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‘ CAPITOL I: PRESCRIPCIONS GENERALS

1.

OBJECTE

L'objecte d’aquest plec es establir les bases tecniques generals i particulars per
realitzar licitacid dels serveis necessaris per el desenvolupament del Projecte
de reforma d’espais d’is administratiu i magatzems de les cotxeres
d’Autobusos d’'Horta i de Triangle Ferroviari de Transports de Barcelona SA
(endavant TB).

A l'apartat abast dels serveis del present plec tecnic s’especifica amb més detall
els serveis que son objecte de la licitacid.

INTRODUCCIO

Actualment, Transports de Barcelona te les cotxeres d’autobusos de Triangle
Ferroviari, Horta, Zona Franca i Ponent.

Recentment s’ha realitzat el tancament de la cotxera de Ponent donat que
s'unifica amb la cotxera de Zona Franca dins del Projecte del Nou Complex de
Zona Franca. Aquest Centre esta dissenyat d’acord a les necessitats i usos
actuals tant operatives com socials.

Les cotxeres de Triangle i Horta, construides a Il'any 2000 y 2007
respectivament, requereixen una renovacid per actualitzar els espais als usos i
necessitats actuals.

De la mateixa forma que la resta d’organitzacions, els condicionants socials que
s’han produit durant els darrers anys han generat un canvi en els processos de
treball, des de la incorporacié de nous sistemes tecnologics de treball per la
col-laboracié en remot, la necessitat de nous usos dels espais, la incorporacio
de politiques de teletreball i conciliacié familiar.

Aixd ha implicat un canvi en els usos i interaccié entre els treballadors com a
col-lectiu, generant una afectacié en la manera en que s’utilitzen i es relacionen
amb els espais de I'entorn de treball.

No obstant aix0, els espais de treball no han acompanyat aquest canvi requerint
una actualitzacié als nous condicionants. L'objectiu es aconseguir optimitzar els
espais i aixi el rati despesa-eficiencia dels mateixos, incrementar la
col-laboracié per millorar la productivitat, i al temps actualitzar els estandards
de sostenibilitat, accessibilitat i benestar.
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La Cotxera de Triangle Ferroviari esta situada al poligon industrial del Bon
Pastor, al barri de Sant Andreu de Barcelona, al costa de la Sagrera.
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La Cotxera d'Horta esta situada al districte d’Horta-Guinardé de Barcelona, a
la zona nord limitant amb la Ronda de Dalt.
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Tot i que l'activitat principal de TB es el Transport public de persones, disposa
de molts serveis transversals lo qual fa que la tipologia de llocs de treball sigui
molt diferents i segons aixd0 també les necessitats dels espais i els usos
vinculats amb els llocs de treball.

Es per aquest motiu que es vol realitzar un projecte de reforma dels espais d’'us
administratiu i magatzems per implementar i adequar a les noves necessitats,
tipologies i usos dels espais de forma global per els centres de treball de TB.

Amb aquest projecte es vol aprofundir amb |'ambit d’Us administratiu i
magatzems que esta integrat en totes les cotxeres i dins dels diferents Serveis
tranversals de la Companyia.

. ABAST DEL CONTRACTE

Forman part de I'abast del projecte els seglients centres de treball que tenen un
us administratiu i magatzems:

3.1 ZONA D'US ADMINISTRATIU:

EDIFICI OFICINES TRIANGLE SUPERFICIE (m2)
Planta Baixa 1.250,00 m2
Planta 12 1.250,00 m2
Planta 22 1.250,00 m2
Planta 3 1.250,00 m2
Total superficie util 5.000,00 m2
Superficie: 5.000 m2

Ocupacié mitja: 225 usuaris

Rati: 22 m2/usuari

EDIFICI OFICINES HORTA SUPERFICIE (m2)
Planta baixa 1.000,00 m2
Planta 12 1.800,00 m2
Planta altell 200,00 m2
Total superficie util 3.000,00 m2
Superficie: 3.000 m2

Ocupacié mitja: 150 usuaris

Rati: 20 m2/usuari
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A la planta baixa de l'edifici d'oficines d'Horta (zona taller material mobil) es
necessari estudiar la possible ampliaci6 de la zona administrativa existent
actualment vinculada al taller. La superficie aproximada d’aquest espai son 100
m2.

3.2 ZONES D'US MAGATZEMS

També es objecte del contracte realitzar un estudi dels espais d’Us magatzem de
les cotxeres d'Horta i triangle per optimitzar els espais actuals i cobrir noves
necessitats. Dins de |'abast dels serveis es realitzara un inventari d’aquests
espais, s‘aportara un registre de necessitats i s’hauran d’ubicar nous espais per
aquest us dins del mateix projecte de gestid d’espais.

Aguest espais estan dins de I'ambit de la cotxera, alguns d’ells fora de la part
administrativa.

Els magatzems actuals de la cotxera de Triangle son els seglents:

1. Magatzems Cami de la vaca Sup. 100 m2
2. Magatzems Llossa 25.50 Sup. 1.000 m2
3. Magatzems Parquing de turismes Sup. 165 m2
4. Magatzems parquing flota Sup. 170 m2
5. Ampliacié zona manteniment infraestructures  Sup. 80 m2

En el cas de la cotxera de Triangle, existeix la necessitat concreta de reubicar
uns magatzems situats a la llossa 25.50 amb una superficie de 1.000 m2
aproximadament amb motiu d’'una afectacié urbanistica. Dins de |'estudi de
gestid d’espais s’haura de troba possibles emplacaments per integrar aquest
espais.

A la planta baixa de l'edifici d'oficines de Triangle s’haura d‘analitzar la
possibilitat d’ampliar la zona de manteniment d’Infraestructures incorporant
actuals espais de zones de pas i circulacié de vehicles.

A la cotxera d'Horta s’esdevenen les seglients necessitats:
- Trobar superficie equivalent sota rampa. Espai amb superficie
aproximada 1.000 m2
- Reubicacid modul vestuaris externs. Superficie aproximada 20 m2
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3.3 MESURES SEGURETAT PARQUING TURISMES TRIANGLE

Dins de l'abast dels serveis objecte de la present licitacid s’haura de realitzar
proposta d’integracié dels mobles de control d'accessos a cadascuna de les
sortides peatonals del parquing de turismes de la cotxera de Triangle.
Existeixen actualment tres nuclis verticals de sortida Peatonal des de el
parquing. Aquest mobles de control d’accessos es monitoritzen amb I‘aplicatiu
DORLET i s’accionen mitjancant lectors CAT.

4. NECESSITATS I OBJECTIUS DEL PROJECTE DE REFORMA D’ESPAIS

El projecte de reforma dels espais d’Us administratiu i Us magatzems de les
cotxeres de TB ha de recollir els criteris i condicions per a reorganitzar els espais
cap a superficies més diafanes i polivalents que tinguin en consideracio la
implantacié, cada vegada major, del treball a distancia.

Amb la rehabilitacié prevista, TM vol aconseguir els seglients objectius:

J Modernitzar i flexibilitzar tots els espais de treball, reservant-se la
possibilitat d'ampliar I'aforament de [|'edifici tot lo possible.

o Oferir als seus treballadors unes condicions de treball optimes amb una
completa oferta d'espais complementaris on desenvolupar les seves tasques
diaries, sense oblidar el paper que una seu d'aquestes caracteristiques pot
jugar a I'hora d'atreure i retenir talent.

J Promoure unes oficines ambientalment sostenibles tant a nivell de
consums com de materials constructius i de la gestid quotidiana de I'espai, que
a més possibilitin I'obtencié de certificacions ambientals que millorin la valoracio
dels seus espais de treball.

o Analitzar els espais auxiliars d’Us magatzem existents i d’acord a les
necessitats actuals i futures s’establiran noves ubicacions per aquest us.

El projecte ha d'incloure models de Workplace (inclos el Workplace digital), i
elaborar els estudis preliminars que permetin establir les necessitats actuals i
futures dels diferents departaments per a realitzar les implantacions funcionals
més eficients, amb una Gestid del canvi que ajudi a TB a traslladar les
modificacions proposades i els nous usos dels espais a tot el seu personal.

La finalitat es facilitar el disseny d'un edifici de qualitat, funcional i polivalent:

J Adaptat a les necessitats dels usuaris i de les activitats previstes.
. Funcional i flexible i per tant evolutiu.

J Agil en el seu manteniment

J Sostenible i respectudés amb el medi ambient.
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Aquest projecte descriura la proposta de distribucid i les modificacions a realitzar
sobre |'estat actual.

En base a l'abast final del projecte executiu s’establiran les possibles fases
d’execucié per adaptar-se al les disponibilitats economiques i d’operativa del
servei.

Arrel dels projectes sorgeix la necessita de realitzar un projecte de modificacié
substancial de |'activitat. En base al nivell d’afectacié dels canvis, es definira si es
tracta d’'una modificacié substancial o no substancial. L'adjudicatari presentara
aquest projecte a la ECA per validar-ho i posteriorment es notificara a I’Ajuntament
de BCN.

Un objectiu fonamental es aconseguir la maxima flexibilitat a fi d'assegurar a mitja
i llarg termini l'adaptacio i evolucié dels espais de treball oberts i de part dels
espais tancats (despatxos, sales de reunions, etc.).

Conceptualment, la flexibilitat es defineix per la capacitat per a modificar facilment
I'Us dels espais i la distribucié interior de I'edifici, sense haver de realitzar obres
importants que puguin perjudicar el funcionament quotidia dels serveis.

Per aixo, la flexibilitat del projecte dependra sobretot de:

. La distribucié general

o El grau de mobilitat de les divisions interiors

J El tipus i la localitzacié dels equipaments i de les instal-lacions
. Adaptacié dels espais de forma agil al grau d’ocupacio

S’haura de tenir molt present les mesures necessaries per garantir la salut de les
persones i tots els aspectes de prevencié de riscos laborals al futur disseny dels
espais i llocs de treball.

Implementar propostes tecnologiques innovadores que permetin facilitar la gestid
dels espais en temps real.

Sera també objectiu del projecte la modificacié/renovacié de les instal-lacions
(electricitat, telecomunicacions (cablejat de dades i WiFi), climatitzacio, ventilacid,
lampisteria i ACS, PCI, seguretat i altres instal-lacions), adaptant-les a Ila
normativa vigent i conforme a la nova disposicié de llocs de treball. Si, degut a
I'ampliacid de llocs de treball, es fa necessari complementar lI'equipament de
telecomunicacions (switches,...) o inclis generar noves cambres de
telecomunicacions, s’haura d’incloure i detallar dins del projecte.

Es considera necessari redefinir la infraestructura sense fils de comunicacions
(actualment WiFi) de I'edifici, tant en equipament com en ubicacio.

Els llocs de treball es plantejaran com a agrupacions de taules, i no com a taules
aillades. La taula de cada lloc de treball tipus no superara els 160x80 cm de
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grandaria, i estara electrificada per a un equipament de pantalla i ordinador
portatil. Es valorara la instal-lacié de separadors fonoabsorbents en els grups de
taules.

Tot Il'anteriorment plantejat comporta, necessariament, el canvi de I'actual
mobiliari per un altre que s'adapti a les noves funcionalitats requerides.
Actualment, TMB ja ha iniciat un procés d'homologacié de la linia de mobiliari de
futur per a tota I'empresa, per tant, qui dugui a terme el projecte definira el tipus
de mobiliari necessari per a cada espai, sobre la base de la linia de mobiliari
previament seleccionada per TMB.

La nova reorganitzacié d'espais es fara coincidir amb la desaparicié dels armaris
distribuits actualment per totes les plantes, aixi com les calaixeres associades a les
taules de treball, en el seu lloc es plantejara la instal-lacié de taquilles (per a
guardar efectes personals i material d'oficina), agrupades i repartides
proporcionalment al costat de les zones de llocs de treball.

Representacio grafica del projecte

El projecte de reforma d’espais objecte del contracte s’haura de presentar en
format BIM (Building Information Modeling). Per tant s’haura de realitzar un model
digital dels edificis d’'us administratiu de les cotxeres de triangle i Horta.

El model digital s‘implantara dins del perimetre de parcel-la que forma part de
cadascuna de les cotxeres.

El model digital ha de realitzar-se amb un desenvolupament minim de detall LOD
200 (*).

(*) Nivell LOD 200: es considera un nivell basic o esquematitzat que inclou
informacié dimensional parametritzada i equival a un 40% de la quantitat
d’informacio total possible.
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5. ABAST DELS SERVEIS

Els serveis objecte de la present licitacid son els serveis de redaccio dels
avantprojectes i projectes de reforma, redacci6 de projectes de
modificacié de I'activitat i assisténcia tecnica durant la fase de licitaci6 de
les obres d'adequacioé dels espais d’is administratiu i magatzems de les
cotxeres d’autobusos de Triangle Ferroviari i d’'Horta de Transports de
Barcelona SA.

Els projectes s’'han de treballar sota la mateixa filosofia i criteris perdo de forma
independents per a cada centre, es a dir un projecte per Horta i un projecte per
Triangle.

Els projectes de reforma d’‘espais hauran de d’estudiar la part d’arquitectura,
instal-lacions. No es consideren afectacions estructurals dins de l'abast dels
projectes. En el cas de que puguin sorgir afectacions s’haura de treballar amb
propostes alternatives.

Els serveis objecte de la present licitacio son:
5.1 AVANTPROJECTE

Aguest procés es desenvolupara a traves de les seglients fases estrategiques:

A. Diagnosis preévia

Els objectius principals d’aquesta fase son:

- Fer un analisis de les condicions actuals dels llocs de treball d'Us
administratiu i d'Us comu de les cotxeres d’autobusos d'Horta i Triangle

- Realitzar un registre de les necessitats actuals i futures dels llocs de treball i
zones d’'us comu

Es realitzaran les comprovacions prévies i presa de dades necessaries per a la
redaccié del estudi previ de l'estat actual dels espais e instal-lacions d’Us
administratiu.

Es realitzara un registre de les necessitats per generar l'acta de constitucié del
projecte. Es faran reunions internes amb els agents implicats en el projecte per
identificar totes les necessitats i unificar-les en un document.
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Es realitzaran consultes i gestions previes administratives amb Ajuntament de
Barcelona per a definir els requisits normatius de projecte, per tramitar el
corresponent permis d’obres i per tramitar la modificaci6 substancial de
I"activitat vigent.

Es recollira i s’analitzara tota la documentacié vigent dels centres de Triangle i
Horta tant a nivell normatiu (llicencies activitats i ambiental) com Ia
documentacio grafica disponible.

Es realitzara planificacié global on s’identificaran els processos técnics i
administratius necessaris dur a terme durant el projecte d’adequacié dels
espais.

Compartir informacié sobre els criteris funcionals establerts amb els altres
projectes equivalents de gestid i reforma d’espais administratius amb els quals
es treballa actualment. Actualment s’esta treballant en la reforma d’espais
equivalents d’Us també administratiu dels quals es pot adquirir criteris basics en
guant a la definicié dels mateixos.

S’'aportara a l'adjudicatari el projecte d’activitat vigent i les darreres
modificacions substancials tramitades per obtenir les dades d’ocupacié de cada
planta i espai, recorreguts evacuacid, i mesures de PCI existents.

Recollir informacid dels principals aspectes de treball a definir:

- La forma de treball i patrons de comportament que es volen fomentar

- La nova experiéncia de treball per els empleats que es vol aconseguir

- Identificar lI'impacte de les noves politiques de teletreball en la forma de
col-laborar entre empleats i entre col-laboradors

- Elrolila proposta de valor de la nova oficina

- Les funcions i activitats que s'hauran d'habilitar

- Els Serveis que s'han d'oferir per a satisfer les necessitats

B. Definicio i validacio dels criteris basics

En aquesta fase es desenvoluparan les propostes de configuracid dels nous
espais de treball (Workplace) i espais d'Us comd.

L'abast d'aquest contracte es treballar de forma concreta la implementacié a la
cotxera de Triangle i a la Cotxera d'Horta, de la qual s’haura de definir
I'arquitectura del espai de treball especifica per cada cas.
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Es tindra en compte per la redaccié del projecte les directius i parametres que
s’estableixin al Pla Director de gestié d’espais que des de els serveis corporatius
de TMB s’esta treballant.

c. Els usos principals dels espais

Area de treball

Els espais de treball seran oberts i diafans, amb molt pocs despatxos, i una
gran dotacio de Salas de reunions i espais col-laboratius de tota mena: Cabines
individuals, dobles, punts de treball de concentracidé, de lectura, taquilles
individuals, espais de reunid informal i les seves tipologies: (Reunidé rapida en
taules altes amb pissarra i posits, Reunidé oberta, Zones de pissarres, Espais per
a reunir-se més informals amb sofas o graderies, Punts de cafe, Espais creatius,
Reunions de Projecte, Espais d'espera, de descans, Zones d'impressid, etc), que
caldra definir durant el desenvolupament del projecte.

El projecte haura de contemplar l'adquisicié de tot I’equipament informatic
necessari per a que el workplace digital sigui totalment funcional.

Espais col-laboratius

Els espais col-laboratius estaran equipats amb equips audiovisuals i pissarres.
Es plantejaran zones amb llocs “"Hot Desk” per a instal-lar al personal extern o
d'altres centres de treball.

Sales de reunions

Actualment hi ha un total de 8 sales de Reunions distribuides per les diferents
plantes de I'edifici (5 sales al CON de Triangle i 1 sala al CON d'Horta.
Existeixen espais d’Us polivalent que s’utilitzen actualment en ocasions com a
sales de reunions, sales de formacié o d‘altres usos segons necessitats
puntuals. Es una necessitat molt clara la falta d’espais de reunions, sobretot els
de més petites dimensions i aforament. Les noves tendencies de realitzar les
reunions via telematica agreuja la necessitat d’espais privats sobretot per no
generar molestia a nivell acustic amb la resta de treballadors dins de |'espai
open office.

Caldra plantejar per tant la creaci6 de noves Salas de Reunions de diferents
grandaries i capacitats, adaptades a les diferents necessitats, i al nivell
d'ocupacié de cadascuna de les plantes.

Els nous tipus de Salas de reunions seran per a:
Sales de reunions de 15 a 20 persones a definir en fase de projecte
Reunions formals per a equips de 6 a 9 persones
Reunid de col-laboracié per a equips de 2 a 4 persones
Reunid de treball per a equips d'1l a dues persones (cabines individuals
dobles)

Salas de Reunions Polivalents, per a equips de 2 a 4 persones,
convertibles en despatxos per necessitat de I'organitzacid, i similars als

e O o o o
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despatxos anteriorment descrits. El seu numero i ubicacié es determinara
durant el desenvolupament del projecte.

Totes les sales hauran d'estar equipades amb mitjans audiovisuals i de
videoconferéncia i dotades de l'aillament acustic necessari, a més, les taules
hauran d'estar electrificades.

Zones de descans i zones comuns

Hauran de definir-se i dissenyar-se les zones d'accés, zona de vigilancia, I'espai
de Recepcid i les zones d'espera de I'entrada de I'edifici.

Es respectaran en la mesura del possible I'actual ubicacié dels controls d'accés i
la zona de carrega-descarrega per a necessitats de |'edifici.

Actualment existeixen zones de descans i menjadors. Estan dotats
d'escalfaplats, microones, frigorific i maquines de vending, perd no disposen de
cuina. Se sol-licita una proposta, alineada amb el nou projecte, que substitueixi
als actuals menjadors i que sigui conforme amb la creacié de les anteriorment
esmentades zones de descans. (L'aforament del menjador es definira en la fase
de projecte)

Despatxos

La idea es donar prioritat a I'espai obert de treball col-laboratius tipus “open
office”.

Es definira I'assignacié del personal que disposara despatx, la superficie,
equipament i distribucié interior del mobiliari e instal-lacions.

Zones de reprografia
Hi haura almenys una zona d'impressid en cada planta o area de treball.

Espais d’us polivalent

Actualment ja es disposa d’espais polivalents, concretament 1 a cada Cotxera.
Son espais relativament grans que permeten ajustar la superficie interior
d’acord a les necessitats mitjancant envans mobils.

Aguest tipus d’espais son molt versatils al permetre assolir diferents tipus
d’activitats, Events, formacions, reunions, esdeveniments concrets,
presentacions, etc..

Tant divisories, mobiliari e instal-lacions i equipaments audiovisuals han de
permetre aquesta possibilitat d’adaptar-se a les necessitats de cada
esdeveniment.

Al projecte s’ha de treballar en potenciar aquest tipus d’espais.

Vestuaris, banys i cambres higiéniques

Es preveu revisar els actuals lavabos dels edificis d’oficines i dels vestuaris, en
aquesta linia s’haura de treballar per trobar solucions creatives adaptades a les
necessitats actuals, idees modernes e integradores per els diferents col-lectius
(dones, homes i LGTBI).

Es realitzara una actualitzacié de la instal-laci6 de lampisteria. En aquest
context, el projecte haura de respectar el que s'estableix en el CT DB HE.4 i el
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decret 21/2006 de la Generalitat de Catalunya, del 14 de febrer, pel qual es
regula l'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficieéncia en els edificis.

La xarxa de distribucié d'aigua haura de tenir un tracat ordenat, sectoritzat i
facilment accessible en el seu recorregut per al seu manteniment o reparacid.
No es permet el pas pels falsos sostres no accessibles. Es preveuran valvules de
tall en cada bloc de lavabos i en els vestuaris.

Per als lavabos i piques, es recomana |'Us d'aixetes automatiques electroniques.
Per als abocadors dels locals de neteja es preveura una aixeta monobloc.

Es recomana que els sanitaris siguin de color blanc.

Sera necessari revisar les dotacions de WC tenint en compte el nivell d'ocupacié
de cada planta i la seva adaptacié a normativa, aixi com la proporcié entre
personal masculi i femeni.

Es preveuran serveis higiénics adaptats en cada planta. Els waters seran
accessibles per tots dos costats i es recomana que la porta sigui del tipus
“corredissa”.

No es podra variar la ubicacié dels lavabos per temes de rutes d'evacuacio i
llicencia ambiental.

En cada planta es plantejara una zona de neteja, associada als lavabos per a
guardar els productes i eines necessaris per a la neteja diaria.

Principals aspectes de treball a definir:
- Nou portfoli de solucions d’espais per la oficina

- Definir els criteris de les arees de treball

- Grans arees i zonificacions

- Distribucié entre equips, arees i unitats de negoci

- Espai necessari i espai que es pot alliberar

- Assignacions dels llocs de treball i distribucions

- Establir el rati d’ocupacio

- Dimensionar i dissenyar els espais d’us polivalent i Us comu

- Proposta de disseny d’interiorisme corporatiu dels espais i acabats en
funcié de I'Us d'acord a la politica d’empresa.

- Sistema de gestid del espai: Solucions técniques i tecnoldgiques per a la
gestié d'espais.

Magatzems

També es objecte del contracte realitzar un estudi dels espais d’Us magatzem
de les cotxeres d'Horta i triangle per optimitzar els espais actuals i cobrir noves
necessitats. Dins de |'abast dels serveis es realitzara un inventari d’aquests
espais, s'aportara un registre de necessitats i s’hauran d’ubicar nous espais per
aquest us dins del mateix projecte de gestidé d’espais.

Aguest espais estan dins de I'ambit de la cotxera, alguns d’ells fora de la part

administrativa.

Aquest espais seran objecte d’estudi per endregar i reasignar-los d’acord als
usos i necessitats de la cotxera.
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d. Predimensionat economic

Es realitzara un estudi economic per establir de forma aproximada la despesa
de la proposta de distribucié d’espais.

Aguest estudi haura de tenir en compte les despeses secundaries de trasllats
permanents i temporals, simultaneitat d’instal-lacions afectades per obres,
etc...

L'estudi es podra definir d'acord a ratis orientatius de referencia que permetin
obtenir un grau de fiabilitat del 80 %.
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5.2 REDACCIO PROJECTE DE REFORMA I D’ADEQUACIO ESPAIS

Es redactara projecte executiu format per memoria, plans, plec de condicions
tecniques, mesuraments i pressupost, annexos, etc... amb tota la descripcid
necessaria per a la licitacié de les obres i execucio posterior d'aquestes.

S'ha de considerar que el projecte té el contingut indicat en el Codi tecnic de
I'edificacio.

Sense caracter limitatiu ha de tenir els seglients annexos:
= Estudi de seguretat i salut

» Estudi gestiod residus i tramitacié del certificat del productor de residus
» S'ha de considerar el dimensionament i disseny de les instal-lacions
» Es redactara el corresponent Pla de qualitat valorat de I'obra civil i

instal-lacions.

Al projecte executiu s’han de estudiar les fases d’obra, s’identificaran les
afectacions i s’establira un pla d’intervencié de forma que es generi el minim
impacte a l'activitat.

El projecte executiu formara part del Plec de prescripcions tecniques per la
licitacié de les obres de adequacié del solar. L'adjudicador atendra les consultes
gue plantegin els licitadors durant la fase de licitacié.

El redactor del projecte realitzara la tramitacid6 del comunicat d’obres a
I’Ajuntament de Barcelona en representacié del promotor de les obres.

Les taxes corresponents a I'ICIO i despeses administratives de tramitacié de
I’Ajuntament de Barcelona seran a carrec del promotor de les obres.

El redactor del projecte haura de tramitar al seu carrec la despesa de la
idoneitat tecnica de la EAC necessaria per tramitar I'expedient d’obres.

Acabats

El projecte integrara en el seu disseny, i d'acord amb les altres exigencies de
solidesa, perdurabilitat i seguretat, materials i components constructius
respectuosos amb el medi ambient des de la seva fabricacié (consums
energetics reduits, etc.) o origen (per exemple, fusta provinent d'explotacions
forestals sostenibles), el seu transport i la seva col-locacié en I'obra, fins al seu
possible reciclatge futur.
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S'aconsella no utilitzar formes complexes ni materials poc experimentats com a
base del disseny arquitectonic. Es preferible triar uns materials més
experimentats i amb un nivell de durabilitat i de qualitat contrastada, d'acord
amb la ubicacid on es col-locaran.

De manera general, i amb la finalitat d'assegurar la sostenibilitat i la durabilitat
de I'edifici, es recorda la necessitat d'utilitzar materials de facil manteniment i
reparacié i que no presentin risc de deformaci6 amb el pas del temps. Per
exemple, es recomana evitar I'Us de guix, escaioles i pintures que no siguin
rentables en parets i sostres.

S'hauran de complir, a més, les condicions de reaccié al foc definides en la
normativa.

Es plantejaran propostes de diferents tipus de sol que s'adaptin als diferents
espais del projecte, i s'estudiara la viabilitat d'instal-lar soOls teécnics per a la
distribucié de cablejat eléctric i de dades.

Es valorara la incidencia del canvi o l'eliminacido dels falsos sostres en les
instal-lacions existents.

Instal-lacions convencionals
e S'integraran les linies electriques de forca per a alimentar els equips dels llocs
de treball evitant qualsevol tipus de canaleta superficial.

e Els edificis disposen actualment de diferents sistemes d'il:-luminacié. Resulta
evident, que amb la nova de reorganitzacié d'espais sera necessari plantejar
nous sistemes d'il-luminacié adaptats als diferents espais que es creuen. Per
tant, es renovara tota la instal-lacié d'il-luminacié de I'edifici adequant-la a les
necessitats dels seus usuaris i activitats i que sigui eficient energeticament
generalitzant I'is de llums tipus LED i disposant d'un sistema de control que
permeti ajustar I'encesa a l'ocupacié real de la zona o del local, aixi com un
sistema de regulacié que optimitzi I'aprofitament de la llum natural.

e El disseny de la il-luminacié artificial haura d'aconseguir: un nivell
d'il-luminacié adaptat als usos previstos, evitar I'enlluernament i els efectes
vibratoris, aixi com les zones d'ombres i els forts desequilibris, I'equilibri de les
luminancies, i facilitar un manteniment agil. A més, la uniformitat de la
il-luminacié haura de ser superior al 40%, el valor VEEI sera inferior a 3
(segons DB-HE3) i la poténcia instal-lada no superara els 12 w/m?2. Cada
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lluminaria portara reflectors o difusors en funcié de I'exigencia (VEEI, UGR) de
cada espai o zona a il-luminar i les fonts LED aniran protegides.

e S'estudiara i es modificara la instal-lacié de climatitzacié per a adaptar-la als
nous espais diafans. Ha de garantir-se i justificar-se el compliment de la
normativa que sigui aplicable.

e Es requerira un sistema de ventilacié que garanteixi la salubritat de I'ambient
de treball amb un nivell de qualitat d'aire ANADA 2 (segons RITE) i una
aportacié de cabal d'aire exterior de 45 m3/h per persona. Considerant una
qualitat d'aire exterior ODA3P caldra preveure filtres F7 i F9, i un protocol de
manteniment i neteja que garanteixi I'adequat filtratge de particules. Amb
I'objectiu de garantir que l'aire exterior captat no aquest contaminat per l'aire
extret, s'haura de preveure en el projecte la realitzacié d'una prova amb fum de
color situat en les reixes d'extraccio de les oficines i la comprovacié que en els
difusors d'aportacié no es detecti I'entrada d'aquest mateix fum de color. En el
cas que es comprovi l'existéncia d'alguns bypass en el sistema de ventilacio
existent, s'haura de preveure en el projecte la conduccié fins a la coberta del
conducte d'extraccié afectat

e Es valorara la necessitat de reubicar els elements de proteccid contra
incendis, detectors de fums, extintors, BIE’s, aixi com la senyalitzacié dels
recorreguts d'evacuacio.

¢ Es definira un sistema de gestié de reserva d'espais, susceptible d'aplicar-se a
sales de reunions, llocs de treball, places de parquing, etc.

e Es preveura la possible modificacid/adaptacié de l'actual sistema de gestid
técnica centralitzada a causa de les modificacions de les instal-lacions.

Altres consideracions

Es definira un nou sistema de senyalitzacié corporativa digital en I'edifici.

El projecte arquitectonic haura de proposar unes prestacions acustiques de
gualitat. Es recomana reflexionar sobre el confort acustic de tots els espais,
perqueé un concepte erroni pot tenir conseqtiencies nefastes per als usuaris.

El temps de reverberacio estandard per als espais de treball oberts, les sales de
reunié i despatxos sera inferior a 0,8s i a 1,2s en el menjador i els espais
comuns.

Encara no s'ha decidit si el projecte obtindra alguna certificaci6 mediambiental.
En cas que TMB decideixi optar per alguna certificacio, el candidat seleccionat
treballara en conseqiéncia i proporcionara tota la informacid necessaria per a
aconseguir aquesta certificacio.
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Instal-lacié de telecomunicacions

Tots els aspectes relacionats amb les telecomunicacions es gestionaran amb
I’Area de Tecnologia de TMB. Aquest area assignara uns técnics que seran
col-laboradors del projecte i donaran |'assisténcia técnica necessaria per ajudar
a I'equip redactor de projecte a definir la instal-lacié de telecomunicacions.

Aguesta instal-laci6 dona un servei critic i fonamental per la operativa que no
pot tenir talls de connexid, per aquest fet els treballs de modificacid, ampliacié
o reforma hauran de definir-se de forma que es garanteixi la funcionalitat
continuada del servei.

Es facilitaran inicialment les dades de l|'estat actual i els plecs técnics amb
informacié i prescripcions técniques a tenir en compte per desenvolupar el
projecte de telecomunicacions.

Sense caracter limitatiu, son objecte de les telecomunicacions els seglents
capitols:

Xarxa de veu i dades

WIFI

Videovigilancia

Interfonia

Megafonia

Control d’accessos

Xarxa SAI

Monitoritzacié instal-lacions SCADA

O O O 0O O O O

S'integrara el cablejat de dades, per ubicacié diferent a l'eléctric, per a
alimentar als equips dels llocs de treball evitant qualsevol tipus de canaleta
superficial, la categoria i caracteristiques del cablejat seran definides per I'Area
Tecnologia de TMB. Aquesta integracid6 ha de permetre ampliacions i
modificacions a futur, bé sigui mitjancant terra técnic o com el projectista i TMB
pactin al projecte.

Degut a la carrega de les instal-lacions que incorpora i la criticat del servei que
ofereixen, les cambres principals i secundaries de telecomunicacions existents
es mantindran a la ubicacié actual i per tant no seran objecte de reubicacio.

El projecte de telecomunicacions haura de ser validat per I’Area de tecnologia
de TMB.

S’incloura al projecte lI'ampliacié de la infraestructura de telecomunicacions
actual esdevinguda per la adequacié d’espais. Per realitzar el dimensionament
s’haura de tenir present la necessitat de duplicar els punts de connexié durant
la fase d’execucid d’obra per garantir la continuitat del servei de forma
ininterrompuda.
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Magatzems

S’estudiaran les opcions per integrar nous espais d'us magatzem dins de les
cotxeres de Triangle i Horta amb l'objectiu de cobrir la necessitat d’aquest
espais.

Es realitzara estudi preliminar dels espais existents d’Us magatzem i de les
necessitats per integrar nous espais dins del projecte de gestié d’espais.

Aguest espais estan dins de I'ambit de la cotxera, alguns d’ells fora de la part
administrativa.

Documentacio grafica del projecte

Es requisit de |'abast del contracte realitzar model digital en format BIM
(Building Information Modeling) dels edificis administratius de les cotxeres
d'Horta i de Triangle.

El model digital s‘implantara dins del perimetre de parcel-la que forma part de
cadascuna de les cotxeres.

El model digital ha de realitzar-se amb un desenvolupament minim de detall
LOD 200 (*).

(*) Nivell LOD 200: es considera un nivell basic o esquematitzat que inclou
informacié dimensional parametritzada i equival a un 40% de la quantitat
d’informacio total possible.

El model digital ha de servir per generar renders (imatges 3D) amb la solucié
del projecte.

A part de crear el model digital, es generara tota la documentacié grafica del
projecte en 2D.
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5.3 PROJECTE DE MODIFICACIO SUBSTANCIAL DE L'ACTIVITAT

Redaccié del projecte de modificacié substancial de la llicencia ambiental amb
I'estudi dels parametres mediambientals (luminic, acustic, residus, etc..) que
siguin necessaris amb motiu de la modificacié substancial de l'activitat segons
estableixi I'Ajuntament de Barcelona.

La empresa adjudicataria haura d'emplenar les Instancies de I'ajuntament per a
tramitar la comunicacié del de la modificacié substancial de I|activitat,
declaracions Responsables per a identificar als agents intervinents segons
models establerts per I'Ajuntament i sobre la documentacié presentada.

5.4 ASSISTENCIA TECNICA FASE LICITACIO OBRES

Durant la fase de licitacid de les obres, |'adjudicatari ha de prestar els serveis
d’assisténcia tecnica per resoldre les consultes que es puguin plantejar per part
dels licitadors respecte del projecte executiu que formara part dels plecs técnics
de licitacid.

Es realitza una previsié d’hores per dur a terme els serveis d’assisténcia tecnica
durant la fase de licitacid de les obres. La dedicacié real durant la fase de
assistencia tecnica es justificara per part de I'adjudicatari.
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6. EQUIP DE TREBALL A DISPOSICIO DEL CONTRACTE

L'estructura de l'equip de treball per realitzar els serveis objecte del contracte
haura de estar formada com a minim per els seglients perfils:

1. Director-redactor de projecte:

Sera el responsable principal del projecte, assolira la direccié global del
projecte i la redaccié del mateix. Sera per tant la persona de contacte del
proveidor de serveis amb TMB. Gestionara la coordinacié interna amb tots

els equips i persones necessaris.

Titulacié requerida: arquitecte superior

Experiéncia professional minima: Es requereix una experiéncia minima de 5

anys dins dels quals es pugui demostrar haver realitzat la redaccié de 1

projecte de caracteristiques similars a I'objecte del contracte (*).

(*) Es consideren “Treballs de caracteristiques similars"” els projectes
redactats d’acord a les caracteristiques seglents:

"Projectes de reforma o nova construccidé d’edificis del sector terciari d’us
administratiu. Edificis que tenen per objecte la prestacié de serveis a les
persones (Us administratiu) amb una superficie d’intervencié de 2.500 m2.
No es consideren els edificis d’habitatges o els edificis del sector terciari

industrials que no tinguin 1"Us administratiu com a us principal.

2. Responsable d’'Instal-lacions convencionals:
Responsable del disseny, dimensionament i definicié de les instal-lacions
d’electricitat, enllumenat, climatitzacid, ventilacid, fontaneria, ACS, PCI i

telecomunicacions i audiovisuals.

Titulacié requerida: Enginyer industrial especialista en instal-lacions.

Experiéencia professional minima: Es requereix una experiéncia minima de 5

anys dins dels quals es pugui demostrar la redaccié de 1 projecte

d’instal-lacions de caracteristiques similars a I'objecte del contracte (*).
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(*) Es consideren “Treballs de caracteristiques similars" els projectes
redactats d’acord a les caracteristiques seglents:

"Projectes de reforma en edificis del sector terciari d’Us administratiu.
Edificis que tenen per objecte la prestacié de serveis a les persones ( Us
administratiu) amb una superficie d’intervencié de 2.500 m2. No es
consideren els edificis d’habitatges o els edificis del sector terciari

industrials que no tinguin I’'is administratiu com a us principal.

3. Responsable especialista en activitats i llicencies ambientals
Perfil: Enginyer industrial, enginyer técnic, arquitecte superior o arquitecte
tecnic.

Experiéncia: Amb experiencia minima demostrable de 5 anys dins dels
quals es pugui demostrar la redaccié de 1 projecte d’activitats i Ilicencies
ambientals (**) d’edificis d’Us administratiu de superficie superior a 2.500
m2 i que s’hagin tramitat dins de I'ambit de Barcelona ciutat.

(**) S’accepten també els projectes de modificacié substancial de I'activitat

4. Responsable de la redaccié dels amidaments i del pressupost
d’obra

Perfil: Arquitecte Tecnic

Experiéncia: Experiencia minima demostrable de 5 anys en la redaccio

d’amidaments i pressupostos d’obra.

5. Interiorista encarregat del disseny corporatiu dels acabats i dels
espais.
Experiéncia: Experiencia minima demostrable de 5 anys exercint les

tasques d’aquest perfil professional per edificis d’Us administratiu.

6. BIM Manager col-laborador en la part grafica del projecte amb
experiencia minima demostrable de 3 anys exercint les tasques d’aquest

perfil professional.
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Aguests perfils podran estar unificats en un o varis técnics que treballin de
forma pluridisciplinar.

Quan es tracti de col-laboracions externs al licitador, els col-laboradors
manifestaran expressament |’‘acceptaciéo de la citada col-laboracié, mitjancant
I'entrega de carta signada, indicant el seu coneixement de les condicions
tecniques i/o contractuals del concurs.

Qualsevol canvi en una de les dues figures técniques, sempre que els nous
tecnics compleixin amb els requeriments de I'apartat R i I'experiencia indicada
a l'oferta, haura d’estar avisat amb una anterioritat de 15 dies a TB.

GESTIO DE LA COMUNICACIO

L'empresa licitadora haura d’establir la persona responsable del contracte de
contacte a través de qui es gestionara i canalitzara la informaci6 amb la
propietat (T.B.).

S'ha de garantir que la persona que realitzara la interlocucié de la comunicacio
assistira a les reunions i visites de seguiment.

S'haura de mantenir informat a la propietat (T.B.) de les decisions i
esdeveniments d'obra.

S’inclouen les visites necessaries per realitzar pressa de dades i reunions
presencials de seguiment del projecte.
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8. NORMATIVA d’APLICACIO

S’haura garantir el compliment de la normativa vigent en tots els ambits que sigui
d’ aplicacié:

e Coddigo Técnico de la Edificacion. Real Decreto 314/2006, de 17 de Marzo,
(BOE 28 de Marzo de 2006)

e Instalaciones Industriales

e Medio Ambiente

e Eficiencia Energética

e Accesibilidad

e Seguridad e Higiene en los lugares de Trabajo

e Normativa interna de seguridad para trabajos dentro de TMB
e Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién

e Pliego de Especificaciones Técnicas de BT de TMB

e Resto de Pliegos de Especificaciones Técnicas vigentes en TMB

e Disposiciones de Seguridad y Salud aplicables a los trabajos de riesgo de
exposicidon al Amianto

e Real Decreto 396/2006, de 31 de Marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de Seguridad y Salud aplicables a los trabajos de
riesgo de exposicion al Amianto.

e Coddigo de Accesibilidad en Catalunya

e DB SE-AE: Acciones en la edificacion

e Ley 31/1995y del RD 1627/1997

e Certificacié energetica d’edificis

e Y sense caracter limitatiu, tota la normativa vigent no inclosa anteriorment
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9. HONORARIS DEL SERVEIS OBJECTE DEL CONTRACTE

9.1 Desglossament honoraris dels serveis:

Servei d'infraestructures
Construccié i Obra Civil
Plec de prescripcions técniques

Partida | Concepte Import
Honoraris serveis projecte cotxera TR
TR.01 Redaccié avantprojecte 0.000,00 €
TR.02 Redaccié projecte técnic de reforma 0.000,00 €
TR.03 Projecte modificacié substancial activitat 0.000,00 €
TR.04 Asistencia tecnica licitacié obres 0.000,00 €
TR.05 Despeses EAC per la tramitacid de la Idoneitat tecnica del 3.000,00 €
projecte i Certificacio tecnica activitat (*)
Pressupost execucio contracte Triangle (IVA no 125.000,00 €
inclos)
Honoraris serveis projecte cotxera HO
HO.01 Redaccié avantprojecte 0.000,00 €
HO.02 Redaccié projecte técnic de reforma 0.000,00 €
HO.03 Projecte modificacié substancial activitat 0.000,00 €
HO.04 | Asistencia técnica licitacié obres 0.000,00 €
HO.05 | Despeses EAC per la tramitacié de la Idoneitat técnica del 3.000,00 €
projecte i Certificacio tecnica activitat (*)
Pressupost execucio contracte Horta (IVA no inclos) 75.000,00 €

Honoraris Totals

200.000,00€

(*) Inclou la dedicacid de coordinacié amb la EAC i les despeses de tramitacio

9.2 Despeses a carrec del adjudicatari

_S6n a carrec de I'adjudicatari totes les despeses de visat dels projectes i de les
corresponent assegurances de responsabilitat civil.

_Sén a carrec de l'adjudicatari tots els desplagcaments necessaris per a realitzar
replantejos, visites i reunions de seguiment.

_S6n a carrec de l'adjudicatari les despeses de contractaci6 de I'Empresa
Acreditada Certificada (EAC) per a l'obtencié de la Idoneitat Tecnica del projecte
de sol-licitud d'obres i de la Certificacié técnica per a la llicencia ambiental. Es
fixa un import per aquesta partida el qual s’haura de justificar abans de la seva
contractacid per part de I'adjudicatari dels serveis objecte de la present licitacié.
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10. DURADA DEL CONTRACTE

Servei d'infraestructures

Construccié i Obra Civil

Plec de prescripcions técniques

El termini total d’execucié del contracte son 16 mesos, desglossats de la seglient

forma:

ACTIVITAT

MES 1

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

MES 11

MES 12

MES 13

MES 14

MES 15

MES 16

PROJECTE REFORMA ESPAIS TRIANGLE

Redacci6 avantprojecte

Redacci6 projecte técnic de reforma

Projecte modificacié substancial activitat

Asistencia técnica licitacié obres

PROJECTE REFORMA ESPAIS HORTA

Redacci6 avantprojecte

Redaccié projecte técnic de reforma

Projecte modificacié substancial activitat

Asistencia técnica licitacié obres

Prorrogues

No es contempla prorrogues del contracte

David Garcia Peirdn

Técnic seguiment i gestio d'obra

Infraestructuras TB
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CAPITOL II: . ] .
PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER LA REDACCIO DEL PROJECTE TECNIC

1. Objecte

El Projecte Executiu, es configurara de la manera com s'entén en l|'arquitectura, i
comprendra I'estudi de Seguretat i Salut, d'acord amb el Reial decret 1627/97. Aixi
mateix, quant als estudis de desplacament de serveis, comprendra les tasques de
coordinaci6 amb les companyies de serveis i obtenci6 dels projectes de

desplacament de les seves instal:-lacions respectives.

2. Contingut i extensié dels treballs

El Projecte Executiu es desenvolupara totalment la solucié aprovada per Transports

de Barcelona en el Projecte Basic previament redactat.

A més de les prescripcions referents a la documentacidé a lliurar, el Projecte
Executiu haura de complir, com a minim, els segiients punts:

- Obtencié i comprovacid dels plans dels serveis de les diferents
companyies existents en I'emplagcament de totes les dades i caracteristiques de
cadascun que no figurin en els plans subministrats: profunditat, seccid, tipus de
canalitzacié (alta, baixa, enllag...) nombre de tubulars realment ocupats
(Telefénica, creus), material de la conduccid, dimensions, etc. S'inclou les
Estacions Transformadores, les canalitzacions de clavegueram, diposit de
combustible o qualsevol altre

- Projecte Executiu dels nous embornals que substituiran a les afectades,
amb la necessaria consulta als serveis municipals de Sanejament

- Elaboracié d'un document unitari, en el qual s'incloguin tots els projectes
esmentats, eliminant les repeticions de partides entre els mateixos i coordinant

en un projecte global, quant a I'obra civil.
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- Estudi detallat de lI'estructura, amb la concreci6 de les hipotesis de
carrega considerades i els metodes de calcul emprats per a tots els seus
elements.

- L'estudi de les instal:-lacions, amb la planificacié de la traca de tots els
conductes i aparells, amb les seves creus, calcul dels cabals dels conductes,
seccions de cablejat.

- Pla de gestié de residus de la construccié segons indica l'article 7 apartat
7.2 del Decret 21/2006 que regula L'adopcié de Criteris mediambientals i
d'ecoeficiéncia en els edificis.

- Planificacié de I'obra.

- Estudi i disseny de tots els aspectes i detalls per a deixar l|'obra
univocament definida en tots els seus punts.

- Proposta de disseny: incloura una proposta de disseny interior amb
mobiliari, il-luminacié i elements decoratius necessaris per als espais en taller i

oficines.

RELACIO DE DOCUMENTS QUE HA DE CONTENIR EL PROJECTE D’EXECUCIO:

Document num. 1 - Memoria

La Memoria considerara els antecedents del Projecte i la seva justificacié, efectuara
una descripcié detallada de les obres a executar, i incloura les consideracions
necessaries sobre terminis d'execucid i pressupost. Anira acompanyada dels
corresponents annexos entre els quals, forgosament, haura d'incloure's els
seguents:

- Dimensionat de les instal-lacions, que incloura el dimensionament de les
instal-lacions d'enllumenat, lampisteria, climatitzacié, telecomunicacions,
contra incendis, reg, etc.

- Procés Constructiu, en el qual es detallen les diferents fases de |'obra.

- Estudi de Seguretat i Salut, de conformitat amb el que es disposa en el Reial
decret 1627/1997 de 24 d'octubre, (publicat en el BOE nim. 257 de 25
d'octubre de 1997).
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- El pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut s'incorporara al pressupost
general de I'obra, com a unitat independent.

- Pla d'obra, incloent totes les interrelacions que es presentin amb les
activitats habituals, aixi com altres actuacions previstes, amb expressio del
cami critic i les metes parcials a aconseguir.

- Annex de Desplacament de Serveis, en el qual es procedira a explicar la
solucié pel desplacament, amb les seves caracteristiques més importants, i
en el qual hauran de figurar els projectes de les diferents companyies, inclos
els seus pressupostos. S'especificara, cas d'existir, les distancies i prioritats
a guardar entre les diferents companyies, i les precaucions a adoptar, en cas
necessari. També caldra estudiar totes les interrelacions que es puguin

presentar I'obra amb les activitats habituals.

Document num. 2 - Planols

S'inclouran tots els plans necessaris per a la descripcio completa de les obres,
els quals adoptaran, sempre que sigui possible i excepte instruccions expresses
en un altre sentit, el format més adequat a decidir per TB. En ells hauran de
figurar expressament totes les cotes, materials, detalls d'execucid i posada en
obra i indicacions necessaries per a definir en tots els seus punts l'obra a
executar.

S’haura de realitzar un model digital en format BIM (Building Information
Modeling) dels edificis administratius de les cotxeres d'Horta i de Triangle els
quals hauran d’incorporar la proposta de modificacié d’espais del projecte.

El model digital s‘implantara dins del perimetre de parcel-la que forma part de
cadascuna de les cotxeres.

El model digital ha de realitzar-se amb un desenvolupament minim de detall
LOD 200 (*).

(*) Nivell LOD 200: es considera un nivell basic o esquematitzat que inclou
informacié dimensional parametritzada i equival a un 40% de la quantitat
d’informacio total possible.

El model digital ha de servir per generar renders (imatges 3D) amb la solucié
del projecte.
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A part de crear el model digital, es generara tota la documentacié grafica del
projecte en 2D.
Les escales a utilitzar atendran les que s'assenyalen a continuacié: 1:2000,

1:500, 1:200, 1:100, 1.50, 1.20, 1.10, 1:5, 1: 2, 1:1. Com a minim s'inclouran
els seglients plans, les escales minimes:
o Emplagament
o Situacio
o Plantes de definici6 geometrica, amb els punts de cota absoluta
necessaris per a una correcta interpretacio i execucid dels treballs.
o0 Seccions de definici6 geometrica amb I'ordenacié de superficie, amb les
cotes absolutes dels punts caracteristics.
o Plans de definici6 geomeétrica de detall dels elements singulars (escales,
rampes, xemeneies de ventilacid, etc.) A escala adequada.
Pla unificat dels serveis existents, a escala adequada
Plans dels serveis afectats, a escala adequada
Pla dels serveis desviats, a escala adequada.
Planta del sanejament, a escala adequada.

Detalls de rases, registres, pous,... a escala adequada.

O O O O O o

Definicié d'elements de serralleria i fusteria, com a portes, baranes,
tancaments, etc.

o Detalls d'acabats, serralleria, fusteria, sanejament, paviments, mobiliari
urba, etc.

o Plantes, algats, seccions i detalls de definici6 d'estructura, on quedin
totalment definides les estructures a construir, tant en dimensions com en
materials a utilitzar.

o0 Plantes generals de cadascuna de les instal-lacions, en plantes separades.
o Plantes generals amb totes les instal-lacions integrades.

o Esquemes electrics unifilars dels quadres de proteccidé i maniobra de les
instal-lacions d'energia.

o Plans de replanteig instal-lacions, en els quals es reflecteixin totes les
canalitzacions, caixes, aparells i mecanismes en veritable dimensiéo i amb
especificacio de la seva grandaria, cablejat, tipologia i caracteristiques.

o0 Detalls d'instal-lacions
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Document nium. 3 - Plec de Condicions
Estara format pel Plec de condicions en el qual s'inclouran tots aquells detalls
gue defineixin univocament el métode d'execucid, o els materials o qualsevol
altre que sigui necessari per a la posterior execucié correcta i segura dels

treballs.

Document niim. 4 - Pressupost
Contindra el cost de desplacaments, separats entre obra civil i pagaments a
companyies per a muntatge, etc.
o Amidaments, descomposts en cadascun dels apartats que correspongui a
un pressupost parcial, realitzades sobre pla en tots els elements, sense
incloure esponjament o percentatges d'excés de cap mena i, sempre que
sigui possible, sense partides algades.
0 Quadre de preus unitaris i descomposts, (Quadre de pressupost n® 1 i n©
2) en el qual es justificaran els preus utilitzats en el Pressupost del Projecte
Executiu, utilitzant com a base el quadre de preus de ITEC.
0 Pressupostos parcials.
0 Quadre resum de pressupostos parcials i pressupostos d'execucié de
material, que incloura les partides alcades.
o Pressupost d'execucié per contracta, a partir de l|'anterior, el qual
s'incrementa en un 19% en concepte de despeses generals (13%) i benefici
industrial (6%), i en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut.
o Pressupost Total, obtingut a partir de I'anterior per aplicacié de I'Impost
sobre el Valor Afegit (IVA), al tipus d'aplicacié en la data de lliurament del

Projecte Executiu.
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3. Normativa basica

Els projectes hauran d'ajustar-se al que es disposa en el Pla General Metropolita i
altra normativa aplicable.

Hauran de respectar totes les normes, reglaments i altres disposicions que siguin

aplicable. Especialment s'assenyalen:
- Ordenances Municipals de I'Ajuntament on s'emplacessin les obres.
- Instruccié de formigé estructural, EHE.
- Decret 135/95, de promociéo de l'accessibilitat i supressié de barreres
arquitectoniques, i d'aprovacié del Codi d'accessibilitat.
- Decret 1627/97, sobre disposicions minimes de seguretat i salut en les
obres de construccié i normes que la modifiquen.
- C.T.E. Codi Tecnic de I'Edificacio.
- Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio i Instruccions Complementaries.
- Decret 21/2006 d'adopcié de criteris ambientals i d'ecoeficiencia de la
Generalitat de Catalunya.
- Reial decret 105/2008, 1 de febrer pel qual es regula la produccio i gestié
dels residus de construccioé i demolicio.
- RD 47/2007 Procediment basic de Certificacié Energética de nous Edificis.
- Directiva 2002/91/CE referent a I'eficiéncia energética dels edificis.
- EPBD (Energy Performance of Building Directive) Directiva del Parlament
Europeu relativa a la proposta per a l'any 2020 de dissenyar edificis amb
consum energetic nul o gairebé nul (NZEB) anomenada 20-20-20,
d'aconseguir un 20% d'estalvi d'energia, un 20% de reduccié de les emissions

de COz2 i el 20% de produccié d'energia total amb energies renovables.
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4. Documentacio a entregar

I MEMORIA
1. Memoria descriptiva Descriptiva i justificativa, que contingui la informacié seglent:
1.1 Agents -Promotor, projectista, altres técnics.

1.2 Informacio prévia

-Antecedents i condicionants de partida.

-Dades de I'emplagament, entorn fisic, descripcio, topografia,
superficie, fites etc.

-Equipament urba.

-Servituds.

-Normativa urbanistica. Planejament vigent.

-Altres normatives en el seu cas.

-Dades de I'edifici en cas de rehabilitacié, reforma o ampliacio.
Informes realitzats.

1.3 Descripcio del projecte

-Descripcio general de I'edifici.
-Programa de necessitats.
-Us caracteristic de I'edifici i altres usos previstos.
-Relacié amb I'entorn.
-Compliment del CTE.
-Altres normatives especifiques.
-Compliment d'Ordenances Municipals, edificabilitat,
funcionalitat, etc.
-Descripcié de la geometria de I'edifici, volum, superficies Utils
per estades, util total i construides sense comuns i amb comuns,
accessos i evacuacio.
-Descripcid general dels parametres que determinen les
previsions técniques a considerar en el projecte respecte al:
-Sistema estructural (fonamentacio, estructura, portant i
estructura horitzontal).
-Sistema de compartimentacid.
-Sistema envolupant.
-Sistema d'acabats.
-Sistema de condicionament ambiental
-Sistema de serveis.

1.4 Prestacions del edifici

-Per requisits basics i en relacié amb les exigencies basiques del
CTE.

-S'establiran les limitacions d'Us de I'edifici en el seu conjunt i de
cadascuna de les seves dependéncies i instal-lacions.

2. Memoria constructiva

-Descripcio de les solucions adoptades

2.1 Sustentacid del edifici

-Justificacid de les caracteristiques del sol i parametres a
considerar per al calcul de la part del sistema estructural
corresponent a la fonamentacid.

2.2 Sistema estructural (,

-S'establiran les dades i les hipotesis de partida.
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estructura portant i
estructura horitzontal)

-El programa de necessitats estructurals.

-Les bases de calcul.

-Procediments o metodes emprats per a tot el sistema
estructural.

-Caracteristiques dels materials que intervenen en I'estructura.

2.3 Sistema envolupant

-Definicid constructiva dels diferents subsistemes de
I'envolupant de I'edifici, amb descripcié del seu comportament
enfront de les accions a les quals esta sotmes (pes propi, vent,
sisme, etc.), enfront de:

-Accions de pes propi, vent, sisme, etc.

-Foc.

-Seguretat d'Us.

-Evacuacioé d'aigua i comportament enfront de la humitat.

-Aillament acustic i les seves bases de calcul.
-L'Aillament térmic d'aquests subsistemes:
-La demanda energética maxima prevista de I'edifici per a
condicions d'estiu i hivern
-Eficiencia energetica en funcié del rendiment energetic de les
instal-lacions projectat segons l'apartat 2.6.2.
-Per al calcul del sistema envolupant es pot utilitzar el programa
“1 Lider-Calener eina unificada (HULC)"”, que es descarrega
gratuitament des de la pagina: http://www.codigotecnico.org

2.4 Sistema de
compartimentacio

-Definicié dels elements de compartimentacié amb especificacid
del seu comportament davant:

-El foc.

-Aillament acustic.

-Altres caracteristiques que siguin exigibles.

2.5 Sistema d’acabats

-S'indicaran les caracteristiques i prescripcions dels acabats dels
paraments a fi de complir els requisits de funcionalitat,
seguretat i habitabilitat

2.6 Sistemes
d’acondicionament e
instal-lacions

-S'indicaran les dades de partida, els objectius a complir, les
prestacions i les bases de calcul per a cadascun dels
subsistemes seglents:

1. Proteccid contra incendis, anti-intrusid, parallamps,
electricitat, enllumenat, ascensors, transport, lampisteria,
evacuacio de residus liquids i solids, ventilacio,
telecomunicacions, etc.

2. Instal-lacions térmiques de I'edifici projectat i el seu
rendiment energetic, subministrament de combustibles, estalvi
d'energia i incorporacidé d'energia solar térmica o fotovoltaica i
altres energies renovables.

2.7 Equipament i Serveis

-Definicié de banys, cuines i safaretjos, equipament industrial,
etc.

Carrer 60, niUm 21-23 Sector A, Pol. Ind. Zona Franca, 08040 Barcelona, Teléfon 93 2987000, Telefax 93 2987300, tmb@tmb.cat

Transports de Barcelona, SA. Inscrita al Registre Mercantil de Barcelona, full nim. 16.610, foli 191, tom 1.494, llibre 933. C.I.F. A08016081.

36




Transports Metropolitans

de Barcelona

Transports de Barcelona, S.A.

Servei d'infraestructures
Construccié i Obra Civil
Plec de prescripcions técniques

3. Memoria Justificativa

Justificacié de les prestacions de I'edifici per requisits basics i en
relacio amb les exigencies basiques del CTE. La justificacio es
realitzara per a les solucions adoptades conforme a l'indicat en
el CTE.

També es justificaran les prestacions de I'edifici que millorin els
nivells exigits en el CTE.

3.1 Seguretat Estructural

3.2 Seguretat en cas
d’incendi

3.3 Seguretat d’utilitzacidé

3.4 Salubritat

3.5 Protecci6 contra el
soroll

3.6 Estalvi d’energia

3.7 Compliment d’altres
reglaments i disposicions.

Justificacié del compliment d'altres reglaments obligatoris.
Justificacié del compliment dels requisits basics relatius a la
funcionalitat d'acord amb el que s'estableix en la seva normativa
especifica. (HD etc.)

4 Annexes a la memoria

El projecte contindra tants annexos com siguin necessaris per a
la definicié i justificacio de les obres.

Informacid Geotécnia

Calcul de la estructura

Calcul de la Fonamentacio Calcul de I'Estructura

Proteccié contra incendi

Instal-lacions del edifici

-Calcul de les Instal-lacions de Sanejament.
-Annex Lampisteria

- Aigua Freda

-Aigua Calenta Sanitaria

-Calefaccio i Climatitzacio

-Instal-lacions Electriques

-Aparells Elevadors

Estudi de gestid de residus
de construccio i demolicié

- El Reial decret estableix I'obligacié d'incloure en el projecte un
estudi de gestid dels residus de construccié i demolicid amb
estimacio de quantitats generades, mesures a adoptari la
inclusié dels costos per part del contractista.

-De la mateixa manera, s'exigeix separar els residus de
construccié i demolicié en origen (en I'obra), la qual cosa pot
generar benefici de la venda directa d'aquests materials
separats per als quals ja existeix un mercat.

Accessibilitat dels Edificis

Infraestructures comuns de
Telecomunicacions per el
accés als serveis de
Telecomunicacions

Eficiencia energetica

Estudi d'impacte ambiental
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Pla de control de qualitat

Estudi Econdmic i Financer

Estudi de Seguretat i Salut

Disposicions Legals i
Normes observades

II.-PLANOLS Han de comprendre tant els plans de conjunt, com els de detall
necessaris perquée pugui realitzar-se el treball sense dificultat,
tant en I'obra com en el taller, per a I'exacta realitzacid de
I'obra, aixi com perque puguin deduir-se d'ells els mesuraments
que serveixin de base per a les valoracions pertinents

En cas d'obres de rehabilitacid s'inclouran planols de I'edifici
abans de la intervencié.

BIM.- Model digital en format BIM (Building Information Modeling) dels
Building modeling edificis administratius de les cotxeres d’Horta i de Triangle.
information El model digital s'implantara dins del perimetre de parcel-la que

forma part de cadascuna de les cotxeres.

El model digital ha de realitzar-se amb un desenvolupament
minim de detall LOD 200 (*).

(*) Nivell LOD 200: es considera un nivell basic o esquematitzat
que inclou informacié dimensional parametritzada i equival a un
40% de la quantitat d’informacio total possible.

El model digital ha de servir per generar renders (imatges 3D)
amb la solucié del projecte.

G.-Planols Generals G.1.-Situacid: Referit al planejament vigent, amb referéncia a
punts localitzables i amb indicacié del nord geografic.
G.2.-Emplagament: Justificacié urbanistica, alineacions,
reculades, etc.

G.3.-Estat Actual.

G.4.-Ordenacio.

A.-Planols d’Arquitectura A.1.-Planta de distribucié: indicaci6 d'escala i d'usos, reflectint
els elements fixos i els de mobiliari quan calgui per a la
comprovacié de la funcionalitat dels espais

A.2.-Planta de Cobertes: Pendents, punts de recollida d'aigties,
etc.

A.3.-Seccions Generals: Delimitats, amb indicacié d'escala i
cotes d'altura de plantes, gruixos de forjat, altures totals, per a
comprovar el compliment dels requisits urbanistics i funcionals.
A.4.-Alcats.

A.5.-Planta de Cotes:

A.6.-Planta d'Acabats.

A.7.-Seccions Constructives.

A.8.-Memoria i detalls de fusteria exterior.
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A.9.-Memoria i detalls de fusteria interior.
A.10.-Memoria i detalls de serralleria.

I.-Planols d'Instal-lacions

Descripcid grafica i dimensional de les xarxes de cada
instal-lacio, plantes, seccions i detalls

I.1. .-Sanejament i Xarxa de Terra.

I.2. .-Lampisteria.

1.3 .-Electricitat.

1.4 .-Telefonia.

1.5 .-Calefaccid i Refrigeracio.

1.6 .-Altres Instal-lacions. (Gas, Ventilacio, Centre de
Transformacié, ...).

1.7.-Plans de compliment de Seguretat en cas d'Incendi
I.8.-Instal-lacions per al R.I.T.E.

R.-Planols de Gestié de
Residus

Els plans de les instal-lacions previstes per a I'emmagatzematge,
maneig, separacio i, en el seu cas, altres operacions de gestid
dels residus de construccio i demolicié dins de I'obra

III .-PLEC DE
CONDICIONS

Plec de clausules
administratives

Disposicions generals

Ordre de preferéncia documentacié del Projecte Conservacio durant
el termini de garantia

Disposicions facultatives

Disposicions economiques

Plec de condicions
tecniques particulars

Descripci6 de I'obra des del punt de vista técnic.
Equip i Maquinaria.
Partides Algades.

Prescripcions sobre els
materials

- Caracteristiques técniques minimes que han de reunir els
productes, equips i sistemes que s'incorporin a les obres, aixi com
les seves condicions de subministrament, recepcio i conservacio,
emmagatzematge i manipulacid, les garanties de qualitat i el
control de recepcid que hagi de realitzar-se incloent el mostreig del
producte, els assajos a realitzar, els criteris d'acceptacid i rebuig, i
les accions a adoptar i els criteris d'Us, conservacié i manteniment.
-Aquestes especificacions es poden fer per referéncia a plecs
generals que siguin aplicable, Documents Reconeguts o altres que
siguin valides segons el parer del projectista.

Prescripcions en quant a la
execucio per unitats
d’obra

- Caracteristiques técniques de cada unitat d'obra indicant el seu
procés d'execucid, normes d'aplicacié, condicions prévies que han
de complir-se abans de la seva realitzacio, tolerancies admissibles,
condicions de terminacid, conservacio i manteniment, control
d'execucid, assajos i proves, garanties de qualitat, criteris

39

Carrer 60, niUm 21-23 Sector A, Pol. Ind. Zona Franca, 08040 Barcelona, Teléfon 93 2987000, Telefax 93 2987300, tmb@tmb.cat

Transports de Barcelona, SA. Inscrita al Registre Mercantil de Barcelona, full nim. 16.610, foli 191, tom 1.494, llibre 933. C.I.F. A08016081.




Transports Metropolitans Servei d'infraestructures
de Barcelona Construccié i Obra Civil

Plec de prescripcions técniques
Transports de Barcelona, S.A.

d'acceptacié i rebuig, criteris de mesurament i valoracié d'unitats,
etc.

-Es precisaran les mesures per a assegurar la compatibilitat entre
els diferents productes, elements i sistemes constructius.

Prescripcions en relacid
amb I'emmagatzematge,
funcionament, separacio i,
en el seu cas, altres
operacions de gestid dels
residus de construccié i
enderroc, dins de |'obra.

Prescripcions sobre -S'indicaran les verificacions i proves de servei que hagin de
verificacions en el edifici realitzar-se per a comprovar les prestacions finals de I'edifici.
acabat

IV .-AMIDAMENTS Els Mesuraments definiran i justificara la quantitat i

caracteristiques de tots els elements que integren el disseny,
juntament amb una estimacid justificada dels preus
d'aquests elements.

Desenvolupat per partides, agrupades en capitols, contenint
totes les descripcions tecniques necessaries per a la seva
especificacio i valoracié.

S'indiqués la ubicacié de la linia o linies de mesurament, per
a poder repassar en obra les possibles correccions o errors.

Preus unitaris Preus de les diferents unitats d'obres amb preus
descomposts:

Costos directes i indirectes.

Quadre de preus basics: Ma d'Obra, Maquinaria i materials.
Quadre de Preus Auxiliars.

V .-PRESSUPOST -Quadre de preus agrupat per capitols

-Resum per capitols, amb expressié del valor final d'execucid
i contracta.

-Incloura el pressupost del control de qualitat.

-Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut

-Valoracié del cost previst de la gestié dels residus de
construccio i demolicio.

-Resum de pressupost per capitols, amb Despeses Generals
(13%),Benefici Industrial (6%) i I.V. A.

VI .-Programa dels Es desenvolupara una planificacio, en temps, personal
treballs d'obra, indicant vies critiques i terminis d'execucié per
partides o capitols.
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CAPITOL III: . i i
PRESCRIPCIONS TECNIQUES REDACCIO DEL PROJECTE MODIFICACIO
SUBSTANCIAL D'ACTIVITATS:

Es realitzara projecte d’activitats d'acord a l'activitat d’estacionament de vehicles
pesats (flota d’autobusos).

Dades necessaries per els projectes d’activitats segons I'annex II1.2 de
I'OMAIIA

1.

2.

Dades basiques.

1.1. Dades de l'activitat.

1.2. Dades de |'establiment.

1.3. Classificacidé de |'activitat segons instruccié d’alcaldia de modificacié de
['OMAIIAA

Emplagcament de I'activitat i qualificacié urbanistica.

3. Caracteristiques del local.

3.1 Compliment de I'Ordenanca Metropolitana de I'Edificacié (OME) i del Pla
General Metropolita (PGM)

3.2 Compliment del Decret 135/1995, de 24 de marg, de desplegament de la
Llei 20/1991, de promocio de l'accessibilitat i de

supressié de barreres arquitectoniques, i d’aprovacié del Codi d’ accessibilitat,
del DB SUA. i DT’s i dels criteris TAAC

4. Descripci6 del procés.

4.1. Materies primeres, productes intermedis i finals. (caracteristiques,
quantitats consumides / produides , quantitats i forma

d’emmagatzematge)

5. Medi ambient. Compliment de I'Ordenanca de Medi Ambient de Barcelona (OMA)

5.1. Consums (aigua, energia i combustibles).

5.2. Contaminacié atmosferica (ubicacid, caracteristiques i caracteritzacié de les
emissions)

5.3. Contaminacié térmica i radiacions ionitzants. (ubicacid, caracteristiques i

caracteritzacio de les emissions).
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5.4. Contaminacid i aillament acustic. (ubicacid, caracteristiques i
caracteritzacié de les emissions)

5.5. Estudi d’'impacte acustic (segons classificacié OMA)

5.6. Sanejament d’aiglies residuals i pluvials. (ubicacio, caracteristiques i
caracteritzacié de les emissions)

5.7. Gestio6 de residus. (caracteritzacid, produccié estimada, gestio,
emmagatzematge i destinacié previstes) En aquest apartat s’ha

de justificar la superficie del recinte de residus segons taules de la circular
93/2013 de I'ajuntament de Barcelona,.

5.8. Tecniques de prevencid i sistemes de control de les emissions.

5.9. Sistemes de depuracio i correccio.

6. Descripcidé del medi potencialment afectat per les emissions.

7. Compliment del Reglament d’espectacles publics i activitats recreatives. (si s'escau)

8. Compliment de l'ordenanca municipal de les activitats i dels establiments de

concurréncia publica de Barcelona. (si s’escau)
9. Prevencio d’incendis. Compliment del DB SI del CTE i de I'ordenanca d’incendis de
Barcelona (ORCPI/08)

9.1. Condicions de I'entorn. (vials, facanes i hidrants)

9.2. Estudi de carrega de foc.

9.3. Estabilitat al foc.

9.4. Compartimentacié respecte veins.

9.5. Compartimentacié interior. (Locals de risc especial)

9.6. Evacuacio.

9.7. Reaccid al foc dels materials.

9.8. Instal-lacions de proteccié contra incendis.
10. Compliment de I'Ordenanga Municipal de previsidé d’espais per a carrega i
descarrega als edificis.
11. Relacio d’instal-lacions sotmeses a reglamentacions en matéria de seguretat
industrial. (baixa tensid, gas, climatitzacio, aparells
elevadors, aparells a pressid, instal-lacions frigorifiques, etc.)
12. Compliment del Decret 352/2004 per a la prevencio de la legionel-losis (si

s‘escau).
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13. Compliment de I'Ordenanca d’Establiments i Centres de Comerg Alimentari (si
s’escau)
14. Compliment del Decret 346/2001 d’equipaments comercials i del Pla especial del
Comerg Alimentari de Barcelona (si s'escau)
15. Planols.

15.1. Emplagament.

15.2. Instal-lacions en alcat.

15.3. Instal-lacions en planta.

Normativa aplicacio

- Ordenanga Municipal d’Activitats i d'Intervencié Integral de I’Administracio
Ambiental de Barcelona (OMAIIAA), aprovada definitivament el 29 de marg de
2001.

- Instruccié per a l'aplicaci6 de I’'Ordenanca municipal d’activitats i de la
intervencid integral de I'’Administraci6 ambiental, a partir de I'entrada en vigor
de la Llei 20/2009, del 4 de desembre, de prevencid i control ambiental
d’activitats, publicada en el BOPB en data 12 de gener de 2011

- Annexos de I'OMAIIAA adaptats d’acord amb la instruccié d’alcaldia.

- Ordenanca del Medi Ambient de Barcelona, publicada en el BOPB el 2 de
maig de 2011.

- Modificacié de I'Ordenanga del Medi Ambient de Barcelona, publicada en el
BOPB el 28 d’abril de 2014.

- Normes Urbanistiques del Pla General Metropolita.

- Ordenanca Metropolitana d’Edificacid.

- Decret 135/1995, de 24 de marg, de desplegament de la Llei 20/1991, de
promocié de l'accessibilitat i de supressi6 de barreres arquitectoniques, i
d’aprovacié del Codi d’ accessibilitat.

- Document Basic de Seguretat Utilitzacid i Accessibilitat del Codi Tecnic de
I’Edificacio (DB SUA)

- Documents Técnics de la Taula d’Accessibilitat a les Activitats a Catalunya

(TAAC)
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Document Basic de Seguretat en cas d'Incendi del Codi Técnic de I’Edificacid

(DB SI).

Ordenanca Reguladora de les Condicions de Proteccié Contra Incendis de
Barcelona, publicada en el BOPB en data 5 d’abril de 2008.

Ordenanca Municipal de previsid d’espais per a carrega i descarrega als
edificis, publicada al BOPB en data 16/03/1999.

Circulars internes de I'ajuntament de Barcelona.

Fitxes de la Guia Tecnica (Criteri d'interpretacié de la Normativa de
Proteccié Contra Incendis) de la Divisié de Proteccié Civil i Prevencid de I'SPEIS.

Ordenanca del Comerg Alimentari de Barcelona.
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ANNEX 1:
PRESCRIPCIONS TECNIQUES ENTREGA DE DOCUMENTACIO GRAFICA I
DIGITAL

Es lliuraran els projectes (basic, executiu i activitats) en format PDF per la seva revisid
per part de TB.

Un cop validats, s’entregaran els projectes en format A3, en paper i enquadernat.
S’haura de lliurar un exemplar complet per TB i les copies que siguin necessaries per
tramitar administrativament |’expedient d’obres, activitats i de la concessid

administrativa.

Aixi mateix, es lliuraran els projectes complets basic, executiu i d‘activitats en format
digital PDF de Acrobat i també en format de treball tant de la documentacid escrita
(Memoria i annexos, Pressupost (TCQ), Plec de condicions Particulars, Estudi de
Seguretat i Salut, etc.) com dels plans sobre suport informatic, en formats

preferentment Autocad i Office de Windows.

La documentacié es lliurara segons els criteris establerts en el llibre blanc de
normalitzacié dels sistemes grafics en el qual ja es reflecteixen els components i

elements en format BIM, segons indicacions de Transports de Barcelona.

Es requisit de l'abast del contracte realitzar model digital en format BIM (Building
Information Modeling) dels edificis administratius de les cotxeres d’Horta i de Triangle.
El model digital s'implantara dins del perimetre de parcel-la que forma part de
cadascuna de les cotxeres.

El model digital ha de realitzar-se amb un desenvolupament minim de detall LOD 200

(*).

(*) Nivell LOD 200: es considera un nivell basic o esquematitzat que inclou informacio
dimensional parametritzada i equival a un 40% de la quantitat d’informacié total
possible.

El model digital ha de servir per generar renders (imatges 3D) amb la solucié del
projecte.

A part de crear el model digital, es generara tota la documentacié grafica del projecte
en 2D.
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ANNEX 2:
INSTRUCCIO TECNICA PER A L'APLICACIO DE CRITERIS AMBIENTALS
PER A PROJECTES D'INFRAESTRUCTURES

L'Objecte de la instrucci6 es definir, de conformitat amb el Procediment P716
DISSENY I ADQUISICIO DE BENS, OBRES I SERVEIS AMB CRITERIS AMBIENTALS.
HOMOLOGACIO I AVALUACIO DE PROVEIDORS, els criteris ambientals a aplicar en la

contractacid serveis per la redaccié de projectes.

L'adjudicatari es responsable de:
e Complir els criteris ambientals definits.
e Enviar la documentacié a verificar establerta en aquesta instruccio, al

responsable especificat.

Autosuficiéncia energética
S'haura de projectar pensant en solucions energetiques que tendeixin cap a

I'autosuficiencia i redueixin la poténcia instal-lada, preferentment amb solucions
passives i generaci6 d'energia amb fonts renovables (especialment la fotovoltaica).
S’haura d’aportar Informe del calcul energetic.

Avaluacié del potencial de produccidé d’energia
S'haura d'avaluar el potencial de produccié d'energia fotovoltaica de I'edifici. S'haura

de fer una valoracié aproxima de I'energia fotovoltaica que pot produir I'edifici i donar
el rati d'autosuficiencia de l'edifici: 100 x (energia FV anual produida / energia
eléctrica anual consumida per I'edifici)

S’haura d’aportar Informe amb el calcul del valor

Calcul de I'energia embeguda
S’haura de calcular el valor de I'energia grisa (energia continguda o embeguda) dels

materials de construccié. Aquest calcul es fara en base a les dades proporcionades a
la base de dades BEDEC de I'ITEC. (Institut de Tecnologia de la Construccié de
Catalunya) . Es donaran els resultats finals: Energia total: [kWh] Energia per unitat de
massa: [kWh/kg]

Carrer 60, niUm 21-23 Sector A, Pol. Ind. Zona Franca, 08040 Barcelona, Teléfon 93 2987000, Telefax 93 2987300, tmb@tmb.cat 46

Transports de Barcelona, SA. Inscrita al Registre Mercantil de Barcelona, full nim. 16.610, foli 191, tom 1.494, llibre 933. C.I.F. A08016081.




Transports Metropolitans Servei d'infraestructures
de Barcelona Construcci6 i Obra Civil

Plec de prescripcions técniques
Transports de Barcelona, S.A.

S’haura d’aportar Informe amb el calcul del valor

Calcul del CO2 embeqgut
S’haura de calcular el valor del CO2 embegut dels materials de construccié. Aquest

calcul es fara en base a les dades proporcionades a la base de dades BEDEC de I'ITEC.
(Institut de Tecnologia de la Construccié de Catalunya). Es donaran els resultats
finals: Energia total: [tn CO2]

Energia per unitat de massa: [tn CO2/tn material]

S’haura d’aportar Informe amb el calcul del valor

Estudi de Gestié de Residus de Construccio (EGR)

Incloure en el projecte d'execucié de I'obra, un Estudi de Gestié de Residus de
Construccié i Demolicié (EGR), amb el contingut establert per normativa. Es pot
utilitzar el model normalitzat de I’Agéencia de Residus de Catalunya, disponible
telematicament.

S’haura d’aportar I'Estudi de Gestié de Residus de Construccié i Demolicié (EGR)

Espai per a la separacio selectiva de residus
Es dissenyara i es proporcionara un espai dins de |'edifici per facilitar la separacié dels

materials reciclables i dels productes al final de la seva vida util per part dels ocupants
La dimensié dels espais de recollida de residus es basara en el nivell probable
d'ocupacid; aquest espai haura d'albergar un nombre suficient de contenidors de
manera que es maximitzi el reciclatge.

Els equips de dissenyadors proporcionaran planols de l'edifici que mostrin el (o els)

espai (s) dissenyats per a la separacid i la recollida dels residus.

Estalvi consum d’aiqua
Els consums per als diferents dispositius subministradors d’aigua estaran limitats en

guan a consum per Us. Els valors maxims de consum d‘aigua en els diferents
dispositius (aixetes, WC, urinaris, dutxes, etc) s'establiran d'acord amb les
especificacions vigents del Distintiu de garantia de qualitat ambiental de la Generalitat

de Catalunya en la categoria “Productes i sistemes que afavoreixen l'estalvi d'aigua"
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(annex III). Totes les instal-lacions de proveiment d'aigua per a cuines i sanitaris
estaran equipades amb aparells per a un consum eficient d'aigua que compleixin els
criteris relatius a les aixetes, inodors i urinaris.

S’haura d’aportar I'Informe dels valors maxims

Memoria ambiental

Document que es realitza en fase de projecte que recull, analitza i fa propostes sobre
els impactes ambientals que es preveuen de l'obra, on s’han contemplar, com a
minim, els seglients vectors ambientals d‘impacte: Poblacié, Residus, Materials,
Atmosfera, Sol i subsol, Hidrologia, Energia, Flora i fauna,Paisatge.

Incloure la Memoria ambiental. Aquesta és obligatoria per obres d'alt pressupost,
perdo recomanable per a la resta de projectes.

Millora ascensor reforma
En cas de renovacié / rehabilitacio s'haura de millorar I'eficiencia energeética dels

ascensors/ muntacarregues.

Millora d’il-luminacié interior rehabilitacio

En cas de renovacio / rehabilitacio integral s'ha de millorar I'eficiencia de I'enllumenat
interior dels edificis. Les lluminaries hauran de tenir sempre un rendiment superior a
100 lumen/watt.

Nivell d'il-luminacié i qualitat luminica

Per a cada area o espai es determinaran els nivells minims d'il-luminacié i de qualitat
segons il-luminacié mitjana horitzontal mantinguda [Em] en el pla de treball, I'index
d'enlluernament [UGR] i el rendiment en color [Ra]) d'acord amb el que que disposa
la norma UNE-EN 12464: 2003 o equivalent, assegurant que aquests siguin els

minims adequats i que no hi ha un excés de llum.
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Calefaccid i ACS
Només es permetra climatitzacié i ACS a partir d’equips de bomba de calor amb un

COP estacional superior a 3,5.

Calcul del pes d'arids reciclats de I'obra pel cumpliment del minim 5 %
Per al calcul de pes total d’arids, s’han de tindre en compte tots aquells materials que

directament o indirectament continguin arids. Amb el recolzament de la informaci6 del
banc BEDEC2 (ITEC), aquells elements on l'arid no és directament I'element simple
sind que és un material constituent, s’haura de calcular el percentatge respecte el pes
total de I'element.

Envolupant térmica rehabilitacid
En cas de renovacié / rehabilitacié integral 'haura d'executar rehabilitacid energética

de I'envolupant térmica.

Aixeteria, Inodors i sanitaris en projectes d'obra
En el cas que el projecte inclogui la instal-lacié d'aixeteria, inodors o urinaris també

seran d'aplicacio les segients instruccions ambientals:

INS_LIC_04 SUBMINISTRAMENT AIXETERIA SANITARIA (*)
INS_LIC_16 SUBMINISTRAMENT INODORS I URINARIS (*)

(*) S’annexen aquestes instruccions al present Plec Técnic
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ANNEX 3: DOCUMENTACIO GRAFICA
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