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INFORME D’INICI DE L’EXPEDIENT DE CONTRACTACIÓ DEL PROGRAMA 
DE BENESTAR EMOCIONAL DEL BAIX LLOBREGAT DIVIDIT EN DOS 
LOTS: 1.- SERVEI DE SUPORT EMOCIONAL A INFANTS 2.- SERVEI DE 
TERÀPIA FAMILIAR

1. Objecte del contracte

L’objecte del present expedient és la contractació del servei de suport emocional 
i terapèutic adreçat a infants, adolescents, joves i les seves famílies de la 
comarca del Baix Llobregat, en el marc del Programa de Benestar Emocional, 
impulsat pel Consell Comarcal del Baix Llobregat a través de l’Àrea d’Acció 
Social i Salut.

L’objectiu del contracte és millorar el benestar i la salut emocional dels infants i 
joves, mitjançant accions d’atenció psicològica, acompanyament emocional i 
teràpia familiar, en coordinació amb els serveis socials municipals, els serveis 
educatius i els serveis de salut del territori.

El contracte es divideix en dos lots per tal de garantir la màxima especialització 
professional i la qualitat del servei:

- Lot 1: Servei de suport emocional a infants i joves. L’encàrrec consisteix 
en la prestació del Servei de suport emocional a infància, adolescència i 
joventut del Baix Llobregat que ha de prestar atenció terapèutica 
individualitzada i grupal de manera presencial a joves de 14 a 30 anys que 
presentin demanda d’atenció i orientació en relació al malestar emocional 
que els impedeix seguir amb la gestió de la seva vida quotidiana. Té com a 
objectiu prevenir i pal·liar les situacions de crisis emocional i relacional dels 
joves i que està enfocat des d’una perspectiva preventiva per detectar i 
reforçar les capacitats i fortaleses dels joves per afavorir relacions saludables 
i enfortir les habilitats personals.

- Lot 2: Servei de teràpia familiar. L’encàrrec consisteix en la prestació del 
servei de Teràpia Familiar presencial per famílies dels municipis de l’Àrea 
Bàsica de Serveis Socials del Baix Llobregat que requereixin d’un suport o 
atenció especialitzada, orientada a acompanyar les famílies en la millora del 
seu benestar familiar i social, a la preservació de la família com a context de 
criança dels infants i adolescents o per la recuperació familiar per a l’exercici 
de les funcions familiars en cas de disfunció.
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2. Necessitat i idoneïtat del contracte

El Consell Comarcal porta desenvolupant el Programa de Benestar Emocional 
del Baix Llobregat des de l’any 2023 com a conseqüència de l’impacte que va 
tenir la pandèmia del COVID 19 en l’estat emocional i psicològic del infants i 
adolescents del nostre país. 
Aquesta necessitat s’emmarca dins les línies estratègiques de l’Àrea d’Acció 
Social i Salut del Consell Comarcal, que impulsa polítiques de prevenció, 
promoció i suport emocional com a element clau per al benestar integral de la 
ciutadania i la cohesió social del territori

El contracte dona resposta a la necessitat de disposar d’un recurs comarcal 
especialitzat que complementi i reforci la tasca dels serveis socials i educatius 
municipals davant l’increment de situacions de malestar emocional, trastorns 
d’ansietat, depressió i conflictes familiars detectats en els darrers anys entre la 
població infantil i juvenil. 

3. Insuficiència de mitjans propis

El Consell Comarcal no disposa actualment de personal propi amb la titulació i 
l’especialització necessàries per desenvolupar intervencions terapèutiques 
directes amb infants, joves i famílies.
El personal tècnic existent, vinculat al treball i a l’educació social, desenvolupa 
funcions de planificació, coordinació i suport als municipis, però no pot assumir 
les funcions de caràcter clínic o psicològic que requereix aquest servei.

Tampoc es disposa d’espais adequats per a l’atenció individual o grupal, ni dels 
recursos materials específics necessaris per garantir la confidencialitat i la 
qualitat de les intervencions.

La prestació d’aquest servei amb mitjans propis exigiria la creació de noves 
places estructurals i la dotació d’equipaments específics, amb un cost econòmic 
i organitzatiu no assumible dins l’estructura actual.

Per tant, d’acord amb els articles 28 i 116.f) de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, 
de Contractes del Sector Públic (LCSP), es justifica degudament la insuficiència 
de mitjans propis i la necessitat de recórrer a la contractació externa. 

4. Procediment de contractació

El procediment proposat és el procediment obert ordinari, d’acord amb els 
articles 156 i següents de la LCSP, que garanteix els principis de publicitat, 
concurrència, transparència, igualtat i no discriminació.
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Les empreses licitadores podran presentar oferta per un o pels dos lots, però 
només podran resultar adjudicatàries d’un lot com a màxim, per tal de garantir la 
diversificació i especialització en la prestació del servei.

5. Durada del contracte i pròrrogues

El contracte tindrà una durada inicial d’un any, des de l’1 de gener de 2026 fins 
al 31 de desembre de 2026, amb dues possibles pròrrogues d’un any cadascuna, 
fins a un màxim total de tres anys de durada.

6. Pressupost base de licitació i valor estimat del contracte

 Lot 1: Servei de suport emocional a infants i joves
o Pressupost base de licitació: 43.478,04 € + 9.130,39 € (IVA 21%) 

= 52.608,43 € IVA inclòs.
o Valor estimat del contracte (amb pròrrogues): 130.434,13 € IVA 

exclòs.

 Lot 2: Servei de teràpia familiar

o Pressupost base de licitació: 43.478,04 € + 9.130,39 € (IVA 21%) 
= 52.608,43 € IVA inclòs

o Valor estimat del contracte (amb pròrrogues): 130.434,13 € IVA 
exclòs

Valor estimat total del contracte (dos lots): 260.868,26 € IVA exclòs

7. Finançament i aplicació pressupostària

El contracte es finança a través del del fons de prestació “Benestar emocional 
per a la infància i l'adolescència”, en el marc de la convocatòria del Catàleg 
2025 del Pla de concertació Xarxa de Governs Locals 2024-2027 i del seu 
règim regulador (exp. núm. 2024/31544).

Aplicació pressupostària exercici 2026: 2310 22708
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8. Justificació del procediment i criteris d’adjudicació

El procediment obert permet garantir la lliure concurrència i assegurar que la 
prestació del servei es dugui a terme per entitats amb solvència tècnica i 
experiència acreditada en l’àmbit de la psicologia i la intervenció familiar.

Els criteris d’adjudicació es fonamentaran en:

El preu ofertat (40 punts)

La formació del/de la professional que prestarà el servei (58,5 punts)

Millores a aportar en el servei (1,5 punts)

Aquests criteris seran valorats d’acord amb el que estableix el Plec de 
Clàusules Administratives i el Plec de Prescripcions Tècniques.

9. Òrgan de contractació i competència

L’òrgan de contractació competent és la Presidència del Consell Comarcal del 
Baix Llobregat, en exercici de les facultats atribuïdes per l’article 21 de la Llei 
7/1985, de 2 d’abril, i pel Text Refós de la Llei Municipal i de Règim Local de 
Catalunya (Decret Legislatiu 2/2003, de 28 d’abril), així com pel Decret de 
delegació de competències vigent en matèria de contractació.

L’òrgan de contractació serà responsable de l’aprovació de l’expedient, dels 
plecs de clàusules administratives i tècniques, de la resolució d’adjudicació i de 
la formalització del contracte.

La unitat promotora i gestora de l’expedient és l’Àrea d’Acció Social i Salut, que 
impulsarà la tramitació administrativa i tècnica del contracte, coordinarà la seva 
execució i efectuarà el seguiment del servei objecte de contractació.

La Mesa de Contractació, constituïda conforme al que estableix l’article 326 de 
la LCSP i el reglament intern del Consell Comarcal, actuarà com a òrgan 
col·legiat de suport tècnic i administratiu a l’òrgan de contractació.

Correspon a la Mesa la valoració de la documentació presentada, la classificació 
de les ofertes i l’elevació de la proposta d’adjudicació a l’òrgan competent, 
garantint la transparència i la concurrència en el procés de licitació.

Per tot l’exposat, es proposa a l’òrgan competent:
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PRIMER.- Iniciar l’expedient de contractació del Servei de suport Emocional i 
Terapèutic en el marc del Programa de Benestar Emocional del Baix 
Llobregat, dividit en els lots: 

 Lot 1: Servei de suport emocional a infants i joves. 
 Lot 2: Servei de teràpia familiar

SEGON.- Aprovar els plecs de clàusules administratives i tècniques que 
regiran la licitació.

TERCER.- Autoritzar la despesa corresponent a l’anualitat de 2026.

QUART.- Disposar la publicació de la licitació al perfil de contractant del 
Consell Comarcal del Baix Llobregat.

 

Olivia González 

Coordinadora de l’Àrea d’Acció Social i Salut
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