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1 Objecte del contracte

L'objecte d'aquesta contractacid és la redaccié del projecte bdsic avancat, del
projecte executiu i de la direccié facultativa per a la implantacié d'un nou hangar amb
base associada a I'heliport de I"'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

2 Antecedents

Actualment, el personal que utilitza I'heliport habitualment durant tot I'any a
I"hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta -a partir d'ara hospital Trueta-
es troba distribuit en diferents estances de I'edifici de I'area de govern situat al sud-
est de I'edifici principal. D'una banda, hi ha la necessitat de I'hospital Trueta de
disposar de més superficie per la utilitzacié d'altres usos i, d'altra banda, aguest
personal, que basicament pertanyen al Sistema d’'Emergencies Mediques -a partir
d’'ara SEM- també tenen la necessitat de disposar de més superficie que la que
avui disposa com també una situacié que millori el temps de resposta, amb una
zona d'aparcament suficient per a les ambuldncies, espais de permanencia
adequats pel seu personal i pels pilots i personal vinculat als helicopters, amb
accés directe i rdpid a I'heliport.

Per tant s'ha pres la decisid d'iniciar la redaccié d'un projecte bdsic avancat i
documents técnics complementaris que permetin demanar la licencia d'obres
per construir i posar en marxa un espai per acollir el personal nou hangar amb una
base associada a I'heliport de I'hospital Trueta.

Aquesta implantacié estard destinada al personal que utilitzi habitualment o
ocasionalment I'heliport com el SEM, pilots, mecdnics etc.. La seva situacid estard
entre I'hospitali el riu Ter, a la banda sud de I'heliport existent que el SEM ja hi basa
permanentment.

Aquest emplacament dona resposta a minimitzar el temps de resposta en el cas
d'una sortida d'emergencia, doncs combina la proximitat a I'heliport -que és
imprescindible per a la permanéncia d'una part del personal de la base- amb la
proximitat a I'hospital i un accés rapid a les vies de circulacié general de I'entorn
de Girona -necessdries per a |'eficient operacié del SEM amb les operacions de les
ambuldncies-. Aquesta ubicacié aprofita I'Us d'un accés que, tot i que poc utilitzat
entre els accessos nord de Girona i lI'hospital, permet sortir des de I'heliport direccid
Sud amb rapidesa.

3 Promotor

El promotor de les obres és el mateix HOSPITAL UNIVERSITARI DE GIRONA DOCTOR
JOSEP TRUETA.
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4 Emplacament de I'obra

L'obra objecte del projecte es troba situada al paratge de Sant Pong¢ confrontada
a I'avinguda de Franca, 60 del terme municipal de GIRONA.

5 Nou edifici de base del Servei SEM

L'Hospital Universitari Josep Trueta de Girona compta en aquests moments amb
uns espais que utilitza el SEM i que es froben distribuits en diferents espais no
adjacents en diferents edificis, i amb una mancanca d’'espais necessaris per
garantir al personal un entorn estable i funcional.

En aquest context es planteja fer un avantprojecte amb la intencié de valorar
ubicacions per una nova base SEM que s'encarrega a I'empresa Estel consulfing.

Parallelament, també es detecta la necessitat d'un nou hangar amb I'objectiu
d’'aconseguir una base operativa HEMS H24.

Per aconseguir donar resposta a les diferents problematiques esmentades s’arriba
a la conclusid de disposar d'un nou hangar i un nou edifici amb la funcié de base,
principalment pel SEM sense oblidar donar suport als diferents operadors com
podrien ser els cossos de seguretat d’'una forma ocasional.

La implantacié de I'hangar es disposa a continuacid dels dos heli-stops que s'han
executat recentment, per facilitar la custdodia de I'helicopter o bé per fer
manteniment o bé com a resguard en cas de disposar de més d'un helicopter.

Pel que fa al nou edifici s'implantard entre la via de servei de sortida del moll de
carrega per les empreses contractades per I'hospital i la nova ubicacié del nou
hangar. La configuracié d'aquest terreny no permet un edifici d'una sola planta
degut a la diferencia de cota entre la via de servei i la cota del nou hangar, per
tant, caldrad resoldre aquesta diferencia de cotes, que permet que hi hagi accés
al nou edifici pels dos costafts.

L'avantprojecte presenta una configuracid logica d'un sol edifici amb dues
plantes salvant aquesta diferéncia i garantint I'accés per la via i per I'hangar.

Caldra estudiar els accessos i 'adequacié d'alguns espais exteriors per
I'aparcament d'ambuldncies.

L'objectiu final ha de ser disposar d'un heliport dotat amb un hangar i una base
que doni suport a I'heliport i al SEM.

5.1 Proposta pel nou edifici SEM i un nou hangar

El pla d'espais proposat relacionat dinfre del pla funcional del sistema
d’'emergencies mediques consisteix un nou edifici que doniresposta al seglent
quadre d'espais/necessitats:
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PLA D'ESPAIS PLANTA BAIXA Sup. (m?) Unit. total
Area operativa

Vestidors femenins 20,00 1 20,00
Vestidors masculins 20,00 1 20,00
Habitacions de gudrdia 13,00 13 169,00
Bany accessible 7,00 1 7.00
Area de suport logistic

Magatzem roba 15,00 1 15,00
Magatzem neteja 5,00 1 5,00
Magatzem fungibles/equipament 30,00 1 30,00
Sala de residus 5,00 1 5,00
Magatzem roba extern 10,00 1 10,00
Area de personal temporal

Habitacions de gudrdia 13,00 4 52,00
Total superficie Util (m2) 333'00 m?
Superficie Util espais 320’00
Circulacions, divisions i tancaments area 30% 99'90
Total superficie construida (m?2) 432'90 m?
PLA D'ESPAIS PLANTA PRIMERA Sup. (m?) Unit. total
Area operativa

Office i relax 40,00 1 40,00
Bany accessible 7.00 1 7.00
Sala de freball polivalent 25,00 1 25,00
Sala de treball psicolegs 14,00 1 14,00
Area de personal temporal

Sala de treball polivalent 20,00 ] 20,00
Total superficie Util (m2) 106’00
Superficie Util espais 106’00
Circulacions, divisions i tancaments area 30% 42'40
Total superficie construida (m?2) 148’40 m?
PLA D'ESPAIS EXTERIORS Sup. (m?) Unit. total
Area Hangar

Hangar 230,00 1 230,00
Zona magatzem 30,00 2 60,00
Area urbanitzacié exterior

Aparcament vehicles 140,00 1 140,00
Accessos 410,00 1 410,00
Total superficie construida (m?2) 840’00 m?
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El programa funcional té previst donar resposta a les necessitats actuals i
futures dels seus usuaris. Caldrd garantir diferenciar els dos fluxos d'entrada
a I'edifici dels personal permanent amb el personal de temporada aixi com
les comunicacions verticals en cas d'emergéncia, d'aquesta forma
garantirem una bona funcionalitat amb els diferents agenfts interns i externs.

6 Estratégia per la construccié del nou edifici SEM i un hangar

La prioritat en la gestié dels projectes inclosos en aguest contracte és la reduccié
del termini global d’execucié, entenent-se aquest com la suma de les fases de
definicié del projecte i d'execucié de les obres, aixi com la correcta integracié
funcional i operativa de la solucié adoptada amb I'heliport existent (compatibilitat
técnica, condicions de seguretat efc...).

En conseqUéncia, tant les propostes tecniques com les solucions constructives i els
criteris de gestid hauran d'estar orientats inequivocament a I'assoliment d'aquests
objectius.

Amb la finalitat d’'optimitzar els terminis de redaccié i execucid, s'ha establert la
segUent estratégia sequUencial de contractacié:

1. Fase 1:

a. Redaccidé del projecte basic avangat d'instal lacions i obra, incloent-hi
la documentacié necessaria per a la tramitacié de la llicencia
d’activitats, tofs ells objecte del present plec.

2. Fase 2:

a. Gestid administrativa per a la sol licitud i tramitacié de les llicéncies
d’obra i d’'activitat, també inclosa en I'objecte del present contracte.

b. Llicitacid de I'execucié de |'obra corresponent al projecte bdsic
avancat d'instal {acions i obra redactat. Aquesta licitacio s'efectuard
a partir de la documentacidé técnica redactada en el marc del present
contracte.

3. Fase 3:

a. Redaccidé del projecte executiv complet i direccié d’obra del nou
hangar i la base associada, tasques incloses en I'objecte del present
contracte.

b. Execucié de I'obra mitjancant un model col iaborativ de gestié, amb
control de la planificacié a fravés del sistema Last Planner System,
aplicant una metodologia IPD (Integrated Project Delivery), amb
aliniacié d'objectius entre els agents intervinents i una estrategia de
fransparéncia i col iaboracié integral.
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7 Projecte basic avancat, projecte d'activitats, projecte executiv i direccié d'obra
de la construccié d'un nou hangar amb una base associada a I'heliport de
I'hospital universitari de Girona Josep Trueta

L'objecte d’aquesta contractacié administrativa inclou la redaccié del projecte
bdasic avancat d'instal iacions i obra, el projecte per a I'obtencié de la llicéncia
d’activitats, el projecte executiv, la direccié d’obra i els tramits associats a la futura
obra situada a la zona annexa de I'heliport de I'Hospital Universitari de Girona
Josep Trueta.

S'inclouen dins de la licitacié i I'abast de I'objecte de la proposta els segUents
serveis:

- Redaccid del projecte bdsic avancat, projecte d'activitats (o, en el seu
defecte, modificacid) i projecte executiu per a un nou edifici de base pel SEM,
consistent en un hangar que donard suport a I'heliport i als seus accessos,
incloent arquitectura, installacions, estructura i tots els projectes especifics
necessaris per al desenvolupament integral de I'obra.

- Soldicitud de les llicencies necessaries (obres, modificacié d'activitat i AESA)
per a l'execucié dels treballs.

- Tramitaci® de les gestions addicionals amb els organismes oficials
corresponents (Ajuntament, Bombers, AESA, entre alires).

- Direcci6 d’obra dels treballs descrits.

Queden expressament excloses la direccié d'execucidé i la coordinacié de
seguretat i salut, que seran objecte d’'una licitacié independent.

Tots els projectes i certificats hauran de ser signafts i visats degudament.

Cal considerar, a més, que serd necessari integrar, per a la licitacié i en funcié de
I'estrategia establerta, els projectes d’arquitectura i enginyeria en un Unic
document adequat per al procés administrativ de contractacié de I'obra.
Aquestaintegracidé i homogeneitzacié de la documentacid serd responsabilitat de
I'equip d’arquitectura.

De manera prioritdria, la documentacié grafica haurd de ser facilitada en format
BIM. Els formats digitals restants hauran de ser acordats amb tot I'equip de projecte
i, en darrera instancia, adaptats segons les indicacions de I'hospital a través del
project manager.

71 Condicionants de I'’entorn i connexions amb les infraestructures de I'entorn
de I'Hospital Josep Trueta

Els projectes han de garantir la correcta connexié amb les infraestructures i
serveis existents de I'entorn de I'Hospital Josep Trueta, tenint en compte que
el funcionament de les noves instal {acions estard estretament vinculat als
serveis hospitalaris.

Es imprescindible que les instal lacions proposades s'ajustin als estandards i
caracteristiques técniques de les installacions actuals de I'hospital, de
manera que la seva integracié dins el pla de manteniment vigent sigui
efectiva i sense incidencies.
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7.2 Caracteristiques de I'ampliacié i dimensionat de les diferents arees:

El projecte de nova edificacié per a la base SEM i el nou hangar ha de
complir integrament les necessitats definides en el programa funcional
proporcionat.

Els redactors del projecte s'integraran a I'equip de definicié o es
coordinadoran amb I'equip redactor o amb els professionals del servei,
segons indiqui la direccié del projecte. La responsabilitat de la coordinacié
i lideratge de I'ampliacié recaura en el Departament de Projectes (IAS-ICS
Girona).

7.3 Ubicacid

El nou edifici es situarda adjunt a I'heliport existent, al qual donard suport
directe. El plantejament de I'avantprojecte redactat preveu dues plantes:
la planta primera destinada a espais de treball i zones de descans, i la
planta baixa destinada a magatzems, drees de descans i a la connexid
amb I'hangar i I'aparcament d'ambuldncies.

L'hangar s'ubicard annex als ‘helistops’ i inclourd una zona destinada al
manteniment dels helicopters.

Els espais requerits es detallen en el quadre annex. La superficie total
aproximada del projecte és d'uns 1.350 m2.

7.4 Implantacié i disseny de I'ampliacié

L'implantacid de I'edifici ha d’estar infegrada en I'entorn, garantint la
maxima funcionalitat per assegurar la correcta operativa del servei que
allofja.

Es disposa d’un avantprojecte que ofereix una visié global de la parcela,
amb accés adequat tant per a vianants com per a vehicles, i una connexié
eficient amb I'heliport. Aquest document recull les diferents opcions
estudiades i els condicionants associafts.

Per assegurar la integracié i funcionalitat, el projecte haurd de contempilar:

o Instaldacions i equipaments avancats i de qualitat.

o Equipament integrat amb I'entorn immediat i respectuds amb el medi
ambient, amb una solucié arquitectonica funcional i harmonica.

o Solucions constructives i arquitectoniques flexibles que permetin la
reduccidé dels terminis d'execucid i minimitzin I'afectacié als serveis
actuals (Us d'estructures prefabricades, muntatge rdpid, solucions
versatils i polivalents, etc.).

o Disseny que faciliti el treball dels professionals i optimitzi I'Us dels recursos
humans.

o Establir protocols de coordinacié amb I'activitat de I'heliport.

L'implantacié ha de garantir la continuitat de I'activitat didria de I'heliport.
Cal identificar i analitzar les possibles interferéncies durant I'execucid de
I'obra i adoptar les mesures necessaries per minimitzar I'impacte sobre el
seu funcionament.
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8 Redaccid del projecte basic avancgat i de modificacié de la llicéncia activitat

8.1 Abast

Els treballs de redaccid dels inclosos en aquesta licitacid inclouen les
segUents tasques:

8.1.1  Planificacié i metodologia

o Participacié activa del sistema “Last Planner System” en format
Lean per a la planificacié detallada del procés de redaccidien
el procés d'execucid dels treballs.

o Identificacioé dels items critics i definicid de terminis per garantir
el compliment de les dates d’entrega.

8.1.2 Redaccidivalidacié de projectes

o Elaboracié i signatura dels diferents projectes objecte d’'aquest
document, incloent arquitectura i installacions aixi com els
certificats finals d’obra corresponents.

o Desenvolupament del projecte bdsic detallat per a la licencia
d'obra i per ala llicéncia d'activitats.

o Complementacié dels capitols necessaris per a la definicié del
plec de condicions per a la licitacié de I'obra.

o Ambit d'aplicacié: zona annexa a I'heliport de I'Hospital
Universitari Josep Trueta de Girona.

8.1.3 Tramits administratius

o Gestid de permisos d’obra amb AESA per als condicionants en
fase d’execucio i explotacid, especialment en zones properes a
I'heliport.

o Tramitacid de la llicencia d'obres i activitats, incloent taxes, drets
col-egials i visats (excloent impostos municipals).
8.1.4 Definicid i andlisi técnica

o Elaboracié dels capitols imprescindibles per a la licitacié d'obra
(endorrocs, treballs previs, cimentacié, implantacid i
sanejament), amb I'objectiu d'obtenir documents valids per a
certificacions parcials.

o Identificacié de les fases d'interferéncia que puguin afectar el
funcionament diari de [I'heliport i per ftant del complex
hospitalari.

o Estudi de circulacions dels agents implicats dins la nova area per
garantir un funcionament eficient.

o Avaluacié de les afectacions funcionals durant I'obra i en la
posada en funcionament.
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o Estudi d'integracié ambiental i d’espai per a les installacions i
equips, assegurant funcionalitat i manteniment adequats.

8.1.5 Documentacid i assessorament

o Elaboracié de documentacié grdfica, estudis i pressupostos per
facilitar la presa de decisions de la propietat.

o Lliuraments parcials per a I'avaluacid i seguiment.

o Preparacié de documentacid per a presentacions publiques
(actes, comunicats, reunions, renderitzacions).

o Assessorament per a la preparacié i adjudicacié del concurs
d'obra.

o Elaboracié de la documentacid necessdria per a la licitacid,
integrant el projecte d'installacions en un Unic document.

8.1.6 Disseny i equipament

o Assessorament en el disseny per garantir la funcionalitat dels
espais el personal usuaris d’aquest equipament.

o Disseny del mobiliari i equipament no assistencial que formi part
del concurs d'obra.

o Assessorament en el pla d'equipament, amb especial atencid a
la relacié entre equipament, instal lacions i obra.

o Preparacié de fitxes técniques de mobiliari i equipament que no
s'integrin al projecte perd que afectin la funcionalitat o
I'estetica.

8.1.7 Normativa aplicable

o Justificacié del compliment del “Coédigo Técnico de Ia
Edificacion” (Documents Basics SU, SUA, SI, HR...).

o Compliment dels reglaments obligatoris (BT, RITE, AP...).

o Aplicacié de les normes UNE en |'ambit de [|'edificacio i
aeroportuari.

8.1.8 Exclusions
No formen part de I'abast del projecte:
o Direccié d'execucio (tant tecnic superior com mitja).
o Coordinacié de seguretat i salut en fase d’obra.
o Supervisid previa a la licitacio.
o Redaccid del pla d'equipament.

Nota: L'import estimat del pressupost d'execucié material (PEM) és de
1.044.800,00 €, sense revisid dels honoraris per possibles increments del PEM.
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Tru eta Av.de Franga, s/n
Hospital de Girona 17007 Girona
T.972 940200/ F. 972 940 270

SERVEI DE REDACCIO DEL PROJECTE BASIC AVANGAT, UN
PROJECTE EXECUTIU | LA DIRECCIO FACULTATIVA PER IMPLANTAR
UN NOU HANGAR AMB UNA BASE ASSOCIADA A L’HELIPORT DE
L’"HOSPITAL UNIVERSITARI DE GIRONA Dr. JOSEP TRUETA

Plec de prescripcions técniques

8.2 Evolucié dels treballs de redaccié del projecte

Els tfreballs de redaccié del projecte s'hauran de portar terme
conjuntament amb els departaments i serveis de la propietat. A tal efecte
I'hospital formard el/s equip/s necessari/s per donar suport a les tasques de
redaccié del projecte. Hauran de participar en el procés de disseny de
I'edifici el SEM i serveis que I'hospital consideri oportd o que tinguin una
relacié directa amb la utilitzacié futura del dispositiu, i en especial:

e Personal SEM i ocasional.

e Personal dels departaments de manteniment, serveis hotelers i de
serveis generals.

e Alfres professionals implicats.
e Departament de projectes (IAS-ICS Girona).

e Servei Catala de la Salut.
9 Documentacié complementdaria

S'adjunta la segUent documentacié en format PDF:
1. Avantprojecte Base SEM HUGDJTrueta.pdf

Girona, novembre de 2025

Enric Pericot Mozo Oscar Treceno Cuervo
Director de suport Responsable de nous projectes
IAS-ICS Girona IAS-ICS Girona
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