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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

1.- Objecte del Plec:

L'objecte d'aquest Plec de Prescripcions Tecniques Particulars (a partir d'ara, PPTP)
és el d’establir les prescripcions técniques que han de regir el procediment obert del
contracte servei de prevencio de riscos laborals aliens i el servei de vigilancia de la
salut per a I'EPEL Nostraigua a Mont-roig del Camp Aquest PPTP es considerara part
integrant de les clausules particulars del contracte.

Si a la documentacié hi hagués contradiccions es tindran en compte les indicacions
dels articles 122 i 124 de la LCSP.

Aquest contracte es divideix en els seglients lots:

e Lot numero 1: Serveis de prevencid de riscos laborals salut.

e Lot numero 2 : Serveis de vigilancia de la salut

2.- Dades centres de treball:

En l'actualitat I'EPEL Nostraigua disposa del segient nombre d’instal-lacions, sent 5
d’elles centres de treball:

e Captacions propies d’aigua potable: 35
e Diposits de regulacié i/o cloracié: 27
e Estacions de bombeig d’aiglies residuals (EBAR) en baixa: 21
e Estacions de bombeig d’aiglies residuals (EBAR) en alta: 11
e Estacions depuradores d’aiglies residuals (EDAR) en alta: 4
e Emissaris terrestres i/o submarins: 2
e Oficines 2

» Nom: ENTITAT PUBLICA EMPRESARIAL NOSTRAIGUA (OFICINES MIAMI)
NO treb 15
Provincia TARRAGONA Localitat MIAMI PLATJA
Adreca AVINGUDA BARCELONA 188 LOCAL 19-20 43892
Descripcié activitat ACTIVITATS GENERALS DE L' ADMINISTRACIO PUBLICA

» Nom: ENTITAT PUBLICA EMPRESARIAL NOSTRAIGUA (OFICINES MONT-ROIG)
NO treb 7
Provincia TARRAGONA Localitat MONT-ROIG DEL CAMP
Adreca C/RIUDOMS 21 BAIXOS 43300
Descripcié activitat ACTIVITATS GENERALS DE L' ADMINISTRACIO PUBLICA
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

>

Nom ENTITAT PUBLICA EMPRESARIAL NOSTRAIGUA (MAGATZEM POTABLE)
NO treb 12

Provincia TARRAGONA Localitat MIAMI PLATJA

Adrega AVINGUDA DIVERSITAT 23 43892

Descripci6 activitat CENTRE D’EMMAGATZEMATGE MATERIAL FONTANERIA 1
VESTUARIS I MENJADOR DEL PERSONAL OPERARI

Nom ENTITAT PUBLICA EMPRESARIAL NOSTRAIGUA (EDAR COSTANERA)
NO treb 4

Provincia TARRAGONA Localitat MONT-ROIG DEL CAMP

Adrega C POLIGONO 42 PARCELA 273 TERRES NOVES. C.P. 43892

Descripcié activitat ESTACIO DE DEPURACIO D'AIGUES RESIDUALS I
OFICINES I VESTUARIS PERSONAL OPERARI

Nom ENTITAT PUBLICA EMPRESARIAL NOSTRAIGUA (EBAR EMISSARI)
NO treb 3

Provincia TARRAGONA Localitat MONT-ROIG DEL CAMP

Adrega CR VALENCIA-BARCELONA 1. C.P. 43892

Descripcié activitat ESTACIO DE BOMBEIG D'AIGUES RESIDUALS I
VESTUARIS PERSONAL OPERARI

3.- Tipologia dels treballs a realitzar

LOT 1: Serveis de prevencio de riscos laborals de salut

REF DESCRIPCIO QUANTITAT
A101 | Servei de prevencio alie 2
A102 | Recurs preventiu 12
A103 | Revisié documental 12

Les prestacions i serveis que a continuacio es detallen sén aquelles que han de ser
realitzades pel contractista per a la prestacié del servei de prevencié de riscos
laborals de salut.

El tipus d’actuacions a realitzar es el seglient:

Servei de prevencio6 alié:

Servei de prevencio alié (SPA) de I’'especialitat de sequretat en el treball.

L'SPA haura de renovar el pla de prevencid i I'avaluacié de llocs de treball de I'entitat,
per tal d’identificar, avaluar i proposar les mesures correctores que siguin procedents,
considerant tots els riscos existents d’aquesta naturalesa, incloent els originats per
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA -

les condicions de les maquines, equips i instal-lacions i la verificacidé del seu
manteniment adequat, sense perjudici de les actuacions de certificacid i inspeccid
establertes per la normativa de seguretat industrial, aixi com els derivats de les
condicions generals dels llocs de treball, locals i instal-lacions de servei i proteccid.

En particular, s’han d’incloure totes les activitats preventives destinades a evitar la
materialitzacié dels accidents laborals relacionats amb:

e La seguretat estructural.
e Les instal-lacions eléctriques.
e La proteccidé contra incendis, que inclou actuacions com:

> Elaboracioé, actualitzacid, implantacid, control i manteniment de plans
d’emergeéncia.

> Formacio6 técnica anual al personal integrant dels equips de primers auxilis,
primera i segona intervencid, aixi com al personal encarregat de |'evacuacio
dels diferents edificis municipals.

> Informacié al personal sobre el pla d’emergéncia establert.
> Realitzacié de simulacres (periodicitat minima anual).

> Realitzacié d’un informe de valoracié dels simulacres i del pla d’emergéncia,
analisi dels resultats i propostes de modificacié i millora.

e Els recipients a pressio.

e Lesinstal-lacions de gasos: les substancies i els preparats quimics, com poden
ser: adequacio del magatzematge, transport, manipulacid, etiquetatge dels
productes, actuacions especials o d’emergéncia, etc.

e La magquinaria i els equips de treball.
e Els aparells d’elevacié.

e El disseny de qualsevol instal-lacié preventiva, aixi com de qualsevol altre
aspecte relacionat amb aquesta disciplina preventiva.

e Realitzar reunions trimestrals amb els técnics competents de I’entitat per tal
de planificar I'accié preventiva relacionada amb la salut en el treball.

Servei de prevencid alié (SPA) de I'especialitat d’higiene industrial.

L'SPA haura de renovar el pla de prevencid i I'avaluacié de llocs de treball de I'entitat,
per tal d’identificar, avaluar i proposar les mesures correctores que siguin procedents,
considerant tots els riscos existents. Haura de valorar la necessitat de realitzar
mesuraments.

En particular, s’han d‘incloure les activitats destinades a evitar I'emissié de
concentracions ambientals de contaminants que puguin generar malestar i/o
malalties relacionades amb els llocs de treball. Concretament:

e Detectar, avaluar i proposar mesures correctores/preventives per tal
d’eliminar o, com a minim, controlar la possible preséncia d’agents quimics o
biologics (en qualsevol de les seves formes o estats, tant si és un risc inherent
a la propia tasca com si es tracta d’un risc circumstancial).

e Detectar, avaluar i proposar mesures correctores/preventives per tal
d’eliminar o, com a minim, controlar la preséncia i el confort envers els agents
fisics: soroll, vibracions, ambient térmic, il-luminacio, radiacions ionitzants i
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA -

no ionitzants, camps electromagnetics (tant si és un risc inherent a la propia
tasca com si es tracta d'un risc circumstancial).

e Realitzar reunions trimestrals amb els tecnics competents de |'entitat per tal
de planificar I'accidé preventiva, proposar les mesures de prevencié d’aplicacio
a nivell ambiental, personal i organitzatiu.

e Assessorar en matéria de proteccions individuals: adequacid, jornades de
formacié del personal en el seu Us, manteniment i conservacio, etc.

e Controlar altres agents, aixi com qualsevol altra activitat de naturalesa similar
i relacionada amb aquesta disciplina (d'acord amb el que estableix la legislacié
vigent).

Servei de prevencio alié (SPA) de l'especialitat d’ergonomia i psicosociologia
aplicada.

L'SPA haura de renovar el pla de prevencid i I'avaluacioé de llocs de treball de I'entitat,
per tal d’identificar, avaluar i proposar les mesures correctores que siguin procedents
considerant tots els riscos existents d‘aquesta naturalesa. En particular, s’han
d’incloure les activitats relacionades amb |'adaptacié de les condicions dels llocs de
treball d'acord amb les caracteristiques de les persones que els ocupen, a fi d’assolir
una situacio de confort fisic i psiquic i evitar danys en la salut fisica i mental dels
treballadors. Inclou les actuacions segilents:

e Proposar el disseny i millora de les tasques o llocs de treball.

e \Valorar les condicions de confort ambiental (térmic, sonor, luminic...).
Detectar, avaluar i proposar mesures correctores/preventives per tal
d’eliminar o, com a minim, controlar la possible carrega fisica en el treball
(tant si és un risc inherent a la propia tasca com si es tracta d'un risc
circumstancial).

e Detectar, valorari proposar mesures correctores/preventives per tal d’eliminar
0, com a minim, controlar la possible carrega mental del treball: valoracions
psicosocials, estrés, mobbing, burnout, etc. (tant si és un risc inherent a la
propia tasca com si es tracta d’un risc circumstancial).

e \Valorar els casos de treballs repetitius i monotons.

e Realitzacié de jornades de formacié al personal integrant dels equips de
treball.

e Realitzar reunions trimestrals amb els técnics competents de |'entitat per tal
de planificar I'accié preventiva, proposar i establir mesures de prevencid per
aplicar a nivell general, personal i d’organitzacio.

¢ Recurs preventiu:

L'SPA haura de realitzar una visita al mes en qlestié de recurs preventiu, amb les
seglients tasques a realitzar:

Formacions puntuals als treballadors independentment del lloc de treball, es
realitzaran tasques formatives als treballadors de I'EPEL Nostraigua, tant formacions
inicials en PRL a les noves incorporacions, com xerrades preventives generals, com
xerrades preventives especifiques per lloc de treball.
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA -

Seguiments treballs puntuals independentment del lloc de treball, es realitzaran
visites als llocs de treballs per a inspeccionar la correcta realitzacié d’aquests, en
termes de prevencidé i es corregira in-situ, posteriorment s’informara al recurs
preventiu/delegat de Prevencid de I'Entitat/responsable de prevencié de I'Entitat.

Inspeccions als centres de treball i a la resta de les instal-lacions de I'EPEL Nostraigua,
es revisaran les senyalitzacions i les proteccions d’'aquests, es prendran mesures
correctives dels riscos.

Es realitzara un informe mensual de les tasques realitzades a on s’indicaran tots els
punts a millorar, endrecats per ordre d’urgencia.

e Revisiéo documental

L'SPA haura de realitzar una visita al mes en qiestié de revisi6 documental, amb les
seglents tasques a realitzar:

Revisid documentacié PRL es revisara tota la documentacié relacionada amb
prevencié de riscos de I'EPEL Nostraigua, des de avaluacions, memories, fitxes
tecniques de productes, protocols, etc i es classificaran degudament. Tots aquells
documents que facin falta generar es generaran, es buscaran les fitxes de seguretat
de tots els productes emprats i es posaran a disposicid dels treballadors.

Es realitzara un informe mensual de les tasques realitzades a on s’indicaran tots els
punts a millorar, endregats per ordre de prioritat.

e LOT 2: Serveis de vigilancia de la salut

REF DESCRIPCIO QUANTITAT
B101 | Vigilancia de la salut 41
B102 | Serologies Hepatitis 8
B103 [ Grup Sanguini+RH 41
B104 | CEA 13
B105 | PSA 28
B106 | Radiografies amiant 8
B107 | Vacunes Hepatitis A 8

Els reconeixements es realitzaran mitjancant unitats mobils en les instal-lacions de
I'EPEL Nostraigua, en dues jornades diferents i en dues localitzacions diferents
(Oficina de Miami i Oficina de Mont-roig); aquells treballadors que no assisteixin a
aquests reconeixements assistiran als centres indicats pel servei de Vigilancia de la
Salut, aquests centres hauran de estar ubicats a menys de 40 km de distancia, (35-
40 minuts) del centre de treball de I’Avinguda de Barcelona 188 de Miami Platja.

L'SPA haura de desenvolupar les activitats seqlents en relacido a la Medicina del
treball:

C. Riudoms, 21 143300 Mont-roig del Camp | Tarragona | Tel. 977 83 76 86
Av. Barcelona, 188, Locals 19-20 |1 43892 Miami Platja | Tarragona I Tel. 977 81 03 86
info@nostraigua.cat | www.nostraigua.com

Document signat electronicament des de la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 7 de 12

%)
x
In]
7o)
w
|
=)
<
[}
©
<
N~
w
>
[s2]
(¢}
O]
w
>
=
[¢]
z
=
v
<
e}
o
©
b}
S
©
3
[$)

Verificacio: https:/nostraigua.eadministracio.cat/




GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

Activitats de vigilancia individual de la salut dels treballadors amb relacié als
riscos dels llocs de treball, dur a terme analitiques con a minim amb els
parametres detallats: hemograma i férmula leucocitaria, glucosa,
creatinina, GOT, GPT, GGT, triglicérids, en orina, anormals i sediment,
bilirubina total, fosfatasa alcalina, proteines totals, proteina C
reactiva, hepatitis A i B, CEA i PSA, radiografies per amiant ,
realitzacio de vacunacions (inclou: la incorporacié nova a la feina,
incorporacié després d'una abséncia perllongada, a intervals periodics, en
casos d’especial sensibilitat, en casos de canvi de lloc de treball o d’exposicid
a nous riscos o a partir de consultes espontanies dels propis treballadors).

Les revisions médiques s’hauran d’efectuar amb una unitat mobil totalment
condicionada i acreditada com centre sanitari mobil als centres de treball que
es designi, per tal que el treballador no hagi de desplacar-se del seu centre
de treball, en el cas que un treballador no pugui acudir els dies que es faci a
la unitat mobil ha de tenir la possibilitat de poder realitzar la revisié medica
en un centre de medicina especific designat pel servei de prevencido que no
estigui a més de 30 kilometres de Mont-roig del Camp.

Aquestes activitats han d‘incloure, quan sigui necessari i oportd, entre
d’altres:

1. Examens de salut, que han de ser especifics, no s’hauran d’aplicar a tots
els treballadors de forma indiscriminada i, quan calgui, han d’incloure proves
especifiques en funcid dels riscos del lloc de treball.

2. Questionaris de salut.

3. Coneixer les malalties que es produeixin entre els treballadors i les
abséncies del treball per motius de salut, a l'efecte de poder identificar
gualsevol relacié entre la causa de la malaltia o de I'abséncia i els riscos per
a la salut que puguin presentar-se en els llocs de treball.

4. Analisi de les consultes espontanies o induides pels sanitaris del servei de
prevencio, relacionades amb el lloc de treball (auto vigilancia).

5. En qualsevol cas, I'informe de les conclusions dels resultats de la vigilancia
de la salut, que ha de pronunciar-se sempre en termes inequivocament
preventius i ha d’incloure la informacid relativa a la necessitat d’introduir o
millorar les mesures de proteccid i prevencié en el lloc de treball.

Quan calgui i s’hagi determinat oportunament, activitats per determinar
I'aptitud dels treballadors per al lloc de treball d’acord amb les funcions
essencials (tasques imprescindibles i que no poden ser adaptades o
modificades), tot proposant, si cal, les adaptacions raonables de les condicions
de treball i pronunciant-se també sobre la necessitat d’introduir o millorar les
mesures de proteccidé i prevencié referides en el punt anterior. Aquestes
activitats han d’estar planificades de forma complementaria a les activitats de
vigilancia de la salut, hi estiguin o no directament relacionades.

Activitats per a la realitzacié i I'analisi de la vigilancia de la salut col-lectiva
(que inclogui I'analisi dels resultats de la vigilancia individual de la salut dels
treballadors i de I'avaluacié dels riscos, amb criteris epidemiologics).

Impulsar programes de promocié de la salut en relacié amb el lloc de treball,
d’acord amb el Reial decret 843/2011, de 17 de juny, pel qual s’estableixen
els criteris basics sobre 'organitzacié de recursos per desenvolupar l'activitat
sanitaria dels serveis de prevencio.
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

Determinar els llocs de treball sense risc per a I'embaras o la lactancia natural.
Aixi mateix, ha d’estudiar i valorar, especialment, els riscos que puguin afectar
les treballadores embarassades o treballadores que han acabat d’infantar, i
proposar les mesures preventives adequades.

Els serveis de prevencié han de tenir perfectament definits i donar a conéixer
els procediments de circulacid i custodia de la informacié de caracter personal
o medic-sanitaria dels treballadors dels Departaments o altres organismes,
tot tenint en compte la dignitat, intimitat i confidencialitat de dades.

Totes aquestes activitats han d’estar degudament planificades i
desenvolupades d’acord amb protocols especifics i han de prestar especial
atencio en tot allo relacionat amb casos d’especial sensibilitat a determinats
factors de risc de la feina o amb treballadors que requereixin especial
proteccid, d'acord amb la Llei 31/1995,de 8 de novembre.

Disposar d’una extranet pels clients que gestioni els documents, que es pugui
accedir comodament a tots els documents en vigor, informes dels treballs,
planificacié d'activitats i certificats d'aptitud. Els treballadors també han de
disposar d'un accés personalitzat des del qual consultar i descarregar la seva
informacié médica: resultat de els examens de salut, analitiques, historial
medic, recomanacions de salut, etc.

Reconeixement meédic basic:

Elaboracié de la historia clinic laboral: 41 treballadors

Exploracio clinica basica: 41 treballadors

Electrocardiograma, a criteri del metge realitzador: 41 treballadors
Espirometria, a criteri del metge realitzador: 41 treballadors

Audiometria: 41 treballadors

Control de l'agudesa visual: 41 treballadors

Analitica basica en sang: Hemograma: 41 treballadors

Formula leucocitaria. -V.S.G. : 41 treballadors

Bioquimica: Glicémia, Acid Uric, creatinina, colesterol, GPT, GGT: : 41
treballadors

Analitica basica d'orina: Ph, Albumina, Glucosa, Acetona, Sediment : 41
treballadors

Altres proves a realitzar:

Serologia Hepatitis A: Ig G: 8 treballadors
Serologia Hepatitis A: Ig M: 8 treballadors
Serologia B completa: 8 treballadors

Grup sanguini+RH: 41 treballadors

CEA: 13 treballadores

PSA: 28 treballadors

Radiografies per amiant: 8 treballadors
Vacunes Hepatitis A: 8 treballadors

En l'actualitat I'EPEL Nostraigua disposa de 41 treballadors en 5 centres de treball:
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

NUm. Treballadors 41
NUm. Centres de treball 5
Examens de salut inclosos 41

4.- Temps d’execucio

e Lot numero 1: Serveis de prevencid de riscos laborals salut.
Execucié durant els 12 mesos de lI'any
e Lot numero 2 : Serveis de vigilancia de la salut

Execucid durant el primer trimestre de I'any

5.- Responsable del contracte per part de I'empresa

Les empreses adjudicataries nomenaran a una persona de referéncia Unica per a
I'EPEL NOSTRAIGUA, per resoldre qliestions derivades del funcionament general del
contracte i de les incidencies que puguin sorgir com a conseqliéncia de la seva
execucié. Aquesta persona sera l’'encarregada de recollir els suggeriments i els
requeriments de I'EPEL NOSTRAIGUA, en especial, els que fan referéncia a la tramesa
d’informacié periodica de |'activitat contractual amb aquesta societat i resoldre totes
les incidéncies durant el seu desplegament.

6.- Altres consideracions del contracte

El contracte s’executara a risc i ventura del contractista. Qualsevol que sigui el tipus
de subministrament i servei, I'adjudicatari no tindra dret a indemnitzacid per causa
de pérdues avaries o perjudicis ocasionats en els béns abans del seu formal
lliurament a I'EPEL NOSTRAIGUA. El contractista és responsable de |la qualitat técnica
dels béns que es lliurin aixi com, de les consequiencies que es dedueixin per a I'EPEL
NOSTRAIGUA o per a tercers de les omissions, errors, métodes inadequats o
conclusions incorrectes en I'execucié del contracte.

Es obligacié del contractista indemnitzar tots els danys i perjudicis que es causin a
tercers com a conseqliéncia de les operacions que requereixi |’'execucié del contracte.

La prestaci6 es realitzara amb estricta subjeccié al plec de prescripcions
administratives i a I'especificat en aquest plec i els termes i condicions concrets de
cada contracte, segons les instruccions que, per escrit, en execucié o interpretacio
dels mateixos, donés el responsable del contracte designat per 'EPEL NOSTRAIGUA.

El present plec s'incorpora a I'expedient de contractacié perqué sigui degudament
informat a |'efecte del qual disposa I'article 116 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre,
de Contractes del Sector Public (LCSP).
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLIA.

7 .- Personal qualificat

Per a I'adequada prestacid dels serveis encomanats, els serveis adjudicataris hauran
de disposar del personal necessari, tant en nimero com en experiéncia, com en
gualificacid, per al compliment de les prescripcions del contracte.

Els serveis adjudicataris posaran a disposicio de Nostraigua la relacié de llocs de
treball, titulacio tecnica i titulacio o certificacié de caracter professional o laboral del
seus oficials o personal técnic, aixi com les dades dels caps de serveis o persona de
contacte.

Caldra que els operaris i tecnics estiguin especialitzats en els treballs corresponents
a I'especialitat corresponent (prevencio i vigilancia de la salut), d’acord amb I'objecte
del contracte.

Per altra part, els responsables dels serveis formaran i mantindran informats
adequadament al seu personal.

L'empresa adjudicataria posara a disposicié d’aquest personal el vestuari de treball
adequat, aixi con els utillatges i les eines suficients i necessaries per a la correcta
execucio de les seves tasques.

L'empresa adjudicataria haura de respectar i fer respectar als seus empleats, els
seguents punts:

e Senyalitzacio i altres mesures accessories de proteccid dels seus operaris i de
tot el public en general, sempre que els treballs a realitzar puguin representar
un perill.

e Els operaris s’han de poder identificar d'una forma rapida i clara.

e L'adjudicatari sera el responsable de la cortesia dels seus operaris,
solucionant qualsevol problema que es plantegi al respecte.

e Estricta neteja de tots els materials emprats.

e Compliment de la normativa sobre seguretat i salut vigent en tot moment.

8.- Equip

e Lot numero 1: Serveis de prevencid de riscos laborals salut.

a. Director de Projecte amb formacié de Técnic Superior en Prevencié de
Riscos Laborals, en especialitats de Seguretat en el treball, Higiene
Industrial i Ergonomia i Psicosociologia i amb una experiéncia minima
de 5 anys

b. Equip técnic format per una o varies persones amb aquests requisits:

o 1 Técnic Superior en Prevenci6 de Riscos Laborals, en
especialitat de Seguretat en el Treball, amb experiéncia
minima de 5 anys.

o 1 Técnic Superior en Prevenci6 de Riscos Laborals, en
especialitat d’'Higiene Industrial, amb experiéncia minima de 5
anys.

o 1 Técnic Superior en Prevenci6 de Riscos Laborals, en
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GESTIO DEL CICLE INTEGRAL DE LAIGUA

NOSTRAIGLA .

especialitat de Ergonomia i Psicosociologia Aplicada, amb
experiéncia minima de 5 anys.

e Lot numero 2 : Serveis de vigilancia de la salut

a. Unitat Basica de Salut, formada, almenys, per:
o 1 Metge Especialista en Medicina del Treball
o 1 ATS/DUE d’empresa
o equipament rotacional minim exigit en la legislacié vigent i amb
capacitat suficientment acreditada per desenvolupar de forma
efectiva les activitats de vigilancia de la salut en empreses de
300 o més treballadors.
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