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Generalitat de Catalunya
Departament de Justicia
i Qualitat Democratica
Direccio de Serveis

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO DEL SERVEI DE
COMPROVACIO DE LES CAUSES D’EXCLUSIO MEDICA DEL PROCES DE SELECCIO
DEL COS TECNIC D’ESPECIALISTES DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA, ESCALA
DE SERVEIS PENITENCIARIS (GRUP C, SUBGRUP C1) DEL DEPARTAMENT DE
JUSTICIA | QUALITAT DEMOCRATICA (NUM. DE REGISTRE DE LA CONVOCATORIA
Juo33)

1. Objecte del contracte

Servei per portar a terme les proves médiques que el Departament de Justicia i Qualitat
Democratica realitzara amb motiu de la convocatoria del procés de seleccié del cos técnic
d’especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala de serveis penitenciaris, per a I'any
2026.

El servei abastara la totalitat de prestacions necessaries per a la correcta organitzacio i
desenvolupament de les activitats a realitzar. En cas d'impugnacié del procés selectiu en fase
administrativa o judicial, 'empresa adjudicataria aportara la documentacié o explicacions
corresponents, si aixi se li és requerit.

L’'objecte del contracte es desenvolupara als espais, serveis i equipaments de I'empresa
adjudicataria a la provincia de Barcelona, per la realitzacio de les proves médiques derivades
de la convocatoria del procés de seleccié del cos técnic d’especialistes de la Generalitat de
Catalunya, escala de serveis penitenciaris (maxim 550 aspirants, d’acord amb les bases de la
convocatoria).

Les infraestructures hauran de disposar com a minim de:
a. Dos espais per a exploracions

b. Un espai amb una capacitat minima per a 15 persones: un per emplenar el gliestionari
meédic i fer la presentacié (10minuts) i una d’espera, mentre es realitzen les proves.

c. Una capacitat per a poder gestionar, com a minim, 35 aspirants per jornada.

d. Un nombre i una estructura adequada de lavabos, com a minim 2, per a realitzar
correctament la recollida de les mostres d’orina, tenint en compte que han de disposar d’'un
espai on les persones designades per al control puguin supervisar el procés.

El contracte inclou el tractament i lliurament dels resultats a través d’informes i/o altres
documents i el suport i seguiment técnic que se’n derivi de I'execucio.

2. Caracteristiques del servei per alarealitzacié de les proves médigues

El Departament de Justicia i Qualitat Democratica per donar compliment als acords pels quals
s’aproven les ofertes d’ocupacio publica dels anys 2022-2025, té previst convocar aquest any
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2025 el proceés de seleccio del cos técnic d’especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala
de serveis penitenciaris (grup C, subgrup C1) (nim. de registre de la convocatoria JUO33).

A les bases de la convocatoria es preveu, entre d’altres proves, la realitzaci6 d’'una
comprovacio de les causes d’exclusiéo meédica.

La comprovacio de les causes d’exclusié meédica consisteix en un reconeixement médic a les
persones participants, realitzat per professionals médics col-legiats i t¢ com a objectiu
acreditar que les persones participants tenen I'aptitud psicofisica necessaria per desenvolupar
les funcions del cos técnic d'especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala de serveis
penitenciaris (grup C, subgrup C1) i que no estan incloses en cap de les causes d'exclusié
meédiques indicades a I'annex 5 de la convocatoria JUO33, que son les seguents:

[. Antropometria

1. La dinamometria, amb I'estendometre de Blok, inferior a les 20 divisions en la ma dominant
i ales 15 divisions en la ma no dominant, pel que fa als homes; i inferior a les 15 i 10 divisions,
respectivament, en les mans dominant i no dominant, pel que fa a les dones.

2. Index de massa corporal superior a 35 o inferior a 18,5.
Il. Malalties, lesions i defectes fisics
1. Organs dels sentits.

1.1 Agudesa visual llunyana binocular amb correccid inferior a 7/10 (0,7) en el moment del
reconeixement.

1.2 Hemianopsies o reduccions manifestes del camp visual, 50%.
1.3 Despreniment de retina.
1.4 Glaucoma.

1.5 Es declararan no aptes aquelles persones que en el moment del reconeixement tinguin
audicio conversacional amb correccid limitada segons el calcul de la perdua global binaural
(PGB), que no ha de ser superior a 10.

1.6 Malformacions o lesions de I'oida interna, mitjana o externa, que en determinin afeccions
croniques.

2. Aparell cardiovascular.
2.1 Insuficiéncia cardiaca, independentment de la causa.
2.2 Infart de miocardi. Angina de pit.

2.3 Trastorns de la conduccio i del ritme cardiac. Blocatge A-V superior a primer grau. Blocatge
complet de branca esquerra. Extrasistoles, ja siguin auriculars o ventriculars, en nombre
superior a les 6 per minut.

2.4 Valvulopaties.
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2.5 Tensio arterial, amb tractament o sense, que presenti valors superiors a 155 mm Hg per
sistdlica o superiors a 95 mm Hg per diastolica.

2.6 Insuficiéncies venoses periféeriques que produeixin signes d'estasi o alteracions trofiques.
3. Aparell respiratori.

3.1 Malalties respiratories amb repercussio permanent 0 ocasional en la funcié respiratoria,
es tindran en compte els valors assolits a I'espirometria. La capacitat vital forcada (CVF),
obtinguda amb I'espirometre, inferior als 3,5 litres en els homes i als 3 litres en les dones. |
VEF1/CVF inferior al 60% del teoric (estimat per edat, pes i talla).

4. Trastorns psiquiatrics i sistema nerviés.

4.1 Malformacions o lesions del sistema nerviés central o periféric que comprometin la
realitzacié de les funcions o activitats del cos técnic d'especialistes de la Generalitat de
Catalunya, escala de serveis penitenciaris (grup C, subgrup C1).

4.2 Qualsevol tipus de psicosi o trastorn afectiu, neurdtic o de personalitat que afecti un
comportament social i laboral adequat.

4.3 Trastorns mentals organics. Retard mental.
5. Aparell locomotor.

5.1 Malformacions o lesions que incapacitin, limitin o comprometin el lliure moviment de
gualsevol articulacio o que puguin disminuir la forga i I'agilitat de les extremitats, el tronc o el
coll, o la seva repercussio estatica.

5.2 Qualsevol altra malaltia osteomuscular que limiti la mobilitat per fer funcions o activitats
del cos tecnic d'especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala de serveis penitenciaris
(grup C, subgrup C1).

5.3 Amputacions que comprometin la realitzacié de les funcions o activitats del cos técnic
d'especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala de serveis penitenciaris (grup C,
subgrup C1).

6. Aparell digestiu.

6.1 Hepatopaties de qualsevol etiologia (inclouen alteracions metaboliques).
6.2 Malaltia inflamatoria cronica intestinal i sindrome de mala absorcio.

6.3 Pancreopaties croniques o reincidents.

7. Aparell genitourinari.

7.1 Nefropaties de qualsevol etiologia. Insuficiencia renal. Hidronefrosi.

8. Glandules endocrines.

8.1 Malformacions o disfuncions de les glandules endocrines o mixtes. Se n'exceptua la
diabetis mellitus, que no es considera excloent per ella mateixa, i si, en canvi, les seves
repercussions a altres aparells previstos en agquest annex.

3/9



Generalitat de Catalunya
Departament de Justicia
i Qualitat Democratica
Direccio de Serveis

9. Sistema hematopoétic.
9.1 Hemopaties. Coagulopaties.
10. Infeccions.

10.1 Qualsevol malaltia infectocontagiosa activa o amb risc de contagi que comprometi la
realitzacié de les funcions o activitats del cos tecnic d'especialistes de la Generalitat de
Catalunya, escala de serveis penitenciaris (grup C, subgrup C1).

10.2 La infeccié VIH no sera motiu d'exclusié. Tanmateix, queden excloses les persones
malaltes de VIH que presentin una carrega viral del VIH detectable, o que la seva situacié
immunitaria comporti un risc d'infeccié oportunista, establert pel fet de tenir una xifra de
limfocits CD4 inferior a 350 cells/pl.

11. Altres.
11.1 Processos neoplasics.
11.2 Malalties autoimmunes.

11.3 Qualsevol afeccid, lesio o disfuncié que segons el criteri del facultatiu o facultativa pugui
comprometre el desenvolupament de les funcions o activitats del cos técnic d'especialistes de
la Generalitat de Catalunya, escala de serveis penitenciaris (grup C, subgrup C1).

[ll. Alteracions analitiques

1. Detecci6 de marcadors bioldogics de consum de drogues d'abus il-legals, també
medicaments considerats d'abds que no s'utilitzin amb finalitats terapéutiques. En aquests
casos es tornara a avaluar quan es consideri oportl i amb un avis previ inferior a 24 hores.

2. Determinacié de valors superiors en un 50% a la normalitat de GPT i GOT.
3. Determinacio de valors superiors en un 50% a la normalitat de GGT.

2.1. Caracteristiques de la comprovacioé de les causes d’exclusié médiques

A l'inici de la prova, les persones participants hauran de contestar, mitjangant una declaracio
responsable, un gliestionari médic sobre les malalties patides i els tractaments meédics a qué
hagin estat sotmeses. En el cas que una persona participant no empleni, no consigni
completament o falsegi alguna de les dades d'aquest questionari, I'adjudicatari ho comunicara
per escrit al Tribunal Qualificador atés que comporta I'exclusié automatica del procés de
seleccio de la persona aspirant.

La realitzacié de la prova médica implica el consentiment de les persones participants perqué
els resultats corresponents es posin a disposicié del Tribunal Qualificador per tal que serveixin
de fonament per a I'avaluacié de la prova.

Per a la prova medica es tindran en compte els aspectes seglients: antropometrics,
mesurament del pes en relaci6 amb I'index de massa corporal, organs sensorials, I'aparell
cardiovascular, I'aparell respiratori, trastorns psiquiatrics i sistema nervios, I'aparell locomotor,
I'aparell digestiu, I'aparell genitourinari, les glandules endocrines, el sistema hematopoétic,
infeccions i exploraci6 médica general a fi de valorar el funcionament, les possibles
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malformacions i alteracions en els diferents aparells que dificultin o impedeixin 'exercici de les
funcions propies del cos tecnic d'especialistes de la Generalitat de Catalunya, escala de
serveis penitenciaris (grup C, subgrup C1).

S'efectuaran, com a minim, les exploracions segients: analisi d'orina, analisi de sang,
electrocardiograma, audiometria i, segons els resultats d'aquestes proves i de la revisié dels
parametres anteriors, les exploracions complementaries especifiques que siguin necessaries
per comprovar que la persona participant no esta inclosa en cap de les causes d’exclusio
meédiques establertes a la convocatoria i els seus annexos, que es detallen a continuacio:

Prova

Ecocardiograma

Radiografia Simple

Ecografia abdominal

Test de Farnsworth Munsell

Perfil hepatic (hepatograma)

Confirmatori de consum de drogues d’abus il-legals i
medicaments que no s’utilitzen amb finalitats terapéutiques

Telemetria

Ressonancia magnética (RMN)

Tomografia Axial Computaritzada
(TAC)

Gammagrafia

Cadascuna de les proves que s’han de dur a terme es faran en una Unica crida en els dies i
hores que determini el Tribunal Qualificador tal i com s’especifica en apartats posteriors.

2.2. Espais

Els reconeixements médics s’hauran de portar a terme en un unic recinte, a excepcio de les
proves de caracter complementari que es podran dur a terme a altres centres que disposin de
I'instrumental necessari.

3. Requisits a complir per part de ’empresa a contractar

L’empresa contractista ha de disposar d’'un espai a la provincia de Barcelona per a la
realitzaci6 de les proves abans esmentades, que garanteixi la prestacio dels serveis objecte
del contracte.

L’empresa adjudicataria es fara carrec de tota la logistica i organitzacié necessaria per al
compliment dels serveis objecte del contracte.
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Per tal de garantir, el bon funcionament de la prova meédica, el personal de I'empresa
adjudicataria s’haura de coordinar amb el personal del Servei de Seleccioé i Provisié. En aquest
sentit, es requereix que I'empresa designi una persona coordinadora (persona de contacte,
que sigui la responsable de la correcta execucid del contracte), que estigui a disposicid
telefonica des de les 8h fins a les 18h els dies laborables des de la mateixa signatura del
contracte, durant I'execucio de la prova médica i fins la finalitzacioé de I'execucio del contracte
(amb el lliurament de resultats i els informes necessaris), i també ha de tenir disponibilitat per
realitzar les reunions que siguin necessaries en el mateix horari establert anteriorment.
Aquesta persona coordinadora actuara durant les tasques preparatories, durant la celebracio
de la prova i fins a la finalitzacié de I'execucio del contracte. Aquesta persona sera la que
actuara com a interlocutora amb el Tribunal Qualificador pel compliment de I'objecte del
contracte mitjancant les eines de comunicacié ordinaries (teléfon mobil i adreca de correu
electronic) que haura de posar en coneixement del Servei de Seleccio i Provisié.

4. Prestacio del servei i obligacions de I’entitat adjudicataria

L’entitat adjudicataria es comprometra a prestar els serveis inclosos en el present contracte
amb estricta subjecci6 a les prescripcions i directrius seglents:

4.1. Aspectes tecnics

a) La informacid relativa als dies concrets de realitzacié de la prova, vindra determinada pels
terminis que estableixi el Tribunal Qualificador de la convocatoria.

b) Els professionals que executaran el contracte han de ser professionals médics i infermers
col-legiats per tal que puguin desenvolupar la seva tasca amb eficiencia i amb respecte al
principi d’igualtat de tracte i d’oportunitats que han de regir en els processos de seleccio. Les
proves hauran de ser normalitzades, estandarditzades i garantides amb métodes cientifics
gue permetin garantir la confianga en els resultats obtinguts.

c) Totes les exploracions mediques realitzades (basiques i/o complementaries especifiques)
a les persones aspirants hauran de ser informades al Tribunal Qualificador, juntament amb un
informe individual de la prova médica i un fitxer informatitzat amb els resultats de la prova
meédica que inclogui la valoracié obtinguda en cadascuna de les variables per cada una de les
persones avaluades. La tramesa d’aquesta documentacid, no podra superar els 15 dies habils
des de la data d'inici de les exploracions médiques corresponents.

d) Totes les proves es realitzaran respectant el dret a la intimitat i a la dignitat de la persona.

e) A fi de respectar la confidencialitat de tota la informacié relacionada amb I'estat de salut de
les persones aspirants i garantir-ne els seus drets digitals, d’acord amb la Llei organica 3/2018,
de 5 de desembre, de proteccié de dades personals i garantia dels drets digitals, I'entitat
adjudicataria d’aquest servei haura de demanar el consentiment informat a les persones
aspirants el dia la prova. La copia d’aquests consentiments s’hauran de lliurar al Tribunal
Qualificador de la convocatoria, en format digital, amb els resultats de les exploracions
meédiques de les persones aspirants.

f) Les exploracions meédiques es duran a terme de forma individualitzada.
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g) El personal encarregat de realitzar les exploracions mediques a les persones participants,
no podra donar informacio dels resultats de la prova que coneguin com a conseqiéncia de
I'execucio d’aquest contracte, sense I'autoritzacié del Tribunal Qualificador, fins i tot després
de finalitzar el termini contractual.

h) En cas de detectar la necessitat de realitzar alguna prova complementaria, la persona
coordinadora ho posara en coneixement del Servei de Seleccié i Provisié que informara al
Tribunal Qualificador.

i) Les proves complementaries especifiques s’hauran de realitzar en un termini maxim d’'una
setmana a partir de la realitzacio del reconeixement medic general de la persona aspirant.

j) Si alguna persona aspirant no realitzés alguna de les proves que formen part del protocol,
es comunicara la negativa per escrit al Tribunal Qualificador de la convocatoria, adjuntant el
document de la negativa signat per la persona aspirant. Aquest document es fara arribar al
Tribunal Qualificador juntament amb la resta de documentacié de la persona aspirant.

k) L’accés a la informacié médica de caracter personal es limitara al personal sanitari de
I'entitat prestadora del servei i a les autoritats sanitaries, si és el cas, sense que es pugui
facilitar a altres persones sense consentiment exprés de la persona aspirant.

) La prestacié que es preveu per I'any 2026 és per a un maxim de 550 persones.

m) Cada exploracié médica corresponent a la prova objecte del present Plec es realitzara en
un unic dia, evitant la prolongacié d’hores innecessaries i desplagaments reiterats de les
persones aspirants sense una justificacié major.

n) Les proves s’hauran de dur a terme dintre de I'horari de mati de dilluns a divendres,
prioritariament.

0) Els reconeixements médics generals es realitzaran en un temps d’1 hora i 15 minuts com a
maxim per aspirant.

4.2 Aspectes administratius

a) Abans de l'inici de la prestacio, I'entitat prestadora del servei, es coordinara amb el Tribunal
Qualificador per la correcta comprensié de I'aplicacié del present plec, mitjancant el Servei de
Seleccio i Provisi6 de la Direcci6 de Serveis del Departament de Justicia i Qualitat
Democratica.

d) L’empresa adjudicataria ha de facilitar I'accés i un espai de treball per al personal designat
del Servei de Seleccid i Provisié de la Direccié de Serveis del Departament de Justicia i
Qualitat Democratica, als efectes de poder coordinar i supervisar el correcte desenvolupament
de la prova.

e) L’'empresa adjudicataria indicara i posara en coneixement del Tribunal Qualificador, per
mitja d’'una taula, les proves a realitzar a cada persona aspirant abans de l'inici de les
exploracions mediques.
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f) L'empresa adjudicataria facilitara un telefon de contacte i una adrega de correu electronic
gue poden fer servir el Tribunal Qualificador i el personal del Servei de seleccid i provisié de
la Direccié de serveis del Departament de Justicia i Qualitat Democratica per notificar
contingencies (canvis de cita, etc.).

4.3 Informes i fitxers informatitzats

L’empresa adjudicataria haura de presentar la documentacio seguent:

a) Informe individual de la prova medica per a cada persona participant i fitxer informatitzat
amb els resultats de la prova medica que inclogui la valoracié obtinguda en cadascuna de les
variables per cada una de les persones avaluades, dins el termini establert en 'apartat 4.1.c)
d'aquest PPT.

b) Informe pericial individual, a peticié del Servei de selecci6 i provisio de la Direccié de serveis
del Departament de Justicia i Qualitat Democratica, dels resultats de la prova medica, dins el
termini que aquest estableixi.

c) Altres aspectes técnics que I'empresa contractada consideri d’interés.
d) Memoria técnica final dels resultats de la prova médica, a peticié del Tribunal Qualificador.

e) Altres informes i fitxers informatitzats que al llarg del procés de seleccié puguin ser requerits
pel Tribunal Qualificador.

Els informes i fitxers informatitzats s’han de lliurar al Servei de seleccio i provisié de la Direccio
de serveis del Departament de Justicia i Qualitat Democratica amb el format que es determini
(digital o en paper).

5. Serveis complementaris inclosos derivats del servei

L’empresa adjudicataria del contracte tindra la responsabilitat de la correcta execucié de les
prestacions incloses en aquest plec. A aquest efecte prestara tots els serveis que siguin
necessaris per a I'0ptima execucio i desenvolupament del contracte objecte d’aquesta licitacié.

6. Obligacions de I’empresa adjudicataria

Per evitar desplagaments i emissions de CO2, les possibles reunions la persona coordinadora
de 'empresa amb la persona responsable del contracte seran preferentment telematiques.

7. Sequretat i confidencialitat

L’empresa adjudicataria s’obliga per si mateixa i per tots els seus col-laboradors, a guardar
absolut sigil sobre les dades de caracter personal que conegui i a introduir-les en els arxius i
bases de dades per a la realitzacié del servei, aixi com la materia dels examens que elabori,
editi i corregeixi. També esta obligada a no fer public o manipular dades que conegui amb
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ocasioé o com a consequéncia de I'execucioé d’aquest contracte, fins i tot després de finalitzar
el termini contractual.

8. Llenqua catalana

Tots els documents s’hauran de presentar en llengua catalana.

L’empresa adjudicataria haura de garantir que el lliurament de tots els documents i informes
sol-licitats passaran, préviament al lliurament definitiu al Servei de seleccié i provisio de la
Direcci6 de serveis del Departament de Justicia i Qualitat Democratica, per una estricta revisié
ortografica i gramatical d’acord amb |la normativa actual de llengua catalana.

9. Propietat dels treballs

Tots els estudis i documents elaborats per 'empresa adjudicataria com a conseqiéncia de
I'execucio dels diferents serveis objecte del contracte seran propietat de la Generalitat de
Catalunya, d’acord amb l'article 308 de la LCSP pel que fa a I'abast i les condicions..

La subdirectora general de Recursos Humans i Relacions Laborals
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