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Plec de prescripcions tècniques per a la contractació del servei de prevenció de riscos laborals aliè 

(SPA). Prevenció tècnica per a Logaritme, Serveis Logístics, AIE 

 

 

1. Objecte  

El present plec té per objecte la prestació del servei de prevenció de riscos laborals, activitat tècnica en les 

especialitats de Seguretat en el Treball, Higiene Industrial i Ergonomia i Psicosociologia, per mitjans aliens, 

derivada de l’aplicació de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals (en endavant, 

LPRL). 

Aquestes prestacions tenen la finalitat de garantir la seguretat i la salut de les persones treballadores de 

Logaritme, integrant l’activitat preventiva, desenvolupant i implementant un pla de prevenció de riscos laboral i, 

la realització de les activitats derivades de la seva posada en marxa (quan a avaluació de riscos, la informació 

i la formació de les persones treballadores, l’organització de protocols davant casos de risc  i d’emergència), 

en compliment del mandat legal establert per l’article 14.2 de la LPRL , i també de conformitat amb aquest Plec. 

Les prestacions conduents al desenvolupament de l’activitat preventiva es realitzaran per a Logaritme per mitjà 

d’un servei de prevenció aliè (SPA) amb l’abast indicatiu definit en l’apartat 2, i es formalitzarà per mitjà del 

concert previst per l’article 20 del RD 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament dels Serveis de 

Prevenció. 

1.1. Situació actual 

La seu social i l’establiment d’activitat principal de Logaritme rau a Sant Sadurní d’Anoia (08770), en el Polígon 

Industrial Molí del Racó. Molí d´en Guineu 18-22. 

Els centres de treball adscrits a l’organització de Logaritme (establiment d’activitat i magatzems auxiliars en 

centres hospitalaris) són els següents:  

CENTRE 

Hospital Universitari Vall d’Hebron. Passeig de la Vall d’Hebron, 119-129. Barcelona  

Banc de Sang i Teixits. Passeig Taulat, 116. Barcelona.  

Hospital Universitari de Bellvitge. Avinguda Feixa Llarga, s/n. L’Hospitalet de 
Llobregat.  

Hospital Germans Trias i Pujol. Crta. Canyet, s/n. Badalona.  

Hospital de Viladecans. Avda. Gavà, 38. Viladecans.  

Hospital Universitari Josep Trueta. Avda. França, s/n. Girona.  

Hospital Verge de la Cinta. c/ Esplanetes, 44-58. Tortosa.  

Hospital Arnau de Vilanova. Avda. Alcalde Rovira Roura. 80. Lleida.  

Hospital Universitari Joan XXIII. Avda. Dr. Mallafré Guasch, 4. Tarragona.  

Centre Zona Franca. Cl. 2 nau 21, Parc Logistic Zona Franca.  

Centre ICS- Gran Via de les Corts Catalanes, 587, L'Eixample, 08007 Barcelona 

Centre logístic Sant Sadurní d’Anoia – PI Moli d’en Racó, C. Molí d’en Guineu, 18-22 
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1.2. Distribució de la plantilla per centre de treball i grup funcional 

La distribució de la plantilla per centre de treball  i grup funcional es la següent: 

CENTRE Núm. Persones 
treballadores 

Hospital Universitari Vall d’Hebron. Passeig de la Vall d’Hebron, 119-129. 
Barcelona  

41 

Banc de Sang i Teixits. Passeig Taulat, 116. Barcelona.  5 

Hospital Universitari de Bellvitge. Avinguda Feixa Llarga, s/n. L’Hospitalet de 
Llobregat.  

39 

Hospital Germans Trias i Pujol. Crta. Canyet, s/n. Badalona.  16 

Hospital de Viladecans. Avda. Gavà, 38. Viladecans.  3 

Hospital Universitari Josep Trueta. Avda. França, s/n. Girona.  13 

Hospital Verge de la Cinta. c/ Esplanetes, 44-58. Tortosa.  9 

Hospital Arnau de Vilanova. Avda. Alcalde Rovira Roura. 80. Lleida.  8 

Hospital Universitari Joan XXIII. Avda. Dr. Mallafré Guasch, 4. Tarragona.  11 

Centre Zona Franca. Cl. 2 nau 21, Parc Logistic Zona Franca.  7 

Centre ICS- Gran Via de les Corts Catalanes, 587, L'Eixample, 08007 
Barcelona 

11 

Centre logístic Sant Sadurní d’Anoia – PI Moli d’en Racó, C. Molí d’en Guineu, 
18-22 

238 

TOTAL 401 

2. Definició del servei 

El Servei de Prevenció Aliè adjudicatari assumirà de forma integral, la prevenció del riscos laborals en les 

especialitats de Seguretat en el Treball, Higiene Industrial, Ergonomia i Psicosociologia, en base als aspectes 

de l'activitat preventiva que s’indiquen a continuació: 

2.1. Prevenció tècnica: amb caracter general  

Dins l’àmbit de la prevenció tècnica en les tres disciplines, (Seguretat en el Treball, Higiene Industrial i 

Ergonomia i Psicologia Aplicada), l´adjudicatari es responsabilitzarà, de proporcionar l’assessorament i 

recolzament que es precisi en funció dels tipus de risc i en referència a: 

 Actualització del Pla de Prevenció d'acord amb l’establert a la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de 

Prevenció de Riscos Laborals i la modificació posterior per la Llei 54/2003. L’empresa adjudicatària 

del contracte haurà de mantenir aquest Pla de Prevenció actualitzat i ajustat al Sistema de gestió de 

la PRL implantat a Logaritme, i el Pla haurà d'incloure i descriure tots els procediments amb els que 

es gestiona la PRL a Logaritme. 

 El disseny, aplicació i coordinació dels plans i programes d’actuació preventiva. Seguiment i 

determinació de la Planificació Preventiva, establint la urgència i prioritats en l’adopció de mesures 

preventives i/o correctives adequades, fent un seguiment i vetllant pel seu compliment i eficàcia. 

o Revisió i realització de procediments i protocols de treball per a operacions de risc.  

o Revisió i determinació, quan s’escaigui, dels Equips de Protecció Individual necessaris i 

assessorament en la compra d'aquests equips quan sigui necessari.  

o Proposta prioritzada d'actuacions que requereixin inversions o actuacions sobre els 

equipaments de Logaritme. 
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 L’avaluació dels factors de risc que puguin afectar la seguretat i salut de les persones treballadores. 

Actualització de les Avaluacions de Riscos (en endavant AVR) de Logaritme. L’empresa adjudicatària 

revisarà i actualitzarà les AVR existents a l’inici del contracte durant els primers 75 dies naturals del 

contracte. Cada AVR haurà d’anar signada pel tècnic en PRL de nivell superior de l’empresa 

adjudicatària, autor de la mateixa. Les AVR s’hauran de revisar un cop l’any.  

o Revisió de les AVR existents dels centres o qualsevol altre que Logaritme, pugui tenir en el 

futur 

o Revisió de les AVR dels llocs de treball actuals i sempre que hi hagin canvis en els equips de 

treball o substàncies utilitzades, s’introdueixin noves tecnologies, es modifiquin els llocs o 

condicions de treball, s’incorporin les persones treballadores especialment sensibles, es 

detectin danys a la salut o es produeixin accidents o incidents de treball que haurien pogut 

tenir conseqüències greus per les persones treballadores. 

o Realització de les avaluacions de llocs o centres de treball que no hagin estat avaluats fins 

el moment. 

o Es realitzarà una avaluació de riscos psicosocials, mitjançant el personal tècnic adient i de la 

que se’n derivaran propostes de mesures correctores, tenint en compte els resultats de les 

avaluacions de riscos psicosocials fetes anteriorment a Logaritme. 

o Revisió i/o elaboració de fitxes informatives del riscos inherents a cada lloc de treball del 

personal en base a l’avaluació de riscos vigent en cada moment, amb un nivell d'especificació 

clar, adient i operatiu que contingui les instruccions d’actuació per prevenir-los i indicació dels 

EPIS que s’escaiguin.  

o Revisió i/o elaboració dels protocols de treball que s’escaiguin segons l’avaluació. 

 Realització d’Investigació d'Incidents i Accidents per tal de corregir defectes i evitar nous incidents o 

accidents a petició de Logaritme.  

 La informació i formació de les persones treballadores. El Servei de Prevenció Aliè adjudicatari es 

compromet a organitzar i a fer-se càrrec de les despeses derivades de la realització de formació adient 

en les especialitats esmentades i amb càrrec al present contracte, d’acord a la programació anual 

d’activitats formatives que s’estableixi i que com a mínim seran referents a les matèries següents, o 

bé d’altres que hi estiguin relacionades:  

o Formació teòrica pràctica d’acord amb els riscos inherents als seus llocs de treball.    

o Formació específica per comandaments en matèria de responsabilitats legals en matèria de 

PRL.  

o Formació als equips PEI sobre el Pla d’emergència o autoprotecció de Logaritme i en 

qualsevol cas, sempre que hi hagin canvis en els mateixos.  

o 1 curs de formació teòrica/pràctica a l’any en matèria de primers auxilis pel personal 

(aproximadament per 40 persones).  

Totes aquestes formacions podran ser on-line (mitjançant plataforma de formació) o presencials en 

funció de les necessitats que tingui Logaritme en el moment de realitzar aquestes. 

 La prestació dels primers auxilis i plans d’emergència. Revisió, i elaboració quan calgui, dels Plans 

d’Emergència i/o d’Autoprotecció i adopció de mesures necessàries en matèria de primers auxilis, 

formació del personal que forma part dels equips PEI i simulacres d’emergència anuals. El Pla 
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d’emergència o autoprotecció de Logaritme ha d’abordar amb suficient especificitat i operativitat els 

següents aspectes:  

o Anàlisi dels riscos i les possibles conseqüències que se'n poden derivar.  

o Definició de les mesures necessàries en matèria de primers auxilis, lluita contra incendis i 

evacuació.  

o Definició dels equips d’emergència: nombre, funcions, identificació del material necessari, 

formació, etc.  

o Col·laboració en la designació del personal que posarà en pràctica aquestes mesures. 

o Informació bàsica al personal sobre el pla d’emergència i/o autoprotecció establert.  

o Establiment de les relacions necessàries amb serveis externs.  

o Avaluació i verificació periòdica de l’eficàcia del pla adoptat, mitjançant simulacres anuals.  

o Propostes de modificació i millora en funció dels resultat obtingut en els simulacres 

 Revisió del sistema de Coordinació d'Activitats Empresarials en matèria de PRL implantat a Logaritme 

amb altres empreses contractades per Logaritme, d'acord amb el Reial Decret 171/2004, de 30 de 

gener, pel qual es desenvolupa l’article 24 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de 

Riscos Laborals, en matèria de coordinació d' activitats empresarials. 

 Responsabilitzar-se del seguiment i control de la normativa en matèria de PRL: l’empresa adjudicatària 

mantindrà puntualment informats als responsables de prevenció de Logaritme de la nova normativa 

en matèria de prevenció de riscos que es publiqui.  

 Realització d'una Memòria Anual en relació a totes les actuacions realitzades, la documentació 

tramitada, les accions preventives, formació, evolució d'accidents, etc.  

 L’empresa adjudicatària proposarà i mantindrà indicadors del nivell d’eficiència i compliment que 

permetin establir fites amb l’objectiu de la millora contínua de la PRL a Logaritme. 

 El Servei de Prevenció aliè adjudicatari establirà sistemes de valoració de l’efectivitat de la integració 

de la prevenció de riscos laborals en relació a les activitats preventives concertades, en el sistema de 

gestió de l’entitat i, en tot cas, inclourà aquesta dada en la memòria anual. 

 

Seguretat en el Treball: 

 
L'especialitat de seguretat en el treball inclou totes les activitats destinades a evitar la materialització dels 

accidents laborals i que es relacionen amb:   

 Revisió del sistema d’autoinspecció de la maquinaria i dels equips de treball. Determinació dels 

requisits reglamentaris dels diferents equips. Elaboració de l’avaluació de riscos específica quan 

calgui i definició de les mesures preventives d’ús dels mateixos.  

 Revisió del sistema d’autoinspecció dels productes químics. Les substàncies i els preparats químics, 

com poden ser: adequació del magatzematge, transport, manipulació, etiquetatge dels productes, 

actuacions especials o d’emergència, etc. Elaboració de l’avaluació de riscos específica i definició de 

les mesures preventives d’ús dels mateixos.   

 Inspecció i informe anual sobre PRL dels diferents centres de Logaritme. 
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Higiene Industrial: 

 
L'activitat d'Higiene Industrial inclou totes les destinades a evitar l'aparició de concentracions ambientals de 

contaminants que puguin generar malestar i/o malalties relacionades amb els llocs de treball. En general, inclou 

totes les activitats de l'especialitat d'higiene en el treball, fent èmfasi en les següents:  

 Detectar, avaluar i controlar la possible presencia de contaminants químics (en qualsevol de les seves 

formes o estat, tant si es un risc inherent a la pròpia tasca com si es tracta d'un risc circumstancial). 

 Detectar, avaluar i controlar la presencia d'agents biològics (tant si es un risc inherent a la pròpia tasca 

com si es tracta d' un risc circumstancial). 

 Detectar, avaluar i controlar la presencia i el confort envers els agents físics (soroll, vibracions, 

temperatura, il·luminació, radiacions ionitzants i no ionitzants, camps electromagnètics, tant si es un 

risc inherent a la pròpia tasca com si es tracta d'un risc circumstancial).  

 Avaluar els nivells d’il·luminació, soroll, temperatura i humitat i qualitat d’aire interior dels diferents 

espais de treball en funció de les tasques concretes que es desenvolupen amb atenció als nivells de 

confort del personal de Logaritme. 

 Proposar les mesures de prevenció d'aplicació a nivell ambiental, personal i organitzatiu. 

 Assessorar en matèria d’equips de protecció individual: necessitat, normes UNE que han de complir, 

adequació, formació del personal en el seu ús, manteniment i conservació, etc. 

 El control d'altres agents i de qualsevol altra activitat de naturalesa semblant i relacionada amb 

aquesta disciplina (d'acord amb el que estableix la legislació vigent). 

 
Aquest àmbit inclou una avaluació prèvia dels factors ambientals de cada espai de treball, identificant si els 

hagués, els nivells que puguin suposar riscos per a la salut o seguretat de les persones treballadores, per la 

exposició a contaminants físics, químics o biològics en el medi laboral. 

 

Ergonomia i Psicosociologia Aplicada: 

 
L'especialitat d'ergonomia i psicosociologia aplicada inclou les activitats relacionades amb la millora de 

l'adaptació de les condicions dels llocs de treball d'acord amb les característiques de les persones que els 

ocupen, a fi d'evitar un possible risc i dany en la salut física i/o psíquica i, al mateix temps, assolir una situació 

de confort físic i psíquic en el lloc de treball. Afecta les següents actuacions:  

 

 Proposar el disseny i millora de les tasques o llocs de treball segons allò detectat en les visites de 

revisió dels centres de treball, anuals i a requeriment de Logaritme.   

 Realitzar una revisió ergonòmica anual dels llocs de treball, que inclogui l’assessorament 

individualitzat in situ en el moment de la detecció, de possibles mal usos o costums per part del 

personal de Logaritme.  

 Detectar, avaluar i controlar la possible càrrega física o psicològica en el treball (tant si es un risc 

inherent a la pròpia tasca com si es tracta d’un risc circumstancial).  

 Valorar els casos de treballs repetitius i monòtons.  

 Proposar i establir mesures de prevenció per aplicar a nivell general a l'organització.  

 Propostes de millora en l'organització de les feines (disseny de tasques) d'altres activitats de 

naturalesa similar 
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 Realització d’una avaluació de riscos psicosocials amb informe comparatiu de l’evolució dels resultats 

d’informes anteriors. Detectar, valorar i proposar mesures correctores/preventives per tal d’eliminar o, 

com a mínim, controlar la possible càrrega mental del treball: valoracions psicosocials, estrès, 

mobbing, burnout, etc. (tant si és un risc inherent a la pròpia tasca com si es tracta d’un risc 

circumstancial).  

 Valorar les condicions de confort ambiental (tèrmic, sonor, lumínic...).  

3. Operativa i seguiment del contracte del Servei Aliè de Prevenció de Riscos Laborals 

1. A l‘inici del contracte, la persona responsable del contracte de Logaritme es reunirà amb la persona 

coordinadora i els tècnics/ques assignats/des, per relacionar, detallar, planificar i posar terminis a les diferents 

actuacions a realitzar durant el primer any de contracte, les quals es recolliran al Programa de desenvolupament 

del contracte. Trimestralment es revisarà aquest programa i s’actualitzarà amb les actuacions ja executades, 

així com amb la reprogramació de les pendents i altres possibles modificacions que, per raons justificades, 

puguin acordar ambdues dues parts.  

 

2. La relació d’actuacions incloses en el Programa inclourà, com a mínim, les següents:  

• Visita de seguiment per part del/la tècnic/a assignat/da per les especialitats tècniques. Aquesta visita 

serà presencial. Aquestes visites tindran una freqüència mínima bimensual.  

• Revisió de les avaluacions de lloc de treball i instal·lacions de Logaritme, així com del treball en 

instal·lacions dels centres. 

• Inspecció anual dels diferents centres de treball i redacció de l’informe de resultats.  

• Revisió dels protocols de treball amb risc de Logaritme (treballs a prop de vies de circulació, treballs 

amb risc, etc.)  

• Revisió dels documents d’informació de riscos que es lliuren al personal.  

• Revisió dels llistats d’EPIS necessaris per lloc de treball i/o instal·lació.  

• Revisió del llistat de formació preventiva bàsica per lloc de treball i realització de la formació que 

pugui mancar (formació bàsica en prevenció, manipulació de càrregues, etc.). Aquesta formació bàsica 

podrà ser presencial o on-line.  

• Formació específica per a comandaments en matèria de responsabilitats legals en prevenció de 

riscos si s’escau.  

• Revisió del sistema de CAE implementat i redacció de l’informe de resultats. 

• Revisió del sistema d’autoinspecció d’equips i redacció de l’informe de resultats. Avaluació de riscos 

necessàries, redacció d’instruccions, i documents necessaris pels equips que ho puguin requerir.  

• Revisió del sistema d’autoinspecció de productes químics i redacció de l’informe de resultats. 

Avaluació de riscos necessàries, redacció d’instruccions, i documents necessaris pels equips que ho 

puguin requerir. 

•  Simulacres d’emergència anuals dels diferents centres de treball on calgui i redacció dels informes 

de resultats. Col·laboració en la implementació de les mesures correctores necessàries.  

• Formació als equips PEI.  

• Realització de les investigacions d’incidents i accidents que s’escaiguin.  

• Realització de la memòria anual que inclourà les dades de totes les disciplines contractades. 
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• Realització d’una avaluació de riscos psicosocials. 

• Curs de teòric /pràctic sobre primers auxilis. 

 

 3. Totes les consultes realitzades per escrit (email, fax, carta, etc.) realitzades per Logaritme a l’empresa 

adjudicatària, seran contestades per aquesta, pel mateix mitjà, en un termini no superior a 72 hores. 

http://www.logaritme.net/

