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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

OBJECTE DEL PROJECTE

El “Projecte constructiu. Millora i adequacié del Cami de I'Aigua de la Vall d’Arbdcies. TM d’ Arbdcies
(Selva). Fase 2" té per objecte la definicié de totes les obres necessdries per tal de dur a terme la

millora i adequacié del tracat del Cami de I'Aigua per a la seguretat i millora ambiental.

PARTICULARITATS RELATIVES AL PLA DE RECUPERACIO, TRANSFORMACIO |
RESILIENCIA

1. Cofinangament

Aquest projecte estd cofinancat per les Convocatdria extraordinaria 2022 del Programa de Planes de
Sostenibilidad Turistica en Destinos, finangada integrament amb fons europeus Next Generation-EU.

Component 14 Inversié 1 del Pla de Recuperacid, Transformacié i Resilieéncia.

El contingut d’aquest projecte deriva del projecte ‘PSTD La Selva interior’, aprovat pel MINCOTUR
(Ministerio de Industria y Turismo) en el marc dels fons procedents, del Pla de recuperacid,
transformacié i resiliéncia, i que es finangard amb carrec a Fons del Mecanisme de Recuperacid i

Resiliéncia de la Unié Europea — Next Generation EU.

| concretament suposa I'actuacié 5 de I'eix 1 del PSTD La Selva ‘Observacién de la naturaleza. Camino
del agua de la Vall d’Arbucies’.

Amb aquesta actuacié es dona compliment als objectius generals de la Politica Palanca 5
‘Modernizacién y digitalizacién del tejido industrial y de la pyme, recuperacion del turismo e impulso a
una Espafia nacién emprendedora’ i, concretament del Component 14 ‘Plan de modernizaciéon y
competitividad del sector turistico’, en el marc del Pla de Recuparacié, Transformacié i Resiliéncia de la

Unié Europea — Next Generation UE.

El present projecte es troba subjecte als controls de la Comissié Europea, I'Oficina de Lluita Antifrau, el
Tribunal de Comptes Europeu i la Fiscalia Europeaq, i al dret d’aquests drgans a 'accés a la informacié
sobre el contracte i a les normes sobre conservacié de la documentacié, d’acord amb el que es disposa

en I'article 132 del reglament financer.

3.2. Gestié de residus

L’empresa contractista estd obligada a incloure en totes les fases de disseny i execucié dels projectes i
de manera individual i per a cada una d’elles, un Estudi de gestié de residus de construccié i demolicié
que es desenvolupard posteriorment en el corresponent Pla de gestié de residus i construccid i
demolicié, conforme a I'establert en el Real Decret 105/2008, de 1 de febrer, pel que es regula la

produccid i gestid dels residus de construccié i demolicid, on es compliran les segiients condicions:

* Almenys el 70% del pes dels residus en construccié i demolicié no perillosos (excloent el material
natural mencionat a la categoria 17 05 04 de la Llista europea de residus establerta per la decisié
2000/532/EC), generats en el lloc de construccié, es preparard per a la seva reutilitzacio,
reciclatge o valoritzacid, incloses les operacions d’emplenament utilitzant residus per substituir altres
materials, d’acord amb la jerarquia de residus i el Protocol de gestié de residus de construccié i

demolicié de la UE.
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* Els operadors hauran de limitar la generacié dels residus en els processos relacionats amb la
construccié i demolicié, de conformitat amb el Protocol de gesti6 de residus de construccié i
demolicié de la UE i tenint en compte les millores técniques disponibles i utilitzant la demolicié
selectiva per permetre I'eliminacié i manipulacié segura de substancies perilloses i facilitar la
preparacié per la reutilitzacié i reciclatge d’alta qualitat mitjancant la retirada selectiva de
materials, utilitzant els sistemes de classificacié disponibles pels residus de construccié i demolicié.
Tanmateix, s’'establird que la demolicié es porti a terme preferiblement de forma selectiva i la
classificacié es realitzara de forma preferent en el lloc de generacié dels residus. En el cas de
generar-se residus perillosos, com I'amiant, aquests hauran de ser retirats, emmagatzemats i

gestionats a través de gestors autoritzats pel seu tractament.

.

Els dissenys dels edificis i les técniques de construccié recolzaran la circularitat i, en particular,
demostraran, amb referéncia a la ISO 20887, per avaluar la capacitat de desmuntatge o
adaptabilitat dels edificis, com estan dissenyats per ser més eficients en I'Gs de recursos,

adaptables, flexibles i desmuntables per permetre la reutilitzacié i reciclatge.

Per tal d’acreditar el compliment d’aquests tres requisits en matéria de gestié dels residus generats en
les actuacions, la persona posseidora dels residus i dels materials de construccié haurd d’aportar un
informe firmat per la direccié facultativa de I'obra i que haura de contenir I'acreditacié documental de
que els residus s’han destinat a la preparacié per la reutilitzacid, reciclat o valoritzacié en gestors

autoritzats i que es compleix amb el percentatge fixat del 70%.

Aquest fet s'acreditard a través dels certificats dels gestors de residus, que a més inclourd el codi LER
dels residus entregats perqué es pugui comprovar al separacié realitzada en I'obra. També s’incloura

el certificat relativ als residus perillosos generats, encara que no computin per I'objectiv del 70%.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

3.3. DNSH — DO NOT SIGNIFICANT HARM

Politica Palanca Politica Palanca 5. Modernitzacié i digitalitzacié del teixit
industrial i de la PIME, recuperacié del turisme i impuls a una

Espanya nacié emprenedora

Components del PRTR al que pertany | Component 14. Pla de modernitzacié i competitivitat del

I'activitat sector turistic.

Mesura (Reforma o Inversié) Inversi6 1. Transformacié del model turistic cap a la

sostenibilitat.

Titol del projecte PSTD “PSTD la Selva interior”. Convocatdria extraordinaria 2022
del Programa de Plans de Sostenibilitat Turistica en
Destinacions, financada integrament amb fons europeus

Next Generation-EU.

Actuacié 5 de I'eix 1 des PSTD La Selva “Observaciéon de

la naturaleza. Camino del agua de la Vall d’Arbécies”.

Titol de 'activitat i tipologia

Etiquetat climatic i mediambiental | 050. Proteccié de la natura i la biodiversitat, patrimoni i

assignat a la mesura recursos naturals, infraestructures verdes i blaves.

Percentatge de contribucié a objectius | 40 %
climatics (%)

Percentatge de contribucié a objectius | 100 %

mediambientals (%)

El projecte compleix amb les obligacions en matéria mediambiental, aixi com les obligacions assumides

en matéria d’etiquetatge verd.

El projecte compleix amb el principi de «no causar un perjudici significativ al medi ambient» (principi
do no significant harm - DNSH) als sis objectius mediambientals en el sentit de I'article 17 del reglament
(UE) 2020/852 i, en el seu cas, I'etiquetatge climatic i digital, d'acord amb el que es preveu en el Pla
de Recuperacié, Transformacié i Resiliéncia, aprovat per Consell de Ministres el 27 d'abril de 2021 i pel
Reglament (UE) nbm. 2021 /241 del Parlament Europeu i del Consell, de 12 de febrer de 2021, pel
qual s'estableix el Mecanisme de Recuperacié i Resiliéncia, aixi com amb el requerit en la Decisié
d'Execucié del Consell relativa a l'aprovacié de I'avaluacié del pla de recuperacié i resiliéncia
d'Espanya. Aixi:
a) Les activitats que es desenvolupen no ocasionen un perjudici significativ als segients
objectius mediambientals, segons I'article 17 del Reglament (UE) 2020/852 relativ a I'establiment

d’un marc per facilitar les inversions sostenibles mitjancant la implantacié d'un sistema de
classificacié (o taxonomia) de les activitats econdomiques mediambientals sostenibles:

* Mitigacié del canvi climatic.

* Adaptacié al canvi climatic.

- Us sostenible i proteccié dels recursos hidrics i marins.

* Economia circular, inclosos la prevencié i el reciclatge de residus.

* Prevencié i control de la contaminacié a I'atmosfera, I'aigua o el sol.

* Proteccié i restauracié de la biodiversitat i els ecosistemes.
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b) Les activitats s'adeqien, si escau, a les caracteristiques fixades per la mesura i
submesura del component i reflectides en el Pla de recuperacid, transformacié i resiliéncia.

Les activitats que es desenvolupen en el projecte compliran amb
mediambiental vigent que sigui aplicable.

Les activitats que es desenvolupen no estan excloses per al finangament pel Pla de recuperacid,
transformacid i resiliéncia d’acord amb la Guia técnica sobre I'aplicacié del principi “no causar un
perjudici significatiu” en virtut del Reglament relativ al Mecanisme de Recuperacié i Resiliéncia
(2021/C 58/01), a la Proposta de Decisié d’execucié del Consell relativa a I'aprovacié de
I'avaluacié del pla de recuperacié i resiliéncia d’Espanya i al seu annex.

Les activitats que es desenvolupin no causaran efectes directes sobre el medi ambient, ni efectes
indirectes primaris en tot el seu cicle de vida, entenent com a tals els que es puguin materialitzar
una vegada realitzada 'activitat.

a

la  normativa

<)

d)

El compliment del DNSH inclou també el compliment de les condicions especifiques previstes al
Component 14, i a la Inversié 1 en qué s'emmarquen aquests projectes, tant pel que fa al principi DNSH,
com a l'etiquetatge climatic i digital.

L’entitat contractant garantird, en totes les actuacions que dugui a terme en execucié del contracte, el
ple compliment del principi de «no causar un perjudici significatiuv al medi ambient» (principi do no
significant harm - DNSH) i, en el seu cas, I'etiquetatge climatic i digital, d'acord amb el que es preveu en
el Pla de Recuperacié, Transformacié i Resiliéncia, aprovat per Consell de Ministres el 27 d'abril de
2021 i pel Reglament (UE) ndm. 2021/241 del Parlament Europeu i del Consell, de 12 de febrer de
2021, pel qual s'estableix el Mecanisme de Recuperacié i Resiliéncia, aixi com amb el requerit en la
Decisié d'Execucié del Consell relativa a l'aprovacié de I'avaluacié del pla de recuperacié i resiliéncia
d'Espanya.

3.4. |ldentificacié i cartelleria de 'actuacié

Cal installar cartell d’obra i placa definitiva, a compte de I'adjudicataria, en totes les actuacions
finangades amb fons NGEU, d’acord als requisits establerts en matéria de comunicacié de I'Ordre
HFP/1030/2021, de 29 de setembre, seguint les indicacions i models que es poden trobar en el

segient enllag:

https: / /identitatcorporativa.gencat.cat /ca/descarreques/departaments-i-imatges-

propies/departament-deconomia-i-hisenda/alires-identificacions /next-generation-catalunya /.
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INTRODUCCIO

La Riera d’Arbucies és un dels afluents més importants de la Tordera. La seva conca és de poc més
de106 quilometres quadrats en un curs d’uns 20 quilometres, neix al coll de Sant Margal sota el Massis
de les Agudes (Massis del Montseny), serpenteja per la vall d’Arbdcies fins arribar a la seva
desembocadura a la Tordera.

Representa un dels sistemes humits i riberencs, d’aigies corrents i estancades, faunisticament més ric i
divers de tot el Montseny i el Moninegre. El seu régim fluvial és tipicament mediterrani, irregular
depenent de les precipitacions, presentant una variacié estacional molt marcada, aixi mentre el cabal

minim el trobem a I'estiu el maxim s’aconsegueix a la primavera i a la tardor.

La Riera d’Arbucies recull I'aigua de diversos afluents del Montseny i les Guilleries. Els principals
afluents de la riera sén el sot de Can Dorca, que prové de coll de Ravell, la Riera Xica, que baixa del
limit del terme amb Sant Hilari, i la Riera de la Pineda que neix sota Sant Hilari i rep les aigues dels

afluents que davallen dels sots de Joanet.

El present projecte busca dur a terme actuacions de millora i adequacié del seu tragat, destinats a

incrementar la seguretat i millorar 'aspecte més ambiental de la ruta.

Imatge 1.

Cami de I'Aigua
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S’ha revisat la informacié disponible sobre espais naturals de proteccié especial, espais inclosos dins la
Xarxa Natura 2000, el llistat d’espais inclosos en el PEIN (Pla d’Espais d’Interés Natural), el Cataleg de

Zones Humides de la Generalitat de Catalunya, les fitxes del Patrimoni Geoldgic, el Pla de Conservacié
la cartografia i cataleg d’HICs (Habitats d’Interés

<R de la Lludriga, el Pla de Conservacié del Bitd,
Comunitari), les arees d’interés faunistic i floristic, els ortofotomapes, a escala 1:5000 de [I'Institut

P e

Cartografic de Catalunya i una primera inspeccié sobre el terreny de I'ambit d’estudi.

Lol
s

Part de I'ambit del projecte se situa a I'Espai Natural de Proteccié Especial del Parc Natural del
Montseny, a les zones PEIN de la Riera d’Arbucies i el Montseny, i la Xarxa Natura 2000 del Massis

del Montseny. No pertany a cap Pla de conservacié de la fauna, tot i que es troba dins I'Area

- LS
Pl =Ry

N = ' T g sant d’Interés Faunistic i Floristic 708, que es correspon a la lludriga (Lutra lutra) i el barb de muntanya
; S S (Barbus meridionalis). S’ha detectat la preséncia de I'Habitat d’Interés Comunitari prioritari 91E0*,

: o ; Vernedes i altres boscos de ribera afins, a més dels HIC no prioritaris 3270 - Rius amb vores llotoses
colonitzades per herbassars nitrofils del Chenopodion rubri (p.p.) i del Bidention (p.p.), 9340 - Alzinars

TM de Riells . SRS
i Viabrea ! o
i carrascars, i 9540 - Pinedes mediterranies. Proper a I'ambit s’hi localitzen dos arbres monumentals la

e 0 405 810 1.620 2.430 3.240

‘ Magndlia del Roquer i I'Arbre de la Plagca. No hi ha forests pdbliques.

Imatge 3. Emplacament de I'ambit del projecte sobre cartografic. Font: elaboracié propia a partir de les bases de

215PL23350

Finangat per:

oo Financiado por

5, e

SN |2 Union Europea b R
e NextGenerationEU s

I'CGC.

Pag. 6 de 25

Plan de Recuperacion, o | ) I .
Transformacion 'l Next Generation Generalitat SO?Seslzl fomurcul
W v Resiliencia | Catalunya N de Catalunya € la velva Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



6

DESCRIPCIO DE LES ACTUACIONS

L'objectiu del present projecte és la creacié d’un circuit turistic ‘El Cami de I'Aigua de la Vall
d’Arbdcies’, per tal de dinamitzar I'oferta turistica i cultural, amb la recuperacié del patrimoni historic
vinculat als recursos naturals de I'aigua a I'entorn de la Riera d’Arbdcies.

Es tracta d’itineraris ja existents en el territori que es volen revaloritzar i la creacié de noves vies

sostenibles d’0s pUblic que complementin les ja existents amb nous espais naturals.

S’ofereix un circuit fluvial de 8 km de recorregut el qual permetra visitar elements historics vinculats als
cursos de l'aigua de la Riera d’Arbdcies, punts d’alt interés natural, espai de platja fluvial o grans

boscos de plataners, verns i pollancres.

El projecte es divideix en tres itineraris diferenciats:

* El primer correspon al recorregut natural ja existent que constitueix d’un tragat d’'uns 4 Km aigies
amunt la Riera d’Arbducies just a la sortida del poble i que discorre per espais tan emblematics com
el Passeig de la Riera, el Passeig Montseny ['ltinerari cultural Santiago Rossinyol, el Pomari de
varietats recuperades de la Vall d’Arbucies, el Parc de la Glorieta, el Parc Rodd, els Prats de dall,

etc... espais que es consideren d’alt valor natural.

El segon tram és un recorregut urbd de 2 km, que segueix la Riera d’Arbucies. Alguns trams
transcorren dins la llera i altres pels marges fluvials, en mig d’horts urbans. Amb aquest tram es
recorren punts d’interés cultural com la Bassa i Farga del Roquer, el Moli del Roquer i el Pont
Vermell.

El tercer tram ja existent, connecta la vila d’Arbicies amb el Paratge del Salt de la Dona d’Aigua,
situat dins I'dmbit de la Riera de la Pineda qualificat d’espais protegits pel PEIN i per La Xarxa
Natura 2000. L'itinerari actual per a arribar aquest indret transcorre a través d’una carretera de
terra d’escassa amplada que uneix el Municipi d’Arbucies amb el municipi de Sant Feliv de
Buixalleu amb una concurréncia de vehicles important que obliga en molts casos a fer maniobres o
anar de recules quan conflueixen dos vehicles. Aixi doncs, i atés que 'actual pista no es considera
prou segura, en determinats trams es pretén crear un circuit parallel de nova construccié
exclusivament per a la practica esportiva a peu o en bicicleta, que transcorrerd per espais oberts

amb una minima incidéncia en el territori. Tindrd un recorregut total de 2 Km aproximadament.

El present projecte es correspon a les actuacions compreses a la fase 2, tram 3.

El conjunt d’actuacions que es portaran a terme per la millora i adequacié del Cami de I’Aigua sén les

segients:
Tram 1
Actuacié 1. Resclosa del Moli de les Pipes

El Moli de les Pipes és un antic moli fariner situat fora del casc urbd inclds a I'lnventari de Patrimoni
arquitectonic de Catalunya. Juntament amb un seguit d’elements arquitectonics que constitueixen el
conjunt; com el pont romdnic de pedra sobre la riera.

El pont es tracta d’'un pont romanic de pedra rejuntada amb morter, amb arcada de mig punt, d’un
sol ull sobre la riera d’Arbucies. Es un pont estret, de petites dimensions, la qual cosa només permet

el pas a peu. A la part inferior encara s'observen les marques de I'encofrat per a muntar la volta.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

Els dos pilars que el sustenten sén de forma rectangular i es troben fonamentats directament sobre

la roca. El terra estd inclinat en dues vessants.

Era un pont per a matxos de bast que inicialment no tenia escaletes, era pla, i les escales s’hi van

construir per a facilitar I'accés a peu cap a la Font de les Pipes.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

Actuacions 2, 3 i 4. Adequacié d’escales, reposicié de baranes de fusta i substitucié de mobiliari
urba
Al llarg del cami, trobem trams amb pendent elevat en els quals s’hi van disposar troncs de fusta
fixats al terreny formant escales. Aquests trams d’escales, degut al pas del temps i a I'erosié dels

talussos dels marges, han quedat coberts amb el material procedent dels despreniments.

Es durd a terme un tractament paisatgistic de I'entorn del patrimoni historic, mitjangant la neteja i
esbrossada de I'ambit, la retirada de molses dels paraments de pedra, la reparacié de les

diferents escales i esglaons,...

Alhora es realitzaran tasques de manteniment i millora per la recuperacié de la funcionalitat de

I'escala de peixos existent a la resclosa.
Es durda a terme 'adequacié dels trams d’escales, realitzant un perfilat del terreny adaptant-lo als

esglaons existents. Al marge de les escales es realitzard una cuneta de terres per tal que I'aigua
superficial discorri per aquesta, millorant la seva evacuacié.
Al llarg del recorregut trobem trams amb baranes de fusta, les quals seran substituides al trobar-se

en mal estat de conservacié; aixi com el mobiliari existent en un petit mirador.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Membdria

Actuacié 5. Adequacié passera existent

4

A la passera existent, propera a la urbanitzacié Can Pons, serd necessari I'adequacié de les
entregues de la passera a ambdds costats de la riera al presentar despreniments del terreny i

quedant visibles els recolzaments de formigé.

Actuacié 6. La Corbadora i La Platgeta de la Corbadora

Les restes de I'antiga Corbadora, edifici que havia estat una de les fabriques més importants i

antigues d’Arbdcies on s’hi feien cadires i rodes.

A I'edifici, actualment en runes després anys d’abandonament al tancar les seves portes perqué un

incendi en va arrasar tot I'edifici, s’hi pot accedir al seu interior, embardissat i malmes.

Un pont de pedra creua la Riera d’Arbdcies, i condueix fins al Parc de la Corbadora.

Es durd a terme un tractament paisatgistic de I'entorn del patrimoni historic, mitjangant la neteja i
esbrossada de I'ambit. Alhora s’executard la millora de I'entorn proper a la Platgeta de la
Corbadora, per garantir I'accés i seguretat als visitants i evitar la degradacié de I'ambit en

periodes de major cabal d’aigua a la riera.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

FASE 2. TRAM 3
Meméria

Actuacié 7. Parc de la Corbadora Actuacié 8. Parc del Sot de Palau
El parc urba es situa a la zona de la Font de la Corbadora, entre la Riera d’Arbdcies i la carretera

El parc es situa en el tram del Sot de Palau que va des de la Font del Palau fins a la Riera
Gl-543. d’Arbdcies.

Es tracta d’un parc amb diferents zones; zones de picnic, zona de jocs infantils amb gronxadors,

tobogans i tiroling, itineraris que creuen la riera en diferents punts mitjangant ponts i passeres,... El
parc té un accés directe a la riera.

Es contempla la millora del corriol que discorre paral-lel a la riera, assolint una amplada de 1,50

metres i millorar aixi el pas de visitants.

Es preveu la instal-lacié d’una nova estructura de jocs infantils.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

Es dona continuitat al corriol que discorre parallel a la riera, millorant el seu tragat i assolint una
amplada de 1,50 metres.
L'actual passera de fusta serd substituida per una de nova construccié i que mantingui les

caracteristiques de les passeres existents properes a I'ambit.

Actuacié 9. Parc de la Glorieta

El Parc de la Glorieta és la part piblica dels extensos jardins de I'antiga masia de Can Badés. El

parc enllaga amb els jardins de la Font del Palau i I'espai de el Part rodé.

Es durd a terme un tractament paisatgistic de I'entorn del parc, mitjangant esbrossada de I'ambit,

millora de paviments, la reparacié de les escales i baranes,...
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3

Memoéria

Actuacié 10. Reposicié drenatges Actuacié 12. Mirador
Es realitzara la millora i adequacié de diferents drenatges transversals existents al Passeig de la En el Passeig de la Riera, sota els apartaments La Farga, es troba un petit mirador cap a la riera.
Riera per tal d’evacuar les aigies procedents de la Font del Parc del Montseny. Es tracta d’un mirador amb paviment de tarima de fusta sobre una estructura formada per bigues

Y - o .

metal-liques, que actualment presenta un estat deficient amb fustes aixecades, trencades, presenten
verdet fet que disminueix la friccié al pas i fa que rellisqui,...

La funcié de mirador actualment ha quedat obsoleta debut al creixement de la vegetacié de la
riera i la proximitat de I'arbrat, i alhora impedeix el futur creixement i desenvolupament d’aquesta
vegetacio.

Actuacié 11. Reposicié baranes de fusta

Al llarg del Passeig de la Riera, aquest es troba delimitat per baranes de fusta les quals en
determinats trams es troben deteriorades i amb un estat deficient degut al pas del temps i les

condicions climatologiques. Es realitzara la reposicié dels trams de barana.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

FASE 2. TRAM 3
Meméria

Tram 2
Actuacié 1. Mirador i Parc del Gorg Nou

Un dels punts més emblematics i concorreguts d’Arbicies és el Gorg Nou, apreciat per la seva
bellesa i profunditat d’aigua. Aquestes es situa dins el nucli urbd, a sota de la resclosa del Moli del
Roquer.

Es realitzara I'enderroc de 'actual mirador i es donard continuitat al passeig mantenint 'amplada
del tragat de 2’00 metres.

Inicialment es retirard la barana de fusta i la tarima del paviment, i posteriorment s’eliminard

I'estructura formada per les bigues metalliques.

Tot seguit serd necessari realitzar una escullera de contencié en el talds resultant per salvar el

desnivell entre la cota del passeig i la riera, per tal d’assolir 'amplada necessaria i obtenir la base
ferma per 'execucié del tram de cami Aquest gorg es pot apreciar des d’'un mirador situat al marge esquerre aigies avall de la Riera

3 . . . d’Arbucies.
Aquest tram de cami es pavimentard amb una tarima/passera de fusta muntada sobre rastrells de

plastic reciclat directament recolzats a terra. | finalment s’instal-lard una barana de fusta per evitar

la caiguda a diferent nivell dels visitants.

215PL23350 Pag. 13 de 25
Finangat per:

I Financiado por Plan de Recuperacién, | ) TN H
la Unién Europea E ﬁ% SR % T‘ Transformacién [/l Next Generation Generalitat Consell Comarcal

NextGenerationEU v Resiliencia | Catalunya Y de Cata'““Va ' de la Selva Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

FASE 2. TRAM 3
Meméria

A aquest mirador s’hi arriba des del Passeig de la riera, accés al final del carrer prat de Can Es proposa I'adequacié i millora de tot aquest ambit i la delimitacié de les places d’aparcament.

. . , .
Delfi, on hi ha una zona on es permet 'aparcament de vehicles. Les actuacions de millora projectades sén les segients:

Enderroc i retirada de 'actual tanca de fusta.
Millora del ferm, amb 'aportacié de base de saulé.
Encintat amb taulé de fusta delimitant les places d’aparcament.

Reposicié de barana de fusta delimitant tot I'ambit, per evitar caiguda a diferent nivell.

Actuacié 2. Consolidacié de la passera de vianants

Es proposa 'adequacié i millora de la passera de vianants situada a les proximitats del Parc del

Gorg Nou.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3

Memoria
Les actuacions de millora projectades sén les seguents:
- Neteja de restes orgdniques, microorganismes, fongs,...
- Escatat i decapat de vernis.
- Envernissat de barana i passama.
Actuacions 3. Cami del Museu
L'actual Passeig de la Riera, en el seu pas pel nucli urba, discorre pel marge esquerre aigues avall
de la Riera.
Es preveu recuperar el passeig pel marge dret de la riera entre el Parc del Gorg Nou i el Museu
Etnologic del Montseny, passat per la part superior del mur de pedra existent, fins arribar al Pont.
Les actuacions de millora projectades sén les segients:
- Treballs previs. Esbrossada.
- Adequacié i millora del cami:
* Repas i piconatge del tragat.
- Base de 15 cm de saulé.
- Instal-lacié de barana de fusta, per evitar la caiguda.
Pag. 15 de 25
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3

Memoria
Actuacions 4. Safareig sota el Pont Vermell Actuacions 5. Pont Vermell
En el marge esquerra de la riera d’Arbuicies, encara és visible el safareig que servia de rec del Construit I'any 1908 per a comunicar els dos veinats a I'entorn de la riera, el Sorrall i el de la
Moli de Fogueres. Pietat.

El mateix rec que desvia les aigiies de la riera d'Arbdcies cap als camps de les vores de la rierq,
forma el petit safareig, construit en el primer quart del segle XX.
Actualment es troba forca tapat per terra i sorra que la mateixa riera ha anat dipositant als seus

peus.

Es dura a terme la millora de I'accés a I'ambit, el qual es realitza des del marge esquerre del Pont
Vermell, i un tractament paisatgistic de I'entorn del patrimoni historic, mitjangant la neteja i

esbrossada de I'ambit.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

FASE 2. TRAM 3
Meméria

Actuacions 6. Adequacié tram existent

A partir del Pont Vermell, el Cami de I'aigua continua carrer de la Pietat avall fins arribar a la
rotonda del Gegants d’Arbdcies. Es segueix per I'’Avinguda dels Paisos Catalans, fins arribar a la
rotonda on cal creuar la Carretera de Sant Hilari (GI-552) i agafar la pista parallela al carrer
Cal Xic fins arribar al Tanatori.

Es contempla la millora i adequacié del pont, mitjangant la substitucié de I'actual paviment i
'adequacié de les baranes per tal de complir amb la normativa vigent, mantenint el seu
caracteristics color vermell.

Les actuacions de millora projectades sén les seguents:
- Arrencada del paviment de panot existent.

Impermeabilitzacié de la llosa de formigé del pont.

Instal-lacié de nou panot de color.
. Adequacié de les actuals baranes. Es proposa adequar i delimitar aquest tram parallel a la carretera, mitjancant les segients

actuacions:
Pintat de les baranes de color vermell.

- Retirada dels trams amb graons de fusta

- Adequacié i millora del cami:
- Anivellament i repassada del cami per obtenir el perfil d’acabat.
* Repas i piconatge de la caixa de paviment.

- Base de 10 cm de saulé.

- Instal-lacié de pilones de fusta, per delimitar el tracat del cami.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

Tram 3 + Excavacié de caixa de paviment.
Actuacié 1. Adequacié tram existent compartit - Estesa i piconatge, amb aportacié de material (sol tolerable)
A partir del tanatori, el Cami de I’Aigua continua per la pista forestal passant per Can Call i Can Drenatges:

Pujaté i seguint pel cami antic que comunica amb el poble de Sant Feliu de Buixalleu. - Cuneta longitudinal sense revestir per tal d’evacuar les aigies superficials.

El primer tram sortint del tanatori fins abans d’arribar a Can Pujaté, es tracta d’una pista de terra - Obres de drenatges transversals.

d’escassa amplada per la qual hi circulen vehicles amb una important concurréncia. Ferms
- Subbase de tot-u artificial, 40 cm de gruix

- Base de sauld, 10 cm de gruix

T 2735

Pel que fa al segon tram de pista, entre Can Call fins arribar al desviament de Can Pujantd, la

pista compartida existent es troba delimitada per edificacions.

Per tal de millorar I'estat d’aquest tram de pista compartida vehicles-senderisme, es realitzard una

adequacié del ferm existent, eliminant flonjalls i aportat material.

Actuacié 2. Nou tram vianants-ciclable

El fram ja existent connecta la vila d’Arbicies amb el Paratge del Salt de la Dona d’Aigua, situat
dins 'ambit de la Riera de la Pineda qualificat d’espais protegits pel PEIN i per La Xarxa Natura
2000. Litinerari actual per a arribar aquest indret transcorre a través d’una carretera de terra
d’escassa amplada que uneix el Municipi d’Arbdcies amb el municipi de Sant Feliv de Buixalleu
amb una concurréncia de vehicles important que obliga en molts casos a fer maniobres o anar de
recules quan conflueixen dos vehicles. Aixi doncs, i atés que I'actual pista no es considera prou

segura, es pretén crear un cami apte per vianants i bicicletes, alhora que adequat pel transit de

vehicles. Aquest permetrd desplacar-se de manera segura des de la vila d’Arbucies fins al Salt de S

“osae

la Dona d’Aigua.

Imatge 5. Planta del projecte.
L’inici del cami a crear es troba al creuament de Can Pujatd, on donades les condicions del terreny
es proposa realitzar un nou tram de cami que tindra una longitud de 295 metres i 4 metres
d’amplada. Es desviard al nord de la pista forestal, fins a recuperar-la a 'alcada del desviament

de Can Blanc.
Les actuacions de millora projectades sén les segients:
Treballs previs. Esbrossada.

Obertura de nou tragat:
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7

SECCIO TIPUS NOU TRAM CAMI

OBRA DRENATGE LONGITUDINAL
CUNETA REVESTIDA DE FORMIGO

%

Sol tolerable - 100 em
Tot-u - 40 em

Base de saulé compactat

-~ 0,33

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

8 PLANEJAMENT VIGENT

FASE 2. TRAM 3
Meméria

Actualment el planejament vigent al municipi d’Arbucies és el Text Refés del Pla General d’Ordenacié

Urbana (PGOU), aprovat en data 1 de marg de

I'any 2000.

D2

| F 0 N

i

d’Aigua, situat dins I'ambit de la Riera de la Pineda qualificat d’espais protegits
pel PEIN i per La Xarxa Natura 2000. L'itinerari actual per a arribar aquest indret
transcorre a través d'una carretera de terra d’escassa amplada que uneix el
Municipi  d’Arbicies amb el municipi de Sant Feliu de Buixalleu amb una
concurréncia de vehicles important que obliga en molts casos a fer maniobres o

anar de recules quan conflueixen dos vehicles.

El present projecte es correspon a les actuacions compreses a la fase 2, tram 3.

Imatge 6. Seccions. SNU2
Actuacié 3. Adequacié tram existent I ds
rbucies
De nou la pista es tornara a ser compartida vehicles-senderistes, i per tant es realitzara Unicament &0
'adequacié del ferm existent. 9.5
S0 sion
- 5.8 SXi
SNUI SX2 lO.X!B ‘
) Y
. \
ESTUDI DE L’'ORGANITZACIO | DESENVOLUPAMENT DE L’OBRA \ —
A ey g " SNU2 Sia )
L’execucié del projecte es dividird en dues fases, d’acord els tres itineraris diferenciats anteriorment: SNUI )
/ {
|
* Fase 1 * Tram 1, correspon al recorregut natural ja existent que constitueix d’un tragat d’uns 4 km Stz \
. . . A . . . . SX1 ‘|' 0 35 70 140 210 280
aigies amunt la Riera d’Arbucies just a la sortida del poble i que discorre per \
espais tan emblematics. Llegenda
L . . . , L. Tram existent a condicionar Pla general d'ordenacié urbanistica del TM d'Arbicies
* Tram 2, és un recorregut urbda de 2 km, que segueix la Riera d’Arbdcies. Alguns trams O i wibariiedbic
transcorren dins la llera i altres pels marges fluvials, en mig d’horts urbans. Nou vial vianants-ciclable [ 518 serveis [ | b2 el urbanitzable programat industrial
Limit municipal | S-3:Fluvial i proteccié [ ] D5 - Sél urbanitzable no programat
* Fase 2. - Tram 3, tram ja existent, connecta la vila d’Arbucies amb el Paratge del Salt de la Dona ] 59+ Fluviol urba sal urba

I I S-11 - Parc urba 10.X.B * Industrial urbana. Tancada. Baixa + 1 pis

[:] SX1 - Eixos estructurants Il

- $X2 - Altre viari sol urba Ij M1 - Transformacié
$él no urbanitzable |:A

‘ ‘ SNU1 - Régim general ‘

SNU2 - Especial proteccié

9_su * Comercial-taller

12 - Verd privat

\ 1.X.P - Vila Vella. Tancada. Edificis déinterés

Imatge 7. Planejament. Font: Elaboracié prépia a partir de les dades del ICGC i el MUC.

NORMA 1.- DISPOSICIONS DE CARACTER GENERAL

1.4.- Definicions urbanistiques

1.4.4.- Definicions generals en ordenacié oberta (Y)

Tanques

Les tanques en referéncia a vials publics es regularan en les normes especials. Subsididriament i en cas

d’imprecisié cal que:

-S’ajustin estrictament a I'alineacié oficial del vial. S’admet pero, petites distorsions a causa de la

composicié estética de I'edificacié.
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- Sigui de material lleuger o plantades de vegetacié. La zona opaca, si existeix, no podra excedir de
0,80 m sobre la cota natural del terreny o sobre la rasant oficial del carrer.
-L’algcada maxima de les tanques en tots els casos serd de 2,00 m mesurats de la mateixa forma.

1.5.- Reglamentacié general dels usos del sol i I'edificacié

1.5.8.- Usos no urbans

Sén els relligats a I'espai natural i a la seva utilitzacid. Sén els usos agricoles, forestals i recreatius, tal com
es descriu tot seguit:

-Extractiv.- Activitats d’extraccié de qualsevol tipus de minerals per a la indUstria o la construccid.

- Agricola.- Activitats de cultiu i explotacié agricola del sol.

-Ramader.- Activitats d’explotacié pecudria en régim extensiu (pasturatge) o intensiu (granges).

-Forestal.- Activitats relacionades amb I'explotacié dels boscos existents o resultat de plantacions
especialitzades.

-Recreativ al medi natural.- Activitats relatives a la fruicié de I'aire lliure i de I'entorn natural.

L’establiment d’aquests usos s’entenen amb les instal-lacions especifiques — fixes o mobils — que comportin a

cada cas.

El desenvolupament d’aquests usos en I’ambit abastat pel Pla es fara amb el compliment de tot el que es
disposa a la legislacié especifica sobre la matéria que es tracti, havent de tenir especial observanga de totes
aquelles disposicions vigents, que tenen per objecte la conservacié del patrimoni natural, especialment les

contingudes en les normes d’aquest Pla General.

En tot I'ambit del sdl urba s’autoritzaran els usos agricoles, els ramaders extensius (pastura), I'explotacié
forestal, i les activitats del lleure. Es prohibeixen en tot el sdl urba els usos extractius, els activitats industrials
que depassin les categories autoritzades, i en general, tots els que puguin representar alteracions del

territori natural o del paisatge urbd no previstes en aquestes normes.

NORMA 2.- REGIM URBANISTIC GENERAL DEL SOL: SISTEMES | ZONES

2.1.- Disposicions generals

2.1.2.- Sistemes generals i locals
Es consideren sistemes les arees que el Pla assenyala com a tals pel seu interés col-lectiv i la seva capacitat
d’ordenar el territori.
Pel seu ambit de servei, els sistemes es classifiquen en generals, és a dir, al servei de tot el territori
municipal, i locals, és a dir, al servei d’un especific sector territorial.
Els sistemes generals sén:
- Sistema general de comunicacions territorials, que 1é tres subsistemes:
- Serveis viaris basics (S-1)
- Serveis viaris agricoles (S-2)
- Fluvial (S-3)
- Sistema general d’equipaments en el territori, que té tres subsistemes:
- Paisatges turistics (S-4)
- Sectors historico-artistics (S-5)
- Equipament de la vialitat basica (S-6)
- Sistema general en sol urba, que té els segients subsistemes:

- Vials urbans (S-7)

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
Meméria

- Vials vianants (S-8)

- Fluvial urba (S-9)

- Regadiu a I'interior de la poblacié (S-10)
- Parcs urbans (S-11)

- Jardins urbans (S-12)

- Equipament escolar (S-13)

- Equipament esportiu (S-14)

- Equipament religids (S-15)

- Equipament civic (S-16)

- Equipament sanitari (S-17)

- Equipament serveis urbans (S-18)
- Equipament cementiri (S-19)

- Equipament gasolineres (5-20)

2.2.- Sistema general de comunicacié territorial

2.2.1.- Idea general

Els sistemes de comunicacid tenen per objecte possibilitar el desplagament d’elements naturals o humans en
I'ambit regulat per aquestes Normes. Venen constituits essencialment per sistema en si i per la zona de
proteccié que garanteix la continuitat del sistema, la seva possible ampliacié i la seva reparacid i

manteniment.

No serd possible en cap cas I'edificacié en les zones assenyalades com a sistemes de comunicacid o zona de
proteccid. Les edificacions actualment localitzades en indrets afectats per un sistema, es consideraran fora
d’ordenacié als efectes d’aquestes Normes. Les edificacions en zona de proteccié es consideraran

disconformes amb I'ordenacid, segons el criteri de la norma 1.1.5.

2.2.2.- Sistema de serveis viaris basics i proteccié (S-1)
Aquest sistema és constituit pels espais i instal-lacions relligades a la mobilitat de persones i vehicles que
siguin d'Us i domini piblic i que com a tals s’assenyalen en els planols corresponents. Es el sistema
estructurador dels serveis viaris urbans i interurbans del municipi, i consta de:
a) Serveis viaris intercomarcals, de titularitat extra municipal i que es regeix per la Llei de Carreteres,
7/93, de 30 de setembre. S’assenyala la seva traga en el Planol Normatiu. La Norma 2.3.1. especifica
inedificabilitat. Es fixa preventivament una zona de protecciéd a 43 m. (21,50 a cada costat de ['eix vial),
en les carreteres comarcals, i una zona de proteccié de 40 m. (total 80 m) a cada costat de I'eix geométric
de I'Eix Transversal.
b) Serveis viaris locals basics. Formats per les carreteres secundaries que aixi queden assenyalades en el
planol i que sén la base de la xarxa piblica de comunicacions. Aquesta xarxa tindra a tots els efectes la
consideracié de publica, i la seva obtencid, si escau, es fara mitjangant els mecanismes habituals d’obtencié
de sistemes generals.
Les vies corresponents en aquesta xarxa tindran les caracteristiques segients:

- Amplada minima: 5 m.

- Pendent maxim: 8 %

- Radi de curvatura minima: 20 m.

- Amplada de proteccié: 20 m. (10 m. a cada banda de I'eix).
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2.2.3.- Serveis viaris agricoles i proteccié (Secundaria) (S-2)

Formats essencialment pels camins i carreteres d’ds no urbd, essencialment agricola. Els serveis viaris
agricoles no s'assenyalen integrament als planols normatius, perd poden considerar-se serveis viaris
agricoles els que existeixen en el territori i/o en la base cartogrdfica.

S’estableix una amplada minima de 2,0 m per a qualsevol vial o cami d’aquest tipus que existeixi o es crei
per al transit de vianants. Els vials tradicionals actualment existents per a transit de carruatges tindran una
amplada minima de 3 m.

Tot vial agricola, tant assenyalat com no, tindrd una zona de proteccié de 10 m a cada costat de perfil
fixat en el paragraf anterior, en tot el decurs del cami. En aquesta zona de proteccid, no podra autoritzar-
se cap tipus d’edificacid, ni tan sols provisional. Les tanques de finques que limitin amb un vial agricola, no

podran ésser massisses.

NORMA 4.- REGIM URBANISTIC DEL SOL URBANITZABLE
4.1.1.- Ambit d’aplicacié de la Norma
Aquesta norma serd d’aplicacié a tot el sol assenyalat com a apte per a la urbanitzacié (urbanitzable) en

els planols d’aquest expedient. Aquest sol és el que configura el futur creixement de la Vila, i el seu

desenvolupament es fard segons el que es disposa a la Norma 1.2.

4.1.5.- Ambits de Planejament programat i no programat
En aquest Pla General es consideren ftres tipus de sol urbanitzable amb caracteristiques diferenciades i
regulacions especifiques.
A) Sdl urbanitzable programat en execucid, corresponent als sectors assenyalats en el planol amb les lletres
A,B,C,D,E,F,iGiFogueres de Montsoriu.
En aquest ambit, la regulacié del sol es regird dnicament per les determinacions dels Plans Parcial aprovats
definitivament i avui en curs d’execucid.
B) Sol urbanitzable programat per executar, corresponent a dos sectors:

- Sector Variant 1

- Sector Pont Cremat
Aquest tipus de sol es desenvolupard d’acord amb el que es disposa a la norma 4.1.9. i d’acord amb les
seglents normes generals:

- Es podran desenvolupar subsectors d’acord amb la Llei sempre que la seva superficie sigui superior a 1
Ha.

- Els projectes d’urbanitzacié que desenvolupin Plans Parcials no seran de dimensid inferior a la dels
subsectors.

C) Sol urbanitzable no programat. El Pla considera tres sectors del sl no programat: Sector Variant, Sector
Turé del Pi-2 i Sector Joanet.

Per al desenvolupament d’aquests sectors, ultra I'acompliment de les condicions urbanistiques que es fixen en

el punt 4.1.9., caldra acomplir les normes fixades en el punt 4.1.10.
La unitat minima d’actuacié sera de 4 Ha o I'ambit assenyalat en el planol si fos menor.

Els estandards aconsellats pel desenvolupament dels PAUS sén:
-30% de zona verda publica.
-6% de zona per a serveis.
-10% del sol edificable en concepte d’aprofitament mig.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3
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Amplada minima dels vials 8m.

Les bases del concurs necessari per a la formulacié del Programa d’ Actuacié Urbanistica no podran contenir
condicions urbanistiques que augmentin les densitats fixades i procuraran fomentar la major qualitat

urbanistica possible.

4.1.10.- Normativa particular per al S.U.N.P.

Aquests sectors, tal com s’ha dit sén 3: Joanet Turé del Po-2 i Variant. Tindran tots ells les mateixes

caracteristiques exposades en la Norma 4.1.5., si bé cal constatar les normes particulars segients:

Sector 3.- Variant
Aquest sector continuard la finalitat comercial i industrial que presenta el sector programat annex.
Podra admetre els regim tipus de sol:
- Comercial taller
- Habitacle taller
- Industrial urbana
En tots els casos els pardmetres seran els que corresponen a aquest tipus de zonificacions.
El parametres generals de I'ordenacié seran:
- Coeficient d'edificabilitat bruta 0,45 m? sostre/m? sol.
- Densitat maxima d’habitacles 16 /Ha.
- Usos de produccid, taller i industries, excepte les categories 4a., 5a. | 6a., Artesania.

El Pla A.U. podra fixar els usos civics necessaris per al bon funcionament dels sectors, i determing la resta de

pardmetres urbanistics necessaris.

NORMA 5.- REGIM URBANISTIC DEL SOL NO URBANITZABLE
5.1.- Disposicions generals

5.1.1.- Ideal General

Aquestes Normes i els planols annexos (planol nim 5) a escala 1:10.000, classifiquen com a sdl no
urbanitzable tot el sol del terme municipal que no tingui la qualificacié de sol urba o sol urbanitzable.
Aquest sol ha d’ésser protegit de I'edificacié a fi de garantir I'equilibri ecoldgic i poblacional del territori.
En aquest sentit el sol no urbanitzable no pot ser parcel-lat, modificat, ni edificat, excepte en les condicions

especifiques que s’assenyalen al pla.
5.1.2.- Usos en el sol no urbanitzable

En aquest tipus de sol s’admeten Gnicament els usos assenyalats com a no urbans en la Norma 1.5.8., és a

dir, els agricoles, els ramaders, extensions (pastura); els forestals i els d’activitat a la natura (cacera, eftc.).

Queden explicitament prohibits, excepte en les especials condicions que es fixen en el propi Pla, els usos
extractius, les obres publiques i els usos de tipus industrial. Tots els usos residencials, col-lectius i terciaris sén

possibles només en els casos i condicions que puguin autoritzar-se per aquestes Normes.

5.1.3.- Normes de proteccié en el sol no urbanitzable

1.- Totes les edificacions que actualment es localitzen en el sdl no urbanitzable tenen la qualificacié d’edifici

d’interés i per tant es consideren elements d’especial proteccid.

2.- Podran reconstruir-se segons l'estil i les caracteristiques originals, totes les edificacions, elements
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arquitectonics, murs, ponts, etc, que es localitzin al sol no urbanitzable. No podran, perd, enderrocar-se.

3.- Podran construir-se barraques, murs, feixes, tanques i elements d’arquitectura del paisatge sempre i quan

siguin realitzats amb técniques d’igual tipus dels elements tradicionals.

4.- Podran crear-se camins agricoles en les condicions establertes per les normes, pero no vidlitat
pavimentada per al transit rodat. Podran, aixi mateix, crear-se parefs, i arranjar els indrets que calgui amb

elements naturals per augmentar I'esbarjo a la natura.

5.- Podran plantar-se conreus i arbrades, sempre i quan sigui d’espécies autoritzades per I'érgan rector

competent i s’acompleixi el punt segient.

6.- Tot el sol no urbanitzable, i també en I'urbanitzable es considera sél d’especial proteccié forestal i per
tant les rompudes només s’autoritzen prévia llicéncia municipal i es regularan segons la legislacié forestal

vigent.

7.- Queden totalment protegits tot tipus d’elements arqueoldgics, tipics o tradicionals que existeixen en tot

I'ambit del s6l no urbanitzable del terme municipal d’ Arbdcies.

5.1.9.- Normes sobre serveis viaris forestals

En tot I'ambit municipal és d’aplicacié la norma 2.2. sobre serveis viaris. Atesa, perd, la casuistica i
complexitat dels serveis viaris forestals d’Arbdcies, es considera necessaria la sol-licitud i I'obtencidé de
llicéncia municipal per a qualsevol obra de nou tragat; o ampliacié dels serveis viaris forestals no
assenyalada com a sistema general en el planol. Aquesta llicéncia s’atorgard per I’ Ajuntament d’acord amb
la norma 2.2., i criteris general complementaris els que es deriven de ['estudi sobre serveis viaris forestals

realitzat per la Diputacié de Girona i Barcelona.

Com a norma genera es prohibeix realitzar canvis que obliguin a adoptar talussos superiors a 3m d’al¢ada.

5.1.11.- Normatives sectorials complementaries

5.1.11.1.- En els territoris inclosos en el Pla d’Espais d’interés natural sera d’aplicacié el decret 328/92 i la
seva normativa concordant. Aixi mateix, en Pambit del P... del Montseny sera d’aplicacié la normativa
particular que es deriva del vigent Pla Especial.

5.2.- Sol no urbanitzable de régim general

5.2.1.- Idea general

Les especials circumstancies naturals i la qualitat paisatgistica del terme municipal d’Arbucies fa que

s’ofereixi una casuistica molt especial en el sol no urbanitzable.

Anomenem sdl no urbanitzable en régim general, el sol del terme municipal que no té la consideracié d’urba
ni urbanitzable i que no forma part del Parc Natural del Montseny ni de la zona d’influéncia o pre-parc que
s’estableix en aquestes normes i en el Pla Especial del Montseny, ni esta inclos en les drees assenyalades del

Pla d’Espais d’Interés Natural de Catalunya.

5.2.2.- L’edificacié en el sol no urbanitzable de régim general
L’objectiv que la llei assenyala per al sol no urbanitzable és explicitament la no edificabilitat d’aquest sol.

Malgrat aixo, en els suposits excepcionals que el Decret Legislativ 1/90 de 12 de juliol de la refosa dels
textos urbanistics vigents a Catalunya assenyala, serd possible I'edificacié, sempre que:

a) Quan es tracti d’edificacions i instal-lacions de presumpta utilitat publica o interés social que hagin
d’emplacar-se en el medi rural, la susdita utilitat o interés s’acrediti en I'expedient.

9
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b) Quan es tracti d’'un habitatge unifamiliar, aquest no formi nucli de poblacié i s’emplaci en una
parcella minima de 15.000 m2 de la qual es garanteixi la seva indivisibilitat. Aixi mateix caldra
que la vivenda estigui vinculada a I'activitat rural.

5.3.- Sol no urbanitzable d’especial proteccié (SN)

El sol que el Pla General qualifica com a d’Especial Proteccid, té com a objectiu essencial la seva proteccid
integral, és a dir, la immobilitat dels seus valors naturals i culturals, la millora dels seus sistemes botanics i la

seva disponibilitat com a element per a la docéncia i el gaudi de la poblacid.

Dins de I'ambit assenyalat com d’Especial Protecciéd hom hi troba I'ambit constituit del Pla Especial del Parc

Natural del Montseny que disposa de la seva propia normativa i drgan de gestié.

En I’ambit del Pla Especial del Parc Natural del Montseny seran d’aplicacié les determinacions contingudes
en aquest Pla Especial, requerint-se I'informe previ del seu organ gestor per a la concessié de llicéncies i

altres autoritzacions dins I’ambit del dit Pla Especial.

En aquest sentit, ultra totes les precisions normatives que ara o en el futur puguin derivar-se del Pla Especial

del Montseny, o del PEIN, aquest Pla General regula aquest territori a partir dels segients criteris:

5.3.1.- Usos en el sol no urbanitzable d’especial proteccio

Sén admissibles Unicament els usos no urbans, és a dir, I'agricultura, ramaderia i explotacié forestal que

puguin produir-se en les drees especifiques que es fixin en el Pla Especial de proteccié de la natura.
No sén admissibles els nous usos residencials, de produccid ni terciaris ni industrials.

No sén admissibles els usos extractius, ni els que suposin I'alteracié del territori, ni tan sols els esportius de

tipus cross o trial. Tampoc sén admissibles les linies aéries d’alta tensid.

No s’autoritzen tampoc la col-locacié de cartells, I'abocament de deixalles ni cap activitat que pugui

disminuir el valor ecologic i paisatgistic de I'indret.

OCUPACIONS DE TERRENYS

Segons I'Oficina Virtual del Cadastre del Ministeri d’Economia i Hisenda, I'ambit del projecte transcorre;
Tram 3

En aquest tercer tram, es preveu la obertura d’'un nou tram de cami exclusiv per a la practica esportiva,
degut a que per la pista actual tot i ser d’amplada reduida hi ha un flux important de pas de vehicles

rodats.

Aquest nou tram de cami es situa generant ocupacié a les segients parcel-les cadastrals:

Poligon Parcel-la Referéncia cadastral
11 17009A004000110000PJ
4 21 17009A004000210000PA
9006 17009A004090060000PZ
5 17009A005000050000PT
> 9 17009A005000090000PK
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10 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

D’acord amb allod indicat en la Normativa vigent s’ha redactat el corresponent Estudi de Seguretat i
Salut i s’ha inclos el seu pressupost d’execucié material en el Pressupost General de I'Obra. A 'annex

num. 1 Estudi de seguretat i salut, és present aquest estudi.
En aquest estudi de Seguretat i Salut es detalla:

® La Normativa aplicable en matéria de Seguretat i Salut, aplicable al llarg de I'execucié de les

diferents unitats de I'obra.

® La Metodologia a adoptar a I'obra pel correcte compliment de les normes de seguretat, pel seu

desenvolupament i 'organitzacié optima de les mateixes.

El Pressupost d’Execucié Material de I'Estudi de Seguretat i Salut puja a la quantitat de 1.662,73.-€ (mil

sis-cents seixanta-dos euros amb setanta-tres céntims).

D’acord amb la Normativa vigent el contractista ha d’elaborar un “Pla de Seguretat i Salut” en el qual
desenvolupi i adopti “I'Estudi de Seguretat i Salut” contingut al projecte, adaptant-lo a les circumstancies
fisiques de mitjans i métodes amb que executi els treballs. Aquest pla haurd de ser aprovat pel

Coordinador de Seguretat i Salut abans de l'inici de les obres.

11 PLA DE TREBALLS

Amb els volums d’obra mesurats i els rendiments habituals, tenint en compte les caracteristiques de les
obres projectades, es proposa que el termini d’execucié de totes les obres incloses en aquest projecte

sigui de dos mesos (2), tal i com s’indica en el programa d’obres inclds a I'annex nim. 2 Pla de treballs.

12 JUSTIFICACIO DE PREUS

caracteristiques: La justificacié de preus d’aquest projecte és basa en el banc de preus BEDEC de I'Institut de Tecnologia
o de la Construccié de Catalunya (ITeC), realitzat amb els costos de mé d’obra, maquindria i materials de
Poligon Parcel-la S EE Us principal Cultiv o aprofitament
cadastral (m2) mercat.
11 283.801 Agrari Improductiu / Eucaliptus Per a la utilitzacié d’un banc de preus homogeni s’ha decidit contemplar els sobre costos per obres de
4 21 7.434 Agrari Arbres de ribera petit import, aixi com els sobre costos a diverses comarques de Catalunya en un Unic coeficient.
9006 12.120 Agrari Via de comunicacié de domini public El coeficient seleccionat per contemplar aquests aspectes és el percentatge de costos indirectes que
5 5 56.909 Agrari Labor o cultiu de seca s'aplica a la justificacié de preus.
9 168 Agrari Arbres de ribera El percentatge de despeses indirectes que correspon a aquesta obra és del 5%.
A I'annex nim. 4 es presenta la justificacié de preus del pressupost.
Taula 1. Caracteristiques de les finques cadastrals.
13 REVISIO DE PREUS
En compliment del Reial Decret 1098/2001 de 12 d’octubre, pel que s’aprova el Reglament General
de la Llei de Contractes de les Administracions Pibliques, dels articles 103, 104 i 105 de la Llei
9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector public, per la qual es transposen a I'ordenament
juridic espanyol les directives del Parlament Europeu i del Consell 2014 /23 /UE i 2014/24/UE, de 26
de febrer de 2014, i en concret a l'article 103 apartat 1 i apartat 5 del mateix, no procedeix la
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inclusié en el Plec de clausules administratives particulars de I'obra de referéncia de cap clausula de

revisié de preus, per no excedir el termini d’execucié de les obres de vint-i-quatre (24) mesos.

14 CLASSIFICACIO DEL CONTRATISTA

D’acord amb el que s’estableix a I'article 77 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del
sector public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les directives del Parlament
Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/24 /UE, de 26 de febrer de 2014, cal incloure un apartat,
en el Plec de clausules administratives de I'obra de referéncia, on es disposi que les empreses que
desitgin optar a la licitacié hauran d’estar classificades en els grups, subgrups i categories segients,
aplicables en virtut del Reial decret 1098/2001, de 12 d’octubre, modificat pel RD 773/2015, de 28
d'agost, pel qual s’aprova el Reglament general de la Llei de contractes de les administracions
publiques, classificacions que podran suplir la solvéncia sol-licitada en el seu cas.
El grup, subgrup i categoria que han de ser demanats als contractistes seran les segients:

- Grup G. Vials i pistes

- Subgrup

Subgrup 6. Obres vials sense qualificacié especifica

- Categoria 2. Quantitat és superior a 150.000 euros e inferior o igual a 360.000 euros.

15 PLA DE CONTROL DE QUALITAT

En compliment de la normativa vigent s’ha elaborat un Pla de Control de Qualitat per a I'execucié de
les obres de manteniment. A I'annex nim. 03 queda reflectida la proposta del pla on s’assenyalen les

unitats objecte de control, el tipus, la freqiéncia i la quantitat d’assaigs a realitzar.

Durant I'execucié de l'obra, la Direccié d’'Obra podra determinar la modificacié de les frequéncies
establertes, aixi om la realitzacié d’assaigs no previstos inicialment a la proposta del pla del control de
la qualitat.

El pressupost d’execucié per contracte del projecte, inclosos els percentatges de despeses generals i
benefici industrial, i exclos el 21% d’'IVA, PEC sense IVA, és de 213.171,53.-€ (dos-cents tretze mil cent

setanta-U euros amb cinquanta-tres céntims).
El pressupost de control de qualitat s’ha realitzat per fases d’acord al procés d’execucié de I'obra.

El Pressupost d’execucié per contracte del Pla d’Assaigs, exclds el 21% d’IVA, del present projecte,

ascendeix a la quantitat de 2.161,96.-€ (dos-mil cent seixanta-0 amb noranta-sis céntims).

Aixo representa un percentatge del pressupost del Pla de Control de Qualitat contemplat en el present

projecte, respecte al pressupost en PEC sense IVA, igual al 1,01%.

16 ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

Durant les obres es generaran una série de residus que hauran de ser gestionats correctament, amb la

finalitat de minimitzar qualsevol impacte sobre I'entorn.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES

FASE 2. TRAM 3
Meméria

Segons 'article 4 del Real Decret 105/2008, d’1 de febrer, pel que es regula la produccié i gestié dels
residus de construccié i demolicié, s’ha d’estimar el volum dels residus de construccié i demolicié que es
generard en I'obra en I'Estudi de Gestié de Residus.

L'annex nim. 5 inclou I'Estudi de la gestié dels residus de la construccid i de la demolicié per tal de
realitzar el seguiment i control dels residus de construccié i d’enderrocs generats en obra. En aquest
estudi hi ha el Pressupost de la gestié de I'estimacié dels residus que es generaran durant les obres
(Pressupost d’Execucié Material), que s’inclou en forma de partida alcada en el pressupost general del
projecte constructiu.

17 DECLARACIO D’OBRA COMPLERTA

En compliment de I'article 127 del Reial Decret 1098/2001 de 12 d’octubre pel que s’aprova el
Reglament General de la Llei de Contractes del les Administracions Pibliques i de I'article 233 de la Llei
9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector public, per la qual es transposen a I'ordenament
juridic espanyol les directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26
de febrer de 2014, es manifesta que el projecte comprén una obra completa en el sentit exigit en
I'article 125 del Reial Decret 1098/2001 de 12 d’octubre i I'article 13 de la Llei 9/2017, de 8 de
novembre, de contractes del sector public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les
directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23 /UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014,
ja que conté tots i cadascun dels elements que sén precisos per a la utilitzacié de I'obra i és susceptible
d’ésser lliurada a I'Gs general.

Aixi mateix, es fa constar que I'obra compleix els requisits exigits per la Llei 9/2017, de 8 de
novembre, de contractes del sector public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les
directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23 /UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014 i
concretament allo reflectit a I'article 24 de la mateixa.

18 GARANTIA DE L’OBRA

D'acord a I'apartat 3 de I'article 243 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector
public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les directives del Parlament Europeu i
del Consell 2014/23 /UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, el termini de garantia de I'obra no

podra ser inferior a un any.
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19 PRESSUPOST PER AL CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIO

Realitzats els amidaments i aplicats els preus unitaris que figuren el quadre de preus, tal com es
desenvolupa en el document ndm. IV, i tenint en compte les partides algcades, s’obté el segient Pressupost
d’Execucié Material:

TRAM 3. NOU TRAM NO URBA

Actuacié 1. Adequacié tram existent compartit

Actuacié 2. Nou tram- Desviament

Actuacié 3. Adequacié del tram compartit existent
NO TRAMIFICAT

Seguretat i Salut

Gestié de residus

Control de qualitat

Desenvolupament de les obres

Partides alcades

TOTAL PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL
DESPESES GENERALS (13%)
BENEFICI INDUSTRIAL (6%)

SUBTOTAL
IVA (21%)

TOTAL PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE

Expropiacions

SSAA

TOTAL PRESSUPOST DE CONEIXEMENT PER L’ADMINISTRACIO

El pressupost per al coneixement de I’Administracié puja a la quantitat de dos-cents cinquanta-set mil

nou-cents trenta-set euros amb cinquanta-cinc céntims (257.937,55.-€).

171.457,29
24.061,13
136.040,22
11.355,94
7.678,45
1.662,73
53,76
2.161,96
1.500,00
2.300,00

179.135,74
23.287,65
10.748,14

213.171,53
44.766,02

257.937,55
0,00
0,00
257.937,55
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20 DOCUMENTS DEL PROJECTE

Els documents que integren el present projecte sén els segients:

DOCUMENT I. MEMORIA i ANNEXOS

MEMORIA - Resum de dades generals

ANNEXOS A LA MEMORIA
Annex 01. Estudi de seguretat i salut
Annex 02. Pla de treballs
Annex 03. Pla de control de qualitat
Annex 04. Justificacié de preus
Annex 05. Estudi de gestié dels residus de la construccié i demolicié

DOCUMENT Il. DOCUMENTACIO GRAFICA
DOCUMENT IIl. PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

DOCUMENT IV. PRESSUPOST
Amidaments
Quadre de preus |
Quadre de preus I

Pressupost

CONCLUSIONS

El present Projecte Constructiu consta de tots els documents necessaris: Memoria, Planols, Plec de

condicions i Pressupost, per a la definicié completa de les obres.

Amb tot el que s’ha exposat a la present memoria i els seus annexos, aixi com a la resta de documents
del Projecte, hom considera perfectament justificat i, en conseqiéncia, el trasllada a la Superioritat per

a la seva aprovacié.

Considerant que el Projecte pot servir de base per a la construccié de les obres, estant ampliament
desenvolupat i detallat en els preceptius documents, s’estima haver complert I'objectiu i en conseqiéncia

es presenta a la consideracié de la Superioritat, sotmetent-lo a la seva aprovacié si procedeix.

Arbdcies, maig de 2025
L’Enginyer Autor del Projecte

Sr. Josep Farreré i Solés
Enginyer Agronom. Col-legiat nim. 658
MEDIS, Enginyeria Ambiental i Agroindustrial, S.L.P.
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

ANNEX 01. ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

1  OBJECTE DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT .....cccuuuuremememememnmmmemesemesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 3
1.1 Identificacié de les obres 3

2 PROMOTOR = PROPIETARL.......ccouveemmrreeeenenneeeeeememeeemememsmsmsmsmsmsmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 3
3  AUTOR DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT .....ccuuuuiirrmemernnnnnnnnnneteeeeeteteeemeeesememsssssssssssssssssssssssssssss 3
4 DADES DEL PROUJECTE........cccceierererrrerircrersrsssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 4
4.1 Autor del projecte 4
4.2 Tipologia de I'obra 4
4.3  Situacié 4
4.4  Comunicacions 4
4.5  Subsministraments i serveis 4
4.6  Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d’evacuacié 4
4.7  Pressupost d’execucié material del projecte 4
4.8  Termini d’execucié 4
4.9  Ma d’obra prevista 4
4.10 Oficis que intervenen en el desenvolupament dels treballs 4
4.11 Tipologia dels materials a utilitzar en els treballs 5
4.12 Magquindria prevista per executar els treballs 5

5 INSTAL:LACIONS PROVISIONALS ......uuuuueiiiiiiiiirnnntetieticciinnsteeteescssssssssseesssssssssssssessssssssssssssssssses 5
6  SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL ..........cccuuuueeeeemmeennnneneeneeeenneneneeeesesesesesssssssnees 6
6.1 Serveis necessaris 6

7 AREES AUXILIARS ......coveverereerererereesesesessesesesessesesesesssesesassssssesssssesesssssesesssssesesessssssesssssesesssssssenes 6
7.1  Centrals i plantes 6
7.2 Tallers 7
7.3 Zones d’apilament. Magatzems 7

8  TRACTAMENT DE RESIDUS.......cccooiiiiirtiiiiiiciiinnteeteeicciinnesteetsssesssssssseessssssssssssssesssssssssssssesssssses 7
9 TRACTAMENT DE MATERIALS 1/O SUBSTANCIES PERILLOSES.........cccceceeeerererernerereresenesesensesesenannns 7
9.1 Manipulacié 7
9.2  Delimitacié/condicionament de zones d’apilament 8
10 CONDICIONS D’ENTORN.....cuuuuteiiiiiiciiirnneettisseisineseeetessessssseseeessssssssssssssesssssssssssssessssssssssnsassens 8
10.1 Serveis afectats 9
10.2 Servituds 9
10.3 Caracteristiques meteorologiques 9
10.4 Caracteristiques del terreny 9
10.5 Caracteristiques de I’entorn 9

11 UNITATS CONSTRUCTIVES ....ccuuuuerererereneneeeneneneeeneeesesesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 9
12 DETERMINACIO DEL PROCES DE TREBALL ......cucuueminininincnincnscniscasinnssssissssssssssssssssssssessssessesns 9
12.1 Definicié del projecte 9
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12.2 Procediments d’execucié 10 25.6 Sancions per incompliments 26
123 Coordinacié d'activitats empresarials 1 26  ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES .........ccueumneemnersenneemsesasessesscssecans 26
124 Determinacié del temps efectiv de duracié. Pla d’execucié 11
27 SIGNATURA ... ininririnninisssisssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 48
13 SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX
PROCES CONSTRUCTIU .......ouvucunimnncnincnecsinssscsissssessssssssssssssstasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 1
14 MEDIAMBIENT LABORAL......oouuueieitreretetttetetettteteiteeittetttetttetettttttestssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 11
14.1 Agents atmosfeérics 11
14.2 Il-luminacié 12
14.3 Soroll 12
14.4 Pols 12
14.5 Ordre i neteja 13
14.6 Radiacions no ionitzants 14
14.7 Radiacions ionitzants 16
15 MANIPULACIO DE MATERIALS.........oovuimimcninnncsincascsisessssssssssssssssassssssssssssssssssssasssssssssssssssses 17
16 MITJANS AUXILIARS D’UTILITAT PREVENTIVA (MAUP) ....ccuuuuieimreieineeenneeeenneeeeeeeeeeeeeeesseseeeseeees 18
17 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)....veververerrererreresseresseseesessesesesessesessesessesssesesensnnes 18
18 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI) .....voveuerererereenenereneenesesenesnesenenens 18
19 RECURSOS PREVENTIUS ........cccoommmmrtttiiiiiinnnnttttiecisiinnneteeessssssssssseeesssssssssssssesssssssssssssssessessses 19
20 SENYALIZACIO | ABALISAMENT .......ccooveueeererereeesesesesesesesesssesesessssesessssssesessnsssesessnsssessssnsseses 19
21 CONDICIONS D’ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA ..........ccoereerererrereerereesereeseseesensesens 20
21.1 Normes de policia 20
21.2 Ambit d’ocupacié de la via poblica 20
21.3 Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public 21
21.4 Operacions que afecten I'ambit public 21
21.5 Neteja i incidéncia sobre 'ambient que afecten I'ambit piblic 22
21.6 Residus que afecten I'ambit pUblic 22
217 Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public 22
21.8 Protecié i trasllat d’elements emplagats a la via publica 24
22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO.........ccoeceruerereererrerernenesseressesessessesens 24
22.1 Riscos de danys a tercers 24
22.2 Mesures de proteccié a tercers 24
22.3 Coordinacié d’Activitats Empresarials 24
23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS .......cocevererererrererreressessesessesessesessesessesessesssesssessssessesens 24
24 PREVISIONS DE SEGURETAT PER ELS TREBALLS POSTERIORS .........cccciviiiiiiiiiiiiiiiiniiiiniiiinnnnnnnns 25
25 MODEL DE GESTIO DE LA PREVENCIO A L'OBRA ........coceevererererererereneseseresesesessssssesesssesesenens 25
25.1 Responsables de la Prevencié a I'Obra 25
25.2 Presencia de Recursos Preventius 25
25.3 Documentacié 25
25.4 Reunions de Seguretat 26
25.5 Preus i forma de pagament de la seguretat 26
216PL23360 Pag. 2 de 48

Finangat per:

Financiado por

NextGenerationEU

la Unién Europea

Plan de Recuperacion,
Transformacion
W v Resiliencia [ |

GOBIEANO  MINSTERIO
DEESPANA DEINDUSTRIA
YTURISHO

Catalunya

] | TN .
Ul Next Generation TN Generalitat
N de Catalunya

.

Consell Comareal
de la Selva

Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliencia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

1 OBJECTE DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

El present E.S.S. té com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de la prevencié
de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d’execucié de les obres del Projecte objecte
d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31/1995 i del RD
1627 /1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits al respecte
per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents a
I'execucié de l'obra i de les mesures preventives i cautelars consegiients per garantir la seguretat de les
persones en I'execucié de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de

I'obra piblica en el seu article 18.3.h).

D’aquesta manera, s'integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals
el/s Contractista/es constructor /s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris
per a I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla
d’Accié Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a utilitzar, havent de
quedar tot alld recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haurd/n de presentar-se al Coordinador de
Seguretat i Salut en fase d’Execucié, amb antelacié a l'inici de les obres, per a la seva aprovacié i I'inici
dels tramits de Declaracié d’Obertura davant I’Autoritat Laboral.

En cas de queé sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi, a
peticié6 expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de I'obra, el contractista
elaborard el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de I'obra que desenvolupard i determinard
les mesures de seguretat a dur a terme amb la memodria, plec de condicions, amidaments, preus i

pressupost que li siguin d'aplicacié si n'és el cas.

1.1 Identificacié de les obres

Projecte constructiv. Millora i adequacié del Cami de I'Aigua de la Vall d’Arbicies. TM d’Arbucies
(Selva). Fase 2

2 PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor: Consell Comarcal de la Selva
Adrega: Passeig de Sant Salvador, 25-27
Poblacié: 17430 Santa Coloma de Farners
NIF: P6700002F P

3 AUTOR DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.S.S.: Josep Farreré i Solés
Titulacié/ns: Enginyer Agronom
Col-legiat nom.: 658
Despatx professional: MEDIS, Enginyeria Ambiental i Agroindustrial, SLP
Poblacié: Palafrugell. Girona
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

4 DADES DEL PROJECTE - PARC DE BOMBERS VOLUNTARIS D’ARBUCIES

4.1 Autor del projecte Paratge Moli de Fogueres, s/n

Redactor E.S.S.: Josep Farreré i Solés 17401 - Arbdcies
Titulacié/ns : Enginyer Agronom Tel. 112
Collegiat nim.: 658 e
Despatx professional: MEDIS, Enginyeria Ambiental i Agroindustrial, SLP
Poblacié: Palafrugell. Girona . POLICIA LOCAL
¢/ Castell, 92
4.2 Tipologia de I'obra 17401 - Arbicies
El “Projecte constructiu. Millora i adequacié del Cami de I'Aigua de la Vall d’Arbdcies. TM d’ Arbicies Tel. 686 945 650

(Selva). Fase 2” té per objecte la definicié de totes les obres necessdries per tal de dur a terme tant la
millora i adequacié del tracat del Cami de I'Aigua per a la seguretat i millora ambiental.
4.7 Pressupost d’execucié material del projecte

4.3 Situacié El Pressupost d’Execucié Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, exclosa la Seguretat
Monicioi Arboci i Salut complementaria, Despeses Generals i Benefici Industrial, és de 171.511,05.-€. (cent setanta un
unicipis: roucies
Comarques: La Selva mil cinc-cents onze euros amb cinc céntims).

4.8 Termini d’execucié
4.4 Comunicacions

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié d’aquest projecte és de 2 mesos.
Carretera: GI-543

4.5 Subsministraments i serveis 4.9 Ma d’obra prevista

Aigua: No s’afecten L’estimacié de ma d’obra en punta d’execucié és de 4 persones.
Gas: No s’afecten
Electricitat: No s’afecten
Sanejament: No s’afecten 4.10 Oficis que intervenen en el desenvolupament dels treballs
Altres: No s’afecten

- Cap de colla

- Manobre

4.6 Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d’evacuacié
- Manobre especialista

ElS |e|e ons | Gdleces d Interes en cas de necessita dUlC“Ii IeXeCUClO de IeS Obles son eIS seguents:
. Ollc CII a

-HOSPITAL DR. JOSEP TRUETA - Oficial Ta muntador

Av. de Franga, s/n - Ajudant muntador

17007 Girona - Oficial 1a jardiner

Tel. 972.94.02.00 - Ajudant jardiner

- CENTRE D’ATENCIO PRIMARIA D’ARBUCIES
¢/ de 'Havana, s/n

17401 Arbucies

Tel. 972 16.22.10
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

4.11 Tipologia dels materials a utilitzar en els treballs 4.12 Maquinaria prevista per executar els treballs
- Liquids: - Corré vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t
- Aigua - Compactador combustible duplex manual de 700 kg
- Granulats: - Motoanivelladora petita
- Terra - Motoanivelladora mitjana
- Sorra - Camié grua
- Rebuig de pedrera - Camié cisterna de 6 m3
- Tot-0 - Camié cisterna de 8 m3
- Sauld - Camid per a transport de 7 t
- Formigons: - Camié per a transport de 12 t
- Formigé d’Us no estructural - Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 t
- Formigé estructural en massa amb ciment gris i granulat natural - Pala carregadora sobre pneumatics de 15 a 20 t
- Additius, addicions i productes de tractament per a formigons, morters i beurades: - Pala excavadora giratoria sobre pneumatics de 15 a 20 t
- Fibres d’acer per a formigons - Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 12 a 20 t
- Ferreteria: - Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 21 a 30 t
- Clau - Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31 a 40 t
- Filferro - Retroexcavadora amb martell trencador
- Materials per encofrats i apuntalaments - Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t
- Taulé - Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t, amb martell trencador
- Llata - Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t, amb desbrossadora
- Plafé - Regle vibratori
- Desencofrant - Remolinador mecanic
- Material per a paviments - Minicarregadora de combustible sobre pneumatics de 2 a 5,9 t, amb accessori anivellador
- Pols que quars color - Hidrosembradora muntada sobre camié, amb diposit de 2500 |, amb bomba incorporada de 15
a 20 kW.

- Materials per a jardineria i per a mesures correctores:
- Adob mineral
- Bioactivador microbid 5 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS
- Encoixinament protector per a hidrosembres No es preveuen installacions provisionals.
- Estabilitzant sintétic

- Barreja de llavors
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6 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les installacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i ss
del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES
OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzaré a una persona o un
equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En situacié de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccié i neteja del espais destinats a
quest serveis (1 neteja/desinfeccié didria), d’acord amb les instruccions de les autoritats sanitaries.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposarda de les installlacions del personal que es defineixen i
detallen tot seguit:

6.1 Serveis necessaris

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposarda de les installlacions del personal que es defineixen i
detallen tot seguit, d’acord aquest R.D:

Serveis higiénics

* Lavabos

Com a minim un per a cada 10 persones.

- Cabines d’evacuacié

S’ha d’instal-lar una cabina d’'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a

cada 25 persones.

* Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d'una cabina de dutxa de dimensions minimes d'1,5 m2 x 2,3 m

d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m? per treballador contractat.

Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haurd de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per

treballador que mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10

comensals), i cubell hermétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

Local d’assisténcia a accidentats

Per a contractacions inferiors a 25 treballadors, podra ser suficient disposar d'una farmaciola de

butxaca o portatil, custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals per tal

d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

7

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

Es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut segient:

- desinfectants i antiséptics autoritzats
- gases estérils

- coté hidrofil

- benes

- esparadrap

- aposits adhesius

- estisores

- pinces

- guants d’un sol Us

El material de primers auxilis es revisara periddicament, i es reposard de manera immediata el material
utilitzat o caducat.

Degut a la tipologia i durada de I'obra, Unicament es disposard d’un modul prefabricat de cabina amb
inodor quimic.

AREES AUXILIARS

7.1 Centrals i plantes

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles als seus
accessos es tindrd molta cura pel que fa a l'ordre, abalisament i senyalitzacié, amb una amplada

minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de 4 m.

L'accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva explotacid,
restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el radi de
gir de la dragalina. Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a 2 m sobre el sol o

plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals
estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip, es disposard de baranes

laterals reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

La construccié de I'estacada destinada a la contencié i separacié d’arids, serd ferma i arriostrada en

previsié de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermétiques, per evitar I'efecte de la pressié. La boca de recepcié de la
sitja estard condemnada amb un solid engraellat o relliga metallica. La tapa disposard de barana
perimetral reglamentaria d’1 m d’altura. L’accés mitjangant escala ,,de gat” estard protegida mitjangant

argolles metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.
La installacié eléctrica complird amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del fabricant o

importador.
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7.2 Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les segients dimensions minimes (descomptats els
espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de pis a sostre, 2 m2 de

superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estard ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada,
amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d’1,20 m2 per a passadissos
principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecdnica de materials.
En zones de pas, la separacié entre maquines i/o equips mai no serd inferior a 0,80 m (comptat des del
punt més sortint del recorregut de I'6rgan mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor
radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans
portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran

canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacid, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux. La
il-luminacié d’emergéncia serd capag de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la

seva font d’energia serd independent del sistema normal d’il-luminacié.

L'accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal adscrit
a cada un dells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota
persona en el radi d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i servituds de
maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2 m sobre el sdl o

plataforma de nivell inferior, disposard de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals

seran condemnats.
La installacié eléctrica complird amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid.

Les operacions de manteniment preventiv de la maquindria es realitzaran de conformitat a les

instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada, en la
mesura del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament
d’aire fresc i net per hora i ocupant serd, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacié

total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

7.3 Zones d’apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-maxims*,
segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que

puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o

mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

9.1
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Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i illuminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haurd rebut la formacié adequada
respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada, els
treballadors responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacié

qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius del
Decret 89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de
Catalunya (PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres residus
de construccid, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de construccié com a resultat de la
previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la

d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccié.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
installacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portard els seus residus

de construccié.
Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i s’aillaran els productes corresponents de I'excavacié per ser evacuats independentment de

la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

TRACTAMENT DE MATERIALS 1/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'’Area d’Higiene Industrial del seu Servei
de Prevencié, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a
I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o

tercers exposats al seu contacte i/o manipulacié.

L'assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacié, quantificacié, valoracié i propostes de
correccié dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials i/o substancies perilloses, per a
fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors
i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s'establird
mitjancant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als nivells de
contaminacié d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense
perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8
h/dia i 40 h/setmana.

Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies d’entrada a

l‘'organisme huma, el Contractista haurd de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures
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correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el
personal exposat, de forma singular a:

-Amiant.

-Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
-Silice.

-Vinil.

-Urea formol.

-Ciment.

-Soroll.

-Radiacions.

-Productes tixotropics (bentonita)
-Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
-Gasos liquats del petroli.

-Baixos nivells d’oxigen respirable.
-Animals.

-Entorn de drogodependéncia habitual.

9.2 Delimitacié/condicionament de zones d’apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim
amb el text en idioma espanyol.
L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comy, si és el cas.

c. Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

d. Nom, direccié i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat
perillés.

e. Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacié vigent.

f. Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.
g. Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.
h. El nmero CEE, si en té.

i. Lo quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haurd de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de

seguretat del material i/o la substéncia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3
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Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de
les segients premisses:
- Explosius
L'emmagatzematge es realitzard en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estard adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i la
prohibicié de fumar.
- Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables
Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estard adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicié de fumar.
Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicié més proxim estard suficientment allunyat de la zona d’apilament.

- Toxics, molt toxics, nocius, carcindgens, mutageénics, toxics per a la reproduccid
Estard adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposarda de ventilacié eficag.
Es manipulard amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari,
en previsié de contactes amb la pell.
- Corrosius, irritants, sensibilitzants
Estard adequadament senyalitzada la seva preséncia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara

de respiracid) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les

mucoses de les vies respiratories.

10 CONDICIONS D’ENTORN

Ocupacié del tancament de 'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccié, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o que
pot ser necessari distingir entre I'ambit de I'obra (el de projecte) i I'ambit dels treballs en les seves
diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o 'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié de
I'obra i es diferenciarda clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L'ambit o els ambits
d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés

constructiu.

Situacié de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.
Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a I'interior de

I'ambit delimitat pel tancament de l'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui
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durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s'indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les
drees previstes per aquest fi.
Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i 'aparcament de vehicles d’obra, es situaran segons

s'indica en I'apartat “Ambit d’ocupacié de la via publica”.

10.1 Serveis afectats

Amb la realitzacié de les obres no es preveu afectar cap serveis existent.

10.2 Servituds

Amb la realitzacié de les obres no es preveu generar servituds de cap tipus.

10.3 Caracteristiques meteorologiques

El clima de la zona correspon a una clima medi mediterrani subhumit, que en pujar pels vessants del
Montseny passaria a submediterrani, i fins i tot un clima de tendéncia subalpina a les parts culminants,
tot i que es mantenen el minim pluviométric estival, la forta irregularitat interanual i el contrast climatic

propis del clima mediterrani.
10.4 Caracteristiques del terreny

El Montseny, conjuntament amb les Guilleries, constitueix un ampli aflorament del sdcol hercinia, separat

dels aflorament veins per terrenys més moderns del cicle alpi.

En el municipi d’Arbdlcies es distingeixen dos sectors: el corresponent a materials granitics i el
corresponent a materials paleozoics, ambdés relacionats amb I'orogénia herciniana. Sobre aquests hi

trobem materials recents quaternaris.

La morfologia actual del terreny és consequéncia, d’'una banda, de les falles indicades en el punt
anterior, les quals determinen I'existéncia de blocs enlairats i enfonsats, aixi com el tracat de la xarxa
hidrografica, i d’altra banda dels fendmens d’erosié que han anat actuant sobre aquests blocs. Els
processos erosius s’han produit en diferents cicles que es posen de manifest en els exemples de valls
esglaonades que trobem no només a la riera d’Arbuicies, siné també a la Tordera i a altres valls

montsenyenques.

10.5 Caracteristiques de I’entorn

Amb un superficie de 86,94 km2 el municipi d’Arbucies constitueix el més extens de la comarca de la
Selva, situat en el vessant llevanti del massis del Montseny. El seu terme limita al sud amb els municipis
de Fogars de Montclus, Riells i Viabrea, i Montseny, a I'est amb Sant Feliu de Buixalleu i Santa Coloma

de Farners, al nord amb Sant Hilari Sacalm i Espinelves i a I'oest amb Viladrau.

El municipi té com a eix la vall de la Riera d’Arbdcies, assentada en una falla tectdnica, en terreny

granitic, produida pel contacte dels massissos del Montseny i les Guilleries.

La Riera d’Arbdcies, curs principal del terme i considerat tradicionalment com la divisoria entre el

Montseny i les Guilleries.
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11 UNITATS CONSTRUCTIVES

- Treballs previs
- Esbrossada del terreny
- Moviments de terres
- Excavacié per a caixa de paviment
- Excavacié en zona de desmunt
- Terraplenada i piconatge per a caixa de paviment o terraplé
- Carrega i transport de material d’excavacié en obra
- Estesa i piconatge compactat amb maquinaria vibratoria
- Repas i piconatge de sols, talussos i esplanades
- Repas i piconatge de rasa, esplanada o caixa de paviment
- Ferms i paviments:
- Subbase de tot-0
- Base de saulé
‘Paviment de formigd amb fibres acabat amb additius
- Instal-lacions d’evacuacid, canalitzacié i ventilacié estatica:

- Cuneta revestida i no revestida
- Tubs de PE per a drenatges transversal de vials
- Aletes per a drenatges transversal de vials

- Treballs al medi natural i jardineria:

- Hidrosembra

12 DETERMINACIO DEL PROCES DE TREBALL

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n'haura de perfilar I'analisi
de cada una d'acord amb els ,Principios de la Accién Preventiva® (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de
novembre) i els ,Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras® (Art. 10 RD. 1627 /1997 de
24 d’octubre).

12.1 Definicié del projecte

L'objectiu del present projecte és la creacié d’'un circuit turistic ‘El Cami de I'’Aigua de la Vall
d’Arbdcies’, per tal de dinamitzar I'oferta turistica i cultural, amb la recuperacié del patrimoni historic

vinculat als recursos naturals de I'aigua a I'entorn de la Riera d’Arbdcies.

Es tracta d’itineraris ja existents en el territori que es volen revaloritzar i la creacié de noves vies

sostenibles d’Us public que complementin les ja existents amb nous espais naturals.
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S’ofereix un circuit fluvial de 8 km de recorregut el qual permetra visitar elements historics vinculats als
cursos de l'aigua de la Riera d’Arbucies, punts d’alt interés natural, espai de platia fluvial o grans
boscos de plataners, verns i pollancres.

El projecte es divideix en tres itineraris diferenciats:

* El primer correspon al recorregut natural ja existent que constitueix d’un tragat d’uns 4 Km aigies
amunt la Riera d’Arbdcies just a la sortida del poble i que discorre per espais tan emblematics com
el Passeig de la Riera, el Passeig Montseny ['ltinerari cultural Santiago Rossinyol, el Pomari de
varietats recuperades de la Vall d’Arbucies, el Parc de la Glorieta, el Parc Rodé, els Prats de dall,
etc... espais que es consideren d’alt valor natural.

.

El segon tram és un recorregut urbd de 2 km, que segueix la Riera d’Arbicies. Alguns trams
transcorren dins la llera i alires pels marges fluvials, en mig d’horts urbans. Amb aquest tram es
recorren punts d’interés cultural com la Bassa i Farga del Roquer, el Moli del Roquer i el Pont
Vermell.

El tercer tram ja existent, connecta la vila d’Arbicies amb el Paratge del Salt de la Dona d’Aigua,
situat dins 'ambit de la Riera de la Pineda qualificat d’espais protegits pel PEIN i per La Xarxa
Natura 2000. Litinerari actual per a arribar aquest indret transcorre a través d'una carretera de
terra d’escassa amplada que uneix el Municipi d’Arbicies amb el municipi de Sant Feliv de
Buixalleu amb una concurréncia de vehicles important que obliga en molts casos a fer maniobres o
anar de recules quan conflueixen dos vehicles. Aixi doncs, i atés que 'actual pista no es considera
prou segura, en determinats trams es pretén crear un circuit parallel de nova construccid
exclusivament per a la practica esportiva a peu o en bicicleta, que transcorrerd per espais oberts

amb una minima incidéncia en el territori. Tindrd un recorregut total de 2 Km aproximadament.

El conjunt d’actuacions que es portaran a terme per la millora i adequacié del Cami de I'Aigua, en la

fase 2 sén les segients:
Tram 3
Actuacié 1. Adequacié tram existent compartit

A partir del tanatori, el Cami de I'’Aigua continua per la pista forestal passant per Can Call i Can

Pujaté i seguint pel cami antic que comunica amb el poble de Sant Feliu de Buixalleu.

El primer tram sortint del tanatori fins abans d’arribar a Can Pujatd, es tracta d’una pista de terra

d’escassa amplada per la qual hi circulen vehicles amb una important concurréncia.

Pel que fa al segon tram de pista, entre Can Call fins arribar al desviament de Can Pujantd, la

pista compartida existent es troba delimitada per edificacions.

Per tal de millorar I'estat d’aquest tram de pista compartida vehicles-senderisme, es realitzard una

adequacié del ferm existent, eliminant flonjalls i aportat material

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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Actuacié 2. Nou tram vianants-ciclable

El tram ja existent connecta la vila d’Arbicies amb el Paratge del Salt de la Dona d’Aigua, situat
dins I'ambit de la Riera de la Pineda qualificat d’espais protegits pel PEIN i per La Xarxa Natura
2000. Litinerari actual per a arribar aquest indret transcorre a través d’'una carretera de terra
d’escassa amplada que uneix el Municipi d’Arbicies amb el municipi de Sant Feliv de Buixalleu
amb una concurréncia de vehicles important que obliga en molts casos a fer maniobres o anar de
recules quan conflueixen dos vehicles. Aixi doncs, i atés que l'actual pista no es considera prou
segura, es pretén crear un cami apte per vianants i bicicletes, alhora que adequat pel transit de
vehicles. Aquest permetra desplagar-se de manera segura des de la vila d’Arbucies fins al Salt de
la Dona d’Aigua.

L’inici del cami a crear es troba al creuament de Can Pujatd, on donades les condicions del terreny
es proposa realitzar un nou tram de cami que tindrd una longitud de 295 metres i 4 metres
d’amplada. Es desviarda al nord de la pista forestal, fins a recuperar-la a 'algada del desviament
de Can Blanc.

Les actuacions de millora projectades sén les seguents:

Treballs previs. Esbrossada.

Obertura de nou tragat:
+ Excavacié de caixa de paviment.
- Estesa i piconatge, amb aportacié de material (sol tolerable)

Drenatges:
- Cuneta longitudinal sense revestir per tal d’evacuar les aigies superficials.
- Obres de drenatges transversals.

Ferms:
- Subbase de tot-u artificial, 40 cm de gruix

- Base de sauld, 10 cm de gruix

Actuacié 3. Adequacié tram existent

De nou la pista es tornard a ser compartida vehicles-senderistes, i per tant es realitzara Unicament

'adequacié del ferm existent.

12.2 Procediments d’execucié

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucié, hauran de ser

desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.
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12.3 Coordinacié d’activitats empresarials Instruccions Técniques Complementdries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacié obligatoria i/o

. . N L, .. . . . . aconsellada.
El coordinador organitzard la coordinacié d’activitats empresarials prevista en I'article 24 de la Llei de

Prevencié de Riscos Laborals, iniciant-la, impulsant-la, articulant-la i vetllant pel seu correcte

desenvolupament, amb un estret contacte amb el contractista.

14 MEDIAMBIENT LABORAL

La coordinacié es fard en reunions entre les empreses i treballadors autdonoms que intervinguin a I'obra, .
. o o . . 14.1 Agents atmosférics
deixant constancia documental d’alld tractat a les mateixes. En aquestes reunions les empreses

participants exposaran els seus plans de prevencié amb la finalitat d’analitzar-los de forma conjunta i Es tindran en compte les possibles situacions meteorologiques adverses tals com ventades, gelades,
de poder detectar les possibles coactivitats entre els mateixos, amb I'objecte d’adoptar mesures que pluges, calor, estrés térmic o nevades en funcié de I'emplacament de la instal-lacié.

evitin els riscos motivats per aquestes esmentades coactivitats. Tanmateix haurd de comprovar que, els . X . .. . . ..
P q P aue, En compliment al Reial Decret Llei 4/2023 en el supdsit en qué s’emeti per I‘Agéncia Estatal de

métodes de treball que tinguin previst desenvolupar tots els que formin part de I'obra, no siguin . )s L . N .
Meteorologia o I'drgan autondmic corresponent en el cas de les comunitats autdnomes que comptin amb

contradictoris ni incompatibles entre si. La Direccié facultativa de la qual forma part serd particip de . , R - . . .
aquest servei, un avis de fendmens meteorologics adversos de nivell taronja o vermell, i les mesures

tots aquests coneixements a través del Coordinador. . .. ., R L
preventives establertes no garanteixin la proteccié de les persones treballadores, resultard obligatoria

Serd necessari la realitzacié i intervencié de les CAE (Coordinacié d’Activitats Empresarials) amb el ‘'adaptacié de les condicions de treball, inclosa la reduccié o modificacié de les hores de

Departament de Manteniment de Carreteres i 'empresa concessionadria. desenvolupament de la jornada prevista.

Aixi doncs en el Pla de Seguretat i Salut s’establiran les mesures i procediments que s’activin en

.y . .y , .. situacions amb fendmens adversos, en especial els relacionats amb temperatures extremes en treballs a
12.4 Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d’execucié Paire i
aire llivre.

Per a la programacié del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de I'obra, . . , i B
, . . Els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra, sén els segients:
s’han tingut en compte els segients aspectes:

Llista d’activitats: Relacié d'unitats d’obra. - Efecte del vent
Relacions de dependéncia: Prelacié temporal de realitzacié material d’unes unitats respecte a altres.

- Fortes pluges
Durada de les activitats:  Mitjancant la fixacié de terminis temporals per a I'execucié de cadascuna de

les unitats d’obra. - Efecte del Sol
De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu, en el D'aquests se’n deriven els segiients riscs:
qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un cop

. - ) . L - . - Caigudes per efecte del vent
encaixat el termini de durada, s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un cronograma de 9 P

desenvolupament. - Afeccions per la pols
A I'annex 02 s’inclou el diagrama de GANTT d'un pla de treballs orientativ amb un termini d’execucié - Avingudes sobtades en rieres i xarxes de clavegueram
dos mesos (2). El diagrama representa de forma genérica les tasques a desenvolupar i el seu termini - Despreniments
orientatiu. .
- Insolacions

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides respecte, . .
- Risc d'incendi

al procés constructiv inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiv i en el present Estudi de

Seguretat i Salut Les condicions que s’hauran de tenir en compte per prevenir els anteriors riscos:

- Mesures de proteccié individual: casc homologat, botes d'aigua, impermeable, cinturé de

seguretat amb arnesos de proteccid, ulleres de proteccid i proteccié facial.

13 SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL
MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

- Mesures de proteccié collectiva: regs periddics per evitar la pols, proteccié solar a la zona de
treball, pantalla de proteccié pels treballs exposats al vent, disponibilitat d’aigua.

Tot projecte constructiv o disseny d’equip, mitjd auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,

objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrard en el procés constructiv, sempre d’acord amb

els “Principios de la Accién Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios

Aplicables durante la Ejecucién de las Obras” (Art. 10 RD. 1627 /1997 de 24 d’octubre) i el Codi Técnic

de I'Edificacié, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnoldgiques de I'Edificacid,
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14.2 ll-luminacié

Els treballs es realitzaran amb llum natural.

Cal tenir present algunes consideracions respecte a la utilitzacié d'illuminacié artificial, necessaria en

talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurard que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i

enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o
ambients perillosos, la il-luminacié eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es
disposara d’un enllumenat d’emergéncia d’evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccid,

seran els segients:

25-50 lux En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'0s

ocasional - habitual.

100 lux Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial,
tals com la manipulacié de mercaderies a granel, 'apilament de
materials o I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes

exigéncies visuals.

100 lux Quan sigui necessdaria una petita distincié de detalls, com en sales
de maquines i calderes, ascensors, magatzems i diposits, vestuaris i

banys petits del personal. Baixes exigéncies visuals.

200 lux Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs
en maquines, fratasat de paviments i tancament mecanic.

Moderades exigéncies visuals.

300 lux Sempre que sigui essencial la distincié mitjona de detalls, com
treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs

d’oficina en general.

500 lux Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de
detalls, tals com treballs d’ordre mitjd en bancs de taller o en

maquines i treballs d’oficina en general. Altes exigéncies visuals.

1000 lux En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota
condicions de constant contrast, durant llargs periodes de temps,
tals com muntatges delicats, treballs fins en banc de taller o
maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigéncies

visuals molt altes.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencié col:lectiva, de

proteccié individual, formatives i informatives.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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14.3 Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un

quadre sobre els nivells sonors generats habitualment:

- Compressor e 82-94 dB
- Equip de clavar pilots (a 15 m de distancia) = 82 dB

- Formigonera petita < 500 Its. .. 72 dB

- Formigonera mitjana > 500 Its. ... 60 dB

- Martell pneumatic (en recinte angost) .. 103 dB

- Martell pneumatic (a l'aire lliure) ... 94 dB

- Esmeriladora de pev ... 60-75 dB
- Camions i dumpers L. 80 dB

- Excavadota L 95 dB

- Grua avtoportont L. 90 dB

- Martell perforador .. 110 dB

- Mototrailla L 105 dB

- Tractor d’orugues .. 100 dB

- Pala carregadros d’'orugues .. 95-100 dB
- Pala carregadora de pneumatics ... 84-90 dB
- Pistoles fixaclaus d"impacte ... 150 dB

- Esmerilladora radial portatit ... 105 dB

- Trongadora de taula per a fusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel

contractista, per a la prevencié dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:
Ter.- Supressié del risc en origen.
2on.-Ailllament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en
les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar
o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de

proteccié individual, formatives i informatives

14.4 Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segients afeccions:

- Rinitis
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- Asma bronquial

- Bronquitis destructiva

- Bronquitis cronica

- Efisemes pulmonars

- Neumoconiosis

- Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

- Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)

- Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el temps
d’exposicié.

En la construccié és frequent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O2) que és el
component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de preséncia
massiva de fibres d’amiant en suspensid, necessitard d’un Pla especific de desamiantat que excedeix a
les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses

especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant
8 hores didaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensid, el que ve donat

per la férmula:
10

C = e mg/m3
% Si O + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haurd de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més grosses sén
retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb I'aire respirat, sense haver-se fixat en els

pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els segients:

- Escombrat i neteja de locals

- Manutencié de runes

- Demolicions

- Treballs de perforacié

- Manipulacié de ciment

- Raig de sorra

- Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
- Pols i serradures per trongcat mecanic de fusta

- Esmerilat de materials

- Pols i fums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de soldadura

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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- Plantes de matxuqueix i classificacié
- Moviments de terres
- Circulacié de vehicles
- Polit de paraments
- Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé

adoptar les segiients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURES PREVENTIVA
- Manutencié de runes Regat previ
- Demolicions Regat previ

- Treballs de perforacié Captacié localitzada en carros perforadors o
injeccié d’aigua

- Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades

- Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracidé

- Tall o polit de materials ceramics o litics Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de tall

-Treballs de la fusta, desbarbat i Aspiracié localitzada

soldadura eléctrica

- Circulacié de vehicles Regat de pistes

-Plantes de matxuqueix i plantes Aspiracié localitzada

asfaltiques

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a I'origen, organitzatives, de prevencié collectiva, de

proteccié individual, formatives i informatives.

14.5 Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haurda d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques

d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:
ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.-Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a

granel. Pla de manutencié intern d’obra.

4art.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla

d’evacuacié de residus.

5é.-Neteja de claus i restes de material d’encofrat.
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6é.-Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de matéria. ll{luminacié

suficient.

7é.-Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.
8é.-Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.-Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10é.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.- Informacié i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de 'ordre i neteja

inherents a I'operacié realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar

aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

14.6 Radiacions no ionitzants

Sén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no per
aixd deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones,

ultrasénica i de freqiéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels fotons
emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes radiacions no
ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament

conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqients i intensament sotmesos a aquests riscos sén els soldadors, especialment els

de soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal'li i no dispersar-se rapidament, pot
produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable en

ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a la
font com sigui possible, per aconseguir la méaxima absorcié de calor i prevenir que la radiacié penetri
als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacié d'ulleres normalitzades, haurd d’incrementar-se adequadament

la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupilla de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqientment exposats a aquestes radiacions
sén els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha de considerar

I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.
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La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la pell
en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capillars i un increment de la

pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre

llum, generen aquest tipus de radiacié.

Radiacions visibles

L’drgan afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels mitjans

oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions uliraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm. Queda
inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per a molts propdsits en industries, laboratoris

i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

- UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
- UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.

- UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacié a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la inddstria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més completa és

nord americana i estd, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la longitud
d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa pressié té una
emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la
radiacié. La exposicié radiant d'ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores haura d’estar

limitada.

La proteccié contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haurd de dur-se a
terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccié
personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta poc o cap risc,

d’acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucié, per a minimitzar
el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip generador de
radiacié UV han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell,
s’han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’accés a la instal-lacié, la
distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps d’exposicid, constitueixen mesures

organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en l'espai de treball, per exemple
realitzant 'operacidé en un recinte confinat o en una drea adequadament protegida. Dins de I'area de
proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiacié reflexada, emprant pintures de color negre mate. En

el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit admissible,
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haurd de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure,
directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que I'usuari operi junt a una font de
radiacié UV no protegida, haurd de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran
protegits amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les radiacions que
sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants de cotd, i la cara,

emprant qualsevol tipus de proteccié facial.

L'exposicié dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar a
una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cdrnia), de

resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccié: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc

eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se centren en
lemprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple pantalla de
soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir,
tenint en compte l'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de

I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missié d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com
cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forca polsant o continua de radiacid, tant
visible com invisible. Aquestes unitats, si sén suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular,
els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa quan
el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers
d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill
per a la retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el
cristal'li. D’'una manera general, la pell és menys sensible a la radiacié laser i en el cas d'unitats de

radiacié V i IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes

segients:
a.Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y Il
- Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.

- Classe Il: de risc baix; emissié limitada a 1T mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es
preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la resposta de centelles.

b.Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix a

les classes llla, lllb i IV respectivament.

- Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe IlI; I'Gs

d’instruments optics pot resultar perillés.

- Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissié; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillés, perd no

respecte a la reflexié difusa.
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- Classe IV: risc alt; major limit d’emissié; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillés; poden
causar foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de
'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base sha de dissenyar d’acord amb
mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador

d’emissid, senyal automatica de emissid, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament
radiacié IR (700 nm = 1 m).

A continuacid, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

-Amb ldasers de la classe Illa (< 5 mW), s’ha de prevenir Gnicament la visié directa del raig.

-Amb els de la classe lllb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte
de la radiacié directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

-Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la radiacié

directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillés.

‘A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacié, s’ha de tenir en compte els deguts a les
unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacié, es
déna un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacid,

respectivament, en I'0s de lasers.

-Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmolédgic periddicament, fent émfasi especial en
les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix

temps un examen medic d’inspeccié de danys a la pell.

-Amb prioritat a qualsevol autoritzacid, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats estan
degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos

potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.

-Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haurd de ser registrada i comunicada

al departament médic.

-La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular, perd que mai

serd utilitzada per visié directa del raig.

- Area de treball:

L'equip laser s'installlard en una drea o recinte degudament controlats. La il-luminacié del recinte haurd

de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de 'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesid.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-se les

superficies reflectants i polides.

A I'area de treball s’haurda d’investigar periddicament la preséncia de qualsevol gas toxic que pugui

generar-se durant el treball, per exemple, I'ozé.

S’han de collocar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes en els que
els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accié, haurd de prohibir-se I'accés al mateix. L'equip de

subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccié especial.

All& on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,

mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha d’emprar-se materials no inflamables
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per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la

proximitat de materials inflamables o explosius.

Equip:

Qualsevol operacié de manteniment haurd de dur-se solament si la forca estd desconnectada.

Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’adverténcia que tindran en compte la classe de laser a

que correspon i el tipus de radiacié visible o invisible que genera I'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forca, que quedaran custodiades per la persona responsable

avtoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se

d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la

reflexié especular.

Operacié:
Unicament el minim nombre de persones requerides en 'operacié es trobaran dins de I'area de control;
no obstant, en el cas de laser de la classe 1V, al menys dos persones estaran sempre presents durant

I'operacid.
Unicament personal autoritzat tindrd permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.

L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixarad

en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccié general, hauran d'utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany

ocular.
L’equip de laser haurda de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de 'operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiacié laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un escut

protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia d’alineacié del
raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o neé que pertanyin a la classe Il, i no conformar-
se amb una indicacié somera de la direcci6 que adoptarda el raig. En aquests casos, sempre s’ha

d'utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjancant mesures de prevencié en l'origen, organitzatives, de prevencié collectiva, de

proteccié individual, formatives i informatives.
En construccié acostuma a emprar-se monograficament en 'establiment d’alineacions i nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sél, I'area de perill shaurda
d’acordonar. L’Equip de Proteccié Individual contra el laser sén les ulleres de proteccié completa, amb el

visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.
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14.7 Radiacions ionitzants

Dins de I'admbit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus de

riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacid, com sén:

-Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.
-Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.
-Control d’irregularitats en el nivell d’'omplenat de recipients o grans diposits.
-Identificacié de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrdauliques, sediments, moviment de
granels, etcétera.
Serd obligacié del contractista amb la collaboracié del seu servei de prevencié determinar un

procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o en

proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

-Les instal-lacions on es realitzin exdmens de maletes i embalums en els aeroports; deteccié de cartes

bomba.
-Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terdpia, mitjangant radiacions ionizants.

-Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagndstic amb raigs X amb equips amb un

potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

-Les instal-lacions médiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts no

, x . . Y . b . " . n
segellades, per a Us en terapia o diagnodstic amb técniques "in vivo'.
-Les instal-lacions d’0s industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.
-Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

-Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjancant I'ds de fonts

radioactius o equips emissors de raig X.
-Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

-Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o equips

generadors de radiacions ionitzants.

-Control d’irregularitats en 'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall o en el

nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

-Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com I'argé-40 o el
fosfor-32.

-llluminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccié radiologica sén responsabilitat del titular de la instal-lacié, essent el Consell de
Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radiologica

propi del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiolodgica contractada a I'efecte.

La reaccié d'un individu a I'exposicié a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits

irradiats.
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Encara que poden océrrer en combinacid, correntment es fa una distincié entre dues classes fonamentals
d’accidents per radiacié, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs de
radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huméa pot tolerar una
certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general. Aquests
nivells sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de
central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulativ de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per
any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiacié, s’empren els

comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia
de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima
autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al
quadrat de la distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com barreres
d’apantallament sén el formigd i el plom, encara que també se n'usen d’alires com I'acer, totxos
massissos de fang, granit, calcdaria, etc., en general, 'espessor necessari estd en funcié inversa de la

densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en una
pellicula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari,
el dosimetre individual es durd a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en

no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacié (per exemple objectes metal-lics).

Haurd de dur-se un Llibre de registre, on figurard les dosis rebudes per cadascun dels treballadors

professionalment exposats a radiacions.

15 MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de tendir a
evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat

que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.
Per a manipular materials és preceptiu prendre les segients precaucions elementals:

- Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

Lliurar el material, no tirar-lo.

- Col'locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles estables,

lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en empenya

i turmells.

En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot mantenir-se

en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

- S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de

material.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col:locar-se entre la part posterior del
camié i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

- Si durant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de cabra o
similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la carrega

damunt i que no rellisqui.

En el relativ a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut

haura de tenir en comte les segients premisses:
Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:
- Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
- Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.
Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
- Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
Reduccié o redisseny de la carrega.
- Actuacié sobre I‘organitzacié del treball.
- Millora de I'entorn de treball.
Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:
- Us correcte de les ajudes mecaniques.
- Us correcte dels equips de proteccié individual.
- Técniques segures per a la manipulacié de carregues.

Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicié al

risc d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,

estiguin a la mateixa algada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catifols o

contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplacament definitiv de la

seva posada en obra.

5é&- Traginar sempre els materials a dojo, mitjangant palonniers, catifols, contenidors o palets, en

lloc de portar-los d’un en un.

6é.-No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd comporta
ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencié, coincidint en franges de

temps perfectament aprofitables per 'avang de la produccié.
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7é.-Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecadnics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haurd rebut la formacié basica

necessaria, comprometent-se a seguir els segients passos:
ler.- Apropar-se el més possible a la carrega.
2on.- Assentar els peus fermament.
3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.
4art.- Mantenir I'esquena dreta.
5é.- Subjectar I'objecte fermament.
6é.- L'esforg d’aixecar I’han de realitzar els misculs de les cames.
7é.- Durant el transport, la carrega haurd de romandre el més a prop possible del cos.

8é.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuard segons els segients criteris

preventius:
Durd la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la

carrega.

Es col-locard la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

Durant el transport, mantindrd la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter aixecat.
9e.- Es obligatéria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10é.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot
superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a collocar-lo
sobre un mitjd mecadnic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests

valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns quants,
per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui conegut

o convingut per 'equip.

16 MITJANS AUXILIARS D’UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar
dotat de Proteccié, Resguard, Dispositiv de Seguretat, Operacié seqiencial, Seguretat positiva o
Sistema de Proteccié Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o
sistema, de forma soliddria i indisociable, de tal manera que s'interposi, o apantalli els riscos d’abast o
simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alié a I'obra i/o materials,
maquines, equips o ferramentes proximes a la seva darea d'influéncia, anullant o reduint les

consequéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun
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dels components, en les condicions d’utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta

obligat a la seva adequada eleccid, seguiment i control d’Us.

17 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccié
Col‘lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiv, de forma provisional i
adaptada a I'abséncia de proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o
condonar la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present
en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alié¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferramentes proximes a la seva darea d’influéncia, anul-lant o reduint les conseqiéncies d’accident. La
seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’una
participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest Oltim aspecte és el que estableix la seva

diferéncia amb un Equip de Proteccié Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats,
el contractista fixard en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels Protocols d’Assaig,
Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al
conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccié Collectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte sén els indicats en I'annex
d’aquesta memaria que contindré les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES.

18 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccié
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada
per a cada usuari, destinats a reduir les conseqiéncies derivades del contacte de la zona del cos

protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per

inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades CE.
Sempre de conformitat als R.D. 1407 /92, R.D.159/95 i R.D. 773 /97.

El Contractista Principal portard un control documental del seu lliurament individualitzat al personal

(propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccié individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el mercat i
que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna
s’haurd de comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i

Salut per part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccié d’Execucié.

A l'obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccié, de manera que pugui

garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la seva caréncia.
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En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida Util dels equips i la data de

caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'’execucié material del present projecte sén els indicats en I'annex
d’aquesta memdria que contindréd les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES.

19 RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccié estd contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos

preventius a les obres de construccié serd preceptiva en els segients casos:

a.Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
I'activitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels métodes de treball. La
preséncia de recursos preventius de cada contractista serd necessari quan, durant I'obra, es

desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

b.Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb riscos

especials.

c. Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat

Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccié coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma successiva o
simultdnia, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia dels "Recursos

preventius" és, en aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a
I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn
del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial gravetat,

o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la

delimitacié de zones controlades o vigilades.
4. Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensié.
5. Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersié.
6. Obres d’excavacié de tinels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.
7. Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.
8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.
9. Treballs que impliquin I's d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.
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20 SENYALIZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de
I'atencié per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el
primer cas sén d’aplicacié les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La
senyalitzacié i el abalisament de trafic venen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de
la Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincié no
exclou la possible complementacié de la senyalitzacié de trafic durant 'obra quan aquesta mateixa es

faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixd la seva
observacié quan és 'apropiada i estd ben collocada, fa que I'individu adopti conductes segures. No és
suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la prdpia obra no se
senyalitza l'obligatorietat d'utilitzar cinturé de seguretat al collocar les mires per a realitzar el
tancament de facana. La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacié, ja que el

treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haurda d'utilitzar-se
sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures preventives

adoptades, posin de manifest la necessitat de:

-Cridar I'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o obligacions.

-Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que requereixi

mesures urgents de proteccié o evacuacié.

-Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans o instal-lacions de

proteccié, evacuacié, emergéncia o primers auxilis.

-Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haurd de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan, mitjangant aquestes Ultimes, no hagi

estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haurd de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels treballadors en

matéria de seguretat i salut en el treball.
Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627 /97, s’haurd de complir que:

1. Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haurd de fixar-se en els llocs adequats i

tenir la resisténcia suficient.

2. Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al
R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haurd de fixar-se en els llocs

adequats i tenir la resisténcia suficient.

3. El color tilitzat per a la il'luminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les

senyals o panells de senyalitzacié.

4. Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de

circular sota I'estesa eléctrica s'utilitzard una senyalitzacié d’adverténcia.
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La implantacié de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat i
Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin pogut

eliminar.

CONDICIONS D’ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definird les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacid, la senyalitzacid, les mesures de proteccid i
deteccid, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la seva
execucid, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucié. A aquests efectes, es tindra en compte el
que determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié

Municipal sobre la installacié d’elements urbans a I'espai public de la civtat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciard amb claredat i
per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els dmbits destinats a la circulacié
de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacié i

proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar Iinici, I'extensid, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que

correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permés, es colllocard el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a Iinici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I’Autoritat que correspongui.

En la desviacié o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comengar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de

senyalitzacié i proteccié que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra serd responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de proteccié

implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats.

21.1 Normes de policia

Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos per
els vianants i de vehicles, el contractista amb la collaboracié del seu servei de prevencié definirg, dins
del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa
la maquindaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi I'accés

Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra, el
contractista, al menys haurd de garantir, 'accés controlat a les installacions d’0s comU de I'obra, i haura
d’assegurar que les entrades a l'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que

puguin presentar riscos.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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Coordinacié d’interferéncies i sequretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats i
altres circumstaincies que aixi ho aconsellin, definird un procés per garantir I'accés controlat a les
instal-lacions que suposin risc personal i/o comd per a I'obra i 'intrusisme a l'interior de I'obra en tallers,
magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’0s comU o particular.

21.2 Ambit d’ocupacié de la via piblica

Ocupacid del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificard la delimitacié de I'ambit d’ocupacié de
I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L'ambit o els ambits
d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

L'amplada méaxima a ocupar serd proporcional a 'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no serd inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podrd ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de fagana,
ni més de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’amplada
minima d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetrd, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la col-locacié de
tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’un
metre (1 m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col:locarda una tanca a
la linia de facana i es fard una proteccié volada per la retencié d’objectes despresos de les cotes
superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la
planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m) d’amplada podrd ocupar part de la calcada en la
mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de

vianants.
Situacié de casetes i contenidors

S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una zona

propera a I'obra que permeti aplicar els segients criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas
de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants
per la zona d’aparcament de la calgcada sense envair cap carril de circulacié.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es col:locaran a la zona d’aparcament de la calcada procurant no
envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de vianants a
la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es collocard la senyalitzacié corresponent.

Situacié de grues-torre i muntacdrregues
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Només podran estar emplagats a I'ambit de I'obra.

Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti I'ambit de domini pUblic es considerard una modificacié
del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haurd de documentar i tramitar d’acord amb el R.D.

1627/97.

21.3 Tancaments de I'obra que afecten I’ambit poblic

Tanques

Situacid

Tipus de tanques

Complements

Manteniment

Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en ordenacié entre mitgeres,

tancaran el front de I'obra o solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

Es formaran amb xapa metdllica opaca o a base de plafons prefabricats o

d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a I’Ajuntament per a la seva
homologacid, si s’escau, el seu propi model de tanca per tal d’emprar-lo en totes

les obres que facin.

Les tanques metalliques de 200 x 100 cm només s’admeten per a proteccions
provisionals en operacions de cdarrega, desviacions momentdnies de transit o

similars.

En cap cas s'admet com a tanca el simple abalisat amb cinta de PVC, malla
electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis de polipropilé (habitualment de
color taronja), o elements tradicionals de delimitacions provisionals de zones de

risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements reflectants en tot el seu

perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca, eliminant grafittis, publicitat

il-legal i qualsevol altre element que deteriori el seu estat original.

21.4 Operacions que afecten I’ambit pUblic

Entrades i sortides de vehicles i maguindria.

Vigilancia

Aparcament

Camions en espera

Personal responsable de I'obra s’encarregarda de dirigir les operacions d’entrada

i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar accidents.

Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se vehicles ni
magquindria de I'obra, excepte a la reserva de carrega i descarrega de I'obra

quan existeixi zona d’aparcament a la calgada.

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de I'obra per acollir els

camions en espera, caldrd preveure i habilitar un espai adequat a aquest fi fora

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L'AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
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de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveurd aquesta necessitat, d’acord amb la programacié
dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i transport interior de I'obra.

Carrega i descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan aixo
no sigui possible, s’estacionard el vehicle en el punt més proper a la tanca de I'obra, es desviaran els
vianants fora de I'ambit d’actuacié, s'ampliard el perimetre tancat de I'obra i es prendran les segients

mesures:

- S’habilitard un pas per als vianants. Es deixard un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada, sense envair cap carril
de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i contactar
préviament amb la Guardia Urbana.

- Es protegirda el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami pels
dos costats i es collocard la senyalitzacié que correspongui.

- La separacié entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el vehicle, formard una franja de
proteccié 'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i que
establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es netejara
el paviment.

- Es controlard la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calgada.

Descarrega, apilament i evacuacidé de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant la forca de la
gravetat, serd per canonades (cotes superiors) o mecdnicament (cotes sota rasant), fins
els contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi
d’evitar pols. Les canonades o cintes d’elevacié i transport de material es collocaran

sempre per l'interior del recinte de I'obra.

Apilament No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini public, excepte si
és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de I'’Ajuntament, i sempre

s’ha de dipositar en tremuges o en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats, les terres es carregaran

directament sobre camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del tancament de I'obra, es
collocaran sobre la vorera en el punt més proper a la tanca, deixant un pas per als

vianants d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.
S’evitard que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.
Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser retirats.
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Evacuacié Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la caixa tapada amb
una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccié de pols, i el seu transport ho serd

a un abocador autoritzat. El mateix es fard en els transports dels contenidors.

Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per a
garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en
compte les distancies, en projeccié vertical, entre els treballs en altura i la zona de pas de vianants o
vehicles.

Bastides Es collocaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la

construccié a realitzar.

Les bastides seran metalliques i modulars. Tindran una proteccié de la
caiguda de materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m
d’alcada, preferentment de peces metalliques, fixat a I'estructura vertical i
horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis que

sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'alcada de I'obra, des de
I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda

d’objectes i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc
de caiguda de materials o elements, es collocaran xarxes de proteccié entre
les plantes, amb sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les

faganes.

Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'adrea de funcionament del brag i les
mesures que es prendran en el cas de superar els limits del solar o del

tancament de 'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podrd sobrepassar aquests
limits. Si calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades

per a carregues i descarregues.

21.5 Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I’ambit pUblic

Neteja

Els contractistes netejaran i regaran didriament I'espai public afectat per l'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o

deixalles.
Es vigilard especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida

dels camions de I'obra. A tal fi, es disposard, abans de la sortida del tancament de 'obra, una solera
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de formigd o planxes de ,relliga” de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es
’ ’

netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alloé que
estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament

autoritzades per I’Ajuntament.

Excepcionalment i amb 'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podrda obligar que alguns

treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8:00 i les 20:00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alld que
estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament

autoritzades per I’Ajuntament.

Excepcionalment i amb 'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit puiblic i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podrda obligar que alguns

treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

Pols

- Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.
- Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
- En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

- Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

21.6 Residus que afecten I'ambit pUblic

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definird amb la colllaboracié del seu servei de
prevencid, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents

tipus de residus que es puguin generar a I'obra.

El contractista haurd de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes, comprovant

que ho comprenen i ho compleixen.

21.7 Circulacié de vehicles i vianants que afecten I’ambit public

Senyalitzacié i proteccid

Si el pla d’'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de

circulacid, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3.

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
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Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les segients dimensions minimes:

-En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no serd inferior a un terg (1/3) de

I'amplada de la vorera existent.

- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants serd d’'un metre i quaranta centimetres

(1,40 m).

Elements de proteccid

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels
dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o
enganxades a terra, d’'una algada minima d’un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base.
L'algada de la passarella no sobrepassara els quinze centimetres

(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
continus. Si sén calats, les separacions minimes no podran ser superiors

a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
collocaran xapes metalliques fixades, de resisténcia suficient,

totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de

proteccié del pas es collocaran a 45° en el sentit de la marxa.

Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat

public.

S'utilitzard pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i horitzontal,

com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat

minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements

reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,

tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus
TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el segient criteri d’ubicacié d’elements

d’abalisament i defensa:
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o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos

provisionals per a vianants.

q) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils, en

estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacié de carrils en el sentit de circulacié, per salvar I'obstacle de
les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir una

nova ordenacié de la circulacié, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es collocaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacié, en vies rapides, en
corbes pronunciades, efc.., la possible desviacié d’'un vehicle de litinerari assenyalat pugui produir
accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes
de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existéncia de

desnivells, etc..,).
Quan I'espai disponible sigui minim, s’7admetrd la collocacié d’elements de defensa TD — 2.

Paviments provisionals

El paviment serd dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de

terres, tindrd una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es col-locara un entarimat sobre la part

ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccié.

Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995
de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les segients

condicions minimes:
- Algada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haurd de permetre inscrivre un cercle d’1,5 m de

diametre.
- No podran haver-hi escales ni graons aillats.
- El pendent longitudinal serad com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de

terres tindrda una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del

12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s'indicard, en els punts de desviacié cap a litinerari alternatiu, col-locant un

senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacié.

Manteniment
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La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplagament i dificulti la seva subtraccié.

La senyalitzacié, lI'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia,

evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

Retirada de senyalitzacié i abalisament

Acabada l'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions serd d’una setmana, un cop acabada I'obra o
la part d’obra que exigis la seva implantacid.

21.8 Protecié i trasllat d’elements emplagats a la via pUblica

Arbres i jardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que
estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetrd
un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista vetllard,
perqué els escossells i les zones enjardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles,
escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer normalment des

de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants shauran de tapar de

manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

Parades d’autobus, quioscs, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per quedar
en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobuis, quioscos, busties

de Correus o elements similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldrd indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant el temps

que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les operacions.

22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1 Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de l'obra podrien afectar persones o objectes

annexos que en depenguin sén els segients:

-Caiguda al mateix nivell.

-Caiguda al diferent nivell.
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-Atropellaments.
-Collisions amb obstacles a la vorera.

-Caiguda d'objectes.

22.2 Mesures de proteccié a tercers

Es consideraran les segients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les persones que transiten pels
voltants de I'obra:

-Muntatge de tanca metdllica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'alcada, separant el
perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

-Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lard un passadis
d’estructura consistent en I'assenyalament, que haurd de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar
el galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podrad instal-lar en el perimetre de

la fagana una marquesina en voladis de material resistent.

-Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de
descarrega, es canalitzard el transit de vianants per I'interior del passadis de vianants i el de
vehicles fora de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base de reixes
metalliques de separacié d’arees i es col:locaran llums de galib nocturns i senyals de transic que

avisin als vehicles de la situacié de perill.

-En funcié del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar
un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia patrimonial,

expressament per a aquesta funcid.

22.3 Coordinacié d’Activitats Empresarials

En compliment del RD 171 /2004, que desenvolupa I'article 24 de la Llei 31/1995, abans de I'inici dels
treballs caldra realitzar la coordinacié d'activitats entre les possibles empreses concurrents principals al
mateix centre de treball amb especial atencié a les tasques que poden solapar-se. Shaurd de preveure
incloure a la CAE, al Departament d'Accié Climatica, aixi com les empreses contractades per les

diferents companyies per al desvioment de serveis afectats.

23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS
Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra sén:
-Incendi, explosié i/o deflagracié.
-Incendi, explosié i/o deflagracié.
-Inundacié.
-Collapse estructural per maniobres fallides.
-Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.

-Enfosament de carregues o aparells d’elevacié.
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Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactard i inclourd com annex al seu Pla de

Seguretat i Salut un ,,Pla d’Emergéncia Interior”, cobrin les segients mesures minimes:
1. Ordre i neteja general.
. Accessos i vies de circulacié interna de I'obra.
. Ubicacié d'extintors i d’altres agents extintors.

2
3
4. Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencié.
5. Punts de trobada.

6

. Assisténcia Primers Auxilis.

24 PREVISIONS DE SEGURETAT PER ELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els
previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627 /97

25 MODEL DE GESTIO DE LA PREVENCIO A L'OBRA

25.1 Responsables de la Prevencié a I’Obra

Tant el Contractista com el Subcontractista tenen la consideracié de empresari als efectes previstos en la
normativa de prevencidé de riscos laborals i com a tals han de complir amb les obligacions derivades del
deure general de prevencié de tot empresari i amb les obligacions especifiques que estableix la

legislacié vigent.
25.2 Presencia de Recursos Preventius

La preceptiva presencia de Recursos Preventius serd d’aplicacié a cada contractista i serd necessaria als

casos del apartat 19 del present annex.

Com ja s’ha comentat, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de seguretat i
salut, en base a I'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs preventiu sén les

de poda.
25.3 Documentacié

De forma general les obligacions documentals que té I'empresa en quant a les activitats preventives
estan recollides en la Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals. Existeixen altres requisits
documentals derivats de les multiples disposicions en matéria de seguretat i salut existents, que venen a

ampliar i completar el deure general de documentacié recollit per la Llei.

En particular, a l'article 23 de la Llei 31/1995 es concreta que documentacié ha d’elaborar i conservar,

estant a disposicié de les Autoritats corresponents:

- Avaluacié dels riscos per a la seguretat i salut en el treball i planificacié de les activitats preventives.

- Mesures de proteccié i prevencié a adoptar.
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FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

- Resultats dels controls peridodics de les condicions de treball i de les activitats dels treballadors.
- Practica dels controls de I'estat de salut dels treballadors.
- Relacié d’accidents de treball i malalties professionals que causen incapacitat superior a un dia.
A més, I’Adjudicatari haura d’elaborar i conservar la segient documentacio:
- Formacié dels treballadors
Certificats de cursos en matéria preventiva impartits per empreses externes.
Certificats de cursos en matéria preventiva impartits per personal de I'empresa.
Plans de formacié de Prevencié de Riscos Laborals.

Fitxa registre i control.

- Aptitud meédica dels treballadors

Tipus de control realitzat i relacié de treballadors als que se’ls ha practicat.
Metodologia i protocols aplicats.
Periodicitat.

Conclusions o resultats dels mateixos, perd no el contingut de la informacié médica que és de

cardcter confidencial.
- Equips de Proteccié Individual (EPI’s)
Fullet informatiu i manual d’intruccions del fabricant.
Fitxa de registre i control de les operacions de manteniment.

Justificant del lliurament del equip i les instruccions relatives a la seva utilitzacié i manteniment amb

el corresponent vaig rebre.

Justificant de la informacié i formacié proporcionades al treballador amb els riscos del lloc i Us del
EPI.

- Autoritzacié d'utilitzacié de maquinaria
Manual d’instruccions de I'equip.
Resultat de les comprovacions inicials i revisions periddiques efectuades.
Marcatge CE / Declaracié de conformitat.
Informes relatius al compliment del RD 121 /97.
Justificant de la informacié i formacié proporcionades al treballador amb els riscos del lloc i Us de
I'equip.
- Coordinacions d’Activitats Empresarials

La empresa titular presentard un document d’informacié a la resta d’empreses sobre els riscos
existents, mesures d’emergéncia i mesures preventives a adoptar. En cas de subcontractacié de
I'activitat, documentacié justificativa del compliment per part de les subcontractes de les normes de

prevencioé.
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25.4 Reunions de Seguretat

Seran les necessaries per a que el Coordinador de Seguretat tingui coneixement i pugi coordinar I'obra.

25.5 Preus i forma de pagament de la seguretat

Tant els preus com la forma de pagament de la seguretat serd tal i com estipulin els contractes

d’execucié d’obres de Infraestructures.cat.

25.6 Sancions per incompliments

Es sancionaran el incompliments en matéria de Seguretat i Salut segons els contractes d’execucié d’obres

de Infraestructures.cat.

26 ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

GO1 ENDERROCS
G01.G02 ENDERROCS D'ESTRUCTURES AERIES

ENDERROC PER MITJANS MANUALS, MECANICS I/O EXPLOSIUS D'ELEMENTS EN ALCADA (VIADUCTES, ESTRUCTURES DE
FORMIGO, D'ACER)

Avaluacié de riscos

YTURISMO

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: MATERIAL D'APLEC. PLATAFORMA DE TREBALL INESTABLE

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 3 2 4
Situacié: ENDERROCS NO PROGRAMADES

TALLS MAL APUNTALATS

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE RUNA

5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 3 2 4
Situacié: REALITZACIO DE TREBALLS A DIFERENTS NIVELLS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié:  APLEC DE MATERIAL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: EINES

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: TERRENY IRREGULAR

13 SOBREESFORGCOS 2 2 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: OXIACETILE

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS

20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: TALL PER OXIACETILE

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: RECORRIDOS DE MAQUINARIA DE OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
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Situacié:  MAQUINARIA | EINES
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA | EINES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /3 /4 /5 /6
homologat segons UNE-EN 812 /9 /10 /12 /14
/15 /16 /17 /20
/25
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H14462N4 u  Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 17
(FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i méniga 15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 2 /3 /4 /5 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /14 /20
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢cada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /4 /5 /6
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /9 /10 /12 /14
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica, /17 /20 /25
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H1465376 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la humitat, de 15
pell rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb llengieta de manxa de
despreniment rapid, puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i
sense plantilla metdllica, homologades segons UNE-EN I1ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H146)364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia 6
a la perforacié, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO
20344 i UNE-EN 12568
H1474600 v Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
H147D304 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge rigida, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-1
H147M007 u  Arnés de seient solidari a equip de proteccié individual per a prevencié de caigudes 1
d'algada, homologat segons UNE-EN 813
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /3 /4 /5 /6
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i fires reflectants, homologada segons /9 /10 /12 /16
UNE-EN 340 /17 /20 /25
H1481442 u  Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 15
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a l'esquena, homologada segons 4 /14 /25
UNE-EN 471
H1488580 u  Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 15
UNE-EN 348
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa 7 m 1
amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 3 /4 /5
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
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Codi UA  Descripcié Riscos

H1512005 m2 Proteccié col'lectiva vertical de bastides tubulars i/o muntacarregues amb malla de 4
polipropilé tupida tipus mosquitera, traus perimetrals amb reforg i corda de didmetre 6 mm i
amb el desmuntatge inclos

H1512010 m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 15
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de diémetre i amb el desmuntatge
inclds

H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metéllica tubular i plataforma de fusta, 3 /5
desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 6 /10 /12
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H16C0003 d  Detector de gasos portdtil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17 /20
i H2S

HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /3 /4 /5 /6
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /9 /10 /12 /15
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /16 /17 /20 /25
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /4 /5 /6
amb cantells en color blanc, didgmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /9 /10 /12 /15
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /16 /17 /20 /25

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /4 /5 /6
triangular amb el cantell negre, costat major 41 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /9 /10 /12 /15
ser vista fins 12 m de distanciq, fixada i amb el desmuntatge inclds /16 /17 /20 /25

HDS11411 m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, brides 4
i acoblament, col:locat i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2 /6 /17

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000018 No alterar bruscament l'estabilitat de I'edifici 3

10000019 Realitzar un estudi d"enderroc amb Pla d'Emergéncia 3

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4/5

10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de I'estructura 3

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacié de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacié 10 /12 /13

10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17 /26 /27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
1000007 4 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/3/6/12
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 20
10000167 Manipular materials amb sacs de PP, amb tapa i sistema de descarrega inferior 4
GO01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS

ENDERROCS PER MITJANS MANUALS | MECANICS D'ELEMENTS SUPERFICIALS (MOBILIARI URBA, DIVISORIES, SENYALITZACIO,
PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...)

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2
Situacié:  ITINERARIS OBRA
APLECS DE MATERIAL
SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié:  MANIPULACIO D'EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié:  INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT
US DEL MARTELL PNEUMATIC
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERROCS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié:  INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERROCS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 3 2 4
Situacié: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'OBRA | TRANSPORT
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA ENDERROCS: MARTELL, COMPRESSOR
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié:  CABINA MAQUINES
MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 2 /4 /9 /10 /14
homologat segons UNE-EN 812 /16 /17 /25 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10
tractament contra 'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
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Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

H1445003 u  Mascareta de proteccié respiratdria, homologada segons UNE-EN 140 17

H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /9 /10 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /25

H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié méaxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestéatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢ada, homologades
segons DIN 4843

H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2 /4 /9 /10 /14
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /17 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347

H1474600 u  Cinturé antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27

H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13

H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 2 /4 /9 /10 /14
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /16 /25
UNE-EN 340

H1485800 v Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 25
UNE-EN 471

H1486241 v Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material dillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcié Riscos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 2 /4
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fusta i 25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds

H15B0007 u  Pantalla dillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16

H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 2 /4 /9 /10 /14
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /16 /17 /25 /26
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /27
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /4 /9 /10 /14
amb cantells en color blanc, didgmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /16 /17 /25 /26
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /27

HBBAEOO1 u  Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2 /4 /9 /10 /14

triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

/16 /17 /25 /26
/27

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 2
10000013 Ordre i neteja 17
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a méquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I's i manteniment d'eines 9 /13
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondomiques 13
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10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié6 de material en sec 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000161 Verificar que les connexions de les méaquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G02 MOVIMENTS DE TERRES
G02.G04 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS
FORMACIO DE REBLERTS | TERRAPLENS AMB TERRES O PEDRES (PROPIES DE L'OBRA O NO) AMB MITJANS MECANICS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacié: CIRCULACIO EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 2 2
Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSOS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANUTENCIO DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESPECTAR DISTANCIA DE SEGURETAT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE CIRCULACIO EN CONDICIONS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié:  MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /3 /4 /6
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FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

homologat segons UNE-EN 812 /12 /14 /25 /26 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
H1431101 u  Protector auditiuv de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26 10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
H1432012 u  Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26 10000108 Eliminar el soroll en origen 26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 10000110 Eliminar vibracions en origen 27
H1445003 u  Mascareta de proteccié respiratdria, homologada segons UNE-EN 140 17 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/12 /25
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /3 /4 /6 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /12 /14 /25 10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /4 /6 10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /12 /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347 GO3 FONAMENTS
H1474600 u  Cinturé antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27 G03.G06 GABIONS / ESCULLERES
H147N000 u  Faixa de protfeccié dorslumbar 13 CONS:I'RUCCIO DE DICS O ESCULLERES MITJANCANT LA COL.LQCACIO DE PAQUETS DE PEDRA EMBOLICATS EN MALLA METAL.LICA O
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /3 /4 /6 TRETRAPODES DE FORMIGO PREFABRICATS AMB MITJANS MECANICS
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /12 /14 /25
UNE-EN 340 Avaluacié de riscos
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25 Id Risc P G A
UNE-EN 471 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 1 2
Situacié: CAIGUDA AL MAR
A . 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
SISTEMES DE PROTECCIO COL'LECTIVA Situacié: IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
Codi UA  Descripcié Riscos APLEC DE MATERIAL z
— n — - — 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
H1522111 m  Barana de pro.fecmo en el ?erlmefre. .de la coronacié dex<‘:c1v.c1cwns, d"qlg‘quc: T m, amb 1/3 Situacié: MANIPULACIO D'ELEMENTS
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) T 2 2
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos Situacié: COLLOCACIO MANUAL DELS GABIONS 1/O TETRAPODS
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 3 /4 /12 /25 CARRETEIG DELS MATEIXOS
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre 11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 4 /12 /25 Situacié: COLLOCACIO MANUAL DELS GABIONS I/O TETRAPODS
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos CARRETEIG DELS MATEIXOS
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /3 /4 /6 12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 2 2
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /12 /25 /26 /27 Situacié: TRANSPORT DE MATERIAL
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i 13 SOBREESFORCOS A 2 1 2
amb el desmuntatge inclos Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | CARRETEIG DEL MATERIAL
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /4 /6 14 EXPOSK_:IO A_"CONDICIONS A"‘ABIENTALS EXTREMES T2 2
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /12 /25 /26 /27 Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos 23 INUNDA_CIOI:I'S . T2 2
HBBAFQ04 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /4 /6 LLUL LI e Rl o el ) L R T L
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /12 /25 /26 /27 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES . 133
ser vista fins 12 m de distancia ,fiquq i amb el desr;untque inclds ' Situacié: TRANSPORT, ESTESA | COLLOCACIO DE LES PECES
! P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi Descripcid Riscos Codi UA  Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /9 /11
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/4 homologat segons UNE-EN 812 12 /14 /25
10000013 Ordre i neteja 2 /6 /17 H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecénics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /9 /11
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2 /6 homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /12 /14 /25
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /9 /11
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertfical 3 resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /12 /14 /25
— — — metdllica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica,
10000023 Solicttar dades de les caracteristiques fisiques de les ferres 3 homologades segons UNE.EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 1 UNE.
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
— - - — - EN ISO 20347
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 12 /13 anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12 segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364 /AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 H147N000 v Faixa de proteccié dorslumbar 13
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12 H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /4 /9 /11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /12 /14 /25
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14 UNE-EN 340
— H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
10000061 Rotacié dels llocs de treball 27 UNE-EN 471
10000062 Planificar els freballs per a realitzar-los en zones protegides 26 H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
10000074 Reg de les zones de treball 17 0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindaria 25 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

MANCA D'IL-LUMINACIO

Codi UA  Descripcié Riscos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /4
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /9 /11
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /12 /13 /14 /23
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /25
amb el desmuntatge inclds
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /9 /11
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /12 /13 /14 /23
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /25
HBBACO13 u  Senyal indicativa d'informacié de salvament o socors, normalitzada amb pictograma blanc 1 /23
sobre fons verd, de forma rectangular o quadrada, costat major 60 cm, per ser vista fins 25
m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclds
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /9 /11
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /12 /13 /14 /23
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/23
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 1/2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 /23
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /11 /13
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'0s i manteniment d'eines 9 /12 /13
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /23
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de méquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000159 Per manipular carregues llargues amb grug, utilitzar biga de repartiment 4
GO5 TANCAMENTS | DIVISORIES
G05.GO1 TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA )

PARET EN TANCAMENT EXTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX AMB PECES DE DIMENSIONS MAXIMES DE 60x40x20 CM COL.LOCADES

AMB MORTER ELABORAT A L'OBRA

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TANCAMENTS EN PERIMETROS | VORES DE FORATS
TANCAMENTS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2

Situacié: AREA DE TREBALL
CERRAMIENTO A > 1,20M
ITINERARIS A OBRA

215PL23350

Finangat per:

RSP Financiado por o Plan de Recuperacién, | o
A |a Union Europea ofbis SPER  DiRbsma Transformacion B Next Generation
0wz v W v Resiliencia | Catalunya

NextGenerationEU

A

Generalitat
de Catalunya

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: PER MATERIALS
PER FORMIGONERA
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS T2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TALLS DE MATERIALS EN SEC
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacié: AGLOMERANTS | ADDITIUS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14 /16
17 /18
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1431101 U Protector auditiv de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H14462N4 u  Semimascara filirant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 17
(FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 9 /10 /11 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145E003 u  Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdl-lica, amb puntera reforcada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /11 /14 /17
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /18
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D102 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361, UNE-
EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, 1
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecdnic
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccié, de poligster i coté (65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /4 /6 /9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /14 /16
/17 /18
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 14
de poliéster i coté (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 14
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0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /11 /13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10 /17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecéniques o hidréuliques 13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000153 Utilitzar pinga manual ergonémica per manipular blocs o maons 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4
10000161 Verificar que les connexions de les méaquines es facin amb endolls reglamentaris 16
EO4 ESTRUCTURES
E04.E07 ESTRUCTURES DE FUSTA

ESTRUCTURES AMB PECES DE FUSTA O FUSTA LAMINADA, RECOLZADES O FIXADES AMB CARGOLS | PECES D'ACER GALVANITZAT

Avaluacié de riscos

Id Risc

o

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: ITINERARIS A OBRA

TREBALLS EN ALCADA

G A
3

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: ITINERARIS A OBRA

AREA DE TREBALL AMB MANCA D'ILLUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: ITINERARIS A OBRA, AREA DE TREBALL

ELEMENTS PUNTXANTS
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: EINES

AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié: TALL O PERFORACIO DE FUSTES

TROSSEJAT DE FUSTA

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS

13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

Codi UA  Descripcid Riscos
HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metdl-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 4
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metdl-liques i rampes articulades, baranes metdl-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'al¢ada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1512007 m  Proteccié collectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u 1
objectes, amb suport metdallic tipus ménsula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes
horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclds
H1512013 m2 Proteccié collectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge inclos
H1512212 m  Proteccié col'lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de
4 mm de diadmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm
de digmetre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior,
fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos embeguts en el formigé, cordes d'hissat i subjeccié de
12 mm de digmetre, pescant metallic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos
embeguts en el formigd, en 1a collocacié i amb el desmuntatge inclds
H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliomida de 12 mm de
didmetre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos
H151AEL1 m2  Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer 1
10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diémetre embegut en el formigd i amb el desmuntatge inclods
H151AJ01 m2  Proteccié horitzontal d'obertures d'l m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i 1
amb el desmuntatge inclos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /2 /6
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /13 /16
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /17 /18
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, digmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /11 /13 /16
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos 17 /18
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /10 /11 /13 /16
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos 17 /18
HDS11411 m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de didmetre, amb boques de descarrega, brides 10 /17
i acoblament, col:locat i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
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16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3
Situacié: PARTICULES DE FUSTA (SERRADURES O ENCENALLS)
VAPORS DE COLES | ADHESIUS
19 EXPOSICIO A RADIACIONS , IONITZANTS O NO | TERMIQUES 3 4
Situacié: SOLDADURA ELECTRICA
20 EXPLOSIONS 1 3
Situacié: BOMBONES OXIACETILE
MATERIAS INFLAMABLES
21 INCENDIS 1 3
Situacié: COMBUSTIO DE FUSTA, ENCENALLS, SERRADURES O ADHESIUS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA EN TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /13 /14
/15 /16 /20 /21
/25
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 14
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1423230 u  Ulleres de seguretat per a tall oxiacefilénic, amb muntura universal de barnilla d'acer 10 /13
recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades
segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
H142AC60 u  Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliester 10 /19
reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc
amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
H1431101 u  Protector auditiv de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 10 /14
H1432012 u  Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 13
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 U Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 10 /17
H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 10 /17
i UNE-EN 12083/AC
H1455710 u  Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell 9
de cautxu rugds sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-
EN 388 i UNE-EN 420
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coté, i méniga 15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11 /14 /20 /21
25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11 /14 /20 /21
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /25
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN I1ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H1465376 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la humitat, de 10 /15
pell rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb llengieta de manxa de
despreniment rapid, puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i
sense plantilla metallica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H146)364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia 6
a la perforacié, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO
20344 i UNE-EN 12568
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364 /AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'alcada, 1
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecdnic
H147M007 U Arnés de seient solidari a equip de proteccié individual per a prevencié de caigudes 1
215PL23350
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

d'algada, homologat segons UNE-EN 813

H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481442 u  Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecénics, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /14 /15
/16 /20 /21 /25
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 14
de poliéster i cotdé (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /11 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340
H1488580 v Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 10
UNE-EN 348
H1489580 u  Jaqueta per a soldador, de serratge, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 19
UNE-EN 348
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa 7 m 1 /9
amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
HX11X021 u  Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1 /2 /4

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metdl-liques i rampes articulades, baranes metdalliques reglamentaries, muntants de 2 m
d'al¢ada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcié

Riscos

H1512007

Proteccié col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u
objectes, amb suport metallic tipus ménsula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes
horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclds

1

H1512010

m2

Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de didmetre i amb el desmuntatge
inclds

10 /15 /20 /21

H1512013

m2

Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge inclos

H1512212

Proteccié collectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de
4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm
de digmetre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior,
fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos embeguts en el formigé, cordes d'hissat i subjeccié de
12 mm de diagmetre, pescant metdllic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos
embeguts en el formigd, en 1a col:locacié i amb el desmuntatge inclos

H151ATK1

m2

Proteccié col'lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos

H151AJO1

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'l m de didmetre com a maxim, en sostres, amb fusta i
amb el desmuntatge inclos

H1523231

Barana de proteccié en el perimetre del sostre, d'alcéria 1 m amb travesser superior i
intermedi de tub metallic de 2,3", socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant
metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos

H152J105

Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge
inclos

H152N681

Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol perimetral de
formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclds

H152PB21

Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 140 fixats al sostre o
llosa amb cargols passants i taulons de fusta, inclinacié en I'extrem de 30 °, desmuntatge
inclos

Consell Comarcal

de la Selva
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 2 /4 /6 /9 /11 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre /25 10000071 Revisié de la posta a terra 16
H1531114 u Plataforma en voladis, abatible per a carrega i descarrega de materials, de 1.4x1,7 mde 1 /4 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
planxa d'acer gofrada i perfils portants d'acer UPN 160, amb baranes laterals metal-liques 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
i cadena d'accés, fixada amb puntals i amb el desmuntatge inclos 10000078 Evitar processos de divissié6 de material en sec 17
H15A2017 u Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de captura 17 10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
de 0.5 a 1 m/s, collocat 10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 10000082 Aillament del procés 17
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /13 /14 10000085 Ventilacié de les zones de freball 17
vermell, diametre 29.cmf amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /15 /16 /17 /19 10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
amb el d?sm.lmtqug’:)e inclos - - - /20 /21 /25 10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
HBBAB115 u  Senyal d'obligacis, normqlnz?\du amb pictograma blanc sobt:e ff)ns blau, de forma cwcglar 1/2/4/6/9 10000094 Revisié periddica dels equips de freball 19 /20
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /11 /13 /14 - DT
. " 5 L 10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /15 /16 /17 /19
10000096 No fumar 20
(20 /21 /25 10000097 Substituir I'infl bl inf bl 21
HEBA Tindicati la ubicacis d'eauins d'axtincid di - litzad b oict 21 ubstituir I'inflamable per no infamable
€005 v Senyalindicativa de la ubicacié d'equips d'extincié diincendis, normalitzada amb pictograma 10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 19 /20 /21

blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser

vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclds 10000103 qunificcc'iélde Ies. f‘Jl:ees de treball . S— 25
HBBAEOOT u__Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16 10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de‘ I a'chvnc? 25

triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ?10 ?'I 1 ?'I 3 ?14 :8888:8? E‘In?tecr:?gzlenlzho;Ici:'tcci:?s;::;sq;:::l:smt de maquines aturades 2:

ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos 15 /16 /17 /)19 imitaci velocl venhi

/20 /21 /25 10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1

HM31161J u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 21 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13

paret i amb el desmuntatge inclos 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6 /9

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
MESURES PREVENTIVES 10000158 Accessoris dielectrics (escala, banquetaq, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte eléctric 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4 /11
Codi Descripcié Riscos 10000161 Verificar que les connexions de les méaquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1/11
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1 N
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 Go6 IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS | JUNTS
10000008 Person);l qualificat per a trebaﬁs en algada e 1 G06.GO1 IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO O SUPERFICIES PLANES
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1 IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO O SUPERFICIES PLANES AMB L'APLICACIO D'EMULSIONS, PINTURES O MEMBRANES
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2 /6 Avaluacié de riscos
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 Id Risc P G A
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL . 2 3 4
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 Situacié: TREBALLS EN VORES DE CORONACIO DE MURS
10000020 No redlitzar treballs a la mateixa vertical 4 EXCAVACIONS OBERTES
10000025 Planificacié d'arees i llocs de trebaill 4 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 Situacié: ITINERARIS OBRA ,
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 - IRREGULARITAT DE LA S,UPERFICIE DE TREBALL
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 4 CAIGUD‘A D QBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS T3 3
10000029 No balancejar les carregues suspeses 2 Situacié: SUMINISTRAMENT DE MATERIALS A LA ZONA DE TREBALL
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 6 TREPITJS’?i?JElscif')OBIRTIIENOEgiERCI;EDS'OBRA 2 2 3
especific : .,
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4 SUPERFICIE DE TREBALL
10000038 Substituir lo manual ?oer T : 9 /10 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) , . 2 2 3
10000039 Planificacié d(le compra i plrogrqma de mqnte'niment d'eines 9 0 PROJEég’SCI:)oE: FRE/IA\IGF’I&?I\?I'ESS?DOSADR'T'I'QEJEE;:AMENTI COLLOCACIO, MANIPULACIO EN OBRA B 3
10000040 Formacié de Toperari en [Us | manteniment d eines 4 Situacié: TREBALLS DE NETEJA DEL SUPORT ABANS DE LA COL-LOCACIO
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9 3 SOBREESFORCOS 2 2 3
10000042 Ev!tqr processos de manipulacié de.mmer:als a obra 9 Situacie:  MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS
10000044 Evitar p.r’ocessos de tallat de materials a I'obra 10 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES > 2 3
10000045 Formacio _ 10 /13 /21 Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
10000046 Evitar processos d'ajust en obra _ : 10 16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS T 3 3
10000047 Planificacié i procediments pef a la carrega i descarrega de materials 11 Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES T 2 2
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 Situacié: DISSOLVENTS, COLES, MASSILLES
10000058 Adaptar la feina d les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) T 2 2
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 Situacié: DISSOLVENTS, COLES, MASSILLES
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14 21 INCENDIS 1T 2 2
10000061 Rotacié dels llocs de trebaill 14 /17 Situacié: DISSOLVENTES, MATERIALS INFLAMABLES
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16 Codi UA  Descripcié Riscos
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16 H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16 homologat segons UNE-EN 812 10 /14 /16 /18
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FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

/21
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1432012 u  Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecénics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /14 /18 /21
H145E003 u  Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié méaxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgcada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /14 /18 /21
metdllica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364 /AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccié, de poligster i coté (65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /4 /6 /9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /14 /16 /18
/21
H1482222 v Camisa de treball per a construccié, de poliéster i coté (65%-35%), color beix amb 14
butxaques interiors, trama 240, homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4
UNE-EN 471
H1486241 v Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material dillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en alcada
HX11X004 v Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer 1
10x 10 cm i de 3 - 3 mm de didmetre embegut en el formigd i amb el desmuntatge inclds
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclds
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /2
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /13 /14 /16
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /17 /18 /21
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /13 /14 /16
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /17 /18 /21
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /13 /14 /16
ser vista fins 12 m de distanciq, fixada i amb el desmuntatge inclds /17 /18 /21
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
215PL23350
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10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2 /6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'drees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'0s i manteniment d'eines 9 /21
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000081 Canvi o modificacié del procés de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000097 Substituir I'inflamable per no infamable 21
10000151 Per treballs en al¢ada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidréuliques 2
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
EO8 REVESTIMENTS
E08.E04 PINTATS | ENVERNISATS
PINTAT D'ESTRUCTURES, PARAMENTS, ELEMENTS DE TANCAMENT, PROTECCIO, CALEFACCIO, TUBS | ENVERNISSATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA ILUMINACIO
AREA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié:  MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 1 3
Situacié: MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
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Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

d'acer i corda de cosit de 6 mm de didimetre i amb el desmuntatge inclds

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 2
Situacié: PREPARACIO SUPORT EN AMBIENT POLSOS
DISSOLVENTS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL:LERGENIQUES) 2 2

Situacié: DISSOLVENTS

COMPONENTES QUIMICS DELS MATERIALS

H15151A1

m2

Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diémetre nuada a la xarxa, corda de subjeccié6 de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge
inclos

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

H151A1K1

m2

Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
digmetre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclds

H151AEL1

m2

Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer
10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diémetre embegut en el formigd i amb el desmuntatge inclos

H151AJ01

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'l m de didmetre com a maxim, en sostres, amb fusta i
amb el desmuntatge inclds

H1521431

Barana de proteccié per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta fixada
amb suports de muntant metdl-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos

H152M671

Barana de protfeccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclds

H152PA11

Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metallica tubular i plataforma de fusta,
desmuntatge inclds

H152PB21

Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 140 fixats al sostre o
llosa amb cargols passants i taulons de fusta, inclinacié en I'extrem de 30 °, desmuntatge
inclos

H154M029

Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta amb
acabat estratificat, d'alcaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos

17 /18

H15A2017

Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de captura
de 0.5 a 1 m/s, collocat

17

HBBAAOOS

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicatiuv rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

1/2/4/9/10
/13 /16 /17 /18

HBBAB115

Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds

1/2/4 /9 /10
/13 /16 /17 /18

HBBAEOO1

Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit

16

HBBAF004

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/4/9/10
/13 /16 /17 /18

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes méxim de 400 g, 1 /2 /4 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /18
H1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes esténdard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1432012 Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H14462N4 Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 17
(FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
H145B002 Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics per manipulacié de paqueteria i/o 1 /2 /4 /9 /10
materials sense arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /18
H145K153 Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié méaxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdl-lica, amb puntera refor¢ada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /18
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN I1ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D501 Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 355
H147N000 Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481542 Granota de treball per a guixaires i/o pintors, de poliéster i coté (65%-35%), color blanc, 1 /2 /4 /9 /10
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 /18
H1484110 Samarreta de treball, de coté 14
H1485800 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4
UNE-EN 471
H1486241 Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material dillant, butxaques exteriors 14
H1487350 Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi Descripcié Riscos
HX11X003 Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X005 Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiors a 7 m 1
amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
HX11X052 Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana 1
perimetral amb els requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi Descripcid Riscos
H1512005 Proteccié col-lectiva vertical de bastides tubulars i/o muntacarregues amb malla de 4
polipropilé tupida tipus mosquitera, traus perimetrals amb reforg i corda de didmetre 6 mm i
amb el desmuntatge inclos
H1512013 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
215PL23350
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Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessdries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de mé 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 10 /13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420

H145K153

Parella de guants de material dillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix,
tensié méxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdl-lica, amb puntera refor¢cada, homologades
segons DIN 4843

H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general,
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metdl-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347

1/2 /469
/10 /11 /14 /18

H1481242

Granota de treball per a construccid, de poliéster i coté (65%-35%), color beix, trama 240,
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

1/2/47/6/9
/10 /11 /14 /16

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000151 Per treballs en al¢ada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular cérregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/9 /14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

E09 PAVIMENTS

E09.E02 ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC.)

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons
UNE-EN 471

/18
4

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material dillant, butxaques exteriors

14

H1487350

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm
de gruix, homologat segons UNE-EN 340

14

PAVIMENTS DE RAJOLES CERAMIQUES, DE PEDRA NATURAL | DE TERRATZO, POLITS | ABRILLANTATS EN OBRA

Avaluacié de riscos

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi

UA

Descripcid

Riscos

HX11X003

Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada

1

HX11X004

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell

HX11X019

Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021

Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metdl-liques i rampes articulades, baranes metdl-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'al¢ada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcid

Riscos

H1512013

m2

Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada amb
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de digmetre i amb el desmuntatge inclds

1

H1512212

Proteccié col'lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de
4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm
de digmetre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior,
fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos embeguts en el formigé, cordes d'hissat i subjeccié de
12 mm de diametre, pescant metdllic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos
embeguts en el formigd, en 1a col-locacié i amb el desmuntatge inclos

H151AEL1

m2

Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer
10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diémetre embegut en el formigé i amb el desmuntatge inclos

H151AJO1

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diadmetre com a maxim, en sostres, amb fusta i
amb el desmuntatge inclos

H152J105

Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge
inclos

H152U000

Tanca d'adverténcia o abalisament d'l m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

1/2

H1531114

Plataforma en voladis, abatible per a carrega i descarrega de materials, de 1.4x1,7 m de
planxa d'acer gofrada i perfils portants d'acer UPN 160, amb baranes laterals metal-liques
i cadena d'accés, fixada amb puntals i amb el desmuntatge inclos

HBBAAOO5

Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

1/2 /476 /9
/10 /11 /13 /16
/17 /18

HBBAB115

Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular
amb cantells en color blanc, diadmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds

1/2 /476 /9
/10 /11 /13 /16
/17 /18

HBBAFO04

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per
ser vista fins 12 m de disténcia, fixada i amb el desmuntatge inclds

1/2 /476 /9
/10 /11 /13 /16
/17 /18

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA RUNES
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: PELS MATERIALS
PER LA FORMIGONERA DE MORTER
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1T 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TALL EN SEC - POLS
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacié: AGLOMERANTS, SEGELLANTS
ABRILLANTADORS, NETEJA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 10 /11 /14 /18
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1432012 U Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /9 /10 /11 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145E003 u  Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
215PL23350

Finangat per:

P, Financiado por
* * .z
M |a Union Europea : {' SEEmNA  DENDUSTRA
P bl J{ YTURISMO
NextGenerationEU

Plan de Recuperacion,
Transformacion
W\ Vv Resiliencia B

[ | j
B Next Generation
Catalunya

A

HDS11411

Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de didmetre, amb boques de descarrega, brides
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
MESURES PREVENTIVES 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 2 3
Situacié: TALL PLANEJAT
Codi Descripcié Riscos RETIRAR RUNES
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 2 3
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1 Situacié:
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17 21 INCENDIS 1T 2 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 Situacié: MATERIALS COMBUSTIBLES | INFLAMABLES
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6 COLES, DISSOLVENTS
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4 |
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 Codi UA _ Descripcié Riscos
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de l'envolcall o fleixos originals 4 H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes méxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 homologat segons UNE-EN 812 10 /18 /21
especific H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /18
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecénics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
10000040 Formacié de I'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9 homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /18 /21
10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10 H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
10000045 Formacid 10 /11 /13 /18 tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
10000056 Paletitzacid | eines ergondmiques 13 encoixinodo! sola c‘nﬁ!lisccnt i antiestatica, fqlccz a.mortidora per al tald, llengieta de manxa,
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 :Ieeg::ss%r"e\lm‘rtnge:; rapid, sense ferramenta metalica, amb puntera reforgada, homologades
10000060 SUSpe_n,S'O de les feines en condicions extremes 14 H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /18 /21
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica,
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14 homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN SO 20346 i UNE-
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16 EN ISO 20347
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16 H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, 1
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecdnic
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16 H147N000 v Faixa de proteccié dorslumbar 13
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16 H1481242 u  Granota de treball per a construccié, de poliéster i coté (65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /4 /6 /9
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 10 /16 /18 /21
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10 /13 /17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18 Codi UA  Descripcié Riscos
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 HX11X004 v Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9 HX11X021 Passadis de proteccié prefabricat metdl-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 4
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'emplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16 metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques reglamentdries, muntants de 2 m
d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix
E09.E04 PAVIMENTS DE FUSTA SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
COL.LOCACIO DE PAVIMENTS DE FUSTA O PARQUET FORMAT PER LLISTONS CLAVATS SOBRE LLATA D'EMPOSTISSAR, TIRES FLOTANTS 3
O LLOSETES ADHERIDES Codi UA  Descripcié Riscos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
Avaluacié de riscos inclos ; — - ; ; — —
Id Risc P G A H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL T 3 3 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
Situacié:  ITINERARIS A OBRA H1531114 u  Plataforma en voladis, abatible per a carrega i descarrega de materials, de 1.4x1,7 m de 4
TREBALLS EN PERIMETRE O VORES DE FORATS plar;xa d'dalcer goffrcd: i pelgils portlcnts dl':cclel;IUPN 160, (:|ml:>I baranes laterals metal-liques
i cadena d'accés, fixada amb puntals i amb el desmuntatge inclos
2 CAIGUISDiﬁmD:::ERISTIONI\:EiigLSI\:AOTEBI:ANNELL 223 HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
MANCA D'ILLUMINACIO circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45° en color /10 /13 /16 /17
1 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACI® O DE MATERIALS TRANSPORTATS T 3 3 vt—}l’:elll,ddic'!met'{ref 29.cn|1: amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /18 /21
. P amb el desmuntatge inclds
5 TREPITJSAI\‘[‘)J:SCI;‘OBQ':EAS:}PJL;EI::ATEéO D'APLECS T — HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
Situacic:  ITINERARIS A OBRA amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /13 /16 /17
AREA DE TREBALL fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /18 /21
MANCA D'ILLUMINACIO HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) T 2 2 triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /13 /16 /17
Situacié: EINES ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /21
0 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES > 1 2 HM31161J u Exfinfo'r de pols seca, de 6 k.g d‘e carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 21
Situacié: AL TALLAR, MANIPULAR MATERIALS paret i amb el desmuntatge inclos
RETIRADA DE RUNA
13 SOBREESFORCOS > 2 3 MESURES PREVENTIVES
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL Codi Descrineié Riscos
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2 P
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectdnic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2 /6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a méquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /13 /18 /21
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacié dels llocs de treball 17
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccidé 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 13
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir l'inflamable per no infamable 21
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
GO8 PAVIMENTS
G08.GO1 PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacié de riscos

Id Risc P G

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3
Situacié: TREBALLS EN VORES DE TALUS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2
Situacié: ITINERARI OBRA

APLECS DE MATERIAL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2
Situacié: TRANSPORT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS...

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1
Situacié: TREPITJADES SOBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS...

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS

COPS AMB MAQUINARIA

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS...

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PROXIMITAT DE LES VORES DEL TALUS

13 SOBREESFORCOS 2 2
Situacié: US D'EINES MANUALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 2 2
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Situacié: COL-LOCACIO DE BETUMS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
CONTACTES AMB INSTAL-LACIONS EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES
POLS DE SITGES DE CIMENT
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12 /14
15 /16 /25
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1432012 u  Protector auditiv d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 U Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i méniga 15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /11 /12 /14
/25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdllica, amb puntera refor¢cada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /11 /12 /14
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /15 /25
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H1474600 v Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
H147D102 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361, UNE-
EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, 1
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecénic
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /4 /6 /9
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /10 /11 /12 /14
UNE-EN 340 15 /16 /25
H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), 14
color groc, homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 12 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489790 u  Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-
EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1511015 m2  Proteccié6 amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en viaductes o ponts, ancorada a1
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suports metdal-lics, i amb el desmuntatge inclds

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /6 /9 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
GO09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO

G09.GO1 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

COLLOCACIO D'ELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METALLICS EN VIES DE CIRCULACIO | ZONES

URBANITZADES

Avaluacié de riscos

H1511017 m2 Proteccié6 amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en viaductes o ponts, 1
ancorada a suports metdl-lics, en voladiy, i amb el desmuntatge inclos
H1512013 m2 Proteccié collectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge inclos
H1512212 m  Proteccié col'lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de
4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm
de digmetre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior,
fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos embeguts en el formigé, cordes d'hissat i subjeccié de
12 mm de diagmetre, pescant metdllic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos
embeguts en el formigé, en 1a collocacié i amb el desmuntatge inclos
H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliomida de 12 mm de
digmetre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclds
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclds
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /2 /4 /6 /11
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre 15
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /12 /13
vermell, diadmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /15 /16 /17
amb el desmuntatge inclos 27
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didgmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /10 /11 /12 /13
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /14 /15 /16 /17
27
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 ¢cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /11 /12 /13
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /14 /15 /16 /17
/27
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecdnic 9 /10 /15
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9 /11 /12
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacié 10 /13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12 /15
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 27
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10
10000086 Substituir els materials amb substdancies nocives 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
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Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: US D'EINES MANUALS
COL-LOCACIO D'ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS 2 1 2
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 14 /16 /25
H1431101 U Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1445003 U Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1455710 u  Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell 9
de cautxu rugds sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-
EN 388 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdl-lica, amb puntera reforcada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
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segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissi6 de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substdancies nocives 17
10000103 Planificacié de les drees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la redlitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en al¢ada utilitzar plataformes elevadores mecéniques o hidréuliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grug, utilitzar biga de repartiment 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G10 INSTAL.LACIONS DE DRENATGE, D'EVACUACIO | CANALITZACIONS

G10.G02 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO SOTERRADA, DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES | DESGUASSOS, DE MATERIAL PREFABRICAT

Avaluacié de riscos

H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13

H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /4 /6 /9
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /14 /16 /25
UNE-EN 340

H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color groc, homologada segons UNE-EN 340

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada segons 4 /25
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcié Riscos

H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /2 /6 /9
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 4 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds

H15B0007 v Pantalla dillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /13 /14 /16 /17
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /25
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, digmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /13 /14 /16 /17
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclods 25

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /13 /14 /16 /17
ser vista fins 12 m de disténcia, fixada i amb el desmuntatge inclos 25

HBBJO002 u  Semdafor de policarbonat, amb sistema éptic de didmetre 210 mm amb una cara i un focus, 25
dptica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, installat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectdnic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2 /6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9 /13

10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16
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Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: CAIGUDES EN RASES | POUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: CAIGUDA DE TERRA PROPERA A LA RASA O POU
INESTABILITAT DEL TALUS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANUTENCIO | COL-LOCACIO DE MATERIALS EN OBRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacié: APLECS DE MATERIAL
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacié: TREBALLS DE COL'LOCACIO Y AJUST DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: TREBALLS DE COL'LOCACIO | AJUST DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS T2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: POLS, GASOS DESPRESOS DE PROCESSOS DE COL-LOCACIO
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacié: CONTACTES AMB COLES, CIMENT
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacié: MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: VEHICLEOS PROPIS | ALIENS DE L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi Descripcié Riscos
H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /3 /4 /6
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14 /15
/18 /24 /25
H1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1431101 Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /25
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga 15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecénics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /3 /4 /6
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /11 /14 /24
/25
H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 1
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metdllica, amb puntera refor¢ada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /4 /6
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /11 /14 /15
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica, /18 /24 /25
homologades segons UNE-EN I1ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /3 /4 /6
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons /10 /11 /14 /15
UNE-EN 340 /18 /24 /25
H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /3 /4 /6
color groc, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /14 /15
/18 /24 /25
H1483344 u  Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /3 /4 /6
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologats segons /10 /11 /14 /15
UNE-EN 340 /18 /24 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a l'esquena, homologada segons 11 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
HX11X022 u  Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metdl-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1511212 m2  Proteccié de talds amb malla metdl-lica i lamina de polietilé ancorada amb barres d'acer 3
amb cables, amb una malla de triple torsié, de 80 mm de pas de malla i 2,4 mm de
diagmetre i lamina de polietilé d'alta densitat de 2 mm de gruix
H1522111 m  Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", sdcol de post de
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclds
H1529013 m  Pantalla de proteccié contra despreniments de la capa superficial del mantell vegetal, per 3
mitja vessant, d'algaria 2 m amb xarxa de seguretat normalitzada UNE-EN 1263-1, posts de
perfils IPN 140 encastats a terra i subjeccié amb cables d'acer de didmetre 3 mm i amb el
desmuntatge inclds
H152R013 m  Estacada de proteccié contra despreniments del terreny, per mitia vessant, d'algaria 3 m, 3
amb malla galvanitzada de torsié triple i malla electrosoldada de barres corrugades d'acer
sobre pals de perfils d'acer IPN 140 encastats a terra i subjectada amb cables d'acer de
didmetre 10 mm i amb el desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /25
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H152v017 m3 Barrera de seguretat contra esllavissades en coronacions de rases i excavacions amb les 3
terres deixades a la vora i amb el desmuntatge inclos
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /3 /4 /6
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /13 /14
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /15 /17 /18 /24
amb el desmuntatge inclos /25
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /4 /6
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /11 /13 /14
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /15 /17 /18 /24
25
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /4 /6
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /11 /13 /14
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /17 /18 /24
25
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HBBJO002 u  Semdafor de policarbonat, amb sistema optic de didmetre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, installat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1/3/25

10000012 Assegurar les escales de ma 1

10000013 Ordre i neteja 2 /6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 1/2/6

10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3

10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3

10000024 Execucié de treballs a I'interior de rases per equips 3

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 1/3/4/25

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a méaquines i camions 3 /4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecdnic 10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 11

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacié 10 /11 /13 /18

10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

10000047 Planificacié i procediments per a la cérrega i descérrega de materials 11

10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer ( < 48 h) 11

10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11

10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 15

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 15

10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 15

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 15

10000071 Revisié de la posta a terra 15

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 15

10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 15

10000074 Reg de les zones de treball 17

10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17

10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000085 Ventilacié de les zones de treball 17

10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18

10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacidé 24

10000102 Procediment previ de treball 24

10000103 Planificacié de les arees de treball 25

10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25

10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25

10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25

10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25

10000152 Utilitzar mitjans mecdnics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 3/4/11 /13

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

G12 CANONADES PER A GASOS | FLUIDS

G12.G01 TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
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Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES,ETC.)

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: EN LA COLLOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: EN LA COLLOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié:  MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12 /14
/15 /16 /18 /20
/21
H1421110 U Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H142AC60 v Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliéster 10
reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc
amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
H1431101 U Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1445003 U Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cot, i maniga 10 /15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /11 /12 /14
/20 /21
H145E003 u  Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestéatica, falca amortidora per al tald, llengijeta de manxa,
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H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /11 /14 /15
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /18 /20 /21
homologades segons UNE-EN I1ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb ftirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147K602 v Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, compost d'una 1
banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament, connector, element
d'amarrament del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362,
UNE-EN 354 i UNE-EN 364 /AC
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481442 u  Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /14 /15
/18 /20 /21
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 14
de poliéster i coté (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /11 /12
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1488580 u  Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 10
UNE-EN 348
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1512010 m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 10 /15 /21
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de didmetre i amb el desmuntatge
inclos
H1512013 m2  Proteccié collectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge inclos
H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
didmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliomida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos
H151AJO1 m2  Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i 1
amb el desmuntatge inclos
H1521431 m  Barana de proteccié per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta fixada 1
amb suports de muntant metdal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152M671 m  Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb 1
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclds
H152N681 m  Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol perimetral de 1
formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclods
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 18
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds
H15A2017 V) Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de captura 17
de 0.5 a 1 m/s, col-locat
H15B0007 u__ Pantalla dillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16
H15B6006 u_ Aillant de cautxid per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargéria 3 m 16
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HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /12 /13
vermell, didmetre 29 cm, amb cartell explicatiuv rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /15 /16 /17
amb el desmuntatge inclos 18 /20 /21
HBBAAOO7 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, didmetre 10 ecm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blav, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /11 /12 /13
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /14 /15 /16 /17
/18 /20 /21
HBBACO05 u  Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 20 /21
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclds
HBBAEQO1 u  Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /11 /12 /13
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /14 /15 /16 /17
/18 /20 /21
HM31161) u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 10 /20 /21
paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment peridodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessdries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i cixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 /11
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /12 /13 /18
/21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la cérrega i descérrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000054 Us de recolzaments hidréulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
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10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I’aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidréuliques 1/4/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /6 /9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les méaquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensid 21
G12.G02 TUBS MUNTATS SOTERRATS
TUBS MUNTATS SOTERRATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES ETC.)
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: EN LA COLLOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: EN LA COLLOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1T 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
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21 INCENDIS

Situacié:

PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes méxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12 /14
/15 /16 /18 /20
21
H1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 10 /14 /18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H142AC60 Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de mé i suport de poliéster 10
reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc
amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
H1431101 Protector auditiv de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1445003 Mascareta de proteccié respiratdria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1459630 Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coté, i maniga 10 /15
llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /10 /11 /12 /14
20 /21
H145E003 Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H145K153 Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié méxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talé, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10 /11 /14 /15
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /18 /20 /21
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D405 Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147K602 Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, compost d'una 1
banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament, connector, element
d'amarrament del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362,
UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
H147N000 Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481442 Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /14 /15
/18 /20 /21
H1482422 Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 14
de poliéster i coté (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340
H1485800 Armilla reflectant amb fires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /11 /12
UNE-EN 471
H1486241 Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres puibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1488580 Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 10
UNE-EN 348
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1511212 m2 Proteccié de talds amb malla metdl-lica i lémina de polietilé ancorada amb barres d'acer 1
amb cables, amb una malla de triple torsié, de 80 mm de pas de malla i 2,4 mm de
didmetre i lamina de polietilé d'alta densitat de 2 mm de gruix
H1512010 m2  Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 10 /15 /21
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de didmetre i amb el desmuntatge
inclos
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H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
digmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
digmetre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclds
H151AJO1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'l m de didmetre com a maxim, en sostres, amb fusta i 1
amb el desmuntatge inclos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152N681 m  Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol perimetral de 1
formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclds
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 18
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds
H15A2017 V) Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de captura 17
de 0.5 a 1 m/s, collocat
H15B0007 u  Pantalla dillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16
H15B6006 v Aillant de cautx0 per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m 16
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /11 /12 /13
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiuv rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /15 /16 /17
amb el desmuntatge inclos 18 /20 /21
HBBAAOO7 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, didmetre 10 ecm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada i
amb el desmuntatge inclds
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /10 /11 /12 /13
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /14 /15 /16 /17
/18 /20 /21
HBBACO05 u  Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 20 /21
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclds
HBBAEOO1 u  Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /11 /12 /13
ser vista fins 12 m de disténcia, fixada i amb el desmuntatge inclds /14 /15 /16 /17
/18 /20 /21
HM31161) u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 10 /20 /21
paret i amb el desmuntatge inclds
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment peridodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessdries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2 /6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a méquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 /11
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /12 /13 /18
/21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la cérrega i descarrega de materials 11
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10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11

10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17

10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17

10000082 Aillament del procés 17

10000083 Dispositius d'alarma 17

10000085 Ventilacié de les zones de treball 17

10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18

10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20

10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20

10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20

10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20

10000095 Impedir el contacte de |'acetilé amb el coure 20

10000096 No fumar 20

10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 /21

10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular cérregues 4 /11

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16

10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 21

G19 EQUIPAMENTS

G19.GO1 MOBILIARI URBA

COL.LOCACIO DE BANCS, PAPERERES, JOCS INFANTILS, ETC.

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacié: COL.LOCACIO D'ELEMENTS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacié: EN AREA DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacié:  MANIPULACIO

MANTENIMENT

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1

Situacié: RESTES | SOBRANTS DE MATERIAL
MANCA ILLUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: AMB EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES T 1 1
Situacié: A L’AJUSTAR ELS ELEMENTS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: PER OBJECTES A COL.LOCAR O INSTAL.LAR

13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié:  PER MANIPULACIO MANUAL

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1T 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
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FASE 2. TRAM 3

Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes méxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 10 /11 /16
H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 10 /11
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metallica, amb puntera refor¢cada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11
metdllica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147N000 v Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481442 u  Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecénics, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /11 /16
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4
UNE-EN 471
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H15118D1 m2 Proteccié6 amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb 1
malla de refor¢ i traus perimetrals, corda de subjeccié, de didmetre 12 mm, amb el
desmuntatge inclds
H1512013 m2  Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de didmetre i amb el desmuntatge inclos
H15151A1 m2 Proteccié collectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
digmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diadmetre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
didmetre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos
H151AJ01 m2  Proteccié horitzontal d'obertures d'l m de didmetre com a maxim, en sostres, amb fusta i 1
amb el desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 4
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45° en color /10 /11 /13 /16
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blav, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, digmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /10 /11 /13 /16
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAEQOO1 u  Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /10 /11 /13 /16
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclds
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2 /6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 /10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (< 48 h) 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /11 13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 6
10000156 Deteccié xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G20 JARDINERIA
G20.GO1 MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

NIVELACIO DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSELLS, RASES | PLANTACIO D'ARBRES, ARBUSTS I

SEMBRA

Avaluacié de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2
Situacié: CAIGUDES EN POUS | RASES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacié: OPERACIONS DE CARREGA | DESCARREGA DE ARBRES | MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
ZONAS DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: DESPLACAMENTS DE MAQUINARIA PER DESPLOM DE TALUSSOS O INESTABILITAT DE
SUPERFICIES DE TREBALL
13 SOBREESFORCOS 1 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2
Situacié: POLS DE SUBSTANCIES D'ADOB O FITOSANITARIES
POLS DE TERRES
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2
Situacié: TERRES ADOBADES, PRODUCTES QUIMICS FITOSANITARIS
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2
Situacié: MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA  Descripcid

Riscos
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H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /12 /14 /17 /18
24 /25
H1421110 v Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparenti 18
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1445003 U Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /12 /14 /24 /25
H145E003 v Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374- 17 /18
1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /12 /14 /17 /18
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metallica, /24 /25
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147D405 v Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secunddries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9
color groc, homologada segons UNE-EN 340 /12 /14 /17 )18
/24 /25
H1483344 u  Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /4 /6 /9
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologats segons /12 /14 /17 /18
UNE-EN 340 /24 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres pibliques, de PVC soldat de 14
0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u  Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
HX11X022 u  Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metdl-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H1522111 m  Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metdl-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 /4 /12
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotiats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /12 /13 /14 /17
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /18 /24 /25
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /12 /13 /14 /17
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos 18 /24 /25
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /12 /13 /14 /17
ser vista fins 12 m de distanciq, fixada i amb el desmuntatge inclds 18 /24 /25
HBBJOOO2 u Semafor de policarbonat, amb sistema 6ptic de digmetre 210 mm amb una cara i un focus, 25
dptica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, installat i amb el
desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
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10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2 /6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a méaquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9 /12 /13
10000045 Formacié 9 /18
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacié 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
E24.E02 ROCALLES

COL.LOCACIO DE ROCALLA, ESTABILITZACIO DE TALUSSOS AMB ROCALLES | FORMACIO D'ESCALES DE JARDI

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacié: EN COLLOCACIO DE ROCALLA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: TERRENY HETEROGENI ESCOLLERA

MANCA ILLUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: CAIGUDA DE ROCALLA

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: TERRENY HETEROGENI

MANCA ILLUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: COPS AMB BARRES, CADENES, ETC

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: ENTRE PECES DE ROCALLA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: DESPLACAMENTS PER TERRENYS IRREGULARS

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL, AJUST DE ROCALLA

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 1 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
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Annex O1. Estudi de Seguretat i Salut

Situacié: VEHICLES D'APORTACIO | COLLOCACIO DE ROCALLA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9
homologat segons UNE-EN 812 /11 /14 /25
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecdnics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 11 /14 /25
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11 /14 /25
metdllica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN I1ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-
EN ISO 20347
H147N000 v Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccié, de poliéster i coté (65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /4 /6 /9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 11 /14 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 11 /14
UNE-EN 471
H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u  Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcié Riscos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 4
1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotiats amb forats al sostre
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /12
vermell, diadmetre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9
amb cantells en color blanc, didmetre 29 cm, amb cartell explicativ rectangular, per ser vista /12
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicativ rectangular, per /12
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2 /6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecénic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'0s i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 12 /13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (< 48 h) 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquindria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquindria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
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PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES (SELVA)
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Estudi de Seguretat i Salut

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquindria 25
10000105 Anivellar la maquindria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

* Normes ISO/UNE-EN o equivalent.

27 SIGNATURA

Arbucies, maig de 2025
L’Enginyer Autor de I'estudi

Sr. Josep Farrerd i Solés
Enginyer Agréonom. Col-legiat nim. 658
MEDIS, Enginyeria Ambiental i Agroindustrial, S.L.P

215PL23350 Pag. 48 de 48

Finangat per:

REI Financiado por Plan de Recuperacién, HIEH . TN H
la Unién Europea ;ﬁ{» TER R Transformacién WH Next Generation Generalitat 50';53" f°’”°r°°|
Al W v Resiliencia B Catalunya N\l de Catalunya e lo Selva

NextGenerationEU Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



’

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA

’

4

VALL D"ARBUCIES. TM D"ARBUCIES (SELVA)

FASE 2. TRAM 3

DOCUMENT I. ANNEXES A LA MEMORIA

ANNEX O1. ESTUDI DE SEGURETAT i SALUT
Apeéndix I. Justificacié de preus

Finangat per:

Financiado por o NE % \ .
la Unién Europea ﬁﬂ = | {P_lrglr\‘ sG;f,rFr;eat:cuigt;ra<:|on, BE Next Generation m Generalitat ‘ Consell Comarcal
NextGenerationEU W v Resiliencia [ Catalunya WY de Catalunya de la Selva

Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



Projecte constructiu. Millora i adequacié del Cami de I"Aigua de la Vall d"Arbucies
TM d’Arbucies (Selva). Fase 2. Tram 3
Estudi de Seguretat i Salut

JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag: 1

MA D'OBRA
Com UA DESCRIPCIO PREU
A01-FEPH h Ajudant muntador 25,40000 €
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 23,88000 €
AOF-000R h Oficial 1a muntador 29,57000 €
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 28,61000 €

Projecte constructiu. Millora i adequacié del Cami de I’Aigua de la Vall d"Arbucies
TM d"Arbucies (Selva). Fase 2. Tram 3
Estudi de Seguretat i Salut

JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag.. 2
MATERIALS

oDl UA DESCRIPCIO PREU

B1473-0XJI u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 14,67000 €
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458

B1477-07TR u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 6,21000 €
homologat segons UNE-EN 812

B1478-0XLD u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 18,08000 €

B147J-0XKP u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374 - 1 2,85000 €

B147N-0XK6  u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,46000 €

B147Q-0XIV u Pantalla facial per a proteccié de riscs mecanics, amb visor de malla de reixeta metal-lica, per 9,68000 €
acoblar al casc amb arnés abatible, homologada segons UNE-EN 1731

B147Z-0XIB u Ulleres de seguretat per a proteccio de riscs mecanics, amb muntura universal, amb visor de malla 5,09000 €
de reixeta metal-lica, homologades segons UNE-EN 1731

B1516-H6LO  u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio dels extrems de les armadures 0,03000 €
per a qualsevol diametre per a 5 usos

B1519-H6LN  m Malla de polietilé d'alta densitat color toronja per a tanques d'adverténcia o abalisament, d'1 m 0,51000 €
d'algada, per a seguretat i salut

B151D-OMCB  u Muntant metal-lic per a barana de seguretat, d'1 m d'alcaria, per a allotjar en perforacions del 1,20000 €
sostre, per a 15 usos

BBBO0-19MN u Cartell explicatiu rectangular per a fixar mecanicament amb llegenda indicativa de prohibicié, amb 9,30000 €
el text en negre sobre fons vermell amb el cantell negre, costat major 29 cm per ésser vist fins 12
m, per a seguretat i salut

BBB0-19MO u Cartell explicatiu rectangular per a fixar mecanicament amb llegenda indicativa d'adverténcia, amb 13,65000 €
el text en negre sobre fons groc amb el cantell negre, costat major 41 cm per ésser vist fins 12 m,
per a seguretat i salut

BBB4-19MF u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb 10,02000 €
el cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut

BBB8-19M1 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb 6,12000 €
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45° en color vermell, de 29 cm, per
ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut

BBCI-0R99 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'alcaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut 10,85000 €

BM33-0T4P u Extintor de pols seca polivalent, de carrega 25 kg, amb pressié incorporada, amb rodes 232,58000

BQU8-2RBJ mes  Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb 146,30000

tancaments de polietilé i sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un
lavabo amb diposit d'aigua de 45I., amb manteniment inclos
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P-1 P1473-EPWW u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés Rend.: 1,000 15,40 €
i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN
352-11 UNE-EN 458
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1473-0XJI u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes 1,000 X 14,67000 = 14,67000
i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN
352-11 UNE-EN 458
Subtotal: 14,67000 14,67000
COST DIRECTE 14,67000
DESPESES INDIRECTES 5,00 0,73350
COST EXECUCIO MATERIAL 15,40350
P-2 P1477-65LG u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de Rend.: 1,000 6,52 €
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1477-07TR u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de 1,000 X 6,21000 = 6,21000
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Subtotal: 6,21000 6,21000
COST DIRECTE 6,21000
DESPESES INDIRECTES 5,00 0,31050
COST EXECUCIO MATERIAL 6,52050
P-3 P1478-65NB u Cinturé antivibracié, ajustable i de teixit transpirable Rend.: 1,000 18,98 €
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1478-0XLD u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 1,000 X 18,08000 = 18,08000
Subtotal: 18,08000 18,08000
COST DIRECTE 18,08000
DESPESES INDIRECTES 5,00 0,90400
COST EXECUCIO MATERIAL 18,98400
P-4  P147L-EQDK u Parella de guants contra agents quimics i Rend.: 1,000 2,99 €
microorganismes, homologats segons UNE-EN 374 -
1
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B147J-0XKP u Parella de guants contra agents quimics i 1,000 X 2,85000 = 2,85000

microorganismes, homologats segons UNE-EN 374 -
1
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Subtotal: 2,85000 2,85000
COST DIRECTE 2,85000
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,14250
COST EXECUCIO MATERIAL 2,99250
P-5 P147N-EPX1  u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada Rend.: 1,000 1,53 €
segons UNE-EN 140
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B147N-0XK6 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada 1,000 X 1,46000 = 1,46000
segons UNE-EN 140
Subtotal: 1,46000 1,46000
COST DIRECTE 1,46000
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,07300
COST EXECUCIO MATERIAL 1,53300
P-6 P147Q-65M4  u Pantalla facial per a proteccié de riscs mecanics, amb Rend.: 1,000 10,16 €
visor de malla de reixeta metal-lica, per acoblar al
casc amb arnés abatible, homologada segons
UNE-EN 1731
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B147Q-0XIV u Pantalla facial per a proteccid de riscs mecanics, amb 1,000 X 9,68000 = 9,68000
visor de malla de reixeta metal-lica, per acoblar al
casc amb arnés abatible, homologada segons
UNE-EN 1731
Subtotal: 9,68000 9,68000
COST DIRECTE 9,68000
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,48400
COST EXECUCIO MATERIAL 10,16400
P-7 P147Z-FITM u Ulleres de seguretat per a protecci6 de riscs Rend.: 1,000 5,34 €
mecanics, amb muntura universal, amb visor de malla
de reixeta metal-lica, homologades segons UNE-EN
1731
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B147Z-0XIB u Ulleres de seguretat per a proteccio de riscs 1,000 X 5,09000 = 5,09000
mecanics, amb muntura universal, amb visor de malla
de reixeta metal-lica, homologades segons UNE-EN
1731
Subtotal: 5,09000 5,09000



Projecte constructiu. Millora i adequacié del Cami de I’Aigua de la Vall d"Arbucies
TM d’Arbucies (Selva). Fase 2. Tram 3

Estudi de Seguretat i Salut

JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag.. 5
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
COST DIRECTE 5,09000
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,25450
COST EXECUCIO MATERIAL 5,34450
P-8 P15IN-H7X5 m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada Rend.: 1,000 2,71 €
amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 m del
perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb
forats al sostre
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,050 /Rx 28,61000 = 1,43050
Subtotal: 1,43050 1,43050
Materials
B151D-OMC u Muntant metal-lic per a barana de seguretat, d'1 m 0,500 X 1,20000 = 0,60000
d'alcaria, per a allotjar en perforacions del sostre, per
a 15 usos
B1519-H6LN m Malla de polietilé d'alta densitat color toronja per a 1,050 X 0,51000 = 0,53550
tanques d'adverténcia o abalisament, d'1 m d'algada,
per a seguretat i salut
Subtotal: 1,13550 1,13550
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,01431
COST DIRECTE 2,58031
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,12902
COST EXECUCIO MATERIAL 2,70932
P-9 P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, Rend.: 1,000 0,29 €
per a proteccié dels extrems de les armadures per a
qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOD-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,010 /Rx 23,88000 = 0,23880
Subtotal: 0,23880 0,23880
Materials
B1516-H6LO u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, 1,000 X 0,03000 = 0,03000
per a proteccié dels extrems de les armadures per a
qualsevol diametre per a 5 usos
Subtotal: 0,03000 0,03000
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00358
COST DIRECTE 0,27238
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,01362
COST EXECUCIO MATERIAL 0,28600
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P-10  PBB8-65KD u

Ma d'obra
AOD-0009 h

Materials
BBBO0-19MO u

BBB4-19MF u

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons groc, de forma triangular amb el
cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

Rend.:

1,000

50,18 €

Manobre per a seguretat i salut

Cartell explicatiu rectangular per a fixar
mecanicament amb llegenda indicativa d'advertencia,
amb el text en negre sobre fons groc amb el cantell
negre, costat major 41 cm per ésser vist fins 12 m,
per a seguretat i salut

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons groc, de forma triangular amb el
cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vista fins
12 m, per a seguretat i salut

Unitats

1,000

1,000

1,000

/R x

Subtotal:

X

X

Subtotal:

DESPESES AUXILIARS

COST DIRECTE
DESPESES INDIRECTES

COST EXECUCIO MATERIAL

Preu

23,88000

13,65000

10,02000

1,00

5,00

%

%

Parcial

23,88000

23,88000

13,65000

10,02000

23,67000

Import

23,88000

23,67000

0,23880

47,78880
2,38944

50,17824

P-11  PBBD-65KL u

Ma d'obra
AOD-0009 h

Materials
BBB8-19M1 u

BBBO-19MN u

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb
cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m,
fixada i amb el desmuntatge inclos

Rend.:

1,000

41,64 €

Manobre per a seguretat i salut

Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45° en color vermell, de 29 cm, per ésser
vista fins 12 m, per a seguretat i salut

Cartell explicatiu rectangular per a fixar
mecanicament amb llegenda indicativa de prohibicio,
amb el text en negre sobre fons vermell amb el cantell
negre, costat major 29 cm per ésser vist fins 12 m,
per a seguretat i salut

Unitats

1,000

1,000

1,000

/R x

Subtotal:

X

X

Subtotal:

Preu

23,88000

6,12000

9,30000

Parcial

23,88000

23,88000

6,12000

9,30000

15,42000

Import

23,88000

15,42000
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DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,35820
COST DIRECTE 39,65820
DESPESES INDIRECTES 500 % 1,98291
COST EXECUCIO MATERIAL 41,6411
P-12 PBCD-56H6 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m Rend.: 1,000 6,08 €
d'alcaria i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0D-0009 Manobre per a seguretat i salut 0,060 /Rx 23,88000 = 1,43280
Subtotal: 1,43280 1,43280
Materials
BBCI-OR99 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargariai 1 m 0,400 X 10,85000 = 4,34000
d'algaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut
Subtotal: 4,34000 4,34000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,01433
COST DIRECTE 5,78713
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,28936
COST EXECUCIO MATERIAL 6,07648
P-13  PM32-DZ4W u Extintor manual de pols seca polivalent, de carrega Rend.: 1,000 250,07 €
25 kg, amb pressié incorporada, amb rodes
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01-FEPH Ajudant muntador 0,100 /R x 2540000 = 2,54000
AOF-000R Oficial 1a muntador 0,100 /Rx 29,57000 = 2,95700
Subtotal: 5,49700 5,49700
Materials
BM33-0T4P u Extintor de pols seca polivalent, de carrega 25 kg, 1,000 X 232,58000 = 232,58000
amb pressié incorporada, amb rodes
Subtotal: 232,58000 232,58000
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,08246
COST DIRECTE 238,15946
DESPESES INDIRECTES 500 % 11,90797
COST EXECUCIO MATERIAL 250,06743
P-14 PQUB-BIR3 mes Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor Rend.: 1,000 153,62 €
quimic d'1,05x1,056 m i 2,35 m dalgaria, amb
tancaments de polietilé i sostre trasllcid, equipat amb
1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 45I., amb manteniment inclos
Unitats Preu Parcial Import
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Materials
BQU8-2RBJ mes  Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor 1,000 X 146,30000 = 146,30000
quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb
tancaments de polietilé i sostre traslUcid, equipat amb
1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 45I., amb manteniment inclos
Subtotal: 146,30000 146,30000
COST DIRECTE 146,30000
DESPESES INDIRECTES 500 % 7,31500
COST EXECUCIO MATERIAL 153,61500
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PROTECCIONS EXTREMITATS SUPERIORS

PROTECCIONS DEL CAP

PROTECCIONS APARELL OCULAR

CASC DE SEGURETAT NO METAL.LIC

[LLUM LUIURE

> 21 mm

SPAI ENTRE
JET | ARNES

BANDES D'AMORTITZACIO

ARNES O ATALATGE

©)

CLASSE N AILLANT A 1000v. CLASSE E-AT AILLANT A 25000v.

@
@} MATERIAL NO RIGID HIDROFUG, FACIL NETEJA | DESINFECCIO

MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENT A GRASSES, SALS | AIGUA

PROTECCIONS APARELL RESPIRATORI

MASCARA ANTIPOLS

ARNES (CINTA DE CAP)

MATERIAL ELASTOMER

PORTA FILTRE
VALVULA D'INHA

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

VALVULA DE
EXHALACIO

PROTECCIO AD

BRANCA Y\

ORELLETA _~

ULLERES DE MUNTURA UNIVERSAL
CONTRA IMPACTES | ANTIPOLS

\_CERCOL PORTAOCULAR

L'IMPACTE

PROTECCIONS APARELL AUDITIU

PROTECCIONS D'OIiDES

CLASSE "B" arnés al clatell

CLASSE "A” arnés al caop

GUANTS GOMA FINA

GUANTS PROTECTORS

GUANTS D'US GENERAL

PROTECCIONS EXTREMITATS INFERIORS

|
PUNTERA DE SEGURETAT METAL,UC,{L

BOTA DE SEGURETAT CLASSE Il

CANYA CURTA

CONTRAFORT
/

10 mm

D'AIXAFAMENT

RESISTENT A
SOLA DE

SEGURETAT RUGOSA

SIO |

BOTA IMPERMEABLE A L'AIGUA | A LA HUMITAT

PUNTERA

SOLA DURESA SHORE A 3 5

CANYA DURESA SHORE A 50-70

“\._ CONTRAFORT

5

|

35-75 | TACO

Hs Fenedura de la sola =5 mm,
Rs Ressalt de lasola =9 mm

Ht Fenedura del tacé =20 mm
Rt Ressalt del taco =25 mm
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SIRGUES METAL-LIQUES

SIRGUES AMB GRAPES

GANXOS

PROTECCIO DE CAIGUDES DE VEHICLES

AJUSTAMENTS D'ULLAL

@ E======iiliinn e

SISTEMA CORRECTE
OBSERVI EL GUARDACAPS EN L'AJUSTAMENT DEL GANXO.

SISTEMA INCORRECTE
CABLE ANUSAT | AMB PERN. EFICACIA 50 % O MENYS.

S

SISTEMA INCORRECTE

UTILITZAR UN GUARDACAPS PER AUGMENTAR LA RESISTENCIA
DE L'ULLAL PER A REDUIR EL DESGAST DEL CABLE.

SISTEMA CORRECTE
UTILITZAR UN GUARDACAPS EN L'AJUSTAMENT DE L'ULLAL.

SIRGUES EN ESLIGUES DE CABLE

GANXO AMB TANCADOR DE SEGURETAT

GANXO DE SEGURETAT

- DE GRAN SEGURETAT DEGUT A LA TANCA AUTOMATICA.
- ESTALVI DE TEMPS AL ESLINGAR

- UTILIZABLE AMB CADENA GOLIAT | ESLIGUES DE CABLE.

ESLINGES DE GANXO

(ENCARA QUE EL CABLE ESTIGUI SENSE TENSIO NO POT SORTIR-SE)

SISTEMA INCORRECTE - LES OBERTURES DELS
GANXOS HAURAN DE QUEDAR CAP A FORA.

SISTEMA CORRECTE - LES OBERTURES DELS
GANXOS QUEDEN CAP A FORA.

SISTEMES CORRECTES | INCORRECTES PER A FER AJUSTAMENTS

MALAMENT - EL AJUSTAMENT DEL TRAU TALLA

NO ES TALLA EL CABLE EN MOVIMENT.
EL CABLE EN MOVIMENT.

ABOCADA DESDE TERRAPLE FORMIGONAT PER L'ABOCADA DIRECTA A RASES O CIMENTACIONS
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PANNELLS DIRECCIONALS

PANNELL DIRECCIONAL PER REVOLTS

PANNELL DIRECCIONAL PER A OBRES
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1 DEFINICIO | ABAST DEL PLEC
1.1 Identificacié de les obres

Projecte constructiu. Millora i adequacié del cami de I’ Aigua de la Vall d’Arbicies. TM d’ Arbdcies (Selva).
Fase 2.

1.2  Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt d’especificacions que
hauran d’acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de Gestid
Preventiva (Planificacié, Organitzacié, Execucié i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar
per la reduccié dels riscos (Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col‘lectiva,
Equips de Proteccié Individual), Implantacions provisionals per a la Salubritat i Confort dels treballadors,
aixi com les técniques de la seva implementacié a I'obra i les que hauran de manar I'execucié de
qualsevol tipus d’installacions i d’obres accessories. Per a qualsevol tipus d’especificacié no inclosa en
aquest Plec, es tindran en compte les condicions técniques que es derivin d’entendre com a normes
d’aplicacié:

a. Tots aquells continguts al:

- “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d’Obres de IEstat’ i
adaptat a les seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i Obres Pibliques™.
b. Les contingudes al Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes Tecnoldgiques de

’Edificacié publicades pel “Ministerio de la Vivienda™ i posteriorment pel “Ministerio de
Obras Piblicas y Urbanismo™.

c. La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis pUblics, totes elles al moment de 'oferta.

1.3 Documents que defineixen I’Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627 /1997, de 24 d’octubre sobre “DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO", I'Estudi de Seguretat haurd de
formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, havent de ser
coherent amb el contingut del mateix i recollir les mesures preventives adequades als riscos que

comporta la realitzacié de I'obra, contenint com a minim els segients documents:

- Memodria: Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-se o
que la seva utilitzacié es pugui preveure; identificacié dels riscos laborals que puguin ser
evitats, indicant a l'efecte les mesures técniques necessdries per fer-ho; relacié dels riscos
laborals que no es puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment, especificant les
mesures preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir els esmentats riscos i

valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin mesures alternatives.

- Plec: De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries

aplicables a les especificacions técniques propies de l'obra que es tracti, aixi com les
prescripcions que s’hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, I'Us i la conservacié

de les maquines, utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

- Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicié i comprensié
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de les mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de les especificacions

técniques necessaries.

- Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat definits o

projectats.

- Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacié i execucié de I'Estudi de

Seguretat i Salut.

1.4  Compatibilitat i relacié entre els esmentats documents

L’estudi de Seguretat i Salut forma part del Plec, havent de ser cadascun dels documents que l'integren,
coherents amb el contingut del Plec, i recollir les mesures preventives, de cardacter palliatiu, adequades
als riscos, no eliminats o reduits a la fase de disseny, que comporti la realitzacié de l'obra, en els

terminis i circumstdncies socio-técniques on la mateixa es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut sén documents
contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sén d’obligat acompliment, llevat

modificacions degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut sén informatius, i estan constituits per la
Meméria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d’interpretacié, els Amidaments i els

Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I'autor de I'Estudi de
Seguretat i Salut, sense que aixd suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades que se
subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement d’informacié que el

Contractista ha d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no podra
al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié de les condicions del Contracte en
base a les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades apareguin a algun

document contractual.

El Contractista serd, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la suficient
informacié directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de I'Estudi de

Seguretat i Salut.

Si hi hagués contradiccié entre els Planols i les Prescripcions Técniques Particulars, en cas d’incloure’s
aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del Plec, té prevalenca el
que s’ha prescrit en les Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol cas, ambdés documents tenen

prevalenca sobre les Prescripcions Técniques Generals.

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haurda de ser executat com si
hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de I'autor de I'Estudi de Seguretat i
Salut, quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i aquestes tinguin preu

al Contracte.
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2 DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet constructiu, estan obligats

a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 ala L. 31/1995) :
1. Evitar els riscos.
2. Avaluar els riscos que no es poden evitar.
3. Combatre els riscos en el seu origen.
4

. Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcié dels llocs de
treball, com també a l'eleccié dels equips i els métodes de treball i de produccié, amb
I'objectiv especific d’atenuar la feina mondtona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la

salut.
5. Tenir en compte I'evolucié de la técnica.
6. Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill o no en comporti cap.

7. Planificar la prevencié, amb la recerca d’un conjunt coherent que hi integri la técnica,
I'organitzacié de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels

factors ambientals al treball.
8. Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccié col-lectiva respecte de la individual.

9. Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

2.1 Promotor

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, serd considerat Promotor qualsevol persona, fisica o
juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb
recursos propis o aliens, les obres de construccié per si mateix, o per la seva posterior alienacid,

lliurament o cessié a tercers sota qualsevol titol.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

1. Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte,

quan sigui necessari o es cregui convenient.

2. Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacié i informacié prévia necessaria per I'elaboracié
del Projecte i redaccié de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les

modificacions pertinents.

3. Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les

fases d’elaboracié del projecte i de preparacié de 'obra.

4. Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’obra per I'aprovacié del Pla de
Seguretat i Salut, aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres, el qual

Coordinard la Seguretat i Salut en fase d’execucié material de les mateixes.

5. La designacié dels Coordinadors en matéria de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de

les seves responsabilitats.

6. Gestionar I'*Avis Previ” davant I'Administracié Laboral i obtenir les preceptives llicéncies i
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autoritzacions administratives.

7. El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiv tinguin en compte les
observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin

unes mesures d’una eficacia, pel cap baix, equivalents.

2.2 Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut serd als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol
persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb titulacié
académica en Construccié.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid, estudi i
elaboracié del Plec o b) Durant I'Execucié de I'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direccié d’Obra o Direccié
Facultativa/Direccié d’Execucié.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seqguretat del Plec:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de plec, és designat pel Promotor quan en I'elaboracié del
plec d’obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié del plec, segons el R.D.
1627 /1997, sén les segijents:

1. Vetllar per a qué en fase de concepcid, estudi i elaboracié del plec, el Projectista tingui en
consideracié els “Principis Generals de la Prevencié en matéria de Seguretat i Salut’™ (Art. 15
ala L.31/1995), i en particular:

d. Prendre les decisions constructives, técniques i d’organitzacié amb la finalitat de

planificar les diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simulténia o
successivament.

b. Estimar la duracié requerida per I'execucié de les diferents feines o fases de
treball.

2. Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la

Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcid, estudi i elaboracié del plec d’obra.

3. Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o
estudi bdasic, aixi com les previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, amb les

degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).

4. Coordinar I'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi

de Seguretat i Salut.

Competéncies en matéria de Seqguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’execucié d’obra, és designat pel Promotor en tots aquells

casos en qué intervé més d’una empresa i treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra, segons el R.D.
1627 /1997, sén les segients:

1. Coordinar I'aplicacié dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :
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a. En el moment de prendre les decisions técniques i d’organitzacié amb el fi de
planificar les diferents tasques o fases de treball que s’hagin de desenvolupar
simultania o successivament.

b. En I'estimacié de la durada requerida per a I'execucié d’aquests treballs o fases
de treball.

2. Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els
Principis de I'Accié Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant 'execucié de I'obra i, en particular, en les
tasques o activitats al qué es refereix I'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d’octubre sobre
Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccié:

a. El manteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.

b. Leleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d’accés, i la determinacié de les vies o zones de desplagament o
circulacié.

c. La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d. El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periddic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucié de I'obra, a fi de corregir els
defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

e. La delimitacié i el condicionament de les zones d’emmagatzematge i diposit dels
diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

f.  La recollida dels materials perillosos utilitzats.
g. L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacié dels residus i deixalles.

L'adaptacié, d’acord amb I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiv que
haurda de dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

i. La informacié i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms.

- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es
realitzi en I'obra o a prop del lloc de I'obra.

3. Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les
modificacions que s’hi haguessin introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcié

quan no calgui la designacié de Coordinador.

4. Organitzar la coordinacié d’activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de

Prevencié de Riscos Laborals.

El coordinador organitzard aquesta coordinacid, iniciant-la, impulsant-la, articulant-la i

vetllant pel seu correcte desenvolupament, amb un estret contacte amb el contractista.

La coordinacié es fard en reunions entre les empreses i treballadors autdnoms que
intervinguin a I'obra, deixant constancia documental d’allé tractat a les mateixes. En aquestes
reunions les empreses participants exposaran els seus plans de prevencié amb la finalitat
d’analitzar-los de forma conjunta i de poder detectar les possibles coactivitats entre els
mateixos, amb I'objecte d’adoptar mesures que evitin els riscos motivats per aquestes
esmentades coactivitats. Tanmateix haura de comprovar que, els métodes de treball que
tinguin previst desenvolupar tots els que formin part de I'obra, no siguin contradictoris ni

incompatibles entre si. La Direccié facultativa de la qual forma part serd particip de tots
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aquests coneixements a través del Coordinador.
5. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels meétodes de treball.

Un cop planificada la seguretat de I'obra, el Coordinador haurd d’establir un seguiment
sobre el desenvolupament de la mateixa, amb la finalitat de que es duguin a terme tal i com
es va preveure, d’acord amb el previst al Pla de Seguretat i Salut. Per aquesta finalitat el

Coordinador planificard els corresponents mecanismes de control, que podran ser:

- Realitzacié d’inspeccions peridodiques.
- Realitzacié de reunions de seguretat, entre d’altres.

6. Adoptar les mesures necessaries perqué només puguin accedir a l'obra les persones

autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d’execucié de I'obra respondrda davant del Promotor, del
compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en
collaboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin a I'execucié material de I'obra.
Qualsevol divergéncia serd presentada al Promotor com a maxim patrd i responsable de la gestié
constructiva de la promocié de I'obra, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié

executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor, Fabricants i
Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,

Subcontractistes, treballadors autdnoms i treballadors.

2.3  Projectista

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa

técnica i urbanistica corresponent, redacta el plec.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de forma
coordinada amb l'autor d’aquest, contant en aquest cas, amb la colllaboracié del Coordinador de

Seguretat i Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjancant projectes parcials o d’altres documents técnics,

cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

1. Tenir en consideracié els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de
Projecte per integrar els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les
decisions constructives, técniques i d’organitzacié que puguin afectar a la planificacié dels

treballs o fases de treball durant I'execucié de les obres.

2. Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials.

2.4 Director d’obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa,
dirigeix el desenvolupament de l'obra en els aspectes técnics, estétics, urbanistics i mediambientals, de
conformitat amb el Projecte que el defineix, la llicéncia constructiva i d’altres autoritzacions preceptives i

les condicions del contracte, amb l'objecte d’assegurar I'adequacié al fi proposat. En el cas que el

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
FASE 2. TRAM 3

Annex 01. Plec de condicions. Estudi de Seguretat i Salut

Director d'Obra dirigeixi a més a més I'execucié material de la mateixa, assumird la funcié técnica de

la seva realitzacié i del control qualitativ i quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials alires técnics, sota la coordinacié del Director d’Obra,
contant amb la collaboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel
Promotor.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’'Obra:

1. Verificar el replanteig, 'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura

projectada a les caracteristiques geotécniques del terreny.

2. Si dirigeix I'execucié material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de
construccid, ordenant la realitzacié dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells,
desploms, influéncia de les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials,
la correcta execucié i disposicié dels elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva i la Senyalitzacié, d’acord amb el plec i I'Estudi de Seguretat i
Salut.

3. Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i
Assisténcia les instruccions necessdries per la correcta interpretacié del plec i dels Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el

mateix.

4. Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat,
eventuals modificacions del plec, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin
afectar a la Seguretat i Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adeqiin a les
disposicions normatives contemplades a la redaccié del plec i del seu Estudi de Seguretat i
Salut.

5. Subscriure I'’Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant préviament amb el
Coordinador de Seguretat i Salut I'existéncia prévia de I'’Acta d’Aprovacié del Pla de

Seguretat i Salut del contractista.

6. Certificar el final d’obra, simulténiament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que

siguin preceptius.

7. Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d’obra i de Seguretat i

Salut executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

8. Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment
verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del

Pla de Seguretat i Salut, s’anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

9. Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de
Seguretat i Salut de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren

perceptius.

2.5 Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definicié de Contractista:

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment davant
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el Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvéncia i Seguretat, amb medis humans i
materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjeccié al contracte, el plec i el seu
Estudi de Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista, empresari
principal, el compromis de realitzar determinades parts o installacions de I'obra, amb subjeccié al

contracte, al plec i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucié.

Competéncies en matéria de Sequretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

1. El Contractista haurd d’executar I'obra amb subjeccié al plec, directriuvs de PEstudi i
compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del
Director d'Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les
condicions preventives de la sinistralitat laboral i 'assegurament de la qualitat, compromeses

en el Pla de Seguretat i Salut i exigides en el plec.

2. Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacié técnica, professional i econdémica que
I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o

subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

3. Designar al Cap d'Obra que assumird la representacié técnica del Constructor (i/o
Subcontractista, en el seu cas), a I'obra i que per la seva titulacié o experiéncia haura de

tenir la capacitat adequada d’acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra.
4. Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

5. Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o installacions de I'obra dins dels

limits establerts en el Contracte.

6. Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut del
Projecte. El Subcontractista podrd incorporar els suggeriments de millora corresponents a la
seva especialitzacié, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a

I'aprovacié del Coordinador de Seguretat.

7. El representant legal del Contractista signard I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.
8. Signar I'’Acta de Replanteig o comencament i I’Acta de Recepcié de I'obra.

9. Aplicard els Principis de I'Accié Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'esmentat

article 10 del R.D. 1627/1997:

a. Complir i fer complir al seu personal allé establert en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS).

b. Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte,
si s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d’activitats
empresarials previstes en 'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i
en conseqiiéncia complir el R.D. 171 /2004, i també complir les disposicions minimes
establertes en I'annex IV del R.D. 1627 /1997, durant I'execucié de I'obra.

c. Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes
les mesures que s’hagin d’adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
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d. Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de l'obra, i si és el cas, de la Direccié
Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de I'execucié correcta de les mesures
preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relacié amb les obligacions que

corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autonoms que hagin contractat.

A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les conseqiéncies que
es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de 'apartat 2 de
I'article 42 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

El Contractista principal haurd de vigilar el compliment de la normativa de prevencié de

riscos laborals per part de les empreses Subcontractistes.

Abans de I'inici de l'activitat a I'obra, el Contractista principal exigird als Subcontractistes
que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, I'avaluacié de riscos i
la planificacié de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigird
als Subcontractistes que acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en
matéria d’informacié i formacié respecte als treballadors que hagin de prestar servei a
I'obra.

El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a I'obra

han establert entre ells els medis necessaris de coordinacié.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran de

les seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.

El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjancant I'aplicacié de
Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per

assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra.

El Contractista principal facilitard per escrit a l'inici de I'obra, el nom del Director Técnic, que
serd creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccié Facultativa. El Director Técnic
podrd exercir simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegard I'esmentada funcié a
altre técnic, Cap d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu
d’obra. El Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran

successivament la prelacié de representacié del Contractista a I'obra.

El representant del Contractista a I'obra, assumird la responsabilitat de I'execucié de les

activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d’incidéncies.

Serd responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat
en el seu cas, l'incompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn material, de

conformitat a la normativa legal vigent.

El Contractista també serd responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS),
aixi com de l'especifica vigilancia i supervisié de seguretat, tant del personal propi com
subcontractat, aixi com de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiv laboral,
formacidé, informacié i capacitacié del personal, conservacié i reposicié dels elements de
proteccié personal dels treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions
Col'lectives i en especial, les baranes i passarelles, condemna de forats verticals i

horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques de
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

les escales i estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball,
enllumenat i ventilacié dels llocs de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i
estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, ordre d’execucié dels treballs
constructius, seguretat de les maquines, grues, aparells d’elevacié, mesures auxiliars i equips
de treball en general, distancia i localitzacié d’estesa i canalitzacions de les companyies
subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter general i d’obligat compliment,
segons la normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui afectar a aquest centre
de treball.

El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia didria i
hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haurd de ser una
persona de provada capacitat pel carrec, haura d’estar present a I'obra durant la
realitzacié de tot el treball que s’executi. Sempre que sigui preceptiuv i no existeixi altra
designada a I'efecte, s’entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor
General de Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del Contractista, amb

independéncia de qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacié expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut
'emplagament del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié de serveis, caracteristiques
del terreny, mides de seguretats necessdries, etc. i no podra allegar en el futur ignordancia

d’aquestes circumstancies.

El Contractista haurda de disposar de les polisses d’asseguranga necessaria per a cobrir les
responsabilitats que puguin esdevenir per motius de I'obra i el seu entorn, i serda responsable
dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié
com per negligéncia, imprudéncia o impericia professional, del personal al seu carrec, aixi

com del Subcontractistes, industrials i/o treballadors autdnoms que intervinguin a I'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment
verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del

Pla de Seguretat i Salut, s’anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies.

En cas d’'incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director
Técnic, Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencié o
els representants del Servei de Prevencié (propi o concertat) del Contractista i/o
Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot alld que consideri

d’interés per a reconduir la situacié als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o
des del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes

aixi com dels propis treballadors Autonoms.

També serda responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i
proteccié de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la
intromissié incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d’accessos i I'organitzacié de

zones de pas amb destinacié als visitants de les oficines d’obra.

El Contractista haurd de disposar d’un senzill, perd efectiu, Pla d'Emergéncia per a I'obra, en
previsié d’incendis, pluges, glacades, vent, etc. que puguin posar en situacié de risc al

personal d’obra, a tercers o als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D'ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
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28. El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'ts d’explosius sense

autoritzacié escrita de la Direccié d’'Obra o Direccié Facultativa.

29. La utilitzacié de grues, elevadors o d’altres maquines especials, es realitzard per operaris
especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en
altres casos l'acreditacié que correspongui, sota la supervisié d’un tecnic especialitzat i
competent a cdarrec del Contractista. EI Coordinador rebrda una copia de cada titol
d’habilitacié signat per I'operador de la maquina i del responsable técnic que autoritza
'habilitacié avalant-hi la idoneitat d’aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en
concret.

30. Tot operador de grua mobil haurd d’estar en possessié del carnet de gruista segons
I'Instruccié Técnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel
organ competent o en el seu defecte certificat de formacié com a operador de grua de
I'Institut Gaudi de la Construccié o entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement dels
equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de seguretat a les tasques a

desenvolupar.

31. El delegat del contractista haurd de certificar que tot operador de grua mobil es troba en
possessié del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix
haurd de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i

cadascunes de I'especificacions establertes a I''TC "MIE-AEM-4".

2.6 Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzard de forma personal i directa una
activitat professional, sense cap subjeccié a un contracte de treball, i que assumeix contractualment
davant el Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o

instal-lacions de 'obra.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autdnom:

1. Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en I'article 15 de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en
I'article 10 del R.D. 1627/1997.

2. Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D.
1627 /1997, durant I'execucié de I'obra.

3. Complir les obligacions en matéria de prevencié de riscos que estableix pels treballadors

I'article 29, 1,2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

4. Ajustar la seva actuacié en I'obra conforme als deures de coordinacié d’activitats empresarials
establerts en 'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, participant, en particular,

en qualsevol mesura d’actuacié coordinada que s’hagi establert.

5. Utilitzar els equips de treball d’acord amb alld disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de
juliol, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié

dels equips de treball per part dels treballadors.

6. Escollir i utilitzar els equips de proteccié individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de
maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de
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proteccié individual per part dels treballadors.

7. Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i de

salut durant I'execucié de I'obra i de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, si n’hi ha.

8. Els treballadors autdonoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

a. La maquinadria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de respondre a
les prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de
treball que I'empresari Contractista posa a disposicié dels seus treballadors.

b. Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a 'obra,
han d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el
manteniment en condicions d’eficacia dels diferents sistemes de proteccié col-lectiva
installats a I'obra, segons el risc que s’ha de prevenir i I'entorn del treball.

2.7 Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autdnom que realitzard de
forma personal i directa una activitat professional remunerada per compte alié, amb subjeccié a un
contracte laboral, i que assumeix contractualment davant 'empresari el compromis de desenvolupar a
'obra les activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les instruccions

d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

1. El deure d’obeir les instruccions del Contractista en alld relativ a Seguretat i Salut.
. El deure d’indicar els perills potencials.

. Té responsabilitat dels actes personals.

AN W N

. Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacié a la

seguretat i salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

5. Té el dret a la consulta i participacid, d’acord amb I'article 18, 2 de la Llei de Prevencié de

Riscos Laborals.
6. Té el dret a adrecar-se a I'autoritat competent.

7. Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seriés per a la seva integritat i la

dels seus companys o tercers aliens a 'obra.

8. Té el dret de fer us i el fruit d’unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes
especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la

seva permanéncia a I'obra.

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
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3 DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1 Interpretacié dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que l'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui
especificament d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en matéria de Seguretat

i Salut per aquesta obra sera el segient:

1. Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

N

. Bases del Concurs.

3. Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de

Seguretat i salut en fases de Projecte i/o d’Obra.
4. Plec de Condicions Generals del plec i de I'Estudi de Seguretat i Salut.
5. Plec de Condicions Facultatives i Econdomiques del plec i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

6. Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administrativ de
Seguretat, redactats durant la redaccié del plec i/o durant 'Execucié material de I'Obra, pel

Coordinador de Seguretat.
7. Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.
8. Pla d’Accié Preventiva de I'empresari-contractista.

9. Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista

per I'obra en questid.

10. Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o

Subcontractistes, d’'aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcid, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats com
muUtuament explicatius, perd en el cas d’ambigiitats o discrepdncies interpretatives de temes relacionats
amb la Seguretat, seran aclarides i corregides pel Director d’'Obra qui, després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, fara I'ds de la seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions

pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepdncies o contradiccions tindra
que notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra qui després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, aclarird rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al
Contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que hagués estat executat
pel Contractista sense prévia autoritzacié del Director d’Obra o del Coordinador de Seguretat, serd
responsabilitat del Contractista, restant el Director d’Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de
qualsevol responsabilitat derivada de les conseqiéncies de les mesures preventives, técnicament

inadequades, que hagin pogut adoptar el Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions, discrepdncies o
contradiccions, aixd, no tan sols no I'eximeix de I'obligacié d’aplicar les mesures de Seguretat i Salut
raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la Seguretat
Integrada en la construccid, que siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit o la
intencié posada en el plec i I'Estudi de Seguretat i Salut, si no que hauran de ser materialitzats com si

haguessin estat completes i correctament especificades en el plec i el corresponent Estudi de Seguretat i
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Salut. - Garites de control d’accessos.

Totes les parts del contracte s’entenen complementdries entre si, per la qual cosa qualsevol treball - Acotat del perimetre del solar.
requerit en un sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindrd el mateix cardcter

) - Distaincies de I'edifici amb els limits del solar.
contractual que si shagués recollit en tofts.

- Edificacions veines existents.

3.2 Vigeéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut - Servituds.

Planols en planta d’ordenacié general de I'obra, segons les diverses fases previstes

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel
en funcié del seu pla d’execucié real. Indicant:

Contractista, com document de gestié preventiva d’adaptacié de la seva propia “cultura preventiva
inferna d’empresa’ el desenvolupament dels continguts del plec i I'Estudi de Seguretat i Salut per . Tancament del solar.

I'execucié material de I'obra, podra indicar en I'’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la declaracié ., . .
- Murs de contencid, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells.

expressa de subsisténcia, d’aquells aspectes que puguin estar, a criteri del Coordinador, millor

desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors i complementaris dels continguts del Pla de - Nivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants.

Seguretat i Salut del Contractista. - Ubicacié d’instal-lacions d’'implantacié provisional per al personal d’obra:

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador de - Banys: Equipament (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,).

Seguretat i Salut amb posterioritat a I’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut, tindrd la consideracié de - Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,)
° ’ ’ eyl

document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per les parts

contractants. - Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats, frigorific..,).

- Farmaciola: Equipament.

3.3 Pla de Seguretat i Salut del Contractista - Alires.

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista estd obligat a redactar, abans de . .

- Llocs destinats a apilaments.
I'inici dels seus treballs a lI'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis,
métodes d'execucié i al “PLA D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA*, realitzat de conformitat al

R.D.39 / 1997 “LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS™ (Arts. 1,2 ap. 1,8 9). - Armadures, barres, tubs i biguetes.

- Arids i materials ensitjats.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut estd obligat a incloure els requisits formals establerts a - Materials paletitzats.
Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar formalment Fust

- Fusta.
aquest Pla de Seguretat i Salut .

. . . X - . . - Materials ensacats.
El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntard, com a minim, els planols segients amb els

continguts que en cada cas s’indiquen. - Materials en caixes.

Planol o Planols de situacié amb les caracteristiques de I'entorn. Indicant: - Materials en bidons.

- Ubicacié dels serveis piblics. - Materials solfs.

- Electricitat. - Runes i residus.
- Clavegueram. - Ferralla.
- Aigua potable. - Aigua.
- Gas. - Combustibles.
- Oleoductes. - Substancies toxiques.
- Altres. - Substancies explosives i/o deflagrants.
- Situacié i amplada dels carrers (reals i previstos). - Ubicacié de maquinaria fixa i ambit d’influéncia previst.
- Accessos al recinte. - Aparells de manutencié mecanica: grues torre, muntacdarregues, cabrestants,

magquinetes, baixants de runes, cintes transportadores, bomba d’extraccié de fluids.

215PL23350 Pag. 10 de 31

Finangat per:

la Unin Europea E ﬁ s meme, pran do Recuperacion. SRM |\ ext Generation [[[[]] Generalitat ‘ Cansed Canorso
ke NextGenerationEU W ¥ Resiliencia | Catalunya W de catalunya ' de la Selva Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



- Estacié de formigonat.
- Sitja de morter.

- Planta de piconament i/o seleccié d’arids.

- Circuits de circulacié interna de vehicles, limits de circulacié i zones d’aparcament.

Senyalitzacié de circulacié.
- Circuits de circulacié interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
- Esquema d’instal*lacié eléctrica provisional.
- Esquema d’instal*lacié d’il-luminacié provisional.

- Esquema d’instal*lacié provisional de subministrament d’aigua.

Plénols en planta i seccions d’instal-lacié de Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

(*) Representacié cronoldgica per fases d’execucié.

- Proteccié en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits verticals de faganes:

- Ubicacié de bastida porticada d’estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de
facana en avangament simultani a I'execucié d’estructura fins I'acabament de

tancaments i coberta.(¥).
(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent
- Ubicacié i replanteig del conjunt de forques metal-liques i xarxes de seguretat.(*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.

- Ubicacié i replanteig de xarxes de desencofrat.
- Ubicacié i replanteig de baranes de seguretat (*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat infegrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.

- Ubicacié i replanteig de marquesines en voladis de seguretat (*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.

- Proteccid en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d’escales:
- Ubicacié i replanteig de xarxes verticals de seguretat en perimetre i buit de travessers
d’escales (*).
(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent.

- Ubicacié i replanteig de baranes de seguretat en perimetre i buit de travessers

d’escales.
- Proteccié en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis
de llums, xemeneies, buits d’instal-lacions i encofrats.

- Ubicacié i replanteig de condemna amb malla electrosoldada enjovat en el cércol

perimetral (¥*).

PROJECTE CONSTRUCTIU. MILLORA i ADEQUACIO DEL CAMI DE L’AIGUA DE LA VALL D’ARBUCIES. TM D’ARBUCIES
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(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent en forjat
- Ubicacié i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors.

- Planta d’estructura amb ubicacié i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat sota

taulers i sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables.

- Ubicacié i replanteig d’entarimat horitzontal de fusta colada en passos d’instal-lacions,

arquetes i registres provisionals.

- Ubicacié i replanteig de barana perimetral de seguretat.

Plainols de proteccions en plataformes i zones de pas. Contingut:

- Passarel-les (ubicacié i elements constitutius).

- Escales provisionals.

- Detalls de tapes provisionals d’arquetes o de buits.

- Abalisament i senyalitzacié de zones de pas.

- Condemna d’accessos i proteccions en contencié d’estabilitat de terrenys.

- Ubicacié de bastides penjades: Projecte i replanteig dels pescants i les guindoles.

- Sagola de cable per a ancoratge i lliscament de cinturd de seguretat en perimetres exteriors

amb risc de caigudes d’altura.

Pléinol o planols de distribucié d’elements de sequretat per a I'ds i manteniment

posterior de 'obra executada (*).

- Bastides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de facana.
- Plataformes lliscants sobre carrils per a manteniment de paraments verticals.
- Bastides especials.

- Plataformes en voladis i moll de descarrega escamotejables per a introduccié i evacuacié

d’equips.

- Baranes perimetrals escamotejables per a treballs de manteniment en cobertes no

transitables.
- Escales de gat amb enclavament d’accessos i equipament de Sistema de Proteccié Col-lectiva.
- Replanteig d’ancoratges i sagoles per a cinturons en faganes, xemeneies, finestrals i patis.
- Replanteig de pescants escamotejables o bigues retractils.
- Escala d’incendis i/o manega téxtil ignifuga d’evacuacié.

- Altres.

(*) Tant sols en cas que estiguin contemplats en el Projecte Executiu.

Planol d’evacuacié interna d’accidentats (*).

- Planol de carrers per a evacuacié d’accidentats en obres urbanes.

- Planol de carreteres per a evacuacié d’accidentats en obres aillades.

(*) Tant sols per a obres complexes o especials.
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3.4 El "Llibre d’incidéncies"

A I'obra existird, adequadament protocolitzat, el document oficial “LLIBRE D'INCIDENCIES®, facilitat per
la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, visat pel Collegi Professional corresponent (O. Departament
de Treball 22 Gener de 1998 D.O.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons larticle 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d’octubre, aquest llibre haurd d’estar
permanentment a I'obra, en poder del Coordinador de Seguretat i Salut, i a disposicié de la Direccié
d’Obra o Direccié Facultativa, Contractistes, Subcontractistes i Treballadors Autdnoms, Técnics dels
Centres Provincials de Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o en el seu cas, del
representat dels treballadors, els quals podran realitzar-li les anotacions que considerin adient respecte
a les desviacions en el compliment del Pla de Seguretat i Salut, per a que el Contractista procedeixi a
la seva nofificacié a I'Autoritat Laboral, en un termini inferior a 24 hores.

3.5 Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencié i Coordinacié" i

documentacié contractual annexa en matéria de Seguretat

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o el seu representant),
Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direcci6 d’Obra o Direccié Facultativa i
Representant Sindical Delegat de Prevencid, podrd ésser elevat a escriptura publica a requeriment de
les parts atorgants del mateix, essent de compte exclusiva del Contractista totes les despeses notarials i
fiscals que es derivin.

El Promotor podra prévia notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves facultats
assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a be designar a

'efecte, segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en 'apartat 2.1. del present Plec,
junt amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia, constitueixen
'acord ple i total entre les parts i no durd a terme cap acord o enteniment de cap naturalesa, ni el
Promotor fard cap endossament o representacions al Contractista, excepte les que s’estableixin
expressament mitjancant contracte. Cap modificacié verbal als mateixos tindra validesa o for¢ca o

efecte algun.

El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals i/o
concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacié contractual vinculant en matéria de
Seguretat. El Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no serd
responsable de cap manera de les obligacions o responsabilitats en qué incorri o assumeixi el

Contractista.

No es considerard que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per
qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o provisié dels mateixos,
llevat que tal renincia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts

afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat,
hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, és a dir, addicionals a qualsevol altre recurs prescrit

per la llei.

Les controvérsies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de la documentacid

contractual vinculant en matéria de Seguretat, serd competéncia de la jurisdiccié civil. No obstant, es
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consideraran actes juridics separables els que es dicten en relacié amb la preparacié i adjudicacié del
Contracte i, en conseqiéncia, podran ser impugnats davant I'ordre jurisdiccional contenciés-administratiu

d’acord amb la normativa reguladora de I'esmentada jurisdiccid.

NORMATIVA LEGAL D’APLICACIO

Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa existent i

vigent en el decurs de la redaccié de I'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacié.

A titol orientatiu, i sense cardcter limitatiu, s’adjunta una relacié de normativa aplicable (ISO/UNE-EN o
equivalent). El Contractista, no obstant, afegird al llistat general de la normativa aplicable a la seva
obra les esmenes de cardcter tecnic particular que no siguin a la relacié i correspongui aplicar al seu
Pla.

4.1 Textos generals

- Convenis col-lectius.

- “Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccion. OM 20 de mayo
de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)". Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953 (BOE 2
de febrero de 1956)” i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de 1966)".
Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero de 1956)” i “R.D.
2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)”.

- “Orden de 28 de diciembre de 1994 por la que, en aplicacién de lo dispuesto en la disposicién
transitoria segunda del Estatuto de los Trabajadores, se prorroga la vigencia de determinadas

Ordenanzas Laborales y Reglamentaciones de Trabajo”.

- “Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16 de
marzo de 1971)”, en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2
de noviembre de 1989)”, “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)”, R.D. 486/1997 (BOE
23 de abril de 1997)”, “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)”, “R.D. 665/1997 (BOE 24 de
mayo de 1997)”, “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)", “R.D. 1215/1997 (BOE 7 de
agosto de 1997)”, “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)” i “R.D. 349 /2003 (BOE 5 de abril
de 2003)".

- “Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificaciéon y

registro”.

- “Regulacién de la jornada de trabaijo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de 28 de
julio (BOE 29 de julio de 1983)". Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de diciembre de
1985)¢, “R.D. 1346/1989 (BOE 7 de noviembre 1989)“ i anullada parcialment per “R.D.
1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)".

- “Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de incidencias

correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de Seguridad e Higiene en el

trabajo (BOE de 13 de octubre de 1986)“.

- “Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de

seguridad y de salud en las obras de construccién”.
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- “Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por la que se establecen nuevos modelos para la
notificacién de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por procedimiento

electrénico”.

- “Instrumento de ratificaciéon de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986 sobre
Utilizacién del asbesto en condiciones de seguridad (ndmero 162 de la OIT), adoptado en Ginebra
(BOE de 23 de noviembre de 1990)".

- “Ley de prevencién de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre de
1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)”.

- “Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién de
sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas (BOE de 5 de junio
de 1995)".

- “Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE de 26
de septiembre de 1995)".

- “Reglamento de los servicios de prevencién. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de enero de
1997)". Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de 1997)" i “R.D.
688/2005 (BOE 11 de junio de 2006)”. Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de abril (BOE 1 de
mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de 14 de abril
de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)". Complementat per “Orden TAS/2947 /2007 (BOE 11 de
octubre de 2007)” i modificat per “R.D. 2177 /2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)”.

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que
comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997 de 14 de

abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)".

- “Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las
actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)".

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. R.D. 1627/1997 de 24 de
octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat per “R.D. 2177 /2004 (BOE 13 de noviembre
2004)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)”. Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE
25 de agosto de 2007)".

- Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidéncies en les obres de
construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998).

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el dmbito de las empresas de trabajo
temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)".

- “Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacién (BOE de 6 de noviembre de
1999)".

- “Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo de 2001)".

- “Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento

de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ O a 10”.
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- “Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién

sanitaria contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)".

- “Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos

laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)”".

- “Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos (BOE 10

de enero de 2004)".

- “Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de prevencién

de laborales, en materia de coordinacién de actividades empresariales (BOE 31 de enero de
2004).

- “Decret 171/2010, de 16 de novembre, del registre de delegats i delegades de prevencié”.
- “Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de

julio, en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por
parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura
(BOE de 13 de noviembre de 2004)".

- “Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacién de los productos

de construcciéon y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccién y de

resistencia frente al fuego”.

- “Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los

trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones

mecdnicas”.

- “Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el que se regulan las operaciones de transporte de

mercancias peligrosas por carretera en territorio espafiol (BOE 113 de 12 de mayo)”.

- “Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero,

por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el R.D. 1627 /1997, de 24
de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccién (BOE 127 de 29 de mayo)”.

- “Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tineles de

carreteras del Estado”.

- “Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccién (BOE 250

de 19 de octubre)”.

- “Ley orgdnica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres (BOE 23 de

marzo de 2007)".

- “Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de

octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccidon (BOE 204 de 25 de

agosto)”.

- Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya per

intervenir en el procés de contractacié en el sector de la construccié (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008).

- “Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre

notificacién de sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas,

aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al
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Reglamento (CE) n.° 1907 /2006 del Parlamento Europeo y del Consejo (Reglamento REACH)”.

- Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacié del Registre d'empreses sancionades per
infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a la seva
publicacié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

- “Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relacién con la
aplicacién de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la

trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

- “Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4
de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los

riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas”.

- “Real Decreto 327/2009m de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de
24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacién en el sector de la construccién (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)".

- “Instrumento de Ratificacién del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco promocional para la
seguridad y salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de 4 de
agosto de 2009)“.

- "Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién; el Real Decreto
1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccién y el Real Decreto 1627 /1997, de

24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccién (BOE 71 de 23 de marzo de 2010)."

- "Reglamento (UE) n® 276/2010 de la Comisién, de 31 de marzo de 2010, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacién, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH), en lo
que respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para ldmparas y liquidos encendedores de

, . n
barbacoa y compuestos organoestdnnicos).

- "Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones Spticas

artificiales (BOE 99 de 24 de abril de 2010)."

- "Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacién, envasado y etiquetado de
sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos (BOE 139 de 8
de junio de 2010)."

- " Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializacién y manipulacién
de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacién de los profesionales
que los utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las instalaciones que

desarrollen actividades que emitan gases fluorados”.

- "Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre proteccién

sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de 6 de julio (BOE
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279 de 18 de novimebre de 2010)."

- “Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios bdsicos sobre la

organizacién de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencién.”
- “Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.”
- “Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Piblica.”

- “Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Piblico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014 /23 /UE y
2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014”.

- "Reglamento (UE) n° 109/2012 de la Comisién, de 9 de febrero de 2012, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo al registro, la
evaluacién, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH) en lo

que respecta a su anexo XVII (sustancias CMR)."

- "Reglamento (UE) n° 125/2012 de la Comisién, de 14 de febrero de 2012, por el que se modifica el
anexo XIV del Reglamento (CE) n° 1907 /2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacién, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

- "Reglamento (UE) n° 412/2012 de la Comisién, de 15 de mayo de 2012, por el que se modifica el
anexo XVIlI del Reglamento (CE) n° 1907 /2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacién, la autorizaciéon y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

- "Real Decreto 1070/2012, de 13 de julio, por el que se aprueba el Plan estatal de proteccién civil

ante el riesgo quimico."

- "Reglamento (UE) n° 836/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, con relacién al plomo, el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907 /2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién, la autorizacién y la restriccién de las

sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

- "Reglamento (UE) n° 835/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se modifica
el Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacién, la autorizaciéon y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH), en lo que

respecta a su anexo XVII (cadmio)

- "Reglamento (UE) n° 848/2012 de la Comisién, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta a los compuestos de fenilmercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE)
n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién, la

autorizacién y la restriccién de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

- "Reglamento (UE) n° 847/2012 de la Comisién, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta al mercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907 /2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién, la autorizaciéon y la restriccion

de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."
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4.2 Condicions ambientals

- Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d’empreses amb risc per amiant (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

- Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de 'ambient laboral i vigilancia
médica en empreses amb risc d’amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10
de juliol de 1987).

- “Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reduccién de la contaminacién del
medio ambiente producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de 1991)".

- “Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de
1997)”. Modificat per “Orden de 25 de marzo de 1998".

- “Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de
1997)". Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i “Real Decreto
349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)".

- “Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones sonoras en
el entorno debidas a determinadas mdaquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de marzo de 2002)".
Modificat per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)”.

- “Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la protecciéon de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo
(BOE de 18 de junio de 2003).

- “Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)".
Desenvolupada per “Real Decreto 1513 /2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real Decreto
1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)".

- “Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposiciéon al ruido durante el
trabajo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido. (BOE 11 de marzo de
2006)".

- “Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacién acustica, objetivos de calidad y emisiones
acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)”.

- “Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccién de la atmésfera (BOE de 16 de
noviembre de 2007)”.

4.3 Incendis

- Ordenances municipals.

- “Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de

proteccion contra incendios”.

- Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis forestals
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de marg de 1995) i desenvolupada per
Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de
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2003).

- “Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacién de los productos

4.4

de construcciéon y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reacciéon y de

resistencia frente al fuego”.

Instal-lacions eléctriques

- “Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones

técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién y sus instrucciones técnicas
complementarias ITC-LAT 01 a 09".

- “Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnolégica NTE-IEE/1978,

“Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)".

- Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat sobre compliment de les

distancies reglamentdries d’obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

- “Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre de

1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de 2000)”.

- Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del medi

nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

- “Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y

seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)".

- “Reglamento electrotécnico de baja tensién. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de

septiembre de 2002)".

- “Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se anula

el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico para baja tensién, aprobado por
Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

- “Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio por el que

se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas

de alta tensidn y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09 (BOE de 19 de marzo

de 2008)".

- “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tensién: ITC-BT-09

4.5

Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y temporales de obras”.

Equips i maquinaria

- “Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos de

Elevaciéon y Manutencién de los mismos”.

- “Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la

comercializacién y puesta en servicio de las maquinas”.

- “Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a

presidn y sus instrucciones técnicas complementarias”.

- “Reglamento de aparatos de elevacién y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de noviembre (BOE

de 11 de diciembre de 1985)”. Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997 (BOE de 30 de
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septiembre de 1997)".

- “Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la
Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84 /528 /CEE sobre aparatos elevadores y de
manejo mecdnico (BOE de 20 de mayo de 1988)".

- “Resolucién de 3 abril de 1997, de la Direcciéon General de Tecnologia y Seguridad Industrial por la

que se autoriza la instalacién de ascensores sin cuarto de mdaquinas (BOE de 23 de abril de 1997)".

- “Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas

al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién (BOE de 23 de abril de 1997)".

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos
de proteccién Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de 1997)".

- “Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de 7 de
agosto de 1997)”. Modificat per “Real Decreto 2177 /2004 (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

- “Real Decreto 203/2016, de 20 de mayo, por el que se establecen los requisitos esenciales de

seguridad para la comercializacién de ascensores y componentes de seguridad para ascensores”.

- “Resolucién de 10 de septiembre de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad
Industrial, por la que se autoriza la Instalacién de ascensores con mdquinas en foso (BOE de 25
septiembre de 1998)".

- “Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de

seguridad para la comercializacién de los equipos a presién”.

- “Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las mdaquinas, por
el que se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizaciéon y homologacién de
productos industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000)".

- “Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997,
de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

- “Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la

exposicidn a vibraciones mecdnicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)".

- “Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de
la Directiva 2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de 2010 sobre
equipos a presién transportables y por la que se derogan las Directivas 76/767 /CEE,
84/525/CEE, 84/526/CEE, 84/527 /CEE y 1999/36/CE.”

- Instruccions Técniques Complementaries:

“Real Decreto 88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccién Técnica
Complementaria AEM 1 "Ascensores" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencién,
aprobado por Real Decreto 2291 /1985, de 8 de noviembre”.

“ITC — MIE — AEM2: Groas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de 2003
(BOE 17 de julio de 2003)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevaciéon y manutencién, referentes a grias
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méviles autopropulsadas. RD 837 /2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)".

“Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalacién, manejo, mantenimiento, revisiones e

inspecciones de las plataformas elevadoras méviles de personal (PEMP)”.

4.6 Equips de proteccié individual

- “Comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual. R.D.
1407 /1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)". Modificat per “OM de 16 de
mayo de 1994”, per “R.D. 159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per la
“Resolucion de 27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)”. Complementat per la “Resolucién
de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)”, “Resoluciéon de 18 de marzo de 1998
(BOE de 22 de abril de 1998)”, “Resolucion de 29 de abril de 1999 (BOE de 29 de junio de
1999)”, “Resolucién de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de septiembre de 2000)” i “Resolucién de 7
de septiembre de 2001 (BOE de 27 de septiembre de 2001)".

- “Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero , por el que se modifica el Real Decreto 1407 /1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y libre circulacién
infracomunitaria de los equipos de proteccién individual (BOE de 8 de marzo de 1995) modificado
por Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6 de marzo de 1997)".

- “R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la

utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual”.

- “Decision de la Comision, de 16 de marzo de 2006, relativa a la publicacién de las referencias de la
norma EN 143:2000, Equipos de proteccién respiratoria. Filiros contra particulas. Requisitos,
ensayos, marcado, de conformidad con la Directiva 89/686/CEE del Consejo (equipos de
proteccién individual) [notificada con el nimero C(2006) 7777".

- Normes Técniques Reglamentaries.

4.7 Senyalitzacié

- “Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo. R.D. 485/1997
(BOE 23 de abril de 1997)".

- “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién
de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)".

- Normes sobre senyalitzacié d’obres en carreteres. “Instruccién 8.3. IC del MOPU”.

4.8 Diversos

- “Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas Instrucciones técnicas
complementarias, relativas a los capitulos IV, V, IX y X del Reglamento General de Normas Bdsicas
de Seguridad Minera (BOE de 11 de abril de 1986)”. Modificada per “Orden de 29 de abril de
1987 (BOE de 13 de mayo de 1987)" i “Orden de 29 de julio de 1994 (BOE de 16 de agosto de
1994)".

- “Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacién y Homologacién de los explosivos, productos

explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)".

- “Real Decreto 130/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos”.
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- “Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por la que se establecen nuevos modelos para la
notificacién de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por procedimiento

electrénico”.

- “Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las

comunicaciones de apertura o de reanudacién de actividades en los centros de trabajo”.

“Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacién y
registro (BOE de 19 de diciembre de 2006)”. Complementat per “Orden TAS/1/2007 (BOE de 4
de enero de 2007)".

- “Resolucién de 21 de septiembre de 2017, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra

y publica el Convenio colectivo general del sector de la construccién”.
- Convenis col*lectius.

- “Real Decreto 1591 /2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios (BOE 268
de 6 de noviembre de 2009).”

- “Real Decreto 130/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos”.

5 CONDICIONS ECONOMIQUES

Criteris d’aplicacié

L' Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al sector de la construccié, la necessitat
d’estimar I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost “afegit’* a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per

consequent, incorporat al Projecte.

El pressupost per a 'aplicacié i execucié de I'estudi de Seguretat i Salut, haurd de quantificar el conjunt
de “despeses’ previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracié unitaria d’elements,
amb referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides alcades en els

casos d’elements o operacions de dificil previsié.

Els amidaments, qualitats i valoracié recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut podran
ser modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de Seguretat i
Salut, prévia justificacié técnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi disminucié de I'import
total ni dels nivells de proteccié continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A aquests efectes, el
pressupost del E.S.S. haurd d’anar incorporant al pressupost general de I'obra com un capitol més del

mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en el
mateix cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i
Salut els costos exigits per la correcta execucié professional dels treballs, conforme a les normes
reglamentdaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels organismes
especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el present E.S.S. en l'apartat relativ a Medis Auxiliars
d’Utilitat Preventiva (MAUP).

5.2 Certificacié del pressupost del Pla de Seguretat i Salut

Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada’™ hauria d’estar inclos en les

partides del plec, de forma no segregable, per les obres de Construccié, es precisa I'establiment d’'un
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criteri respecte a la certificacié de les partides contemplades en el pressupost del Pla de Seguretat i

Salut del Contractista per cada obra.

El pressupost de seguretat i salut s’abonard d’acord amb el que indiqui el corresponent contracte
d’obra.

5.3 Revisi6 de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut del

Contractista, es mantindra durant la totalitat de I'execucié material de les obres.

Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un any des
de la seva adjudicacié, podrd contemplar-se la possibilitat de revisié de preus del pressupost de
Seguretat, mitjangant els indexs o férmules de cardcter oficial que determini I'érgan de contractacié, en
els terminis contemplats en el Titol IV del R.D. Legislativ 2 / 2002, de 16 de juny, pel que s’aprova el
text refés de la Llei de Contractes de les Administracions Pibliques.

5.4 Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

La reiteracié d’incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i Salut, a
criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la Direccié
d’Obra o Direccié Facultativa, per accié u omissié del personal propi i/o Subcontractistes i Treballadors
Autdnoms contractats per ell, duran aparellats consequientment per el Contractista, les seguents
Penalitzacions:

1.-  MOLT LLEU : 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada

2.- LLEU : 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3- GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
4.- MOLT GREU 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

5- GRAVISSIM :  Paradlitzacié dels treballadors +100% del Benefici
Industrial de I'obra contractada + Pérdua d’homologaciéd
com Contractista, per la mateixa Propietat, durant 2

anys.

6 CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

6.1  Previsions del Contractista a I'aplicacié de les Técniques de Seguretat

La Prevencié de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas,

detectar i corregir els riscos d’accidents laborals.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta de

desenvolupar les Técniques de Seguretat i Salut i com les aplicard en aquesta obra.

Tot seguit s’Tanomenen a titol orientativ una série de descripcions de les diferents Técniques Analitiques i

Operatives de Seguretat:

6.1.1 Técniques analitiques de seguretat

Les Técniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiv la deteccié de riscos i la

recerca de les causes.
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Prévies als accidents

- Inspeccions de seguretat.
- Analisi de treball.
- Analisi Estadistica de la sinistralitat.

- Anadlisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents

- Notificacié d’accidents.
- Registre d’accidents.

- Investigacié Técnica d’accidents.

6.1.2 Técniques operatives de seguretat

Les Técniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a través d’aquestes
corregir el Risc.

Segons que I'objectiu de I'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta humana o sobre els factors
perillosos mesurats, el Contractista haurd de demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i Higiene que té

desenvolupat un sistema d’aplicacié de Técniques Operatives sobre

El Factor Técnic

- Sistemes de Seguretat.
- Proteccions col-lectives i Resguards.
- Manteniment Preventiu.
- Proteccions Personals.
- Normes.
- Senyalitzacié.
El Factor Huma
- Test de Seleccié prelaboral del personal.
- Reconeixements Médics prelaborals.
- Formacié.
- Aprenentatge.
- Propaganda.

- Accié de grup.
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6.2 Condicions Técniques del Control de Qualitat de la Prevencié

El Contractista inclourad a les Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb ell
contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haura d’incloure els documents
tipus en el seu format real, aixi com els procediments de complimentacié fets servir a la seva estructura
empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencié de la Sinistralitat Laboral. Aportem al present
Estudi de Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més importants:

1. Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d’Accié Preventiva.

2. Programa Bdsic de Formacié Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal.

w

. Formats documentals i procediments de complimentacid, integrats a I'estructura de gestié

empresarial, relatius al Control Administratiuv de la Prevencié.
. Comité i/o Comissions vinculats a la Prevencié.
. Documents vinculants, actes i/o memordandums.

. Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d’ordre intern d’empresa.

N o O »M©

. Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

6.3 Condicions Técniques dels Organs de I'empresa Contractista competents en matéria de

Seguretat i Salut

El comité o les persones encarregades de la promocid, coordinacié i vigilancia de la Seguretat i Salut
de I'obra seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas concret de I'obra de
referéncia, assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva relacié amb I'organigrama

general de Seguretat i Salut de 'empresa adjudicataria de les obres.

El Contractista acreditard I'existéncia d’un Servei Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) com a
departament staff depenent de I'Alta Direccié de I'Empresa Contractista, dotat dels recursos, medis i
qualificacié necessaria conforme al R.D. 39 /1997 “Reglamento de los Servicios de Prevencién™. En tot
cas el constructor comptard amb l'ajut del Departament Técnic de Seguretat i Salut de la Mitua

d'Accidents de Treball amb la que tingui establerta pdlissa.

El Coordinador de Seguretat i Salut podrd vedar la participacié en aquesta obra del Delegat Sindical
de Prevencié que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacié técnica preventiva pel correcte compliment de

la seva important missio.

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva empresa, haurd

de fixar els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencié en aquesta obra.

L’obra disposara de Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que assessori als
responsables técnics (i consequentment de seguretat) de I'empresa constructora en matéria preventiva,

aixi com una Brigada de reposicié i manteniment de les proteccions de seguretat, amb indicacié de la

- Disciplina. L L .
seva composicid i temps de dedicacié a aquestes funcions.
- Incentius.
6.4 Obligacions de I’empresa Contractista competent en matéria de Medicina del Treball
El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencié, o en el seu cas, el Quadre
Facultativ competent, d’acord amb la reglamentacié oficial, serd I'encarregat de vetllar per les
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condicions higiéniques que haurda de reunir el centre de treball.

Respecte a les instal-lacions médiques a I'obra existiran almenys una farmaciola d'urgéncia, que estard
degudament assenyalada i contindra alld disposat a la normativa vigent i es revisard periodicament el

control d’existéncies.

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvoluparda I'organigrama aixi com les

funcions i competéncies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de I'obra (Propi, Subcontractat o Autdonom), amb independéncia del termini de durada
de les condicions particulars de la seva contractacié, haurd d’haver passat un reconeixement médic
d’ingrés i estar classificat d’acord amb les seves condicions psicofisiques.

Independentment del reconeixement d’ingrés, s’haurd de fer a tots els treballadors del Centre de
Treball (propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, com a

minim un reconeixement periddic anual.

Paral-lelament I'equip médic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi, Mancomunat, o assistit per
Mitua d'Accidents) haurd d’establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d’actuacié cronoldgica a

les matéries de la seva competéncia:

- Higiene i Prevencié al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.

- Assisténcia Médica.

- Educacié sanitaria i preventiva dels treballadors.
- Participacié en comité de Seguretat i Salut.

- Organitzacié i posta al dia del fitxer i arxiv de medicina d'Empresa.

6.5 Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I’obra

D’acord amb les necessitats de disposar d’un interlocutor alternatiuv en abséncia del Cap d'Obra es
nomenard un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a I'antic Vigilant de Seguretat), considerant-se
en principi I'Encarregat General de I'obra, com a persona més adient per a complir-ho, en abséncia
d’un altre treballador més qualificat en aquests treballs a criteri del Contractista. El seu nomenament es

formalitzard per escrit i es nofificard al Coordinador de Seguretat.

S’anomenard un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la missié de
realitzar petites cures i organitzar I'evacuacié dels accidentats als centres assistencials que correspongui

que a més a més serd I'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.

A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la importancia de I'obra ho
aconsella, es constituird a peu d’obra una “Comissié Técnica Interempresarial de Responsables de
Seguretat’, integrat pels maxims Responsables Técnics de les Empreses participants a cada fase d’obra,
aquesta ‘“‘comissié’ es reunird com a minim mensualment, i serd presidida pel Cap d'Obra del

Contractista, amb I'assessorament del seu Servei de Prevencié (propi o concertat).

6.6 Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra

El Contractista haurd d’establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d’actuacié que reflecteixi un

sistema d’entrenament inicial basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguird si sén
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traslladats a un nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells
d’elevacio.

S’efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis posats al

seu abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treball.

7 PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS,

MAQUINES I/0 MAQUINES-FERRAMENTES

7.1 Definicié i caracteristiques dels Equips, Maquines i/o Maquines-Ferramentes

7.1.1 Definicié

Es un conjunt de peces o drgans units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas, d’drgans
d’accionament, circuits de comandament i de poténcia, etc., associats de forma solidaria per a una
aplicacié determinada, en particular destinada a la transformacié, tractament, desplagament i
accionament d’un material.

El terme equip i/o maquina també cobreix:

-Un conjunt de magquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar

solidariament.

- Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’una maquina, que es comercialitza
en condicions que permetin al propi operador, acoblar a una maquina, a una série d’elles
o a un tractor, sempre que aquest equip no sigui una pega de recanvi o una ferramenta.

Quan l'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es
comercialitzin per separat per a garantir una funcié de seguretat en el seu Us normal, aquests
adquireixen als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar
d’Utilitat Preventiva (MAUP).

7.1.2 Caracteristiques

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’unes instruccions d'utilitzacid, esteses pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacié i utilitzacid,
aixi con les normes de seguretat i qualsevol altra instruccié que de forma especifica siguin exigides en
les corresponents Instruccions Técniques Complementdaries (ITC), les quals inclouran els planols i esquemes
necessaris per al manteniment i verificacié técnica, estant ajustats a les normes UNE que li siguin
d’aplicacié. Portaran a més a més, una placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben

visible, en la qual figuraran, com a minim, les segients dades:

- Nom del fabricant.

- Any de fabricacié, importacié i/o subministrament.
- Tipus i nmero de fabricacié.

- Poténcia en Kw.

- Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d’0s d’entitat acreditada, si

procedeix.
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7.2 Condicions d'eleccié, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips, Maquines i/o

Maquines-Ferramentes
7.2.1 Eleccié d'un Equip

Els Equips, Maquines i/o Mdaquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de

garanties de Seguretat per als seus operadors i respecte al seu Medi Ambient de Treball.

7.2.2 Condicions d'utilitzacié dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Sén les contemplades en I'’Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre “Disposicions minimes de
Seguretat i Salut per a la utilitzacié pels treballadors dels Equips de treball™.

7.2.3 Emmagatzematge i manteniment

Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel fabricant i
contingudes en la seva “Guia de manteniment preventiuv’™.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc

assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.

L’emmagatzematge, control d’estat d'utilitzacié i els lliuraments d’Equips estaran documentades i
custodiades, amb justificant de recepcié de conformitat, lliurament i rebut, per un responsable técnic,

delegat per 'usuari.

7.3 Normativa aplicable

7.3.1 Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates d’entrada en

vigor

Sobre comercialitzacié i/o posada en servei en la Unié Europea

Directiva fonamental.

- Directiva del Consell 89/392/CEE, de 14/06/89, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre maquines (D.O.C.E. Nom. L 183, de 29/6/89), modificada per
les Directives del Consell 91/368/CEE, de 20/6/91 (D.O.C.E. Nom. L 198, de 22/7/91),
93/44/CEE, de 14/6/93 (D.O.C.E. NOom. L 175, de 19/7/93) i 93/68/CEE, de 22/7 /93
(D.O.C.E. Nim. L 220, de 30/8/93). Aquestes 4 directives s’han codificat en un sols text
mitjangant la Directiva 98 /37 /CE (D.O.C.E. Num. L 207, de 23/7/98).

Transposada pel Reial Decret 1435/1992, de 27 de novembre (B.O.E. d'11/12/92),
modificat pel Reial Decret 56/1995, de 20 de gener (B.O.E. de 8/2/95).

Entrada en vigor del R.D. 1435/1992: I'1 /1/93, amb periode transitori fins I'1 /1/95.
Entrada en vigor del R.D. 56/1995: el 9/2/95.

Excepcions:

- Carretons automotors de manutencié: I'1 /7 /95, amb periode transitori fins I'1 /1/96.

- Maquines per a elevacié o desplagament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori fins
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' /1/97.

- Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacié de la Comissid
94/C253/03 -D.O.C.E. ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins
r/1/97.

- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1 /1/97.

Alires Directives.

- Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-se amb determinats limits
de tensié (D.O.C.E. Nom. L 77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell
93/68/CEE.

Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88), modificat pel
Reial Decret 154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D.7/1988: 1'1 /12/88.
Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins I'1 /1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d'11/6/98 de la Direccié General de
Tecnologia i Seguretat Industrial (B.O.E. de 13/7/98).

- Directiva del Consell 87 /404 /CEE, de 25/6/87, relativa a 'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre recipients a pressié simple (D.O.C.E. Num. L 270 de 8/8/87),
modificada per les Directives del Consell 90/488 /CEE, de 17/9/90 (D.O.C.E. Nom. L 270
de 2/10/90) i 93/68 /CEE.

Transposades pel Reial Decret 1495/1991, d’11 d’octubre (B.O.E. de 15/10/91),
modificat pel Reial Decret 2486/1994, de 23 de desembre (B.O.E. de 24/1/95).

Entrada en vigor del R.D. 1495/1991: el 16/10/91.
Entrada en vigor del R.D. 2486/1994: 1'1 /1 /95 amb periode transitori fins I'l /1/97.

- Directiva del Consell 89/336/CEE, de 3/5/89, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre comptabilitat electromagnética (D.O.C.E. Nom. L 139, de
23/5/89), modificada per les Directives del Consell 93/68/CEE i 93/97/CEE, de
29/10/93 (D.O.CE. Nom. L 290, de 24/11/93); 92/31/CEE, de 28,/4/92 (D.O.CE.
Nom. L 126, de 12/5/92); 99/5/CE, de 9/3/99 (D.O.C.E. Nom. L 091, de 7/4/1999).

Transposades pel Reial Decret 444/1994, d'11 de marg (B.O.E. d'1/4/94), modificat pel
Reial Decret 1950/1995, d’'1 de desembre (B.O.E. de 28/12/95) i Ordre Ministerial de
26/3/96 (B.O.E. de 3/4/96).

Entrada en vigor del R.D. 444/1994: el 2/4/94 amb periode transitori fins I'1 /1/96.
Entrada en vigor del R.D. 1950/1995: el 29/12/95. Entrada en vigor de I'Ordre de
26/03/1996: el 4/4/96.

215PL23350

Finangat per:

YTUREMO

y Resiliencia [ | Catalunya

NextGenerationEU

Financiado por Plan de Recuperacion, 1N ) AN .
la Uni6n Europea E %E SEENR  Denpustua T Transformacién [/l Next Generation ( ‘ Generalitat
. WY de Catalunya

“

Pag. 20 de 31

Consell Comarcal

' de la Selva

Pla de recuperacié, Transformacié i Resiliéncia — Finangat per la Unié Europea — Next Generation UE



- Directiva del Consell 90/396/CEE, de 29/6/90, relativa a I'aproximacié de les legislacions
dels Estats membres sobre aparells de gas (D.O.C.EE. Nim. L 196, de 26/7/90),
modificada per la Directiva del Consell 93 /68 /CEE.

Transposada pel Reial Decret 1428/1992, de 27 de novembre (B.O.E. de 5/12/92),
modificat pel Reial Decret 276/1995, de 24 de febrer (B.O.E. de 27 /3/95).

Entrada en vigor del R.D. 1428/1992: el 25/12/92 amb periode transitori fins I'1 /1/96.
Entrada en vigor del R.D. 276/1995: el 28/3/95.

- Directiva del Parlament Europeu i del Consell 94/9/CE, de 23/3/94, relativa a
I'aproximacié de legislacions dels Estats membres sobre els aparells i sistemes de proteccié
per a Us en atmosferes potencialment explosives (D.O.C.E. Nom. L 100, de 19/4/94).

Transposada pel Reial Decret 400/1996, d'1 de marg (B.O.E. de 8/4/96).
Entrada en vigor: I'1 /3 /96 amb periode transitori fins I'1 /7 /03.

- Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE, de 29/5/97, relativa a
'aproximacié de les legislacions dels Estats membres sobre equips a pressié (D.O.C.E.
Nom. L 181, de 9/7/97).

Entrada en vigor: 29/11 /99 amb periode transitori fins el 30/5/02.

- Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés técnic,
relatives a I'aproximacié de les legislacions dels Estats membres sobre determinacié de

I’emissié sonora de magquines i materials utilitzats en les obres de construccié.

Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d'1/3/02); Ordre
Ministerial de 18/7/1991 (B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de 31 de gener
(B.O.E. de 6,/2/92) i Ordre Ministerial de 29/3/1996 (B.O.E. de 12/4/96).

Entrada en vigor: En funcié de cada directiva.

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

- Directiva del Consell 89/655/CEE, de 30/11/89, relativa a les disposicions minimes de
seguretat i de salut per a la utilitzacié pels treballadors en el treball dels equips de
treball (D.O.C.E. Nom. L 393, de 30/12/89), modificada per la Directiva del Consell
95/63/CE, de 5/12/95 (D.O.C.E. Nom. L 335/28, de 30/12/95).

Transposades pel Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol (B.O.E. de 7/8/97).

Entrada en vigor: el 27/8/97 excepte per 'apartat 2 de I'’Annex | i els apartats 2 i 3 de
I'’Annex Il, que entren en vigor el 5/12/98.
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7.3.2 Normativa d’aplicacié restringida

- Reial Decret 1849 /2000, de 10 de Novembre, pe