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PLEC TECNIC DEL CONTRACTE D'OBRES PER A LA REFORMA DE DIVERSOS
OFFICE DE LA RESIDENCIA TORIBI DURAN DE CASTELLO D’EMPURIES

1. OBJECTE DEL CONTRACTE
1.1 Reforma

Constitueix I'objecte del contracte I'execucié de les obres contingudes en el projecte
tecnic redactat per l'arquitecte técnic Ramon Reyes Rodero de reforma dels offices
situats a la planta primera assenyalats coma 1Ci 1D i a la planta segona assenyalats
com a 2Ai 2D, de la residencia Toribi Duran ubicada al Carrer Roses, num.16 de Castelld
d’Empuries.

La intervencid prevista en els office, es la reforma dels mateixos, ja tenen una vida util
superior als vint anys, tot i que no presenten un desgast molt gran, aquests es volen
reformar per adaptar-los com a unitats de convivéncia entre els residents de major
autonomia .

La reforma te com a objectiu la millora en I'atencié de les persones i la seva interaccid
personal amb I'entorn de la residéncia.

Aguests es fan amb mobiliari nou, es col-locaran més calaixos, a la gent gran li costa
més ajupir-se i per tant extreure els elements de sota els mobles sempre facilita I'accid.
I es preveu la instal-lacié de diferents aparells electrodomeéstics que es detallaran a
cadascun més especificament de vitroceramiques d’induccié de 2 focs i campana
extractora de carbé actiu (no es disposen de conductes a I’'exterior, tot i que seran d’un
Us reduit). Aixi com la disposicid de rentadores i assecadores en alguns office on els
residents tenen més autonomia.

Es tracta doncs de la substitucié dels office existents, ocupant principalment el mateix
espai que ocupen modificant lleugerament la seva distribucio.

Llevat de I'office assenyalat en el planol com a 2A que es situara en |'espai a on esta
situat actualment un geriatric destinat a la neteja i es comunicara amb el menjador.
L'espai a on esta situat |'actual office s’integrara dins el menjador

Caldra col-locar mobles estratificats d’alta resisténcia i els sobres es faran de material
porcellanic tant els sobres com els frontals

1.3 Divisio en lots

El contracte actual no es divideix en dos lots, atés que per tal de coordinar al maxim
la intervencid dels diferents industrials s’estima adient que sigui una sola empresa
qui realitzi les obres i els treballs de reforma .

S’haura de tenir en compte que durant les obres la totalitat de I'edifici romandra en
Us (usos assistencials), per tant es tindra especial cura alhora d’executar la solucio
projectada, de forma que, sobre tot en els seus limits fisics, no afectin a la
funcionalitat de les arees adjacents, emfatitzar en la seguretat fisica de tots els
usuaris de les instal-lacions i contemplar els tancaments provisionals, recorreguts,
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horaris d’actuacid, entrada i sortida de materials, etc. per tal de mantenir el nivell
d’asepsia i aillament acustic que li correspon d’acord amb el seu Us assistencial.

1.4 Codis d'identificaci6 de les prestacions objecte del contracte
L'objecte del contracte s'identifica amb el codi CPV seglient:

e CPV :45212500-1 Transformacid de cuines o restaurants
e CPV: 45421151-7 instal-lacié de cuines equipades

1.4 Pressupost dels treballs

1.1 ENDERROCS I EXTRACCIONS OFFICE 3.449,85
1.2 PALETERIA I REVESTIMENTS OFFICE 14.246,53
1.3 INSTAL.LACIONS OFFICE 7.112,35
1.4 MOBILIARI DE CUINA I ELECTRODOMESTICS OFFICE 23.768,04
1.5 PINTURA I REPASSOS 2.492,91
PRESSUPOST EXECUCIO MATERIAL 51.069,68
DDESPESES GENERALS 13% 6.639,06
BENEFICI INDUSTRIAL 6% 3.064,18
TOTAL SENSE IVA 60.772,92
21% iva 12.761,31
PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE 73.535,23

2. ABAST DEL CONTRACTE

L'empresa adjudicataria o empreses adjudicataries haura de garantir que disposa
de capacitat suficient per realitzar les obres necessaries per a la realitzar els treballs
de que resultin adjudicataris aixi com disposar d tots el subministrament necessaris
per a la posada en funcionament dels Office.

Mentre s’executin les feines, I'adjudicatari haura de controlar i tenir cura de I'espai
ocupat, manteniment les condicions de neteja i ordre.

Si en la visita de direccié d’obra dels treballs, el técnic director observés que una
operacié s’ha fet o s’esta fent incorrectament, en contradiccié amb el plec, llavors
es podra considerar no realitzat el treball i, en conseqiéncia, no abonar-lo.

L'adjudicatari és responsable de l’execucié dels treballs, segons les condicions
establertes en el contracte. Com a conseqiéncia, esta obligat a la reconstruccid de
tot allo que estigui mal executat.

En cas que ho demanin els serveis técnics, per motius justificats o per no interferir
en el funcionament normal de les activitats dels equipaments, s’haura de realitzar
les tasques en franges nocturnes o caps de setmana i festius sense cost addicional.
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3. PROGRAMA DE TREBALL A PRESENTAR PEL CONTRACTISTA

El Contractista restara obligat a presentar si aixi ho estima adient el Director de les
Obres un Programa de Treball de conformitat amb el Projecte a executar en un
termini maxim de 10 dies naturals, comptats des de la data de notificacié de
I'adjudicacié del contracte d’execucié d’obres.

L'organ de contractacié resoldra sobre el Programa de Treball dintre dels 5 dies
seglients a la seva presentacid, podent en tot cas introduir modificacions o el
compliment de determinades prescripcions, sempre que no contravinguin les
clausules del contracte.

El Programa de Treball a presentar haura de contemplar els seglients aspectes:

o Ordenacié en parts o classes d'obra de les unitats que integrin el projecte,
amb expressid dels seus amidaments.

o Determinacid dels medis necessaris, tals com personal, instal-lacions, equips
i materials amb expressio de la mitja dels seus rendiments.

o Estimacié en dies dels terminis d’execucié de les diverses obres o operacions
preparatories, equip i instal-lacions i dels d’execucié de les diverses parts o unitats
d’obra.

o Valoracié mensual i acumulada de I'obra programada, sobre la base de les
obres o operacions preparatories, equip e instal-lacions i parts o unitats d’obra a
preus unitaris.

. Diagrama de les diverses activitats o treballs.

4. DOCUMENTACIO A PRESENTAR ABANS D’INICIAR LES OBRES

Abans d'iniciar les obres, és important assegurar-se que tots els documents legals
requerits estiguin en ordre. Aquesta és una llista de documents legals i de seguretat
gue sovint sdn necessaris abans de comencar les obres i que es podran requerir a
criteri del Director de I'Obra :

. Relacié de maquinaria: proporcionar una llista de la maquinaria i I'equip
gue s'utilitzara en les obres. Aix0 pot incloure vehicles, maquines de construccio,
elevadors...i altres equips.

o Nomenament cap del d'obra: nomenament d’un cap d'obra o un director
de projecte responsable de dirigir les obres i assegurar-se del compliment dels
requisits técnics i de seguretat.

o Relacié de treballadors: presentar una llista de tots els treballadors que
estaran involucrats en el projecte, incloent les seves qualificacions i funcions
especifiques.
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o Certificats d'aptitud: presentar documentacié acreditativa que tots els
treballadors disposen dels certificats i les llicencies necessaries per dur a terme les
seves funcions, especialment si estan involucrats en tasques relacionades amb
I'electricitat o altres arees de risc.

o Planificacié de recursos humans: proporcionar un pla que mostri com
s'assignaran els recursos humans per a les diferents fases del projecte, incloent les
rotacions i els horaris de treball.

. Pla de prevencié de riscos laborals (PRL): desenvolupar un pla de
prevencié de riscos laborals que identifiqui els riscos associats a les obres i les
mesures de prevencié que s'adoptaran.

o Plans de seguretat i salut laboral: detallar plans especifics de seguretat i
salut laboral per a les diferents fases de les obres, incloent les mesures de seguretat,
les zones restringides i I'Us d'equips de proteccio individual (EPI).

o Registres de formacidé en seguretat: caldra assegurar que tots els
treballadors hagin rebut la formacié necessaria en seguretat i que es mantinguin

registres actualitzats d'aquesta formacié.

o Assegurances: justificar que es disposa de les assegurances obligatories per
a la responsabilitat civil i les assegurances de treballadors per cobrir riscos i
accidents.

o Comunicacid a les autoritats: En cas que sigui necessari, notificar les
autoritats competents sobre l'inici de les obres i obtenir les aprovacions requerides.

. Plans d'emergéncia: Desenvolupar plans d'emergéncia i procediments de
resposta a incidents per afrontar situacions inesperades o emergencies.

. Llista de control de documents: Mantenir una llista de control de tots els
documents legals i de seguretat requerits i assegurar-se que estiguin disponibles
durant les obres per a qualsevol inspeccié o auditoria.

5. ACTA DE COMPROVACIO DEL REPLANTEIG

En referéncia a I'execucid dels treballs , la durada maxima del contracte és del 15 de
desembre de 2025.

L'inici del termini d'execuci6 del contracte comengara amb I'acta de comprovacié del
replanteig. Dins del termini que es consigni en el contracte, que sera de maxim deu
dies des de la data de la seva adjudicacid, des de la Fundacié i en presencia del
contractista s’efectuara la comprovacio del replanteig.

6. DELS MITJANS AUXILIARS I DE LA NETEJA DE L'OBRA

L'empresa adjudicataria es compromet i s'obliga expressament a:
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o A disposar a peu d’obra dels mitjans auxiliars necessaris a criteri de la
Direccio Facultativa per executar |I'obra objecte de contracte en el termini pactat.

o A mantenir la part de I'obra executada neta i segura conforme amb el que
disposa el Pla de Seguretat i Salut.

o A la recollida, reciclatge o reutilitzacié dels materials, de I’embalatge i
muntatge i tot altre tipus de residus produits com a conseqliencia de I'execucié del
contracte.

7. DELS EQUIPS, MAQUINARIA I EINES

La maquinaria, equips i eines que el Contractista ha d’aportar a I'obra estaran en
perfecte estat d’Us i conservacid, motiu pel qual s’haura de disposar del
corresponent certificat d’homologacié oficial, i hauran d’haver passat els controls i
inspeccions periodiques que dictin les Administracions competents, aixi com també
compliran els requisits exigits per la normativa aplicable, especialment, la referida
a la Prevencio de Riscos Laborals.

Aixi mateix, aquesta Fundacié podran rebutjar qualsevol, maquinaria, equip o eina
que al seu judici no compleixi amb els requisits de funcionament i seguretat per a
I"ls a que es destinen, amb independencia del compliment de la normativa vigent.

8. DEL PERSONAL

. L'encarregat de les obres tindra dedicacid exclusiva per a les obres objecte del
present contracte / I'empresa nomenara un encarregat per a l'execucid d’aquestes
obres.

. Haura de disposar, en nombre suficient, de quadres intermedis d’especialitzacié
i obrers en els diferents oficis que hagin d’intervenir en els treballs objecte del contracte.

. L’equip tecnic inclos en I'oferta no podra ser substituit durant el termini d’execucid
del contracte sense l'autoritzacié expressa del Director de I'Obra.

o El contractista realitzara les tasques de neteja de lI'ambit de l'obra i zones
adjacents, de control de tancament, de vigilancia, de suport a la mobilitat del vei, de
control d’accés, d’organitzacié del trafic dintre de les zones d’obres i qualsevol d’indole
similar indicades per la Direccié d'Obra.

. L'organitzacié i execucié materials dels treballs estara a carrec del Contractista.
o No obstant, sens perjudici de lo anterior, el contractista estaran subjectes a les
normes d’aquesta Fundacid i en particular a I'horari, costums i vacances de la mateixa,

havent d’acatar les instruccions d’aquesta i de la Direccié Facultativa.

o El Contractista es compromet i s'obliga expressament:
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a) dotar I'obra del personal necessari i suficientment capacitat per poder executar
les obres amb les qualitats i acabats establerts, i en el terminin pactat.

b) retirar de I'obra el personal que a judici de la Direccié Facultativa no reuneixi les
degudes condicions per realitzar I'obra contractada, no acrediti suficient experiéncia o
la seva actitud sigui manifestament perjudicial per I'obra. En tal cas, el Contractista
s‘obliga a reemplacar d'immediat a aquesta persona per una altra amb capacitat
suficient sense cost algun per aquesta Fundacié.

o L'incompliment de qualsevol de les obligacions d’aquesta clausula donara lloc a
la paralitzacié del pagament de tota certificacid pendent d’abonament, en tant en quan
el Contractista no acrediti el compliment de les seves obligacions, sens perjudici de la
facultat que assisteix a aquesta Fundacié a resoldre unilateralment el contracte en cas
d’incompliment reiterat de les mateixes.

o La naturalesa administrativa de la present contractacid exclou qualsevol
vinculacié laboral o funcionarial entre el personal del Contractista, o de llurs
subcontractistes.

o El contractista haura de disposar en tot moment del personal necessari per a
I'execucié de les obres amb un nombre minim de treballadors. El contractista disposara,
a més, d'un equip permanent, i de la maquinaria i mitjans auxiliars necessaris per a la
realitzacié de treballs urgents que requereixin una intervencié immediata. Tota la
maquinaria i vehicle haura de dur distintiu, mostrant el nom de I'empresa adjudicataria
del contracte, domicili social, telefon i retol indicatiu de |'empresa contractista
adjudicataria.

. L'adjudicatari haura de disposar d’un equip d’'urgéncia/emergéncia preparat per
a actuar en qualsevol moment, tant en horari de la jornada laboral, hores nocturnes,
com en dies festius, per a atendre les possibles incidencies de qualsevol indole que es
produeixin derivades de I'execucié de les obres objecte del contracte.

Per aquesta fi haura de disposar d’'un mitja de localitzacié que permeti la immediata
activacio dels dispositius d’emergéencia (comunicacié permanent i directa de telefonia
mobil).

9. SEGURETAT I SALUT

LEGISLACIO I NORMES APLICABLES

L'adjudicatari estara obligat a redactar i presentar, amb anterioritat al
comencament dels treballs, el Pla de Seguretat i Salut, d'acord amb la legislacié i
les normes aplicables, especialment les seglients:

. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de PREVENCIO DE RISCOS LABORALS (BOE
numero 269, de 10/11/95).

Modificada per:
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. Llei 50/1998, de 30 de desembre, de mesures fiscals, administratives i
d'ordre social (BOE de 31 de desembre).

o Reial decret legislatiu 5 / 2000, de 4 d'agost, pel qual s'aprova el text refds
de la Llei sobre infraccions i sancions en |'ordre social.

. Llei 54/03, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la Prevencio
de Riscos Laborals.

Desenvolupada per:

o RD 1879/1996, de 2 d'agost, pel qual s'aprova la composicié de la Comissio
Nacional de Seguretat i Salut en el Treball (BOE de 9 d'agost).
o Reial Decret 171/2004, de 30 de gener, pel qual es desenvolupa l'article 24

de la Llei 31/1995, de Prevencié de Riscos Laborals, en mateéeria de coordinacié
d'activitats empresarials.

o Real decret Legislatiu 2/2015 que recull el text refés de I’'Estatut dels
treballadors.
o Reglament dels Serveis de Prevencid (Reial Decret 39/97, de 17 de gener,

BOE 31/01/97).
Modificat per:

. RD 780/1998, de 30 d'abril, pel qual es modifica el RD 39/1997, de 17 de
gener, pel qual s'aprova el Reglament dels serveis de prevencié (BOE 01/05/98).

Desenvolupat per:
o Reglament dels Serveis de Prevencié (OM de 27-06-97, BOE 04/07/97).

CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO PERSONAL

Tots els equips de proteccioé individual s'han d'ajustar a les normes contingudes en
els Reials Decrets 1407/1992 i 773/1997, ja esmentats. Addicionalment, quan es
vegin modificades per |'anterior, es consideraran
aplicables les Normes Tecniques Reglamentaries MT d'homologacié dels equips, en
aplicacio de I'OM de 1974.05.17 (BOE 29/05/74).

Totes les peces de proteccid personal son elements imprescindibles per a la
realitzacié de qualsevol treball d'aquest tipus, formant part de I'equipament de cada
treballador. Es deure de I'empresari proporcionar els equips de proteccié individual
adequats per a I'exercici de cada funcié.

CONDICIONS DE LES PROTECCIONS COL-LECTIVES

Els vehicles i maquines que serviran de proteccié dels treballadors a I'hora de
col-locar la senyalitzacié seran de colors blanc, groc o taronja. Duran com a minim,
una llum ambre giratoria o intermitent omnidireccional a la part superior, disposada
de manera que pugui ser perfectament visible pel conductor a qui es vol indicar la
seva presencia.



|’ . FUNDACIO PRIVADA
1' 3 HOSPITAL DE
|. ) SANTA LLUCIA

S'utilitzaran els senyals de la Norma 8.3. IC "Senyalitzacié d'obra" d'acord amb les
especificacions que s'hi assenyalen. Tots els senyals seran retro-reflectants, amb
nivell 2.

Tota la senyalitzacié de les obres estara formada per elements de la mida adequada
a la categoria de la via. El color dels senyals i panells complementaris sera groc.

La col-locacié d'aquestes es fara mitjancant tripodes o elements de sustentacio
verticals. Els senyals col-locades en vehicles, aniran sobre el propi vehicle o en
bastidors, en els que com a maxim es col-locaran dos senyals, podent anar
acompanyades de senyals lluminosos ambre direccionals o intermitents.

Els extintors d'obra seran de pols polivalent i compliran la Norma UNE 23.010,
col-locant en els llocs de major risc d'incendi, a una algcada de 1,50 m sobre el sol i
adequadament senyalitzats.

SERVEIS DE PREVENCIO

L'empresa adjudicataria esta obligada a disposar d'una organitzacié especialitzada
de prevencié de riscos laborals, d'acord amb el que estableix el Reial Decret
39/1997, esmentat: quan tingui una plantilla superior als 250 treballadors, amb
Servei de Prevencié propi, mancomunat o alié contractat a aquests efectes, en
qualsevol cas degudament acreditats davant l'autoritat laboral o, en suposits de
menors plantilles, mitjancant la designaci6 d'un treballador (amb plantilles inferiors
als 50 treballadors) o de dos treballadors (per plantilles de 51 a 250 treballadors ),
adequadament formats i acreditats a nivell, segons estableix I'esmentat Reial Decret
39/1997.

L'empresa adjudicataria encomanar a la seva organitzacié de prevencio la vigilancia
de compliment de les obligacions preventives de la mateixa, plasmades en el Pla de
Seguretat i Salut de I'obra, aixi com |'assisténcia i assessorament al cap d'obra en
totes les qlestions de seguretat es plantegin al llarg de la durada de I'obra.

Almenys un dels treballadors destinats a I'obra posseira formacié en primers auxilis
a accidentats, amb I'obligacié d'atendre a aquesta funcié en tots aquells casos en
gué es produeixi un accident amb efectes personals o danys o lesions, per petits
que aquests siguin.

Els treballadors destinats a I'obra posseiran justificants d'haver passat
reconeixements medics preventius i de capacitat per al treball a desenvolupar,
durant els ultims dotze mesos, realitzats en el departament de Medicina del Treball
d'un Servei de Prevencié acreditat.

El Pla de Seguretat i Salut establira les condicions en qué es realitzara la informacio
als treballadors, relativa als riscos previsibles en I'obra, aixi com les accions
formatives pertinents.

INSTAL-LACIONS I SERVEIS GENERALS
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Es disposara sempre d'una farmaciola, ubicat en un local o furgoneta d'obra, en
adequades condicions de conservacié i contingut i de facil accés, senyalitzat i amb
indicacié dels teléfons d'urgéncies a utilitzar. Hi ha d'haver almenys un treballador
format en la prestacié de primers auxilis en I'obra.

OBLIGACIONS DE LES PARTS INTERVINENTS EN L'OBRA

El Pla de Seguretat i Salut contindra, com a minim, una breu descripcio de I'obra i
la relacid dels seus principals unitats i activitats a desenvolupar, aixi com el
programa dels treballs amb indicacié dels treballadors concurrents en cada fase i
I'avaluacido dels riscos esperables. A més, especificament, el Pla d'expressar
resumidament les mesures preventives previstes que l'adjudicatari admet com a
valides i suficients per evitar o protegir els riscos avaluats i presentara les
alternatives a les que consideri convenient modificar, justificant técnicament.

Les normes i mesures preventives contingudes en el Pla de Seguretat i Salut,
constitueixen les obligacions que lI'adjudicatari esta obligat a complir durant
I'execucié dels treballs, sense perjudici dels principis i normes legals i
reglamentaries que I'obliguen com a empresari. En particular, correspon a
I'adjudicatari complir i fer complir el Pla de Seguretat i Salut de I'obra, aixi com la
normativa vigent en matéria de prevencid de riscos laborals i la coordinacid
d'activitats preventives entre les empreses i treballadors autdbnoms concurrents en
I'obra, en els termes que preveu l'article 24 de la Llei de Prevencid, informant als
subcontractistes i als treballadors autonoms sobre els riscos i mesures a adoptar,
emetent les instruccions internes que consideri necessaries per vetllar per les seves
responsabilitats en I'obra, incloses les de caracter solidari , que estableix I'article
42.2 de I'esmentada Llei.

Els subcontractistes i treballadors autonoms, sense perjudici de les obligacions
legals i reglamentaries que els afecten, estan obligats a complir totes les mesures
establertes en el Pla de Seguretat i Salut els afectin, a proveir i vetllar per I'Us dels
equips de proteccié individual i de les proteccions col-lectives o sistemes preventius
gue s'hagin aportar, en funcid de les normes aplicables i, si s'escau, de les
estipulacions contractuals que s'incloguin en el Pla de Seguretat i Salut o en
documents juridics particulars.

En qualsevol cas, les empreses contractista, subcontractistes i treballadors
autonoms presents en |'obra estaran obligats a atendre totes les indicacions i
requeriments els formuli el coordinador de seguretat i salut, en relacié amb la funcid
que a aquest correspon de seguiment del Pla de Seguretat i Salut de l'obra i, de
manera particular, aquells que es refereixin a incompliments d'aquest Pla i a casos
de riscos greus i imminents en el curs d'execucié de I'obra.

GESTIO DE RESIDUS

Caldra donar compliment a la normativa d’aplicacio:

o RD 209/2018 de 6 d'abril, pel qual s'aprova Pla territorial sectorial
d'infraestructures de gestido de residus municipals de Catalunya (PINFRECAT20)
(publicat al BOE num. 92, de 16 d'abril).
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o RD 210/2018 de 6 d'abril, pel qual s'aprova el Programa de prevencid i
gestid de residus i recursos de Catalunya (PRECAT20) (publicat al BOE nim. 92, de

16 d'abril).

10. PRESSUPOST

Aquest pressupost ha estat elaborat amb la base de dades de I'ITEC i inclou els costos

de material, ma d’obra, maquinaria, el rendiment previst, el benefici industrial i es fara
efectiu en base a la partida del Pressupost del 2025.

11. DOCUMENTACIO ANNEXADA

Planols i Pressupost dels diferents office objecte de reforma

Castellé d’'Empuries, a la data de la signatura electronica

Gerent



