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DD. DADES GENERALS.
DD 1. Objecte del projecte

L’objecte del present projecte és la descripcid de les diverses actuacions que es duran a terme
al pavellé poliesportiu de Calaf com la FASE 1 de la millora de I'eficiencia energetica i les
instal-lacions que consisteix en la reforma i actualitzacid de I'esmentat edifici, incloent
intervencions en l'envolupant global i les instal-lacions. En aquest cas, es defineixen les
intervencions previstes a nivell de facana.

En aquest cas, es contemplen intervencions que estan incloses a I'ajut PREE5000, en concret,
a I'expedient ICA027/21/000792.

DD 2. Agents del projecte

Promotor Rad social AJUNTAMENT DE CALAF
NIF P0803100G
Direccio notificacions Placa gran, n22
08280 Calaf
Teléfon 938 698 512
e-mail calaf@calaf.cat
Projectista Nom Marc Sendiu Bertran
Col-legiat 22.078 (CETIM)
Direccié Carrer Odena, nim.56, baixos 08700 Igualada.
Teléfon 931737013
Correu marc@ecopime.com
Situacio Carrer Mas Domeénech, s/n

08280 Calaf (Barcelona)
Ref. Cadastral 7015503CG7271N0001GL

lgualada, agost de 2025

ENGINYER TECNIC INDUSTRIAL

Marc Sendiu Bertran
Col-legiat nium: 22.078
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DD 3. Relacié de documents complementaris, projectes parcials.

Estudi basic de Seguretatisalut  Redactat pel técnic redactor

Plec de condicions técniques Redactat pel tecnic redactor

Control de Qualitat Redactat pel técnic redactor

Marc Sendiu Bertran

. Col-legiat 22.078
22 ecopime
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MD. MEMORIA DESCRIPTIVA.
MD 1. Informacié previa: antecedents i condicionants de partida
1.1.- Antecedents

El pavelld poliesportiu de Calaf data, segons cadastre, de 1987 tot i que I'any de construccid és
anterior com es pot apreciar a la seglient ortofoto de 1986.

Les intervencions que es proposen en aquesta memoria tecnica sén per I'adequacio de les
instal-lacions de I'edifici i la seva millora a nivell d’eficiéncia energética, que es tractaran en els
propers punts del present projecte técnic executiu.

1.2.- Descripcio de I'edifici

L’edifici es composa de dues plantes, la planta baixa on principalment hi ha les dues pistes
esportives separades pel nucli de vestidors i sales annexes. A la planta primera trobem les
graderies de les pistes, aixi com el bar i la sala de ping-pong. A més es disposa d’un espai

Marc Sendiu Bertran as Col-legiat 22.078
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transitable a coberta tal i com es pot apreciar a la documentacid grafica.

L"edifici disposa d’un total de 9 accessos, un de principal a la fagcana oest i vuit de secundaris,
usables en cas d’evacuacié d’emergéncia de I'edifici.

Facana nord

Accés facana sud

Accessos fagana est

Marc Sendiu Bertran ane Col-legiat 22.078
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Coberta
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La distribucid actual de les plantes és la seglient:

PLANTA BAIXA

Pista 1 1.054,05
Pista 2 612,15
Sota grades 155,90
Distribuidor pista 105,59
Cancell 13,53
Vestibul accés 51,81
Vestuari 1 15,88
Vestuari 2 15,91
Vestuari 3 32,21
Vestuari 4 33,68
Vestuari monitor 9,93
Magatzem 6,60
Control 6,10
Bany 1 2,36
Bany 2 2,36
Distribuidor vestuaris 42,95
Vestibul 7,52
Magatzem pista 22,73
Espai tecnic 18,90
Sala calderes 38,04

SUPERFICIE UTIL ACTIVITAT 2.248,20

Marc Sendiu Bertran ane Col-legiat 22.078
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PLANTA PRIMERA

Grades Pista 1 246,58
Distribuidor grades 85,15
Passadis evacuacio 72,77
Sala Ping-Pong 48,33
Serveis 30,57
Bar 48,71
Vestibul d’accés 31,21
Escales 19,25
Grades Pista 2 64,70

SUPERFICIE UTIL ACTIVITAT 647,27

PLANTA COBERTA NIVELL ACCESSIBLE
Planta 187,21

SUPERFICIE UTIL ACTIVITAT 187,21

RESUM SUPERFICIES

RESUM SUPERFICIES

SUPERFICIE UTIL (m?) | SUPERFICIE CONSTRUIDA (m?)
PLANTA BAIXA 2.248,20 2.426,85
PLANTA PRIMERA 647,27 737,76
TOTAL 2.895,47 3.164,61

La superficie construida de I'edifici sén 3.164,61m?.

Les coordenades UTM del poliesportiu sén:

Coordenades UTM31N
X Y
376953 4621396

Marc Sendiu Bertran an Col-legiat 22.078
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1.3.- Us i titularitat de I'equipament.

Us:  Esportiu
Sol:  Urba. Clau 3. Sistema d’equipaments comunitaris
Titularitat: Ajuntament de Calaf.

D5

S

T

SX2

La referencia cadastral de I'edifici es: 7015503CG7271N0001GL

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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VICEPRESIDENCIA
PRIMERA DEL GOBIERNO

SECRETARIA DEESTADO
DEHACIENDA

GOBIERNO
DE ESPARIA

DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE

MINISTERIC

DIRECCION GENERAL
DE HACIENDA

DEL CATASTRO

Localizacién:
CLMESTRE MANEL GIRALT
08280 CALAF [BARCELONA]

Clase: URBANO

Uso principal: Deportive
Superficie construida: 3012m2
Afio construccion: 1987
CONSTRUCCION

Destino

DEFORTIVD

PORGHE 100%

Escalers/Planta/Puerta

.

Superficie m*

CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRAFICA
DE DATOS CATASTRALES DE BIEN INMUEBLE

Referencia catastral:

Superficie grafica: 3614 m2

Participacién del inmueble: 100,00%
Tipo: Parcela construida sin division horizontal

7015503CG7271N0001GL

a21 45t

]
e

|

13
|

—

" Limite de parcels

Limite de manzina

477000 Cocmsmatzs U TM Hhiss 31 ETRSS9

77 a0t Escala
i

Este documento no es una certificacion catastral, pero sus datos pueden ser verificados a
través del "Acceso a datos catastrales no protegidos de la SEC"

Miércoles , 14 de Agosto de 2024

La millora prevista a nivell de certificacid energética, contemplant les intervencions previstes i
projectades en la fase 1 soén les seglients:

1. QUALIFICACIO ENERGETICA DE L'EDIFICI EN EMISSFONS

INDICADOR GLOBAL

INDICADORS PARCIALS
BEr> CALEFACCIO ACS
133215 B i
missions |
2 Emissions ACS
B899, | e | kgCOmiany] | 6
506 E 44.44 5.61
86T F
> REFRIGERACIO ENLLUMENAT
Em}'.ssr'ons de d.]'_:mi}ssions ¢
. refrigeracio enllumena
Emisions globals [kgCO2/m? anny] [kqCO2/m2anny] [kgCO2/m? anny] c
0.00 0.57

La qualiﬂcaci()‘ global de l'edifici s'expressa en termes de dioxid de carboni alliberat a l'atmosfera com a consequéncia del

consum energetic del mateix

kgCo2/m*any kgCO2/any
Emissions CO2 per consum eléctric 0.57 1508.72
Emissions CO2 per combustibles fossils 50.05 132659.24

2. QUALIFICACIO ENERGETICA DE L'EDIFICI EN CONSUM D'ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE

Per energia primaria no renovable s'entén I'energia consumida per I'edifici procedent de fonts renovables i no renovables que

no han patit cap procés de conversio o transformacio

INDICADOR GLOBAL INDICADORS PARCIALS
ED CALEFACCIO ACS
Energia primaria de Energia é)ﬂ'mdn'a
calefaccio ACS
[kWh/m2any] E [kWh/m2any] E
1931E 168.46 21.26
REFRIGERACIO ENLLUMENAT
Energia primaria Eréqrgfr? pn’md?'a
y ia il refrigeracio enllumena
Consum global d ﬁnﬁrg}g %ﬁr;}ana no renovable !kWh?fm“‘a vl TcWh/m?any] c
0.00 3.36
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FASE 1

Taula de dades obligatories per la presentacio de la sol-licitud d’ajut:

SITUACIO ABANS DEL PROJECTE DE REHABILITACIO ENERGETICA

Codi del Registre del tramit de certificacié d’edificis existent | 00H5HCG53
Qualificacid energetica en |'escala d'emissions de CO> E

Consum d’energia primaria no renovable [kWh/m? i any] 193,10
Emissions de CO: globals de I'edifici (kg CO2/any-m?) 50,60
Emissions de CO; per consum eléctric (kg CO2/any-m?) 0,57
SITUACIO DESPRES DEL PROJECTE DE REHABILITACIO ENERGETICA

(exclusivament amb les mesures per a les quals es sol-licita I'ajut)

Codi del Registre del tramit de certificacié d’edifici existent | RTNCB1RF2
en rehabilitacié en fase de projecte

Qualificacié energeética en I'escala d'emissions de CO2 A
Consum d’energia primaria no renovable 52,9
[kWh/m?i any]

Emissions de COzglobals de I'edifici 9,0

[kg CO2/any-m?]

Emissions de CO2 per consum eléctric 8,96

[kg CO2/any-m?]

DADES CALCULADES

Percentatge d’estalvi del consum d’energia primaria no | 72,60%
renovable (%)

Estalvi d’emissions de CO; globals de I'edifici (kg CO2/any-m?) | 82,21%
ALTRES DADES RELACIONADES AMB EL CERTIFICAT

Superficie Util habitable (m?) 2.650,71
(superficie total inclosa i indicada en el certificat eficiencia
energeética)

Superficie real objecte de la rehabilitacié energética (m?) (En | 2.650,71

tots els casos ha de ser igual o inferior a la Gtil habitable)

Marc Sendiu Bertran (1]
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1. QUALIFICACIO ENERGETICA DE L'EDIFICI EN EMISSIONS
INDICADOR GLOBAL INDICADORS PARCIALS
[ <161 AZ < 90A CALEFACCIO ACS
E
missions Emissions ACS
calefaccio
[kgCO2/mZany] | A [kg Ozfmza”ﬂ’ B
6.92 1.47
s34 Fg
ET REFRIGERACIO ENLLUMENAT
Em}ssrons de d.j_:rr?;ssfons i
. refrigeracio enliumena
Emisions globals [kgCO2/m? anny] [kqCO2/m2 anny] A [kgCO2/m? anny] c
0.01 0.57

La qualificacié global de I'edifici s'expressa en termes de didxid de carboni alliberat a I'atmosfera com a consequéncia del

consum energéti-:: del mateix

kgCO2/m*any kgCoO2/any
Emissions CO2 per consum eléctric 8.96 23763 31
Emissions COZ2 per combustibles fossils 0.00 0.00

2. QUALIFICACIO ENERGETICA DE L'EDIFICI EN CONSUM D'ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE

Per energia primaria no renovable s'enten I'energia consumida per I'edifici procedent de fonts renovables i no renovables que
no han patit cap procés de conversio o fransformacio.

INDICADOR GLOBAL INDICADORS PARCIALS
x> . 529A | CALEFACCIO ACS
Energia primara de Energia Cf)rrmana
calefaccio
[kWh/m?any] A IkWh/m Zany] B
40.84 B.67
ET> REFRIGERACIO ENLLUMENAT
Energia primaria Er&ergi? pr;ma?a
refrigeracio ‘enllumena
Consum global d" ﬂnﬁrgfa %ﬁr;:ana no renovable :’kWhgmza nyl A TkWh/mZany] c
0.05 3.36

MD 2. Descripcié de les intervencions

2.1.- Intervencions a I'envolupant de |'edifici

Referent a I'envolupant de I'edifici, hi tindran lloc un seguit d’actuacions per tal d’actualitzar i
modernitzar 'edifici, perd sobretot amb I'objectiu principal de millorar-ne la seva eficiencia

energetica.

A les faganes es posara un aillament SATE que sera de 80 mm de llana de roca (MW). S’aillaran les 4 faganes
per I'exterior. A la segiient imatge es poden veure dades técniques.

Marc Sendiu Bertran
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cE Propledades técnicas
Simbolo Parametro Unidades Valor Norma
: - EN 13162+A1
A, Conductidad térmica declarada W/m.K 0,035 EN 12667
Cp Calor especifico aproximado J/(Kg.K) 800
AF Resistencia al flujo de aire kPa.s/m? >19 EN 29053-1
Reaccién al fuego Euroclase Al EN 13501-1+A1
e = EN 12086
WS Absorcion de agua a corto plazo kg/m <1 EN 1Z162+A1
WL(P) Absorcion de agua a largo plazo kg/m? <3 EN 12087
sD Rigidez dindmica MN/m? 10 EN 28052-1
cs Resistencia a compresion a 10% de deformacion, o, kPa 30,0 EN 826
TR Resistencia a la traccion perpendicular a las caras, g, kPa 10,0 EN 1607
Ds Estabilidad dimensional % <1 EN 1604
Reslstencla térmica de-  Coeficlente de absorclon .
E;prensrﬁr clarada acustica digldlg:c?;n
g R, M2K/W AW, a, 9
EN 12667 -
4
EN 823 EN 12939 EN ISO 35 EN 13162

20 0,85 MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-

WL(P)-MU1
40 110 MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
, WL(P)-MU1
60 170 MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
: WL(P)-MU1
20 225 MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
: WL(P)-MUI
MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
100 2.85 WL(P)-MUI
MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
120 3.40 WL(P)-MU1
MW-EN 13162-T5-DS(70/90)-CS(10)30-TR10-WS-
140 4,00 WL(PY-MUT

MD 3. Calendari d’execucio

La durada de les obres es de 2,5 mesos, a partir de la data de I'acta de replanteig, les obres es
faran de tal manera que afectin en el menor grau possible les activitats de I'entorn de les zones
on s’actua.

MD 4. Declaracié d’obra completa

En compliment del Reglament de Contractes de I'estat, i la LCSP 9/2017 el present projecte
acompleix els requisits d’ésser una obra complerta podent ser lliurada a I’Us public general o al
servei corresponent sense cap obra complementaria, atés que inclou tots els elements
necessaris per a la seva posada en funcionament, de manera independent sense perjudici de
possibles fases posteriors.

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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MD 5. Proposta de classificacio del contractista

El contractista adjudicatari de les obres haura de tenir I'acreditacié de pertanyer al grup C:
Edificacions,

amb una categoria 4.

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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MD 6. Estudi basic de seguretat i salut laboral

(Justificacié de I'estudi basic de seguretat i salut laboral).
Segons determina el Reial decret 1627/1997 sobre condicions minimes de seguretat i salut en
les obres de construccié (BOE nim. 256 de 25 d’octubre de 1997), es realitza un estudi basic
de seguretat i salut, que forma part del projecte d’execucié de I'obra, atés que, segons I'art.42
a) El Pressupost d’execucio per a la contracta és menor a 500.000 €.
b) La duracié sera > a 30 dies laborables i no s’utilitzara en cap moment a més de 20
treballadors simultaniament.
c) El Volum de la ma d’obra estimat (VMO) sera: 2,4 mesos x 22 dies laborables/mes =52,8
dies x 4 treballadors = 211 dies < a 500 dies.

El promotor haura de nomenar un coordinador en fase d’execucio de I'obra si els diferents
industrials no formen part de la mateixa empresa contractista i adjudicataria.

El contractista haura de redactar un pla de seguretat que presentara al coordinador, perquée
I'informe i que I'administracid en faci la oportuna aprovacio.

Per evitar el detriment de la seguretat i salut laboral dintre de I'obra, qualsevol possible baixa
gue es realitzi en I'adjudicacidé de les obres, no podra afectar el pressupost de |'estudi basic de
seguretat i salut laboral, i haura d’assumir 'empresa adjudicataria el compliment.

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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MD 7. Pressupost de I'actuacié

El pressupost dels treballs a realitzar en lot. Facana, a la fase 1, en base al pressupost adjunt
elaborat amb la Metabase de I'ITEC és el seglient :

El Pressupost de Licitacié abans d’IVA es de cent vuitanta-sis mil set-cents cinquanta-set euros
amb setanta-nou céntims. (186.757,79€).

El de licitacid iva inclos es dos-cents vint-i-cinc mil nou-cents setanta-sis euros amb noranta-
tres centims (225.976,93€).

A lgualada, agost de 2025

Marc Sendiu Bertran
Enginyer Técnic Industrial
Col-legiat nim: 22.078

Marc Sendiu Bertran HH Col-legiat 22.078
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MN. NORMATIVA APLICABLE.

Normativa tecnica general d’Edificacio

| Aspectes generals

Ley de Ordenacién de la Edificacién, LOE
Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacié: Ley 52/2002,(BOE 31/12/02). Modificada pels Pressupostos generals de I'estat per a I'any 2003. art.
105 i la Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013)

Cddigo Técnico de la Edificacién,CTE

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), OrdenVIV 984/2009 (BOE 23/4/2009) i
les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). RD 173/10 pel que es madifica el Codi técnic de I'edificacid, en matéria
d’accessibilitat i no discriminacié a persones con discapacitat. (BOE 11.03.10), la Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013) i laOrdenFOM/ 1635/2013,
d'actualitzacié del DB HE(BOE 12/09/2013)amb correccié d'errades (BOE 08/11/2013)en vigor el 13/3/2014

Desarrollo de la Directiva 83/106/CEE de productos de la construccion

RD 1630/1992 modificat pel RD 1328/1995. (marcatge CE dels productes, equips i sistemes)
Normas para la redacciéon de proyectos y direccién de obras de edificacion

D 462/1971 (BOE: 24/3/71)modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacién

09/6/1971 (BOE: 17/6/71) correccio6 d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'0. 14/6/71(BOE: 24/7/91)
Libro de Ordenes y visitas

D 461/1997, de 11 de marg

Certificado final de direccién de obras

D 462/1971 (BOE: 24/3/71)

Ley de Contratos del sector publico

Ley 30/2007 (BOE: 31.10.07)

Desarrollo parcial de la Ley 30/2007, de Contratos del Sector publico

RD 817/2009 (BOE: 15.05.09)

Llei de I'Obra publica

Llei 3/2007 (DOGC: 06.07.07)

REQUISITS BASICS DE QUALITAT DE L’EDIFICACIO

| Us de Iedifici

Habitatge

Llei de I'habitatge

Llei 18/2007 (DOGC: 9/1/2008) i correccio errades (DOGC 7/2/2008)
Condicions minimes d’habitabilitat dels habitatges i la cédula d’habitabilitat

D 141/2012 (DOGC 2/11/2012). Incorpora condicions d’accessibilitat per als edificis d’habitatge, tant elements comuns com a l'interior
de I'habitatge.
Acreditacié de determinats requisits previament a I'inici de la construccié dels habitatges

D 282/91 (DOGC:15/01/92) Requisits documentals per iniciar les obres.
Llocs de treball
Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

RD 486/1997, de 14 d’abril (BOE: 24/04/97). Modifica i deroga alguns capitols de la “Ordenanza de Seguridad y Higiene en el trabajo”.
(0.09/03/1971)

Altres usos
Segons reglamentacions especifiques

Accessibilitat

Condiciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacién de las personas con discapacidad para el acceso y utilizacion de los espacios
publicos urbanizados y edificaciones

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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RD 505/2007 (BOE 113 de 1'11/5/2007). Desarrollo de la LIONDAU, Ley de Igualdad de oportunidades y no discriminacién y acceso
universal.

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacid i accessibilitat, SUA
CTE DB Document BasicSUA Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Llei de promocié de I'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques
Llei 20/91 (DOGC 25/11/91)

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91

D 135/95 (DOGC 24/3/95)

| Seguretat estructural

CTE Part | Exigéncies basiques de Seguretat Estructural, SE

CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul
CTE DB SE AE Document Basic Accions a I'edificacié

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

| Seguretat en cas d’incendi

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi, SI

CTE DB SI Document Basic Seguretat en cas d’Incendi

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

CTE DB SI Document Basic Seguretat en cas d’Incendi

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Prevencio i seguretat en materia d’incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis.
Llei 3/2010 del 18 de febrer (DOGC: 10.03.10), entra en vigor 10.05.10.

Instruccions técniques complementaries, SPs (DOGC 26/10/2012)

Ordenanca Municipal de proteccié en cas d’incendi de Barcelona, OMCPI 2008

| Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacid i accessibilitat, SUA
CTE DB SUA Document BasicSeguretat d’Utilitzacid i Accessibilitat
SUA-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

SUA-2 Seguretat enfront al risc d'impacte o enganxades

SUA-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”

SUA-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacié
SUA-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament

SUA-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment
SUA-8 Seguretat enfront al risc causat pel llamp

SUA-9 Accessibilitat

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

| Salubritat

CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Salubritat, HS

CTE DB HS Document BasicSalubritat

HS 1 Proteccié enfront de la humitat

HS 2 Recollida i evacuacié de residus

HS 3 Qualitat de I'aire interior

HS 4 Subministrament d’aigua

HS 5 Evacuacié d’aiglies

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) | D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Marc Sendiu Bertran
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| Proteccié enfront del soroll

CTE Part | Exigeéncies basiques d’Habitabilitat Proteccié davant del soroll, HR
CTE DB HR Document Basic Proteccié davant del soroll

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Ley del ruido

Ley 37/2003 (BOE 276, 18.11.2003)

Zonificacidn acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas

RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007)

Llei de proteccid contra la contaminacié acustica

Llei 16/2002 (DOGC 3675, 11.07.2002)

Reglament de la Llei 16/2002 de proteccié contra la contaminacié acUstica
Decret 176/2009 (DOGC 5506, 16.11.2009)

Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)
Ordenances municipals

| Estalvi d’energia

CTE Part | Exigencies basiques d’estalvi d’energia, HE

CTE DB HE Document Basic Estalvi d’Energia

HE-0 Limitacié del consum energetic

HE-1 Limitacié de la demanda energetica

HE-2 Rendiment de les Instal-lacions Termiques

HE-3 Eficiéncia energética de les instal-lacions d’il-luminacié

HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria

HE-5 Contribucid fotovoltaica minima d’energia eléectrica

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: OrdenFOM/ 1635/2013, (BOE 12/09/2013) amb correccid
d'errades (BOE 08/11/2013) en vigor el 13/3/2014

Es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

NORMATIVA DELS SISTEMES CONSTRUCTIUS DE L’EDIFICI

| Sistemes estructurals

CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul
CTE DB SE AE Document Basic Accions a I'edificacié

CTE DB SE C Document Basic Fonaments

CTE DB SE A Document Basic Acer

CTE DB SE M Document Basic Fusta

CTE DB SE F Document Basic Fabrica

CTE DB SI 6 Resisténcia al foc de I'estructura i Annexes C, D, E, F
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.
NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacion
RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

EHE-08 Instruccién de hormigdn estructural

RD 1247/2008 , de 18 de juliol (BOE 22/08/2008)
Instrucciéd'Acer Estructural EAE

RD751/2011 (BOE 23/6/2011) El RD especifica que el seu ambit d'aplicacic és per a totes les estructures i elements d'acer estructural, tant
d'edificacié com d'enginyeria civil i que en obres d'edificacid es pot fer servir indistintament aquesta Instruccid i el DB SE-A Acer del Codi Tecnic de
I'Edificacid.

NRE-AEOR-93 Norma reglamentaria d’edificacié sobre accions en I'edificacié en les obres de rehabilitacié estructural dels sostres d’edificis
d’habitatges O 18/1/94 (DOGC: 28/1/94)

| Sistemes constructius

CTE DB HS 1 Proteccié enfront de la humitat

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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CTE DB HR Proteccié davant del soroll
CTE DB HE 1 Limitacié de la demanda energética
CTE DB SE AE Accions en I'edificacié
CTE DB SE F Fabrica i altres
CTE DB SI Seguretat en cas d’Incendi, SI 1i Sl 2, Annex F
CTE DB SUA Seguretat d’Utilitzacié i Accessibilitat, SUA 1 i SUA 2
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.
Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC: 24/3/95)
Es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

i Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis

Instal-lacions d’ascensors

Disposiciones de aplicacién de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 95/16/CE, sobre ascensores

RD 1314/97 (BOE: 30/9/97) (BOE 28/07/98)
Reglamento de aparatos elevadores

0O 30/6/66 (BOE: 26/7/66)correccié d’errades (BOE: 20/9/66)modificacions (BOE: 28/11/73; 12/11/75; 10/8/76; 13/3/81; 21/4/81;

25/11/81)

Reglamento de aparatos de elevacién y su manutencién. Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 2291/85 (BOE: 11/12/85)regulacio de I'aplicacié (DOGC: 19/1/87)modificacions (DOGC: 7/2/90). Derogat pel RD 1314/1997, excepte

els articles 10, 11, 12, 13, 14, 15,19 23.

ITC-MIE-AEM-1  Instruccion Técnica Complementaria

electromecanicos.

referida d ascensores

0. 23/09/87 (BOE: 6/10/87, 12/05/88, 21/10/88, 17/09/91, 12/10/91). Derogada pel RD 1314/1997 llevat dels articles que remeten als

articles vigents del reglament anteriorment esmentats.

Prescripciones Técnicas no previstas a la ITC-MIE-AEM-1 y aprobacién de prescripciones técnicasderogada pel RD 1314/1997 llevat dels

articles que remeten als articles vigents del reglament anteriorment esmentats
Resolucié 27/04/92 (BOE: 15/05/92)

Condiciones técnicas minimas exigibles a los ascensores y normas para realizar las inspecciones periddicas

0.31/03/81 (BOE: 20/04/81)

Se autoriza la instalacidn de ascensores sin cuarto de maquinas

Resolucion 3/4/97 (BOE: 23/4/97) correcciod’errors (BOE: 23/5/97)

Se autoriza la instalacién de ascensores con maquinas en foso

Resolucion 10/09/98 (BOE: 25/9/98)

Prescripciones para el incremento de la seguridad del parque de ascensores existentes
RD 57/2005 (BOE: 4/2/2005)

Normes per a la comercialitzacié i posada en servei de les maquines

RD 1644/08 de 10 d’octubre (BOE 11.10.08)

Aplicacié del RD 1314/1997, de disposicions d’aplicacié de la Directiva del Parlament Europeu i del Consell 95/16/CE, sobre ascensors

031/06/99 (DOGC: 11/06/99), correccié d’errades (DOGC: 05/08/99)

Aplicacié per entitats d’inspeccid i control de condicions técniques de seguretat i inspeccié periodica

Resolucié 22/06/87 (DOGC 20/07/87)

Condicions tecniques de seguretat als ascensors

0.9/4/84 (DOGC: 30/5/84)ampliacié de terminis del DOGC: 4/2/87 i7/2/90)
Aclariments de diferents articles del “Reglamento de aparatos elevadores”
023/12/81 (DOGC: 03/02/82)

Plataformes elevadores verticals per a Us de persones amb mobilitat reduida.
Instruccio 6/2006

Instal-lacions de recollida i evacuacio de residus

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacié de residus
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions
Ordenances municipals

Instal-lacions d’aigua

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Marc Sendiu Bertran
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CTE DB HE 4 Contribucio solar minima d’aigua calenta sanitaria

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Criterios sanitarios del agua de consumo humano

RD 140/2003 (BOE 21/02/2003)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis.

RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Reglamento d’equips a pressid. Instruccions técniques complementaries

RD 2060/2008 (BOE 05/02/2009)

Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Mesures de foment per a I'estalvi d’aigua en determinats edificis i habitatges (d’aplicacio obligatoria als edificis destinats a serveis publics
de la Generalitat de Catalunya, aixi com en els habitatges finangats amb ajuts atorgats o gestionats per la Generalitat de Catalunya) D
202/98 (DOGC 06/08/98)

Ordenances municipals

Instal-lacions d’evacuacio

CTE DB HS 5 Evacuacié d’aiglies

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions
Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC16/7/2009)

Ordenances municipals

Instal-lacions termiques

CTE DB HE 2 Rendiment de les Instal-lacions Termiques (remet al RITE)

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: OrdenFOM/ 1635/2013, (BOE 12/09/2013) amb correccid
d'errades (BOE 08/11/2013) en vigor el 13/3/2014
RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors correccions d’errades i modificacions
Requisits de disseny ecologic aplicables als productes que utilitzen energia

RD 1369/2007 (BOE 23.10.2007)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis

RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Reglamento d’equips a pressid. Instruccions técniques complementaries

RD 2060/2008 (BOE: 05/02/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencid i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Instal-lacions de ventilacio

CTE DB HS 3 Calidad del aire interior

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007 i les seves correccions d’errades (BOE 28/2/2008)
CTE DB SI 3.7 Control de humos

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Instal-lacions de combustibles

Gas natural i GLP

Reglamento técnico de distribucidn y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias.
ITC-ICG 03 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) en depdsitos fijos

ITC-ICG 06 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) para uso propio

ITC-ICG 07 Instalaciones receptoras de combustibles gaseosos

RD 919/2006 (BOE: 4/9/2006)
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Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

D 2913/1973 (BOE: 21/11/73) modificacié (BOE: 21/5/75; 20/2/84), derogat en totallo que contradiguin o s’oposin al que es
disposa al “Reglamento técnico de distribucién y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias”, aprovatpel RD 919/2006

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones

018/11/74 (BOE: 6/12/74) modificacid (BOE: 8/11/83; 23/7/84), derogat en totalld que contradiguin o s’oposin al que es disposa
al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias”,
aprovatpel RD 919/2006

Gas-oil

Instruccion Técnica Complementaria MI-IP-03 "Instalaciones Petroliferas para uso propio"
RD 1523/1999 (BOE: 22/10/1999)
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Instal-lacions d’electricitat

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

CTE DB HE-5 Contribucio fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Actividades de transporte, distribucién, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de energia

eléctrica
RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000). Obligacié de centre de transformacio, distancies linies eléctriques

Reglamento de condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién y sus instrucciones técnicas
complementarias, ITC-LAT 01 a 09

RD 223/2008 (BOE: 19/3/2008). En vigor a partir del 19.03.2008.

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacién

RD 3275/1982 (BOE: 1/12/82) correccid d’errors (BOE: 18/1/83)

Normas sobre ventilacién y acceso de ciertos centros de transformacién

Resolucié 19/6/1984 (BOE: 26/6/84)

Connexié d’instal-lacions fotovoltaiques a la xarxa de baixa tensié

RD 1663/2000, de 29 de setembre (BOE: 30.09.00)
Procediment administratiu aplicable a les instal-lacions solars fotovoltaiques connectades a la xarxa eléctrica

D 352/2001, de 18 de setembre (DOGC 02.01.02)

Normes Técniques particulars de FECSA-ENDESA relatives a les instal-lacions de xarxa i a les instal-lacions d’enllag

Resolucié ECF/45/2006 (DOGC 22/2/2007)

Procediment administratiu per a I'aplicacié del Reglament Electrotéecnic de Baixa Tensio

D. 363/2004 (DOGC 26/8/2004)

Condicions de seguretat en les instal-lacions eléctriques de baixa tensié d’habitatges

Instruccié 9/2004, de 10 de maig, Direccié General de Seguretat industrial

Es fixa un termini provisional per a la inscripcié de les instal-lacions d’energia eléctrica de baixa extensid ja existents, sotmeses al regim
d’inspeccid periddica.

Instruccié 10/2005, de 16 de desembre de la Direccié General d’Energia i Mines

Es prorroguen els terminis establerts a la Instruccié 10/2005, de 16 de desembre, relativa a la inscripcid de les instal-lacions d’energia

eléctrica de baixa extensid ja existents, sotmeses al régim d’inspeccié periodica
Instruccié 3/2010, de 16 de desembre de la Direccié General d’Energia i Mines

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques
Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Instal-lacions d’il-luminacié

CTE DB HE-3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: OrdenFOM/ 1635/2013, (BOE 12/09/2013) amb correccid
d'errades (BOE 08/11/2013) en vigor el 13/3/2014

CTE DB SUA-4 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

REBT ITC-28 Instal-lacions en locals de publica concurréncia

RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

Instal-lacions de telecomunicacions

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacion

RD Ley 1/98 de 27 de febrero (BOE: 28/02/98); modificacié Ley 10/2005 (BOE 15/06/2005); modificacié Ley 38/99 (BOE 6/11/99).
Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el
interior de las edificaciones

RD 346/2011 (BOE 1/04/2011)

Orden CTE/1296/2003, por la que se desarrolla el reglamento reguladors de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el
acceso a los servicios de telecomunicacidén en el interior de los edificios y de la actividad de instalacién de equipos y sistemas de
telecomunicaciones, aprobado por el real decreto 401/2003.

Orden CTE/1296/2003, de 14 de mayo. (BOE 27.06.2003)

Procedimiento a seguir en las instalaciones colectivas de recepcion de television en el proceso de su adecuacidn para la recepcion de TDT
y se modifican determinados aspectos administrativos y técnicos de las infraestructuras comunes de telecomunicacién en el interior de
los edificios Ordre ITC/1077/2006 (BOE: 13/4/2006)
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Norma técnica de les infraestructures comunes de telecomunicacions als edificis per a I'accés al servei de telecomunicacions per cable D
116/2000 (DOGC: 27/03/00)
Norma técnica de les infraestructures comunes dels edificis per a la captacid, adaptacid i distribucié dels senyals de radiodifusid, televisié
i altres serveis de dades associats, procedents d’emissions terrestres i de satel-lit.
D 117/2000 (DOGC: 27/03/00)

Instal-lacions de proteccié contra incendis

RIPCI Reglamento de Instalaciones de Proteccién Contra Incendios

RD 1942/93 (BOE 14/12/93), modificacions per O. 16.04.98 (BOE 28.04.98)

Normas de procedimiento y desarrollo del RD 1942/93 y es revisa el Anejo y sus apéndices
0 16.04.98 (BOE: 20.04.98)

CTE DB Sl 4 Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Instal-lacions de proteccié al llamp

CTE DB SUA-8 i Annex B Seguretat enfront al risc causat per I'accié del llamp
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

| Certificacié energética dels edificis

Procedimiento Basico para la certificacion energética de los edificios
Real Decreto 235/2013 (BOE 13/4/2013)

| Control de qualitat

Marc general

Cddigo Técnico de la Edificacién,CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: OrdenFOM/ 1635/2013, (BOE 12/09/2013) amb correccié
d'errades (BOE 08/11/2013) en vigor el 13/3/2014

EHE-08 Instruccién de hormigdn estructural. Capitulo 8. Control

RD 1247/2008 , de 18 de julio (BOE 22/08/2008)
Control de qualitat en I'edificacié d’habitatges
D 375/1988 (DOGC: 28/12/88) correccio d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89, 22/6/92 i 12/9/94)

Normatives de productes, equips i sistemes (no exhaustiu)
Disposiciones para la libre circulacién de los productos de construccién
RD 1630/1992, de 29 de desembre, de transposicion de la Directiva 89/106/CEE,modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccidny de resistencia
frente al fuego
RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005) i modificacié per RD 110/2008 (BOE: 12.02.2008)

Actualizacion de las fichas de autorizacién de uso de sistemas de forjados

R 30/1/1997 (BOE: 6/3/97). Sempre que no hagin de disposar de marcatge CE, segons estableix 'EHE-08.
RC-92 Instruccién para la recepcién de cales en obras de rehabilitacién de suelos

0 18/12/1992 (BOE: 26/12/92)

UC-85 recomanacions sobre I'Gis de cendres volants en el formigd

0 12/4/1985 (DOGC: 3/5/85)

RC-08 Instruccién para la recepcion de cementos

RD 956/2008 (BOE: 19/06/2008), correccié d’errades (BOE: 11/09/2008)

Criteris d’utilitzacié en I'obra publica de determinats productes utilitzats en I'edificacio

R 22/6/1998 (DOGC: 3/8/98)
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| Gesti6 de residus de construccid i enderrocs E

Text refds de la Llei reguladora dels residus

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009)

Regulador de la produccién y gestién de los residuos de construccién y demolicién
RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008)

Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccid i gestié de residus de la construccid i
demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccid.

D 89/2010, 26 juliol, (DOGC 6/07/2010)

Operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos

0O MAM/304/2002, de 8 febrer (BOE 16/3/2002)

Residuos y suelos contaminados
Llei 22/2011, de 28 de juliol (BOE 29/7/2011)

| Llibre de Iedifici

Ley de Ordenacién de la Edificacion, LOE

Llei38/1999 (BOE 06/11/99); Modificacid: Llei 52/2002,(BOE 31/12/02); Modificacié pels Pressupostos generals de I'estat per a I'any 2003.
art. 105

Codigo Técnico de la Edificacion,CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Llibre de I'edifici per edificis d’habitatge

D 206/1992 (DOGC 7/10/92)
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Fase 1. Millora en ['eficiéncia eneraetica del pavell noliesportiu de Calaf. LOT FACANA

QUADRE DE PREUS NUMERO 1 Data: 1310825 Pag:
NUMERO | CODI UA | DESCRIPCIO PREU
P-1 P121-EKJZ m2 | Amortitzacié diaria de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i 0,09 €

algaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de
treball d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de
proteccié de poliamida collocada a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana,
inclosos tots els elements de senyalitzacio normalitzats
(ZERO EUROS AMB NOU CENTIMS)
P-2 P127-EKJO m2 | Muntatge i desmuntatge de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments de 70 cm i 8,49 €
algaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de
treball d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de
proteccié de poliamida, col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana,
inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats i el transport amb un recorregut total
maxim de 20 km .
(VUIT EUROS AMB QUARANTA-NOU CENTIMS)
P-3 P7CE1-41U8 m2 | Aillament exterior per a suport de revestiment prim, amb placa rigida de llana mineral de roca alta 95,13 €

densitat model TF Profil Isober de 80 mm o queivalent (MW), de 80 mm de gruix, fixada
mecanicament amb morter de ciment per a Us corrent (GP) i tac i suport de nil6 tipus Eosate H1
Eco de Isover o equivalent, capa de regularizatci, morter polimeric Ecosate Base de isover, armat
a malla de fibra de vidre de 3,5x3x88 mm de llum de malla 160 g/m2 de massa superficial, capa
d'acabat de revestiment eco sate Premium Isover, resistent als ultravilotas, acabat fi, solor es collir
per la DF, sobre imprimacié REDArt, imprimacio Silicona Rocwaoll, color a escollir per la DF. Inclou
perfilsa rranue d'alumini, perfils de tanca superior i infoerior, de cantonera de PVC amb malla.
Partida totalment acabada inlcos ajuts, remats, peces especials, transicions i entregues amb cada
una de les solucions constructives existens, segons solicuions Porposades per la DF. Bastida a
banda. Amidament a cinta correguda, inclou entrants, retranqueig sense deduccié de obertures
inserides dins I'ambit.

(NORANTA-CINC EUROS AMB TRETZE CENTIMS)
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Fase 1. Millora en l'eficiencia energetica del pavelld poliesportiu de Calaf.

QUADRE DE PREUS NUMERO 2 Data: 13/08/25

LOT FACANA

Pag.: 1

NUMERO

CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

P-1

P-2

P-3

P121-EKJZ

BOY1-12V6

P127-EKJO

P7CE1-41U8

m2

m2

m2

Amortitzacié diaria de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments
de 70 cm d'amplaria i alcaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs
travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a minim
de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de proteccié de
poliamida col'locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de
fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats

Amortitzacié diaria de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments
de 70 cm d'amplaria i algaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs
travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a
minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de
proteccio de poliamida, col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada
20 m2 de fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats
Altres conceptes

Muntatge i desmuntatge de bastida tubular metal-lica fixa, formada per
bastiments de 70 cm i algaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs
travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a minim
de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de proteccié de
poliamida, col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de
fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats i el transport
amb un recorregut total maxim de 20 km

Altres conceptes

Aillament exterior per a suport de revestiment prim, amb placa rigida de llana
mineral de roca alta densitat model TF Profil Isober de 80 mm o queivalent
(MW), de 80 mm de gruix, fixada mecanicament amb morter de ciment per a
Us corrent (GP) i tac i suport de nil6 tipus Eosate H1 Eco de Isover o
equivalent, capa de regularizatcid, morter polimeric Ecosate Base de isover,
armat a malla de fibra de vidre de 3,5x3x88 mm de llum de malla 160 g/m2
de massa superficial, capa d'acabat de revestiment eco sate Premium Isover,
resistent als ultravilotas, acabat fi, solor es collir per la DF, sobre imprimacié
REDATt, imprimacio6 Silicona Rocwaoll, color a escollir per la DF. Inclou perfilsa
rranue d'alumini, perfils de tanca superior i infoerior, de cantonera de PVC
amb malla. Partida totalment acabada inlcos ajuts, remats, peces especials,
transicions i entregues amb cada una de les solucions constructives existens,
segons solicuions Porposades per la DF. Bastida a banda. Amidament a
cinta correguda, inclou entrants, retranqueig sense deduccié de obertures
inserides dins I'ambit.

0,09 €

0,09000 €

0,00 €

8,49 €

8,49 €

95,13 €
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ecopime

Fase 1. Millora en Ieficiencia energética del pavellé poliesportiu de Calaf. LOT FACANA

AMIDAMENTS Data: 13/08/25 Pag. 1
Obra PRESSUPOST 01
Capitol ACTUACIONS A FAGANA
i L LA DESCRIPCIO
1 P7CE1-41U8 m2 Aillament exterior per a suport de revestiment prim, amb placa rigida de llana mineral de roca alta densitat
model TF Profil Isober de 80 mm o queivalent (MW), de 80 mm de gruix, fixada mecanicament amb morter de
ciment per a Us corrent (GP) i tac i suport de nilé tipus Eosate H1 Eco de Isover o equivalent, capa de
regularizatcio, morter polimeric Ecosate Base de isover, armat a malla de fibra de vidre de 3,5x3x88 mm de llum
de malla 160 g/m2 de massa superficial, capa d'acabat de revestiment eco sate Premium Isover, resistent als
ultravilotas, acabat fi, solor es collir per la DF, sobre imprimacié REDArt, imprimaci6 Silicona Rocwoll, color a
escollir per la DF. Inclou perfilsa rranue d'alumini, perfils de tanca superior i infoerior, de cantonera de PVC amb
malla. Partida totalment acabada inlcos ajuts, remats, peces especials, transicions i entregues amb cada una de
les solucions constructives existens, segons solicuions Porposades per la DF. Bastida a banda. Amidament a
cinta correguda, inclou entrants, retranqueig sense deduccio de obertures inserides dins I'ambit.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Faganes LLargues 2,000 76,010 5,850 889,317 CH#*D#*E#*F#
2 Faganes Sud 1,000 31,330 5,850 183,281 CH#*'D#*E#*F#
3 Fagana Nord 1,000 31,330 5,850 183,281 CH#H'D#*'E#'F#
4 Coronacio Coberta 2,000 76,600 153,200 C#D#*E#F#
5 peca 50,000 50,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1.459,079
Obra PRESSUPOST 01
Capitol VARIS
NUM. OO0 A DESCRIPCIO
1 P127-EKJO m2 Muntatge i desmuntatge de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments de 70 cm i algaria <= 200 cm,
amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a minim de 60
cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de proteccié de poliamida, col-locada a tota la cara exterior
i amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats i el transport amb
un recorregut total maxim de 20 km
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Faganes LLargues 2,000 76,010 7,550 1.147,751 C#*D#E#*F#
2 Faganes Curtes 2,000 31,330 7,550 473,083 C#H*D#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 1.620,834
2 P121-EKJZ m2 Amortitzacié diaria de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria <=
200 cm, amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a
minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de proteccié de poliamida col-locada a tota la
cara exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Previsio treballs 1 mes x cara
2 Faganes LLargues 2,000 76,010 7,550 30,000 34432530 CH#D#E#F#

EUR
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AMIDAMENTS Data: 13/08/25 Pag.:
3 Faganes Curtes 2,000 31,330 7,550 30,000 14192490 CH*DHE#*F#
TOTAL AMIDAMENT 48.625,020

EUR
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Fase 1. Millora en Ieficiencia energética del pavellé poliesportiu de Calaf. LOT FACANA

PRESSUPOST

Data: 13/08/25

—:__ i
af CCoplne

Pag.: 1

Obra
Capitol

NUM. CODI

Ua

01 Pressupost 01

01 Actuacions a fagana

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT IMPORT

1 P7CE1-41U8

m2

Aillament exterior per a suport de revestiment prim, amb placa rigida
de llana mineral de roca alta densitat model TF Profil Isober de 80 mm
0 queivalent (MW), de 80 mm de gruix, fixada mecanicament amb
morter de ciment per a Us corrent (GP) i tac i suport de nilo tipus
Eosate H1 Eco de Isover o equivalent, capa de regularizatcié, morter
polimeric Ecosate Base de isover, armat a malla de fibra de vidre de
3,5x3x88 mm de llum de malla 160 g/m2 de massa superficial, capa
d'acabat de revestiment eco sate Premium Isover, resistent als
ultravilotas, acabat fi, solor es collir per la DF, sobre imprimacid
REDArt, imprimacié Silicona Rocwoll, color a escollir per la DF. Inclou
perfilsa rranue d'alumini, perfils de tanca superior i infoerior, de
cantonera de PVC amb malla. Partida totalment acabada inlcos ajuts,
remats, peces especials, transicions i entregues amb cada una de les
solucions constructives existens, segons solicuions Porposades per la
DF. Bastida a banda. Amidament a cinta correguda, inclou entrants,
retranqueig sense deducci6 de obertures inserides dins I'ambit. (P - 3)

95,13

1.459,079 138.802,19

TOTAL Capitol

01.01

138.802,19

Obra
Capitol

WUM. GO0

UA

01 Pressupost 01
02 Varis

DESCRIPCIO

PREL

AMIDAMENT IMPORT

1 P127-EKJO

2 P121-EKJZ

m2

m2

Muntatge i desmuntatge de bastida tubular metal-lica fixa, formada per
bastiments de 70 cm i algaria <= 200 cm, amb bases regulables, tubs
travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a
minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de
proteccio de poliamida, col-locada a tota la cara exterior i amarradors
cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacio
normalitzats i el transport amb un recorregut total maxim de 20 km (P -
2)

Amortitzacié diaria de bastida tubular metallica fixa, formada per
bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria <= 200 cm, amb bases
regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de treball
d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals,
socols i xarxa de proteccié de poliamida col-locada a tota la cara
exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements
de senyalitzacio normalitzats (P - 1)

8,49

0,09

1.620,834 13.760,88

48.625,020 4.376,25

TOTAL Capitol

01.02

18.137,13

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST 1
NIVELL 2 : Capitol Import
Capitol 01.01 Actuacions a fagana 138.802,19
Capitol 01.02 Varis 18.137,13
Obra 01 Pressupost 01 156.939,32
156.939,32

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 01 156.939,32

156.939,32

euros
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Fase 1. Millora en I’eficiéncia energética del pavellé poliesportiu de Calaf. LOT FACANA

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL. .......ceoiieeieeeeee oo 156.939,32
13 % Despeses generals SOBRE 156.939,32.......ccccuuiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 20.402,11
6 % Benefici industrial SOBRE 156.939,32........ccoviiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeee ettt 9.416,36

Subtotal 186.757,79
21 % IVA SOBRE 186.757,79. ... ettt e e e e e e e e e e e eeeeeens 39.219,14
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 225.976,93

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a

( DOS-CENTS VINT-I-CINC MIL NOU-CENTS SETANTA-SIS EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS )
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DETALLE DE APLICACION GENERAL DE SATE

SECCIONS
Escala 1/150

DETALLE VENTANA TIPO SECCION

&

20cm MIN.

40cm MIN.

f—
20cm MIN.

20cm MAX.

40cm MIN.

Ny O AN WN—

oo

LEYENDA

1 - Muro de soporte

2 - Mortero de regularizacién

3 - Mortero adhesivo

4 - Panel aislante térmico

5 - Espiga de fijacién mecénica

6 - Rasante y revestimiento

7 - Cantonera con goterén

8 - Ventana con corte térmico

9 - Doble acristalamiento

10 - Cinta adhesiva de estanqueidad
11 - Antepecho metélico con goterén

LEYENDA

1 - Muro de soporte

2 - Panel aislante térmico

3 - Espiga de fijacién mecanica
4 - Perfil base

5 - Rasante y revestimiento

6 - Cantonera de angulo variable

T 1

1

7

LEYENDA

1 - Muro de soporte

2 - Mortero de regularizacién

3 - Mortero adhesivo

4 - Panel aislante térmico

5 - Espiga de fijacién mecénica
6 - Rasante y revestimiento

7 - Ventana con corte térmico
8 - Doble acristalamiento

9 - Antepecho con goterén
10 - Masilla de silicona

11 - Cantonera
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1. ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT.

1. OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1.1. Identificacio de les obres
Projecte d’execucié per la millora de I'eficiencia energética i les instal-lacions del pavellé poliesportiu
de Calaf.

1.2. Objecte
El present E.S.S. té com a objectiu establir les bases tecniques, per fixar els parametres de la prevencio
de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d’execucié de les obres del Projecte objecte
d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 / 1995 i del RD
1627 /1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits al respecte
per part del/s Contractista/es.
D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals
el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris
per a I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu
Pla d’Accio Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a utilitzar, havent de
quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al Coordinador de
Seguretat i Salut en fase d’Execucio, amb antelacid a I'inici de les obres, per a la seva aprovacié i I'inici
dels tramits de Declaracié d’Obertura davant I’Autoritat Laboral.

2. PROMOTOR - PROPIETARI
Promotor. : Ajuntament de Calaf
NIF : P0803100G
Adreca: Plaga Gran, n92
Poblacié : 08280 — Calaf

3. AUTOR DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
Redactor E.S.S. Marc Sendiu Bertran
Titulacid : Enginyer Tecnic Industrial
Col-legiat num. : 22.078
Adreca: Carrer Odena, n256, baixos
Poblacié : 08700- Igualada (Barcelona)

4, DADES DEL PROJECTE

4.1. Autor del projecte
Autor del projecte : Marc Sendiu Bertran
Titulacio : Enginyer Tecnic Industrial

Marc Sendiu Bertran (1] Col-legiat 22.078
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Col-legiat num. : 22.078
Adreca: Carrer Odena, n256 baixos
Poblacié : 08700 - Igualada (Barcelona)
4.2. Tipologia de |'obra
El principal objectiu d’aquest estudi es centra en la seguretat de les obres a executar.
La descripcid exacta del projecte i les actuacions que contempla, queden explicades a
la memoria del projecte del qual forma part aquest estudi de seguretat i salut.
Les obres a realitzar son de reforma, es a dir, es fan en un edifici existent
Per tant, un dels perills mes importants es la preséncia de persones alienes a I'obra a
I'interior de la mateixa.
La propia obra te tancaments segurs respecte a |'exterior, pel que I’Unic problema sera
I'entrada i sortida de materials a I'obra, especialment en el temps d’enderroc i
desmuntatge d’elements existents i la seva interferencia amb Es proposa que la gestio
de runes es faci amb contenidor al carrer.
4.3. Situacio
Emplacament : Calaf
Carrer : Carrer Mas Domenech, s/n
Codi Postal : 08280
Poblacié : Calaf
4.4, Subministrament i Serveis
Aigua : Ajuntament de Calaf
Gas : No es preveu el subministrament de gas
Electricitat . FECSA- ENDESA
Sanejament ©  Xarxa municipal
4.5. Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d'evacuacio
CAP. Carretera Llarga, n219. Telefon: 938698779
Horari: De 8 a 21 hores. A partir de les 21 hores, cal adrecar-se a I'Hospital Sant Joan
de Déu de Manresa.
EMERGENCIES Bombers i Mossos d’esquadra 112
4.6. Pressupost d'execucié material del projecte

El Pressupost de Licitacié abans d’IVA es de cent vuitanta-sis mil set-cents cinquanta-set euros
amb setanta-nou céntims. (186.757,79€).

El de licitacié iva inclos es dos-cents vint-i-cinc mil nou-cents setanta-sis euros amb noranta-
tres centims (225.976,93€).
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4.7.  Termini d'execucié
El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 2,5 mesos.
4.8. Mad'obra prevista
L’estimacio de ma d’obra en punta d’execucio és de 6 persones.
4.9. Oficis que intervenen en el desenvolupament de |'obra

Enderrocadors.

Operadors de maquinaria d’elevacio.
Operadors de planta de formigons.
Encofradors.

Ferrallistes.

Paletes.

Muntadors d’estructura metal-lica.
Muntadors de cobertes.

Muntadors de bastides.

Muntadors de sistemes de proteccié col-lectiva.
Soldadors.

Tubers.

Manyans.

Pavimenters.

Fusters.

Vidriers.

Metal-listes.

Enrajoladors.

Estucadors.

Enguixadors.

Pintors.

Col-locadors de sostres falsos.
Col-locadors d’envans prefabricats.
Impermeabilitzadors.

Col-locadors d’aillaments.

Regaters.

Instal-ladors de xarxa de sanejament.
Instal-ladors de sanitaris.
Instal-ladors de climatitzacio.
Instal-ladors electrics.

Instal-ladors d’enllumenat.
Instal-ladors de senyalitzacio.
Instal-ladors de sistemes de control.
Instal-ladors de parallamps, antenes, fibra i telefonia.
Instal-ladors de la companyia de subministrament de gas.

Instal-ladors de la companyia subministradora d’electricitat.

Instal-ladors de la companyia subministradora de telefons.
Instal-ladors d’equipaments especials.
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4.10.

5.1.

Magquinaria prevista per a executar |'obra

MAQUINES PER A PRODUCCIO | TRANSFORMACIO D’ENERGIA ELECTRICA, HIDRAULICA | PNEUMATICA

Grups electrogens.

MAQUINES PER A PERFORACIO, SONDEIG, CLAVAMENTS | PANTALLES

Maquines per a perforacié i demolicid.

MAQUINES PER A COMPACTACIO

Compactador vibratori de tambor llis.
Compactador tandem vibratori
Compactador de pneumatics.
Compactador estatic de pota de cabra

MAQUINES PER A FABRICACIO, TRANSPORT | POSADA EN OBRA DE MORTERS | FORMIGONS

Formigoneres

Camid formigonera
Autoformigoneres

Bombes de formigao.

Allisadores de paletes
Vibradors.

Convertidors i grups electrogens

MAQUINES PER A ELEVACIO | MANIPULACIO

Grua sobre camio amb pluma telescopica
Portic sobre pneumatics
Montacarregues de materials

Elevador per a persones i materials
Plataformes mobils elevadores (tisores)
Carretd elevador

INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

Instal-lacié electrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una acreditada
faci la connexioé des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la caixa general
de proteccid i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la
instal-lacio eléctrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electrotecnic
de Baixa Tensid, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.
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Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i
punts de consum de l'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perdo sempre amb
I'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’una obra.

La instal-lacid electrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjancant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plagues de connexié al terra, segons calcul del projectista i
comprovacioé de l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacio eléctrica sén les seglients:

e Connexi6 de servei

Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

La seva seccio vindra determinada per la poténcia instal-lada.

Existira un modul de proteccié (fusibles i limitadors de potencia).

Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacié i les zones sense pas de
vehicles.

Quadre General

Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjancant diferencial de sensibilitat
minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva
sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

Disposara de proteccié vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensio
al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents.
Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors,
inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 B). A l'inici de |'obra es realitzara una
connexié al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit
després de realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intempérie.

Es recomanable I'Us de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconéixer per la seva
impressid sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les
zones de pas de vehicles i/ o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjancant ,jocs” d’endolls, mai amb regletes
de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de
doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicid variara segons les necessitats, |'aparellatge més
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convencional dels equips secundaris per planta és el seglient:
-1 Magnetotérmic general de 4P : 30 A
-1 Diferencial de 30 A : 30 mA.
-1 Magnetotérmic 3P : 20 mA.
-4 Magnetotérmics 2P : 16 A.
-1 Connexio6 de corrent 3P + T : 25A.
-1 Connexio6 de corrent 2P + T : 16 A.
-2 Connexio de corrent 2P : 16 A.
-1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
-1 Connexio de corrent 2P : 16 A.

e Connexions de corrent

- Aniran proveides d’embornals de connexid al terra, excepcié feta per a la connexié d’equips
de doble aillament.

- S’empararan mitjancant un magnetotermic que faciliti la seva desconnexié.

- Es faran servir els seglients colors:
- Connexiod de 24 v : Violeta.
- Connexié de 220 v : Blau.
- Connexié de 380 v : Vermell

- No s’empraran connexions tipus ,lladre”.

e Maquinaria eléctrica

- Disposara de connexid a terra.

- Els aparells d’elevacio aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells
d’elevaci6 fixos.

- L’establiment de connexio a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.

e  Enllumenat provisional

- El circuit disposara de proteccié diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a
la virolla.

- Els punts de Ilum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

e  Enllumenat portatil

- La tensid de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccid intrinseca en previsio de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccio de la bombeta amb capacitat anticops i
suport de sustentacio.

5.2. Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
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subministradora d’aigua, perque instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on s’ha
de col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacio provisional per
I'interior de I'obra.

La distribucié interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucié i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons les Normes Basiques de
I'Edificacid relatives a fontaneria en els punts de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i
aillament dialéctric en les zones necessaries.

5.3. Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de |'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencid del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a
carrec del contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

5.4. Altres instal-lacions. Prevencid i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d’incendi o d’explosié, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i I'equip
a usar, s'indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i ventilacié
adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran les seglients

- La instal-lacio electrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.1.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid per a locals amb risc d’incendis o
explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en
locals diferents al de treball, i en el cas que aixo no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran allo especificat a la Norma
Tecnica ,,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles” del
Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

- S’instal-laran recipients contenidors hermeétics i incombustibles en qué s’hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

- Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de 'equip de
soldadura oxiacetilénica.

- L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alld establert a la instruccio
MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressid en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo
referent a I'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions particulars de
gasos inflamables.

- Els camins d’evacuacié estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els
llocs de prohibicié de fumar, situacio d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se I’'haura de proveir
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d’aillament al terra. Tots els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball
han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

- Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacio,
fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignici6. Han de preveure’s també les
consequencies de possibles vessaments durant I'operacid, pel que caldra tenir a ma, terra
o sorra.

- La prohibicio de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

- Quan es transvasin liquids combustibles o s"omplin diposits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

- Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se
aixi la propagacio de I'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en
sostres, la mencionada obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes
que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

- En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d’instal-lacions energetiques) i en aquelles, altres
en que es manipuli una font d’ignicio, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals
estigui en consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi
com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la.
En el cas de grans quantitats d’aplecs, emmagatzement o concentracié d’embalatges o
devessalls, han de completar-se els mitjans de protecci6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

e Emplacament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per 'emplacament dels extintors, son:

- Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o
pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

- En arees amb possibilitats de focs ,A“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol
punt de I'area protegida fins a aconseguir I’extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

- En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol
punt de I'area protegida fins a aconseguir I’extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de
facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva
localitzacid, s’assenyalara convenientment la seva ubicacié.

6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i
ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A
LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un
equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En el cas que no sigui possible la col-locacié dels elements necessaris per als serveis de Salubritat i
confort del personal s’adequaran en l'interior dels vestuaris

Per 'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
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detallen tot seguit:

6.1. Serveis higiénics
e lavabos
Com a minim un per a cada 10 persones.
e Cabines d’evacuacié
S’ha d’instal-lar una cabina d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a
cada 25 persones
e Local de dutxes
Cada 10 treballadors, disposaran d’una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3m
d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

6.2. Vestuaris
Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.

6.3. Menjador
Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a I'obra.
Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermeétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

7. AREES AUXILIARS

Les arees de serveis higiénics, vestuaris i menjador estaran situats en el pati exterior, en
la zona delimitada als planols.
8. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius
del D. 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i d’altres residus de construccid, a fi i
efecte de minimitzar la produccid de residus de construccid com a resultat de la previsid de
determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucié
material de 'obra i/o 'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i
les instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus
residus de construccio.
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Els residus es Iliuraran a un gestor autoritzat, finangcant el contractista, els costos que aixo comporti.
Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
previament i saillaran els productes corresponents de I'excavacié per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

9. TRACTAMENT DE MATERIALS |/O SUBSTANCIES PERILLOSES
El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de '’Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o
materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals
als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.
L"assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacid, valoracid i propostes de
correccié dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies perilloses,
per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels
treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura
s’establira mitjancant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referencia als
nivells de contaminacio d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar
exposats sense perill per a la seva salut. EI TLV s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en
el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1. Manipulacié
En funcié de l'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicid i de les possibles vies
d’entrada a I‘'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les
mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als
treballadors i el personal exposat, de forma singular a:
- Amiant.
- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
- Silice.
- Vinil.
- Urea formol.
- Ciment.
- Soroll.
- Radiacions.
- Productes tixotropics (bentonita)
- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liquats del petroli.
- Baixos nivells d’oxigen respirable.
- Animals.
- Entorn de drogodependéncia habitual.

9.2. Delimitacié / condicionament de zones d'apilament
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Les substanciesi/o els preparats es rebran a 'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim
amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte nomenclatura
de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracio de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

d. Nom, direccid i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat

perillds.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacio vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.

El nimero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

S@ o

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Contractista, partint de les seglients premisses:

e  Explosius

L'emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la presencia d’explosius i la
prohibicié de fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicido més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.

e  Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagenics, toxics per a la reproduccié

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacié eficac.

Es manipulara amb Equips de Proteccid Individual adequats que assegurin I'estanquitat de "usuari,
en previsio de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva presencia.
Es manipularan amb Equips de Proteccid Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara

de respiracid) que assegurin |'estanquitat de 'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les
mucoses de les vies respiratories.

Marc Sendiu Bertran

. Col-legiat 22.078
ecopime

projects




Lt Financiado por P R4 IDAE ——
* * la Unidén Europea i% e Plan de Recuperacién,
F p FahAS peroancs A‘/ Transformacién y Resiliencia L. _1

FASE

NextGenerationEU

N Generalitat de Catalunya

Y Institut Catala d’Energia

1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU DE CALAF -LOT FACANA

67

10.

10.1.

10.2.

CONDICIONS DE L'ENTORN

Ocupacio del tancament de |'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o
gue pot ser necessari distingir entre I'ambit de I'obra (el de projecte) i I'ambit dels treballs en les
seves diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o 'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacid
de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L'ambit o els
ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el
procés constructiu.

Situacio de casetes i contenidors
Es col-locaran, preferentment, a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de |'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a 'interior de
I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui
durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les
arees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles d’obra, es situaran
segons s’indica en I'apartat “Ambit d’ocupacié de la via publica”.

Serveis afectats

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de
serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures
d’obra soterrades o aéries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud
i per tant no seran objecte de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a
la seva propia investigacio per a la qual cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis, planols de
situacio i localitzara i descobrira les conduccions i obres enterrades, per mitja del detector de
conduccions o per cales. Les adopcions de mesures de seguretat o la disminucié dels rendiments es
consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’'abonament independent.

Servituds

En la documentacid del Projecte i en la facilitada pel Promotor, s’incorporen els aspectes relatius a
I'existéncia de possibles servituds en matéria d’aiglies, de pas, de mitgera de llums i vistes, de
desguas dels edificis o de les distancies i les obres intermedies per a certes construccions i
plantacions, tenen un caracter informatiu i no asseguren |’exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no
podran ser objecte de reclamacions per caréncies i/o omissions. Com amb els indicats per als serveis
afectats, el Contractista esta obligat a consultar en el Registre de la Propietat els esmentats extrems.
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Les despeses generades, les mesures suplementaries de seguretat o la disminucié dels rendiments

es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament independent.

10.3. Caracteristiques meteorologiques

Les caracteristiques meteorologiques de Sant Sadurni d’Anoia no influeixen de manera especifica en el
desenvolupament de les obres.

10.4. Caracteristiques de I'entorn

Es tindra especial cura de que els nens que surten de I'escola del carrer Sant Pere no puguin entrar
o interferir sense barreres a la zona d’obres

11. UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA
ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC DE COBERTES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
MOVIMENTS DE TERRES
EXCAVACIO DE RASES | POUS
EXCAVACIO DE RECALGATS
REBLERTS | TERRAPLENS
CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES
FONAMENTS
FONAMENTS SUPERFICIALS
MURS DE CONTENCIO - RECALCATS
ESTREBADES I APUNTALAMENTS
CAPES DE NETEJA I NIVELLAMENT
ESTRUCTURES
ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA
ESTRUCTURES D'ACER
ESTRUCTURES PORTICADES DE FORMIGO "IN SITU"
ESTRUCTURES DE FORMIGO AMB SOSTRES D'ELEMENTS PREFABRICATS
ESTRUCTURES PREFABRICADES DE FORMIGO
COBERTES PLANES E INCLINADES
COBERTES INCLINADES DE PLAQUES
COBERTES INCLINADES DE PLANXA METAL-LICA
INSTAL.LACIO DE CLARABOIES, LLUERNARIS | ACABAMENTS DE COBERTES
COBERTES PLANES
TANCAMENTS | DIVISORIES
TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA)
DIVISORIES ( OBRA)
DIVISORIES ( PREFABRICATS, PLADUR, ALUMINI, FUSTA, ETC. )
IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS [ JUNTES
COBERTES PLANES
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IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO | ELEMENTS SOTERRATS
AILLAMENTS AMORFS ( ELABORATS IN SITU )

AILLAMENTS AMB PLAQUES

JUNTES ( FORMACIO - REBLERTS - SEGELLATS )

REVESTIMENTS
AMORFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS )

ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS,
ETC.)

CEL RASOS

PINTATS | ENVERNISATS

REVESTIMENTS DECORATIUS

PAVIMENTS
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT,
ESCOPIDORS, ETC.)

TANCAMENTS I DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
TANCAMENTS PRACTICABLES EXTERIORS | BARANES DE FUSTA
TANCAMENTS PRACTICABLES INTERIORS DE FUSTA
TANCAMENTS PRACTICABLES | BARANES DE PVC, ALUMINI, ACER

ENVIDRAMENTS
COL-LOCACIO DE VIDRES

INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES, DESGUASSOS
BUNERES, ETC.)

CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL-LECTORS SUSPESOS, FUMS )
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS
INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT
ASCENSORS

INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS
APARELLS
APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)

MUNTATS SUPERFICIALMENT
MUNTAT SOTERRAT

EQUIPAMENTS

MOBILIARI, APARELLS, ELECTRODOMESTICS

12. DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar
I'analisi de cada una d’acord amb els ,,Principios de la Accion Preventiva® (Art. 15 L. 31/1995 de 8
de novembre) i els ,Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997
de 24 d’octubre).
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12.1. Procediments d'execucid

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucié, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de 'obra.

12.2. Ordre d'execucio dels treballs

Veure planificacié annexe al projecte.

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor del projecte, a
partir dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista haura d’ajustar, durant I'execucié de
I'obra, I'organitzacio i planificacio dels treballs a les seves especials caracteristiques de gestio
empresarial, de forma que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de
seguretat per a cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcié del lloc, la successio,
la persona o els mitjans a emprar.

12.3. Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d'execucio

Per a la programacio del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de
I'obra, s’han tingut en compte els seglients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacié d’unitats d’obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA : Prelaci6 temporal de realitzacio
material d’unes unitats respecte a
altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS : Mitjancant la fixacié de terminis

temporals per a I'execucié de
cadascuna de les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu, en
el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un cop
encaixat el termini de durada, s’ha realitzat la programacio previsible, reflectida en un cronograma
de desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides
respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el present
Estudi de Seguretat i Salut.

13. SISTEMES I/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL
MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,
objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord
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amb els ,Principios de la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,,Principios
Aplicables durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) ,Reglas
generales de seguridad para maquinas” (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig de 1986), i Normes
Basiques de |'Edificacid, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de
I"Edificacid, Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacid
obligatoria i/o aconsellada.

14. MEDIAMBIENT LABORAL

14.1. ll-luminacio

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-
se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacio
d’il-luminacié artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat luminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o
ambients perillosos, la il-luminacio electrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I’'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors,
es disposara d’un enllumenat d’emergéncia d’evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacid artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccio, seran els segients:

25-50 lux : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us
ocasional - habitual.
100 lux : Operacions en les quals la distincio de detalls no sigui essencial, tals

com la manipulacié de mercaderies a granel, I'apilament de materials
o I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes exigéncies
visuals.

100 lux :Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en sales de
magquines i calderes, ascensors, magatzems i diposits, vestuaris i banys
petits del personal. Baixes exigencies visuals.

200 lux . Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs en
magquines, fratasat de paviments i tancament mecanic. Moderades
exigeéncies visuals.

300 lux . Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com treballs
mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en general.
500 lux . Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls,

tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i
treballs d’oficina en general. Altes exigéncies visuals.

1000 lux . En treballs on sigui indispensable una fina distincid de detalls sota
condicions de constant contrast, durant llargs periodes de temps, tals
com muntatges delicats, treballs fins en banc de taller o maquina,
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magquines d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigéncies visuals molt altes.
Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar peridodicament les condicions, I'organitzacié dels
metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a 'origen, organitzatives, de prevencio
col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.
14.2. Soroll
Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un
quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la inddstria de la construccio:
Formigonera petita<5001Its. s 72 dB
Formigonera mitjana >500 Its. .l 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) ... 103 dB
Martell pneumatic (a l'aire lliure) 94 dB
Martell perforador 110dB
Esmeriladora radial portatit . 105 dB
Trongadora de taula perafusta . 105 dB
Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:
ler.- Supressio del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccid Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.
Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions,
I'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives
14.3. Pols
La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segiients afeccions:
— Rinitis
— Asma bronquial
—  Bronquitis destructiva
—  Bronquitis cronica
—  Efisemes pulmonars
— Neumoconiosis
—  Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
— Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)
— Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el temps
d’exposicid.
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En la construccié és freqlent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O3) que és el

component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de
presencia massiva de fibres d’amiant en suspensid, necessitara d’un Pla especific de desamiantat
gue excedeix a les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat
per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcid del contingut de silice en suspensio, el que
ve donat per la formula:

10

C= mg/m3
%Si0y+2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més
grosses son retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb I'aire respirat, sense haver-
se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els segiients:

— Escombrat i neteja de locals

— Manutencié de runes

— Demolicions

— Treballs de perforacié

—  Manipulacié de ciment

— Raigdesorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
— Polsiserradures per trongat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacio

— Moviments de terres

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments

— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccid Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols,
convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA
Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ
Manutencio de runes Regat previ
Demolicions Regat previ
Treballs de perforacié Captacié localitzada en carros perforadors o
injeccié d’aigua
Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades
Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracié
Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de tall
Marc Sendiu Bertran - . Col-legiat 22.078
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ceramics o litics
Treballs de la fusta, desbarbat i Aspiracio localitzada
soldadura eléctrica
Circulacié de vehicles Regat de pistes
Plantes de matxuqueix i plantes Aspiracio localitzada
asfaltiques
Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacio dels
meétodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a |'origen, organitzatives, de prevencié
col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.
14.4. Ordreineteja
El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions
basiques d’ordre i neteja en la materialitzacid d’aquest projecte, especialment pel que fa a:
ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.- Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.
3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials
a granel. Pla de manutencio intern d’obra.
dart.- Ubicacio dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla
d’evacuacio de residus.
5e.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.
6e.- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de materia.
[I-luminacid suficient.
7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.
8é.-  Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
9é.-  Senvyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.
11e.- Informacidé i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de
I'ordre i neteja inherents a I'operacié realitzada.
En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.
14.5. Radiacions no ionitzants

Sén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.
Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no
per aixo deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacid ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser,

microones, ultrasonica i de freqliiéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants son aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels
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fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions
comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqients i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aguest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se rapidament,
pot produir cataractes. Aquest tipus de lesid s’ha considerat la malaltia professional més probable
en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacio IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccid tant propers
a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacié
penetri als ulls dels operaris. En cas d’utilitzacid d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se
adequadament la il-luminacio del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqientment exposats a aquestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures electrigues. Aixi mateix, s’ha
de considerar I’entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus termic, afectant principalment a la
pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacio dels vasos capil-lars i un increment de
la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre
llum, generen aquest tipus de radiacid.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts propdsits en industries,
laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacio a la regio UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la indUstria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, son més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressié té una emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicid i amb la
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intensitat de la radiacio. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores
haura d’estar limitada.

La proteccio contra la sobreexposiciod de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se
a terme mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
proteccio personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillds pel que comporta
poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencid de riscos laborals.

S’haura de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucid, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de coneixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
I'equip, o prop d’ell, s’"han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’accés
a la instal-lacio, la distancia de I'usuari respecte a la font i la limitacio del temps d’exposicio,
constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple
realitzant I'operacid en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area
de proteccio, s’ha de reduir la intensitat de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre
mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux
radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que I'usuari operi junt a
una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls
estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants
de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacid UV pot conduir a una inflamacio dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar
a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacio de la cornia),
de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol pero també es troben en les activitats industrials de la construccid: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador
d’arc electrici lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades
per a reduir, tenint en compte 'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missio d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com
cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forca polsant o continua de radiacio,
tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en
particular, els ulls si estan exposats a la radiacid. La unitat polsant d’alta energia és particularment
perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesio al voltant del
mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacio IR i V
presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un
risc per a la cornia i el cristal-li. D’'una manera general, la pell és menys sensible a la radiacié laser i
en el cas d’unitats de radiacio Vi IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.
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Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes
seglents:

j)  Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y II.

Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.

Classe Il: de risc baix; emissié limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700
nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la resposta
de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix
ales classes llla, b i IV respectivament.

Classe llla: risc baix; emissio limitada a 5 vegades la corresponent a la classe II; I'Us
d’instruments Optics pot resultar perillds.

Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre 'ull pot resultar perillés, pero
no respecte a la reflexié difusa.

Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexid difusa pot ser perillds;
poden causar focicremar la pell. El grau de proteccid necessari depéen de la longitud d’ona
i de I'energia emesa per la radiacid. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb
mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector,
obturador d’emissid, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament
radiacio IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a)
b)

c)

d)

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visié directa del raig.
Amb els de la classe Illb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir
I'impacte de la radiacié directa i de reflexid especular, en els ulls no protegits, que pot
resultar perills.

Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la
radiacio directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar
perillds.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en compte els deguts a
les unitats d’energia electrica emprats per a subministrar energia a l'equip laser. A
continuacié, es déna un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i
operacio, respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic peridodicament, fent emfasi
especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i 1V,
tindran al mateix temps un examen medic d’inspeccié de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el
coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacid i equip que la genera.
Qualsevol exposicidé accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i
comunicada al departament medic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular, perd que
mai sera utilitzada per visié directa del raig.

- Area de treball:
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a)

b)

d)

- Equip:

a)
b)

c)

d)

e)

L’equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del
recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de Iull i aixi disminuir la
possibilitat de lesid.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran
d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

A I'area de treball s"haura d’investigar periodicament la presencia de qualsevol gas toxic
que pugui generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’advertencia en totes les zones d’entrada als recintes
en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accio, haura de prohibir-se I'accés
al mateix. L'equip de subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccid
especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area
de control, mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacid IR, ha d’emprar-se
materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser.
En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta
desconnectada.

Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’advertencia que tindran en compte la classe
de laser a que correspon i el tipus de radiacié visible o invisible que genera I'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s’utilitzin, s’"hauran de treure les claus de
control d’engegada, aixi com la de control de for¢a, que quedaran custodiades per la
persona responsable autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.
Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que
previngui la reflexié especular.

- Operacio:

Unicament el minim nombre de persones requerides en 'operacié es trobaran dins de
I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones
estaran sempre presents durant I’'operacié.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.
L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacio dels treballs,
no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccio general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc
de dany ocular.

L’equip de laser haura de ser muntat a una alcada que mai superi la corresponent al pit de
I'operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un
escut protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d’alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o ned que pertanyin a
la classe I, i no conformar-se amb una indicacid somera de la direccié que adoptara el raig.
En aquests casos, sempre s"ha d’utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions,
I'organitzacio dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre
les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencio en
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I'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccid individual, formatives i
informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment d’alineacions i
nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I'area de perill
s’haura d’acordonar. L'Equip de Proteccié Individual contra el laser sén les ulleres de
proteccio completa, amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

14.6. Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus
de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacié, com son:

—  Deteccio de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

—  Control de densitats “in situ” pel metode nuclear.

—  Control d’irregularitats en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

— Identificacié de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques, sediments,
moviment de granels, etcetera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracid del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacio de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o
en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

— Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports;
deteccié de cartes bomba.

— Lesinstal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia, mitjancant radiacions
jonizants.

— Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb
equips amb un potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

— Lesinstal-lacions mediques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de
fonts no segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb tecniques "in vivo".

—  Lesinstal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

—  Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

— Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjancant
I"Us de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

—  Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

—  Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o
equips generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de
metall o en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

—  Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com
I'argd-40 o el fosfor-32.

— ll-luminacio passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccié radiologica sén responsabilitat del titular de la instal-lacio, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccid
Radiologica propi del titular o a una Unitat Tecnica de Proteccié Radioldgica contractada a I'efecte.
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15.

La reaccié d’un individu a I'exposicié a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels
teixits irradiats.

Encara que poden ocdrrer en combinacid, correntment es fa una distincid entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacid, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs
de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacio sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells son, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencié de central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
I'organisme, 5 rems per any ¢ 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacio, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia
de la font de radiacio. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima
autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al
quadrat de la distancia a la font de radiacid. Els materials que s’empren habitualment com barreres
d’apantallament sén el formigé i el plom, encara que també se n'usen d’altres com l'acer, totxos
massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor necessari esta en funcid inversa de la
densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir
en una pel-licula dosimeétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui
el contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint
especial cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacid (per exemple
objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de
tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma
de seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

—  Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i
més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

—  Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

—  Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en
empenya i turmells.

—  En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre |'espatlla.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus
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de material.

— En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part
posterior del camidé i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

—  Sidurant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de
cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui
la carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut
haura de tenir en comte les seglients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

—  Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
—  Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
- Utilitzacio d’ajudes mecaniques.
- Reduccio o redisseny de la carrega.
—  Actuacio sobre ‘'organitzacio del treball.

- Millora de I’'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacio en temes que incloguin:

Us correcte de les ajudes mecaniques.

- Us correcte dels equips de proteccid individual.

—  Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.
— Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencio de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I’exposicié
al risc d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa alcada en que s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catufols
o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

dart.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recorrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i I'emplagament
definitiu de la seva posada en obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o
palets, en lloc de portar-los d’'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aix0
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencid, coincidint en
franges de temps perfectament aprofitables per I'avanc de la produccio.

7é.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecanics

Marc Sendiu Bertran - Col-legiat 22.078

: ecopime

...: projects




Lt Financiado por P R4 IDAE ——
* * la Uniéon Europea %%.% """"""" F— Plan de Recuperacién,
F p FahAS peroancs A‘/ Transformacién y Resiliencia L. _1

NextGenerationEU

p

| Generalitat de Catalunya
Y Institut Catala d’Energia
FASE 1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU DE CALAF -LOT FACANA

82
Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

ler.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

dart.- Mantenir 'esquena dreta.

5é.-  Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L'esforc d’aixecar I’han de realitzar els musculs de les cames.

7¢.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8e.-  Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seglents
criteris preventius:
h)  Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.
i)  Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de

la carrega.
j)  Escol-locara la carrega en equilibri sobre 'espatlla.
k)  Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat.

9&.-  Esobligatoria la inspeccid visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10e.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot
superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo
sobre un mitja mecanic de manutencid. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen
aquests valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns
quants, per a suportar I'esforg al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicidé que sigui
conegut o convingut per I'equip.

16. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracio de MAUP,
tot Mitja Auxiliar dotat de Proteccio, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacid
seqiencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccié Col-lectiva, que originariament
ve integrat, de fabrica, en I’'equip, maquina o sistema, de forma solidaria i indisociable,
de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat de I’'energia
fora de control, i els treballadors, personal alié a I'obra i/o materials, maquines, equips
o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anullant o reduint les
conseqléncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel fabricant o
distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d’utilitzacid i
manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada eleccid,
seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a 'execucié del present projecte sén els
indicats a continuacio:
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Codi UA  Descripcio
HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris en
previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell entre muntants d'escala
i/o d'algada pel forat interior
HX11X009 u  Pontpenjant metal.lic suspes amb amb baranes reglamentaries, cabrestants, amb doble cable de seguretat
amb dispositiu d'autoretencid, subjectat a pescants amb ancoratges amb sistema de seguretat integrat
HX11X010 u  Bastida amb cavallets i sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris
HX11X012 u  Serra circular reglamentaria amb certificat CE, amb sistema de seguretat integrat amb protector de disc
inferior fixe, superior abatible, aturada d'emergencia amb fre-motor, ganivet divisor, regle guia longitudinal
i transversal
HX11X016 u  Formigonera portatil amb protectors i resguards integrats
HX11X018 u  Paletitzat i empaquetat o fleixat normalitzat
HX11X023 u  Protector de mans per a cisellar
HX11X025 u  Serra de trepar amb aigua amb sistema de seguretat integrat
HX11X026 u  Plataforma elevadora manual per a subministrament de material a nivell de bastida de cavallets
HX11X027 u  Carreté manual equipat amb dispositius pel transport d'eines
HX11X029 u  Carreto6 ergonomic per servei de material al nivell de treball, regulable en algada
HX11X030 u  Pingca manual ergondmica pel transport de blocs i totxos
HX11X032 u  Suport de repos per al disc radial portatil
HX11X033 u  Sacd'aplec de teixit de polipropileé amb tapa de descarrega inferior
HX11X039 u  Carreté manual porta palets
HX11X042 u  Puntal metal.lic telescopic amb pestells de seguretat col.locats sobre dorments de fusta
HX11X043 u  Cubilot de formigonat amb trapa manual de descarrega
HX11X049 u  Quadre electric secundari provisional de I'obra amb sistema de proteccio integrat
HX11X054 u  Instal.lacié de posta a terra amb conductor de coure i electrode connectat a terra en rails de grua torre,
masses metal.liques, quadres electrics, conductors de proteccid
HX11X055 u Interruptor diferencial de sensibilitat mitjana 300 mA, i 40 A d'intensitat nominal
HX11X056 u  Plataforma de muntatge en interior de caixa d'ascensor amb sistema de seguretat integrat
HX11X057 m2 Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer, elaborada a I'obra de 10x10 cm i de 3-3 mm de D
embeguda al formigd per a proteccions horitzontals de forats en sostres de 5 m de D com a maxim, i amb
el desmuntatge inclos
HX11X058 u  Senyal acustica de marxa enrera
HX11X059 m2 Lona de polietile amb malla de reforg per a recobriment de carrega de caixa de camié
HX11X060 m  Cable d'acer de guiat de material suspés
HX11X061 u  Retenidor de pilota de neteja incorporat a I'equip de bombeig del formigd
HX11X064 u  Cinturd portaeines
HX11X069 u  Ventosa de seguretat per a la manipulacio de vidres
HX11X071 u  Plataforma aillant de base per treball en quadres electrics de distribucié d'1x1 m i de 3 mm de gruix
HX11X075 u  Equip comprovador portatil complet d'instal.lacions de baixa tensid
HX11X079 u  Detector d'instal.lacions i serveis soterrats portatil
HX11X080 u  Termometre / barometre
HX11X082 u  Porta de planxa nervada d'acer galvanitzat, d'amplaria 1 m i al¢aria 2 m, amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca de planxa metal.lica i amb el desmuntatge inclos
HX11X088 m  Baixant de tub de P.V.C. de runes, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, brides i acoblament,
col.locat i amb el desmuntatge inclos
HX11X089 u  Transformador de seguretat de 24V, col.locat i amb el desmuntatge inclos

17. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccié
Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i
adaptada a l'absencia de proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o
condonar la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present
en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alié a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferramentes proximes a la seva area d’influencia, anul-lant o reduint les consequencies d’accident. La
seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una
participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva diferencia
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18.

19.

amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).

En absencia d’homologacid o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats,
el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacid dels Protocols d’Assaig,
Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al
conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a |'execucid del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccid
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada
per a cada usuari, destinats a reduir les conseqiiencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons normes
harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al
personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacio oficial, els equips de proteccié individual
seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en
el mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta
normalitzacio interna s’haura de comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment
del Pla de Seguretat i Salut per part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hihaura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccid, de manera
gue pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la

seva caréncia.

En aquesta previsio cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte sén els indicats en
I'annex d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

RECURSOS PREVENTIUS

La legislacid que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a
les obres de construccid esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta
llei, la presencia dels recursos preventius a les obres de construccio sera preceptiva
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en els seglients casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament
del procés o lactivitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es
desenvolupen successivament o simultaniament i que facin precis el control
de la correcta aplicacio dels metodes de treball. La presencia de recursos
preventius de cada contractista serd necessari quan, durant l‘obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret
1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin
perillosos o amb riscos especials.

n) Quan la necessitat d’aguesta preséncia sigui requerida per la Inspeccio de
Treball i Sequretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les
condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccié coexisteixen contractistes i subcontractistes que,
de forma successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per
interferéncia d’activitats, la presencia dels "Recursos preventius" és, en aquests
casos, necessaria.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin
treballs amb riscos especials, definits a 'annex |l del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o
caiguda d’altura, per les particulars caracteristiques de [activitat
desenvolupada, els procediments aplicats, o I’entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals 'exposicid a agents quimics o bioldgics suposi un risc
d’especial gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels
treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicio a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica
obliga a la delimitacid de zones controlades o vigilades.

4. Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.

5. Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

6. Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de
terra subterranis.

7. Treballs realitzats en immersio amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I’us d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.
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A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present
estudi de seguretat i salut, en base a I'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen
la preséncia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC DE COBERTES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
MOVIMENTS DE TERRES
EXCAVACIO DE RASES | POUS
FONAMENTS
MURS DE CONTENCIO - RECALGATS
ESTREBADES | APUNTALAMENTS
ESTRUCTURES
ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA
ESTRUCTURES D'ACER
ESTRUCTURES PORTICADES DE FORMIGO "IN SITU"
ESTRUCTURES DE FORMIGO AMB SOSTRES D'ELEMENTS PREFABRICATS
ESTRUCTURES PREFABRICADES DE FORMIGO
COBERTES INCLINADES
COBERTES INCLINADES DE PLAQUES
COBERTES INCLINADES DE PLANXA METAL-LICA
INSTAL.LACIO DE CLARABOIES, LLUERNARIS | ACABAMENTS DE COBERTES
TANCAMENTS | DIVISORIES
TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA)
TANCAMENTS EXTERIORS ( PREFABRICATS, METAL-LICS, FORMIGO, SANDWICH
)
IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS | JUNTES
IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO | ELEMENTS SOTERRATS
AILLAMENTS AMORFS ( ELABORATS IN SITU )
REVESTIMENTS
AMORFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS)
ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT,
ESCOPIDORS, ETC.)
CEL RASOS
PINTATS | ENVERNISATS
REVESTIMENTS DECORATIUS
ENVIDRAMENTS
COL-LOCACIO DE VIDRES
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL-LECTORS SUSPESOS, FUMS
)
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
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INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
INSTAL.LACIONS DE TENSIO MITJANA O ALTA - MUNTATGE D'ESTACIONS |
SUBESTACIONS TRANSFORMADORES
INSTAL.LACIONS DE TENSIO MITJANA O ALTA - MUNTATGE DE LINIES
SOTERRADES
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT
ASCENSORS
INSTAL.LACIONS CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT
PARALLAMPS
INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS
APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)
20. SENYALITZACIO | ABALISAMENT
Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de
I"atencid per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el
primer cas son d’aplicacid les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril.
La senyalitzacid i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-
|.C. de la Direccid General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta
distincid no exclou la possible complementacié de la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan
aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacid
d’aquest trafic.
S’ha de tenir en compte que la senyalitzacio per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacid quan és I'apropiada i esta ben col-locada, fa que I'individu adopti conductes segures. No
és suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se
senyalitza I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el
tancament de fagana. La senyalitzacid abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja que el
treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.
El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se
sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:
e Cridar I'atencid dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.
e Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacid d’emergencia que
requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.
e Facilitar als treballadors la localitzaci¢ i identificacid de determinats mitjans o instal-lacions
de proteccid, evacuacio, emergencia o primers auxilis.
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e QOrientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.
La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no
hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.
Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacid i informacio dels treballadors
en matéria de seguretat i salut en el treball.
Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:
11.Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i
tenir la resisténcia suficient.
12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme
al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resisténcia suficient.
13.El color utilitzat per a la il-luminacio artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les
senyals o panells de senyalitzacié.
14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacio a 'altura de la vista.
15.Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de
circular sota |'estesa electrica s’utilitzara una senyalitzacié d’advertencia.
La implantacid de la senyalitzacid i balisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat
i Salutis’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin
pogut eliminar.
21. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacio, les mesures de proteccio i
deteccio, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacioé de I'obra i la
seva execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucié. A aquests efectes, es tindra en
compte el que determina la Normativa per a la informacio i senyalitzacié d’obres al municipi i la
Instruccié Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que
correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb claredat
i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la
circulacié de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de
senyalitzacid i proteccid que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensid, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié
de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que
correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es col-locara el cartell
de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a I'inici dels treballs,
tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'Autoritat que correspongui.
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21.1.

21.2.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacio dels elements
de senyalitzacio i proteccid que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de
proteccid implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

Normes de Policia

) Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos
per els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencio definira,
dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general
(inclosa la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi
I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacio de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra, el
contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’Us comu de l'obra, i
haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones
gue puguin presentar riscos

° Coordinacioé d'interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats
i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir I'accés controlat a les
instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a l'obra i I'intrusisme a 'interior de I'obra en
tallers, magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

Ambit d'ocupacié de la via publica

e  Ocupacio del tancament de |'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié
de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L'ambit o els
ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el
procés constructiu.

L’'amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un ter¢ (1/3) de I'amplada de la vorera existent.
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En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de facana,
ni més de dos tercos (2/3) de I'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’amplada
minima d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per’'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la col-locacié de
tangques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants
d’un metre (1 m). Per a I’enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una
tanca a la linia de facana i es fara una proteccié volada per la retencid d’objectes despresos de les
cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs
a la planta baixa, el pas per a vianants d’un metre (1 m) d’amplada podra ocupar part de la calgada
en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas
de vianants.

e  Situacio de casetes i contenidors.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en
una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seglients criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a
pas de vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de
circulacié.

- Sino hiha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calcada
procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre
(1m) per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

e  Situacio de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplacats a 'ambit de 'obra.

e Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una

modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar
d’acord amb el R.D. 1627/97.

Tancaments de |'obra que afecten |'ambit public

e Tanques

Situacio Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en ordenacio
entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o solar i els

laterals de la part de vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons
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prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a I’Ajuntament
per a la seva homologacid, si s’escau, el seu propi model de
tanca per tal d’emprar-lo en totes les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només s’admeten
per a proteccions provisionals en operacions de carrega,
desviacions momentanies de transit o similars.

En cap cas s'Tadmet com a tanca el simple abalisat amb cinta
de PVC, malla electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis
de polipropilé (habitualment de color taronja), o elements

tradicionals de delimitacions provisionals de zones de risc.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements
reflectants en tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre element
que deteriori el seu estat original.

e Accésalobra

Portes Les tanques estaran dotades de portes d’accés independent
per a vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada
parcial del tancament.

21.4. Operacions que afecten |I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia Personal responsable de |'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar
accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de 'obra no podran estacionar-se

vehicles ni maquinaria de |'obra, excepte a la reserva de carrega i
descarrega de I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la calgada.

Camions en espera Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de I'obra per
acollir els camions en espera, caldra preveure i habilitar un espai
adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord amb la
programacié dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i
transport interior de 'obra.
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e Carrega i descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan
aix0 no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a latanca de I'obra, es desviaran
els vianants fora de I'ambit d’actuacié, s'Tampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les

seglients mesures:

S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calcada,
sense envair cap carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié
gue correspongui i contactar préeviament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami
pels dos costats i es col-locara la senyalitzacio que correspongui.

La separacio entre les tanques metal-liques i 'ambit d’operacions o el vehicle, formara una
franja de proteccié 'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o
descarregar i que establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de
I'obra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es
netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la

calcada.

e Descarrega, apilament i evacuaci6 de terres i runa

Descarrega

Apilament.

La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant la
forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges,
qgue hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar
pols. Les canonades o cintes d’elevacio i transport de material es
col-locaran sempre per l'interior del recinte de I'obra.

No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini
public, excepte si és per a un termini curt i si s’"ha obtingut un permis
especial de I'’Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o en
contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacio ni d’espais adequats, les terres
es carregaran directament sobre camions per a la seva evacuacid
immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de 'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més
proper ala tanca, deixant un pas per als vianants d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.
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Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacio Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la caixa
tapada amb unalona o un plastic opac a fi d’evitar la produccio de pols,
i el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix es fara en
els transports dels contenidors.

e Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per
a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en
compte les distancies, en projeccié vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la
vorera o zona de pas de vianants o vehicles.

Bastides Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccio a
realitzar.
Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de
materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’alcada,
preferentment de peces metal-liques, fixat a I’estructura vertical i horitzontal de la
bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a
minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota |'alcada de I'obra, des de
I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes
i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de
caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccié entre les

plantes, amb sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes.

Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del brac i les mesures
que es prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si

calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a
carregues i descarregues.

21.5. Netejaiincidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

o Neteja
Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols
o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida
dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera
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de formigd o planxes de ,relliga” de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es
netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.
Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.
e Sorolls. Horari de treball
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.
Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alld
que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I'Ajuntament.
Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molesties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit pdblicila circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.
e Pols
Es regaran les pistes de circulacio de vehicles.
Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.
Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.
21.6. Residus que afecten a I'ambit public
El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per al’emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents
tipus de residus que es puguin generar a I'obra.
El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.
21.7. Circulacié de vehicles i vianants que afecten |'ambit public

e Senyalitzacio i proteccié

Si el pla d’implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de
circulacio, s'aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacid de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglients dimensions minimes:
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- En cas de restriccio de la vorera, I'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg
(1/3) de I'amplada de la vorera existent.

- L'amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m).

e Elements de proteccié

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels dos costats,
amb tanques o baranes resistents, ancorades o enganxades a terra, d'una algada
minima d’un metre (1 m) amb travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres
(0,20 m) a la base. L'algada de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres
(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment continus. Si
son calats, les separacions minimes no podran ser superiors a quinze centimetres
(015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es col-locaran xapes
metal-liques fixades, de resisténcia suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de proteccio del
o .
pas es col-locaran a 457 en el sentit de la marxa.

e  Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi
enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacio vertical i
horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacio d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100
cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com

tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglent criteri d’ubicacié d’elements

d’abalisament i defensa:

0) En la delimitacio de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

q) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos

Marc Sendiu Bertran - Col-legiat 22.078

: ecopime

...: projects




O Financiado por P A ra T
by 2 .z 5 Plan de Recuperacién,
e ol la Unién EuroPea i%'% TS Desencs A‘/ IDAE Transformacidn y Resiliencia L _J
> NextGenerationEU
MM Generalitat de Catalunya
Y Institut Catala d’Energia
FASE 1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU DE CALAF -LOT FACANA

96

carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

r) Enladelimitacié de vores en la desviacid de carrils en el sentit de circulacid, per salvar I'obstacle
de les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir
una nova ordenacié de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacio, en vies rapides,
en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacid d’un vehicle de l'itinerari assenyalat pugui
produir accidents a vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del tancament de I'obra o
de baranes de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per
I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s"admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

e  Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és
de terres, tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccié.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Sila via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995
de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les
seglients condicions minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle
d’1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si
és de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent
maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a l'itinerari alternatiu, col-locant
un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacioé.

e Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplacament i dificulti la seva subtraccid.

La senvyalitzacid, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigencia, evitant la perdua de condicions perceptives o de seguretat.
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Els passos i itineraris es mantindran nets.
e Retirada de senyalitzacid i abalisament
Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.
El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada I'obra
o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

21.8. Proteccid i trasllat d'elements emplacats a |a via publica
e Arbresijardins
Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica
gue estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins
emetra un informe previ preceptiu.
Mentre durin les obres es protegira |'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllara, perque els escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar periodicament, sempre que aixo no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.
Els escossells que quedin inclosos dins 'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de
tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.
e Parades d’autobus, quioscos, busties
A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perque queden al seu interior o per
guedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus,
quioscos, busties de Correus o elements similars emplacats a I'espai public.
En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplacament durant el
temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les
operacions.

22. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1. Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucio de |'obra podrien afectar
persones o objectes annexos que en depenguin soén els seglients:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.
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22.2.

23.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera.
- Caiguda d'objectes.

Mesures de proteccio a tercers

Es consideraran les seglients mesures de proteccid per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants de I'obra:

Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'alcada,
separant el perimetre de 'obra, de les zones de transit exterior.

Per a la proteccid de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s’instal-lara un passadis d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de
ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat.
Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la facana una marquesina en
voladis de material resistent.

Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la
maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per linterior del
passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones d’afectacio de la maniobra,
amb proteccid a base de reixes metal-liques de separacio d’arees i es col-locaran
llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als vehicles de la situacio de
perill.

En funcié del nivell d’intromissid de tercers a l'obra, es pot considerar la
conveniéncia de contractar un servei de control d’accessos a |'obra, a carrec d’un
Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a aquesta funcid.

PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra son:
- Incendi, explosié i/o deflagracid.

- Inundacio.

- Col-lapse estructural per maniobres fallides.

- Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.

- Enfosament de carregues o aparells d’elevacié.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de
Seguretat i Salut un ,,Pla d’Emergéncia Interior”, cobrin les seglients mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacid interna de |'obra.

3.- Ubicacio d'extintors i d’altres agents extintors.

4.- Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencio.
5.- Punts de trobada.

6.- Assistencia Primers Auxilis.
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24, PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

No es preveu cap feina de manteniment posterior amb riscos no inclosos en el present Estudi de
Seguretat.

Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut,
els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97

25.  ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

Marc Sendiu Bertran (1] Col-legiat 22.078

[ L L1 -
s=:: ecopime

T projects



** %
* *
* *
* *

*opk

FASE

Financiado por ’v
la Unién Europea i%—% TS wacouecousaca :0/ IDAE
NextGenerationEU
MM Generalitat de Catalunya
Y Institut Catala d’Energia
1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU

r,

Plan de Recuperacién,
Transformacidn y Resiliencia L _J

DE

CALAF

-LOT FACANA

100

EO1

ENDERROCS

E01.EO1 ENDERROC D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA

ENDERROC D'ELEMENTS CONSTRUCTIUS ENTERRATS REALITZAT AMB MITJANS MANUALS O MECANICS, A POCA PROFUNDITAT, AMB
CARREGA DE RUNA SOBRE CAMIO. INCLOU, FONAMENTS EN FORMIGO EN MASSA | ARMAT, DE MAMPOSTERIA | INSTAL.LACIONS DE
SANEJAMENT DE FORMIGO

Avaluacid de riscos

Id Risc P G

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacid: ITINERARIS A OBRA

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE RUNA

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacié: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: PRODUCCIO | RETIRADA DE RUNA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situaci: RECORREGUTS SOBRE SUPERFICIES IRREGULARS

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE RUNA

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS D'ENDERROC

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 2 2
Situacid: ITINERARIS SOBRE TERRENY IRREGULARS

26 EXPOSICIO A SOROLLS 31 3
Situacié: MAQUINES PER A ENDERROCS

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: CABINES MAQUINES ENDERROCS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos

10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 10

10000013 Ordre i neteja 2

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9

10000045 Formacio 10/12 /13

10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
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10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27

E01.E02 ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES

ENDERROC D'ESTRUCTURES PORTANTS DE FORMIGO EN MASSA O ARMAT, METAL.LIQUES, DE FABRICA AMB REVOLTONS CERAMICS,
FORMIGO O FUSTA, REALITZAT SOBRE LA RASANT DEL TERRENY AMB MITJANS MECANICS 1/0 MANUALS. ES CONSIDERA L'ENDERROC
D'ELEMENTS CONSTITUITS PER AMIANT

Avaluacid de riscos

Id Risc P A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D’IL-LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 4
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3
Situacié: MANIPULACION DE MATERIAL D'ENDERROC
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 4
Situacié: AL EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D’IL-LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 3
Situacid: EINES MANUALS, BARRA, MACA, PIC
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 3
Situacié: EN EL PROCES D’ENDERROC
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2
Situacid: TALL AMB OXIACETILENIC
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 3
Situacid: GASOS TALL OXIACETILENIC
POLS EN ENDERROCS
POLS DE FIBRES D’AMIANT
20 EXPLOSIONS 1 3
Situacié: BOMBONES OXIACETILE
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2
Situacié: PARASITS, MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 2
Situacid: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 3
Situaci: MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 2

Situacié: MARTELL PNEUMATIC
MARTELL TRENCADOR PNEUMATIC

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
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MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d"enderroc amb Pla d'Emergencia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000024 Execuciod de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisio periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20
10000100 Reconeixement previ de I'edifici 24
10000101 Actuacions previes de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
EO1.EO3 ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS - DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS

ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMIENTS AMB RETIRADA | DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS, REALIZATS EN L'INTERIOR DE LA
EDIFICACIO, AMB MITJANS MECANICS /O MANUALS. ES CONSIDERA L'ENDERROC D'ELEMENTS CONSTITUITS PER AMIANT

Avaluacié de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
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103
Situacid: ITINERARIS ENDERROC
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacid: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ELEMENTS A ENDERROCAR EN ALCADA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE RUNES
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: ESLLAVISSADES D'OBJECTES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 31 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacié: EINES MECANIQUES | MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: PRODUCTE DEL PROCES D’ENDERROC
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: EN L'US D'EINES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3
Situacié: POLS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 31 3
Situacié: PRODUIT PER LES MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: EN L'US D'EINES DE PERCUSSIO | TRENCADORES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergencia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacié dels llocs de treball 26 /27
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
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EO01.E04 ENDERROC DE COBERTES
ENDERROC DE COBERTES AMB MITJANS MECANICS 1/0 MANUALS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacid: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS, ENVANS | DIVISORIES
ENFONSAMENT DE PART DE LA COBERTA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE RUNA | MATERIAL SOBRANT
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: EN EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS D'ELEMENTS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIES IRREGULARS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacié: UTILITZACIO D'EINES MANUALS O MECANIQUES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: EN PROCESSOS D'ENDERROC
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacié: TALL AMB OXIACETILENIC
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 31 3
Situacié: GASOS TALL OXIACETILENIC
POLS ENDERROC
POLS FIBRES D'AMIANT
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situaci: BOMBONES OXIACETILE
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacié: PARASITS, MURIDS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
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10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergencia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000024 Execuciod de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4/5
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maqguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9/15
10000045 Formacio 10 /12 /13 /17
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /27
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 15 /20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 15 /20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 15 /20
10000094 Revisio periodica dels equips de treball 15 /20
0000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 15 /20
10000096 No fumar 15 /20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20
10000100 Reconeixement previ de I'edifici 24
10000101 Actuacions previes de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
EO01.EQ5 ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES AMB MITJANS MECANICS 1/0 MANUALS
Avaluacié de riscos
Id Risc P A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacid: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL O MECANICA
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: EN EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 31 3
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Situacid: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: EINES MANUALS, BARRA, MACA | PICS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: TREBALLS D'ENDERROC

13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3
Situacié: PROCESSOS DE TALL

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacié: PARASITS | MURIDS

26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergencia 3

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5

10000024 Execucid de treballs a I'interior de rases per equips 3

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9

10000045 Formacio 10 /13

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14

10000074 Reg de les zones de treball 17

10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17

10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000085 Ventilacié de les zones de treball 17

10000100 Reconeixement previ de |'edifici 24

10000101 Actuacions prévies de desparasitaci¢ i desratitzacio 24

10000102 Procediment previ de treball 24

10000108 Eliminar el soroll en origen 26

10000110 Eliminar vibracions en origen 27
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EQ02 MOVIMENTS DE TERRES
E02.E02 EXCAVACIO DE RASES | POUS
EXCAVACIO DE RASES | POUS DE FINS A 2,5 METRES DE FONDARIA, APLEGANT LES TERRES PROP DE LA EXCAVACIO
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES A RASES | POUS
TREBALLS EN VORES D'EXCAVACIO
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIES DE PAS IRREGULARS
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacio: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 1 2 2
Situacié: MAQUINES EXCAVACIO
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MARTELL PNEUMATIC EXCAVACIO
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucid de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000045 Formacio 10/12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
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10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27

E02.E03 EXCAVACIO DE RECALCATS

EXCAVACIO DE RECALCATS DE 2,5 METRES DE PROFUNDITAT, COM A MAXIM, AMB MITJANS MECANICS, APLEGANT LES TERRES PROP DE
LA EXCAVACIO

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacid: ITINERARIS A OBRA
ACCES FONS EXCAVACIO
PERIMETRE EXCAVACIO
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacid: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIE IRREGULAR
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 2 3
Situacid: A L'INTERIOR D'EXCAVACIO
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: ESTUDI DE L'EDIFICI O TRAM A RECALCAR
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacid: ITINERARIS INTERIOR OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacid: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situaci: RECORREGUT SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL COMPLEMENTS MAQUINES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacid: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situaci®: ITINERARIS A OBRA EN TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA REBAIX
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2

Situaci6: CABINES MAQUINES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
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10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 5
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execuciod de treballs a 'interior de rases per equips 3
10000045 Formacio 10/12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
E02.E04 REBLERTS | TERRAPLENS
REBLERT, TERRAPLENAT | COMPACTACIO DE TERRES, AMB MITJANTS MECANICS
Avaluacié de riscos
Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES A FONS PER A REBLIMENTS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIE IRREGULAR
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 2 2
Situacié: A L'INTERIOR DE L'EXCAVACIO A REBLIR
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 2 2
Situacié: RECORREGUT SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL COMPLEMENTS MAQUINES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacio: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacio: MAQUINES D'EXCAVACIO
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
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Situacio: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000009 Realitzar el reblert de I’extradds del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en servei 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucid de treballs a 'interior de rases per equips 3
10000045 Formacio 10/12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
E02.EO5 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES
CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES O RUNES PROCEDENTS D'EXCAVACIO | TRANSPORT A ABOCADOR
Avaluacié de riscos
Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacio: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3

Situacio:

ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
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26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacio: MAQUINARIA DE CARREGA | TRANSPORT
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacio: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000045 Formacio 10/12
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificaci6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
EO3 FONAMENTS
E03.E01 FONAMENTS SUPERFICIALS

FONAMENTS SUPERFICIALS REALIZATS AMB FORMIGO EN MASA O ARMAT, CONSIDERANT PER A LA SEVA EXECUCIO, ENCOFRAT (FUSTA,
PLAFONS PREFABRICATS), ABOCAMENT DE FORMIGO DES DE CAMIO, AMB CUBILOT O BOMBA, | MUNTATGE D'ARMADURES

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 01 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
CAIGUDES A POUS O RASES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 01 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 01 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2

Situacio:

ATRAPAMENT PER ENCOFRATS
PLAFONS DE MALLA ELECTROSOLDADA
ELEMENTS FERRALLATS
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13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 1 2
Situacio: CONTACTE AMB AGLOMERANTS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS

CIRCULACIO A LA VORA DE RASES | POUS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000012 Assegurar les escales de ma 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacio 10/13/18

10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11

10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacio dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16

10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisio de la posta a terra 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18

10000103 Planificacio de les arees de treball 25

10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25

10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25

10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25

10000107 Limitaci¢ de la velocitat dels vehicles 25
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E03.E03 MURS DE CONTENCIO - RECALGATS

MURS DE CONTENCIO DE TERRES REALIZATS AMB FORMIGO ARMAT, CONSIDERANT PER A LA SEVA EXECUCIO, ENCOFRATS (FUSTA,
PLAFONS PREFABRICATS), ABOCAMENT DE FORMIGO DES DE CAMIO, AMB CUBILOT O BOMBA, | MUNTATGE D'ARMADURES

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
PROCES DE FORMIGONAMENT DE MURS
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacio: ENCOFRATS
PANTALLAS FERRALLADAS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
MITJANS AUXILIARS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS
PREPARACIO BASES MURS | RECALCATS
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacio: ITINERARIS DE MAQUINES | TRANSPORTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 1 2
Situacio: CONTACTE AMB AGLOMERANTS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 1 2
Situacio: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000009 Realitzar el reblert de I’extradds del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en servei 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
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10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12 /13 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E03.E04 ESTREBADES | APUNTALAMENTS

REALITZACIO D'ELEMENTS PORTANTS TEMPORALS PER AL SOSTENIMENT DE TERRES O D'ELEMENTS CONTRUCTIUS VERTICALS O
HORITZONTALS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
TREBALLS EN ALCADA
PROCES DE COLOCACIO D'ESTREBS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: COL.LOCACIO, MANIPULACIO | AJUST DE PECES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
ELEMENTS PUNXANTS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 01 2
Situacio: US D'EINES MANUALS /0 MECANIQUES AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: PROCESSOS D'AJUSTAMENT DE PECES
US DEL MARTELL PNEUMATIC
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacio: AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
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Situacio: MANIPULACIO MANUAL D'EINES | MATERIAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2

Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4

Situacio: INTERFERENCIA AREA DE TREBALL

PROCESSOS DE MANUTENCIO, GUIAT DE MATERIALS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1/11
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific

10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accioé de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de 'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E03.EO05 CAPES DE NETEJA | NIVELLAMENT

REALITZACIO DE BASES DE FORMIGO PER A ANIVELLAMENT DEL TERRENY O COM A CAPA DE NETEJA DE BASES PER A FONAMENTS

Avaluacio de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
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Situacio: CAIGUDES EN POUS O RASES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE FORMIGO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
ITINERARIS D'OBRA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS EN EXTERIORS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 2 1 2
Situacio: CONTACTE AMB FORMIGO (CIMENT)
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS D'OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
CIRCULACIO PROPERA A RASES | POUS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000045 Formacio 10 /18
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 10
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificaci6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
EO4 ESTRUCTURES
E04.E01 ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA

ESTRUCTURES REALITZADES AMB PARETS DE CARREGA COMPOSADES PER PEGES (CERAMIQUES, DE FORMIGO, ETC.), INCLOENT-HI
ENCOFRATS (FUSTA, PLAFONS PREFABRICATS), MANIPULACIO | COL.LOCACIO D'ARMADURA, SOSTRE D'ELEMENTS PREFABRICATS |
ABOCAMENT DE FORMIGO AMB CUBILOT O BOMBA

Avaluacio de riscos
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Risc

A

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

G
3

4

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacio: ERRADES D'ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacid: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacio: EINES
SERRA DE FORADAR FUSTES

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacio: SERRA DE FORADAR FUSTES
MANIPULACIO MATERIALS

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacio: AMB FORMIGONERES
ELEMENTS INDUSTRIALITZATS RESISTENTS

13

SOBREESFORGOS
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

18

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacid: AGLOMERANTS

25

ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
Situacio: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcid

Riscos

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal

10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada

N

10000012 Assegurar les escales de ma

=

10000013 Ordre i neteja

2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball

2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge

2/6

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical

3/4

10000022 Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar

10000025 Planificacid d'arees i llocs de treball

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment

10000028

Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses

10000029 No balancejar les carregues suspeses

10000030

Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals

10000031

especific

Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball

e R R N

10000033

Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines

9/11

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines

9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller

9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra

9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra

10
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10000045 Formacio 10/13 /18
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificaci6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de 'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E04.E03 ESTRUCTURES D'ACER
ESTRUCTURES D'ELEMENTS D'ACER ENSAMBLATS MITJANCANT CARGOLS O SOLDADURA
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacid: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJIANS AUXILIARS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA, AREA DE TREBALL
ELEMENTS PUNTXANTS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: TROSSEJAT D'ESCORIA
TREBALLS AMB RADIAL
TALL-SOLDADURA OXIACETILE
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacio: AMB ELEMENTS ESTRUCTURALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacio: TALL-SOLDADURA OXIACETILE
SOLDADURA ELECTRICA
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3

Situacio:

CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES
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17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: GASOS DE SOLDADURES
19 EXPOSICIO A RADIACIONS , IONITZANTS O NO | TERMIQUES 3 2 4
Situacio: SOLDADURA ELECTRICA
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacio: BOMBONES OXIACETILE
MATERIAS INFLAMABLES
21 INCENDIS 1 3 3
Situacio: SOLDADURES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA EN TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1/11
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maqguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
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10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisioé periddica dels equips de treball 19 /20
10000095 Impedir el contacte de I'acetileé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000097 Substituir I'inflamable per no infamable 21
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 19 /20 /21
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E04.E04 ESTRUCTURES PORTICADES DE FORMIGO "IN SITU"

ESTRUCTURES PORTICADES DE FORMIGO ARMAT, INCLOENT-HI ENCOFRATS (FUSTA, PLAFONS PREFABRICATS), COL.LOCACIO
D'ALLEUGERIDORS DE SOSTRES, MANIPULACIO | COL.LOCACIO D'ARMADURA, | ABOCAMENT DE FORMIGO AMB CUBILOT O BOMBA

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 01 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 3 3
Situacio: ERRADA ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJIANS AUXILIARS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB ELEMENTS PUNXANTS
FORMIGO FRESC
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
SERRA DE FORADAR FUSTA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: SERRA DE FORADAR FUSTA
TALL AMB RADIAL
ABOCAMENT DE FORMIGO
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: PER ELEMENTS ESTRUCTURALS
MANIPULACIO | MANTENIMENT DE MATERIALS | ENCOFRATS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 01 2
Situacio: AGLOMERANTS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4

Situacio: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES
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Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000016 Organitzar el pas sobre taulers col.locats a sobre dels armats dels sostres 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4
10000022 Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar 3
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificaci6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E04.E05 ESTRUCTURES DE FORMIGO AMB SOSTRES D'ELEMENTS PREFABRICATS

ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT, INCLOENT-HI ENCOFRATS (FUSTA, PLAFONS PREFABRICATS), MANIPULACIO | COL.LOCACIO
D'ARMADURA, SOSTRES D'ELEMENTS PREFABRICATS | ABOCAMENT DE FORMIGO AMB CUBILOT O BOMBA
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Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA

AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 3 3
Situacio: ERRADES D'ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJIANS AUXILIARS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA AREES DE TREBALL
OBJETOS PUNTXANTS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
SERRA DE FORADAR FUSTA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: SERRA DE FORADAR FUSTA
MANIPULACIO MATERIALS
US DE RADIAL
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: FORMIGONERA
ELEMENTS INDUSTRIALITZATS RESISTENTS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 01 2
Situacio: AGLOMERANTS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000016 Organitzar el pas sobre taulers col.locats a sobre dels armats dels sostres 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4
10000022 Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar 3
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
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10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E04.E06 ESTRUCTURES PREFABRICADES DE FORMIGO
MUNTATGE D'ELEMENTS ESTRUCTURALS DE FORMIGO PREFABRICAT
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALGADA
D'ELEMENTS EN MUNTATGE
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: MANIPULACIO D'ELEMENTS PESANTS
MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacio: EN ADAPTACIO | ENCAIXOS DE PREFABRICATS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: EN OPERACIONS DE MUNTATGE
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacio: EN OPERACIONS DE MUNTATGE
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
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Situacio: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000010 Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni accés 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4/11
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 /11
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 /11
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio6 de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000103 Planificacio6 de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
EOS COBERTES INCLINADES
E05.E02 COBERTES INCLINADES DE PLAQUES

INSTAL.LACIO DE PLAQUES DE FIBROCIMENT, POLIESTER O DEL TIPUS SANDWICH, SOBRE CORRETGES EN COBERTES INCLINADES

Avaluacio de riscos
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Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: PER TRENCAMENT D'ELEMENTS DE COBERTA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: SUPERFICIES IRREGULARS
ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS | EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: TALL | AJUST DE MATERIAL
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 3 4
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO FIBROCIMENT
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
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10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilaci6 de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
E05.E03 COBERTES INCLINADES DE PLANXA METAL-LICA
INSTAL.LACIO DE PECES METAL.LIQUES DE ZINC, COURE O ACER SOBRE CORRETGES EN COBERTES INCLINADES
Avaluacié de riscos
Id Risc p A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
AREES DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 4
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 3
Situacio: EINES | MATERIALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 3
Situacio: TALL | AJUST DE PLANXES
13 SOBREESFORGOS 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 1
Situacioé: SOLDADURES
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
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10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacio 10 /13

10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacio dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14

10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16

10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisio de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

EO05.E04 INSTAL.LACIO DE CLARABOIES, LLUERNARIS | ACABAMENTS DE COBERTES

INSTAL.LACIO DE PEGES ESPECIALS, CLARABOIES, LLUERNARIS | REMATS PER A LA CONFECCIO DE COBERTES INCLINADES (SENSE

CONFIRMAR)

Avaluacié de riscos

Id Risc P A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS EN OBRA

TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3

Situacio: ITINERARIS EN OBRA
AREES DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacio: MANIPULACIO | MANUTENCIO DE PECES

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES | MATERIALS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: TALLS | AIUSTAMENT DE PECES

13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 1 1 1
Situacio: SOLDADURES

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
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10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
EO6 TANCAMENTS | DIVISORIES
E06.E01 TANCAMENTS EXTERIORS ( OBRA )

PARET EN TANCAMENT EXTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX AMB PEGES DE DIMENSIONS MAXIMES DE 60x40x20 CM COL.LOCADES AMB

MORTER ELABORAT A L'OBRA

Avaluacio de riscos

Id Risc p A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TANCAMENTS EN PERIMETROS | VORES DE FORATS
TANCAMENTS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2
Situacio: AREA DE TREBALL
CERRAMIENTO A > 1,20M
ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL-LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3

Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
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6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacio: PER MATERIALS
PER FORMIGONERA
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TALLS DE MATERIALS EN SEC
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: AGLOMERANTS | ADDITIUS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/11 /13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
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10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E06.E04 DIVISORIES ( OBRA )

PARET DIVISORIA INTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX AMB PEGES DE DIMENSIONS MAXIMES DE 60x40x20 CM COL.LOCADES AMB MORTER
ELABORAT A L'OBRA

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREADE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: MANIPULACIO | AJUST DE MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacio: PELS MATERIALS
PER LA FORMIGONERA
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TALL I AJUSTOS EN SEC
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: CONTACTES AMB AGLOMERANTS | ADHESIUS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
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10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E06.E05 DIVISORIES ( PREFABRICATS, PLADUR, ALUMINI, FUSTA, ETC. )

PARET DIVISORIA INTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX A BASE DE PLAFONS PREFABRICATS ANCORATS ENTRE SI O A ELEMENTS FIXOS |

ESTRUCTURALS

Avaluacio de riscos

Id Risc p
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 2 4
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 01 2
Situacio: TALL, MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: EN MANS | PEUS AL MANIPULAR MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: POLS DE TALL DE MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2

Situacio:

AGLOMERANTS | COLES
PIGMENTSI MASTICS
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P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacio dels llocs de treball 17
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
EQ7 IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS | JUNTES
EO07.E01 COBERTES PLANES
FORMACIO DE COBERTA PLANA SOBRE FORJAT O PARAMENT HORITZONTAL INCLOENT FORMACIO DE PENDENTS DE DESGUAS,
COL.LOCACIO | PROTECCIO DE MEMBRANA IMPERMEABILITZANT
Avaluacié de riscos
Id Risc p
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL:.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
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AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES

13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacio: SOLDADURA DE MEMBRANA PER FUSIO

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS | COLES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS | COLES

21 INCENDIS 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS | COLES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9

10000045 Formacio 13 /21

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16

10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisio de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17

10000081 Canvi o modificacio del procés de treball 17
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10000082 Aillament del procés 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir I'inflamable per no infamable 21
E07.E02 IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO | ELEMENTS SOTERRATS

IMPERMEABILITZACIO DE MURS DE CONTENCIO | ELEMENTS SOTERRATS DE FORMIGO ARMAT MITJANGANT L'APLICACIO D'EMULSIONS,
PINTURES | MEMBRANES

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: NETEJA DEL SUPORT
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS, COLES, MASTICS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS, COLES, MASTICS
21 INCENDIS 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS, COLES, MASTICS, INFLAMABLES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

Marc Sendiu Bertra

n

ecopime

projects

Col-legiat 22.078



Financiado por

**
Mol L2

la Union Europea
P

%%% BT g e ”:/ IDAE

Y EL RETO DEMOGRARICO e

NextGenerationEU

T

X

Generalitat de Catalunya
NV Institut Catala d’Energia
REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU

r,

Plan de Recuperacién,
Transformacién y Resiliencia L _J

FASE 1 DE CALAF -LOT FACANA
135
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000045 Formacio 10/13 /21
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a "aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000081 Canvi o modificacio del procés de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000097 Substituir l'inflamable per no infamable 21
E07.E03 AILLAMENTS AMORFS ( ELABORATS IN SITU )
AILLAMENT DE SOLERES | PARAMENTS MITJANGCANT LA COL.LOCACIO DE MATERIALS ELABORATS EN OBRA A BASE DE MORTERS,
ESPUMES | GRANULATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: AL MANIPULAR MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 2 3
Situacio: PASTES, ESCUMES, MORTERS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 2 3
Situacio: PASTES, ESCUMES, MORTERS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1

Marc Sendiu Bertran

ecopime

projects

Col-legiat 22.078



Financiado por

**
Mol L2

la Union Europea
P

v
%%% e ”y IDAE

»

NextGenerationEU

T

X

Generalitat de Catalunya
NV Institut Catala d’Energia
REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU

r,

Plan de Recuperacién,
Transformacién y Resiliencia L _J

FASE 1 DE CALAF -LOT FACANA
136
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000081 Canvi o modificacio del procés de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
EQ7.E04 AILLAMENTS AMB PLAQUES
AILLAMENT DE SOLERES | PARAMENTS MITJANCANT LA COL.LOCACIO DE PLAQUES
Avaluacié de riscos
Id Risc p
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3

Situacio:

MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA DE RUNA
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13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: EINES

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 2 3
Situacio: POLS DE FIBRES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9

10000045 Formacio 10 /13

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16

10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisio de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17

10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17

10000081 Canvi o modificacio del procés de treball 17

10000082 Aillament del procés 17

E07.EO5 JUNTES ( FORMACIO - REBLERTS - SEGELLATS))

FORMACIO, REBLERT | SEGELLAT DE JUNTS DE DILATACIO | ENTRE MATERIALS D'OBRA AMB PERFILS, CORDONS | MASTICS

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
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TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 11 1
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacio: AL NETEJAR EL SUPORT O JUNTA
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS, COLES
POLS NETEJA DEL SUPORT O JUNTA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: DISSOLVENTS, COLES | MASTICS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/13 /18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000081 Canvi o modificacio del procés de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
EO8 REVESTIMENTS
E08.E01 AMORFS ( ARREBOSSATS - ENGUIXATS - ESTUCATS )

REVESTIMENTS AMORFS SOBRE ELEMENTS VERTICALS | HORITZONTALS CONSTITUITS PER ARREBOSSATS, ENGUIXATS | ESTUCATS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA

EN PERIMETRE | VORES DE FORATS
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BASTIDES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
SUPERFICIES IRREGULARS
MATERIALS MAL APLEGATS
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS, EINES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: CONFECCIO, MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: AMB FORMIGONERES
MANTENIMENT DE MATERIALS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS EXTERIORS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: AMBIENTS POLSOSSOS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 1 2
Situacio: AGLOMERANTS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maqguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10/13 /18
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
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10000058

Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza

13

10000059

Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables

13

10000060

Suspensié de les feines en condicions extremes

14

10000061

Rotacio dels llocs de treball

14 /17

10000062

Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides

14

10000063

En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables

14

10000064

Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h

14

10000067

No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos

16

10000068

Eleccié i manteniment de les eines eléectriques

16

10000069

Formacio i habilitacio especifica per a cada eina

16

10000070

Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid

16

10000071

Revisié de la posta a terra

16

10000072

Realitzar els treballs sobre superficies seques

16

10000073

Disposar de quadres electrics secundaris

16

10000074

Reg de les zones de treball

17

10000080

Eleccié dels materials al disseny del projecte

17

10000081

Canvi o modificacio del procés de treball

17

10000082

Aillament del procés

17

10000085

Ventilacio de les zones de treball

17

10000086

Substituir els materials amb substancies nocives

18

E08.E02 ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC. )

REVESTIMENTS SOBRE ELEMENTS VERTICALS | HORITZONTALS CONSTITUITS PER ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES (PEDRES,
CERAMIQUES, MORTERS, ETC.)

Avaluacio de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL

MANCA D'ILLUMINACIO
SUPERFICIES IRREGULARS

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacio:

MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacio:

SERRA DE FORADAR D'AIGUA
EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacio:

RADIAL
SERRA DE FORADAR D'AIGUA
MANIPULACIO DE MATERIALS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacio:

FORMIGONERA
AMB ELEMENTS PESATS D'APLACAT

13 SOBREESFORCOS

Situacio:

MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSIC
Situacio:

IO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSIC
Situacio:

IO A CONTACTES ELECTRICS
CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacio:

AMBIENTS POLSOSSOS
TALLS EN SEC

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacio:

AGLOMERANTS
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P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2/16
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E08.E03 CEL RASOS

REVESTIMENT D'ELEMENTS HORITZONTALS CONSTITUITS PER PLAQUES, LAMES, CONFIGURANT-HI CEL RASOS

Avaluacio de riscos
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Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
AREES DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: MANIPULACIO EINES | MATERIALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MATERIALS
FIXACIO D'ELEMENTS PENJATS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
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E08.E04 PINTATS | ENVERNISATS

PINTAT D'ESTRUCTURES, PARAMENTS, ELEMENTS DE TANCAMENT, PROTECCIO, CALEFACCIO, TUBS | ENVERNISSATS

Avaluacio de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
MANCA ILUMINACIO
AREA DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacio:

MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacio:

EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacio:

MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS

13 SOBREESFORGOS

Situacio:

MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacio:

TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacio:

CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacio:

PREPARACIO SUPORT EN AMBIENT POLSOS
DISSOLVENTS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacio:

DISSOLVENTS
COMPONENTES QUIMICS DELS MATERIALS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcid

Riscos

10000003

Itineraris preestablerts i balissats per al personal

10000004

Revisid i manteniment periodic de SPC

10000007

Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior

10000008

Personal qualificat per a treballs en algada

10000012

Assegurar les escales de ma

10000013

Ordre i neteja

10000014

Preparacio i manteniment de les superficies de treball

10000015

Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge

10000017

Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants

10000020

No realitzar treballs a la mateixa vertical

10000025

Planificacio d'arees i llocs de treball

10000027

Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment

10000028

Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci¢ de carregues suspeses

10000029

No balancejar les carregues suspeses

10000030

Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals

10000033

Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra

10000038

Substituir lo manual per lo mecanic

10000039

Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines

10000040

Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines

[Col) Vol Vo N I N N B N B N N N LA LS AR e F e

10000045

Formacio

10/13 /18

10000055

Eleccié dels equips de manteniment

13

10000056

Paletitzacio i eines ergondmiques

13

10000058

Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza

13

10000059

Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables

13

10000060

Suspensié de les feines en condicions extremes

14
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10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
EO08.EO5 REVESTIMENTS DECORATIUS

REVESTIMENT D'ELEMENTS HORITZONTALS | VERTICALS, DE DIFERENTS MATERIALS | APLICACIONS, AMB UN ACABAT INDIVIDUALITZAT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
TREBALLS EN ALCADA, PERIMETRE DE SOSTRES | VORES DE FORATS D'ESCALA
BASTIDES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
EXECUCIO D'ESCALES
MANCA D'IL.LUMINACIO
SUPERFICIES IRREGULARS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 01 2
Situacio: US D'EINES MANUALS /0 MECANIQUES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: US D'EINES DE TALL
MANIPULACIO DE MATERIALS
PROCESSOS D'AJUST | COL.LOCACIO
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: MAQUINARIA OBRA
MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL D'EINES I/O MATERIALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 01 2
Situacio: COLES, MASTICS
AMBIENTS POLSSOSOS
TALLS D'ELEMENTS EN SEC
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 01 2
Situacio: CONTACTE AMB AGLOMERATS, COLES, DISSOLVENTS
21 INCENDIS 1 2 2
Situacio: TREBALLS AMB MATERIALS COMBUSTIBLES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacio: VEHICLES DE MANUTENCIO, COL.LOCACIO DE MATERIALS EN OBRA | ALCADA

MANCA D'IL.LUMINACIO
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ITINERARIS D'OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 1 2 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2
Situacio: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13/18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio6 de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
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10000097 Substituir l'inflamable per no infamable

21

10000103 Planificacié de les arees de treball

25

10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria

25

10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat

25

10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades

25

10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles

25

10000108 Eliminar el soroll en origen

26

10000110 Eliminar vibracions en origen

27

EO9 PAVIMENTS

E09.E02 ENRAJOLATS | APLACATS DE PECES AMB PULIT ( PEDRA, CERAMICA, MORTER CIMENT, ESCOPIDORS, ETC.)

PAVIMENTS DE RAJOLES CERAMIQUES, DE PEDRA NATURAL | DE TERRATZO, POLITS | ABRILLANTATS EN OBRA

Avaluacio de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA ILLUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacio: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacio: TALLS EN SEC
MANIPULACIO MATERIALS
RETIRADA RUNES

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacio: PELS MATERIALS
PER LA FORMIGONERA DE MORTER

13 SOBREESFORGOS
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacio: CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacio: TALL EN SEC - POLS
RETIRADA DE RUNA

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
Situacio: AGLOMERANTS, SEGELLANTS
ABRILLANTADORS, NETEJA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié

Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC

10000013 Ordre i neteja

2/6/17

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball

2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge

2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants

10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment
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10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/11 /13 /18
10000055 Elecci¢ dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
E10 TANCAMENTS | DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
E10.E01 TANCAMENTS PRACTICABLES EXTERIORS | BARANES DE FUSTA

COL.LOCACIO DE FINESTRES | BALCONERES DE FUSTA A L'EXTERIOR, O COL.LOCACIO DE BARANES DE FUSTA EXTERIORS O INTERIORS

Avaluacio de riscos

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS APROP VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 01 2
Situacio: AL MANIPULAR | AJUSTAR ELS MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 01 2
Situacio: POLS, RUNES
DISSOLVENTS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
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MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
E10.E02 TANCAMENTS PRACTICABLES INTERIORS DE FUSTA
COL.LOCACIO DE FINESTRES | BALCONERES DE FUSTA A L'INTERIOR
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: MANIPULACIO | TALL DE MATERIALS
13 SOBREESFORGOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
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17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TALL, POLS
RETIRADA DE RUNA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
E10.E03 TANCAMENTS PRACTICABLES | BARANES DE PVC, ALUMINI, ACER
COL.LOCACIO DE FINESTRES, BALCONERES, PORTES | BARANES DE PVC, ALUMINI | ACER
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES FORADADES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
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Situacio: MANIPULAR MATERIALS
AJUSTOS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 11 1
Situacio: POLS, COLES, DISSOLVENTS
RETIRAR RUNES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
E11 ENVIDRAMENTS
E11.E01 COL-LOCACIO DE VIDRES
COL.LOCACIO DE VIDRES EN OBERTURES D'INTERIORS, EXTERIORS, MIRALLS | PULIT DE CANTELLS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: EN INSTAL.LACIONS A L'EXTERIOR
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 3 2 4
Situacio: A LA MANIPULACIO
AL MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
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Situacio: ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 2 4
Situacio: A LA MANIPULACIO
A L'EXTRACCIO DE MATERIAL TRENCAT
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: PER PULIT DE CANTELLS
PER TRENCAMENT DEL MATERIAL
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: CARRETEIG | MUNTATGE MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: A L'OPERACIO DE PULIT A L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
E12 INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
E12.E01 ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES, DESGUASSOS BUNERES, ETC.)

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA SUPERFICIALMENT, COMPOSADA D’ARQUETES, ARQUETES SINFONIQUES |
DESGUASSOS, EN MATERIAL PREFABRICAT
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Avaluacio de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacio:

CAIGUDES EN RASES OBERTES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacio:

TERRENY IRREGULAR
MATERIAL MAL APLEGAT

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT

Situacio:

ENFONSAMENT DE TERRES

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacio:

SOBRE MATERIAL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacio:

COPS AMB MATERIALS
TALLS EN LA MANIPULACIO

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacio:

A LA MANIPULACIO DELS MATERIALS
AL REJUNTAR | REBLIR DE MATERIAL

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacio:

PER MATERIALS PESATS COM PERICONS
MANIPULACIO FORMIGONERA

13 SOBREESFORCOS

Situacio:

MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacio:

TREBALL A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS

Situacio:

MANIPULACIO DE BUFADOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacio:

POLS D'EXCAVACIO
DISSOLVENTS DE COLES
GASOS | SUBSTANCIES TOXIQUES EN CLAVEGUERES EXITENTS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacio:

COLES I RESINES
CIMENT

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

Situacio:

EN CONNEXIONS AMB CLAVEGUERES EXISTENTS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacio:

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcié

Riscos

10000003

Itineraris preestablerts i balissats per al personal

10000004

Revisid i manteniment periodic de SPC

10000006

Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte

10000011

Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié

10000013

Ordre i neteja

10000014

Preparacio i manteniment de les superficies de treball

10000015

Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge

10000023

Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres

10000024

Execucid de treballs a I'interior de rases per equips

10000038

Substituir lo manual per lo mecanic

10000039

Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines

10000040

Formacio de l'operari en |'Us i manteniment d'eines

10000042

Evitar processos de manipulacié de materials a obra

10000044

Evitar processos de tallat de materials a I'obra

10

10000045

Formacio

10/13 /18

10000046

Evitar processos d'ajust en obra

10

10000047

Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials

11

10000050

No treballar ni estar al radi d'accioé de les carregues suspesses

11

10000055

Eleccié dels equips de manteniment

13

10000058

Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza

13

10000059

Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables

13
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10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
E12.E02 CONDUCTES VERTICALS O PENJATS ( BAIXANTS | COL-LECTORS SUSPESOS, FUMS )
XARXA DE DESGUAS VERTICAL | PENJADA, | EVACUACIO DE FUMS EN MATERIAL PREFABRICAT
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: TREBALLS EN ALCADA
DES DE BASTIDES DE BORRIQUETES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3 4
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT DE EINES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: MANIPULACIO MATERIALS
PROCES DE ANCORATGES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MATERIALS
PROCES DE ANCORATGES
TALL MATERIAL CERAMICO
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacio: BUFADOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: POLS
COLES
TALL DE MATERIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: COLES
CIMENTS
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacio: CONNEXIONS A CLAVEGUERES EXISTENTS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
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10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions previes de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
E12.E03 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA, COMPOSADA DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES | DESGUAS, EN MATERIAL

PREFABRICAT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: CAIGUDES DINS RASES OBERTES | POUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacio: TERRENY IRREGULAR
MATERIALS MAL APLEGATS
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacio: CAIGUDES DE TERRES EN POUS | RASES
ENFONSAMENT DE TALUSSOS.
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS | EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2

Marc Sendiu Bertran

ecopime

projects

Col-legiat 22.078



:‘ ’ *', Eﬁ;:gl:(étf:;ea i%% HNSTED oecoroacn ”: IDAE Plan de Recuperacién, P
Lo NextGenerationEU Y EL RETO DEMOGRARICO A/ Transformacién y Resiliencia L _J
MM Generalitat de Catalunya
) \ U Institut Catala d’Energia
FASE 1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU DE CALAF -LOT FACANA
155
Situacio: MANIPULACIO D'ELEMENTS
REJUNTATS | FARCITS DE MATERIAL
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS PESANTS
MANTENIMENT DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacio: BUFADOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacio: COLES
POLS
GASOS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: COLA
CIMENT
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacio: EN CONNEXIO A LA XARXA EXISTENT
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié:
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 3
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000085 Ventilaci6 de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitaci¢ i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
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E14 CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
E14.E01 TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES,ETC,)
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacio: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacio: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacio: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacio: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacio: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3
Situacio: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
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10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maqguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacio professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisio periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetileé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20/21
E14.E02 TUBS MUNTATS SOTERRATS
TUBS MUNTATS SOTERRATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
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1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS, VALVULES,ETC.)
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacio: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacio: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacio: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacio: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacio: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL<LERGENIQUES) 1 2 2
Situacio: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3
Situacio: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE

PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
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10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific

10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12 /13 /18 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisio periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20/21
E15 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
E15.E01 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES EN EDIFICACIO DE BAIXA TENSIO
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4

Situacio: ITINERARIS A OBRA

MUNTATGE DE SAFATES
TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2

Situacio: ITINERARIS A OBRA
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AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
PELAT DE CABLES
COPS AMB EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: AJUST | MANIPULACIO DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: INSTAL.LACIO MODULS CONTADORS
INSTAL.LACIO ARMARIS CONNEXIONS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 3 4
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10/13
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio6 de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
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10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E15.E02 INSTAL.LACIONS DE TENSIO MITJANA O ALTA - MUNTATGE D'ESTACIONS | SUBESTACIONS TRANSFORMADORES

DESCARREGA | DISTRIBUCIO A L'OBRA D'ELEMENTS, MUNTATGE D'ESTRUCTURES METAL-LIQUES, UNIONS, ACABAMENTS | CONNEXIO

Avaluacio de riscos

Id Risc P A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3
Situacio: Muntatge d'equips en alcada amb bastides o plataformes

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2
Situacié: Area de treball

5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3
Situacio: Muntatge d'equips en algada

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2
Situacio: Itineraris a obra

Area de treball

8 COPS AMB OBJECTES MOBILS 2 2
Situacio: Descarrega i distribuci6 d'elements a I'obra

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 3
Situacio: Manipulacié d'eines i equips

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 3
Situacio: Manipulacié i projeccié de materials

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3
Situacio: Descarrega i distribucio d'elements a I'obra

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacio: Transport i descarrega d'elements

13 SOBREESFORCOS 3 4
Situacio: Manipulacié i transport manual d'elements pesants

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacio: Treballs a I'exterior

15 CONTACTES TERMICS 2 3
Situacio: Operacions de soldadura electrica o oxiacetilenica

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 4
Situacio: Proves i connexid

Operacions de soldadura electrica o oxiacetilenica

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3
Situacio: Gasos de soldadura

19 EXPOSICIO A RADIACIONS , IONITZANTS O NO | TERMIQUES 1 3
Situacio: Arc electric

Operacions de soldadura electrica o oxiacetilenica
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20 EXPLOSIONS 2 3 4
Situacio: Operacio de soldadura oxiacetilénica
21 INCENDIS 2 3 4
Situacio: Operacio de soldadura eléctrica o oxiacetilenica
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacio: Transport d'elements
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 25
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000029 No balancejar les carregues suspeses 11
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 11
especific
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 14
10000089 En cada cas, s'ha de calcular el nombre de "cristal inactini", en base a la intensitat de la soldadura 19
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20 /21
10000095 Impedir el contacte de I'acetile amb el coure 20
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 10/20 /21
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000117 No sobrepassar el pes maxim de 17 kg. en condicions ideals de manipulacid 13
10000118 Circum. espec., treballadors formats en proced. estab. manipular carregues fins 40kg.,cond. 13
segures
10000119 Comprovar I'estat dels aillaments 16
10000120 Utilitzar eines de doble aillament 16
10000121 Comprovar que l'interruptor diferencial no estigui pontejat 16
10000122 Enclavaments als interruptors per evitar posades en tensid inadvertides 16
10000123 Assegurar |'absencia de tensid 16
10000124 Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié 16
10000125 Comprovar l'estat dels enclavaments eléectrics i mecanics en fase de proves 16
10000126 Posada a terra i en curcircuit de totes les fonts de tensid 16
10000127 Instal-lar l'interruptor principal prop del lloc de soldadura per tallar el corrent en cas necesari 16
10000128 Comprovar |'aillament dels cables de soldadura 16
10000129 No canviar els electrodes amb les mans desprotegides 15
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10000141 Emmagatzemar les ampolles d'oxigen i d'acetile per separat 20 /21
10000142 Evitar que guspires produides pel bufador caiguin sobre ampolles, manigues o productes 20/21
combustibles
10000143 No realitzar treballs de soldadura en llocs on s'emmagatzemin materials inflamables o 20 /21
combustibles
10000146 Mantenir el lloc de treball lliure de materials combustibles 21
10000147 Mantenir aixetes i manorreductors d'ampolles d'oxigen netes de greixos, olis o productes 21
combustible
10000148 Revisar period. estat manigues, bufador, valvules i manorreductors, per comprovar inexist. fuites 21
El6 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
E16.E01 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT EXTERIOR | INTERIOR EN EDIFICACIO
Avaluacié de riscos
Id Risc p A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: AJUST | MANIPULACIO DE MATERIALS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 3 4
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
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10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E17 INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS
E17.E01 INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, PROVES DE PRESSIO | POSTA EN FUNCIONAMENT
D'INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

Avaluacio de riscos

Id Risc p
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacio: AJUST DE MATERIALS AMB RADIAL
FIXACIO AMB PERFORADORES
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: MATERIALS PESANTS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
15 CONTACTES TERMICS 2 1 2
Situacio: PER SOLDADURES
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
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10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000009 Realitzar el reblert de I’extradds del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en servei 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10/13
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E19 INSTAL.LACIONS DE TRANSPORT
E19.E01 ASCENSORS
INSTAL.LACIO D'ASCENSORS ELECTRICS D'ADHERENCIA | OLEODINAMICS
Avaluacié de riscos
Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 4
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA EN RECINTE ASCENSOR
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
CAIGUDA D'EINES | MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREES DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 3
Situacio: EINES, GUIES, CONTRAPES, CABINA, CABLES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2
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Situacio: US DE TALADRADORES | RADIAL

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacié: ENTRE CONTRAPES, CABLES, CABINA | PARET

13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacio: SOLDADURA

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES PER SOLDADURES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacio: GASOS SOLDADURES

DISSOLVENTS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000012 Assegurar les escales de ma 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maqguines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000045 Formacio 10/13

10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11

10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16

10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17

10000082 Aillament del procés 17

10000085 Ventilacié de les zones de treball 17

E22 INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS
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E22.E01

APARELLS

INSTAL.LACIO D'APARELLS D'AUDIO, VIDEO, TELEFONIA, CENTRALETES DE DISTRIBUCIO, CONTROL | TELECOMANDAMENTS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
EN AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacio: MANIPULACIO

MANTENIMENT

APLECS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacio: ITINERARIS A OBRA
EN AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacio: AMB EINES

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacid: AJUST | FIXACIO D'ELEMENTS

13

SOBREESFORCOS
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacid: TREBALLS A L'EXTERIOR

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcid

Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior

N

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada

fany

10000013 Ordre i neteja

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball

2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge

2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants

10000025 Planificacid d'arees i llocs de treball

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses

10000029 No balancejar les carregues suspeses

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals

10000031

especific

Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball

o B R [ I B (N

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic

9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines

10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra

10

10000045 Formacio

10/13

10000046 Evitar processos d'ajust en obra

10

10000055 Eleccié dels equips de manteniment

13

10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques

13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza

13
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10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensi6 de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E22.E02 APARELLS EN COBERTA ( ANTENES...)
INSTAL.LACIO D'ANTENES CAPTADORES DE RADIO, TELEVISIO | TELEFONIA
Avaluacié de riscos
Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 4
Situacio: ITINERARIS EN L'OBRA
VORES | BUITS EN COBERTA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 3
Situacio: ITINERARIS EN COBERTA
MANCA IL.LLUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2
Situacio: APLEC | SUBMINISTRAMENT DE MATERIALS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2
Situacié: AMB EINES
13 SOBREESFORGOS 1 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
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10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E22.E03 MUNTATS SUPERFICIALMENT

INSTAL.LACIO DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJATS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO
MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 01 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 01 2
Situacio: AMB EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacio: A L’AJUSTAR, COL.LOCAR | FIXAR ELS MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
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10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
E22.E04 MUNTAT SOTERRAT
INSTAL.LACIO DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJATS MUNTATS ENTERRATS
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: VORES DE RASES | EXCAVACIO
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 11 1
Situacio: AJUSTAR, COL.LOCAR | FIXAR MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacio: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
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14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 11

10000024 Execucié de treballs a 'interior de rases per equips 11

10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacio 10/13

10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacio dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

E23 EQUIPAMENTS

E23.E01 MOBILIARI, APARELLS, ELECTRODOMESTICS

COL.LOCACIO DE TAULELLS DE CUINA, ELECTRODOMESTICS, MOBLES | ACCESSORIS DE BANYS | CUINES

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacio: COL.LOCACIO D'ELEMENTS EN ALCADA
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2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1 1
Situacio: EN AREA DE TREBALL
PER MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
Situacio: RESTES | SOBRANTS DE MATERIAL
MANCA IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacio: AMB EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacio: A L'AJUSTAR ELS ELEMENTS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: PER OBJECTES A COL.LOCAR O INSTAL.LAR
13 SOBREESFORGOS 1 2 2
Situacio: PER MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléectriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
26. Signatures
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Bastides de facana
Perspectiva

Barana de cantonada
Travesser

Diagonal de punt fix
Socol

Passador

Plataforma amb trapa
Diagonal amb brida
Barana

Escala d'alumini

10. Marc

11. Suport d'iniciacio

12. Placa

13. Plataforma metal-lica
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Bastides de facana
Detalls
11 2
: 4
| ] ]
0
5
/
N
\\ !
B
N
- A

A. PERSPECTIVA
1. Placa
2. Diagonal
3. Travesser
4. Barana
5. Barana de cantonada
6. Marc
7. Plataforma
8. Plataforma amb trapa
9. Entornapeu
10. Entornapeu
11. Suplement barana

12. Peu de barana

B. DETALL
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FASE

Metal-liques sobre rodes
Perspectiva

1. Suplement telescopic opcional
L=1/5H quan H sigui menor de 7,5 mts.

L=1/4H quan H sigui superior de 7,5 mts.

OBSERVACIONS: En els castellets de bastides mobils les rodes disposaran d’enclavaments( mordasses o
passadors de fixacié ).
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Baranes de seguretat

Amb sergent 1
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Baranes de seguretat
Empotrat en forjat
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Xarxes Horitzontals
Amb ménsula amb sergent

Subjectada mitjangant ménsules amb sergent.
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Xarxes verticals subjectades mitjangant pals tipus forca
Col-locacié amb caixeti passant
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Xarxes verticals subjectades mitjangant pals tipus forca
Detalls suspensié i cosit

A 1

A. SUSPENSIO DE XARXES DESDE LES FORQUES

1. Corda poliamida de d = 10 mm. penjant de xarxa desde forca,

2. Corda poliamida de d = 10 mm. perimetral a la xarxa per a penjar.
3. Amarratge amb nus mariner.

B. COSIT DE PANYS DE XARXA SOBRE FORCA

4. Malla de 10 x 10 cm: lligada amb corda de poliamida 4 mm.
5. Corda de poliamida 10 mm. perimetral a |a red.

6. Corda de poliamida 6 mm./Cosit de pany de xarxa.
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Torretes de formigonat
Perspectiva

[PERSPECTIVA
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Torretes de formigonat
Detalls

A ALCAT
B. PERFIL
C. CONJUNTO

1. Barana

2. Entornapeu

3. Escala

4. Executat amb perfils metal.lics
5. Suplement opcional (telescapic)
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Escales de ma
Detalls

A. ESCALES DE MA

1. Punt de recolzament

2. Esglaons engalavemats

3. Travesser d'una sola pega

4 Base

5 Fins a 5 m. maxim per escales simples
Fins a 7 m. per escales reforgcades
Minim 1 m.

-3

B. MECANISMES ANTILLISCANTS
C. SUBJECCIO A LA PART SUPERIOR
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Tanques
Tanca peatonal

A Planta
B. Algat
C. Perdfil
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Baixants d'enderrocs
Esquema 1

PERSPECTIVA
FALCA
PUNTAL

RUNA

PERFIL

RUNA

mommh = >
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Tapes en forats de forjats
Malla electrosoldada en capa superior

1. Malla electrosoldada en capa superior.
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Rases
Perspectiva i detall

A PROTECCIO EN RASES
B. EN FORATS | OBERTURES
C. DETALL DE PASAREL.LA VIANANTS
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Entibacions
Criteris de disseny
TAULA 1
Tipo de terreno] Solicitacion Tipo decorte | Profundidad P del corte en m
<1,30 1,30-2,00 2,00-2,50 >2,80
Coherente Sin Zanja * Ligera Semicuajada Cuajada
solicitacion Pozo o Semicuajada Cuajada *
Solicitacion Zanja Ligera Semicuajada Cuajada *
de vial Pozo Semicuajada Cuajada * *
Solicitacion de| Cualquiera Cuajada * * *
cimentacion
Sueito Cualquiera Cualquiera Cuajada * * *
Tipo de entibacién

*Entibacién no necesaria en general

FUENTE N.T.E.
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Entibacions
Tipus d'entibacié

A

Estrabament Lleuger.
Estrabament semilleuger.
Estrabament Complert.
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Entibacions
Detalls entibacié¢ méduls metal-lics

GNSOWN D

e

PERSPECTIVA

PROCES

Col locacio del modul

Col.locacio del tub en zona protegida.

Rebliment parcial de la rasa i recuperacio del modul corresponent.
EXCAVACIO

Col.locacid de la capgalera.

Simultaniament a I'excavacio es van clavant els panells.
Excavacié acabada. Si és necessar es colloca algln recolgament
per a evitar el vinclament dels panells.

Realitzada la operacio de la rasa es reomple de material i alhora
s'extreuen els panells.
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Instal-lacions eléctriques
Esquema tipus
Zona A. Risc principal contacte indirecte.
Zona B. Rise principal contacte directe.
1. Armari de distribucié general, fabricat en material aillant.
2. Linia subtemrania
3. Muntants
4. Presa de terra
5. Aillament refor¢at
6. Aillament refor¢at
7. Comandament de tall general, exterior
8. Armari interior a |’ edifici ( petita poténcia )
8. Armari exterior a |'edifici ( gran poténcia )
10. Connexio terres de proteccio en espera per a |'edifici definitiu.
11. Anell en el fons de |'excavacio
12. Conductor de proteccid incorporat a les canalitzacions i cables.
13. Circuit de posada a terra
Marc Sendiu Bertran H-. . Col-legiat 22.078
a
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Armari de distribucié protegit en I’'entrada per un dispositiu diferencial de mitja

sensibilitat retadardat per a alimentar les diferents maquines de potencia exteriors a |"edifici.
Armari de distribucié protegit en I’entrada per un dispositiu diferencial de mitja sensibilitat
retardat per a alimentar els diferents muntants.
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Instal-lacions eléctriques
Instal-lacio eléctrica
300mA, 50ms

12°| 3

i $

g

7-

s.
1. Connexio a |'amari de distribucio general.
2, Connexid a terra o conjunt de connexions de terra interconnectades.
3. Pis.
4. Pis.
5. Planta baixa.
6. Anell protector soterrani.
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Senyalitzacié
Advertiment

(=)

Senyalitzacio
Prohibicié

¥
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Senyalitzacié
Obligacié
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Urbanisme: senyalitzacio
plafé desviament transit

[1. plafo desviament de transit
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Urbanisme: senyalitzacio
equip senyalitzacié provisional transit
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Equip estandard Senyalitzacié provisional d'obres per carretera convencional
Equip de senvalitzacié provisional
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Urbanisme: rases
esquema proteccio rases

proteccio de rases, esquema

1. Seccid

2. Perspectiva

3. Esquema de proteccio de rases
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Urbanisme: rases
esquema apuntalament rases

esquema apuntalament de rases

1. rasa sense apuntalament

2. rasa amb apuntalament sense sobrecarrega
3. rasa amb apuntalemant per sobrecarrega

4. rasa en profunditat amb sobrecarrega
a.apuntalament horitzontal

b.apuntalament vertical

5. rasa amb sobrecarrega lleugera

Amplada minima de rases en funcio de la seva profunditat
com a minim I'esmentada amplada cal que sigui de:
0.50m fins a 1.00m. de profunditat

0.65m fins a 1.50m. de profunditat

0.75m fins a 2.00m. de profunditat

0.80m fins a 3.00m. de profunditat

0.90m fins a 4.00m. de profunditat

1.00m per a més de 4.00m. de profunditat
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Urbanisme: rases
perspectiva

esquema protecci6 de rases
. Balisa lluminosa permanent de color vermell
. Pas de vianants, amplada minima de 0.60m.
. Escala amb sabata
. Senyal de perill
. Senyal de prohibicio indicativa de risc
. En terreny dur D=H/2
En terreny fluix D=H

O WN
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Urbanisme: mur de contencio
esquema de proteccio

proteccid per a murs de contencio
1. Barana

2. Encofrat

3. Escala

4. Focus de treball
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Urbanisme: forats i obertures
esquema de proteccio

| Proteccions en forats i obertures

Urbanisme: linies electriques
distancies relatives per la maquinaria d'obra

Distancies relatives de proteccid per [a maquinaria d'obra propera a les linies eléctriques aéries
1. Linies Baixa Tensio
a=distancia de proteccid 2.00m

2. Linies Alta Tensio fins a 57.000v.
a=distancia de proteccid 3.00m

3.Linies Alta Tensié majors 57.000v
a=distancia de proteccio 5.00m
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Urbanisme: linies eléctriques
esquemes de pas per sota Linies B.T.

Esquema de pas per sota de linies aéries de Baixa Tension
a=2.00m.
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Urbanisme: vessament de terres
esquema limit de retrocés

Esquema limit retrocés en vassament de terres
variable segons el tipus de terreny

Urbanisme: vessament de terres
esquema proteccié de desmunts i terraplens

| Esquema proteccié i senyalitzacio de desmunts i terraplens

Marc Sendiu Bertran Col-legiat 22.078
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Urbanisme: maquinaria d'obra. Grues.
col-locacio estabilitzadors

. e

Col-locacié estabilitzadors
distancies
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lgualada, agost de 2025

El tecnic,
MARC SENDIU BERTRAN
Enginyer Tecnic Industrial, col-legiat n222.078
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2. CONTROL DE QUALITAT

Relacid i definicid dels controls que s’han de fer d’acord amb el Decret 375/88 d’1 de desembre
de 1988 Adaptat a CTE i EHE-08 JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DEL DECRET 375/88 El present
document té la finalitat d’establir els criteris basics per al desenvolupament del Control de
Recepcié de Materials, amb la finalitat de complir el Decret 375/88 d’1 de desembre de 1988
publicat en el DOGC amb data 28/12/88, desenvolupat en I'Ordre de 13 de setembre de 1989
(DOGC 11/10/89) i ampliat per les Ordres de 16 d’abril de 1992 (DOGC 22/6/92), 18 de marg
de 1997 (DOGC 18/04/1997) i 12 de juliol de 1996 (DOGC 11/10/96). L’arquitecte autor del
projecte d’execucid enumerara i definira els controls a realitzar que siguin necessaris per a la
correcta execucio de I'obra. Aquests controls seran, com a minim, els especificats en les normes
de compliment obligat i, en qualsevol cas, tots aquells que I'arquitecte consideri necessaris per
a la seva finalitat. Pot, en conseqiiéncia, establir criteris de control més estrictes que els
establerts legalment, variant la definicié dels lots o el nombre d’assajos i proves preceptius, i
ordenant d’altres complementaris o I'aplicacié de criteris particulars, els quals han de ser
acceptats pel promotor, el constructor i la resta de la Direccid Facultativa. L’arquitecte tecnic
gue intervingui en la direccid d’obres elaborara, segons les prescripcions contingudes al
Projecte d’Execucio, un Programa de Control de Qualitat del qual haura de donar coneixement
al promotor. Al Programa de Control de Qualitat s’hauran d’especificar els components de
I'obra que cal controlar, el tipus d’assajos, analisis i proves, el moment oportu de fer-los i
I’avaluacié econdmica dels que vagin a carrec del promotor. El Programa de Control de Qualitat
podra preveure analisis i proves complementaries, i podra ser modificat durant I'obra en funcié
del desenvolupament d’aquesta, prévia aprovacio de la Direccid Facultativa i del promotor.
Aniran a carrec del promotor/propietari les despeses dels assajos, analisis i proves fetes per
laboratoris, persones o entitats que no intervinguin directament en 'obra. El resultat de les
proves encarregades haura de ser posat a disposicié de la Direccié Facultativa en el termini
maxim de 30 dies des del moment en que es van encarregar. El promotor/propietari es
compromet a realitzar les gestions oportunes i a complir amb les obligacions que i
corresponguin per tal d’aconseguir els resultats dels laboratoris dins del termini establert. El
retard en la realitzacié de les obres motivat per la manca de disponibilitat dels resultats sera
responsabilitat exclusiva del promotor/propietari, i en cap cas imputable a la Direccid
Facultativa, la qual podra ordenar la paralitzacié de tots o part del treballs d’execucid si
considera que la seva realitzacid, sense disposar de les actes de resultats, pot comprometre la
qualitat de I'obra executada. El constructor resta obligat a executar les proves de qualitat que
li siguin ordenades en compliment del programa de control de qualitat; el propietari té la
facultat de rescindir el contracte en cas d'incompliment o compliment defectuds comunicat
per la Direccid Facultativa. Els laboratoris i les entitats de control de qualitat de I'edificacid
hauran de complir amb els requisits exigits pel Reial Decret 410/2010 de 31 de mar¢ de 2010
(BOE 22/04/2010) per a poder exercir la seva activitat
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Projecte: Fase 1. Rehabilitacié energética pavelld poliesportiu de Calaf. Lot. Facana.

Localitzacio: Carrer Mas Domenech, s/n. Calaf
Projectista: Marc Sendiu Bertran
Promotor: Ajuntament de Calaf

Data:
12/08/2025

HEEEEREE

sl

PQ-0111 ENDERROCS

PQ-0121 EXCAVACIONS

PQ-0122 REBLERTS

PQ-0127 RASES | POUS

PQ-0131 ESTREBADES | APUNTALAMENTS
PQ-0141 TRANSPORT DE TERRES | RUNA
PQ-0161 EIXUGADES | ESGOTAMENTS
PQ-0162 TRENCAMENTS HIDRAULICS
PQ-0171 SOLS ESTABILITZATS AMB CAL CIMENT
LLIGANT

PQ-0181 ANCORATGES AL TERRENY
PQ-0191 GESTIO DE RESIDUS

PQ-1021 ENVANS DE MAO
PQ-1031 ENVANS DE PLAQUES | PANELLS

PQ-11 IMPERMEABILITZACIONS *
PQ-12 AILLAMENTS*

PQ-0212 FONAMENTS | ELEM. DE CONTENCIO
REPARATS

PQ-0213 SABATES

PQ-0214 POUS DE FONAMENTACIO

PQ-0215 MURS

PQ-0216 PANTALLES DE FORMIGO ARMAT IN SITU
PQ-0217 PANTALLES  PREFABRICADES DE
FORMIGO

PQ-0218 LLOSES DE FONAMENTACIO

PQ-0219 PILOTS DE CLAVAMENT PREFABRICATS
PQ-021A PILOTS IN SITU

PQ-1311 ENRAJOLATS

PQ-1321 APLACAT

PQ-1331 ARREBOSSATS

PQ-1341 ESTUCATS ESGRAFIATS | MONOCAPES

PQ-1351 GUARNITS | ENLLUITS
PQ-1371 REVESTIMENT FLEXIBLE
PQ-1381 REVESTIMENT LLEUGER

PQ-1391 PINTURES
PQ-13A1 TEIXITS
PQ-13B1 FALS SOSTRES

PQ-0311 ESTRUCTURA DE FUSTA

PQ-0411 ESTRUCTURES DE FORMIGO
PQ-0413 FORJATS AMB ELEMENTS PREFABRICATS

PQ-1421 SUBBASES | RECRESCUDES
PQ-1431 SOLERA DE FORMIGO

PQ-14A1 PAVIMENT TECNIC
PQ-14B1 PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

PQ-14C1 PAVIMENT FLEXIBLE
PQ-14D1 PAVIMENT CONTINU
PQ-14E1 VORERA (URBANITZACIO)
PQ-14F1 VIALS (URBANITZACIO)

PQ-0511 ESTRUCTURES METALIQUES
PQ-0501 PROTECCIO ESTRUCT. ACER DAVANT
CORROSIO

PQ-1511 FINESTRA | BALCONERA
PQ-1531 PORTES

PQ-15P1 VIDRES

Marc Sendiu Bertran o
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PQ-0612 ESTRUCTURA DE BLOC DE FORMIGO
PQ-0613 ESTRUCTURA DE FABRICA DE MAONS
CERAMICS

PQ-0616 ESTRUCTURA DE
ALLEUGERIDA

PQ-06X1 ESTRUCTURA DE MACONERIA

BLOCS ARGILA

PQ-1611 BARANES

PQ-1641 SENYALITZACIONS DE SEGURETAT

PQ-0711 ESTRUCTURA PREFABRICADA

PQ-0811 TERRAT AJARDINAT

PQ-0831 TERRAT

PQ-0841 COBERTES TRANSLUCIDES

PQ-0851 TEULADES DE FIBROCIMENT
PQ-0861 TEULADES GALVANITZADES

PQ-0871 TEULADES D’ALIATGES LLEUGERS
PQ-0881 TEULADA DE PISSARRA

PQ-0891 TEULADA DE SINTETICS

PQ-08A1 TEULADES DE TEULES

PQ-08B1 TEULADES DE ZINC

PQ-08C1 TEULADA DE PLAQUES ASFALTIQUES

PQ-1711 EVACUACIO D’AIGUES RESIDUALS |
PLUVIALS

PQ-1741 DRENATGE

PQ-1761 INSTAL-LACIONS DE RECOLLIDA DE
RESIDUS

PQ-1771 XARXA DE CLAVEGUERAM

PQ-1781 ELEMENTS DE DEPURACIO D’AIGUES
RESIDUALS

PQ-1811 INSTAL-LACIO DE CALEFACCIO
PQ-1821 INSTAL-LACIO DE VENTILACIO

PQ-1911 INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO

PQ-2011 INSTAL-LACIO ELECTRICA
PQ-2013 CENTRES DE TRANSFORMACIO
PQ-2021 CONTRIBUCIO FOTOVOLTAICA
PQ-2031 ENLLUMENAT

PQ-2111 INSTAL-LACIO DE GAS

PQ-0911 TANCAMENTS ELEMENTS DE FORMIGO
PQ-0921 TANCAMENTS CERAMICS
PQ-0931 PARETS DE CARREUS

PQ-0941 PAREDATS

PQ-0961 MURS CORTINA

PQ-0971 TANCAMENT DE PANELLS
PQ-0981 TANCAMENT DE PECES DE VIDRE

PQ-2211 INSTAL-LACIO D’AIGUA
PQ-2213 INSTAL-LACIO SOLAR TERMICA

PQ-2311 INSTAL-LACIO DE PROTECCIO AL FOC

PQ-2411 PARALLAMPS

PQ-2511 INSTAL-LACIONS DE
TELECOMUNICACIONS

PQ-2621 ASCENSORS

PQ-2711 ALTRES INSTAL-LACIONS INDUSTRIALS

PQ-2811 APARELLS SANITARIS

s £is controls referents a fes impermeabilitzacions i dilfarmernts es troven als processos

constructius corresponents.

Marc Sendiu Bertran s

w2z eCOpime

T projects

Col-legiat 22.078




.t x Financiado por ’0’ r.T

£ i6 s Plan de R ién,

PR la Uni6n EuroPea TS Dertnes "l IDAE ‘ T\ Tr::sfce»rn?:tl:ligf\';cl?ers‘iliencia L 4
* NextGenerationEU

Generalitat de Catalunya

NV Institut Catala d’Energia

FASE 1 REHABILITACIO ENERGETICA PAVELLO POLIESPORTIU DE CALAF -LOT FACANA

212

3. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES
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B - MATERIALS | COMPOSTOS
B8 - MATERIALS PER A REVESTIMENTS
B81 - MATERIALS PER A ARREBOSSATS | ENGUIXATS

B811- - MORTER PER A ARREBOSSAT I LLISCAT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B811-MAN1.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Mescla formada per un o varis conglomerants inorganics, d'arids, aigua i, de vegades,

d'addicions o additius per a realitzar revestiments continus exteriors o interiors.

S'han considerat els tipus seglients:

- Morter per a revestiments d'uUs corrent (GP): Sense caracteristiques especials.

- Morter per a revestiments lleugers (LW): Morter dissenyat amb una densitat, en estat endurit

i sec, que és <= 1300 kg/m3

- Morter per a revestiments acolorits (CR): Morter dissenyat especialment acolorits.

- Morter per a revestiments monocapa (OC): Morter dissenyat que s'aplica en una capa que

compleix les mateixes funcions que un sistema multicapa utilitzat en exteriors i usualment és

de color. Aquests morters es poden fabricar amb arids normals i/o lleugers.

- Morter per a revestiments per a la renovacié (R): Morter dissenyat que s'utilitza per murs

de fabrica humits que contenen sals solubles en aigua. Aquests morters tenen una porositat i

una permeabilitat al vapor d'aigua elevades , aixi com una reduida absorcidé de l'aigua per

capil -laritat.

- Morter per a aillament teérmic (T): Morter dissenyat amb unes propietats especifiques

d'aillament termic.

CONDICIONS GENERALS:

Caracteristiques del morter fresc:

- Temps d'utilitzacidé. Valor que declara el fabricant d'acord amb assaig EN 1015-9

- Contingut en aire: EN 1015-7 o EN 1015-6 si s'han utilitzat granulats porosos.

Caracteristiques del morter endurit:

- Densitat aparent en sec: EN 1015-10

- Resistencia a compressidé: EN 1015-11

- Resisténcia d'unié (adhesid): EN 1015-12

- Adhesid després de cicles climatics de condicionament: EN 1015-21

- Absorcidé d'aigua per capil -laritat: EN 1015-18

- Penetracidé d'aigua després d'assaig AAC: EN 1015-18

- Permeabilitat al vapor d'aigua després de cicles climatics de condicionament: EN1015-21

- Coeficient de permeabilitat al vapor d'aigua: EN 1015-19

- Coeficient de conductivitat termica: EN 1745

- Reaccidé davant del foc: - Material amb contingut de matéria organica <= 1,0%: Classe Al
- Material amb contingut de materia organica > 1,0%: Classe segons UNE-EN 13501-1

- Durabilitat per al morter monocapa (OC) d'acord amb assaig EN-1015-21 (resistencia als

cicles de gel/desgel) 1 per a la resta de morters d'acord amb les disposicions valides en el

lloc previst d'utilitzacié.

Propietats del morter endurit:

- Interval de resisténcia a compressié a 28 dies (CS): - S I: 0,4 a 2,5 N/mm2 - S II:
.1,5 a 5,0 N/mm2 - CS III: 3,5 a 7,5 N/mm2 - CS IV: >=6N/mm2

- Absorcidé d'aigua per capil -laritat (W): - W 0: No especificat - Wl: c<=0,40 kg/m2
min0, 5 - W2: ¢<=0,20 kg/m2 min0,5

- Conductivitat térmica (T): - Tl: <= 0,1 W/m K - T2: <= 0,2 W/ m K

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: en envasos tancats hermeticament.

Emmagatzematge: En el seu envas d'origen i en llocs secs, sense contacte directe amb el terra
i protegit de la intemperie, de manera que no se n'alterin les condicions inicials.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

UNE-EN 998-1:2003 Especificaciones de los morteros para albafiileria. Parte 1: Morteros para
revoco y enlucido.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:

Si el material ha de ser component de la part cega del tancament exterior d'un espai
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habitable, el fabricant ha de declarar, com a minim, els valors per les propietats
higrotéermiques seglients, d'acord amb l'especificat en l'apartat 4.1 del DB HE 1:

- Conductivitat térmica (W/mK)

- Factor de resistencia a la difusidé del vapor d'aigua

A l'embalatge o a l'albara de lliurament han de constar-hi les dades seglients:

- Nom o marca d'identificacié i adreca registrada del fabricant

Dos Ultims digits del any en el que es va estampar el marcatge CE

- Referencia a la norma UNE-EN 998-1

- Reaccidé al foc

Absorcié d'aigua (per morters per ésser utilitzats a l'exterior)

- Permeabilitat al vapor d'aigua per a morters de revestiment exterior i permeabilitat a
'aigua després de cicles climatics de condicionament per morters OC

- Adhesid6 o adhesid després de cicles climatics per morters OC.

- Conductivitat térmica/densitat i conductivitat térmica per morters T

- Durabilitat per a morters exteriors i durabilitat (resistencia al gel desgel) per a morters
ocC

El subministrador ha de posar a disposicidé de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la
documentacidé seglient, que acredita el marcatge CE, segons el sistema d'avaluacid de
conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa l'apartat 7.2.1 del CTE: - Productes per a
acabat de murs, pilars, envans 1 sostres: - Sistema 4: Declaracidé de Prestacions
OPERACIONS DE CONTROL:

Les tasques de control a realitzar sén les seglients:

- Inspeccié visual de les condicions de subministrament i recepcidé del certificat de qualitat
del fabricant, d'acord a les exigencies del plec de condicions, incloent els resultats
corresponents de resisténcia a compressié (UNE EN 1015-11).

En cas de no presentar aquests resultats, o que la DF tingui dubtes de la seva
representativitat, es realitzaran aquests assaigs sobre el material rebut, a carrec del
contractista.

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

Els controls s'han de realitzar segons les instruccions de la DF.

INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No es podran utilitzar a 1l'obra morters sense el corresponent certificat de garantia del
fabricant, d'acord a les condicions exigides.

Els valors de consisténcia 1 resisteéncia a compressidé han de correspondre a les
especificacions de projecte.

=
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P - PARTIDES D'OBRA | CONJUNTS
P1 - TREBALLS PREVIS | D'IMPLANTACIO, PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES | MESURES PREVENTIVES
P12 - IMPLANTACIONS D'OBRA

P121- - AMORTITZACIO DIARIA DE BASTIDA TUBULAR MUNTADA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P121-EKJZ.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Muntatge i1 desmuntatge dels elements que formen la bastida o el pont penjant, i lloguer dels
mateixos el temps que estiguin muntats.

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:

Lloguer de bastida o pont penjant:

- Revisid periodica per garantir la seva estabilitat i les condicions de seguretat

CONDICIONS GENERALS:

La bastida muntada ha de ser estable per a les carregues de treball i de vent, calculades
d'acord amb la norma UNE 76-502-90.

Els punts on es recolzin els peus han de resistir les carregues previstes a la DT de la
bastida. Han de ser horitzontals.

La bastida ha d'estar muntada d'acord amb la documentacié i les especificacions de la casa
subministradora.

Han d'estar fets tots els arriostraments horitzontals, en llocs gque puguin resistir les
empentes horitzontals previstes al calcul sense deformacions ni danys.

Les plataformes de treball han de tenir una amplada minima de 60 cm si no s'ha de dipositar
material i de 80 cm en altre cas. L'amplada minima de pas en un punt es de 50 cm.

Les plataformes de treball han d'estar protegides amb una barana formada per un tub superior a
1000 mm d'alcada, un tub intermedi a 520 mm d'alcada i un socol de 150 mm d'alcada a tocar de
la plataforma.

A la banda de la plataforma de treball que estigui en contacte amb el parament vertical, si la
separacidé es igual o inferior a 30 cm, pot no estar col -locada la barana.

Han d'estar col :-locats tots els elements de proteccid de caiguda de materials previstos a la
DT, per tal de garantir la seguretat a la zona d'influéncia de la bastida.

Les plataformes de treball han de ser accessibles per un sistema d'escales fixes, interior o
exterior, que compleixin les condicions de seguretat fixades pel RD 486/1997 "Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo"

Si la bastida ha d'estar coberta amb veles, cal que la trama d'aquestes (proporcidé de forats )
correspongui amb els supodsits de calcul.

La bastida i els desviaments de transit, de vianants o de vehicles, han d'estar degudament
senyalitzats i protegits.

Distancies entre la bastida i linies eléctriques amb cables nus:

- Linies amb tensidé => 66.000 V: => 5m

- Linies amb tensié < 66.000 V: => 3 m

Amb la periodicitat que indiqui la casa subministradora de la bastida, i especialment despres
de pluges, neu o vent, cal revisar les condicions d'unidé dels elements de la bastida.

Si hi ha neu a les plataformes de treball, s'ha de treure. En cas de glacades, cal garantir
que no hi hagin superficies lliscants a les plataformes de treball.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans de comencar el muntatge de la bastida cal comprovar la base de recolzament, l'existéncia
de serveis, especialment linies eléectriques que puguin interferir, etc.

No s'han de fer feines de muntatge o desmuntatge amb pluja, vent o neu.

Les feines de muntatge i desmuntatge les han de fer personal especialitzat.

S'ha de treballar per trams horitzontal, de manera que no resti més d'un tram de bastida sense
arriostrar.

No s'ha d'utilitzar la bastida fins que estigui completament muntada, amb tots els
arriostraments, fixacions i proteccions col -locats.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

BASTIDA TUBULAR:

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT, en moduls de 5 m2.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién.

UNE 76502:1990 Andamios de servicios y de trabajo, con elementos prefabricados. Materiales,
medidas, cargas de proyecto y requisitos de seguridad.
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UNE 76503:1991 Uniones, espigas ajustables y placas de asiento para andamios de trabajo y
puntales de entibacidén de tubos de acero. Requisitos. Ensayos.

UNE-EN 39:2001 Tubos de acero libres para andamiajes y acoplamientos. Condiciones técnicas de
suministro.

P1 - TREBALLS PREVIS | D'IMPLANTACIO, PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES | MESURES PREVENTIVES
P12 - IMPLANTACIONS D'OBRA

P127- - MUNTATGE | DESMUNTATGE DE BASTIDA TUBULAR

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P127-EKJO.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Muntatge i1 desmuntatge dels elements que formen la bastida o el pont penjant, i lloguer dels
mateixos el temps que estiguin muntats.

L'execucid de la unitat d'obra inclou les operacions segilients:

Muntatge i1 desmuntatge de bastida:

- Replanteig dels recolzaments horitzontals i verticals

- Neteja 1 preparacidé del pla de recolzament, 1 proteccid dels espais afectats

- Muntatge i col -locacidé dels elements estructurals de la bastida

- Col-locacidé dels dispositius de subjeccidé i arriostrament de la bastida

- Col-locacidé de les plataformes de treball

- Col-locacidé dels elements de proteccid, accés i senyalitzacid

- Desmuntatge i1 retirada de la bastida

CONDICIONS GENERALS:

La bastida muntada ha de ser estable per a les carregues de treball i de vent, calculades
d'acord amb la norma UNE 76-502-90.

Els punts on es recolzin els peus han de resistir les carregues previstes a la DT de la
bastida. Han de ser horitzontals.

La bastida ha d'estar muntada d'acord amb la documentacidé i les especificacions de la casa
subministradora.

Han d'estar fets tots els arriostraments horitzontals, en llocs que puguin resistir les
empentes horitzontals previstes al calcul sense deformacions ni danys.

Les plataformes de treball han de tenir una amplada minima de 60 cm si no s'ha de dipositar
material i de 80 cm en altre cas. L'amplada minima de pas en un punt es de 50 cm.

Les plataformes de treball han d'estar protegides amb una barana formada per un tub superior a
1000 mm d'alcada, un tub intermedi a 520 mm d'alcada i1 un socol de 150 mm d'alcada a tocar de
la plataforma.

A la banda de la plataforma de treball que estigui en contacte amb el parament vertical, si la
separacidé es igual o inferior a 30 cm, pot no estar col -locada la barana.

Han d'estar col -locats tots els elements de proteccid de caiguda de materials previstos a la
DT, per tal de garantir la seguretat a la zona d'influéencia de la bastida.

Les plataformes de treball han de ser accessibles per un sistema d'escales fixes, interior o
exterior, que compleixin les condicions de seguretat fixades pel RD 486/1997 "Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo"

Si la bastida ha d'estar coberta amb veles, cal que la trama d'aquestes (proporcidé de forats )
correspongui amb els suposits de calcul.

La bastida i els desviaments de transit, de vianants o de vehicles, han d'estar degudament
senyalitzats 1 protegits.

Distancies entre la bastida i linies electriques amb cables nus:

- Linies amb tensidé => 66.000 V: => 5m

- Linies amb tensié < 66.000 V: => 3 m

Amb la periodicitat que indiqui la casa subministradora de la bastida, i especialment despres
de pluges, neu o vent, cal revisar les condicions d'unidé dels elements de la bastida.

Si hi ha neu a les plataformes de treball, s'ha de treure. En cas de glacades, cal garantir
que no hi hagin superficies lliscants a les plataformes de treball.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans de comengar el muntatge de la bastida cal comprovar la base de recolzament, l'existéencia
de serveis, especialment linies eléctriques que puguin interferir, etc.

No s'han de fer feines de muntatge o desmuntatge amb pluja, vent o neu.
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Les feines de muntatge i desmuntatge les han de fer personal especialitzat.

S'ha de treballar per trams horitzontal, de manera que no resti més d'un tram de bastida sense
arriostrar.

No s'ha d'utilitzar la bastida fins que estigui completament muntada, amb tots els
arriostraments, fixacions i proteccions col -locats.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

BASTIDA TUBULAR:

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT, en moduls de 5 m2.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién.

UNE 76502:1990 Andamios de servicios y de trabajo, con elementos prefabricados. Materiales,
medidas, cargas de proyecto y requisitos de seguridad.

UNE 76503:1991 Uniones, espigas ajustables y placas de asiento para andamios de trabajo y
puntales de entibacidén de tubos de acero. Requisitos. Ensayos.

UNE-EN 39:2001 Tubos de acero libres para andamiajes y acoplamientos. Condiciones técnicas de
suministro.

P7 - IMPERMEABILITZACIONS, AILLAMENTS | FORMACIO DE JUNTS
P7C - AILLAMENTS TERMICS, ACUSTICS | FONOABSORBENTS
P7CE - AILLAMENTS EXTERIORS PER A SUPORT DE REVESTIMENT CONTINU

P7CE1- - AILLAMENT EXTERIOR PREPARAT PER A SUPORT DE REVESTIMENTS CONTINUS AMORFS (SATE)

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P7CE1-41U8.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Formacié d'aillament amb plaques, feltres i lamines de diferents materials.

S'han considerat els materials seglients:

- Feltres o plaques de llana de vidre o llana de roca.

- Aillament térmic exterior amb plaques de poliestire.

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:

Aillament exterior amb plaques, per a suport de revestiment continu:

- Neteja i preparacidé del suport

- Preparacidé de la mescla adhesiu-ciment

- Col-locacidé de les plaques adherides sobre el suport

- Col-locacidé de les fixacions

- Estesa de l'adhesiu, col-locacidé de la malla i recobriment de la malla amb 1'adhesiu
CONDICIONS GENERALS:

L'aillament ha de quedar ben adherit al suport, excepte quan es col -loca no adherit.
Ha de tenir un aspecte uniforme i sense defectes.

Les plaques i els feltres han de quedar col -locats a tocar, les plaques han de quedar a
trencajunt.

Ha de ser continu i ha de cobrir tota la superficie per aillar.

Junts entre plaques o feltres: <= 2 mm

AILLAMENT EXTERIOR PER A SUPORT DE REVESTIMENT CONTINU:

La malla ha de cobrir tota la superficie a revestir i1 quedar totalment recoberta per
1'adhesiu.

En els punts singulars (cantonades, angles d'obertures, etc.), la malla ha d'anar reforcada.
Ha de formar una superficie plana, sense bosses.

Ha de quedar ben adherida al revestiment.

Gruix de la capa d'adhesiu sota les plaques: <= 6 mm
Cavalcament de la malla: >= 10 cm

Tolerancies d'execuciéd:

- Planor: * 3 mm/2 m

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
CONDICIONS GENERALS:
S'ha de treballar amb vents inferiors a 30 km/h.
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El suport ha de ser net.

L'aillament s'ha de protegir de la pluja durant i després de la col -locacid.

El material col:locat s'ha de protegir d'impactes, de pressions o d'altres accions que el
puguin alterar.

El poliureta i el poliestire s'ha de protegir d'una exposicidé solar molt llarga.
AILLAMENT EXTERIOR PER A SUPORT DE REVESTIMENT CONTINU:

S'ha de treballar amb temperatura ambient entre 5°C i 35°C.

El suport no ha de tenir restes de productes que puguin impedir la correcta fixacid de
l'aillament (desencofrants, pintura plastica, etc.). En qualsevol cas es faran proves
d'adherencia abans de l'aplicacidé de 1'adhesiu.

El grau d'humitat del suport ha d'estar dins dels limits especificats pel fabricant.
Caracteristiques del suport:

- Rugositats: <=1 cm

- Fissures: <= 1 mm

La barreja adhesiu-ciment, ha de ser homogénia. No ha de tenir grumolls ni parts seques.
L'adhesiu s'ha d'aplicar seguint les instruccions del fabricant.

La fixacidé mecanica de les plaques s'ha de fer desprées de 24 h, com a minim, d'haver-les
col -locat.

El procés d'aplicacidé de la malla ha de constar d'una primera capa d'adhesiu, col-locacié de
la malla a pressid sobre 1l'adhesiu fresc i a continuacid, una capa d'adhesiu.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT.

Amb deduccidé de la superficie corresponent a obertures, d'acord amb els criteris seglients:
- Obertures <= 1 m2: No es dedueixen

- Obertures > 1 m2: Es dedueix el 100%

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

La normativa ha de ser l'especifica a 1'Gs a que es destini.
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