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1. OBJECTE DE LICITACIÓ 

L’objecte del contracte serà el servei de manteniment preventiu i correctiu que 

garanteixi el perfecte estat de funcionament dels aparells de força i cardio de les 

diferents sales i espais destinats a l’ús de les entitats esportives de Viladecans. 

Aquests espais es troben situats al Pavelló Poliesportiu i Sala de fitness de Podium 

(Pompeu Fabra, 5) i al túnel de bateig de l’Estadi de Beisbol (Marià Sanjuan Cuchí, 

14). S’hi hauran d’executar una sèrie de revisions programades de tots els seus 

elements DURANT 2 ANYS (amb la possibilitat de dues pròrrogues d’1 any), al 

mateix temps que es duen a terme totes aquelles intervencions per averia sobtada  

en un màxim de 72 hores i amb el subministrament dels recanvis necessaris, la mà 

d’obra i desplaçaments dels operaris que les duguin a terme.  

El CPV corresponent al servei de manteniment és el número 50800000-3 Serveis 
varis de reparació i manteniment. 

 

2. MITJANS HUMANS A DESTINAR A LA PRESTACIÓ DEL SERVEI 

Per a la correcta execució del servei objecte d’aquest plec, el licitador destinarà els 

mitjans humans professionals necessaris que en garanteixin la correcta realització.  

 

3. PREVENCIO DE RISCOS LABORALS  

El contractista resta obligat al compliment de la normativa general sobre la 

prevenció de riscos laborals Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de 

Riscos Laborals, modificada pel RD 54/2003, de 2 de desembre, de reforma del 

marc normatiu de la prevenció de riscos laborals i en particular, de les disposicions 

sobre coordinació d’activitats empresarials a que es refereix l’art. 24 de la Llei 31/95 

sobre Prevenció de Riscos Laborals i el RD 171/2004, de 30 de gener que 

desenvolupa el citat article 24. 

 

4. DESCRIPCIÓ GENÈRICA DEL SERVEIS INCLOSOS  

- Servei de manteniment preventiu i correctiu que garanteixi el perfecte estat 

de funcionament dels aparells de força i cardio dels gimnasos destinats a 

entitats esportives, executant 1 revisió programada mensual de tots els 

seus elements DURANT 2 ANYS. 
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- Dur a terme totes aquelles intervencions per averia sobtada,  en un màxim de 72 

hores, i amb el subministrament dels recanvis necessaris, la mà d’obra i els 

desplaçaments dels operaris que les duguin a terme, DURANT 2 ANYS. 

- Proporcionar un sistema de comunicació d’incidències via web, app o correu 

electrònic per poder comunicar les incidències del servei que es dugui a terme de 

manera ràpida, senzilla i efectiva, DURANT 2 ANYS. 

 

5. DESCRIPCIÓ TÈCNICA DELS SERVEIS A PRESTAR 

 

1. Descripció GENERAL del servei: 
 
L’objecte del contracte serà el servei manteniment preventiu i correctiu que 

garanteixi el perfecte estat de funcionament dels aparells de força i cardio dels 

gimnasos destinats a entitats esportives, executant una sèrie de revisions 

programades de tots els seus elements DURANT 2 ANYS, al mateix temps que 

es duen a terme totes aquelles intervencions per averia sobtada  en un màxim de 

72 hores i amb el subministrament dels recanvis necessaris, la mà d’obra i els 

desplaçaments dels operaris que les duguin a terme. Això s’articularà en dos tipus 

d’actuacions: 

Capítol 1.- MANTENIMENT PREVENTIU 

Capítol 2.- MANTENIMENT CORRECTIU 

 

Capítol 1. Actuacions de MANTENIMENT PREVENTIU 

S’entén com manteniment preventiu els treball planificat i proactiu que busca 

evitar fallades i mantenir en òptim estat les màquines.  

Consisteix en realitzar 1 visita al mes (la qual serà programada amb la suficient 

antelació per part del Tècnic responsable del contracte), així com, aquells 

ajustaments, neteges i substitucions de components segons l’ús i desgast de 

la màquina, amb l'objectiu de prevenir problemes i/o aturades del servei.  

Aquests treballs ajudaran a allargar la vida útil dels actius i a reduir el risc d'avaries, 

millorant la fiabilitat i eficiència operativa. 

 



 

 

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS 

PER A LA CONTRACTACIÓ PEL PROCEDIMENT OBERT 

SIMPLIFICAT DELS SERVEIS DE MANTENIMENT I 

ASSISTÈNCIA TÈCNICA DELS APARELLS  DE PES 

LLIURE I CARDIO DELS GIMNÀSSOS D’ENTITATS 

 

 

 

  

 

 

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS  PER CONTRACTAR PEL PROCEDIMENT OBERT DEL SERVEI MANTENIMENT I ASSISTÈNCIA TÈCNICA DELS 

APARELLS  DE PES LLIURE I CARDIO DELS GIMNÀSSOS D’ENTITATS -                                                                                                                                Pàg.  4 de 5 

 

Capítol 2. Actuacions de MANTENIMENT CORRECTIU 

Poden existir dues formes de manteniment correctiu: 

- La reparació in situ per una avaria d’algun aparell, o be 
- mitjançant la sol·licitud d’assistència per aturada d’una màquina o mal 

funcionament d’aquesta. 

 
A tal efecte, les reparacions in situ necessàries per a garantir la continuïtat del 

servei es duran a terme per l’empresa tot comunicant a VIQUAL el cost que 

suposaran, sense que en cap cas es pugui imputar al pressupost el desplaçament 

ni la mà d’obra. 

Altrament, en el cas que l’empresa hagi de retirar alguna màquina de la instal·lació, 

l’adjudicatària garantirà que el servei pugui seguir funcionant i posteriorment 

remetrà un pressupost on especificarà l’import, la mà d’obra, el preu de reparació 

i el desplaçament. 

En tot cas, es garantirà la possible substitució dels elements avariats en un termini 

màxim de SETANTA-DOS (72) hores durant els dies laborables 

2. L’empresa haurà de comptar amb un sistema de comunicació d’incidències via 
web per poder comunicar les incidències del servei que es dugui a terme de 
manera ràpida, senzilla i efectiva durant tota la durada del contracte.  

 
3. Relació de màquines incloses al contracte (39 elements): 

 

Sala d’entitats del Pavelló: 

1 Màquina de plaques SALTER quàdriceps assegut 

1 Màquina de plaques SALTER isquiotibials estirat 

1 Màquina de plaques SALTER bíceps 

1 Màquina de plaques SALTER dominades 

1 Màquina de plaques SALTER premsa de cames 

1 Màquina de plaques SALTER espatlla 

1 Màquina de plaques SALTER rem assegut 

1 Màquina de plaques SALTER pit assegut 

1 Màquina de plaques SALTER obertura pit 

1 Màquina de plaques SALTER abductors 

1 Màquina de plaques SALTER adductors 



 

 

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS 

PER A LA CONTRACTACIÓ PEL PROCEDIMENT OBERT 

SIMPLIFICAT DELS SERVEIS DE MANTENIMENT I 

ASSISTÈNCIA TÈCNICA DELS APARELLS  DE PES 

LLIURE I CARDIO DELS GIMNÀSSOS D’ENTITATS 

 

 

 

  

 

 

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS  PER CONTRACTAR PEL PROCEDIMENT OBERT DEL SERVEI MANTENIMENT I ASSISTÈNCIA TÈCNICA DELS 

APARELLS  DE PES LLIURE I CARDIO DELS GIMNÀSSOS D’ENTITATS -                                                                                                                                Pàg.  5 de 5 

 

2 Cintes de córrer MATRIX 

2 Bicicletes verticals MATRIX 

1 Màquina de rem CONCEPT2 

 

Sala gimnàs a l’Estadi de beisbol 

 

1 Màquina de plaques SALTER tren de politges 8 estacions 

 

Sala de fitness Podium 

 

2 Màquines de rem MATRIX 

1 Maquina de discos THECNOGYM Multipower 

1 Maquina de discos THECNOGYM Pull down palanca 

1 Maquina de discos THECNOGYM Bessons 

1 Maquina de discos THECNOGYM Press pectoral (assegut) 

1 Maquina de discos THECNOGYM Press pectoral inclinat (assegut) 

1 Maquina de discos THECNOGYM Premsa de cames inclinada 

1 Maquina de discos THECNOGYM Hip thrust 

1 Banc de press pectoral horitzontal (estirat) THECNOGYM 

1 Banc de press pectoral inclinat (estirat) THECNOGYM 

1 Banc de press pectoral declinat (estirat) THECNOGYM 

1 Banc press espatlla THECNOGYM 

1 Banc Scott THECNOGYM 

2 Bancs abdominals THECNOGYM 

6 Bancs THECNOGYM 

 

Viladecans, a la data de la signatura digital 

 

 

 

 

Sra. Irene Reus Cazorla  

Consellera Delegada 

Viladecans Qualitat S.L 

 

 


