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1. INTRODUCCIO

L’Enclavament de Sarria controla la zona compresa entre les estacions de Gracia i Peu del
Funicular i el ramal Reina Elisenda a la linia Barcelona — Vallés de FGC.

Es tracta d’un enclavament tipus electronic de tecnologia SIEMENS WESTRACE MK2 equipat amb
sistema de proteccio de tren (ATP) per codis de velocitat.

Amb l'objectiu d’ampliar la distancia de distancia frenada disponible en determinades condicions de
circulacié, es projecta la modificacié de codis d’ATP a diversos circuits de via a la via 2 entre Sarria i
Tres Torres.

El present Plec de Prescripcions Téecniques Particulars s'aplica a la realitzacié dels treballs de les
obres de modificacié de codis d’ATP a I'enclavament de Sarria, per tal d'executar-les d'acord amb
les especificacions tecniques particulars d’FGC. el subministrament i

En tot el qué no s’especifica al present Plec de Prescripcions Técniques Particulars, el contractista
haura d’acomplir alldo especificat en les normatives d’obligat compliment, en especial, aquelles
relatives a la Prevenci6 de Riscos Laborals i Reial Decret 1627/1997.

Per treballar a les instal-lacions d’FGC és obligatori que les empreses hagin realitzat, previ a
l'inici de les obres, la corresponent Coordinacio d’Activitats Empresarials.

2. OBJECTE I ABAST

El Plec de Prescripcions Técniques Particulars té com objecte descriure les caracteristiques
tecniques que han de complir les actuacions de modificacid de codis d’ATP a I'enclavament de
Sarria, per tal de qué s’executin d’acord a les especificacions técniques particulars d’'FGC.

Caldra que els ofertants justifiquin técnicament la total compatibilitat de I'equipament a subministrar i
instal-lar dins I'abast d’aquest Plec de Prescripcions Técniques amb les instal-lacions existents, no
admetent-se cap pérdua de prestacions, funcionalitats, fiabilitat, disponibilitat, etc. respecte als
equipaments actuals. Caldra que els ofertants justifiquin disposar de personal qualificat per a la
execucié dels treballs amb referéncies d’obres similars. L’ofertant haura d’incloure a I'oferta
certificats de bona execucié d’obres similars on hagin treballat sistemes de la mateixa tipologia als
existents a FGC.

Aixi mateix, per a la realitzacié dels treballs, el contractista haura de disposar dins del seu equip de
treball de Responsables de Brigada i Protectors de via amb homologacié vigent per FGC o en cas
de no disposar d’aquesta homologacio, caldra que es comprometi a iniciar els tramits per homologar-
se abans de la signatura del contracte. S’haura d’indicar els noms dels treballadors proposats per a
I'execucio dels treballs.

Sera obligatori per part del contractista, facilitar a la Direccioé d’Obra tota la documentacié de
I’obra necessaria per a poder redactar el Projecte d’Obra Executada.

L’Adjudicatari haura d’obtenir pel seu compte i carrec les autoritzacions que siguin preceptives segons
la normativa de prevencio d’incendis forestals per a I'execucié dels treballs, i sera el responsable de
complir les mesures i condicions que s’estableixin en les esmentades autoritzacions i en la normativa
vigent aplicable en la matéria.

FGC podra sollicitar a I'Adjudicatari en qualsevol moment acreditacié6 de I'obtencié de les
esmentades autoritzacions.
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3. DESCRIPCIO DE LES ACTUACIONS A REALITZAR

Els treballs d’aquest plec consisteixen en la modificacio dels codis dels llacos d'ATP dels circuits de
via SRA15 i SRA11 a I'enclavament de Sarria, que passaran a ser 20/0 i 30/20 respectivament quan
hi hagi un tren per davant, estacionat a 'andana 2 de Tres Torres (CV TT2). S' inclouen les activitats
seguents:

e Enginyeria de software per a la modificaci6 dels codis d' ATP a I'enclavament de Sarria.
e Proves i posada en servei dels nous codis d' ATP, en horari nocturn.

e Modificacié de la documentacié de I' enclavament de Sarria com a conseqiéncia dels
treballs inclosos en aquest plec.

e Documentacio de seguretat de les activitats incloses en aquest plec.

e Lliurament d' informe ISA i AsBo de les actuacions incloses en I' abast d’aquest plec.
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Fig 1. Esquema de senyalitzacio via 2 Tres Torres - Sarria

Per a la realitzacio de les proves dinamiques, FGC proporcionara un tren equipat amb el sistema
ATP/ATO embarcat.

4. ASPECTES GENERALS

4.1 Prescripcions generals

En tot alld que no s'especifica en aquest Plec de Prescripcions, el Contractista adjudicatari haura de
complir el que especifica els Requeriments Técnics Generals i Particulars d'FGC, aixi com en les
Normatives d'obligat compliment, especialment aquelles relatives a la prevencié de riscos Laborals i
Reial Decret 1627/1997.

Per aquest motiu, l'adjudicatari comunicara al Coordinador de Seguretat i Salut designat per FGC
per a les Obres (qui actuara com a representant d’FGC), els seus riscos i mesures preventives
inherents a la seva activitat.

Plec de Prescripcions Técniques Particulars 2
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Per treballar a les instal-lacions d'FGC és obligatori que les empreses hagin realitzat, previ a
I'inici de les obres, la corresponent Coordinacié d’Activitats Empresarials.

4.2 Normativa Aplicable

El Contractista dissenyara, fabricara i instal-lara les instal-lacions objecte del present Plec d'acord
amb les versions més actuals dels reglaments, codis i normes de la Normativa Espanyola i Europea
d'obligat compliment per a tots els ambits del Projecte, actualitzats en data d'inici dels treballs.

En aquells aspectes que no hi hagi una reglamentacio, o quan hi hagi conflicte, el Contractista
presentara una proposta a FGC, que sera el responsable de donar el vistiplau.

4.3 Equip responsable per part del contractista

El Contractista esta obligat al compliment del que s'estableix en:

* Llei sobre Contractes, reglamentacions de Treball i Disposicions reguladores dels
subsidis i assegurances socials vigents.

* Llei de la Seguretat Social vigent en el moment de realitzar I'obra.

* Els reglaments i disposicions dictats per a la seva aplicacio6 i qualsevol altra classe de
normes legals sobre aquesta matéria que es dicti en el futur.

El Contractista haura d'estar representat a l'obra per persona o persones amb la suficient autoritat
per decidir sobre totes les guiestions relatives a ella.

Aixi mateix el Contractista sempre ha de disposar, a I'obra, de I'equip tecnic adequat, el qual estara
integrat per personal directiu, técnic, auxiliar i operaris, aixi com en el seu programa de treballs que
estara dirigit per un enginyer competent, a definir a I'oferta , amb experiéncia en obres similars i que
assumira la direccio dels treballs per part del Contractista.

El Contractista és el responsable de la total coordinacié i execucié dels detalls de les interficies
entre els diversos sistemes i els equipaments proporcionats per altres parts. També proporcionara la
informacio necessaria en la documentacié del projecte, incloent els planols i calculs necessaris.

4.4 Execucio dels treballs

Es considera com a data d’inici dels treballs, amb caracter general, la de signatura de I'Acta de
Replantejament.

Durant els quinze dies, comptat des de la signatura de I'Acta de Replantejament de I'obra objecte
d'aquest concurs, el Contractista adjudicatari dura a terme, de forma coordinada amb FGC, el
replanteig i els estudis de detall previs que siguin necessaris realitzar per definir la implantacié dels
equipaments.

El Contractista haura de proveir al seu carrec tots els materials, personal técnic especialitzat, i la ma
d'obra auxiliar, necessaris per efectuar els replantejaments necessaris.

El programa de realitzacio dels treballs i horaris, haura de ser planificat conjuntament amb FGC. En
totes aquelles actuacions on FGC ho consideri per afectacio al servei d’explotacié, FGC establira un
horari de treball nocturn i reduit de 1:00-4:00. Els treball de pintat de senyals es podra realitzar en
horari de treball dilirn, prévia sol-licitud i autoritzacié per part d'FGC, sempre que les actuacions a
realitzar no impliquin afectacions sobre el servei d'explotaci6 d’FGC. El Contractista s’haura

Plec de Prescripcions Técniques Particulars



FGC XARXA FERROVIARIA

Ferrocarrils N . - o
de la Generalitat Area Senyalitzacié Ferroviaria

de Catalunya

d'adaptar a I'norari disponible per a la instal-lacié i proves del sistema, sense objecte de reclamacio
per la seva part.

Tots els treballs hauran de ser coordinats i autoritzats préviament per part d'FGC, i s’executaran
d’acord amb els procediments de treball d’FGC.

Per a la realitzacioé dels treballs, proves i posada en servei de les instal-lacions objecte del present
Plec de Prescripcions, el Contractista haura de disposar de protectors de via i responsables de
brigada, homologats per FGC. El cost de les homologacions, aixi com el cost de totes les jornades
necessaries a realitzar per aquests per al desenvolupament de I'obra estara inclos en el preu ofertat.

L’adjudicatari haura de donar resposta INMEDIATA a qualsevol incidéncia de I’obra dins les
primeres 3 hores a la seva notificacié (inclou nocturnitat i festius) i amb un minim de dos
treballadors.

El Contractista ha de tenir present que la seva oferta ha d'incloure tot el necessari per efectuar la
instal-lacig, tant els mitjans técnics com els humans.

No sera objecte de reclamacié de cap tipus qualsevol impediment en els treballs derivats de la
compatibilitzacié en I'espai 0 en el temps de les tasques a realitzar amb els altres contractistes o del
propi personal dFGC que puguin estar treballant a la zona, o bé sigui per les obres d'FGC o
d'Administracions competents, o degut a incleméncies meteorologiques.

L'ofertant garanteix que la Qualitat dels Treballs i materials no tinguin defectes, ni d'instal-lacié ni de
construccié. També respondra a les caracteristiques, marques i tipus estipulats en els mesuraments,
plecs i oferta, no introduint variacions si no hi ha un acord escrit amb FGC. FGC podra inspeccionar
a les seves instal-lacions, en fabrica o al taller del Contractista o subministrador dels materials, la
Qualitat de construccid, assistir a Assajos i proves i també a inspeccionar els materials abans de la
seva instal-lacié6.

Durant els treballs de connexi6 i posada en servei dels equips subministrats, si FGC ho considera,
podra ser present personal d'FGC. Un cop finalitzada la instal-lacié, el contractista haura de realitzar
les proves necessaries per verificar les funcionalitats del sistema.

Els Treballs es consideraran finalitzats, de manera que es pugui procedir a la recepcié quan el
sistema estigui totalment implantat, provat, documentat i en funcionament, i sempre que el seu
correcte funcionament hagi estat comprovat i validat per part d'FGC, i un cop s'hagi efectuat la
corresponent recepcio.

4.5 Seguretat i Salut en el treball
Es obligacio del contractista el compliment de tota la normativa que faci referéncia a la prevencié de
riscos laborals i a la seguretat i salut en la construccio, en concret, de:
* La Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenci6 de Riscs Laboral

* El Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre (BOE 25/10/97), pel qual s'estableixen
Disposicions minimes de Seguretat i de Salut en les Obres de construccid

D'acord amb l'article 7 de 'esmentat Reial Decret el Contractista haura d'elaborar un "Document de
gestioé preventiva” el qual incloura I'’Avaluacié de riscos i que haura de ser coherent amb el contingut
de I'obra i recollir les mesures preventives adequades als riscos que comporta la realitzacio de
I'obra.
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El Contractista en el seu Document de gestid preventiva esta obligat a incloure els requisits formals
establerts a I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar
formalment aquesta Documentacio.

Aquest Document haura de ser aprovat pel Coordinador de Seguretat i Salut de 'obra, designat per
part d’FGC abans del inici de les obres.

A l'obra existira, adequadament protocol-litzat, el document oficial “Llibre d’incidéncies”, facilitat pel
Col-legi Professional corresponent al qual pertanyi el Coordinador de Seguretat i Salut de I'obra.

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, modificat pel RD 1109/2007, aquest
libre haura d'estar permanentment a l'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut, i a la
disposicio de la direccié d'obra o direccidé facultativa, contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms, les persones o organs amb responsabilitat en matéria de prevencié de les empreses que
intervinguin en l'obra, técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball
de les Administracions publiques competents, o en el seu cas, del representant dels treballadors, els
quals podran realitzar les anotacions que considerin adequades respecte a les desviacions en el
compliment del Document de gestié preventiva.

Quan es realitzi una anotaci6 en el llibre d'incidencies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant l'execucio de l'obra, la notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors
d'aquest i només en el cas que l'anotacio es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o
observacions préviament anotades en aquest llibre aixi com en el suposit de paralitzacié dels
treballs, s'haura de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de
vint-i-quatre hores i s'especificara si I'anotacié efectuada suposa una reiteracié d'una adverténcia o
observacié anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observacié.

Durant tot el procés de construccid, el Contractista garantira la seguretat de I'area de Treball d’acord
amb l'establert al Document de gestié preventiva. Per a la supervisié de la correcta aplicacio
d’aquest, s’implementara un Sistema de Gestié de Prevencié de Riscs Laborals (SGPRL), tal com
s'especifica a continuacio.

1. El Contractista esta obligat a establir, mantenir i implementar un Sistema de Gestié de Prevencio
de Riscs Laborals (SGPRL), basant-se en la legislacié nacional i comunitaria aplicables, adequant
aguest SGPRL a eventuals canvis o substitucions d'aquesta Legislacié que succeeixin durant la
vigéncia d'aquest contracte. Aquest SGPRL ha de tenir en compte com a minim, allo exigible
legalment, incloent el Document de gestié preventiva .

2. Sense perjudici de I'esmentat anteriorment, el Contractista haura d'enviar a FGC o al Coordinador
de Seguretat i Salut de I'obra, segons s’indiqui, per a ser aprovat, tota la documentacié exigible en
matéria de seguretat i salut (principalment i depenent de l'activitat en questié, com sén |'Avis Previ,
Document de gesti6 preventiva en Obra, llibre de subcontractacio, procediments d'Inspecci i
Prevencio, etc.).

3. FGC es reserva el dret d'auditar o enviar auditar el sistema de Seguretat i Salut en el Treball del
Contractista en qualsevol moment, correspon al Contractista corregir les no conformitats detectades
en el termini d'un mes, si no s'ha acordat un altre termini. FGC podra també, participar en les
auditories promogudes pel Contractista en el seu SGPRL o a les dels seus subcontractistes.

4. FGC es reserva el dret de, en qualsevol moment o causa del resultat d'auditories, reformular
qualsevol aspecte del Sistema de Seguretat i Salut en el Treball, incloent la creacié de nous
registres de la qualitat o la redefinicié de I'ambit i expansié de la tracabilitat. Aquesta reformulacié
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s'ha de fer en el termini d'un mes, en el suposit que no s'arribés a un acord diferent respecte a l'altre
termini.

5. El Contractista nomenara el responsable dins de la seva organitzacié en matéeria de Seguretat i
Salut, assumint aquest el compromis de complir i fer complir totes les obligacions previstes en la
normativa vigent i a la resta de la legislacio aplicable, sempre d'acord amb la Direccié d'Obra i
Coordinaci6 de Seguretat i Salut per a aquest projecte nomenada per FGC.

6. Sense perjudici de les obligacions legals dels coordinadors de seguretat i salut i dels empleats,
FGC es reserva el dret, en qualsevol moment, de no acceptar el contingut del document del SGPRL
que presenti deficiencies o insuficiencies. Si fos aixi, correspondra al Contractista corregir aquests
documents fins a la seva acceptacio per part d'FGC.

7. FGC tindra, en qualsevol moment, el dret d'accedir a tota la documentacio i registres de seguretat
i salut (del Contractista i dels seus subcontractistes), incloent informes efectuats per les auditories,
podent sol-licitar copies d'aquesta documentacié i registres, en la totalitat o parcialment, en Suport
paper i / o informatic. Aquesta informacié haura de facilitar, sempre que sigui possible, en el moment
de la seva sol-licitud o en el termini maxim d'una setmana, quan es tracti de volums d'informacié que
requereixin més temps. Aquest termini es pot acordar en alguns casos degudament justificats.

8. El Contractista es responsabilitzara de que el seu personal d'obra rebi la formacié necessaria tant
pel que es referis a Normatives de Seguretat de general aplicacié com a les particulars d'FGC. FGC
fara lliurament d'un recull de les Normatives Particulars per al coneixement de tots els implicats en
els Treballs.

9. El Contractista haura d'assegurar que el seu personal compleixi en tot moment amb les
Normatives vigents, en especial aquelles relatives a la Prevencié de Riscs Laborals, les incloses en
la recopilacié de Normatives d'FGC.

10. El Contractista esta obligat a utilitzar, pel seu compte, tots els mitjans materials i humans
necessaris per a una efectiva i correcta implantacié de tot el que estipula el SGPRL en vigor en
qualsevol moment de la vigéncia d'aquest contracte. FGC podra exigir, a carrec del Contractista,
I'aplicacié de qualsevol equipament de proteccié col-lectiva o individual que es consideri necessaria
per a la millora de la Seguretat en el Treball.

4.6 Control de qualitat i certificats dels materials

El Contractista sera responsable de mantenir un control estricte sobre tots els aspectes del disseny i
de I'execuci6 dels Treballs.

L’Ofertant garantira que la qualitat dels treballs i materials no tinguin defectes, ni d’instal-lacié ni de
construccio.

El Contractista presentara el Pla d'Autocontrol de la Qualitat (PAQ), on hauran de quedar reflectides
les disposicions i mesures a prendre, per assegurar que el sistema objecte d'aquest encarrec
compleixi amb els requeriments i especificacions exigides.

Aixi mateix, a l'oferta s'hauran d'incloure els certificats de qualitat dels diferents fabricants dels
equips i elements que seran subministrats, aixi com els propis de l'ofertant en materia de qualitat i
medi ambient. L'ofertant haura d’indicar els valors de fiabilitat i disponibilitat dels equips a
subministrar i, que hauran de ser assolits durant el termini de garantia.

El Pla de Control de Qualitat incloura:

* Proves i assajos de materials i components.

Plec de Prescripcions Técniques Particulars
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* Certificats de materials i components.
* Proves i assajos d’equips individuals.
« Certificats d’equips individuals.
* Proves i assajos de sistema.

* Certificats de sistema.

4.7 Garantia

Els materials i equipaments inclosos dins I'abast del present Plec tindran una garantia d’1 any a
comptar a partir de la data de recepci6 del sistema.

Durant el periode de garantia, el Contractista estara obligat a substituir, a satisfaccio d’FGC,
materials i peces defectuoses, realitzant tot alldo esmentat al seu carrec. Les substitucions o
reparacions s'hauran de realitzar amb la maxima rapidesa possible per restablir rapidament el
funcionament normal de la linia.

4.8 Procediment d'acceptacio per part d'FGC

Un cop s’arriba al final del contracte, i si les instal-lacions no presenten anomalies ni defectes
d’execucid, es fara la Recepcié de les obres de la manera i condicions establertes per la legislacio
vigent. Es a partir d’aquesta data que s’inicia el termini de garantia.

Seguidament es descriuen els Criteris i procediments per a la Recepcio:

La Recepci6 del sistema es realitzara per a cada actuacié definida al plec amb la posada en servei i
el lliurament de la documentacié d’obra requerida:

* Planols i esquemes de les instal-lacions.

* Pla de manteniment.

* Manual de manteniment preventiu i correctiu dels equips.
* Descripci6 técnica dels equips.

* Certificats de Qualitat.

* Informes de proves.

* Informe de seguretat de la instal-laci6.

» Formacio al manteniment i a 'operacio.

Tots els documents es lliuraran en suport informatic estandard. Tots els documents lliurats passaran
a ser propietat d’FGC, per efectuar I'iUs que consideri oportl excepte en les restriccions imposades
per la legislacié vigent, sobre la propietat industrial per a aquells aspectes que estiguessin registrats
0 utilitzats per patents.

En cas de qué FGC ho consideri necessari, i per tal de garantir 'assoliment dels valors de fiabilitat i
disponibilitat durant el periode de garantia, es podra designar un equip de seguiment d’incidéncies
que conjuntament amb el representant del contractista, analitzaran totes les avaries amb afectacio a
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la fiabilitat / disponibilitat, per avaluar la causa / afectaci6 i discriminar si aplica o no al calcul de
fiabilitat i disponibilitat dels equips.

5. PLANIFICACIO
El termini d’execucié dels treballs inclosos en aquest plec sera el que s’indica en el Plec
Administratiu.

L'ofertant lliurara dins de l'oferta una planificacié de treballs detallada amb cadascuna de les
actuacions definides.

El contractista proposara en el termini de dues setmanes el pla d’obra desenvolupat, el qual haura
de ser aprovat per FGC.

El contractista haura de realitzar la compra de materials amb un termini maxim d’1 mes des
de la data de I’acta de replantejament.

6. DELEGAT/DA D’OBRA

El contractista nomenara un/a Delegat/da d’Obra que sera I'interlocutor/a amb FGC.

Sera obligatori que el/la Delegat/da d’'Obra o bé el/la Cap d’obra tinguin signatura digital per tal
realitzar els tramits de forma telematica.

7. AMIDAMENTS | PRESSUPOST

Totes les especificacions i preus seran valids per a ser executats en horari nocturn i reduit, ja sigui
laborables o festius.

Per a cada actuacié es contempla un amidament detallat de materials. L’amidament de les partides
de materials final a certificar sera el real executat, d’acord amb els preus unitaris ofertats per part de
I'adjudicatari.
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FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

XARXA FERROVIARIA

Area Senyalitzacié Ferroviaria

Obres de Modificacio de codis d'ATP a l'enclavament de Sarria

Ordre

Unitat

Descripci6

Amidament

Preus Unitaris

Total

Enginyeria

1.01

ut.

Enginyeria per a la modificacio de I' enclavament
electronic de Sarria per a la reduccié de codis de
ATP ala sortida cap a I' estacié de Tres Torres.
Elscircuits de via SRA15 i SRA11 passaran a ser
20/0 i 30/20 respectivament quan hi hagi un tren
per davant, estacionat a 'andana 2 de Tres
Torres (CV TT2).

1,00

44.685,56 €

44.685,56 €

Total Capitol 1. Enginyeria

44.685,56 €

Proves

2.01

ut.

Proves i posada en servei de la modificcio de I
enclavament electronic de Sarria per a la reduccié
de codis d' ATP a la sortida cap a I' estacio6 de
Tres Torres.

1,00

10.649,18 €

10.649,18 €

Total Capitol 2. Proves

10.649,18 €

Documentacio

3.01

ut.

Modificaci6 de la documentacié as built i de
seguretat de I'enclavament electronic de Sarria
com a consequéncia de la reduccié de codis
d'ATP, Fins i tot Enginyeria de Seguretat,
documentacié as built, documentacio6 de
verificacio i validacié de la nova versio de
software de I' enclavament i emissié dels
corresponents informes ISA i AsBo.

1,00

20.005,37 €

20.005,37 €

Total Capitol 3. Documentacio

20.005,37 €

Obres de Modificacié de codis d'ATP a I'enclavament de Sarria

75.340,11 €
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FGC XARXA FERROVIARIA

Ferrocarrils N . - o
de la Generalitat Area Senyalitzacié Ferroviaria

de Catalunya

Capitol Concepte Import
1 Enginyeria 44.685,56 €
2 Proves 10.649,18 €
3 Documentacio 20.005,37 €
TOTAL PEM Obres de Modificacié de codis d'ATP al'enclavament de 75.340,11 €

Sarria

Despeses Generales 13% 9.794,21 €
4.520,41 €

Benefici Industrial 6%

TOTAL PEC (abans d'IVA) Obres de Modificacié de codis d'ATP a 89.654,73 €
I'enclavament de Sarria

8. ANNEXES

S’adjunta la seglient documentacid técnica, complementaria a aquest Plec:

ANNEX NUM. 1: “Guia per a la redaccio del Pla de prevencio del consum d'alcohol i drogues en el
treball per a empreses que treballen per FGC a Xarxa Ferroviaria.”
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GUIA PER A LA REDACCIO DEL
PLA DE PREVENCIO CONTRA EL CONSUM
D’ALCOHOL | DROGUES EN EL TREBALL PER A
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Guia per a la redaccié del Pla de prevencié contra el consum d’alcohol i
drogues en el treball

Versio6 02

1. CONSIDERACIONS GENERALS.

La present guia es redacta per definir el contingut minim del Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que hauran d’elaborar les empreses que treballin per FGC
en contractes gestionats per I’area de Xarxa Ferroviaria.

Previ a linici de les obres, el Contractista elaborara el “Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball”’, que s’incloura com a annex al Pla de Seguretat i Salut de les
obres, en el qual es detallaran els requeriments inclosos en els posteriors apartats del present
document i que seran definits amb el Responsable del Contracte i presentats per a la seva
aprovacio en base al que s’estableix en la present guia.

2. CONTINGUT DEL PLA DE PREVENCIO CONTRA EL CONSUM D’ALCOHOL |
DROGUES EN EL TREBALL.

Aquest pla haura de contenir, com a minim, el seglent contingut, indispensable, per a ser
considerat com a tal (pla):

1) Detallar el compliment de les mesures que sén obligatories per contracte per assegurar la
prevencié de consum d’alcohol i drogues en I'execucié del contracte i el seu control. Aixi,
s’haura d’adjuntar un cronograma, amb el detall de les accions que es faran al llarg del
temps que duri 'obra.

El pla haura de contemplar com a obligacié la seguient:

En aplicacié d’una politica de prevencio i control, per evitar I’accidentalitat a les
obres, FGC estableix com a element imprescindible, per a una correcta prevencio
de riscos laborals la prevencio i deteccié de possibles accidents que es puguin
produir com a conseqiiéncia de la ingesta d’alcohol, drogues i/o medicaments.
Per tant i en aplicacio de la mateixa, el contractista s’obliga, per a la prevencio i
deteccié de les possibles incidéncies en el seu personal i/o del personal de les
empreses que subcontracti, a fer proves per detectar alcohol o detectar la
ingesta o incorporacié a I’ organisme psicotropics, estimulants toxics o altres
substancies analogues, entre les quals s'inclouen, els medicaments sota I'efecte
dels quals s'alteri la capacitat, I'estat fisic o mental apropiat per treballar en les
condicions fixades en el contracte i en tot cas per les tasques assignades.

El contractista s’obliga a efectuar aleatoriament aquestes proves, tant al seu
personal com el de les seves subcontractes, com a minim cada tres mesos, i
sempre que li requereixi FGC.

El contractista s’obliga a comunicar a FGC, amb una setmana d’anticipacio, quan
i quines proves efectuara, a quines persones, i, a comunicar el resultat a FGC. Si
les proves s’haguessin d’efectuar per raons d’urgéncia, ho comunicara el més
aviat possible.

Aquest cronograma detallara, com a minim, la realitzacié d’'una prova inicial a tot el
personal del contractista o d’empreses subcontractades, adscrit a I'execucié del
contracte, i la seglient, com a minim, als 3 mesos seguents, aixi com totes aquelles
accions de millora que es disposin addicionalment i que permetin assegurar el
compliment de les obligacions indicades.
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El Contractista comunicara a FGC la realitzacié de les proves i els resultats agregats,
juntament amb un informe del servei alie¢ contractat a aquest efecte, aixi com copia de
les factures que assegurin la seva realitzacio o qualsevol altre document que acrediti la
realitzacio de les mateixes i que sigui acceptat com a valid per FGC (ex. certificacié de
'empresa aliena que realitza els controls acreditativa de les dades i fets indicats).

2) Contindra I'obligacio expressa del contractista d’adoptar les mesures necessaries, amb les
persones que hagin donat positiu en aquestes proves, o altres que es puguin fer a
instancies d’FGC, per assegurar la correcta execucio del contracte sense incompliments
en relacié a I'execucio de treballs havent consumit/donant positiu en 'esmentat control.

3) Per cada positiu que es detecti per consum d’alcohol i/o de drogues per part d’FGC, el
contractista restara obligat a realitzar una formacié de, com a minim, 2 hores amb tot el
personal de l'obra, propi i dempreses subcontractades, en matéria relacionada amb el
consum de substancies toxiques i alcohol en el treball. Aquesta formacié s’haura
d’acreditar documentalment a FGC a través de la justificacié del control d’assisténcia
obligatori del personal propi o d’empreses subcontractades, i les factures de les despeses
incorregudes per part de les persones formadores i lloguer/cessié d'espais o altra
documentacié que sigui admesa per FGC i que permeti acreditar I'anterior.

4) L’obligacio del contractista de fer difusié entre el seu personal i del corresponent a les
empreses subcontractistes, del material que els facilitara FGC per conscienciar sobre els
riscos derivat del consum i evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball a FGC.

Els quatre punts anterior son el contingut minim que haura de contenir el pla, el qual podra
incorporar també aquelles mesures que el contractista consideri oportunes en I'objectiu
d’evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball.
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