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1. OBJECTE DEL PLEC 

El present plec de Prescripcions tècniques té per objecte regular les condicions tècniques 

d’execució del servei de formació en matèria de Primers Auxilis (PPAA) 

 

2. NECESSITATS A SATISFER 

Es requereix la formació teòrica i pràctica per a capacitar a primers actuants en la resolució de 

situacions d’emergència i problemes de salut que poden sorgir en l’entorn d’actuació del personal 

que treballa en l’àmbit forestal i de gestió del medi natural a FC. 

 

3. DESCRIPCIÓ DEL CONTRACTE 

Modalitat de la formació : Presencial, al lloc de treball 

Tipologia de formació: Teòrica/Pràctica 

Dimensió del grup: Màxim 15 persones 

Durada de la formació:7h 

Nombre de Grups: 23 

Continguts/Objectius del Curs:  

Suport Vital Bàsic i ús de desfibril·ladors 

- Cadena de supervivència.  

- Avaluació de la víctima inconscient.  

- Avaluació de la respiració.  

- Compressions toràciques.  

- Ventilacions de rescat.  

- Posició lateral de seguretat  

- Fisiologia del xoc hemorràgic.  

- Reconeixement de les hemorràgies.  

- Seqüència d’actuació.  

- Ús dels torniquets d’extremitats 
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4. REQUISITS PER A EXECUTAR EL SERVEI 

L’empresa adjudicatària haurà de proposar com a mínim un/a responsable de la coordinació 

tècnica de les accions formatives objecte dels contracte, com a interlocutor únic i vàlid amb els 

responsables tècnics de l’Àrea de Prevenció de Riscos Laborals. Previ a l’inici de les activitats 

formatives es mantindrà una reunió per exposar els perfils dels assistents a les activitats 

formatives i de les activitats que gestionen cadascun d’ells per encaminar el contingut de les 

jornades. 

Les sessions formatives hauran d’haver estat executades abans del 28 de febrer de 2026. 

Les accions de formació regulades en aquest plec hauran de ser impartides de manera presencial 

i dins la franja horària preferentment de 7.30h a 15:30h. Es duran a terme 4 grups a les següents 

ubicacions (de forma orientativa): 

Ubicació GRUPS 
Aiguamolls de 

l’Empordà 3 
Deltebre 2 

Pont Suert 2 
La Pobla de l'Illet 3 

Llavorsí 4 
Lleida 1 

Montsant/Poblet 1 
Santa Perpetua 3 

Tortosa 2 
Tremp 2 

 23 
 

El formador haurà d’estar acreditat pel Consell Català de Ressuscitació. 
 

Forestal Catalana, SA s’encarregarà de buscar els espais per a impartir la formació. 

L’adjudicatari haurà d’entregar als assistents la documentació ajustada als temes i material 

necessari per a l’aprofitament i seguiment de l’acció formativa. Els materials didàctics han d’estar 

redactats preferiblement en català. 

L’adjudicatari haurà d’aportar tots aquells materials tècnic-audiovisuals i materials de PPAA que 

siguin necessaris per a la correcta execució de l’acció formativa i corresponent al nombre 

d’assistents. 
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En finalitzar l’activitat formativa, en un termini màxim d’una setmana es lliuraran certificats digitals 

de la formació rebuda per una entitat autoritzada per a l’ús de DEA. Tan dels certificats com de les 

actes i registres d’assistència es tramitarà còpia al Servei de Prevenció (PRL) de Forestal 

Catalana, SA 

 

El pressupost inclourà l’assegurança pels dies del curs i els desplaçaments dels formadors. 

 

5.      PRESSUPOST DE LICITACIÓ 

L’import de contracte ascendeix a 32.500 €  

 (EXEMPT D'IVA, segons LIVA en l'article 20.1.9è redacció llei 66/1997 i 10è.) 

 

 

 

 

 

 Barcelona, 8 de setembre de 2025 

 
 
 
 
 
Rosa Capel de Miguel 
Cap d’Àrea Prevenció Riscos Laborals 
FORESTAL CATALANA, SA 


