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DD. DADES GENERALS

DD 1 Identificaci6 i objecte del projecte

- Titol del projecte:

Projecte de reforma de la cuina d’'una escola bressol.

- Objecte de I’encarrec:

L’objecte del present projecte és definir les obres que es duran a terme a l'interior de I'escola
bressol per reformar i ampliar la cuina, aixi com obrir un pas per accedir als lavabos.

S’informara i especificara tasques, condicions i especificacions que s’hauran de dur a terme
per tal d’assolir el treball encarregat pel promotor, que consistira en una série d’actuacions
d’obra per tal de condicionar el local per a I'iis destinat i per tal de complir amb la normativa
requerida.

- Situacio i Localitzacio del Local:

El local es situa a la planta baixa d’un edifici a on es desenvolupa I'activitat de escola bressol
a la Ronda de Santa Julita s/n.

La referéncia cadastral del local és 3887602DF2938N0001AE

L’activitat a desenvolupar a l'interior del local sera la propia d’'una activitat d’escola bressol.
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DD 2 Agents del projecte

- Promotor:

Nom fiscal: AJUNTAMENT DE SANT QUIRZE DEL VALLES. NIF:P-0823800-H
Adreca fiscal: Plaga de la Vila n° 1

08192, Sant Quirze del Vallés (Barcelona)

Adrega notificacions: Plaga de la vila n° 1
08192, Sant Quirze del Vallés (Barcelona)

- Autor del projecte:

Técnic redactor: Arnau Viaplana Canal NIF: 34748783-S
Enginyer Industrial col. n® 9.689

Adreca: Avinguda Francesc Macia 60, 15-3
Torre Millenium
08208, Sabadell

Teléfon: 937273154 _ arnau@avcenginyeria.com

DD 3 Documents complementaris projectes parcials
No existeixen documents complementaris.
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MD. MEMORIA DESCRIPTIVA

MD 1 Informacié prévia; antecedents i condicionants de partida:
El local es situa a la Ronda de Santa Julita s/n.

L’activitat a desenvolupar a l'interior de I'edifici és docent.

El projecte s’adequara a la normativa urbanistica i d’edificacié aplicable d’ambit estatal,
autonomic i local.

MD 2 Descripci6 del projecte:

2.1. Descripcié general de I’edifici.
Es tracta d’'un edifici d’Us exclusiu pel desenvolupament de I'activitat docent, situat a la planta
baixa.

L’accés es realitza per la fagana principal a la Ronda de Santa Julita.

L’alcada lliure de tots els espais sera com a minim 2,50 m, excepte als serveis, on I'alcada
lliure sera com a minim 2,20 m.

2.2. Descripcio6 de les obres incloent-hi els mitjans auxiliars:
Les obres a realitzar al local seran les necessaries per ampliar la zona de cuina i adequar-la
a les noves les necessitats de I'escola bressol.

S’enderrocara un dels envans de la cuina i s’aprofitara el tancament i la porta de vidre
existents, es retirara el fals sostre de la cuina. També es retirara el mobiliari i la maquinaria
existent.

Es realitzara un nou enva a on es col-locaran la porta i el tancament de vidre recuperat. Es
revestiran tancaments de parets, i es col-locara un nou fals sostre. Es modificaran les
instal-lacions d’aigua, llum, sanejament, gas, clima i ventilacio.

També s’obrira un pas en una de les parets del vestibul, per a donar accés a uns lavabos, tal
com es grafia en els planols.

Les tasques a realitzar seran les seguents:

Treballs previs:

Anul-lacio i retirada cablejat existent eléctric

Anul-lacioé de les instal-lacions no necessaries durant la fase d’execucio.
Retirada i guardat de maquinaria i mobiliari existents.

Enderrocs:

Enderroc de divisi6 interior d’enva ceramic per a la ampliacié de la cuina.
Obertura de buit per a nou pas als lavabos en paret de fabrica de ceramica.
Desmuntatge de tancaments interiors.
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Desmuntatge i retirada de plaques de guix de fals sostre existent
Tota la runa generada per I'enderroc es gestionara amb abocador autoritzat.

Paleteria

Es realitzara la recollida de sanitaris i aparells de clima i connexié a xarxa existent.
Formacio de regates per a instal-lacions varies (aigua, llum, electricitat...)

Instal-lacié de revestiments a paraments verticals.

Es realitzaran les rases necessaries per a realitzar la connexié de la maquinaria nova
amb la xarxa de sanejament existent.

Repassos de guix a parets existents.

Revestiment epoxi en el paviment.

Formacio de forat per a la nova xemeneia del forn.

Ajudes de paleta.

Tancaments
Es realitzaran nous tancaments per a la ampliacié de la cuina.
Col-locacié de fals sostre suspés.

Instal-lacions

Ampliacié de la instal-lacié eléctrica existent, incloent el desplagcament del quadre
eléctric de la cuina existent al a nova ubicacio dins del magatzem fred.

Modificacio i ampliacié de la instal-lacié d’aigua per a donar servei als nous aparell que
ho requereixin.

Instal-lacié sanejament, connexio dels nous aparells a la xarxa existent.

Instal-lacioé de climatitzacio i ventilacié. Les maquines exteriors de clima es situaran a
la planta coberta de I'edifici.

Instal-lacié de noves lluminaries.

També s’instal-laran quatre llumeneres d’emergéncia a les sortides i al quadre eléctric.
Modificaci6 instal-lacions contra incendis.

Fusteria alumini
S’aprofitara la fusteria existent, un cop recuperada.

Treballs varis d’acabat:
Instal-lacié del mobiliari i aparells de la cuina.
Es realitzaran treballs varis d’acabat al local.

2.3. Zona de I’edifici on es fa I’actuacio:
- Descripcio i identificacié
Les obres es duran a terme a la cuina sense afectacio estructural.

- Superficies del local
Les superficies de I'estat actual de la cuina es de:

Cuina 28,09 m2.
Magatzem fred 7,95 m?.
Total 36,04 m>.
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Un cop executades les obres, la superficies de la cuina es de:

Cuina 39,75 m2.
Magatzem fred 7,95 m2.
Total 47,70 m2.

2.4. Zona de I'edifici on es fa I’actuacio
Descripcio i identificacié
Les obres es duran a terme a l'interior del local sense afectacié estructural.

Superficie d’actuacié
La superficie total de I'actuacié sera de 47,70 m?, que correspon a la superficie Gtils de la
cuina i el magatzem fred.
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MD 3 Requisits a complimentar en funcié de les caracteristiques de I’edifici

- CTE DB-SUA (SEGURETAT D'UTILITZACIO | ACCESSIBILITAT)

DB-SUA1.- Seguretat enfront al risc de caigudes

El paviment interior del local sera en general de classe 1 (resisténcia al lliscament entre 15 i
35), excepte al servei, a la zona d’ accés al local i les escales i rampa on el paviment sera de
classe 2 (resisténcia al lliscament entre 35 i 45).

No hi hauran discontinuitats al paviment.

DB-SUAZ2.- Sequretat enfront al risc d'impacte o atrapament

L’alcada lliure de pas en zones de circulacio sera com a minim 2,10 m en zones d’Us restringit
i 2,20 m a la resta de zones. L’algada lliure minima de portes i passos és de 2,00 m.

Les portes situades als laterals dels passadissos obriran cap a l'interior de les sales o seran
corredisses, sense envair el passadis.

DB-SUAS3.- Seguretat enfront al risc d’empresonament en recintes

Les portes dels recintes que tinguin dispositiu de bloqueig des de l'interior, disposaran també
d'un sistema que permeti desbloquejar des de [l'exterior. Aquests recintes disposaran
d’enllumenat controlat des de l'interior.

La forca d’obertura de les portes de sortida situades en itineraris accessibles sera com a
maxim de 25 N en general i de 65 N quan siguin resistents al foc.

DB-SUA4.- Sequretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada.

El nivell d'il-luminancia minima sera de 100 lux en zones interiors i 20 lux en zones exteriors.
El local disposara d’enllumenat d’emergéncia que subministrara la il-luminacié necessaria per
facilitar la visibilitat als usuaris per abandonar el local, evitant situacions de panic i permetent
la visi6é dels senyals indicatius de sortides i dels equips i mitjans de proteccié. La intensitat
minima d’aquesta instal-lacioé sera de 1 lux a I'eix central de la via d’evacuacio i de 5 lux en
els punts on es situin els equips de seguretat, instal-lacions de proteccié contra incendis
manuals i els quadres d’enllumenat.

S’instal-lara a tot el recinte, als recorreguts d'evacuacié i sortides, als serveis generals, a sobre
el quadre general de comandament eléctric, a sobre les senyals de seguretat i a sobre els
itineraris accessibles.

- CTE DB-HE (LIMITACIO DE LA DEMANDA ENERGETICA)

Al tractar-se d’un establiment existent, no és d’aplicacio.
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- VENTILACIO | CLIMATITZACIO

Ventilacio local

La ventilacid del local es realitzara per les obertures existents i per I'extraccid de les
campanes.

Climatitzacié

Es col-locara climatitzacio, tant a la cuina com al magatzem fred. La climatitzaci6 es
realitzara amb unitats partides. La situacio de les unitats exteriors sera a la planta terrat de
I'edifici.
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MN. NORMATIVA APLICABLE

MN 1 Edificacié:
En el present projecte técnic s’ha tingut en compte la seglient normativa:

- Codigo Técnico de la Edificacion
- DB-SI (Seguridad en caso de incendio)
- DB-SUA (Seguridad de utilizacion)
- Decret 209/2023 del Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya sobre
Codi d’accessibilitat de Catalunya.
- Pla General Municipal d’Ordenacié de Sant Quirze del Vallés

MN 2 Altres:
- Reglament electrotécnic de baixa tensié Decret 842/2002.
- Llei 31/95 sobre prevencio de riscos laborals.
- R.D. 486/1997 en el que s'estableix les disposicions minimes de seguretat i salut en el
treball.
- R.D. 513/2017 pel qual s’aprova el Reglament d'instal-lacions de Proteccié Contra
Incendis en els Edificis.
- Llei 3/2010 de prevenci6 i seguretat en matéria d’'incendis en establiments activitats,
infraestructures i edificis.
- Ordenanca Municipal Reguladora de la Intervencio técnica i administrativa dels Usos i les
Activitats
- Ordenanca Municipal reguladora del Soroll i les Vibracions.
- Llei 16/2002 de Prevencié contra la Contaminacid Acustica.
- Decret 176/2009 pel qual s’aprova el reglament de la Llei 16/2002.

10



= AVC

- ENGINYERIA

PR. PRESSUPOST

El Pressupost d'Execucié Material aproximat de les obres que es duran a terme a I'escola
bressol de la Ronda de Santa Julita s/n de Sant Quirze del Vallés, ascendeix a la quantitat de
57.081,36 € (Cinquanta-set mil vuitanta-un euros amb trenta-sis céntims).

Sabadell, Juny 2025

El Sol-licitant El tecnic

AJUNTAMENT DE ARNAU VIAPLANA CANAL
SANT QUIRZE DEL VALLES Enginyer Industrial n® 9.689

11
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GESTIO DE RESIDUS

12
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1/6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitacié i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacio

tipus
REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i gestié de residus de construccié i demolicio quantitats
DECRET 201/1994 i DECRET161/2001, Reguladors dels enderrocs i altres residus de la construccié codificacio
DECRET 21/2006 Adopcio de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia als edificis
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI
Obra: OBRES D’AMPLIACIO DE LA CUINA EN UNA ESCOLA BRESSOL
Situacio: Ronda de Santa Julita s/n
Municipi : 08192 — Sant Quirze del Vallés [Comarca:  Vallés Occidental
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS
Materials d'excavacio (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)
Cadificacié residus LER (tones) (m®)
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00
pedraplé 0,00 0,00
terres contaminades 170503 0,00 0,00
altres 0,00 0,00
totals d'excavacio 0,00 t 0,00 m®
Desti de les terres i materials d'excavacio
Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o no es considera residu és residu
en una altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que reutilitzacié abocador
el seu nou us pugui ser acreditat. mateixa obra altra obra
En una mateixa obra poden coexistir terres reutilitzades i terres . . .
si si si
portades a abocador
Residus d'enderroc
Cadificacié residus LE Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m*) (tones) (m®m?) (m®)
obra de fabrica 170102 0,542 0,00 0,512 0,00
formigo 170101 0,084 0,00 0,062 0,00
petris 170107 0,052 0,00 0,082 0,00
metalls 170407 0,004 0,00 0,0009 0,00
fustes 170201 0,023 0,00 0,0663 0,00
vidre 170202 0,0006 0,00 0,004 0,00
plastics 170203 0,004 0,00 0,004 0,00
guixos 170802 0,027 0,07 0,004 0,00
betums 170302 0,009 0,00 0,0012 0,00
fibrociment 170605 0,01 0,00 0,018 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00
totals d'enderroc 0,7556 0,066 t 0,7544 0,00 m*
Residus de construccié
Caodificacié residus LE Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m?) (tones) (m%m?) (m%)
sobrants d'execucié 0,05 1,434 0,045 1,33
obra de fabrica 170102 0,015 0,612 0,018 0,68
formigo 170101 0,032 0,609 0,0244 0,43
petris 170107 0,002 0,131 0,0018 0,20
guixos 170802 0,003927 0,066 0,00972 0,00
altres 0,001 0,017 0,0013 0,02
embalatges 0,038 0,071 0,08 0,48
fustes 170201 0,0285 0,020 0,067 0,08
plastics 170203 0,00608 0,026 0,008 0,17
paper i cartré 170904 0,00304 0,014 0,004 0,20
metalls 170407 0,00038 0,011 0,001 0,03
totals de construccio 1,505 t 1,81 m*

INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construccié que contenen amiant - |altres

Residus que contenen hidrocarburs -

Residus que contenen PCB
Terres contaminades

especificar
especificar
especificar
especificar
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2 /6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitacio i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacio
minimitzacié
gestio dins obra

MINIMITZACIO

| PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han prés les segiients mesures per tal de minimitzar els residus

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren -
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. -
3.- L'adequacio de I'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres -
4 - El sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -
5.- -
6.- -

| OBRA. a l'obra es duran a terme les accions segiients

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes si
2.- Conservacié de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacio si
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures -
4.- -
5.- -
6.- -

|ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES

fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 m°
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 0,00 t 0,00 m°
acer en perfils reutilitzables 0,00 t 0,00 m°
altres : 0,00 t 0,00 m°
Total d'elements reutilitzables 0,00 t 0,00 m’
GESTIO (obra)
[Terres |
Excavacié / Mov. terres Volum reutilizacio terres per tractar 0,00}
m® (+20%) a la mateixa obra a altra autoritzada valoritzador / abocador
terra vegetal 0 0,00 0,00 0,00
graves/ sorres/ pedraplé 0 0,00 0,00 0,00
argiles 0 0,00 0,00 0,00
altres 0 0,00 0,00 0,00
terres contaminades 0 0,00
Total 0 0,00 [ 0,00 0,00

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié per cadasct dells a I'obr:
supera les quantitats de ...

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigé 80 0,61 no inert

Maons, teules i ceramics 40 0,61 no inert

Metalls 2 0,01 no no especial

Fusta 1 0,02 no no especial

Vidres 1 0,00 no no especial
Plastics 0,50 0,01 no no especial

Paper i cartré 0,50 0,01 no no especial
Especials* inapreciable |inapreciable Si especial

* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que hagin estat
contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a I'obra en contenidors
o espais reservats pels seguents residus
R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigd no no
Inerts]Contenidor per Ceramics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics no no
No especials]Contenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartré no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
EspecialsIPeriIIosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si
* Ala cel.la projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen , per poder-ne millorar la gestié, pero en cap cas
es permet no separar si el R.D. ho obliga.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacio

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gestio fora obra
pressupost

realitzara fora de |'obra un gestor autoritzat
Instal-lacions de reciclatge i/o valoritzacio

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccio

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les

[-]

Tipus de residu i Nom, adrega i codi de gestor del residu (decret 161/2001)

tipus de residu gestor adreca codi del gestor
Runes PUIGFEL, SA P.l Can Canyadell, Rubi E-815.03
Runes UTE GRC-SERVIAL Ctra C-1415, Castellar del Valles E-1222.11
Runes CONTAIN. VILADECAVALLS |Ctra BP-1213, km 1,75 Viladecavalls |E-515.98
Runes PL INTERCOMARC RECICLAP.I Can Roqueta c/mas Baiona, SBD |E-475.98
PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separacio de I'apartat degestio i :

Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%

La distancia mitjana al abocador : 15 Km

Els residus especials i perillosos en bidons de 200 I.

Contenidors de 5 m® per cada tipus de residu

Lloguer de contenidors inclos en el preu
-

La gestio de terres inclou la seva caracteritzacio

Costos*

Classificacio a obra: entre 12-16 €/m® 0,00
Transport: entre 5-8 €/m® (minim 100 €) 7,00
Abocador: runa neta (separada): entre 4-10 €/m’ 0,00
Abocador: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m* 18,00
Especials**: n° transports a 200 €/ transport 0
Gestor terres: entre 5-15 €/m° 0,00
Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m® 0,00

*Els preus recollits per I'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)
** Malgrat ser de dificil quantificacio, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsié de nombre de transports per la seva correcta gestié
*** La caracteritzaci6 de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents (dins el cost s'ha previst una
caracteritzacio, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1000 euros.)

RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador

Excavacié m® (+20%) 0,00 €/m® 7,00 €/m® 0,00 €/m® 0,00 €/m®
Terres 0,00 - - 0,00
Terres contaminades 0,00 - - 0,00

runa neta runa bruta

Construccioé m® (+35%) 0,00 €/m® 18,00 €/m?®
Formigé 0,59 - 4,11 - 10,57
Maons i ceramics 0,92 - 6,42 - 16,51
Petris barrejats 0,27 - 1,86 - 4,79
Metalls 0,04 - 0,28 - 0,73
Fusta 0,10 - 0,71 - 1,83
Vidres 0,00 - - - 0,00
Plastics 0,23 - 1,63 - 4,20
Paper i cartréo 0,27 - 1,87 - 4,82
Guixos i no especials 0,03 - 0,21 - 0,53
Altres 0,00 - - - -
Perillosos Especials 0,00 0,00 0,00

0,00 100,00 0,00 43,97

Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..) 0,00

0,00
0,00

El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de :

El volum de residus aparent és de :
El pes dels residus és de :

143,97 €

1,81 m*
1,57 tones

[El pressupost de la gestié de residus és de :

143,97|euros
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacié

documentacié grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

170

S/ L

CONTENIDORO M * L 330 L
Contenidor 9 m”. Apte per a formigd, ceramics, petris i fusta unitats -
|
L : S : (=3 ‘ 1 L 1
\ / o
CONTENIDOR 5 M ° AMB TAPES b 330 k
Contenidor 5 m”. Apte per a plastics, paper i cartrd, metalls i fusta unitats -

CONTENIDOR 5M* . 0 L
|
Contenidor 5 m®. Apte per a formigé, ceramics, petris, fusta i metalls n

—

[ j[@

100

T T —
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartro, plastics Bido 200 L .Apte per a residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal-lacions previstes per a emmagatzematge, maneig, separacio i altres
operacions de gestio dels residus dins l'obra, si s'escau.
Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacid, aquests planols d'instal-lacions previstes sén a:

Estudi de Seguretat i Salut -

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestié de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de I'obra i els seus sistemes
d'execucid, previ acord de la direccio facultativa.
A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal-lacions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..) -
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacié

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacid, transport i disposicié dels residus generats a obra, s’ajustaran al que
determina el Pla de Gestié de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per la
Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base a I'Estudi de Gesti6 de Residus, que s’inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucié de I'obra o d’altres, cal fer modificacions a la gesti6 en obra dels residus, aquestes
modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s’escau per la Direccié Facultativa i se’n donara comunicacié
per a la seva acceptacio a la Propietat.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacié, Ampliacio

FIANGA

fianca

[FIANGA MUNICIPAL SEGONS DECRET 89/2010

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executara I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites, el

calcul inicial de generacié de residus, a efectes del calcul de la fianga, s'estima que es podra reduir en un percentatge del:

Previsio inicial de I'Estudi Percentatge de reduccié per Previsio final de I'Estudi
minimitzacid
Total excavacio 0,00 m® 0,00 m*
Total construccio 1,57 T 0,00 % 1,57 T

Si per les previsions del Pla de gestié de residus (que ha d'elaborar el contractista), es modifiquen les previsions de
generacio de residus, per causa de modificacié dels procediments de treball o en I'execucié de les obres, aquest document
s'actualizara i les noves dades es faran arribar a :

Calcul de la fianga

L'Ajuntament d'/de 08192 — Sant Quirze del Vallés

Residus de excavaci6 *

0m?

6,01 euros/m®

Residus de construccio *

1,67 T

11 euros/T

VOLUM TOTAL DELS RESIDUS

0 euros
150,00 euros

[ 2T

|Tota| fianca

| 150,00 euros

* Trasvassar les dades dels totals d' excavacio i construccié de la Previssié final de L'Estudi (apartat superior)
* Segons I' art 11 del Decret 89/2010, I' import de la fianga, que es depositara en el moment d' obtenir la

llicencia d' obres, per tots els residus de la construccié i demolicié es fixa en 11€/Tonelada de residus

previstos en I' Estudi de Gestid, amb un minim de 150 euros.
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Model Normalitzat de I'estudi de g_;estié de residus de construccié i demolicié

1. DADES QOMPLEMENTARIES A L’ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO |
DEMOLICIO

1.a Dades del projecte

Municipi de procedéncia NUm. visat

SANT QUIRZE DEL VALLES

Adrega Ndmero Pis / Porta
Ronda de Santa Julita s/n

Codi postal Poblacié

08192 Sant Quirze del Vallés

1.b Dades del productor del residu (Titular de la llicéncia d’obres)

Nom o Ra¢ Social: DNI/NIF

AJUNTAMENT DE SANT QUIRZE DEL VALLES P-0823800-H

Adreca Numero Pis / Porta
Plaga de la Vila 1

Codi postal Poblacié

08192 Sant Quirze del Valles

2. CONTINGUT DE L’ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO D’ACORD
AMB LA LEGISLACIO VIGENT

Aplicable

X

a) L’estudi de gestio de residus de construccié i demolicié, a incloure en el projecte d’execucié de
'obra, ha de contenir, com a minim:

1r L’estimacié de la quantitat de residus de construccié i demolicié generats per tipologia i
fases d’obra i codificats d’acord amb la Llista europea de residus.

Localitzacio*
(pagina de I'estudi)

T m3
. . . ag 1
Quantitat de residus petris. 1,351 1,31 pag
Suma dels residus no petris.
P 0,154 0,50
2n Les mesures de prevencio de residus a I'obra objecte del projecte.
pag2
3r Les operacions de reutilitzacid, valoritzacié o eliminacié a qué s’han de destinar els residus que es
generen en |'obra. .
pag 2
4t Les mesures per a la separacid dels residus en obra.
pag 3
5& Els planols de les instal-lacions previstes per a I'emmagatzematge, el maneig, la separacid i, si
s’escau, altres operacions de gestié dels residus de construccid i demolicié dins de I'obra.
6é Les prescripcions del plec de condicions técniques particulars de projecte en relacié a totes
les operacions de gestio. .
pag5s
7é& Una valoracio del cost previst de la gestid dels residus.
| Cost previst de la gestié de residus. 143,97 pag3

O

Dr. Roux, 80

b) En obres de demolicid, rehabilitacid, reparacié o reforma, I’estudi també ha d’incloure:

08017 Barcelona
Tel. 93 567 33 00
Fax 93 567 33 05
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- Un inventari dels residus perillosos que es generen. Aquest inventari s’ha d’incloure a I'apartat
corresponent a I'estimacié de la quantitat de residus de construccio i demolicié generats, i per
tant, codificats d’acord amb la Llista europea de residus.

3 pag2
T m

Suma dels residus especials. - -

|:| En el cas d’obres d’edificacid, quan es presenti un projecte basic per a I'obtencié de la llicéncia
urbanistica, ’'esmentat projecte ha de contenir, almenys, els documents referits en els nimeros
1r,2n,3r, 4ti 7& de la lletra a) i en la lletra b)

Observacions:

*Caldra determinar la pagina de I'Estudi de gestié de residus de construccié i demolicié on se li dona compliment.

3. FORMAT DE L’ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

El format de I'estudi de gestié de residus de construccid i demolicié es podra fer d’acord amb la “Guia per a la redaccié de I'Estudi de Gestid
v.1.0”., que es pot descarregar des de la seu electronica d’aquesta entitat http://www.arc.cat), o bé, a criteri del redactor, sempre i quan contingui
de manera diferenciada els apartats estipulats per la legislacié vigent per tal de facilitar-ne la seva verificacio.

4. Annex. Estudi de gestio de residus de construccié i demolicio

A continuaci6, com Annex, s’adjunta I'estudi de gestio de residus de construccié i demolicié del Projecte Executiu.

5. DECLARACIO RESPONSABLE DEL PRODUCTOR DEL RESIDU (TITULAR DE LA LLICENCIA
D’OBRES):

D’acord amb el que estableix el Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gesti6 de residus de la construccié de Catalunya
(PROGOC), es regula la produccid i gestid de residus de la construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la
construccio.

DECLARO:

1. Que soOc coneixedor i es donara compliment, a les determinacions establertes a l'article 23 del Text refés de la Llei
reguladora dels residus, aprovat per Decret legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, aixi com a les disposicions especifiques o
complementaries que regulin els residus de la construccié i demolicio.

2. Que adjunto en el projecte d’execucié de I'obra, un estudi de gesti6 de residus de construccié i demolicio, d’acord amb alld
establert a 'article 4 del Reial Decret 105/2008.

3. Que l'estudi de gesti6 de residus de construcci6 i demolicié, dona compliment a I'article 17.4 de la Llei 8/2008, de 10 de juliol,
pel que fa a la no consideracio de residus destinats a la deposicié controlada.

4. Que em faré carrec de I'import de la fianga dels costos previstos de gesti6é dels residus, en el moment d’obtenir la llicéncia
d’'obres i que garantiré que els residus de la construccié i demolicié generats seran gestionats d’acord amb la normativa
vigent.

5. Que disposaré cada any natural i mantindré durant els cincs anys segients, de la documentacié que acrediti que els residus
de construccio i demolicié realment produits en I'obra, han estat gestionats, si s’escau, en obra o lliurats a una instal-lacié de
valoritzacioé o d’eliminacio per al seu tractament per un gestor de residus autoritzat. En cas d’utilitzar els residus generats en
la mateixa obra, aquests hauran de complir els requisits técnics i legals per a I'is que es destinin, i caldra que sigui aprovat i
degudament documentat per la direccio facultativa. En el cas particular que es prevegi la reutilitzacié de terres extretes de
I'obra, donaré compliment a I'acreditacié que determini la llicencia d’obres, mitjangant els serveis técnics de I'ajuntament o
mitjangant empreses acreditades externes.

6. Que donaré compliment, a les determinacions establertes en I'article 7.2 del Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel que es
regula I'adopcié de criteris ambientals i d’Ecoeficiéncia dels edificis, i per tant, donaré prioritat a la via de valoritzacio, en la
identificacio dels gestors dels residus autoritzats.

6. Signatura

Dr. Roux, 80 2
08017 Barcelona
Tel. 93 567 33 00
Fax 93 567 33 05
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Data 17 de Juny del 2025

Signatura de la persona que presenta el document

De conformitat amb el que estableix la Llei Organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccié de dades de caracter personal, les dades que consigneu en aquest
document constaran en un fitxer titularitat de I’Agéncia de Residus de Catalunya, amb domicili al C/ Doctor Roux, nim. 80, 08017-Barcelona.

Presteu el consentiment per al tractament de les vostres dades en els termes aqui exposats. L'exercici dels drets d’accés, rectificacid, cancel-lacid i oposicié es pot dur a
terme en els termes legals establerts, mitjangant comunicacié a I’Agencia de Residus de Catalunya.

Dr. Roux, 80

08017 Barcelona
Tel. 93 567 33 00
Fax 93 567 33 05
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DGO.00 Emplagament
DGA.01 Planta general
DGA.02 Planta actual
DGA.03 Planta enderrocs
DGA.04 Planta obra nova
DGA.05 Planta reformada

Sabadell, Juny 2025

El Sol-licitant El tecnic
AJUNTAMENT DE ARNAU VIAPLANA CANAL
SANT QUIRZE DEL VALLES Enginyer Industrial n°® 9.689
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PROJECTE DE REFORMA INTERIOR DE LA CUINA D'UN ESCOLA BRESSOL ref. 25048_Obres

SITUACIO:  Ronda de Santa Julita s/n - 08192 - SANT QUIRZE DEL VALLES (BCN)
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ESCALA: 1/1000
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SIMBOLOGIA D'ACTUACIONS

T1 Enva senzill (15+70+15)/400 (70) LM - (2 hidrofugat),

[
L] amb plaques de guix laminat, de 100 mm de gruix total
R1 Fals sostre registrable suspeés, decoratiu. Sistema
R2 "PLACQO" o similar. Plaques de guix laminat, gamma
Gyprex model Asepta "PLACQO", de 600x600 mm i 8 mm
R1 de gruix, de superficie llisa, revestides per la seva cara
vista amb una capa de vinil amb un agent biocida,
@ _ contra bacteris i fongs
CUINA
_ R2 Revestiment epoxi, color a escollir.
3=39.75m2 MAGATZEM FRED | f L
$=7,95 m2 —
- [
R1 i
_AA.SPLIT ﬁ A.A.SPLIT
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PLANTA OBRA NOVA
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MAT

TELECOMUNICACIONS
DESPLACAT

\ | QUADRE ELECTRIC
]CUINA DESPLACAT

Unitat Exterior A.A.
a coberta

PLANTA REFORMADA

N
% AASPUIT | |
L _
Unitat Exterior A.A.
a coberta

CUINA
(1) TAULA DE TREBALL
(2) CARRO DE SERVICIO (EXISTENTE)
(3) TAULA PORTES CORREDISSES (EXISTENT)
(4) PICA PLONGE DOBLE
(5) RENTAPLATS (EXISTENT)
(6) RENTAPLATS
(7) TAULA REFRIGERADA 4 PORTES
ENCIMERA ESPECIAL EN FORMA DE "L"
(9) TAULA REFRIGERADA 3 PORTES
TAULA CONGELACIO 2 PORTES
(11) FORN MIXT 10 GN 1/1
CAMPANA EXTRACCIO FORN
PLANXA (EXISTENT)
MOBLE NEUTRE
CUINA 6 FOCS
MARMITA (EXISTENT)
CAMPANA EXTRACCIO (EXISTENT)
RENTAMANS (EXISTENT)
TAULA AMB CALAIXOS (EXISTEN)
PLONGE 2 CUBES (EXISTENT)
(21) TAULA TREBALL (EXISTENT)
(22) TAULA TREBALL AMB PRESTATGE (EXISTENT)
(23) ARMARI PENJAT AMB PORTES (EXISTENT)

BEGER6E R E
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ANNEX I: AMIDAMENTS | PRESSUPOST

ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL EL PATUFET
RONDA DE SANTA JULITA
08192, SANT QUIRZE DEL VALLES

REFORMA DE LA CUINA DE L'ESCOLA BRESSOL EL PATUFET

0100 ENDERROCS

0101 Aixecat de fusteria envidrada d'alumini, situada en divisio
interior, amb mitjans manuals, deixant-la al costat de I'obra
per tornar a col.locar.

0102 Demolicié de fals sostre enregistrable de plaques de guix
laminat, situat a una altura menor de 4 m, amb mitjans
manuals, sense deteriorar els elements constructius als
quals se subjecta, i carrega manual sobre camio o
contenidor.

0103 Obertura de buit per a nou pas als aseos, en particié interior
de fabrica revestida, formada per maé foradat doble de 7/9
cm d'espessor, amb mitjans manuals, sense afectar a
I'estabilitat de la particid o dels elements constructius
contigus, i carrega manual sobre camié o contenidor. Inclou
el desplagament de la centraleta d'alarma, d'extintor i
centraleta de telecomunicacions.

0104 Demolicié de particio interior de fabrica revestida, formada
per maé foradat doble de 7/9 cm d'espessor, amb mitjans
manuals, sense afectar a I'estabilitat dels elements
constructius contigus, i carrega manual sobre camié o
contenidor.

TOTAL

0200 RAM DE PALETA

0202 Fals sostre registrable suspés, decoratiu, situat a una altura
menor de 4 m. Sistema "PLACO" o similar, constituit per:
ESTRUCTURA: perfileria vista, d'acer galvanitzat, color
blanc, amb sola de 24 mm d'amplaria, comprenent perfils
primaris d'acer galvanitzat, Quick-lock "PLACO", de 3600
mm de longitud i 24x38 mm de seccio, perfils secundaris
d'acer galvanitzat, Quick-lock "PLACQO", de 1200 mm de
longitud i 24x32 mm de seccid i perfils secundaris d'acer
galvanitzat, Quick-lock "PLACO", de 600 mm de longitud i
24x32 mm de seccid, suspesos del forjat o element suport
amb varetes i penjants; PLAQUES: plaques de guix laminat,
gamma Gyprex model Asepta "PLACQO", de 600x600 mm i 8
mm de gruix, de superficie llisa, revestides per la seva cara
vista amb una capa de vinil amb un agent biocida, contra
bacteris i fongs. Inclus perfils angulars Quick-lock "PLACQO",
fixacions per a I'ancoratge dels perfils, i accessoris de
muntatge.

1,00 PA

1,00 PA

1,00 PA

1,00 PA

46,00 m2

529,41 €

794,12 €

100,00 €

453,78 €

56,72 €

AVC

ENGINYERIA

529,41 €

794,12 €

100,00 €

453,78 €

1.877,31 €

2.609,12 €
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0203

0204

0205

0206

0207

0300
0302

0303

0304

0305

0306

Enva senzill (15+70+15)/400 (70) LM - (2 hidrofugat), amb
plaques de guix laminat, de 100 mm de gruix total, amb
nivell de qualitat de I'acabat estandard (Q2), format per una
estructura simple de perfils de xapa d'acer galvanitzat de 70
mm d'amplada, a base de muntants (elements verticals)
separats 400 mm entre si, amb disposicié normal "N" i
canals (elements horitzontals), a la que es cargolen dues
plaques en total (una placa tipus hidrofugat en cada cara,
de 15 mm d'espessor cada placa); aillament acustic
mitjangant panell semirigid de llana mineral, espessor 65
mm, segons UNE-EN 13162, en I'anima. Inclus banda
acustica de dilatacio autoadhesiva; fixacions per a
I'ancoratge de canals i muntants metal-lics; cargols per a la
fixacié de les plaques; cinta de paper amb refor¢g metal-lic i
pasta i cinta per al tractament de junts. 1,00 PA 605,04 €
Formacio de regates al paviment per conectar desaiglies
dels nous electrodomestics, ampliacio de reixa davant la

cuina, refent el terra a la zona de treball. 1,00 PA 1.226,89 €

Formacio de forat per nova ximeneia D.300 mm a la
coberta, inclou impermeabilitzacié despres de col.locar el

tub de la xemeneia. 1,00 PA 1.260,50 €
Revestiment epoxi, color a escollir, previ preparacio del

paviment (medicid aprox. 45 m2). 1.00 PA 6.890.76 €
Formacio de %2 canya amb epoxi. 1,00 PA 1.260,50 €

Repassos varios d'acabat amb guix, recol.locar fusta a les
parets, etc. Col.locar fusteria d'alumini existent a la nova
paret. 1,00 PA 1.323,53 €

TOTAL

INSTAL-LACIONS

FONTANERIA. Desmuntar pica i rentaplats. Anul-lar
instal-lacié d'aigua existent per poder enderrocar enva
separador cuina. Pre-instal-lacié d'aigua nova aiglera i
rentaplats amb canonada multicapa encastada a paret.
Anul-lar desguas existent d'aigiiera i rentaplats. Instal-lar
nou desguas per a pica i rentaplats. Connexionat de nova
aiguera i rentaplats. Desmuntar i traslladar instal-lacio
completa daigua descalcificador per donar espai a la nova
ubicacié del quadre eléctric, al costat de la nevera.
Instal-lacié de presa d'aigua per a forn mixt. Temps estimat
en diferents fases: 25 hores Material necessari: Canonades
i accessoris. 1,00 PA 2.870,17 €
ELECTRICITAT. Desplagar quadre general cuina a la paret
del darrere.(8). Instal-lacié de noves preses de corrent per a
alimentacié moble baixos.(8). Desmuntar lluminaries de
cuina per a instal-lacié de nou sostre.(2). Instal-lacié de 9
noves lluminaries 60x60.(8). Instal-lacio eléctrica per a
presa de corrent rentaplats.(4). Instal-lacio eléctrica taula
refrigerada 4 portes num. 6. Instal-laci6 eléctrica taula
refrigerada 3 portes num. 8. Instal-laci6 eléctrica taula
congelacié 2 portes num. 9. Instal-laci6 eléctrica forn
mixt.(16). Instal-lacié eléctrica de preses de corrent diverses
sobre taules fredes. Materials: 9 Unitats Pantalla Led 60x60
30W 4000k UGR”*M6 DALI 2. Cablejat i canalitzacié. Preses
de corrent estanc. Col.locacié de quatre (4) punts
d'enllumenat d'emergéncia. 1,00 PA 4.367,65€
GAS. Intalacio de gas per a forn realizatda amb canonada

de coure @22 . Modificacié de gas per a cuina 6 focs,
incloent I'augment de les ventilacions segons

reglamentacio. 1,00 PA 1.497,48 €
CLIMA CUINA. Subministrament i instal-lacio aire

CLIMA CUARTO FRED. Subministrament i instal-lacio aire

condicionat Kosner KSTI 09N/25 NOVA EVO 2,6KW 1.00 PA 1.372.69 €

AVC

ENGINYERIA

605,04 €

1.226,89 €

1.260,50 €

6.890,76 €
1.260,50 €

1.323,53 €

15.176,34 €

2.870,17 €

4.367,65 €

1.497,48 €
2.870,17 €

1.372,69 €
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0307 PARTIDA OPCIONAL CUINA. Desmuntar i muntar mobiliari

cuina per a reparacio terra. 1.00 PA 99832 € 99832 €

0308 Subministrament i col.locacié d'armari amb porta per a la
instal-lacié de la centraleta d'alarma desplagada. 1.00 PA 32500 € 32500 €
TOTAL 14.301,48 €

0400 MAQUINARIA | MOBILIARI CUINA

0401 TAULA TREBALL
Construida amb acer inoxidable 18/10 AlISI 304.
Taulell amb peto a paret d'algada 100 mm. Suport inferior
amb potes de tub d'acer inoxidable de 40x40 mm i marc de
reforg. Potes regulables en algada. Espai inferior per posar
carros Dimensions: 3000x700x1000 mm.

0402 PICA
Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304. Taulell amb
peto del darrere de 100 mm. Embuticié profunda al taulell
creant un perfil d’aiglies amb sensible desnivell cap a les
cubetes.
2 Cubetes embotides de 500x500x300 mm.
Incorpora valvula de desguas i tub sobreeixidor.
Bastidor inferior amb plafons frontal i laterals.
Potes regulables en algada.
Dimensions: 1200x700x850 mm. 1,00 UD 654,37 € 654,37 €

0403 AIXETA MONOMANDO GERENTOLOGICA
Aixeta sobretaula amb broc giratori.
Aigua freda i calenta.
Estanqueitat absoluta. Poden suportar 20 kg. de pressio.
Alta resisténcia a la temperatura (110 ° C) ia la corrosio.
Pas rosca 1/2". 1,00 UD 152,86 € 152,86 €
0404 TAULA REFRIGERADA GN 1/1 DE 4 PORTES
Marca INFRICO Mod. BMGN 2450 II.
Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.
Taula de refrigeracié amb 4 portes amb guies per a cubeta
GN 1/1 (no incloses).
A les parets aillament de poliureta de gruix 70 mm., injectat
alta pressio lliure de CFC's amb densitat 40 Kg/m3, Zero
ODP i Zero GWP.
Estructura compacta totalment injectada.
Fons embotit amb amplis radis per facilitar la neteja.
Desguas a l'interior de la camera.
Porta cega, amb tirador integrat de doble subjeccio i
frontissa pivotant.
Contraporta embotida amb ribet pla "cleanless" de quatre
cameres.
Subministrament de 4 graelles de 325x530 de filferro d'acer
plastificat, regulables en algada i facilment desmuntables.
Sistema de condensacio forgada.
Evaporacié amb aire forgat, evaporador tractat amb epoxi
de poliéster anticorrosio.
Temperatura i desgavell regulada pel controlador digital
tactil IP 65.
Temperatura de treball de -2 + 8 °C.
Gas refrigerant ecologic R-290.
Unitat Condensadora incorporada.
Classe energetica: A.
Poténcia eléctrica: 690 W.
Tensio eléctrica: 220 V a 50 Hz.
Dimensions totals: 2452x700x850 mm. 1,00 UD 2.326,39 € 2.326,39 €

1,00 UD 959,41 € 959,41 €
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0405

0406

0407

ENCIMERA ESPECIAL EN FORMA DE "L" AMB ENCAIX A
COLUMNA

Construida amb acer inoxidable 18/10 AlISI 304.

Taulell amb peto a paret d'algada 100 mm a tot el perimetre.
Es posara a la part superior de les taules refrigerades 6, 8 i
9, sobre aquesta ultima col-locara el forn a la part superior.
Dimensions: 3497/4196x700/900 mm.

TAULA REFRIGERADA GN 1/1 DE 3 PORTES

Marca INFRICO Mod. BMGN 1960 II.

Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.

Taula de refrigeracié amb 3 portes amb guies per a cubeta
GN 1/1 (no incloses).

A les parets aillament de poliureta de gruix 70 mm., injectat
alta pressio lliure de CFC's amb densitat 40 Kg/m3, Zero
ODP i Zero GWP.

Estructura compacta totalment injectada.

Fons embotit amb amplis radis per facilitar la neteja.
Desguas a l'interior de la camera.

Porta cega, amb tirador integrat de doble subjeccio i
frontissa pivotant.

Contraporta embotida amb ribet pla "cleanless" de quatre
cameres.

Subministrament de 3 graelles de 325x530 de filferro d'acer
plastificat, regulables en algada i facilment desmuntables.
Sistema de condensacio forgada.

Evaporacié amb aire forgat, evaporador tractat amb epoxi
de poliéster anticorrosio.

Temperatura i desgavell regulada pel controlador digital
tactil IP 65.

Temperatura de treball de -2 + 8 °C.

Gas refrigerant ecologic R-290.

Unitat Condensadora incorporada.

Classe energeética: A.

Poténcia eléctrica: 448 W.

Tensio eléctrica: 220 V a 50 Hz.

Dimensions totals: 1960x700x850 mm.

TAULA REFRIGERADA DE CONGELACIO 2 P.
Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.

2 Portes amb guies per a cubeta GN 1/1 (no incloses).

A les parets aillament de poliureta injectat alta pressié lliure
de CFC's densitat - 40 Kg/m3, sota GWP i zero efecte ODP.
Estructura compacta totalment injectada.

Fons embotit amb amplis radis per facilitar la neteja.
Desguas a l'interior de la camera.

Portes amb frontissa pivotant amb bloqueig d'obertura i
tirador integrat.

Contraporta embotida amb ribet pla "cleanless" de quatre
cameres.

Marcs de portes calefactats per evitar I'acumulacié de gel.
Subministrament de 2 graelles de 325x530 de filferro d'acer
plastificat, regulables en algada i facilment desmuntables.
Sistema de ventilacié i condensacio frontal.

Evaporacié amb aire forgat, evaporador tractat amb epoxi
de poliéster anticorrosio.

Temperatura i desgavell regulada pel controlador digital
tactil IP 65.

Temperatura de treball de -18 °C.

Gas refrigerant ecologic R-290.

Unitat Condensadora incorporada.

Poténcia eléctrica: 460 W.

Tensio eléctrica: 220 V a 50 Hz.

Dimensions totals: 1468x700x850 mm. 1,00 UD 2.174,54 €

1,00 UD 2.64719 €

1,00 UD 1.967,02 €

AVC

ENGINYERIA

2.64719 €

1.967,02 €

217454 €
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0408 FORN MIXT
Marca ZANUSSI.
Construit amb acer inoxidable.
Capacitat per a 10 safates GN 1/1.
Funcionament de gas.
Poténcia de gas : 21 Kw.
Poténcia eléctrica: 1,1 Kw.
Tensi6 eléctrica: 1 NAC 230 V.
Dimensions: 867x775x1058 mm.

0409 CAMPANA EXTRACCIO MURAL PER A FORN
Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.
Filtres invertits.
Sistema de drenatge de greixos.
Dimensions: 1000x1200x500 mm.

0410 NEUTRE DE SUPORT
Construit amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.
Taulell amb peto posterior amb reixeta superior.
En acer inoxidable amb prestatge inferior.
Suport inferior amb laterals i posterior tapats
Potes regulables en algada.
Dimensions: 200x750x900 mm. 1,00 UD 436,47 € 436,47 €

0411 CUINA 6 FOCS AMB PRESTATGE INFERIOR
Construida amb acer inoxidable 18/10 AISI 304.
Cuina de gas de 6 focs oberts.
6 Focs de @ 120 mm.
Cremadors de corona de doble flama autoestabilitzada.
Aixetes independents amb flama pilot i termoparell.
Graelles en fosa.
Zona inferior amb prestatge.
Poténcia : 44,4 Kw
Potes regulables en algada.
Dimensions: 1200x750x900 mm.
1,00 UD 249710 € 249710 €

0412 TRANSPORT | MUNTATGE 1,00 PA 1.147,52 € 1.147,52 €

1,00 UD 7.841,76 € 7.841,76 €

1,00 UD 1.072,86 € 1.072,86 €

TOTAL 23.877,49 €

0500 SEGURETAT I SALUT
0501 Seguretat i salut en fase d'obra. Senyalitzacid, proteccid

col.lectiva i EPIs 1,00 PA 504,20 € 504,20 €
TOTAL 504,20 €
0600 VARIS
0601 Legalitzacio de la ampliacié de la instal-lacié de baixa tensio
i planols as-built. 1,00 PA 672,27 € 672,27 €
0602 Legalitzacio de la ampliaci6 de la instal-laci6 de gas i
planols as-built. 1,00 PA 672,27 € 672,27 €
TOTAL 1.344,54 €
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RESUM
0100 ENDERROCS. 1.877,31 €
0200 RAM DE PALETA. 15.176,34 €
0300 INSTAL.LACIONS. 14.301,48 €
0400 MAQUINARIA | MOBILIARI CUINA 23.877,49 €
0500 SEGURETAT | SALUT. 504,20 €
0600 VARIS 1.344,54 €
Pressupost d'execucié material 57.081,36 €
Despeses generals 13,00% 7.420,58 €
Benefici industrial 6,00% 3.424,88 €
Suma 67.926,82 €
IVA 21,00% 14.264,63 €
Pressupost d'execucio per contracta 82.191,45 €
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ANNEX Il: ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

MEMORIA

1. Objecte de I’Estudi Basic de Seguretat | Salut:

El present Estudi Basic de Seguretat i Salut desenvolupa la problematica especifica de seguretat de
les obres de reforma que es duran a terme a I'interior d’ un establiment docent destinat a escola bressol
i es redacta d'acord amb alld que disposa el Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1997.

2. Situacioé de les Obres:
El local on es duran a terme les obres es situa a la Ronda de Santa Julita s/n, de Sant Quirze del Vallés.
Les obres es duran a terme a I'interior del local i no tindran afectacié estructural.

3. Promotor:

Com a promotor actua el titular de I'activitat que es desenvolupara a l'interior, AJUNTAMENT DE SANT
QUIRZE DEL VALLES., amb NIF P-0823800-H, que és qui encarrega la redaccié del present Estudi
Basic de Seguretat i Salut.

4. Autor del Projecte d’ obres:
L’autor del Projecte de Reforma ha estat Arnau Viaplana Canal, Enginyer Industrial col-legiat amb el
numero 9.689 pel Col-legi d’Enginyers Industrials de Catalunya.

5. Autor de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut:
L’autor de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut és Arnau Viaplana Canal, Enginyer Industrial col-legiat
amb el numero 9.689 pel Col-legi d’Enginyers Industrials de Catalunya.

6. Descripcio de les Obres:
L’actuacié basicament consistira en la reforma i ampliacié de la cuina de I'escola bressol per adequar-
la a les noves necessitats i per donar compliment a la normativa aplicable.

7. Caracteristiques de la Ubicacio dels Treballs. Accés a les obres:
L'execucio dels treballs es dura a terme al municipi de Sant Quirze del Vallés.

El contractista controlara 'accés a I'obra de manera que tant sols les persones autoritzades i amb les
proteccions personals que son obligades, puguin accedir a I'obra. L'accés estara vigilat permanentment
quan s'obri.

8. Pressupost d’Execucié Material del Projecte:
El Pressupost d'Execucié Material del Projecte és 57.081,36€ (Cinquanta-set mil vuitanta-un euros
amb trenta-sis céntims).

9. Pressupost de Seguretat i Salut:
El pressupost de Seguretat i Salut minim sera de 504,20 euros (Cinc-cents quatre euros amb vint
centims).

10. Termini d’'Execucié:
Es preveu una durada d’execucié dels treballs de 2 mesos.

11. Treballadors:
Es preveu una mitjana de 4 treballadors, amb un maxim de 6 treballadors.

Tot el personal, a I'inici de I'obra o quan s’hi incorpori, haura rebut de la seva empresa, la informacié
dels riscos i de les mesures correctores que fara servir en la realitzacio de les seves tasques.

Cada empresa ha d'acreditar que el seu personal a I'obra ha rebut formacié en matéria de seguretat i
salut. A partir de la tria del personal més qualificat, es designara qui actuara com a socorrista a I'obra.
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12. Medicina preventiva i primers auxilis:

Es disposara d'una farmaciola amb el material necessari.

La farmaciola es revisara a l'inici de les obres i es reposara immediatament el material consumit.
S'haura d'informar en un rétol visible a I'obra de I'emplagament més proper dels diversos centres médics
(serveis propis, mutues patronals, mutualitats laborals, ambulatoris, hospitals, etc.) on avisar o, si és el
cas, portar el possible accidentat perqué rebi un tractament rapid i efectiu.

ElI CAP més proper a I'obra és el CAP CENTRE, a la plaga Joan Oliu 9, 08201 Sabadell, tel 937256585
L’'Hospital de referéncia és HOSPITAL PARC TAULI, carrer Parc del Tauli 1, 08208 Sabadell, tel
937231010

13. Reconeixement médic:
El contractista acreditara que el seu personal a I'obra ha passat un reconeixement médic que es repetira
cada any.

14. Prevencio de Risc de Danys a Tercers:

Es senyalitzara, d'acord amb la normativa vigent, I'enllag de la zona d'obres amb el carrer, i s'adoptaran
les mesures de seguretat que cada cas requereixi.

Es senyalitzaran els accessos naturals a I'obra, i es prohibira el pas a tota persona aliena.

15. Pla de Seguretat:
En compliment de l'article 7 del Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre de 1997, el contractista
elaborara un pla de seguretat i salut, i adaptara aquest estudi basic de seguretat i salut als seus mitjans
i métodes d'execucio.

Cada pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de les obres, pel coordinador en
matéria de seguretat i salut en execucio d'obra o en el seu defecte per la Direccié Facultativa.

Aquest pla de seguretat i salut es fara arribar als interessats, segons estableix el Reial decret 1627/97,
amb la finalitat que puguin presentar els suggeriments i les alternatives que els semblin oportuns.

El pla de seguretat i salut, juntament amb I'aprovacié del coordinador o la direccio facultativa, I'enviara
el contractista als serveis territorials de Treball de la Generalitat amb la comunicacié d'obertura de
centre de treball, com es preceptiu.

Qualsevol modificacié que introdueixi el contractista en el pla de seguretat i salut, de resultes de les
alteracions i incidéncies que puguin produir-se en el decurs de I'execucié de I'obra o bé per variacions
en el projecte d'execucio que ha servit de base per elaborar aquest estudi basic de seguretat i salut,
requerira l'aprovacio del coordinador o de la direccio facultativa.

16. Llibre d'Incidéncies:

A l'obra hi haura un llibre d’'incidéncies, sota control de la direccié facultativa, I'autoritat laboral o el
representant dels treballadors, els quals podran fer-hi les anotacions que considerin oportunes amb la
finalitat de control de compliment.

En cas d'una anotacid, el coordinador enviara una copia de I'anotacié a la Inspeccié de treball dins del
termini de 24 hores.

17. Prescripcions Generals de Seguretat:

En cas d'algun accident en que es necessiti assisténcia facultativa, encara que sigui lleu i I'assisténcia
médica es redueixi a una primera cura, el responsable de seguretat del contractista realitzara una
investigacié técnica de les causes de tipus huma i de condicions de treball que han possibilitat I'accident.

A més dels tramits establerts oficialment, 'empresa passara un informe a la direccié facultativa de I'obra,
on s'especificara:

- Nom de l'accidentat, categoria professional, empresa per a la qual treballa.

- Hora, dia i lloc de I'accident, descripcio de I'accident, causes de tipus personal.
- Causes de tipus técnic, mesures preventives per evitar que es repeteixi.

- Dates limits de realitzacié de les mesures preventives.
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Aquest informe es passara a la direcci6 facultativa i al coordinador de seguretat en fase d’execucié el
dia seguent al de I'accident com a molt tard.

La direccié facultativa i el coordinador de seguretat podran aprovar l'informe o exigir I'adopcié de
mesures complementaries no indicades a l'informe.

El compliment de les prescripcions generals de seguretat no va en detriment de la subjecci6 a les
ordenances i reglaments administratius de dret positiu i rang superior, ni eximeix de complir-les.

Cada contractista portara el control de les revisions de manteniment preventiu i les de manteniment
correctiu (avaries i reparacions) de la maquinaria d'obra.

En els casos que no hi hagi norma d'homologacio oficial, seran de qualitat adequada a les prestacions
respectives.

La maquinaria de l'obra disposara de les proteccions i dels resguards originals de fabrica, o bé les
adaptacions millorades amb l'aval d'un técnic responsable que en garanteixi l'operativitat funcional
preventiva.

Tota la maquinaria eléctrica que s'usi a I'obra tindra connectades les carcasses dels motors i els xassis
metal-lics a terra, per la qual cosa s'instal-laran les piquetes de terra necessaries. Les connexions i les
desconnexions eléctriques a maquines o instal-lacions les fara sempre I'electricista de I'obra. Queda
expressament prohibit efectuar el manteniment o el greixat de les maquines en funcionament.

18. Condicions Generals dels Mitjans de Proteccié:
Tots els equips de proteccié individual (EPI) i sistemes de proteccié col-lectiva (SPC) tindran fixat un
periode de vida util.

Quan, per circumstancies de treball, es produeixi un deteriorament més rapid d'una determinada pega
0 equip, aquesta es reposara, independentment de la durada prevista o de la data de lliurament.

Aquelles peces que pel seu Us hagin adquirit més joc o tolerancies de les admeses pel fabricant, seran
reposades immediatament.

L'us d'una pega o d'un equip de proteccié mai no representara un risc per si mateix.

19. Equips de Proteccié Individual (Epi):
Cada contractista portara el control d'entrega dels equips de proteccié individual (EPI) de la totalitat del
personal que intervé a I'obra.

Es descriu, en aquest apartat, la indumentaria per a proteccio personal que es fa servir més i amb més
freqléncia en un centre de treball del ram de la construccid, en funcié dels riscos més corrents a qué
estan exposats els treballadors d'aquest sector.

CASC:
El casc ha de ser d'Us personal i obligat en les obres de construccio.

Ha d'estar homologat d'acord amb la norma técnica reglamentaria MT-1, Resolucié de la DG de Treball
de 14-12-74, BOE num. 312 de 30-12-74.

Les caracteristiques principals son:
- Classe N: es pot fer servir en treballs amb riscos eléctrics a tensions inferiors o iguals a 1.000V.
- Pes: no ha d'ultrapassar els 450 g.

Els que hagin sofert impactes violents o que tinguin més de quatre anys, encara que no hagin estat
utilitzats han de ser substituits per uns altres de nous.

En casos extrems, els podran utilitzar diferents treballadors, sempre que se'n canviin les peces interiors
en contacte amb el cap.

CALCAT DE SEGURETAT:

Atés que els treballadors del ram de la construccié estan sotmesos al risc d'accidents mecanics, i que
hi ha la possibilitat de perforacié de les soles per claus, és obligat I'is de calcat de seguretat (botes)
homologat d'acord amb la Norma técnica reglamentaria MT-5, Resolucié de la DG de Treball de 31-01-
80, BOE num. 37 de 12-02-80.
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Les caracteristiques principals son:

- Classe: calgat amb puntera (la plantilla sera opcional en funcié del risc de puncié plantar).

- Pes: no ha d'ultrapassar els 800 g.

Quan calgui treballar en terrenys humits o es puguin rebre esquitxades d'aigua o de morter, les botes
han de ser de goma. Norma técnica reglamentaria MT-27, Resoluci6 de la DG de Treball de 03-12-81,
BOE num. 305 de 22-12-81, classe E.

GUANTS:
Per tal d'evitar agressions a les mans dels treballadors (dermatosi, talls, esgarrapades, picadures, etc.),
cal fer servir guants. Poden ser de diferents materials, com ara:

- cotod o punt: feines lleugeres

- cuir: manipulacio en general

- latex rugds: manipulacio de peces que tallin
- lona: manipulacié de fustes

Per a la proteccié contra els agressius quimics, han d'estar homologats segons la Norma técnica
reglamentaria MT-11, Resolucié de la DG de Treball de 06-05-77, BOE nim. 158 de 04-07-77.

Per a feines en les quals pugui haver-hi el risc d'electrocucio, cal fer servir guants homologats segons
la Norma técnica reglamentaria MT-4, Resolucié de la DG de Treball de 28-07-75, BOE nim.211 de
02-11-75.

CINTURONS DE SEGURETAT:

Quan es treballa en un lloc alt i hi hagi perill de caigudes eventuals, és preceptiu I'is de cinturons de
seguretat homologats segons la Norma técnica reglamentaria MT-13, Resolucié de la DG de Treball de
08-06-77, BOE num. 210 de 02-09-77.

Les caracteristiques principals son:

Classe A: cinturd de subjeccio. S'ha de fer servir quan el treballador no s'hagi de desplagar o quan els
seus desplagaments siguin limitats. L'element amarrador ha d'estar sempre tibant per impedir la caiguda
lliure.

PROTECTORS DE LA VISTA:

Quan els treballadors estiguin exposats a projeccié de particules, pols o fum, esquitxades de liquids i
radiacions perilloses o enlluernades, hauran de protegir-se la vista amb ulleres de seguretat i/o
pantalles.

Les ulleres i oculars de proteccié antiimpactes han d'estar homologats d'acord amb la Norma técnica
reglamentaria MT-16, Resolucié de la DG de Treball de 14-06-78, BOE num. 196 de 17-08-78, i MT-
17, Resolucio de la DG de Treball de 28-06-78, BOE de 09-09-78.

ROBA DE TREBALL:
Els treballadors de la construccid han de fer servir roba de treball, preferiblement del tipus granota,
facilitada per I'empresa en les condicions fixades en el conveni col-lectiu provincial.

La roba ha de ser de teixit lleuger i flexible, ajustada al cos, sense elements addicionals (bocamanigues,
gires, etc.) i facil de netejar.

En el cas d'haver de treballar sota la pluja o en condicions d’humitat similars, se'ls entregara roba
impermeable.

20. Sistemes de Proteccions Col-lectives (SPC):
Es descriu en aquest apartat les proteccions de caracter col-lectiu, que tenen com a funcié principal fer
de pantalla entre el focus de possible agressio i la persona o objecte a protegir.

TANQUES AUTONOMES DE LIMITACIO | PROTECCIO:

Tindran com a minim 100 cm d'algaria, i seran construides a base de tubs metal-lics. La tanca ha de
ser estable i no s'ha de poder moure ni tombar.
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BARANES:

Les baranes envoltaran els forats verticals amb perill de caigudes de més de 2 metres.

Hauran de tenir la resistencia suficient (150 kg/ml) per garantir la retencié de persones o objectes, i una
algaria minima de proteccio de 90 cm, llisté intermedi i entornpeu.

CABLES DE SUBJECCIO DE CINTURO DE SEGURETAT (ANCORATGES):
Tindran la resisténcia suficient per suportar els esforgos a qué puguin ser sotmesos d'acord amb la
seva funcio protectora.

ESCALES DE MA:
Hauran d'anar proveides de sabates antilliscants. No es faran servir simultaniament per dues persones.
La longitud depassara en 1 metre el punt superior de desembarcament.

Tindran un ancoratge perfectament resistent a la seva part superior per tal d'evitar moviments.
Tant la pujada com la baixada per I'escala de ma es fara sempre de cara a I'escala.

21. Serveis de Prevencio:

SERVEI TECNIC DE SEGURETAT | SALUT:

Tots els contractistes han de tenir assessorament técnic en seguretat i salut, propi o extern, d'acord
amb el Reial decret 39/1997 sobre serveis de prevencio.

SERVEI MEDIC:
Els contractistes d'aquesta obra disposaran d'un servei médic d'empresa, propi 0 mancomunat.

Tot el personal de nou ingrés a la contracta, encara que sigui eventual o autdnom, haura de passar el
reconeixement médic prelaboral obligat. S6n també obligades les revisions médiques anuals dels
treballadors ja contractats.

22. Comiteé de Seguretat i Salut:

Es constituira el Comité de Seguretat i Salut quan calgui, segons la legislacio vigent i alld que disposa
el conveni col-lectiu provincial del sector.

Es nomenara per escrit socorrista el treballador voluntari que tingui capacitat i coneixements acreditats
de primers auxilis, amb el vist-i-plau del servei médic. Es interessant que participi en el Comité de
Seguretat i Salut.

El socorrista revisara mensualment la farmaciola, i reposara immediatament el que s'hagi consumit.

23. Instal-lacions de Salubritat i Confort:

Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran, pel que fa a elements, dimensions i caracteristiques,
al que preveuen a I'especificat els articles 44 de I'Ordenanca general de seguretat i higiene, i 335,336 i
337 de I'Ordenanca laboral de la construccio, vidre i ceramica.

24. Condicions Economiques:

El control econdmic de les partides que integren el pressupost de I'estudi basic de seguretat i salut que
siguin abonables al contractista principal, sera idéntic al que s'apliqui a I'estat d'amidaments del projecte
d'execucio.

25. Compliment Del Rd 1627/1997 per part del Promotor:

Coordinador de Seguretat i Avis Previ

El promotor ha de designar un coordinador de seguretat en la fase d'execucié de les obres per a que
assumeixi les funcions que es defineixen en el RD 1627/1997.

El promotor ha d’efectuar un avis als Serveis Territorials de treball de la Generalitat, carrer Carrera, 20-
24 de Barcelona, abans de I'inici de les obres.

L’avis previ és redactara d’acord amb el disposat en I'annex Il del RD 1627/1997, de data 24-10- 97.
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26. Analisi de riscos i mesures preventives:
Descripcié dels riscos, de les mesures de proteccio col-lectiva i dels equips de proteccio individual que
cal adoptar en cada fase d’ obra.
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ANALISI DE RISCOS | MESURES PREVENTIVES

DEMOLICIONS

1.-Introduccié.

1.1 Definicié:

La demolicié consisteix en aconseguir la total desaparicié de I'edifici a enderrocar.

1.2 Diferents métodes de demolicio:

Demolicié manual (métode classic).
Demolicié per métodes mecanics:
demolicié per arrossegament.
demolicioé per empenta.
demolicié per entibament.
demolicid per bola.
Demolicié per explosius (voladura controlada).
Altres sistemes: perforacio térmica, perforacio hidraulica, tascé hidraulic, tall, etc.

1.3 Observacions generals:

Atenent a criteris de seguretat la demolicié d’un edifici és una operacioé extremadament delicada, per
aquest motiu necessita sempre un projecte de demolicid, realitzat per un técnic competent.

A la memoria d’aquest projecte, s’haura de reflectir:

Un examen previ del lloc, observacié de I'entorn, fent referéncia a las vies de circulacid, instal-lacions
o conduccions alienes a la demolicié (serveis afectats), també s’haura de fer referéncia a les preses de
gas, electricitat i aigua que hi hagi en I'edifici a demolir i incidint de manera especial en els diposits de
combustible, si els hagués.

La descripcid de las operacions preliminars a la demolicid, com per exemple, desinfectar i desinsectar
I'edifici abans de demolir-lo, anul-lar totes les instal-lacions per evitar explosions de gas, inundacions
per trencament de canonades d’aigua, electrocucions degudes a instal-lacions eléctriques i inclos
contaminacio per aiglies residuals.

La descripcié minuciosa del métode operatiu de la demolicio.

| un calcul o analisi de la resisténcia i de la estabilitat dels diferents elements a demolir, aixi com, en el
cas d’'una obra entre mitjaneres la influéncia que aquesta pot tenir en l'estabilitat dels edificis
confrontants.

Com a consequéncia de tot plegat el cap d’obra o el director técnic de la demolicié haura de tenir:

una programacié exhaustiva de I'avangament de I'obra a demolir, atenent als parametres de seguretat,
temps i cost.

una organitzacioé optima de I'obra: accessos, camins d’evacuacié cap a I'exterior sense cap dificultat,
arees d’aplec de material reciclables i de material purament de runes, per poder realitzar de forma
adequada i segura els treballs de demolicio.

Finalment una previsié d’elements auxiliars com puntals, bastides, marquesines, tubs d’evacuacié de
runes, cabrestant, minipales mecaniques, traginadora de trabuc "dumper” etc; previsié dels Sistemes
de Protecci6 col-lectiva, dels equips de Proteccio Individual i de les instal-lacions d’higiene i benestar:
tanmateix una previsié d’espais per poder moure adequadament la maquinaria de transport de runes i
la previsio de vies d’evacuacio.
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DEMOLICIO MANUAL

1.- Definicio i descripcio.
1.1 Definicio:

La demolicié manual consisteix a realitzar treballs corresponents al desmuntatge de I'edifici auxiliat per
eines manipulades manualment (pico, pala, martell pneumatic, etc.).

L’evacuacio d’aquestes runes es realitza mitjangant I'ajuda de maquinaria de moviment de terres (pala
carregadora, traginadora de trabuc "dumper”, etc.).

1.2 Descripci6:

La demolicié s’ha de realitzar de manera inversa al procés de construccio, és a dir:

Comencgant per la retirada d’instal-lacions: subministrament d’aigua, evacuacié d’aigues fecals.
Subministrament de gas, ventilacio i aire condicionat, calefaccio, dipdsits de combustibles, etc.
Retirada de sanitaris, fusteria, lluernaris, manyeria, etc.

Enderrocament de la coberta.

Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, dels envans interiors i dels tancaments exteriors.
Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, de pilars i forjats.

S’ha de realitzar I'evacuacié immediata de les runes, per evitar 'acumulacié d’aquestes en el forjat
inferior.

Per realitzar 'evacuaciéo de la manera més rapida possible s’auxiliara aquesta amb elements de
transport horitzontal, que portara les runes fins al punt d’evacuacio vertical.

L’evacuacio vertical es realitzara mitjangant conductes instal-lats per a aquesta finalitat, des de les
diferents plantes fins a la cota rasant del carrer, per facilitar, alhora, 'evacuacié exterior.

Posat I'enderroc sota rasant, es fara planta a planta, de dalt a baix, procurant evacuar les runes amb
I'ajuda del muntacarregues o amb la grua mobil que transportara les runes en un contenidor.

El transport horitzontal dintre de les plantes es realitzara, si les caracteristiques del forjat ho fan
possible, mitjangcant maquines de moviment de terres de petites dimensié (minipales mecaniques).
Per realitzar la demolicié sera imprescindible considerar el segient equip huma, per a desenvolupar
les subactivitats seglents:

operaris especialitzats en la realitzacié d’enderrocs.

conductors de maquinaria per al transport horitzontal.

Operadors de grua per a I'hissat de runes.

També sera necessari tenir presents els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la demolicio:
Maquinaria: compressor, traginadora de trabuc “dumper’, minipala, camié bolquet, camio
portacontenidors, grua mobil, etc.

una organitzacioé optima de I'obra: accessos, camins d’evacuacio fins a I'exterior sense cap dificultat,
arees d’ aplec de materials reciclables i de material purament de runes; per poder realitzar de forma
acurada i segura els treballs de demolicio., etc.

Eines manuals.

Instal-lacié eléctrica provisional d’obra per I il-luminacid i I'alimentacié de les maquines eléctriques.
Instal-lacié de boques d’aigua provisionals, distribuides estratégicament, pel rec de les runes.

2.- Relacio de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s'ha tingut present la guia d'avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants.
| en la seva avaluacié s' han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I' obra, considerant: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti I' empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa I' Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d' octubre.

L'objectiu principal d'aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o
en el seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.
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Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU | CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MITJANA MOLT GREU |ELEVAT
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MITJA
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
13.-Sobreesforcos. BAIXA LLEU INFIM
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MITJANA MOLT GREU | ELEVAT
17.-Inhalacié o ingestioé de substancies nocives. | MITJANA LLEU BAIX
19.-Exposicié a radiacions. MITJANA GREU MITJA
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU |MITJA
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU INFIM
23.-Atropellaments, cops i topades contra | BAIXA GREU BAIX
vehicles.
26.-O.R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MITJA
27 .-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA
28.-Malalties causades per agents fisics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(15 i 19) Risc especific del treball de tall de metalls mitjangant bufador.

(16) Risc degut al contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per errades d’aillament
a les maquines.

(171 27) Risc causat per la preséncia de pols pneumoambiotic.

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "damper” i del martell trencador i risc causat
pel nivell de soroll.

3.- Norma de Seguretat

El personal encarregat de la realitzacié d’aquesta activitat caldra que conegui els riscos especifics, aixi
com I'Us dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major
seguretat possible.

Abans de la demolicio:

L’edifici s’envoltara amb una tanca segons les ordenances municipals; en el cas que envaeixi la calgada
s’haura de demanar permis a I’Ajuntament, i sera senyalitzat convenientment amb els senyals de
seguretat vial corresponents.

Sempre que sigui necessari, es complementara la mesura anterior amb la col-locacié de marquesines,
xarxes o qualsevol altre dispositiu equivalent per evitar el risc de caiguda d’objectes cap a fora del
solar.

S’establiran accessos obligatoris a la zona de treball, convenientment protegits amb marquesines, etc.
S’anul-laran totes les preses de les instal-lacions existents en 'edifici a demolir.

S’instal-laran preses d’aigua provisionals per al reg de les runes evitant d’aquesta manera la formaci6
de pols durant la realitzacié dels treballs.

S’instal-lara 'embrancament eléctric provisional, que disposara de diferencials d’alta sensibilitat (30 m
A) per a l'alimentacié de sortida de llum i dels diferencials de mitja sensibilitat (300 mm A) per a la
magquinaria eléctrica (muntacarregues).

Si cal, s’instal-lara en tota la fagana una bastida tubular coberta mitjangant una vela, per evitar la
projeccié d’enderrocs. En la part inferior de la bastida es col-locara la marquesina. en cas que la bastida
envaeixi la vorera s’haura de construir un portic per facilitar el pas als vianants.

Es lligaran als diferents forjats els conductes d’evacuacié de runes, que evacuaran sobre dels
respectius contenidors, que es retiraran periddicament mitjangant camions.
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Si a l'edifici confrontant, abans d'iniciar-se I'obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis, per
observar si aquestes progressen.
Es dotara I'obra d’instal-lacions d’higiene i benestar pel personal de demolicid, i de la senyalitzacié de
seguretat en el treball necessaria.

Durant la demolicié:

L’ordre de la demolicié es realitzara, en general, de dalt a baix i de tal forma que la demolicié es realitzi
al mateix nivell, sense que hi hagi persones situades a la mateixa vertical ni a la proximitat d’elements
que s’abatin o es tombin.

Si apareixen esquerdes en I'edifici contigu s’apuntalara i es consolidara si calgués.

En el cas que una edificacio es trobés adossada a d’altres, en el procés de demolicid, s’hauran de
deixar alguns murs perpendiculars en les edificacions confrontants a mena de contrafort, fins a
comprovar que no ha estat afectada la seva estabilitat o fins que es restitueixi I'edificacio.

En qualsevol treball que presenti un risc de caiguda a diferent nivell, de més de 2,5 metres, I'operari
haura d'utilitzar cinturons anticaiguda ancorats a punts fixes o a punts mobils, guiats per sirgues o
cables en posicié horitzontal, adequadament ancorats en tots dos extrems.

Quan es treballi sobre un mur, que només tingui un pis a un costat i a I'altre costat I'algada sigui superior
a 6 metres, s’instal-lara en aquesta cara, una bastida o altre dispositiu equivalent per evitar la caiguda
dels treballadors.

Si el mur es troba aillat, sense sostre a cap de les dues cares, i 'algada és superior als 6 metres,
s’establira la bastida per ambdues cares, encara que I'enderroc s’haura de fer generalment llengant les
runes cap a l'interior de I'edifici que s’estigui demolint.

Cap operari es col-locara damunt d’'un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix.

En el cas, de les zones de pas, fora de I'area de demolici6é es procurara instal-lar les corresponents
baranes de seguretat als perimetres de buits tant a nivell horitzontal com a nivell vertical.

Els productes de la demolicié es conduiran, per a la seva evacuacio, a lloc de carrega mitjangant
rampes, tremuges, transport mecanic o a ma o altres mitjans que evitin llengar les runes des de dalt.
En demolir els murs exteriors d’'una algada considerable, s’hauran de tenir instal-lades marquesines de
gran resisténcia, amb la finalitat de protegir a totes les persones que es trobin a nivells inferiors.
L’abatiment d’'un element es realitzara tot i permetent el gir, perd no aixi el desplagament dels seus
punts de recolzament. Ajudat per mecanismes que treballen per sobre de la linia de recolzament de
'element que permeten el descens d’'una manera lenta.

En cas de tall d’elements en tensio s’ha de vigilar I'efecte fuetada.

Les zones de treball hauran d’estar suficientment il-luminades.

S’evacuaran totes les runes generades en la mateixa jornada a través dels conductes d'evacuacié o
altres sistemes instal-lats amb aquesta finalitat, procurant, en acabar la jornada, deixar I'obra neta i
endregada.

No es podran acumular runes ni tampoc es podran recolzar elements contra tanques, murs i suports,
propis o mitgers, mentre aquests hagin d’estar dempeus, tampoc es dipositaran runes sobre de les
bastides.

En finalitzar la jornada no podran quedar elements de I'edifici en un estat inestable que el vent, les
condicions atmosfériques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament.

Es protegiran de la pluja mitjangant lones o plastics, les zones o elements de I'edifici que puguin ser
afectades per aquestes.

Per a la limitacié de les zones d’aplec de runes s’empraran tanques per a vianants col-locades brag a
brag, tancant la totalitat d’aquesta zona.

Tota la maquinaria d’evacuacio, en realitzar marxa enrere, haura d’activar un senyal acustic.

A causa de les caracteristiques de treball a que s’exposen els operaris, aquests empraran en tot
moment casc, botes de seguretat i granota de treball.

En el cas de la manipulacié de materials que presentin risc de tall o que puguin erosionar al treballador,
aquest emprara guants de cuir.

En cas que es generi pols es regaran les runes.

En cas que no sigui possible la reduccié de la pols i fibres generat en el procés de demolicio, els
treballadors hauran d’emprar mascaretes antipols adequades, per evitar que hi hagi problemes a les
vies respiratories.

En el cas d'utilitzacié d’eines manuals que generin projeccié de particules, s’hauran d'utilitzar ulleres
de proteccié contraimpactes mecanics.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, a l'igual que el martell pneumatic. Si no fos possible,
I'operari haura d'utilitzar equip de protecci6 individual (auriculars o tampons).
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En cas de tall de bigues metal-liques mitjangant bufador, I'operari emprara les corresponents
proteccions oculars, guants de cuir amb maniga alta, botes de seguretat, polaines i davantal.

Després de la demolicio:

Un cop realitzada la demolicié s’haura de fer una revisié general de I'edificacié adjacent per observar
les possibles lesions que s'hagin pogut produir durant I'enderrocament.
S’ha de deixar el solar net, sense cap runa, podent aixi iniciar els treballs de construccié del nou edifici.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran
en I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat
i condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccioé Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituides per:
Baranes de seguretat formades per sistemes de subjeccio, passamans, barra intermédia i entornpeu.
L’alcada de la barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10
cm d’'algada. Els guardacossos hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Xarxes de seguretat, horitzontal o verticals segons cada cas, que seran de poliamida amb un diametre
minim de la corda de mm. i un llum de xarxa maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda
perimetral de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, ancorada. L’ancoratge optim de les
xarxes, son els pilars, ja que aixi la xarxa pot romandre convenientment tensa de manera que pot
suportar al seu centre un esforg de fins a 150 Kp.

Marquesines o viseres de proteccidé que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccio, de 90 cm. d’algada; o "palenques" de peus
inclinats units a la part superior per un taul6 de fusta.

Senyalitzacié de seguretat vial, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.

Senyal d’advertencia de matéries explosives.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccid obligatoria del cap.

Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatdria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatdria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatdria del cos.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

® ®0 006
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5.- Relacio d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:
Treball manual de demolicié pels operaris especialitzats:

Cascos.

Guants de cuir.

Botes de seguretat.

Cinturé de seguretat.

Ulleres panoramiques (contra la pols).

Granota de treball.

Pels treballs de demolicié auxiliats amb el bufador:
Cascos.
Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions emeses per raigs d’infrarojos.
Guants de cuir.
Davantal de cuir.
Maniguets de cuir.
Granota de treball.
Botes de cuir amb polaines.
Cinturé de seguretat anticaiguda.

Treball manual de demolicié auxiliat amb el martell pneumatic:
Cascos.
Guants de cuir.
Botes de seguretat.
Granota de treball.
Cinturé de seguretat anticaiguda.
Protecci6 auditiva (auriculars o tampons).
Canelleres.

Treballs de transport horitzontal (conductors):
Cascos.
Guants de cuir.
Botes de seguretat.
Granota de treball.
Cinturd antivibratori.

Treballs de transport vertical (operadors de grua):
Cascos.
Guants de cuir.
Botes de seguretat.
Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, seran
proporcionats als treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al

RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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TANCAMENTS INTERIORS
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Element constructiu, sense missié portant, que tanca i limita I'espai interior d’un edifici.

1.2 Tipus de tancaments interiors:

Prefabricats:
- plafons de guix-cartré o enva de ceramica.

1.3 Observacions generals:

Es senyalitzara la distribucio dels envans a la planta corresponent.

Es realitzara I'aplec de material respectiu, tenint en compte les zones on es necessitaran per a la
confeccié d’aquests tancaments.

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma., etc.
S’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, que han de tenir
una mitjana d’intensitat luminica de 100 lux.

S’han d'instal-lar tubs d’evacuacié de runes per evitar 'acumulacio impropia d’aquestes sobre el forjat.
S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacié del solar, per tal d’evitar 'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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TANCAMENTS INTERIORS . PLAFONS PREFABRICATS, ENVANS DE CERAMICA | FUSTERIA
ALUMINI

1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

Divisions fixes sense funcié estructural, realitzades amb plaques i plafons, per a separacions d’espais
interiors d’un edifici.

1.2 Descripci6:

La construccié de tancaments interiors a base de plafons es realitza en les seglients fases:

senyalitzacié a planta, mitjangant blavet.
col-locacié de guies.

col-locacié de plafons.

segellat de juntes entre plafons.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la grua, préviament
empaquetat.

Per realitzar els tancaments interiors amb plaques de guix-cartrd, sera imprescindible considerar I'equip
huma seguent:

Operadors de grua.
Muntadors de plaques prefabricades.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per tal de dur a terme la
realitzaci6 d’aquests:

Maquinaria: grua, muntacarregues, mola “radial”, pistola fixa-claus, trepant portatil.

Estris: escales de ma, de tisores, proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals.

Presa provisional d’aigua.

Existeix instal-lacio eléctrica dins I' edifici. Els quadres d’aquestes disposaran de disjuntors
diferencials i magnetotérmics per protegir de contactes indirectes i de curtcircuits-sobreintensitats.
S’instal-laran punts de llum per tal de facilitar la il-luminacié.

Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada
pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més
importants. | en la seva avaluacid, s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucio Material de I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc,
i la gravetat (severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacioé és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul-lar
0 en el seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio del

risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU |CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MITJANA MOLT GREU |ELEVAT
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MITJA
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
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9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA LLEU INFIM
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MITJANA MOLT GREU |ELEVAT
17.-Inhalacié o ingesti6 de substancies nocives. | MITJANA LLEU BAIX
19.-Exposici6 a radiacions. MITJANA GREU MITJA
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU |BAIX
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU INFIM
23.-Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. | BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MITJA
27.-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA
28.-Malalties causades per agents fisics. MITJANA GREU MITJA

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.
(151 19) Risc especific del treball de tall de metall mitjangant bufador.
(16) Risc causat pel contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per les errades

d'aillament en maquines.

(171 27) Risc causat per la preséncia de pols neumoconiotic.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls.

Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat de tancaments interiors de plafons, s’han
d’assegurar de que ja estiguin construides les instal-lacions d’Higiene i benestar definitives, per a
I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacioé dels plafons, ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccié dels tancaments interiors amb la major
seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endrecat i
convenientment il-luminat.

Quan per necessitats d'obra, sigui necessari treure proteccions col-lectives provinents de talls
anteriors, aquestes hauran de ser reposades en tots aquells espais que les requereixin, i fins i tot
durant aquell espai de temps en el que, per una o altra rad, no s’estigui treballant en aquell lloc.
En cas que per necessitats de construccié no pogués instal-lar-se la barana de seguretat, I'operari
exposat a risc de caiguda haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

S’ha de controlar el bon estat de 'empaquetat dels materials.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié dels
interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que manipulin el material empaquetat hauran d’emprar cas de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Els operaris que realitzin el segellat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma (neopre),
granota de treball, botes de cuir i cinturé de seguretat si en aquestos treballs a desenvolupar hi ha
risc de caiguda a diferent nivell.

Els operaris que realitzin el muntatge dels plafons hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els
calgués.

En la manipulacié de la mola “radial’, pel tall dels plafons, els operaris hauran d’emprar, a més,
ulleres antiimpactes i mascara d’un sol Us antipols.

En la manipulacié de la pistola fixa-claus, els operaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.
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En la manipulacié de la pistola fixa-claus, els usuaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.

Diariament s’evacuaran les runes mitjangant els conductes d’evacuacio, situats a la fagana, els
quals disposaran, a cada planta, de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacié de
les runes a sobre del contenidor situat a I'extrem inferior del conducte.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars per realitzar les feines d’aquesta activitat.

Escales de ma

Grues i aparells elevadors
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en
I’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a que es fa referéncia en les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i sdcol. L’algada de la
barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm.
d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.
Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg
central amb tub buit i, en la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccié format
per malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara
sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tenis plastificades: en la seva part superior disposa d’un tub
quadrat on s'hi clavara la xarxa; aquest tub, alhora, sera subjectat per guardacossos cada 2,5 m.
Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm.
de gruix i 20 cm. d’ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléectric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

Senyal de protecci6 obligatdria de la vista.
Senyal de proteccié obligatdria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal d’Us obligatori del cintur6é de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglents:

Treballs de transport (operaris de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
Pels treballs de muntatge:
- Casc de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Guants de goma (neopré), en cas de manipulacié de pastes de segellat.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si els calgués.
- Mascara d’'un sol Us antipols, en la manipulacié de la mola “radial”.
- Ulleres antiimpactes, en la manipulacié de la mola “radial”.
Treballs amb pistola fixa-claus:
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuir.
- Ulleres antiimpactes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, seran
proporcionats als treballadors , reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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REVESTIMENTS DE PARAMENTS
1.- Introduccio

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un parament, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspectes.

1.2 Tipus de revestiments:

Interiors:
- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster,
manyeria i elements d’instal-lacions, situats a l'interior amb pintures i vernissos.
- Enrajolats: revestiment de paraments verticals dels serveis higiénics.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com:
per a revestiments interiors: bastides de cavallets, escales de ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’utilitzaran gruetes de petita capacitat.

Als treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de
llum la poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de [linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacié del solar per evitar I'entrada de personal ali¢ a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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REVESTIMENTS INTERIORS
1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un parament interior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o
aspecte.

1.2 Descripci6:

Tipus de revestiments interiors:
pintures.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada
per a aquesta finalitat: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la
respectiva planta. El transport de material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells
elevadors es realitzara mitjangant el carreté elevador.

Per tal de realitzar els revestiments, sera imprescindible considerar el segient equip huma:

operadors de grua.
operaris de muntatge, pintors 0 manipuladors de morter i guixos, segons el cas.
operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio
dels revestiments:

Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d‘higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
| a la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en
el seu cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacioé
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MITJANA MOLT GREU | ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA GREU MITJA
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. MITJANA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. MITJANA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MITJA
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
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13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingestié de substancies nocives. | BAIXA GREU BAIX
18.-Contactes amb substancies caustiques o | MITJANA GREU MITJA
corrosives

20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU |MITJA
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MITJA
27.-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements modbils de maquinaria de bombament de material de
revestiment o degut a la manipulacié de I'esmoladora angular.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I's de dissolvents o pigments toxics.
(17, 20 i 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de materials per xapats, enrajolats de parets, aplacats, etc.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues
d’obra; per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per elevacions de morters, formigons, guixos
i materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’han d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacid dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i I'is
dels mitjans auxiliars necessaris per tal de realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endregat i ben il-luminat.
Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades
a les activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacié de bastides a base d’un taulé recolzat als escalons de dues escales de
ma, tant les de recolzament lliure, com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.
Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar
la realitzaci6 de treballs sobre superficies insegures.

Fins a 3 metres d’algada, es podran utilitzar bastides de cavallets fixes.

Per sobre de 3 metres, s’han d’emprar cavallets fornits de bastidors mobils travats.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

En cas que s’hagi de treballar en bastides de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una
proteccié a base de barana perimetrica.

Les plataformes de treball sobre bastides tubulars mobils, no es posaran en servei sense abans
haver ajustat els frens de transit per evitar moviments indesitjables.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec
aillant” i reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es fes, aquests es podrien convertir en un “llag” amb
el qual, en ensopegar, es podrien produir caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per tal d’evitar cops,
ferides i erosions.

En la manipulacio del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 Kg.
Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles
mascle-femella.
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Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicio
d’interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de
seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Pintures

Es fara el maxim per evitar el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara
els treballadors que realitzin 'emprimacio, de peces de treball adequades, que els protegeixin
d’esquitxades i permetin la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades,
granota de treball, guants de neopré, botes de seguretat i en els casos que es necessiti, cinturé de
seguretat.

El vessament de pintures i matéries primes solides com pigments, ciments, i d’altres, es dura a
terme des de poca algada per evitar esquitxades i nuvols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara,
ni es menjara ni es beura.

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran de ser
dotats d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents, a aquest adaptador
facial hi anira acoblat el seu corresponent filtre quimic, o filtre mecanic quan les pintures continguin
una alta carrega de pigment i sense dissolvents organics que evitin la ingestid de particules solides.
Quan s’apliquin pintures amb risc d’inflamaci6, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de
calor, com treballs de soldadura i d’altres, tenint previst pels voltants del tall un extintor.
L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’hauran de fer en
recipients tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients
que continguin nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta periddica dels mateixos per tal d’evitar
el risc d’'inflamacié. S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al
magatzem de pintures.

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de
carregues per evitar sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures disposara de ventilacio.

Sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar les seglients senyals: adverténcia
de material inflamable, advertencia material toxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Escales de ma

Transpalet manual: carreté manual

Formigonera pastera

Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Bastida de borriquetes

Serra

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccioé Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermédia i socol. L’algada de la
barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’al¢ada.
Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm i reforg
central amb tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format
per malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara
sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm.
de gruix i 20 cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.
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Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de risc d’'incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccid obligatoria de les mans.
Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.
Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.
Senyal d’us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

>0

5.- Relacio d’Equips de proteccié individual.

Els equips de proteccié individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita
cilindrada).
Pels treballs amb pintura i coles:
- Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.
- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau.
Pels treballs amb morters i guixos:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopreé).
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es dotara els
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel

R.D. 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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PAVIMENTS
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Tipus de revestiments:

peces rigides: revestiment de sOls i escales interiors i exteriors amb peces dels segiients materials:
pedra natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigo, fusta i xapa d’acer.

flexibles: revestiment de sols i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels segiients materials:
moqueta de fibres naturals o sintétiques, lindleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de
goma i policloropre.

soleres: revestiment de sols naturals a I'interior d’edificis amb capa resistent de formigd en massa, la
superficie superior de la qual quedara vista o rebra un revestiment.

1.3 Observacions generals:

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes
de bombatge pneumatic de morters o assimilables.

Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge
de la grua.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de
llum, la poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de [linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimétriques de limitacié del solar per evitar I'entrada de personal ali¢ a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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PAVIMENTS

1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripci6:

tipus de revestiments amb peces rigides:
amb rajoles de pedra, ceramiques rebudes amb morter, ceramiques enganxades, de ciment,
de ciment permeable, de terratzo, de formigd, de parquet hidraulic, de fosa, de xapa d’acer i
d’asfalt.
amb llistons d’empostissar (mosaic).
amb posts (fusta).
amb lloses de pedra.
amb plaques de formigé armat.
amb llambordins de pedra i formigé.

tipus de revestiments flexibles:
Llosetes de moqueta autoadhesives, de lindleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni
adherides a tocar o soldades.
Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesio o tesats per llates d’empostissar; de lindleum
adherits, de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb
juntes a tocar o soldades.
Rajoles de policloropré adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb
ciment.

tipus de soleres: per a instal-lacions, lleugeres, semipesants i pesants.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per la seva construccio. Per aix0 s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangcant la maquinaria
instal-lada per a aquella fi: grues, muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjan¢ant toros
a la corresponent planta. El transport del material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells
elevadors es realitzara mitjangant el carret6 elevador.

Per realitzar els paviments sera imprescindible considerar el seguent equip huma:

operadors de grua.
enrajoladors i d’altres.
operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio
dels paviments:

Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dumper” de petita
cilindrada per transport auxiliar, carreté elevador, toro, etc.

Estris.

Eines manuals.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relaci6 de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
| a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.
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A la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MITJA
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA GREU MITJA
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforcos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MITJA
17.-Inhalacid o ingestié de substancies nocives. MITJANA GREU MITJA
18.-Contactes amb substancies caustiques o MITJANA GREU MITJA
corrosives.
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MITJA
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MITJA
27.-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombatge de material o degut a la
manipulacié de I'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencié de carregues paletitzades.

16) Risc especific en treballs de poliment

18 1 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'iis de dissolvents o pigments toxics.
17, 20 i 21) Risc causat per 'is de dissolvents.

26) Risc causat per la manipulacié de peces per pavimentar.

(
(
(
(

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues
d’obra; per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i
materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels paviments ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.
Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a
les activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si hi ha substancies pastoses (pel poliment del paviment) s’haura de limitar amb garlandes i
senyalitzar el risc de pis lliscos.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
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El material paletitzat sera transportat mitjangant ungles portadores de palets convenientment bragat a
la grua.

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per
plataformes especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llag”, amb
el qual, en ensopegar, es produissin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops,
ferides i erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’'interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de
seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Peces rigides

El tall de peces de paviment s’executara a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar
en ambients amb pols neumoconiodtiques.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant el tallador a
sotavent, per evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensio.

Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindra molt de compte amb la
projeccio de particules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el transit de personal sigui minim, i
cas de no ser aixi, s’haura d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.

Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar
paletitzats i totalment fetes les vorades.

Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les
caixes de subministrament i no es trencaran fins a I’hora d’utilitzar el seu contingut.

El conjunt apilat es fleixara o lligara a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la carrega.

Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a I'interior de gabies de
transport per evitar accidents per vessament de la carrega.

Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes
emplintades, fermament amarrades per evitar vessaments.

Els llocs de transit de persones s’hauran d’acotar mitjangant cordes amb banderoles a les superficies
recentment solades.

Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls,
a on es vagi a col-locar.

Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
Quan estigui en fase de pavimentacié un lloc de pas i comunicacio interna de I'obra, es tancara
'accés, indicant-se itineraris alternatius mitjancant senyals de direccié obligatoria.

Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjangant un senyal d’adverténcia de “perill” amb
rétol de “paviment lliscant”

Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aillament, per evitar els accidents
per risc eléctric.

Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cércol de proteccié antiatrapaments, per contacte
amb els raspalls i papers de vidre.

Les operacions de manteniment i substitucié o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es
realitzaran amb la maquina “desendollada de la xarxa eléctrica”.

Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i
han de ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir
i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.
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Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en qué
es necessitin, mascara antipols.

Els paquets de lamel-les de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per evitar accidents
per descontrol de la carrega i lumbalgies.

Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rétol de
“superficie irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la
formacié d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

Les maquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aillament, per evitar accidents per
contacte amb energia eléctrica.

Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aillant de
I'electricitat.

Les operacions de manteniment i substitucioé dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la
maquina "desendollada de la xarxa eléctrica”.

Les serradures produides seran escombrades mitjangant raspalls i eliminades immediatament de les
plantes.

Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que
s'hauran d’evacuar als muntacarregues.

Flexibles

Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on
s’hagin d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecarregues
innecessaries.

Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.

Es prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran
immediatament, per tal d’evitar incendis.

Durant I'is de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient per a la
renovacio constant, evitant atmosferes toxiques.

S’establira un lloc per 'emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haura de mantenir
una ventilacié constant.

Es prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament
tancats, per evitar la formacio d’atmosferes nocives.

Els paviments plastics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
S’instal-laran dos extintors de pols quimica seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del
magatzem (al de dissolvents i al de productes plastics)

S’instal-laran rétols de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents i del magatzem de productes plastics.

En l'accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal-lara un rétol de no fumeu..
Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de treball, botes de cuir
de seguretat i mascara de filtre quimic si 'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Dumpers de petita cilindrada

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”
Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual
Formigonera pastera

Bombatge de morter

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermédia i socol. La barana ha de ser
de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.
Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg
central amb tub buit, i a la part central d’aquest mddul es col-locara un tramat de proteccio
format per malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana
modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal de perill.

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de risc d’incendi.
Senyal de prohibit el pas als vianants.
Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatdria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

OO0 0 3060
ANADNLDANADO

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

Cascos de seguretat.

Botes de seguretat.

Granota de treball.

Cinturé antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

Pels treballs amb coles i dissolvents:
Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.
Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
Pantalla facial, si s’escau.

Pels treballs amb morters, formigons i llots:

Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
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Granota de treball.
Botes de goma de seguretat.

Pels treballs de col-locacié de paviment:
Cascos de seguretat.
Guants de cuir i lona (tipus america).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.
Genolleres.
Ulleres antiimpactes als casos de paviments rigids.
Mascara antipols, als casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel
R.D. 773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccio, edifici i els espais interiors que el composen.

1.2 Tipus de sostres:

Revestiments de sostres:
referit: revestiment continu interior de guix negre, que s’aplica per preparar els sostres,
abans de I'operacié més fina del lliscat.
lliscat: revestiment continu interior de guix blanc, que constitueix la terminacié o
acabament que es fa sobre la superficie del referit.
pintures: revestiment continu de sostres i elements d’estructura, fusteria, manyeria i
elements d’instal-lacions, situats a l'interior amb pintures i vernissos.

Cels rasos:
continus: formacié de sostres suspesos sense juntes aparents, a interiors d’edificis.
de plaques (discontinus): formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant
entramats metal-lics, a interiors d’edificis.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, bastides tubulars
modulars, bastides tubulars modulars sobre rodes, plataformes elevades hidraulicament, escales de
ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s'empraran muntacarregues i grues de petita
capacitat.

S’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la poténcia dels
quals ha de ser d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques

perimétriques de limitacié del solar, per evitar I'entrada de personal ali¢ a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com, també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES
1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccio, edifici i els espais interiors que el composen.
Cel ras constituit per canyis, escaiola o peces especials d’'un material qualsevol, que es penja del forjat,
donat que no té funcio resistent.

1.2 Descripci6:

Un cop realitzats els tancaments tant exteriors com interiors, iniciarem el recobriment dels sostres,
distingint els diferents tipus:

Revestiment de sostres:

Per a la realitzaci6 de revestiment, es muntara una tarima sustentada sobre cavallets, aquesta
plataforma haura de cobrir, en una o varies fases, segons la dimensio de la superficie, tota la superficie
a recobrir. Aquesta es realitza per donar facilitat al treballador que ha d’atendre al sostre i no per on
circula, als diferents treballs de col-locacié de guixos i pintures.

Cels rasos:

Per a la realitzacio de cels rasos s’auxiliaran els treballs amb escales de tisora per a la col-locacio de
les guies o penjadors fins a 3 metres i per algades superiors es realitzara la col-locacié amb petites
torres de bastida tubular modular amb rodes.

Els cels rasos es poden realitzar:

sense guies: formacié de sostres mitjangant plaques suspeses mitjangant penjadors, a interiors d’edifici.
amb guies (discontinus) : formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada
per a aquesta fi: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent
planta. Pel transport del material paletitzat, des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es
realitzara mitjancant carret6 elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

operadors de grua.
operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guix, segons el cas.
operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié dels
revestiments:

Magquinaria: formigonera pastera, bombatge de morter, carreté elevador, toro, etc.

Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallet, escales de ma, proteccions col-lectives
i personals, etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relaci6 de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
| a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.
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L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MITJANA MOLT GREU |ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA GREU MITJA
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MITJANA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU MITJA
6.-Trepitjades sobre objectes. MITJANA GREU MITJA
7.-Cops contra objectes immobils. MITJANA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforcos. MITJANA GREU MITJA
16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MITJA
17.-Inhalacié o ingestioé de substancies nocives. MITJANA GREU MITJA
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives. | MITJANA GREU MITJA
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU [MITJA
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0O. R.: manipulacié de materials abrasius. MITJANA LLEU BAIX
27 .-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombeig de material o degut a la
manipulacié de I'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencio de carregues paletitzades.

(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents.

(17,20 i 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de peces per recobrir sostres.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obra i la
grueta per a elements de poc pes.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a 'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié dels cels rasos ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall (bastida) net, endrecgat i ben
il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a
les activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacié de bastides mitjangant un taulé recolzat als graons de dos escales de ma, tant
les de recolzament lliure com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Es prohibida la formacié de bastides mitjangant bidons, piles de materials i assimilables, per evitar la
realitzacio de treballs sobre superficies insegures.

Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos sobre rampes tindran la superficie horitzontal i vorejats
de baranes reglamentaries en el cas de risc de caigudes a diferent nivell. Es permés el recolzament a
un grao definitiu i cavallet sempre que aquesta s'immobilitzi i els taulons s’ancorin i falquin.
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En iniciar-se la jornada, es revisaran les bastides i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves
proteccions i estabilitat.

S’ha de mantenir la bastida neta de substancies pastoses per tal d’evitar relliscades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, cas de no fer-ho es podrien convertir en un “llag” amb el que, en
ensopegar, es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot, des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides
i erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cintur6 de seguretat
si en aquests treballs a desenvolupar hi ha riscos de caiguda a diferent nivell.

Les runes s’aplegaran en contenidors amb rodes pel seu posterior trasllat fins el muntacarregues.

Es prohibit de llencar les runes directament pels forats de la fagana o dels patis.

Els sacs i planxes s’aplegaran ordenadament repartits, al costat dels talls on es vagin a utilitzar, el més
separats possible dels trams on s’han d’evitar sobrecarregues innecessaries.

Els aplecs de sacs o planxes es col-locaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Revestiments de sostres (referits, lliscats i pintures)

En tot moment es mantindran netes i endrecades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un
pas quedi tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar un pas alternatiu amb senyals de
direccio obligatoria.

Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres, es recolzara sobre
cavallets.

Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i
quallada de taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar
ensopegades i caigudes.

Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara sobre cavallets metal-lics o de fusta. Es
prohibida expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el
parament.

En cas que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.
Els sacs de guix s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls en qué s’hagin d’emprar, el
més separats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

Els sacs de guix es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Els operaris que realitzin la manipulacio de guixos, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si a aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

NOTA: Pel que fa a pintures, veure pintures

Cels rasos

Sense guies

En tot moment es mantindran netes i endregades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un
pas quedi tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar el pas alternatiu amb senyals de
direccio obligatoria.

Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres es recolzara sobre
cavallets.

Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i
quallada de taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar
ensopegades i caigudes.
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Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara a sobre de cavallets metal-lics o de fusta.
Es prohibida expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el
parament.

Posat que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.
Per apuntalar les plaques fins I'enduriment del penjat (estopa, canya, etc.) s’utilitzaran suports de
taulonet a sobre de puntals metal-lics telescopics, per evitar els accidents per desplom.

El transport de sacs i planxes es realitzara interiorment, preferentment dalt d’'un carreté de ma, per
evitar sobreesforgos.

Amb guies

Les escales de ma per emprar han de ser del tipus de tisora, dotades de sabates antilliscants i cadeneta
de control d’obertura maxima, per evitar accidents per inestabilitat.

Les plataformes de treball dalt de cavallets tindra un ample minim de 60 cm.

La instal-lacié de cels rasos es realitzara des de plataformes ubicades dalt d’'una bastida tubular (a més
de dos metres d’algada) que estaran closes per una barana de seguretat amb passama a 90 cm
d’algada, barra intermédia i socol.

Les plataformes instal-lades a bastides tubulars sobre rodes no s'utilitzaran sense haver ajustat els
frens de transit, abans de pujar a elles.

Les bastides que s’han de construir per a la instal-lacié de cels rasos (metal-lics, cartré premsat, etc.)
es muntaran dalt de cavallets sempre que I'algada sigui inferior a dos metres.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Grues i aparells elevadors

Esmoladora angular

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”
Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual
Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida de borriquetes

Serra

Trepant portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de
la barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm
d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a
maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg
central amb tub buit i, a la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccié
format per malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana
modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

Senyal d’advertéencia de caiguda d’objectes.

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’adverténcia de risc eléctric.
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Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatdria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

5.- Relacio d’Equips de proteccio individual.
Els equips de proteccio individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

Cascos de seguretat.

Botes de seguretat.

Granota de treball.

Cinturo antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

Pels treballs amb pintura:
Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.
Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
Pantalla facial, si convingués.

Pels treballs amb guixos:
Cascos de seguretat.
Guants de goma (neopre).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.

Pels treballs de col-locacié de guies, plaques i lamel-les:
Cascos de seguretat.
Guants de cuir i lona (tipus america).
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel

R.D. 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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RAM DE FUSTER
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de finestres, portes i armaris encastats, de funcié no
estructural.

1.2 Tipus de fusteria:

De fagana: tancaments de buits de fagcanes, amb portes i finestres realitzades amb fusteria de perfils,
fusta, rebudes als anversos interiors del buit, dels seglients materials:

acer.

acer inoxidable.

alumini (aliatges lleugeres).

fusta.

PVC (plastics).

Per a interiors: tancaments de buits de passos interiors i armaris encastats amb portes de:

acer.
fusta.
vidre.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars, com bastides de cavallets, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’emprara el muntacarregues.

En els treballs interiors s’ha de garantir la il-luminaci6 a les zones de pas i de treball mitjangant punts
de llum, la poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques

perimétriques de limitacié del solar per evitar I'entrada de personal ali¢ a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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RAM DE FUSTER
1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

S’entén per fusteria d’'un edifici el conjunt de bastiments de base, marcs, batents i vidres de finestres,
portes i armaris encastats, de funcié no estructural.

1.2 Descripci6:

Abans de l'inici de la col-locacié dels bastiments de base i marcs, s’ha de comprovar I'aplom dels
paraments i I'escaira't de brancals i llindes.

Un cop realitzada aquesta operacio prévia, es col-locaran els bastiments de base encastats o ancorats.
Posteriorment es col-locaran els marcs de la porta subjectats al bastiment de base o directament a
I'obra. Sobre aquests marcs s'hi fixaran els batents corresponents a les portes.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
d’elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a la planta baixa. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a
aquest fi: grues o muntacarregues, a mesura que es necessitin per a la seva col-locacié a les diferents
plantes.

Per realitzar la fusteria sera imprescindible considerar el seguent equip huma:

operadors de grua.
fusters.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacio de la fusteria:

Maquinaria: grues, muntacarregues, etc.

Estris: bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina de fregar portatil, esmoladora,
serra circular manual, etc.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada
pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més
importants. | en la seva avaluacié s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucié Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc,
i la gravetat (severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluaci6 podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacioé
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU | CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA GREU MITJA
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MITJANA GREU MITJA
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA LLEU INFIM
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13.-Sobreesforgos. MITJANA GREU MITJA

16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MITJA

17.-Inhalacié o ingestié de substancies nocives. | MITJANA GREU MITJA

21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX

26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MITJA

27.-Malalties causades per agents quimics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS:

(8) Risc especific causat per I'is de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.
(17 i21) Risc causat per I's de dissolvents i vernissos.

(26) Risc causat per la manipulacio de vidres.

(27) Risc causat per I'ls de dissolvents i vernissos.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua o el muntacarregues
d’'obra.

A causa dels treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de 'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacié de la fusteria ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’ha de mantenir el tall net i endregat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a
les activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats pel transport amb el camié-grua.

Els fleixos s’han de tallar, doncs posat que no es faci, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el
qual, en ensopegar, es produirien caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides
i erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat
si en aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En cas que s’hagués de treballar a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una
proteccio a base de barana perimétrica.

Es prohibit I'ts de cavallets a balcons sense haver constituit una proteccié contra les caigudes des
d’alcada. Si no existis aquesta proteccio, es penjaran d’elements ferms de I'estructura, cables a on
amarrar el fermall del cinturé de seguretat.

Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacio de treballs dalt de superficies insegures.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Ram de fuster

Els aplecs de fusteria s’'ubicaran en zones préviament delimitades i senyalitzades.

En tot moment es mantindran lliures els camins de pas interior a I'obra.

Els bastiments de base (marcs, portes de pas, tapajunts, etc.) es descarregaran en blocs perfectament
fleixats, penjats mitjangant eslingues del camié-grua.

Posat que es faci servir el muntacarregues, els bastiments de base (o marcs, etc.) s’hissaran
convenientment fleixats i subjectats al muntacarregues. En arribar a la ubicacid, es deixaran anar els
fleixos i es descarregara a ma.
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En cas que I'hissa't es realitzi mitjangant la grua, una vegada a la planta d’ubicacid, es deixaran anar
els fleixos i es descarregaran a ma.

Els bastiments de base o els marcs es repartiran immediatament per la planta per a la seva ubicacio
definitiva segons el replanteig efectuat, vigilant que el seu apuntalament, falcat, estampit sigui segur;
és a dir, que impedeixi que es desplomin en rebre un cop lleu.

Per facilitar 'ancoratge dels marcs, es construira una bastida de cavallets, que haura de tenir barana
de seguretat si hi ha risc de caiguda a diferent nivell de més de 2,5 metres.

Es desmuntaran aquelles proteccions que obstaculitzin el pas dels marcs, i un cop passats, es reposara
immediatament la protecci6. Posat que en aquest interval hi hagi risc de caiguda a diferent nivell, el
treballador haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

Els retalls i serradures produits durant els ajustaments, es recolliran i s’eliminaran mitjangant trompes
d’abocament o mitjangant petits contenidors previstos per a aquest fi.

Els treballs de col-locacid dels bastiments de base i marcs es realitzaran com a minim entre dos
operaris.

Els llistons inferiors contra deformacions es desmuntaran immediatament després d’haver acabat el
procés d’enduriment de la part de rebut del bastiment de base, per a que acabi el risc d’ensopegades i
caigudes.

Les operacions de fregat mitjangant maquina de fregar manual es realitzara sempre sota ventilacié per
“corrent d’aire”.

El magatzem de coles i vernissos s’ubicara a un lloc definit i ha de tenir ventilacié directa i constant, aixi
com un extintor de pols quimica seca al costat de la porta d’accés i sobre d’aquesta, un senyal de perill
d’incendi, i un altre de no fumeu.

Els operaris que realitzin la col-locacié de marcs, bastiments de base, batents, etc. hauran d’emprar
casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i
cinturé de seguretat si en aquests treballs per desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat.

Escales de ma
Esmoladora angular
Bastida de borriquetes
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en 'obra
seqguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué fan referéncia les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermeédia i sdcol. L’algada de
la barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm
d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a
maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg
central amb tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié
format per malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana
modular estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5
cm. de gruix i 20 cm. d’ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’advertéencia de caiguda d’objectes.

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d’advertéencia de risc d’ensopegar.

Senyal d’adverténcia de risc eléctric.
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Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatdria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

5.- Relacio d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seglents:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.
Pels treballs de fusteria de fusta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Mascara antipols pels fregadors amb paper de vidre.

- Mascara amb filtre quimic posat que manipulessin coles, vernissos, etc.
Pels treballs de tancaments metal-lics:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

- Ulleres antiimpactes per a manipulacié de I'esmoladora.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6é es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel

RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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INSTAL:-LACIONS
1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Col-locacié i muntatge d’'un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar
un servei.

1.2 Tipus d’instal-lacions:

Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de
magoneria, en I'obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el
posterior tancament de les regates, en el cas d’instal-lacions encastades. A més, s’inclou la instal-lacié
de caixes de distribucio, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que sén
necessaris pel correcte funcionament del sistema d’il-luminacié, telefonia, video, TV, megafonia,
I'accionament de la maquinaria, etc. instal-lats a un edifici.

Instal-laci6 de conductes fluids (subministrament, evacuaci6 i contra incendis) : (ref.
InsFI1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.

- Sanejament.

- Calefacci6.

Instal-lacié d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col-locacio del pal de les antenes
receptores i de les linies de repartiment, fins I'arribada del subministrament dels diferents punts de
connexiod dels aparells interiors.

Ascensors i muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura
i tancaments, es procedira, d’'una banda, a la col-locacié de les portes exteriors d’accés a la cabina, i
d’altra banda, a la instal-lacié de guies, maquinaria, contrapesos i cabina exterior del buit.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma i
tisora, eines manuals, etc.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de
llum, la poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de [linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques

perimétriques de limitacié del solar per evitar I'entrada de personal ali€¢ a I'obra; les instal-lacions
d’higiene i benestar, aixi com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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INSTAL-LACIO ELECTRICA
1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

Instal-lacié eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucié i consum d’energia
eléctrica a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt
d’utilitzacié de I'edifici.

1.2 Descripci6:

Les instal-lacions per cable per a la transmissié dels impulsos eléctrics de freqliiencia industrial
(instal-lacié electrica de 220/380 volts) i d’'alta frequiéncia (instal-lacié d’audio-visuals de molt baixa
tensio) es realitzaran mitjangant cables entubats, i a cada punt de distribucié hi haura la seva
corresponent caixa de connexions.

S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia,
video, megafonia, TV per cable, etc.

Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, aixi com les seves caixes
de distribucio, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexié i reparacio.

En la realitzacido d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per dur a terme la instal-laci6. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a un espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacio eléctrica sera imprescindible considerar el segient equip huma:

electricistes.
ajudes de maconeria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de
la instal-laci6:
Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
Eines manuals: comprovants de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil,
magquina per fer regates, etc.
Instal-lacié eléctrica provisional.
Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada
pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més
importants. | a la seva avaluaci6 s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte
d’Execucio Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc,
i la gravetat (severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluaci6 podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacioé
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU | CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacid. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. ALTA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MITJANA GREU MITJA
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. ALTA MOLT GREU | ELEVAT
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MITJA
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| 28.-Malalties causades per agents fisics. | MITJANA | GREU | MITJA |

OBSERVACIONS :

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

Xarxa interior eléctrica

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides
i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de I'ordre i la neteja del tall per evitar
el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié
de les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies
insegures.

En la realitzacio del cablejat, penjat i connexid de la instal-lacié a zones de risc de caiguda al buit
(escales, balconeres, etc.) es protegira el buit mitjangant una xarxa de seguretat.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).
Les eines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i
substituides per altres en bon estat de manera immediata.

Per evitar la connexi6 accidental a la xarxa de la instal-lacié eléctrica de I'edifici, I'GItim cablejat que
s’executara sera el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc
segur els mecanismes necessaris per a la connexid, que seran els ultims a instal-lar-se.

Les proves de funcionament de la instal-lacié eléctrica seran anunciades a tot el personal abans
d’iniciar-se, per evitar accidents.

Abans de fer entrar a carrega la instal-lacié eléctrica, s’haura de fer una revisio a fons de les connexions
de mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres eléctrics, d’acord amb el Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensio.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america) o guants aillants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de
seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

Escales de ma
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diametre minim
de la corda de 4 mm. i una llum de malla maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda
perimétrica de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada. L’ancoratge
optim de les xarxes sén els elements estructurals, donat que aixi la xarxa pot quedar convenientment
tensa de manera que pugui suportar al centre un esforg de fins a 150 Kp.

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada
per un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’advertéencia de d’ensopegar.

Senyal d’adverténcia de isc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de risc proteccio obligatoria del cos.
Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturdé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

006 &0 000
AANNANANADO

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:

Treballs de transport:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

Pels treballs d’instal-lacié (baixa tensid) :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Guants aillants, si els calgués.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.
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- Cinturé de seguretat, si els calgués.
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als

treballadors amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RAD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS
1.- Definicio i descripcié.

1.1 Definicié:

Instal-lacié de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal-lacions per a aigua potable (bombes,
valvules, comptadors, etc.), conduccions (muntants), distribuci6 per plantes i aparells pel
subministrament i consum.

Instal-lacié de sanejament: sistemes d’evacuacio i tractament d’aigies brutes.

1.2 Descripcio:

Connectades a una xarxa de subministrament o evacuacié publica: aigua i sanejament.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a un espai predeterminat tancat (cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de conductes de fluids, sera imprescindible considerar 'equip huma seguent:

lampistes.
paletes.
operari que realitza les regates.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de
la instal-lacio:
Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala
de ma, passarel-les, proteccions col-lectives i personals, etc.
Eines manuals: comprovant de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil,
magquina per fer regates (regatadora eléctrica), maquina de forjar, esmoladora angular, etc.
Instal-lacié eléctrica provisional.
Instal-lacié provisional d’aigua.
Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
| a la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.

A la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacioé
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU |CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU |CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. MITJANA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
13.-Sobreesforcos. MITJANA GREU MITJA
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MITJA
19.-Exposicio a radiacions. MITJANA GREU MITJA
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU |MITJA
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21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
28.-Malalties causades per agents fisics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS:

(3) Risc degut al desplom de bastides de fagana i/o lliscaments de terres en rases.

(8) Risc especific en I's de la maquina de fregar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'is del bufador.

(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'is del bufador i a la manipulacié de la
maquina de fer regates.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

Xarxa interior

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides
i erosions.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posara cura en l'ordre i la neteja del tall, per
evitar el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

Es prohibit de connectar els cables als quadres de subministrament eléctric d’'obra, sense la utilitzacio
de les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de
superficies insegures.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).
Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per
d’altres en bon estat de manera immediata.

Instal-lacié de fontaneria, aparells sanitaris i evacuacié d’aigles residuals.

El magatzem pels aparells sanitaris, etc. s’'ubicara a I'obra, a un local tancat.

Durant el transport, és prohibit d’emprar els fleixos dels paquets com anses.

Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb I'ajuda del ganxo
de la grua. La carrega sera guiada per un home mitjangant un cap guia que penjara d’ella, per evitar
els riscos de cops i enganxades.

Els blocs d’aparells sanitaris un cop rebuts, es transportaran directament al lloc d’ubicacid, per evitar
accidents a les vies de pas intern.

El taller magatzem s’ubicara a un lloc senyalat de I'obra, i estara dotat de porta, ventilacié per corrent
d’aire i il-luminacio6 artificial si fos necessaria.

El transport de trams de canonada a I'espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a
darrera, de manera que, I'extrem que vagi davant superi I'algada d’'un home, per tal d’evitar cops i
ensopegades amb d’altres operaris a llocs poc il-luminats.
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Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’us, evitant que s’aixequin estelles durant la
feina.

Es reposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat I'aploma't, per a la instal-lacié dels
muntants, evitant aixi el risc de caiguda. L'operari, en realitzar I'operacié de I'aploma't, emprara el
cinturd de seguretat contra les caigudes.

Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant
la runa per al seu vessament, pels conductes d’evacuacid, per evitar el risc de trepitjades sobre
objectes.

Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establira un
corrent d’aire de ventilacid, per evitar el risc de respirar productes toxics.

El local destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicara a un lloc
preestablert a I'obra; que haura de tenir ventilacié constant per corrent d’aire, porta amb pany de
seguretat i il-luminacio artificial.

La il-luminacié eléctrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o bombones de gasos liquats es
realitzara mitjangant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzada de “perill explosio”
i un altre de “No fumeu”.

Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

Es prohibit I'Gs d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.

Es prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.

Es controlara la direccio de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.

Les ampolles o bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.
S’evitara de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.

Es vigilara en tot moment el bon estat dels manometres, i es vigilara que a les manegues hi hagi les
valvules antiretrocés.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els
calgués.

Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), ulleres antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat,
polaines de cuir i mascara antifums toxics si els calgués.

Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de
seguretat, polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america) o de neopré, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd
de seguretat si els calgués.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida penjada

Bastida de borriquetes

Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Maquina de regates eléctrica

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a

I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i sdcol. L’algada de
la barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm.
d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a
maxim.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’advertéencia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc, material inflamable.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatdria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

5.- Relacié d’Equips de proteccio individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguients:

Treballs de transport i fontaneria:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé de seguretat, si calgués

Pels treballs amb bufador:
- Cascos
- Ulleres de vidre fumat per a la proteccid de radiacions d’infrarojos.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Maneguins de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Pels treballs de maconeria (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopré.
- Granota de treball.
- Botes de cuir de seguretat.
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- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).

- Protecci6 de les oides (en realitzar regates).

- Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Cinturé de seguretat, si calgués

Pels treballs de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguretat.
- Pantalla amb vidre inactinic.
- Guants de cuir.
- Mandil de cuir.
- Granota de treball.
- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel

RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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INSTAL-LACIO D’AIRE CONDICIONAT
1.- Definicio i descripcio.

1.1 Definicio:

Conjunt d’aparells i conductes que agafen l'aire, i fisicament el tracten per aconseguir unes condicions
d’higroscopicitat, temperatura i depuracié determinades, per a subministrar-lo immediatament.

1.2 Descripci6:

Es distingeixen els diferents sistemes de condicionament de l'aire:

sistemes de tot aire.
sistemes d’aigua-aire.
sistemes d’aigua i expansio directa.

Cada un d’aquests sistemes esta composat per un equip de tractament d’aire (ventiladors, aparells de
condicionament, etc.), d’'un equip de refrigeracio i/o calefaccio i un equip auxiliar (bombes, motors, etc)

En la realitzacido d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per dur a terme la instal-lacio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de
material a un espai predeterminat tancat (cables, tubs, maquinaria, etc.).

Per realitzar la instal-lacio de l'aire condicionat sera imprescindible considerar 'equip huma seglent:

instal-ladors d’aire condicionat
paletes.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de
la instal-laci6:
Estris: bastida modular tubular, escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.
Eines manuals: comprovant de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil,
esmoladora angular, etc.
Instal-lacié eléctrica provisional.
Instal-lacié provisional d’aigua.
Instal-lacions d’higiene i benestar.

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relaci6 de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants.
| a la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucio
Material de I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada
en funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés
constructiu, segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es
desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU |CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MITJANA GREU MITJA
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MITJANA GREU MITJA
9.-Cops amb objectes o eines. MITJANA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MITJANA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MITJANA GREU MITJA
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15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX

16.-Contactes eléctrics. MITJANA GREU MITJA

19.-Exposici6 a radiacions. MITJANA GREU MITJA

28.-Malalties causades per agents fisics. MITJANA GREU MITJA
OBSERVACIONS:

(8) Risc especific en I's de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions ultraviolades i d’infraroigs generades per la soldadura eléctrica.
(28) Risc causat per les radiacions generades per la soldadura eléctrica i a la manipulacié de
maquinaria de fer regates.

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a lactivitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars per realitzar-la amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net i endregat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

A la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per evitar cops, caigudes
i erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament eléctric de I'obra, sense emprar
clavilles mascle-femella.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors estaran protegides per doble aillament (categoria Il).
Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per
d’altres en bon estat.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de I'aire condicionat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els
calgués.

Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat,
polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de
seguretat, polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

Els operaris que realitzin treballs de macgoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america) o de neopré segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de
seguretat si els calgués.

Per fer més operativa aquesta norma, considerarem els seglents apartats:

Recepciod i aplec de material i maquinaria.

Es preparara la zona del solar per estacionar els camions de subministrament de material, de manera
que el paviment tingui la resisténcia adequada per evitar capgirells i atrapaments.

Les maquines de gran dimensioé s’hissaran amb la grua mobil amb I'ajuda de balancins que subjectaran
la carrega mitjangant les bragues, hissant la carrega del transport i posant-la a terra a una zona
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preparada a priori amb taulons de repartiment, des d’aquest punt, es transportara posteriorment al lloc
d’aplec definitiu.

Les carregues suspeses es governaran mitjangant caps subjectats a la carrega i guiats per dos operaris,
per poder guiar comodament la carrega.

Es prohibit expressament de guiar les carregues pesades directament amb les mans.

El transport o canvi d’ubicacio horitzontal mitjangant corrons, es realitzara emprant exclusivament el
personal necessari, per evitar aixi 'acumulacié d’operaris i evitar confusions.

S’empenyara la carrega des dels laterals per evitar el risc de caigudes i cops pels corrons ja emprats.
El transport ascendent o descendent per mitja de corrons lliscant per rampes o llocs inclinats es
dominara mitjangant aparells designats per a aquest fi, el ganxo de maniobra es subjectara a un lloc
solid, capag de suportar la carrega amb seguretat.

Es prohibit el pas o acompanyament lateral del transport a sobre de corré de fusta quan la distancia
lliure de pas entre aquesta i els paraments verticals sigui igual o inferior a 60 cm., per evitar aixi el risc
d’atrapament per descontrol de la direccié de la carrega.

Els aparells anteriorment esmentats, de suport del pes de I'element ascendit o descendit per la rampa,
s’ancorara a llocs que garanteixin la seva resisténcia.

L’ascens o descens a una banqueta de posicié d’una determinada maquina, s’executara mitjangant un
pla inclinat construit en funcié de la carrega que ha de suportar i la inclinacié adequada.

L’aplec de fan-coils s’ubicara a un lloc preestablert a I'obra per evitar interferéncies amb altres tasques.
Les caixes contenidores dels fan-coils es descarregaran fleixades o lligades a sobre de batees o
plataformes emplintades, per evitar vessaments de la carrega.

Es prohibit d’'emprar els fleixos com anses de carrega

Els blocs de caixes contenidors de fan-coils, etc. ,un cop situats a planta, es descarregaran a ma i
s’aniran repartint pels llocs d’ubicacié per evitar interferéncies als llocs de pas.

El muntatge de la maquinaria a les cobertes (torres de refrigeracio, climatitzadors, etc.), no s’iniciara
fins que no s’hagi acabat el tancament perimetric de la coberta, per evitar el risc de caiguda.

Els blocs de xapa (metal-lica, fibra de vidre, etc.) seran descarregats fleixats mitjangant el ganxo de la
grua.

Les batees seran transportades fins el magatzem d’aplec, governades mitjancant caps guiats per dos
operaris. Es prohibit de dirigir-los directament amb les mans.

Els sacs de guix es descarregaran aplegats i lligats a batees o plataformes emplintades.
L’emmagatzematge de xapes s’ubicara a llocs senyalitzats a I'obra, per evitar interferéncies als llocs de
pas.

Muntatge de canonades.

El taller i emmagatzematge de canonades s’ubicara a un lloc preestablert, dotat de porta, ventilacio i
il-luminacid artificial al seu cas.

El transport de trams de canonada de diametre reduit a espatlles d’'un sol home, es realitzara inclinant
la carrega cap a darrera, de manera que, I'extrem que va per davant superi I'algada d’un home, per
evitar cops o ensopegades amb d’altres operaris.

Les canonades pesants seran transportades per un minim de dos homes, guiats per un tercer a les
maniobres de canvi de direccié i ubicacio.

Els bancs de treball es mantindran en un bon estat d’Us, evitant la formacié d’estelles mentre dura la
tasca (les estelles poden ocasionar punxades i talls a les mans).

Un cop aplomades les columnes, es reposaran les proteccions de manera que deixin passar els fils de
les plomades. Les proteccions s’aniran treient a mesura que ascendeixi la columna muntada. Si queda
buit amb risc d’ensopegada o caiguda per ell, es reposara la proteccio.

Els retalls sobrers s’aniran treient a mesura que es produeixin a un lloc determinat, per a la seva
posterior recollida i vessat pels conductes d’evacuacio instal-lats per a aquest fi, i aixi evitar el risc de
trepitjades sobre objectes.

Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats per evitar respirar atmosferes toxiques. Els talls amb
soldadura de plom es realitzaran a I'exterior o sota corrent d’aire.

El local destinat per emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats, s’ubicaran a un lloc
ressenyat a l'obra, que estara dotat de ventilacié6 d’aire corrent, portes amb pany de seguretat i
il-luminacio artificial si calgués.

La il-luminacié del local on s’emmagatzemin les bombones o ampolles de gasos liquats es realitzara
mitjangant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzat de “perill explosié”
i un altre de “no fumeu”.

Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.
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La il-luminacié al tall de muntatge de canonades sera d’'un minim de 100 lux, mesurats a una algada
sobre el nivell del paviment pels voltants de dos metres.

Les ampolles de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portampolles.

S’evitara soldar o utilitzar I'oxitallada amb les bombones o ampolles de gasos liquats exposades al sol.
S’instal-laran uns rétols de precaucié al magatzem de gasos liquats, al taller de muntatge i a sobre de
I'aplec de canonades recomanant no emprar acetilé per soldar coure.

Muntatge de conductes i reixetes.

Els conductes de xapa es tallaran i muntaran a llocs senyalitzats a I'obra per evitar riscos per
interferéncies.

Les xapes metal-liques s’emmagatzemaran en paquets a sobre de soles de repartiment als llocs
senyalitzats a I'obra. Els aplecs no superaran 1,6 metres d’algada.

Les xapes metal-liques seran retirades del seu aplec pel seu tall i formacié del conducte per un minim
de dos homes, per evitar el risc de talls o cops per desequilibris.

Durant el tall amb cisalla, les xapes romandran recolzades a sobre dels bancs i subjectades, per evitar
els accidents per moviments indesitjats.

Els trams de conducte s’evacuaran del taller de muntatge I'abans possible per a la seva conformacio a
la seva ubicacié definitiva i evitar accidents al taller per saturacié d’objectes.

Els trams de de conducte es transportaran mitjangant bragues que 'abracin de boca a boca mitjangant
el ganxo de la grua, per evitar el risc de vessament de la carrega a sobre de les persones. Seran
guiades per dos operaris que els governaran mitjangant caps disposats per a aquest fi.

Es prohibit expressament de guiar-los directament amb la ma, per evitar el risc de caiguda per balanceig
de la carrega, etc.

Les planxes de fibra de vidre seran tallades a sobre del banc mitjangant ganivetes.

Es prohibit d’'abandonar a terra ganivetes, tallants, grapadores i maquines de reblar per evitar els
accidents per trepitjades a sobre d’aquestos objectes.

Els muntatges dels conductes a les cobertes es suspendran amb vents forts per evitar el descontrol de
les peces.

Les reixetes es muntaran des de escales de tisora dotades de sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar el risc de caiguda.

Els conductes per col-locar a alcades considerables s’instal-laran des de bastides tubulars amb
plataformes de treball amb un minim de 60 cm. d’ample, rodejades de baranes de seguretat.

Posada a punt i proves.

Abans de l'inici de la posada en marxa, s’instal-laran les proteccions de les parts mobils per evitar risc
d’atrapaments.

No es connectaran ni posaran en funcionament les parts mobils de la maquina sense haver apartat
d’elles, eines que s’estiguin emprant, per evitar el risc d’objectes o fragments.

Es notificara al personal la data de les proves de carrega per evitar els accidents.

Mentre durin les proves, quan s’hagi de tallar 'energia eléctrica d’alimentacio, s’instal-lara al quadre
eléctric un rétol de precaucié amb la llegenda “No connecteu, homes treballant a la xarxa”.

Es prohibida expressament la manipulacié de parts mobils de qualsevol maquina sense abans haver
procedit a la desconnexio de la xarxa eléctrica d’alimentacio, per evitar atrapaments.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Oxitallada

Escales de ma

Grua mobil

Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Maquina portatil de roscar
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i sdcol. L’algada de
la barana ha de ser de 90 cm. i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm.
d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a
maxim.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’advertéencia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc material inflamable.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de perill en general.
Senyal d’adverténcia de carregues suspeses.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de seguretat exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran
a I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

0060000
AAMRLANANANANDO

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els seguents:

Treballs de transport i fontaneria:
Cascos de seguretat.
Guants de cuir i lona (tipus america).
Botes de seguretat.
Granota de treball.
Cinturé de seguretat, si calgués

Pels treballs amb bufador:
Cascos.
Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infraroigs.
Guants de cuir.
Mandil de cuir.
Maneguins de cuir.
Granota de treball.
Botes de cuir amb polaines.
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Pels treballs de maconeria (ajudes):
Cascos de seguretat.
Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopré.
Granota de treball.
Botes de cuir de seguretat.
Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
Protecci6 de les oides (en realitzar regates).
Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
Cinturé de seguretat, si calgués

Pels treballs de soldadura eléctrica :
Cascos de seguretat.
Pantalla amb vidre inactinic.
Guants de cuir.

Mandil de cuir.
Granota de treball.
Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccio6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel
R.D. 773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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27. Equip i maquinaria que cal utilitzar:
Descripcié de la maquinaria auxiliar que s’utilitzara a I'obra i observacions referents a aquesta.

ELEMENTS AUXILIARS

OXITALLADA

El subministrament i transport intern en I'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les
seguents condicions:

Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

No es mesclaran les bombones de gasos diferents.

Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i lligades.

S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera
perllongada.

S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicio vertical.

S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacio.

Les bombones de gasos s’aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant les buides de les que
estiguin plenes.

El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I'exterior de I'obra, amb una ventilacié constant i directa.

Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosié i no fumeu.

Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.

S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés de la flama.

S’ha de vetllar perqué no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacio.

Tots els operaris de I'oxitallada hauran de conéixer la seglient normativa:

S’ha d'utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major seguretat
i comoditat.

S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles 0 que puguin caure des d’una algada per eliminar la
possibilitat d’accidents.

L’operari haura d’emprar casc de polietilé (pels desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc +
careta de proteccio) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir,
polaines de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat.

No s’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.

No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades.

Abans d’encendre I'encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les
manegues i que aquestes es trobin en perfecte estat .

Abans d’encendre l'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules
antirretroces, per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’han de submergir, aquestes, sota pressié a
un recipient amb aigua.

No s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el
pas del gas i portar el carro a un lloc segur.

S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

S’han d’ evitar focs a I'entorn de les bombones de gasos liquats.

No s’ha de dipositar 'encenedor a terra.

S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

Les manegues d’ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjangant cinta adhesiva.

S’han d’utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color vermell)

No s’ha d'utilitzar I'acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin en
poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perque es produeixi una reaccio
quimica i doni lloc a un compost explosiu.

Posat que s'utilitzi 'encenedor per desprendre pintures, I'operari haura d’emprar mascareta protectora
amb filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar.

Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat.

Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carreto, aixi es realitzara el treball d’'una forma
més comoda, ordenada i alhora més segura.

Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o bombones.
Tampoc es pot fumar al magatzem de les bombones.

ESCALES DE MA

A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola peca i els graons han d’anar engalzats.
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjangant vernis transparent.
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No han de superar algades superiors a 5 metres.

Per a algades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforgats en el seu centre.

Per a algades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjeccié a la seva part superior .
L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascens o el descens per I'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

GRUP COMPRESSOR | MARTELL PNEUMATIC

El grup compressor s’instal-lara a I'obra a la zona assignada per a la direccié de 'obra.
L’arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia
mai inferior als dos metres de talls i talus, en prevencio de riscos i de esllavissades.

El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de manera que quedi
garantida la seva estabilitat. | el transport dintre de la caixa de camid es realitzara completament
immobilitzant la carrega, calgant-la, per evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també ho estara el martell pneumatic. En cas
que aix0d, no sigui possible I'operari haura d’utilitzar un equip de proteccié individual (auriculars o
tampons).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en
prevencié de possibles atrapaments o per evitar I'emissié de soroll. En el cas de I'exposicio del
compressor a elevades temperatures ambientals, s’haura de col-locar sota un ombracul.

S’instal-laran senyals de seguretat que indiquin : el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels
resguards de seguretat de la maquina a cada moment, Us de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar en I'obra, s’ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells (o vibradors).

Les manegues a utilitzar en I'obra hauran d’estar en perfectes condicions, aixi com també els
mecanismes de connexid hauran de tenir la seva corresponent estanquitat.

Es prohibit d’'emprar la manega de pressi6 per netejar la roba de treball.

Abans d’accionar el martell pneumatic s’ha d’assegurar que estigui lligat el punter.

S’ha de substituir el punter en el posat que s’observi deterioracié o desgast del mateix.

No es pot abandonar mai, sota cap circumstancia, el martell mentre estigui connectat al circuit de
pressio.

No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L’operari que manipuli el martell pneumatic haura d’emprar casc de seguretat, davantal, granota de
treball, botes de seguretat, guants de cuir i si s’escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i
protectors auditius.

SERRA CIRCULAR

S’haura de disposar d’'un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d’instal-lar un caperutxo a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el tall.
S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitiangant un
resguard, es deixara només una sortida per les llimadures.

S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.

En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no
presentin la forma de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.
S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les
disposicions d’aplicaci6 en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

PASSAREL-LES

L’amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l'algada d’ubicacio de la passarel.la estigui a 2 0 més metres d’'algada, s’haura de disposar de
barana de seguretat (passamans, llisté intermedi i entornpeu).

El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resisténcia adequada i mai sera relliscos.

Les passarel-les es mantindran sempre lliures d’obstacles.

Les passarel-les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.

S’ha de disposar d’accessos facils i segurs.

S’han d’instal-lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.
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SOLDADURA ELECTRICA

Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir,
granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als
casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturé de seguretat anticaiguda.

La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de
I'eléctrode.

No es pot picar el cord6 de la soldadura sense proteccio ocular, els resquills de cascareta despreses
poden produir greus lesions als ulls.

No es pot mirar directament a 'arc voltaic sense la corresponent proteccié ocular.

No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.

S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.

Abans de comencar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu
treball.

S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i pis
format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim 60x60
No s’ha de deixar la pinga damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura de dipositar sobre un
portapinces.

S’ha d’instal-lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.

No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.

S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comencgar els
treballs.

Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.

S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a la intempérie.
Abans de comencgar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces
portaelectrodes i els borns de connexio.

Posat que hi hagi incleméncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.

S’ ha de col-locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

ESMOLADORES ANGULARS

S’ha d’'informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs
secs lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacié prevista i indicada a la mola.

S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.
No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsié, o per aplicacié de una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pérdua de velocitat
i de rendiment, rebuig de la peca o reacci6 de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la pega,
de manera que no sofreixi moviments imprevistos durant I'operacié.

S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencio dels possibles desperfectes al disc
0 moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal és disposar de suports especials propers al
lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’algada, cal assegurar sempre la postura de treball,
ja que, en cas que es perdés I'equilibri per reaccié incontrolada de la maquina, els efectes es poden
arribar a multiplicar.

No s’ha d’utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles,
ja que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.
En funcié del treball a realitzar, s’haura d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.

En casos d'utilitzacié de plats de lijar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura lateral la protecci6
corresponent per a la ma.

Per a treballs de precisio, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de
fixar convenientment la peca, graduar la profunditat o inclinacié del tall.

S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d’aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforgos laterals del disc; en molts
d’aquests casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexié per
a la captacioé de la pols. Aquesta solucié no podra ser factible si els treballs impliquen continus i
importants desplagaments o el medi de treball és complex.
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En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié abans de
la projeccio de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

L’operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficag
d’aspiracio de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix .

BASTIDES DE CAVALLETS

No es podran emprar en algades superiors als 6 metres.

Per a algades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacio entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que algada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L’amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable i resistent.

MAQUINA DE TREPAR

En la manipulacié de la maquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar
ulleres antiimpactes

En les operacions de tall de material ceramic amb la maquina de trepar, es deura mullar les peces
abans de tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generacié de pols I'operari deura emprar mascareta
amb filtre mecanic contra la pols.

El radi del disc de la maquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor eléctric.

PISTOLA FIXA-CLAUS

El personal dedicat a I'is de la pistola fixa-claus, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal
d’evitar accidents per inexperiéncia.

En cap cas s’ha de disparar sobre superficies irregulars, donat que es pot perdre el control de la pistola
i patir accidents.

En cap cas s’ha d’intentar realitzar trets inclinats, donat que es pot perdre el control de la pistola i patir
accidents.

Abans de disparar, asseguri’s de que no hi ha ningu a l'altra banda de I'objecte on dispara.

Abans de disparar s’ha de comprovar que el protector és a la posicié correcta.

No s’ha d’intentar realitzar trets prop de les arestes.

No s’ha de disparar recolzat sobre objectes inestables.

L’operari que empri la pistola fixa-claus ha d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, auriculars, ulleres antiimpactes i cinturé de
seguretat si els calgués.

PERFORADORA PORTATIL

El personal dedicat a I'iis de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per
tal d’evitar els accidents per inexperiéncia.

S’ha de comprovar que a I'aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de proteccio; en
cas de deficiencia no s’ha d'’utilitzar fins que estigui completament restituida.

Abans de la seva utilitzacid, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexid, posat
que s’observés alguna mena de deficiéncia, s’ha de tornar la maquina perqué sigui reparada.

S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.

No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.

No intenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses
lesions.

No intenti realitzar un forat d’'una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxd, després
apliqui la broca i embroqui-la.

La connexi6 i el subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara mitjangant una
manega contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.

Es prohibit expressament de dipositar al sdl o deixar abandonada la perforadora portatil mentre esta
connectada a la xarxa eléctrica.

COLISSA ELECTRICA

Comprovi que a I'aparell no li manca alguna de les peces constituents de la seva carcassa de proteccid.
En cas de deficiéncia, no utilitzi 'aparell fins que estigui contrarestada la mancanca.

Comprovi I'estat del cable i de la clavilla de connexi6; rebutgi I'aparell si presenta repéls que deixin al
descoberts fils de coure o si té empalmaments rudimentaris coberts amb cinta aillant.
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Trii sempre el disc adequat pel material a regatar. Consideri que hi ha un disc per a cada feina; no els
intercanvii, en el millor dels casos, els espatllara sense obtenir bons resultats i correra riscos
innecessaris.

No intenti “regatar” a zones poc accessibles ni en posicio inclinada de costat; el disc podria trencar-se
i produir-li lesions.

No intenti reparar les regatadores ni les desmunti. Lliuri-les a un especialista per a la seva reparacio.
No colpegi amb el disc alhora que talla, aixd no accelerara la velocitat de tall. El disc pot trencar-se i
produir-li lesions.

Eviti rescalfar els discos, podria ser I'origen d’accidents.

Substitueixi immediatament els discos gastats o esquerdats.

Eviti dipositar la regatadora, encara en moviment, directament a terra, és una posicio insegura.

No desmunti mai la proteccié normalitzada de disc ni talli sense ella.

Desconnecti la regatadora de la xarxa eléctrica abans d’iniciar les manipulacions de canvi de disc.
Mulli la zona a tallar préviament, reduira la formacié de pols.

Utilitzi sempre la mascara amb filtre mecanic antipols, evitara lesions pulmonars.

El personal que manipuli la regatadora haura d’emprar casc de seguretat, ulleres antiimpactes,
protectors auditius, mascara antipols, guants de lona i cuir (tipus america) i granota de treball.

MAQUINA PORTATIL DE FORJAR

Es tracta d’'una maquina que serveix per tallar, desbarbar i gravar rosques als tubs per conduccions
metal-liques d’aigua, gas i fontaneria en general.

Els operaris de manejar les maquines de forjar han de ser experts en el seu Us, i coneixedors dels
riscos d’accident i de la seva prevencio.

S’ubicara al lloc destinat per fer-ho, evitant riscos a la resta de personal de I'obra.

Les maquines de forjar, per instal-lar a I'obra, compliran els seguents requisits:

Les transmissions per politges estaran protegides mitjangant una carcassa que impedeixi I'accés directe
als drgans mobils.

Els punts de greixatge estaran situats a llocs que no impliquin riscos addicionals per I'operari encarregat
de mantenir la maquina.

Els comandaments de control estaran al costat del lloc de I'operari, amb accés directe sense riscos
addicionals. Aquest dispositiu ha d’estar protegit contra I'accionament involuntari.

Estaran dotades de retorn automatic de la clau d’estrényer quan s’acabi la pressio de l'operari sobre
ella.

Els tubs en rotacié quedaran protegits mitjangant carcassa anticops o enganxades.

Les maquines de forjar seran alimentades eléctricament mitjangant un cable antihumitat i dotada de
conductor de presa de terra. La presa de terra es realitzara mitjangant el quadre de distribucié en
combinacié amb els quadres disjuntors diferencials del quadre general de I'obra.

En aquestes maquines s'’instal-lara un senyal de perill i un cartell amb el seguent rétol “ prohibit d’utilitzar
al personal no autoritzat”.

INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR

S’ha de preveure al'obra una zona per a la ubicacié de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar, preveient
la presa provisional d’aigua i electricitat i 'evacuacié d’aigles fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant
I'evolucié d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les seglients necessitats : canvi
de roba, higiene personal i necessitats fisioldgiques.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar poden ser :
moduls prefabricats, o
construides a I'obra.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els seglents parametres :
vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m. | estaran
equipats amb seients i casellers individuals.
lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié minima d’un lavabo per cada 10
treballadors.
dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d’una dutxa
per cada 10 treballadors.
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inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacié minima sera
de : un inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions
minimes dels mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’algada.

menjador que haura de disposar d’'un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilacio,
calefaccio i il-luminacio.

Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls
de vestuari, acoblant-se els mdduls de manera que pugui haver accés directe d'un modul a l'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a I'obra, si el solar ho permet s’han de construir a
prop de l'accés, perque el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball.

En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa I'escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una
zona per a la ubicacié de les instal-lacions i una vegada, degut a la dinamica de I'obra, es disposa
d’espai en l'interior de I'edifici que s’esta construint, s’hauran de construir les Instal-lacions d’Higiene i
Benestar seguint els parametres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal-lacions es
trobin, també, a prop de les vies d’accés.

Independentment d’aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de
complir a cada moment la idoneitat en relacio a la il-luminacio, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccié personal i
col-lectiva.

S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si 'obra ho
permet.

S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a I'obra,
i en el suposat que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria, s’haura de demanar permis
municipal. Es senyalitzara la prohibicio d’estacionament de vehicles aliens a 'obra, i si calgués, s’ha de
limitar la zona amb tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjan¢ant balises destellants
durant la nit.
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PLEC DE CONDICIONS
PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS |

En la redaccid d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en matéria de seguretat relacionada
en la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos
Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions
minimes de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi basic de seguretat i salut forma part del projecte d' execucié d'obra o, en el seu cas, del
projecte d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als
riscos que comporti la realitzacié de l'obra.

A tals efectes, el pressupost de l'estudi basic de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost
general de |'obra com un capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de I'estudi basic de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta
execucio dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment
admesos, emanats d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de I'estudi basic de seguretat i salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de
seguretat i salut a que es refereix l'article 7 de RD, prévia justificacié técnica convenientment motivada,
sempre que no suposi disminucio de I'import total, ni dels nivells de proteccié continguts en l'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccié del projecte s'elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en I'elaboracio del projecte d'obra intervinguin diversos
projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracio
del projecte d'obra.

La designaci6 dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusio en el projecte d'execucié d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per part
del Col-legi professional, per a I'expedicio de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tramits per
part de les Administracions publiques.

En la tramitacié per a l'aprovacioé dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara
declaraci6 expressa en I'Oficina de Supervisié de Projectes o drgan equivalent de la inclusi6 de I'estudi
de seguretat i salut, o en el seu cas, de I'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacio de I'estudi basic de seguretat i salut cada contractista elaborara un pla de seguretat i salut
en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les previsions contingudes
en l'estudi basic, en funcié del seu propi sistema d'execucioé de I'obra. En aquest pla s'inclouran les
propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista proposi amb la corresponent
justificacio técnica, que no podra implicar disminucié dels nivells de proteccio previstos en I'estudi o
estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicacio de I'estudi de seguretat i salut
les propostes de mesures alternatives de prevencio inclouran la seva valoracié econdmica, que no
podra implicar disminucié de I'import total, d'acord amb el segon paragraf de I'apartat 4 de I'article 5 del
RD.

Quan en I'execucio de I'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autdnoms, el
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designara un
coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucio de I'obra.

La designacié dels coordinadors en materia de seguretat i salut durant I'elaboracioé del projecte d'obra i
durant I'execucio de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execuci6 de I'obra.
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En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador
en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de l'obra, s'elevara per a la seva aprovacio a
I'Administracié publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designacid del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els
paragrafs anteriors seran assumides per la direcci6 facultativa.

Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicié permanent de la direccio facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor no
eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un
libre d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi
Professional al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les
Administracions publiques ho facilitara I'oficina de supervisio de projectes o drgans equivalent.

El llibre d'incidéncies haura d'estar sempre en l'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador, en
poder de la direcci6 facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccio facultativa de I'obra, els contractistes i subcontractistes i els
treballadors autdonoms, aixi com les persones o 6rgans amb responsabilitats en matéria de prevencio
de les empreses intervinents en |'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels organs
especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents,
que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacio en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'execucié de I'obra, o quan no sigui necessaria la designacioé de coordinador, la direccié facultativa,
estaran obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspeccié de Treball i
Seguretat i Social de la provincia en qué es realitza I'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels
treballadors d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacio del present Reial Decret, el promotor haura

d'efectuar un avis a l'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex Il del RD; s'haura d'exposar en |'obra de forma
visible, actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla de
seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccid de Treball i Seguretat Social i

dels técnics dels drgans especialitzats en matéria de seguretat i salut en les Administracions publiques
competents.
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS Il

PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELAQIO AMB LES CARACTERISTIQUES,
LA UTILITZACIO | LA CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES I
EQUIPS PREVENTIUS:

Aspectes generals.

* REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de
febrer de 1.940, en vigor capitol VII.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997
de 14 d'abril de 1997.

* REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCIO.0.M. 20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

* PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO. Conveni O.I.T. 23 de Juny
de 1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.

* ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970.
B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.

* ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de 1.971. B.O.E.
16 de Marg de 1.971, en vigor parts del titol II.

* REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES | PERILLOSES.D.2414/1.961
de 30 de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

* ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'NCIDENCIES EN LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.O. 12 de Gener de 1998. D.0O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

* REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS |
DESCANS.R.D.2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.

* ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre
de 1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.

* LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de
1995.

* REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de
Gener de 1997

* SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d'abril de 1997
B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D.486/1997
de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO MANUAL
DE CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN
PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E.de 23 d'Abril de 1997.
*FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL | MALALTIES PROFESSIONALS
DE LA SEGURETAT SOCIAL | DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

* PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMBL'EXPOSICIO A
AGENTS BIOLOGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de
1997.

* EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig
B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de
12 de Juny de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT DELS
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7
d'Octubre de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D.
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.

* NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)
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Condicions ambientals.

*|L-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL. O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

* PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL
SOROLL DURANT EL TREBALL. R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

* NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E.29
d'Octubre de 1.996.

* ORDENANCES MUNICIPALS

Instal-lacions eléctriques.

* REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de
Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Marg de 1.969.

* REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E.
9 d'Octubre de 1.973.

* INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Maquinaria.

* REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969.
Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Mar¢ de 1.972.

*REGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de
8 de Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

* REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de
Juny de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Mar¢ de 1.981 i 16 de Novembre de 1.981.

* REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de
Juliol de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

*|.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de
Gener de 1.986. Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacio: O. 11
d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

*|.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E.
7 de Juliol de 1.988 Modificacié O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

* |.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9
de Juny de 1.989.

* |.T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equips de proteccié individual (EPI)

* COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE
PROTECCIO INDIVIDUAL. R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992.
Modificat per O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 i per R.D. 159/1995, de 3 de febrer
B.O.E. 8 Mar¢ de 1995.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

* DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL
TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

* SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3- IC

Varis.
* QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
* CONVENIS COL-LECTIUS.

Relacié de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S.
Utilitzacié d'Equips de Proteccio Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n°140 de 12/06/1997

PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995

EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS
Proteccio individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
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Proteccio individual dels ulls: Filtres per soldadura i técniques relacionades. U.N.E.-E.N. 169: 1993
Proteccio individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993
Proteccio individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993

PROTECCIO DE LES OIDES

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Part 1: Orelleres. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Part 1: Taps. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, us,precaucions de treball i manteniment.
U.N.E.-E.N. 458: 1994

PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y métodes d'assaig per el calgat de seguretat, calgat de proteccio i calgat de treball d'us
professional U.N.E.-E.N. 344: 1993

Especificacions pel calgat de seguretat d'us professional. U.N.E.-E.N. 345; 1993

Especificacions pel calgat de proteccio d'Us professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993

Especificacions pel calgat de treball d'Us professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES D’ ALTURES .

INCLOENT ARNESOS i CINTURONS

Equips de proteccid individual contra caiguda d'altures.Dispositiu de descens. U.N.E.-E.N. 341: 1993
Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura.

Part 1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida. U.N.E.-E.N. 353-1: 1993

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura.

Part 2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge flexible. U.N.E.-E.N. 353-2: 1993

Equips de proteccio individual contra caigudes d'altura. Elements de subjeccio. U.N.E.-E.N. 354: 1993
Equips de proteccio individual contra caigudes d'altura. Absorbidors de energia. U.N.E.-E.N. 355: 1993
Equips de proteccio individual per sostenir en posicié de treball i prevencié de caigudes d'algada.
Sistemes de subjeccio.

U.N.E.-E.N. 358: 1993

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Dispositiu anticaigudes retractils.

U.N.E.-E.N. 360: 1993

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Arnesos anticaigudes. U.N.E.-E.N. 361: 1993
Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Connectors. U.N.E.-E.N. 362: 1993

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Sistemes anticaigudes. U.N.E.-E.N. 363: 1993
Equips de proteccié individual contra la caiguda d'altura. Requisits generals per instruccions d'us i
marcat. U.N.E.-E.N. 365: 1993

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA

Equips de proteccio respiratoria. Mascares. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E. 81 233: 1991 E.N. 136:
1989

Equips de proteccio respiratdria. Rosques per peces facials. Connexions per rosca estandard. U.N.E.
81281-1: 1989 E.N. 148-1: 1987

Equips de proteccid respiratoria. Rosques per peces facials. Connexions per rosca central. U.N.E.
81281-2: 1989 E.N. 148-2: 1987

Equips de proteccio respiratoria. Rosques per peces facials. Connexions roscades de M45 x 3. U.N.E.
81281-3: 1992 E.N. 148-3: 1992

Equips de proteccio respiratoria. Mascaretes. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E. 81282 : 1991 E.N. 140:
1989

Equips de proteccio respiratoria. Filtres contra particules. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E. 81284 :
1992 E.N. 143: 1990

Equips de proteccio respiratoria. Filtres contra gasos i filtres mixtes. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.
81285 : 1992 E.N. 141: 1990

Equips de proteccié respiratoria amb manega d'aire fresc provistos de mascara, mascareta o conjunt
broquet. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 138:1995

Equips de proteccio respiratdria amb linia d'aire comprimit per utilitzar-se amb mascara, mascareta, o
adaptador facial tipo broquet. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 139:1995

Equips de proteccio respiratoria. Semimascares filtrants de proteccidé contra particules. Requisits,
assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 149:1992

Equips de proteccio respiratoria. Mascaretes autofiltrants amb valvules per protegir dels gasos o dels
gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 405:1993

103



= AVC

- ENGINYERIA

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els microorganismes. Part1: Terminologia i requisits
de prestacions. U.N.E.-E.N. 374-1:1995

Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes. Part2: Determinacié de la
resisténcia a la penetracié. U.N.E.-E.N. 374-2:1995

Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes. Part3: Determinacié de la
resisténcia a la permeabilitat dels productes quimics. U.N.E.-E.N. 374-3:1995

Guants de proteccié contra riscos mecanics. U.N.E.-E.N. 388:1995

Guants de proteccid contra riscos térmics (calor i/o foc). U.N.E.-E.N. 407:1995

Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995

Guants de proteccio6 contra les radiacions ionitzants i la contaminaci6 radioactiva. U.N.E.-E.N. 421:1995
Guants i manoples de material aillant per treballs eléctrics. U.N.E.-E.N. 60903:1995

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccid. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994

Robes de proteccio. Métodes d'assaig: determinacié del comportament dels materials a l'impacte de
petites particules de metall fos. U.N.E.-E.N. 348:1994 E.N. 348: 1992

Robes de proteccid. Proteccié contra productes quimics liquids. Requisits de prestacions de les robes
que ofereixin una proteccio quimica a certes parts del cos. U.N.E.-E.N. 467:1995

Robes de proteccio utilitzades durant la soldadura i les técniques connexes. Part1: requisits generals.
U.N.E.-E.N. 470-1:1995

Especificacions de robes de proteccié contra riscos de quedar atrapat per peces de maquines en
moviment. U.N.E.-E.N. 510:1994

Roba de proteccid. Proteccio contra la calor i les flames. Métode d'assaig per a la propagacio limitada
de la flama. U.N.E.-E.N. 532:1996
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AMIDAMENTS | PRESSUPOST

PO01.A_ INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA UT  Preu Valor

P01.A1 U EXTINTOR POLS ABC 6 Kg.EF 21A-113B 1 10,00€ 10,00 €
P01.A2 U FARMACIOLA OBRA 1 18,20€ 18,20€
Total subcapitol: 28,20 €
P01.B_SENYALITZACIONS UT Preu Valor
P01.B1 U SENYAL GENERAL PERILL D' OBRES 1 27,00€ 27,00€
Total subcapitol: 27,00 €
P01.C_PROTECCIONS PERSONALS UT  Preu Valor
P01.C1 U CASC DE SEGURETAT 4 12,50 € 50,00 €
P01.C2 U ULLERES ANTIPOLS 4 250€ 10,00€
P01.C4 U PARELLA GUANTS US GENERAL 4 250€ 10,00 €
P01.C5 U PARELL BOTES SEGURETAT 4 14,00€ 56,00 €
Total subcapitol: 126,00 €
P01.D_MA D' OBRA DE SEGURETAT UT  Preu Valor
P01.D1 H REUNIONS COORDINACIO DE SEGURETAT 6 22,50 € 135,00 €
P01.D2 H FORMACIO SEGURETAT | HIGIENE EN EL TREBALL 4 7,00€ 28,00€
P01.D3 U REVISIO MEDICA OBLIGATORIA 4 25,00 € 100,00 €
P01.D4 H EQUIP DE NETEJA | CONSERVACIO INSTAL-LACIO 6 10,00 € 60,00 €
Total subcapitol: 323,00 €
TOTAL CAPITOL: 504,20 €
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PRESSUPOST
Pressupost de Seguretat i Salut

El pressupost de Seguretat i Condicions de Salut en el Treball de I'obres de ampliacié de la cuina de
I'escola bressol situada a la Ronda de Santa Julita s/n de Sant Quirze del Vallés, ascendeix a la quantitat
de 504,20 euros (Cinc-cents quatre euros amb vint céntims).

Per quan es consideri oportt dona la seva conformitat a Juny de 2025 a Sabadell.

El tecnic

ARNAU VIAPLANA CANAL
Enginyer Industrial col. 9.689
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ANNEX Ill: PLEC DE CONDICIONS
Capitol Preliminar: Disposicions Generals

Naturalesa i objecte del Plec General

Article 1.- El present Plec General de Condicions té caracter supletori del Plec de Condicions
particulars del Projecte. Ambdéds, com a part del projecte de construccié tenen com a finalitat regular
I'execuci6 de les obres fixant-ne els nivells técnics i de qualitat exigibles i precisen les intervencions que
corresponen, segons el contracte i d'acord amb la legislacié aplicable, al Promotor o propietari de I'obra,
al Contractista o constructor de I'obra, als seus técnics i encarregats aixi com les relacions entre ells i
les seves obligacions corresponents en ordre a I'acompliment del contracte d'obra.

Documentacié del Contracte d'Obra
Article 2.- Integren el contracte els documents seglents relacionats per ordre de relacié pel que es
refereix al valor de les seves especificacions en cas d'omissio o contradiccié aparent:

1. Les condicions fixades en el mateix document de contracte d'empresa o arrendament d'obra si és
que existeix.

2. El Plec de Condicions particulars.

3. El present Plec General de Condicions.

4. La resta de la documentacio del Projecte (memoria, planols, medicions i pressupost).

Les ordres i instruccions de la Direccio facultativa de les obres s'incorporen al Projecte com a
interpretacié, complement o precisi6 de les seves determinacions. En cada document, les
especificacions literals prevalen sobre les grafiques i en els planols, la cota preval sobre la mida a
escala.

Capitol I: Condicions Facultatives

Epigraf 1: Delimitacio General de Funcions Técniques

Enginyer Director

Article 3.- Correspon al projectista de I'obra

a) Redactar el projecte amb la subjecci6 de la normativa vigent i a que s’ha establert en el contracte i
entregar-lo amb els visats.

b) Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials.

Article 4.- Correspon a I'Enginyer director de I'obra:

a) Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar al Llibre d’ordres i assisténcies les
instruccions necessaries per la correcta interpretacio del projecte.

b) Elaborar, a requeriment del promotor o amb la seva conformitat, eventuals modificacions del projecte,
que venen exigides per la marxa de I'obra sempre que les mateixes s’adaptin a les normatives
contemplades i observades en la redaccio6 del projecte.

c) Subscriure I'acte de replanteig o de comencament de I'obra i el certificat final d’obra, aixi com
conformar les certificacions parcials i la liquidacio final de les unitats d’obra executades, amb els seus
corresponents visats que en el seu cas puguin ser necessaris.

d) Elaborar i subscriure la documentaci6 de I'obra executada per entregar-la al promotor amb els seus
corresponents visats.

e) Les relacionades en el article 5, en aquells casos en queé el director de I'obra i director de I'execucié
de I'obra siguin el mateix professional.

Article 5.- Correspon a I’ Enginyer Director de I'execucio de I'obra:

a) Verificar la recepcio a I'obra dels productes de construccions, ordenat la realitzacié d’ assaigs i proves
necessaries.

b) Dirigir 'execucié de I'obra comprovant els replanteigs, els materials, la correcta execucié i disposicio
dels elements constructius i de les instal-lacions, d’acord amb el projecte i amb les instruccions del
director d’obra.

c) Consignar en el Llibre d’ordres i assisténcies les introduccions necessaries.

d) Subscriure I'acta de replanteig o de comengament d’obra i el certificat final d’obra, aixi com elaborar
i subscriure les certificacions parcials i la liquidacioé final de les unitats d’obra executades.

e) Col-laborar amb la resta d’agents en I'elaboracio de la documentacié de I'obra executada, aportant
els resultats del control realitzat.
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Article 6.- Correspon al Constructor:

a) Executar 'obra amb la subjeccié del projecte a la legislacié aplicable i a les instruccions del director
d’obra i del director d’execucié d’obra, a fi d’aconseguir la qualitat exigida en el projecte.

b) Tenir la titulacié o capacitacié Professional que I'habilita pel compliment de les condicions exigibles
per actuar com un constructor.

c) Designar al cap d’'obra que assumira la representacié técnica del constructor en I'obra i que per la
seva titulacié o experiéncia tindra que tenir la capacitat adequada d’acord amb les caracteristiques i
complexitat de I'obra.

d) Assignar a 'obra els medis humans i materials que la seva importancia requereixi.

e) Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dintre del limits
establers en el contracte.

f) Firmar I'acta de replanteig o de comengament i I'acta de recepcid de I'obra.

g) Facilitar al director d’obra les dades necessaries per la elaboracié de la documentacié adequada.

h) Subscriure les garanties previstes en I'article 19 de la Ley de Ordenacion y de la Edificacion.

i) Elaborar el Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s’analitzin, estudiin, desenvolupin i
complementin les previsions contemplades a I'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi sistema
d’execucié de I'obra.

j) Ostentar la direccio de tot el personal que intervingui en l'obra i coordinar les intervencions del
subcontractistes.

k) Assegurar la idoneitat de tots i cadascun dels materials i elements constructius que s’utilitzen,
comprovant-ne els preparats en obra i rebutjant, per iniciativa propia o per prescripcid del técnic
competent, el subministrament o prefabricats que no comptin amb les garanties o documents d’
idoneitat requerits per les normes d’aplicacio.

I) Custodiar el Llibre d’ordre i seguiment de I'obra i donar el vist i plau a les anotacions que s’hi
practiquin.

m) Facilitar al Director de I'Execucié de I'obra, amb temps suficient, els materials necessaris pel
compliment del control de qualitat.

n) Preparar les certificacions parcials d'obra i la proposta de liquidacio final.

o) Concertar les assegurances d’ accidents de treball i de danys a tercers durant I'obra.

Article 7:- Correspon al Promotor:

a) Ostentar sobre el solar la titulacié d’'un dret que li faculti per construir en ell.

b) facilitar la documentacio i informacié prévia necessaria per la redaccié del projecte, (Topografic,
geotécnic, situacio de serveis, etc.) aixi com autoritzar al director d’obra les posteriors modificacions del
mateix.

c) Gestionar i obtenir les preceptives llicéncies i autoritzacions administratives, i serveis provisionals
d’obra, aixi com subscriure I'acta de recepcié de I'obra.

d) Subscriure les assegurances previstes en el article 19 de la “Ley de Ordenacion de la edificacion”.
e) Entregar a l'adquiridor la documentacié d’obra executada, o qualsevol altre document exigible per
les administracions competents, com els butlletins eléctrics i de gas, la Cédula d’habitabilitat i la de 12
ocupacio.

Epigraf 2: De les obligacions i drets generals del Constructor o Contractista

Verificacié dels documents del projecte

Article 8.- Abans de comengar les obres, el Constructor consignara per escrit que la documentacio
aportada li resulta suficient per a la comprensio de la totalitat de I'obra contractada, o en cas contrari,
sol-licitara els aclariments pertinents.

Els contractistes i subcontractistes seran responsables de I'execucio correcta de les mides preventives
fixades en el pla de seguretat i salut, relatiu a les obligacions que els hi corresponguin a ells directament
0, en tot cas, als treballadors autonoms contractats per ells. Els contractistes i subcontractistes
respondran solidariament de les consequéncies que es derivin de l'incompliment de les mides previstes
en el pla, en els termes de l'apartat 2 de I'article 42 de la Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals.

Article 9.- Oficina a I'obra

Article 10.- El Constructor habilitara a I'obra una oficina en la qual hi haura una taula o taulell adequat,
on s'hi puguin extendre i consultar els planols. En I'esmentada oficina hi tindra sempre el Contractista
a disposicio de la Direccio Facultativa:

- El projecte d’obres complet

- La Llicencia d'obres.
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- El Llibre d'Ordres i Assisténcies.
- L’estudi basic de Seguretat i Salut.
- Llibre D'incidéncies.

Representacié del Contractista

Article 11.- El Constructor esta obligat a comunicar a la propietat la persona designada com a delegat
seu a l'obra, que tindra el caracter de Cap de la mateixa, amb dedicacié plena i amb facultats per
representar-lo i adoptar en tot moment aquelles decisions que es refereixen a la Contracta. Les seves
funcions seran les del Constructor segons s'especifica a I'article 6. Quan la importancia de les obres ho
requereixi i aixi es consigni en el Plec de "Condicions particulars d'indole facultativa" el Delegat del
Contractista sera un facultatiu de grau superior o grau mig, segons els casos. El Plec de Condicions
particulars determinara el personal facultatiu o especialista que el Constructor s'obligui a mantenir en
I'obra com a minim, i el temps de dedicacié compromesa. L'incompliment d'aquesta obligacioé o, en
general, la manca de qualificacié suficient per part del personal segons la naturalesa dels treballs,
facultara al Director de I'Obra per ordenar la paralitzacié de les obres, sense cap dret a reclamacio, fins
que sigui esmenada la deficiéncia.

Preseéncia del Constructor en I'obra

Article 12.- El Cap d'obra, per ell mateix o mitjangant els seus técnics o encarregats, estara present
durant la jornada legal de treball i acompanyara el Director de I'Obra o el Director de I'Execucié de
I'Obra en les visites que facin a les obres, posant-se a la seva disposicié per a la practica dels
reconeixements que es considerin necessaris i subministrant-los les dades que calguin per a la
comprovacié de medicions i liquidacions.

Treballs no estipulats expressament

Article 13.- Es obligacid de la contracta executar tot el que sigui necessari per a la bona construccid i
aspecte de les obres, encara que no es trobi expressament determinat als documents de Projecte,
sempre que, sense separar-se del seu esperit i recta interpretacid, ho disposi el Director de I'Obra dins
els limits de possibilitats que els pressupostos habilitin per a cada unitat d'obra i tipus d'execucié. En
cas de defecte d'especificacio en el Plec de Condicions particulars, s'entendra que cal un reformat de
projecte requerint consentiment exprés de la propietat tota variacié que suposi increment de preus
d'alguna unitat d'obra en més del 20 per 100 o del total del pressupost en més d'un 10 per 100.

Interpretacions, aclariments i modificacions dels documents del projecte

Article 14.- Quan es tracti d'aclarir, interpretar o modificar preceptes dels Plecs de Condicions o
indicacions dels planols o croquis, les ordres i instruccions corresponents es comunicaran precisament
per escrit al Constructor que estara obligat a tornar els originals o les copies subscrivint amb la seva
signatura el conforme que figurara al peu de totes les ordres, avisos o instruccions que rebi, tant de el
Director de I’'Execucié de I'Obra com el Director de I'Obra. Qualsevol reclamacié que en contra de les
disposicions de la Direccié Facultativa vulgui fer el Constructor, haura de dirigir-la, dins precisament del
termini de tres dies, a aquell que I'hagués dictat, el qual donara al Constructor el corresponent rebut si
aixi ho sol-licités.

Article 15.- El Constructor podra requerir del Director de I'Obra o del Director de I' Execucié de I'Obra,
segons les seves respectives comeses, les instruccions o aclariments que calguin per a la correcta
interpretacio i execucié del projecte.

Reclamacions contra les ordres de la Direccio Facultativa

Article 16.-Les reclamacions que el Contractista vulgui fer contra les ordres o instruccions de la Direcci6
Facultativa, solament podra presentar-les, a través de el Director de I'Obra, davant la Propietat, si sén
d'ordre econdmic i d'acord amb les condicions estipulades en els Plecs de Condicions corresponents.
Contra disposicions d'ordre técnic del Director de I'Obra o del Director de I'Execucié de I'Obra, no
s'admetra cap reclamacio, i el Contractista podra salvar la seva responsabilitat, si ho estima oportq,
mitjangant exposicié raonada dirigida al Director de I'Obra, el qual podra limitar la seva resposta a
I'acusament de recepcidé que en tot cas sera obligatori per aquest tipus de reclamacions.

Recusacié pel Contractista del personal nomenat pel Promotor

Article 17.- El Constructor no podra recusar als Director de I'Obra, Director de I'Execucié de I'Obra, o
personal encarregat per aquests de la vigilancia de I'obra, ni demanar que per part de la propietat es
designin altres facultatius per als reconeixements i medicions. Quan es cregui perjudicat per la seva
tasca, procedira d'acord amb allo estipulat a I'article precedent, perd sense que per aixd no es puguin
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interrompre ni pertorbar la marxa dels treballs.

Faltes del personal

Article 18.-El Director de I'Obra, en el cas de desobediéncia a les seves instruccions, manifesta
incompeténcia o negligéncia greu que comprometi o pertorbi la marxa dels treballs, podra requerir el
Contractista perqué aparti de I'obra als operaris causants de la pertorbacio6.

Article 19.- El Contractista podra subcontractar capitols o unitats d'obra a altres contractistes i
industrials, subjectant-se en el seu cas, a allo estipulat en el Plec de Condicions particulars i sense
perjudici de les seves obligacions com a Contractista general de I'obra.

Epigraf 3: Prescripcions generals relatives als treballs, als materials i als mitjans auxiliars

Camins i accessos
Article 20.- El Constructor disposara pel seu compte dels accessos a l'obra, la senyalitzacio i el seu
tancament o vallat. El Director de I'Execucié de I'Obra podra exigir la seva modificacié o millora.

Replanteig

Article 21.- El Constructor iniciara les obres replantejant-les en el terreny i assenyalant-ne les
referéncies principals que mantindra com a base d'ulteriors replanteigs parcials. Aquests treballs es
consideraran a carrec del Contractista i inclosos en la seva oferta. El Constructor sotmetra el replanteig
a l'aprovacié de el Director de I'Execucié de I'Obra i una vegada aquest ultim hagi donat la seva
conformitat preparara una acta acompanyada d'un planol que haura de ser aprovat per el Director de
I'Obra, i sera responsabilitat del Constructor I'omissié d'aquest tramit.

Comengament de l'obra. Ritme d'execucio dels treballs

Article 22.- El Constructor comencgara les obres en el termini marcat en el Plec de Condicions
Particulars, desenvolupant-les en la forma necessaria perqué dins dels periodes parcials assenyalats
en el Plec esmentat quedin executats els treballs corresponents i, en consequéncia, I'execucio total es
dugui a terme dins del termini exigit en el Contracte. Obligatdriament i per escrit, el Contractista haura
de donar compte al Director de I'Obra i al Director de 'Execucié de 'Obra del comengament dels treballs
al menys amb tres dies d'anticipacio.

Ordre dels treballs
Article 23.-En general, la determinaci6 de l'ordre dels treballs és facultat de la Contracta, excepte
aquells casos en qué, per circumstancies d'ordre técnic, la Direccié Facultativa estimi convenient variar.

Facilitat per a altres Contractistes

Article 24.- D'acord amb el que requereixi la Direccié Facultativa, el Contractista General haura de
donar totes les facilitats raonables per a la realitzacié dels treballs que siguin encomanats a tots els
altres Contractistes que intervinguin en 'obra. Aixd sense perjudici de les compensacions econdmiques
que tinguin lloc entre Contractistes per utilitzacié de mitjans auxiliars o subministraments d'energia o
altres conceptes. En cas de litigi, ambdos Contractistes respectaran alld que resolgui la Direccio
Facultativa.

Ampliacié del projecte per causes imprevistes o de forga major

Article 25.- Quan sigui necessari per motiu imprevist o per qualsevol accident ampliar el Projecte, no
s'interrompran els treballs i es continuaran segons les instruccions fetes pel Director de 'Obra en tant
es formula o tramita el Projecte Reformat.

El Constructor esta obligat a realitzar amb el seu personal i els seus materials alld que la Direccié de
les obres disposi per fer calgats, apuntalaments, enderrocs, recalgaments o qualsevol obra de caracter
urgent, anticipant de moment aquest servei, limport del qual li sera consignat en un pressupost
addicional o abonat directament, d'acord amb el que s'estipuli.

Prorroga per causa de forga major

Article 26.- Si per causa de forga major i independent de la voluntat del Constructor, aquest no pogués
comengar les obres, o hagués de suspendre-les, o no li fos possible acabar-les en els terminis prefixats,
se li atorgara una prorroga proporcionada per I'acompliment de la Contracta, previ informe favorable
del Director de I'Obra. Per aix0, el Constructor exposara, en un escrit dirigit al Director de I'Obra la
causa que impedeix I'execucié o la marxa dels treballs i el retard que degut a aixd s'originaria en els
terminis acordats, raonant degudament la prorroga que per I'esmentada causa sol-licita.
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Responsabilitat de la Direccid Facultativa en el retard de I'obra
Article 27.-El Contractista no podra excusar-se de no haver complert els terminis d'obres estipulats,
al-legant com a causa la caréncia de planols o ordres de la Direccié Facultativa, a excepcio del cas en
qué havent-ho sol-licitat per escrit no se li hagués proporcionat.

Condicions generals d'execucié dels treballs

Article 28.- Tots els treballs s'executaran amb estricte subjeccié al Projecte, a les modificacions que
préviament hagin estat aprovades i a les ordres i instruccions que sota la responsabilitat de la Direccio
Facultativa i per escrit, entreguin el Director de I'Obra o el Director de I'Execucié de I'Obra al
Constructor, dins de les limitacions pressupostaries i de conformitat amb alld especificat a I'article 13.
Durant I'execucio de I'obra es tindran en compte els principis d'accié preventiva de conformitat amb la
Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

Obres ocultes

Article 29.-De tots els treballs i unitats d'obra que hagin de quedar ocults a I'acabament de I'edifici, se
n'aixecaran els planols que calguin per tal que quedin perfectament definits; aquests documents
s'estendran per ftriplicat i se n'entregaran: un al Director de I'Obra; I'altre al Director de I'Execucié de
I'Obra; i el tercer, al Contractista. Aquests documents aniran firmats per tots tres. Els planols, que
hauran d'anar suficientment acotats, es consideraran documents indispensables i irrecusables per a
efectuar les medicions.

Treballs defectuosos

Article 30.- El Constructor haura d'emprar materials que acompleixin les condicions exigides en les
"Condicions generals i particulars d'indole técnica" del Plec de Condicions i realitzara tots i cadascun
dels treballs contractats d'acord amb allo especificat també en I'esmentat document. Per aixo, i fins que
tingui lloc la recepcié definitiva de I'edifici, és responsable de I'execucio dels treballs que ha contractat
i de les faltes i defectes que en els treballs hi poguessin existir per la seva mala execucié o per la
deficient qualitat dels materials emprats o aparells col-locats sense que li exoneri de responsabilitat el
control que és competéncia del Director de I'Execucié de I'Obra, ni tampoc el fet que aquests treballs
hagin estat valorats en les certificacions parcials d'obra, que sempre s'entendran exteses i abonades a
bon compte.

Com a conseqiiéncia de I'expressa't anteriorment, quan el Director de 'Execucié de I'Obra detecti vicis
o defectes en els treballs executats, o que els materials emprats o els aparells col-locats no reuneixin
les condicions preceptuades, ja sigui en el decurs de I'execucid dels treballs, o un cop finalitzats, i abans
de ser verificada la recepcié definitiva de I'obra, podra disposar que les parts defectuoses siguin
enderrocades i reconstruides d'acord amb el que s'hagi contractat, i tot aixd a carrec de la Contracta.
Si la Contracta no estimés justa la decisié i es negués a l'enderroc i reconstruccié ordenades, es
plantejara la questié davant el Director de I'Obra, que ho resoldra.

Vicis ocults

Article 31.- Si el Director de Execucié de I'Obra tingués raons de pes per creure en I'existéncia de vicis
ocults de construccio en les obres executades, ordenara efectuar en qualsevol moment, i abans de la
recepcio definitiva, els assaigs destructius o no, que cregui necessaris per reconeixer els treballs que
suposi que son defectuosos, donant compte de la circumstancia al Director de I'Obra. Les despeses
que ocasionin seran a compte del Constructor, sempre i quan els vicis existeixin realment, en cas
contrari seran a carrec de la Propietat.

Dels materials i dels aparells. La seva procedéncia

Article 32.-El Constructor té llibertat de proveir-se dels materials i aparells de totes classes en els punts
que ell cregui convenient, excepte en els casos en qué el Plec Particular de Condicions Técniques
preceptui una procedéncia determinada. Obligatoriament, i abans de procedir a la seva utilitzacio i
aplec, el Constructor haura de presentar al Director de I' Execucié de I' Obra una llista completa dels
materials i aparells que hagi d'emprar en la qual s'hi especifiquin totes les indicacions sobre marques,
qualitats, procedeéncia i idoneitat de cadascun.

Presentacié de mostres

Article 33.- A peticié del Director de I'Obra, el Constructor li presentara les mostres dels materials amb
I'anticipacio prevista en el Calendari de I'Obra.
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Materials no utilitzables

Article 34.-El Constructor, a carrec seu, transportara i col-locara, agrupant-los ordenadament i en el
lloc adequat, els materials procedents de les excavacions, enderrocs, etc., que no siguin utilitzables en
I'obra. Es retiraran de I'obra i es portaran a I'abocador, quan aixi sigui establert en el Plec de Condicions
particulars vigent en I'obra. Si no s'hagués preceptuat res sobre el particular, es retiraran de I'obra quan
aixi ho ordeni I'Aparellador o Enginyer, perd acordant préeviament amb el Constructor la seva justa
tassacio, tenint en compte el valor d'aquests materials i les despeses del seu transport.

Materials i aparells defectuosos

Article 35.- Quan els materials, elements d'instal-lacions o aparells no fossin de la qualitat prescrita en
aquest Plec, o no tinguessin la preparacié que s'hi exigeix o, en fi, quan la manca de prescripcions
formals del Plec, es reconegués o es demostrés que no eren adequats per al seu objecte, el Director
de I'Obra, a instancies del Director de I'Execucié de I'Obra, donara ordre al Constructor de substituir-
los per altres que satisfacin les condicions o acompleixin 'objectiu al qual es destinen. Si el Constructor
al cap de quinze dies de rebre ordres que retiri els materials que no estiguin en condicions no ho ha fet,
podra fer-ho la Propietat carregant-ne les despeses a la Contracta. Si els materials, elements
d'instal-lacions o aparells fossin defectuosos, perd acceptables a criteri del Director de I'Obra, es rebran,
perd amb la rebaixa de preu que ell determini, a no ser que el Constructor prefereixi substituir-los per
altres en condicions.

Despeses ocasionades per proves i assaigs

Article 36.-Totes les despeses dels assaigs, analisis i proves realitzats pel laboratori i, en general, per
persones que no intervinguin directament a I'obra seran per compte del propietari o del promotor (art.
3.1. del Decret 375/1988. Generalitat de Catalunya)

Neteja de les obres

Article 37.-Es obligacié del Constructor mantenir netes les obres i els seus voltants, tant de runa com
de materials sobrants, fer desaparéixer les instal-lacions provisionals que no siguin necessaries, aixi
com adoptar les mesures i executar tots els treballs que calguin perqué l'obra ofereixi bon aspecte.

Obres sense prescripcions

Article 38.- En I'execucié de treballs que entren en la construccié de les obres i pels quals no existeixin
prescripcions consignades explicitament en aquest Plec ni en la documentacié restant del Projecte, el
Constructor s'atendra, en primer lloc, a les instruccions que dicti la Direccié Facultativa de les obres i,
en segon lloc, a les regles i practiques de la bona construccio.

Epigraf 4: de les recepcions d'edificis i obres annexes

De les recepcions provisionals

Article 39.- Trenta dies abans de finalitzar les obres, el Director de 'Obra comunicara a la Propietat la
proximitat del seu acabament amb la finalitat de convenir la data per a I'acte de recepcid provisional.
Aquesta recepcié es fara amb la intervencié de la Propietat, del Constructor, del director de 'Obra i del
Director de I'Execucio de I'Obra. Es convocara també als tecnics restants que, en el seu cas, haguessin
intervingut en la direccié amb funcid propia en aspectes parcial o unitats especialitzades. Practicat un
detingut reconeixement de les obres, s'extendra un acta amb tants exemplars com intervinents i signats
per tots ells. Des d'aquesta data comencgara a correr el termini de garantia, si les obres es trobessin en
estat de ser admeses. Seguidament, els Técnics de la Direccid Facultativa extendran el Certificat
corresponent de final d'obra. Quan les obres no es trobin en estat de ser rebudes, es fara constar en
I'acta i es donara al Constructor les oportunes instruccions per resoldre els defectes observats, fixant
un termini per a subsanar-los, finalitzat el qual, s'efectuara un nou reconeixement a fi de procedir a la
recepcid provisional de I'obra. Si el Constructor no hagués complert, podra declarar-se rescindit el
contracte amb pérdua de la fianca.

Documentacio final d'obra

Article 40.-El Director de I'Obra facilitara a la Propietat la documentacio final de les obres, amb les
especificacions i contingut disposats per la legislacié vigent i, si es tracta d'habitatges, amb alld que
s'estableix en els paragrafs 2, 3, 4 i 5, de I'apartat 2 de l'article 4t. del Reial Decret 515/1989, de 21
d'abril.

Medicio definitiva dels treballs i liquidacié provisional de I'obra
Article 41.- Rebudes provisionalment les obres, es procedira immediatament pel Director de I'Execucio
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de I'Obra a la seva medicio definitiva, amb la assisténcia precisa del Constructor o del seu representant.
S'extendra I'oportuna certificacio per triplicat que, aprovada pel Director de I'Obra amb la seva signatura,
servira per I'abonament per part de la Propietat del saldo resultant excepte la quantitat retinguda en
concepte de fianga.

Termini de garantia
Article 42- El termini de garantia haura d'estipular-se en el Plec de Condicions Particulars i en qualsevol
cas mai no haura de ser inferior a nou mesos.

Conservacié de les obres rebudes provisionalment

Article 43.-Les despeses de conservacidé durant el termini de garantia comprés entre les recepcions
provisional i definitiva, seran a carrec del Contractista. Si I'edifici fos ocupat o emprat abans de la
recepcio definitiva, la vigilancia, neteja i reparacions causades per I'Us seran a carrec del propietari i les
reparacions per vicis d'obra o per defectes en les instal-lacions, seran a carrec de la Contracta.

De la recepci6 definitiva

Article 44.- La recepcio definitiva es verificara després de transcorregut el termini de garantia en igual
forma i amb les mateixes formalitats que la provisional, a partir de la data del qual cessara I'obligaci
del Constructor de reparar al seu carrec aquells desperfectes inherents a la conservacié normal dels
edificis i quedaran només subsistents totes les responsabilitats que poguessin afectar-li per vicis de
construccio.

Prorroga del termini de garantia

Article 45.- Si en procedir al reconeixement per a la recepcié definitiva de I'obra, no es trobés en les
condicions degudes, la recepcié definitiva s'aplacgara i el Director de 'Obra marcara al Constructor els
terminis i formes en qué s'hauran de fer les obres necessaries i, si no s'efectuessin dins d'aquests
terminis, podra resoldre's el contracte amb pérdua de la fianca.

De les recepcions de treballs la contracta de les quals hagi estat rescindida

Article 46.-En el cas de resolucié del contracte, el Contractista estara obligat a retirar, en el termini que
es fixi per la Direccié facultativa, la maquinaria, mitjans auxiliars, instal-lacions, etc., a resoldre els
subcontractes que tingués concertats i a deixar I'obra en condicions de ser recomengada per una altra
empresa.

Les obres i treballs acabats per complet es rebran provisionalment amb els tramits establerts en I'article
37. Transcorregut el termini de garantia es rebran definitivament segons alld que es disposa en els
articles 41 i 42 d'aquest Plec. Per a les obres i treballs no acabats perd acceptables a criteri del Director
de I'Obra, s'efectuara una sola i definitiva recepcio.

Capitol lI: Condicions Economiques

Epigraf 1: Principi general

Article 47 .- Tots els que intervenen en el procés de construccio tenen dret a percebre puntualment les
quantitats acreditades per la seva correcta actuacié d'acord amb les condicions contractualment
establertes.

Article 48- La propietat, el contractista i, en el seu cas, els técnics poden exigir-se reciprocament les
garanties adequades al compliment puntual de les seves obligacions de pagament.

Epigraf 2: Fiances

Article 49.- El Contractista prestara fianga d'acord amb alguns dels procediments seguents, segons
que s'estipuli:

a) Diposit previ, en metal-lic o valors, o aval bancari, per import entre el 3 per 100 10 per 100 del preu
total de contracta (art.55).

b) Mitjangant retencié a les certificacions parcials o pagaments a compte en la mateixa proporcio.

Fianga provisional

Article 50.- En el cas que I'obra s'adjudiqui per subhasta publica, el diposit provisional per a prendre-hi
part s'especificara en I'anunci de I'esmentada subhasta i la seva quantia sera d'ordinari, i exceptuant
estipulacié distinta en el Plec de Condicions particulars vigent en I'obra, d'un tres per cent (3 per 100)
com a minim, del total del pressupost de contracta. El Contractista al qual s'hagi adjudicat I'execucio
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d'una obra o servei per la mateixa, haura de dipositar en el punt i termini fixats a I'anunci de la subhasta
o el que es determini en el Plec de Condicions particulars del Projecte, la fiangca definitiva que
s'assenyali i, en el seu defecte, el seu import sera del deu per cent (10 per 100) de la quantitat per la
qual es faci I'adjudicacié de I'obra, fianga que pot constituir-se en qualsevol de les formes especificades
en l'apartat anterior. El termini assenyalat en el paragraf anterior, i llevat condicié expressa establerta
en el Plec de Condicions Particulars, no excedira de trenta dies naturals a partir de la data en qué sigui
comunicada l'adjudicacié i en aquest termini haura de presentar I'adjudicatari la carta de pagament o
rebut que acrediti la constitucié de la fianga a la qual es refereix el mateix paragraf. L' incompliment
d'aquest requisit donara lloc a qué es declari nul-la I'adjudicacié, i I'adjudicatari perdra el diposit
provisional que hagués fet per prendre part en la subhasta.

Execuci6 de treballs amb carrec a la fianga

Article 51.-Si el Contractista es negués a fer pel seu compte els treballs necessaris per ultimar 'obra
en les condicions contractades, el Director de I'Obra, en nom i representacio del Propietari, els ordenara
executar a un tercer o, podra realitzar-los directament per administracio, abonant el seu import amb la
fianga dipositada, sense perjudici de les accions a les quals tingui dret el propietari, en el cas que l'import
de la fianga no fos suficient per cobrir I'import de les despeses efectuades en les unitats d'obra que no
fossin de recepcio.

De la seva devolucié en general

Article 52.- La fianga retinguda sera retornada al Contractista en un termini que no excedeixi trenta
(30) dies un cop signada I'Acta de Recepcié Definitiva de l'obra. La propietat podra exigir que el
Contractista li acrediti la liquidacié i saldo dels seus deutes causats per I'execucio de l'obra, tals com
salaris, subministraments, subcontractes...

Devolucié de la fianga en el cas que es facin recepcions parcials

Article 53.-Si la propietat, amb la conformitat del Director de I'Obra, accedis a fer recepcions parcials,
tindra dret el Contractista a qué li sigui retornada la part proporcional de la fianca.

Epigraf 3: Dels preus

Composicié dels preus unitaris
Article 54.-E| calcul dels preus de les distintes unitats d'obra és el resultat de sumar els costos directes,
els indirectes, les despeses generals i el benefici industrial.

Es consideren costos directes:

La ma d'obra, amb els seus plusos, carregues i assegurances socials, que intervinguin directament en
I'execucié de la unitat d'obra.

Els materials, els preus resultants a peu d'obra, que quedin integrats en la unitat de qué es tracti o que
siguin necessaris per a la seva execucio.

Els equips i sistemes técnics de seguretat i higiene per a la prevencié i proteccié d'accidents i
enfermetats professionals.

Les despeses de personal, combustible, energia, etc. que tinguin lloc per I'accionament o funcionament
de la maquinaria i instal-laci6 utilitzades en I'execucié de la unitat d'obra.

Les despeses d'amortitzaciéd i conservacié de la maquinaria, instal-lacions, sistemes i equips
anteriorment citats.

Es consideraran costos indirectes:

Les despeses d'instal-lacié d'oficines a peu d'obra, comunicacions, edificaci6 de magatzems, tallers,
pavellons temporals per a obrers, laboratoris, assegurances, etc., els del personal técnic i administratiu
adscrits exclusivament a l'obra i els imprevistos. Totes aquestes despeses, es xifraran en un
percentatge dels costos directes.

Es consideraran despeses generals:

Les despeses generals d'empresa, despeses financeres, carregues fiscals i taxes de I'administracio,
legalment establertes. Es xifraran com un percentatge de la suma dels costos directes i indirectes (en
els contractes d'obres de I'Administracio publica aquest percentatge s'estableix entre un 13 per 100 i
un 17 per 100.)

Benefici industrial:
El benefici industrial del Contractista s'estableix en el 6 per 100 sobre la suma de les partides anteriors.
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Preu d'Execucié material:
S'anomenara Preu d'Execucié material el resultat obtingut per la suma dels anteriors conceptes excepte
el Benefici Industrial.

Preu de Contracta:
El preu de Contracta és la suma dels costos directes, els indirectes, les Despeses Generals i el Benefici
Industrial. L'IVA gira sobre aquesta suma, perd no n'integra el preu.

Preus de contracta. Import de contracta

Article 55.-En el cas que els treballs a fer en un edifici o obra aliena qualsevol es contractessin a risc i
ventura, s'entén per Preu de Contracta el que importa el cost total de la unitat d'obra, es a dir, el preu
d'execucié material més el tant per cent (%) sobre aquest ultim preu en concepte de Benefici Industrial
de Contractista. El benefici s'estima normalment, en un 6 per 100, llevat que en les Condicions
Particulars se n'estableixi un altre de diferent.

Preus contradictoris

Article 56.- Es produiran preus contradictoris només quan la Propietat mitjangant el Director de I'Obra
decideixi introduir unitats o canvis de qualitat en alguna de les previstes, o quan calgui afrontar alguna
circumstancia imprevista. El Contractista estara obligat a efectuar els canvis. Si no hi ha acord, el preu
es resoldra contradictoriament entre el Director de I'Obra i el Contractista abans de comencar I'execucio
dels treballs. Si subsisteix la diferéncia s'acudira, en primer lloc, al concepte més analeg dins del quadre
de preus del projecte, i en segon lloc al banc de preus d'utilitzacié més frequent en la localitat. Quadre
de preu de referéncia Els contradictoris que hi haguessin es referiran sempre als preus unitaris de la
data del contracte.

Reclamacions d'augment de preus per causes diverses

Article 57.-Si el Contractista abans de la signatura del contracte, no hagués fet la reclamacié o
observacié oportuna, no podra sota cap pretext d'error o omissié reclamar augment dels preus fixats en
el quadre corresponent del pressupost que serveixi de base per a l'execucié de les obres (amb
referéncia a Facultatives).

Formes tradicionals de medir o d'aplicar els preus

Article 58.-En cap cas podra al-legar el Contractista els usos i costums del pais respecte a I'aplicacié
dels preus o de la forma de medir les unitats d'obra executades, es respectara allo previst en primer
lloc, al Plec General de Condicions Técniques, i en segon lloc, al Plec General de Condicions
particulars.

De la revisi6 dels preus contractats

Article 59.- Si es contracten obres pel seu compte i risc, no s'admetra la revisio dels preus en tant que
I'increment no arribi, en la suma de les unitats que falten per realitzar d'acord amb el Calendari, a un
muntant superior al tres per 100 (3 per 100) de limport total del pressupost de Contracte. En cas de
produir-se variacions en alga superiors a aquest percentatge, s'efectuara la revisio corresponent d'acord
amb la férmula establerta en el Plec de Condicions Particulars, percibint el Contractista la diferéncia en
més que resulti per la variacié de I'lPC superior al 3 per 100. No hi haura revisio de preus de les unitats
que puguin quedar fora dels terminis fixats en el Calendari de la oferta.

Emmagatzematge de materials

Article 60.- El Contractista esta obligat a fer els emmagatzemaments de materials o aparells d'obra
que la Propietat ordeni per escrit.

Els materials emmagatzemats, una vegada abonats pel Propietari sén, de I'exclusiva propietat d'aquest;
de la seva cura i conservacié en sera responsable el Contractista.

Epigraf 5: De la valoracié i abonament dels treballs

Formes diferents d'abonament de les obres

Article 69.-Segons la modalitat elegida per a la contractacié de les obres i exceptuant que en el Plec
Particular de Condicions economiques s'hi preceptui una altra cosa, I'abonament dels treballs
s'efectuara aixi:

1r. Tipus fix o tant algat total. S'abonara la xifra préviament fixada com a base de I'adjudicacio,

115



= AVC

. ENGINYERIA

disminuida en el seu cas a I'import de la baixa efectuada per I'adjudicatari.

2n. Tipus fix o tant algat per unitat d'obra, el preu invariable del qual s'hagi fixat a la bestreta, podent-
ne variar solament el nombre d'unitats executades.

Prévia medicio i aplicant al total de les unitats diverses d'obra executades, del preu invariable estipulat
a la bestreta per cadascuna d'elles, s'abonara al Contractista I'import de les compreses en els treballs
executats i ultimats d'acord amb els documents que constitueixen el Projecte, els quals serviran de
base per a la medicid i valoracié de les diverses unitats.

3r. Tant variable per unitat d'obra, segons les condicions en qué es realitzi i els materials diversos
emprats en la seva execucio d'acord amb les ordres de el Director de 'Obra. S'abonara al Contractista
en idéntiques condicions al cas anterior.

4t. Per llistes de jornals i rebuts de materials autoritzats en la forma que el present "Plec General de
Condicions econdmiques" determina.

5e. Per hores de treball, executat en les condicions determinades en el contracte.

Relacions valorades i certificacions

Article 70.- En cada una de les eépoques o dates que es fixin en el contracte, formara el Contractista
una relacié valorada de les obres executades durant els terminis previstos, segons la medicié que haura
practicat el Director de I'Obra. El treball executat pel Contractista en les condicions preestablertes, es
valorara aplicant al resultat de la medicié general, cubica, superficial, lineal, ponderal o numeral
corresponent per a cada unitat d'obra, els preus assenyalats en el pressupost per a cadascuna d'elles,
tenint present a més allod establert en el present "Plec General de Condicions econdmiques" respecte a
millores o substitucions de materials o a les obres accessories i especials, etc.

Al Contractista, que podra presenciar les medicions necessaries per extendre aquesta relacio, el
Director de Execuci6 de I'Obra li facilitara les dades corresponents de la relacié valorada, acompanyant-
les d'una nota d'enviament, a I'objecte que, dins del termini de deu dies a partir de la data de recepcio
d'aquesta nota, el Contractista pugui examinar-les i tornar-les firmades amb la seva conformitat o fer,
en cas contrari, les observacions o reclamacions que consideri oportunes. Dins dels deu dies seglients
a la seva recepcio, el Director de I'Obra acceptara o refusara les reclamacions del Contractista si hi
fossin, donant-li compte de la seva resolucio i podent el Contractista, en el segon cas, acudir davant el
Propietari contra la resolucié del Director de I'Obra en la forma prevista en els "Plecs Generals de
Condicions Facultatives i Legals". Prenent com a base la relacié valorada indicada en el paragraf
anterior, el Director de I'Obra expedira la certificacio de les obres executades. De l'import se'n deduira
el tant per cent que per a la constitucié de la finan¢a s'hagi preestablert. El material emmagatzemat a
peu d'obra per indicacié expressa i per escrit del Propietari, podra certificar-se fins el noranta per cent
del seu import, als preus que figuren en els documents del Projecte, sense afectar-los del tant per cent
de Contracta. Les certificacions es remetran al Propietari, dins del mes seguent al periode al qual es
refereixen, i tindran el caracter de document i entregues a bon compte, subjectes a les rectificacions i
variacions que es deriven de la liquidacio final, no suposant tampoc aquestes certificacions ni aprovacio
ni recepcio de les obres que comprenen. Les relacions valorades contindran solament |'obra executada
en el termini al qual la valoracié es refereix. En cas que el Director de I'Obra ho exigis, les certificacions
s'extendran a l'origen.

Millores d'obres lliurament executades

Article 71.- Quan el Contractista, inclds amb autoritzacié del Director de I'Obra utilitzés materials de
preparacié més acurada o de mides més grans que l'assenyalat en el Projecte o substituis una classe
de fabrica per una altra de preu més alt, o executés amb dimensions més grans qualsevol part de I'obra
0, en general introduis en I'obra sense demanar-li, qualsevol altra modificacié que sigui beneficiosa a
criteri del Director de I'Obra, no tindra dret, no obstant, més que a I'abonament del que pogués
correspondre en el cas que hagués construit I'obra amb estricte subjeccié a la projectada i contractada
o adjudicada.

Abonament de treballs pressupostats amb partida algada
Article 72.- L'abonament dels treballs pressupostats en partida algada, s'efectuara d'acord amb el
procediment que correspongui entre els que a continuacioé s'expressen:

a) Si hi ha preus contractats per a unitats d'obra iguals, les pressupostades mitjangant partida algada,
s'abonaran prévia medicio i aplicacié del preu establert.

b) Si hi ha preus contractats per a unitats d'obra similars, s'establiran preus contradictoris per a les
unitats amb partida algada, deduits dels similars contractats.

¢) Si no hi ha preus contractats per a unitats d'obra iguals o similars, la partida algada s'abonara
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integrament al Contractista, exceptuant el cas que en el Pressupost de I'obra s'expressi que l'import
d'aquesta partida s'ha de justificar, en aquest cas, el Director de I'Obra indicara al Contractista i amb
anterioritat a I'execucio, el procediment que s'ha de seguir per portar aquest compte que, en realitat
sera d'administracio, valorant-ne els materials i jornals als preus que figuren en el Pressupost aprovat
0, en el seu defecte, als que anteriorment a I'execucié convinguin ambdues parts, incrementant-se
I'import total amb el percentatge que es fixi en concepte de Despeses Generals i Benefici Industrial del
Contractista.

Abonament d'esgotaments i altres treballs especials no contractats

Article 73.-Quan calguessin efectuar esgotaments, injeccions o altres treballs de qualsevol indole
especial o ordinaria, que per no haver estat contractats no fossin per compte del Contractista, i si no
fossin contractats amb tercera persona, el Contractista tindra l'obligacié de fer-los i de pagar les
despeses de tota mena que ocasionin, i li seran abonats pel Propietari per separat de la Contracta.

Pagaments

Article 74.- El Propietari pagara en els terminis préviament establerts. L'import d'aquests terminis
correspondra precisament al de les certificacions d'obra conformades pel Director de I'Obra, en virtut
de les quals es verificaran els pagaments.

Abonament de treballs executats durant el termini de garantia
Article 75.- Efectuada la recepcid provisional i si durant el termini de garantia s'haguessin executat
treballs, per al seu abonament es procedira aixi:

1r. Si els treballs que es fan estiguessin especificats en el Projecte i, sense causa justificada, no
s'haguessin realitzat pel Contractista al seu temps, i el Director de I'Obra exigis la seva realitzacié durant
el termini de garantia, seran valorats els preus que figuren en el pressupost i abonats d'acord amb el
que es va establir en els "Plecs Particulars" o en el seu defecte en els Generals, en el cas que aquests
preus fossin inferiors als vigents en I'época de la seva realitzacio; en cas contrari, s'aplicaran aquests
ultims.

2n. Si s'han fet treballs puntuals per a la reparacié de desperfectes ocasionats per I'is de I'edifici, degut
a que aquest ha estat utilitzat durant aquest temps pel Propietari, es valoraran i abonaran els preus del
dia, préviament acordats.

3r. Si s'han fet treballs per a la reparacié de desperfectes ocasionats per deficiencia de la construccio
o de la qualitat dels materials, no s'abonara per aquests treballs res al Contractista.

Epigraf 6: De les indemnitzacions mutues

Import de la indemnitzacio per retard no justificat en el termini d'acabament de les obres

Article 76.-La indemnitzacié per retard en l'acabament s'establira en un tant per mil de I'import total
dels treballs contractats, per cada dia natural de retard, comptats a partir del dia d'acabament fixat en
el calendari d'obra.

Les sumes resultants es descomptaran i retindran amb carrec a la fianga.

Demora dels pagaments

Article 77.-Si el propietari no pagués les obres executades, dins del mes seglient a qué correspon el
termini convingut, el Contractista tindra a més el dret de percebre I'abonament d'un quatre i mig per
cent anual, en concepte d'interessos de demora, durant I'espai de temps de retard i sobre I'import de
I'esmentada certificacié. Si encara transcorreguessin dos mesos a partir de I'acabament d'aquest
termini d'un mes sense realitzar-se aquest pagament, tindra dret el Contractista a la resoluci6 del
contracte, procedint-se a la liquidacié corresponent de les obres executades i dels materials
emmagatzemats, sempre que aquests reuneixin les condicions preestablertes i que la seva quantitat
no excedeixi de la necessaria per a la finalitzaci6 de I'obra contractada o adjudicada. Malgrat I'expressa't
anteriorment, es refusara tota sol-licitud de resolucié del contracte fundat en la demora de pagaments,
quan el Contractista no justifiqui que en la data de I'esmentada sol-licitud ha invertit en obra o en
materials emmagatzemats admissibles la part de pressupost corresponent al termini d'execucié que
tingui assenyalat al contracte.

Epigraf 7: Varis

Millores i augments d'obra. Casos contraris
Article 78.- No s'admetran millores d'obra, només en el cas que el Director de I'Obra hagi manat per
escrit I'execucio de treballs nous o que millorin la qualitat dels contractats, aixi com la dels materials i
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aparells previstos en el contracte. Tampoc s'admetran augments d'obra en les unitats contractades,
excepte en cas d'error en les medicions del Projecte, a no ser que el Director de I'Obra ordeni, també
per escrit, I'ampliacié de les contractades. En tots aquests casos sera condicié indispensable que
ambdues parts contractants, abans de la seva execucié o utilitzacio, convinguin per escrit els imports
totals de les unitats millorades, els preus dels nous materials o aparells ordenants utilitzar i els augments
que totes aquestes millores 0 augments d'obra suposin sobre I'import de les unitats contractades. Se
seguira el mateix criteri i procediment, quan el Director de I'Obra introdueixi innovacions que suposin
una reduccio apreciable en els imports de les unitats d'obra contractades.

Unitats d'obra defectuoses perd acceptables

Article 79.- Quan per qualsevol causa calgués valorar obra defectuosa, perd acceptable segons el
Director de I'Obra de les obres, aquest determinara el preu o partida d'abonament després de sentir al
Contractista, el qual s'haura de conformar amb I'esmentada resolucid, excepte el cas en qué, estant
dins el termini d'execucio, s'estimi més enderrocar I'obra i refer-la d'acord amb condicions, sense
excedir 'esmentat termini.

Asseguranca de les obres

Article 80.- El Contractista estara obligat a assegurar I'obra contractada durant tot el temps que duri la
seva execucio fins la recepcié definitiva; la quantia de I'asseguranga coincidira en cada moment amb el
valor que tinguin per Contracta els objectes assegurats. L'import abonat per la Societat Asseguradora,
en el cas de sinistre, s'ingressara en compte a nom del Propietari, perqué amb carrec al compte s'aboni
I'obra que es construeixi, i a mesura que aquesta es vagi fent. El reintegrament d'aquesta quantitat al
Contractista es fara per certificacions, com la resta dels treballs de la construcci6. En cap cas, llevat
conformitat expressa del Contractista, fet en document public, el Propietari podra disposar d'aquest
import per menesters distints del de reconstruccié de la part sinistrada; la infraccié del qué anteriorment
s'ha exposat sera motiu suficient perquée el Contractista pugui resoldre el contracte, amb devolucié de
fianca, abonament complet de despeses, materials emmagatzemats, etc., i una indemnitzacio
equivalent a I'import dels danys causats al Contractista pel sinistre i que no se li haguessin abonat, pero
sols en proporcié equivalent a alld que representi la indemnitzacié abonada per la Companyia
Asseguradora, respecte a l'import dels danys causats pel sinistre, que seran tassats amb aquesta
finalitat pel Director de I'Obra En les obres de reforma o reparacid, es fixara préviament la part d'edifici
que hagi de ser assegurada i la seva quantia, i si res no es preveu, s'entendra que l'asseguranga ha de
comprendre tota la part de I'edifici afectada per I'obra. Els riscs assegurats i les condicions que figuren
a la polissa o polisses d'Assegurances, els posara el Contractista, abans de contractar-los, en
coneixement del Propietari, a I'objecte de recaptar d'aquest la seva prévia conformitat o objeccions.

Conservacio de l'obra

Article 81.-Si el Contractista, tot i sent la seva obligacié, no atén la conservacié de I'obra durant el
termini de garantia, en el cas que l'edifici no hagi estat ocupat pel Propietari abans de la recepci6
definitiva, el Director de I'Obra en representacié del Propietari, podra disposar tot el que calgui perqué
s'atengui la vigilancia, neteja i tot el que s'hagués de menester per la seva bona conservacid, abonant-
se tot per compte de la Contracta. En abandonar el Contractista I'edifici, tant per bon acabament de les
obres, com en el cas de resolucié del contracte, esta obligat a deixar-ho desocupat i net en el termini
que el Director de I'Obra fixi. Després de la recepci6 provisional de I'edifici i en el cas que la conservacié
de l'edifici sigui a carrec del Contractista, no s'hi guardaran més eines, utils, materials, mobles, etc. que
els indispensables per a la vigilancia i neteja i pels treballs que fos necessari executar. En tot cas, tant
si I'edifici esta ocupat com si no, el Contractista esta obligat a revisar i reparar l'obra, durant el termini
expressat.

Utilitzacié pel contractista d'edificis o bens del propietari

Article 82.- Quan durant I'execucié de les obres el Contractista ocupi, amb la necessaria i prévia
autoritzacié del Propietari, edificis o utilitzi materials o Utils que pertanyin al Propietari, tindra obligacio
de adobar-los i conservar-los per fer-ne entrega a I'acabament del contracte, en estat de perfecte
conservacio, reposant-ne els que s'haguessin inutilitzat, sense dret a indemnitzacié per aquesta
reposicio ni per les millores fetes en els edificis, propietats o materials que hagi utilitzat.
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El Sol-licitant

AJUNTAMENT DE
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ARNAU VIAPLANA CANAL
Enginyer Industrial n® 9.689
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