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1. PLEC DE CONDICIONS

1.1. Prescripcions generals de seguretat
Quan s'esdevingui algun accident en que es necessiti assistencia facultativa, encara que
sigui lleu, i I'assisténcia medica es redueixi a una primera cura, el cap d'obra de la contrata
principal realitzara una investigacio técnica de les causes de tipus huma i de condicions de
treball que han possibilitat I'accident.
A més dels tramits establerts oficialment, passara un informe a la direccié facultativa de
I'obra, on s'especificara:

- Nom de l'accidentat; categoria professional; empresa per a la qual treballa.

- Hora, dia i lloc de I'accident; descripci6 de I'accident; causes de tipus personal.

- Causes de tipus técnic; mesures preventives per evitar que es repeteixi.

- Dates limits de realitzacié de les mesures preventives.

Aquest informe es passara a la direcci6 facultativa el dia seglient al de l'accident com a molt
tard.

La direcci6 facultativa podran aprovar linforme o exigir l'adopci6 de mesures

complementaries no indicades a l'informe.

L'acompliment de les prescripcions generals de seguretat no restringeixen la subjecci6 a les
ordenances i reglaments administratius de dret positiu i rang superior, ni eximeixen de

complir-les.

El contractista controlara els accessos a l'obra i sera responsable del manteniment en
condicions reglamentaries i de l'eficacia preventiva de les proteccions col-lectives i dels

resguards de les instal-lacions provisionals, aixi com de les maquines de treball.

El contractista portara el control d'entrega dels equips de proteccié individual (EPI) de la

totalitat del personal que intervé a I'obra.

En els casos que no hi hagi norma d'homologacié oficial, seran de qualitat adequada a les

prestacions respectives.

El contractista portara el control de les revisions de manteniment preventiu i les de

manteniment correctiu (avaries i reparacions) de la maquinaria d'obra.

Tot el personal, incloent-hi les visites, la direccié facultativa, etc., usara per circular per I'obra

el casc de seguretat.

La maquinaria de I'obra disposara de les proteccions i dels resguards originals de fabrica, o
bé les adaptacions millorades amb l'aval d'un técnic responsable que en garanteixi

l'operativitat funcional preventiva.

Tota la maquinaria eléctrica que s'usi a I'obra tindra connectades les carcasses dels motors i
els xassis metal-lics a terra, per la qual cosa s'instal-laran les piquetes de terra necessaries.
Les connexions i les desconnexions electriques a maquines o instal-lacions les fara sempre

I'electricista de I'obra.

1.2. Condicions del mitjans de proteccio

Tots els equips de proteccio individual (EPI) i sistemes de proteccié col-lectiva (SPC) tindran
fixat un periode de vida util.

Quan, per circumstancies de treball, es produeixi un deteriorament més rapid d'una
determinada peca o equip, aguesta es reposara, independentment de la durada prevista o de
la data de lliurament.

Aquelles peces que pel seu Us hagin adquirit més joc o tolerancies de les admeses pel
fabricant, seran reposades immediatament.

L'Us d'una peca o d'un equip de proteccié mai no representara un risc per si mateix.

1.3. Equips de protecci6 individual (EPI)
Descrivim en aquest apartat la indumentaria per a proteccié personal que es fa servir més i
amb més freqiiéncia en un centre de treball del ram de la construccio, en funcié dels riscos

més corrents a qué estan exposats els treballadors d'aquest sector.

CASC:
El casc ha de ser d'Us personal i obligat en les obres de construccié.

Ha d'estar homologat d'acord amb la normativa de la CE EN 397.
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Els que hagin sofert impactes violents o que tinguin més de quatre anys, encara que no

hagin estat utilitzats han de ser substituits per uns altres de nous.

En casos extrems, els podran utilitzar diferents treballadors, sempre que se'n canviin les

peces interiors en contacte amb el cap.

CALCAT DE SEGURETAT:
Atés que els treballadors del ram de la construcci6 estan sotmesos al risc d'accidents
mecanics, i que hi ha la possibilitat de perforacié de les soles per claus, és obligat I'is de
calcat de seguretat (botes) homologat d'acord amb la Normativa vigent CE EN —345/ EN -
346.
Les caracteristiques principals son:

- Classe: calcat amb puntera (la plantilla sera opcional en funcié del risc de puncio

plantar).
- Quan calgui treballar en terrenys humits o es puguin rebre esquitxades d'aigua o de

morter, les botes han de ser de goma.

GUANTS:
Per tal d'evitar agressions a les mans dels treballadors (dermatosis, talls, esgarrapades,
picadures, etc.), cal fer servir guants. Aquests poden ser de diferents materials.

Han d'estar homologats segons la Normativa CE EN 420.

PROTECTORS AUDITIUS:

Quan els treballadors estiguin en un lloc o area de treball amb un nivell de soroll superior als
80 dB (A), és obligatori I'is de protectors auditius, que sempre seran d'Us individual.

Aquests protectors han d'estar homologats per CE EN 352-1 i CE EN 352-2.

PROTECTORS DE LA VISTA:

Quan els treballadors estiguin exposats a projeccié de particules, pols o fum, esquitxades
de liquids i radiacions perilloses o enlluernades, hauran de protegir-se la vista amb ulleres
de seguretat i/o pantalles.

Les ulleres i oculars de proteccio antimpactes han d'estar homologats per la normativa CE
EN 166.

ROBA DE TREBALL:

Els treballadors de la construccié han de fer servir roba de treball, preferiblement del tipus
granota, facilitada per I'empresa en les condicions fixades en el conveni col-lectiu provincial.
La roba ha de ser de teixit lleuger i flexible, ajustada al cos, sense elements addicionals
(bocamanigues, gires, etc.) i facil de netejar.

En el cas d'haver de treballar sota la pluja o en condicions d’humitat similars, se'ls ha de

proveir de roba impermeable.

1.4. Sistemes de proteccions col-lectives (SCP)
Descrivim en aquest apartat les proteccions de caracter col-lectiu, que tenen com a funcié

principal fer de pantalla entre el focus de possible agressio i la persona i/o objecte a protegir.

TANQUES AUTONOMES DE LIMITACIO | PROTECCIO:
Tindran com a minim 200 cm d'alcaria, i seran construides a base de tubs metal-lics. En tot

moment estara garantida la estabilitat de la tanca.

CABLES DE SUBJECCIO DE CINTURO DE SEGURETAT (ANCORATGES):
Tindran la resisténcia suficient per suportar els esfor¢cos a que puguin ser sotmesos d'acord

amb la seva funcié protectora.

ESCALES DE MA:

Hauran d'anar proveides de sabata antilliscant. No es faran servir simultaniament per dues
persones. La longitud depassara en 1 metre el punt superior de desembarcament.

Tindran un ancoratge perfectament resistent a la seva part superior per tal d'evitar
moviments.

Tant la pujada com la baixada per I'escala de ma es fara sempre de cara a aquesta.

2. SERVEIS DE PREVENCIO

CENTRE ATENCIO PRIMARIA PRATS DE LLUCANES
Carrer Montserrat, 2

08513 Prats de Llucanes

Teléfon: 93 856 02 51
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CAP DE SEVA 3.1. Servei médic
Passeig Rafael Casanova, 3 Els contractistes d'aquesta obra disposaran d'un servei medic d'empresa, propi o
08553 Seva mancomunat.

Teléfon: 93 884 10 84

Tot el personal de nou ingrés a la contracta, encara que sigui eventual o autonom, haura de
ASEPEYO passar o bé d’haver renunciat al reconeixement meédic prelaboral obligatori, i son també
Placa Estaci6 23 Vic (Osona) obligatories les revisions médiques periodiques dels treballadors ja contractats.
Telefon: 93 883 21 26

AMBULANCIES: 4. INSTAL-LACIONS DE SALUBRITAT | CONFORT
Teléfon: 061
Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran, pel que fa a elements, dimensions i
BOMBERS: caracteristiques, a les necessitats dels treballadors.
Parc de bombers de Vic
Teléfon: 93 885 10 80
5. CONDICIONS ECONOMIQUES
MOSSOS D’ESQUADRA:

Comissaria de Vic El control econdmic de les partides que integren el pressupost de I'Estudi de seguretat i salut que
Telefon: 93 886 11 11 siguin abonables al contractista principal, sera idéntic al de l'estat d'amidaments del projecte
URGENCIES: d'execucio.
Teléfon: 112
HOSPITAL: 6. AVIS PREVI
Hospital General de Vic
Francesc Pla "El Vigata" 1 El promotor ha d’efectuar un avis a I'’Autoritat laboral competent, abans de I'inici de les obres.
Vic (Osona)
Teléfon: 93 889 11 99 L’avis previ és redactara d’acord amb el disposat en I'annex Il del RD 1627/1997, de data 24-10-97.
3. SERVEI TECNIC DE SEGURETAT | SALUT 7. PLA DE SEGURETAT | SALUT
El contractista principal disposara d'assessorament técnic en seguretat i salut, propi o extern. El contractista principal esta obligat a redactar un Pla de seguretat i salut abans de l'inici de I'obra,

en que s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin, adaptant aquest Estudi de seguretat i

salut als seus mitjans i métodes d'execucio.
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Aquest Pla de seguretat i salut es fara arribar als interessats, segons estableix el Reial decret
1627/97, amb la finalitat que puguin presentar els suggeriments i les alternatives que els semblin
oportuns, i puguin procedir al compliment de l'acta d'aprovacié visada col-legialment pel col-legi

professional corresponent.

Qualsevol modificacié que introdueixi el contractista en el Pla de seguretat i salut, de resultes de les
alteracions i incidéncies que puguin produir-se en el decurs de l'execucid de l'obra o bé per
variacions en el projecte d'execucié que ha servit de base per elaborar aquest Estudi de seguretat i
salut, requerira l'aprovacio del técnic autor de I'Estudi de seguretat i salut, aixi com del coordinador
en matéria de seguretat en la fase d'execucié d'obres.

8. LIBRE D'INCIDENCIES

A l'obra hi haura un llibre d’incidéncies facilitat per la direccio facultativa, que haura d'estar en poder
del contractista o representant legal o del coordinador de seguretat en fase d’execucio, i a disposicio
de la direcci6 facultativa, l'autoritat laboral o el representant dels treballadors, els quals podran fer-hi
les anotacions que considerin oportunes perqué el coordinador o, si no cal coordinador, la direccio
facultativa notifiqui a la Inspeccié de treball dins del termini de 24 hores.

Vic, desembre de 2024

Els enginyers consultors:

,/,M?//-
L]
Josep Colomer Oferil Ricard Seuma Arefas Joan Riu Riu
Enginyer Industrial Enginyer de Camins, Canals i Ports ~ Enginyer de Camins, Canals i Ports
Col-legiat nim. 6.115 Col-legiat nm. 36.413 Col-legiat num. 36.136
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