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SIGNATURES

1.- Anna Castro Lopezosa (TCAT) (Coordinadora de Serveis Socials Bàsics), 12/08/2025 13:09
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X2025003395 Informe de la coordinadora de Serveis Socials Bàsics del Consell 
Comarcal del Pla de l’Estany relatiu a la insuficiència de mitjans, en relació a la 
licitació del contracte del servei de formació i suport als familiars cuidadors i a 
altres cuidadors no professionals del Consell Comarcal del Pla de l’Estany. 
 
 
En compliment del que s’estableix en l’article 116.4.f) de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, 
de Contractes del Sector Públic, emeto aquest informe, en relació a la licitació del 
contracte per a la prestació del servei de formació i suport als familiars cuidadors i a altres 
cuidadors no professionals del Consell Comarcal del Pla de l’Estany. 
 
INFORMO:  
 
Primer.-  Per a la prestació d’aquest servei és necessària la contractació dels serveis d’un 
perfil professional especialitzat per dur a terme la formació i el suport als familiars 
cuidadors i a altres cuidadors no professionals. Les tasques a desenvolupar són les 
següents: 
 

 Dinamització i formació del grup integrat pels familiars cuidadors. 

 Treball relatiu a l’enfortiment emocional personal per tal de superar l’estar de dol. 

 Acompanyament formatiu de suport davant incidències doloroses, accident, 

malaltia, intervencions quirúrgiques. 

 Expressió dels familiars cuidadors dels seus neguits i problemes: estratègies 

d’interacció positiva. 

 Tractament formatiu de les pors, soledat, culpabilitat, relacions familiars, parella, 

salut mental. 

 
El Consell Comarcal del Pla de l’Estany no disposa de mitjans humans ni materials per a 
donar cobertura del servei de formació i suport als familiars cuidadors i a altres cuidadors 
no professionals. 
 
Segon.- La necessitat d’externalitzar la prestació del servei de formació i suport als 
familiars cuidadors i a altres cuidadors no professionals. 
 
Tercer. Publicar l’informe d’insuficiència de mitjans en el Perfil de contractant de 
conformitat en l’article 63.3.a) de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del 
sector públic.  
 
 
Banyoles, a data de la signatura electrònica 
 

Anna Castro Lopezosa 

Coordinadora de Serveis Socials Bàsics 


