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1. OBJECTE

Aquest document té per objectiu establir les condicions i prescripcions técniques necessaries per
a la redaccié del projecte i I'execucié de les obres del nou edifici annex de I'Hospital
Transfronterer de Cerdanya, destinat a serveis de salut mental, habitacions de guardia i una sala
polivalent, sobre una parcel-la edificable. Aquest document ha de ser considerat com una base
tecnica pel concurs d’adjudicacié de les obres de construccio.

2. EMPLAGAMENT | RELACIO AMB L'EDIFICI EXISTENT

L'edifici principal de I'Hospital Transfronterer de Cerdanya i el nou edifici annex estaran situats
dins la mateixa finca registral, identificada amb el nimero de parcel-la 20987 del Registre
Cadastral, situada al terme municipal de Puigcerda (provincia de Girona).

e Coordenades centrals UTM (ETRS89 — HUS 31N): X =412.021, Y = 4.699.613

e Superficie aproximada del terreny disponible per a la nova construccid (a data
15/04/2025): 3.700 m?

e Titularitat: Ajuntament de Puigcerda

e Forma de cessié: dret de superficie concedit al GECT — Hospital de Cerdanya, segons
conveni formalitzat amb I'Ajuntament

e Planejament vigent: Sector 38 — “Pla de la Rigolisa”
o Us previst segons planejament: establiments publics de salut i benestar

La connexid funcional i fisica amb I"hospital principal és essencial: s’hi habilitara un passadis
cobert, climatitzat i accessible, que permetra la circulacio de persones (pacients i professionals) i
de materials. Aquesta connexié complira diverses funcions essencials: facilitara I'accés rapid dels
pacients del dispositiu DART al servei d’urgencies de I'hospital; permetra als professionals de la
salut mental accedir directament als serveis administratius i a la cafeteria del centre; i garantira
als metges de guardia allotjats a I'edifici annex una connexié immediata amb el servei d’urgencies
i amb I'espai d’aparcament d’ambulancies.

L’edifici nou haura de ser dissenyat i implantat de manera que no interfereixi en la llum natural
ni en les vistes obertes de les habitacions de la primera planta del bloc principal de I'hospital. Per
tal de garantir-ho, caldra dur a terme un estudi d’ombres i assolellament (especialment en horari
de mati i migdia), que asseguri que:

e Es manté una lluminositat natural equivalent a I'actual a les habitacions;

e Espreserva la vista oberta cap al paisatge, que forma part del confort ambiental integrat
del centre hospitalari.

L’alcada, I'orientacié i la distancia de I'edifici nou respecte al volum principal es definiran tenint
en compte aquests requisits.

L’heliport ubicat a la coberta de I'edifici principal disposa d’un espai de proteccio aeria establert
per la normativa aeronautica vigent (Annex 14 de I'OACI, Organitzacié de |'Aviacio Civil
Internacional, i normativa de I'AESA, Agéncia Estatal de Seguretat Aéria). Qualsevol construccio
dins aquest entorn haura de:

e Respectar les superficies de limitacié d’obstacles (SLO) associades al con d’aterratge i
enlairament;

e No interferir ni fisicament ni visualment en els corredors d’aproximacié ni en les
maniobres de seguretat;
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e Ser objecte d’un estudi d’'impacte aeronautic, incloent-hi I'avaluacio de reflexos, fums,
calors o ones electromagneétiques si es preveuen instal-lacions especifiques a la coberta
(com ara plaques solars);

e Comptaramb I'informe favorable de I'AESA o de les autoritats competents abans de linici
de les obres, si la nova construccio queda dins la zona d’influéncia de I'heliport.

Aquesta coordinacid haura de quedar recollida dins el projecte executiu, amb tota la
documentacié justificativa corresponent.

3. CRITERIS ARQUITECTONICS | FUNCIONALS
a. INTEGRACIO | IMATGE EXTERIOR

El nou edifici haura de ser concebut com una extensid integrada i coherent amb I'estructura
arquitectonica de I'Hospital Transfronterer de Cerdanya. La seva concepcio formal haura de
garantir una continuitat estetica i técnica amb el volum existent, adoptant criteris similars de
modulacio, materials, textures i sistemes constructius.
Caldra prioritzar una facana amb acabats compatibles amb els materials originals emprats a
I"'hospital actual, com el zinc laminat, la fusta natural, o revestiments ceramics tipus granit,
d’acord amb les combinacions presents a les diferents facanes existents.

El volum haura de mantenir una geometria sobria i racional, amb cobertes inclinades lleugeres
similars a les del bloc principal, i una implantacié adaptada a la topografia natural del solar. A tall
de referencia, convé recordar que I'edifici principal de I'Hospital de Cerdanya es va construir
sobre una reticula estructural regular de 7,20 x 7,20 metres, que ha demostrat una gran eficacia
en termes de modularitat, flexibilitat i adaptabilitat funcional. Tot i que aquest model no és
obligatori, es recomana tenir-lo en compte com a base orientativa per al desenvolupament de la
proposta estructural del nou edifici, especialment si es vol garantir la compatibilitat amb el
conjunt hospitalari existent.

L'arquitectura haura de promoure també una integracid paisatgistica harmoniosa, mitjangant
solucions passives com brise-soleil, espais enjardinats, o revestiments naturals, evitant qualsevol
element discordant pel que fa a volumetria, color, reflexos o impacte visual.

Els materials emprats hauran de garantir durabilitat, un baix impacte ambiental i ser compatibles
amb un Us sanitari intensiu: revestiments interiors higiénics, facilment desinfectables i resistents
a I'ds continuat; cobertes accessibles amb proteccid térmica invertida, com les de I'edifici
existent; i sistemes constructius compatibles amb I'estructura global del centre hospitalari, per
facilitar les tasques de manteniment i gestié tecnica unificada.

b. ORGANITZACIO FUNCIONAL I CIRCULACIONS

El nou edifici haura de permetre una organitzacid funcional clara i eficient, amb accessos
diferenciats i espais sectoritzats, per garantir la seguretat, |'autonomia operativa i la fluidesa dels
moviments dins del recinte hospitalari.

Es preveu que:

e Lazona de salut mental s'ubiqui preferentment a la planta baixa, amb accés independent
des de I'exterior, perd connectada mitjangant un passadis intern amb el bloc principal.
Aquesta disposicio facilitara el desplagament discret i segur dels pacients, especialment
en casos de derivacio des del servei d’urgéncies.

e La zona de professionals (habitacions de guardia) disposi d’un accés especific i directe,
que permeti un Us independent i una connexié rapida amb les urgéncies, les zones
logistiques i I'area d’estacionament d’ambulancies.

www.hcerdanya.eu
31 Cami d'Ur, 17520 Puigcerda, Girona, Espagne

Responsable de la unitat d’Enginyeria Biomedica i Projectes
PPT - DART - Avril 2024

PAGINA: 3de 9 DATA | HORA DE LA GENERACIO DE LA COPIA: 08/08/2025 12:32

Aquest document és una copia auténtica del document electronic original. Podeu comprovar la seva validesa a https://tramits. NomENS.ad?csv=81e3a34e-d487-4634-a378-71241a18c85e emprant el codi segur de verificacio.



https://tramits.NomENS.ad?csv=81e3a34e-d487-4634-a378-71241a18c85e

DOCUMENTS REFERENCIES

TIPUS: Acord CADM EXPEDIENTS: 0003-0063/2025
NOM: PPT EDIFICI DART SIGNAT.pdf ISIGNATURES
UNITAT: Unitat de contractacio Romain PUJOL: 01/07/2025 06:06

= |ORIGEN: Administracio

CODI SEGUR DE VERIFICACIO: 81e3a34e-d487-4634-a378-71241a18c85¢e
IDENTIFICADOR: ES_XXXXXXXXX_2025_000000000000000000000000008752
ESTAT D'ELABORACIO: Esborrany amb document

/A HOSPITAL DE / HOPITAL DE

N CERDANYS / GERDAGNE

e La zona docent i la sala polivalent comptin amb un accés autonom des de 'esplanada
exterior, per tal de facilitar-ne I'Us per part d’agents externs o institucions col-laboradores
sense interferir en el funcionament assistencial del centre.

Les circulacions internes hauran de complir els criteris segients:

e Separacié efectiva dels fluxos de pacients, visitants i personal sanitari, per motius
operatius, d’higiene, de seguretat i de confidencialitat.

e Circuits diferenciats per a la gestié de residus, roba bruta, productes de neteja i
subministraments, per evitar contaminacions creuades i garantir la tracabilitat.

e Respecte per la privacitat, la intimitat i la seguretat dels usuaris del servei de salut mental,
mitjancant recorreguts protegits, espais d’espera confortables i accessos controlats.

Es recomana incorporar al projecte un esquema funcional indicatiu dels fluxos assistencials i
logistics. També s’hauran de preveure sistemes de control per evitar sortides no autoritzades i
possibilitar un funcionament autonom parcial de I'edifici durant la nit o en periodes d’activitat
reduida.

c. ACCESSIBILITAT | MOBILITAT

El nou edifici haura de garantir I'accessibilitat universal i una mobilitat fluida per a tots els usuaris,
en conformitat amb la normativa vigent. Es requerira el compliment estricte del Codi Técnic de
I"Edificacié (CTE DB-SUA — Document Basic de Seguretat d’Utilitzacié i Accessibilitat), aixi com de
la normativa autonomica d’accessibilitat de Catalunya, tant pel que fa a la configuraciod
arquitectonica com al funcionament operatiu.

Tots els accessos principals i secundaris hauran d’estar adaptats per a persones amb mobilitat
reduida (PMR), amb itineraris accessibles que connectin amb I'edifici principal i amb I'exterior
(esplanada, aparcaments, recorreguts interns entre serveis). Els desplagaments dins del nou
edifici hauran de permetre una circulacié autdbnoma, segura i intuitiva entre les diferents arees
assistencials, residencials i comunes.

El sistema de control d’accés —ja sigui mitjancant targetes, lectors biomeétrics, portes
automatiques o sistemes electronics— haura d’estar obligatoriament integrat amb el sistema
centralitzat actual de I'Hospital de Cerdanya. Aquesta interconnexid és imprescindible per
garantir la coherencia tecnologica, |a tragabilitat dels accessos i la seguretat operativa del conjunt
del complex hospitalari.

4. EFICIENCIA ENERGETICA | SOSTENIBILITAT

El nou edifici haura de complir de manera integra amb els requeriments establerts pel Codi Tecnic
de I'Edificacié (CTE), i molt especialment amb el document basic DB-HE relatiu a I'estalvi
energetic, que fixa les condicions minimes d’eficiéncia energética per a edificis publics de nova
construccid.

L'objectiu sera reduir al maxim la demanda energetica de I'edifici mitjangant una correcta
orientacié solar, I'Us de sistemes passius (proteccid solar, il-luminacié natural, ventilacié creuada)
i 'aplicacié d’un aillament térmic i acustic d’alt rendiment sobre tota I'envolupant. Es prioritzara
un disseny que faciliti una entrada optima de llum natural, especialment als espais destinats a
pacients, consultes i zones comunes, amb la finalitat de millorar tant el confort ambiental com el
benestar emocional dels usuaris.

Les faganes hauran d’incorporar sistemes de proteccid solar per limitar els guanys térmics
excessius durant els periodes calids i afavorir I'eficiencia energetica global. Els materials de
construccio utilitzats hauran de presentar una baixa petjada ambiental, provenir preferentment
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de recursos de proximitat, i tenir caracteristiques de facil manteniment i elevada durabilitat,
especialment en entorns sanitaris. Els acabats interiors hauran de ser higienics, amb baixa emissio
de COV (compostos organics volatils), resistents als agents desinfectants i compatibles amb
protocols de neteja intensiva.

Tots els sistemes de climatitzacid i de regulacié ambiental hauran d’estar gestionats mitjangant
un sistema termic intel-ligent, compatible amb el sistema centralitzat actualment en servei a
I'Hospital de Cerdanya. Aquest sistema haura de permetre una regulacid sectoritzada de la
temperatura, humitat i ventilacié, adaptada a I'Gs i ocupacié real de cada espai.

Encara que no s’exigeixi I'obtencié d’una certificacid ambiental oficial (com HQE, BREEAM o
equivalent), el projecte haura d’assolir un alt nivell de rendiment ambiental, d’acord amb els
estandards europeus de construccio sostenible. S’espera que els equips redactors es basin en els
principis metodologics d’aquests referencials i incorporin mesures concretes relacionades amb el
consum energeétic, el confort ambiental, la qualitat de 'aire interior, la gestid sostenible de I'aigua,
la seleccié de materials, la minimitzacié dels impactes durant 'obra i la durabilitat de les
instal-lacions.

En cas de no optar per una certificacio formal, caldra demostrar técnicament el nivell de prestacio
ambiental assolit, mitjangant documents justificatius inclosos al projecte. Aquests podran ser
fitxes tecniques de materials i equips, simulacions termiques completes, indicadors ambientals o
descripcions de les solucions passives i actives adoptades. Es recomana la implicacio d’un
consultor o enginyeria especialitzada en sostenibilitat ambiental per garantir la coheréncia i la
tracabilitat de la proposta.

Aquesta aproximacié permet mantenir un nivell d’exigéncia elevat sense necessitat de passar per
un procés formal de certificacid, assegurant un compromis real amb la sobrietat energética, la
sostenibilitat i la qualitat ambiental esperables en un equipament public de salut mental.

Finalment, s’ha de tenir en compte que al llarg de I'any 2025 es preveu la instal-lacié de plaques
fotovoltaiques a la coberta de I'edifici principal, en el marc d’un contracte de gestid signat amb
L’Energetica per un periode de 30 anys. Aquesta instal-lacid cobrira aproximadament el 30 % del
consum energétic global actual de I'hospital. Es per aixd que el nou edifici no podra generar
ombres que redueixin el rendiment de les plaques instal-lades.

Es recomana fortament, a més, que el nou edifici disposi de panells fotovoltaics propis. En cas
que I'energia generada superi el consum intern del propi edifici, aquesta podra ser injectada a la
xarxa interna de I'hospital, augmentant aixi el percentatge d’autoconsum del conjunt del
complex. El projecte haura de preveure aquesta interconnexido amb la xarxa eléctrica existent i
considerar la incorporacié de sistemes complementaris d’estalvi energetic, com ara il-luminacio
LED de baix consum, detectors de preséncia o sistemes domotics de regulaciéo ambiental.

5. REQUISITS CONSTRUCTIUS | TECNOLOGICS

Pel que fa a les instal-lacions tecniques del nou edifici, el projecte podra contemplar una execucié
autonoma i independent dels sistemes actualment en servei a I'Hospital de Cerdanya (electricitat,
climatitzacid, xarxes de comunicacio, aigua sanitaria, gasos medicinals, residus, etc.), sempre que
es justifiqui teécnicament i es demostri que aguesta solucid comporta avantatges funcionals,
energetics o economics, aixi com autonomia operativa, facilitat de manteniment i sostenibilitat a
llarg termini.

Tanmateix, qualsevol sigui I'estratégia escollida, el nou edifici haura d’estar obligatoriament
connectat als seglients sistemes centrals de I'hospital:
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e E| sistema d’alarma i deteccié d’incendis, per garantir una resposta coordinada en
situacions d’emergéncia.

e Elsistema SCADA de gestid tecnica centralitzada, per a un control eficient i automatitzat
de les instal-lacions i consums.

e El sistema de videovigilancia (CCTV), plenament integrat al sistema de seguretat i
monitoratge perimetral del centre.

e El sistema de control d’accés, per assegurar la coheréncia en la gestid de permisos,
tracabilitat i seguretat.

e |, sis’escau segons el programa funcional, el sistema de transport pneumatic de mostres
o materials lleugers.

Tots aquests sistemes i connexions hauran de quedar clarament descrits al projecte executiu,
amb detalls sobre els punts d’interconnexié, compatibilitats tecnologiques i protocols
d’integracid, garantint aixi una connexid segura, eficient i perdurable amb les infraestructures
existents.

6. ESPECIFICACIONS D’USOS | ESPAIS FUNCIONALS

D’acord amb el programa funcional establert, el nou edifici s’articulara al voltant de tres arees
diferenciades, amb una organitzacid espacial orientada a garantir la qualitat assistencial, el
confort, la seguretat i el benestar emocional de les persones ateses, especialment en I'ambit de
la salut mental.

a. ZONA DE SALUT MENTAL (DART)

Aquesta area es concep com un espai destinat a la relacio terapéutica, el suport psicosocial i la
rehabilitacié, amb un accés especific i controlat que permeti garantir la tranquil-litat i la proteccio
dels usuaris. Incloura un vestibul d’acollida amb recepcid i zona de cafe, dissenyat per fer més
amable 'arribada i reduir I'impacte emocional del primer contacte.

S’hi habilitaran vestidors amb taquilles individuals per als pacients, una sala polivalent destinada
a activitats terapéutiques, multimeédia i manuals, i una cuina terapéutica integrada amb el
menjador, que permeti fomentar les habilitats de la vida quotidiana i la convivéncia en un entorn
supervisat i segur.

La zona també disposara de com a minim cinc consultoris individuals, una sala de reunions per al
treball en equip interdisciplinari, i lavabos adaptats a diferents perfils d’usuari, incloent infants i
persones amb mobilitat reduida. Es preveu, a més, un espai exterior enjardinat amb accés directe
des de l'interior, concebut com un jardi terapeutic, que afavoreixi la connexié amb I'entorn
natural, la regulacié emocional i el confort psicosocial dels pacients.

b. ZONA D’HABITACIONS DE GUARDIA

S’hi preveuen 14 habitacions individuals amb bany propi, destinades al descans dels professionals
sanitaris en régim de guardia. Aquest espai haura de garantir les condicions d’intimitat,
tranquil-litat i confort necessaries per a la recuperacio entre torns, i incloura espais comuns ben
equipats, com un office amb menjador, zones d’estada i connexié directa amb el bloc hospitalari.

Caldra assegurar una connexio rapida i directa amb el servei d’urgencies, la zona logistica i
I'aparcament d’ambulancies, per garantir la disponibilitat immediata dels professionals en
gualsevol moment del servei.
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c. ZONA DOCENT | SALA POLIVALENT

Dissenyada per acollir activitats de formacid, reunions cliniques, tallers o esdeveniments
institucionals, aquesta area disposara d’una sala multifuncional amb capacitat minima per a 100
persones. L'espai haura de ser sectoritzable mitjangant envans mobils, per adaptar-se a diferents
formats i usos segons les necessitats del centre.

L’accés sera completament independent des de 'esplanada exterior, fet que permetra utilitzar-
lo per part d’agents externs o col-laboradors sense comprometre el circuit assistencial. També es
preveu una zona d’acollida amb servei de café, un magatzem auxiliar per a mobiliari i material, i
un bloc de lavabos adequats a I'aforament previst, garantint la comoditat, I'accessibilitat i la
funcionalitat de I'espai.

7. CONDICIONS URBANISTIQUES | D’EMPLAGAMENT

El projecte del nou edifici haura de complir de manera estricta amb les determinacions
urbanistiques vigents corresponents al Sector 38 — Pla de la Rigolisa, d’acord amb el planejament
aprovat per 'Ajuntament de Puigcerda. Aquesta normativa defineix els usos permesos, els criteris
d’edificacié i les normes d’ordenacié volumeétrica i d'implantacio especifiques per a equipaments
publics amb funcid sanitaria, com és el cas present.

Sera obligatori respectar tots els parametres urbanistics definits pel planejament, incloent les
alineacions oficials, les alcades maximes permeses, les distancies de retranqueig respecte als vials
publics i als edificis veins, aixi com els criteris d’ocupacié del sol. Qualsevol excepcid a aquests
parametres haura de ser degudament motivada i quedar sotmesa a validacio expressa per part
de l'autoritat urbanistica competent.

L’'emplacament escollit es caracteritza per presentar un relleu natural en pendent. El projecte
haura de preveure, per tant, una adaptacio topografica acurada, que permeti tant una correcta
integracio volumétrica en I'entorn com una minimitzacié dels moviments de terres i de I'impacte
visual sobre el paisatge.

Aquesta adaptacié haura d’estar alineada amb els criteris d’accessibilitat universal i amb els
recorreguts existents que connecten amb el bloc principal de I'Hospital de Cerdanya. A més, es
valorara molt positivament la capacitat del projecte per preservar i potenciar les vistes obertes
cap al paisatge natural, aixi com per integrar elements vegetals i paviments permeables als espais
exteriors, contribuint a la qualitat ambiental i paisatgistica del recinte hospitalari.

8. CONDICIONANTS TECNICS ADDICIONALS

La concepcio i construccié del nou edifici haura de tenir en compte un conjunt de condicionants
técnics especifics derivats tant de la seva ubicacié en una zona de muntanya com de la seva
integracid en un recinte hospitalari en funcionament.

Des del punt de vista estructural, caldra acreditar el compliment de la normativa tecnica vigent
en relacié amb les carregues de neu, les accions del vent i els riscos sismics, d'acord amb la
legislacié estatal i els criteris aplicables a les zones de muntanya. Sera necessaria una estructura
optimitzada i robusta, capa¢ de garantir I'estabilitat i la durabilitat de I'edificacié en un entorn
climaticament exigent com el de la Cerdanya.

Especial atencio es donara al risc d'acumulacid de neu i gel a les cobertes i als accessos. Es
recomana la inclusio de sistemes de prevencié o de desgla¢ localitzat a les zones de pas més
exposades, com ara rampes, entrades i recorreguts exteriors entre edificis.
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’edifici haura de complir amb la normativa catalana i estatal de prevencid i proteccié contra
incendis, especialment en materia de sectoritzacio, vies d’evacuacio, ventilacio de fums, sistemes
d’alarma i extincid, i assegurar la seva plena integracié amb el sistema existent de I'Hospital de
Cerdanya. Atesa la tipologia dels usuaris, caldra preveure mesures especifiques per a una
evacuacio assistida, ordenada i segura.

Des de la fase de redaccié del projecte, caldra planificar la tramitacié de totes les legalitzacions
técniques i autoritzacions reglamentaries segons les instal-lacions previstes: RITE (instal-lacions
térmiques), REBT (electricitat), ICAEN (eficiencia energetica), RIPCI (seguretat contra incendis),
aixi com les gestions amb el Departament d’Industria de la Generalitat i altres organismes com
I’AESA en cas d’afectacié per I'heliport.

a. MANTENIMENT TECNIC

El projecte haura de facilitar una gestido de manteniment eficient i segura, amb accés facil als
sistemes tecnics (falsos sostres registrables, valvules, quadres, etc.) i espais tecnics
adequadament dimensionats. Totes les instal-lacions critiques hauran de ser monitoritzables i
plenament compatibles amb el sistema SCADA ja implantat a I'Hospital de Cerdanya.

9. CRITERIS DE QUALITAT | CONFORT

El nou edifici haura d’oferir unes condicions interiors optimes de confort ambiental, adaptades
als requeriments especifics d’un entorn sanitari dedicat a la salut mental. El confort termic i
acustic haura d’estar garantit en totes les arees assistencials, amb especial atencié als espais
d’estada prolongada com consultes, menjadors, sales d’activitat i habitacions.

Aquest confort s’aconseguira combinant mesures passives (bon aillament térmic, orientacio
adequada, proteccions solars) amb sistemes técnics d’alta eficiéncia que assegurin la regulacié i
el control de les condicions interiors. La il-luminacié natural i la ventilacié creuada es promouran
en aquells espais on sigui compatible amb els criteris sanitaris, amb 'objectiu de fomentar un
entorn saludable, amable i emocionalment equilibrat.

Els materials interiors hauran de complir amb els estandards més alts en matéria de salubritat i
resisténcia, evitant I'Us de components que emetin compostos organics volatils (COV) i
seleccionant acabats amb propietats antibacterianes i resistents als processos de neteja i
desinfeccid intensius. Es valoraran molt positivament les solucions que contribueixin a crear una
atmosfera acollidora, amb textures suaus i colors neutres que reforcin la sensacié de seguretat i
tranquil-litat.

Tots aquests criteris s’hauran d’integrar des de I'inici del projecte, en coordinacié amb els equips
clinics i amb la participacié dels futurs usuaris i gestors del servei, per assegurar una resposta
ajustada a les necessitats reals del dispositiu.

10.MESURES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT EN ENTORNS DE SALUT MENTAL

El disseny interior haura d’incloure mesures especifiques per garantir la seguretat de pacients
amb risc d’autoagressid, desorientacid o conductes imprevisibles. Entre aguestes mesures,
s’inclouran equips i elements antilligadura als banys i habitacions (miralls irrompibles, aixetes amb
temporitzador, penjadors de seguretat), aixi com el control restringit de I'accés a espais sensibles
com escales, cobertes o sales tecniques.

El sistema d’alarmai crida d’emergéncia entre pacient i professional haura d’estar present a totes
les consultes, banys i habitacions, integrat dins el sistema general d’alarmes de I'hospital, i
permetent una resposta rapida i coordinada.
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A més, el disseny haura de tenir en compte I'ergonomia de la circulacié i I'orientacié dins I'edifici:
caldra afavorir una navegacié intuitiva mitjancant referencies visuals naturals, una il-luminacio
suau i senyaletica grafica adaptada (pictogrames, icones i colors no agressius), especialment util
per a persones amb déficits cognitius o alteracions perceptives.

Tot i que no es tracta d’un servei d’alt risc biologic, s’inclouran mesures basiques de control
d’infeccions: materials no porosos facils de netejar, circuits separats per roba bruta i neta,
possibilitat d’aillament temporal, i espais adaptats per a desinfeccid reforcada en cas de
pandemia, amb ventilacié especifica i recorreguts de baixa interaccio.

11.CONCLUSIO

Aquest document recull de manera estructurada i exhaustiva les prescripcions tecnigues per a la
construccio del nou edifici vinculat a I'Hospital de Cerdanya. Les exigencies formulades responen
a les necessitats propies d’un centre assistencial especialitzat, amb una forta component
psicosocial, i s’ajusten a les normatives técniques, funcionals, ambientals i sanitaries vigents.

El projecte haura d’integrar-se de forma harmonica en el conjunt hospitalari, assegurant uns
nivells elevats de seguretat, confort, sostenibilitat i qualitat assistencial, i garantir alhora la
flexibilitat necessaria per adaptar-se als futurs models d’atencié en salut mental i als canvis
organitzatius que puguin produir-se en els anys vinents.
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