
ÀREA DE SERVEIS PERSONALS
EXPEDIENT: 1753/2025

                                                                                                     

INFORME   TÈCNIC        JUSTIFICATIU         DEL         CONTRACTE         DE   SERVEI DE TALLERISTES PEL PROGRAMA   
D’ACTIVITATS DE LA GENT GRAN DE SANT FOST DE CAMPSENTELLES      

De conformitat amb els articles 1, 28, 63 i 116 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del  
Sector  Públic  (en endavant,  LCSP),  la  Sra.  Marta  González Suñol,  com a tècnica  de Gent  Gran de 
l’Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles, s’emet el següent informe tècnic als efectes de justificar la 
naturalesa i extensió de les necessitats que es pretenen cobrir mitjançant una contractació, així com la  
idoneïtat del seu objecte i contingut per satisfer-les, d’acord amb el següent:

ANTECEDENTS

L’Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles porta realitzant el programa d’activitats de la gent gran 
Activa´t des de fa una dècada. Aquest programa consisteix en una sèrie de tallers dirigits a la tercera  
edat que realitzen un conjunt de voluntaris i professionals del sector. El consistori te previst seguir amb 
aquestes activitats.

1. Necessitat i idoneïtat de la contractació

L’Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles, vol donar compliment a un dels seus fins institucionals: 
donar suport a la dinamització del temps de lleure de la ciutadania, concretament de la gent gran, per  
promocionar  el  seu  benestar  físic  i  emocional,  fomentant  processos  d’envelliment  actiu  per  a  la  
població jubilada, prejubilada i pensionistes a partir de 55 anys o més. Tant és així, que des de fa una 
dècada a  Sant  Fost  de Campsentelles  es  realitza  el  programa “Activa´t”,  dissenyat  i  impulsat  amb 
l’objectiu de millorar el benestar de la gent gran del municipi.

L´objecte del present informe es justificar la necessitat de contractar un servei de talleristes  per al 
desenvolupament de diversos tallers que l´Ajuntament organitza periòdicament, destinats a persones 
grans, amb l´objectiu de fomentar el benestar, l´autonomia personal i la participació activa.

2. Justificació d’insuficiència de mitjans personals i tècnics

D’acord amb el que estableix l’article 116.4.f) de la LCSP, l’Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles 
necessita disposar d’un conjunt de talleristes per tal de poder realitzar el programa d’activitats per la  
gent  gran  per   poder  prevenir  l'aïllament  social,  potenciar  les  habilitats  personals  i  la  memòria,  
fomentar l´activitat física i el moviment, crear espais de trobada i intercanvi.

L´Ajuntament  davant  la  impossibilitat  de  prestar  aquest  servei  amb  personal  propi,  es  fa 
imprescindible contractar personal especialitat extern.
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3. Identificació de l’objecte del contracte 

L’objecte del present contracte és el servei de monitoratge de diversos tallers pel casal d’avis municipal 
Casa Bastinos, adreçades a la gent gran, d’acord amb les condicions i especificacions tècniques que 
s’estableixen al plec de prescripcions tècniques. 

El CPV associat a tot els lots és el següent:  85311100-3. Serveis de benestar social proporcionats a 
gent gran.

4. Justificació de la divisió en lots 

La  LCSP estableix  al  seu article  99.3  que:  “Sempre que la  naturalesa  o  l’objecte  del  contracte  ho 
permetin, s’ha de preveure la realització independent de cadascuna de les seves parts mitjançant la  
seva divisió en lots, i es poden reservar lots de conformitat amb el que disposa la disposició addicional  
quarta. No obstant això, l’òrgan de contractació pot no dividir en lot l’objecte del contracte quan hi  
hagi  motius  vàlids,  que  s’han  de  justificar  degudament  en  l’expedient,  excepte  en  els  casos  de 
contractes de concessió d’obres”.

Vist la naturalesa del contracte, s’ha decidit dividir l’objecte en 6 lots:

Lot núm. 1 COS I MENT
 Taller Cuidar el Cos i la ment.
 Taller Gimnàstica cerebral
 Taller Meditació

 El lot núm. 1 es composa de 3 tallers.

Lot núm. 2 BALLS
 Danses Coreogràfiques
 Zumba suau
 Balls llatins
 Balls diferents estils

 El lot núm. 2 es composa de 4 tallers.

Lot núm. 3 ARTISTIC
 Dibuix i Pintura

 El lot núm. 3 es composa de 1 taller.

Lot núm. 4 LABORS
 Puntes de coixí
 Patchwork i Manualitats

 El lot núm. 4 es composa de 2 tallers.
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Lot núm. 5 ACTIVITATS FISIQUES
 Activitat aeròbica
 Yoga

 El lot núm. 5 es composa de 2 tallers.

Lot núm. 6 CANT 
 Cant coral

 El lot núm. 6 es composa de 1 taller.

En aquest sentit, els licitador podran optar a un únic lot, a varis o a tots ells.
Els licitador hauran de donar servei a tots els tallers indicats en cada un dels lots.

5. Durada del contracte 

El termini de durada del contracte s'iniciarà des de el dia següent de la formalització del contracte fins  
al 18 de juny de 2026 ( 9 mesos) . No es preveuen prorrogues del contracte.

La durada del contracte s’ha establert d’acord a l’article 29 de la LCSP.

6. Procediment 

El procediment de contractació serà el procediment obert, d’acord amb el que estableix l’article 156 
de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Públic (LCSP).

Es tracta d’un contracte administratiu de serveis, conforme a l’article 25 de la LCSP, i corresponent a 
un dels serveis inclosos a l’Annex IV de la mateixa llei, segons el que disposa l’article 17.

7. Dades econòmiques del contracte

7.1 Pressupost del servei

Els  licitadors  hauran d’igualar  o  disminuir  en  la  seva oferta  els  preus unitaris  màxims  de licitació 
desglossant la part de quota d’IVA que sigui aplicable.

S’entendrà,  amb  caràcter  general,  que  el  preu  proposat  per  l’adjudicatari  s’hi  inclouen  totes  les 
despeses que aquest hagi de dur a terme per a l’acompliment de les prestacions contractades, com 
són: beneficis, assegurances, transports, taxes, tota mena de tributs i  també el personal i  material  
necessaris per a portar a terme el servei i, en general, les que s’originin com a conseqüència de les 
obligacions establertes en aquest plec i  el  de les prescripcions tècniques a les que s’ha de donar  
compliment durant el termini d’execució del contracte.
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7.1.1 Facturació 

D’acord a l’exposat al punt anterior, l’adjudicatari només podrà facturar aquelles hores que realment 
hagi dut a terme de cada taller. 

7.2 Pressupost Base de Licitació 

D’acord a la disposició addicional trenta-tresena, s’haurà de tenir en compte que tot i que el servei es 
presta de manera successiva i per preu unitari, no es pot definir amb exactitud el nombre total d’hores 
reals  que  finalment  es  duran  a  terme,  vist  que  el  servei  queda  supeditat  a  les  necessitats  de  
l’Administració i als possibles imprevistos que puguin sorgir, per tant, s’ha previst un pressupost màxim 
amb el número d’hores inicialment previstes per dur a terme cada taller. 

Aquest pressupost màxim s’ha d’entendre comprensiu de la totalitat de tots els costos derivats de 
l’execució de l’objecte del contracte. De conformitat amb el que disposa l’article 100 de la LCSP, per a 
l’establiment dels preus unitaris de referència per als serveis inclosos a l’objecte del contracte, segons  
el que preveu el PPT, s’han tingut en compte els preus de mercat, i que en aquests preus estan inclosos 
tant  el  benefici  industrial,  com totes  les  despeses  generals  de  personal,  assegurances,  transports,  
materials,  aplicacions  informàtiques  i  despeses  de  comprovació,  gestió  de  la  despesa,  tots  els 
impostos, drets i taxes derivats del contracte, així com la resta de costos directes i indirectes i aquelles  
altres despeses eventuals que es poguessin derivar de l’execució del contracte. 

El pressupost base de licitació del contracte de tots els lots es fixa en:

• Pressupost sense IVA: 30.388,00 €  

• Tipus d’IVA aplicable: 21 % 

• Import IVA: 6.381,48€

• Pressupost base de licitació (PBL) IVA inclòs: 36.769,48€

Preus unitaris màxims de licitació i el pressupost base de licitació de cada lot: 

Els preus unitaris (determinat per unitat de temps: hora) i el PBL per cada lot són els següents: 
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LOTS TALLERS PREU/HORA HORES ANUALS  PREU SENSE IVA PREU AMB  IVA
PREU TOTAL           
SENSE IVA

PREU TOTAL             
AMB IVA

TALLER CUIDAR             
EL COS

30,00 € 40h 1.200,00 € 1.452,00 €

TALLER GIMNÀSTICA 
CEREBRAL

30,00 € 40h 1.200,00 € 1.452,00 €

TALLER  MEDITACIÓ 30,00 € 40h 1.200,00 € 1.452,00 €

DANSES 
COREOGRÀFIQUES

35,00 € 80h 2.800,00 € 3.388,00 €

BALLS DIFERENTS 
ESTILS

35,00 € 80h 2.800,00 € 3.388,00 €

BALLS  LLATINS 35,00 € 80h 2.800,00 € 3.388,00 €

ZUMBA SUAU 35,00 € 40h 1.400,00 € 1.694,00 €

LOT.3 ARTÍSTIC DIBUIX I PINTURA 24,00 € 72 1.728,00 € 2.090,88 € 1.728,00 € 2.090,88 €

PUNTES DE COIXÍ 25,00 € 56h 1.400,00 € 1.694,00 €

PATCHWORK I 
MANUALITATS

35,00 € 72 2.520,00 € 3.049,20 €

ACTIVITAT AERÒBICA 35,00 € 108h 3.780,00 € 4.573,80 €

IOGA 40,00 € 75h 3.000,00 € 3.630,00 €

LOT. 6 CANT CANT CORAL 60,00 € 76h 4.560,00 € 5.517,60 € 4.560,00 € 5.517,60 €

LOT.1 COS I MENT 4.356,00 €

LOT. 2 BALLS 9.800,00 € 11.858,00 €

3.600,00 €

LOT. 4 LABORS 3.920,00 € 4.743,20 €

LOT.5 ACTIVITATS 
FÍSIQUES

6.780,00 € 8.203,80 €

7.3 Valor estimat del contracte 

El Valor estimat de contracte (VEC), a efectes de determinar el procediment d’adjudicació i el règim de 
publicitat és de 30.388,00 €  (sense IVA). El mètode de càlcul del valor estimat de conformitat amb el 
que estableix l’article 101 de la LCSP es detalla en la següent taula segons els diferents lots:  

LOT.1 COS I MENT
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES MODIFICACIONS

TOTAL VEC 
(SENSE IVA)

TALLER CUIDAR  EL COS 1.200,00 € - -

3.600,00 €TALLER GIMNÀSTICA CEREBRAL 1.200,00 € - -

TALLER DE MEDITACIÓ 1.200,00 € - -

LOT.2 BALLS
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES MODIFICACIONS

TOTAL VEC

 (SENSE IVA)

DANSES COREOGRÀFIQUES 2.800,00 € - -

9.800,00 €BALLS DIFERETS ESTILS 2.800,00 € - -

BALLS LLATINS 2.800,00 € - -

ZUMBA 1.400,00 € - -
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LOT.3 ARTÍSTIC
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES

MODIFICACIONS
TOTAL VEC 
(SENSE IVA)

DIBUIX I PINTURA 1.728,00 € - - 1.728,00 €

LOT.4 LABORS
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES

MODIFICACIONS
TOTAL VEC 
(SENSE IVA)

PUNTES DE COIXÍ 1.400,00 € - -

3.920,00 €
PATCHWORK I MANUALITATS 2.520,00 € - -

LOT.5 ACTIVITATS FISIQUES
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES

MODIFICACIONS
TOTAL VEC 
(SENSE IVA)

ACTIVITAT AERÒBICA 3.780,00 € - -
6.780,00€

YOGA 3.000,00 € - -

LOT.6 CANT
PBL SENSE 

IVA
PRORROGUES

MODIFICACIONS
TOTAL VEC 
(SENSE IVA)

CANT CORAL 4.560,00 € - - 4.560,00 €

La despesa corresponent anirà amb càrrec a l’aplicació pressupostària 31-231-22610 Activitats Casa 
Bastinos.

Essent  una  despesa  de  caràcter  plurianual,  la  despesa  corresponent  a  l’exercici  2026  quedarà 
supeditada a l’existència de crèdit adequat i suficient en el pressupost esmentat.

Plurianualitat:
2025: 10.721,00€ sense IVA i 12.972,41€ amb IVA inclòs
2026: 19.667,00€ sense IVA i 23.797,07€ amb IVA inclòs

8. Solvència econòmica i financera, tècnica i professional

Estan capacitades per  contractar les persones físiques o jurídiques,  espanyoles o estrangeres,  que 
tinguin plena capacitat d'obrar i que no es trobin en cap dels supòsits d'incapacitat o prohibicions de  
contractar determinats a la legislació vigent, tot d'acord amb les previsions dels articles 65 i 71 LCSP. 

D’acord amb la previsió dels articles 65 i  66 LCSP, l'activitat de les empreses licitadores que siguin 
persones jurídiques ha de tenir relació amb l'objecte del contracte, segons resulti dels seus respectius  
estatuts o regles fundacionals. 

Les empreses licitadores han de disposar d'una organització amb elements suficients per a la deguda 
execució del contracte. Així mateix, hauran de comptar amb l’habilitació empresarial o professional  
que, en el seu cas, sigui exigible per a la realització de l’activitat o la prestació que constitueixi l’objecte  
del contracte. 
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En el supòsit que es presentin empreses estrangeres d’un Estat Membre de la Unió Europea o signatari  
de l’Espai Econòmic Europeu l’acreditació de la seva capacitat, solvència i absència de prohibicions es 
podrà realitzar tal com estableix l’article 84 LCSP.

Els criteris de solvència que s’exigeixen estan vinculats a l’objecte del contracte i són proporcionals. Així 
mateix,  els llindars i  els paràmetres fixats s’han determinat amb l’objectiu de permetre la màxima 
concurrència i participació.

L’article 87.1 de la LCSP permet acreditar la solvència econòmica i financera mitjançant el següent:

 Solvència econòmica – financera 

Per a tots els lots: 

Volum anual de negocis en l’àmbit al qual es refereixi el contracte, referit al millor exercici dins dels 
tres últims disponibles en funció de les dates de constitució o d’inici d’activitats de l’empresari i de 
presentació de les ofertes per un import igual o superior a 1.900,00€.

Mitjà d’acreditació: Aquest volum anual de negocis s'acreditarà amb la presentació d’una declaració 
responsable  per  part  de  l’empresa  en  el  moment  de  presentar  les  ofertes.  Si  és  requerit  per  
l’Ajuntament,  aquest  criteri  s’acreditarà  pels  comptes  anuals  aprovats  i  dipositats  en  el  Registre  
Mercantil.  Els  empresaris  individuals  no  inscrits  en  el  Registre  Mercantil,  acreditaran  el  volum 
mitjançant qualsevol document fefaent que inclogui aquesta informació. (S’haurà d’emplenar el model  
annex 5)

 Solvència tècnica – professional

Condició de solvència primera

Per a tots els lots:

Relació dels principals serveis efectuats en els tres últims anys, de la mateixa o similar naturalesa que 
els que constitueixen l’objecte del contracte, l’import anual acumulat dels quals l’any de més execució 
sigui igual o superior al 70 per cent de l’anualitat mitjana del contracte.

Mitjà  d’acreditació:  s’haurà  d’acreditar  amb una  declaració  responsable  mitjançant  la  relació  dels 
principals serveis efectuats en els tres últims anys, de la mateixa o similar naturalesa que constitueix  
l’objecte del contracte i s’haurà d’ acompanyar del Currículum vitae. A requeriment de l’Ajuntament, 
s’haurà  d’acreditar  l’experiència  mitjançant  contractes,  informe  de  vida  laboral,  o  qualsevol 
documentació que acrediti l’experiència en el taller en el que es presenti l’oferta. (S’haurà d’emplenar  
el model annex 5)

Condició de solvència segona

Per a tots els lots:

Experiència mínima de 12 mesos del personal que executarà el contracte.

Mitjà d’acreditació: mitjançant una declaració responsable de l’empresari informant de la persona que 
executarà el servei dels anys d’experiència. La declaració haurà d’anar acompanyada d’un currículum 
vitae. A requeriment de l’Ajuntament haurà d’acreditar l’experiència declarada. (S’haurà d’emplenar el  
model annex 5)
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Empresa  de  nova  creació:  tenint  en  compte  que  el  contracte  no  està  subjecte  a  regulació 

harmonitzada, quan el contractista sigui una empresa de nova creació, entenent com a tal aquella que 

tingui  una  antiguitat  inferior  a  cinc  anys,  la  seva  solvència  tècnica  s’ha  d’acreditar  mitjançant  les  

condicions definida d’acord amb l’article 90 lletra h) de la LCSP. 

Classificació: no s’exigeix

Registre  Electrònic  de  licitadors  (RELI),  Registre  Oficial  de  Licitadors  i  Empreses  Classificades  de 
l’Estat (ROLECE): no és obligatori pel tipus de procediment.

9. Criteris d’adjudicació 

D’acord amb els articles 145 i 146 LCSP, per a la valoració es tindran en compte criteris d’adjudicació 
automàtics mitjançant fórmules (fins a 100 punts) essent l’empresa adjudicatària la que presenti la  
proposta que resulti amb la puntuació més alta. 

Els criteris a tenir en compte a l’hora de considerar quina és la proposició amb la millor relació qualitat-
preu seran els que tot seguit s’indiquen, d’acord amb la ponderació que es detalla per a cadascun 
d’ells:

Al tractar-se d’un contracte de serveis de l’Annex IV, els criteris relacionats amb la qualitat representen 
un 51 per cent de la puntuació assignable en la valoració de les ofertes.

Criteris de valoració Puntuació

1.Oferta econòmica 49 punts

2. Cursos de formació i curs de primers auxilis 40 punts

3. Valor afegit en la finalització del projecte 11 punts

Els licitadors podran presentar oferta per un o més lots.

 1.Oferta  Econòmica  .......................................................................  fins  un  màxim  de  49 
punts

La puntuació màxima serà de 49 punts i s’atorgarà a l’empresa que presenti l’oferta més baixa de cada 
lot i a la resta d’ofertes es puntuarà de forma proporcional utilitzant la següent fórmula:

L’oferta amb un preu unitari superior al preu unitari màxim fixat per cada lot serà exclosa i l’oferta que 
sigui igual al preu unitari màxim obtindrà 0 punts. 
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 2. Cursos de formació i  cursos primers auxilis..................................  fins un màxim de 40 
punts

La formació aporta valor afegit a l’execució del contracte, ja que millora la qualitat del servei prestat, 
assegura l’actualització constant dels coneixements del personal i afavoreix una millor adaptació a les  
necessitats específiques de les persones usuàries. A més, fomenta la innovació i la professionalització,  
contribuint a una execució més eficient, empàtica i alineada amb els objectius socials del contracte.

Per tot l’exposat, caldrà identificar el personal que durà a terme cada taller i es valorarà la formació  
específica de cursos que estiguin relacionats amb algun dels tallers que es durà a terme a cada lot.  

Per tal de poder valorar aquest criteri, les empreses hauran de presentar:
 Relació nominal del personal proposat per a l’execució de cada lot
 Currículum vitae de cada persona, amb indicació dels cursos realitzats.
 Còpia dels certificats o documents acreditatius de la formació.

S’atorgarà un total de 40 punts als professionals que hagin dut a terme cursos de formació específics  
relacionats amb tallers de cada lot, a raó de:

 
Curs Puntuació

Curs de formació en primers auxilis 10 punts

Lot Puntuació  per  la 
realització  d’1 curs  de 
formació,  seminari  o 
similar  que  estigui 
relacionat amb algun dels 
taller vinculats al lot

Puntuació  per  la 
realització de  2 cursos de 
formació,  seminari  o 
similar  que  estigui 
relacionat amb algun dels 
tallers vinculats al lot

Puntuació  per  la 
realització  de  3  o  més 
cursos  de  formació, 
seminari  o  similar  que 
estigui  relacionat  amb 
algun dels tallers vinculats 
al lot

Lot 1. Cos i ment
(taller  cuidar  el  cos, 
gimnàstica, meditació)

10 20 30

Lot 2. Balls
(danses  coreogràfiques, 
balls  diferents  estils, 
balls  llatins,  zumba 
suau)

10 20 30

Lot 3. Artístic
(dibuix i pintura)

10 20 30

Lot 4. Labors
(puntes  de  coixí, 
patchwork/manualitats)

10 20 30

Lot 5. Activitats físiques 10 20 30
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(activitat aeròbica, ioga)

Lot 6. Cant
(cant coral)

10 20 30

 3. Valor afegit en la finalització del projecte.....................................fins un màxim d’ 11 punts

Per l’Ajuntament és molt important l’acte de cloenda de fi de curs, vist que forma part del cicle de vida  
del servei, fomenta la participació i la cohesió grupal, dona visibilitat a les activitats realitzades durant  
el curs i es una forma de compartir els aprenentatges i experiències amb les famílies i la comunitat i,  
per tant, està vinculat a l’objecte del contracte. És per aquest motiu, que s’atorgarà un total de  11 
punts a raó de:

Nivell de compromís Descripció Puntuació

Alt Compromís  de  participació  activa  i  implicació  a 
l’activitat de cloenda i utilització de materials propis

11 punts

Mitjà Compromís de participació d’una activitat de cloenda 
senzilla sense materials propis

5,5 punts

Baix No vol participar a l’acte de cloenda 0 punts

10. Causes de modificació del contracte 
No es preveuen causes de modificació del contracte diferents de les establertes legalment per la LCSP.

11. Condicions especials d’execució 

Per tal d’aplicar la mesura prevista a l’article 202.2 de la LCSP de foment de la igualtat entre homes i  
dones en el treball, s’estableix com a condició especial d’execució la no utilització de llenguatge sexista  
en cap document escrit ni visual relacionada amb el contracte. 

Així  mateix,  l’empresa  adjudicatària  haurà  de  formar  en  igualtat  al  personal  que  té  adscrit  a  la  
prestació del servei durant l'execució del contracte. 

També constitueix condició especial d’execució que l’empresa adjudicatària garanteixi a les persones 
adscrites  a  l’execució  del  contracte,  durant  tota  la  seva  vigència,  l’aplicació  i  manteniment  de les  
condicions  laborals  que  estableixi  el  conveni  col·lectiu  sectorial  aplicable,  així  com  el  cobrament 
puntual de les retribucions. 

En cas d’incompliment o cada reiteració d’incompliment de les condicions especials d’execució del 
contracte s’estableix una penalitat del 3% de l’import del contracte o, si  escau, de la pròrroga, IVA 
exclòs. 

Així mateix, a les condicions especials d’execució se li atribueixen del caràcter d’obligacions contractual  
essencials, i el seu incompliment pot ser causa de resolució del contracte.

12. Lloc de realització de la prestació: 
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La  prestació  del  servei  es  realitzarà  a  equipaments  municipals  de  l’Ajuntament  de  Sant  Fost  de 
Campsentelles.

13.Unitat encarregada del seguiment i execució del contracte:

D’acord amb l’article 62.1 de la  LCSP la  unitat  encarregada del  seguiment i  execució ordinària del  
contracte, es designa com a responsable del contracte a la Sra. Marta Gonzalez Suñol com a tècnica de  
Gent gran de l’Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles  i dependrà de la Regidoria de Gent Gran.

Pels motius exposats, es justifica la necessitat i idoneïtat de procedir a la contractació de referencia.

Sant Fost de Campsentelles, a la data de la signatura electrònica
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