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PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO DELS SERVEIS DE DIRECCIO
D'OBRA UNICA EN RELACIO A LES OBRES D'INTERIORISME DE L’AMPLIACIO DEL VESTIBUL DE
L’ESTACIO DE METRO DE GLORIES (L1) | LA CONNEXIO AMB EL MUSEU DEL DISSENY (DHUB) A LA
PLACA DE LES GLORIES CATALANES, 38, AL DISTRICTE DE SANT MARTi DE BARCELONA

CLAUSULA 1.- OBJECTE.

L'objecte del present Plec es establir els requisits, concretar els treballs i definir les obligacions que
corresponen a la contractacié d'un Equip Consultor per a dur a terme els Serveis de Direccié d’Obra (DO),
Liquidacio d’Obra (LO), Direccié d’Obra d’Instal-lacions (DOI) i Certificacio Energética de les obres de
les obres d’interiorisme de I’ampliacié del vestibul de I’Estacié de metro de Glories (L1) i la connexié
amb el Museu del Disseny (DHUB) a la plaga de les Glories Catalanes, 38, al districte de Sant Marti de
Barcelona.

Les obres contemplades al present procediment de licitacié corresponen Projecte executiu d’interiorisme de
'ampliacié del vestibul de I'Estacié de metro de Glories (L1) i la connexié amb el Museu del Disseny(DHUB)
al districte de Sant Marti de Barcelona

Consisteix en el desenvolupament i actualitzacié del disseny del hall d’Avila del vestibul de I'Estacié de metro
de Glories (L1) i la connexié amb el Museu del Disseny (DHUB) en relacié al projecte guanyador de la fase 2
del “Concurs per a la conceptualitzacié i disseny d’interiors del Nou vestibul de la parada de metro Glories
(L1) comunicada amb el DHub - Disseny Hub Barcelona”, tot incorporant noves apreciacions per part del
DHub i Metro

L’espai objecte del projecte és un espai triangular en planta, gairebé trapezoidal, d’aproximadament 305m2 i
una alcada global regular (amb puntuals excepcions) d’aproximadament 5,25m, amb tres faganes interiors
diferenciades: la fagana contigua a I'edifici del DHub, la fagana contigua a I'estacio de Glories de la Linia 1 de
Metro i la fagana provisional vers el passadis de connexié entre el vestibul d’estaci6 i la sortida al carrer
(Placa de les Glories Catalanes / c. Badajoz).

L’espai objecte del projecte es troba totalment buit, amb 3 pilars centrals disposats generant alineacions
equivalents a les 3 faganes, I'edicle/volum de connexié amb el DHub i una connexié directa amb l'interior de
l'estacié. Tant la connexié amb el DHub com amb linterior de I'estacié disposen també de tancaments
provisionals.

La proposta del nou Hall d’Avila del Disseny Hub Barcelona, es situa en el context de la futura Plaga de les
Glories i les seves grans modificacions, que tenen com a objectiu convertir aquesta area en un gran
intercanviador metropolita i el gran nou espai public de referéncia de la ciutat, i en relacié a aixd s’han
desenvolupat un seguit de projectes en els ultims anys que I'han anat consolidant: el gran parc, pérgoles,
places, habitatge public, nodes de transport public, equipaments, etc.

Aixi, el nou vestibul subterrani ha d’actuar com a frontissa entre els ambits del transport i el de la cultura, i es
convertira en una de les entrades més concorregudes de 'estacié Glories. Sera, a la vegada, espai singular i
punt de trobada, lloc des d'on es donaran a coneéixer esdeveniments de ciutat, programes i altres activitats
vinculades a la cultura del disseny.

La proposta de projecte no només pretén equipar i adecentar I'espai objecte del projecte segons les
premisses del DHub i els criteris de Metro, sind que té la voluntat d’integrar-lo també al passadis de connexié
entre el vestibul de I'estacid i el carrer, entenent els dos espais com a una unitat espacial, malgrat els canvis
de tractament material de cadascun

CLAUSULA 2.- TREBALLS A REALITZAR PER L'EQUIP CONSULTOR.

Per una banda, L’Equip Consultor prestara els serveis de Direccié d’Obra Unica en relacié a les obres de
referéncia, mitjangcant un equip técnic pluridisciplinar. Ostentara, aixi mateix, la representacié de BIMSA a
I'obra.
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L’adjudicatari designara com a Director d’'Obra Unica/Responsable de 'Equip Consultor a un Técnic amb
titulacié habilitant per al desenvolupament dels treballs que son objecte del contracte, que a més d’exercir la
direccio d’obra Unica, representara I'Equip Consultor davant la Propietat.

De forma concreta, els serveis a prestar per 'Equip Consultor es relacionen de la seglient manera:
2.0. Funcions propies com a Director d’Obra Unica
Exercira les funcions propies de Director d’Obra, i molt en especial:

Supervisar el desenvolupament general de les obres, aportant el seu coneixement i experiéncia.
Efectuar els reconeixements i definicions necessaris per garantir la correcta execucié del Projecte.
Interpretacioé dels documents del Projecte i I'establiment d’adequacions i detalls a 'esmentat Projecte.
Resolucié de problemes i d'imprevistos que puguin sorgir quan s’executi el Projecte.

La signatura d’actes sobre replanteig, comengcament i desenvolupament de I'obra, certificacions

mensuals, el llibre d’Ordres i el Certificat Final d’Obra.

e Coordinar la revisio i entrega definitiva del Projecte final d’'obra executada “As Built”. EI document
refés sera revisat, aprovat i signat pel Director d’Obra i pel Director d’Execucié d’Obra i lliurat a
BIMSA

o Acceptacié si s’escau de la recepcié de les obres i signatura de I'acta de recepcid i lliurament

2.1. Revisié técnica del Projecte Executiu.

L’Equip Consultor realitzara la revisié técnica del Projecte Executiu abans de l'inici de les obres amb la
finalitat de poder assegurar:

» L’Analisi i validacio de les solucions constructives adoptades.
 L’Analisi i validacio de la planificacio i gestié, d’acord amb les dades recaptades.
* Que es disposa de la documentacié necessaria per definir completament el projecte.

L’Equip Consultor redactara un Informe de Revisié del Projecte i entregara a BIMSA dos exemplars en paper
iun CD.

2.2 Suport técnic a la Direccié Técnica de Barcelona d’Infraestructures Municipals, S.A.
El Suport Técnic consistira basicament en la realitzacié de les seguents tasques:

e Donar assisténcia técnica de forma permanent a la Direccié Técnica en els horaris de funcionament
de BIMSA i de les obres objecte del contracte, inclosos els horaris excepcionals, si s’escau.

e Participar en les reunions de treball o informatives amb interlocutors externs.

e Col-laborar en la coordinacio entre BIMSA / Direccid Facultativa / empreses constructores / diferents
arees de I'’Ajuntament de Barcelona / companyies de serveis / etc...

e Col-laborar en les re-definicions de projecte que hauran de realitzar-se a I'obra per I'equip de DO.

Aquest suport técnic se centra en els seglients ambits d’assisténcia, la majoria de les quals, es prestaran
durant el periode d’execucio de les obres i tancament de les mateixes. No obstant, hi ha algunes prestacions
de les que el seu control i desenvolupament s’allarga, en nombroses ocasions, forga després de I'acabament
de les obres. Aquest fet NO eximeix a 'Equip Consultor de prestar el servei fins a la seva resolucié total. Els
honoraris corresponents a aquest serveis estan inclosos en I'import de licitacio:

Aquesta col-laboracié es centra en els segients ambits d’assisténcia:

A) Suport a la contractacié de les obres.

B) Planificacié i coordinacio general d’activitats.

C) Seguiment d'avang d'obra.

D) Control de 'ambientalitzacié de I'execucié de I'obra.

E) Control quantitatiu de I'obra.

F) Assistencia al control d'execucio d'obra.

G) Control qualitatiu de I'obra. Assisténcia al control de qualitat final i recepcid i liquidacié de I'obra.
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H) Assistencia técnica per I'analisi de propostes alternatives durant el periode d’obres.

I) Assistencia en el procés de posta en marxa i finalitzacio dels repassos d’obra.

J) Seguiment i control del contractista de les obligacions relatives a la contractacié de personal en situacio de
risc d’exclusié social i/o centres especials de treballs/empreses d’insercié oferts per aquest.

K) Seguiment i control del contractista d’obra de I'estricte compliment per part d’aquest de les obligacions
relatives a la lluita contra la Morositat.

L) Suport per al seguiment del compliment de personal propi utilitzat pel contractista durant el periode de les
obres.

M) Métriques de I'obra.

N) Assisténcia a BIMSA en la gesti6 de la imatge exterior de I'obra, aixi com en la gestié6 de possibles
incidéncies a I'entorn proxim de les obres

O) Assistencia en el periode de garantia de les obres.

P) Control Inicial de I'Activitat.

Q) Control de la documentacié de legalitzacié de totes les instal-lacions

R) Suport a la contractacio dels subministraments de mobiliari (si s’escau).

A) Suport a la contractacié de les obres.

Préviament a I'adjudicacié de les obres, 'Equip Consultor, elaborara un informe comparatiu del contingut i
abast de les ofertes, en el que s’analitzaran els seglients conceptes:

e Analisi técnic i puntuacio de les ofertes segons criteris establerts en el concurs.
e Homogeneitzacio de les ofertes.
e Redaccid del informe d’analisi d’ofertes.

El contingut, metodologia, format i presentacié de I'informe estaran d’acord a les indicacions de la Direccid
Técnica d’Edificacio.

B) Planificacio i coordinacié general d’activitats.

La planificacié i coordinacié comportara:

1. L’elaboracié d'un Informe Inicial de Programacié, que contindra com a minim els seglents apartats:

» Detecci6 dels principals treballs que condicionen I'execucié de l'obra (ordres de compra).

+ Meétodes d'execucio previstos al projecte i equips necessaris.

* Forma de realitzar les activitats mes rellevants, condicionants i mitjans a disposar.

» Establiment d’'un cami critic que s’anira actualitzant i controlant durant tot el decurs dels treballs
+ Prioritats en I'ordre de les operacions de construccié que puguin incidir en els terminis.

+ Limitacions a I'execucio per incidéncies de condicionants externs.

2. L’elaboracié i manteniment, conjuntament amb el Contractista, del Programa de Treballs, els métodes
d'execucio, equips, materials, etc., amb la previsi6 mensual de certificacié i les fites rellevants de
compliment contractual.

3. Coordinacié de les activitats a desenvolupar pel Contractista i les activitats a desenvolupar per tercers
(companyies de serveis, ...), especialment pel que fa al seguiment de les actuacions dels diferents
Departaments municipals i Organismes Oficials per tal d’assolir I'objectiu de acomplir amb els terminis
de finalitzacio de les obres i lliurament de les mateixes al destinatari ultim.

4. Coordinacié des de l'inici de les obres de les activitats necessaries per a la generacié del Projecte
Final d’Obra Executada (“As built”), elaborant i mantenint un arxiu de documentacié en que es
registrin per a cada material de I'obra, la seva documentacio técnica, de control de qualitat (certificats,
assaigs, etc.), de garanties del fabricant i les seves recomanacions de manteniment. També
s’arxivaran tots els manuals que acompanyen els equips i maquines que se subministrin a I'obra.
Tota la documentacié que es lliuri a BIMSA haura de ser original i especifica de I'obra. En particular
es realitzara una revisi6 mensual de l'estat de larxiu per tal de reclamar al contractista la
documentacié que pugui faltar.

5 S’exigira, revisara i acceptara, un cop efectuades les modificacions oportunes entregues parcials del
Projecte Final d’Obra Executada com per exemple:

* Projecte final de fonaments.
» Projecte final d’ estructura.
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» Projecte final de tancament i divisories.
» Projecte final d’acabats i instal-lacions.

C) Seguiment d'avanc d'obra.

L'Equip Consultor desenvolupara els esquemes pel control grafic de la programaci6 i seguiment de I'obra
executada. Realitzara el control d'avang de l'obra, que incloura la pressa de dades global i per activitats, re
programacio temporal i econdmica d'acord amb la informacié obtinguda i els precedents, determinacié de
camins critics, proposta d'accions correctores, etc.

Tanmateix s'informara sobre les prorrogues generals o parcials que eventualment s'hagin de tramitar.
El seguiment de I'Equip Consultor es materialitzara amb I'elaboracié dels segients actes i informes:

1. Actes:
S’aixecara actes de totes les reunions, on quedi constancia de les activitats i incidéncies de I'obra en
aquest periode i vetllara per que aquestes siguin enviades i conformades pels assistents. Aquestes
actes podran substituir al llibre d’ordres si el Director d’Obra ho considera oportu.

2. Informe mensual:
S'elaborara un informe mensual que detallara el desenvolupament de les obres i els resultats del
seguiment realitzat de les mateixes, fent servir el model utilitzat per BIMSA. Aquest informe es lliurara
el dia 16 de cada mes i contindra:

* Analisi de I'acompliment del programa dels treballs, aixi com la seva actualitzacié en cas de
desviacions, amb les mesures a adoptar per la seva correccié i acompliment dels terminis
previstos.

+ Possibilitat d'assoliment d'objectius.

* Necessitats complementaries a preveure.

* Proposta de decisions.

+ Posada al dia dels grafics de seguiment de la programacio.

*+ Resum de la Relacié Valorada a I'origen tancada al dia 15 del mes anterior.

* Resum de les incidéncies economiques i temporals produides per variacions d'obra, i de les
propostes de preus contradictoris.

* Ressenya dels controls efectuats sobre els equips i instal-lacions del Contractista.

» Estudis i informes sobre procedéncia de materials, funcionament d'equips de produccio i control, i
d'altres assumptes requerits pel Director Técnic de BIMSA.

» Aprovacié, si s’escau, i seguiment de la gestié dels canvis a la vista de les circumstancies no
previstes al projecte, especificats en els corresponents Projectes de Ampliacié o Millora (PAM).

+ Seguiment del control de qualitat amb mencié de les possibles anomalies detectades als assaigs
de control de qualitat i les possibles mesures correctores a aplicar.

* Resultats del control geométric efectuat per cada unitat d'obra.

+ Documentacié fotografica que reflecteixi I'estat actual de I'obra.

D) Control de ’Ambientalitzacié de I'Execucié de I'Obra.

A partir del Pla d’'ambientalitzacio redactat pel Contractista, el equip Consultor fara una validacié tant del Pla
com dels successius annexos que calgui validar durant al decurs dels treballs, si fos el cas. Tanmateix es fara
un seguiment setmanal a nivell de visita d’obra i amb periodicitat que sigui necessaria i com a minim mensual
mitjancant un check-list a on es consignaran els resultats referents al seguiment del Pla d’ambientalitzacié
aprovat, amb especial atencio, sense caracter limitatiu a:

Contaminacié atmosfeérica produida per fums i gasos.

Contaminacié atmosférica produida per pols.

Contaminacid atmosférica produida per soroll.

Neteja i residus.

Afeccid a les aigles i al sol.

Afeccié als espais verds.

Afeccié a la mobilitat dels veins, vianants i a I'activitat econdmica i d’empreses.
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E) Control guantitatiu de 'obra.

El control econdmic a realitzar per I'Equip Consultor consistira en:

o Realitzacié dels amidaments de les obres executades.

e Preparacié i lliurament de les certificacions, amb seguiment informatitzat, amidaments justificatius de
cada partida i desglossant les unitats d’obra i els costos per unitats d’actuacio.

e Redaccié dels informes d’aprovacié de les Propostes d’Ampliacié o Millora (PAM), sotmesos al
Director Técnic de BIMSA, amb aprovacié, si s’escau, dels corresponents preus contradictoris
continguts, incloent tota la documentaci6 que sigui necessaria (planols, actes, pressupostos, plecs de
condicions especifics, memories justificatives, etc.) per la justificacié del mateix.

e Seguiment i control informatitzat del pressupost, comprovant i alertant dels desviaments, incidéncies i
imprevistos, i proposant les accions apropiades pel seu ajust.

e Col-laboracié amb la DO en la redacci6 dels Projectes Modificats en cas d’haver-hi.

e Realitzacié i lliurament mensual juntament amb la certificacié de la projeccié de tancament de I'obra
actualitzant-lo en funcié de les desviacions conegudes i de les previsions previstes, aixi com del
seguiment de I'estat de cada un dels PAM’s i Preus Contradictoris realitzats.

F) Assisténcia al control d'execucio.

Les tasques de I'Equip Consultor consistiran en la realitzacio dels seglients treballs:

Signatura Assisténcia a les diferents Actes de Comprovacié del Replanteig.
Verificacié de les dades de control geomeétric, replanteig de les obres i compliment de les tolerancies
geometriques previstes.

o Documentacid de totes les obres tots els treballs que quedin ocultes.

o Es realitzara el control de materials, elements i equips per assegurar que s'ajustin a les condicions
contractuals i que no s'introdueixin errors sistematics. Aquesta vigilancia podra implicar el trasllat de
personal als llocs de fabricacié dels productes elaborats o prefabricats que s'utilitzin a I'obra, quan
sigui necessari.

e Control de posta en obra i muntatge.

e Impulsar la consecuci6 dels permisos i autoritzacions que siguin preceptius.

e Coordinara i establira reunions amb els técnics de les companyies de serveis afectades i
Departaments i Serveis Municipals implicats.

e Elaboracié de les actes de les visites d'obra i de les reunions amb els diferents Organismes,
Companyies i Departaments intervinents com per exemple:

*  Municipals: Comité d’Obres i manteniment, SPEIS, Patrimoni, Parcs i Jardins, Arqueologia, Cicle
de I'Aigua, Agéncia de I'Energia, Institut Municipal d'Informarica, etcétera,

»  Generalitat: ACA, Patrimoni, IFERCAT, ICAEN, Ports

+ AMB

+ Diputacié: Biblioteques, Parc de Collserola

+ ADIF, TMB, TMB

+ Companyies de subministraments: ENDESA, AGBAR, NATURGY, TELEFONICA, Xarxes de
distribucié (DISTRICLIMA i altres), operadors de xarxes de telecomunicacions

» Altres Organismes, Departaments i organitzacions.

e Control i seguiment de les actuacions dels treballs de:

» Geotecnia, topografia, terres contaminades i auscultacio.

* Arqueologia

+ Desamiantat i gestié de residus

« Escomesa de clavegueram, de companyes de subministraments d’aigua, llum i
telecomunicacions, xarxa informatica municipal, etc.

La supervisio i aprovacié dels processos d'execucio in situ de les unitats realitzades dels treballs

Assisténcia a les Actes d’Inspeccié prévies a la finalitzacié de les obres.

Signatura del Certificat Final d’Obra (CFO) previ a la Recepcié i Lliurament.

Signatura Assisténcia a les Actes de Recepcié i Lliurament.
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e Coordinacié i gesti6 de les reunions de formacié de les instal-lacions i lliurament de claus i
documentacio.

e S’encarregara de dur a terme la proposta de liquidacié de cada un dels contractes, adjuntant la
documentacié justificativa corresponent

e Impuls i seguiment de la resolucié dels repassos fins a la signatura de I'Acta de finalitzacié de
repassos (inclosos en I'Acta de recepcid) una vegada estiguin correctament executats.

o Portara a terme totes aquelles accions que siguin convenients per al millor desenvolupament de les
obres, orientant-se sempre a optimitzar el resultat.

G) Control qualitatiu de I'obra. Assisténcia al control de Qualitat final i Recepcid i liquidacié de les obres.

o Gestio del Control de Qualitat:

» Es supervisara el Programa d’assaigs de control de qualitat, d’acord amb les especificacions
contingudes en el Pla de Control redactat pel Director d’Execucio i se’'n fara el seu seguiment i
control de resultats en el corresponent registre.

« En particular es realitzara la supervisié dels elements basics o prefabricats a utilitzar a l'obra:

- Identificacié de materials.
- Revisié dels certificats de qualitat de tots els materials.
- Equip del personal i maquinaria d'obra.
- Estat de l'obra.
e Seguiment, recull i comprovacié de la documentacié de control que exigeix la Normativa vigent
especialment pel que fa a les exigencies del Codi Técnic de I'Edificacio.
e La compilaci6 i administracié de tots el planols, esquemes, documents, propostes, preus
contradictoris, ofertes, etc., que es produeixin al llarg de 'obra, constituint I'arxiu corresponent.

L'Equip Consultor coordinara la revisié i entrega definitiva del Projecte final d’'obra executada “As built’
seguint el model aprovat per BIMSA, la redaccié del qual correspon al contractista, a partir de les entregues
parcials que s’hauran produit durant I'obra i de la incorporacié del manual d’is i manteniment i Llibre de
I'Edifici. S’obtindra aixi un document refés on quedi recollit tot I'historial constructiu de I'obra, el resultat final
en geometria, materials, equips i instal-lacions, les garanties subministrades i les condicions de manteniment.

Tanmateix contindra de forma genérica i amb caracter no limitatiu les Actes i Informes del Control de Qualitat,
Certificats de garantia dels Industrials i Equips, Projectes de Legalitzacié, Manuals dels equips, fotografies en
color especialment de les parts no vistes, etc.

Tanmateix s’encarregara del control i validacié de l'Inventari de I'edifici segons Guia del Departament de
Logistica i Manteniment de I'’Ajuntament de Barcelona.

El document refés sera revisat, aprovat i signat pel Director d’Obra i pel Director d’Execucié d’Obra i lliurat a
BIMSA en suport informatic en format PDF i editable (OFFICE i CAD).

També supervisara i coordinara el lliurament a 'Agencia de I'Energia de Barcelona de la documentacié “As
built’-per tal d’obtenir el Informe favorable sense incidéncies “A” en fase d’obra.

H) Assisténcia técnica per I'analisi de propostes alternatives durant el periode d’obres.

L’equip Consultor gestionara i analitzara amb els diferents interlocutors les propostes alternatives
plantejades, valorant-les conjuntament amb la Direccié d’Obra i el Coordinador de Seguretat i Salut en
especial pel que fa al cost i termini de les mateixes, per tal de que BIMSA pugui prendre les decisions
oportunes.

1) Assisténcia en el procés de posta en marxa i finalitzacio dels repassos d’obra.

L’Equip Consultor s’encarregara de fer un seguiment de la posta en marxa dels equips i instal-lacions, per tal
de que es lliurin amb un funcionament optim aixi com l'impuls i seguiment dels repassos que poguessin
haver-se detectat en el moment de la recepcié fins a la signatura de la corresponent Acta de Finalitzaci6 de
Repassos.
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Aquesta feina inclou la presencia i seguiment durant les actuacions que dugui a terme el contractista,
realitzant els informes de seguiment i control corresponents fins al correcte funcionament de la instal-lacio i
finalitzacié dels repassos.

Tanmateix haura de controlar que el contractista dugui a terme els treballs de connexié de I'equipament a la
plataforma SENTILO per transmetre les dades acordades a la Agéncia de 'Energia de Barcelona (AEB).

J) Sequiment i control del contractista de les obligacions relatives a la contractacié de personal en situacié de
risc d’exclusio social i/o centres especials de treballs/empreses d’insercié oferts per aquest.

L’Equip Consultor s’encarregara en el decurs de les obres del seguiment i control de l'obligacié del
contractista del compliment de les obligacions relatives a la contractacié de personal en situacié de risc
d’exclusio social i/o centres especials de treballs/empreses d’insercié d'acord amb el contracte signat entre el
contractista de les obres i BIMSA.

Amb caracter mensual haura d’emetre un informe de seguiment del compliment d’aquestes obligacio
manifestant, en el seu cas, si s’ha produit incompliment de les mateixes. Aquest informe haura de ser lliurat
entre els dies 5 i 10 del mes seguent a aquell al que es refereixi, haura de manifestar el grau de compliment
per part del contractista d’obra, en aplicacié d’alld previst al Plec de Clausules Administratives Particulars de
'Obra. En cas d’incompliment manifestara, de forma justificada, I'import corresponent a la penalitzacié
aplicable.

A més, de forma mensual I'Equip Consultor enviara el Planning de Contractacié Social de I'obra actualitzat, i
donara el vist i plau als justificants de contractacié social enviats per I'adjudicatari de I'obra.

Al finalitzar I'obra, s’entregara certificat de I'Equip Consultor confirmant la contractacié per I'obra en questio
de la/es persones amb risc d’insercié i de CET i/o El, conforme I'adjudicatari ha complert totalment amb la
Contractacio Social a la que es va comprometre en la seva oferta.

K) Seguiment i control del contractista d’obra de I'estricte compliment per part d’aquest de les obligacions
relatives a la lluita contra la Morositat.

Amb caracter mensual I'Equip Consultor haura de donar el vist i plau als justificants de compliment amb la llei
de lluita contra la morositat enviats per I'adjudicatari de I'obra. A més, al finalitzar I'obra, emetra un certificat,
per 'obra en questid, que certifiqui que I'adjudicatari ha complert totalment amb la llei de lluita contra la
morositat.

L) Suport per al sequiment del compliment de personal propi utilitzat pel contractista durant el periode de les
obres.

L’Equip Consultor recolzara al coordinador de seguretat, en el decurs de les obres, del seguiment i control de
I'obligacié del contractista del compliment de personal propi utilitzat durant el periode de les obres. L’objectiu
és determinar el percentatge de personal propi del contractista sobre les obres totals reals executades. El
compliment del percentatge establert sera en el global de I'obra.

M) Métriques de I'obra.

L’Equip Consultor haura de complimentar les métriques de I'obra, seguint les indicacions de procediment
establerts per BIMSA.

N) Assistéencia a BIMSA en la gesti6 de la imatge exterior de I'obra, aixi com en la gestid6 de possibles
incidéncies a I'entorn proxim de les obres

Assisténcia a BIMSA, sota directrius establertes pel Departament de Comunicacio, per a la correcta gestio
d’incidencies relacionades amb la imatge exterior de les obres, aixi com de totes les possibles afeccions a
I'entorn proxim d’aquestes (incidencies IRIS, etc.).
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O) Assistéencia en el periode de garantia de les obres.

Durant el periode de garantia de les obres BIMSA gestionara les incidéncies que puguin sorgir. No obstant
'Equip Consultor restara disponible per consultes puntuals aixi com tasques de suport que eventualment
se’ls puguin requerir de cara a la resolucié de les mateixes.

Aquest periode finalitza en el moment del retorn de I'aval de garantia per la correcta execucié de les obres al
contractista.

P) Control Inicial de I'Activitat.

BIMSA contractara si s’escau una Entitat d’Ambientalitzacié i Control (EAC) per tal que dugui a terme el
Control Inicial de I'Activitat. L’Equip Consultor haura de coordinar-se amb dita entitat per que es facin les
visites prévies pertinents aixi com la recopilacié i gestié de tota la documentacié que depengui dels diferents
agents relacionats amb I'execucid de les obres contractats per BIMSA fins a I'obtencié de I'acta “Favorable
sense incidéncies” del Control Inicial.

L’Acta de Control Inicial depén de I'is de I'equipament i de la posta en servei per part de l'usuari final.
Aquesta feina finalitza un cop obtinguda tota la documentacié que depengui dels diferents agents relacionats
amb I'execucio de les obres contractats per BIMSA..

Q) Control de la documentacié de legalitzacié de totes les instal-lacions

L’Equip Consultor sera responsable del control de la documentacié de legalitzacié de totes les instal-lacions
(eléctrica, téermiques, fotovoltaica, etcétera) i el seguiment fins a la posta en marxa de les mateixes i I'obtencio
dels corresponents informes favorables per part de les Companyies de subministraments com dels
Organismes Oficials i Departaments Municipals que hagin d’informar. Tanmateix haura de supervisar i
controlar el lliurament de la documentacié especifica de la xarxa de connexié Informatica Municipal.

R) Suport a la contractacié dels subministraments de mobiliari (si s’escau).

Préviament a I'adjudicacié dels submnistraments, 'Equip Consultor, elaborara un informe comparatiu del
contingut i abast de les ofertes, en el que s’analitzaran els seglients conceptes:

e Analisi técnica i puntuaci6 de les ofertes segons criteris establerts en el concurs.

e Homogeneitzacio de les ofertes.

¢ Redaccié del informe d’analisi d’ofertes.
El contingut, metodologia, format i presentacié de I'informe estaran d’acord a les indicacions de la Direccid
Técnica d’Edificacio.
CLAUSULA 3.- EQUIP TIPUS, DURADA ESTIMADA DE LA PRESTACIO | REQUISITS DE L’EQUIP
La firma consultora posara a disposicié de la Propietat durant el temps de durada estimada de 'obra més el
temps de durada de seguiment del mobiliari i la senyalética, llevat dels casos en que s’indiquin, si s’escau,
dedicacions en periodes inferiors, els seglents recursos:

Recursos Humans

PERSONAL CLAU - Funcio: Director d’Obra Unica/Responsable del Contracte.

Es requereix un Técnic amb titulacié habilitant amb 10 anys d’experiéncia professional contrastada minima en
obres preferiblement de caracteristiques semblants a aquelles objecte d’aquest Plec.

Coordinara la resta de I'equip, com a Responsable de I'Equip Consultor, assumint la Direccié d’Obra i el

Seguiment del Programa de Control de Qualitat de les obres de referéncia, alhora que representara la
propietat. Com a Director d’Obra aportara el full d’assumeix de les obres i del seguiment del programa de
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control de qualitat, signara I'Acta de Replanteig, I'Acta de Inspeccié Prévia i I'Acta de Recepcié de I'obra aixi
com el Certificat Final d’Obra.

Es requereix un técnic amb experiéncia contrastada en gestié d’obres, amb coneixements informatics
avancgats amb eines de gesti6 com el de TCQ2000, Microsoft Office, Microsoft Project i Autocad. També
tindra experiéncia contrastada en la direccié d’obres, confeccié d’'amidaments i pressupostos, gestié de preus
contradictoris.

S’ocupara en el dia a dia, a peu d’obra, de:

e Coordinar les reunions d’obra establint les convocatories adients, els ordres del dia i redactant les
actes.

e Control de la planificacié temporal amb seguiment del grau d’acompliment de la planificacié vigent i
efectuant les re planificacions i programacions parcials dels treballs que siguin necessaris.

e Coordinacio de la redaccié del Projecte Final d’ Obra Executada (As built).

e Control d’execuci6 i documentacié del procés segons CTE.

e Redaccié dels informes d’aprovacid dels Projectes d’Ampliacié o Millora (PAM), coordinadament amb
la DO, per tal que siguin documents executius dels canvis esdevinguts durant I'execuci6 de les obres.

e Control economic de les obres, redactant les certificacions i els preus contradictoris, degudament
documentats, que siguin necessaris per la marxa de I'obra.

¢ Implementacié del Registre de Resultats del Programa.

o Registre i arxiu de la documentacio técnica de I'obra, certificats dels materials, control de versions
operatives de planols, etc.

Aixi com, donara suport metodologic als especialistes ens els temes de la seva area.

ESPECIALISTES ADDICIONALS - Funcié: Técnic Especialista d’estructures.

Es requereix un técnic amb titulacié universitaria habilitant que, en el seu cas, sigui exigible per a la
realitzaci6 de les prestacions inherents al seu carrec per a I'execucio de I'objecte del contracte (Arquitecte/a,
enginyer/a, qualsevol altra titulacié habilitant equivalent), qui actuara com a Técnic Addicional en Estructures i
amb una experiéncia requerida segons quadre Informe Justificatiu de Pressupost en el disseny, calcul i
control d’execucid de les estructures de I'edifici.

ESPECIALISTES ADDICIONALS - Funcio: Téecnic Especialista d’instal-lacions.

Es requereix un técnic amb titulacié universitaria habilitant que, en el seu cas, sigui exigible per a la
realitzacio de les prestacions inherents al seu carrec per a I'execucié de I'objecte del contracte, de I'ambit de
'Enginyeria Industrial, qui actuara com a Técnic Addicional en Instal-lacions, amb una experiéncia segons
quadre Informe Justificatiu de Pressupost, especialitzat en disseny, calcul i control d’execucié d’instal-lacions
tant d’edificacié (eléctriques, térmiques, veu i dades, fotovoltaiques, etcétera) aixi com de subministraments
d’aigua i llum i telecomunicacions.

S’encarregara entre d’altres temes d’execucié de I'obra, perd molt especialment del suport en la gestié de
contractacié de les Companyes de Serveis i seguiment de les actuacions del diferents Departaments tant de
'Ajuntament com dels Organismes Oficials.

Recursos materials

L’equip de direccid i gestié comptara amb oficina permanent a peu d’obra amb I'equipament necessari per dur
a terme els treballs encomanats i dimensionat d’acord amb I'equip técnic proposat amb una dotacié minima
de:

Llocs de treball equipats informaticament.
Programes de gestio: Office, TCQ, Autocad.
Teléfon mobil i E-mail.

Impressora laser A4/A3 Color.
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Facturacié dels treballs.

Els honoraris de Direccié d’Obra Unica es facturaran de la manera segiient:

- ElI95% de I'import adjudicat es facturara mensualment durant el periode de direccio d’obra, en funcio
de les certificacions d’obra.
- ElI 5% de I'import adjudicat es facturara a la entrega del certificat final d’obra i/o liquidaci6 de I'obra.

CLAUSULA 4.- CONDICIONS TECNIQUES D’EXECUCIO DE LES OBRES DE CONSTRUCCIO
RELACIONADES AMB LA PRESTACIO DELS SERVEIS LICITATS

A titol merament informatiu, es fa una transcripcié dels punts especifics, relatius a condicions técniques
especials d’execucid, que van regir la licitacié de les obres de construccié relacionades amb la prestacié dels
serveis objecte d’aquesta licitacio.

Per tant, s’hauran de tenir en compte per part de I'equip consultor durant el transcurs de I'execucié de les
obres i la prestacio dels serveis contractats:

4.1.- IMPLANTACIO | MITJANS AUXILIARS

L’entorn on es desenvoluparan els treballs correspon a un ambit d’infraestructura en Us, en el que s’haura de
conviure amb molts usuaris i es preveu portar a terme les obres mantenint sempre el seu funcionament i en
les mateixes condicions.

Degut a la naturalesa del projecte: un projecte d’interiorisme en un ambit soterrat d’infraestructura com és
I'estacié de Glories de la Linia 1 de Metro, I'obra es desenvolupa totalment en l'interior de I'estacié soterrada,
amb I'excepcié de la ubicacié de l'espai d’'implantacié en superficie (zona d’aplec de materials i moduls
prefabricats de vestidors, menjador i sanitaris), ubicat a la vorera del carrer.

L’afectacié al transit sera exclusivament aquella vinculada als treballs de carrega i descarrega de material
d’obra, mentre que I'afectacio al vianant i al medi ambient es limita a I'espai d’implantacié en superficie, que
quedara correctament delimitat per una tanca provisional, per la qual cosa no es preveu desviaments de
circulacié de vehicles ni vianants.

El projecte, molt delimitat en espai i de reduida magnitud, es realitza en una Unica fase, mantenint els
accessos, sortides i la circulacio interior dels usuaris de I'estacid, sense minvar-ne I'accessibilitat.

Cal mencionar que I'ambit objecte del projecte, actualment, ja es troba sectoritzat fisicament de la resta
d’ambits en funcionament de l'estacié de Glories de la L1 de Metro i del vestibul inferior de I'edifici del
Disseny Hub Barcelona mitjangant tres tancaments provisionals.

Els tancaments provisionals estan conformats per estructura d’acer galvanitzat laminat en fred i placa
estandard/ignifuga (depenent de la ubicacié) de cartro-guix. Cadascun dels tancaments disposa d’una porta
també provisional, per donar accés des de cada ambit.

Aquests tancaments s’han realitzat en anteriors fases, perd per tal de poder rematar els limits de I'obra

objecte del projecte amb I'entorn existent ja construit de Metro i DHub i el seu entorn més immediat, es
realitzaran nous tancament provisionals amb estructura d’acer galvanitzat laminat en fred i placa estandard
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de cartro-guix, i portes, aprofitant, si s’escau, les que hi ha actualment en els tancaments provisionals
existents a enderrocar.

Aquests nous tancaments no només permetran els treballs dels limits del projecte amb els espais contigus ja
construits, sind que permetran I'entrada d’elements de grans dimensions que no passin per les portes
actuals.

En superficie es realitzara un tancament provisional exterior que contindra I'espai d'implantacié en superficie
(zona d’aplec de materials i moduls prefabricats de vestidors, menjador i sanitaris), ubicat a la vorera del
carrer que, en tenir una amplada de més de 13,00m, es pot mantenir un ample lliure de 8,00m per al pas de
vianants, ample que ja s’escanya actualment per I'existéncia de la boca del metro a I'estacidé (accés c.
Badajoz)

Tot es realitzara sempre assegurant la correcta sectoritzacid, senyalitzacio, abalisament i defensa de les
obres i la seguretat dels usuaris de Metro i DHub, a més dels vianants de la via publica.

S’haura de garantir en tot moment, que les condicions de treball de les obres, aixi com de I'entorn afectat,
segueixen les premisses establertes a 'ESS, a la vegada que no afectin als treballadors i usuaris de la
infraestructura en relacio a les possibles afeccions de pols i soroll.

S’haura de garantir sempre, i durant tot el transcurs dels treballs contractats, que es mantenen les
condicions de seguretat existents en tots els accessos a I'estacié.

Tots els treballs que requereixin tall del servei de subministraments, o afectacions importants al funcionament
de l'estacid, es realitzaren en horaris consensuats amb la DF i segons Metro amb els requeriments i
indicacions dels responsables de la gestid i el funcionament de I'estacio.

Tot I'espai de I'obra esta en el nivell del passadis de sortida/entrada des del carrer Badajoz, per tant I'accés
del personal i del material de I'obra es fara per aquesta boca de Metro. A tal fet, es delimitara, segons
s’especifica a 'ESS, amb una tanca el passadis d’entrada/sortida i que tindra convivencia plena durant les
obres amb els usuaris/es del metro.

Per_a I'entrada de materials, aguesta s’haura de fer per 'accés a peu de la sortida/entrada més
propera al carrer Badajoz, de forma manual i Unicament en els horaris establerts, consensuats i
validats per metro — de 22:00h a les 7:00h - i recorrent el passadis d’accés fins a 'ambit d’obra del
vestibul de connexid.

Es disposara de tota la senyalitzacié indicativa necessaria segons directrius establertes per part de la DF,
Metro i 'ESS, en relacio als accessos establerts a I'ambit d’obres.

L’acopi de materials s’haura de fer en el mateix ambit d’obra o bé en magatzem que la constructora destini a
tal fet i poder aixi garantir el termini dels subministraments. En cas de fer-ho a 'ambit d’obra, es consensuara
sempre amb la DF l'espai destinat per a 'acopi de materials i es garantira sempre unes condicions de
seguretat.

En tots els treballs de carrega, descarrega i transport de material que es realitzin fora de I'ambit del projecte
s’evitara malmetre els acabats dels elements existents i el mobiliari urba, amb tots els mitjans de seguretat i
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proteccid que es requereixi. El contractista sera I'encarregat de la reposicid i 'assumpcié del cost de
qualsevol element danyat durant i degut a I'execucié de les obres.

Cal mencionar que el paviment existent en 'ambit objecte del concurs, incloses les escales, ja és el d’acabat
final. Aquest és un paviment de formigo polit amb liti, en el qual ja hi ha realitzats tots els encaminaments. Per
tal de protegir aquest paviment durant I'execucié de les obres del present projecte, aquest es protegira
mitjangant moqueta en rotlle reciclada, col-locada sense adherir, per tal de protegir el terra; sobre aquesta
moqueta es disposara tauler d’encofrat de fusta de pi.

Els treballs que afecten a I'ampliacié del quadre general de BT per a proporcionar subministrament
eléctric_ al nou subquadre inclou feines a executar en I'ambit de I’andana del metro de I’estacio de
glories. S’haura de contemplar la realitzacié d’aquestes feines en horari nocturn — de 00:00 a 4:00h.

Cal contemplar que metro pot activar actuacions de manteniment de les estacions o bé execucid
d’altres obres dins de la mateixa estacio de glories i que, per tant, ’empresa contractista s’haura de
coordinar amb aquests altres treballs, en cas de ser necessari.

Caldra protegir tot I'ambit afectat de I'estacioé en relacié a les zones de pas i recorreguts previstos per a la
carrega, desplagament i descarrega de materials, aixi com respectar i mantenir en tot moment les vies
d’evacuacioé de 'estacio.

Els ambits establerts en relacié a la implantacié de les obres (accessos, ambit d’abassegament, mitjans
auxiliars, etc.), previstos al projecte d’interiorisme, només mostren una proposta inicial en relacié amb el
plantejament de I'evolucié de les obres, que en tot cas podra servir de base per al desenvolupament de tota
la documentacio técnica a presentar pels licitadors, aixi com desenvolupar-lo o millorar-lo en el seu cas.

4.2.- PLANIFICACIO | TERMINIS

En aquest sentit, s’hauran de tenir en compte les directrius i premisses establertes tant a la planificacio
tecnica de projecte, com a l'organitzacié i el desenvolupament de I'obra.

Els treballs d'obra requereixen una etapa inicial de coneixement profund de I'abast de les feines, rendiments,
organitzacié d'equips simultanis de treball (humans i técnics) per assolir els objectius i les fites establertes a
la planificacio.

El projecte es planteja en una unica fase d’obra, amb una duraci6 total de 6 mesos i amb uns addicionals d’1
mes de durada que es poden activar en qualsevol moment i que s’hauran d’executar dins del termini maxim
dels 6 mesos de 'actuacio principal. L'obra principal correspon en I'adequacié de I'accés, ara tancat, al Hall
del Museu del Disseny Hub des de I'estacié de Glories del Metro de la Linia 1 i els addicionals corresponen a
un accés des de les escales de pujada de la propia andana en aquest nou espai de creacid, amb maquines
de validacio ja instal-lades. Per tant, el termini d'execucio i lliurament de I'obra sera el de I'oferta presentada,
a comptar des de la signatura de l'acta de replanteig i amb un termini maxim total de 6 mesos per a les
obres principals i els addicionals, en cas d’activar-se.

Caldra consensuar entre el CSS, la DF, un responsable del contractista i un responsable de la gesti6 i el
funcionament de I'estacié de metro, totes les actuacions a desenvolupar, per tal d’anar consensuant pas a
pas els diferents espais de treball a emprar aixi com les possibles afectacions, de tal forma que es minimitzin

Pagina 12 de 17



W Ajuntament
@ de Barcelona

BIMSA, Barcelona d’Infraestructures Municipals

les possibles afeccions en relacié al soroll i a la proteccié de I'entorn enfront la pols durant les hores de
treball.

Es preveu la realitzacié de treballs especifics fora de I'horari habitual de treball, inclds caps de setmana,
divendres a la tarda i nits, quan majoritariament 'activitat dels usuaris del metro es veu reduida; com ara les
feines de tracgat i conexionat del subministrament eléctric.

Caldra vetllar en tot moment i consensuar amb el representant dels usuaris de l'estacié de metro, la
planificacié prevista per al desenvolupament de les obres.

Per assolir els objectius establerts en la programacio de I’actuacid, si escau, s’haura de planificar els
torns de treball necessaris (inclosos treballs nocturns i festius i doble torn de treball durant la jornada
laboral) durant tot el periode de les obres.

L’Adjudicatari de I'obra principal conviura amb altres contractistes durant I'execucié dels treballs: degut a
I'execucié de feines com audiovisuals i altres propis de I'entorn de treball com obres de millora i manteniment
de les estacions de metro i altres obres a executar dins 'ambit de I'estacio. Aquesta convivéncia amb altres
contractistes no sera en cap cas causa de reclamacio ni de retards en el termini d’execucié de I'obra establert
en el Contracte i en el present Plec.

Es realitzara i analitzara actualitzacido quinzenal de la planificacié i confeccié de la documentacio
necessaria per tal de garantir el control de la planificacié.

4.3.- TERMINIS PARCIALS (FITES) CONTRACTUALS ESTABLERTES AL PLA D’OBRES | AMB DRET A
PENALITZACIONS PEL SEU INCOMPLIMENT

Amb la finalitat de garantir la provisio i el subministrament dels materials i equips considerats essencials i de
subministrament critic que es relacionen a continuacio:

= Mock up cel ras corb registrable

= Lluminaries esfériques

= Acabat de xapa lacada texturitzada

S’estableix per a I'execucié de les obres d’interiorisme dels vestibul de glories amb la seva connexié amb el
DHub - les fites contractuals concretes i els terminis parcials de subministrament establerts al Pla d’Obres;
amb dret a retencions contractuals per part de BIMSA en el cas del seu incompliment per part del
contractista.

Els licitadors estaran obligats a incloure i indicar de forma fefaent aquestes fites temporals en la

planificacié técnica que presentin al Sobre B. Aixi com emplenar I’arxiu Excel adjunt (dades de les
columnes (E), (F), (G) i () en color blau).
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OBRES DE INTERIORISME VESTIBUL DHUE

FER?
e ELEMENT ESSENCIAL A SUBMINISTRAR | TERMINI MAXIM DE PRESENTACIO DE MOSTRES | TERMINI DE DECISIO DE LA MOSTRA ESCOLLIDA PER
i i) PER PART DEL CONTRACTISTA PART DE LA DF/PROPIETAT DADA A EMPLENAR PER
te) {0} PART DEL CONTRACTISTA
(F}
FITA 1 [MOCK UP CEL RAS CORB | REGISTRABLE ULTIN D LE SETIANA 3
FITA 2 LLUMINARIES LED ESFERIQUES ULTIM D RABLE SETMANA 2
FITA 3 ACABAT XAPA LADACA TEXTURITZADA ULTIM DiA LABORABLE SETMANA 1
TERMINIDE SUEMINISTRAMENT PER A INICI TREBALLS D'|NSTAL-LACIO) -
AN e n ELEMENT ESSENCIAL & sUBNINSTRan . | DBPOSAR DEL MATERIAL & LAMBIT D OSRA TERMINI OF SUSMN|STRAMENT MAX 1 DADA A EMPLENAR PER PART DEL  [WiAXA
) H -DADA & EMPLENAR PER PART DEL PLR A DISPOSAR DEL MATERIAL A LAMSIT D'OBRA CONTRACTISTA
CONTRACTISTA 1=l {
=]
FITA 1 MOCK UP CEL RAS CORB | REGISTRABLE ULTIM DA LABORABLE SETMAHA X MAXIN ULTIM DIA LABORABLE SETMANA
FITA 2 LLUMINARIES LED ESFERIQUES ULTIM DiA LABORABLE SETMANA X LTIM DiA LABORABLE SETIV, v
FITA 3 ACABAT XAPA LADACA TEXTURITZADA ULTIM DiA LABORABLE SETMANA X MAXIM ULTIM DIA LABORABLE SETMANA 3 MAKIN SETMANA &
S'HA D'INCLOURE EXPRESSAMENT AQUESTA FITA AL PLANNING OFERT PER PART DEL LICITADOR |
SERA SUSCEPTIBLE DE PENALITZACIO SEGONS CLAUSULA 25.7 DE CONTRACTE.
EN QUALSEVOL CAS, AQUESTA INFORMACIO EN TINDRA EN COMPTE ALHORA DE VALORAR LA
PLANIFICACIO TECNICA INCLOSA AL SOBRE NUMERO 2, SOTMESA A CRITERIS DE VALORACIO
SUBJECTIUS.

Nota: Imatge del quadre esmentat a titol informatiu

S’ADJUNTA QUADRE EXCEL A COMPLIMENTAR PER PART DELS LICITADORS

El quadre Excel adjunt inclou la seqlent informacio:

Columnes (A) i (B): Es tracta de la relacié6 numerada dels tres (3) elements considerats essencials i de
subministrament critic a considerar a la planificacié técnica a presentar per part dels licitadors.

Columnes (C): Es tracta d’'una dada fixa establerta al Plec de bases de la licitaci6 en el que s’estableix com
a termini maxim de presentacié de mostres per part del contractista: I'tltim dia laborable de les setmanes 1,2 i
3 segons l'element a presentar; a comptar des de la signatura de I'acta de comprovacio del replanteig i d’inici
d’obres.

Columnes (D): Es tracta d’'una dada fixa establerta al Plec de bases de la licitacio en el que s’estableix com
a termini maxim I'dltim dia laborable de les setmanes 2, 3 i 4 des de la signatura de I'acta de comprovacio del
replanteig i d’inici d'obres, en relacié a la pressa de decisid per part de la DF/Propietat del model o tipologia
de I'element finalment escollit en base a la mostra presentada.

Columnes (E): Es tracta d'una dada informativa a emplenar per part dels licitadors. Informara del termini
maxim — concretant un dia especific des de la signatura de I'acta de comprovacié del replanteig i d’inici
d’obres — en el qué el licitador es compromet a entregar documentacié justificativa de la contractacio efectiva
del proveidor/subcontractista col-laborador ofert, i de la comanda ferma feta per part del contractista en
relacié a I'element considerat essencial i de subministrament critic.

Columnes (F): Es tracta d’'una dada informativa a emplenar per part dels licitadors. Informara del termini
maxim — en setmanes — en el que el licitador es compromet de forma consensuada amb el
proveidor/subcontractista col-laborador ofert en la fabricacié de tot 'amidament de planta previst al projecte
executiu en relacio a I'element considerat essencial i de subministrament critic de referencia.

Columnes (G): Es tracta d’una dada contractual a emplenar per part dels licitadors. Fita contractual
concreta de subministrament a incorporar a la planificacié técnica oferta per part del licitador al Sobre
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B. i amb dret a penalitzacions contractuals per part de BIMSA en el cas del seu_incompliment per part
del contractista. Es tracta del compromis fefaent del termini de subministrament - concretant un dia
especific des de la signatura de I’acta de comprovacio del replanteig i d’inici d’obres — per a disposar
de tot 'amidament de planta previst al projecte executiu en relacié a I’element considerat essencial i
de subministrament critic de referéncia a ’'ambit de les obres; o en el seu cas, si per raons logistiques
i organitzatives es considera necessari, justificacié fefaent del seu emmagatzematge en un local
destinat a aquest fi, en un radi maxim de 100 Km de I’ambit d’obres, i a disposicié efectiva i immediata
per a I’execucio de les obres.

Columnes (H): Es tracta d’'una dada informativa fixa establerta al Plec de bases de la licitacié en el que
s’estableix el termini maxim possible — dia concret - a ofertar per part dels licitadors en relacié a la informacio
incorporada a la columna G.

Columnes (l): Es tracta d’'una dada informativa a emplenar per part dels licitadors. Informara del termini
maxim — en setmanes i des de la signatura de I'acta de comprovacio del replanteig i d’inici d’'obres — en el que
el licitador es compromet de forma consensuada amb el proveidor/subcontractista col-laborador ofert en l'inici
efectiu dels treballs d’instal-lacié en planta de I'element considerat essencial i de subministrament critic de
referéncia.

Columnes (J): Es tracta d’'una dada informativa fixa establerta al Plec de bases de la licitacié en el que
s’estableix el termini maxim possible — en setmanes - a ofertar per part dels licitadors en relacié a la

informacid incorporada a la columna |.

4.4.- DEFINICIO DE MOSTRA

Per tal de donar validesa i considerar complertes i suficients les mostres presentades la primera setmana
d’obra que correspon en base al quadre anteriorment citat i explicat i en base al llistat de materials i equips
considerats essencials i de subministrament critic, es llisten els criteris minims no limitatius de documentacio
a presentar:

- Cataleg comercial del producte i/o material, incloent carta de colors i textures d’acabat.
- Fitxa técnica, Declaracié de Prestacions, Marcatge CE, DAP.
- Documentacio justificativa per al compliment de resisténcia al foc.

Tanmateix, a més de la documentacio técnica, caldra aportar també, i més especificament en cas de la fita 1:
mock-up del cel ras corb registrable:

- Elements fisics a mida real a subministrar i col-locar a obra, incloent tot el sistema de subjeccio i
abatiment: estructura i subestructura, bastiment i panell, frontisses, xapes, tipus de perforacio,
acabats, plaques d’ancoratge i remats necessaris del conjunt i elements singulars susceptibles de ser
motiu d’analisi per a la seva validacio. Caldra que inclogui tota la composicié d’elements i materials
descrits a la partida(es) pressupostaria associada.

4.5.- GARANTIA DE LA PROVISIO DE MATERIALS ESSENCIALS O CRITICS

Amb la finalitat de garantir la provisio i el subministrament dels materials i equips considerats essencials i de
subministrament critic que es relacionen a continuacio:
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= Mock up cel ras corb registrable
= Lluminaries esfériques
= Acabat de xapa lacada texturitzada

Es demana al licitadors la presentacié de cartes de compromis per part dels proveidors/subcontractistes
col-laboradors previstos, per assegurar I'execucié d’aquestes activitats en el termini establert en la
planificacié técnica oferta i garantir el termini de subministrament en les dates establertes en les
corresponents fites temporals ofertes.

Aquestes cartes de compromis hauran de contenir informacié explicita en relacié amb els seglients aspectes:

Referéncia explicita a les obres objecte de contracte

Termini explicit de fabricacié de I'element a subministrar

Compromis explicit de subministrament en una data concreta

Data, segell i firma electronica valida per part dun representant acreditat del
proveidor/subcontractista col-laborador ofertant.

AN NN

La presentacio d’aquestes cartes es valorara com a criteris d’adjudicacioé I'avaluacié dels quals depéen d’un
judici de valor (SOBRE-B).

4.6.- RETENCIO PER INCOMPLIMENT DELS TERMINIS PARCIALS (FITES) DEL PLA D’OBRES, QUE
CONSTEN AL PLA D’OBRES.

L’incompliment de les fites establertes a la columna (G) del quadre Excel a complimentar i incorporades al
Pla d’Obres donara dret a BIMSA a aplicar la seglent penalitzacié al Contractista:

» Per a qualsevol de les tres (3) fites temporals definides al quadre Excel omplert — columna (G) en relacié
amb I'execucio de les obres d’interiorisme del vestibul de glories en la seva connexié amb el museu DHub — i
incorporades en el Pla d'Obres, s'imposara una penalitzacié per cada dia de retard de 0,40 € per cada 1.000
€ de I'import d’adjudicacio del total del contracte.

S'entén, a efectes d'aplicacié de la penalitzacié prevista en aquest apartat, que cada fita és
independent i per tant I'incompliment de qualsevol d’elles donara dret a la seva aplicacié6 de manera
independent i acumulada.

Tots els imports s’entenen abans d’IVA.
La retencié s'imposara previ analisi i informe, si s’escau, de la Direccié Facultativa de I'Obra sobre la
naturalesa i determinacié del retard. En cada certificacié mensual posterior a la data d'incompliment de la fita

s’aplicara la penalitzacié acumulada fins al moment de compliment de la mateixa.

Les retencions aplicades en relaci6 amb aquest apartat es recuperaran si finalment es compleix amb el
termini contractual de 'obra.

Aquestes retencions, en cas de no recuperar-se, seran garantia i es regularitzara amb l'aplicacié de la
clausula de penalitzacié del termini total.
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4.7.- REQUERIMENTS ACTUACIONS DINS INSTAL-LACIONS DE METRO

En els casos en que, per motius derivats de les obres, s’interrompi, es modifiqui, manipuli o amplii el correcte
funcionament dels sistemes de deteccid, extincid, proteccié d’incendis, alarma, s’haura de prendre les
mesures preventives corresponents consensuades préviament amb Metro i DHub.

L’execucio de les diverses activitats del procés constructiu s’han de controlar per a minimitzar el potencial
impacte ambiental. S’ha de fer un us responsable del consum d’aigua, electricitat, climatitzacié i altres
instal-lacions de la infraestructura.

S’ha de minimitzar, tractar i controlar les emissions de I'obra en quant a pols, gasos i soroll.
Cal segregar selectivament els residus provinents durant el procés d’execucié de les obres.

Durant I'execucio de les obres s’han d'implementar les mesures referents a la Prevencié de Riscos Laborals
que siguin necessaries, incloent les que facin falta per observacié dels Riscos Genérics de Metro i les
Mesures d’Emergéncia.

Qualsevol activitat susceptible de realitzar accions de tall i/o soldadura, anira acompanyada del corresponent
permis de tall i/o soldadura o treballs en calent; degudament complimentats, signats i lliurats a la persona
interlocutora designada per Metro responsable de les obres.

Durant el decurs de les obres, les feines s’han de realitzar sense afectacié als altres usuaris de la
infraestructura i garantint les mesures de seguretat que es requereixin. S’haura de disposar la senyalitzacié
necessaria i la seva reposicio, si escau.

S’acompanya a aquest apartat els procediments de Metro que indiquen els requeriments i protocols a dur a
terme per empreses externes que realitzin activitats dins de les instal-lacions de Metro.

- AR-Estacions

- PO055v5 - APLICACION DE LA NORMATIVA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA
REALIZACION DE TRABAJOS POR EMPRESAS EXTERNAS DENTRO DE LAS INSTALACIONES
DE F.C. METROPOLITA

- P092v10 - NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN LA ZONA DE VIAS DE LA RED DE
FERROCARRIL METROPOLITA DE BARCELONA

- P093v7 - NORMAS DE SEGURIDAD PARA LA EJECUCION DE TRABAJOS PARA PERSONAL
EXTERNO A LA RED DE FERROCARRIL METROPOLITA

- P108v1rv - OBLIGATORIEDAD DE USO DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL EN VIAS Y
LINIAS DE TRACCION

- P129v1 - APLICACION LEY 28/2005 SOBRE ELCONSUMO DE PRODUCTOS DEL TABACO EN

LAS INSTALACIONES DE TMB

Barcelona, a data de la signatura electronica.

Oscar Arias Triguero Anna Valverde Matillas
Director Técnic Adjunt d’Edificacié Obra Nova Directora d’Edificacié Obra Nova
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Transports

Metropelitans AVALUACIO DE RISCOS LABORALS

de Barcelona

Data avaluacio:

02/04/2013

Descripcié del lloc de treball

NUm. LLOC DE TREBALL: TREBALLADORS EXPOSATS: Bituacio especial:
Estacions (Convencionals i automatiques) i dependéncies.
UNITAT: SUBUNITAT: IADG: PTCODPUE: Veure Annex

DESCRIPCIO DE L'ENTORN DE TREBALL (Carac. Especifiq ues del medi ambient de treball):

Instal-lacions soterrades (majoritariament) amb il-luminacié per incandescéncia i ventilaci6 forgada.

AVALUACIONS D'ENTORN APLICABLES:

Avaluacié estructural (d'entorn de treball)

EINES/EQUIPS DE TREBALL UTILITZATS: PRODUCTES | SUSTANCIES:
No aplica
HORES DIARIES DE TREBALL: DIVISIO | ORGANITZACIO DEL TEMPS DE TREBALL (Torns) :

LLOCS DE TREBALL D'APLICACIO
Qualsevol lloc que desenvolupi tasques a estacions.

OBSERVACIONS DEL LLOC DE TREBALL:
No aplica protocol de salut ja que es una avaluaci6 d'entorn de treball.

L'avaluaci6 inclou les dependéncies d'us general que tenen I'accés directe de de I'estacié per tot el personal (vestuaris, cambra de BT, neteja, etc.)




Lloc de treball

Transporis
Matropalitans.
de Barcelona

AVALUACIO DE RISCOS DE SEGURETAT

Estacions (Convencionals i automatiques) i dependén

cies.

Codi identificacio

IDENTIFICACIO DE RISCOS DE

del risc TASQUES/SITUACIONS SEGURETAT Probabilitat Consequencies Valor risc Control/Mesura asociada Data avaluacié
01.1 Accés a via des d'andana. Desplagaments vora andana. 01. Caiguda de persones a diferent
nivell Es dispossa de senyalitzacié
de la zona de via i d'escales
Baixa Alta Moderat d'accés a via. Formacio de 02/04/2013
riscos de I'entorn. A linies
automatiques es dispossa de
portes d'andana.
02.1 Desplacaments per zones mullades, o zones irregulars (zona|02. Caiguda de persones al mateix nivell. Es dispossa de calgat adient.
de vies), per terres técnics, etc. Formacié sobre riscos de
Baixa Alta Moderat  [I'entorn. Ordre i neteja. Els 02/04/2013
desnivells es troben
senyalitzats.
02.2 En pujar o vaixar escales, rampes, passeres a cues de|02. Caiguda de persones al mateix nivell. Es dispossa d'escales amb
maniobres, dipdsits de tren, etc. Baixa Alta Moderat ~|P3rana. Els graons de les 02/04/2013
escales de pedra dispossen
d'antilliscant.
03.1 Desplom de parts de [lestructura, catenaria o d'altres|03. Caiguda d'objectes per desplom. . -
instal- lacions degut a actuacions, filtracions, etc. Baixa Alta Moderat Entsr;?:?rl)"rgzseinrrrzx:g:s;? les 02/04/2013
periodic de les instal-lacions.
05.1 Caiguda de fragments de l'estructura degut a filtracions,|05. Caiguda d'objectes despresos. Es realitzen revisions de les
actuacions, etc. Baixa Alta Moderat filtracions i manteniment 02/04/2013
periodic de les instal-lacions.
06.1 En desplagaments sobre canalitzacions, instal-lacions,|06. Trepitjades sobre objectes. . .
materials dipossitats a terra, etc. Bai it Es d|qu§sa de c_algat adient.
g aixa Mitjana Lleu Formacié sobre riscos de 02/04/2013
I'entorn.
07.1 Amb elements sortints de Il'estructura, instal-lacions,|07. Xocs contra objectes immaobils. ., i
lluminaries, maquines, validadores, expenedores, de vending, Il‘:or?wacul)zlsoblre "SCtOS de
mobiliari de 'estaci6 etc. Baixa Mitjana Leu  |yoponn m:yzrzzn;l%ﬁ * | o2s04r013
d'alcada, dispossen de
proteccio i/o senyalitzacio.
08.1 Amb portes de dependéncies, de trens, d'ascensors, portes|08. Xocs o contactes amb elements
mobils d'accés, elements mdbils de maquines de control de|mobils de la maquina. . - Formacio sobre riscos de
pas, portes d'andana, etc. ! ‘ Baixa Mitana Lleu I'entorn. Les portes dispossen 02/04/2013
de retenidors.
10.1 Preséncia de particules en suspensié a l'aire. Corrents d'aire|10. Projecci6 de fragments o particules. . - Formaci6 sobre riscos de
L . . Baixa Mitjana Lleu . 02/04/2013
amb preséncia de pols i particules. I'entorn.
111 Amb portes de dependéncies, de trens, d'ascensors, portes|11. Atrapaments per o entre objectes.
motoritzades d'accés a [lestacid, elements mobils de Formacié sobre riscos de
maquines de control de pas, portes d'andana, etc. I'entorn. Formaci6 sobre riscos
Baixa Mitjana Lleu de 'entorn. Les portes 02/04/2013

dispossen de retenidors. El
engranatges de les portes
disposen de resguards.

OBSERVACIONS




Lloc de treball

Trangports
Matropaolitans
da Barcalona

AVALUACIO DE RISCOS DE SEGURETAT

Estacions (Convencionals i automatiques) i dependéen

cies.

Codi identificacio

IDENTIFICACIO DE RISCOS DE

del risc TASQUES/SITUACIONS SEGURETAT Probabilitat Conseqliencies Valor risc Control/Mesura asociada Data avaluacio
11.1 Atrapaments amb engranatjes a les sales d'ascensors. 11. Atrapaments per o entre objectes. )
Baixa Alta Moderat o . 02/04/2013
Formaci6 en riscos de I'entorn.
16.1 Contactes accidentals amb catenaria, instal-lacions, elements|16. Contactes eléctrics. -
o e . Els elements metal-lics de
metalics de protecci6 d'instal-lacions, etc. - .
protecci6 d'instal-lacions
eléctriques i les suscectibles
Baixa Alta Moderat ~ |de tenir corrents de retorn, 02/04/2013
disposen de connexi6
equipotencial. Formaci6 en
riscos de I'entorn. Normativa
interna.
17.1 En situacions d'emergéncia per preséncia d'agents extintors,|17. Inhalacié o ingesti6 de substancies . -
fums de combustié, etc. nocives. Baixa Mitjana Lleu Formacio en riscos de I'entorn. 02/04/2013
20.1 En situacions d'emergencia 20. Explosions. . . F i6 d'actuaci
9 p Baixa Mitjana Lleu Iormacu? .aC uacions en cas 02/04/2013
d'emergéncia.
21.1 En situacions d'emergéncia 21. Incendis. i6d' i
9 Baixa Mitjana Lleu Formacio d'actuacions en cas | 040013
d'emergéncia.
21.2 Per acumulacié de materials combustibles com serradures.  [21. Incendis. . .
Baixa Mitjana Lleu . . 02/04/2013
Ordre i neteja
22.1 Preséncia d'insectes i animals diversos per la xarxa. 22. Causats per éssers vius.
Es dispossa de roba, calcat
Baixa Mitjana Lleu adient i productes repelents 02/04/2013
d'insectes. Es realitzen
desratitzacion i
desinsectacions periédiques.
22.2 Actituts inciviques o agresions, preséncia de personal no|22. Causats per éssers vius. . i icacio
: gue 9 P P P Baixa Alta Moderat |5 diSpossa de comunicacio | o) 0,551 5
autoritzat, vandalisme. d'emergéncia.
23.1 Atropellaments per vehicles que circulen per la xarxa. 23. Atropellaments, cops i xocs amb o
contra vehicles.
Senyalitzacié de la vora
. d'andana. Reglament de
Baixa Alta Moderat 02/04/2013

circul-lacié. Normativa interna
sobre accés a zona de vies. A
linies automatiques es
dispossa de portes d'andana.

OBSERVACIONS




Transporis
Matrapalitans
de Barcelona

NUm. LLOC DE TREBALL:

Riscos | consignes de Seguretat

Estacions (Convencionals i automatiques) i dependén cies.

Riscos generals

Tipus de risc Situacio de Risc Consignes de Seguretat
Realitzar els desplagaments amb precaucié. Utilitzar les escales d'accés a via per pujar-
01. Caiguda de persones a diferent nivell. Accés a via des d'andana. Desplagaments vora andana. baixar. Mantenir-se a 1 metre de la vora d'andana.

02.

Caiguda de persones al mateix nivell.

Desplagcaments per zones mullades, o zones irregulars (zona de vies),
per terres técnics, etc.

Realitzar els desplagaments amb precaucid. Utilitzar calgat adequat. Respectar la
senyalitzaci6 de terra mullat.

02.

Caiguda de persones al mateix nivell.

En pujar o vaixar escales, rampes, passeres a cues de maniobres,
diposits de tren, etc.

Pujar i baixar per les escales utilitzant les baranes per agafar-se.

03.

Caiguda d’'objectes per desplom.

Desplom de parts de l'estructura, catenaria o d'altres instal-lacions degut
a actuacions, filtracions, etc.

En cas d'observar deficiéncies, comunicar al comandament.

05.

Caiguda d'objectes despresos.

Caiguda de fragments de I'estructura degut a filtracions, actuacions, etc.

En cas d'observar deficiencies, comunicar al comandament.

06.

Trepitjades sobre objectes.

En desplagcaments sobre canalitzacions, instal-lacions, materials
dipossitats a terra, etc.

Realitzar els desplagaments amb precaucid. Utilitzar calgat adequat.

07.

Xocs contra objectes immobils.

Amb elements sortints de I'estructura, instal-lacions, lluminaries,
maquines, validadores, expenedores, de vending, mobiliari de I'estacio
etc.

Mantenir la precaucio6 durant els desplagaments. Es cas de detectar anomalies, comunicar
al comandament.

08.

Xocs o contactes amb elements mobils de la

Amb portes de dependeéncies, de trens, d'ascensors, portes mobils
d'accés, elements mébils de maquines de control de pas, portes
d'andana, etc.

Mantenir la precaucio6 durant els desplagaments.

10.

Projecci6 de fragments o particules.

Presencia de particules en suspensié a l'aire. Corrents d'aire amb
preséncia de pols i particules.

Seguir les indicacions de les formacions de riscos de I'entorn.

11.

Atrapaments per o entre objectes.

Amb portes de dependeéncies, de trens, d'ascensors, portes motoritzades
d'accés a l'estacio, elements moébils de maquines de control de pas,
portes d'andana, etc.

Mantenir la precauci6 en travesar portes mobils.




Transporis
Matrapalitans
de Barcelona

NUm. LLOC DE TREBALL:

Riscos | consignes de Seqguretat

Estacions (Convencionals i automatiques) i dependéen cies.

Riscos generals

Tipus de risc

Situacié de Risc

Consignes de Seguretat

11.

Atrapaments per o entre objectes.

Atrapaments amb engranatjes a les sales d'ascensors.

No manipular sense autoritzacio.

16.

Contactes electrics.

Contactes accidentals amb catenaria, instal-lacions, elements metalics
de protecci6 d'instal-lacions, etc.

Prohibit manipular elements llarga com escales, pertigues i d'altres elements a prop de la
catenaria en tensio.

En situacions d'emergéncia per presencia d'agents extintors, fums de

17. Inhalaci6 o ingesti6 de substancies nocives. |combustid, etc. Seguir les pautes de les formacions d'emergéncia.
20. Explosions. En situacions d'emergéncia Posar el practica les consignes d'actuacio en cas d'emergéncia.
21. Incendis. En situacions d'emergeéncia Posar el practica les consignes d'actuacié en cas d'emergéncia.
Posar el practica les consignes d'actuacié en cas d'emergéncia. No acumular materials
21. Incendis. Per acumulacié de materials combustibles com serradures. inflamables ni combustibles. Mantenir ordre i neteja.
Utilitzar roba adequada i els EPI's adequats.
Tenir especial atenci6 en obrir caixes, arquetes, canals, etc. Acudir al servei medic si es
produeix una gran inflamacié o persisteixen les picors. Posar en coneixement de
22. Causats per éssers vius. Presencia d'insectes i animals diversos per la xarxa. I'organitzacio si es pateix alergia a les picadures d'insectes.

22.

Causats per éssers vius.

Actituts inciviques o agresions, presencia de personal no autoritzat,
vandalisme.

Utilitzar els intérfons en cas d'emergencia.

23.

Atropellaments, cops i xocs amb o contra

vehicles.

Atropellaments per vehicles que circulen per la xarxa.

Seguir les indicacions de les formacions de riscos de I'entorn. Aplicar el procediment
d'accés a zona de vies. Circular per les zones habilitades.
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OBJETO

Cumplir las disposiciones establecidas en la legislacién vigente en lo referente a la “Coordinacién de
actividades empresariales” en la contratacion de trabajos a empresas externas. (se incluyen las
actividades de colaboracién).

AMBITO

Trabajos de personal externo en todas las instalaciones de F.C. Metropolita (estaciones, zona de
vias, patios de vias y acopio, talleres, edificios y dependencias diversas).

REFERENCIAS

Las disposiciones de esta normativa, no sustituyen sino que complementan las legalmente existentes
de aplicacion a los distintos trabajos y obras, y en especial:

Ley 31/95 “Prevencion de Riesgos Laborales”
Real Decreto 1627/97 “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccién”
Real Decreto 171/04 “Coordinacion de actividades empresariales”

RESPONSABILIDADES

La contratacion de trabajo a empresas externas que impliquen la presencia de personal en
instalaciones de F.C. Metropolitad (estaciones, zona de vias, patios de vias y acopio, talleres, edificios
y dependencias diversas), quedara vinculada al conocimiento y aceptacién formal, por escrito, de la
presente Norma por los contratistas.

Se entendera también como contratacibn de trabajos a empresas externas los acuerdos de
colaboracién que impliguen la presencia de personal externo en las instalaciones de F.C. Metropolita.

Seré responsabilidad de los Servicios de F.C. Metropolita que establecen contratos o acuerdos de
colaboracién, que los contratistas conozcan / reciban / acepten esta Norma, para garantizar su
conocimiento por los mismos y en consecuencia su cumplimiento.

Asimismo sera responsabilidad de estos Servicios que los contratistas conozcan / reciban / acepten
las normas de seguridad de &mbito general que sean de aplicacion a las diferentes actividades y que
se indican en el punto 4, asi como las normas para trabajos especificos publicadas en el “Llibre de
Procediments” (ambito de Prevencion) que sean de aplicacion para trabajos concretos y que se
indican en relacion orientativa en el anexo 1.

Sera responsabilidad de los contratistas el dar a conocer esta Norma a sus empleados y el velar por
su estricto cumplimiento.

En el caso de subcontrataciones, esta responsabilidad serd exigible al contratista principal y a todas
las empresas subcontratadas por este.

Los contratistas y subcontratistas deben comunicar formalmente la recepcién de esta Norma
mediante la entrega a F.C. Metropolita del documento n°® 1 o documento n® 2 (segun forma de
recepcion) debidamente cumplimentado y firmado por una persona con capacidad de representacion
legal.

Los Servicios de F.C. Metropolita implicados en la contratacién o solicitud de aprovisionamiento de
ejecucion de trabajos por empresas externas deberan tener constancia documental de la recepcion
de esta norma por dichas empresas. Esta constancia documental se mantendra durante la duracion
de la ejecucion de los trabajos contratados.

Cuando la empresa contratada sea proveedor habitual de F.C.Metropolita debera quedar garantizado
que ha confirmado la recepcion de la norma en su versién actualizada.
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Ser4 responsabilidad de los contratistas solicitar a F.C.Metropolita la autorizacion de la
subcontratacion parcial de los trabajos contratados a otras empresas. F.C.Metropolita se reserva la
facultad de no autorizar la subcontratacion de empresas concretas o de determinados tipos de
trabajo.

En funcién de la tipologia de los trabajos, F.C. Metropolita se reserva la facultad de autorizar
exenciones parciales a esta Norma, estableciendo formas alternativas de actuacion.
Los servicios afectados desarrollaran y acordaran los procedimientos operativos adecuados.

Sera asimismo responsabilidad del contratista designar un operario como “recurso preventivo”. Su
designacion sera necesaria cuando los trabajos a realizar precisen de la correcta aplicacion de
meétodos o procedimientos especificos o cuando las actividades que se realicen sean consideradas
de riesgo especial segun se determina en el art. 32 bis de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales. El recurso preventivo estara presente mientras se realicen los trabajos y dispondra de
formacion en prevencién de riesgos laborales, como minimo, correspondientes a las funciones de
nivel basico.

Seréa también responsabilidad del contratista aportar los materiales, productos y equipos de trabajo
(méaquinas, herramientas, equipos de proteccion, etc.) conformes a la normativa vigente, que sean
necesarios para la realizar las tareas contratadas. Estos materiales, productos y equipos de trabajo
deberan ser aceptados explicitamente por F.C. Metropolita que se reserva la facultad de no autorizar
Su uso.

En el caso de que F.C. Metropolita aporte maquinas o equipos de trabajo propios para uso de las
empresas contratadas, esta/os deberan disponer del certificado de conformidad al RD 1215/97.

En el caso de que F.C.Metropolita aporte productos o sustancias, debera disponerse junto a los
trabajos de sus fichas de seguridad para informacion del personal de las empresas contratadas.

En cumplimiento de lo legalmente establecido en el ambito de la Coordinacion de Actividades
Empresariales las empresas contratadas y subcontratadas deberan tener a disposicion de F.C.
Metropolita la informacion permanentemente actualizada que se indica:

1. Concierto con Servicio de Prevencié Ajeno o justificacion del Servicio de Prevencién Propio.

2. Evaluacion de riesgos y Planificacion de la Actividad Preventiva de las tareas contratadas

3. Inscripcién en el REA segin RD 1109/2007 (empresas de construccion)

4. Adecuacion de los equipos de trabajo a la normativa vigente

5. Fichas de seguridad de los productos utilizados

6. Relacién actualizada de los trabajadores presentes en los centros de trabajo o en los tajos

7. Documentos TC’s de los trabajadores

8. Certificado del dictamen de la vigilancia de la salud y, explicitamente, si se trata de un trabajador
de especial sensibilidad.

9. Registro de la formacion de cada trabajador en materia de Prevencion de Riesgos Laborales
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10. Formacion especifica de cada trabajador en funcion de las tareas que realiza: Recurso
preventivo, Piloto Homologado de Seguridad, Carretilla automotora, Tractor de via, Puente Grua,
Soldador, Instalaciones eléctricas,...

11. Justificacion de entrega de Equipos de Proteccion Personal a cada trabajador

12. Procedimiento interno a seguir en caso de accidente laboral

13. Relacién de accidentes laborales y sus investigaciones.

Asimismo, en cumplimiento de lo legalmente establecido en el dmbito de la Coordinacion de

Actividades Empresariales, se entenderd que con la entrega de este Procedimiento P055, F.C.

Metropolita cumple con la comunicacion de informacion genérica sobre:

a) Riesgos del entorno en el que se desarrollaran los trabajos contratados

b) Medidas preventivas aplicables en referencia a estos riesgos

c) Medidas y actuaciones en caso de emergencia

Resto de responsabilidades contenidas dentro del Desarrollo

DEFINICIONES

A efectos de esta norma se entiende por trabajos en la red de Metro los de cualquier indole efectuado
por personal externo a F.C. Metropolita en estaciones, tlneles y dependencias, durante o fuera de las
horas de servicio al publico.

Resto de definiciones dentro del Diccionario General de definiciones.

DESARROLLO
1. Introduccién.
2. Descripcién de las instalaciones.
3. Riesgos en tuneles, estaciones, trenes y centros de trabajo.
4. Normativa interna de Metro de aplicacion.
5. Algunos conceptos basicos de interés.
6. Protecciones técnicas y equipos de proteccién individual.
7. Actuacién en caso de accidente laboral.
8. Situacion de emergencia.

Anexo 1. Relacidn de normativa especifica de seguridad.

Anexo 2. Trabajos de empresas externas. Protecciones técnicas y equipos de proteccion individual a
utilizar por los operarios.

Documento 1 . Confirmacion de recepcién del procedimiento por la empresa externa, en sesion de trabajo

Documento 2 . Confirmacion de recepcion del procedimiento por la empresa externa, por envio postal.
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1 - INTRODUCCION

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley 31/95 de "Prevencion de Riesgos Laborales", en el Real Decreto
1627/97 sobre "Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion" y en el Real
Decreto 171/04 “de coordinaciéon de actividades empresariales”, se explican los riesgos genéricos existentes
en el tlnel, estaciones, centros y dependencias de F.C. Metropolita, como riesgos inherentes al entorno de
los puestos de trabajo o actividades que desarrollaran las empresas externas contratadas, al objeto de que
sea puesto en conocimiento de todo su personal (Direccion de obra, Técnicos, Mandos Intermedios y
Operarios, incluidos de forma explicita los de empresas subcontratadas por la empresa principal).

En concreto, se da con ello cumplimiento a lo prescrito en el articulo 24 de la Ley 31/95 sobre “Coordinacion
de Actividades Empresariales” y a su porterior desarrollo segiun Real Decreto 171/04, estableciendo una
comunicacion entre las Empresas intervinientes sobre los riesgos inherentes a cada una de ellas, para velar
por la salud de los trabajadores.

Correspondera a las empresas contratadas y subcontratadas determinar los riesgos laborales especificos de
las diferentes actividades para las cuales han sido contratadas, definiendo los riesgos en las distintas tareas o
puestos de trabajo, de acuerdo con la normativa vigente y segun la buena practica profesional, y darlos a
conocer a todo su personal. Para ello, las Empresas contratadas y subcontratadas deberan elaborar la
evaluacion de riesgos de los puestos de trabajo que comprendan todas las actividades objeto de contrato.

Asimismo, las empresas contratadas y subcontratadas deberan comunicar formalmente los riesgos que se
deriven de la ejecucidon de las actividades contratadas que puedan afectar a los puestos de trabajo,
instalaciones o actividades de F.C. Metropolita. La empresa contratada principal debera velar por el
cumplimiento de esta comunicacion.

Sera condicién necesaria para la contratacion de actividades, que las Empresas adjudicatarias y las
subcontratadas dispongan de la evaluacion de riesgos de sus puestos de trabajo. A tal efecto, deberan
confirmar a Metro que tiene cumplimentada dicha evaluaciéon. La empresa contratada principal debera
garantizar el cumplimiento de esta condicion.

Las empresas contratadas y subcontratadas se someteran al criterio de los Técnicos de Metro o de los
Coordinadores de Seguridad externos designados por Metro, en materia de Prevencion.

2 - DESCRIPCION DE LAS INSTALACIONES
2.1 - TUNELES ENTRE ESTACIONES
En los tuneles entre estaciones existen las siguientes instalaciones:

Instalacion de vias .—

Esta constituida por carriles longitudinales soldados y fijados mediante grapas elasticas a traviesa de madera
sobre lecho de balasto o a placa de hormigén sobre solera o traviesa de hormigdn pretensado.

En las lineas 1, 2, 3, 4 y 5, el tinel es, generalmente, de doble via y en determinados puntos se establecen
zonas con cambios entre vias. Existen zonas de tdnel con instalacién de via Unica.
Para prevenir atropellamientos existen cada 50 m aprox. al tresbolillo unos refugios (burladeros) en los
hastiales de los tuneles. Los tramos Barceloneta - La Pau de linea 4, y Paral-lel - Monumental y La Pau - Pep
Ventura de linea 2 y Can Vidalet — Collblanc de linea 5 no disponen de burladeros.
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En la linea 9 el tinel es tubular y esta dividido por una losa intermedia, ofreciendo dos tlneles de via Unica
superpuestos. Existen rampas de comunicacion entre ambos niveles.

A lo largo del tinel y a nivel de la via existe una zona para transito de personas (mantenimiento,
evacuacion,...)

Instalaciéon de lineas de traccién .—

La alimentacion eléctrica de los trenes se efectia mediante linea de traccién a 1200 Vcc (lineas 2, 3,4y 5) o
1500 Vcc (linea 1y 9).

En todas las lineas dicha alimentacién eléctrica se efectla mediante "catenaria rigida" que esta suspendida
de la boveda del tinel a una altura superior a 3,5 m.

Tendido de cables .—

A lo largo del tunel discurren las instalaciones de energia de traccion, alimentacion de estaciones, alumbrado
y fuerza de tunel, sefalizacion y comunicaciones que estan fijados a 1,5 m aprox. de altura a los hastiales de
los taneles.

Por un lateral discurren las instalaciones de alumbrado, fuerza, sefalizacién y comunicaciones. Por el otro, la
alimentacion de estaciones (6 Kv) y los feeders de alimentacién de la linea de traccion.

En algunos tramos pueden existir tendidos a 25/11 Kv que discurren bajo canal de hormigén al pie de los
hastiales y en algun caso fijados a los hastiales, junto a la béveda.

Todos los cables de A.T. y los tendidos canalizados estan sefializados a lo largo de su recorrido.

lluminacién .—

A lo largo del tinel existe una linea de alumbrado a 1,75 m de altura en uno o ambos hastiales con puntos de
luz cada 25 m aprox. con lamparas de descarga de 18 w. En los puntos de luz se dispone de toma de

corriente a 220 v.

Instalaciones de Sefalizacion / Circulacién .—

Existe instalacion de sefalizacion y circulacién(Train-stop, ATP, ATO, ATC, ATS) con equipos a nivel de via 'y
fijados a los hastiales. Estos sistemas funcionan a pequefias tensiones.

Comunicaciones .—

Las comunicaciones en el interior de tinel deben establecerse a través de equipos de radiotelefonia portatiles
con seleccion de frecuencia especifica para cada una de las lineas de la red. Existen equipos de
radiotelefonia en todos los trenes en servicio. Disponen de radioteléfonos portatiles los Mandos Intermedios
de Explotacion y los Pilotos Homologados.

En cabeceras de andén, colas de maniobra y apartaderos existen teléfonos conectados directamente al CCM.

Ventilacidon. Pozos de agotamiento .—

En gran parte de los tramos de tunel interestaciones existen pozos de ventilacion con conexion directa al
exterior a través del propio conducto y mediante escalera de gato. La trampilla de acceso ubicada en la reja
exterior esta cerrada con llave unificada. En estos pozos se dispone de cuadro eléctrico con toma para
soldadura (220 v-32 A).
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En diversos tramos de tlnel existen pozos de agotamiento para la recogida de aguas filtradas a lo largo del
trazado del tanel. Estos pozos estan ubicados en un lateral del tinel y se accede a los mismos por una
galeria de paso.

Generalidades .—

El acceso a los tuneles se produce por los extremos de los andenes de las estaciones a través de las
escaleras de gato ancladas a los hastiales, salvando una altura de 1,10 m aprox. en linea 1 y 1,00 m aprox.
enlineas 2,3,4,5y09.

En dias laborables de lunes a jueves y en domingos, la circulacion de trenes para la prestacién del servicio al
publico se inicia a las 05:00 horas, finalizando aproximadamente a las 01:00 al llegar los Ultimos trenes a las
estaciones finales.

En viernes, la circulacién de trenes se inicia a las 05:00 horas y finaliza aproximadamente a las 03:00 horas
en las estaciones finales

En sabados y visperas, la circulacion de trenes se inicia a las 05:00 horas, ofreciendo servicio de forma
ininterrumpida hasta las 05:00 horas del dia siguiente.

2.2 - ESTACIONES
En las estaciones de la red existen las siguientes instalaciones:

Cabina de Jefe de Estacién (CJE)./ Centro de Control Local (CCL)-

Esta ubicada en el vestibulo principal. En ella se concentran los sistemas de comunicacion; cuadro de
mandos de alumbrado de estacién y tinel, control de pozos de agotamiento, escaleras mecénicas, ventilacién
y deteccidn de incendios; monitores de sistema de tvcc.

Panel de Control Manual.-

En los andenes de las estaciones con puertas en borde de andén, existen paneles de control manual de
dichas puertas.

Comunicaciones .—

- Interfonia - Entre andenes y vestibulos con Cabina de Jefe Estacién (CJE) o (CCL) y con CCM

- Interfonia - Entre CCM vy el interior de los trenes de las lineas automéaticas

- Telefonia automética - Permite la comunicacion desde la CJE con el CCM vy las estaciones y dependencias
de la empresa.

- Telefonia selectiva - Permite la comunicacion directa con el CCM desde la CJE o CCL y desde la cabecera
de los andenes.

- Megafonia - En andenes, vestibulos y pasillos de enlace y dependencias técnicas. Tiene control local desde
CJE o CCL y centralizado desde CCM.

- Carteles INP de informacion al pasaje en andenes y vestibulos. Tambien en trenes de lineas automaticas.

Sequridad y Proteccién Civil.-

- Sistema de videovigilancia de los distintos ambitos de las estaciones y del interior de los trenes de lineas
automaticas.
- Sistema de deteccién de incendios en dependencias técnicas e instalaciones criticas de las estaciones.
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Alumbrado .-

Las lineas de alumbrado se alimentan permanentemente de la acometida de "Metro" que recibe suministro de
la linea de 6 Kv. que se transforma a 220 v en el cuarto de A.T. de la estacion.

Existe una acometida "auxiliar" servida directamente por una Compafiia Eléctrica que alimenta
permanentemente un 10/15% de los puntos de luz, constituyendo el alumbrado de "sereno".

En caso de fallo de la acometida "Metro", se conecta de forma automatica la acometida auxiliar a todo el
alumbrado y servicios esenciales.

En las zonas de uso pulblico y en dependencias técnicas existen equipos auténomos de alumbrado de
emergencia.

Dependencias Técnicas .—

En las estaciones existen generalmente las Dependencias Técnicas siguientes:

Cuarto de B.T. (Ilave unificada; disponible en CJE o CCL)

Cuarto de Ventiladores (Ilave unificada; disponible en CJE o CCL)

Centro de Transformacion (CT) (Ilave unificada de especialista) (acceso restringido)
Cuarto de Enclavamientos (llave unificada de especialista) (acceso restringido)

Cuarto de comunicaciones (llave unificada de especialista) (acceso restringido)
Camara de seccionadores (llave unificada de especialista) (acceso restringido)

En algunas estaciones existen Subestaciones rectificadoras (Subcentrales) con acceso restringido mediante
llave unificada de especialista

Instalaciones Electromecanicas .—

Existen generalmente las siguientes instalaciones.

- Escaleras mecanicas - foso superior e inferior para mantenimiento

- Ascensores - de andenes a vestibulos y de vestibulos a exterior (sele en estaciones adaptadas a PMR)
- Lineas de peaje - en vestibulos

- Fosas sépticas - aguas residuales de la estacion

Generalidades .—

Los accesos a los vestibulos principales de las estaciones permanecen abiertos durante la prestacion del
servicio (dias laborables de lunes a jueves y domingos, de 05:00 a 24:00 h; los viernes de 05:00 a 02:00 h; y
los sabados y visperas de las 05:00 h hasta las 05:00 h del dia siguiente).

Una puerta de acceso al vestibulo principal dispone de cerradura con llave unificada Kaba.

En CJE o CCL existe botiquin para primeros auxilios, mascara autonoma de oxigeno, linterna recargable y 2
chalecos de alta visibilidad.

Existe material de emergencia habitualmente en el Cuarto de Material de la estacion (caja de herramientas, 2
equipos de puesta a tierra de la linea de traccion, accesorios de evacuacion de tren y vias).

En andenes, vestibulos y junto a dependencias técnicas existen extintores de incendios de 10 k de polvo
polivalente.
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2.3 - SUBCENTRALES
Se encuentran en las propias estaciones o en dependencias anexas a la red de Metro.

En ellas se realiza la recepcién, transformacién y rectificacion del suministro de energia eléctrica de las
acometidas de Compainiia a 11/25 kv, para su distribucién a la linea de alimentacién de corriente de traccién
o alimentacién de 6 kV a estaciones.

El acceso a las mismas se efectla con llaves unificadas de especialista y esta controlado desde el CCM. El
acceso esta restringido al personal cualificado.

2.4 — CENTROS DE TRANSFORMACION
Se encuentran en todas las estaciones y talleres/cocheras de metro

En ellos se realiza la transformacion de la tension de 6000 V de los cables de alimentacién que provienen de
las Subcentrales a las tensiones de 220/380 V para suministro eléctrico a las instalaciones de estaciones,
tineles y dependencias

El acceso a los mismos esta restringido a personal cualificado o autorizado y se efectla con llave unificada de
especialista. Esta controlado desde CCM.

2.5 - CAMARA DE SECCIONADORES
Se encuentran en dependencias de algunas estaciones y Subestaciones Rectificadoras.

En ellas estan ubicados los seccionadores de traccion, que permiten sectorizar, dar continuidad eléctrica o
poner a tierra tramos de catenaria (1200 6 1500 Vcc).

El acceso a las mismas esta restringido a personal cualificado o autorizado y se efecta con llave unificada de
especialista. Esta controlado desde CCM.

26-CCM

Instalacién exterior a la red desde la que se controlan en funcionamiento del servicio:

— Los sistemas de ayuda a la circulacién de trenes (sefiales, enclavamientos, sistema ATP, sistema
ATO, sistema ATC, sistema ATS, regulacién del intervalo)

- Eltelemando de la propia circulacién de trenes en las lineas automéaticas

— El telemando de energia (operacion de subcentrales, red de 6 kV de alimentacion de estaciones,
lineas de traccién y sus seccionamientos)

— El estado de las instalaciones de estaciones (ventilacién, escaleras mecénicas, pozos de
agotamiento, sistema de videovigilancia, deteccién de incendios, puertas de borde de andén,...).

- Telemando de las instalaciones fijas en las lineas automaticas.

- Telemando de instalaciones de validacion y venta en lineas automaticas

- Telemandode sistema de puertas de borde de andén el lineas automaticas

— Las comunicaciones (radiotelefonia, telefonia automatica y selectiva, megafonia centralizada y radio
Metro).

Desde CCM se supervisa el funcionamiento de la red cuando permanece abierta al publico, y se controla las
actividades de mantenimiento en la misma en las horas en que no se presta servicio.

El control de la red se efectla las 24 horas del dia desde el CCM Principal (Oficinas Sagrera). Al mando del
CCM esta el Supervisor que gestiona la actuacion del personal de control de los pupitres de circulacion,
estaciones, vigilancia, telemando de energia, etc... de todas las lineas de la red
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La linea 9 dispone de un Coordinador especifico (Cap de Linia Automatica — CLA) a las ordenes del
Supervisor.

Existe un CCM para emergencias en Sagrada Familia linea 2 que puede asumir la gestion de las red ( en
degradado) en caso de emergencia / incidencia en el CCM Principal.

2.7-TALLERES

Los talleres de Metro son convencionales, con existencia de equipos de trabajo y maquinaria diversa,
elementos de elevacion y transporte.

Estan conectados a las lineas de la red mediante tineles de enlace para permitir el paso de los trenes.

Las Cocheras y Talleres de mantenimiento de unidades de tren cuentan con las siguientes instalaciones

especificas:

- Puente automético de lavado de trenes

- Zona de soplado de bajos de tren

- Foso de torneado de ruedas

- Fosos de mantenimiento de trenes (90 m de longitud y 1°65m. de altura) o zona de mantenimiento de
trenes con via sustentada por pilarillos de 1m de altura.

- Plataformas elevadas para acceso a trabajos en techos de tren

- Equipos automaticos de lavado de piezas

- Linea de traccion (catenaria rigida)

Estos talleres estan en servicio a las 24 horas del dia bajo la responsabilidad del personal técnico de Material
Mévil (Responsable Técnico, Responsable de Turno, Responsable de Revision o Jefe de Turno de Puerta
Cocheras).

2.8- TRENES

Los trenes de todas las lineas de la red estan formados por composiciones de cinco coches (normalmente
cuatro coches motores y un remolque).

En las lineas convencionales (1, 2, 3, 4 y 5), los coches disponen de cuatro puertas en ambos laterales de la
caja de pasaje. Los coches motores disponen de cabina de conduccidn aislada, con puerta de servicio a caja
de pasaje, con cerradura de llave de cuadradillo. Algunas series disponen de puertas de servicio frontales y
laterales en cabina de conduccién.

En servicio normal la puesta en marcha y circulaciéon del tren esta vinculada al cierre de todas las puertas
laterales del tren (de pasaje y de servicio).

El acceso a las cabinas de conduccién esté restringido al personal de conduccién (motorista) y Mandos
Intermedios de Gerencias. El resto del personal y el personal externo que deba acceder a cabina de tren por
motivos concretos, podra realizarlo previo conocimiento y autorizacion del CCM y conocimiento del motorista
(en cabina de conduccion, de cola o intermedia).

En la linea 9 (linea automatica) los trenes no disponen de cabina de conduccion, pero si de pupitre de
conduccion escamoteable.

2.9 EDIFICIOS / LOCALES DE OFICINAS

Existen edificios destinados a oficinas (Zona Franca 2, Sagrera, Santa Eulalia) y locales habilitados como
oficinas en los diversos talleres de F.C.Metropolita.

3-RIESGOS EN TUNELES, ESTACIONES, TRENES Y CENTROS DE TRABAJO

Se detallan los riesgos asociados al entorno de los puestos de trabajo que desarrollan su labor en los tuneles,

estaciones, trenes y centros de Metro. Estos riesgos deben considerarse comunes a todos estos puestos de
trabajo.
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Los riesgos derivados de la propia actividad laboral deberan ser reflejados por las Empresas contratadas y
subcontratadas en la evaluacion de riesgos de los puestos de trabajo.

3.1- TUNELES

Riesgo de caida de altura desde andén a vias.

Riesgo de caida de altura al bajar/ subir a vias desde andén.

Riesgo de caida de altura del tren a la via, al salir o asomarse por puertas de pasaje o puertas de testera
frontales o laterales.

Riesgo de caida de altura al acceder a pozos de agotamiento o ventilacion desde la zona de vias, o
desde el exterior

Riesgo de caida al mismo nivel al desplazarse por la zona de vias, debido al suelo irregular o a la
existencia de obstaculos o elementos de las instalaciones fijados al suelo

Riesgo de pisadas sobre elementos inestables (balasto, tapas de canales,...)

Riesgo de golpe con objetos inméviles (con la propia estructura o con elementos de las instalaciones
fijlados en el suelo o en los hastiales)

Riesgo de golpe con tren en via contigua, al asomar parte del cuerpo o elementos en manipulaciéon por
ventanas o puertas de tren.

Riesgo de atrapamiento por o entre objetos, si se pasa o manipula sobre un cambio de vias cuando este
se acciona (puede ser accionado a distancia por el CCM).

Riesgo de atrapamiento (con la propia estructura o con elementos de las instalaciones fijados en
hastiales) al asomar parte del cuerpo o elementos en manipulacion, por ventanas o puertas de tren
Riesgo de contacto eléctrico con la linea de traccion (catenaria rigida)

Riesgo de atropellamiento por la circulacion de trenes o vehiculos auxiliares durante las horas de servicio
Riesgo de atropellamiento por la circulacion de vehiculos auxiliares o trenes de pruebas en horas fuera de
servicio

Las condiciones ambientales habituales en el interior de los tineles no son causa de riesgo laboral

La contaminacién ambiental del aire por agentes fisico-quimicos (polvo, metales, fibras, CO, CO,, SO,,
humos de combustion), y agentes microbiolégicos (bacterias, hongos) ofrece niveles bajos, disponiendo
de una atmadsfera higiénicamente aceptable. Existe un buen nivel de renovacion de aire por ventilacion
natural o forzada.

Las condiciones de temperatura y humedad pueden alcanzar niveles de inconfortabilidad. No se detectan
situaciones de riesgo de estrés térmico

Los niveles de iluminacion de los tlneles estan previstos para posibilitar el desplazamiento por los
mismos. Para efectuar tareas concretas debe utilizarse alumbrado localizado para complementar la
iluminacion de la zona

3.2 - ESTACIONES

Riesgo de caida de altura desde andén a zona de vias. (*)

Riesgo de caida de altura al subir/bajar de via a andén. (*)

Riesgo de caida de altura al acceder del tren al andén o viceversa. (en estaciones con puertas en borde
de andén no existe esta riesgo)

Riesgo de caida de altura de trenes estacionados a la via, al salir o asomarse por puertas de pasaje 0
puertas de testera frontales o laterales.

Riesgo de caida de altura al acceder a determinadas dependencias técnicas (pozos agotamiento,
ventilacion).

Riesgo de caida al mismo nivel al desplazarse por escaleras, escaleras mecénicas, pasillos, vestibulos y
dependencias

Riesgo de pisada sobre objetos o elementos inestables o resbaladizos
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Riesgo de golpe con objetos inmdviles al desplazarse por la estacion (elementos de mobiliario o de
instalaciones fijadas a suelos o paramentos) o al asomar partes del cuerpo o elementos en manipulacion
por ventanas o puertas de tren en movimiento.

Riesgo de golpes con elementos moviles de las instalaciones (torniquetes, puertas enclavadas, puertas
de accesos y dependencias, puertas de trenes, puertas borde andén) o con trenes en movimiento.

Riesgo de atrapamiento con elementos diversos (torniquetes, puertas enclavadas, puertas dependencias,
puertas trenes, puertas borde andén, escaleras mecanicas) en desplazamientos por la estaciéon o al
asomar parte del cuerpo por ventanas o puertas del tren.

Riesgo de atrapamiento con puertas o tapas de acceso a dependencias o recintos por cierre intempestivo
debido a corrientes de aire generadas por el efecto piston de los trenes

Riesgo de contacto eléctrico con la catenaria rigida si se toca con elementos alargados desde los
andenes, desde escaleras a vestibulo, o desde la propia zona de vias.

Riesgo de atropellamiento por trenes o vehiculos auxiliares si se accede a la zona de vias de la estacion
0 se permanece en el borde del anden. (*)

Riesgos causados por seres vivos, por la actuacion incivica de usuarios

(*) En las estaciones con puertas en borde de andén, este riesgo esta presente tan solo si dichas puertas
permanecen abiertas.

3.3 - DEPENDENCIAS TECNICAS DE ACCESO RESTRINGIDO (SUBCENTRALES, CENTROS DE

TRANSFORMACION, CAMARAS DE SECCIONADORES)

El acceso a estas dependencias desde las estaciones o en algunos casos desde tunel, est4 condicionado a
disponer de la autorizacién de acceso para efectuar operaciones concretas en su interior.

Los riesgos existentes més relevantes seran los asociados a la propia actividad profesional a desarrollar en
su interior. Estos riesgos deberan ser reflejados en la evaluacion de riesgos efectuada por las Empresas

contratadas.

Los riesgos de entorno en estas dependencias seran:

Riesgo de caida de altura desde dependencia a zona de vias por trampilla en boveda de tdnel o puerta de
entrada de materiales en hastial de tunel (SC)(CT).

Riesgo de caida de altura al acceder por escalas fijas (SC) (CT).

Riesgo de caida de altura al acceder a sus pozos de ventilacion (SC)(CT).

Riesgo de caida al mismo nivel al desplazarse por su interior.

Riesgo de pisada sobre elementos inestables (falsos suelos) (SC)

Riesgo de golpe con objetos inmoviles (armarios de equipos, cuadros de mando, galerias de cables de
altura reducida, bandejas de cables,..)

Riesgo de atrapamiento con equipos/elementos de ventilacion (aspas, correas de transmision) (SC)(CT)
Riesgo de contacto eléctrico accidental con elementos sometidos a alta tension o a tensiones especiales
(estos elementos estan protegidos en celdas cerradas o por alejamiento maximo con respecto al piso de
la dependencia)

Riesgo de contacto eléctrico al realizar trabajos en proximidad de cables con tension.

Riesgo de atrapamiento con puertas o tapas de acceso a dependencias 0 recintos por cierre intempestivo
debido a corrientes de aire generadas por el efecto piston de los trenes
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3.4-TALLERES

Riesgo de caida de altura al desplazarse junto a fosos de mantenimiento de trenes

Riesgo de caida de altura junto a fosos de torno de ruedas, de cambio de motores

Riesgo de caida de altura de tren a via, piso o foso al asomar o salir por puertas de tren

Riesgo de caida al mismo nivel en desplazamientos por la dependencia

Riesgo de caida de objetos desprendidos en la zona de actuacion de los puentes-gria

Riesgo de golpe con objetos inméviles, con elementos fijados o depositados en el suelo o fijados a los
paramentos

Riesgo de golpe con objetos moviles, con elementos transportados en los puentes-grda

Riesgo de atrapamiento con elementos estructurales al asomar parte del cuerpo por ventanas o puertas
de tren en maniobra.

Riesgo de atropellamiento, golpe o choque con vehiculos, con trenes en movimiento o carretillas
automotoras

Riesgo de contacto eléctrico con linea de traccion si se accede a techo de tren

Riesgo de caida de altura si se accede a techo de tren

En los tuneles de enlace de los talleres con las lineas de la red debe considerarse que existen los riesgos

genéricos de tunel

3.5 - TRENES.

Riesgo de caida de altura de tren a via, piso o foso al asomar o salir por puertas de tren.

Riesgo de golpes o atrapamientos con elementos estructurales, elementos de instalaciones o vehiculos
gue circulen por via contigua al asomar partes del cuerpo u objetos en manipulaciéon por ventanas o
puertas de tren en circulacién,maniobra o parado.

Riesgo de golpes con elementos fijos del tren (barras, asientos, etc..) durante los desplazamientos por el
interior del mismo.

Riesgo de atrapamientos con elementos maviles del tren (puertas de pasaje, de testeras, ventanillas)
Riesgo de contacto eléctrico con catenaria durante los trabajos en el techo del tren.

Riesgo de caida de altura al acceder al techo del tren o durante los trabajos en el msmo.

Riesgo de accidente de transito por colisién del tren con otro tren o elemento de las instalaciones

3.5 - OFICINAS.

- Riesgo de caida al mismo nivel en el desplazamiento por escaleras de obra, pasillos, vestibulos y
dependencias.

- Riesgo de pisadas sobre objetos o elementos inestables o resbaladizos

- Riesgo de golpes con elementos inmoviles (elementos de las instalaciones fijadas a suelos o
paramentos, mobiliario, cableado,...)

- Riesgo de contacto eléctrico con cableado sin proteccion o con proteccion deteriorada.

- Riesgo de sobreesfuerzos en el manejo de cajas, archivadores, paqueteria.

- Atropellos, golpes o choques con o contra vehiculos en los desplazamientos por patios.
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4 - NORMATIVA INTERNA DE METRO DE APLICACION

El personal de empresas externas que acceda a la red o instalaciones de F.C. Metropolita para efectuar
trabajos, debera estar en posesién de la correspondiente autorizacion de caracter nominal e identificativo, que
debera mostrar al acceder a las mismas, y una vez en su interior, también a peticiéon de cualquier empleado
de F.C. Metropolita.

En la permanencia o desplazamiento por las instalaciones de la red deberan respetarse las normas vigentes
para el propio pasaje:

- Reglamento de viajeros de F.C. Metropolita

- Normas de Funcionamiento de F.C. Metropolita

Debe destacarse que esta prohibido fumar en todas las instalaciones interiores de la Red de Metro, Centros
de Trabajo, Locales y Dependencias en cumplimiento de la Ley 28/2005

Asimismo, esta prohibido fumar en los trenes, en los vehiculos auxiliares y en las instalaciones al exterior en
las que exista riesgo de incendio o explosion.

Detallamos ademas, otros puntos especialmente relevantes en referencia a las normas sobre comportamiento
seguro dentro de los trenes y estaciones:

- En la utilizacion de escaleras mecanicas los usuarios se colocaran a la derecha, dejando libre el paso en
la izquierda

- No se trasladardn en escaleras mecanicas 0 ascensores elementos pesados 0 muy voluminosos
(100x60x25 cm)

- Las escaleras mecénicas y ascensores no se utilizaran para el transporte de cargas. Se podran llevar
cargas a mano (no superiores a 25 kg)

- No se accionaran los pulsadores de emergéncia de escaleras mecdanicas, ascensores o interfonos sin
causa justificada.

- No se iniciara la salida de o entrada a los trenes si ha sonado ya la sefial acustica de cierre de puertas

- Antes de entrar en los trenes se dejara salir a los usuarios que deseen abandonarlos, esperando junto a
las puertas de los coches.

- No se accedera a los trenes con productos o materiales peligrosos o molestos, con recipientes con
posibles fugas o con paquetes voluminosos (100x60x25 cm).

- No se accionaran los tiradores de alarma de los trenes sin causa justificada.

- No se impedira ni forzara el cierre o la apertura de las puertas de los trenes, ni de las puertas de borde de
andén.

- En los andenes sin puertas en borde, no se permanecera en el borde de seguridad de los mismos (zona
con pavimento diferenciado o pintado de blanco), ni se asomaran a la zona de vias.

- No se accedera a la zona de vias.(para acceder a las vias es necesaria la autorizacion explicita del CCM)

- Se atenderan las indicaciones sobre el servicio que efectden los empleados de F.C. Metropolita

- Se atenderan las indicaciones de los carteles informativos y los mensajes emitidos por megafonia.

- Se advertira al personal de F.C. Metropolita de las anomalias que se puedan observar.

En referencia a las normas sobre comportamiento seguro dentro de cualquier dependencia (tlneles,
estaciones, talleres, patios, oficinas, locales técnicos,...) deben destacarse estos puntos especialmente
relevantes:

- Esta prohibida la utilizacion de maquinas, equipos de trabajo, productos o sustancias de F.C.
Metropolita sin su permiso explicito

- No estd permitido almacenar materiales, productos, herramientas o, residuos fuera de los lugares
establecidos por F.C. Metropolita

- Esta prohibida la utilizacion de aparatos electrénicos personales (transistores, walmans, MP3,
moviles,...) que puedan originar ruidos en la zona de trabajo, distracciones a sus usuarios o dificultar
la comunicacion de ordenes, aviso o0 consignas.
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En patios exteriores , naves y estacionamientos se transitard peatonalmente por las zonas
establecidas y si no existen se extremara la prudencia.

En patios exteriores, naves y estacionamientos se circulara con vehiculo respetando las limitaciones
de velocidad y la sefializacion viaria de cada centro. Se prestara especial atencion a los viandantes.
Al finalizar los trabajos en cada jornada se restableceran las condiciones de orden y seguridad de la
zona afectada

Se respetara la sefializacion de seguridad de los centros

Se mantendran las vias de evacuacién y los medios de extincién libres de obstaculos y en
condiciones de ser usados.

Las puertas o tapas de acceso a dependencias o recintos en estaciones, deben mantenerse
cerradas. Si deben permanecer abiertas de forma temporal, se fijardn para evitar cierres
intempestivos motivados por el efecto piston de los trenes.

Las botellas de gases estaran fijadas. Se almacenaran en los lugares establecidos, separadas segun
clase de producto y las llenas de las vacias.

Los envases de productos permaneceran tapados

Los trabajos en altura superior a los 2 m. o en altura de operacién superior a 3,5 m. se efectuaran con
elementos de proteccion frente al riesgo de caida

No se utilizaran envases con productos sin etiquetar

Los residuos generados se trataran segln las especificaciones establecidas por F.C. Metropolita

Esta prohibido verter sustancias al alcantarillado.

No deben consumirse productos alcoholicos o estupefacientes en la jornada de trabajo

Si por tratamiento médico se estan tomando medicamentos que pueden alterar la atencion o los
reflejos, se pondra en conocimiento del mando responsable.

En referencia a la ejecucién de las diferentes actividades, deberdn respetarse las siguientes normas de
seguridad de ambito general:

P092 Normas de seguridad para trabajos en la zona de vias de la red de Metro.

P093 Normas para la ejecucion de trabajos por personal externo en la red de Metro.

P094 Normas para la realizacion de operaciones de corte o reposicién de tensién en la red de Metro.
P089 Normas de utilizacion del vestuario de alta visibilidad y de los elementos de sefalizacion de alta
visibilidad.

P099 Actuaciones del personal en cabinas y cajas de pasaje de los trenes.

P104 Norma de seguridad para trabajos en cocheras del Servicio de Material Movil.

P107 Normas de ejecucién de trabajos por personal externo en talleres, cocheras o dependencias del
Servicio de Material Movil.

En concreto, y en lo relativo a la ejecucién de obras o acopios de material en las instalaciones de FC
Metropolita se tendra en cuenta la siguiente disposicion:

En caso de ser necesaria la delimitacién de una zona en concreto para evitar el acceso de personas
ajenas a la obra (obras, acopios de material, etc.), dicha zona debera quedar correctamente
sefializada y cerrada en todo su perimetro. El lugar de acceso a la zona delimitada debera estar
permanentemente vigilado o provisto de elementos fijos que impidan el acceso si no son retirados de
forma voluntaria (vallas, cadenas, etc.)

En estaciones y sus dependencias, debera tenerse en consideracion que el efecto pistén derivado de
la circulacion de trenes puede producir fuertes corrientes de aire. Este aspecto debera tenerse en
cuenta a la hora de prever acopios 0 movimientos de materiales, asi como en la instalacion de
elementos provisionales (vallas, andamios, balizas, lonas, sefializacion, etc.) de forma que no se vea
comprometida su estabilidad.
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Estas corrientes de aire también pueden ocasionar movimientos rapidos e inesperados de elementos
moviles como puertas o tapas de instalaciones, por lo que se fijara las puertas o tapas que deban
permanecer abiertas temporalmente”

En lo relativo a la designacion de personal de empresas externas como de Pilotos Homologados de
Seguridad se aplicara lo establecido en

D041 Pilotos homologados de seguridad (PHS). Normativa general

P487 Piloto Homologado de seguridad (PHS). Procedimiento de Homologacion

Adicionalmente, existe normativa especifica para determinadas actividades que se pueden desarrollar en
ambitos concretos, que se relaciona en anexo 1.

5- ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS DE INTERES

5.1 -TUNELES Y ESTACIONES

- No esta permitido el acceso de personal a la zona de vias sin el conocimiento y autorizacién del CCM

No puede pasarse de andén a andén por la zona de vias

El borde de andén debe considerarse zona de vias a los efectos de efectuar trabajos o depositar
materiales (distancia de proteccién minima de 100 cm).

Los trabajos sobre escalera de mano o plataforma situada a una distancia inferior a 1,0 m. del borde de
andén deben considerarse “trabajos en altura” si la altura de operacion es superior a 2,5 m. o si los pies
del operario estan a méas de 1,0 m. del piso.

La linea de traccién (catenaria rigida) siempre estan con tension, salvo confirmacion expresa y
comprobacion de su ausencia

Para efectuar trabajos junto a la linea de traccion deberan colocarse equipos de “puesta a tierra” en la
misma, segln procedimiento especificado en la normativa interna de Metro.

Siempre debe accederse al tunel con vestuario o elementos de Alta Visibilidad

Las personas aisladas o grupos de operarios que accedan al tlnel iran provistos de un radioteléfono
sintonizado a la frecuencia de la linea correspondiente.

No esta permitido fumar.

5.2-TALLERES

La linea de traccion de las vias de cocheras siempre esta con tension, salvo que se efectlen las
maniobras concretas establecidas para cortar la misma (abrir seccionador de corte y puesta a tierra,
enclavar el seccionador con candado personal)

La ejecucion de trabajos esta sometida al criterio del personal técnico de Material Mévil (Responsable
Técnico, Responsable de Turno, Responsable de Revision o Jefe de Turno de Puerta Cocheras).

Los desplazamientos del personal se efectuaran por las zonas establecidas al efecto, respetando las
lineas de galibo de los trenes.

No se saltara sobre los fosos de revision. Se rodearan a se pasara por las pasarelas colocadas al efecto.
No se subird a las pasarelas de acceso a techo de tren si hay tensién en catenaria

No esta permitido fumar.
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5.3 - TRENES.

- No debe asomarse parte del cuerpo u objetos en manipulacién por ventanas o puertas de los trenes en
circulaciébn o maniobra para evitar el riesgo de golpe o atrapamiento con elementos estructurales,
instalaciones u otros trenes.

- No esta permitido el paso entre coches por puertas testeras cuando el tren esté en circulacion o
movimiento.

- No esta permitido fumar

5.4 - GENERAL

En los trabajos contratados en que Metro haya determinado la necesidad de que la Empresa contratada
disponga de un “Piloto Homologado de Seguridad” (PHS) (empleado de la propia Empresa formado por
Metro), correspondera a dicho “piloto” velar por el cumplimiento de la normativa interna del Metro que sea de
aplicacion a las actividades contratadas.

En cumplimiento de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, cuando los trabajos precisen de la correcta
aplicacién de métodos o procedimientos especificos o se consideren de riesgo especial, sera necesaria la
presencia de un Recurso Preventivo del contratista.

El Jefe de grupo del contratista 0, en caso necesario, el Recurso Preventivo designado por el mismo, velaran
por el cumplimiento de la normativa de seguridad laboral aplicable durante los trabajos a realizar.

6 - PROTECCIONES TECNICAS Y EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Las empresas contratadas pondran a disposicién de sus empleados y de los de empresas subcontratadas los
elementos de proteccién técnica y equipos de proteccién individual que se relacionan en el anexo n° 2.
Asimismo, controlaran su adecuado estado y correcta utilizacion.

Dispondran de registo de entrega nominal de los elementos de proteccion técnica y proteccion personal a
cada empleado.

7 - ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Las empresas contratadas y subcontratadas seran responsables de proporcionar asistencia sanitaria a sus
trabajadores en caso de accidente laboral.

Con independencia del sistema establecido por dichas empresas para la actuacién de su personal en caso de
accidente laboral de uno de sus operarios, cuando suceda una contingencia podra solicitar, si lo estiman
oportuno, el envio de asistencia médica a través del CCM (en los trabajos en estaciones y tunel) o de los
Responsables de los Centros de trabajo.

Las empresas contratadas y subcontratadas deberan entregar informe escrito de todos los accidentes
laborales ocurridos al Técnico de Metro o al Coordinador de Seguridad externo designado por Metro que esta
efectuando el seguimiento de sus trabajos.

8 - SITUACIONES DE EMERGENCIA.

En la Red de Metro estd implantado un Plan de Autoproteccién que determina las actuaciones a realizar en
caso de emergencia.

En el caso de que se presenten situaciones de emergencia en las instalaciones de la Red que hagan
necesaria la evacuacion del tlnel o estaciones se seguiran las consignas emitidas desde el CCM, que como
Jefe de la Emergencia actuara segln protocolos establecidos para cada caso.
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Las situaciones de emergencia que sean detectadas por el personal de las empresas contratadas deben ser
puestas en conocimiento del CCM para que actle en consecuencia. En los trabajos que tengan asignado
PHS, éste efectuara la comunicacion con el CCM.

El teléfono de contacto para casos de emergencia en la Red de Metro es el 93.214.82.25 (interno 88225)

Si la situacién de emergencia es detectada en un centro de trabajo, se pondra en conocimiento de personal
de Metro, o en su defecto se comunicara al CCM.

En los centros de trabajo de Zona Franca 2, Sagrera, Santa Eulalia, Mercat Nou, Can Boixeres, Sant Genis,
Roquetes, Vilapicina , Triangulo Metro y Can Zam existen Planes de Emergencia implantados, con personal
integrado en equipos de emergencia.

En caso de emergencia en estos centros, se seguirdn las indicaciones de los equipos de emergencia y la
orden de evacuacion a través de las sirenas de alarma, para dirigirse y permanecer en el punto de reunion,
en donde se hara recuento del personal evacuado.

Se relacionan los teléfonos de emergencia, Centros de Control de Emergencia y Punto de Reunion de estos
centros:

Centro Teléfono E. Centro Control E. Ubicacién del Punto de reunion

Zona Franca 2 93.298.7070 Recepcién Frente a la entrada del edificio
(junto a Restaurante El Quesito)

Sagrera 93.214.8516  Recepcién 1) esquina J. Estivill / Honduras
93.214.8427  J. Estivill 2) Jardines Honduras
Sta. Eulalia 93.214.8379  Porteria En patio, frente a la rampa de acceso

al almacén subterraneo de Energia

Mercat Nou 93.214.8848  Porteria Junto a la puerta salida del centro a la
escalera de acceso a estacién

Can Boixeres 93.214.8660  Porteria En patio exterior, frente a porteria

Sant Genis 93.214.8556  Puerta Cochera En exterior, junto a la puerta de entrada
de material por via (lado Puerta C.)

Roquetes 93.214.8947  Porteria En exterior, en acera contraria de
¢/ Fanals, frente a la entrada

Vilapicina 93.214.8090 Porteria En patio exterior, junto a la porteria

Triangle <M> 93.214.8105 Recepcién <M> En patio del CON TB, junto a la salida
de la rampa

Can Zam Pendiente de definicién (consultar en el centro de trabajo)

Red de Metro  93. 214 .8225 Supervisor CMM En el exterior de las estaciones

En otras dependencias no explicitadas, en caso de emergencia se seguiran las indicaciones de los
Responsables de las mismas o en su defecto del CCM.
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ANEXO N° 1

LLIBRE DE PROCEDIMENTS - &mbito de Prevencién
RELACION DE NORMATIVA ESPECIFICA DE SEGURIDAD

N° norma Titulo

P087 Norma para la prevencion de accidentes en el transporte de cargas.

P088 Normativa sobre la utilizacién de productos inflamables.

P090 Norma de seguridad sobre operaciones de soldadura oxiacetilénica.

P091 Normas de seguridad para la colocacion de la puesta a tierra de la catenaria.

P096 Normas de seguridad: Utilizacion del detector de presencia de tension en corriente continua para lineas
de traccion.

P097 Normas para la circulacion de vehiculos auxiliares y trenes de trabajo con presencia de tension de
traccion en las lineas de la Red de Metro.

P103 Normas para trabajos en cambios de via y en su proximidad.

P108 Normativa sobre la obligatoriedad de uso de equipos de proteccién individual en la Divisién de Vias y
Lineas de Traccion .

P109 Normativa de seguridad para trabajos en instalaciones electromecanicas.

P110 Normativa de seguridad para trabajos en la Seccién de Obras i Pintura.

P111 Normas de seguridad para trabajos y maniobras en instalaciones de A.T.

P112 Normas de seguridad especificas para trabajos y maniobras en Subcentrales.

P113 Normas de seguridad para trabajos y maniobras en lineas de traccion de corriente continua.

P114 Normas de seguridad para trabajos en Carpinteria.

P631 Comunicat de risc percebut

P640 Empleo de equipos de proteccién personal

P641 Normas seguridad trabajos con herramientas y maquinas herramienta portat.

P642 Uso de maquinas y equipos de trabajo de taller

P644 Uso de puentes grua, plumas, polipastos

P646 Utilizacion de productos quimicos

P647 Almacenamiento y apilado de materiales

P657 Normas de seguridad en trabajos de carroceria y pintura

P658 Normas de seguridad frente al riesgo de quemaduras

P659 Normas de seguridad en circuitos a presion

P660 Prevencion de incendios / evacuacion deficiencias en Con's, Talleres y centros de TMB

P663 Trabajos de mantenimiento de baterias

P666 Integraci6 de la prevencié de riscos laborals en procesnos Canvi de les condicions de treball

Nota — las normas existentes y actualizadas en “tiempo real” estan publicadas en el “LLIBRE DE

PROCEDIMENTS - ambito de Prevencion”
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ANEXO N° 2

TRABAJOS DE EMPRESAS EXTERNAS

PROTECCIONES TECNICAS Y EQUIPOS DE PROTECCION

INDIVIDUAL A UTILIZAR POR LOS OPERARIOS

Las empresas deberdn poner a disposicion de sus operarios los elementos de proteccidon técnica y equipos
de proteccion individual que se indican.

Se especifican las protecciones técnicas establecidas en la Normativa interna de F.C. Metropolita de
Barcelona, S.A. que debera ser complementada con las protecciones técnicas que se determine en las
reglamentaciones oficiales vigentes sobre los trabajos contratados.
Se especifican los equipos de protecciéon individual de obligada utilizacién para minimizar los riesgos
presentes en la ejecucion de los trabajos y se establece una relacion orientativa, no exhaustiva, de
operaciones en las que es necesaria su utilizacion.

1-PROTECCIONES TECNICAS E INSTRUMENTOS

Trabajos en la zona de vias

- Chaleco reflectante (alta visibilidad)

- Radioteléfono (uno por grupo de trabajo o agente aislado)

- Linterna con luz roja y blanca

- Equipos de puesta a tierra de la linea de traccién (por grupo de trabajo).
- Detector de presencia

- Dos luces autbnomas destellantes amarillas.

Trabajos en instalaciones eléctricas

- Detectores de presencia de tension adecuados a la tensién nominal de la instalacién.
- Equipos de puesta a tierra de la instalacion.

2 - EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Trabajos de transporte y manejo de cargas

equipos de proteccién individual

- Calzado de proteccion frente a riesgos mecanicos
- Guantes de proteccion frente a riesgos mecanicos.

operaciones de trabajo

- Descarga de camiones.
- Traslado de cargas a mano.




APLICACION DE LA NORMATIVA DE PREVENCION
@ L:vmsmrmll-w DE RIESGOS LABORALES EN LA REALIZACION DE

TRABAJOS POR EMPRESAS EXTERNAS DENTRO

DE LAS INSTALACIONES DE F.C. METROPOLITA.
LLIBRE DE PROCEDIMENTS (RILABEX)

Modul:Estrat Organit Dir.
Submodul:Prevencio
Revisio : 5

Codi : PO55

Data : 14/05/2009
Pagina 20 de 25

Trabajos de manipulacién de productos o sustancias

equipos de proteccién individual

- Guantes de proteccion frente a riesgos quimicos.
- Gafas o pantallas de proteccion frente a salpicaduras.
(Segun caracteristicas causticas o téxicas de los productos)

operaciones de trabajo

- Mezcla de productos de la construccion.
- Manejo de aceites, grasas, disolventes, combustibles, ...
- Retirada de residuos tdxicos o0 nocivos.

Trabajos en instalaciones eléctricas

equipos de proteccién individual

- Guantes aislantes adecuados a la tensién nominal de la instalacién.
- Banquetas aislantes.

operaciones de trabajo

- Reconocimiento de instalaciones.

- Interconexioén de instalaciones

- Prueba de instalaciones, sometiéndolas a tension.
Trabajos que originan proyeccion de particulas

equipos de proteccién individual

- Gafas o pantallas de proteccion frente a particulas

operaciones de trabajo

- Mecanizado de elementos metalicos

- Trabajo a matrtillo y cortafrios.

- Ejecucion de regatas en parametros.

- Limpieza de elementos / orificios con aire comprimido.
- Taqueado o fijacién de tendidos de cables.

- Pulido de superficies con maquina-herramienta.

- Trabajos con martillo neumatico, taladro-percutor.

- Repicado de soldaduras.




Trarsports Motropoiitans.
de Barcolona

LLIBRE DE PROCEDIMENTS

APLICACION DE LA NORMATIVA DE PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES EN LA REALIZACION DE
TRABAJOS POR EMPRESAS EXTERNAS DENTRO
DE LAS INSTALACIONES DE F.C. METROPOLITA.
(RILABEX)

Modul:Estrat Organit Dir.
Submodul:Prevencio
Revisio : 5

Codi : PO55

Data : 14/05/2009
Pagina 21 de 25

Trabajos con maquinaria que genere ruido

equipos de proteccién

individual

- Protectores auditivos tipo orejera o tapoén.

operaciones de trabajo

- Trabajos con martillo neumatico, taladros percutores.
- Trabajos junto a compresores, grupos electrégenos.
- Trabajos junto a escape de motores de combustion.
- Trabajos de mecanizacion de piezas metalicas.

Trabajos con riesgo de golpes en cabeza

equipos de protecciéon

individual

- Casco de proteccion contra impactos.
- Gorra de proteccion contra golpes (EN 182)

operaciones de trabajo

- Presencia de personas debajo de zonas de trabajo en altura con riesgo de caida de elementos

o herramientas.

- Trabajos en zonas de altura reducida con riesgo de golpes en cabeza.
- Revisién de elementos en techo de tdnel sobre plataforma o torre en movimiento.

Trabajos con produccién de polvo

equipos de proteccién

individual

- Mascarilla autofiltrante frente a polvos nocivos.
- Guantes de protecciéon mecanica.

operaciones de trabajo

- Retirada de escombros.

- Derribo de elementos de obra.

- Carga manual o cambio de balasto.

- Operaciones de pulido o lijado de superficies con maquina-herramienta.
- Operaciones de limpieza con aire comprimido.

Trabajos de soldadura

equipos de proteccién individual.

- Careta o gafas de proteccién con oculares filtrantes adecuados.
- Mono ignifugo completo o mandil y polainas.

- Guantes de proteccioén frente a quemaduras.

- Mascarilla autofiltrante para humos de soldadura.

equipos de trabajo

- Soldadura aluminotérmica de carriles.
- Soldadura eléctrica o autégena de metales.
- Operaciones de oxicorte.
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Trabajos de pintura

equipos de proteccién individual

- Mascarilla con filtro mixto de polvo, gases y vapores.

- Guantes de proteccion frente a riesgos quimicos.

- Gafas o pantalla de proteccion frente a salpicaduras.

- Méascara completa con filtro mixto de polvo, gases y vapores.
(En casos de pintado a pistola en espacios reducidos).

operaciones de trabajo

- Operaciones de preparacion de pintado.
- Operaciones de pintado de superficies.
- Operaciones de decapado.

- Operaciones de retirada de “graffitis”.

Trabajos en alturas superiores a 2 metros con riesgo de caida

equipos de proteccién individual

- Cinturén-arnés de proteccion frente a caidas
- Lineas de vida portatiles.

operaciones de trabajo

-Trabajos que se desarrollan en alturas superiores a 3,5 metros sobre elementos (pasarelas,
andamios...) sin elementos de proteccion frente a caidas.

Trabajos de limpieza

equipos de proteccién individual

- Guantes de proteccion frente a riesgos quimicos.
- Botas de proteccion frente al agua.

operaciones de trabajo

-Tareas de limpieza manual de trenes, estaciones.
-Tareas de limpieza o desengrasado manual de piezas.
-Tareas de limpieza sobre suelos encharcados (botas)
-Tareas de limpieza con manguera de agua (botas).

Los equipos de proteccién individual cumplirdn todo lo prescrito en el Real Decreto 1407/92 que les sea de
aplicacién, debiendo acreditar su certificacién CE.
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Documento n° 1

En sesion de trabajo efectuada en .....-.....-....., a las........... horas en:.......ccooiviiiii ,
la Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales de T.M.B. efectlla presentacion, explicacion y entrega del
documento “APLICACION DE LA NORMATIVA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA
REALIZACIONDE TRABAJOS POR EMPRESAS EXTERNAS DENTRO DE LAS INSTALACIONES DE F.C.
METROPOLITA. (RILABEX)

Al Sr e . CON DN,
encalidad de...........ccooe i delaEmpresa ..o

y en representacion de la Direccién de la misma.

En este documento se detallan los riesgos genéricos del entorno existentes en las instalaciones de F.C.
Metropolita en las que se desarrollaran las actividades contratadas a dicha Empresa, se indica la obligacion
de que ésta ponga en conocimiento de su personal toda la informacién recibida - con las formalidades que la
norma fija - y el compromiso de que informe a F.C. Metropolitd, de los riesgos que se pueden derivar de la

ejecucion de las actividades contratadas.

Recibido en fecha: ....... ST e Firma: ..o

( entregar hoja cumplimentada a Aprovisionamiento y Almacenes de TMB o a la Unidad de Prevencion de

Riesgos Laborales de TMB)
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Documento n° 2

F. C. Metropolita efectlia entrega ala empresa: .........coeiviiiiiiiii e del documento
“APLICACION DE LA NORMATIVA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA REALIZACION
DE TRABAJOS POR EMPRESAS EXTERNAS DENTRO DE LAS INSTALACIONES DE F.C.
METROPOLITA. (RILABEX)

En este documento se detallan los riesgos genéricos del entorno existentes en las instalaciones de F.C.
Metropolita en las que se desarrollaran las actividades contratadas a dicha Empresa, se indica la obligacion
de que ésta ponga en conocimiento de su personal toda la informacién recibida - con las formalidades que la
norma fija - y el compromiso de que informe a F.C. Metropolita, de los riesgos que se pueden derivar de la

ejecucion de las actividades contratadas.

encalidad de.............ccoiiiiiiiide @ EMPresa:. ..o

y en representacion de la Direccién de la misma, acusa recibo de dicho documento.

Recibido en fecha.....-....-.... Firma: ..o

(entregar / remitir hoja cumplimentada a la persona de contacto en TMB, o a Aprovisionamiento y Almacenes

de TMB en caso de tratarse de una “solicitud de aprovisionamiento”)
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Resp. Procedimiento Nombre y departamento
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Version |Fecha Modificaciones

1 14-03-2005 Inclusién en el Libro de Procedimientos
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2 11-01-2006

3 18-05-2007 |Inclusién referencia a Recurso Preventivo del contratista

4 17-09-2008 Ampliacion contenidos referentes a la Coordinacion de Actividades Empresariales y
a las normas de Prevencion genéricas en los centros de trabajo.

Inclusion de linea 9 (Sagrera Meridiana — Gorg — Can Zam) - Pruebas de
5 14-05-2009

funcionamiento en vacio y posterior apertura al servicio.
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OBJETO

Establecer los procedimientos de actuacién y las medidas de seguridad que deben cumplir todo el
personal propio y externo cuando efectle trabajos en la zona de vias de la Red de Metro, con o sin
servicio.

AMBITO

El ambito de aplicacion de estas Normas comprende el acceso, transito de personas, circulacion de
vehiculos auxiliares, transporte de materiales y las intervenciones de cualquier naturaleza (trabajo,
inspecciones, etc.) en la zona de vias de la Red de F.C Metropolita.

REFERENCIAS

En funcion del tipo de intervenciéon a realizar, deberan cumplirse ademas, las Normas de Seguridad
gue especificamente les sean de aplicacion.

RESPONSABILIDADES
Contenidas en el Desarrollo.
DEFINICIONES

Se entiende como zona de vias, la que se corresponde con la de circulacién de trenes cuyo control se
realiza desde el CCM.

Se entiende por zona de vias, a efectos de realizacion de trabajos o dejar materiales, a la zona
existente desde el borde de andén hasta un metro hacia el interior del andén (tanto para estaciones sin
puertas de andén como para estaciones con puertas de andén en el caso de que éstas estén abiertas).
Se entiende por ocupacion de la zona de vias, aquella situacion en que dicha zona esta ocupada por
personas, equipos o materiales al objeto de desarrollar una funcién o intervencion concreta.

Si la ocupacion de la zona de vias, no supone impedimento para circulacién de vehiculos, se
entenderdn como presencia de personas en zonas de vias, y si por el contrario, queda impedida la
circulacién de vehiculos por la zona, se entenderd como obstaculizacién de vias.

En el anexo n° 1 se definen algunos términos, personas o figuras en relacion con la presente Norma.

No se consideraran trabajos en zona de vias los trabajos de limpieza realizados exclusivamente con
medios auxiliares manuales (escoba, cubo, fregona...) y siempre y cuando el operario que realice los
trabajos mantenga permanente el cuerpo a una distancia minima de un metro de borde de andén y
disponga de chaleco reflectante. En caso de utilizacion de medios mecanicos auxiliares (barredora,
pulidora, etc.) aplicara el procedimiento de trabajo en zona de vias.

Se entenderd como zona de trabajo segura aquella en que no exista riesgo por circulacién de trenes o
vehiculos auxiliares.

Dicho espacio se establece como minimo a un metro del gélibo dinamico del tren y con separacién
fisica que evite la invasion del mismo por personal o por materiales o elementos en manipulacion.

Se considerara ademas este espacio como seguro si y solo si, la zona esta sefializada, esta conectado
el alumbrado de tunel en los tramos interestaciones en los que se efectien los trabajos, y siempre que
la velocidad de circulacion de trenes por la zona de trabajo no supere, bajo ningiin concepto los
15km/h, o, en curvas de escasa visibilidad, el paso de hombre, debiendo hacer sonar el indicador
acustico.
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DESARROLLO
1. Norma general.

2. Actuaciones durante el servicio de trenes.
3. Actuaciones sin servicio de trenes.
4. Procedimientos operativos y normas especificas.

4.1 Procedimiento para la realizacion de intervenciones en zona de vias durante el servicio de
trenes.

4.2 Procedimiento para la realizacién de trabajos en zona de vias sin servicio de trenes.

4.3 Procedimiento para la realizaciéon de trabajos en horas fuera de servicio con prolongacién de
tension de traccion.

4.4 Normativa para la circulacién de vehiculos auxiliares fuera de horas de servicio.
5. Anexos

Anexo 1: "Definiciones basicas".

1. NORMA GENERAL

1.1. Queda prohibida la entrada o circulacion por la zona de vias, a personas que no tengan una mision
concreta a realizar que lo requiera.

1.2. El acceso a la zona de vias para realizar un trabajo debera ser conocido y autorizado por el Operador
de Circulacion, a través de comunicacién por radioteléfono, telefonia automatica o selectiva, a efecto de
gue quede constancia de tal autorizacién.

Queda prohibido el acceso a otros puntos de la Red distintos a los autorizados por CCM.

1.3. El personal que acceda a la zona de vias para ejecutar un trabajo, debera llevar obligatoriamente, en
su propia dotacién, el siguiente equipo de protecciéon y comunicacion:

e Chaleco reflectante-fotoluminiscente o ropa de trabajo de "alta visibilidad" (ver procedimiento
"P089 Normas del vestuario y elementos de sefializacion de alta visibilidad").

En caso de intervenciones urgentes con concentracion de personal en una misma zona, y no
existiendo circulacion de trenes o vehiculos, quedara a criterio del responsable de los trabajos
el que todo o parte del personal utilice chaleco reflectante-fotoluminiscente.

e Radioteléfono (1 por persona aislada o grupo de trabajo), conectado a la frecuencia de la linea
gue corresponda. Debera comprobarse su estado de funcionamiento.

e Farol o linterna de luz roja o blanca (1 por persona o grupo).

Lo dispuesto en este punto no es de aplicacién en las actuaciones urgentes efectuadas por personal con
misiones de Salvamento, Asistencia Sanitaria y Proteccién y Seguridad Civil.

1.4. Se entenderan también como trabajos en zona de vias el acceso a las dependencias anexas al tlnel,
como por ejemplo pozos de agotamiento, ventilacion, Centros de Transformaciéon y Cémaras de
Seccionadores, etc., que precisen el paso por la zona de vias. Asimismo se entenderan también como
trabajos en zona de vias, las intervenciones en el borde de andenes de las estaciones, puertas de acceso a
via en zonas de confinamiento que comporten su apertura, puertas de andén y prolongaciones de los
andenes hasta las dependencias dentro de tunel.
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1.5. Toda luz roja mostrada o toda luz blanca agitada insistentemente, por un Agente que se encuentre en
la via, serd irrebasable.

1.6. Las catenarias se consideraran siempre bajo tensién, salvo confirmacién expresa de lo contrario, tanto
para vias generales como para vias secundarias (tlineles de enlace, acceso a cocheras, playa de vias de
cocheras, talleres, etc.).

1.7. La solicitud de corte o reposicidon de tensidn de traccidn se efectuard segun se especifica en el
procedimiento “P094 - Normas para la realizacién de operaciones de corte y reposicion de tension en
lared de FC Metropolita".

De forma general se seguiran explicitamente las siguientes disposiciones:

e La solicitud de corte de tension de traccion se efectuara a través del Operador de Circulacion
de la Linea que corresponda.

e Sera el Supervisor quien definira y ordenara el corte de tensién de traccién al Operador de
Telemando de Energia.

e En caso de emergencia el corte podra ser solicitado directamente al Operador de Telemando
de Energia, previa identificacién del agente y de la circunstancia que lo requiera.

En este caso, si no se puede definir la zona afectada, el Operador de Telemando de Energia
cortara la tension de traccion de toda la Linea.

e La reconexion de la tension de traccién, la autorizara el Supervisor una vez se haya asegurado
de la desaparicion de las causas que han ocasionado la incidencia y de que no existe personal
en la zona de vias.

1.8. El personal que acceda a la zona de vias debera tener en cuenta lo siguiente:
e No dejar objetos en la via que puedan interferir la circulacién de trenes.
e Se debera mantener limpia de grasa la superficie de rodadura de los carriles.

El vertido de arena en la superficie de rodadura de los carriles Unicamente podra efectuarse en
caso excepcional y de forma controlada.

e Las maniobras de accionamiento de cambio de vias se efectuardn desde el CCM. En el caso
de precisar su accionamiento manual o por mando local, la maniobra sélo la podra efectuar
personal autorizado. Finalizado el trabajo los cambios deberan retornarse a su posicion
original.

1.9. Para acceder de un andén a otro en las estaciones no se traspasara el patio de vias, si ho que se hara
por los accesos correspondientes.

Asimismo el desplazamiento entre estaciones se hara siempre por el exterior, a no ser que deba efectuarse
explicitamente por el tinel por una misién concreta.

El desplazamiento por el tinel entre estaciones y cocheras o talleres y viceversa se realizar4 por los
caminos preestablecidos para ello y bajo la responsabilidad del agente que lo efectla.

Donde no exista dicho camino, y como norma general, el acceso debera realizarse por el exterior.

Si debe ser por el interior, debido a las caracteristicas del trabajo a efectuar, sera necesario el previo
conocimiento del CCM, quien lo coordinara con Puerta de cocheras.

1.10. Una vez finalizado el servicio y la circulacion de trenes, y hasta el inicio del servicio del dia siguiente,
el alumbrado de tunel de toda la red permanecera encendido.

Durante el servicio de trenes, el alumbrado se encendera en los tramos donde exista presencia de
personal, para advertencia de los Motoristas o AAC (en tareas de conduccion).
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1.11. En los trabajos que se realicen debera tenerse en cuenta ademas de esta Norma, todas las que para
casos especificos se establezcan por las distintas Areas de la Empresa, asi como la Reglamentacion
Oficial vigente.

1.12. Esta prohibido fumar en todas las instalaciones interiores de la Red de Metro, en los trenes y en los
vehiculos auxiliares, en cumplimiento de la Ley 28/2005.

Asimismo, esta prohibido fumar por motivos de seguridad, en las instalaciones al exterior en que exista
riesgo de incendio o explosion.

2. ACTUACIONES DURANTE EL SERVICIO DE TRENES

2.1. El personal, aislado o en grupo, que precise efectuar trabajos en zona de vias, comunicara esta
circunstancia al personal de metro presente en la estacién en la que deban iniciarse los mismos y al
Operador de Circulacién de la linea.

No se podra acceder a la zona de vias sin autorizacion expresa del Operador de Circulacion.

Se sequird el procedimiento operativo descrito en el apartado 4.1

2.2. En situaciones excepcionales (aquellas que de no solventarse pudieran suponer una afectacion al
servicio 0 a la seguridad ferroviaria) se podran autorizar operaciones en cabecera de andén, siempre a
criterio del operador de CCM y del responsable de Mantenimiento teniendo en cuenta los siguientes
puntos:

= Lazona de trabajo siempre estara mas alla del punto de estacionamiento del tren.

= Se deberan sefalizar los trabajos con luz destellante.

= El personal que realice los trabajos debera ir equipado con ropa de alta visibilidad (chaleco reflectante).

= Se colocarg, en cola de andén, una sefial que advierta de la realizacién de trabajos en cabecera de
andén.

= Se advertira a los conductores por radioteléfono de la presencia de personal en cabecera de andén.

» Los trabajos se paralizaran mientras el tren permanezca estacionado asi como durante la realizacién
de maniobras de entrada y salida de estacion.

Aquellos trabajos a menos de un metro de borde de andén y cuyo punto de operacién sea superior a 2.5
metros respecto el suelo del andén se consideraran trabajos en altura siempre y cuando no exista un
paramento que impida la caida a la via. En tal caso se consideraria trabajo en altura aquel cuyo punto de
operacion fuera superior a 3.5 metros.

No se consideraran trabajos en zona de vias la utilizacion o mantenimiento del teléfono selectivo ni del
pulsador de anulacion de tren stop de cabecera de andén.

2.3. Si durante el servicio debe realizarse una intervencion urgente y puntual en el patio de vias de las
estaciones, el CCM debera efectuar las siguientes actuaciones:

e Detener la circulacién de trenes.

e Cortar la tension de traccion si la intervencion debe realizarse bajo los trenes o junto a
elementos de los mismos susceptibles de estar sometidos a tensiéon. ( Se debera obtener la
confirmacién de ausencia de tensién de traccion por parte del operador de circulacién del CCM
y comprobar mediante los voltimetros del tren la ausencia de tension en el circuito de alta
tensién del tren).

e Cortar tension si los elementos utilizados pueden provocar un contacto ocasional con la
catenaria.

Sélo en estos casos, el/los agente/s actuantes quedan dispensados de usar los equipos indicados en el
punto 1.3.



Modul:Estart Organit Dir
@ Transports Metropoltans | NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN LA | Submodul: Prevencié

de Barcelona ZONA DE VIAS DE LA RED DE FERROCARRIL Revisio :10
METROPOLITA DE BARCELONA Codi : P092
LLIBRE DE PROCEDIMENTS Data: 19.01.2016

Pagina 5 de 17

2.4. La presencia de personas en zona de vias comportara las siguientes actuaciones basicas:
En lineas convencionales:

e Conexion de alumbrado de tinel en los tramos interestaciones en los que se efectle los
trabajos.

Aviso a los Motoristas 0 AAC (en tarea de conduccion) de la Linea desde CCM.

Las personas que se encuentren trabajando en un tlnel en horario comercial, mantendran una
fuente luz que indique de forma permanente su posicion (por ejemplo: manteniendo una
linterna encendida) con el fin de advertir de su ubicacién exacta a los conductores de trenes.

Las circulaciones se efectuaran en todo momento en modo Manual con autorizacion previa del
CCM.

La velocidad de la circulacién de trenes por la zona de trabajo a no superior a 15 km/h.
haciendo sonar el silbato, y en curvas de escasa visibilidad a paso de hombre. En la zona de
presencia de personas (indicada mediante una luz) se reducira la velocidad a paso de hombre
hasta liberar la misma.

Igualmente, las circulaciones de trenes por la via contigua a la cual se estd realizando la
intervencidn con personas trabajando en zona de vias, se efectuaran en todo momento en
modo Manual limitando la velocidad mediante ATP o M+25 (si no fuera posible el modo ATP y
con autorizacion previa del CCM, en ningun caso en Modo ATO o MTO).

En lineas autométicas:
e Conexién de alumbrado de tunel en los tramos interestaciones en los que se efectle
los trabajos.

e Aviso al personal de metro de la Linea desde CCM.
e [IEstablecer limitacién de velocidad para circulacién de trenes por la zona de trabajo a
velocidad no superior a 15 km/h.

2.5. Si durante el servicio debe efectuarse la reparacién provisional de una rotura de carril mediante
embridado, se cortara tensién de traccién previamente a la operacion de colocacion de la brida de sujecion.
Una vez confirmado el corte de tension de traccion, se colocara obligatoriamente el puente de unién entre
los dos tramos del carril seccionado para garantizar la continuidad eléctrica del mismo. Entonces, sélo
ahora, se podré proceder a la colocacién de la brida. Finalizados estos trabajos, se debera retirar el puente
de unién.

2.6. Cuando el corte de tension de traccion en una linea no sea total y pueda existir servicio parcial de
trenes, si deben efectuarse trabajos préximos a la catenaria, se colocara puesta a tierra en la misma (ver
procedimiento "P091 - Normas para la puesta a tierra de la catenaria”).

Para estos trabajos, en tuneles de doble via, la puesta a tierra de la linea de la catenaria sera en ambas
vias.

2.7. Si los trabajos deben realizarse en la propia catenaria 0 a menos de un metro de la misma, se
colocaran puestas a tierra en ambos extremos de la zona de trabajo para delimitar y proteger la misma.

2.8. Si el tramo de tanel no dispone de burladeros o zonas seguras y los trabajos representan la presencia
de personas en la zona de vias, se detendra por completo la circulacion de trenes en dicho tramo.

En el caso de tramos de tunel con gélibo de via Unica (ejemplo L-2), se adoptara la misma medida.

2.9. Si el personal debe entrar en dependencias anexas al tinel por un acceso alternativo (por estacion o
por el exterior), comunicara tanto la entrada como la salida a las mismas al Operador de Circulacién o al
Operador de Telemando en el caso de Subcentrales.

Queda prohibida la entrada a la zona de vias, y si debe hacerse, se procedera de acuerdo con el anterior
punto 2.4.
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2.10. Cuando la entrada a una dependencia pueda efectuarse desde la cabina de conduccién de un tren de
servicio, el personal solicitara autorizacién expresa al Operador de Circulacién para viajar en cabina y para
acceder a la mencionada dependencia.

Estas deberan disponer de un acceso habilitado a nivel de piso de tren o no presentar riesgo de caida para
el personal.

No se podra abandonar la dependencia y entrar en la zona de vias. Si debe hacerse, se procedera de
acuerdo con el anterior punto 2.4.

Para salir de la dependencia se solicitard al Operador de Circulacién la detencién de tren junto a la misma
para acceder a su cabina de conduccion.

2.11. Los vehiculos auxiliares podran salir de sus depositos inmediatamente detras del dltimo tren en
circulacién en cada via, no obstante, el Operador de Circulacion podra autorizar la salida de vehiculos
auxiliares tras el dltimo tren en servicio comercial por cada una de las vias.

La circulacion de estos vehiculos se efectuard segun lo establecido en el procedimiento "P097 Circulacion
de vehiculos auxiliares y trenes de trabajo con presencia de tensién de traccion".

El Operador de Circulacién comunicara el paso del Gltimo tren en cada via a los Mandos, Tractoristas y
personal externo autorizado para conducir vehiculos auxiliares de via que se encuentren en los depdsitos,
y en el caso que el Operador de Circulacién haya autorizado la salida de vehiculos auxiliares tras el Gltimo
tren en serviccio comercial, debera autorizar explicitamente a los mandos y tractoristas, y aplicar el punto
4.1 a del Procedimiento P 097.

Los vehiculos auxiliares podran circular por la misma via hasta su punto de destino, permaneciendo en el
mismo sin actividad hasta recibir indicacion del CCM de que ha finalizado la circulacién de trenes en la
linea. Si durante su circulacion deben cambiar de via o de linea, deberan solicitar autorizacion expresa al
CCM.

2.12. No se efectuaran intervenciones en zona de vias con servicio de trenes, si no estan operativos los
sistemas de comunicacion entre el personal de intervencién y el Operador de Circulacién.

2.13. Se podran realizar trabajos de mantenimiento de sefalizaciéon (preventivo y correctivo) en zona de
vias pertenecientes a cocheras, respetando lo establecido en los puntos 2.4 y 4.1 del presente documento,
exceptuando: Retiradas de impedancias de sefializacion o retorno y sus lazos asi como lazos de cambio de
polaridad.”

3. ACTUACIONES SIN SERVICIO DE TRENES

3.1 Se entenderan por trabajos en zonas de vias sin servicio de trenes, todos los que precisen la ocupacién
de la misma, ya sea por presencia de personas u obstaculizacion.

3.2. Una vez finalizada la circulacion de trenes, podran iniciarse los trabajos de la siguiente tipologia:
e Trabajos a nivel de via.
e Acceso a dependencias anexas al tunel.

e Trabajos con operarios sobre el piso de tractores, vagonetas y plataformas de altura no
superior a 1 metro sobre nivel de via.

e Trabajos en hastiales hasta alturas de alcance no superiores a los 2,50 metros (no podran
utilizarse escaleras de mas de tres peldafios o plataformas de mas de 1 metro de altura)
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e Tareas de seguimiento de operaciones de mantenimiento o de trabajos de empresas externas
efectuados por Técnicos de Metro o por Coordinadores de Seguridad externos designados por
Metro.

Serd preceptivo el corte de tensién en la catenaria para realizar los siguientes trabajos, por implicar una
posible proximidad a la misma:

e Utilizacién de graas.

e Transportes de materiales que rebasen el gélibo del vehiculo o con alturas superiores a 3,80
metros sobre el nivel de la via.

¢ Manejo, montaje o utilizacion de escaleras, andamios y torres moviles.

e Cualquier trabajo que implique proximidad a la catenaria o posibilidad de tocarla en la
manipulacién de cargas o elementos.

e Cualquier trabajo que implique reparacion de rotura de carriles o sustitucion de impedancias /
juntas inductivas.

3.3. En todos los casos sera preceptiva la comunicacion y autorizacién de los trabajos por el CCM.

3.4. Para la solicitud al CCM de ocupacion de via para la ejecucion de trabajos se seguira el procedimiento
operativo descrito en el apartado 4.2.

3.5. Las zonas de trabajo concretas que comporten obstaculizacion u ocupacién de via, se sefalizaran con
luces amarillas destellantes colocadas a unos 30 m de cada uno de los extremos donde se trabaja.

En tramos con curva los trabajos se sefializaran con luces amarillas destellantes colocadas a 50 m o0 mas si
se considerara necesario. Se debera sefializar asimismo mediante luces amarillas destellantes el tramo
previo a la zona de curva.

3.6. Para permitir el paso de vehiculos auxiliares de servicio por las zonas de trabajo, s6lo se podra
obstaculizar una de las vias. Solamente en caso extremo el CCM podra autorizar trabajos que interfieran
las dos vias simultdneamente.

En el caso de tramos de tanel con galibo de via Unica (ejemplo L2), la circulacién de vehiculos auxiliares no
se podra simultanear con la ejecucion de trabajos que impliquen la ocupacién de la via.

3.7. Antes de dar tensién de traccién a la linea debera tenerse constancia expresa de que todos los
agentes que estaban trabajando, tanto aisladamente como en grupo, han abandonado la zona de vias.

3.8. A efectos de iniciar servicio, los trabajos en zona de vias deberan finalizarse, con retirada de personal
y equipos, con antelacién suficiente con respecto al inicio del servicio, para que quede expedita la zona de
vias.

3.9. Todos los Responsables de los trabajos, que efectie personal propio o de empresas externas,
adoptaran las medidas necesarias para que éstos no ocasionen retraso en el inicio del servicio de trenes.

3.10. En los trabajos que se efectlien en la nave de andenes de las estaciones, aln cuando no se realicen
en el borde de andén, el Responsable de los mismos deberd comunicar su inicio al CCM una vez efectuada
la circulacién de los ultimos trenes. EI CCM debera notificarle la concurrencia de circunstancias no
habituales (prolongacion de tension, trenes de pruebas,....) a efectos de que se extremen las precauciones
durante los trabajos. En andenes sin puertas de andén la presencia de los trabajos se sefializard con una
baliza destellante situada en el centro del andén y proxima a la zona del borde.

Si existe tension en catenaria, no podran llevarse a cabo trabajos en andenes si estos implican proximidad
a la misma o posibilidad de tocarla en la manipulacion de cargas o elementos.
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4. PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS Y NORMAS ESPECIFICAS

4.1. Procedimiento para la realizacion de intervenciones en zona de vias durante el servicio de
trenes

4.1.1 El Responsable del trabajo determinara si la intervencién puede realizarse con circulacion de
trenes por el tramo afectado, o si es necesario detener el servicio por motivos de seguridad.

4.1.2 Cuando la ejecucién de los trabajos impida la circulacion de trenes, el Responsable de los
mismos serd el que determinara el fin de la intervencién y consecuentemente la posibilidad de
restablecer el servicio.

4.1.3 Cuando la intervencién a realizar en zona de vias permita la continuidad de la circulacién de
trenes, el Responsable de los trabajos solicitara a CCM la presencia de un "Agente de Coordinacion”,
tras una valoracion “in situ” del alcance del trabajo a realizar.

Si a criterio del Responsable de los trabajos no es necesaria la presencia de un Agente de
Coordinacion, él mismo actuard como tal, asumiendo sus funciones.

Correspondera al Agente de Coordinacion o en su defecto al responsable de los trabajos en campo
determinar si para el trabajo a realizar es necesario mantener cerradas las sefiales que protegen las 2
vias 0 se puede mantener abierta la sefial de la via contigua a la que se desarrollan los trabajos. Esta
opcién, (mantener abierta la sefial de via contigua a la que se desarrollan los trabajos) solo sera
posible en aquellas lineas en las que la tecnologia ATP permita limitar la velocidad en el tramo
afectado, siendo el modo de conduccion en este caso el modo ATP.

Si la intervencion se debe desarrollar en el interior de dependencias anexas al tunel (pozos de
agotamientos, ventilacion, cuartos de B.T., de E.T., de seccionadores, de enclavamientos, etc.) no sera
necesaria la presencia de un Agente de Coordinacion.

Una vez designado, y presente en la zona de trabajos la funcién del Agente de Coordinacién sera la de
autorizar el paso de trenes por dicha zona cuando las condiciones de seguridad lo permitan.

4.1.4 La gestién de la intervencion entre el Responsable del trabajo o el Agente de Coordinacién con el
CCM se establecera por los medios de comunicacién habituales.

Al inicio, debera informarse sobre el tipo de trabajo, lugar de acceso, lugar de permanencia y personal
presente en los trabajos.

Al terminar los trabajos, debera informarse sobre la finalizacion de la intervencion y la retirada del
personal, para que se normalice el servicio.

4.1.4.1 En caso de fallo en las comunicaciones, de ser necesaria una intervencion en la zona de
vias, debera detenerse la circulacion de trenes por el tramo afectado.

En el caso de fallo de comunicaciones, cuando la intervenciébn se deba desarrollar en
dependencias técnicas de la estacion, cuyo acceso se efectle a través de la zona de vias, debera
detenerse la circulacion de trenes por el tramo afectado.

4.1.5 El Agente de Coordinacién debera solicitar autorizacién al Operador del CCM para que el
personal pueda bajar a la zona de vias.

4.1.6 ElI CCM, en lineas convencionales antes de autorizar la circulacién de cada uno de los trenes por
el tramo de via afectado, comunicard a cada Motorista o AAC (en tarea de conduccion) la realizacion
de trabajos en la zona y la obligatoriedad de circular con las precauciones indicadas en el punto 2.4. El
Motorista 0 AAC (en tarea de conduccién) confirmara su recepcion.

Si se ha decido mantener cerradas las 2 sefiales que protegen la zona de trabajos, cuando el Agente
de Coordinacion considere que se dan las condiciones de seguridad para permitir la circulacion de
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trenes por el tramo afectado, lo comunicard al CCM, quien a su vez autorizara la salida para cada tren
y via.

Si se ha decidido permitir la circulacién en la via contigua a la que desarrollan los trabajos (en lineas
con posibilidad de establecer limitacién temporal de por ATP), cuando el agente de coordinacion
considere que se dan las condiciones de seguridad para permitir la circulacion por la via el la que se
desarrollan los trabajos, lo comunicara al CCM, quien a su vez autorizara la circulacién por esa via
mediante bloqueo telefénico, sin abrir la sefal.

En caso de fallo de las comunicaciones en una o en las dos estaciones contiguas, el CCM debera
detener la circulacion de trenes por el tramo afectado.

Durante la duracion de los trabajos:

En lineas convencionales la zona estara protegida por los discos en rojo. Cuando el agente de
coordinacién lo permita, CCM autorizard las circulaciones mediante bloqueo telefonico, o
mediante bloqueo telefénico y limitacién de velocidad dependiendo de la decision del Agente
de Coordinacion y de la de la tecnologia de la linea.

En lineas automaticas la zona estara debidamente protegida en campo y en el CCM, mediante
las herramientas disponibles en los telemandos, de forma que se garantice la inmovilizaciéon de
los trenes. El paso de los trenes se efectuara bajo la autorizacion expresa del agente de
coordinacion situado en campo.

4.1.7 El protocolo de actuacion en el desarrollo de trabajos en zona de vias con circulacion de trenes
por el tramo afectado (catenaria con tension), sera el siguiente:

En lineas convencionales

a. El CCM cerrara previamente las sefiales de cabecera de andén que protegen la circulacion en la
zona afectada.

Si el trabajo se desarrolla en una interestacion la zona de trabajo se delimitara en las dos
estaciones contiguas.

Si el trabajo se desarrolla en la zona de vias de una estacion, la zona de trabajo se delimitara en
las dos estaciones contiguas a aquella.

b. El Agente de Coordinacion desplazado a la zona de trabajo, cursara las indicaciones oportunas
al CCM a través de radioteléfono para autorizar la circulacion de cada uno de los trenes que se
encuentren ante una sefial en rojo que protege la zona de trabajos. El Agente de coordinacién
determinara también a partir de que momento se puede abrir la sefial de la via contigua a los
trabajos en la que se establezca la limitacién de velocidad.

c. El CCM, una vez recibida la autorizaciéon del Agente de Coordinacion, confirmara al Motorista o
AAC (en tarea de conduccién) la presencia de personas en la zona de vias.

d. El CCM autorizard al Motorista 0 AAC (en tarea de conduccion) a iniciar la marcha del tren, con
las precauciones indicadas en el punto 2.4. Se efectuard la circulacion al amparo del bloqueo
telefénico (sin abrir sefiales) en los casos en que la zona se encuentre protegida por sefiales en
rojo (cerradas o reguladas) y en ATP con limitacion temporal de velocidad en la via contigua a los
trabajos si lo autoriza el Agente de Coordinacion y la tecnologia del enclavamiento lo permite. Se
debera confirmar mediante telemando de trafico que la limitacion de velocidad en el tramo es
efectiva. Si el resultado de esta comprobacion es negativo, se procederd a mantener cerradas las
sefiales de las dos vias y realizar bloqueo telefénico para permitir el paso de los trenes por la zona.

e. El CCM debera emitir mensajes dirigidos y con acuse de recepcion a los conductores que
accedan al tramo donde se realizan trabajos en zona de vias, informando de la presencia de
personas en zona de vias.



Modul:Estart Organit Dir
@ Transports Metropoltans | NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN LA | Submodul: Prevencié

de Barcelona ZONA DE VIAS DE LA RED DE FERROCARRIL Revisio :10
METROPOLITA DE BARCELONA Codi : P092
LLIBRE DE PROCEDIMENTS Data: 19.01.2016

Pagina 10 de 17

En lineas automaticas se aplicaran las consignas de Seguridad Ferroviaria vigentes

4.1.8 Finalizados los trabajos, se abandonara la zona de vias por la estacion en la que se ha entrado,
salvo que el CCM haya autorizado la salida por otra estacion distinta a la de entrada.

El Agente de Coordinacién comprobara la coincidencia de personal que ha salido y entrado y
comunicara al CCM que no hay personal en las vias.

No se podra en ningln caso normalizar la circulacion de trenes sin haber recibido la conformidad y el
“fuera de zona de vias” por el Agente de Coordinacion o por el Responsable de los Trabajos mediante
la telefonia selectiva de andén, siempre que ésta esté disponible y, en caso contrario (Telefonia
selectiva no accesible o bien no operativa), por otro medio de comunicacion (preferentemente
Radiotelefonia), con el correspondiente feedback completo y adecuado que asegure que la totalidad de
las personas que han intervenido se encuentran fuera de la zona de vias.

El Operador del CCM, una vez recibida la llamada indicada en el punto anterior, comunicara la
normalizacion de la circulacion por el tramo afectado al personal de linea mediante la radiotelefonia,
indicando a la primera circulacion de tren por la via en la cual se ha efectuado la intervencion, que
efectle dicho movimiento a velocidad reducida y en modo Manual limitando la velocidad mediante ATP
0 M+25 (si no fuera posible el modo ATP y con autorizacion previa del CCM), en ningln caso se
circulara en Modo ATO o MTO.

No sera prescriptiva la aplicacion del anterior parrafo en algunas actuaciones puntuales en via (o
aledafios), como por ejemplo: tras la recogida de objetos caidos a clientes en el patio de vias por parte
del AAC, trabajos en andenes, trabajos en el interior de salas técnicas ubicadas en zona de vias, efc...

4.2 Procedimiento para la realizacién de trabajos programados en zona de vias sin servicio de
trenes

4.2.1 Solicitud de autorizacion de trabajos que comporten la presencia de personas y obstaculizacion
en zona de vias.

4.2.1.1 La programacion de los trabajos sin servicio de trenes que impliquen la presencia de
personas u obstaculizacion de vias, asi como todos aquellos trabajos que no precisen acceso a
vias pero que pudieran repercutir o ser afectados por los trabajos que se ejecuten en zona de vias
(subcentrales, centros de transformacion, cuartos de enclavamiento, etc.), corresponde a las
Unidades i/o Departamentos afectados mediante la aplicacion SAP R/3 "Gestion de descargos".

4.2.1.2 Las solicitudes de programacion de trabajos se efectuaran mediante la aplicacion SAP R/3
Gestion descargos, debiendo resolver cada solicitante las incompatibilidades que el sistema le
indique con otros trabajos, de acuerdo con lo dispuesto en el procedimiento "P634 Gestio i
Tractament dels Treballs Nocturns al CCM".

Las solicitudes que requieran corte o descargo de tension seguiran el circuito establecido en el
procedimiento “P094 - Normas para la realizacion de operaciones de corte y reposicion de
tensiéon en lared de F.C. Metropolita de Barcelona".

En las solicitudes debera especificarse si los trabajos pueden ser efectuados tan solo sin
circulacién de trenes o si ademas requieren ausencia de tension en catenaria (ver punto 3.2).

La solicitud de trabajo se introducira en SAP R/3 "Gestion descargos" antes de la ejecucion de los
mismos. Para ello sera necesario crear una solicitud de descargo para cada punto de entrada y
salida. Para todas aquellas solicitudes que por sus caracteristicas de trabajo requieran dejar libre
los circuitos de via de los depositos de trenes, ésta estara limitada hasta las 20 horas. En los
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trabajos programados en un periodo de mas de 1 dia deberan explicitarse los puntos o tramos
afectados diariamente, no admitiéndose ocupaciones de via "genéricas".

Una vez sefializadas las solicitudes por parte de la aplicacion SAP R/3 "Gestién descargos”, la
relacion de los trabajos autorizados para su ejecuciéon se visualizaran en la lista de control de
personal en zona de vias y energia en el CCM.

El intervalo de dias de trabajo de la solicitud no podra ser mayor de 31 dias.

4.2.1.3 El sistema SAP R/3 "Gestion descargos” permitira la consulta, en todo momento, de la
prevision de trabajos a todos los usuarios de todos los Servicios, Unidades o Departamentos que
pudieran verse afectados por la misma. El solicitante siempre podra realizar un seguimiento de
todas sus peticiones a través de la aplicacion.

4.2.1.4 Si por alguna intervencion urgente deben efectuarse trabajos para los que no ha sido
posible realizar la solicitud de autorizacion con antelacion (SAP R/3 "Gestion descargos "), sera
necesario recabarla directamente al CCM (supervisor), que debera asegurarse de la compatibilidad
de ejecucion de estos con los ya programados. El peticionario deberd realizar la solicitud
posteriormente antes de finalizar su jornada del turno de noche.

4.2.1.5 El solicitante de la autorizacion de trabajo sera el responsable de establecer y confirmar la
prestacion de trabajos complementarios (transportes, personal, etc.) con las diversas Unidades o
Secciones.

Asimismo, serd el responsable de determinar si los trabajos pueden realizarse con tension en la
catenaria (ver punto 3.2).

4.2.2 Inicio de trabajos que impliquen presencia de personas u obstaculizacion en zona de vias.

4.2.2.1 El Operador de Circulacién podra autorizar la salida de vehiculos auxiliares tras el Gltimo
tren en servicio comercial por cada una de las vias.

En el caso que el Operador de Circulacidon haya autorizado la salida de vehiculos auxiliares tras el
Ultimo tren en serviccio comercial, debera autorizar explicitamente a los mandos y tractoristas, y
aplicar el punto 4.1 a del Procedimiento P097.

Una vez finalizado el servicio de trenes con la finalizacién de la circulacién, las comunicaciones con
el CCM se llevaran a término con los Operadores de Circulacion.

Los Operadores de Circulacién comunicaran a los Mandos de las Unidades o Secciones que la
linea esta sin circulacién y que se pueden iniciar tan solo los trabajos autorizados que puedan ser
llevados a cabo con tensién en catenaria (ver punto 3.2)

Esta autorizacion sera efectiva tan solo para la linea en concreto, existiendo prohibiciéon de acceso
a otras lineas por los tlneles de enlace. Para acceder a trabajar en tineles de enlace, apartaderos,
colas de maniobra y vias de acceso a cocheras debera solicitarse autorizacion explicita a CCM.

Para la ejecucion de los restantes trabajos, en esta linea se estara a lo prescrito en el punto
siguiente.

4.2.2.2 Una vez procedido al corte de tension de traccion de acuerdo con el procedimiento “P094 -
Normas para la realizacidon de corte y reposicién de tension en la red de FC Metropolita" las
comunicaciones con el CCM se llevaran a término con los Operadores de Circulacion.

Los Operadores de Circulacion comunicaran a los Mandos de las Unidades o Secciones que la
linea esta sin tension de traccion y que se pueden iniciar los trabajos.



&

de Barcelona ZONA DE VIAS DE LA RED DE FERROCARRIL Revisio :10
METROPOLITA DE BARCELONA Codi : P092
LLIBRE DE PROCEDIMENTS Data: 19.01.2016

Transports Metropolitans

Modul:Estart Organit Dir
NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN LA | Submodul: Prevencié

Pagina 12 de 17

La notificacién de "Linea sin tension de traccion" afecta Gnicamente a las vias generales de la
misma, excluyendo los tineles de enlace, de acceso a Cocheras, apartaderos y finales de linea si
disponen de alimentacion auténoma de traccion.

Para acceder o trabajar en tuneles de enlace, colas de maniobra, vias de acceso a cocheras,
finales de linea y apartaderos debera solicitarse autorizacion explicita a CCM.

4.2.2.3 Cuando el dltimo tren en circulacion por cada via llegue a la estacién terminal, los
Operadores de Circulacion efectuaran consecutivamente las siguientes actuaciones.

e Procederan a solicitar al Supervisor el corte de tension en toda la linea.

e Comunicardn a los Agentes aislados, Tractoristas, personal externo autorizado para
conducir vehiculos auxiliares de via y Responsables de grupo que la zona de vias esta sin
circulaciéon de trenes, autorizando la presencia de personas en la misma y el inicio de
trabajos no asociados a la ausencia de tensién en catenaria.

e Solicitaran al Supervisor la confirmacién de que se ha cortado la tensién en la Linea.

e Comunicardn a los Agentes aislados y Responsables de grupo que la "zona de vias esta
sin circulacion de trenes y sin tension en catenaria”, autorizando el inicio de las tareas
asociadas a la ausencia de tension.

A todos los efectos, se considerara que la catenaria de los finales de linea y apartaderos con
alimentacion autébnoma estara con tension.

Para efectuar trabajos en dichos finales y apartaderos serd necesaria la autorizacion explicita del
CCM.

4.2.2.4 La concesion de autorizacion de inicio de los trabajos podra ser efectuada por los Mandos
de Unidades / Secciones antes mencionados, o por el propio CCM (Operador de Circulacion) a
solicitud directa de los Responsables de grupo, o Agentes que trabajen aislados.

En ambos casos, el CCM tendrd conocimiento del lugar y hora de acceso a la zona de vias, y de
los cometidos a desarrollar.

4.2.3 Finalizacién de trabajos que comporten la presencia de personas u obstaculizacion de zona de
vias.

4.2.3.1 Los Mandos que han autorizado el inicio de los trabajos y los Agentes aislados o
Responsables de grupo que habian solicitado autorizaciéon directa al CCM, comunicaran al
Operador de Circulacion la hora en que han finalizado los trabajos y que el personal ha
abandonado la zona de vias.

4.2.3.2 EI CCM a través del Operador de Circulacion comprobara la concordancia entre el personal
autorizado que ha entrado y salido de la zona de vias.

4.2.3.3 Recibida la comunicacién y efectuada la comprobacién, se solicitara la conexion de tension
de traccién segun el procedimiento establecido en el procedimiento “P094 - Normas para la
realizacion de corte y reposiciéon de tension en lared de FC Metropolita”.

4.2.4 Reposicién de tensién de traccion.

Se aplicara el procedimiento “P094-Normas para la realizacion de corte y reposiciéon de tension en
lared de FC Metropolita".
Se seguiran explicitamente las siguientes disposiciones:

4.2.4.1 El Operador de Circulacién, una vez comprobado que todo el personal ha abandonado la
zona de vias, lo comunicara al Supervisor.
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4.2.4.2 El Supervisor indicard al Operador de Telemando de Energia, que puede proceder a la
conexion de tension de traccion en las lineas o tramos que corresponda.

El Operador de Telemando de Energia confirmara la maniobra al Supervisor, quien a su vez lo
notificara al Operador de Circulacién.

4.2.4.3 El Operador de Circulacién comunicara la reposicidn de tension de traccién, a los CTO de
las lineas y a los responsables de Puerta de cocheras.

4.3 Procedimiento para la realizacién de trabajos en horas fuera de servicio con prolongaciéon de
tensién de traccion

Las solicitudes de autorizacion de trabajos que impliquen prolongacién de tensién de traccion seguiran
el procedimiento indicado en el apartado 4.2.1 de esta norma.

4.3.1 Cuando exista prolongacion de tension en toda o parte de la linea, se adoptaran las siguientes
medidas:

a. Podran efectuarse los trabajos autorizados con presencia de tensién en catenaria si no existe
circulacién de trenes en toda la linea (ver punto 3.2).

b. Podra efectuarse cualquier trabajo en la zona de vias en que no exista tensién de traccion.

Preceptivamente se colocaran tomas de tierra en la catenaria, al objeto de proteger la zona de
trabajo, aislando del tramo en que hay tensién de traccién y de posibles circulaciones.

c. Si deben efectuarse trabajos en un tramo en que exista circulacion de trenes en pruebas, se
aplicara el procedimiento indicado en el apartado 4.1 exceptuando el punto 4.1.4.

d. En los extremos del tramo en circulacién de trenes de prueba, el CCM vy el responsable de las
mismas estableceran el limite de circulacion para dichos trenes.

En el caso de circulacidn de trenes a contravia se colocara una sefial roja al final del andén de la
Ultima estacion para indicar el limite de circulacion.

4.3.2 Los trabajos que deban efectuarse en finales de linea con alimentacién auténoma de traccién,
tineles de enlace, apartaderos y accesos a cocheras deberan cefiirse a lo prescrito en el punto 4.3.1

4.3.3 Como norma general y en atencion a criterios de periodicidad en el mantenimiento de las
instalaciones, no se concedera prolongacion de la linea de tension en los siguientes casos:

1 - En noches de jueves y domingos

2 - Cuando existan descargos programados de subcentrales y Energia no pueda establecer
una alimentacién alternativa para la catenaria de la linea o tramo solicitado

3 - Cuando, debido a la hora de finalizacién del servicio en dias festivos especiales, se
encadene mas de un dia sin poder efectuar las tareas de mantenimiento: En este caso, no se

concederd prolongacién de tensién los dias anterior y posterior al periodo comentado.
En casos excepcionales o inaplazables se podra variar la norma siempre que llegue la instruccion del
“Director de Manteniment” directamente al Supervisor del CCM.

La concesién de prolongacién de la tension de traccion las noches de jueves y domingos no sera de
aplicacion en los Talleres y Cocheras de Material Movil, siempre que se solicite en los términos que
corresponda entendiéndose que la prolongacion es en el ambito estricto de la cochera solicitante.

4.4 Normas para la circulacion de vehiculos auxiliares fuera de las horas de servicio.
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4.4.1 Todos los vehiculos que deban circular por las vias han de cumplir las especificaciones técnicas
establecidas por la Direccion del Area Operativa de Metro (1224).

4.4.2 Los vehiculos deberan de ir dotados de radioteléfono adaptado a la frecuencia de la linea en que
se encuentren.

4.4.3 Excepto los trenes de Material Movil, el resto de los vehiculos no podran circular a mas de 40
km/h., extremando las precauciones para poder parar dentro de su zona de visibilidad. En aquellos
tramos de visibilidad reducida o con presencia de otros vehiculos auxiliares la velocidad maxima sera
de 30 km/h y en los tramos donde se estén realizando trabajos con personal en zona de vias no se
superaran los 15Km/h, en ambos casos el conductor del vehiculo debera realizar sefiales acusticas
para advertir de su presencia.

4.4.4 Siempre que sea posible las maniobras de las agujas deberan hacerse desde el CCM o desde los
cuadros de maniobra locales de los enclavamientos, en el caso de enclavamientos no telemandos. La
maniobra manual de las agujas so6lo podra realizarla personal debidamente autorizado, con la
coordinacién de CCM.

4.45 Siempre que se realice un movimiento de agujas, una vez efectuadas las circulaciones
necesarias, las agujas deberan de retornarse a la posicién primitiva. En el caso de maniobra manual
quien la efectlie debe asegurarse que los espadines han quedado correctamente ajustados.

4.4.6 Para iniciar la circulacion por las vias, los Agentes responsables de cada vehiculo solicitaran la
autorizacion de su Mando. El Mando solicitara al Operador de Circulacion autorizacion para que los
vehiculos auxiliares circulen por la linea bajo supervision de este. La retirada de los vehiculos
auxiliares de via general debe de estar prevista con la suficiente antelacién para no afectar al servicio
comercial.

4.4.7 No se llevaran mas vagonetas que las necesarias para los trabajos que deban realizarse.
Las vagonetas sélo iran colocadas en un extremo del tractor.

A la salida de los trenes de trabajo de los depésitos o apartaderos, al inicio de los trabajos, las
vagonetas cargadas u otros vehiculos auxiliares se transportaran remolcados.

4.4.8 Se evitara al méximo el echar arena, para evitar problemas de shuntado en los carriles. Se
limitara su uso, a zonas de pendientes pronunciadas y a las de frenado de los trenes.

4.4.9 Cuando simultdneamente no concurra otro transporte, la circulacion seré siempre en el sentido de
la normal circulacion de los trenes. Para ello, se efectuaran los cambios de via correspondientes en la
diagonal mas cercana al punto de destino.

4.4.10 Cuando se transporten cargas en trenes de trabajo, deberd comprobarse que en el recorrido
efectuado en el transporte no quedan elementos extrafios que impidan la normal circulacién de trenes.

4.4.11 Antes de iniciar cualquier transporte se comprobard, entre otros, los elementos siguientes:

1. La existencia de grasa acumulada en las ruedas de tractores, maquinas, vagonetas, etc., y, en
Su caso se procedera a su limpieza.

2. El funcionamiento correcto de los areneros.
3. El funcionamiento correcto de los dispositivos quitagrasa.

4.4.12 La circulacion de vehiculos auxiliares inmediatamente después del ultimo tren en circulacién en
cada via se efectuara segun lo establecido en el "P097 Circulacidon de vehiculos auxiliares y trenes
de trabajo con presencia de tensién de traccién”.
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5. Anexos

Anexo 5.1.

Definiciones basicas.

Agente de Atencidn al Cliente (A.A.C.). Agente que presta un servicio integral de atencion al cliente y
su ambito de intervencion sera indistinto, tanto en trenes como en estaciones.

Agente de coordinacién. Agente designado por CCM, cuya mision es autorizar el paso de trenes por
la zona de vias en que se realizan intervenciones que permiten la circulacion.

Autorizacion de acceso a zona de vias. Comunicado que se realiza desde el CCM a un agente
aislado, responsable de grupo o piloto, permitiendo su acceso a una zona de vias concreta, una vez
adoptadas las medidas de seguridad pertinentes.

Burladeros. Huecos existentes en los muros del tunel (hastiales) que permiten refugiarse ante la
circulacion de vehiculos por la via.

CCM. Es el puesto de mando central. Lugar desde el cual se dirige y controla el trafico de trenes en
toda la red, a través de los sistemas existentes a tal fin (telemando de trafico, sistemas de
comunicacion, etc.).

CCM estaciones. Centro de control de estaciones. Puesto central de control de incidencias en
estaciones.

Confirmacién de corte de tensidn. Comunicacién por persona autorizada que se realiza al
peticionario de un corte de tensién en una instalacién eléctrica, de que dicho corte de tensién ha sido
efectuado.

Dentro del concepto confirmacién de corte de tensién, figura el que se realiza a la finalizacion del
servicio diario, para autorizar la presencia de personal en via, para efectuar tareas asociadas a la
ausencia de tension.

Confirmacién de reposicion de tensién. Comunicacién por persona autorizada que se realiza al
peticionario de una reposicion de tensién en una instalacion eléctrica, de que dicha reposicion de
tension, ha sido efectuada.

Corte de tensidn. Accion mediante la cual una determinada instalacion eléctrica pasa de encontrarse
a una tension de trabajo, a otra de valor cero.

CTO. (Comandament Tecnic Operatiu). Agente que atiende y coordina el normal funcionamiento de
las lineas de la Red.

Finalizaciéon del servicio de trenes (en una linea). Llegada a estaciones terminales de los ultimos
trenes en circulacion por cada una de las dos vias.

Linea de traccion (catenaria). Instalacion que suministra la energia eléctrica a los trenes de una linea
para su movimiento.

Linea de traccién sin tensién._Linea de alimentaciébn de corriente de tensién de los trenes
desconectada por el accionamiento de un seccionador o por la desconexion de energia en la propia
subcentral.

Sélo puede confirmar esta circunstancia el CCM (supervisor o inspector de servicio) o telemando de
energia (operador).

Obstaculizacion de la zona de vias. Es la presencia de personas, equipos o materiales en dicha
zona, que implica la ocupacion de la misma, impidiendo la normal circulacién de vehiculos por ella.
Ocupacion de la zona de vias. Es la presencia en dicha zona de personas, equipos o materiales para
transitar o efectuar trabajos en la misma.

Operador de Circulacion - (OC)._Agente encargado del control de la circulacion de trenes en una
linea, a través del telemando de trafico en el CCM.

Operador de telemando de energia (OTE). Agente responsable de la operacion del telemando de
energia.

Peticién de corte de tensién. Comunicacidon que realiza un agente autorizado al puesto central
(supervisor, inspector de linea u OTE), solicitando el corte de tensién en una instalacion eléctrica.
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e Peticién de reposicion de tensidon. Comunicacién que realiza un agente autorizado al puesto central
(supervisor, inspector de linea u OTE), solicitando la reposicion de tension en una instalacion eléctrica
de la que, anteriormente, se habia solicitado el corte de tensién.

e Piloto. Agente de metro designado para la vigilancia y control de aplicacion de las normas de
seguridad ferroviaria propias de FC Metropolita en los trabajos que efectla un contratista en las
instalaciones de la red de metro.

e Piloto homologado. Piloto de obra designado por el contratista, debidamente "homologado" por
metro, cuya misién consiste en efectuar la vigilancia y control de aplicaciéon de las normas de seguridad
ferroviaria propias de FC Metropolita en los trabajos que efectlie dicho contratista.

e Presencia de personas en zona de vias. Ocupacion de una zona de vias por uno o varios agentes
gue no impide la circulacion de vehiculos por ella.

e Prolongacion de tensién. Permanencia de la alimentacién eléctrica de traccidon, una vez finalizado el
servicio al publico en la red, en una linea o tramo de linea concreto.

e Puertas de cocheras. Puesto de control del movimiento de trenes en las vias de cocheras y sus
accesos a vias generales.

e Recurso Preventivo. Agente del contratista cuya presencia serd necesaria cuando los trabajos a
realizar precisen de la correcta aplicacion de métodos o procedimientos especificos o cuando las
actividades que se realicen sean consideradas de riesgo especial. El recurso preventivo estara
presente mientras se realicen los trabajos y dispondra de formacién en prevencién de riesgos
laborales, como minimo, correspondientes a las funciones de nivel basico

e Reposicion de tension. Accibn mediante la cual se restablece la presencia de tensién en una
instalacién eléctrica.

e Supervisor del CCM. Agente que ostenta la responsabilidad sobre la direccién y control del trafico de
toda la red y define las maniobras de los seccionadores telemandados de la red de traccion.

e Telemando de energia. Centro desde el cual se realizan las maniobras de los diferentes elementos
instalados en las subcentrales susceptibles de ser telemandos y que dispone del control de los
mismos.

e Via desocupada. Situacidon de la via en que ésta queda libre de trenes u otros obstaculos, que
pudieran impedir el desarrollo normal de trabajos en la zona de via de que se trate.

e Via expedita. Comunicado que realiza un agente aislado, o el responsable de un grupo, al CCM
indicando que han abandonado la zona de via que ocupaban y que no hay obstaculos para la normal
circulacién de trenes.

e Vialibre. En sentido amplio: potencialidad para la circulacion de trenes por un tramo de via.

e Zona de vias. Son las instalaciones de via de la red de metro en que la circulacion de trenes esta
controlada desde el CCM.

Se entiende por zona de vias, a efectos de realizacion de trabajos o dejar materiales, a la zona
existente desde el borde de andén hasta un metro hacia el interior del andén (tanto para estaciones sin
puertas de andén como para estaciones con puertas de andén en el caso de que estas estén abiertas).

e Zona de vias sin circulacién. Comunicacion del CCM a un agente aislado, responsable de grupo o
piloto, que ha finalizado la circulacién de trenes por ambas vias.

e Zonade vias sin circulacién y sin tensién. Comunicacién del CCM a un agente aislado, responsable
de grupo o piloto, cuando ha finalizado la circulacién de trenes y se ha cortado la tensién en su linea de
traccion.
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Desaparicion del tercer carril y prolongacion de horarios en todas las lineas.
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15.05.2006

Adecuacion a ley 28/05, R.D. 171/04 y Nuevo Modelo Organizativo.
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Revision definiciones “Piloto” y “piloto homologado”. Inclusién definicion ‘Recurso

Preventivo”. Modificacién punto 4.3.3 - Prolongacién tensién de traccién
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10.10.2012

Modificacion apartado 2.5. corte de tension para embreidar rotura de carril
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19.01.2016

Incluir las indicaciones descritas en la Nota Ténica de Seguridad Ferroviaria DGSF/15/013
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o Modificacion apartado 2.4 (actuaciones bésicas con presencia de personas en zona de
vias)
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IActualizar apartado 4.1.7 Respecto a Consignas de Seguridad Ferroviaria en Lineas
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OBJETO

Establecer las operaciones, procedimientos y medidas de seguridad que debe cumplir el personal
perteneciente a empresas externas, que trabajen en cualquier punto de la Red (tuneles o estaciones).

AMBITO
Toda la Red de Metro.
REFERENCIAS

Las disposiciones de esta normativa, no sustituyen sino que complementan las legalmente existentes
de aplicacién a los distintos trabajos y obras, y en especial la "Ley de prevencion de riesgos
laborables (31/1995)".

Esta norma se complementara con lo dispuesto en los procedimientos “P092-Normas de seguridad
paratrabajos en la zona de vias en la Red de F.C. Metropolita", “P055 Aplicacién de la
normativa de prevencion de riesgos laborales en la realizacién de trabajos por empresas
externas dentro de las instalaciones de F.C. Metropolita. (RILABEX)” y con cualquier otra norma
interna de la Empresa que sea de aplicacion.

RESPONSABILIDADES

La contratacion de trabajo a empresas externas que impliquen la presencia de personal en
estaciones o0 zona de vias en la Red, quedara vinculada al conocimiento y aceptacion formal, por
escrito, de la presente Norma por los contratistas.

Sera responsabilidad de los contratistas y subcontratistas el dar a conocer esta Norma y asimismo el
“P055 Aplicacion de la normativa de prevencidon de riesgos laborales en la realizacion de
trabajos por empresas externas dentro de las instalaciones de F.C. Metropolita. (RILABEX)”

a sus empleados y el velar por su estricto cumplimiento.

En el caso de subcontrataciones, esta responsabilidad sera exigible al contratista principal y a todas y
cada una de las empresas subcontratadas por éste.

Sera responsabilidad de los Contratistas el solicitar a F.C.Metropolita la autorizacion de la
subcontratacién parcial de los trabajos objeto de contrato a otras empresas. F.C.Metropolita se
reserva la facultad de no autorizar la subcontratacion de empresas concretas o de determinados tipos
de trabajos.

Sera asimismo responsabilidad del contratista designar un operario como “recurso preventivo”. Su
designacion sera necesaria cuando los trabajos a realizar precisen de la correcta aplicacion de
meétodos o procedimientos especificos o cuando las actividades que se realicen sean consideradas
de riesgo especial segin se determina en el art. 32 bis de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales. El recurso preventivo estara presente mientras se realicen los trabajos y dispondra de
formacion en prevencién de riesgos laborales, como minimo, correspondientes a las funciones de
nivel basico

En funcion de la tipologia de los trabajos, F.C. Metropolita se reserva la facultad de autorizar
exenciones parciales a esta Norma, estableciendo formas alternativas de actuacion.

Los servicios afectados desarrollaran y acordaran los procedimientos operativos adecuados.

Resto de responsabilidades Contenidas dentro del Desarrollo
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DEFINICIONES

A efectos de esta norma se entiende por trabajos en la red de Metro los de cualquier indole efectuado
por personal externo a F.C. Metropolita en estaciones, tlneles y dependencias, durante o fuera de las
horas de servicio al publico.

Se entiende por zona de vias, a efectos de realizacion de trabajos o dejar materiales, a la zona
existente desde el borde de andén hasta un metro hacia el interior del andén (tanto para estaciones
sin puertas de andén como para estaciones con puertas de andén en el caso de que éstas estén
abiertas).

Se entiende por ocupacién de la zona de vias, aquella situacién en que dicha zona est4 ocupada por
personas, equipos o materiales al objeto de desarrollar una funcién o intervencién concreta.

Si la ocupacién de la zona de vias, no supone impedimento para circulacion de vehiculos, se
entenderan como presencia de personas en zonas de vias, y si por el contrario, queda impedida la
circulacién de vehiculos por la zona, se entenderd como obstaculizacién de vias.

En el anexo n° 1 se definen algunos términos, personas o figuras en relacion con la presente Norma.

No se consideraran trabajos en zona de vias los trabajos de limpieza realizados exclusivamente con
medios auxiliares manuales (escoba, cubo, fregona...) y siempre y cuando el operario que realice los
trabajos mantenga permanente el cuerpo a una distancia minima de un metro de borde de andén y
disponga de chaleco reflectante. En caso de utilizacién de medios mecénicos auxiliares (barredora,
pulidora, etc.) aplicara el procedimiento de trabajo en zona de vias.

Resto de introducidos dentro del Diccionario General de definiciones.

DESARROLLO

1. Normas generales

2. Trabajos en estaciones en horas de servicio.

3. Trabajos en estaciones y zona de vias en horas fuera de servicio.
3.1. Trabajos que no implican ocupacion de vias.
3.2. Trabajos que implican ocupacion de vias.

4. Anexos — Impresos

Anexo 1. Definiciones bésicas.
Impreso n° 1. "Autorizacién de acceso a la Red de Metro".

Impreso n° 2. “Solicitud de autorizacién para acceso a las instalaciones de F.C.Metropolita”.
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1. NORMAS GENERALES
De forma previa al inicio de las actividades, se mantendra una reunién de coordinacién de actividades entre
TMB y los representantes de la empresa externa (entre los cuales debera haber como minimo un
representante en materia de seguridad y salud). En esta reunion la empresa contratada aportara informacion
por escrito sobre los riesgos a terceros que puedan derivar de su actividad.
Durante la reunion se determinaran igualmente por escrito:

= Medidas de control de los riesgos a terceros.

= Persona de contacto para tratar temas relativos a Prevencion de Riesgos Laborales.

= Interlocutores para cuestiones de prevencion de riesgos laborales en el centro de trabajo.

Cada empresa dispondra, en el centro de trabajo donde desarrolle sus actividades contratadas, de una
carpeta u archivo donde constara la siguiente documentacion permanentemente actualizada.

1. Concierto con Servicio de Prevencié Ajeno o justificacién del Servicio de Prevencién Propio.
2. Evaluacion de riesgos y Planificacion de la Actividad Preventiva de las tareas contratadas.
3. Inscripcién en el REA segin RD 1109/2007 (empresas de construccion).

4. Adecuacion de los equipos de trabajo a la normativa vigente.

5. Fichas de seguridad de los productos utilizados.

6. Relacion actualizada de los trabajadores presentes en los centros de trabajo o en los tajos.
7. Documentos TC’s de los trabajadores.

8. Certificado del dictamen de la vigilancia de la salud y, explicitamente, si se trata de un trabajador
de especial sensibilidad.

9. Registro de la formacién de cada trabajador en materia de Prevencion de Riesgos Laborales.

10. Formacién especifica de cada trabajador en funcién de las tareas que realiza: Recurso
preventivo, Piloto Homologado de Seguridad, Carretilla automotora, Tractor de via, Puente Grua,
Soldador, Instalaciones eléctricas,...

11. Justificacion de entrega de Equipos de Proteccion Personal a cada trabajador.

12. Procedimiento interno a seguir en caso de accidente laboral.

13. Relacién de accidentes laborales y sus investigaciones.

1.1. El personal de los contratistas y subcontratistas que deban efectuar trabajos en las instalaciones
de la Red de Metro, debera disponer de la correspondiente autorizacion de acceso.

Las autorizaciones tendran caracter nominal e identificativo y los empleados deberan disponer de ella
siempre al inicio de los trabajos (impreso n° 1).
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Dichas autorizaciones deberan ir firmadas por el Responsable de la Unidad o Técnico que coordina
los trabajos previstos. EI nombre del autorizador y de la Unidad debera ser legible. No seran validas
autorizaciones fotocopiadas, con campos de informacion en blanco, que no sean legibles, con
tachones o con remiendos.

Las Empresas contratadas solicitaran la autorizacién de acceso de su personal y del personal de sus
empresas subcontratadas a las instalaciones de F.C.Metropolita mediante el impreso n® 2 que se
entregara a la Unidad responsable de los trabajos.

1.2. El Contratista designara un Responsable de obra, durante la ejecuciéon de los trabajos, como
interlocutor con el personal de F.C. Metropolita. Este interlocutor sera quien recibira directamente las
indicaciones de F.C. Metropolita con referencia al desarrollo de los mismos.

F.C. Metropolitd se reserva la facultad de designar a un agente propio "Piloto", para la vigilancia y
control de los trabajos en lo referente a la aplicacion de la normativa de seguridad ferroviaria propia
de FCMB en los trabajos que efectla el contratista en la Red de Metro.

En este caso, las funciones del piloto de Metro seran las siguientes:

e Realizar las comunicaciones e informaciones pertinentes a CCM y personal de las Gerencias
(identificacion, presencia en la Red, incidencias, “via libre” al finalizar la jornada, etc)

e Velar por el cumplimiento de la normativa de seguridad ferroviaria de FC Metropolitd que sea de
aplicacién y de las medidas de proteccion que en ella se determinan.

o Establecer las condiciones de seguridad ferroviaria determinada por la normativa interna, al inicio
de los trabajos.

o Requerir la presencia del Recurso Preventivo, si procede, o del responsable o jefe de grupo
designado por el contratista durante la jornada de trabajo.

e Comunicar al personal del contratista la autorizacién del CCM para el acceso a zona de Vias o a
la instalacién en que deba efectuarse el trabajo.

e Comprobar que las instalaciones quedan preparadas para la prestacion del servicio a la
finalizacion de cada jornada de trabajo por parte del personal del contratista.

e Siprocediera, solicitar y ejecutar los descargos en las instalaciones eléctricas de alta tension, asi
como solicitar la reposicion de tension.

1.3. Los trabajos quedaran supeditados a las necesidades de F.C. Metropolita, en aras a poder
prestar un correcto servicio al publico.

Asimismo, F.C. Metropolita, no se hace responsable de qué necesidades imprevistas de la
explotacion impidan la realizacion de trabajos ya programados, o en curso de ejecucion.

En caso extremo, la realizaciéon de trabajos que pudieran interferir la normal prestacion del servicio,
deberé ser autorizada explicitamente por F.C. Metropolita.

1.4. La programacion de los trabajos debera someterse a la aprobacion y autorizacion de F.C.
Metropolita, tanto por parte de la Unidad responsable como por la Gerencia afectada y el CCM.

Cualquier variacion propuesta por el contratista en la programacién o ejecucion de un trabajo debera
ser comunicada y autorizada por F.C. Metropolita.

1.4.1. Trabajos en estaciones.

1.4.1.1 Trabajos de mantenimiento continuado. La Unidad responsable de
los trabajos notificara la fecha de inicio de las actividades de
mantenimiento contratadas mediante correo electronico a lallas
Gerencia/as afectadas y al CCM.
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1.4.1.2 Trabajos en estaciones concretas. La Unidad responsable de los
trabajos notificard su ejecuciébn mediante correo electrénico a la
Gerencia afectada y al CCM (Supervisor / Cap LA y Operador de
Estaciones / Operador LA (E) de la linea afectada).

1.4.2. Trabajos en zona de vias. La Unidad responsable de los trabajos, solicitara su
programacion mediante la aplicacion SAP R/3 “Gestion descargos”, segun el
apartado 4.2, del procedimiento “P092-Normas de seguridad para trabajos en la
zona de vias en la Red de F.C. Metropolita".

1.4.3 Trabajos en la zona de andenes: La Unidad responsable de estos trabajos
valorara si deben ser realizados en horas sin servicio al publico por su especial
incidencia sobre la seguridad del pasaje. Si se determina efectuarlos fuera de las
horas de servicio, se solicitara su programacion mediante la aplicacion SAP R/3
"Gestion descargos", explicando que se trata de trabajos en andenes, que no afecta
en principio a la zona de vias.

1.5. En las operaciones susceptibles de originar polvo, humo, radiaciones o ruido que pueda
ocasionar molestias al pasaje o afectar a la prestacidon del servicio, se adoptaran las medidas
oportunas para limitar sus consecuencias y dispondran de elementos de sefializacion, para delimitar
la zona de obras.

1.6. El personal que realice trabajos en la Red de Metro, estara sujeto a lo prescrito en el Reglamento
de viajeros de este Ferrocatrril.

1.7. Si durante el tiempo de ejecucion de los trabajos, F.C. Metropolita estableciese nuevas normas
de seguridad o modificase las existentes, dichas normas o modificaciones se pondran en
conocimiento del contratista, el cual estara obligado a su cumplimiento.

1.8. F.C. Metropolita se reserva el derecho de paralizar los trabajos cuando a juicio de su personal
existan circunstancias manifiestas de riego para personas o bienes, que supongan molestia para
empleados o usuarios, 0 que se detecte incumplimiento de la presente norma.

En este sentido el Contratista se sometera al criterio de los Técnicos de Metro, personal de CCM, de
los CTO, los TOLA, y demas personal Responsable de Gerencias o de los Coordinadores de
Seguridad externos designados por Metro

1.9. El Contratista estara obligado a adoptar los sistemas y medios de comunicacién que F.C.
Metropolita establezca para cada tipo de trabajo.

1.10. Para trabajos en los que F.C. Metropolita lo disponga, el Contratista estara obligado a designar
de entre su personal "Pilotos de Seguridad®, que deberan ser "homologados" por F.C. Metropolita,
segln procedimiento especifico: “P487 — Pilotos Homologados de Seguridad (PHS) -
Procedimiento de homologacion”.

En la designacion de “Pilotos de Seguridad” por parte del Contratista tendra que cumplirse lo
establecido en el procedimiento: “D041 - Pilotos Homologados de Seguridad (PHS) Normativa
General”.

1.11. El personal del Contratista respetara la prohibicion de fumar en todas las instalaciones interiores
de la Red de Metro, trenes, vehiculos auxiliares, centros, locales y dependencias en cumplimiento de
la Ley 28/2005.

Asimismo, respetara la prohibicién de fumar en las instalaciones al exterior en las que exista riesgo
de incendio o explosion.

La no observancia de esta prohibicién tendra caracter de incumplimiento de norma de seguridad.
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1.12. El contratista debera aportar y utilizar los equipos de trabajo y equipos de proteccién personal,
comunicacion, sefializacion de zona de obras y aquellos otros elementos necesarios para el
desempefio de los trabajos encomendados.

El Jefe de grupo del contratista o, en caso necesario, el Recurso Preventivo designado por el mismo,
velaran por el cumplimiento de la normativa de seguridad laboral aplicable durante los trabajos a
realizar.

2. TRABAJO EN ESTACIONES EN HORAS DE SERVICIO.

2.1. Al inicio de la jornada el Responsable del Contratista, presentara las autorizaciones nominales de
su personal al AAC / TOLA presente en la estacion en la que se vayan a efectuar los trabajos.

El AAC / TOLA recabara la autorizacion del Operador de Estaciones / Operador LA (E) y la
comunicara al responsable del contratista.

En caso de no estar presente un AAC / TOLA en la estacion, el Responsable del Contratista se
pondré en contacto con el Operador de Estaciones / Operador LA (E) (por telefonia o por interfonia).
El Operador de Estaciones / Operador LA (E) (establecera un Recurso de linea para que efectue el
control del inicio de los trabajos.

De no ser posible la presencia de un recurso de linea, el Operador de Estaciones / Operador LA (E),
atendiendo a la tipologia de trabajos, podra autorizar el inicio de los mismos. Con posterioridad, un
recurso de linea efectuara la comprobacién del desarrollo de los trabajos.

2.2. El Responsable del Contratista comunicara al AAC / TOLA la finalizacion de la jornada. Este, a su
vez, lo comunicara al Operador de Estaciones / Operador LA (E). A partir de este momento no podra
proseguir el trabajo.

En caso de no estar presente AAC / TOLA en la estacién, el Responsable del contratista comunicara
la finalizacion de la jornada al Operador de Estaciones (por telefonia o por interfonia).

2.3. Como norma general, la entrada de materiales y retirada de escombros se realizara fuera de las
horas de servicio al publico. En este caso, al finalizar la entrada de materiales y/o la retirada de
escombros las puertas de acceso a la estacion deberan dejarse cerradas.

2.4. El acopio de materiales se realizara en lugar y forma convenida con los responsables de Metro.
Deberan quedar aislados de las zonas de uso publico mediante tabiques, lonas o vallas.

No se permitird el acopio de productos inflamables en cantidades superiores a las de uso inmediato.

El acopio de escombros hasta su retirada a final de jornada se efectuara segun se vayan produciendo
en los lugares acordados o en recipientes habilitados al efecto.

No se permitira el acopio de materiales o escombros en las dependencias para uso del personal,
dependencias técnicas, Cabinas Jefe Estacion, Centros Control Local y Cabinas de andén.

2.5. Antes de finalizar la jornada debera limpiarse la zona afectada por los trabajos.

2.6. Los trabajos no pueden afectar en ningin momento la zona de vias de las estaciones, ni tan
siquiera para transporte de materiales o paso de personal.

Es decir, no se podran efectuar trabajos o dejar materiales en la zona existente desde el borde de
andén hasta un metro hacia el interior del andén (tanto para estaciones sin puertas de andén como
para estaciones con puertas de andén en el caso de que estas estén abiertas).
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2.7 En trabajos en andenes en servicio, no puede ocuparse mas de la mitad de la anchura del andén
y en cualquier caso no puede quedar menos de 2 m, de anchura libre entre la zona ocupada y el
borde de dicho andén.

2.8 La utilizacion de escaleras de mano a menos de 1m. del borde de anden (tanto para andenes sin
puerta de andén como para estaciones con puerta de anden con éstas abiertas) deberd ser
considerado como “trabajo en altura” si los pies del operario estdn a 1 m. o mas del piso o el punto de
operacion estd a 2,5 m. o mas de altura.

2.9. Como norma general, no se usaran escaleras mecanicas o ascensores para el transporte de
materiales.

En caso de ser necesario el uso de ascensores para el movimiento de elementos de trabajo,
herramientas o materiales, se respetaran estas consideraciones:

o Siempre se dara prioridad a la utilizacion por parte de los usuarios de Metro.

o En ninguln caso los elementos a transportas sobrepasaran la capacidad de carga méaxima del
ascensor.

o Se tomaran las medidas necesarias para garantizar que el ascensor no sufrirhd deterioro
alguno y se deja en perfecto estado de funcionamiento y limpieza.

2.10. Al finalizar la jornada debera restablecerse la funcionalidad de las instalaciones (no afectadas
por el propio trabajo) y debera aislarse la zona de trabajos en zonas de uso publico para evitar
riesgos a personas.

3. TRABAJO EN ESTACIONES Y ZONA DE VIAS EN HORAS FUERA DE SERVICIO.
En las horas fuera de servicio las estaciones deben permanecer con las puertas de los accesos cerradas.

Cuando el personal externo autorizado debe entrar/salir de estaciones, las puertas de los accesos se
mantendran abiertas el tiempo indispensable para la entrada/salida del personal y materiales.

3.1. Trabajos fuera de la zona de vias.

3.1.1. Con caracter general, al inicio de la jornada el Responsable del Contratista o Agentes aislados
de éste, solicitardn al Operador de Estaciones / Operador LA (E) la autorizacion de los trabajos
previstos a traves:

a. Del AAC / TOLA si estuviese presente
b. Del "Piloto" designado por Metro.
c. Directamente, en caso de no estar presentes agentes de Metro.
En los casos a) y b) se deberd presentar la autorizacién nominal del personal a los agentes de Metro.

3.1.2. Al finalizar la jornada, por el mismo conducto, se comunicara al Operador de Estaciones /
Operador LA (E) la conclusién de los trabajos.
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3.2. Trabajos en la zona de vias.

La realizacion de trabajos en la zona de vias debera cumplir las disposiciones siguientes:

a. La autorizacion de inicio de los trabajos, sera solicitada por el contratista al Servicio o Unidad de
Metro responsable de los mismos.

El Servicio o Unidad debera tramitar la solicitud, segin punto 4.2 del procedimiento “P092-Normas
de seguridad para trabajos en la zona de vias en la Red de F.C. Metropolita", y una vez
autorizada, la comunicara al Contratista. En dicha solicitud figurar4d nominalmente como Responsable
de los trabajos el Piloto Homologado del Contratista (0 el Piloto de Metro o AMA si se hubiera
designado por Metro).

b. La jornada de trabajo no se iniciara hasta que CCM dé la "autorizacion de acceso a la zona de
vias".

La peticion de "autorizacion de acceso a la zona de vias" la realizara el "Piloto Homologado" del
Contratista (0 por el Piloto de Metro o AMA en caso de que se hubiera designado por Metro) al
Operador de Circulacién de la linea.

La finalizacién de trabajos, con retirada de personal y equipos de la zona de vias, la comunicara el
"Piloto" al Operador de Circulacion de la linea. Desde este momento no se podra acceder a la zona
de vias.

c. El Contratista deberd aportar y utilizar los elementos y equipos de proteccién personal,
comunicacion, sefializacion de zona de obras y elementos de puesta a tierra necesarios para el
desempefio de los trabajos y que se especifican en el procedimiento “P092-Normas de seguridad
paratrabajos en la zona de vias en la Red de F.C. Metropolita".

Estos elementos y equipos deberan ser aprobados por la Unidad responsable de los trabajos.

d. Para la realizacion de trabajos en las instalaciones eléctricas de alta tensién y lineas de traccion
debera cumplirse el procedimiento “P094-Normas para la realizacién de operaciones de corte y
reposicion de tensién en la Red de F.C. Metropolita", siendo responsable de su cumplimiento el
"Piloto" de Metro o el "Piloto Homologado" del contratista.

e. Para la circulacién de vehiculos auxiliares del contratista por la Red, se cumplird el procedimiento
“P097-Normas para la circulacion de vehiculos auxiliares fuera de horas de servicio", la Norma
“P092-Normas de seguridad para trabajos en la zona de vias en la Red de F.C. Metropolita" y la
Instruccion “I-224- Caracteristicas Técnicas minimas de los vehiculos auxiliares automotores y
remolcados para circular por la zona de vias de la Red de FC Metropolita de Barcelona”

La coordinacion con el CCM se establecera a través del "Piloto" de Metro o del "Piloto Homologado"
del Contratista con el Operador de Circulacion / Operador LA (T) de la linea.

f. A la finalizacion de los trabajos en zona de vias, el Responsable del Contratista debera dejar la via
expedita y en perfecto estado para permitir la circulaciéon de trenes.
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3.3. La ejecucion de los trabajos en la nave de andenes debera cumplir las disposiciones siguientes:

3.3.1. Estaciones convencionales

a. La comunicacion de trabajos por el Contratista a la Unidad responsable y de ésta al CCM se hara
en los plazos establecidos en 3.2.a.

b. Los trabajos podran iniciarse una vez finalizado el servicio al publico y pasados los ultimos trenes
en circulacion. El Responsable debera informar previamente al CCM que se iniciaran los trabajos en
andenes en aquella jornada.

c. El CCM advertira al Responsable de la existencia de circunstancias no habituales (prolongaciones
de tensién, trenes de prueba,...) para que se extremen las precauciones en el desarrollo de los
trabajos.

d. Deberé colocarse en cada andén en que se trabaje una baliza destellante en su centro y proxima a
la zona del borde de andén para sefializar la existencia de los trabajos a los conductores de vehiculos
de mantenimiento.

e. Si existe tensién en catenaria, no podran llevarse a cabo trabajos en andenes si estos implican
proximidad a la misma o posibilidad de tocarla en la manipulaciéon de cargas o elementos.

3.3.2. Estaciones con puertas en borde de andén

Seréa de aplicacion lo indicado en el punto anterior en caso de que los trabajos hagan necesaria la
apertura de las puertas de borde de andén.
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4. ANEXOS - IMPRESOS.

Anexo 1: Definiciones basicas.

e Agente de Atencién al Cliente (A.A.C.). Agente que presta un servicio integral de atencion al cliente y
su ambito de intervencidn sera indistinto, tanto en trenes como en estaciones.

e Agente de Maniobra Autorizado (AMA). Agente designado por el Servicio de Infraestructuras para
solicitar cortes y reposicion de tension, y comunicar el inicio y finalizacion de los trabajos. Debera ser
operario cualificado.

El AMA debera estar presente en la zona o instalacién donde se realicen los trabajos antes del inicio de
éstos, y deberd adoptar o comprobar la aplicacion de las medidas de seguridad necesarias para poder
acceder a las instalaciones eléctricas.

Asimismo el AMA es quién antes de comunicar la finalizacién de los trabajos y autorizar la reposicion
de tensidn, debe efectuar las comprobaciones necesarias para confirmar que las instalaciones quedan
preparadas para tal fin.

El AMA puede ser la misma persona que el Responsable de los trabajos.

e Autorizacion de acceso a zona de vias. Comunicado que se realiza desde el CCM a un agente aislado,
responsable de grupo o piloto, permitiendo su acceso a una zona de vias concreta, una vez adoptadas
las medidas de seguridad pertinentes.

e Burladeros. Huecos existentes en los muros del tlnel (hastiales) que permiten refugiarse ante la
circulacién de vehiculos por la via.

e CCM. Es el puesto de mando central. Desde el mismo se dirige y controla el trafico de trenes en toda la
red, a través de los sistemas existentes a tal fin (telemando de trafico, sistemas de comunicacion, etc.),
las instalaciones de estaciones, de energia y de seguridad de la Red.

e Comandament Téecnic Operatiu (CTO). Agente que atiende y coordina el normal funcionamiento de las
lineas convencionales de la Red.

e Confirmacién de corte de tension. Comunicacion por persona autorizada que se realiza al peticionario
de un corte de tensién en una instalacion eléctrica, de que dicho corte de tension ha sido efectuado.
Dentro del concepto confirmacion de corte de tension figura el que se realiza a la finalizacion del
servicio diario, para autorizar la presencia de personal en via.

e Confirmacién de reposicion de tension. Comunicacion por persona autorizada que se realiza al
peticionario de una reposicion de tensién en una instalacion eléctrica, de que dicha reposicion de
tension, ha sido efectuada.

e Corte de tension. Accidon mediante la cual una determinada instalacién eléctrica pasa de encontrarse a
una tension de trabajo, a otra de valor cero.

e Finalizacién del servicio de trenes (en una linea). Llegada a estaciones terminales de los Ultimos trenes
en circulacion por cada una de las dos vias.

e Linea de traccién (catenaria). Instalacion que suministra la energia eléctrica a los trenes de una Linea
para su movimiento.

¢ Linea de traccidn sin tension. Linea de alimentacion de corriente de tensién de los trenes desconectada
por el accionamiento de un seccionador o por la desconexion de energia en la propia subcentral.

Solo puede confirmar esta circunstancia el CCM (Supervisor / Cap LA, Operador Circulacion /
Operador LA (T) u OTE / OE-LA)

e  Obstaculizacion de la zona de vias. Es la presencia de personas, equipos o materiales en dicha zona,
que implica la ocupacién de la misma, impidiendo la normal circulacién de vehiculos por ella.

e  Ocupacion de la zona de vias. Es la presencia en dicha zona de personas, equipos o materiales para
transitar o efectuar trabajos en la misma.
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e Operador de Estaciones. Empleado que presta su servicio en el CCM, gestionando un panel de
estaciones de una determinada linea.

e  Operador Linea Automatica (Estaciones) - O LA (E). Agente encargado del control de la gestién de las
estaciones y sus instalaciones en una linea automatica, a través del telemando de estaciones en el
CCM.

e  Operador de Circulacién - (OC)._Agente encargado del control de la circulacién de trenes en una linea
convencional, a través del telemando de trafico en el CCM.

e  Operador Linea Automatica (Trafico) - O LA (T). Agente encargado del control de la circulacion de
trenes en una linea automatica, a través del telemando de trafico en el CCM.

e Operador de telemando de energia (OTE). Agente responsable de la operacion del telemando de
energia de lineas convencionales en el CCM ,

e Operador de energia LA (OE-LA). Agente responsable de la operacién del telemando de energia de
lineas autométicas en el CCM

e Peticién de corte de tensién. Comunicacién que realiza un agente autorizado al puesto central
(Supervisor / Cap LA, Operador Circulacion / Operador LA (T) u OTE / OE-LA) solicitando el
corte de tensién en una instalacion eléctrica.

e Peticidn de reposiciéon de tensién. Comunicacion que realiza un agente autorizado al puesto
central (Supervisor / Cap LA, Operador Circulacién / Operador LA (T) u OTE / OE-LA)
solicitando la reposicién de tensién en una instalacién eléctrica de la que, anteriormente, se
habia solicitado el corte de tensién.

e Piloto. Agente de metro designado para la vigilancia y control de aplicacién de las normas de seguridad
ferroviaria propias de FC Metropolita en los trabajos que efect(la un contratista en las instalaciones de
la red de metro.

e Piloto homologado. Piloto de obra designado por el contratista, debidamente "homologado” por metro,
cuya mision consiste en efectuar la vigilancia y control de aplicacion de las normas de seguridad
ferroviaria propias de FC Metropolita en los trabajos que efectle dicho contratista.

e Presencia de personas en zona de vias. Ocupacién de una zona de vias por uno o varios agentes que
no impide la circulacién de vehiculos por ella.

e Prolongacion de tension. Permanencia de la alimentacion eléctrica de traccion, una vez finalizado el
servicio al publico en la red, en una linea o tramo de linea concreta.

e Puertas de cocheras. Puesto de control del movimiento de trenes en las vias de cocheras y sus
accesos a vias generales.

e Recurso de linea. Agente de Metro designado por el CCM para supervisar el inicio y la ejecucion de
trabajos externos en estaciones, en horas de prestacion de servicio al publico, en ausencia del AAC /
TOLA.

e Recurso Preventivo. Agente del contratista cuya presencia serd necesaria cuando los trabajos a
realizar precisen de la correcta aplicacion de métodos o procedimientos especificos o cuando las
actividades que se realicen sean consideradas de riesgo especial. El recurso preventivo estara
presente mientras se realicen los trabajos y dispondr4d de formacion en prevencion de riesgos
laborales, como minimo, correspondientes a las funciones de nivel basico

e Reposicion de tensidon. Accion mediante la cual se restablece la presencia de tension en una
instalacion eléctrica.

e  Supervisor del CCM. Agente que ostenta la responsabilidad sobre la direccion y control del trafico de
toda la red, y define las maniobras de los seccionadores telemandos de la red de traccion



@ B aevopalians | NIORMAS DE SEGURIDAD PARA LA EJECUCION DE | Submodul-Prevencis

LLIBRE DE PROCEDIMENTS DE FERROCARRIL METROPOLITA Codi : P093

Modul:Estrat Organit Dir.
TRABAJOS PARA PERSONAL EXTERNO A LA RED [Revisi6 7

Data :13.05.2010
Pagina 12 de 15

Técnico Operacion Linea Automatica - (TOLA). Agente que presta un servicio integral de atencion al
cliente en lineas automaticas y su ambito de intervencion sera indistinto, tanto en trenes como en
estaciones.

Telemando de energia. Centro desde el cual se realizan las maniobras de los diferentes elementos
instalados en las Subcentrales, Centros de Transformacién y Camaras de Seccionadores susceptibles
de ser telemandos y sobre los que dispone de control.

Via desocupada. Situacion de la via en que ésta queda libre de trenes u otros obstaculos, que pudieran
impedir el desarrollo normal de trabajos en la zona de via de que se trate.

Via expedita. Comunicado que realiza un agente aislado, o el responsable de un grupo, al CCM
indicando que han abandonado la zona de via que ocupaban y que no hay obstaculos para la normal
circulacién de trenes.

Via libre. En sentido amplio: potencialidad para la circulacion de trenes por un tramo de via.

Zona de vias. Son las instalaciones de vias de la red de Metro en que la circulacién de trenes esta
controlada desde el CCM.

Zona de vias sin circulacion. Comunicacion del CCM a un agente aislado, responsable de grupo o
piloto, que ha finalizado la circulacién de trenes por ambas vias.

Zona de vias sin circulacién y sin tensién. Comunicacion del CCM a un agente aislado, responsable de
grupo o piloto, cuando ha finalizado la circulacién de trenes y se ha cortado la tensién en su linea de
traccion.
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LISTA DE RESPONSABILIDADES

Resp. Procedimiento

Nombre y departamento

Autorizador

Sebastian Buenestado Caballero (Direccién Red de Metro)

Revisor Jordi Micas Pedescoll (Mantenimiento Red de Metro)
Revisor Antonio Molté Lacosta (Servicio Apoyo a la Red)
Revisor Miquel Mira (Prevencién y Salud Laboral)

Redactor Rafael Garcia V. (Organizacion)

HISTORICO DE MODIFICACIONES

Version | Fecha

Modificaciones

3 29-09-2003

Desaparicion del tercer carril y prolongacién de horarios en todas las lineas

15-05-2006

Adecuacion Ley 28/2005 y a los cambios organizativos de Metro

18-05-2007

Inclusion punto 1.12. y revision definiciones “Piloto” y “piloto homologado”. Inclusién
definicion “Recurso Preventivo”

6 30.01.2009

Inclusion de linea 9 (Sagrera Meridiana — Gorg — Can Zam) - Pruebas de
funcionamiento en vacio y posterior apertura al servicio.

7 13.05.2010

Modificacion de “autorizacion para trabajar” por “autorizacion de acceso a red de
metro”.

Modificacion formato de solicitud de acceso (se incluyen requerimientos en materia
de prevencion a cumplir por subcontrata).

Utilizacién de ascensores para realizacién de manipulaciones de carga.
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Impreso n° 1. "Autorizacién de acceso ala Red de Metro".

Transports Metropalitans
de Barcelona ,
Num.

Ferrocarril Metropolita de Barcelona

AUTORITZACIO PER ACCEDIR A INSTAL-LACIONS DE METRO
O Xarxa de FC Metropolita de Barcelona

O Tallers i dependencies del Servei de Material Mobil
Pel present document Ferrocarril Metropolita de Barcelona autoritza

a ndim. DNI

de 'empresa

durantelsdies _/ /| a__| | _ambdés inclosos, I’accés a

ales hores de a

Signatura i segell.

Data: [

Aquesta autoritzacié no és valida per a viatjar. Només permet entrar a les dependéencies autoritzades.

HE REBUT INFORMACIO | FORMACIO DE LA MEVA EMPRESA SOBRE NORMES
VIGENTS PER A L’EXECUCIO DE TREBALLS A LA XARXA DE METRO.

P055 Aplicacion de la normativa de prevencién de riesgos laborales en la realizacién de trabajos

por empresas externas dentro de las instalaciones de F.C. Metropolita. (RILABEX).

P092 Normas de seguridad para trabajos en la zona de vias de la red de Ferrocarril Metropolita de

Barcelona.

P093 Normas de seguridad para la ejecucion de trabajos para personal externo a la red de

Ferrocarril Metropolita de Barcelona.

P104 - Normas para los trabajos en los Talleres y Cocheras del servicio de Material Movil

P107 - Normas para la ejecucion de trabajos, por personal externo, en Talleres, Cocheras o

dependencias del Servicio de Material Movil.

SIGNATURA

Signat:
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Impreso n°2 . “Solicitud de autorizacién de acceso alas instalaciones de F.C. Metropolita”

@ SOLICITUD DE AUTORIZACION DE
ACCESO A LAS INSTALACIONES DE

Metro F.C. METROPOLITA Fecha: | |

DATOS DE LA EMPRESA SOLICITANTE :

La Empresa: NIF:

solicita la expedicion de “Autorizaciones para acceso a la Red de Metro” nominales para los trabajadores que se

relacionan a continuacion, al objeto de que puedan acceder a:

para poder efectuar trabajos de
desde el dia : al dia : , dentro del siguiente horario :

CERTIFICACION DE INFORMACION DE LOS RIESGOS ESPECIFICOS Y DE FORMACION EN
MATERIA DE SEGURIDAD

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 24 de la Ley 31/95, el articulo 3 de la Ley 54/03 y el Real Decreto 171/04,
sobre coordinacion de actividades empresariales, la empresa solicitante manifiesta haber entregado y explicado a estos
trabajadores la documentacion relativa a la normativa de prevencion recibida de T.M.B como aplicable a estos trabajos
(Procedimiento P055 -Rilabex- y Procedimientos especificos), y se compromete a exigir que la cumplan.

En cumplimiento de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, la empresa solicitante manifiesta haber efectuado
formacidn tedrica y practica, suficiente y adecuada a estos trabajadores en materia de seguridad, tanto general de obra como
especifica para el puesto de trabajo y sobre los riesgos presentes en sus puesto de trabajo. Asimismo la empresa solicitante
manifiesta dar cumplimiento con las obligaciones establecidas en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (en particular los
articulos 16 y 17 referentes a evaluacion de riesgos y medidas correctoras, articulos 18 y 19 referentes a formacion e
informacion de los trabajadores, art. 22 referente a la Vigilancia de la salud y art. 32 y 32 bis referentes a la presencia de
recursos preventivos.

CERTIFICACION DE CORRECTA CONTRATACION

La empresa manifiesta que los trabajadores relacionados estan contratados de acuerdo con la normativa de
aplicacion y que estan de alta y se encuentran al corriente de pago de las cuotas en el Régimen General de la
Seguridad Social (TC1) (TC2).

La empresa se compromete a retirar la Autorizacion nominal de los trabajadores de la relacion que causen baja
en la obra durante el periodo de validez de la misma.

Para que conste lo expuesto, se firma la presente SOLICITUD DE AUTORIZACION DE ACCESO A LA RED
DE F.C. METROPOLITA en;

Firmado
La Empresa: Enterado
Correo electrénico de contacto: TMB
Nonbre y apellidos:
D.N.I.:

Cargo:

RELACION DE TRABAJADORES
NOMBREY APELLIDOS DNI /PASAPORTE
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OBJETO

Definir los equipos de proteccion personal que deben utilizarse obligatoriamente en cada operacién
de trabajo en el mantenimiento de vias y lineas de traccion.

AMBITO

Personal que efectla trabajos en vias y lineas de traccion.

REFERENCIAS

Ley de Prevencion de riesgos laborales (31/95)
RD 77/07 Utilizacién de equipos de proteccion individual

RESPONSABILIDADES

Contenidas dentro del desarrollo.

DEFINICIONES

Contenidas dentro del Diccionario General de Definiciones.

DESARROLLO

NORMAS Y PROTECCIONES PERSONALES OBLIGATORIAS EN CADA UNO DE LOS GRUPOS DE

TRABAJOS DE VIAS Y LINEAS DE TRACCION.

PROTECCIONES PERSONALES COMUNES A TODO EL PERSONAL, SEGUN LA TAREA QUE REALIZA .

Sera obligatorio el uso de chalecos o trinchas fotoluminiscentes cuando se efectien trabajos en zonas de
circulacién o maniobra de vehiculos y exista poca iluminacién (tuneles, patios de vias, ...)

Proteccion de extremidades superiores mediante el uso de guantes adecuados a cada riesgo (guantes de
nitrilo o de serraje para trabajos mecanicos, guantes de soldadura, guantes de protecciéon quimica en el
manejo de productos).

Proteccion de extremidades inferiores mediante la utilizacién de calzado de proteccion frente a impactos
(puntera metalica).

Proteccion de las vias respiratorias frente a polvo o humos con el uso de mascarillas autofiltrantes
adecuadas.

Proteccion del oido mediante el uso de protectores auditivos (auricular o tapon) segun el nivel de ruido
existente en el puesto de trabajo.

Proteccion de la vista con pantallas o gafas de proteccién contra impactos en las operaciones que
ocasionen proyeccion de particulas o salpicaduras de liquidos.

GRUPO MAQUINARIA PESADA .

Seré obligatorio el uso de:
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Protecciones auditivas (auriculares) en los trabajos de vias (servidor bateadora).

Guantes para trabajos mecanicos en las operaciones manuales de carga, transporte y manejo de
materiales o elementos.

Calzado de proteccion.
No se permanecerda en la zona de trabajo (vias) sin misiones concretas relacionadas con el mismo.

Las puertas de las cabinas de la bateadora permaneceran cerradas mientras esté en funcionamiento y
con personal en su interior.

BRIGADA RELEVOS .

Sera obligatorio el uso de:

Protecciones auditivas (tapones o auriculares) en los trabajos de vias (servidor maquina clavadora).

Guantes para trabajos mecanicos en las operaciones manuales de carga, transporte y manejo de
materiales o elementos.

Calzado de proteccion.

BRIGADA CONSERVACION .

Seré obligatorio el uso de:

Protecciones auditivas (tapones o auriculares) en los trabajos de vias.

Guantes para trabajos mecanicos en las operaciones manuales de carga, transporte y manejo de
materiales o elementos.

Calzado de proteccion.

GRUPO DE SOLDADURA CARRILES .

Sera obligatorio el uso de:

Proteccidn ocular (gafas o pantalla de proteccidén contra impactos).
Mascarilla autofiltrante para humos de soldadura.
Guantes para soldadura para proteccién de manos y antebrazos.

Mono de tejido ignifugo para la proteccién del cuerpo. En caso de no disponer de mono ignifugo se
utilizara obligatoriamente mandul y polainas de soldadura.

Calzado de proteccion.
Se recomienda el uso de protecciones auditivas (tapones o auriculares).

EQUIPO DE SOLDADURA (Oficiales y Ayudantes)

Para la ejecucion de trabajos de soldadura eléctrica autégena y oxicorte, sera obligatorio el uso de:

Pantalla de soldadura (de cabeza o de mano) con oculares filtrantes adecuados, para proteccion de la
cara y de la vista.

Mascarilla autofiltrante para humos de soldadura.
Guantes para soldadura para proteccién de manos y antebrazos.

Mono de tejido ignifugo para la proteccion del cuerpo. En caso de no disponer de mono ignifugo, se
utilizara obligatoriamente mandil y polainas de soldadura.
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- Estos elementos de seguridad seran utilizados obligatoriamente en todos los trabajos de soldadura, corte
o recargue de piezas con equipo de soldadura eléctrica o autégena, independientemente del tiempo que
se emplee en realizarlo.

- Durante los trabajos los operarios y ayudantes llevaran debidamente abrochadas y sin arremangar las
ropas de trabajo y proteccion.

- Las operaciones de repicado de soldadura deben realizarse con una proteccién de la vista adecuada
(pantalla de soldadura con cristal incoloro contra impactos o gafas contra impactos).

- Calzado de proteccion.

VIGILANTES (Guardavias) .
Seré obligatorio el uso de:
- Chalecos o trinchas fotoluminiscentes en su cometido diario.

- Guantes para trabajos mecéanicos en las operaciones manuales de carga, transporte o manejo de
materiales o elementos.

- Calzado de proteccion.

MANTENIMIENTO CARRIL CONDUCTOR.
GRUPO GALGADO

Seré obligatorio el uso de:

- Comprobador de tension.

- Tierras de proteccion (puesta a tierra).

- Guantes para trabajos mecanicos en las operaciones manuales de carga, transporte o manejo de
materiales o elementos.

- Calzado de trabajo.
- Chalecos o trinchas fotoluminiscentes en su cometido diario.

GRUPO GUARDAVIAS CC
Sera obligatorio el uso de:

- Alfombrillas aislantes.

- Guantes aislantes en las manipulaciones de los elementos mecéanicos del CC.
- Calzado de trabajo.

- Chalecos o trinchas fotoluminiscentes en su cometido diario.

GRUPO MANTENIMIENTO LINEA AEREA.

Sera obligatorio el uso de:

- Comprobador de tension.

- Tierras de proteccion (puesta a tierra, en torres de revision).
- Proteccién de la cabeza (caso de seguridad).

- Guantes para trabajos mecéanicos en las operaciones manuales de carga, transporte o manejo de
materiales o elementos.

- Calzado de trabajo.
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TALLER MECANICO.

En los trabajos de soldadura, seran de aplicacién las normas y protecciones personales de uso obligado
estipuladas para el equipo de soldadura (oficiales y ayudantes).

En los restantes trabajos de Taller sera obligado el uso de:

- Gafas de proteccién contra impactos, durante los trabajos de afilado o amolado de piezas y/o

herramientas. Trabajos en maquinas herramientas (desbarbadora, fresa, torno, etc.).

- Guantes para trabajos mecéanicos en las operaciones manuales de carga, transporte o manejo de

materiales o elementos.

- Se recomienda el uso de protecciones auditivas (tapones o auriculares) en las operaciones que originan

ruidos elevados).

ALBANILERIA VIAS.

Sera obligado la utilizacion correcta de protecciones personales de acuerdo con las actividades que se
desarrollen en cada momento en la zona de trabajo.

- Proteccion de la cabeza (casco de seguridad).

- Proteccion ocular (gafas de proteccion contra impactos) para evitar accidentes por proyeccion de

particulas.

- Proteccién de las extremidades superiores (guantes para trabajos mecanicos o0 guantes de proteccién
frente agentes quimicos) segun riesgos de la actividad.

- Calzado de proteccidn contra impactos (puntera metalica).

- Proteccion de extremidades inferiores (botas tipo F) en zonas con presencia de agua.

- Proteccion de vias respiratorias (mascarillas autofiltrante para polvo nocivo).

- Proteccién contra caidas (cinturén arnés) para trabajos en alturas superiores a 2 metros.

- Protecciones auditivas (tapones o auriculares) en los trabajos que originan ruidos elevados.

EL MANDO DE LA SECCION DEBERA VIGILAR EL CUMPLIMIENTO DE ESTAS NORMAS Y PROPONER

LA SANCION CORRESPONDIENTE EN CASO DE INCUMPLIMIENTO MANIFIESTO.
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OBJETO

Aplicaciéon de la ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y
reguladora de la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco (BOE
309) y establecer la prohibicion de fumar en las instalaciones de Metro y TB, en adelanteTMB, para
todo el personal propio, trabajadores de empresas externas y personas presentes de forma ocasional

por motivos profesionales ligados a TMB.

AMBITO

Afecta al interior de todos los edificios, locales y dependencias de TMB.

Los espacios al exterior en los centros de TMB, en los que esté explicitada la prohibiciéon de fumar por
motivos de seguridad.

Los vehiculos de transporte publico y vehiculos auxiliares.

Las instalaciones de la Red de Metro. Deben considerarse como integradas en las instalaciones de la

Red de Metro todas las concesiones comerciales con independencia de su utilizacién o finalidad.

REFERENCIAS

Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la
venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco (BOE 309).
Convenios colectivos vigentes y normativa de aplicacion .

Real Decreto 485/97 sobre disposiciones minimas de sefializacion de los centros de trabajo.

RESPONSABILIDADES

Contenidas dentro del desarrollo.

DEFINICIONES

Todas las definiciones estan incluidas en el Diccionario General de definiciones.

DESARROLLO

1 — No esta permitido fumar en las instalaciones interiores de TMB.

Existird sefalizacion indicadora de esta prohibicion a la entrada de los centros de trabajo y locales o

dependencias aisladas.

El responsable del centro de trabajo tiene la responsabilidad de hacer cumplir esta disposicién y de gestionar

el correcto estado de la sefializacion.
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1.1 No estéa permitido fumar en los vehiculos de transporte publico y en los vehiculos auxiliares.

2 — No esta permitido fumar en las instalaciones al exterior en centros de TMB en las que exista prohibicién
explicita en aplicacion de la normativa de seguridad o de los procedimientos de prevencion, en funcion del
riesgo de incendio o explosion.

Debe existir sefializacién indicadora de esta prohibicion junto a estas zonas (segun se establece en RD
485/97).

El responsable del centro de trabajo tiene la responsabilidad de hacer cumplir esta disposicién y de gestionar

el correcto estado de la sefalizacion en estas zonas.

3 —La totalidad de la estructura de mando debe velar por el cumplimiento de este procedimiento por parte de
todo el personal.
En el caso de incumplimiento por un empleado, se actuara segin los procedimientos disciplinarios

establecidos en cada una de las empresas.

3.1 - Las comunicaciones de empleados, asi como las que efectuen los Delegados de Prevencion, en
referencia a posibles incumplimientos realizados por otros empleados seran gestionados a través de la

estructura de mando correspondiente.

4 — La totalidad de la estructura de mando debe velar por el cumplimiento de este procedimiento por parte del
personal de las empresas externas.

Asimismo, debe velar por este cumplimiento el personal técnico externo que realice funciones de Coordinador
de Seguridad en trabajos de empresas externas.

Si se observa que un empleado de una empresa externa esta contraviniendo estas disposiciones, se
informara al PHS (Piloto Homologado de Seguridad) o Jefe Técnico de la empresa a los efectos oportunos.
Adicionalmente, se informara al Servicio de Metro/TB que controla estos trabajos para que registre la

incidencia como un posible incumplimiento de los procedimientos de prevencion.

4.1 - Las comunicaciones de empleados en referencia a incumplimientos realizados por personal de

empresas externas seran gestionados por la estructura de mando de la misma forma que en punto 4.

4.2 — Los casos de incumplimiento por el personal externo de los locales comerciales de la red, seran
puestos en conocimiento del responsable del departamento Comercializacion de la Red del Area de

Clientes.
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5 - Los técnicos de la Unidad de Prevencidon en las visitas de inspeccion a los centros, locales y

dependencias, observardn si se presentan signos evidentes de consumo de tabaco en las zonas con

prohibicion o si existe falta de sefalizacion. Los posibles ncumplimientos se notificaran por escrito al

responsable del centro.

6 - Las denuncias de los usuarios en referencia a posibles incumplimientos del personal propio, que se

reciban a través de hojas de reclamacion, cartas a TMB y escritos a los periddicos deberan ser gestionadas e

informadas por los Servicios/Gerencias respectivos, segln procedimiento establecido ‘P224 Gestié de

suggeriments, queixes i reclamacions’.

Las denuncias de los usuarios en referencia a posibles incumplimientos del personal de empresas externas,

que se reciban a través de hojas de reclamacion, cartas a TMB y escritos a los periddicos deberan ser

gestionadas e informadas por los Servicios que supervisan sus actividades. Ver punto 4.

DOCUMENTOS Y REGISTROS
1. Documentos
“Fulls d’aclariments”.
Resoluciones de la Direccion.
Avisos.

Comunicados diversos.
2. Registros

Base de datos Corporativa.
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EQUIPO DE TRABAJO

Nombre y departamento

Rosa Maria Mufioz (Area Clientes)

Josep Blasco (Personal Metro )

Guillermo del Rio — Juan Carlos Sanchez Garcia (Area Metro)

Jose Fernandez (Personal TB)

Joan Mari - Josep Manel Morales (Infraestructuras TB)

Paulino Martinez (Area Administracion i Finanzas)

Isabel Segarra (Area RRHH - Salud laboral y Prevencion)

Francisco Manzano (Asesoria Juridico Laboral Polit.Relac.Labor)

Josep Saumell (Area RRHH — Salud Laboral y Prevencion)

Rafael Garcia Valenzuela (Organizacion)

LISTA DE RESPONSABILIDADES

Resp. Procedimiento Nombre y departamento
Autorizador Eladio de Miguel (Calidad condiciones de trabajo — RRHH)
Revisor Daniel Vives (Prevencion de Riesgos Laborales — RRHH)
Redactor Josep Saumell (Prevencion de Riesgos Laborales — RRHH))

HISTORICO DE MODIFICACIONES

Version | Fecha Modificaciones

1 22-02-2006 | Inclusion en el Libro de Procedimientos
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