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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE HAN DE REGIR EL PROCEDIMENT DE LICITACIÓ DEL 
CONTRACTE DE SERVEI ALIÈ DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS EN EL TREBALL A 
DIFERENTS ENTITATS LOCALS DE LA COMARCA DE LA GARROTXA 
 
 
1. INTRODUCCIÓ 
 
El present Plec de Prescripcions Tècniques conté les especificacions i requeriments tècnics per la 
contractació del servei aliè de prevenció de riscos laborals a les entitats locals de la comarca de la 
Garrotxa descrites a continuació:  
 

Ens NIF 
Treballadors 

a 30/6/2025 o previstos 
pel 2026 (*) 

Consell Comarcal de la Garrotxa P6700007E 55 
Consorci de Medi Ambient i Salut Pública de la Garrotxa – SIGMA P1700042C 30 

Consorci per a la protecció i la gestió de l'espai d'interès natural de 
l'Alta Garrotxa 

P1700039I 4 

Consorci d'Acció Social de la Garrotxa P6700012E 95 
Associació desenvolupament rural integral de la zona nord oriental 
de Catalunya - Adrinoc 

G55009914 7 

Ajuntament de Besalú P1702200E 28 

Ajuntament de Beuda P1702400A 5 
Ajuntament de Castellfollit de la Roca P1705100D 6 

Ajuntament de les Preses P1714800H 30 
Ajuntament de Maià de Montcal P1711000H 4 

Ajuntament de Mieres P1711200D 4 
Ajuntament de Montagut i Oix P1711600E 5 
Ajuntament de Riudaura P1715800G 5 

Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols P1717100J 15 
Ajuntament de Sant Ferriol P1717200H 3 

Ajuntament de Sant Jaume de Llierca P1717500A 5 
Ajuntament de Sant Joan les Fonts P1719700E 35 

Ajuntament de Santa Pau  P1719600G 10 
Ajuntament de Tortellà P1721300J 6 

Ajuntament de la vall de Bianya P1722100C 10 
Ajuntament de la vall d’en Bas P171700E 28 

TOTAL:  390 
 
(*) La quantitat de treballadors definitiva a efectes de computar l’assessorament tècnic serà la que sigui 
contractada cada any per cada entitat. En cas de contractacions parcials es prorratejarà a l’anualitat. 
 
L'empresa adjudicatària dels serveis formalitzarà els contractes del servei de prevenció aliè de forma 
individualitzada amb cada una de les entitats (contractant i beneficiàries).  
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Durant la durada del contracte i les seves possibles pròrrogues, es poden incorporar altres entitats i 
ajuntaments de la comarca, que es podran acollir a les mateixes condicions contractuals i preus que regeixin 
en funció del tipus d’entitat de la que es tracti.   
 
2. OBJECTIUS I CARACTERÍSTIQUES DELS SERVEIS OBJECTE D’AQUEST CONTRACTE 
  
Mitjançant aquest contracte es pretén establir la contractació del servei aliè de prevenció riscos laborals 
que exigeix la normativa de Prevenció de Riscos Laborals. 
 
El servei consisteix en el següent:  
 

1. La Prevenció tècnica consistirà en: 
 

a. Programació de les activitats. 
b. Memòria anual de les actuacions preventives, incloent la valoració de l’efectivitat de la 

integració de la prevenció en el sistema general de la prevenció. 
c. Programació del Pla de prevenció. 
d. Avaluació de riscos, amb la revisió i actualització de l’existent, si és anterior a 4 anys i en els 

casos exigits per LPRL. 
e. Planificació de l’activitat preventiva. 
f. Valoració de la implantació de les activitats preventives i control de les condicions de treball. 
g. Mesures d’emergència i primers auxilis, on s’inclou la realització dels plans d’evacuació i els 

simulacres (mínim cada 4 anys). 
h. Mesuraments dels agents físics, químics i biològics que calgui (els inclosos segons l’oferta 

presentada i d’altres addicionals valorant-los a part). 
i. Informació als treballadors sobre els riscos del lloc de treball i confecció d’una fitxa per a 

cada un en la que es resumeixin els riscos del lloc i les mesures preventives. Aquesta fitxa 
ha de ser clara i resumida i ha d’utilitzar pictogrames sempre que sigui possible.  

j. Formació als treballadors sobre els riscos del lloc de treball, que es farà a tots els 
treballadors de nova incorporació i a la resta, com a mínim cada 4 anys. La formació serà 
presencial i/o online, segons el perfil dels treballadors i els riscos que es detectin a 
l’avaluació de riscos, i es prestarà especial atenció als riscos psicosocials.  

k. Investigació dels accidents de treball i malalties professionals. 
l. Planificació de l’activitat sanitària en medecina del treball. 
m. Vigilància de la salut individual (incloent els exàmens de salut, consultes de salut, 

exploracions, analítiques i indicadors biològics). 
n. Prevenció i formació sanitària col·lectiva. 
o. Assessorament en la vacunació dels treballadors en funció del lloc de treball que ocupin. 
p. Revisió de la maquinària, i del compliment del marcatge CE i guiat en l’adaptació de la 

maquinària. 
q. Documentació de la coordinació de les activitats empresarials amb les empreses que 

treballin a dins del centre de treball (empreses de neteja, mantenidores...). 
r. Registre de documents. Check-list anual de l’estat de tota la documentació i programa de 

revisió/actuació. 
 

2. Formació: 
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a. Formació genèrica: es realitzarà una formació genèrica de dues hores sobre prevenció de 
riscos laborals, PVD, ergonomia i altres aspectes en funció de cada lloc de treball. Aquesta 
formació la realitzaran totes les noves incorporacions i també la resta de treballadors, almenys 
cada quatre anys des de la darrera formació rebuda. Aquesta formació podrà ser online o 
presencial en funció del perfil dels treballadors. 
 
Atès que la formació genèrica depèn de les funcions assignades a cada lloc de treball, la 
formació del personal de la brigada serà específica en funció dels riscos específics associats 
(per exemple, ús d’eines, productes químics/biològics, treballs elèctrics, alçada, pous i espais 
confinats, etc.). 
 
En el cas del personal del Consorci d’Acció Social de la Garrotxa aquesta formació serà 
adaptada a les especificitats dels llocs de treball d’aquest ens, i en especial a les necessitats i 
especificitats dels llocs de treball que realitzin una atenció directa a usuaris. 

 
b. Formació específica: a tots els ens contractants es realitzarà un curs anual de dues hores 

sobre temàtiques específiques que concretarà cadascun (per exemple, seguretat vial, extinció i 
prevenció d’incendis, etc.). A totes les entitats també es realitzarà un curs anual de dues hores  
dirigit als llocs de treball amb atenció directa a la ciutadania.   
 

c. Formació per a brigades: a les entitats contractants que tinguin brigada es realitzarà un curs 
pràctic de treballs en alçada i un curs pràctic de quatre hores sobre plataformes elevadores. 
Aquesta formació la realitzaran totes les noves incorporacions i també la resta de treballadors, 
almenys cada quatre anys des de la darrera formació rebuda. 
 

d. Formació per a llocs de treball de laboratori: les persones que ocupin llocs de treball que es 
desenvolupin en laboratoris realitzaran un curs pràctic de dues hores sobre com afrontar els 
riscos químics i biològics. Aquesta formació la realitzaran totes les noves incorporacions i 
també la resta de treballadors, almenys cada 4 anys des de la darrera formació rebuda. 

 
e. Formació de primers auxilis: cada entitat determinarà les persones que hauran de realitzar la 

formació de primers auxilis, que tindrà una durada de quatre hores i serà presencial. Es fixa un 
límit màxim de 20 treballadors per sessió.  

 
3. Avaluació de riscos psicosocials: l’entitat adjudicatària realitzarà i actualitzarà l’avaluació de riscos 

psicosocials de cada ens, que es durà a terme quan aquests així ho determinin i inclourà la fase 
quantitativa i també la qualitativa en tots els perfils.  
 
L’avaluació consistirà en un anàlisi de totes les dades obtingudes a partir d’entrevistes, dinàmiques de 
grup, enquestes, etc., segons la metodologia que es decideixi aplicar.  
 
En funció de la valoració obtinguda es realitzaran les següents activitats preventives o formacions als 
treballadors que es determini:  
 
- Situacions de major risc: l’activitat tindrà una durada de quatre hores. Es dedicarà mitja hora a 

l’explicació d’aspectes teòrics i tres hores i mitja a la resolució de casos pràctics a partir de les 
experiències que s’hagin recollit prèviament per les persones treballadores.  
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- Situacions de menor risc: l’activitat tindrà una durada de dues hores. Es dedicarà mitja hora a 

l’explicació d’aspectes teòrics i una hora i mitja a la resolució de casos pràctics a partir de les 
experiències que s’hagin recollit prèviament per les persones treballadores.  

 
Es fixa un límit màxim de 20 treballadors per sessió.  

 
4. Vigilància de la salut:  

 
La vigilància de la salut té la finalitat de controlar i garantir la protecció de la salut dels treballadors, pel 
que fa als riscos als que estan sotmesos en l’exercici del seu lloc de treball i així evitar l’aparició de 
malalties professionals i prevenir accidents de treball.  
 
A l’inici del contracte s’establirà la tipologia de proves a efectuar per a cada perfil de treballador, que 
haurà de ser validada per cada ens.  
 
L’entitat adjudicatària haurà de disposar d’un centre propi o concertat a la comarca de la Garrotxa per a 
la realització dels reconeixements mèdics i les activitats preventives. Per altra banda, cada ens podrà 
escollir si realitzarà les analítiques en el centre de l’entitat adjudicatària o bé en un dels centres de 
treball de l’entitat contractant.  

 
L’avaluació de la salut dels treballadors es realitzarà en els següents casos:  

 
a. Quan s’incorpori un nou treballador.  
b. Quan es realitzi un canvi de lloc de treball que suposi l’assignació de noves tasques i aquestes 

puguin ocasionar un risc per la salut del treballador.  
c. Quan es reincorpori un treballador a la finalització d’un procés d’incapacitat temporal de llarga 

durada.  
d. Quan una treballadora estigui en situació d’embaràs o part recent.  
e. Quan així ho requereixi la normativa específica d’aplicació o bé ho indiquin els protocols 

d’examen de salut derivats de les avaluacions de riscos.  
f. Les avaluacions de la salut seran obligatòries quan així ho estableixin les disposicions legals 

aplicables, les bases reguladores dels processos de selecció, quan siguin indispensables per 
avaluar els efectes de les condicions de treball o quan l'estat de salut pugui constituir una 
amenaça. En la resta de casos únicament seran realitzades quan el treballador doni el seu 
consentiment exprés.  
 

L’entitat adjudicatària realitzarà un examen de salut anual a tot el personal que ho sol·liciti i al personal 
que l’hagi de realitzar de manera obligatòria. Aquesta avaluació de salut consistirà en el següent:  

 
a. Analítica dels paràmetres bàsics:  

a. Anàlisi sistemàtic de sang (sèrie vermella, sèrie blanca, control bioquímic: glucosa, 
creatinina, urea, àcid úric, colesterol total, HDL-colesterol, LDL-colesterol, GOT, GGT, 
GPT, Índex aterogènesi. 

b. Orina: Densitat, pH, proteïnes, glucosa, cossos cetònics, bilirubina, sang en orina, 
nitrits, urobilinògen, leucòcits i sediment. 

b. Revisió mèdica:  
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a. Descripció del lloc de treball, realització d’un test de preguntes per tal d’avaluar l’estat 
de salut general del treballador i en relació al lloc de treball que ocupi, explicació dels 
antecedents familiars, hàbits fisiològics, hàbits tòxics, al·lèrgies, vacunes i tractaments 
farmacològics. 

b. Realització d’una exploració física complerta, sobretot muscoesquelètica. 
c. Anàlisi de dades antropomètriques (pes, talla i tensió arterial, entre d’altres).  
d. Revisió acústica i visual detallada.  
e. Espirometria. 
f. Electrocardiograma, que es realitzarà a totes les persones treballadores que realitzin la 

revisió mèdica amb independència de l’edat d’aquestes.   
g. Explicació individual dels resultats obtinguts: un professional de la salut explicarà 

individualment a cada persona treballadora els resultats de l’analítica de sang i d’orina. 
Per aquest motiu, l’analítica haurà de ser realitzada amb caràcter previ a la revisió 
mèdica.    

c. Informe mèdic: una vegada realitzades totes les proves mencionades anteriorment l’entitat 
adjudicatària realitzarà un informe mèdic adreçat a la persona treballadora en el qual es 
recollirà la conclusió i recomanació en funció dels resultats de les proves realitzades. El 
lliurament dels informes mèdics i els resultats de les analítiques haurà de ser realitzat en el 
termini màxim de 15 dies naturals des de la realització de la revisió mèdica i a través de mitjans 
informàtics. Per tal de vetllar per la confidencialitat de les dades mèdiques, aquestes únicament 
poden ser traslladades al treballador/a, als serveis mèdics responsables i a les autoritats 
sanitàries. No obstant, a l’Administració Pública o ens en qüestió únicament se li podrà 
traslladar la conclusió sobre l’aptitud de la persona treballadora per ocupar el seu lloc de treball.  

 
3. EXECUCIÓ DEL CONTRACTE 
 
El contracte s’executarà amb subjecció a les presents clàusules, i al Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, 
pel que s’aprova el Reglament dels serveis de prevenció i la resta de normativa de Prevenció de Riscos 
Laborals. 
 
Per tal de realitzar el servei, l’empresa adjudicatària haurà de disposar de personal competent per dur a 
terme les prestacions contractades, que s’hauran d’ajustar estrictament al disposat al contracte i en els 
terminis fixats en aquest.  
 
4. CARACTERÍSTIQUES DELS LLOCS DE TREBALL DE CADA ENTITAT 
 
Les característiques i quantitat dels llocs de treball de cada entitat es detallen a l’annex I del present plec 
de condicions tècniques. 
 
5. OBLIGACIONS  
 
Constitueixen obligacions de l’adjudicatari en relació a la prestació del servei:     
 

a) L’entitat especialitzada haurà d’estar acreditada com a Servei de prevenció aliè (d’ara en endavant, 
SPA) i haurà de complir els requeriments que estableixen els capítols IV i III del Reial Decret 
39/1997, de 17 de gener, pel que s’aprova el Reglament dels serveis de prevenció, modificat 
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parcialment pel Reial Decret 337/2010, en quant a acreditació i suficiència de mitjans humans i 
materials.  
 

b) L’entitat especialitzada desenvoluparà les seves funcions en base a la Llei 31/1995, de 8 de 
novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, i de conformitat amb el Reial Decret 337/2010, de 19 
de març, pel qual es modifica parcialment el Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel que s’aprova 
el Reglament dels Serveis de Prevenció, el Reial Decret 1109/2007, de 24 d’agost, pel qual es 
desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractació en el sector de la 
construcció i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’estableixen disposicions 
mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció.  

 
c) L’entitat adjudicatària aportarà els mitjans humans i materials necessaris per realitzar les activitats 

preventives a fi de garantir la seguretat i salut del personal, assessorant i assistint als treballadors, 
als representants dels treballadors i als òrgans de representació, que són els següents:  

 
a. Mitjans humans: per a la prestació del contracte haurà de disposar de tècnics titulats de 

nivell superior en prevenció de riscos laborals de les especialitats de seguretat, higiene en el 
treball, ergonomia i psicosociologia. Es designarà un responsable del contracte per a la 
coordinació i seguiment i cada entitat tindrà designat un tècnic que serà el seu contacte de 
referència. Per a la vigilància de salut, disposarà d’un metge/metgessa de medecina del 
treball i infermer/a, així com un psicòleg. 
 

b. Mitjans materials: l’entitat adjudicatària haurà de disposar tots els mitjans materials que es 
requereixin per executar les característiques del servei descrites a la clàusula segona 
d’aquest Plec de Prescripcions Tècniques.  

 
Les revisions mèdiques podran ser realitzades en locals propis o llogats, sempre que 
reuneixin els mitjans que es requereixin per a la correcta execució d’aquest contracte.  

 
d) Tota la documentació que sigui lliurada a les entitats i a les persones treballadores serà en català. 

 
e) Així mateix l’entitat adjudicatària s'obliga a complir tots els requisits establerts per la normativa 

vigent, a més de les formalitats i exigències requerides pels organismes competents de 
l'administració central, autonòmica o local. 

 
 
Olot, la Garrotxa, a la data de la signatura electrònica 



  

 

 

ANNEX I 
RELACIÓ DE TREBALLADORS I ELS RISCOS PRINCIPALS ALS QUE ESTAN EXPOSATS  

1. TAULA RESUM DE TREBALLADORS I FEINES. 
 

Ens Oficines Tècnics Brigada Neteja Educ Laboratori Cuina Conserg Total 

CCG 45 10             55 

SIGMA 6 20       4     30 

Consorci Alta Garrotxa 2 2             4 

Consoci Acció Social 28 66           1 95 

ADRINOC 7               7 

Besalú 11 3 9 4       1 28 

Beuda 3   2           5 

Castellfollit de la Roca 4   2           6 

les Preses 9   5 5 8   1 2 30 

Maià de Montcal 3   1           4 

Mieres 1   1 2         4 

Montagut i Oix  2   2 1         5 

Riudaura 3   1 1         5 

Sant Feliu de Pallerols 7   2   6       15 

Sant Ferriol 2   1           3 

Sant Jaume de Llierca 4   1           5 

Sant Joan les Fonts 19   6 3 5     2 35 

Santa Pau 5   3 1 1       10 

Tortellà 4   1 1         6 

Vall de Bianya 4       5   1   10 

La Vall d'en Bas 11 1 4 3 6     3 28 

TOTAL 180 102 41 21 31 4 2 9 390 
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2. TAULA INDIVIDUALITZADA PER ENS. 
 

Entitat: CONSELL COMARCAL DE LA GARROTXA 

NIF: P6700007E 

Adreça: Av. Onze de Setembre, 22 OLOT 

Seus: Av. Onze de Setembre, 22 OLOT 

Núm. Total 
treballadors 

55 

Personal 
administratiu en 
general 

20 - Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 

 

 

 

Personal d’atenció 
directe al públic 

 

 

 

 

4 

- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental.  
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 
 
 
 
 
 
Informàtics 
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- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 
 
 

 
 
 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
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Entitat: CONSELL COMARCAL DE LA GARROTXA 

 
 
 
 
 
 
Tècnics urbanisme 

 
 
 
 
 
 
10 

concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc originat per estar en obres en construcció, espais insolubres i 
alguna vegada en espais confinats. 

 

 

 

 

 

 

Tècnics d’altres 
Àrees 
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- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 

 

 

 

 

 

 

 

Tècnics joventut 

 

 

 

 

 

 

 

5 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

  - Risc per eines manuals. 
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Entitat: CONSELL COMARCAL DE LA GARROTXA 

 
 
 
 
 
Brigada 

- Risc per manipulació de productes químics i biològics 
- Risc per treballs elèctrics i propers a línies elèctriques 
- Risc per treballs amb soroll, amiant, plom 
- Risc de fatiga mental estrès i risc psicosocial 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell.  
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar d'un 
lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc originat per estar en obres en construcció, espais insolubres i 
alguna vegada en espais confinats. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caps d’àrea 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei o dels 
propis treballadors i Consell Directiu. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. Els 
treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació i 
concentració excessiva. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei o dels 
propis treballadors i Consell Directiu. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
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Entitat: CONSELL COMARCAL DE LA GARROTXA 

 

Gerència/secretari 

 

2 

-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Estress generat per la conjuntura econòmica actual. 
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Entitat: 
CONSORCI DE MEDI AMBIENT I SALUT PÚBLICA DE LA 
GARROTXA 

NIF: P1700042C 

Adreça: Ctra. Riudaura, 94 OLOT 

Seus: Ctra. Riudaura, 94 OLOT 

Nre. total 
treballadors 

30 

Personal 
administratiu en 
general 

3 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu.  
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Personal d’atenció 
directe al públic 

3 

- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla... 
- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
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Entitat: 
CONSORCI DE MEDI AMBIENT I SALUT PÚBLICA DE LA 
GARROTXA 

- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Informàtics 2 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell.  
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Tècnics  17 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc originat per estar en obres en construcció, espais insalubres 
i alguna vegada en espais confinats. 
-Risc químic i biològic associat a la manipulació de substàncies 
perilloses o mostres orgàniques provinents d’EDAR, abocador, 
abocaments d’aigües residuals, residus, per exemple. 
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Entitat: 
CONSORCI DE MEDI AMBIENT I SALUT PÚBLICA DE LA 
GARROTXA 

- Inhalació, contacte o ingestió de substàncies nocives. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Tècnics laboratori 4 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental. 
- Estrès i riscos psicosocials 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
- Risc propi de l’espai en què es recull la mostra, riu, empresa 
EDAR, etc. 
- Risc químic i biològic associat a la manipulació de substàncies 
perilloses o mostres orgàniques. 
- Risc de manipulació de càrregues. 
- Risc per projecció de fragments o partícules, procedents dels 
equips, reactius o mostres. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Gerència 1 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD comporta una carrega visual més o menys 
important, postures corporals forçades i una capacitat d'assimilació 
i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei o 
dels propis treballadors i Consell Directiu. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas i 
circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre motiu. 
-Risc de fatiga mental i  riscos psicosocials 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
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Entitat: 
CONSORCI DE MEDI AMBIENT I SALUT PÚBLICA DE LA 
GARROTXA 

penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
-Estrès generat per la conjuntura econòmica actual. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics i  incendis. 

 

Entitat: 
CONSORCI PER A L A PROTECCIÓ I LA GESTIÓ DE L’ESPAI 
D’INTERÈS NATURAL DE L’ ALTA GARROTXA  

NIF: P1700039 I 

Adreça: Rectoria de Sadernes, s/n 17855 SADERNES  

Seus: 
Av. Onze de Setembre, 22 OLOT i Rectoria de Sadernes, s/n 17855 
SADERNES   

Nre. total 
treballadors 

4 

Personal 
administratiu en 
general i atenció 
directe al públic 

2 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de 
dades. Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual 
més o menys important, postures corporals forçades i una 
capacitat d'assimilació i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat 
en l'atenció a les demandes de les persones usuàries del 
servei. 
- Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla .... 
- Risc de fatiga mental i estrès. 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, 
cables penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per 
anar d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de 
pas i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol 
altre motiu. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Personal  tècnic 2 
- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de 
dades. Els treballs amb PVD comporta una càrrega visual 
més o menys important, postures corporals forçades i una 
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Entitat: 
CONSORCI PER A L A PROTECCIÓ I LA GESTIÓ DE L’ESPAI 
D’INTERÈS NATURAL DE L’ ALTA GARROTXA  

capacitat d'assimilació i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat 
en l'atenció a les demandes de les persones usuàries del 
servei. 
- Risc de fatiga mental, estrès i risc psicosocial. 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, 
cables penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per 
anar d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de 
pas i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol 
altre motiu. 
- Risc de fatiga física originat per  caminar durant hores a 
muntanya.  
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

 

 

Entitat: 
ASSOCIACIÓ DESENVOLUPAMENT RURAL INTEGRAL DE LA 
ZONA NORD ORIENTAL DE CATALUNYA - ADRINOC 

NIF: G55009914 

Adreça: Av. Onze de Setembre, 22 OLOT 

Seus: Av. Onze de Setembre, 22 OLOT i Nou, 48 178600 FIGUERES   

Nre. total 
treballadors 

7 

Personal 
administratiu en 
general i atenció 
directe al públic 

1 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de 
dades. Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual 
més o menys important, postures corporals forçades i una 
capacitat d'assimilació i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat 
en l'atenció a les demandes de les persones usuàries del 
servei. 
- Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla .... 
- Risc de fatiga mental i estrès. 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, 
cables penjants. 
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Entitat: 
ASSOCIACIÓ DESENVOLUPAMENT RURAL INTEGRAL DE LA 
ZONA NORD ORIENTAL DE CATALUNYA - ADRINOC 

- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per 
anar d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de 
pas i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol 
altre motiu. 
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 

Personal  tècnic 5 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de 
dades. Els treballs amb PVD comporta una càrrega visual 
més o menys important, postures corporals forçades i una 
capacitat d'assimilació i concentració excessiva. 
- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat 
en l'atenció a les demandes de les persones usuàries del 
servei. 
- Risc de fatiga mental, estrès i risc psicosocial. 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, 
cables penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
- Risc per caigudes d’objectes per desplom o ensorrament. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per 
anar d'un lloc a l'altre. 
- Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de 
pas i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol 
altre motiu. 
- Risc de fatiga física originat per  caminar durant hores a 
muntanya.  
- Cops o talls per objectes o eines. 
- Atrapament per o entre objectes. 
- Contactes elèctrics. 
- Incendis. 
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Entitat: CONSORCI D’ACCIÓ SOCIAL DE LA GARROTXA 

NIF: P 6700012-E 

Adreça: Pl. Palau, 8 Olot 

Seus: 
Pl. Palau, 8. carrer Estires, 5, Av de Girona, 66 (menjador social) d’Olot 
 

Núm. Total 
treballadors 

95 

Personal 
administratiu  

11 

-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
-Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
-Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla.... 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc associat a l’estrès. 
-Risc de sobrecàrrega física per el trasllat de material pesat.  
-Contactes elèctrics 
-Cops o talls per objectes o eines 
-Atrapament per o entre objectes 
-Incendis 

Personal 
administratiu 
d’atenció al públic 

3 

-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
-Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
-Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla.... 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc associat a l’estrès, que pot ser més alt, per la pressió 
d’usuaris i trucades en espera,  i les  continuades interrupcions. 
-Risc de contagi i malalties infeccioses 
-Contactes elèctrics 
-Cops o talls per objectes o eines 
-Atrapament per o entre objectes 
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Entitat: CONSORCI D’ACCIÓ SOCIAL DE LA GARROTXA 

-Incendis 

AP auxiliar 
conserge 

1 

-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc de sobrecàrrega física per el trasllat de material pesat.  

Informàtics 2 

-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc de fatiga mental. 
-Estrès i riscos psicosocials. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Contactes elèctrics 
-Cops o talls per objectes o eines 
- Atrapament per o entre objectes 
-Incendis 
-Risc físic per la càrrega del material. 
-Risc de fatiga mental per la immediatesa que suposa la tasca i 
urgències. 

Directora general  i 
directores 
tècniques 

12 

-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d’especial complexitat en 
l’atenció de les demandes de les persones usuàries del servei, o 
dels propis treballadors o del Consell Directiu. 
-Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla... 
-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
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Entitat: CONSORCI D’ACCIÓ SOCIAL DE LA GARROTXA 

motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc associat a l’estrès. 
-Risc elevat de fatiga mental per la càrrega que suposa la gestió 
d’equips. Caldria diferenciar  aquest risc de fatiga dels 
treballadors, és més elevat a les directores i responsables 
d’àrea.  

Personal d’Atenció 
directe: 

Educadors/es 
socials 

Treballadors/es 
socials 

Pedagoga 

Psicòlogues 

Terapeuta 
ocupacional 

Terapeuta familiar 

Integradores 
socials 

Tècnics 
comunitaris 

60 

 

- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
- Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla... 
-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc associat a l’estrès. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc de contagi i malalties infeccioses 
-Risc de caigudes relacionats amb la seguretat dins al domicili, 
terres estables, manca ordre i neteja 
-Risc de caigudes relacionats amb la seguretat dins al domicili, 
terres estables, manca ordre i neteja 
-Risc per fatiga física, risc originat durant les postures 
adoptades en la realització de les diferents tasques que es 
realitzen, ja sigui durant la realització de la higiene personal dels 
pacients, fent llits, neteja d'utensilis, flexió del tronc per 
dinàmiques i jocs amb menors etc. 
-Risc per sobreesforços o postures forçades originat durant les 
operacions de moure pacients, col·locar-los en diferents 
postures i possibilitat d'adoptar postures forçades, incòmodes. 
-Risc durant la manipulació de les bosses de la compra en cas 
d'anar 
carregats amb gran pes. 
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Entitat: CONSORCI D’ACCIÓ SOCIAL DE LA GARROTXA 

-Risc per exposició a contaminants durant la realització de 
possibles cures en les persones assistides i en les operacions 
de neteja. 

Valoradores de 
dependència i 
Discapacitat 

5 

-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
-Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus d'agressió 
verbal o física, intimidatòria, baralla... 
-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell 
-Risc associat a l’estrès. 
-Risc de contagi i malalties infeccioses 
-Risc de caigudes relacionats amb la seguretat dins al domicili, 
terres estables, manca ordre i neteja. 
-Risc diari físic o mental  per l’atenció directe al domicili. 

Referent 
comunitari 

1 

-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell 
-Risc associat a l’estrès. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d’especial complexitat 
en l’atenció de les demandes de els usuaris del servei, o dels 
mateixos treballadors. 
-Possibilitat de trobar-se implicades en algun tipus 
d'agressió verbal o física, intimidatòria, baralla... 
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Entitat: AJUNTAMENTS 

Núm. Total 
treballadors 

199 

 

 

Personal 
administratiu en 
general i tècnics 

 

 

 

64 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
 - Risc de fatiga mental, estrès i risc psicosocial 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 

 

Personal d’atenció 
directe al públic 

 

 

16 

- Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
-Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
- Risc de fatiga mental, estrès i risc psicosocial 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Brigada 

 
 
 
 
 
 
 
 
41 

- Risc per eines manuals. 
- Risc per manipulació de productes químics i biològics 
- Risc per treballs elèctrics i propers a línies elèctriques 
- Risc per treballs amb soroll, amiant, plom 
- Risc de fatiga mental estrès i risc psicosocial 
- Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
- Risc per caigudes a diferent nivell.  
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
- Risc originat per estar en obres en construcció, espais 
insolubres i alguna vegada en espais confinats. 

 

 

 

 

 

 

- Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei. 
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Entitat: AJUNTAMENTS 

 

 

 

 

Educadors 

 

 

 

 

31 

-Risc de fatiga mental, estrès i risc psicosocial 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 

 

 

 

Personal de neteja 

 

 

 

21 

- Risc per manipulació de productes químics. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 

 

 

 

Gerència/secretari 

16  Risc propi de treballs amb pantalles de visualització de dades. 
Els treballs amb PVD's comporta una carrega visual més o 
menys important, postures corporals forçades i una capacitat 
d'assimilació i concentració excessiva. 
-Risc psicosocial derivat de situacions d'especial complexitat en 
l'atenció a les demandes de les persones usuàries del servei o 
dels propis treballadors i Consell Directiu. 
Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell. 
-Estress generat per la conjuntura econòmica actual. 

Cuina 2 - Risc per manipulació de productes químics, objectes tallants i 
cremades. 
- Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
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Entitat: AJUNTAMENTS 

penjants. 

Conserge 8 

-Risc localitzat durant els desplaçaments per carretera per anar 
d'un lloc a l'altre. 
-Risc originat per la possible aturada de vehicle en zones de pas 
i circulació de vehicles degut a una avaria o qualsevol altre 
motiu. 
-Risc de fatiga mental. 
-Risc per caigudes al mateix nivell, desordre, relliscades, cables 
penjants. 
-Risc per caigudes a diferent nivell 
 
 

 

Relació de centres de treball dels Ajuntaments 
 
 
Ajuntament Adreça Centre 

Ajuntament de 
Besalú 

Pl Llibertat 1  Ajuntament + oficina agents municipals 

C/Lleida 6  Magatzem brigada 

Camp de les Forques s/n  Deixalleria 

Passeig Francesc Cambó 4  Pavelló 

C/Major 13  Biblioteca + espai comunitari 

C/del Pont 1  Turisme 

Passeig Pare Pujiula 29  IE Salvador Vilarrasa (conserge) 

Avda. Mare de Déu de Montserrat s/n  Piscina (2 conserges estiu) 

Ajuntament de 
Beuda Plaça Major, 4 Beuda 

Ajuntament i magatzem brigada 

Ajuntament de 
Castellfollit de 
la Roca 

c/ Nou, 20, Castellfollit de la Roca Dispensari 

Plaça Sant Roc, 2, Castellfollit de la Roca Ajuntament 

Ctra. Vella d’Olot, 2, Castellfollit de la Roca Llar d’infants 

c/ Migdia, 1, Castellfollit de la Roca Biblioteca-centre cívic 

Ajuntament de 
les Preses 

c/Major, 2  Ajuntament de les Preses 

c/Sant Sebastià, 45  Escola Bressol Municipal El Rajolet 

c/Avellana, 15 (polígon industrial)  Magatzem de la brigada municipal 

Ajuntament de 
Maià de 
Montcal 

Carrer Nostra Senyora del Mont, 12, Maià de Montcal Ajuntament 

Carrer Girona, Maià de Montcal 
Casal 

Ajuntament de 
Mieres 

C/ El Curreró, 5, Mieres  Ajuntament 

Disseminat, Mieres Pavelló municipal 

C/ de Can Caló, 62, Mieres Escola 

C/ de Can Caló, 56, Mieres Consultori local 

C/ de la cellera, 11, Mieres Centre cultural Can Musquera 

C/ Sant Pere, 1, Mieres Centre cívic 

Ajuntament de Avinguda de les Escoles, 6, Montagut i Oix Ajuntament 
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Montagut i Oix  

Can Sella Magatzem brigada 

Ajuntament de 
Riudaura 

Plaça del Gambeto, 1, Riudaura Ajuntament 

c/Joan Castañer Massegur, 12, Riudaura Dispensari, local social 

Carrer de l'Escola, 1, Riudaura Escola 

Ajuntament de 
Sant Feliu de 
Pallerols 

Plaça el Firal, 23, Sant Feliu de Pallerols Ajuntament  

C/ del Riu Brugent, 27, Sant Feliu de Pallerols Escola Bressol Petits pescallunes 

C/ del Soler, 5, Sant Feliu de Pallerols Biblioteca municipal 

C/ Pla del Molí Gros, 2, Sant Feliu de Pallerols Magatzem de la brigada 

Carretera de Santa Pau, 35, Sant Feliu de Pallerols Piscina municipal 

Ajuntament de 
Sant Ferriol 

Camí de Juïnyà, s/n, Sant Ferriol 
 

Ajuntament 

Ajuntament de 
Sant Jaume 
de Llierca 

C/ Àngela Brutau, 1, Sant Jaume de Llierca Ajuntament 

C/ Bartomeu Terrades Brutau, 3, Sant Jaume de Llierca 
Magatzem brigada 

Ajuntament de 
Sant Joan les 
Fonts 

Ctra. d’Olot 32, Sant Joan les Fonts Ajuntament 

Camí de Castellar, 2 Plaça Sant Roc, 2 Escola bressol el Niu 

C. Juvinyà, 2 Can Vila 

C. Juvinyà, s/n Biblioteca 

Ajuntament de 
Santa Pau 

C/ Major, 23, Santa Pau Ajuntament 

C/ Escola, 26, Santa Pau Llar Infants/escola 

C/ Sant Martí, 11, Santa Pau Magatzem brigada 

Avda. dels Volcans, 14, Santa Pau Oficina Turisme 

Avda. Joan Pinsach, Santa Pau Pavelló 

Placeta de Sant Roc S/N, Santa Pau Can Torra 

C/ Mirador, 6, Santa Pau CAP 

C/ Església número 22, Can Blanc, Santa Pau Centre cívic de Ca la Guapa  

C/ del pont 19, Santa Pau Centre cívic de Santa Pau 

Ajuntament de 
Tortellà 

Plaça del Mercat, 21, Tortellà Ajuntament 

C/ Ciutadella, 6, Tortellà ADF 

C/ Olot, 14, Tortellà Centre cívic 

Carretera d'Argelaguer, Tortellà Piscina municipal 

Plaça del Mercat, 22, Tortellà Ajuntament vell 

Ajuntament de 
la vall de 
Bianya 

Ctra. Camprodon, 2, Vall de Bianya Ajuntament 

C/ Goya, Carrer Lluís de Bolòs, 17858 La Canya 
Llar infants – dispensari – oficina la 
Canya 

Ajuntament de 
la vall d’en 
Bas 

C/ Sant Esteve, 3 (Sant Esteve d'en Bas) 
Oficines Ajuntament (Sant Esteve d'en 
Bas) 

C/ Piscina, 5 (Sant Esteve d'en Bas) Pavelló Municipal + Sala annexe 

C/ Sant Josep, 3 (Sant Esteve d'en Bas) Can Tista (Telecentre) 

C/ Piscina, 3 (Sant Esteve d'en Bas) Piscina Municipal 

C/ Andana, s/n (Sant Esteve d'en Bas) Local Social Can Tista 

C/ Ample, 7 (Sant Esteve d'en Bas) Casal Avis Sant Esteve d'en Bas 

C/ Fernando Laparte, 29 (Sant Esteve d'en Bas) Llar Infants 

C/ Fernando Laparte, 2 (Sant Esteve d'en Bas) Parvulari 

Ctra. Martins, 29 (Sant Esteve d'en Bas) Local Brigada 

Pg. General Estartús, s/n (Sant Privat d'en Bas) Casal Avis i Oficina Ajt (St. Privat) 

Pg. General Estartús, s/n (Sant Privat d'en Bas) Local Social Sant Privat 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12bacba7794592ff:0x442b019aecc69246?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Plaça Major, s/n (Sant Privat d'en Bas) Cal Monjo  

Grup Verge de les Olletes (El Mallol) Local Social Verge Olletes 

Antigues Escoles V. Cirera (El Mallol) Local Social Veïnat Cirera 

Barri Verntallat (El Mallol) Local Social Verntallat 

Plaça Major, s/n (La Pinya) Local Social La Pinya 

Antigues Escoles Hostalets (Hostalets) Local Social Hostalets 

Ctra. Joanetes, s/n (Joanetes) Local Social Joantes 

Passatge Can Trona, 26 (Joanetes) Edifici Can Trona  

Ctra. Sant Privat, s/n (El Mallol) Escola Verntallat 

Refugi Santa Magdalena (Sant Privat d'en Bas) Refugi Santa Magdalena 

Refugi Falgars (Falgars d'en Bas) Refugi de Falgars 
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ANNEX: ASSIGNACIÓ DE LES ENTITATS 

Assignació de les entitats per grup, segons nombre de treballadors: 

Grup Treballadors Ens/Ajuntament Total grup 

A 1-7 Consorci Alta Garrotxa 
ADRINOC 
Beuda 
Castellfollit de la Roca 
Maià de Montcal 
Mieres 
Montagut i Oix  
Riudaura 
Sant Ferriol 
Sant Jaume de Llierca 
Tortellà 

11 

B 8-15 Sant Feliu de Pallerols 
Santa Pau 
Vall de Bianya 

3 

C 16-35 Consorci Sigma 
Besalú 
Les Preses 
Sant Joan les Fonts 
Vall d’en Bas 

5 

D 36-60 Consell Comarcal de la Garrotxa 1 

E 61-100 Consorci Acció Social de la Garrotxa 1 

  Total 21 
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ANNEX : PRESSUPOST 

Prevenció tècnica i vigilancia de salut col·lectiva 

Grup Ens Preu anual grup € Import anual €

Import 2 anys 

contracte €

A 11 530,00 5.830,00 11.660,00

B 3 800,00 2.400,00 4.800,00

C 5 1.450,00 7.250,00 14.500,00

D 1 2.300,00 2.300,00 4.600,00

E 1 3.300,00 3.300,00 6.600,00

Suma 21.080,00 42.160,00

IVA 21% 4.426,80 8.853,60

TOTAL 25.506,80 51.013,60

 

 

 

Revisions mediques: 

Es facturan en funció de les revisions efectuades. 

Treballadors Import revisió €

Revisions anual 

€

Revisions 2 anys 

contracte €

390 55,00 21.450,00 42.900,00

Suma 21.450,00 42.900,00

IVA excempt 0,00 0,00

TOTAL 21.450,00 42.900,00  

 

Els preus del contracte s’han fixat tenint en compte les actuals tarifes d’aquests serveis disponibles al 
mercat, calculant que un 81% corresponen a costos directes i un 19% a costos indirectes (despeses 
generals i benefici industrial). 
 

 


