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M. MEMORIA DESCRIPTIVA

M.1. OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
M.1.1. IDENTIFICACIO DE LES OBRES

Estudi De Seguretat i Salut per a Projecte d’ampliacio i reforma Unitat d’investigacio Clinica a I'Hospital
Universitari Sant Joan de Reus.

M.1.2. OBJECTE

El present Estudi de Seguretat i Salut s'emmarca en el Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccid en el marc de la
Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals, les disposicions minimes de
seguretat i de salut aplicables a les obres de construccié. Aquesta Llei és la norma legal per la qual es
determina el cos basic de garanties i responsabilitats precis per a establir un adequat nivell de proteccio
de la salut dels treballadors davant dels riscos derivats de les condicions de treball, en el marc d'una
politica coherent, coordinada i eficag.

D'acord amb l'article 6 d'aquesta Llei, seran les normes reglamentaries les que fixaran i concretaran els
aspectes més tecnics de les mesures preventives, a través de normes minimes que garanteixin
l'adequada proteccid dels treballadors. Entre aquestes es troben necessariament les destinades a
garantir la salut i la seguretat en les obres de construccié.

Aquest E.S.S. té com a objectiu establir les bases técniques, per a fixar els parametres de la prevencio
de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d'execucié de les obres del projecte
d'ampliacié i reforma de la Unitat d’investigacié Clinica a I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus, aixi
com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31/1995 i del RD 1627/1997, amb la
finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits sobre aquest tema per part
del/els Contractista/es.

D'acord amb l'article 5 del RD 1327/1997, I'estudi contindra, com a minim:

Memoria descriptiva dels procediments, equips tecnics i mitjans auxiliars que hagin d'utilitzar-se o la
utilitzacio dels quals pugui preveure's; identificacié dels riscos laborals que puguin ser evitats, indicant
a aquest efecte les mesures técniques necessaries per a aixo; relacié dels riscos laborals que no puguin
eliminar-se conforme a I'assenyalat anteriorment, especificant les mesures preventives i proteccions
técniques tendents a controlar i reduir aquests riscos i valorant la seva eficacia, especialment quan es
proposin mesures alternatives. Aixi mateix, s'incloura la descripcié dels serveis sanitaris i comuns que
haura d'estar dotat el centre de treball de I'obra, en funcié del nombre de treballadors que vagin a
utilitzar-los.
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a)

b)

c)

d)

Plec de condicions particulars en el qual es tindran en compte les normes legals i
reglamentaries aplicables a les especificacions tecniques propies de I'obra de que es tracti, aixi
com les prescripcions que s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, la utilitzacio
i la conservacio de les maquines, Utils, eines, sistemes i equips preventius. Plec de condicions
particulars en el qual es tindran en compte les normes legals i reglamentaries aplicables a les
especificacions tecniques propies de I'obra de qué es tracti, aixi com les prescripcions que
s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, la utilitzacié i la conservacié de les
magquines, Utils, eines, sistemes i equips preventius

Planols en els quals es desenvoluparan els grafics i esquemes necessaris per a la millor
definicié i comprensié de les mesures preventives definides en la memoria, amb expressié de
les especificacions técniques necessaries.

Amidaments de totes aquelles unitats o elements de seguretat i salut en el treball que hagin
estat definits o projectats

Pressupost que quantifiqui el conjunt de despeses previstes per a I'aplicacio i execucié de
I'estudi de seguretat i salut.

En aplicacio de l'estudi de seguretat i salut cada contractista elaborara un pla de seguretat i salut en el
treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions contingudes en
I'estudi o estudi basic, en funcid del seu propi sistema d'execucié de I'obra. En aquest pla s'inclouran, si
és el cas, les propostes de mesures alternatives de prevencidé que el contractista proposi amb la
corresponent justificacié técnica, que no podran implicar disminucié dels nivells de proteccio prevists
en l'estudi o estudi basic. Aquest Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de l'inici d'obra pel
coordinador en materia de seguretat i de salut durant I'execucio de l'obra. En el cas d'obres de les
Administracions publiques, el pla, amb el corresponent informe del coordinador en matéria de seguretat
i de salut durant I'execucio de 'obra, s'elevara per a la seva aprovacio a I'Administracié publica que hagi
adjudicat I'obra.

M.2. PROMOTOR - PROPIETARI

PROMOTOR: INSTITUT D'INVESTIGACIO SANITARIA PERE VIRGILI (IISPV)

CIF: G43814045
Adreca: Escorzador, S/N

43003 Tarragona
Representant: Joan J. Vendrell Ortega
NIF/CIF: 39663032S
Telefon: 997 308 560

M.3. AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
REDACTORE.S.S: DAVID GARCIA CARRERA
POBLACIO : BARCELONA
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M.4. DADES DEL PROJECTE

M.4.1. AUTOR/S DEL PROJECTE

PROJECTISTA DAVID GARCIA CARRERA
NIF : 35086341W
DIRECCIO : Pl. Pau Vila, N°1

Edifici Palau de Mar. Sector D. Planta 3
08039 Barcelona

CONTACTE : Susana Rodriguez
srodriguez@bis211.com

M.4.2. TIPOLOGIA DE L'OBRA

Ampliacié i reforma interior amb intervencié estructural

M.4.3. SITUACIO
EMPLACAMENT : Av. Dr. Josep Laporte N°2, Reus
REFERENCIA CADASTRAL : 2568104CF4526H1002MH

M.4.4. SUBMINISTRAMENTS | SERVEIS

AIGUA : Sl
GAS : Sl
ELECTRICITAT : Sl
CLAVEGUERAM : Sl

M.4.5. PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DEL PROJECTE

El Pressupost (PEM) estimat de referéncia per a aquest projecte, és de 508.207,91€. (cinc-cents vuit
mil dos-cents set euros amb noranta-un céntims)

El Pressupost (PEM) estimat de referéncia per a la Seguretat i Salut, és de 28.802,00€. (vint-i-vuit mil
vuit-cents dos euros amb zero céntims.). Aproximadament el 2% del PEM

M.4.6. TERMINI D'EXECUCIO
El termini estimat de durada dels treballs d'execucié de I'obra és de 8 mesos.
M.4.7. MA D'OBRA PREVISTA

L'estimacio de ma d'obra mitjana d'execucioé és de 12 persones.
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M.5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS
M.5.1. INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA

Es duran a terme els tramits corresponents, perque la companyia subministradora d'electricitat o una
acreditada faci la connexié des de la linia subministradora fins als quadres on s'ha d'instal-lar la caixa
general de proteccié i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de
la instal-lacio eléctrica de subministrament provisional en I'obra, conforme al Reglament Electrotécnic
de Baixa Tensio, segons el projecte d'un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucio sectoritzada, que garanteixi el correcte subministrament a tots els talls i
punts de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades canalitzades
en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb l'apantallament
suficient per a resistir el pas de vehicles i transit normal d'una obra.

La instal-lacio electrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plaques de connexio a terra, segons calcul del projectista i comprovacio de
l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié eléctrica son les segiients:

e Connexio de servei

- Esrealitzara d'acord amb la companyia de subministrament.

- Laseva seccié vindra determinada per la potencia instal-lada.

- Existira un modul de protecci6 (fusibles i limitadors de poténcia).

- Estara situada sempre fora del proveiment de la maquinaria d'elevacié i de zones sense
pas de vehicles.

e Quadre General

- Disposara de proteccié cap als contactes indirectes mitjancant diferencial de sensibilitat
minima de 300 dt.. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament, la seva
sensibilitat haura de ser de 30 dt.

- Disposara de proteccio cap als contactes directes perque no hagin parts en tensio al
descobert (embornals, rosques de connexid, terminals automatics, etc.).

- Disposara d'interruptors de tall magneto-termics per a cadascun dels circuits
independents. Els dels aparells d'elevacio hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els
conductors, fins i tot el neutre).

- Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 _). A l'inici de I'obra es realitzar una connexié
a terra provisional que haura d'estar connectada a I'anell de terres, seguidament després
de la realitzacié dels fonaments.

- Estara protegit de la intempérie.

- Esrecomanable I'is de clau especial per a la seva obertura.

- Se senyalitzara amb senyal normalitzat d'advertiment de risc eléctric (RD 485/97).

e Conductors
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- Disposaran d'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva
impressio sobre el mateix aillament.

- Els conductors aniran enterrats, o engrapats als paraments verticals o sostres allunyats de
les zones de pas de vehicles i/o persones.

- Les unions hauran de ser realitzades mitjangant “jocs” d'endolls, mai amb regletes de
connexid, recargolaments ni encintats

e Quadres secundaris
- Seguiran les mateixes especificacions establertes per al quadre general i hauran de ser de
doble aillament.
- Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d'un d'aquests quadres.
- Encara que la seva composicio variara segons les necessitats, el aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el segiient:-

1 Magneto-térmic general de 4P : 30 A

1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

1 Magneto-termic 3P : 20 mA.

4 Magneto-térmics 2P : 16 A

1 Connexié de corrent3P+ T : 25A.

1 Connexié de corrent2P + T : 16 A

2 Connexio6 de corrent 2P : 16 A

1 Transformador de seguretat (220v./ 24 v)).
1 Connexio de corrent 2P : 16 A

e Connexions de corrent
- Aniran proveides d'embornals de connexid a terra, excepcié feta per a la connexié
d'equips de doble aillament.
- Es protegiran mitjangant un magneto-térmic que faciliti la seva desconnexio.
- S'usaran els seglients colors:
- Connexié de 24 v : Violeta.
- Connexi6 de 220 v : Blau.
- Connexid de 380 v : Rojo
- No s'empraran connexions tipus “lladre”.

e Maquinaria eléctrica
- Disposara de connexio a terra..
- Els aparells d'elevacid aniran proveits d'interruptor de tall omnipolar.
- Esconnectaran a terra les guies dels elevadors i els carrils de grua o altres aparells
d'elevacid fixos.
- L'establiment de connexio a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla
normalitzada.

e Enllumenat provisional
- Elcircuit disposara de proteccio diferencial de alta sensibilitat, de 30 mA.
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- Els portalampades hauran de ser de tipus aillat.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a
la virola.

- Els punts de llum en les zones de pas s'instal-laran en els sostres per a garantir la
inaccessibilitat a les persones.

e Enllumenat portatil
- Latensié de subministrament no superara els 24v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsid de contactes indirectes.
- Disposara de manec aillat, carcassa de protecci6 de la bombeta amb capacitat resistent a
impactes i suport de sustentacio.

M.5.2. INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions precises davant la companyia
subministradora de l'aigua perque instal-li una derivacié des de la canonada general fins al punt on hagi
de col-locar-se el corresponent comptador i poder continuar amb la resta de la canalitzacié provisional
per l'interior de l'obra.

M.5.3. INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT

Des de l'inici de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions provisionals
d'obra que produeixin abocaments d'aigiies brutes.

Si es produeix algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexid, s'haura de realitzar, a compte
del contractista, un sistema de tractament provisional que contempli fossa séptica o pou negre tractat
amb bactericides.

M.5.4. ALTRES INSTAL-LACIONS. PREVENCIO | PROTECCIO CONTRA INCENDIS

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d'equip productor d'espurnes en zones amb el
risc d'incendi o d'explosio, sera necessari tenir un permis de manera explicita, fet per una persona
responsable, on a part de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball i I'equip a usar,
s'indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors,
pols), neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d'extinci, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per a la prevenci6 i la proteccié contra incendis seran les segiients:

- Lainstallaci6 electrica haura d'estar d'acord amb allo establert en la Instruccié M.1.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid per a locals amb el risc d'incendis o
explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball en les quantitats
estrictament necessaries perque el procés productiu no es detingui. La resta, es guardara
en locals diferents al de treball, i si aixd0 no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En qualsevol cas, els locals i els recintes aillats compliran alld especificat en

11/70

Pl. Pau Vila, 1 - Edif. Palau de Mar C/ Marqués de Lema, 7. Local 8 - 28003
Sector D Plta. 3 - 08039 Barcelona 28045 Madrid
Tel: +34 934 157 655 Tel: +34 91422 98 95



ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT b ' s
PROJECTE D'AMPLIACIO- UNITAT D’INVESTIGACIO CLINICA —

HOSPITAL UNIV. ST. JOAN DE REUS (juliol, 2025)

la Norma Tecnica “MIE-*APQ-001 Emmagatzematge de liquids inflamables i combustibles”
del Reglament sobre Magatzematge de Productes Quimics.

S'instal-laran recipients contenidors hermetics i incombustibles en els quals s'hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antiretorn de flama en el bufador o en les manegues de I'equip de
soldadura oxiacetilénica.

L'emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert en la
instruccié MIE-AP7 del vigent Reglament d'Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3i 4
en allo referent al magatzematge, la utilitzacid, l'inici del servei i les condicions particulars
de gasos inflamables.

Els camins d'evacuacio estaran lliures d'obstacles. Existira una senyalitzacid indicant els
llocs de prohibicié de fumar, situacié d'extintors, camins d'evacuacié, etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles, i tots ells han d'evitar qualsevol
tipus de contacte amb equips i canalitzacions electriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els llocs fixos, se li haura de proveir d'aillament
en la terra. Tots els degotejos, ensellats i deixalles que es produeixin durant el treball han
de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d'efectuar-se amb bona ventilacid,
fora de la influéncia d'espurnes i fonts d'ignicié. Ha de preveure's les conseqiiencies de
possibles abocaments durant I'operacio, per la qual cosa sera necessari tenir a ma terra o
sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s'omplin diposits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s'esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per a permetre el pas de canalitzacions, deuen obturar-
se rapidament per a evitar el pas de fum o flama d'un recinte d'un edifici a un altre, evitant-
se aixi la propagacio d'incendis. Si aquests forats s'han practicat en parets tallafocs o en
sostres, 'esmentada obturacié haura de realitzar-se de manera immediata i amb productes
que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d'instal-lacions energetiques) i en aquelles altres
en qué es manipuli una font d'ignicio, és necessari col-locar extintors la carrega i la
capacitat dels quals estigui d'acord amb la naturalesa del material combustible i amb el
seu volum, aixi com sorra i terra on s'utilitzin liquids inflamables, amb I'eina propia per a
estendre-la. En cas de grans quantitats d'apilaments, magatzematge o concentracio
d'embalatges, han de completar-se els mitjans de proteccié amb manegues de reg que
proporcionin aigua abundant.

Emplagament i distribucié dels extintors en l'obra
Els principis basics per a la ubicacio dels extintors, son:
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- Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments
verticals o pilars, de manera que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m
del sol.

- En arees amb possibilitats de focs “A”, la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir l'extintor adequat més proxim, no
excedira de 25 m.

- En arees amb possibilitats de focs “B”, la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 15 m.

- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s'estimi que existeixi una
major probabilitat d'originar-se un incendi, si pot ser, proxims a les sortides i sempre en
llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la
seva localitzacid, se senyalitzara convenientment la seva ubicacié.

M.6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran a les caracteristiques especificades en 'ANNEX IV
del RD 1627/97 i al RD 486/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT |
SALUT EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un
equip, els qui podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per a l'execucié d'aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen a continuacio:

M.6.1. SERVEIS HIGIENICS

e Lavabos
Com a minim un per a cada 10 persones.
e Cabines d'evacuacié
S'ha d'instal-lar una cabina de 1,5 m? x 2,3 m d'altura, dotada de vater, com a minim per a cada
25 persones.
. Local de dutxes
Es disposara d'una cabina de dutxa per a cada 10 treballadors, de dimensions minimes de 1,5
m?2 x 2,3 m d'altura, dotada d'aigua freda-calenta, amb sol antilliscant.

M.6.2. VESTUARIS
Superficie aconsellable de 2 m? per treballador contractat.

M.6.3. MENJADOR
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Diferent del local de vestuari. A I'efecte de calcul s'haura de considerar entre 1,5 i 2 m2 per treballador
que realitzi el seu menjar en l'obra. Equipat amb banc allargat o cadires, proxim a un punt de
subministrament d'aigua (1 aixeta i aigliera - rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar
menjars (1 microones per a cada 10 comensals), i galleda hermética (60 | de capacitat, amb tapa) per
a dipositar les escombraries.

M.7. AREES AUXILIARS
M.7.1. ZONES D'APILAMENT. MAGATZEMS

Els materials emmagatzemats en l'obra, hauran de ser els compresos entre els valors “minims-maxims”,
segons una adequada planificacid, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que
puguin ser causa d'accident.

Els Mitjans Auxiliars d'Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilonament provisional estaran abalisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De manera general el personal d'obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formaci6 adequada
sobre els principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada, els treballadors
responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacio qualificada
de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

M.8. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar les restes de I'obra de conformitat amb les directrius del D.
201/1994, de 26 de juliol, i del RD 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocaments i altres residus
de construccioé, amb la finalitat de minimitzar la produccié de residus de construccié com a resultat de
la previsi6 de determinats aspectes del procés, que és necessari considerar tant en la fase de projecte
com en la d'execucié material de I'obra i/o I'enderrocament o desconstruccio.

En el projecte s'han avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s'originaran
i les instal-lacions de reciclatge més proximes perque el Contractista trii el lloc on portara els seus
residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, a carrec del contractista, els costos que aixd comporti.

Si en les excavacions i buidatges de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i s'aillaran els productes corresponents de I'excavacié per a ser evacuats independentment
de larestai es lliuraran a un gestor autoritzat.
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M.9. TRACTAMENT DE MATERIALS I/0 SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista és responsable d'assegurar-se per mediacié de I'Area d'Higiene Industrial del seu Servei
de Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials
utilitzats en Il'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als
treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacid.

L'assessoria d'Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacio, valoracié i propostes de
correcci6 dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics dels materials i/o substancies perilloses,
per a ferlos compatibles amb les possibilitats d'adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels
treballadors i/o tercers aliens exposats. A l'efecte d'aquest projecte, els parametres de mesura
s'establiran mitjangant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als
nivells de contaminacié d'agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar
exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s'expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el
temps, per 8 h/dia i 40 h/setmana.

M.9.1. MANIPULACIO

En funcidé de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d'exposicié i de les possibles vies d'entrada
a l'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures
correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el
personal exposat, de manera singular a:

- Amiant.

- Plom, Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Cement.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotrops (bentonita).

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, grasses, olis.
- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d'oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependeéncia habitual.

M.9.2. DELIMITACIO / CONDICIONAMENT DE ZONES D'APILAMENT

Les substancies i/o els preparats es rebran en I'obra etiquetats de manera clara, indeleble i com a minim
amb el text en idioma espanyol.
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L'etiqueta ha de contenir:

Denominacio de la substancia d'acord amb la legislacié vigent o en defecte d'aixd nomenclatura
de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

Nom comdj, si és el cas.

Concentracié de la substancia, si és el cas. Si es tracta d'un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

Nom, adrega i teléfon del fabricador, importador o distribuidor de la substancia o preparat
perillés.

Pictogrames i indicadors de perill d'acord amb la legislacié vigent.
Riscos especifics, d'acord amb la legislacio vigent.

Consells de prudéncia, d'acord amb la legislacid vigent.

El nimero CEE, si té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, l'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d'emmagatzematge, apilament i manipulacié d'aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista,
partint de les seglients premisses:

Explosius

L'emmagatzematge es realitzara en polvorins/mini-polvorins que s'ajustin als requeriments de
les normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia
d'explosius i la prohibicié de fumar.

Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d'ignicié més proxim estara prou allunyat de la zona d'apilament.
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e Toxics, molt toxics, nocius, carcindbgens, mutagenics, toxics per a la reproduccié Estara
adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccio Individual adequats que assegurin l'estanquitat de
l'usuari, en previsio de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia. Es manipularan amb Equips de Proteccié
Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de respiracid) que assegurin
I'estanquitat de l'usuari, en previsio de contactes amb la pell i les mucoses de les vies
respiratories.

M.10. DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU | ELS SEUS RISCOS

El Contractista, amb antelacio suficient a l'inici de les activitats constructives, haura de perfilar I'analisi
de cadascuna d'acord amb els “Principis de I'Accié Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i
els “Principis Aplicables durant I'Execucioé de les Obres” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d'octubre).
Igualment, a continuacio es llista la previsio de proteccions col-lectives i individuals a tenir en compte
segons l'activitat i el risc:

PROCESSOS CONSTRUCTIUS | ELS SEUS RISCOS

M.10.1. TREBALLS PREVIS
RISCOS MES FREQUENTS

- Atropellament i cops amb maquinaria

- Bolcada o falses maniobres de maquinaria mobil

- Caiguda de persones

- Copsiensopegades

- Bolcada de piles de material

- Caiguda de persones al mateix nivell

- Caiguda de persones a distint nivell PROTECCIONS COL-LECTIVES

- Entot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

- Anivell de sol, es delimitaran les arees de treball sempre que hi hagi previsio de circulacio
de persones o vehicles i es col-locaran les assenyalis SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A
DIFERENTS NIVELLS', SNS-312 "RISCOS DE CAIGUDES A NIVELL" i SNS-310 "MAQUINARIA
PESANT EN MOVIMENT".

- Es barrara tot el perimetre de I'obra segons plans d'implantaci6 adjunts, mitjangant tanca
d'altura 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals de tub d'acer galvanitzat col-locats
cada 3 m sobre daus de formigd, equipada amb il-luminacié lineal exterior.

- Es col-locaran portes per a entrada i sortida de vehicles i portes per a entrada de personal
situades segons documentacio grafica adjunta, evitant que I'accés de personal i I'accés de
vehicles sigui el mateix.

18/70

Pl. Pau Vila, 1 - Edif. Palau de Mar C/ Marqués de Lema, 7. Local 8 - 28003
Sector D Plta. 3 - 08039 Barcelona 28045 Madrid
Tel: +34 934 157 655 Tel: +34 91422 98 95



ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT b ' s
PROJECTE D'AMPLIACIO- UNITAT D’INVESTIGACIO CLINICA —

HOSPITAL UNIV. ST. JOAN DE REUS (juliol, 2025)

- Es disposara d'un operari per a guiar la circulacié de camions en els punts dificils i en
I'entrada i sortida de I'obra.
- El material s'apilara sobre bases solides, en els llocs previstos per a aixo.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

- Es preceptiu I'Gs de granota de treball.

- La persona encarregada de guiar als camioners en el procés d'entrada i sortida de I'obra
disposara d'una armilla reflectora reglamentaria i de senyals manuals per a poder donar o
tallar pas a la circulacio.

- S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.10.2. INSTAL-LACIO PROVISIONAL D'ELECTRICITAT
RISCOS MES FREQUENTS

- Cremades per deflagracio eléctrica.

- Contactes eléctrics

- Caiguda de persones al mateix i a diferent nivell PROTECCIONS COL-LECTIVES

- Qualsevol part de la installaci6 es considerara sota tensi6 mentre I'empresa
subministradora no comprovi I'escomesa, que preferentment sera enterrada i disposara
d'un armari de proteccid i mesura directa, realitzat amb material aillant, amb entrada i
sortida de cables per la part inferior. La porta disposara de pany de cop amb clau de
triangular. La profunditat minima de I'armari sera de 25cm.

- El quadre general de comandament i proteccié estara col-locat a continuacié del quadre

d'escomesa, i estara dotat de seccionador general de comandament, i talli
automatic omnipolar, i proteccid, mitjangant interruptors magneto térmics i diferencials
de 300mA.

- El quadre estara col-locat de manera que impedeixi el contacte d'elements sota tensio, i
estara protegit de la pluja.

- D'aquest altre quadre sortiran dos circuits secundaris per a l'alimentacié de maquinaria i
eines d'obra, dotades d'interruptor omnipolari general magneto téermic. Les sortides
estaran protegides amb interruptors magneto termics diferencials de 30mA. Les bases
seran blindades tipus CETAC, i els cables manega disposaran de funda protectora aillant i
resistent a I'abrasid.

- Elcircuit d'il-luminacié portatil d'obra disposara d'un transformador de 24v

- Del quadre general sortira un circuit d'alimentacio per als quadres secundaris, protegits
amb interruptors magneto termics d'alta sensibilitat, circuit de presa a terra i circuit de
tensid de seguretat a 24 V, on es connectaran les eines eléctriques per a treballs en zones
humides i la il-luminacié portatil (24V), respectivament en els diferents talls. Aquests
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quadres seran d'instal-lacié mobil, segons les necessitats de l'obra, i compliran les
condicions exigides per a installlacions a la intempérie. Es col-locaran de manera
estratégica, amb la finalitat de disminuir en la mesura que sigui possible el nombre de linies
i la seva longitud.

- S'evitara l'estés de cables pel sol, enterrant-los sempre, o protegint-los quan no sigui
possible.

- Tots els conductes utilitzats en la instal-lacié estaran aillats per una tensié de 1000V.

- Tots els quadres eléectrics d'obra tindran col-locat de manera visible el senyal normalitzat
"RISC ELECTRIC', que disposara d'una plataforma aillant en la base i no tindra accés directe
a elements de baixa tensio.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- Casc de seguretat dielectric, homologat per la CE.

- Guants dielectrics, homologats per la CE.

- Guants de tafilet (tipus alta sensibilitat), amb maniguets llargs incorporats, per a retirar
fusibles i fer treballs de precisi6 al voltant d'elements de baixa tensid.

- Comprovador de tensiod.

- Eines manuals dieléctriques, homologades per la CE.

- Pantalla facial de policarbonat sense arnés metal-lic.

- Ulleres de proteccio arquejo eléctric, visor 3 DIN.

- Botes aillants.

- Jaqueta ignifuga en maniobres eléctriques.

- Tarimes, catifes, penjadors, cortines aillants.

- Equips de proteccié anticaiguda per a treballs en altura, o en punts d'alt risc de caiguda a
diferent nivell.

- S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.10.3. ENDERROCS
RISCOS MES FREQUENTS

- Caiguda de personal a diferent nivell i al mateix nivell
- Caiguda de material a diferent nivell

- Copsiensopegades

- Caiguda deruna

- Contactes eléctrics

- Ensulsiades incontrolades

- Projecci6 de materials

- Talls i cops per manipulacié d'eines de ma

- Sobreesforg per postures incorrectes
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Generacio de pols
Projeccié de particules
Ambient excessivament sorollos

PROTECCIONS COL-LECTIVES

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

S'evitessin els treballs solapats en altura

Tots els buits, tant horitzontals com verticals, estaran protegits amb baranes rigides,
disposades segons la normativa vigent

Es disposara d'il-luminacié fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

Es treballara preferiblement sobre bastides fixades a elements que no siguin objecte
d'enderrocament, mitjangant plataformes protegides, i escales d'accés interior.

En cas de treballar sobre elements que siguin objecte d'enderrocament, s'utilitzessin
elements anticaiguda.

S'apuntalaran tots els elements estructurals, sobre totes les volades, abans de conducta a
I'enderrocament.

Els apuntalaments seran comprovats per I'encarregat, i el cap d'obra per a assegurar el bon
estat de la zona de treball.

La runa es mullara lleugerament per a evitar pols, i s'evacuara sempre conduida.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

M.10.4.

S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

S'utilitzara calgat de seguretat, homologat amb proteccié en capdavantera i sola.

Es preceptiu I'Gs de granota de treball

Utilitzacié de guants per a evitar agressions a les mans (dermatosi, talls, esgarrapades...)
Utilitzacio de protectors auditius

Utilitzacio6 de protectors oculars per a projeccio de particules, pols o fum

Els treballs en la plataforma elevadora es realitzaran sempre amb els peus en la plataforma,
i equipant-se sempre amb un sistema anticaigudes.

Pantalles de proteccid ocular acoblables a casc per a realitzacié de soldadures.

En els treballs d'altura en els quals no es pugui col-locar barana o passarel-les, s'utilitzara
sistema anticaiguda compost de linia de vida degudament ancorada i tibada, arnes de tres
punts d'ancoratge, i sistema de fre.

S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

XARXA DE SANEJAMENT HORITZONTAL
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RISCOS MES FREQUENTS

Corriment de terreny

Atropellaments i cops amb maquinaria

Bolcada o falses maniobres de maquinaria mobil.
Caiguda de materials i petites eines a distint nivell.
Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda de persones al mateix nivell.

Cops i talls.

Atrapament amb tubs i elements d'hissat.

PROTECCIONS COL-LECTIVES

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

Es disposara d'il-luminacié fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

Sempre que s'aixequin materials, la grandaria o la forma dels quals pugui ocasionar cops
amb altres elements, es guiara la carrega amb cables o corda de retinguda

La circulacié de maquinaria i vehicles es fara de manera ordenada, en els vials establerts
per a aixo, i tots ells disposaran de senyal acustic i lluminds de marxa enrere, aixi com de
cabines amb portics de proteccid.

Es reforgaran tots aquells pous i rases que no presentin suficients garanties d'estabilitat.
L'apilament de materials es realitzara sempre a suficient distancia dels pous i rases com
per a no afectar la seva estabilitat.

Es barraran els pous i rases amb baranes compostes per passamans a 0.90m, passamans
intermedi i sdcol, per a evitar caiguda de personal i material dins d'aquestes.

EQUIPS DE PROTECCIO PERSONAL

S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

Es preceptiu I'Gs de granota de treball

Utilitzacio de guants de cuir en manipulacié de carregues.

S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.10.5. ESTRUCTURA

RISCOS MES FREQUENTS

Cops i talls amb eines
Caiguda de persones a diferent nivell.
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- Caiguda de persones al mateix nivell.

- Lesions oculars en operacions de soldadura

- Caiguda de materials i petites eines a distint nivell.
- Insolacid.

PROTECCIONS COL-LECTIVES

- Entot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

- S'evitara la simultaneitat de treballs en vertical.

- Esdisposara d'il-luminaci6 fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

- Sempre que s'aixequin materials, la grandaria o la forma dels quals pugui ocasionar cops
amb altres elements, es guiara la carrega amb cables o corda de retinguda.

- Es revisara diariament l'estat d'eslingues, cordes, maquinaria i elements d'hissat de
materials, aixi com estat de plataformes elevadores.

- Les plataformes elevadores s'utilitzaran sempre segons instruccions del fabricador, i ho
fara un operari que conegui el seu funcionament.

- S'equipara la zona de taller d'estructura metal-lica i ferralla d'un umbracle.

- Es prestara especial atencio al suport de camions grua i plataformes elevadores, utilitzant
plataformes formades per planxes d'acer o taulons amb la finalitat de repartir les carregues
i evitar punxonament dels elements de suport en el terreny i els seus conseqiients
moviments de la carrega.

- En soldadura en altura, es col-locaran proteccions a base de planxa metal-lica sota els
punts de treball per a evitar la caiguda d'espurnes o eines.

- Els treballs en altura sobre estructura metal-lica es realitzaran sempre amb proteccio
anticaiguda, ja sigui cinturons de seguretat, passarel-les, xarxes horitzontals, plataformes
elevadores, o baranes, depenent de les condicions.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

- Es preceptiu I'Gs de granota de treball

- Utilitzacié de guants de cuir en manipulacié de carregues.

- Elstreballs en la plataforma elevadora es realitzaran sempre amb els peus en la plataforma,
i equipant-se sempre amb un sistema anticaigudes.

- Pantalles de proteccié ocular acoblables a casc per a realitzacié de soldadures.

- En els treballs d'altura en els quals no es pugui col-locar barana o passarel-les, s'utilitzara
sistema anticaiguda compost de linia de vida degudament ancorada i tibada, arnes de tres
punts d'ancoratge, i sistema de fre.

- S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).
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M.10.6. TANCAMENTS INTERIORS
RISCOS MES FREQUENTS

- Copsitalls

- Caiguda de persones a diferent nivell.
- Caiguda de persones al mateix nivell.
- Ensopegades amb objectes

- Sobreesforgos

- Projecci6 de particules als ulls.

PROTECCIONS COL-LECTIVES

- Entot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

- Esdisposara d'il-luminacié fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

- Les plataformes de treball seran sempre estables, d'un ample minim de 60cm. En treballs
en els quals el risc de caiguda sigui major a 2m, disposaran, a més, de baranes amb
passamans a 0,90m, passamans intermedi, i socol, aixi com escales d'accés interior amb
trapes.

- S'evitara la simultaneitat de treballs en altura.

- Us correcte de ventoses de cristalls i comprovacié de la seva eficacia abans del seu Us.

- Els cristalls es col-locaran preferentment des del punt que presenti menor risc de caiguda
d'altura.

- En operacions de transport i emmagatzematge de cristalleria, es mantindran en posicio
vertical, senyalitzant-los.

- En cas de trencament de cristalls, aquests es retiraran i seran immediatament evacuats.

- Lesbastides hauran de disposar de barana amb passamans intermedi i socol, ample minim
de 60cm i de Tm si s'apilen materials, escales d'accés interior, i proteccido amb lona per a
disminuir ambients polsegosos.

- El muntatge i desmuntatge de bastides es realitzara sempre per personal especialitzat.

- El suport de les potes de bastida es fara sempre mitjangant potes regulables, clavetejades
a taulons que assegurin el seu suport ferm.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

- Es preceptiu I'Gs de granota de treball

- Els operaris que manipulin cristalleria s'equiparan de guants, canyelleres i manigues de cuir.

- En punts d'elevat risc de caiguda d'altura, s'utilitzara sistema anticaiguda.

- Ulleres antiparticules.
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- S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.10.7. ACABATS
RISCOS MES FREQUENTS

- Copsitalls

- Caiguda de persones a diferent nivell.

- Caiguda de persones al mateix nivell.

- Ensopegades amb objectes.

- Intoxicacié per emanacié de gasos en pintura i vernissos.
- Cremades

- Esquitxades a carai ulls.

- Projecci6 de particules a ulls.

PROTECCIONS COL-LECTIVES

- Entot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

- Esdisposara d'il-luminacié fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

- Les plataformes de treball seran sempre estables, d'un ample minim de 60cm. En treballs
en els quals el risc de caiguda sigui major a 2m, disposaran, a més, de baranes amb
passamans a 0,90m, passamans intermedi, i sdcol, aixi com escales d'accés interior amb
trapes.

- S'evitara la simultaneitat de treballs en altura.

- Us correcte de ventoses de cristalls i comprovacié de la seva eficacia abans del seu Us.

- Els cristalls es col-locaran preferentment des de l'interior.

- En operacions de transport i emmagatzematge de cristalleria, es mantindran en posicio
vertical, senyalitzant-los.

- En cas de trencament de cristalls, aquests es retiraran i seran immediatament evacuats.

- Es proporcionara una bona ventilacio, forcada si és necessari, a les zones on es treballi
amb pintura i vernissos.

- Es disposara d'un extintor en punts on es treballi i s'emmagatzemin pintures i vernissos
inflamables.

- Lesbastides hauran de disposar de barana amb passamans intermedi i socol, ample minim
de 60cm i de Tm si s'apilen materials, escales d'accés interior, i proteccié amb lona per a
disminuir ambients polsegosos.

- El muntatge i desmuntatge de bastides es realitzara sempre per personal especialitzat.

- El suport de les potes de bastida es fara sempre mitjangant potes regulables, clavetejades
a taulons que assegurin el seu suport ferm.
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A mesura que es vagi pujant la bastida, s'anira ancorant a elements fixos de I'estructura,
per a assegurar la seva estabilitat.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

Es preceptiu |'Gs de granota de treball

Els operaris que manipulin cristalleria s'equiparan de guants, canyelleres i manigues de cuir.
En punts d'elevat risc de caiguda d'altura, s'utilitzara sistema anticaiguda.

Caputxa protectora en previsié de esquitxades per a treballs de pintura i projectat en
sostres.

Mascara protectora per a treballs de pintura aplicada amb pistola.

Ulleres antiparticules.

S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.10.8. INSTAL-LACIONS

RISCOS MES FREQUENTS

Cops i talls

Caiguda de persones a diferent nivell.
Caiguda de persones al mateix nivell.
Ensopegades amb objectes.

Contactes eléctrics directes i indirectes.

PROTECCIONS COL-LECTIVES

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

Es disposara d'il-luminacié fixa o mobil, que proporcioni suficient visibilitat en la totalitat de
les zones de treball i circulacio.

Les plataformes de treball seran sempre estables, d'un ample minim de 60cm. En treballs
en els quals el risc de caiguda sigui major a 2m, disposaran, a més, de baranes amb
passamans a 0,90m, passamans intermedi, i sdcol, aixi com escales d'accés interior amb
trapes.

S'evitara la simultaneitat de treballs en altura.

Les maquinaries i eines portatils accionades per electricitat seran de doble aillament. No
s'utilitzara com a presa de terra, els conductes ja instal-lats de lampisteria o calefaccid.
Comprovacio de I'abséncia de tensié en les connexions. Les proves que s'hagin de fer en
tensio es realitzaran després de comprovar circuits, continuitat, aillament i operativitat de
proteccions de la instal-laci6.
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- Comprovacio prévia a la utilitzacié d'equips d'oxitall, fuites de manega, valvules antiretorns
de flama, estat de manoreductors i manometres.

- Les ampolles de gas seran retirades de la proximitat de tota font de calor i es protegiran
del sol.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- S'utilitzaran cascos amb sistema de fixacié de roda, o amb barboquera, per a evitar la seva
caiguda involuntaria, i botes antilliscants, amb capdavanteres de seguretat.

- Es preceptiu I'Gs de granota de treball

- En punts d'elevat risc de caiguda d'altura, s'utilitzara sistema anticaiguda.

- Guants de proteccio

- Enoperacions de soldadura, s'utilitzaran davantals de cuir, ulleres i botes polaines.

- Pantalla facial dieléctrica i ulleres lleugerament tenyides per a treballs en tensié.

- Calgat dieléctric, i eines amb manec aillant, aixi com discriminador de tensié i eines
dielectriques homologades per a treballs d'instal-lacio eléctrica.

- Per ainstal-lacions d'aire condicionat, guants per al tall de plantilles de conductes, ulleres
estanques per a la col-locacié de conductes en el sostre, i carrega de gas a la instal-lacié
en zona ventilada.

- S'haura de dotar als treballadors d'altres elements de proteccié sempre que els condicionis
de treball ho exigeixin, sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD
159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE 12/06/1997).

M.12. SISTEMES I/0 ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX
PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d'equip, mig auxiliar, maquina o eines a utilitzar en I'obra, objecte del
present Estudi de Seguretat i Salut, s'integrara en el procés constructiu, sempre d'acord amb els
“Principis de I'Accié Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principis Aplicables durant
I'Execucio6 de les Obres” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d'octubre) “Regles generals de seguretat per a
maquines” (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig), i Normes Basiques de I'Edificacio, entre altres
reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacid, Instruccions Tecniques
Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d'aplicacio obligatoria i/o aconsellada.

M.13. MEDI AMBIENT LABORAL
M.13.1. IL-LUMINACIO

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzi amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d'il-luminacié
artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o baix rasant.
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Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador, aixi com les variacions brusques d'intensitat.

En els locals amb el risc d'explosié pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o
ambients perillosos, la il-luminacié eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els quals una fallada de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors,
es disposara d'un enllumenat d'emergencia d'evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els diferents treballs relacionats amb Ia
construccio, seran els seglents:

25-50 lux : En celoberts, galeries i llocs de pas en funcid del seu Us ocasional — habitual.

100 lux : Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial, com ara
manipulacié de materials a granel, apilament de materials o pastat i lligat
de conglomerants hidraulics. Baixes exigencies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincio de detalls, com ara treballs en sales
de maquines, calderes, ascensors, magatzems, dip0Osits, vestuaris i locals
higiénics de personal de petites dimensions. Baixes exigencies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls, com ara muntatges en
treballs senzills de bancs de taller, en treballs de maquines, remolinat de
paviments i tancaments mecanics. Moderades exigéncies visuals.

300 lux : Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com a treballs
d'ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs d'oficina en general.

500 lux : Operacions en les quals sigui necessaria una distincié mitjana de detalls, com
ara treballs d'ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs d'oficina en
general. Altes exigéncies visuals.

1000 lux : En treballs on sigui necessaria una fina distincié de detalls sota condicions de
constant contrast durant llargs periodes de temps com ara muntatges delicats,
treballs fins en bancs de taller o maquines, maquines d'oficina i dibuix técnic o
artistic lineal. Molt altes exigéncies visuals.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
gué aquest es produeixi, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangant mesures de prevencio en l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de
proteccié individual, formatives i informatives.

M.13.2. SOROLL

28/70

Pl. Pau Vila, 1 - Edif. Palau de Mar C/ Marqués de Lema, 7. Local 8 - 28003
Sector D Plta. 3 - 08039 Barcelona 28045 Madrid
Tel: +34 934 157 655 Tel: +34 91422 98 95



ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
PROJECTE D'AMPLIACIO- UNITAT D’INVESTIGACIO CLINICA —
HOSPITAL UNIV. ST. JOAN DE REUS (juliol, 2025)

Per a facilitar el seu desenvolupament, en el Pla de Seguretat i Salut del contractista es reprodueix un
quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccid:

Compressor 82-94 dB
Equip de clavar pilotis (a 15 m de distancia)  ............... 82 dB
Formigonera petita<5001Its. ... 72 dB
Formigonera mitjana>5001ts. ... 60 dB
Martell pneumatic (en recinte estret) ... 103 dB
Martell pneumatic (a l'aire lliure) ... 94 dB
Esmeriladoradepes 60-75dB
Camions iduampers 80 dB
Excavadora L 95dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototragella 105dB
Tractord'erugues Ll 100 dB
Pala carregadorad'erugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics ... 84-90 dB
Pistoles fixa claus d'impacte ... 150 dB
Esmeriladora radial portatit ... 105dB
Trossejadora de taulaperafusta ... 105dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades en el Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencid dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d'eficacia:

1°.- Supressidé del risc en origen.
20.- Aillament de la part sonora.
3°.- Equip de Proteccid Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.
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Els serveis de prevencioé seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
qué aquest es produeixi, aixi com de controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels
métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencio en l'origen, organitzatives, de prevencié
collectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.

M.13.3. POLS
La permanéncia d'operaris en ambients polsegosos pot ocasionar les segiients afeccions:

- Renitis.

- Asma bronquial.

- Bronquitis destructiva.

- Bronquitis cronica.

- Emfisemes pulmonars.

- Pneumoconiosi.

- Asbestosi (asbest - fibrociment - amiant).

- Cancer de pulmé (asbest - fibrociment - amiant).
- Mesotelioma (asbest - fibrociment - amiant).

La patologia sera de I'un o l'altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracio i el temps
d'exposicid.

En la construccio és freqlient I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si 02) que és el
component que ho fa especialment nociu, com a causant de la pneumoconiosi. El problema de
presencia massiva de fibres d'amiant en suspensié necessita un Pla especific de desamiantat que
excedeixi a les competencies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per
empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es troben exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensid, que ve
donat per la férmula:

C=10/ %Si0,+2 (mg/m3)

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccio respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més grans sén
retingudes per la pituitaria i les més fines sén expel-lides amb l'aire respirat, sense haver-se fixat en els
pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols sén fonamentalment els segiients:

- Escombratge i neteja de locals.
- Gesti6 d'enderrocs.

- Demolicions.
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- Treballs de perforacié.
- Manipulacié de ciment.
- Raig de sorra.

- Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica.
- Pols i serradures per troncat mecanic de fusta.

- Esmerilat de materials.

- Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de soldadura.

- Plantes de picada i classificaci6.
- Moviments de terres.

- Circulacio de vehicles.

- Poliment de paraments.

- Plantes asfaltiques.

A més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com a mascares i ulleres contra la pols, convé

adoptar les segiients mesures preventives

ACTIVITAT

MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals

Us d'aspiradora i regat previ

Gestio d'enderrocs

Regat previ

Demolicions

Regat previ

Treballs de perforacio

Captacié localitzada en carros perforadors o
injeccio d'aigua

Manipulacié de ciment

Filtres en sitges o instal-lacions confinades

Raig de sorra o granalla

Equips semiautonoms de respiracio

Tall o poliment de materials ceramics o
litics

Addicio6 d'aigua micronitzada sobre la zona de tall

Treballs de la fusta, desbarbati soldadura
eléctrica

Aspiracid localitzada

Circulacié de vehicles

Regat de pistes

Plantes de picada i plantes asfaltiques

Aspiracid localitzada

Els serveis de prevencio seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
qué aquest es produeixi, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes
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de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangant mesures de prevencid en l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de
proteccio6 individual, formatives i informatives.

M.13.4. ORDRE | NETEJA

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d'indicar com a estima afrontar les actuacions
basiques d'ordre i neteja en la materialitzacié d'aquest projecte, especialment referent a:

1°.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
20.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d'apilament.
30.- Normalitzacio interna d'obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de

materials a granel. Pla de manutencié interna d'obra.

40 - Ubicacio dels baixants d'enderrocs i recipients per a apilament de residus i la seva
utilitzacio. Pla d'evacuacid d'enderrocs.

5°.- Neteja de claus i restes de material d'encofrat.

6°.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de matéria.
[I-luminacié suficient.

7°.- Retirada d'equips i ferratges, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8°.- Drenatge d'abocaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9°.- Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d'ordre i neteja.

10°.- Manteniment diari de les condicions d'ordre i neteja. Brigada de neteja.

11°- Informacid i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs
directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte quant al manteniment de
l'ordre i neteja inherents a 'operacié realitzada.

En els punts de radiacions, el consultor hauria d'identificar els possibles treballs on es puguin donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

M.14. MEDI AMBIENT LABORAL

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s'ha de tendir a
evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat
que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

32/70

Pl. Pau Vila, 1 - Edif. Palau de Mar C/ Marqués de Lema, 7. Local 8 - 28003
Sector D Plta. 3 - 08039 Barcelona 28045 Madrid
Tel: +34 934 157 655 Tel: +34 91422 98 95



ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
PROJECTE D'AMPLIACIO- UNITAT D’INVESTIGACIO CLINICA —
HOSPITAL UNIV. ST. JOAN DE REUS (juliol, 2025)

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

- Comengar per la carrega o material que apareix més superficialment, és a dir el primer i
més accessible.

- Lliurar el material, no tirar-lo.

- Col‘locar el material ordenat i en cas d'apilar-lo estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

- Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb capdavantera metal-lica i embuatat en
empenya i turmells.

- En el maneig de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot mantenir-se
alama, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'esquena.

- S'utilitzaran les eines i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de material.

- Enles operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior
del camié i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

- Sidurant la descarrega s'utilitzen eines, com a bragos de palanca, ungles, potes de cabra o
similar, cal disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi que no es caiguila carrega
damunt i que no rellisqui.

Quant a la manipulacié de materials, el contractista en I'elaboracio del Pla de Seguretat i Salut haura de
tenir en compte les segiients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:

- Automatitzacié i mecanitzacio dels processos.
- Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.
- Adoptar mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
- Utilitzacié d'ajudes mecaniques.
- Reduccid o redisseny de la carrega.
- Actuacié sobre l'organitzacié del treball.
- Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:

- Us correcte de les ajudes mecaniques.

- Us correcte dels equips de protecci6 individual.

- Tecniques segures per a la manipulacio de carregues.
- Informacio sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

1°.- Eltemps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicié al risc
d'accident derivat d'aquesta activitat.

2°.-  Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,
estiguin a la mateixa altura en que s'ha de treballar amb ells.
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3°.- Evitar dipositar els materials directament sobre el sol, fer-lo sempre sobre cattfols o
contenidors que permetin el seu trasllat en abundancia.

4°.- Escurgar tant com sigui possible les distancies a recdrrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat i I'emplagament
definitiu de la seva posada en obra.

5°- Implicar sempre els materials en abundancia, mitjangant “palonniers”, catufols, contenidors o
palets, en lloc de portar-los d'un en un.

6°.- No tractar de reduir el nombre d'ajudants que recullin i impliquin els materials, si aixd comporta
ocupar els oficials o caps d'equip en operacions de manutencid, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per a I'avang de la produccid.

7°.- Mantenir esclarits, senyalitzats i il-luminats, els llocs de pas dels materials a manipular.

Maneig de carregues sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d'obra haura de rebre la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els segiients passos:

1°.- Acostar-se el maxim possible a la carrega.

2°.-  Assentar els peus fermament.

3°.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4° - Mantenir I'esquena dreta.

5°-  Subjectar I'objecte fermament.

6°.- L'esforg d'algament de carregues ha de recaure sobre els musculs de les cames.
7°.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més proxima possible al cos.

8°.- Per al maneig de peces llargues per una sola persona s'actuara segons els segtients criteris
preventius:

- Portara la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins a l'altura de I'esquena

- Avangara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins a arribar al centre de gravetat de la
carrega.

- Escollocara la carrega en equilibri sobre l'esquena.

- Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat

9°- Es obligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes esmolades.
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10°.- Esta prohibit aixecar més de 50 Kg de manera individual. El valor limit de 30 Kg per a homes,
pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo
sobre un mitja mecanic de manutencio. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests
valors a 15i 25 Kg respectivament.

11°.- Es obligatoria la utilitzacié d'un codi de senyals quan es necessita aixecar un objecte entre
diversos individus, per a suportar l'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema sempre
gue sigui conegut o convingut per I'equip.

M.15. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

A l'efecte del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccio
Col‘lectiva, el conjunt d'elements associats, incorporats al sistema constructiu, de manera provisional i
adaptada a l'abséncia de proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o
condonar la possibilitat de coincidencia temporal de qualsevol tipus d'energia fora de control, present
en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alie a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferratges proxims a la seva area d'influéncia, anul-lant o reduint les conseqiiéncies d'accident
La seva operativitat garanteix la integritat de les persones i objectes protegits, sense necessitat d'una
participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva diferéncia
amb un Equip de Protecci6 Individual (EPI).

En abséncia d'homologacié o certificacié d'eficacia preventiva del conjunt d'aquests Sistemes
instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels Protocols
d'Assaig, Certificats o Homologacions adoptats i/o requerits als instal-ladors, fabricadors i/o
proveidors, per al conglomerat dels esmentats Sistemes de Proteccié Col-lectiva.
Els SPC més rellevants prevists per a I'execucié del present projecte sén els indicats en l'annex
d'aquesta memoria que contindra les fitxes RISC-AVALUACIO- MESURES.

M.16. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

A l'efecte del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d'Equips de Proteccié
Individual, aquelles peces de treball que actuin a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada
per a cada usuari, destinades a reduir les conseqiliéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegit, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica del EPI.

La seva utilitzacio haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte, SPC d'eficacia equivalent.

Tots els equips de protecci6 individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades
CE., sempre de conformitat amb I'RD 1407/92, R.D.159/95i I'RD 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal
(propi o subcontractat) amb el corresponent avis de recepcio signat pel beneficiari.

35/70

Pl. Pau Vila, 1 - Edif. Palau de Mar C/ Marqués de Lema, 7. Local 8 - 28003
Sector D Plta. 3 - 08039 Barcelona 28045 Madrid
Tel: +34 934 157 655 Tel: +34 91422 98 95



ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT b ' s
PROJECTE D'AMPLIACIO- UNITAT D’INVESTIGACIO CLINICA —

HOSPITAL UNIV. ST. JOAN DE REUS (juliol, 2025)

En els casos en que no existeixin normes d'homologacié oficial, els equips de proteccid individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats entre els quals existeixin en el mercat
i reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per a aquesta normalitzacio interna
s'haura de comptar amb el vistiplau del tecnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut
per part de la Direccié d'Obra o Direccié Facultativa/Execucid.

En el magatzem d'obra hi haura permanentment una reserva d'aquests equips de proteccié, de manera
gue pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que es produeixi, raonablement, la seva
manca.

En aquesta previsio, ha de tenir-se en compte: la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los en les visites d'obra, etc.

Els EPI més rellevants, prevists per a I'execucio material del present projecte, son els indicats en I'annex
d'aquesta memoria que contindra les fitxes RISC-AVALUACIO- MESURES.

M.17. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s'ha de complir respecte a la preséencia de recursos preventius en les obres de
construccio esta contemplada en la llei 54/2003. D'acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos
preventius en les obres de construccio sera preceptiva en els segiients casos:

- Quan els riscos puguin veure's agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
l'activitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen successiva o0
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels métodes de treball. La
presencia de recursos preventius de cada contractista sera necessaria quan, durant l'obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, tal com es defineixen en I'RD 1627/97.

- Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament siguin considerats com a
perillosos o amb riscos especials.

- Quan la necessitat d'aquesta preséencia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies del cas aixi ho exigissin a causa de les condicions de treball detectades.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits en
I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda d'altura, per les
particulars caracteristiques de l'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del
lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d'especial gravetat, o
per als quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants per als quals la normativa especifica obliga a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.

4. Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensié.

5. Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio.
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Obres d'excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.
Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

Treballs realitzats en calaixos d'aire comprimit.

Treballs que impliquin I'ds d'explosius.

0. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

SeeNe

M.18. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacioé de I'obra, cal distingir entre la que es refereix a la que demanda atencié per part
dels treballadors i aquella que correspon al transit exterior afectat per I'obra. En el primer cas sén
aplicable les prescripcions establertes pel Reial decret 485/1997, de 14 d'abril, en tant que la
senyalitzacio i I'abalisament del transit venen regulats, entre una altra normativa, per la Norma 8.3-.C.
de la Direccio General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincio
no exclou la possible complementacio de la senyalitzacié de transit durant I'obra quan la mateixa es
faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin en la immediacié d'aquest transit.

S'ha de tenir en compte que la senyalitzacid per si mateixa no elimina els riscos, no obstant aix0 la seva
observacié quan és 'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes segures. No n'hi
ha prou amb col-locar un panell en les entrades de les obres, si després en la propia obra no se
senyalitza I'obligatorietat d'utilitzar cintur6 de seguretat en col-locar les mires per a realitzar el
tancament de facana. La senyalitzaci6 abundant no garanteix una bona senyalitzacié, ja que el
treballador acaba per fer cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d'utilitzar-se sempre
que l'analisi dels riscos existents, de les situacions d'emergéncia previsibles i de les mesures
preventives adoptades, posi de manifest la necessitat de:

- Cridar l'atencio dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

- Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacio d'emergéncia que
requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.

- Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans o instal-lacions
de proteccio, evacuacid, emergencia o primers auxilis.

- Orientar o guiar als treballadors perque realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutoria de les mesures tecniques i
organitzatives de proteccid col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan mitjangant aquestes ultimes no hagi
estat possible eliminar els riscos o reduir-los prou.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutoria de la formacio i informacié dels treballadors
en matéria de seguretat i salut en el treball. Aixi mateix, segons s'estableix en 'RD 1627/97, s'haura de
complir:
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- Les vies i sortides especifiques d'emergencia hauran de senyalitzar-se conforme al RD
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats
i tenir la resisténcia suficient.

- Elsdispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d'estar senyalitzats conforme
al RD 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacio haura de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resisténcia suficient.

- El color utilitzat per a la il-luminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcié dels
senyals o panells de senyalitzacié.

- Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a l'altura de la vista. Quan
existeixin linies de linia eléctrica aéries, en cas que vehicles de 'obra haguessin de circular
sota I'estesa, s'utilitzara una senyalitzacio d'advertiment.

La implantacié de la senyalitzacioé i abalisament s'ha de definir en els plans de I'Estudi de Seguretat i
Salut i tenir en compte en les fitxes d'activitats, almenys respecte als riscos que no s'hagin pogut
eliminar.

M.19. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO
M.19.1. RISCOS DE DANYS A TERCERS

Els riscos que durant les successives fases d'execucié de I'obra podrien afectar persones o objectes
annexos que es desprenguin sén els seglients:

- Caiguda al mateix nivell

- Atropellaments

- Collisions amb obstacles en la vorera
- Caiguda d'objectes

M.19.2. MESURES DE PROTECCIO A TERCERS

Es consideraran les seglients mesures de proteccid per a cobrir el risc de les persones que transitin
pels voltants de I'obra:

- Muntatge de la tanca metal-lica amb elements prefabricats de dos metres (2 m.) d'altura,
separant el perimetre de I'obra de les zones de transit exterior.

- Per ala proteccid de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s'instal-lara un
passadis d'estructura consistent quant a I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds
en la nit, per a indicar el galib de les proteccions al transit rodat. Ocasionalment, es podra
instal-lar en el perimetre de la fagana una marquesina en volada de material resistent.

- Sifos necessari ocupar la vorera durant I'apilament de materials en I'obra, mentre duri la
maniobra de descarrega es canalitzara el transit de vianants per l'interior del passadis de
vianants i el de vehicles fora de les zones d'afectacié de la maniobra, amb proteccié a base
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de reixes metal-liques de separacioé d'arees i col-locant llums de galib nocturnes i senyals
de transit que avisin als vehicles de la situacié de perill.

- En funcio del nivell d'intromissio de tercers en I'obra, es pot considerar la conveniencia de
contractar un servei de control d'accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia
patrimonial, exclusivament per a aquesta funcid.

DAVID GARCIA CARRERA, Doctor Arquitecte
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P. PLEC DE CONDICIONS
P.1.  DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

P.1.1. IDENTIFICACIO DE LES OBRES
Estudi De Seguretat i Salut per a Projecte de reforma interior.
P.1.2. OBJECTE

Aquest plec de condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén: el conjunt d'especificacions que
hauran de complir tant el Pla de Seguretat i Salut del contractista com el document de gesti6 preventiva
(planificacio, organitzacid, execucid i control) de l'obra, les diferents proteccions a utilitzar per a la
reduccio dels riscos (mitjans auxiliars d'utilitat preventiva, sistemes de proteccio col-lectiva, equips de
protecci6 individual), implantacions provisionals per a la salubritat i confort dels treballadors, aixi com
les tecniques de la seva implementacio en I'obra i les que hauran de manar l'execucié de qualsevol tipus
d'instal-lacions i d'obres accessories. Per a qualsevol tipus d'especificacid no inclosa en aquest plec,
es tindran en compte les condicions tecniques que es deriven d'entendre com a normes d'aplicacio:

Totes aquelles contingudes en el:

- Plec General de Condicions Técniques de [I'Edificacié, confeccionat pel Centre Experimental
d'Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col-legis d'Arquitectes i adaptat a les seves obres per la
Direccidé General d'Arquitectura (en el cas d'Edificacio).

- Plec de Clausules Administratives Generals per a la Contractacié d'Obres de I'Estat i adaptat a les
seves obres per la Direccié de Politica Territorial i Obres Publiques (en el cas d'Obra Publica).

- Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes Tecnologiques de I'Edificacié publicades pel
Ministeri d'Habitatge i posteriorment pel Ministeri d'Obres Publiques i Urbanisme.
- La normativa legislativa vigent d'obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis publics, totes elles en el moment de I'oferta

P.2. DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS QUE INTERVENEN EN EL PROCES
CONSTRUCTIU

Dins de I'ambit de la respectiva capacitat de decisio, cadascun dels actors del fet constructiu estara
obligat a prendre decisions ajustant-se als principis generals de I'accié preventiva (art. 15 a la L.
31/1995):

Evitar els riscos
Avaluar els riscos inevitables
Combatre els riscos a l'origen
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Adaptar la tasca a la persona, en particular pel que fa a la concepcié dels llocs de treball,
aixi com també referent a I'eleccié dels equips i els metodes de treball i de produccié, amb
I'objectiu especific d'atenuar la labor monotona i repetitiva de reduir els efectes en la salut.
Tenir en compte I'evolucid de la técnica.

Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc o cap perill.

Planificar la prevencio, amb la recerca d'un conjunt coherent que integri les tecniques,
I'organitzacio de les tasques, les condicions de treball, les relacions socials i la influencia
dels factors ambientals en el treball.

Adoptar mesures que prioritzin la proteccid col-lectiva per sobre de la individual.

Facilitar les corresponents instruccions als treballadors

P.2.1. PROMOTOR

A l'efecte del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat promotor qualsevol persona fisica o
juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb
recursos propis o aliens, les obres de construccié o per al seu posterior lliurament o cessid a tercers
sota qualsevol titol.

Competencies en matéria de sequretat i salut del promotor:

Designar al tecnic competent per a la coordinacié de seguretat i salut en fase de projecte
quan sigui necessari o es cregui convenient

Designar en fase de projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant, al projectista i
al coordinador respectivament, la documentacié i informacié prévia necessaria per a
I'elaboracio del projecte i redaccid de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als
mateixos les modificacions pertinents

Facilitar la intervencio en la fase de projecte i preparacié de l'obra del coordinador de
seguretat i salut

Designar al coordinador de seguretat i salut en la fase d'obra per a 'aprovacié del Pla de
Seguretat i Salut (aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres) qui coordinara
la seguretat i salut en fase d'execucié material d'aquestes

La designacid dels coordinadors en matéria de seguretat i salut no eximeix al promotor de
les seves responsabilitats

El promotor és el responsable que tots els agents que participen en |'obra tinguin en compte
les observacions del coordinador de seguretat i salut degudament justificades o bé
proposin unes mesures similars quant a la seva eficacia.

P.2.2. COORDINADOR DE SEGURETAT | SALUT

El coordinador de seguretat i salut sera, a I'efecte del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol
persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb una titulacié
académica en construccid.

Es designat pel promotor en qualitat de coordinador de seguretat: a) en fase de concepcié, estudi i
elaboracio del projecte o b) durant I'execucio de I'obra.
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El coordinador de seguretat i salut forma part de la direccié d'obra o direccié facultativa / direccié

d'execucio.

Competéncies en matéria de seguretat i salut del coordinador de seguretat del projecte:

El coordinador de seguretat i salut en fase de projecte és designat pel promotor quan en l'elaboracié
del projecte d'obra intervinguin diversos projectistes. Les funcions del coordinador en materia de
seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte, segons I'RD 1627/1997, sén les segiients:

Vetllar perqué en fase de concepcid, estudi i elaboracié del projecte, el projectista tingui en
consideracié els “Principis generals de la prevencié en matéria de seguretat i salut” (art. 15
a la L.31/1995) i en particular: Prendre les decisions constructives, técniques i
d'organitzacié amb la finalitat de planificar les diferents tasques o fases de treball que es
desenvolupin simultania o successivament. | estimar la durada requerida per l'execuci6 de
les diferents tasques o fases de treball.

Traslladar al projectista tota la informacié preventiva necessaria que necessita per a
integrar la seguretat i salut en les diferents fases de concepcid, estudi i elaboracié del
projecte d'obra.

Tenir en compte, cada vegada que es requereixi, qualsevol estudi de seguretat i salut o
estudi basic, aixi com les previsions i informacions utils per a efectuar en el seu moment,
amb les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors
(manteniment).

Coordinar l'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar
I'Estudi de Seguretat i Salut.

Competeéncies en matéria de seguretat i salut del coordinador de seguretat i salut d'obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucioé d'obra, és designat pel Promotor en tots aquells
casos en que intervingui més d'una empresa i treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.
Les funcions del coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, segons I'RD
1627/1997, sén les seglients:

Coordinar l'aplicacié dels principis generals de l'accié preventiva (art. 15 L. 31/1995):
- En el moment de prendre les decisions tecniques i d'organitzaci6 amb la finalitat de
planificar les diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o
successivament.

- En I'estimacio de la durada requerida per a I'execucio d'aquests treballs o fases de treball.
Coordinar les activitats de I'obra per a garantir que els contractistes, i si és necessari els
subcontractistes i els treballadors autdonoms, apliquin de manera coherent i responsable
els principis de I'accié preventiva que recull l'article 15 de la Llei de prevencié de riscos
laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucié de I'obra i, en particular, en les
tasques o activitats a les quals es refereix l'article 10 del RD 1627/1997 de 24 d'octubre
sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccié:
- El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

- L'eleccid de la ubicacié dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés i la determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacié.
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- La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control peridodic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucié de I'obra, a fi de corregir els defectes
que puguin afectar la seguretat i a la salut dels treballadors.

- La delimitacio i el condicionament de les zones de magatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

- La recollida dels materials perillosos utilitzats.

- El magatzematge i I'eliminacio o evacuaci6 dels residus i sobres.

- L'adaptacio, d'acord amb I'evolucié de l'obra, del periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

- La informaci6 i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms.

- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es realitzi
en I'obra o prop del lloc de I'obra.

- Aprovar el Pa de Seguretat (PSS) elaborat pel contractista i, si esdevé, les modificacions que
s'haguessin introduit. La direcci6 facultativa prendra aquesta funcié quan no sigui necessari la
designacio de coordinador.

- Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de
prevencio de riscos laborals

- Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball

- Adoptar les mesures necessaries perque nomeés puguin accedir a l'obra les persones
autoritzades

El coordinador de seguretat i salut en la fase d'execucié de I'obra respondra davant el promotor, del
compliment de la seva funcié com “staff assessor” especialitzat en prevencio de la sinistralitat laboral,
en collaboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin en I'execucié material de l'obra.
Qualsevol divergencia sera presentada al promotor com a maxim responsable de la gestié constructiva
de la promocié de l'obra, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié executiva
necessaria.

Les responsabilitats del coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al promotor, fabricadors
i subministradors d'equips, eines i mitjans auxiliars, direccié d'obra o direccié facultativa, contractistes,
subcontractistes, treballadors autdbnoms i treballadors.

P.2.3. PROJECTISTA

Es el técnic habilitat professionalment qui, per encarrec del promotor i amb subjeccié a la normativa
técnica i urbanistica corresponent, redacta el projecte.

Podran redactar projectes parcials del projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de manera
coordinada amb l'autor d'aquest, comptant en aquest cas, amb la col-laboracié del coordinador de
seguretat i salut designat pel promotor.
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Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d'altres documents técnics,
cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competeéncies en matéria de seguretat i salut del projectista:

Considerar el suggeriments del coordinador de seguretat i salut en fase de projecte per a
integrar els principis de l'accié preventiva (Art.15 L. 31/1995), prendre les decisions
constructives, tecniques i d'organitzacié que puguin afectar la planificacié dels treballs o fases
de treball durant I'execuci6 de les obres.

Acordar, si és el cas, amb el promotor, la contractacié de col-laboracions parcials.

P.2.4. DIRECTOR D'OBRA

Es el técnic habilitat professionalment qui, formant part de la direccié d'obra o direccié facultativa,
dirigeix el desenvolupament de I'obra en els aspectes técnics, estétics, urbanistics i mediambientals,
de conformitat amb el projecte que el defineix, la llicencia constructiva i altres autoritzacions
preceptives i les condicions del contracte, a fi d'assegurar I'adequacio a la fi proposat. En el suposit que
el director d'obra dirigeixi a més I'execucié material d'aquesta, assumira la funcié técnica de la seva
realitzacio i del control qualitatiu i quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacié del director d'obra,
comptant amb la col-laboracié del coordinador de seguretat i salut en fase d'obra, nomenat pel
promotor.

Competeéncies en matéria de seguretat i salut del director d'obra:

Verificar el replanteig, 'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura
projectada a les caracteristiques geotecniques del terreny

Si dirigeix I'execucié material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de
construccio, ordenant la realitzacidé dels assajos i proves precises; comprovar els nivells,
enfonsaments, influencia de les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els
materials, la correcta execucid i disposicié dels elements constructius de les instal-lacions i
dels mitjans auxiliars d'utilitat preventiva i la senyalitzacio, d'acord amb el projecte i I'estudi de
Seguretat i Salut

Resoldre les contingéncies que es produeixin en l'obra i consignar en el llibre d'ordres i
assisténcia les instruccions necessaries per a la correcta interpretacié del projecte i dels
mitjans auxiliars d'utilitat preventiva i solucions de seguretat i salut integrada, previstes en
aquest

Elaborar a requeriment del coordinador de seguretat i salut o amb la seva conformitat,
eventuals modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin
afectar la seguretat i salut dels treballs, sempre que les mateixes s'adequin a les disposicions
normatives contemplades en la redaccio del projecte i del seu estudi de seguretat i salut
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Subscriure l'acta de replanteig o principi de I'obra, confrontant préeviament amb el coordinador
de seguretat i salut I'existencia prévia de I'acta d'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut del
contractista

Certificar el final d'obra, simultaniament amb el coordinador de seguretat, amb els visats que
siguin preceptius

Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d'obra i de seguretat i
salut executades, simultaniament amb el coordinador de seguretat

Les instruccions i ordres que donin la direccid d'obra o direccié facultativa seran normalment
verbals, tenint forga per a obligar en tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment
del Pla de Seguretat i Salut s'anotaran pel coordinador en el llibre d'incidencies

Elaborar i subscriure conjuntament amb el coordinador de seguretat, la memoria de seguretat
i salut de I'obra finalitzada, per a lliurar-la al promotor amb els visats que fossin perceptius

P.2.5. CONTRACTISTA O CONSTRUCTOR (EMPRESARI PRINCIPAL) | SUBCONTRACTISTES

Definicié de contractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que, individual o col-lectivament, assumeix contractualment
davant el promotor, el compromis d'executar, en condicions de solvencia i seguretat, amb mitjans
humans i materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjecci6 al contracte, el
projecte i el seu estudi de seguretat i salut.

Definicié de subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix, contractualment davant el contractista o empresari
principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb subjeccié al
contracte, al projecte i al pla de seguretat del contractista, pel qual es regeix la seva execucio.

Competéncies en matéria de seguretat i salut del contractista i/o subcontractista:

El contractista haura d'executar l'obra amb subjeccio al projecte, a les directrius de l'estudi i a
compromisos del pla de seguretat i salut, a la legislacio6 aplicable i a les instruccions del director
d'obra i del coordinador de seguretat i salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions
preventives de la sinistralitat laboral i la seguretat de la qualitat, compromeses en el pla de
seguretat i salut i exigides en el projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacio técnica, professional i econdmica, que
ho habiliti per al compliment de les condicions exigibles per a actuar com a constructor (i/o
subcontractista, si és el cas), en condicions de seguretat i salut

Designar al cap dobra que assumira la representacié tecnica del constructor (i/o
subcontractista, si és el cas) en I'obra i que, per la seva titulacié o experiéncia, haura de tenir la
capacitat adequada d'acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra

Assignar en l'obra els mitjans humans i materials que per la seva importancia requereixi
Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels
limits establerts en el contracte i conforme amb la llei de la subcontractacié 32/2006 i el Reial
decret 1109/2007
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- Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut del
projecte. El subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents a la
seva especialitzacio en el Pla de Seguretat i Salut del contractista i presentar-los en I'aprovacio
del coordinador de seguretat

- El representant legal del contractista signara l'acta d'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut
conjuntament amb el coordinador de seguretat

- Signar I'acta de replanteig o principi i I'acta de recepcié de lI'obra

- Aplicara els principis de l'accio preventiva que recull I'article 15 de la Llei de prevencié de riscos
laborals, en particular, a desenvolupar les tasques o activitats indicades en el citat article 10
del RD 1627/1997:

- Compliri fer complir al seu personal tot el que s'estableix en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS)

- Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si
esdevé, les obligacions referents a la coordinacid d'activitats empresarials previstes en
l'article 24 de la Llei de prevencié de riscos laborals i en conseqiiencia complir I'RD
171/2004, aixi com les disposicions minimes establertes en l'annex IV del RD
1627/1997, durant I'execucio de I'obra.

- Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autdbnoms sobre totes
les mesures que s'hagin d'adoptar quant a seguretat i salut en I'obra.

- Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en materia de
seguretat i salut durant I'execucié de lI'obra, i si és el cas, de la direccio facultativa

- Els contractistes i subcontractistes seran responsables de 'execucid correcta de les mesures
preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relaciéo amb les obligacions que
corresponen directament a elles o, si esdevé, als treballadors autonoms que hagin contractat.

- A més, els contractistes i subcontractistes es responsabilitzaran solidariament de les
consequencies que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes en el Pla, en els
termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de prevencid de riscos laborals.

- El contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencio de riscos
laborals per part de les empreses subcontractistes.

- Abans de l'inici de I'activitat en |'obra, el contractista principal exigira als subcontractistes que
acreditin per escrit que han efectuat, per als treballs a realitzar, l'avaluacié de riscos i la
planificacié de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el contractista principal exigira als
subcontractistes que acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en materia
d'informacid i formacié respecte als treballadors que hagin de prestar servei en I'obra.

- El contractista principal haura de comprovar que els subcontractistes que concorren en l'obra
han establert entre ells els mitjans necessaris de coordinacid

- Lesresponsabilitats del coordinador, de la direccié facultativa i del promotor no eximiran de les
seves obligacions als contractistes ni als subcontractistes

- El constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjangant I'aplicacié de
procediments i métodes de treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per a
assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars utilitzats en I'obra

- El contractista principal facilitara per escrit a l'inici de I'obra, el nom del director técnic, que sera
creditor de la conformitat del coordinador i de la direccié facultativa. El director técnic podra
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exercir simultaniament el carrec de cap d'obra o bé delegara la citada funcié a un altre técnic,
cap d'obra amb contrastats i suficients coneixements de construccié a peu d'obra. El director
técnic, o en la seva abséncia, el cap d'obra o I'encarregat general, ostentaran successivament
la prelacio de representacio del contractista en I'obra

- El representant del contractista en l'obra assumira la responsabilitat de l'execucié de les
activitats preventives incloses en el present plec i el seu nom figurara en el llibre d'incidencies

- Seraresponsabilitat del contractista i del director tecnic, o del cap d'obrai/o encarregat si és el
cas, l'incompliment de les mesures preventives en I'obra i entorn material de conformitat a la
normativa legal vigent

- El contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS), aixi
com de l'especifica vigilancia i supervisi6 de Seguretat, tant del personal propi com
subcontractat, i de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral, formacio,
informaciod i capacitacié del personal, conservacio i reposicié dels elements de proteccio
personal dels treballadors, calcul i dimensions dels sistemes de proteccions col-lectius i
especialment, les baranes i passarelles, condemna de forats verticals i horitzontals
susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques de les escales i
estabilitat dels graons i suports, ordre i neteja de les zones de treball, il-luminacié i ventilacio
dels llocs de treball, bastides, encofrats i apuntalaments, apilaments i emmagatzematges de
materials, ordres d'execucid dels treballs constructius, seguretat de les maquines, grues,
aparells d'elevacio, mesures auxiliars i equips de treball en general, distancia i localitzacio
d'estes i canalitzacions de les companyies subministradores, aixi com qualsevol altra mesura
de caracter general i d'obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els costums del
sector, i que pugui afectar aquest centre de treball

- El contractista haura de designar la preséncia de recursos preventius i es determinara la
manera de dur-los a terme en el pla de seguretat i salut, segons la disposicié addicional
catorzena de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals
i desenvolupada pel Reial decret 604/2006

- El director técnic (o el cap d'obra) visitara I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i haura
de donar les instruccions pertinents a l'encarregat general, qui haura de ser una persona de
provada capacitat per al carrec i haura de ser present en |'obra durant la realitzaci6 de tot el
treball que s'executi. sempre que sigui preceptiu i no existeixi una altra persona designada a
aquest efecte, s'entendra que I'encarregat general és al mateix temps el supervisor general de
seguretat i salut del centre de treball per part del contractista, amb independéncia de qualsevol
altre requisit formal

- L'acceptacié expressa o tacita del contractista pressuposa que aquest ha reconegut: la
ubicacié del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié de serveis, caracteristiques del
terreny, mesures de seguretat necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia de tals
circumstancies

- El contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranca necessaries per a cobrir les
responsabilitats que puguin esdevenir per motius de I'obra i el seu entorn, i sera responsable
dels danys i perjudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com
per negligencia, imprudéncia o impericia professional del personal al seu carrec, aixi com dels
subcontractistes, industrials i/o treballadors autonoms que intervinguin en I'obra
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- Les instruccions i ordres que doni la direccié d'obra o direccié facultativa seran normalment
verbals, tenint forca per a obligar amb caracter general. Les desviacions respecte al
compliment del Pla de Seguretat i Salut, seran anotades pel coordinador en el llibre
d'incidéncies

- En cas dincompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
coordinador i técnics de la direccié d'obra o direccié facultativa, constructor, director técnic,
cap dobra, encarregat, supervisor de seguretat, delegat sindical de prevencidé o els
representants del servei de prevencio (propi o concertat) del contractista i/o subcontractistes
tenen el dret a fer constar en el llibre d'incidéncies tot alld que considerin d'interés per a
reconduir la situacio als ambits previstos en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra

- Les condicions de seguretat i salut del personal dins de I'obra i els seus desplagaments cap a
o des del seu domicili particular, seran responsabilitat dels contractistes i/o subcontractistes,
aixi com dels propis treballadors autonoms

- També sera responsabilitat del contractista: el tancament perimetral del recinte de l'obra i
proteccié d'aquesta, el control i reglament intern de policia en l'entrada per a evitar la
intromissid incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i l'organitzacio de
zones de pas amb destinacié als visitants de les oficines d'obra

- El contractista haura de disposar d'un senzill pero efectiu pla d'emergéncia per a l'obra, en
previsié d'incendis, pluges, gelades, vent, etc. que pugui posar en situacid de risc el personal
d'obra, a tercers o als mitjans i instal-lacions de la propia obra o limitrofes.

- El contractista i/o subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense
autoritzacio per escrit de la direccié d'obra o direccié facultativa

- La utilitzacié de grues, elevadors o altres maquines especials, es realitzara per operaris
especialitzats, posseidors del carnet de grua torre, del titol d'operador de grua mobil i en altres
casos l'acreditacié que correspongui sota la supervisio d'un técnic especialitzat i competent a
carrec del contractista. El coordinador rebra una copia de cada titol d'habilitacié signada per
l'operador de la maquina i del responsable tecnic que autoritza I'habilitacié avalant la idoneitat
d'aquell per a fer la seva tasca en aquesta obra en concret

- Tots els operadors de grua mobil hauran d'estar en possessio del carnet de gruista segons la
Instruccié Técnica Complementaria "MIE-*AEM-4" aprovada per rD 837/2003 expedit per
I'6rgan competent o en defecte d'aixo certificat de formacié com a operador de grua de I'Institut
Gaudi de la Construcci6 o entitat similar; tot aix0 per a assegurar el total coneixement dels
equips de treball de manera que es pugui garantir la maxima seguretat en les tasques a
desenvolupar

- Eldelegat del contractista haura de certificar que tots els operadors de grua mobil es troben en
possessié del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix haura
de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzen en I'obra compleixen totes i cadascuna
de les especificacions establertes en la ITC "MIE-*AEM-4"

P.2.6. TREBALLADORS AUTONOMS
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Persona fisica diferent del contractista i/o subcontractista que realitzara de manera personal i directa
una activitat professional sense cap subjeccioé a un contracte de treball i que assumira contractualment
davant el promotor, el contractista o el subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de l'obra.

Competeéncies en matéria de sequretat i salut del treballador autonom:

Aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de prevencié
de riscos laborals, en particular, a desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'article 10
del RD 1627/1997

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut que estableix I'annex IV del RD
1627/1997, durant I'execucio de I'obra

Complir les obligacions en matéria de prevencié de riscos que estableix per als treballadors
l'article 29, 1,2, de la Llei de prevencié de riscos laborals

Ajustar la seva actuacid en I'obra conforme als deures de coordinaci6 d'activitats empresarials
establertes en l'article 24 de la Llei de prevencio de riscos laborals, participant, en particular, en
qualsevol mesura d'actuacio6 coordinada que s'hagi establert

Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en I'RD 1215/1997, de 18 de juliol, pel
qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips
de treball per part dels treballadors

Triar i utilitzar els equips de protecci6 individual, segons preveu I'RD 773/1997, de 30 de maig,
sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatiu a la utilitzacié dels equips de proteccié
individual per part dels treballadors

Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en materia de seguretat i de
salut durant I'execucié de I'obra i de la direccié d'obra o direccio facultativa, si n'hi ha

Els treballadors autonoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):
-La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzin en I'obra, han de respondre a les
prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que
I'empresari-contractista posa a la disposicié dels seus treballadors.
-Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat en I'obra han
d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat i respectar el manteniment, per al
correcte funcionament dels diferents sistemes de proteccié col-lectiva instal-lats en I'obra,
segons el risc que s'hagi de prevenir i I'entorn del treball

P.2.7. TREBALLADORS AUTONOMS

Persona fisica diferent del contractista, subcontractista i/o treballador autonom que realitzara de
manera personal i directa una activitat professional remunerada per compte aliena, amb subjeccié a un
contracte laboral, i que assumira contractualment davant I'empresari el compromis de desenvolupar en
l'obra les activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les
instruccions d'aquell.

Competencies en matéria de seguretat i salut del treballador:
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P.3.

El deure d’'obeir les instruccions del contractista en allo relatiu a seguretat i salut

El deure d'indicar els perills potencials

Té responsabilitat dels seus actes personals

Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacié amb
la seguretat i salut, especialment sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS)

Té el dret a la consulta i participacié, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de prevencié de riscos
laborals

Té el dret de dirigir-se a l'autoritat competent

Té el dret d'interrompre el treball en cas de perill imminent i serios per a la seva integritat i/o la
dels seus companys o tercers aliens a I'obra

Té el dret de fer Us d'unes instal-lacions provisionals de salubritat i confort, previstes
especialment per al personal d'obra, suficients, adequades i dignes, durant tota la seva
permanencia en l'obra

DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

P.3.1. INTERPRETACIO DELS DOCUMENTS VINCULANTS EN MATERIA DE SEGURETAT | SALUT

AUTONOMS

Excepte en el cas que l'escriptura del contracte o document de conveni contractual l'indiqui
especificament d'una altra manera, I'ordre de prelacié dels documents contractuals en materia de
seguretat i salut per a aquesta obra sera el segiient:

Escriptura del contracte o document del conveni contractual

Bases del concurs

Plec de prescripcions per a la redaccié dels estudis de seguretat i salut i la coordinacié de
seguretat i salut en fase de projecte i/o d'obra

Plec de condicions generals del projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut

Plec de condicions facultatives i economiques del projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut
Procediments operatius de seguretat i salut i/o procediments de control administratiu de
seguretat, redactats durant la redaccioé del projecte i/o durant I'execucié material de l'obra, pel
coordinador de seguretat

Plans i detalls grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut

Pla d'accio preventiva de I'empresari-contractista

Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del contractista
per a I'obra en qiiestio

Protocols, procediments, manuals i/o normes de seguretat i salut internes del contractista i/o
subcontractista, d'aplicacié en I'obra

Feta aquesta excepcid, els diferents documents que constitueixen el contracte seran considerats
mutuament explicatius, perd en el cas d'ambiglitats o discrepancies interpretatives de temes
relacionats amb la seguretat seran aclarits i corregits pel director d'obra qui, després de consultar amb
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el coordinador de seguretat, fara Us de la seva facultat d'aclarir al contractista les interpretacions
pertinents.

Si, en el mateix sentit, el contractista descobreix errors, omissions, discrepancies o contradiccions
haura de notificar-lo immediatament per escrit al director d'obra, qui, després de consultar amb el
coordinador de seguretat, aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al
contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes de seguretat i salut que hagués estat executat pel
contractista sense prévia autoritzacié del director d'obra o del coordinador de seguretat, sera
responsabilitat del contractista, romanent el director d'obra i el coordinador de seguretat eximits de
qualsevol responsabilitat derivada de les conseqliencies de les mesures preventives, técnicament
inadequades, que hagi pogut adoptar el contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d'errors, omissions, discrepancies
o contradiccions, aquestes, no sols no I'eximeixen de l'obligacié d'aplicar les mesures de seguretat i
salut (raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la seguretat
integrada en la construccié que sigui manifestament indispensable per a dur a terme l'esperit o la
intencié posada en el projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut), siné que hauran de ser materialitzades
com si haguessin estat completes i correctament especificades en el projecte i en el corresponent Pla
de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s'entenen com a complementaries entre si, per la qual cosa qualsevol
treball requerit en un sol document, encara que no estigui citat en cap altre, tindra el mateix caracter
contractual que si s'hagués recollit en tots.

P.3.2. VIGENCIA DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

El coordinador de seguretat (a la vista del contingut del Pla de Seguretat i Salut aportat pel contractista
com a document de gestié preventiva d'adaptacié de la seva propia “cultura preventiva interna
d'empresa”, el desenvolupament del contingut del projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut per a I'execucid
material de I'obra), podra indicar en I'acta d'aprovacio del Pla de Seguretat, la declaraci6 expressa de
subsistencia d'aquells aspectes que puguin estar, al seu criteri, més ben desenvolupats en I'Estudi de
Seguretat, que ampliin i complementin els continguts del Pla de Seguretat i Salut del contractista.

Els procediments operatius i/o administratius de seguretat que poguessin redactar el coordinador de
seguretat i salut amb posterioritat a I'aprovacio del Pla de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, sent per consegiient, vinculants per a les
parts contractants.

P.3.3. PLA DE SEGURETAT | SALUT DEL CONTRACTISTA

D'acord amb el que es disposa en I'RD 1627/1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de
l'inici dels seus treballs en lI'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest Estudi de Seguretat i Salut
als seus mitjans, metodes d'execucié i al Pla d'accid preventiva interna d'empresa, conforme al RD 39 /
1997 Llei de prevencié de riscos laborals (arts. 1,2 ap. 1,81 9).
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El contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals establerts
en |'Art. 7 del RD 1627/ 1997, encara que disposa de plena llibertat per a estructurar formalment aquest
Pla de Seguretat i Salut.

P.3.4. EL "LLIBRE D'INCIDENCIES"

En l'obra existira, adequadament protocol-litzat, el document oficial “Llibre d'incidencies”, facilitat pel
Col-legi Professional corresponent al que pertanyi el tecnic que hagi aprovat el pla de seguretat i salut
o per I'Oficina de Supervisié de Projectes o organ equivalent quan es tracti d'obres de les
Administracions publiques.

Segons l'article 13 del Reial decret 1627/97 de 24 d'octubre, modificat pel RD 1109/2007, aquest llibre
haura d'estar permanentment en I'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut, i a la disposicio
de la direccio6 d'obra o direcci6 facultativa, contractistes, subcontractistes i treballadors autonomes, les
persones o drgans amb responsabilitat en matéria de prevencié de les empreses intervinents en l'obra,
técnics dels oOrgans especialitzats en materia de seguretat i salut en el treball de
les administracions publiques competents, o si és el cas, del representant dels treballadors, els qui
podran realitzar les anotacions que considerin adequades respecte a les desviacions en el compliment
del Pla de Seguretat i Salut.

Quan es realitzi una anotacidé en el llibre d'incidencies, el coordinador en materia de seguretat i salut
durant I'execucié de l'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié
facultativa, la notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest i només en
el cas que l'anotacié es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions
previament anotades en aquest llibre aixi com en el suposit de paralitzacio dels treballs, haura de
remetre's una copia a la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores i
s'especificara si I'anotacié efectuada suposa una reiteracié d'un advertiment o observacié anterior o si,
per contra, es tracta d'una nova observacié.

P.3.5. CARACTER VINCULANT DEL CONTRACTE O DOCUMENT DEL "CONVENI DE PREVENCIO |
COORDINACIO" | DOCUMENTACIO CONTRACTUAL ANNEXA EN MATERIA DE SEGURETAT

El conveni de prevencio i coordinacio subscrit entre el promotor (o el seu representant), contractista,
projectista, coordinador de seguretat, direccié d'obra o direccié facultativa i representant sindical
delegat de prevencio, podra ser elevat a escriptura publica a requeriment de les parts atorgants
d'aquest, sent de compte exclusiu del contractista totes les despeses notarials i fiscals que es derivin.

El promotor podra, sempre amb previa notificacié per escrit del contractista, assignar totes o part de
les seves facultats assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingués a
bé designar a aquest efecte, segons sigui procedent.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat 2.1. del present plec,
juntament amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia,
constitueixen l'acord ple i total entre les parts i no dura a terme cap acord o enteniment de cap
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naturalesa, ni el promotor fara cap endds o representacions al contractista, excepte les quals
s'estableixin expressament mitjangant contracte. Cap modificacié verbal als mateixos tindra validesa,
forca ni cap efecte.

El promotor i el contractista s'obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals i/o
concessionaris, a complir els pactes en la documentacié contractual vinculant en materia de seguretat.
El contractista no és agent o representant legal del promotor, per la qual cosa aquest no sera
responsable en cap forma de les obligacions o responsabilitats en qué incorri o assumeixi el
contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per
qualsevol dels documents contractuals vinculants en materia de seguretat, o provisié d'aquests, tret
que tal renuncia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacié contractual vinculant en mateéria de seguretat,
hauran de ser presos i interpretats com a acumulatius, és a dir, addicionals a qualsevol altre recurs
prescrit per la llei.

Les controversies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacio de la documentacio
contractual vinculant en matéria de seguretat, sera competéncia de la jurisdiccio civil, no obstant aixo,
es consideraran actes juridics separables els que es dictin en relacié amb la preparacié i adjudicacié
del contracte i, en conseqiéncia, podran ser impugnats davant l'ordre jurisdiccional contencios
administratiu d'acord amb la normativa reguladora de la citada jurisdiccié.

P.4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el contractista tindra en compte la normativa vigent en
el decurs de la redaccié del ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ser aplicable. A titol orientatiu i
sense caracter limitatiu, s'adjunta una relacié de normativa aplicable. El contractista, no obstant aixo,
afegira al llistat general de la normativa aplicable en la seva obra els canvis de caracter tecnic particular
que no estiguin en la relacio i correspongui aplicar al seu pla.

P.4.1. TEXTOS GENERALS

Convenis col'lectius:

- Reglament de seguretat i higiene en el treball en la industria de la construccié. OM 20 de maig
de 1952 (BOE 15 de juny de 1958). Modificada per Ordre 10 de desembre de 1953 (BOE 2 de
febrer de 1956) i Ordre 23 de de setembre 1966 (BOE 1 d'octubre de 1966). Derogada
parcialment per Ordre 20 de gener de 1956 (BOE 2 de febrer de 1956) i RD 2177/2004 (BOE 13
de novembre de 2004).

- Ordenangca laboral de la construccio, vidre i ceramica. OM 28 d'agost de 1970. (BOE 5,7, 8,9 de
setembre de 1970), en vigor capitols VI i XVl i les modificacions Ordre 22 de marg de 1972 (BOE
31 de marg de 1972), Ordre 28 de juliol (BOE 10 d'agost de 1972) i Ordre 27 de juliol de 1973
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(BOE 31 de juliol de 1973). Derogada parcialment per Ordre 28 de desembre (BOE 29 de
desembre de 1994)

- Ordenanca general de seguretat i higiene en el treball. OM 9 de marg de 1971. (BOE 16 de marg
de 1971), en vigor parteixes del titol Il. Derogada parcialment per R.D. 1316/1989 (BOE 2 de
novembre de 1989), Llei 31/1995 (BOE 10 de novembre de 1995), RD 486/1997 (BOE 23 d'abril
de 1997), RD 664/1997 (BOE 24 de maig de 1997), RD 665/1997 (BOE 24 de maig de 1997), RD
773/1997 (BOE 12 de juny de 1997), RD 1215/1997 (BOE 7 d'agost de 1997), RD 614/2001 (BOE
21 de juny de 2001) i RD 349/2003 (BOE 5 d'abril de 2003)

- Quadre de malalties professionals. RD 1995/1978 (BOE 25 d'agost de 1978). Modificada per
R.D. 2821/1981 de 27 de novembre (BOE 1 de desembre de 1981)

- Regulacié de la jornada de treball, jornades especials i descans. RD 2001/1983 de 28 de juliol
(BOE 29 de juliol de 1983). Modificacions per R.D. 2403/1985 (BOE 30 de desembre de 1985),
RD 1346/1989 (BOE 7 de novembre 1989) i anul-lada parcialment per R.D.1561/1995 de 21 de
setembre (BOE 26 de setembre de 1995)

- Ordre de 20 de setembre de 1986, per la qual s'estableix el model de llibre d'incidencies
corresponent a les obres en les quals sigui obligatori un estudi de Seguretat i Higiene en el
treball (BOE de 13 d'octubre de 1986)

- Establiment de models de notificacié d'accidents de treball. OM 16 de desembre de 1987 (BOE
29 de desembre de 1987)

- Instrument de ratificacié de 17 de juliol de 1990 del Conveni de 24 de juny de 1986 sobre
Utilitzacié de 'asbest en condicions de seguretat (nimero 162 de la OIT), adoptat a Ginebra
(BOE de 23 de novembre de 1990)

- Llei de prevencio de riscos laborals. Llei 31/1995 de novembre (BOE 10 de novembre de 1995).
Complementada per R.D. 614/2001 de 8 de juny (BOE 21 de juny de 2001)

- Reial decret 363/1995, de 10 de marg, per la qual s'aprova el reglament sobre notificacié de
substancies noves i classificacio, envasament i etiquetatge de substancies perilloses (BOE de
5 de juny de 1995)

- Reial decret 1561/1995, de 21 de setembre, sobre jornades especials de treball (BOE de 26 de
setembre de 1995)

- Reglament dels serveis de prevencié. RD 39/1997 de 17 de gener (BOE 31 de gener de 1997).
Complementat per Ordre de 22 d'abril de 1997 (BOE 24 d'abril de 1997) i RD 688/2005 (BOE 11
de juny de 2006). Modificat per R.D.780/1998 de 30 d'abril (BOE 1 de maig de 1998) i RD
604/2006 (BOE 29 de maig de 2006)

- Disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball. RD 486/1997 de 14 d'abril de
1997 (BOE 23 d'abril de 1997). Complementat per Ordre TAS/2947/2007 (BOE 11 d'octubre de
2007) i modificat per R.D.2177/2004 (BOE 13 de novembre de 2004)

- Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacié manual de carregues que
comportin riscos, en particular dorsolumbars, per als treballadors. RD 487/1997 de 14 d'abril
de 1997 (BOE 23 d'abril de 1997)

- Disposicions minimes destinades a protegir la seguretat i la salut dels treballadors en les
activitats mineres. RD 1389/1997 de 5 de setembre (BOE 7 d'octubre de 1997)

- Disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié pels treballadors dels equips de
treball. RD 1215/1997 de 18 de juliol (BOE 7 d'agost de 1997)
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- Disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccié. RD 1627/1997 de 24
d'octubre (BOE 25 d'octubre de 1997). Modificat per R.D.2177/2004 (BOE 13 de novembre
2004) i RD 604/2006 (BOE 29 de maig de 2006). Complementat per R.D.1109/2007 (BOE 25
d'agost de 2007)

- Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s'aprova el model de Llibre d'Incidéncies en les obres
de construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998)

- Disposicions minimes de seguretat i salut en el treball en I'ambit de les empreses de treball
temporal. RD 216/1999 de 5 de febrer (BOE 24 de febrer de 1999)

- Llei 38/1999, de 5 de novembre, d'Ordenacié de I'Edificacié (BOE de 6 de novembre de 1999)

- Proteccit6 de la seguretat i la salut dels treballadors contra els riscos relacionats amb els agents
quimics durant el treball. RD 374/2001 de 6 d'abril (BOE 1 de maig de 2001)

- Reial decret 379/2001, de 6 d'abril, pel qual s'aprova el Reglament d'emmagatzematge de
productes quimics i les seves instruccions técniques complementaries MIE APQ-1, MIE APQ-
2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 i MIE APQ-7 (BOE 112 de 10 de maig de
2007). Complementat per R.D.2016/2004 (BOE 23 d'octubre de 2004)

- Reial decret 783/2001, de 6 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament sobre proteccié sanitaria
contra radiacions ionitzants (BOE de 26 de juliol de 2001)

- Llei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevencio de riscos
laborals (BOE de 13 de desembre de 2003)

- Reial decret 1801/2003, de 26 de desembre, sobre seguretat general dels productes (BOE 10
de gener de 2004)

- Reial decret 171/2004, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995 de prevencid de
laborals, en matéria de coordinacié d'activitats empresarials (BOE 31 de gener de 2004)

- Decret 399/2004, de 5 d’'octubre de 2004, pel qual es crea el registre de delegats i delegades
de prevencid i el registre de comites de seguretat i salut, i es regula el diposit de les
comunicacions i designacié de delegats i delegades de prevencid i de constitucié dels comités
de seguretat i salut (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 7 d’octubre de 2004)

- Reial decret 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica I'RD 1215/1997, de 18 de juliol,
en el qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié per part
dels treballadors dels equips de treball, en matéria de treballs temporals en altura (BOE de 13
de novembre de 2004)

- Reial decret 312/2005, de 18 de marg, pel qual s'aprova la classificacié dels productes de
construccio i dels elements constructius en funcié de les seves propietats de reaccié i de
resisténcia enfront del foc

- Reial decret 1311/2005, de 4 de novembre, sobre la proteccié de la salut i seguretat dels
treballadors enfront dels riscos derivats o que puguin derivar-se de I'exposicié a vibracions
mecaniques

- Reial decret 551/2006, de 5 de maig, pel qual es regulen les operacions de transport de
mercaderies perilloses per carretera en territori espanyol (BOE 113 de 12 de maig)

- Reial decret 604/2006, de 19 de maig, pel qual es modifiquen I'RD 39/1997, de 17 de gener, pel
qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid

- RD 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut en les obres de construccié (BOE 127 de 29 de maig)
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Reial decret 635/2006, de 26 de maig, sobre requisits minims de seguretat en els tunels de
carreteres de |'Estat

Llei ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontractacié en el Sector de la Construccié (BOE
250 de 19 d'octubre)

Llei organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homes (BOE 23 de
mar¢ de 2007)

Reial decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre,
reguladora de la subcontractacié en el Sector de la Construccié (BOE 204 de 25 d'agost)
Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya
per intervenir en el procés de contractacio en el sector de la construccié (DOGC Diari Oficial de
la Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008)

Reial decret 1802/2008, de 3 de novembre, pel qual es modifica el Reglament sobre notificacioé
de substancies noves i classificacid, envasament i etiquetatge de substancies perilloses,
aprovat per R.D. 363/1995, de 10 de marg, amb la finalitat d'adaptar les seves disposicions al
Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell (Reglament REACH)
Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacid del registre d'empreses sancionades per
infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a la
seva publicacié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009)
Reial decret 298/2009, de 6 de marg, pel qual es modifica el Reial decret 39/1997, de 17 de
gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid, en relaciéo amb l'aplicacié de
mesures per a promoure la millora de la seguretat i de la salut en el treball de la treballadora
embarassada, que hagi donat a llum o en periode de lactancia

Reial decret 330/2009, de 13 de marg, pel qual es modifica el Reial decret 1311/2005, de 4 de
novembre, sobre la proteccié de la salut i la seguretat dels treballadors enfront dels riscos
derivats o que puguin derivar-se de I'exposicié a vibracions mecaniques

Reial decret 327/2009 de 13 de marg, pel qual es modifica el Reial decret 1109/2007, de 24
d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la
subcontractacio en el sector de la construccio (BOE 63 de 14 de marg de 2009)

Instrument de Ratificacié del Conveni nimero 187 de la OIT, sobre el marc promocional per a
la seguretat i salut en el treball, fet a Ginebra el 31 de maig de 2006 (BOE 187 de 4 d'agost de
2009)

Reial decret 337/2010, de 19 de marg, pel qual es modifiquen el Reial decret 39/1997, de 17 de
gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid; el Reial decret 1109/2007, de
24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la
subcontractacio en el sector de la construccio i el Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel
qual s'estableixen disposicions minimes de seguretat i salut en obres de construccié (BOE 71
de 23 de marg de 2010)

Reglament (UE) num. 276/2010 de la Comissid, de 31 de marg de 2010, pel qual es modifica el
Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al registre,
I'avaluacid, 'autoritzacié i la restriccié de les substancies i preparats quimics (REACH), pel que
fa al seu annex XVII (diclorometa, olis per a llums i liquids encenedors de barbacoa i compostos
organoestannics)
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- Reial decret 486/2010, de 23 d'abril, sobre la proteccié de la salut i la seguretat dels treballadors
contra els riscos relacionats amb I'exposicié a radiacions optiques artificials (BOE 99 de 24
d'abril de 2010)

- Reial decret 717/2010, de 28 de maig, pel qual es modifiquen el Reial decret 363/1995, de 10
de marg, pel qual s'aprova el Reglament sobre classificacio, envasament i etiquetatge de
substancies perilloses i el Reial decret 255/2003, de 28 de febrer, pel qual s'aprova el Reglament
sobre classificacid, envasament i etiquetatge de preparats perillosos (BOE 139 de 8 de juny de
2010)

- Reial decret 795/2010, de 16 de juny, pel qual es regula la comercialitzacio i manipulacié de
gasos fluorats i equips basats en aquests, aixi com la certificacié dels professionals que els
utilitzen (BOE 154 de 25 de juny de 2010)

- Reial decret 1439/2010, de 5 de novembre, pel qual es modifica el Reglament sobre proteccié
sanitaria contra radiacions ionitzants, aprovat per Reial decret 783/2001, de 6 de juliol (BOE
279 de 18 de novembre de 2010).

- Reial decret 843/2011, de 17 de juny, pel qual s'estableixen els criteris basics sobre
I'organitzacio de recursos per a desenvolupar l'activitat sanitaria dels serveis de prevencio

- Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sols contaminats

- Llei 33/2011, de 4 d'octubre, General de Salut Publica

- Reial decret legislatiu 3/2011, de 14 de novembre, pel qual s'aprova el text refés de la Llei de
Contractes del Sector Public

- Reglament (UE) nim. 109/2012 de la Comissio, de 9 de febrer de 2012, pel qual es modifica el
Reglament (CE) ndm. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell relatiu al registre,
I'avaluacid, I'autoritzacio i la restriccid de les substancies i preparats quimics (REACH) pel que
fa al seu annex XVII (substancies CMR)

- Reglament (UE) num. 125/2012 de la Comissid, de 14 de febrer de 2012, pel qual es modifica
I'annex XIV del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al
registre, I'avaluacio, I'autoritzacio i la restriccié de les substancies i preparats quimics (REACH)

- Reglament (UE) nim. 412/2012 de la Comissid, de 15 de maig de 2012, pel qual es modifica
I'annex XVII del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al
registre, I'avaluacio, I'autoritzacio i la restriccié de les substancies i preparats quimics (REACH)

- Reial decret 1070/2012, de 13 de juliol, pel qual s'aprova el Pla estatal de proteccié civil davant
el risc quimic

- Reglament (UE) nim. 836/2012 de la Comissié, de 18 de setembre de 2012, pel qual es
modifica, en relaci6 amb el plom, I'annex XVII del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del
Parlament Europeu i del Consell, relatiu al registre, l'avaluacid, I'autoritzacio i la restriccié de les
substancies i mescles quimiques (REACH)

- Reglament (UE) nim. 835/2012 de la Comissié, de 18 de setembre de 2012, pel qual es
modifica el Reglament (CE) num. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al
registre, I'avaluacid, l'autoritzacié i la restriccid de les substancies i mescles quimiques
(REACH), pel que fa al seu annex XVII (cadmi)

- Reglament (UE) nim. 848/2012 de la Comissié, de 19 de setembre de 2012, pel qual es
modifica, pel que fa als compostos de fenilmercdric, I'annex XVII del Reglament (CE) ndm.
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P.4.2.

1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al registre, I'avaluacio, l'autoritzacié i la
restriccié de les substancies i mescles quimiques (REACH)

Reglament (UE) nim. 847/2012 de la Comissid, de 19 de setembre de 2012, pel qual es
modifica, pel que fa al mercuri, 'annex XVII del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament
Europeu i del Consell, relatiu al registre, l'avaluacid, l'autoritzacié i la restriccié de les
substancies i mescles quimiques (REACH)

Reglament (UE) nim. 126/2013 de la Comissid, de 13 de febrer de 2013, pel qual es modifica
I'annex XVII del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al
registre, I'avaluacio, I'autoritzacio i la restriccié de les substancies i preparats quimics (REACH)
Reglament (UE) num. 348/2013 de la Comissié, de 17 d'abril de 2013, pel qual es modifica
I'annex XIV del Reglament (CE) nim. 1907/2006 del Parlament Europeu i del Consell, relatiu al
registre, l'avaluacid, l'autoritzacio i la restriccid de les substancies i mescles quimiques
(REACH)

Resolucidé de 13 de maig de 2013, de la Direccié General d'Ocupacid, per la qual es registra i
publica I'Acta de I'acord de revisio parcial del V Conveni col-lectiu general del sector de la
construccio

Llei 5/2013, d'"11 de juny, per la qual es modifiquen la Llei 16/2002, d'1 de juliol, de prevencid i
control integrats de la contaminacid i la Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i soOls
contaminats

Ordre PRE/2056/2013, de 7 de novembre, per la qual es modifica I'annex VI del Reglament
sobre classificacid, envasament i etiquetatge de preparats perillosos, aprovat pel Reial decret
255/2003, de 28 de febrer

Resolucid de 8 de novembre de 2013, de la Direccio General d'Ocupacio, per la qual es registra
i publica I'Acta dels acords sobre el procediment per a 'hnomologacioé d'activitats formatives en
materia de prevencié de riscos laborals, aixi com sobre el Reglament de condicions per al
manteniment de I'homologacié d'activitats formatives en matéria de prevencié de riscos
laborals d'acord amb el que s'estableix en el V Conveni col-lectiu del sector de la construccio.
Resolucid de 15 de novembre de 2013, de la Secretaria d'Estat d'Administracions Publiques, per
la qual s'actualitza i disposa la publicacié del Sistema de Gestié de la Prevencié de Riscos
Laborals en I'Administracid General de I'Estat

CONDICIONS AMBIENTALS

Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d'empreses amb risc per amiant (DOGC Diari
Oficial de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985)

Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i vigilancia
medica en empreses amb risc d'amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de
10 de juliol de 1987)

Reial decret 108/1991, d'1 de febrer, sobre la prevencid i reduccié de la contaminacié del medi
ambient produida per I'amiant (BOE de 6 de febrer de 1991)
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P.4.3.

Reial decret 664/1997, de 12 de maig, sobre la proteccié dels treballadors contra els riscos
relacionats amb I'exposicié a agents biologics durant el treball (BOE de 24 de maig de 1997).
Modificat per Ordre de 25 de marg de 1998

Reial decret 665/1997, de 12 de maig, sobre la proteccio dels treballadors contra els riscos
relacionats amb I'exposicié a agents cancerigens durant el treball (BOE de 24 de maig de 1997).
Modificat per Reial decret 1124/2000 (BOE de 17 de juny de 2000) i Reial decret 349/2003 (BOE
de 5 d'abril de 2003)

Reial decret 212/2002, de 22 de febrer de 2002, pel qual es regulen les emissions sonores en
I'entorn degudes a determinades maquines d'Us a l'aire lliure (BOE d'1 de marg de 2002).
Modificat per Reial decret 524/2006 (BOE de 4 de maig de 2006)

Reial decret 681/2003, de 12 de juny, sobre la proteccié de la salut i la seguretat dels
treballadors exposats als riscos derivats d'atmosferes explosives en el lloc de treball (BOE de
18 de juny de 2003)

Llei ordinaria 37/2003 del Soroll de 17 de novembre (BOE de 18 novembre de2003).
Desenvolupada per Reial decret 1513/2005 (BOE de 17 de desembre de 2005) i Reial decret
1367/2007 (BOE de 23 d'octubre 2007)

Proteccio dels treballadors davant els riscos derivats de I'exposicié al soroll durant el treball.
Reial decret 286/2006, de 10 de marg, sobre la proteccié de la salut i seguretat dels treballadors
contra els riscos relacionats amb I'exposicié al soroll. (BOE 11 de marg de 2006)

Reial decret 1367/2007, de 19 d'octubre, pel qual es desenvolupa la Llei 37/2003, de 17 de
novembre, del Soroll, referent a zonificacié acustica, objectius de qualitat i emissions
acustiques (BOE de 23 d'octubre de 2007).

Llei 34/2007, de 15 de novembre, de qualitat de l'aire i proteccid de I'atmosfera (BOE de 16 de
novembre de 2007)

INCENDIS

Ordenances municipals.

Reial decret 1942/1993, de 5 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament d'Instal-lacions de
Proteccié Contra Incendis (RIPCI) (BOE de 14 de desembre de 1993). Complementat per Ordre
de 16 d'abril de 1998 (BOE de 28 d'abril de 1998) i Ordre de 27 de juliol de 1999 (BOE de 5
d'agost de 1999).

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis forestals
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de marg de 1995) i desenvolupada per
Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de 2003)
Reial decret 110/2008, d'1 de febrer, pel qual es modifica el Reial decret 312/2005 de 18 de
marg, pel qual s'aprova la classificacié dels productes de construccié i dels elements
constructius en funcié de les seves propietats de reaccié i de resisténcia enfront del foc. BOE
ndm. 37 de 12 de febrer.

P.4.4. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
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P.4.5.

Reglament de linies aeries d'alta tensi6. RD 3151/1968 de 28 de novembre
(BOE 27de desembre de 1968). Rectificat: BOE 8 de marg de 1969. Es deroga amb efectes de
19 de setembre de 2010, per R.D. 223/2008 (BOE 19 de marg de 2008)

Ordre de 18 de juliol de 1978, per la qual s'aprova la Norma Tecnologica NTE- IEE/1978,
“Instal-lacions d'electricitat: enllumenat exterior” (BOE de 12 d'agost de 1978)

Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s'estableix un certificat sobre compliment de
les distancies reglamentaries d'obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial de
la Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988)

Llei 54/1997, de 27 de novembre de 1997, del Sector Eléctric (BOE de 28 de novembre de 1997).
Complementada per Reial decret 1955/2000 (BOE de 27 de desembre de 2000)

Llei 6/2001, de 31 de maig, d'ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccio del
medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001)

Reial decret 614/2001, de 8 de juny, sobre disposicions minimes per a la proteccid de la salut i
seguretat dels treballadors enfront del risc eléctric (BOE de 21 de juny de 2001)

Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament del subministrament
eléctric (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001)
Reglament electrotécnic de baixa tensié. RD 842/2002 de 2 d'agost (BOE de 18 de setembre de
2002)

Sentencia de 17 de febrer de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Suprem, per la qual s'anul‘la
l'incis 4.2.c.2 de la ITC-*BT-03 annexa al Reglament Electronic per a baixa tensio, aprovat per
Reial decret 842/2002, de 2 d'agost

Reial decret 223/2008, de 15 de febrer, del Ministeri d'Inddstria, Turisme i Comerg pel qual
s'aproven el Reglament sobre condicions técniques i garanties de seguretat en linies
electriques d'alta tensié i les seves instruccions técniques complementaries ITC-*LAT 01 a 09
(BOE de 19 de marg de 2008)

Instruccions Técniques Complementaries del Reglament electrotecnic de baixa tensié: ITC-
*BT-09 Instal-lacions d'enllumenat exterior i ITC-*BT-33 Instal-lacions provisionals i temporals
d'obres

EQUIPS | MAQUINARIA

Ordre de 30 de juliol de 1974, per la qual es determinen les condicions que han de reunir els
aparells elevadors de propulsié hidraulica i les normes per a l'aprovacié dels seus equips
impulsors (BOE de 9 d'agost de 1974)

Ordre de 23 de maig de 1977, per la qual s'aprova el Reglament d'Aparells Elevadors per a obres
(BOE de 14 de juny de 1977. Modificada per Ordre de 7 de marg de 1981 (BOE de 14 de marg
de 1981). Es deroga amb efectes de 29 de desembre de 2009, per Reial decret 1644/2008 (BOE
d'11 d'octubre de 2008)

Reglament de recipients a pressié. RD 1244/1979 de 4 d'abril (BOE de 29 de maig de 1979).
Modificat per R.D. 507/1982 (BOE de 12 de marg de 1982) i RD 1504/1990 (BOE de 28 de
novembre de 1990)
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- Reglament d'aparells d'elevaci6 i el seu manteniment. RD 2291/1985 de 8 de novembre (BOE
d'11 de desembre de 1985). Derogat parcialment per R.D. 1314/1997 (BOE de 30 de setembre
de 1997)

- Reial decret 474/1988, de 30 de marg, pel qual es dicten les disposicions d'aplicacié de la
Directiva del Consell de les Comunitats Europees 84/528/CEE sobre aparells elevadors i de
maneig mecanic (BOE de 20 de maig de 1988)

- Reial decret 1435/1992, de 27 de novembre, pel qual es dicten les disposicions d'aplicacié de
la Directiva del Consell 89/392/CEE, relativa a I'aproximacio de les legislacions dels estats
membres sobre maquines (BOE d'11 de desembre de 1992). Modificat per Reial decret 56/1995
(BOE de 8 de febrer de 1995). Es deroga amb efectes de 29 de desembre de 2009, per Reial
decret 1644/2008 (BOE d'11 d'octubre de 2008)

- Resolucio de 3 abril de 1997, de la Direccié General de Tecnologia i Seguretat Industrial per la
qual s'autoritza la instal-lacié d'ascensors sense cambra de maquines (BOE de 23 d'abril de
1997)

- Reial decret 488/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives
al treball amb equips que inclouen pantalles de visualitzacié (BOE de 23 d'abril de 1997)

- Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio pels treballadors d'equips de
proteccid Individual. RD 773/1997 de 30 de maig (BOE 12 de juny de 1997)

- Reial decret 1215/1997, de 18 de juliol pel qual s'estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut per a la utilitzacio pels treballadors dels equips de treball (BOE de 7 d'agost de
1997). Modificat per Reial decret 2177/2004 (BOE de 13 de novembre de 2004)

- Reial decret 1314/1997, d'1 d'agost, pel qual es dicten les disposicions d'aplicacio de la
Directiva del Parlament Europeu i del Consell 95/16/CE, sobre ascensors (BOE de 30 de
setembre de 1997). Complementat per Reial decret 1644/2008 (BOE d'11 d'octubre de 2008)

- Resolucié de 10 de setembre de 1998, de la Direccié General de Tecnologia i Seguretat
Industrial, per la qual s'autoritza la Instal-lacié d'ascensors amb maquines en fossat (BOE de
25 setembre de 1998)

- Reial decret 769/1999, de 7 de maig, pel qual es dicten les disposicions d'aplicacié de la
Directiva del Parlament Europeu i del Consell, 97/23/CE, relativa als equips de pressid, i es
modifica el Reial decret 1244/1979, de 4 d'abril, que va aprovar el Reglament d'aparells de
pressi6 (BOE de 31 de maig de 1999)

- Reial decret 1849/2000, de 10 de novembre, del Reglament de seguretat en les maquines, pel
qual es deroguen diferents disposicions en matéria de normalitzacié i homologacié de
productes industrials (BOE de 2 de desembre de 2000)

- Reial decret 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica el Reial decret 1215/1997, de
18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacio pels treballadors dels equips de treball, en matéria de treballs temporals en altura
(BOE de 13 de novembre de 2004)

- Reial decret 1311/2005, de 4 de novembre de 2005, sobre la proteccié de la salut i la seguretat
dels treballadors enfront dels riscos derivats o que puguin derivar-se de I'exposicié a vibracions
mecaniques (BOE de 5 de novembre de 2005)

- Reial decret 1388/2011, de 14 d'octubre, pel qual es dicten les disposicions d'aplicacid de la
Directiva 2010/35/UE del Parlament Europeu i del Consell de 16 de juny de 2010 sobre equips
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a pressio transportables i per la qual es deroguen les Directives 76/767/CEE, 84/525/CEE,
84/526/CEE, 84/527/CEE i 1999/36/CE
Reial decret 494/2012, de 9 de marg, pel qual es modifica el Reial decret 1644/2008, de 10
d'octubre, pel qual s'estableixen les normes per a la comercialitzacio i posada en servei de les
maquines, per a incloure els riscos d'aplicacié de plaguicides
Reial decret 88/2013, de 8 de febrer, pel qual s'aprova la Instruccié6 Tecnica
Complementaria AEM 1 "Ascensors" del Reglament d'aparells d'elevacié i manutencio, aprovat
per Reial decret 2291/1985, de 8 de novembre. Instruccions Tecniques Complementaries:
- ITC — MIE - AP5 del Reglament d'Aparells a Pressid "Extintors d'incendi" Ordre de 31 de
maig de 1982 (BOE de 23 de juny de 1982). Modificacio: Ordre de 26 d'octubre de 1983
(BOE de 7 de novembre de 1983), Ordre de 31 de maig de 1985 (BOE de 20 de juny de
1985), Ordre de 15 de novembre de 1989 (BOE de 28 de novembre de 1989) i Ordre de
10 de marg de 1998 (BOE de 28 d'abril de 1998)
- ITC - MIE = AEM1: Ascensors electromecanics. OM 23 de setembre de 1987 (BOE 6
d'octubre de 1987). Modificacid: Ordre d'11 d'octubre de 1988 (BOE 21 d'octubre de
1988). Autoritzacié d'instal-lacié d'ascensors amb maquina en fossat. Resolucié de 10
de setembre de 1998 (BOE 25 de setembre de 1998). Autoritzacié de la instal-lacié
d'ascensors sense cambra de maquines. Resolucié de 3 d'abril de 1997 (BOE de 23
d'abril de 1997)
- ITC - MIE — AEM2: Grues torre desmuntables per a obres. RD 836/2003 de 27 de maig
de 2003 (BOE 17 de juliol de 2003)
- ITC - MIE - AEM3: Carretes automotrius de manutencié. OM. 26 de maig de 1989 (BOE
9 de juny de 1989)
- ITC - MIE - AEM4: Reglament d'aparells d'elevacio i manutencio, referents a grues
mobils autopropulsades. RD 837/2003 de 27 de maig de 2003 (BOE 17 de juliol de
2003)
- ITC-MIE- MSG1: Maquines, elements de maquines o sistemes de proteccid
utilitzats. OM. 8  dabrii  de 1991 (BOE 11 dabrii de 1991).
Norma UNE-58921-IN Instruccions per a la instal-laci6, maneig, manteniment, revisions
i inspeccions de les plataformes elevadores mobils de personal (PEMP)

P.4.6. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

Comercialitzacié i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié individual. RD
1407/1992 de 20 de novembre (BOE 28 de desembre de 1992). Modificat per OM de 16 de maig
de 1994, per rD 159/1995 de 3 de febrer (BOE 8 de marg de 1995) i per la Resolucié de 27 de
maig de 2002 (BOE 4 de juliol de 2002). Complementat per la Resolucié de 25 d'abril de 1996
(BOE de 28 de maig de 1996), Resolucié de 18 de marg de 1998 (BOE de 22 d'abril de 1998),
Resolucié de 29 d'abril de 1999 (BOE de 29 de juny de 1999), Resolucioé de 28 de juliol de 2000
(BOE de 8 de setembre de 2000) i Resolucié de 7 de setembre de 2001

(BOE de 27 de setembre de 2001)Reial decret 159/1995, de 3 de febrer, pel qual es modifica el
Reial decret 1407/1992, de 20 de novembre, pel qual es regula les condicions per a la
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comercialitzaci6 i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié individual (BOE de
8 de marg de 1995) modificat per Ordre de 20 de febrer de 1997 (BOE de 6 de marg de 1997)
RD 773/1997 de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
utilitzacio pels treballadors d'equips de proteccid individual

Decisi6 de la Comissio, de 16 de marg de 2006, relativa a la publicacio de les referéncies de la
norma EN 143:2000, Equips de proteccid respiratoria. Filtres contra particules. Requisits,
assajos, marcat, de conformitat amb la Directiva 89/686/CEE del Consell (equips de proteccid
individual) [notificada amb el nimero C(2006) 777]

Normes Tecniques Reglamentaries

P.4.7. SENYALITZACO

Disposicions minimes en mateéria de senyalitzacio de seguretat i salut en el treball
R.D.485/1997 (BOE 23 d’abril de 1997)

Ordre de 31 d'agost de 1987 sobre Senyalitzacid, abalisament, defensa, neteja i terminacio
d'obres fixes en vies fora de poblat (BOE de 18 de setembre de 1987)

Normes sobre senyalitzacié d'obres en carreteres. Instruccio 8.3. IC del MOPU

P.4.8. DIVERSOS

Ordre de 20 de marg de 1986 per la qual s'aproven determinades Instruccions técniques
complementaries, relatives als capitols IV, V, IX i X del Reglament General de Normes Basiques
de Seguretat Minera (BOE d'11 d'abril de 1986). Modificada per Ordre de 29 d'abril de 1987 (BOE
de 13 de maig de 1987) i Ordre de 29 de juliol de 1994 (BOE de 16 d'agost de 1994)

Ordre de 20 de juny de 1986 sobre Catalogacio i Homologacié dels explosius, productes
explosius i els seus accessoris (BOE d'1 de juliol de 1986)

Reial decret 230/1998, de 16 de febrer, pel qual s'aprova el Reglament d'explosius (BOE de 12
de mar¢ de 1998). Modificat per Reial decret 277/2005 (BOE de 12 de marg de 2005) i Ordre
INT/3543/2007 (BOE nim. 292 de 6 de desembre de 2007). Complementada per Resolucié de
24 d'agost de 2005 (BOE de 13 de setembre de 2005), Ordre PRE/252/2006 (BOE de 9 de febrer
de 2006), Ordre PRE/672/2006 (BOE d'11 de marg de 2006) i Ordre PRE/174/2007 (BOE de 3
de febrer de 2007)

Ordre de 16 de desembre de 1987 per la qual s'estableixen nous models per a la notificacié
d'accidents de treball i es donen instruccions per al seu emplenament i tramitacié (BOE de 29
de desembre de 1987). Modificada per Ordre TAS/2926/2002 (BOE de 21 de novembre de
2002)

Ordre de 6 de maig de 1988, per la qual es modifica (i deroga) I'Ordre de 6 d'octubre de 1986
sobre els requisits i dades que han de reunir les comunicacions d'obertura prévia o represa
d'activitats en els centres de treball, dictada en desenvolupament del Reial decret llei 1/1986,
de 14 de marg (BOE de 16 de maig de 1988). Modificada per Ordre de 29 d'abril de 1999 (BOE
de 25 de maig de 1999)

Reial decret 1299/2006, de 10 de novembre pel qual s'aprova el quadre de malalties
professionals en el sistema de la Seguretat Social i s'estableixen criteris per a la seva
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notificacio i registre (BOE de 19 de desembre de 2006). Complementada per Ordre TAS/1/2007
(BOE de 4 de gener de 2007)

- Resolucid d'1 d'agost de 2007, de la Direccié General de Treball, per la qual s'inscriu en el
registre i publica I'lV Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccié (BOE de 17 d'agost
de 2007)

- Convenis col-lectius

- Reial decret 1591/2009, de 16 d'octubre, pel qual es regulen els productes sanitaris (BOE 268
de 6 de novembre de 2009)

- Reial decret 248/2010, de 5 de marg, pel qual es modifica el Reglament d'explosius, aprovats
per Reial decret 230/1998, de 16 de febrer, per a adaptar-ho al que es disposa en la Llei 17/2009,
de 23 de novembre, sobre el lliure accés a les activitats de serveis i el seu exercici (BOE 67 de
18 de marg de 2010)

P.5. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS, MAQUINES
1/0 MAQUINES-EINES

P.5.1. NORMATIVA APLICABLE

Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates d’entrada en
vigor.

Sobre comercialitzacio i/o posada en servei a la Uni6 Europea

Directiva fonamental.

Directiva del Consell 89/392/CEE, de 14/06/89, relativa a I'aproximacio de les legislacions dels
Estats membres sobre maquines (DOTZE num. L 183, de 29/6/89), modificada per les
Directives del Consell 91/368/CEE, de 20/6/91 (DOTZE nim. L 198, de 22/7/91), 93/44/CEE, de
14/6/93 (DOTZE num.L 175, de 19/7/93) i 93/68/CEE, de 22/7/93 (DOTZE nim. L 220, de
30/8/93). Aquestes 4 directives s'han codificat en un sol text mitjangant la Directiva 98/37/CE
(DOTZE nim.L 207, de 23/7/98). Transposada pel Reial decret 1435/1992, de 27 de novembre
(BOE d'11/12/92), modificat pel Reial decret 56/1995, de 20 de gener (BOE de 8/2/95). Entrada
en vigor del RD 1435/1992: el 1/1/93, amb periode transitori fins al 1/1/95. Entrada en vigor del
RD 56/1995: el 9/2/95

Excepcions:

- Carretons automotors de manutencié: el 1/7/95, amb periode transitori fins a el1/1/96

- Maquines per a elevacié o desplagament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori fins al
1/1/97

- Components de Seguretat (inclou ROPSiFOPS, veure la Comunicacié de la Comissio
94/C253/03 -DOTZE ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins al 1/1/97

- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins al 1/1/97

Altres Directives:
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- Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacio de les legislacions dels
Estats membres sobre el material electric destinat a utilitzar-se amb determinats limits de
tensié (DOTZE ndm. L 77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.
Transposada pel Reial decret 7/1988, de 8 de gener (BOE de 14/1/88), modificat pel Reial decret
154/1995 de 3 de febrer (BOE de 3/3/95). Entrada en vigor del RD 7/1988: el 1/12/88.
Entrada en vigor del RD 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins al 1/1/97. Sobre aquest
tema, veure també la Resoluci6 del 11/6/98 de la Direccié General de Tecnologia i Seguretat
Industrial (BOE de 13/7/98)

- Directiva del Consell 87/404/CEE, de 25/6/87, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels
Estats membres sobre recipients a pressié simple (DOTZE num. L 270 de 8/8/87), modificada
per les Directives del Consell 90/488/CEE, de 17/9/90 (DOTZE nim. L 270 de 2/10/90) i
93/68/CEE. Transposades pel Reial decret 1495/1991, de I'11 d'octubre (BOE de 15/10/91),
modificat pel Reial decret 2486/1994, de 23 de desembre (BOE de 24/1/95).
Entrada en vigor del RD 1495/1991: el 16/10/91. Entrada en vigor del RD 2486/1994: el 1/1/95
amb periode transitori fins al 1/1/97

- Directiva del Consell 89/336/CEE, de 3/5/89, relativa a I'aproximacio de les legislacions dels
Estats membres sobre comptabilitat electromagneética (DOTZE nim.L 139, de 23/5/89),
modificada per les Directives del Consell 93/68/CEE i 93/97/CEE, de 29/10/93 (DOTZE nim. L
290, de 24/11/93);92/31/CEE, de 28/4/92 (DOTZE nim. L 126, de 12/5/92); 99/5/CE, de 9/3/99
(DOTZE nim. L 091, de 7/4/99). Transposades pel Reial decret 444/1994, de I'11 de marg (BOE
de 1/4/94), modificat pel Reial decret 1950/1995, de I'l de desembre (BOE de 28/12/95) i Ordre
Ministerial de 26/3/96 (BOE de 3/4/96). Entrada en vigor del RD 444/1994: el 2/4/94 amb
periode transitori fins al 1/1/96. Entrada en vigor del RD 1950/1995: el 29/12/95. Entrada en
vigor de I'Ordre de 26/03/1996: el 4/4/96

- Directiva del Consell 90/396/CEE, de 29/6/90, relativa a I'aproximaci¢ de les legislacions dels
Estats membres sobre aparells de gas (DOTZE num. L 196, de 26/7/90), modificada per la
Directiva del Consell 93/68/CEE. Transposada pel Reial decret 1428/1992, de 27 de novembre
(BOE de 5/12/92), modificat pel Reial decret 276/1995, de 24 de febrer (BOE de 27/3/95).
Entrada en vigor del RD 1428/1992: el 25/12/92 amb periode transitori fins al 1/1/96.
Entrada en vigor del RD 276/1995: el 27/3/95

- Directiva del Parlament Europeu i del Consell 94/9/CE, de 23/3/94, relativa a l'aproximacié de
legislacions dels Estats membres sobre els aparells i sistemes de proteccié per a us en
atmosferes potencialment explosives (DOTZE ndm. L 100, de 19/4/94). Transposada pel Reial
decret 400/1996, de I'1 de marg (BOE de 8/4/96). Entrada en vigor: el 1/3/96 amb periode
transitori fins al 1/7/03

- Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE de 29/5/97, relativa a I'aproximacio de
les legislacions dels Estats membres sobre equips a pressié (DOTZE ndm. L 181, de 9/7/97).
Entrada en vigor: el 29/11/99 amb periode transitori fins al 30/5/02

- Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés técnic,
relatives a I'aproximacio de la legislacié dels Estats membres sobre determinacié de I'emissio
sonora de maquines i materials utilitzats en les obres de construccid.
Transposades pel Reial decret 245/1989, de 27 de febrer (BOE de 11/3/89); Ordre Ministerial
de 17/11/1989 (BOE de 1/12/89), Ordre Ministerial de 18/7/1991 (BOE de 26/7/91), Reial
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decret 71/1992, de 31 de gener (BOE de 6/2/92) i Ordre Ministerial de 29/3/1996 (BOE de
12/4/96). Entrada en vigor: En funcié de cada directiva

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

Directiva del Consell 89/655/CEE, de 30/11/89, relativa a les disposicions minimes de
Seguretat i de salut per a la utilitzacié pels treballadors en el treball dels equips de treball
(DOTZE ndm.L 393, de 30/12/89), modificada per la Directiva del Consell 95/63/CE, de 5/12/95
(DOTZE nam. L 335/28, de 30/12/95).
Transposades pel Reial decret 1215/1997, de 18 de juliol (BOE de 7/8/97).
Entrada en vigor: el 27/8/97 excepte per a l'apartat 2 de I'Annex | i els apartats 2 i 3 de 'Annex
I, que entren en vigor el 5/12/98.

Normativa d’aplicacié restringida:

- Reial decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
materia de normalitzacié i homologacié de productes industrials (BOE de 2/12/2000), i Ordre
Ministerial de 8/4/1991, per la qual s'aprova la Instruccié Tecnica Complementaria MSG-SM-
1 del Reglament de Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de maquines o
sistemes de proteccid, usats (BOE de 11/5/91)

- Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s'aprova la Instruccio Técnica Complementaria MIE-
*AEM-3 del Reglament d'Aparells d'Elevacié i Manutencié referent a carretons automotors de
manteniment (BOE de 9/6/89).

- Ordre de 23/5/1977 per la qual s'aprova el Reglament d'Aparells elevadors per a obres (BOE de
14/6/77), modificada per dos Ordres de 7/3/1981 (BOE de 14/3/81) i complementada per
I'Ordre de 31/3/1981 (B.O.E 20/4/1981)

- Reial decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s'aprova la nova Instruccié Teécnica
Complementaria MIE-*AEM-2 del Reglament d'Aparells d'elevacié i Manutencid, referent a
Grues Torre desmuntables per a obres (BOE de 17/7/03)

- Reial decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s'aprova el nou text modificat i refés de la
Instruccid6 Técnica Complementaria MIE-*AEM-4 del Reglament d'Aparells d'elevacio i
Manutencid, referent a Grues mobils autopropulsades usades (BOE de 17/7/03)

- Reial decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
matéria de normalitzacié i homologacié de productes industrials (BOE de 2/12/00)

- Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s'aprova I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene
en el Treball (BOE de 16/3/71; BOE de 17/3/71 i BOE de 6/4/71). Anul-lada parcialment pel R.D
614/2001 de 8 de juny. (BOE de 21/6/01).

DAVID GARCIA CARRERA, Doctor Arquitecte
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Obra UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
Capitol IMPLANTACIONS D'OBRA
NUM. CODI Ua DESCRIPCIO
1 P654-8ES1 m2 Tancament nocosomial: enva autoportant, de 100 mm de gruix total, format per una estructura simple de perfils
de xapa d'acer galvanitzat Z140 g/m?, de 70 mm d'ample, a base d'imports de 70x38x0,6mm (elements verticals)
separats 400 mm entre ells, amb disposicié Simple N i canals de 70x30x0,55mm (elements horitzontals), a la
qual es caragolen 1 placa Standard Tipus A s/Norma UNE-EN 520, de 15 mm de gruix a cada cara, totes amb
segells A+ i IBR de qualitat de I'aire interior i plaques tipus A amb classe de reaccié al foc A2-s1,d0. Aillament
termo-acustic col-locat en I'anima de I'entramat metal-lic, a base de llana mineral; banda acustica de dilatacio
autoadhesiva d'escuma de poliureta, de 3,2mm de gruix i 70 mm d'amplaria, en la superficie de suport o
contacte de la perfileria amb els paraments; ancoratges de canals i muntants metal-lics; caragols per a fixacié de
les plaques; material per a tractament de les zones de pas, buits i execucidé d'angles; tractament de juntes
d'acabat Q2 mitjangant cinta de paper microperforada i pasta de juntes, segons el tipus de placa corresponent
en cada cara, amb certificacié A+ de qualitat de I'aire interior i IBR per a contribuir amb un habitat saludable.
Acabat llest per a pintar. Inclou p.p. de formacié d'estructures especials en obertures, formaci6 de forats per a
encastar mecanismes, cinta basi i tractament de juntes i arestes, llistes per a pintar, aixi com la p.p. de reforg de
planxa d'acer galvanitzat de 1.5mm de gruix, fixada als imports de l'estructura de l'enva amb fixacions
mecaniques per a suport d'elements sanitaris, radiadors, mobiliari i altres. Totalment acabat i llest per a imprimar
i decorar. Segons pla de detall i especificacions de fabricant. Muntatge del sistema conforme a norma UNE
102043:2013 de muntatge dels sistemes constructius amb placa de guix laminat (PYL) i als detalls i instruccions
de muntatge continguts en la fulla técnica del sistema
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 PH 38,000 38,000 CHDHEEEFR
TOTAL AMIDAMENT 38,000
2 PAS2-5QPH u Porta tallafocs metal-lica, EI2-C30, de dues fulles batents, per a una llum de 180x210 cm, preu alt, col-locada
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 PH 1,000 1,000 CHD#EFFR
TOTAL AMIDAMENT 1,000
3 P1B1-HORE u Col-locacié de proteccions per a reparacid de paviment de peces amb carrega de material a magatzem,
desplagament de I'equip d'actuacio, col-locacié de tanques i balisament
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 5,000 5,000 CHD#EEFFR
TOTAL AMIDAMENT 5,000
4 P641-423N m Tanca d'alcaria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals de tub d'acer galvanitzat col-locats cada 3 m
sobre daus de formigd i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previsid 15,000 15,000 CHFDFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 15,000
5 PBCD-56H6 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 15,000 15,000  CHDHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 15,000
6 P6AC-D7DZ m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 3,5 mm de

D, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigd, i amb el desmuntatge inclos
EUR
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’ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 B4 158,000 158,000 CHDOE#FF#
2 P2 37,000 37,000 CHIFEFFR
3 P3 115,000 115,000  CH#EIOFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 310,000
7 PBC5-56GM u Con de plastic reflector de 30 cm d'algaria
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 20,000 20,000 C#FIOFEFTH
TOTAL AMIDAMENT 20,000
8 PBC4-56GY m Cinta d'abalisament reflectant d'amplaria 50 mm, per a seguretat i salut, amb un suport cada 5 m i amb el

desmuntatge inclos

Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra: previsio 220,000 220,000 CHFIFEFFE
TOTAL AMIDAMENT 220,000
9 PBC2-65L7 u Cadena de delimitacio de zona de perill amb baules de polietile, de color vermell i blanc alternats, amb un suport

cada 5 m i amb el desmuntatge inclos

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 15,000 15,000  CHDHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 15,000
10 PBC7-56H1 u Garlanda lluminosa de 25 m de llargaria, 6 lampades, amb energia de bateria de 12 V i amb el desmuntatge
inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 2,000 2,000 CHFDHFEEFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
11 PBCA-56H4 u Llumenera amb lampada llampegant amb energia de bateria recarregable i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previsid 3,000 3,000 CHI#ERFR
TOTAL AMIDAMENT 5,000
12 PHS8-HCU1 u Substitucié d'equip d'encesa de tub fluorescent tipus T8 2x15-18-30-36 W, per equip d'encesa electronic

regulable senyal DALI, IP20, precablejat amb 4 casquets G13 IP40, amb desmuntatge i muntatge dels elements
del llum per accedir al equip i desmuntatge i muntatge de I'equip

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previsid 3,000 3,000 CHI#ERFR
TOTAL AMIDAMENT 5,000
13 PBBA-EOJA u Senyal indicativa de la ubicacio d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons

vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb
el desmuntatge inclos

EUR
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‘ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 12,000 12,000  CH#OHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
14 PBBL-56GK u Placa de senyalitzaci6 de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada
mecanicament i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previsid 4 000 4000 CHIFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 4,000
15  PBBJ-5674 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge
inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previsid 3,000 3,000 C#HD#FEFFR
TOTAL AMIDAMENT 3,000
Obra 00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
Capitol 02 PROTECCIONS INDIVIDUALS
NUM. ©ODI L& DESCRIPCIO
1 P1477-65L.G u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons
UNE-EN 812
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 18,000 18,000 C#OFEFTH#
TOTAL AMIDAMENT 18,000
2 P1477-65L0 u Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensié polietilé, homologat segons UNE-EN 50365
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFIFERFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
3 P1477-65LK u Casc de seguretat, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, amb protectors auditius i pantalla facial amb visor
de malla de reixeta metal-lica, acoblada amb arnes abatible, homologat segons UNE-EN 812/A1, UNE-EN 352-3
i UNE-EN 1731
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFDEFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
4 P1471-65NL u Aparell d'ancoratge per a equip de protecci6 individual contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795,
amb fixacié amb tac quimic
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 4,000 4000 CH#DsEFFR

EUR
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TOTAL AMIDAMENT 4,000

5 P1473-EPWW u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i

UNE-EN 458
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 6,000 8,000 CH#DEEfFR

TOTAL AMIDAMENT 6,000

6 P1474-65MW u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a encofrador, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb

turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i amb
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN IS0 20347

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000 CHDHFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
7 P1479-65N8 u Cinturé de seguretat de subjeccid, suspensié i anticaiguda, classes A, B i C, de poliester i ferramenta

estampada, amb arnesos de subjeccid per al tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons CE

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFDEFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
8 P147A-10MPQ u Cinta temporal de poliester de llargaria maxima 20 m i ample 35 mm amb tensors regulables als extrems,

segons UNE-EN 795

Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 18,000 18,000 CHFIHEHFFE
TOTAL AMIDAMENT 18,000
9 P147H-65NO u Faixa de protecci6 dorslumbar
Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 6,000 6,000 CHFDEFFR
TOTAL AMIDAMENT 6,000
10  P147I-FIG8 u Parell de filtres per a mascareta facial amb un allotiament central per a filtre contra pols, vapors, fums i

particules toxiques en ambient amb un minim del 16% d'oxigen, homologada segons CE

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 6,000 6,000 CHFIDFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 6,000
11 P147K-EQDM u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 0, logotip color vermell, tensié maxima 1000

V, homologats segons UNE-EN 420

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula

1 Obra 2,000 2000 CH#FIFEFF#

EUR
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TOTAL AMIDAMENT 2,000

12 P147L-EQDS8 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxu rugés sobre
suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000  CHDHFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
13 P147L-EQDI u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, homologats segons

UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 6,000 6,000 CHFIDFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 6,000
14 P147L-EQD7 u Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxd, amb maniguets fins a mig avantbrag
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFDHFEEFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
15 P147L-EQDB u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i maniga llarga de serratge folrada

de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFDHFEEFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
16 P147N-EPX2 u Mascara de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 136
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000  CHDHFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
17 P147N-EPWZ u Mascareta facial amb visor panoramic, amb un allotjament central per a filtre, de cautxt natural amb cinc punts

de fixacio de la cinta elastica i valvula d'exhalacié, homologat segons CE

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHDEEfFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
18 P147Q-65M3 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliéster reforgat amb fibra de
vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio DIN 12, homologada segons
UNE-EN 175
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 C#IO#EFTH
TOTAL AMIDAMENT 2,000

EUR
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19 P147Q-65M5 Pantalla facial per a proteccié de riscs mecanics, amb visor de malla de reixeta metal-lica, per acoblar al casc
amb arnés, homologada segons UNE-EN 1731
’ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFIFERFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
20  P147v-65S8 Respirador amb un allotjament central per a filtre, de cautxt natural, amb quatre punts de fixacié de la cinta
elastica i valvula d'exhalacié, homologat segons CE
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 6,000 6,000 CHFIDFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 6,000
21 P147TW-H8XL Muntatge i desmuntatge de sistema anticaigudes format per pescant, peca encastada a pilar, dispositiu retractil
autoblocant i arnés anticaigudes
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 C#DsE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
22 P147X-65NJ Sistema de subjeccié en posicio de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, compost d'una banda de cintura,
sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de
longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFIFERFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
23 P147TW-65NE Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes subgluties,
bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés
anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de
llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 C#DsE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
24 P147Z-FITH Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000  CHIFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
25  P1480-FK75 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000 C#OFEFTH
TOTAL AMIDAMENT 12,000
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26 P1481-EQEU u Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat segons
UNE-EN 340 i UNE-EN 471
’ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFIFERFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
27 P1487-EQE5 u Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cot6 sanforitzat (100%), color blau vergara, trama
320, amb butxaques interiors dotades de cremalleres metal-liques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN
470-1/A11 UNE-EN 348
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFIEFTR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
28 P1488-EQEY u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de
color viu, homologat segons UNE-EN 340
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CH#FIHEHFTR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
29  P1487-EQE2 u Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, amb butxaques
interiors, homologada segons UNE-EN 340
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000  CHIFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 12,000
Obra UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
Capitol PROTECCIONS COL-LECTIVES
NUM. ©ODI L& DESCRIPCIO
1 P1517-EQFB m Protecci6 col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u objectes, amb suport
metal-lic tipus ménsula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de
seguretat horitzontal i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 37,000 37,000 CH#DHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 37,000
2 P1518-4830 m2 Proteccio horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm
de diametre embegut en el formigd i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzi 5,000 5,000 CH#DsEFFR
TOTAL AMIDAMENT 5,000

3 P151A-45RC m

Barana de protecci6 en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m amb travesser superior i intermedi de tub metal-lic
de 2,3", socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

EUR



UNITAT D'INVESTIGACIO CLINICA A L'HOSPITAL UNIVERSITARI ST JOAN DE REUS
AV.DR. JOSEP LAPORTE n°2. REUS
PROJECTE EXECUTIU. LOT 2. Juny 2025

AMIDAMENTS Pag. 8
’ Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previgid 37,000 7000 CHOHERFE
TOTAL AMIDAMENT 37,000
4 P151F-483P m2 .Prcit‘eccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge
inclos
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra: previsio 5,000 5,000 C#IE#T#
TOTAL AMIDAMENT 5,000
5 P15A8-35FF u Protector regulable per a serra circular, col-locat
Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previgid 1,000 1,000 CH#IE#FH
TOTAL AMIDAMENT 1,000
6 P15A6-EQFR u Ganxo de grua amb dispositiu de tancament
Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previgid 1,000 1,000 CH#IE#FH
TOTAL AMIDAMENT 1,000
7 P15A3-EQFO u Cinturé portaeines
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000  CHFOFEFFE
TOTAL AMIDAMENT 12,000
8 P15B0-EQGO u Aillant de cautxu per a conductor de linia electrica en tensié, de llargaria 3 m
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra: previsio 1,000 1,000 C#IE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
9 P15B1-EQFW u Banqueta aillant de potes fixes per a treballs en tensié, segons UNE 204001
Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previgid 1,000 1,000 CH#IE#FH
TOTAL AMIDAMENT 1,000
10  P15B2-EQFY u Bastida tubular dielectrica de poliester i fibra de vidre, d'algaria 2,5 m i llargaria 3,5 m
Num. Text Tipus [c [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra; previzid 1,000 1,000 CH#IE#TF#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
1 P15B3-EQFZ u Equip de connexié a terra de linia eléctrica aéria de distribucio, amb 3 perxes telescopiques per a conductors de

seccio de 7 a 380 mm2 i una algaria maxima d'11,5 m, cable de coure de seccié 35 mm2 i piqueta de connexio a
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terra, instal-lat
‘ Num. Text Tipus ] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Obra 1,000 1,000 CH#IE#FH
TOTAL AMIDAMENT 1,000
12 P15B4-EQFX u Escala portatil dieléctrica de fibra de vidre i llargaria 3,2 m
Num. Text Tipus ] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Obra 1,000 1,000 CH#IE#FH
TOTAL AMIDAMENT 1,000
13 P15B5-EQF6 u Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensio
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 C#IE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
14 P15B6-EQFV u Plataforma aillant de base per a treball en quadres eléctrics de distribucié de 100x100 cm i de gruix 3 mm
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 C#IE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
15  PM33-5T8R u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el

desmuntatge inclos

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1  Obra 6,000 6,000 CH¥FDHEHTR
TOTAL AMIDAMENT 6,000
16 P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les proteccions
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 8,000 2,000 2,000 32,000 CH#EDFEESF#
TOTAL AMIDAMENT 32,000
Obra 00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
Capitol 04 EQUIPAMENT
NUM. COOI Ua DESCRIPCIO
1 PQUE-BIU1 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de vestidors en obra de 4,2x2,3x2,3 m amb tancaments formats

per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica
amb 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula

1 Obra 8,000 8,000 C#HIsERFR
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TOTAL AMIDAMENT 8,000
2 PQUE-BIU2 u Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de vestidors en
obra de 4,0x2,0 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de
40mm de gruix i paviment format per tauler aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 CH#EIOHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 1,000
3 PQUE-BIU3 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de sanitaris en obra de 3,7x2,4x2,3 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal‘lacié eléctrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 vaters, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2
aixetes i termo electric 50 litres
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1  Obra &,000 8,000 C#DeEsF#
TOTAL AMIDAMENT 8,000
4 PQUE-BIU4 u Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de sanitaris en
obra de 4,0x2,40m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de
40mm de gruix i paviment format per tauler aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié electrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat
amb 2 vaters, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termo eléctric 50 litres
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1  Obra 1,000 1,000 C# D E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
5 PQUE-BIU5 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador en obra de 4,0x2,3x2,3 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb aigtiera d'1 si amb aixeta i placa de cocci6
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1  Obra &,000 8,000 C#DeEsF#
TOTAL AMIDAMENT 8,000
6 PQUE-BIU6 u Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de menjador en
obra de 4,0x2,40m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de
40mm de gruix i paviment format per tauler aglomerat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié electrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat
amb 2 vaters, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termo eléctric 50 litres
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 CH#EIOHEFFR
TOTAL AMIDAMENT 1,000
7 PQU3-0235 u Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a l'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 CH#EIOHEFFR
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TOTAL AMIDAMENT 1,000
8 PQU7-0238 Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i
salut en el treball
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 CH#DsEFFR
TOTAL AMIDAMENT 1,000
9 PQUM-566Z Recipient per a recollida selectiva, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 3,000 3,000 CHIFERFFR
TOTAL AMIDAMENT 3,000
10 PQU1-49TI Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 3,000 3,000 C#DsE#F#
TOTAL AMIDAMENT 5,000

Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge

inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 10,000 10,000 CHIFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 10,000
12 PQUJ-65LX Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2000 C#DHFEFFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
13 PQUS8-65LV Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, collocat adherit sobre tauler de fusta
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 CHD#EFFR
TOTAL AMIDAMENT 1,000
14 PQUO-5672 Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 2,000 2,000 CHFDHFEEFR
TOTAL AMIDAMENT 2,000
15 PQU4-65LW Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Formula
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1 Obra 1,000 1,000 CH#DeeE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
16 PQUI-566W u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 1,000 1,000 C#IE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
17 PQUN-65LD u Reconeixement médic
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Formula
1 Obra 12,000 12,000 CH#FOFEFFE
TOTAL AMIDAMENT 12,000
18 PQUH-65LZ h Ma d'obra per a neteja i conservaci6 de les instal-lacions
Num. Text Tipus ] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Obra 8,000 4,000 3,000 98,000 CHFIHFEFFH
TOTAL AMIDAMENT 96,000
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Obra
Capitol

NUM.

GOl

UA

00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
01 IMPLANTACIONS D'OBRA

DESCRIPCIO

PREL

AMIDAMENT

IMPCRET

1

P654-8ES1

PAS2-5QPH

P1B1-HORE

P641-423N

PBCD-56H6

P6AC-D7DZ

PBC5-56GM

8 PBC4-56GY

10

1

12

PBC2-65L7

PBC7-56H1

PBCA-56H4

PHS8-HCU1

m2

Tancament nocosomial: enva autoportant, de 100 mm de gruix total,
format per una estructura simple de perfils de xapa d'acer galvanitzat
Z140 g/m? de 70 mm d'ample, a base d'imports de 70x38x0,6mm
(elements verticals) separats 400 mm entre ells, amb disposicié Simple
N i canals de 70x30x0,55mm (elements horitzontals), a la qual es
caragolen 1 placa Standard Tipus A s/Norma UNE-EN 520, de 15 mm
de gruix a cada cara, totes amb segells A+ i IBR de qualitat de I'aire
interior i plaques tipus A amb classe de reaccié al foc A2-s1,d0.
Aillament termo-acUstic col-locat en I'anima de I'entramat metal-lic, a
base de llana mineral; banda acustica de dilataci¢ autoadhesiva
d'escuma de poliureta, de 3,2mm de gruix i 70 mm d'amplaria, en la
superficie de suport o contacte de la perfileria amb els paraments;
ancoratges de canals i muntants metal-lics; caragols per a fixacié de
les plaques; material per a tractament de les zones de pas, buits i
execucié d'angles; tractament de juntes d'acabat Q2 mitjangant cinta
de paper microperforada i pasta de juntes, segons el tipus de placa
corresponent en cada cara, amb certificacié A+ de qualitat de I'aire
interior i IBR per a contribuir amb un habitat saludable. Acabat llest per
a pintar. Inclou p.p. de formacié d'estructures especials en obertures,
formaci6 de forats per a encastar mecanismes, cinta basi i tractament
de juntes i arestes, llistes per a pintar, aixi com la p.p. de refor¢ de
planxa d'acer galvanitzat de 1.5mm de gruix, fixada als imports de
l'estructura de l'enva amb fixacions mecaniques per a suport
d'elements sanitaris, radiadors, mobiliari i altres. Totalment acabat i
llest per a imprimar i decorar. Segons pla de detall i especificacions de
fabricant. Muntatge del sistema conforme a norma UNE 102043:2013
de muntatge dels sistemes constructius amb placa de guix laminat
(PYL) i als detalls i instruccions de muntatge continguts en la fulla
tecnica del sistema (P - 47)

Porta tallafocs metal-lica, EI2-C30, de dues fulles batents, per a una
llum de 180x210 cm, preu alt, col-locada (P - 49)

Col-locacio de proteccions per a reparacié de paviment de peces amb
carrega de material a magatzem, desplagament de I'equip d'actuacio,
col-locacié de tanques i balisament (P - 45)

Tanca d'al¢aria 2 m, de planxa nervada d'acer galvanitzat, pals de tub
d'acer galvanitzat collocats cada 3 m sobre daus de formigé i amb el
desmuntatge inclos (P - 46)

Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el
desmuntatge inclos (P - 58)

Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla
electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de D, bastidor de
3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigé, i
amb el desmuntatge inclos (P - 48)

Con de plastic reflector de 30 cm d'alcaria (P - 55)

Cinta d'abalisament reflectant d'amplaria 50 mm, per a seguretat i
salut, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos (P - 54)

Cadena de delimitacio de zona de perill amb baules de polietilé, de
color vermell i blanc alternats, amb un suport cada 5 m i amb el
desmuntatge inclos (P - 53)

Garlanda lluminosa de 25 m de llargaria, 6 lampades, amb energia de
bateria de 12 V i amb el desmuntatge inclos (P - 56)

Llumenera amb lampada llampegant amb energia de bateria
recarregable i amb el desmuntatge inclos (P - 57)

Substitucié d'equip d'encesa de tub fluorescent tipus T8 2x15-18-30-36
W, per equip dencesa electronic regulable senyal DALI, IP20,
precablejat amb 4 casquets G13 1P40, amb desmuntatge i muntatge
dels elements del llum per accedir al equip i desmuntatge i muntatge

36,45

643,76

132,52

37,30

6,41

3,40

5,02
3,40

417

125,18

115,08

106,13

38,000

1,000

5,000

15,000

15,000

310,000

20,000
220,000

15,000

2,000

5,000

5,000

1.385,10

643,76

662,60

559,50

96,15

1.054,00

100,40
748,00

62,55

250,36

575,40

530,65
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13

14

15

PBBA-EOJA

PBBL-56GK

PBBJ-5674

de I'equip (P - 59)

Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis,
normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 50)

Placa de senyalitzaci6 de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa
serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el desmuntatge
inclos (P - 52)

Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a
senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 51)

36,00

19,85

62,04

12,000

4,000

3,000

432,00

79,40

186,12

TOTAL Capitol

00.01

7.365,99

Obra

Capitol

NUM. COOI

L&

00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
02 PROTECCIONS INDIVIDUALS

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

1

12

13

14

P1477-65LG

P1477-65LO

P1477-65LK

P1471-65NL

P1473-EPWW

P1474-65MW

P1479-65N8

P147A-10MPQ

P147H-65NO
P1471-FIG8

P147K-EQDM

P147L-EQD8

P147L-EQDI

P147L-EQD7

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 4)

Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensié polietilé, homologat
segons UNE-EN 50365 (P - 6)

Casc de seguretat, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, amb
protectors auditius i pantalla facial amb visor de malla de reixeta
metal-lica, acoblada amb arnés abatible, homologat segons UNE-EN
812/A1, UNE-EN 352-3 i UNE-EN 1731 (P - 5)

Aparell d'ancoratge per a equip de proteccio individual contra caiguda
d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac quimic
(P-1)

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P - 2)

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a encofrador,
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al
tald i amb plantila metallica, homologades segons UNE-EN ISO
20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
(P-3)

Cinturé de seguretat de subjeccid, suspensio i anticaiguda, classes A,
B i C, de poliéster i ferramenta estampada, amb arnesos de subjeccio
per al tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons CE (P -
7)

Cinta temporal de poliester de llargaria maxima 20 m i ample 35 mm
amb tensors regulables als extrems, segons UNE-EN 795 (P - 8)

Faixa de proteccié dorslumbar (P - 9)

Parell de filtres per a mascareta facial amb un allotjament central per a
filtre contra pols, vapors, fums i particules toxiques en ambient amb un
minim del 16% d'oxigen, homologada segons CE (P - 10)

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 0,
logotip color vermell, tensi6 maxima 1000 V, homologats segons
UNE-EN 420 (P - 11)

Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassi6 per a ferrallista,
amb dits i palmell de cautxu rugés sobre suport de cotd, i subjeccid
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P -
13)

Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de
construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(P-15)

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensid, de cautxu, amb
maniguets fins a mig avantbrag (P - 12)

6,80

16,37

53,14

34,35

16,03

22,92

179,30

116,75

25,61
65,19

32,03

2,96

8,79

40,55

18,000

2,000

2,000

4,000

6,000

12,000

2,000

18,000

6,000
6,000

2,000

12,000

6,000

2,000

122,40

32,74

106,28

137,40

96,18

275,04

358,60

2.101,50

153,66
391,14

64,06

35,52

52,74

81,10
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16
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

P147L-EQDB

P147N-EPX2

P147N-EPWZ

P147Q-65M3

P147Q-65M5

P147V-65S8

P147W-H8XL

P147X-65NJ

P147W-65NE

P147Z-FITH

P1480-FK75

P1481-EQEU

P1487-EQE5

P1488-EQEY

P1487-EQE2

u

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de
coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons
UNE-EN 407 i UNE-EN 420 (P - 14)

Mascara de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 136
(P-17)

Mascareta facial amb visor panoramic, amb un allotiament central per
a filtre, de cautxt natural amb cinc punts de fixacié de la cinta elastica i
valvula d'exhalacio, homologat segons CE (P - 16)

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i
suport de poliester reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm
de gruix, amb visor inactinic semifosc amb protecci6 DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175 (P - 18)

Pantalla facial per a proteccié de riscs mecanics, amb visor de malla
de reixeta metal-lica, per acoblar al casc amb arnes, homologada
segons UNE-EN 1731 (P - 19)

Respirador amb un allotjament central per a filtre, de cautxu natural,
amb quatre punts de fixacié de la cinta elastica i valvula d'exhalacio,
homologat segons CE (P - 20)

Muntatge i desmuntatge de sistema anticaigudes format per pescant,
peca encastada a pilar, dispositiu retracti autoblocant i arnes
anticaigudes (P - 22)

Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de pérdua
d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal,
elements d'enganxament, connector, element d'amarrament del
sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN
362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC (P - 23)

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants,
bandes secundaries, bandes subgltties, bandes de cuixa, recolzament
dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible
de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2 (P - 21)

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal,
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 24)

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena,
homologada segons UNE-EN 471 (P - 25)

Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a
I'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471
(P-26)

Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cot6
sanforitzat (100%), color blau vergara, trama 320, amb butxaques

interiors dotades de cremalleres metal-liques, homologada segons
UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i UNE-EN 348 (P - 28)

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques,
de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons
UNE-EN 340 (P - 29)

Granota de treball per a construccio, de poliéster i coté (65%-35%),
color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons
UNE-EN 340 (P - 27)

10,57

12,06

82,18

12,38

5,94

17,25

33,53

38,92

513,04

7,99

17,37

18,90

24,71

7,11

28,78

2,000

12,000

2,000

2,000

2,000

6,000

1,000

2,000

1,000

12,000

12,000

2,000

2,000

2,000

12,000

21,14

144,72

164,36

24,76

11,88

103,50

33,53

77,84

513,04

95,88

208,44

37,80

49,42

14,22

345,36

TOTAL  Capitol

00.02

5.854,25

Obra

Capitol

NUM. COOI

L&

00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
03 PROTECCIONS COL-LECTIVES

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

P1517-EQFB

Proteccié collectiva vertical del perimetre de les faganes contra
caigudes de persones u objectes, amb suport metal-lic tipus ménsula,

18,65

37,000

690,05

EUR
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P1518-4830

P151A-45RC

P151F-483P

P15A8-35FF

P15A6-EQFR
P15A3-EQFO
P15B0-EQGO

P15B1-EQFW

P15B2-EQFY

P15B3-EQFZ

P15B4-EQFX
P15B5-EQF6

P15B6-EQFV

PM33-5T8R

P1520-67C7

m2

m2

de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant d'ancoratge al
sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el desmuntatge inclos (P -
30)

Protecci6 horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres
corrugades d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el
formigd i amb el desmuntatge inclos (P - 31)

Barana de proteccio en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m amb
travesser superior i intermedi de tub metal-lic de 2,3, socol de post de
fusta, fixada amb suports de muntant metallic amb mordassa per al
sostre i amb el desmuntatge inclos (P - 32)

Protecci6 horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en
sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos (P - 33)

Protector regulable per a serra circular, col-locat (P - 36)
Ganxo de grua amb dispositiu de tancament (P - 35)
Cinturé portaeines (P - 34)

Aillant de cautxi per a conductor de linia electrica en tensio, de
llargaria 3 m (P - 37)

Banqueta aillant de potes fixes per a treballs en tensio, segons UNE
204001 (P - 38)

Bastida tubular dieléctrica de poliéster i fibra de vidre, d'algaria 2,5 m i
llargaria 3,5 m (P - 39)

Equip de connexié a terra de linia eléctrica aéria de distribucio, amb 3
perxes telescopiques per a conductors de secci6 de 7 a 380 mm2 i una
algaria maxima d'11,5 m, cable de coure de seccié 35 mm2 i piqueta
de connexid a terra, instal-lat (P - 40)

Escala portatil dieléctrica de fibra de vidre i llargaria 3,2 m (P - 41)

Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques
en tensio (P - 42)

Plataforma aillant de base per a treball en quadres eléctrics de
distribucié de 100x100 cm i de gruix 3 mm (P - 43)

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada,
pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos (P - 60)

Brigada de seguretat per a manteniment i reposici¢ de les proteccions
(P-44)

7,77

9,91

17,27

258,86
136,76
22,25
27,49

81,47

530,23

769,16

292,17
118,29

47,78

58,66

58,32

5,000

37,000

5,000

1,000
1,000
12,000
1,000

1,000

1,000

1,000

1,000
1,000

1,000

6,000

32,000

38,85

366,67

86,35

258,86
136,76
267,00

27,49

81,47

530,23

769,16

292,17
118,29

47,78

351,96

1.866,24

TOTAL Capitol

00.03

5.929,33

Obra

Capitol

NUM. COOI

L&

00 UIC HOSPITAL ST JOAN DE REUS - ESS
04 EQUIPAMENT

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

2

3

PQUE-BIU1

PQUE-BIU2

PQUE-BIU3

mes

mes

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de vestidors en obra de
4,2x2,3x2,3 m amb tancaments formats per placa de dues planxes
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format
per tauler aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica amb 1 punt
de llum, interruptor, endolls i protecci¢ diferencial (P - 67)

Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per a equipament de vestidors en obra de 4,0x2,0 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana
mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i protecci6 diferencial (P - 68)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de sanitaris en obra de
3,7x2,4x2,3 m amb tancaments formats per placa de dues planxes
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format
per tauler aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de

165,90

219,76

247,50

8,000

1,000

8,000

1.327,20

219,76

1.980,00

EUR
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PQUE-BIU4

PQUE-BIU5

PQUE-BIUG

PQU3-0235

PQU7-0238

PQUM-566Z

PQU1-49TI

PQUO-566V

PQUJ-65LX
PQU8-65LV

PQUO-5672

PQU4-65LW

PQUI-566W

PQUN-65LD
PQUH-65LZ

mes

llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb 2 vaters,
2 dutxes, lavabo col'lectiu amb 2 aixetes i termo eléctric 50 litres (P -
69)

Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per a equipament de sanitaris en obra de 4,0x2,40m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana
mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 vaters, 2 dutxes, lavabo
collectiu amb 2 aixetes i termo eléctric 50 litres (P - 70)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador en obra
de 4,0x2,3x2,3 m amb tancaments formats per placa de dues planxes
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format
per tauler aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de
lum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb aigliera
d"1 si amb aixeta i placa de cocci6 (P - 71)

Transport, lliurament, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per a equipament de menjador en obra de 4,0x2,40m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomerat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana
mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 vaters, 2 dutxes, lavabo
collectiu amb 2 aixetes i termo eléctric 50 litres (P - 72)

Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanga
general de seguretat i salut en el treball (P - 63)

Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut
establert a I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball (P - 65)

Recipient per a recollida selectiva, de 100 | de capacitat, col-locat i
amb el desmuntatge inclos (P - 76)

Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, col-locat i amb el
desmuntatge inclos (P - 62)

Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de
0.4x0.5x1,8 m, collocat i amb el desmuntatge inclos (P - 61)

Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 75)

Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, col-locat adherit sobre tauler
de fusta (P - 66)

Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col-locada i amb el
desmuntatge inclos (P - 78)

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge
inclos (P - 64)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el
desmuntatge inclos (P - 74)

Reconeixement médic (P - 77)
Ma d'obra per a neteja i conservacié de les instal-lacions (P - 73)
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149,31

227,46

117,88

78,57

50,20

18,48

67,65

2,51
62,41

22,42
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39,67
26,53

1,000

8,000

1,000

1,000

1,000
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1,000
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227,46
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78,57
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676,50

5,02
62,41
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77,07

147,86
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2.546,88

TOTAL  Capitol

00.04

9.652,43
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TIPUS DE SENYALS

SENYALS DE SALVAMENT | SOCORS

“arzalida de socorro

'

Tal&fono de salwarmento




TIPUS DE SENYALS

SENYALS RELATIVES ALS EQUIPS DE LLUITA CONTRA INCENDIS

\
D

hM=anguers E=scalera Exdintor Tel&fono parzs la luchs:
para incendios de mano cantra incendios

VEEI>

Direccidn que debe seguirse
[sefial indicativa adicional 2 1as anteriores)

SENYALS DE SALVAMENT O SOCORS

G =N

Direccidn que dabe seguirse
[zefial indicativa adicional
a las siguiente=s]

+ O+
=l -

Prirmeros auxilios Camill= Oucha de seguridad  Lawado de
los ajos




TIPUS DE SENYALS

SENYALS D’OBLIGACIO

Proteccidn obligataria Proteccidn obligatoriz Proteccidn individoal
del cuerpo de = cara cbligatoria

cortra caidas

Proteccidn obligatoriz Froteccidn obligatoria Proteccidn obligatoria Proteccidn obligatoria
de |z vista de |a cabeza del oido para las vias respiratoria:

00vV0O

Proteccion obligatoria  Proteccidn obligatoriz
de los pies de la=s manos

%ia obligatoriz Obligacidn genearal

para peatonas [acompafiada, si
proceds, de una
sefizl adicional |




TIPUS DE SENYALS

SENYALS D’ADVERTIMENT

A

A A

/\

Materias inflamables Materias explosivas hdaterias tosicas Materias corrosivas M aterias radioactivas Cargas suspendidas
Wehiculos Riesgo eléctrica Feligro en general Radiaciones laser M aterias comburentes Radiaciones
de manutencidn no ionizantes
Campa magnético Riesgo de tropezar Caida Riesgo bialdgico Baja temperatura M aterias nocivas
intenso a distinto nivel o iritantes

SENYALS DE PROHIBICIO

ROS

Frohibido fumar Frohibido furnar Prohibido pasar Frohibido apagar
w encendear fusgo a los pestones =1l o =1u N E=]
Ertrad=s prohibida Agua no potable Prohibido a los wehiculos Mo tocar
3 pErsonas de manutencidn

no autorizadas




PREVENCIO CONTRA INCENDIS

CLASE A: SOLIDOS

Madera
Carbdn
Papel
Telas

CLASE B: SOLIDOS GRASOS

Y LIQUIDOS

Ceras
Parafinas
Grasas
Alcohol
Gasohna

CLASE C: GASES

Acetleno
Metano
Propano
Butano

Gas natural

CLASE D: METALES

Aluminic polva
Potasio

Sodio
Maanesio
Plutonio
Uranio

Agua a chorro BUENO INACEPTABLE | INACEPTABLE INACEPTABLE
Agua pulverizada EXCELENTE ACEPTABLE INACEPTABLE | INACEPTABLE
Espuma BUENO BUENO INACEPTABLE INACEPTABLE
Polvo polivalente BUENO BUENO BUENO INACEPTABLE
Polvo seco INACEPTABLE EXCELENTE BUENO INACEPTABLE
cO. ACEPTABLE ACEPTABLE INACEPTABLE | INACEPTABLE
Halogenados ACEPTABLE ACEPTABLE INACEPTABLE | INACEPTABLE
Productos especificos ACEPTABLE

g4

VIENTO

viEnTop

VIENTO B

Y/

1. Al descubrnir el fuego, dé la alar-
ma personalmente o a través
de un companero, por teléfono
o accionando un pulsador de
alarma
Sequidamente, coja el extintor
de incendios mas proximo que
sea apropiado a la clase de fue-
go.

2. Sin accionarlo, dirijase a las pro-

ximidades del fuego.

3. Prepare el extintor segun las

instrucciones recibidas en las

practicas contra incendios. Si no

las recuerda, estan indicadas en
la etiqueta del propio extintor.

Generalmente:

a) Dejando el extintor en el sue-
lo. coja con la mano izquier-
da la pistola 0 boquilla de
descarga y el asa de trans-
porte, simultAneamente, in-
clinandolo un poco hacia
adelante.

b) Con la mano derecha quite
el precinto, tirando del pasa-
dor hacia afuera.

c) Si el extintor es de presién
exterior, presione el percu-
tor del botellin de gas.

4. Presione !a palanca de descar-

ga para comprobar que funcio-
na el extintor.

5. Dinja el chorro del extintor a la

base del objeto que arde hasta
la total extincién, hasta que se
agote el contenido del extintor.




BALISAMENT | SENYALITZACIO

AyAgagh
TOTU
(s

PANEL DIRECCIONAL PARA OBRAS
CINTA DE BAUZAMIENTO

@ @ REFLECTANTE

VALLA DE OBRA MODELO 1.

PANEL DIRECCIONAL PARA OBRAS

VALLA DE OBRA MODELO 2,

m \‘ m“ {r CINTA DE BALIZAMIENTO DE PLASTICO

‘I r
VALLA DE CONTENCIC\N
VALLA EXTENSIBLE ’ \ CONOS

PORTALAMPARAS DE PLASTICO ! i ! ll =y
T é 25\

ik
| h
HITOS CAPTAFAROS PARA

SENALIZACION LATERAL

CORDON DE BAUZAMIENTO

DE AUTOPISTAS EN LAMPARA AUTONOMA
FiJa INTERMITENTE HITOS DE PVC

POUETILENO

37=]

HITO LUMINOSO

§

PALETAS MANUALES

CAPTAFA
RRIRI=DNIRE CLAVOS DE DESACELERACION
"0JOS DE GATO "



MOVIMENTS DE CARREGUES

CODIGO DE SENALES DE MANIOBRA:

BAJAR LENTAMENTE DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL
LENTO

PARADA PARADA URGENTE FIN DE MANIOBRA




EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CINTURON SEGURIDAD MODELOS DE ARNES DOBLE
(Trabajos usuales) - BRAZOS Y PIERNAS -
(Trabajos especiales)

HAY MUCHOS ACCESORIOS.
USE LOS MAS ADECUADOS Y CONVENIENTES

| CUERDA CON FRENO |
ANILLA | CUERDADEVIDA = DE SEGURIDAD

. KYBLOCK .1

e Em e

olelp

CUERDADE | . MOSQUETON |
SEGURIDAD | ESLINGA ATAR | CON GANCHO { GANCHO GRANDE :
REGULABLE i ..METALICA SEGURO .0 CONSEGURO | CONSEGURO




TANCA MOBIL

Suports de tub galvanitzat de @ 42 mm

Malla galvanitzada de @ 4 mm, amb 4 plecs horitzontals
Peus de formigd

Mides: 350x190 cm




TANQUES
TANCA PEATONAL

L M
e ——
i cull

0,54

A. Planta
B. Alcat
C. Perfil



ESCALA MANUAL




ESCALES DE MA
DETALLS

A. ESCALES DE MA

agprON~

6.

Punt de recolzament

Esglaons engalavernats

Travesser d'una sola peca

Base

Fins a 5 m. maxim per escales simples
Fins a 7 m. per escales reforcades
Minim 1 m.

B. MECANISMES ANTILLISCANTS
C. SUBJECCIO A LA PART SUPERIOR




BASTIDA SOBRE CAVALLETS




BASTIDA DE TORRETA




BASTIDA METAL-LICA TUBULAR 1

WA
N




BASTIDA METAL:-LICA TUBULAR 2




BASTIDES DE FACANA
PERSPECTIVA

A. PERSPECTIVA

Placa

Diagonal

Travesser

Barana

Barana de cantonada
Marc

Plataforma
Plataforma amb tapa
Entornapeu

10. Entornapeu

11. Suplement barana
12. Peu de barana

©COoONOOAMON~

B. DETALL



BASTIDES DE FACANA
PERSPECTIVA

Barana de cantonada

Travesser

Diagonal de punt fix
Socol

Passador

Plataforma amb tapa
Diagonal amb brida
Barana

Escala d'alumini

10. Marc

11. Suport d'iniciacié

12. Placa

13. Plataforma metal-lica

©COoNOO AN~




BASTIDES METAL-LIQUES SOBRE RODES
PERSPECTIVA

1. Suplement telescopic opcional

L = 1/5 H quan H sigui menor de 7,5 mts.

L = 1/4 H quan H sigui superior de 7,5 mts.

OBSERVACIONS: En els castellets de bastides mobils les rodes disposaran d’enclavaments( mordasses o passadors
de fixacio ).




BAIXANTS D’ENDERROCS
ESQUEMA 1

mmmh = >

PERSPECTIVA
FALCA
PUNTAL
RUNA
PERFIL
RUNA




BAIXANTS D’ENDERROCS
ESQUEMA 2

A

SECCIO
DETALL
Puntals

Variable




PASSAREL-LA D'OBRA




BARANES DE SEGURETAT
AMB SERGENT 1




BARANES DE SEGURETAT
AMB SERGENT 2




BARANES DE SEGURETAT
EMPOTRAT EN FORJAT




PROTECCIONS EN ESTRUCTURES
DE FORMIGO

TABLONES

o a0 8 ANCLAJE PARA REDES
I LTI {NCORPORAR AL FORJADO
PP A AL ECHAR EL HORMIGON

L L L XY T XY XX
T XXX T LTI T T)
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PROTECCIO PERIMETRAL

Proteccion perimetral

bajo pendiente
Red perimetral

©
T
=}
o
@
N
2
Re.
L
@
B
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@
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PROTECCIO PERIMETRAL

Con Sargento polivalente
Angular + Tubo
Fijacion manual. Multiples posibilidades
100% recuperable

AYXGAE s».'.“ 1\ I
1 . ¥

B
et e o

EN TODOS LOS CASOS SE MONTA CON TUBO RIGIDIZADOR Y CON RED
COMPLEMENTARIA.



PROTECCIO DE FORATS VERTICALS

o _;_.__-

LA

AL

ﬂ. i

Iniili

Barandilla de
proteccion




TAPES EN FORATS DE FORJATS

MALLA ELECTROSOLDADA

Malla electrosoldada en capa superior.

1.



XARXES HORITZONTALS
SUBJECTADA MITJANCANT GANXOS

M

5
n
%,
"

.
ORI

FORAT 5,00 x 5,00 m. XARXA NY/4 L75

A- Ganxo de subjecci6 col-locat cada 0,50 m. per a subjeccié de xarxa.

B- Ganxo de subjeccié colllocat a 2 m. per a amarratge de cinturons de seguretat, durant
muntatge i retirada de la xarxa.

C- Corda 10 mm. per a amarratge de xarxa als ganxos de subjeccié de xarxes.

D- Pany de xarxa NY/4 L75 dimensionat en funcié del forat (5 x 5 m.).

E- Llag amb protecci6.

F- Ancoratges principals de la xarxa.




TAPES EN FORATS DE FORJATS
TAPES DE FUSTA

.

A. PLANTA
1. Forat horitzontal de 50 cm. x 50 cm.

B. CARA EXTERNA
2. Tapa de fusta armada clavada

C.CARA INTERNA




MUNTATGE | US DE RETS DE GRAVETAT

Inicio obra

Y A R A A A

Red gravedad

Montaje chapa sin
perimetral lateral




GRUETA




GRUES MOBILS

La gréa debe sex elegiia en funeidn:

- do la alora de elevacida (H) -
- tla Jos peses de las crgasa
levantar

- del mayor da los despla-
mamicntos P1-P2-P3

%
\
N,

/.._.___-......-..._l

7

Cuando se utilicen grias moviles se tendrd en cuenta su
posicionamiento con respecto a lineas eléctricas si las hubiere

Las grias se posicionardn en razon de la carga y distancia a
transportar la carga en funcion de la altura de elevacion

Antes de elevar las cargas se extenderan los estabilizadores de la
gria de modo que queden perfectamente apoyados y la maquina
horizontal

El gancho de izado dispondrd de pestillo de seguridad y se utilizaran
elementos especiales en funcion del tipo de las cargas.

Las eslingas, metalicas o textiles, estaran en perfectas condiciones
de uso, al igual que las cadenas. '
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ELEVACIO DE CARREGUES
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VAR TA KW

CARGA LARGA(DOS ESLINGAS)

AMARRE DE BADONES

FLAMCHA LARGA

CARGA COM DOS ESLINGAS 5IN FIN

GANCHO CON OJAL(ABERTURA EXTERIOR DE LA CARGA]




ELEVACIO DE CARREGUES
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CABLES | ESLINGUES
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CARGAS DE TRABAJO DE LAS ESLINGAS
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cable ans s l = l
Carga de Irabajo (A en kg para cables con tesistencla Caiga de
especilica de 160 kgAmm2 rolwa mvwma
dol cableenkg

12 1.330 1.000 2.660 2.570 2.300 1.880 8.000
14 1.680 1.260 3.360 3.240 2.900 2.370 10.100
16 2.300 1.720 4.600 4.440 3.980 3.250 13.800
18 3.000 2.250 6.000 5.790 5.200 4.240 16.000
20 3.580 2.680 7.160 6.910 6.200 5.060 21.500
22 3.970 2.980 1.940 7.670 6.870 5.610 23.800
24 4.800 3.600 9.600 - 9.270 8.310 6.790 28.800
26 5.700 4.280 11.400 11.010 9.870 8.060 34.300
28 6.720 5.040 13:440 12.980 11.640 9.500 40.300
30 7.780 5.910 15.560 15.030 13.470 11.000 46.700
32 8.350 6.260 16.700 16.130 14.460 11.800 50.100
34 9.530 7.150 19.060 18.410 16.500 13.470 57.200
6 10.820 8.120 21.640 20.900 18.740° 15.300 64.900
38 12.170 9.130 24.340 23.510 21.070 17.210 73.000
40 13.590 10.200 27.180 26.250 23.530 19.210 81.500




CARRETO ELEVADOR
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Evite 1a sobrecarga debida a una excesiva distancia (S) entre
el centro de gravedad y el mastil.

Observe atentamente el diagrama de carga del vehiculo.

Lleve la carga baja, a
unos 15 cms. del suelo,
con el mastil
completamente

vy inclinado hacia atrds.

I\ Si circula con la carretilla

'\\ descargada. lleve
también las heorguillas

o
—_—
d/ k\% bajas, a unos 15 cms. del suelo.

(« =~ no utilice la carretilla
para elevar personas ...




PUNTALS TELESCOPICS

-

I3 i RESISTENCIES |
MODEL Diametres Gruix |
canonada | canonada M - kg M - kg M-kg |
1450 3,10m edf - odl 1.8-1.8 1,65-2100 | 2,40-1.550 | 3,10-1.200
2140410 odfl - od] 2-2 2,04-2200 | 3,20-1.300  4,10-850 |
3,500 5,20 obl - 052 2-2 3,50 - 1,600 4,40 - 900 5,20 - 570




INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
ESQUEMA TIPUS

Zona A. Risc principal contacte indirecte.
Zona B. Risc principal contacte directe.

©@ONOOTA LN~

Armari de distribucié general, fabricat en material aillant.

Linia subterrania

Muntants

Presa de terra

Aillament reforcat

Aillament reforcat

Comandament de tall general, exterior

Armari interior a |”edifici ( petita poténcia )

Armari exterior a | "edifici ( gran poténcia )

Connexid terres de proteccié en espera per a |” edifici definitiu.
Anell en el fons de |“excavacié

Conductor de proteccié incorporat a les canalitzacions i cables.
Circuit de posada a terra

Armari de distribucié protegit en I’entrada per un dispositiu diferencial de mitja
sensibilitat retardada per a alimentar les diferents maquines de poténcia exteriors a |” edifici.
Armari de distribucié protegit en |“entrada per un dispositiu diferencial de mitja sensibilitat
retardat per a alimentar els diferents muntants.




INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL-LACIO ELECTRICA
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300mA, 50ms

Connexié a | “armari de distribucié general.

Connexio a terra o conjunt de connexions de terra interconnectades.
Pis.

Pis.

Planta baixa.

Anell protector soterrani.




INSTAL-LACIO ELECTRICA
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SOLDADURA ELECTRICA




SOLDADURA AUTOGENA




SERRA DE TAULA CIRCULAR

CUCHILLO DIVISOR CARCASA CUBRICION DE DISCO

INTERRUPTOR ESTANCO CARCASA INFERIOR

—————

Sierra mal protegida. Mala Proteccion adecuada. Buena
posicion de las manos. posicion de las manos.
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