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Expedient Assumpte

2025/2618-G626_1  
G626_1 Gestió de contractes menors
Emissor :  Salut Pública
Codi :  15704505616550452527 

Intervencions en promoció de la salut als 
centres d’Educació Primària, salut 
bucodental , alimentació i benestar del curs 
escolar 2025-2026, amb el suport del Pla 
ImpulsDipta de la Diputació de Tarragona

Signat per:

INFORME JUSTIFICATIU NECESSITAT CONTRACTE

OBJECTE DEL CONTRACTE:
Intervencions en promoció de la salut sobre higiene bucodental, alimentació saludable
i benestar per a l’alumnat i les famílies dels centres d’Educació Primària del curs
escolar 2025-2026,  amb el suport  del Pla ImpulsDipta de la Diputació de Tarragona.

DURADA: 7 mesos 

NECESSITAT DEL CONTRACTE: 

L’Ajuntament de Tarragona té competències en l’àmbit de la PROMOCIÓ DE LA SALUT, 
l’article 16 de la Llei 33/2011, de 4 d’octubre, general de salut pública, article16,  disposa en el 
seus dos primers apartats el següent:

1. La promoción de la salud incluirá las acciones dirigidas a incrementar los conocimientos y 
capacidades de los individuos, así como a modificar las condiciones sociales, laborales, 
ambientales y económicas, con el fin de favorecer su impacto positivo en la salud individual y 
colectiva.
2. Las actuaciones de promoción de la salud prestarán especial atención a los ámbitos 
educativo, sanitario, laboral, local y de instituciones cerradas, como hospitales o residencias. 
En dichos ámbitos, el Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad apoyará la creación y el 
fortalecimiento de redes”.

Per tal de poder donar compliment a les esmentades competències, i atès que aquest 
Ajuntament no disposa dels mitjans necessaris per fer-ho en les dates programades, resulta 
necessària l’externalització del servei de les intervencions en promoció de la salut, higiene 
bucodental, alimentació saludable i  benestar,  en format de tallers,  dirigides a l’alumnat i les 
famílies dels centres d’Educació Primària del municipi, durant el curs 2025-2026, amb el suport  
del Pla ImpulsDipta de la Diputació de Tarragona.

Aquest tallers formen part del programa “Fer Salut” per fomentar els hàbits saludables entre els 
alumnes de primària de la ciutat. Això es realitza implementant una sèrie d’activitats 
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d’informació, sensibilització i educació per a la salut, amb l’objectiu de reforçar la tasca 
educativa del professorat, fomentar la participació de les famílies i afavorir la reflexió dels 
alumnes envers els propis comportaments per tenir cura de la seva salut.

Objectius: 

• Dotar als infants i  joves de coneixements, actituds i aptituds per fomentar els 
hàbits saludables.

• Afavorir la reflexió dels alumnes envers els propis comportaments per tenir cura 
de la seva salut. 

• Fomentar la capacitat crítica  de l’alumnat envers el creixement equilibrat i 
saludable. 

• Potenciar una millora dels estils de vida dels infants i al importància de la higiene 
bucodental.

• Conèixer la importància de l’activitat física relacionant amb l’alimentació, el 
benestar emocional, autoestima.

El Servei d’Intervencions en promoció de la salut es realitzaran entre setembre de 2025 i maig 
de 2026, estaran organitzades i coordinades pel Departament de Salut Pública i es basaran en 
les directrius, els continguts i materials proporcionats per les tècniques de dit servei. 
Es repartiran en 315 hores de suport a la planificació i confirmació de les activitats amb els 
centres escolars, amb la coordinació, directrius i supervisió de les tècniques responsables del 
programa del Departament de Salut Pública.
El dinamitzador/ra dels tallers contractat/da  rebrà una formació específica sobre la línia 
d’intervenció a seguir i el contingut de cada taller i  es coordinarà  regularment amb  les  
tècniques del mateix servei. 
Així mateix, haurà d’encarregar-se de la recollida dels materials dels tallers, kits de raspalls de 
dents i fitxes per als alumnes, així com altres elements necessaris proporcionats per les 
tècniques de Salut Pública, que haurà de transportar a cada centre escolar per a la realització 
dels tallers.

El CPV de la prestació 80561000-4  Servicios de formación en materia de salud

Aquest servei compta amb el finançament  del Pla ImpulsDipta, pla de cooperació mitjançant 
concertació amb municipis i entitats municipals descentralitzades. Aquests instruments aposten 
per un nou model de gestió, la cooperació mitjançant concertació basat en un treball conjunt 
entre els ens locals i la Diputació de Tarragona a l'hora de fixar les prioritats de les polítiques 
municipals que s'han de desenvolupar en el període 2024-2027.

Prenent de referència les facturacions en exercicis anteriors, s’ha determinat un pressupost 
màxim de 7.350 € + IVA, a càrrec de l’aplicació pressupostària 04035 31100 2269916 
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FUNCIONAMENT DEL SERVEI DE PROMOCIO DE LA SALUT del pressupost municipal per al 
2025.

Es tracta d’un contracte plurianual. El termini d’execució serà inferior a 12 mesos. La data 
prevista d’inici  serà setembre de  2025 i  la de finalització maig de 2026. 

L’objecte i contingut dels treballs derivats de la contractació que es proposa són adients per 
satisfer aquestes necessitats.

Així mateix i malgrat que no ens trobem davant d’una necessitat puntual i no habitual,  pròpia 

de l’àmbit de les competències de la conselleria que te caràcter repetitiu o periòdic, pot tramitar-

se com un contracte menor de SERVEIS en tant que el seu valor estimat és inferior a 15.000€ 

(IVA no inclòs) i té prevista una durada inferior a 12 mesos i, llevat d'error o omissió, no consta 

que sigui complementari ni es troba relacionat amb un altre contracte principal adjudicat per 

l’Ajuntament de Tarragona que tingués una durada superior a 12 mesos. 

Per tot l’anterior, es fa constar que no s’està alterant l’objecte del contracte per evitar les regles 
generals de la contractació.

La responsable del contracte serà LAURA TÉLLEZ,  tècnica de Salut Pública. 

La qual cosa s’informa per donar compliment al previst a l’article 118 de la Llei 9/2017, de 8 de 
novembre, de contractes del sector públic.

A la data i les persones que figuren a la signatura electrònica.


