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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES QUE HAN DE REGIR LA LICITACIO DEL
CONTRACTE DEL SERVEI DE MONITORATGE PER L'ESCOLA ESPORTIVA
MUNICIPAL.

Primera: MARC REFERENCIAL

Definicid de lactivitat:

ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL

L'Ajuntament de Martorelles ofereix a tots al nens/as la possibilitat de practicar
esport de forma regular des dels 3 fins als 6 anys amb un equip multi
disciplinar que transmet els valors i la formacié que pot assolir l'esportista amb
la practica d’aquestes activitats pel seu desenvolupament tant a nivell motriu
com cognitiu i social.

Segona-OBJECTE DEL PLEC TECNIC

L'objecte d’aquest plec técnic és fixar les condicions técniques per a la prestacio
del Servei de MONITORATGE de L'ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL (EEM).
Aquesta

tasca comprén la informacio, les inscripcions, coordinacio, execucio, control i
valoracid de tota la tasca formativa que es desenvolupi en nom dels
PROGRAMES DE L'ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL.

La programacio anual seguird l'esquema seguent:

Setembre: Inscripcions (a carrec de UAjuntament de
Martorelles ) Octubre: Inici de les activitats

Octubre- Maig: Entrenaments.

Maig-Juny: Cloenda dels programes.

Tercera.-INSTAL-LACIONS | HORARIS

Les activitats esportives es duran a terme a les installacions esportives
municipals ( pavelld poliesportiuy, camp de futbol, pista annexa i gimnas
municipal).

Les sessions d’entrenaments estaran organitzats per grups d'edats i activitats
amb dues sessions setmanals d'una hora i mitja de monitoratge (1 hora de sessio
amb els infants) per cada grup d’edat.
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Quarta.-CONTINGUT DEL SERVElI A PORTAR A TERME

4]-ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL

Les activitats de 'EEM es portaran a terme dimarts i dijous en la franja hordaria
de les 17h a les 18h en el Pavellé Municipal Martorelles.

A continuacio, es detalla la proposta de les activitats de 'EEM programades pel
curs 2025-2026 i 2026-2027 (dies, horaris i fregliiéncia de les activitats).

Les activitats s‘actualitzaran anualment d’acord amb la programacioé especifica
de lanyen curs i horaris del curs escolar i es podran modificar en funcié de la
demanda d’activitats, les necessitats de Regidoria d’Educacié i Esports o les de
noves activitats que sintrodueixin al programa.

RELACIO DE GRUPS, MODALITATS , MINIMS | MAXIMS DE L'EEM CURS:
La EEM comptard amb quatre grups d’edats ( 3, 4, 51 6 anys ).

Les inscripcions seran un maxim de 10 participants per a cada grup (3, 4, 51 6
anys amb un monitor per a cada un dels grups).

* Les regidories d'educacio [ esports es reserven el dret de modificar o anular
les modalitats en funcico de les inscripcions /o lassistencia per part dels
participants a les activitats.

*En situacions excepcionals les Regidoria d’Educacio i Esports es reserven el
dret de formar un grup amb 6 participants que sera el minim per poder formar
grup estable.

La descripcié de les activitats de 'EEM son les seguents:

Per a nens/es de 3 anys. Grups per edats.

El grup de psicomotricitat és el tret de sortida que s'ofereix a l'alumne cap al
mon del joc, en tots els seus ambits, el sensorial, el simbodlic, el reglat i el
motriu. En aquest grup i sempre mitjangcant el joc i les formes jugades exercitem
en lalumne les habilitats motrius basiques (Correr, saltar, pujar..) aixi com el
coneixement del cos, i la relacid d'aquest amb el temps i lespai i els hdabits
relacionats amb l'activitat fisica
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Per a nens/es de 4 anys Grups per edats.

A partir de la vivencia corporal de linfant, el treball es fonamenta en una
bona educacid del moviment, del coneixement del propi cos i de lentorn
que l'envolta, a partir d'un context estimular ric en experieéncies amb el grup
d’iguals i el joc simbdlic, que té gran importancia en la relacid amb els altres i
en el desenvolupament de la creativitat.

Per a nens/es de 5 i 6 anys. Grups per edats.

Es un espai de divertiment i d’animacié pels infants a través del joc i lesport, on
contribuim a desenvolupar les seves capacitats personals de coneixement a si,
mateixos, de relacio, d'observacid i dautonomia en les seves activitats
quotidianes. Alhora que adquireixen una bona base esportiva per més
endavant escollir lesport més adient a les preferencies i caracteristiques de
cadascy, garantint un bon desenvolupament psiquic i fisic.

4.2-PROGRAMA DE VALORS EN L'ESPORT

L'objecte del programa de valors pretén transmetre els valors i la formacio que
poden assolir els participants pel desenvolupament satisfactori dels valors
referencials de l'esport al municipi de Martorelles.

El programa d‘activitats de 'Escola Esportiva Municipal anird acompanyat per
un programa en valors de lesport, que descriu els objectius per cada activitat i
les accions a realitzar en cada curs escolar que anird a carrec de UAjuntament
de Martorelles.

Cinquena- ESTUDI DE COSTOS

Per establir el calcul de cost dels professionals que prestaran el serve sha
emprat com a referéncia la Resolucid EMT/345/2025, de 31 de gener, per la qual
es disposen la inscripcio i la publicacid de UAcord parcial del Conveni collectiu
del sector del lleure educatiu i sociocultural de Catalunya per als anys 2025,
2026, 2027 i 2028 (codi de conveni num. 79002295012003).

Costos
despese de
cost personal Desp. Gen. 13% Ben. Indus 6% | Total amb iva 21% IVA
5777,85 1.000,00 8.065,65 9.759,43 1.693,78
curs 25-26 | € € 88113 € 406,67 € € € €
cost Costos Desp. Gen. 13% Ben. Indus 6% | Total amb va 21% IVA
despese de
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personal

6.001,45 1.000,00 8.331,73 10.081,39
curs 26-27 | € € 910,19 € 420,09 € € €

€

1.749,66

Total del contracte sense IVA 16.397,38€ i amb IVA inclos 19.840,83€.

Valor estimat del contracte:

El valor estimat del contracte és de ( IVA exclds)

Pressupost net IVA 21% Total
Curs 2025-26 806565 € 1693,78 € 9.759,43 €
Curs 2026-27 833175 € 1.749,66 € 10.081,39 €
1o Prorroga curs 27-28 8.639,58 € 1814,31 € 10.453,89 €
20 Prorroga curs 28-29 871616 € 1830,39 € 10.546,55 €

Sisena.-CARACTERISTIQUES DEL SERVEI

L'adjudicatari estard subjecte a prestar el servei amb la continuitat convinguda,
garantint el personal necessari i la seva capacitaciéd técnica per realitzar les

activitats previstes, aixi com per cobrir les possibles baixes o substitucions.

Descripcid dels treballs:

1- Els treballs es desenvoluparan entre els mesos d'octubre a juny (ambdos

inclosos).

2- Ensenyament i practica de lactivitat fisic-esportiva a tots els alumnes/usuaris

que siguin admesos en els Programes de l'Escola Esportiva

3.- Elaboracid d'un programa de seguiment, en el que sinclourd el control que
portarad a terme l'empresa adjudicataria dels monitors i les activitats realitzades,

on s’inclourd:

La presentacio trimestral de les sessions realitzades en aquest periode per cada

monitor/a.

Informe trimestral a les Regidories d'Educacio i Esports, amb els seglients apartats:

Assisténcia d’alumnes.
Objectius assolits.
Assistéencia monitors.
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Activitats realitzades.
Programa realitzat.
Suggeriments i peticions.

Setena.-ESTRUCTURA | EQUIP HUMA

L'estructura del servei ha de constar d'un/a coordinadora, un monitor/a per
cada 10 infants.

Un coordinador-monitor : 3 hores setmanals. Dimarts i dijous de 16:45 a 18:15
hores. La seva tasca addicional com a coordinador també la desenvolupara
dintre d‘aquest horari.

Tres monitors: 3 hores setmanals cadascun. Dimarts i dijous de 16:45 a 18:15 hores.

La formaciod que han de tenir aquest professionals ha de ser com a minim:
- Titol de monitor esportiu, monitor de lleure o entrenador.

Vuitena. MODIFICACIONS

Tal com marca larticle 204 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes
del sector public (LCSP) es podrd modificar el contracte durant la seva vigéncia
fins a un maxim del 20% del preu inicial.

Novena.-OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI
Seran obligacions basiques de l'adjudicatari les segients:

e Les preinscripcions i inscripcions dels participants/usuraris de 'EEM aniran a
carrec de UAjuntament que facilitard els corresponents llistats d’inscripcions a
'empresa.

e L'adjudicatari portard a terme les activitats d’acord amb la programacié
presentada. Aquesta programacid es podrd modificar a proposta de les
Regidories d’Educacié i Esports, en funcid de les circumstancies de les
activitats a realitzar i de la demanda que es pugui produir en cada moment,
sempre i quan s'ajusti a la naturalesa dels objectius programats.

e L|'adjudicatari haurd de contractar el personal necessari per a la correcta
prestacid del servei atenent a la legislacid vigent tal i com estableix la Llei
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3/2008, del 23 d'abril, de lexercici de les professions de lesport. Agquest
personal no tindrd cap vincle juridic de caire laboral o administratiu amb
UAjuntament de Martorelles. Haurd de complir les normes aplicables en
matéria de sanitat, régim laboral, seguretat social i altres que resultin
d'aplicacio als empleats i usuaris.

e |'adjudicatari estd obligat a mantenir i garantir el bon us de les instal-lacions,
mobiliari, equips i materials que s'utilitzin, segquint les indicacions del personal
de les Regidories d'Educacio i Esports de ' Ajuntament de Martorelles. Si es
produeixen desperfectes imputables a lUadjudicatari per mala utilitzacié o
negligéncia en el seu Us, ladjudicatari es fara responsable de la seva
reparacioé o reposicio.

e Ll'adjudicatari haurd dinformar a UAjuntament de Martorelles sobre
qualsevol incidéncia greu, anormal, molesta, etc, que afecti al bon
funcionament del servei.

e |'empresa adjudicataria haurd d'estar en possessio de quantes llicéncies,
permisos o titols oficials precisi per a complir amb la prestacié objecte del
contracte, sense que pugui repercutir en UAjuntament de Martorelles, cost
algun per aquest motiu, sent del seu compte totes les despeses i gestions
que derivin dela seva obtencio.

e Personal adscrit al serveti:
L'empresa adjudicataria haurd de complir totes les disposicions vigents en
matéria laboral, de seguretat i higiene en el treball, sent de la seva
responsabilitat tot elreferent a accidents de treball del personal.

En cap cas ha de transmetre a lusuari, idees i conceptes contraris als

objectius de les Regidoria d’Educacid i Esports del Ajuntament de
Martorelles.

L'Ajuntament de Martorelles podrd requerir en tot moment a lUempresa
adjudicataria lUexhibicié o lliurament d’assegurances socials, contractes i
documents andlegs de les persones que prestin serveis, a efectes de
comprovar el compliment del presentcontracte.

L'Ajuntament de Martorelles queda exclds de qualsevol responsabilitat
laboral en tot el relatiu al personal que pugui contractar lempresa
adjudicataria.
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inspeccionaran les activitats en horari de classe, vigilant el compliment de les
condicions esportives (horaris, monitoratge, programa didactic, atencio a
lalumne, nombre d‘alumnes, material esportiu, estat d’installacions i material
esportiu, propostes d’activitats esportives complementaries, etc.). Igualment podra
sollicitar a ladjudicatari en qualsevol moment, la presentacid de la
documentacid administrativa corresponent a la Seguretat Social, Impostos
Empresarials, Contractes dels treballadors, declaracié de lUIVA, etc, quan es
cregui oportu.

L'adjudicatari haurd de portar un registre d'assisténcia diari de les activitats, que
haura d’estar a disposicio de l'gjuntament, i en el cas d'algun fet o incidéncia
destacable haurd dinformar de forma immediata als responsables pertinents de
UAjuntament.

L'adjudicatari haurd de presentar un informe trimestral (en format digital) a les
Regidories d'Educacio i Esports amb els seguents punts:

- Assistencia d'alumnes amb grafic.

- Assistencia monitors/es amb grafic.
- Programa realitzat.

- Objectius assolits.

- Activitats realitzades.

- Suggeriments i peticions.

Desena.- FACULTATS DE L'AJUNTAMENT

Son, entre altres, facultats de ['Ajuntament de Martorelles:
La inspeccio, fiscalitzacid i supervisid de la gestid del Servei, avaluant la seva
qualitat.

Les preinscripcions i inscripcions dels participants/usuraris de 'EEM aniran a
carrec de UAjuntament que facilitard els corresponents llistats dinscripcions a
'empresa.

L'Ajuntament posard a disposicié de Uempresa adjudicataria les installacions i
tot el material disponible pel bon funcionament de les activitats a realitzar.

Anird a carrec de UAjuntament el servei de consergeria i neteja de les
instal-lacions utilitzades.

El Regidor delegat d’Educacié o Esports serd linterlocutor de U'Ajuntament amb
lempresa adjudicataria del monitoratge, qui podra delegar aquesta funcid en
la persona que cregui convenient.
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La imposicid a Uadjudicatari de les sancions pertinents.

La possible supressio del servei o part del servei sempre que no sarribi a un
minim de 6 participants per grup.

Onzena.- PERSONAL ADSCRIT AL SERVEI

En cap cas la prestacid del servei public conferird la condicié de funcionari public,
ni comportard lexisténcia de vincle laboral amb UAjuntament. L'adjudicatari
serd el responsable de complir amb les seves obligacions amb respecte al
personal del servei.

Dotzena.-CRITERIS ADJUDICACIO.

e Preu

e Formacié del professional sollicitada i altres que puguin ser d'interés pel
desenvolupament de lactivitat ( especialitats en gimnastica esportiva,
primers auxilis, etc)

Martorelles, data de la signatura electronica
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