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SERVEI DE CONTRACTACIO, PATRIMONI | INVERSIONS
SECCIO DE CONTRACTACIO
CON.EXP 2025000044

MEMORIA JUSTIFICATIVA DE CONTRACTACIO

[ 1. AREA/AMBIT QUE PROPOSA LA CONTRACTACIO

Servei d’Ensenyament, Cultura i Esports

2. DETERMINACIO DE L’OBJECTE, NECESSITAT | MOTIUS DE LA
CONTRACTACIO

2.1 Objecte del contracte. Definicié de I'objecte del contracte

Descripcio:

L’objecte de la present licitacid és la prestaciéo del servei de monitoratge de les
activitats dirigides del programa d’activitats esportives i activitat fisica MES
(Manresa, Esport i Salut) i el monitoratge i guiatge de les caminades de marxa
nordica Pas a Pas fent Salut.

Les activitats d’aquests dos programes sén les seguents:

i. Programa d’activitat fisica MES (Manresa, Esport i Salut):

El programa d’activitat fisica MES, encara que hi pot participar qualsevol persona
adulta amb l'objectiu de combatre el sedentarisme i a reduir els riscos que
provoca, esta adregat a persones majors de 60 anys i consta d’activitats dirigides,
grups de Gimnastica de Manteniment Fisic i Gimnastica Dolga que es realitzen
en varis equipaments distribuits per la ciutat utilitzant des de gimnasos d’escoles
fora de I'horari lectiu a pavellons o sales alternatives.

Les dues activitats dirigides que es realitzen son les seguents:

Gimnastica de Manteniment: Sén cursos de dues hores a la setmana que
tenen per objectiu el manteniment de la condicié fisica mitjangant el
desenvolupament del sistema cardiovascular, la millora del to muscular i de la
flexibilitat, aixi com la reeducacié de la postura global del cos. Es treballa per
mitja de circuits, exercicis aerdbics i de tonificaci6 muscular amb
acompanyament musical i jocs, a més d’exercicis d’estiraments i relaxacio.

Gimnastica Dolga: Son sessions de gimnastica de baixa intensitat amb
I'objectiu de cercar el benestar fisic mitjancant exercicis per la millora de la
mobilitat articular, treball de la propiocepcid per millorar I'equilibri i la
coordinacio, exercicis per mantenir el to muscular i tecniques de respiracio i
relaxacié per millorar la consciéncia corporal.
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ii. Pas a Pas fent Salut (Marxa Nordica):

Aquest programa municipal de caminades de marxa nordica consisteix en la
realitzacié de caminades setmanals en grup amb pals de marxa nordica i guiades
per un monitor/a i que tenen una durada aproximada de 90 minuts, recorrent una
distancia total d’entre 4 i 6 km. També s’hi fan exercicis generals de tonificacio i
de mobilitat.

Amb la incorporacié de I'is dels bastons i mitjangant una tecnica correcta de
Marxa Nordica, que €s una técnica integral que esta a I'abast de tothom, fa de la
caminada tradicional un exercici més complet, mantenint sempre la caracteristica
del baix impacte. La Marxa Nordica provoca I'activacié de la part superior del cos
i incorpora més beneficis com soén la millora la postura corporal, la disminucio de
I'impacte en les articulacions del genoll i zona lumbar i la millora dels resultats
cardiovasculars.

Pels usuaris que no disposen de bastons de Marxa Nordica, I'ajuntament té a
disposicio pals de préstec per a ells fins a esgotar existencies.

CARACTERISTIQUES

Les activitats d’aquests programes es desenvolupen entre setmana de mitjans de
setembre a mitjans de juny amb els periodes festius del curs escolar de Festes de
Nadal i Setmana Santa.

Amb aquest servei queden inclosos en la prestacidé tots aquells treballs
complementaris per a la realitzacié correcta del contracte com poden ser:

» Planificar i executar les diferents activitats dirigides que plantegi el servei.

» Informar i ensenyar correctament els moviments i exercicis, aixi com fer un
seguiment per la millora fisica dels usuaris.

= Adaptar les sessions al public i vetllar per la seguretat dels/les usuaris/es.

= Preparar el material a utilitzar a les sessions aixi com fer un control
d’inventari.

= Obriritancar la instal-lacié els dies i horaris que sigui el primer personal en
acudir a la instal-laci6 (Inclou les portes, finestres, llums, activar i
desactivar l'alarma, i altres elements que puguin aparéixer i que
garanteixin el bon tancament de la instal-lacid).

» Actuar davant de situacions d’emergeéencia en situacions extraordinaries.

= Donar avis d’avaries o incidéncies de I'equipament.

CONDICIONS

Tal i com s’explica en el preambul de a la Llei 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de
les professions de I'esport, la practica d’activitat fisica i esportiva no només té un
vessant competitiu o recreatiu, siné també un paper molt important en la promocié de
la salut i la millora de la qualitat de vida. Especialment es destaca que, en la gent
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gran, I'activitat fisica ajuda a mantenir la funcionalitat, a prevenir malalties i a afavorir
la integracié social. Per aix0, es posa émfasi en la necessitat que els professionals
que dirigeixen aquestes activitats tinguin la formacié adequada per garantir la
seguretat i I'eficacia de les practiques.

Aixi doncs i d’acord amb lo establert a la Llei 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de les
professions de l'esport, el personal que dirigeixi i imparteixi les diferents activitats
haura d’estar en possessio del certificat d’inscripcio en el Registre Oficial de
Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEC) com a animadors o monitors
esportius professional, o, en el cas de ser graduats en Ciencies de I'Activitat Fisica i
'Esport, hauran de ser membres del Col-legi de Llicenciats en Educacio Fisica i
Ciéncies de 'Activitat Fisica de I'Esport de Catalunya (COPLEFC).

A aquest contracte de serveis li correspon la seguent codificacio:
Codi nomenclatura CPV:
= 92600000-7  Serveis esportius
= 98300000-6  Serveis diversos
Reglament (CE) num. 213/2008 de la Comissi6é de 28 de novembre de 2007.

2.2 Necessitats que es satisfaran amb la contractacié projectada

L’Ajuntament de Manresa té el compromis d’impulsar la practica esportiva com a
espai de participacié d’adults i infants.

La Seccié d’Esports no té els recursos personals per atendre de forma directa
aquesta necessitat de prestacio de servei.

A més, la prestacié d’aquests programes esportius és de caracter temporal, ja que el
servei nomeés s’ofereix durant 9 mesos a I'any (fins a un maxim de 37 setmanes per
curs). Les hores disponibles no son continuades i, sovint, coincideixen fins a tres
grups en el mateix dia i franja horaria, fet que en dificulta notablement la gesti6
directa. Cal destacar també que I'oferta d’aquests programes s’adapta a la demanda
del servei, sense que es pugui garantir-ne la continuitat al llarg dels cursos.

3. ASPECTES A CONSIDERAR EN LA REDACCIO DEL PLEC DE
CLAUSULES ADMINISTRATIVES PARTICULARS:

3.- Responsables del contracte

El control i supervisi6 del contracte anira a carrec de la cap del Servei
d’Ensenyament, Cultura i Esports, Silvia Saura Villar, i el cap d'Unitat d’Activitats
Esportives, Josep Perau Fernandez.
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4 .- Pressupost base de licitacio

de Manresa

El pressupost de licitacid, que constitueix una previsio maxima del cost del servei, és

de quaranta-vuit mil quatre-cents trenta-set euros amb trenta-quatre céntims
(48.437,34 €) IVA inclos, que corresponen a:

Curs 2025-2026
C TOTAL (sense TOTAL (IVA
Pressupost licitacié ( 21% IVA o s (
IVA) inclos)
Lot 1.Monitoratge de les activitats
o 9 34.312,17 € 7.205,55 € 41.517,72 €
dirigides del programa MES
Lot 2. Caminades Marxa Nordica
5.718,69 € 1.200,93 € 6.919,62 €
Pas a Pas fent Salut
40.030,86 € 8.406,48 € 48.437,34 €
El desglossament és el seglent:
= 41.517,72€, pel LOT 1
Lot 1.Monitoratge de les activitats dirigides del programa MES:
Periode NGm. setmanes Sessions/set (Import/sessio d'1 Impor'T total VA 21% TOTAL
mana hora periode
Setembre a desembre 2025 14 30 30,35 € 12.74530€ | 267651 €| 15421 81€
Gener a Juny 2026 23 30 31,26 € 2156687 €| 452904€ | 2609591 €
TOTAL CURS 2025-2026 37 30 30,91 € 34.31217 €| 7.205,55€ | 41.517,72 €
= 6.919,62€, pel LOT 2
Lot 2. Caminades Marxa Noérdica Pas a Pas fent Salut:
Periode NGm. setmanes Sessions/set |Import/sessio de Imp0¢ total VA 21% TOTAL
mana 1,5 hores periode
Setembre a desembre 2025 14 3 50,58 € 212422 € 445 09€ | 257030 €
Gener a Juny 2026 23 3 5209 € 3594 48 € 75484 €| 434932€
TOTAL CURS 2025-2026 37 3 51,52 € 5.718,69€ | 1.200,93€ | 6.919,62¢€

La baixa aplicada en els preus unitaris del primer exercici contractual, s’aplicara als

exercicis successius.

5.- Consignacid pressupostaria

Les obligacions economiques de I'Ajuntament en relaci6 amb aquest contracte,
aniran amb carrec la partida 25 3411 22609 de l'estat de despeses del Pressupost
Municipal, per a l'exercici 2025 i per la despesa de gener a juny de 2026 es
consignara a l'aplicacio pressupostaria 26 3411 226009.
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6.- Valor estimat

El valor estimat del contracte (VEC), inclosa la prorroga i modificacio prevista (20%),
és de noranta-set mil cinc-cents quinze euros amb divuit céntims (97.515,18€)
IVA no inclds, que corresponen a:

= 83.584,44¢€, pel LOT 1

Any 1
Prorroga
Modificacio (20%)

Preu
34.312,17€
35.341,53€
13.930,74€
83.584,44€

= 13.930,74€, pel LOT 2

Any 1
Prorroga
Modificacié (20%)

Preu
5.718,69€
5.890,26€
2.321,79€
13.930,74€

Lot 1.Monitoratge de les activitats dirigides del programa MES:

- ] Sessions/set |Import'sessw d'1 Import total
Periode MNOm. setmanes m | period
Setembre a desembre 2025 14 30 30,35 € 12.745,30 €
Gener a Jury 2026 23 30 AN E 21.566. 87 &
TOTAL CURS 2025-2026 37 30 30.81 € 3431217 €
; . Sessionsiset |Importfsesskh d'1 Import total
Periode M
o um. setmanes mana Fecsran periode
Setembre a desembre 2026 14 30 IN2EE 13127 66 €
Gener a Juny 2027 23 30 3219 € 22 213 8T €
TOTAL CURS 2026-202T7 37 30 31.84 € 35.341,63 €
Lot 2. Caminades Marxa Nérdica Pas a Pas fent Salut:
. . Sessionsiset |Importfsessid de Import total
Periode N
= um. setmanes mana 1,5 hores periode
Setemnmbre a desembre 2025 14 3 50,58 & 2124 22 &
Gener a Jumy 2026 23 3 52,09 € 3504 48 €
TOTAL CURS 2025-2026 a7 3 51,52 € 5.718.69 €
. . Sessions/setl |Importisessid de Iniport total
Periode MNim. setmanes mana 151 period
Setembre a desembre 2026 14 3 52,09 € 218794 €
Gener a Juny 2027 23 3 53,66 € 370231 €
TOTAL CURS 2028-202T aT a 53,07 € 5.890,26 €
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7.- Termini del contracte

La durada del contracte és d'un curs escolar i pel primer curs 2025-2026 sera del 15
de setembre de 2025 al 19 de juny de 2026, amb els festius escolars de Festes de
Nadal, del 22 de desembre de 2025 al 7 de gener de 2026, i de Setmana Santa, del
30 de marg al 6 d'abril de 2026.

L’Ajuntament podra prorrogar el contracte un any més (curs 2026-2027) amb les dates
pendents de concretar. La prorroga haura de ser acordada per I'’Ajuntament de forma

expressa i sera obligatoria per al contractista, en cas de prorrogar-se el contracte.

8.- Tramitacio de I'expedient

Ordinaria.

9.- Criteris per a I'adjudicaci6

Per a la valoracié de les proposicions i la determinacié de la millor oferta s’atendra a criteris
d’adjudicacié sobre la base de la millor relacié qualitat preu.
Amb l'objectiu de determinar I'oferta que millor s’ajusti als objectius de la contractacié s’ha
tingut en compte:
= en el cas del Lot 1 i 2, una pluralitat de criteris de qualitat avaluables de manera
automatica.

L’adjudicacié de cadascun dels lots es fara a I'oferta amb major puntuacié, d’entre totes les
ofertes admeses a cada lot, i d’'acord amb els seglients criteris:

= Per al LOT 1: Monitoratge de les activitats dirigides del programa MES

CRITERIS QUANTIFICABLES AUTOMATICAMENT 60 Punts
OFERTA ECONOMICA Fins a 20 punts
La rebaixa en el preu unitari s’avaluara mitjangant la férmula segtient:
20 punts
P=Bx20/0
P: puntuacio

O: oferta del licitador
B: oferta més baixa de les considerades

No s’admetran baixes per sota del cost salarial previst en el conveni
sectorial aplicable.

Les ofertes econdmiques considerades seran aquelles que no siguin
anormalment baixes o desproporcionades, és a dir, aquelles el
percentatge de baixa de les quals no sigui més de 10 punts superiors a
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la mitjana dels percentatges de baixa de les diferents ofertes.

La mitjana de les ofertes es calculara com la mitjana aritmética de les
ofertes admeses al procediment, llevat de les dues ofertes més altes i
les dues més baixes de I'esmentat grup d’ofertes, que no es tindran en
compte per al referit calcul. Quan el nombre d’ofertes admeses al
procediment sigui inferior a 7, per calcular la mitjana aritmética no es
tindran en compte l'oferta més alta ni I'oferta més baixa. Quan el
nombre d’ofertes admeses al procediment sigui inferior a 5, per calcular
'esmentada mitjana aritmética es tindran en compte totes les ofertes
admeses.

Llevat que es verifiqui la preséncia d’'un grup empresarial, en aquest
cas, de conformitat amb larticle 149.3 de la Llei 9/2017, de 8 de
novembre, de contractes del sector public, es prendra Unicament, per
aplicar el regim d’identificacié de les ofertes incurses en presumpcio
d’anormalitat, aquella que sigui més baixa (del grup).

En el suposit que hi hagi una sola oferta, el llindar de I'anormalitat es
fixa en un percentatge de baixa superior al 20% del preu de licitacio.

En el suposit que una o diverses de les ofertes presentades incorrin en
presumpcio d’anormalitat, de conformitat amb l'article 149 de la LCSP,
caldra requerir al licitador o licitadors que les hagin presentat i donar-
los un termini suficient perqué justifiquin i desglossin raonadament i
detalladament el baix nivell dels preus, o de costos, o qualsevol altre
parametre sobre |la base del qual s’hagi definit 'anormalitat de I'oferta,
mitjangant la presentacié d’aquella informacié i els documents que
siguin pertinents a aquests efectes.

Si un cop realitzada l'oportuna audiéncia al licitador afectat, no és
possible justificar plenament i oportunament la viabilitat de I'oferta, la
proposta no podra ser considerada, i quedara exclosa de la licitacio.

Aquells licitadors que ofereixin el mateix preu hora del pressupost de
licitaci6 de la primera anualitat no obtindran puntuacié en aquest
apartat.

CONTINGENCIES

Fins a 20 punts

Es valorara el termini de reposicié del personal per cobrir les possibles
baixes per contingéncies, a raé de:

= 20 punts: Si la reposicié és immediata. Es a dir, el nou personal
s'incorpora el mateix dia.

» 10 punts: Si el nou personal s'incorporara en 24 hores.

= 5 punts: Si el nou personal s'incorporara en 48 hores.

20 punts
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PROPOSAR ACTIVITATS I/O SERVEIS COMPLEMENTARIS

Fins a 20 punts

Per tal de millorar I'oferta d’activitats es valoraran I'organitzacié de
Masterclas i/lo activitat complementaries en el marc de diferents
commemoracions (P.Ex. Setmana Europea de I'Esport, Dia Mundial de
I'Activitat Fisica, Dia internacional de les Dones, ...):

= Meés de 3 Masterclas/Curs: 20 punts

= 3 Masterclas/Curs: 15 punts

= 2 Masterclas/Curs: 10 punts

= 1 Masterclas/Curs: 5 punts

= No s’ofereix cap Masterclass/Curs: 0 punts

20 punts

= Per al LOT 2: Monitoratge i guiatge de les caminades de marxa nordica, Pas a

Pas fent Salut

CRITERIS QUANTIFICABLES AUTOMATICAMENT

60 Punts

OFERTA ECONOMICA

Fins a 20 punts

La rebaixa en el preu unitari s’avaluara mitjangant la férmula seguent:
P=Bx20/0

P: puntuacié
O: oferta del licitador
B: oferta més baixa de les considerades

No s’admetran baixes per sota del cost salarial previst en el conveni
sectorial aplicable.

Les ofertes econdmiques considerades seran aquelles que no siguin
anormalment baixes o desproporcionades, és a dir, aquelles el
percentatge de baixa de les quals no sigui més de 10 punts superiors a
la mitjana dels percentatges de baixa de les diferents ofertes.

La mitjana de les ofertes es calculara com la mitjana aritmética de les
ofertes admeses al procediment, llevat de les dues ofertes més altes i
les dues més baixes de I'esmentat grup d’ofertes, que no es tindran en
compte per al referit calcul. Quan el nombre d’ofertes admeses al
procediment sigui inferior a 7, per calcular la mitjana aritmética no es
tindran en compte l'oferta més alta ni I'oferta més baixa. Quan el
nombre d’ofertes admeses al procediment sigui inferior a 5, per calcular
'esmentada mitjana aritmética es tindran en compte totes les ofertes
admeses.

Llevat que es verifiqui la preséncia d’'un grup empresarial, en aquest
cas, de conformitat amb larticle 149.3 de la Llei 9/2017, de 8 de

20 punts
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novembre, de contractes del sector public, es prendra unicament, per
aplicar el régim d’identificacié de les ofertes incurses en presumpcio
d’anormalitat, aquella que sigui més baixa (del grup).

En el supdsit que hi hagi una sola oferta, el llindar de 'anormalitat es
fixa en un percentatge de baixa superior al 20% del preu de licitacio.

En el suposit que una o diverses de les ofertes presentades incorrin en
presumpcié d’anormalitat, de conformitat amb I'article 149 de la LCSP,
caldra requerir al licitador o licitadors que les hagin presentat i donar-
los un termini suficient perqué justifiquin i desglossin raonadament i
detalladament el baix nivell dels preus, o de costos, o qualsevol altre
parametre sobre la base del qual s’hagi definit I'anormalitat de I'oferta,
mitjangant la presentacié d’aquella informacié i els documents que
siguin pertinents a aquests efectes.

Si un cop realitzada l'oportuna audiéncia al licitador afectat, no és
possible justificar plenament i oportunament la viabilitat de I'oferta, la
proposta no podra ser considerada, i quedara exclosa de la licitacié.

Aquells licitadors que ofereixin el mateix preu hora del pressupost de
licitacid6 de la primera anualitat no obtindran puntuacié en aquest
apartat.

CONTINGENCIES

Fins a 20 punts

Es valorara el termini de reposicié del personal per cobrir les possibles
baixes per contingéncies, a raé de:

= 20 punts: Si la reposicié és immediata. Es a dir, el nou personal
s'incorpora el mateix dia.

= 10 punts: Si el nou personal s'incorporara en 24 hores.

= 5 punt: Si el nou personal s'incorporara en 48 hores.

20 punts

PROPOSAR ACTIVITATS I/O SERVEIS COMPLEMENTARIS

Fins a 20 punts

Per tal de millorar I'oferta d’activitats es valoraran I'organitzacié de
Masterclas ilo activitat complementaries en el marc de diferents
commemoracions (P.Ex. Setmana Europea de I'Esport, Dia Mundial de
I'Activitat Fisica, Dia internacional de les Dones, ...):

= Més de 3 Masterclas/Curs: 20 punts

= 3 Masterclas/Curs: 15 punts

= 2 Masterclas/Curs: 10 punts

= 1 Masterclas/Curs: 5 punts

= No s’ofereix cap Masterclass/Curs: 0 punts

20 punts
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10.- Documentacid acreditativa de la solvéncia técnica

La solvéncia economica i financera i professional o técnica minima i els mitjans
d’acreditacié son els que s’indiquen a continuacio:

Mitjans per acreditar la solvéncia:

ECONOMICA.

El licitador haura d’acreditar, com a minim, un dels punts seguents:

a)

b)

Volum anual de negocis del licitador o candidat, que referit a
'any de més volum de negoci dels tres ultims acabats, ha de
ser igual o superior a una vegada i mitja I'anualitat mitjana del
VEC del LOT en questio.

El volum anual de negocis del licitador o candidat s’ha
d’acreditar per mitja dels seus comptes anuals aprovats i
dipositats al Registre Mercantil, si 'empresari esta inscrit al
Registre, i en cas contrari pels que disposi el registre oficial en
qué hagi d’estar inscrit.

Asseguranga d’indemnitzacié per riscos professionals, vigent
fins a la fi del termini de presentacié d’ofertes, per import no
inferior al VEC del LOT en questio, amb el compromis de
renovacio o prorroga que garanteixi el manteniment de la
cobertura durant tota la vigéncia del contracte. Aquest requisit
s’entendra complert pel licitador que inclogui en la seva oferta
un compromis vinculant de subscripcio, en cas de resultar
adjudicatari, de l'asseguranca exigida, i que haura de fer
efectiva en el termini de 10 dies habils (article 150 LCSP).

L’acreditaci6 de la disponibilitat de la podlissa en questio
s’efectuara mitjangant certificat expedit per I'assegurador, en
qué constin els imports i riscos assegurats i la data de
venciment de [l'asseguranga, i mitjangcant el compromis
vinculant de subscripcid, prorroga o renovacié de
'assegurancga pertinent.

TECNICA O PROFESSIONAL.

El licitador haura d’acreditar I'execucid de serveis de tipologia
semblant, efectuats en els ultims tres anys, avalats per certificats de
bona execucid, que incloguin I'objecte, I'import, les dates de prestacio i
I'entitat contractant.

El requisit minim per considerar acreditada la solvéncia técnica sera
que I'import acumulat de la tipologia de serveis indicada, degudament
acreditats, durant el millor any dels ultims tres, hagi assolit com a
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minim la xifra del 70% del valor de l'anualitat mitjiana del LOT en
questio.

Caldra que els licitadors tinguin capacitat d’obrar i que acreditin la seva solvéncia,
economica, tecnica i professional requerida, i no incorrin en cap de les causes de
prohibicié per a contractar, establertes en la legislacio vigent.

Hauran d’acreditar que entre els objectius estatutaris de I'entitat, s’hi compten les
activitats o prestacions que constitueixen I'objecte del contracte, i hauran de disposar
d’'una organitzaci6 amb elements personals i materials suficients per a la deguda
execuci6 del servei.

11.- Mesa de contractacid

Pel que a fa la composicio i regim de la Mesa de contractacio, és procedent fer una
remissio al contingut de I'acord del Ple municipal de data 18 de juliol de 2019, relatiu
a la Mesa de contractacié permanent, que es troba publicat al Perfil del contractant
de I'’Ajuntament de Manresa.

12.- Garanties exigibles

La garantia definitiva ascendira al 5 per 100 del preu d’adjudicacio, IVA exclos, del
respectiu lot.

13.- Drets i obligacions

Obligacions generals de I'adjudicataria.

L’adjudicataria és la responsable del bon funcionament del servei i dels infants i
joves participants.

Les obligacions comunes als dos lots son les seguents:

» Executar el contracte d’acord amb la manera disposada en aquest plec o
ordenada per I’Ajuntament mitjangant el técnic responsable.

= Retribuir a les persones treballadores d’acord amb el salari minim que
estableix aquest plec com a sou brut monitor/a.

» Designar una persona responsable com a interlocutor amb els técnics
municipals, aixi com indicar un teléfon o adreca de correu per cursar els
avisos.
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Actuar en tot moment d’acord amb les indicacions i les observacions de
'Ajuntament de Manresa sobre el funcionament del contracte, aixi com
reunir-se amb la Seccié d’Esports cada cop que sigui requerit.

Disposar d’'una d’asseguranga de responsabilitat civil que cobreixi I'activitat
amb un capital minim assegurat de 600.000 €, d’acord amb el termes que
estableix la disposicio addicional segona del decret 58/2010, de 4 de maig,
de les entitats esportives de Catalunya.

Dedicar o adscriure a I'execucio del contracte personal que estigui
plenament qualificat en la matéria de I'ensenyament de l'activitat i sigui
competent per elaborar, coordinar, desenvolupar i avaluar programes de
condicionament fisic per a tota mena de persones usuaries en diferents
espais de practica, dinamitzant les activitats i orientant cap a la millora de
la qualitat de vida i la salut. Es per aixd que el personal haura d’estar
inscritta al ROPEC (Registre Oficial de Professionals de I'Esport de
Catalunya) o, en el cas del graduats/des en Ciéncies de I'Activitat Fisica i
I'Esport, estar col-legiat al COPLEFC (Col-legi Oficial de Professionals de
I'’Activitat Fisica i 'Esport de Catalunya) i estar en possessio de qualsevol
de les titulacions oficials per impartir les activitats que es sol-liciten:

e Monitor/a d’activitats dirigides amb titulaci6 de [I'especialitat
adequada.

e Grau superior d’Activitat Fisica i esportiva amb [I'especialitat
adequada.

e Grau en Ciéncies de [I'Activitat Fisica i I'Esport (CAFE) amb
I'especialitat adequada.

e En el cas de caminades de Marxa Nordica, CFGM Guia en el Medi
Natural i de Temps de Lleure.

Substituir la totalitat de les possibles baixes i/o abséncies del seu
personal, garantint la prestacidé del servei amb personal plenament
qualificat.

Substituir de forma immediata el personal que, a criteri de I'ajuntament, no
sigui idoni per realitzar les activitats.

Oferir el servei de monitoratge de les diferents activitats fisicoesportives
programades, que de forma genérica inclou les seglients tasques:

a) Planificar, programar i preparar les sessions amb antelacio, tenint
en compte [leleccidé d’exercicis adaptats a les capacitats i
necessitats del grup, aixi com fer una planificacié progressiva dels
continguts fisics (mobilitat, forca, coordinaci6, equilibri, flexibilitat,
etc.).
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b) Impartir, conduir i dinamitzar les sessions fent la guia directa de les
sessions de gimnastica, assegurant I'execucido correcta dels
exercicis, i adaptar les sessions a I'estat fisic i emocional del grup.

c) Garantir la seguretat durant l'activitat mitjangant el control i
correccio de postures per evitar lesions. A més de tenir els
coneixements basics de primers auxilis i dactuacid6 davant
possibles incidents.

d) Preparar el material necessari a utilitzar a cada sessio, aixi com
supervisar I'estat del material esportiu, fer-ne un manteniment basic
I, Si s’escau, sol-licitar-ne la reposicio.

e) Ser puntual en l'inici de les activitats, arribant sempre amb el temps
suficient per accedir a la instal-lacié i preparar el material de
I'activitat. Aixi com efectuar la ronda d’obertura i tancament de la
instal-lacié (Inclou les portes, finestres, llums, activar i desactivar
'alarma, i altres elements que puguin apareixer i que garanteixin el
bon tancament de la instal-lacid) i, si s’escau, custodiar-ne les
claus.

f) Dur a terme el control d’assisténcia de cada sessio, per poder
informar del servei posteriorment.

g) Notificar qualsevol incidéncia referent als usuaris o material a la
Seccio d’Esports.

Les obligacions de I’Ajuntament de Manresa soén les segiients:

Organitzar i gestionar les inscripcions a les activitats dels diferents
programes.

Confirmar el calendari i horari de les activitats abans de l'inici de les
activitats.

Lliurar el llistat de participants de cada grup al monitor/a responsable de
I'activitat.

Donar en custodia les claus que donin accés a les diferents instal-lacions
on es desenvolupen les activitats, o bé garantir-ne I'accés.

Atendre, en la mesura del possible, les necessitats de material fungible per
la realitzacié de I'activitat.

Realitzar el seguiment, la supervisié i el control de I'activitat aixi com les
tasques de monitoratge.
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14.- Forma de pagament

A efectes de liquidar els serveis efectivament prestats, I'entitat adjudicataria presentara:

= Pel Lot 1. Monitoratge de els activitats dirigides del programa MES,
presentacio d’'una factura mensual amb el nimero de de sessions realitzades
cada mes.

= Pel Lot 2. Monitoratge i guiatge de les caminades de marxa nordica, Pas
a Pas fent Salut presentacié d’'una factura mensual amb el numero de de
sessions realitzades cada mes.

L’Administracié determinara si la prestacio realitzada per 'empresa contractista s’ajusta
a les prescripcions establertes per a la seva execucid i compliment i, si s’escau,
requerira la realitzacid de les prestacions contractades i 'esmena dels defectes
observats.

Si els treballs efectuats no s’adequien a la prestacié contractada, com a consequéncia
de vicis o defectes imputables a 'empresa contractista, podra rebutjar-la de manera
que quedara exempta de l'obligaci6 de pagament o tindra dret, si s’escau, a la
recuperacio del preu satisfet.

Els errors materials, aritmétics o de transcripci6 d'una factura presentada pel
contractista, no perjudicaran I'Ajuntament. En el supdsit de detectar-se després de
'emissié de la factura corresponent, el termini de pagament o la possible acreditacio
d’interessos no es computaran fins 'endema de I'esmena, que consistira en la
presentacié d’'una nova factura.

15.- Revisio de preus o indicacid expressa de la seva improcedéncia

No procedeix la revisio de preus

16.- Causes especials de resolucié del contracte

a) Cedir el contracte o subcontractar amb tercers la prestacié parcial del mateix,
sense el consentiment de I'Ajuntament.

b) La falsedat comprovada en qualsevol moment per ’Ajuntament de les dades o
documents aportats per I'adjudicatari en la fase de licitaci6.

c) La incursio del contractista en una de les causes de prohibicid per contractar
amb el sector public enumerades a l'article 71 de la LCSP amb posterioritat a
I'adjudicacio del contracte.

d) L’extinci6 de la personalitat juridica del contractista.
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e) El mutu acord entre I’Ajuntament i el contractista.
f) El compliment del termini establert en el contracte.

17.- Modificacions de contracte

Durant la vigéncia del contracte, I'Ajuntament podra modificar el mateix en els termes
que estableix l'article 204 i seguents de la LCSP, arrel de la incorporacié de nous
projectes o propostes, 'ampliacié de I'abast del servei, o altres causes degudament
justificades que es comunicaran oportunament.

18.- Criteris de desempat en cas d’iqualacié d’ofertes

En casos d’empat en les puntuacions obtingudes per les ofertes de les empreses
licitadores, tindra preferéncia en 'adjudicacié del contracte, la proposicio presentada
per aquelles empreses amb:

a) Percentatge superior de treballadors amb discapacitat o en situacié d’exclusio
social en la plantilla de cadascuna de les empreses.

b) Percentatge inferior de contractes temporals en la plantilla de cadascuna de les
empreses.

c) Percentatge superior de dones ocupades en la plantilla de cadascuna de les
empreses.

d) El sorteig, en cas que I'aplicacio dels anteriors criteris no hagi donat lloc a un
desempat.

Les empreses licitadores han d’aportar la documentacio acreditativa dels criteris de
desempat en el moment en qué es produeixi 'empat.

Finalment, en cas que persisteixi 'empat, es procedira a realitzar un sorteig entre les
ofertes que hagin quedat empatades en primer terme, d’acord amb la mecanica que
estableixi en el seu moment la mesa de contractacié. En qualsevol cas, aquest
sorteig sera public.

| 4. QUANT AL PLEC DE PRECRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS |
Segons el que preveu l'article 116.3 LCSP ‘a I'expedient s’incorporara el plec de
clausules administratives particulars i de prescripcions técniques, que hagin de regir
el contracte’.

Alcalde El Técnic Superior Juridic del Servei
Marc Aloy Guardia de Contractacio, Patrimoni i Inversions
Carles Sanchez Romero
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