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1 
IN

TRO
D

U
CCIÓ

 

 
Introducció i antecedents 

D
urant la dèca

da del 1
980 es va crear el barri R

eside
ncial S

a
nt Joan, pop

ularm
ent coneg

ut com
 a barri de T

V
3. E

s 
un b

arri q
ue e

n a
que

ll m
o

m
ent ten

ia un caràcter de
 polígon

 industrial i a
m

b aq
uesta ide

a es va dissenyar la seva 
insta

l·lació d
’en

llum
enat. 

P
assats e

ls anys les cara
cterístiques de

l b
arri han

 anat canviant, sent a d
ia d’avui un barri am

b
 un

 ca
ire m

és 
residencial, on les illes d

’habitatg
es i les zo

nes verde
s tene

n una alta presència, així com
 equ

ip
am

e
nts esportius i 

l’h
ospital de

l m
unicipi. 

A
m

b
 la transform

ació
 de

l barri ta
m

bé s’ha realitzat la renovació
 de part de la

 instal·lació d
’en

llum
enat. A

ls carrers 
interiors i p

laces de
l barri e

s va instal·lar u
n en

llu
m

ena
t am

b tecno
log

ia led i pun
ts de

 llum
 a

m
b característiqu

es m
és 

idò
nies per a espa

is destin
ats a via

nan
ts.  

P
el que fa a

ls carreres exteriors de les illes d
’ha

bitatge
s, l’e

nllum
ena

t i to
tes les p

arts de la seva instal·lació segue
ix 

sent en gran part la m
ate

ixa
 que es va insta

l·lar als a
nys 80. F

a u
n te

m
ps es van instal·lar alguns reforços per m

illorar 
la il·lum

inació en a
lgunes voreres, però sense instal·lar no

us punts d
e llum

 n
i m

od
ificar la situ

ació d
els existents, 

sim
plem

ent es van afe
gir braços am

b llum
en

eres a alçad
es entre 4 i 5 m

etres, sense acabar de so
lucio

nar e
ls 

problem
es existents. 

 

 
O

bjectiu del projecte 

A
qu

esta m
em

òria i la resta
 de docum

ents que form
en part d’aqu

est projecte te
nen per o

bjecte la d
efinició de les 

actuacio
ns a realitzar per la

 renovació de
 part de la instal·lació d’enllum

en
at d

el barri R
esidencial S

a
nt Joa

n. 

L’actual instal·lació d’en
llum

ena
t dels carrers afectats per aquest projecte està form

ada m
ajoritàriam

ent p
er bàculs i 

colum
nes de força alçad

a, fins a
 9

 m
etres, i am

b
 llu

m
eneres e

qu
ipa

des a
m

b làm
pades de descàrrega

. A
 m

és a m
és, 

les lín
ies d’a

lim
en

tació
 d

e tot a
quest en

llum
enat i la in

fraestructura per les que
 transcorren tam

b
é tene

n la m
ate

ixa 
antigu

itat que
 la

 resta d
e la

 instal·lació, sent m
olt prob

able qu
e e

l seu estat tam
b

é es trob
i e

n situ
ació poc ò

ptim
a. 

A
qu

est projecte
 pro

posa la substitució de tota
 aq

ue
sta instal·lació per noves llu

m
e

neres a
m

b tecno
logia led i 

alim
entad

es des d
e n

oves línies elèctriqu
es, am

b els següe
nts objectius: 

 

1. 
M

illo
ra d

e la visib
ilitat n

o
ctu

rn
a: A

ug
m

ent de
 la seg

uretat per a vian
ants i cond

uctors en a
m

bdós barris. 

2. 
M

illo
ra d

e
 l'eficièn

cia
 en

erg
ètic

a: S
ubstitu

ir les llum
inàries antigues per noves tecno

log
ies LE

D
, q

ue
 

consum
eixen m

enys e
nergia i tene

n una vida ú
til m

és llarga. 

3. 
Im

p
acte p

o
s

itiu
 en

 e
l m

e
d

i am
b

ien
t: R

educció d
e la conta

m
inació lum

ínica Im
plem

entant llum
in

àries q
ue

 
redue

ixin la disp
ersió d

e la llu
m

 cap al cel i red
ue

ixin les em
issio

ns de C
O

2. 

4. 
A

u
g

m
en

t d
e la seg

u
retat: M

illorar la il·lum
inació e

n zones am
b dèficit de llum

 p
er augm

entar la seg
uretat 

dels viana
nts i co

nductors. 

5. 
E

stalvi eco
n

ò
m

ic
: R

edu
ir els costos de

 m
antenim

ent i consum
 energètic a llarg term

ini. Llum
inàries am

b 
una vida útil m

és llarga
 i m

enys necessitats de m
ante

nim
ent. 

 Les actu
acio

ns qu
e a

quest projecte define
ix te

nen
 u

n cost econò
m

ic m
assa e

levat p
erquè

 l’A
junta

m
ent pu

gui licitar 
totes les feines e

n u
na

 sola fase. P
er aq

uest m
otiu s’ha decidit d

ividir l’àm
bit d’actuació

 en
 du

es fases d ela següe
nt 

m
anera: 

 
F

ase 1: 
 

C
arrer O

riol M
artorell i carrer S

a
nt M

artí d
e l’E

rm
, en

tre carrer F
ructuós G

elabert i carrer Josep T
rueta. 

 
C

arrer F
ructuós G

elabert 
 

C
arrer Josep T

rueta
 

 
F

ase 2: 

 
C

arrer O
riol M

artorell i carrer S
a

nt M
artí d

e l’E
rm

, en
tre A

v del B
a

ix Llobre
gat i carrer Josep T

rueta. 

 A
qu

est projecte define
ix les actuacions a re

alitzar a les dues fases i e
l pressupost de cad

ascuna d
’elles. 

A
l docum

ent de planim
etria s’adjunta u

n p
làn

ol en que s’ind
ica l’à

m
bit d’am

bd
ues fases. 

 

 
N

orm
ativa d’obligat com

plim
ent i recom

anacions considerades 

La norm
ativa vige

nt a co
m

plir en l’execució d
els treba

lls, sense considerar-la lim
ita

tiva i se
nt e

l contractista el 
responsab

le d’aplicar la norm
ativa

 qu
e m

és s’ad
apti a les necessitats d’execució de l’obra, és: 

 
R

eglam
ent E

lectrotècnic pe
r a B

a
ixa T

ensió i les seves Instruccions T
ècniqu

es C
o

m
plem

e
ntàries (R

e
ial 

decret 84
2/2

002
 de 2 d

’ag
ost de 2

002 i R
eial D

ecret 2413/197
3) 

 
R

eial D
ecret 189

0/2008
 de

 14
 de

 novem
bre

, p
el qu

e s’aprova el R
eglam

e
nt d’E

ficiència E
nergètica en

 
Instal·lacio

ns d’E
n

llum
e

nat E
xterior, i les seves Instruccions T

ècn
iqu

es C
om

plem
entàries 

 
D

ecret 190
/20

15, de 2
5 d'a

gost, de desp
leg

am
e

nt de la Llei 6/20
01, de 31 de m

aig
, d'orde

nació am
bienta

l 
de l'enllum

en
am

ent per a la protecció de
l m

edi nocturn
. 

 
D

ecret 19
2/2

023, de
 7 de novem

bre, d
e la seg

ureta
t industrial dels estab

lim
en

ts, les instal·lacions i e
ls 

productes, i les seves Instruccions T
ècn

iqu
es A

d
dicio

nals 
 

N
orm

es U
N

E
 2

0.3
24 i U

N
E

- 50.10
2 referents a Q

uadres de P
rotecció

, M
esura i C

ontrol. 
 

N
orm

es U
N

E
 60.598-2-3 i U

N
E

 6
0.59

8-2-5 referents a
 llu

m
inàries i projectors per a l’enllum

en
at exterior. 

 
R

ecom
a

nacions sobre E
n

llum
en

at d
e V

ies P
ú

bliques C
IE

, pub
licació núm

. 11
5. 

 
R

eial D
ecret 82/200

5 de
l 3 de m

aig pe
l qu

al s’aprova el R
eglam

ent d
e D

ese
nvolup

am
en

t de la Lle
i 6/200

1 
del 31 de m

aig sobre l’O
rdenació A

m
biental de l’en

llum
ena

t per a la protecció de
l M

e
di N

octurn. 
 

N
orm

es U
N

E
-E

N
 40

 sobre E
sp

ecificacions T
ècniqu

es de B
àcu

ls i C
olum

nes, am
b

 el m
arcatge C

E
 

corresponent. 
 

N
orm

ativa sobre
 prevenció de riscos labora

ls, seg
ons Llei 3

1/19
95 de 8

 de
 novem

bre. 
 

R
eial D

ecret 195
5/20

00 de
 1 de D

esem
bre, pel qua

l e
s regulen les A

ctivitats de T
ransport, D

istribució, 
C

om
ercialització, S

ubm
inistram

en
t i P

roced
im

ents d'A
utorització d

’instal·lacions d
'E

nergia E
lèctrica. 

 
D

ecret 190/201
5 d

e 25
 d’ag

ost, d
e d

esplega
m

ent de la Lle
i 6/20

01
 de

 31 de m
a

ig, d’ord
enació am

bienta
l 

de l’enllum
ena

t per a la protecció d
el m

edi n
octurn. 

 
N

orm
es p

articu
lars de la co

m
panyia su

bm
inistradora E

ndesa i llur V
ad

em
ècum

. 
 

R
eial d

ecret 1
10/2

015
, de

 20 d
e fe

brer, sobre residus d’apare
lls e

lèctrics i electrònics. 
 

R
eal decret 105

/20
08, d’1 de g

ener, so
bre la producció i gestió de

 resid
us de con

strucció i d
em

olició. 
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t d
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t d
e 

S
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-
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eg

ur
 d
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 c
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Ì
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X
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2 
D

AD
ES G

EN
ERALS 

A
lgun

es de les d
ades seg

ü
ents ap

areixen e
n a

ltres ap
artats d’aqu

est d
ocum

ent, aquí se
’n fa u

n resum
: 

 
Instal·lació 

A
qu

est projecte ab
asta les instal·lacions d’enllum

en
at públic correspone

nts al barri R
esid

encial de S
ant Joan, a

l 
m

un
icipi de S

ant Joan D
espí.  

 

 
Prom

otor de l’actuació i titular de la instal·lació 

E
l titular de les instal·lacio

n
s és: 

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 S

A
N

T
 JO

A
N

 D
E

S
P

Í 

C
am

í del M
ig, 9 

08970 S
ant Joan D

espí 

 

 
Autor del projecte 

M
IA

T
E

C
 IN

N
O

V
A

 S
.L 

C
. Llenguadoc 35-39 

08030 B
arcelona 

 C
ontacte: 

93 311 39 74 

 
 

 
m

iatec@
m

iatec.cat 

 

 
Pressupost 

E
l pressupost previst per a l’execució de les fe

ines derivades d’aqu
est projecte executiu és de

  

 
794.047,40 € +

 IV
A

, que fan un tota
l d

e 9
60.797,35 € am

b IV
A

 inclòs per la F
A

S
E

 1. 
 

259.741,78 € +
 IV

A
, que fan un tota

l d
e 3

14.287,55 € am
b IV

A
 inclòs per la F

A
S

E
 2.  

 

 
Term

ini d’execució 

E
l term

ini d’execució previst, des d
el rep

lanteig de l’obra fins a la seva rece
pció, i ten

int en co
m

pte e
l lliuram

ent d
e 

m
aterials és de 29 setm

an
es per a les d

ues fases.  
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t d
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 d
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3 
M

EM
Ò

RIA D
ESCRIPTIVA 

 
Em

plaçam
ent i abast del projecte 

L’a
bast de l’estu

di inclo
u e

spais púb
lics situa

ts al barri reside
ncia

l S
ant Joan d

ins del m
unicipi de S

a
nt Joan D

espí i 
part de

 la
 seva instal·lació d’e

nllum
ena

t pú
blic.  

Localització de
l n

ucli: 

 

 

 L’à
m

bit d
’actu

ació del proje
cte com

pre
n e

ls següe
nts carrers del barri R

esidencial S
ant Joan: 

 
C

arrer d’O
riol M

artore
ll 

 
C

arrer F
ructuós G

elabert 
 

C
arrer S

a
nt M

artí d
e l’E

rm
 

 
C

arrer Josep T
rueta

 

 

 

 

S
ant Joan D

espí 
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Zonificació de protecció lum

ínica 

A
 efectes de la reg

la
m

en
ta

ció sobre la protecció d
e la contam

inació lum
ínica i d

e la eficiència en
ergètica, e

l territori 
pot ser considerat en quatre zones de protecció a

nom
enad

es E
1

 E
2

 E
3

 o E
4, essent la

 E
1

 la de m
àxim

a protecció i 
la E

4 la d
e m

enys protecció. 

S
eg

ons e
l d

eparta
m

ent d
e M

ed
i A

m
bien

t de
 la G

enera
litat d

e C
atalunya, es consideren les seg

üen
ts zonifica

cions: 

- 
Z

ones E
1: D

e m
àxim

a protecció envers la contam
inació llu

m
inosa i són les àrees incloses en e

l P
la d’espa

is 
d’interès na

tural (P
E

IN
); e

ls espais de la xarxa N
atu

ra 2000; les platges, les costes i les ribes d
’aigües 

continentals, no inte
grades en els nuclis de

 po
blació o

 en nuclis ind
ustria

ls consolidats; i tam
bé les àre

es qu
e 

el d
eparta

m
ent com

petent en m
a

tèria de m
ed

i a
m

bien
t aprova a

m
b a

quest nive
ll de protecció a proposta de

 
l’ajunta

m
ent de

l term
e m

un
icipa

l o
n se situen

. 
- 

Z
ones E

2: am
b u

na pro
tecció alta de la conta

m
inació lum

ínica, són les àrees q
u

e el planejam
ent urban

ístic 
classifica co

m
 a sò

l no urba
nitzab

le fora d
e les zones E

1, i tam
bé les àrees q

ue e
ls ajunta

m
ents han proposat 

d'aug
m

entar-ne la protecció dins el seu term
e m

un
icipal.  

- 
Z

ones E
3

: am
b una prote

cció m
od

erada d
e la contam

inació lu
m

ínica, són les àrees que el p
lan

ejam
ent 

urbanístic classifica com
 a sòl urbà

 o urban
itzab

le, excepte les àre
es qu

e són zo
n

a E
1

, E
2 o E

4. 
- 

Z
ones E

4: am
b una protecció m

enor d
e la conta

m
ina

ció lum
ín

ica, só
n de sò

l urbà d’ús intensiu d
urant la n

it 
per l’alta m

obilitat d
e persones o per la seva elevada activitat co

m
ercia

l o d’oci qu
e els ajuntam

e
nts prop

osen 
com

 a tals i el de
parta

m
en

t com
pe

tent en m
atèria de m

ed
i a

m
bient aprova. N

o es pod
en classificar com

 a
 

zona E
4 e

ls espa
is qu

e estan a m
enys d

e 2 km
 d’una

 zona E
1. 

 La pro
tecció en

 l’espa
i que és abast d’aqu

est projecte
 és la qu

e es m
ostra a la seg

üent im
atg

e o
btingu

da en la secció
 

de M
edi am

bient i sostenib
ilitat d

e la w
eb de

 la
 G

en
eralitat d

e C
atalunya, 

 

T
al i com

 m
ostra el plàno

l, tot l’espa
i que és àm

bit d’aq
uest projecte es troba e

n zona a
m

b un nive
ll de protecció E

3, 
protecció m

od
erad

a  

S
eg

ons e
l decret 19

0/20
15 d'orden

ació
 am

biental de
 l'e

nllum
enat per a la protecció del m

edi nocturn q
ue

 dese
nvolup

a 
la lle

i 6
/20

01, estab
leix les següen

ts consid
eracio

ns: 

 
P

el qu
e fa a tipus de làm

pa
des, en

 funció d
e l’horari d’ús i d

e la zona
 de protecció

, 
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 
P

ercentatge
 m

àxim
 d

e flux llum
inós d

’he
m

isferi sup
erior insta

l·lat, 

 

 

A
tès q

ue
 no

 es preveu que
 l’actuació co

nte
m

pli m
aterials i instal·lacions d

iferents pe
ls horaris de

 vespre i de
 nit, el 

present projecte preveu la instal·lació de llum
en

eres que en la seva posició de funcio
nam

ent, n
o em

etin m
és d’un  

5%
 de F

H
S

. 

 

 
D

escripció dels espais i instal·lacions existents 

T
ots els espais pú

blics en que
 aq

uest projecte vol actuar es trob
en situats, com

 ja s’ha indicat e
n ca

píto
ls a

nteriors 
d’a

questa
 m

e
m

òria, al b
arri R

esid
encial S

an
t Joan

: 

 
C

arrer d’O
riol M

artore
ll (F

a
se 1 i 2). 

 
C

arrer F
ructuós G

elabert (F
ase 1). 

 
C

arrer S
a

nt M
artí d

e l’E
rm

 (F
ase 1 i 2). 

 
C

arrer Josep T
rueta (F

ase 1). 

 Les dad
es de l’inven

tari existent am
b que s’ha treb

allat per elaborar aqu
est projecte han estat facilitades pe

ls serveis 
tècnics de l’A

juntam
e

nt de S
ant Joan D

espí i p
er l’em

presa m
a

nte
nidora actual (S

E
C

E
, S

.A
.). 

 3.3.1 
Carrer O

riol M
artorell (Fase 1) 

La insta
l·lació d’enllum

en
at existent en

 aq
uest àm

bit té com
 a objectiu il·lum

inar la
 calçad

a i les voreres, i està fo
rm

ad
a 

per un tota
l d

e 1
7 p

unts d
e llum

 q
ue es pod

en classificar de la seg
üe

nt m
anera

: 

 
6 punts de llum

 sim
ples form

ats per bàculs o colum
n

es de 9 m
etres d’alça

da i am
b llum

enera a
m

b làm
pad

a 
de V

S
A

P
 (vap

or de
 sodi d’alta

 pressió) o H
M

C
 (ha

log
enurs m

etàl·lics ceràm
ics), m

ajoritàriam
ent de 250

W
. 

 
11 

p
unts 

d
e 

llum
 

d
e 

les 
m

ate
ixes 

característiques 
que 

els 
sim

ples, 
però 

a
m

b 
braç 

posterior 
situ

at 
aproxim

ada
m

ent a 5 m
etres d’alçad

a i am
b una llum

enera am
b tecnologia led d’entre 50 i 70 W

, o am
b 

làm
pad

a d’H
M

C
 de 150

W
. E

xisteix 1 p
unt d

e llum
 am

b
 aquestes característiques físiques però que les dues 

llu
m

eneres són am
b

 tecno
logia led. 

15 d
’aq

uests pu
nts de

 llum
 s’alim

ente
n des del qu

adre A
A

 (lín
ies 2 i 5), 2 d

es de
l q

uadre Z
 (lín

ia 1). 

 

 
        

 A
qu

est tra
m

 d
el carrer d’O

riol M
artore

ll és força hom
og

eni, do
ncs es tracta

 d’un
a a

m
pla calçada

 qu
e inclo

u do
s carrils 

de circulació de vehicles i zones d
’ap

arcam
ent en bateria, i un

a vorera a cad
a costat, una

 estreta
 qu

e no té
 n

i 
necessita en

llu
m

enat exclusiu, i una altra
 m

és am
ple en la que

 a m
és a m

és hi trobem
 arbrat força dens en gairebé

 
la m

eitat d
e la seva llargad

a. 

 3.3.2 
Carrer Fructuós G

elabert (Fase 1) 

La instal·lació d’enllum
en

at existent en a
quest à

m
bit té

 com
 a objectiu il·lum

inar la calçada i les voreres, i l’espai per 
a vianants en que la vorera

 s’eixam
pla convertint-se g

aireb
é en una place

ta junt al C
entre P

oliesp
ortiu U

ga
lde, on el 

carrer canvia de no
m

 a S
an

t M
artí de l’E

rm
. A

quest tra
m

 de la insta
l·lació està form

at per u
n tota

l de 19 pu
nts de llu

m
 

que es pod
en classificar de

 la se
güe

nt m
anera: 

 
5 punts de llu

m
 sim

ples form
ats per bàcu

ls de 9 m
etres d’alça

da i am
b llum

en
era am

b làm
pad

a de V
S

A
P

 
(vapor de sodi d’a

lta pressió) o H
M

C
 (ha

log
enurs m

etàl·lics ceràm
ics), m

ajoritàriam
en

t de
 25

0W
. 

 
8 

pu
nts 

de
 

llu
m

 
de 

les 
m

ate
ixes 

característiques 
que

 
els 

sim
ples, 

però 
am

b 
braç 

posterior 
situa

t 
aproxim

ada
m

ent a 5 m
etres d’alçada i a

m
b una

 llum
e

nera a
m

b tecno
logia led de

 50 W
. 

 
4 pun

ts de llum
  form

ats pe
r una o dues co

lum
nes tron

cocòniq
ues inclinad

es de 5
 i 9 m

etres, a
m

b projectors 
am

b làm
pa

des de
 V

S
A

P
 d

e 25
0W

.  
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 
2 pu

nts d
e llum

 d’aproxim
adam

ent 4 m
etres d’alçad

a am
b tecno

logia le
d situats al ram

al de
l carrer que

 e
ntra 

cap a l’e
m

presa E
ns d’A

ba
stam

ent d’A
igua. 

13 d
’aq

uests pu
nts de

 llum
 s’alim

ente
n des del qu

adre A
A

 (lín
ia 5), 6 d

es de
l q

uad
re Z

 (lín
ia 5). 

 

 
 

 
 

 E
l carrer F

ructu
ós G

elab
ert es tracta d’una

 a
m

pla
 calçada

 qu
e inclou

 dos carrils de circulació de
 veh

icles i en gran 
part espai per a

parcam
ent en b

ateria. H
i h

a un
a vorera a cad

a costat, qu
e duran

t el llarg d
el carrer va

n variant les 
seves am

p
lad

es, i en u
na d

’elles hi h
a arbra

t e
n ga

ireb
é tota la seva llargada

. 

E
n la part en

 q
ue el carrer fa corba i passa a

 anom
e

nar-se S
ant M

artí d
e l’E

rm
, hi ha

 u
n esp

ai tipus placeta a
m

b 
punts de llum

 a substitu
ir, situats e

ntre l’arbrat existent. C
om

 ja s’ha in
dica

t, h
i ha un

 petit ra
m

al am
b un carril de

 
circulació

 i enllum
en

at pro
pi, q

ue serveix d’entrad
a i sortida de veh

icles a l’ E
ns d

’A
basta

m
ent d

’A
igua. 

 3.3.3 
Carrer Sant M

artí de l’Erm
 (Fase 1) 

La instal·lació d
’enllum

enat existent en aqu
est àm

bit té com
 a o

bjectiu
 il·lum

in
ar calçada i voreres, i un espa

i destina
t 

a l’ap
arcam

ent de veh
icles situat al costat d

e l’e
ntrad

a al P
arc de

 la F
ontsa

nta. E
stà form

ada
 per un total de 3

2 pu
nts 

de llum
 q

ue es pod
en classificar d

e la seg
üen

t m
a

nera
: 

 
11 pu

nts de llum
 form

ats p
er bàculs d

e 9 m
etres d

’alçada i am
b llum

en
era am

b làm
pa

da de H
M

C
 de 250

W
 

am
b braç posterior situat aproxim

a
da

m
ent a 5

 m
etres d’alça

da i am
b u

na
 llum

en
era am

b tecno
logia led

 de
 

50 W
. 

 
15 pun

ts de llum
 form

ats per colum
na d

’aproxim
ada

m
ent 5 m

etres d’alçad
a i llu

m
enera tipus lira am

b
 

tecnolog
ia led de 60 W

.  
 

6 pu
nts de llum

 form
ats p

er colum
nes de 9 m

etres am
b dos bracets co

ntrap
o

sats a la part m
és alta i 

llu
m

eneres a
m

b làm
pad

a d
e H

M
C

. E
n a

lgu
ns d’aqu

ests punts d
e llu

m
 es van afe

g
ir llum

eneres  

13 d
’aq

uests p
unts d

e llum
 s’alim

ente
n des de

l qu
adre A

A
 (lín

ia 5), 11
 des d

el qu
adre Z

 (línies 1 i 5), 2 pu
nts des de 

la líne
a 3 de

l qu
adre S

, i 6 punts d
es d’un qua

dre g
estion

at p
er l’A

M
B

. 
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E
l tram

 de
l carrer S

a
nt M

artí de
 l’E

rm
 e

n q
ue actuar en

 la fase 1 es tracta d’una
 am

pla calça
da que

 inclou
 d

os carrils 
de circulació de ve

hicles i e
n gran p

art espa
i per ap

arcam
en

t en bateria. H
i ha u

n
a vorera a cada costat, que

 durant 
el llarg de

l carrer van variant les seves am
pla

des, i en
 una d’elles h

i ha
 arbrat en gaire

bé tota la seva llarga
d

a. 

A
 m

és a m
és, hi ha una zo

na qu
e coincideix am

b l’entra
da d

el P
arc de la F

ontsanta
 que està d

estinada a a
parcam

en
t 

de veh
icles i situ

ad
a en

tre la vorera i el parc. 

 3.3.4 
Carrer Josep Trueta (Fase 1) 

La instal·lació d’enllu
m

en
at existent e

n aq
uest àm

b
it té

 com
 a objectiu il·lum

inar calçad
a i voreres. E

stà form
ada p

er 
un to

tal de 8 p
unts d

e llu
m

 que es pod
en classificar de

 la següe
nt m

anera
: 

 
T

ots 8 pun
ts de

 llu
m

 form
ats per b

àculs i co
lu

m
nes de

 9 m
etres d’alça

da i am
b llum

en
era am

b làm
pad

a de
 

H
M

C
 de 2

50
W

 am
b braç posterior situat a

proxim
ada

m
ent a 5 m

etres d’alçada i am
b un

a llum
enera a

m
b 

tecnolog
ia led de 50 W

. 

T
ots aqu

ests punts de llum
 s’alim

ente
n des de la lín

ia 1 de
l q

uadre
 Z

. 

 

 

 E
l carrer Josep

 T
rueta té u

na ca
lçada

 a
m

b dos carrils de circulació d
e ve

hicles i u
n esp

ai a
 cada

 costat per a
parcar 

vehicles en
 bateria. H

i h
a una vorera a cada

 costat, en
 qu

e actua
lm

e
nt no

 h
i ha

 arbrat però qu
e l’A

juntam
e

nt ja està 
en fase

 de re
dacció

 de projecte per rem
o

delar i im
plan

tar arbrat en la vorera de
l costat d

e l’hosp
ita

l.  

 3.3.5 
Carrer O

riol M
artorell (Fase 2) 

La insta
l·lació d’enllum

en
at existent en

 aq
uest àm

bit té com
 a objectiu il·lum

inar la
 calçad

a i les voreres, i està fo
rm

ad
a 

per un tota
l d

e 1
3 p

unts d
e llum

 q
ue es pod

en classificar de la seg
üe

nt m
anera

: 

 
5 punts de llum

 sim
ples form

ats per bàculs o colum
n

es de 9 m
etres d’alça

da i am
b llum

enera a
m

b làm
pad

a 
de V

S
A

P
 (vap

or de
 sodi d’alta

 pressió) o H
M

C
 (ha

log
enurs m

etàl·lics ceràm
ics), m

ajoritàriam
ent de 250

W
. 

 
4 

pu
nts 

de
 

llu
m

 
de 

les 
m

ate
ixes 

característiques 
que

 
els 

sim
ples, 

però 
am

b 
braç 

posterior 
situa

t 
aproxim

ada
m

ent a 5 m
etres d’alçad

a i am
b una llum

enera am
b tecnologia led d’entre 50 i 70 W

, o am
b 

làm
pad

a d’H
M

C
 de 150

W
. E

xisteix 1 p
unt d

e llum
 am

b
 aquestes característiques físiques però que les dues 

llu
m

eneres són am
b

 tecno
logia led. 

 
3 pun

ts de llu
m

 am
b característiqu

es diferents, d
os d’e

lls són una co
lum

na alta am
b llum

e
nera am

b là
m

pada 
de descàrrega

 i dues llum
eneres per reforçar la vorera afeg

ides aproxim
ada

m
en

t a m
itja alça

da. L’altre és 
un p

unt de llu
m

 d
e 4 m

etre
s am

b d
ues llum

en
eres led m

iran
t a vorera

. 

9 d
’aq

uests p
unts de llum

 s’alim
enten des del qu

adre A
A

 (lín
ies 1 i 4), 3 des d

el q
uadre

 Z
 (línia 1), i 1 p

unt des de la 
lín

ia 2
 de

l q
uadre X

. 

A
qu

est tram
 de

l carrer d
’O

riol M
artore

ll es tracta d’una am
pla ca

lçada
 qu

e inclo
u dos carrils de

 circulació de vehicles 
i en alg

uns tram
s zon

es d’aparcam
ent i carril extra de circulació per a bus am

b parad
a inclosa. H

i ha una vorera a 
cada costat, qu

e durant el llarg de
l carrer van variant les seves am

plades. N
o h

i h
a arbrat en tot el tra

m
. 

 3.3.6 
Carrer Sant M

artí de l’Erm
 (Fase 2) 

La instal·lació
 d’en

llum
enat existe

nt en
 aq

uest àm
bit té com

 a objectiu il·lu
m

inar calçad
a i voreres.. E

stà form
ada

 per 
un to

tal de 14 punts de llu
m

 qu
e es p

ode
n classificar de la seg

üent m
a

nera: 

 
9 punts de llu

m
 sim

ples form
ats per bàcu

ls de 9 m
etres d’alça

da i am
b llum

en
era am

b làm
pad

a de V
S

A
P

 
(vapor de sodi d’a

lta pressió) o H
M

C
 (ha

log
enurs m

etàl·lics ceràm
ics), m

ajoritàriam
en

t de
 25

0W
. 

 
5 pu

nts d
e llum

 form
ats per colum

nes de 9
 m

etres d
’alçada i am

b
 llum

en
era am

b là
m

pad
a de H

M
C

 de 250
W

 
am

b braç posterior situat aproxim
a

da
m

ent a 5
 m

etres d’alça
da i am

b u
na

 llum
en

era am
b tecno

logia led
 de

 
50 W

. 

13 d
’aq

uests pu
nts de

 llum
 s’alim

ente
n des del qu

adre Z
 (línia 1), i 1 pun

t des de la línia 2 d
el qua

dres X
. 

 E
l tram

 del carrer S
ant M

artí de
 l’E

rm
 en

 qu
e actuar en

 la fase 2
 es tracta d’una

 calçada am
b

 d
os carrils d

e circulació
 

de veh
icles i e

n aproxim
ad

am
en

t la m
eitat d

e tota la long
itud

 espa
i per ap

arcam
ent e

n b
ateria a am

bdós co
stats. H

i 
ha una vorera a cada costat, que d

urant e
l llarg de

l carrer van variant les seves a
m

plades, sense presència d’arbra
t. 

 3.3.7 
Estat REBT de la instal·lació 

P
el qu

e fa a l’estat R
E

B
T

 de les instal·lacions e
n q

ue s’actua, ca
l ind

icar: 

 
N

o és relleva
nt la situació e

n els punts de llu
m

 ja q
ue tots són substituïts. 

 
E

ls q
uadres no presente

n d
efectes gre

us qu
e calgui esm

enar. 
 

Les línies pod
en ser el pu

n
t crític en aq

uest asp
ecte, ja qu

e es substitu
iran

 en gran part però no
 en

 la seva 
tota

litat. 

T
enint en com

pte aqu
estes prem

isses, l’em
presa m

an
tenidora actua

l (S
E

C
E

) ha
 realitzat m

esures d
’aïllam

e
nt a les 

lín
ies d

’alim
entació dels do

s quadres en q
ue es realitzen m

ajoritàriam
ent les actuacions, qua

dres A
A

 i Z
. 

 E
ls resu

ltats o
btingu

ts en les m
esures de resistència d

’aïllam
ent són e

ls segü
ents: 

Q
uadre A

A
 

 

 

 E
ls resultats obtinguts m

ostren defecte d
’aïllam

e
nt en tres de les quatre lín

ies, ta
n sols la línia 4 n

o presen
ta aquest 

defecte
. Les sortides 3 i 6 d

el q
uadre són de reserva. 

Les actuacions proposad
es en a

quest projecte afecten
 a les q

uatre lín
ies, però no en tot e

l seu recorregut. A
qu

est 
quadre es trob

a situat a
l ca

rrer de la
 T

V
3, i les qua

tre línies alim
enten pun

ts de llu
m

 situats en
 aq

uest carrer en els 
que no s’h

i intervé. P
er aq

uest m
otiu, S

E
C

E
 va aïllar tram

s de lín
ia i va tornar a realitzar les m

esures per conè
ixer 

quin és l’estat de la resistè
ncia d

’aïlla
m

ent en els tram
s que no es substitu

eixe
n. E

ls resultats d
’aquestes segones 

m
esures són els seg

üen
ts: 

 Linia
R/t

S/t
T/t

N
/t

L1
0,43

0,42
4,55

0,39
L2

0,16
0,15

0,16
0,16

L4
3,94

3,94
4,08

3,89
L5

0,09
0,09

0,09
0,08
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Linia 
R/t 

S/t 
T/t 

N
/t 

L1 
0,72 

0,69 
7,28 

0,64 
L2 

3,08 
0,11 

0,22 
0,15 

L4 
10 

11,25 
12,2 

7,61 
L5 

104,1 
106,5 

109,3 
103 

 C
om

 m
ostra

 la tau
la, nom

és la línia 2 presenta d
efecte d’aïllam

en
t en

 el tram
 de

 línia e
n q

ue
 no

 s’hi actu
a, i per ta

nt 
aquest no es resoldrà am

b la substitució d
els p

unts d
e llum

 n
i d

e la resta de tram
s de línia.  

P
er aq

uest m
o

tiu
, els p

unts de llum
 que s’insta

l·lara
n e

n l’espai on actu
alm

en
t hi h

a els qu
e s’a

lim
enten d

e la lín
ia 2 

del qua
dre A

A
, passaran

 a alim
e

ntar-se de
 la línia 5 del q

uadre Z
, d

eixa
nt d

’aque
sta m

an
era e

l tram
 defectu

ós de la 
lín

ia 2
 aïlla

t de
 la nova part de la instal·lació. 

 

 
 

 

        

Q
uadre Z

 

 

 N
om

és les lín
ies 3 i 4 presente

n nive
lls d

e resistència d’aïllam
ent d

intre de
l qu

e m
arca la norm

ativa. Les línies 1 i 5 
seran substituïd

es com
p

letam
en

t, e
n la línia 3 es substitu

eix u
n ún

ic pu
nt d

e llum
, i en les lín

ies 2
 i 4 no

 s’hi actua. 

 

 
 

 

  

 
D

escripció de criteris de disseny 

La nova il·lum
inació per als espais abast d

’aq
uest projecte a S

a
nt Joan D

espí ha de com
plir am

b uns criteris pre-
definits per cada tipus d’espai o

n cal il·lum
inació artificial. A

qu
ests criteris fan re

ferència a dos conceptes b
àsics i 

im
prescindibles per al d

isseny i la posterior prescripció de
l n

ou m
aterial a insta

l·lar: 

 
C

riteris lum
ínics 

 
C

riteris m
aterials 

 Linia
R/t

S/t
T/t

N
/t

L1
0,16

0,15
0,16

0,16
L2

0,15
0,16

0,16
0,15

L3
0,56

0,56
0,55

0,54
L4

1,65
1,63

1,63
1,64

L5
0,07

0,07
0,07

0,06



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 13 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
eb

/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
le

ct
ro

ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  

M
E

M
Ò

R
IA

 I A
N

N
E

X
O

S
 

 
 

 
 

 
 

 

 
pàg. 13  

3.4.1 
Criteris lum

ínics 

A
qu

ests criteris venen de
finits per la norm

ativa existe
nt i per la idea que es té des de l’A

juntam
ent de co

m
 es vol que

 
sigui la il·lum

in
ació

 de
l m

unicipi. A
quests criteris fan

 referència a conceptes sobre com
 ha d

e ser la il·lum
in

ació que
 

arribarà als espa
is i n

o sob
re el m

aterial a instal·lar, però òbviam
ent a

quests criteris acabe
n ten

int m
olta incidència 

en la d
efinició de

 les parts de la instal·lació qu
e serà m

od
ifica

da.  

A
qu

ests criteris d
efineixe

n els segü
ents conce

ptes: 

 
N

ivells i uniform
itats  

 
T

em
pera

tura de co
lor 

 
F

H
S

 i llum
 intrusa 

 3.4.1.1 N
ivells de il·lum

inació i uniform
itats 

S
eg

ons indicacions de
ls serveis tècnics de l’A

junta
m

ent de S
a

nt Joan D
espí els nivells lum

ínics qu
e es d

esitge
n 

assolir ven
en determ

in
ats p

er l’ús de
ls espa

is i les ind
icacions o reco

m
anacions d

e la norm
ativa

 vigent.  

La forquilla de valors en ca
dascun de

ls nive
lls fa referència als valors lum

ínics en
tre els qu

e sem
pre caldrà e

star en 
cadascun de

ls espais. E
n cap m

om
ent de la vid

a de la insta
l·lació, es podrà d

eixar baixar el n
ivell lum

ínic per sota
 

del m
ínim

 ind
icat, n

i e
n el m

om
ent m

és òptim
 (en

 principi e
l prim

er dia
 de

 la instal·lació, enten
ent-se

 com
 a tal un 

factor de m
a

nten
im

ent (F
M

 igu
al a 1) superar e

l valor m
àxim

 indicat. 

 V
eiem

 que
 diu la n

orm
ativa

 per ta
l d

’arribar a aqu
ests nivells. 

La norm
ativa actua

l ap
licab

le a C
ata

lunya es co
m

p
osa d’una norm

a d
e la

 G
en

eralitat (C
o

nta
m

in
ació lum

ínica) i d
ues 

d’estatals (la prim
era és e

l reglam
en

t d
’eficiència energètica

 i la se
gon

a és un criteri de
 la llei d

’accessibilitat).  

A
 les insta

l·lacions de
 l’enllum

en
at exterior li són

 d’ap
licació la lle

i 6
/20

01
 am

b el reglam
e

nt 190
/20

15
 qu

e la
 desplega 

i e
l reg

lam
en

t d
’eficiència e

nergètica de l’E
stat aprovat en el re

ial d
ecret 1890

/20
08

 i les seves IT
C

s co
m

plem
entàries.  

A
qu

est ú
ltim

 estipu
la uns p

aràm
etres lu

m
ínics m

àxim
s segons el tip

us i ús de
 l’espai a il·lum

inar. P
ren de

 referència 
els valors de

 les recom
ana

cions C
IE

 per cada tipus d
e via o espai. L

es ta
ules C

IE
 però

 no
 parlen

 de va
lors m

àxim
s, 

sinó de m
ín

im
s, pe

l que
 el reg

la
m

en
t que preté

n fixar els m
àxim

s d
iu qu

e ‘E
ls nivells m

àxim
s de

 lum
inància

 o 
il·lum

inà
ncia m

itjana (L
m

 o
 E

m
) no podra

n sup
erar en

 m
és d

’un 20
%

 e
ls nive

lls de referència ―
és a d

ir, els nivells 
m

ínim
s―

 prene
nt-se com

 a valors e
n servei’.  

V
eiem

 que
 diu la IT

C
-E

A
-02 de

l R
D

189
0/20

08. 

 

 

 A
qu

est projecte afecta a diferents espa
is que es classificarie

n com
 a tipus B

 i E
, ja que són vies de velocitat m

odera
da

 
o ba

ixa i espa
is per a via

na
nts. Les seg

üen
ts tau

les d
e

fine
ixen la classe d

’enllum
e

nat q
ue els h

i p
ertoca. 

 

 

D
’aq

uesta tau
la extraiem

 q
ue per a zon

es de
 velocitat m

oderada tipus B
1 (vies d

istribuïd
ores locals i de con

nexió) la
 

classe d’enllum
en

at q
ue afecta aq

uest projecte am
b u

na inte
nsitat de tràfic alt són M

E
2/M

E
3c.  
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 T
al i com

 indica l’an
otació 4, com

 a norm
a

 ge
neral es pot prendre

 un
 valor de 15 per a m

ultiplicar la lum
inància 

m
itjan

a i o
bte

nir així el valo
r d’il·lum

inació. A
ixí d

oncs, per classes d’enllum
en

at M
E

2 el n
ivell m

ínim
 en

 servei estarà 
en 2

2.5
lux. 

E
l valor m

àxim
 ca

lculat si e
ls 2

2.5
 lux es pren

en
 am

b un F
M

=
0.8, i tenint en

 com
pte el 2

0%
 que

 la norm
ativa d

eixa 
superar és d

e 33
.75 lux. R

esum
int, la forqu

illa d
e valo

rs lum
ín

ics a assolir serà 2
2.5 –

 33.75 lux.  

 

 P
el q

ue
 fa

 a
ls carrers resid

encials sub
urba

ns a
m

b voreres per a
ls via

na
nts al llarg de la calça

da
 (D

3-D
4) am

b un flux 
de trànsit a

lt, les classes d’enllum
en

at q
ue a

fecta aqu
est projecte són C

E
2/S

1/S
2.  

A
 la segü

ent tau
la pod

em
 veure q

uins nive
lls lum

ínic correspone
n a aqu

estes classes d’en
llu

m
enat: 
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 E
l valor m

àxim
 calcu

lat si els 20 lux es prenen am
b un F

M
=

0.8, i ten
int en com

pte e
l 20%

 que la norm
ativa deixa

 
superar és d

e 30
 lux. R

esum
int, la forq

uilla de
 valors lum

ínics a assolir serà 2
0 – 30 lux.  

 3.4.1.2 Tem
peratura de color 

T
ota la il·lum

in
ació LE

D
 q

ue s'ha projectat, se
gons ind

icacions de
ls tècnics de l’A

junta
m

ent i te
nint e

n com
pte e

l q
ue 

la norm
ativa vigent perm

et, serà de tem
peratura de

 color igu
al als 4.00

0 K
elvin. 

E
ls leds qu

e treb
allen en aq

uesta te
m

p
eratura de co

lor solen ten
ir un alt rend

im
ent lum

ínic, és a dir, em
eten un

 valor 
alt de

 lúm
e

ns p
er w

att consum
it. A

qu
esta tem

peratura de color tam
bé ofere

ix un C
R

I e
levat q

ue m
illora la p

ercepció
 

que es té d
els colors de

ls o
bjectes així com

 la seva d
efin

ició. 

 3.4.1.3 FH
S i llum

 intrusa 

E
ls nivells m

àxim
s tant d

e flux lum
ínic em

ès cap a l’hem
isferi superior (F

H
S

), co
m

 de
 llum

 intrusa ve
ne

n establerts 
pel decret 190/201

5. La situació al territori de l’espa
i a

 il·lum
inar i p

er tant el se
u grau d

e protecció lum
ínica, són els 

que determ
in

en aqu
ests nivells.  

A
 l’A

nnex 2 de
l citat d

ecret trobem
, pe

l q
ue fa a: 

 
F

H
S

. E
ls percen

tatg
es m

àxim
s de flux llu

m
inós d

’he
m

isferi superior instal·lat (F
H

S
inst) d

’un llum
, en funció 

de l’horari i de
 la

 zona
 de p

rotecció e
nvers la conta

m
inació lum

ínica
 en què

 està u
bicat, són e

ls segü
ents: 

 

 

 
Intrusió lu

m
ín

ica.  
o

 
E

ls nivells m
àxim

s d’il·lum
inació intrusa, e

n funció
 de

 l’horari d
’ús i d

e la zon
a de protecció envers la 

contam
in

ació lum
ín

ica sobre la
 qu

al té incid
ència la instal·lació d’il·lum

inació, són els segü
ents: 

 

 

La il·lum
inació intrusa pro

duïda
 per l’en

llum
enat pú

blic sobre la
 façan

a d’u
n e

difici es m
esura per sobre de

ls 4 m
etres 

del sò
l. 

A
qu

est projecte conte
m

pla la instal·lació de m
aterials que situ

ats am
b inclinacions no superiors al 1

5%
 respecte la

 
horitzon

tal, com
ple

ixen en
 tots els casos am

b les restriccions de percentatg
e

s m
àxim

s de
 flux llum

inós cap a 
l’h

em
isferi superior.  

P
el q

ue fa a la llum
 intrusa que po

t ocasionar m
olèstie

s en habitatg
es o altres ed

ificis o espais, s’ha tingut e
n com

pte 
que aqu

ells punts de llum
 m

és alts, a partir de 5 m
etres d’alçad

a, qu
e són els qu

e ten
en m

és possibilita
ts d’incom

plir 
la reg

la
m

en
tació

, treb
allin am

b u
nes fotom

etries i inclin
acions que no es so

brepassin e
ls nive

lls m
àxim

s perm
esos.  

 3.4.2 
Criteris m

aterials 

Les característiques de
ls m

aterials qu
e es defineixe

n als segü
ents apartats ind

iqu
en els m

ín
im

s de qua
lita

t i servei 
que hauran d

e com
plir els que s’acab

in insta
l·lant.  

 3.4.2.1 Característiques dels punts de llum
 a instal·lar 

E
ls p

unts de llum
 a instal·lar, com

p
osats per sup

ort i llu
m

enera, (siguin o no de la m
arca i m

od
el am

b qu
e s’han 

realitzat els estudis lum
ínics) hauran

 de
 tenir unes característiqu

es q
ue perm

etin
 donar com

plim
en

t a
 tot e

l q
ue es 

descriu en aqu
esta

 m
e

m
òria, però ta

m
bé caldrà que

 do
nin com

plim
ent a tot u

n seg
uit d’a

ltres característiqu
es 

constructives qu
e es de

tallen a continuació. S
’especifiquen

 les característiques d
e la m

arca i m
od

el prop
osats, tot i 

que una versió e
quiva

lent tam
bé

 es po
dria instal·lar sem

pre que
 com

ple
ixi e

ls requisits indicats. 
 P

u
n

ts d
e llu

m
 d

o
b

les
 

C
onjunt m

od
el LO

N
G

L
IN

E
 720L 7-5 form

at per sup
ort de 7,2 m

etres d
’alça

da a
m

b braç de corb
a tancada am

b u
n 

sortint tota
l de

 3,3
 m

etres i llum
eneres p

er calçada
 a 7

,2 m
etres i p

er vorera
 a 5 m

etres. F
abricat en acer estructural 

S
-275-JR

H
 s/U

N
E

 E
N

 10
2

19 d
e Ø

16
8m

m
 i 4m

m
 de g

ruix i prote
git categ

oria C
4 m

itjança
nt galvanitzat en

 calent 9
0
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m
icres s/U

N
E

 E
N

 IS
O

 1
46

1 20
23 i protecció

 a
m

b tractam
e

nt S
A

LIC
A

N
 (polím

er de p
oliam

ida d
’a

lt rend
im

en
t) fins a 

la portella de re
gistre. A

cabat am
b

 im
prim

ació ep
oxi i pintura po

liure
tà color R

A
L a escollir. P

laca de base de 
400x40

0m
m

 a
m

b ce
ntres a

 300x300m
m

 am
b

 an
ell inferior exterior de reforç de

 350m
m

 d’alçària sobre la m
ate

ixa. 
D

oble p
ortella de reg

istre e
nrasada de 3

00x10
5m

m
 a 650 i 12

50 m
m

 d
e la p

laca base a
m

b gra
u d

e protecció IP
44 i 

reforç interior de 4
m

m
 de gruix qu

e va d
es de la placa d’ancoratg

e fins la seva p
art superior. S

ubjecció de caixa d
e 

fusibles am
b do

ble passam
à i pressa d

e terra. T
ots e

ls m
ecan

itzats fets am
b ta

ll làser per aconseguir una tolerància
 

de 
m

ides 
de 

peces 
inferior 

+
/- 

0,1m
m

 
i 

per 
garan

tir 
la 

seva 
esta

ndard
ització 

i 
reposició. 

Incorpora 
e

tiqu
eta

 
d’iden

tificació i certificació i logo d
el fabrica

nt seg
ons n

orm
a E

N
40.  C

olu
m

na
 certificada

 sego
ns E

N
 40-5:200

2. 

Llu
m

inària m
ode

l LO
N

G
LIN

E
 C

 128L
 de

 secció tub
ular de

 Ø
16

8m
m

 i long
itu

d d
e 20

07
 m

m
 per fixació a term

inal de 
braç , cap

aç d
e m

untar fins 128
 leds a

m
b un

a potè
ncia m

àxim
a fins a

 25
3W

 seg
ons l’estu

di lum
ín

ic sense
 superar 

una
 in

tensitat d
’alim

entació
 de

ls leds  d
e 5

00
m

A
. T

em
peratura

 d
e co

lor 400
0K

, Ín
dex d

e re
producció crom

àtic (C
R

I) 
m

ínim
 80

, C
om

partim
ent in

depe
nde

nt per a eq
uips elèctrics i sistem

a lum
ínic. Ín

dex protecció envers po
ls i aigu

a 
IP

66
 ta

nt pel gru
p ò

ptic com
 pe

l co
m

partim
ent elèctric, índ

ex protecció co
ntra im

p
actes IK

08. T
ancam

ent a
m

b d
ifusor 

transparen
t. V

ida ú
til L90B

10>
100.000

h (25
º). F

actor p
otència F

P
 >

0,9
5. C

ircuit P
C

B
 a

m
b 70 m

icres d
e coure i m

anta 
tèrm

ica per m
illorar la dissipació

 tèrm
ica. C

ontro
l de te

m
peratura de la P

C
B

 m
itja

nçant N
T

C
. E

qu
ip electrònic 
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23 o H
D

 60
3-1

 
- 

T
ensió nom

in
al 0,6/1kV

 i te
nsió d

’assaig d
e 3

500
V

. 

A
ltres co

bertes o aïlla
m

ents seran ad
m

issib
les, prèvia aprovació de

 la
 direcció tè

cnica, sem
pre q

ue com
pleixin am

b 
la te

nsió nom
inal d

e 0,6/1kV
, qu

e e
l cond

uctor sig
ui coure i que la secció prop

osada co
m

pleixi els req
uerim

ents de
l 

R
E

B
T

. 

R
especte a les caixes de derivació i pro

tecció o cofreds portafusib
les, h

an de disposar de un sistem
a de

 fixació 
preparat por carg

olar-se a la platina que ten
im

 prevista
 al re

gistre de la colum
na. 

Les caixes disp
osaran

 de
 un m

ín
im

 de
 5 bornes d’e

ntrada, 4 per el siste
m

a d’alim
entació trifàsic 230/40

0V
 i una

 
borna per conductor de protecció o terra d

e la insta
l·lació. E

ls cofreds n
orm

a
lm

e
nt tindran 2

 bornes de
 sortida que es 

proteg
iran am

b fusibles de
l m

ate
ix am

p
eratg

e i d
im

en
sionats per prote

gir en fron
t de sobrecàrreg

ues la llum
in

ària.  
E

n a
lg

uns m
ode

ls de cofre
d po

dem
 ten

ir fins a 4
 sortides per 2

 llum
inàries. 

 3.4.2.5 Característiques dels protectors contra sobretensions. 
 Les fonts de llum

 proposad
es en el projecte son totes basades en L

E
D

. E
ls dío

de
s em

issors de llum
 són d

ispositius 
que son m

olt sensib
les a les tensions eleva

des, particularm
ent a les tensions transitòries causades per fe

nòm
ens 

electroestàtics o per descàrregues atm
osfèriques. A

quests fen
òm

ens com
porten tensions qu

e po
den arribar a 

desenes d
e m

ilers de volts i que pod
en causar la destrucció de les fonts d

e llum
 connectades a la línia afecta

da per 
la sobretensió. 

P
er aq

uesta ra
ó s’han pre

vist dispositius per ta
llar, d

erivar o d
issipar a

questes possibles sobrete
nsio

ns situats en 
difere

nts pu
nts d

e la instal·lació, a les llum
inàries o als suports i e

n capçalera, a
ls arm

aris e
lèctrics. 

 La protecció contra sobre
te

nsions, 
 

 
R

edu
eix costos de m

ante
nim

ent 
 

A
ssegura la co

ntinuïtat d
el servei 

 
A

llarga
 la

 vida
 útil de les llu

m
inàries 

 
Les tres anteriors p

orten a facilitar e
l retorn d

e la inversió. 
 

A
ls qua

dres de co
m

an
am

ent afectats per aq
uest proje

cte i sem
pre que

 n
o en disposin, s’hi instal·larà un

 protector 
contra sobretensions perm

anen
ts i transitòries que actuï sobre e

l contactor de la instal·lació, am
b les seg

üents 
característiqu

es: 
 

 
P

rotecció com
bin

ada IG
A

 4P
 +

 perm
ane

nts +
 transitòries. 

 
P

od
er de tall d

e l’IG
A

 m
ínim

 6kA
 

 
B

otó
 de test. 

 
P

rotecció contra so
brete

nsions transitòries de tipus 2, 15kA
 seg

ons U
N

E
-E

N
- 616

43-11. 
 

P
rotecció contra so

brete
nsions perm

ane
nts (P

O
P

) am
b tem

ps de
 resposta se

go
n

s U
N

E
-E

N
505

50 i associat 
al IG

A
 com

 a d
ispositiu de tall. 

E
n

 tots els no
us p

unts de
 llu

m
 es proposa

 la insta
l·lació de

 protectors contra sobretensions transitòries am
b

 les 
següen

ts característiques: 

 
P

rotecció contra so
brete

nsions de tipus 2+
3

 
 

C
orrent m

àxim
a d

e descàrrega de 1
0kA

. 
 

Indica
dor d

e estat de
l prote

ctor per fer visible e
l ta

ll o e
l d

ispar del m
ate

ix. 
 

P
ossibilitat de m

un
tar e

n sèrie o
 paral·lel el protector. 
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Propostes d’actuacions 

Les actu
acio

ns que
 aq

uest projecte proposa te
nen

 co
m

 a objectiu
 la m

illora lum
ínica de

ls espais púb
lics ja

 indicats, 
obte

nint a
l m

ate
ix tem

ps un
 estalvi en

ergètic respecte la instal·lació actua
l.  

D
esprés d

’analitzar la instal·lació d’en
llum

enat existe
nt, tan

t pel q
ue fa a punts de

 llum
 com

 a
 línies d’alim

enta
ció i la

 
infraestructura per les que

 aquestes transcorren, i a
lhora tenint en

 com
p

te
 l’obje

ctiu de m
illora d’il·lum

in
ació d

e tots 
els espa

is, algu
ns am

b la dificu
ltat afe

gida d
e la prese

ncia im
portant d’arbrat, es propose

n les següe
nts actu

acions: 

 
R

etirada de tots els punts de llum
 (su

port i llum
en

era) existents situats d
ins l’àm

bit d’actuació. 
 

Instal·lació d
e no

us punts de llum
 sencers de les característiqu

es ind
icades e

n aquest projecte i en les 
situacions indicades a

ls estudis lum
ínics a

djuntats. 
 

S
ubstitució d

e gran
 part de les línies d’alim

entació. 
 

R
ealització 

de 
tota 

l’obra
 

civil 
necessària 

per 
po

der 
posar 

les 
noves 

línies 
elèctriques 

per 
do

nar 
subm

inistram
ent als nous p

unts de
 llum

. 
 

P
etites actu

acions als qua
dres de com

and
am

ent. 
 

C
ontractació de

 les inspeccions tècniqu
es i re

alització
 del procés de

 leg
alització indicats en

 aq
uest projecte. 

L’a
ntiguitat de la instal·lació, so

bretot pe
l que

 fa a lín
ies e

lèctriques i la infraestructura p
er les que

 aq
uestes 

transcorren, a
ixí com

 la substitució de tots els punts de llum
 existents, fan

 que les actu
acio

ns prop
osa

des no 
contem

plin l’aprofitam
e

nt d
e gran part de

 les lín
ies existents, ni e

l su
posat qu

e la seva re
tira

da
 i la nova

 instal·lació
 

es pug
uin rea

litzar se
nse im

porta
nts treb

alls d’obra civil. 

E
n la jornad

a de re
planteig

 prèvia a l’in
ici de

ls treb
alls, jornada qu

e s’enté
n co

m
 a

 ind
ispensable, es confirm

aran les 
actuacio

ns definides al projecte, o
 e

n cas n
ecessari, es definira

n d
e noves. E

l pressupost d
’execució que

 s’adjunta 
am

b aqu
est projecte ja té e

n com
pte u

na partida a
 justificar p

er a im
previstos. 

La possib
le retirada d

e m
aterial elèctric existent inclourà la gestió de residus sego

ns el R
eial decret 110/201

5
, de 20

 
de fe

brer, sobre residus d’a
parells elèctrics i e

lectròn
ics. La gestió d

els residus de
 construcció i dem

olició seg
uirà e

l 
que indica e

l R
eial decret 1

05/2
008, de 1 d

e fe
brer. 

U
n cop efectu

ad
es les actuacions qu

e afecten la il·lum
inació, caldrà rea

litzar m
esu

res lum
ín

iq
ues per com

provar que 
els nive

lls lum
ín

ics obtingu
ts coincide

ixen am
b els indicats als estudis lum

ín
ics aportats e

n aqu
est projecte, o pe

l 
contractista si aq

uest e
n realitza de

 no
us i són

 aprovats per la prop
ietat i la direcció facu

ltativa. 

 3.5.1 
Actuacions per la substitució dels punts de llum

 

É
s l’actuació principa

l d’aqu
est projecte, la substitució d

e punts de llum
, la m

ajoria am
b làm

pad
es de descàrrega, per 

nous pu
nts de llum

 a
m

b te
cnolo

gia led. E
ls nous p

unts de llum
 h

auran d’incloure
 tant e

l m
unta

nt com
 la caixa de

 
fusibles per ca

da llum
enera

. P
p

er com
p

lir am
b e

ls obje
ctius desitjats cal insta

l·lar m
és pu

nts de
 llum

 qu
e e

ls que es 

retiren, i a m
és a m

és e
ls nous no

 s’instal·len en tots els casos en la m
ateixa posició e

n q
ue es tro

ben els punts a
 

retirar. 

La situ
ació i p

osició dels n
o

us punts de llum
 seran e

ls que indiqu
en els estudis lum

ínics adjuntats e
n aq

uest projecte.  

A
 l’hora d

’efectuar la retirad
a de

ls punts de llum
 existen

ts i la insta
l·lació de

ls no
us caldrà ten

ir en com
pte

 les següe
nts 

consideracions: 

 
La insta

l·lació dels n
ous pu

nts de llum
 ha d’assegurar que els n

ous valors lu
m

ín
ics que es tindran

 als espa
is 

púb
lics afectats en

 aq
uest projecte seran els ind

icats en e
l m

ate
ix, i s’ajustaran als valors prese

ntats en els 
estudis lum

ínics del fabrica
nt. 

 
T

ant si la
 instal·lació

 de
l n

ou pu
nt d

e llu
m

 co
incideix a

m
b la situació d

el pu
nt q

ue es retira, com
 si no

, caldrà 
realitzar noves cim

entacion
s de les característiques necessàries in

dicad
es en aq

uest projecte. E
n cap cas 

s’aprofitaran les cim
e

ntacions existents, l’espa
i on

 es trobe
n a

questes s’h
aurà

 de
 de

ixar en
 les m

illors 
condicions ja sigui perquè en el m

ateix espa
i hi hagi un

a nova cim
e

ntació, rasa
 i n

ova instal·lació de tub
ulars 

i línies o cap de les d
ues.  

 
T

am
bé

 caldrà instal·lar línia de terra a tots e
ls pu

nts d
e llum

, així com
 la correspo

nent placa soterrad
a. 

 3.5.2 
Actuacions d’obra civil i instal·lació de noves línies elèctriques 

C
om

 ja s’ha ind
icat, el projecte no co

nte
m

pla l’a
profitam

en
t de

 la
 gran m

ajoria d
e tram

s d
e línies elèctriqu

es, i tan
t 

per la insta
l·lació

 de
 les no

ves com
 per retirar les lín

ies existents es proposa l’ob
ertura de noves rases, fent arribar a 

cada p
unt de llu

m
 la xarxa elèctrica conn

ectada
 al qu

a
dre de com

a
nda

m
en

t d’en
llum

en
at.  

La línia d
’a

lim
entació s’haurà de co

nn
ectar (realitza

nt en
trada/sortida) a la n

ova caixa d
e fusibles a instal·lar i 

provindrà tam
b

é d’un
a altra

 caixa de fusibles, en cap cas es realitzarà cap tipus d’entronca
m

en
t o em

palm
am

ent en
 

la lín
ia existent.  

A
 tots e

ls nous suports s’instal·larà caixa de
 con

nexió i protecció a la que
 es connectarà la

 nova lín
ia

 de
 la xarxa

 
elèctrica d’en

llu
m

enat i e
l m

untant que conn
ecti a

m
b la llu

m
enera.  

E
ls no

us suports seran de
 l’a

lçada ind
icad

a als estu
dis lum

ín
ics realitzats i d’u

na estètica acord a l’entorn i als 
m

aterials ja insta
l·la

ts. 

E
n qua

lsevol part de la instal·lació, so
breto

t en e
ls creuam

e
nts de carrer, caldrà intentar efectuar tant la retirada de

 
les línies existent com

 la in
stal·lació d

e les noves apro
fita

nt la infraestructura existent. S
i les lín

ies no corren caldrà 
realitzar cales qu

e p
ugu

in afavorir les d
e retirad

a i p
osterior instal·lació, i si d’a

questa m
anera tam

poc es pod
en 

executar e
ls treba

lls de su
b

stitució, es rea
litzarà la rasa necessària per pod

er-ho fer. 

E
n e

ls llocs en q
ue l’estesa hagi d

e rea
litzar un creu

am
ent d

e carrer o gir en la direcció, caldrà insta
l·lar un

a arqueta
 

de serveis accessible o, si és possible, aprofitar la infraestructura existent. 

 3.5.3 
Actuacions al quadre 

La instal·lació de tecno
logia LE

D
 en l’en

llum
enat pú

blic fa créixer de m
an

era considera
ble la se

nsib
ilita

t a les 
sobretensions, tant les cau

sades per llam
pecs com

 pe
r com

m
utacions a la xarxa elèctrica. P

er aqu
est m

otiu, caldrà
 

insta
l·lar 

a 
capçalera 

(al 
qu

adre
 

de
 

co
m

an
am

e
nt) 

un
 

sistem
a

 
de

 
protecció

 
contra 

sobre
tensions 

a
m

b 
les 

característiqu
es que

 s’espe
cifiquen en aqu

est projecte, o eq
uiva

len
ts.  

 3.5.4 
Inspeccions oficials i legalitzacions 

E
s tracta d’un

a inspecció realitzad
a per un O

rga
nism

e de C
ontro

l, am
b la finalitat d’assegurar en la m

esura de
l 

possible, e
l com

plim
ent de

l reglam
ent a

l llarg de la vida útil de l’ insta
l·lació. 

 La le
galització es e

l procés final que
 s’ha

 d
e realitzar en

 un
a insta

l·lació un
 cop a

questa ja
 està

 fina
litzad

a, just 
abans d

e p
osar-la e

n servei, o com
 e

n a
quest cas quan

 s’han so
luciona

t e
ls possibles defectes que pug

ui presentar. 
A

 la lega
lització ha

 d
’estar inclosa l’em

issió d’un
 certificat d’instal·lació e

lèctrica
 C

IE
 per part de

 l’instal·lad
or, el qu

e 
és coneix com

 a
ntic b

utlletí. 
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L’instal·lad
or ha

urà de realitzar les gestions p
er prim

er, qu
e l’organism

e de con
trol p

orti a term
e les inspe

ccions 
necessàries per verificar qu

e les insta
l·lacions no

 ten
en

 defectes o ind
iqui qu

ins defectes qu
ede

n per solucion
ar (cal 

recordar que les feines es donaran per fina
litzades i vàlides qu

an les actes estig
uin n

etes de defectes en aque
lles 

parts de la insta
l·lació en q

ue s’h
a actu

at), i sego
n p

er leg
alitzar-les si es trob

en en aq
uesta situació. 

 E
l contractista

 no
 tindrà

 cap
 responsa

bilitat en
 les parts de

 la instal·lació en les que
 no

 h
aurà

 intervin
gut, per aquest 

m
otiu estarà ob

ligat a passar actes però si apare
ixen defectes aliens a aq

uesta o
bra no

 ha
urà d

e rea
litzar el procés 

de lega
lització. 
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4 
ESTU

D
IS LU

M
ÍN

ICS 

P
er tal de po

der dissenyar la nova insta
l·lació d’e

nllum
en

at q
ue h

a d
e do

nar com
plim

ent a
ls n

ivells lum
ínics i 

uniform
itats desitjats, s’ha

n realitzat estu
dis lum

ín
ics m

itjançant program
es in

form
àtics que sim

ulen els valors 
lum

ínics q
ue es tindrien en

 els espa
is indica

ts am
b la instal·lació escollida. 

E
ls resultats ob

tinguts es m
ostren a co

ntinu
ació, en un segu

it de captures de
ls estudis re

alitzats qu
e s’inclouen en

 
l’a

nnex 1. 
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 C
om

 es pot veure a
ls resultats ob

tinguts m
itjançant les sim

ulacio
ns inform

àtiqu
es, els nivells lum

ín
ics són

 els desitjats 
i a m

és a m
és les uniform

itats són gen
eralm

e
nt m

o
lt bones, fet m

o
lt im

portant ja que una bona un
iform

itat és un 
paràm

etre prioritari p
er ta

l de te
nir u

na sensació de bon e
nllum

ena
t. 
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5 
E

S
T

IM
A

C
IÓ

 D
E

 L
’E

S
T

A
L

V
I A

S
S

O
L

IB
L

E
 

E
l canvi a 

tecnologia LE
D

 suposa una im
portant m

illora 
en 

el consum
 energètic 

de 
la 

instal·lació 
d’enllum

enat, i així, una reducció tant econòm
ica per l’ajuntam

ent com
 de consum

 de C
O

2. 

A
 continuació es m

ostren els càlculs de la reducció energètica que pot suposar el canvi en la instal·lació 
si es realitza am

b els punts de llum
 indicats al projecte i estudis lum

ínics. E
ls càlculs s’han realitzat per als 

dos quadres m
és afectats per les actuacions, ja que tant al quadre S

 com
 al quadre X

 les actuacions que 
els hi afecten són de poca consideració, i per la realització de les feines incloses a les dues fases. 

 

 
Renovació de l’enllum

enat 

Les seg
üen

ts ta
ules m

ostren les potències totals instal·lades a ca
dascun

 de
ls quadres i a les línies de

ls m
ateixos, 

en la situació actua
l, se

nse realitzar les renovacions q
ue a

quest projecte pro
posa. 

 Q
uadre A

A
 

 

  Q
uadre Z

 

 

 D
esprés de la substitució dels punts de llum

, les potències totals instal·lades per quadre i línia quedaran 
de la següent m

anera: 

 Q
uadre A

A
 

 

 

Q
uadre Z

 

 

 A
m

b aquestes dades, la potència total es reduirà als dos quadres,  

 
Q

uadre A
A

: R
ed

ucció de 7
.084 W

, que suposa una re
ducció d

el 34%
 de la potè

ncia actu
alm

ent instal·lada
. 

 
Q

uadre Z
: R

ed
ucció d

e 2.607 W
, que sup

osa una re
ducció de

l 1
3%

 d
e la p

otència actua
lm

ent instal·lada. 

 

 
Regulació enllum

enat 

A
l m

un
icipi de S

an
t Joan

 D
espí les instal·lacio

ns d’enllum
en

at de m
anera m

a
joritària disp

osen d’un sistem
a de

 
regulació en ca

pçalera program
a

da d
e la seg

üen
t m

anera: 

 
E

ncesa a
l 1

00%
 

 
R

educció al 70%
 a les 00

.30h. 
 

A
ug

m
en

t a
l 90

%
 a les 6:00 fins l’apag

ada. 

 A
proxim

ad
am

e
nt es pot dir que les h

ores an
uals de fu

ncion
am

ent es reparteixen així: 

 
T

otal hores de fu
ncio

nam
ent: 4.320

 h
 

 
T

otal hores al 1
00%

: 19
48 h  

 
T

otal hores al 7
0%

: 200
7 h

 
 

T
otal hores al 9

0%
: 365 h

 

 A
qu

esta red
ucció d

e p
otè

ncia d
iària suposarà un

 15%
 d’estalvi extra e

n la nova instal·lació. 

 

 
Estalvi energètic 

A
 continu

ació es m
ostren els càlcu

ls per con
èixer l’estalvi de consum

s energ
ètics que hi haurà a cad

ascun de
ls 

quadres. P
er a

 les làm
pad

es de descàrrega
 s’h

a co
nsiderat un

es pèrdues de
ls e

quips d’un 15%
, i p

er a
ls drivers de

ls 
led de

l 5%
. 

 Q
uadre A

A
 

Instal·lació actual d’enllum
enat : 

 
P

actual  =
 P

instal·la
da +

 P
eq

uips  =
 ( 20.8

40 W
) +

 (15%
 pèrdu

es equ
ips) =

 23.966
 W

 
 

E
actual  =

 P
a

ctual  x (hores*red
uccions) =

 (23.9
66 x 194

8) +
 (23.96

6 x 0.7 x 200
7) +

 (23.966 x 0.9
 x 36

5) =
 88

.22
8 

K
W

h
 

Instal·lació futura: 

 
P

futura  =
 P

instal·la
da +

 P
equ

ips  =
 ( 13.75

6 W
) +

 (15%
 p

èrdu
es equips) =

 15.8
19 W

 

Q
uadre/Línia

Total pot (W
)

AA
20.840

1
3.400

2
4.050

4
3.940

5
9.450

Q
uadre/Línia

Total pot (W
)

Z
20.020

1
8.580

2
4.400

3
2.820

4
720

5
3.500

Q
uadre/Línia

Total pot (W
)

AA
13.756

1
2.150

2
1.350

4
3.930

5
6.326

Q
uadre/Línia

Total pot (W
)

Z
17.413

1
6.163

2
4.400

3
2.670

4
720

5
3.460
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 
E

futura  =
 P

actual  x (hores*re
duccions) =

 (15.81
9 x 194

8) +
 (15.819 x 0.7 x 200

7) +
 (15.8

19 x 0.9 x 3
65)44

.24
7 

W
 x 1.5

00
h =

 58.236
 K

W
h 

 

 
E

stalvi en
ergètic =

 E
actu

al  - E
futura  =

 2
9.9

92 K
W

h
 

 E
l canvi de tecnologia suposa aproxim

adam
ent una rebaixa en el consum

 elèctric del quadre A
A

 d’un 34%
. 

 P
er poder calcular la dism

inució de les em
issions de C

O
2  cal conèixer el m

ix elèctric, que és el valor que 
expressa les em

issions de C
O

2  associades a la generació de l’electricitat que es consum
eix. E

n data 2025 
el valor relatiu a l’energia produïda és 283 g C

O
2 /kW

h, així doncs: 

 

 
D

ism
inució C

O
2  =

 E
stalvi energètic x 27

3 =
 29.992

 K
W

h x 2
83 g C

O
2 /kW

h =
 8,4

8 tn  

 Q
uadre Z

 

Instal·lació actual d’enllum
enat : 

 
P

actual  =
 P

instal·la
da +

 P
eq

uips  =
 ( 20.0

20 W
) +

 (15%
 pèrdu

es equ
ips) =

 23.023
 W

 
 

E
actual  =

 P
a

ctual  x (hores*red
uccions) =

 (23.0
23 x 194

8) +
 (23.02

3 x 0.7 x 200
7) +

 (23.023 x 0.9
 x 36

5) =
 84

.75
7 

K
W

h
 

Instal·lació futura: 

 
P

futura  =
 P

instal·la
da +

 P
equ

ips  =
 ( 17.41

3 W
) +

 (15%
 p

èrdu
es equips) =

 20.0
25 W

 
 

E
futura  =

 P
actual  x (hores*re

duccions) =
 (20.02

5 x 194
8) +

 (20.025 x 0.7 x 200
7) +

 (20.0
25 x 0.9 x 3

65)44
.24

7 
W

 x 1.5
00

h =
 73.720

 K
W

h 

 

 
E

stalvi en
ergètic =

 E
actu

al  - E
futura  =

 1
1.0

37 K
W

h
 

 E
l canvi de tecnologia suposa aproxim

adam
ent una rebaixa en el consum

 elèctric del quadre Z
 d’un 13%

. 

 P
er poder calcular la dism

inució de les em
issions de C

O
2  cal conèixer el m

ix elèctric, que és el valor que 
expressa les em

issions de C
O

2  associades a la generació de l’electricitat que es consum
eix. E

n data 2025 
el valor relatiu a l’energia produïda és 283 g C

O
2 /kW

h, així doncs: 

 

 
D

ism
inució C

O
2  =

 E
stalvi energètic x 27

3 =
 11.037

 K
W

h x 2
83 g C

O
2 /kW

h =
 3,1

2 tn  
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6 
D

IRECCIÓ
 FACU

LTATIVA 

L’A
ju

nta
m

ent de S
ant Joa

n D
espí h

aurà de designar una
 p

ersona o equ
ip co

m
 a D

irecció F
acultativa

, q
ue ha

urà 
d’e

ncarregar-se de fer el se
guim

ent de
ls treba

lls asseg
urant i guiant a l’em

presa a
djudicatària per obten

ir els resulta
ts 

desitjats i in
dicats a la m

em
òria va

lorad
a. 

C
aldrà un rep

lan
teig d

e les tasques que
 servirà per de

finir algun
es possibles actua

cions com
plem

e
ntaries a re

alitzar 
en co

nsens am
b e

ls tècnics de
 l’A

jun
tam

ent de
 S

ant Joan D
espí, relacio

nad
es a

m
b el m

obiliari urbà
 q

ue
 p

ot estar 
present e

n les zones d’actuació en el m
om

ent de re
alitzar l’o

bra. A
ixò fa referèn

cia a
l desplaçam

en
t o retirada de 

papereres, senyals de tràn
sit, llum

eneres o q
ualsevol altre e

lem
ent d

’a
questa n

aturalesa. C
o

m
 ja s’ha ind

icat en 
aquesta m

em
òria, al carrer Josep T

rueta
 està prevista

 una reform
a

 en
 qu

e es situ
arà no

u arbrat, fet q
ue pot suposar 

la m
odificació d

’a
lguns dels treballs a realitzar o la situ

ació d’elem
ents. E

l pressupost d’execució qu
e s’adju

nta am
b 

aquesta m
e

m
òria va

lorad
a ja té en

 com
pte u

na partida
 a justificar per a

 im
previsto

s. 

E
l contro

l d
e q

ua
litat es realitzarà seg

ons les instruccions de la D
irecció

 d
’O

bra. A
qu

esta p
odrà orde

nar que es 
realitzin els assaigs, an

àlisis o proves de m
aterials i unita

ts d’obra q
ue en cad

a cas resultin pertine
nts, ta

nt durant 
l’execució d

e les obres co
m

 després del seu term
ini a efectes de recepció.  

P
rèviam

en
t a l’inici de les o

bres, en base a aqu
est program

a, el contractista
 elabo

rarà el pla de co
ntrol de q

u
alitat, el 

qua
l ha

urà d
e ser validat p

el D
irector d

e l’O
bra. E

ls controls a realitzar són
 essen

cialm
ent de

ls tipus segü
ents: 

 - C
ontrol d

el m
ateria

l  

- C
ontrol d

’execució  

- C
ontrol de

 gestió d
e residus  

- V
erificació final de la instal·lació. 

                    

7 
ASPECTES AD

M
IN

ISTRATIU
S D

EL PRO
JECTE  

 
D

eclaració d’obra com
plerta.   

E
ls tècnic autor certifica qu

e el P
rojecte constitue

ix un
a O

B
R

A
 C

O
M

P
LE

T
A

, en
te

nent-se per tal la susceptible de ser 
lliurad

a a
 l'ús gen

eral o al servei correspon
ent, sense perjudici de

 les darreres a
m

pliacions q
ue posteriorm

e
nt pu

gu
i 

ser objecte i com
pren

dran tots i cad
ascun de

ls elem
ents que sigu

in n
ecessaris per a la utilització de l'obra (A

rticle
 

125 de
l R

e
glam

ent G
enera

l de la Lle
i de C

ontractes de
 les A

dm
inistracions P

úb
liqu

es i A
rticle 116.2. de la Llei 9/20

17, 
de 8

 de
 novem

bre, de
 C

on
tractes de

l S
ector P

úb
lic, p

er la qu
al es transp

osen a l'orde
nam

ent jurídic esp
an

yol les 
D

irectives d
el P

arlam
ent E

urope
u i de

l C
onsell 20

14/2
3/U

E
 i 2

014
/24

/U
E

, de 26 d
e febrer de 201

4. 
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8 
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Projecte execuƟu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
M

E
M

Ò
R

IA
 I A

N
N

E
X

O
S

 
 

 
 

 
 

 
  2. 

A
N

N
E

X
 2 – M

D
T

 D
E

 B
A

IX
A

 T
E

N
S

IÓ
 I C

À
L

C
U

L
S

 E
L

È
C

T
R

IC
S

 

2.1 M
eto

d
o

lo
g

ia i fo
rm

u
lari d

e càlcu
l  

E
n el cas que sigui necessari justificar m

itjançant càlculs la renovació de part o del total de les línies 
elèctriques es farà seguint els següents supòsits  i aplicant les següents fórm

ules:. 

2.2 C
o

eficien
ts d

e càrreg
a.  

P
er 

a 
la 

realització 
dels 

càlculs 
de 

les 
línies 

es 
tenen 

en 
com

pte 
els 

coeficients 
especificats 

al 
"R

eglam
ento E

lectrotécnico para B
aja Tensión e Instrucciones T

ècnicas C
om

plem
entarias", essent de:  

- 
E

nllum
enat de descàrrega: 1,80  

- 
E

nllum
enat incandescència: 1,00  

- 
R

esistències: 1,00  

P
er a enllum

enat tipus LE
D

 s’estableix un coeficient de càlcul de 1,50 (criteri de sobredim
ensionam

ent).  

2.3 C
àlcu

l d
'in

ten
sitats  

A
 efectes de càlcul de les línies, es considera: la intensitat m

àxim
a adm

issible per a cables instal·lats, 
tipus R

V
 0,6/1kV

, R
V

-K
 0,6/1kV

, R
Z

-1-K
 0,6/1kV

 o R
V

F
V

 0,6/1kV
 am

b conductors de coure, la secció 
utilitzada i els coeficients d’agrupam

ent segons el tipus de canalització.  

La secció m
ínim

a en cas de canalització soterrada serà de 6m
m

2
 i de 4 m

m
2

 en cas de canalitzacions 
aèries.  

P
el càlcul de les intensitats en circuits trifàsics am

b neutre o sense s’aplicarà la següent expressió 
analítica:  

 

 
   

I  
  

Intensitat (A
)  

  
P

  
  

P
otència de càlcul (W

) 

  
V

  
  

T
ensió (V

)  

  
cos(

)   
F

actor de potència  
 E

ls resultats obtinguts s’indiquen a les taules de càlcul adjuntes.  

P
el càlcul de les intensitats en circuits m

onofàsics i de corrent continu s’aplicarà la següent expressió 
analítica:¡ 

 

 
I  

  
Intensitat (A

)  

  
P

  
  

P
otència de càlcul (W

)   

 
V

  
  

Tensió (V
)  

F
actor de potència estim

at (per a circuits am
b corrent continu el valor de factor de potència estim

at serà 
sem

pre igual a 1)  

E
ls resultats obtinguts s’indiquen a les taules de càlcul adjuntes en el present docum

ent.  

 

2.4 C
àlcu

l d
e les caig

u
d

es d
e ten

sió
  

P
er al càlcul de les caigudes de tensió s'utilitzen les següents expressions:  

E
n trifàsic:  

 

E
n m

onofàsic i en circuits de corrent continu:  

 
 

  
R

  
  

R
esistència de la línia (Ω

)  

  
X

  
  

R
eactància de la línia (Ω

)  

  
tan(

)   
Tangent 

de 
l’angle 

corresponent 
al 

factor 
de 

potència  

  
P

  
  

P
otència de càlcul (W

)  

  
U

L   
  

Tensió (V
)  

  
1,02  

  
C

oeficient com
pensador de l’efecte pel·licular o skin  

La caiguda de tensió total ha de ser m
enor o igual al 3%

 per a circuits d’enllum
enat i 5%

 per a la resta 
d’usos segons el que s’indica en les IT

C
-B

T-019 i la IT
C

-B
T-09.  

E
ls càlculs de caigudes de tensió de les diferents línies s’indiquen a les fulles de càlcul adjuntes en el 

present docum
ent.  

 

2.5 C
àlcu

l d
e la resistèn

cia d
el co

n
d

u
cto

r [R
]  

P
er al càlcul de la resistència del conductor s’utilitzarà la següent expressió:  

 

  
R

C   
  

R
esistència del conductor (Ω

)  

  
ρ

  
  

R
esistivitat 

de 
la 

línia 
(Ω

·m
m

2/m
)  

  
l  

  
Longitud de la línia (m

)  
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enat  
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E
M

Ò
R

IA
 I A

N
N

E
X

O
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    S
 

 
S

ecció de la línia en m
m

2 

2.5.1 
C

àlcul de la tem
peratura de servei del conductor  

P
er a determ

inar la resistivitat del conductor prèviam
ent es tindrà que calcular la tem

peratura de servei 
d’aquest, s’utilitzarà la següent expressió:  

 

T
  

  
Tem

peratura real del conductor 
(ºC

)  

T
0   

  
Tem

peratura 
am

bient 
del 

conductor (ºC
)  

T
m

ax   
  

Tem
peratura 

m
àxim

a 
adm

issible 
del 

conductor 
segons tipus d’aïllam

ent (ºC
)  

I  
  

Intensitat 
prevista 

per 
al 

conductor (A
)  

Im
ax   

  
Intensitat 

m
àxim

a 
adm

issible 
del conductor segons el tipus 
d’instal·lació (A

)  

E
s considerarà una tem

peratura am
bient de 25ºC

 per a línies soterrades am
b o sense tub i 40ºC

 per a 
línies al aire.  

E
s 

considerarà 
una tem

peratura 
m

àxim
a 

adm
issible 

del 
conductor 

de 
70ºC

 
per 

a 
aïllam

ent 
P

V
C

 
(policlorur de vinil) i 90ºC

 per a aïllam
ent am

b E
P

R
 (etilè – propilè) i X

LP
E

 (polietilè reticulat).  

 

2.5.2 
C

àlcul de la resistivitat del conductor  

P
er a determ

inar la resistivitat del conductor s’utilitzarà la següent expressió:  

 

ρ
  R

esistivitat del conductor a la tem
peratura θ (Ω

·m
m

2/m
)  ρ

20   R
esistivitat del conductor a la tem

peratura 
de 20ºC

 (Ω
·m

m
2/m

)  

 

α
  

  
C

oeficient 
de 

variació 
de 

la 
resistència 

específica 
per 

tem
peratura del  conductor (ºC

-

1) 

θ  
  

Tem
peratura real estim

ada del 
conductor (ºC

)  

E
ls valors a considerar per als m

aterials conductors m
és com

uns són:  

• 
C

oure o ρ
20  =

 0,018 Ω
·m

m
2/m

 o α =
 0,00392 ºC

-1  

• 
A

lum
ini o ρ

20  =
 0,029 Ω

·m
m

2/m
 o α

 =
 0,00403 ºC

-1  

 

2.5.3 
C

àlcul de la reactància inductiva del conductor [X
]  

La reactància inductiva del conductors és un paràm
etre que varia am

b el diàm
etre i la separació dels 

conductors.  

La G
uia T

ècnica d’A
plicació del R

E
B

T
 (R

.D
. 842-2.002) estableix els següents valors referits a la 

resistència:  

- 
S

ecció <
 120m

m
2  

  
  

X
 ≈ 0 · R

  

- 
120m

m
2 <

 S
ecció <

 150m
m

2  
  

X
 ≈ 0,15 · R

  

- 
150m

m
2 <

 S
ecció <

 185m
m

2  
  

X
 ≈ 0,20 · R

  

- 
185m

m
2 <

 S
ecció <

 240m
m

2  
  

X
 ≈ 0,25 · R

  

2.5.4 
P

rotecció front curtcircuit llunyà  

Les línies s’han calculat i justificat front el curtcircuit llunyà de m
anera que la intensitat de curtcircuit, 

calculada segons l’expressió:  

 

  
IC

C
  

  
Intensitat de curtcircuit (A

)  

  
0,8  

  
F

actor d’atenuació degut a la llunyania del transform
ador  

  
U

  
  

Tensió sim
ple (fase-neutre) (V

)  

  
R

C   
  

R
esistència d’1 conductor (Ω

)  

S
igui m

ajor al llindar protecció de la corba m
agnètica de l’interruptor autom

àtic de protecció, considerant:  

- 
10 In per a corba C

  

- 
5 In per a corba B

  

E
l resum

 dels càlculs per les principals línies perllongades: 

 

*C
àlcul sim

plificat: tota la càrrega del circuit situada a la punta m
és llunyana E

X
C

E
P

T
E

 L5 arm
ari A

A
 

s'han com
ptat 2 ram

als 

 
 

P
O

T
EN

C
IA

T
EN

S
IO

IN
T

EN
S

IT
A

T
IN

T
E

N
S

IT
A

T
 (Ic

c
)

S
E

C
C

IO
C

o
s

C
D

T
 %

C
D

T
 %

Corrent CC
S

EC
C

IO
N

S

W
atts

V
o

lts
A

m
p

e
rs

C
U

R
T

C
IR

C
U

IT
 (A

)
m

m
2


P

a
rcia

l
T

o
tal

2
.1

5
0

,0
0

4
0

0
3

,1
0

1
3

4
,5

0
4

X
1

0
3

8
0

1
1,02%

1
,0

2
%

134,50
1

0

1
.3

5
0

,0
0

4
0

0
1

,9
5

1
7

0
,3

7
4

X
6

1
8

0
1

0,50%
0

,5
0

%
170,37

6

3
.9

3
0

,0
0

4
0

0
5

,6
7

1
1

2
,0

2
4

X
1

6
7

3
0

1
2,23%

2
,2

3
%

112,02
1

6

6
.3

2
6

,0
0

4
0

0
9

,1
3

6
0

8
,4

7
4

X
2

5
2

1
0

1
0,66%

0
,6

6
%

608,47
2

5

3
.9

7
6

,0
0

4
0

0
5

,7
4

1
6

8
,6

1
4

X
1

6
4

8
5

1
1,50%

2
,1

6
%

168,61
1

6

2
.3

5
0

,0
0

4
0

0
3

,3
9

2
3

7
,7

3
4

X
1

0
2

1
5

1
0,63%

1
,2

9
%

237,73
1

0

6
.1

6
3

,0
0

4
0

0
8

,9
0

1
9

8
,0

1
4

X
1

6
4

1
3

1
1,98%

1
,9

8
%

198,01
1

6

3
.4

6
0

,0
0

4
0

0
4

,9
9

1
1

6
,8

3
4

X
1

6
7

0
0

1
1,88%

1
,8

8
%

116,83
1

6

Q
U

A
D

R
E

 P
R

IN
C

IP
A

L

A
A

-1

A
A

-5
_R

2

A
A

-5_R
1+R

2

LIN
IA

L
O

N
G

.     
M

e
tre

s

A
A

-2

A
A

-4

A
A

-5
_R

1

Z
-1

Z
-5
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  3. 

A
N

N
E

X
 3. E

S
T

U
D

I D
E

 L
A

 O
R

G
A

N
IT

Z
A

C
IÓ

 I D
E

L
 D

E
S

E
N

V
O

L
U

P
A

M
E

N
T

 D
E

 L
E

S
 O

B
R

E
S

  

D
urant el desenvolupam

ent dels treballs descrits en aquest projecte es preveu afectar el transit de  
diferents punts a causa del canvi de punts de llum

 previstos o de la realització de treballs d’obra civil. 

Les 
principals 

interferències 
i 

les 
m

esures 
a 

im
plem

entar 
per 

elim
inar 

o 
m

inim
itzar 

les 
possibles 

afectacions causades per els treballs són: 

D
urant els treballs de obra civil: 

- 
R

asa en
 vo

reres: quan a causa de la estretor d’alguna de les voreres sigui necessari en una part 
del recorregut de la m

ateixes, tallar el pas de vianants en els tram
s afectats, es procedirà sem

pre 
que sigui possible a la ocupació de les zones d’aparcam

ent dels vehicles per perm
etre el 

abassegam
ent 

de 
terres 

i 
runes 

generades 
per 

les 
excavacions, 

fer 
una 

petita 
zona 

de 
aplegam

ent de m
aterials de la obra així com

  facilitar el desviam
ent del transit de vianants que 

trobin tallat el tram
 de la vorera. 

Tam
bé cal garantir el accés als habitatges, com

erços i aparcam
ents m

entre s’estiguin efectuant 
els treballs. 
E

n cap cas es poden ocupar en un m
ateix tram

 de carrer les voreres dels 2 costats a l’hora, els 
treballs s’han de preveure en fases tem

porals diferents. 
P

er tant cal seguir el següent procedim
ent: 

 
 

G
estions prèvies a la ocupació de via pública segons els procedim

ents que 
tingui establerts l’ajuntam

ent. 
 

S
enyalització provisional del tram

 am
b data d’inici i finalització. 

 
Tancam

ent 
i 

senyalització 
del 

tram
, 

(vorera 
i 

zona 
d’aparcam

ent) 
i 

establim
ent 

de 
la 

seva 
zona 

d’abassegam
ent 

de 
terres 

i 
runa 

i 
d’aplegam

ent de m
aterials. 

 
C

ol·locació de planxes per perm
etre el pas a les finques afectades per les 

feines. 
 

O
bertura i tancam

ent de la rasa en vorera. 
 

R
etirada del tancam

ent i obertura del tram
 ja finalitzat. 

 
- 

R
asa en

 calçad
a: tot i que en el present projecte no es preveuen la realització d’aquest tipus de 

rases es detalla el procedim
ent que cal seguir per si finalm

ent es realitza alguna canalització 
d’aquestes característiques.  
C

aldrà preveure la obertura en 2 m
eitats per m

antenir el trànsit del carrer en tot m
om

ent. 
S

’alliberarà el aparcam
ent dels dos costats del pas del carrer per facilitar el desviam

ent del trànsit 
cap al costat a on no s’està treballant. U

n cop oberta i tancada una m
eitat es procedirà a obrir i 

tancar l’altre am
b l’objectiu de m

antenir sem
pre oberta al trànsit la via afectada.  

E
l procedim

ent a seguir: 
 

 
G

estions prèvies a la ocupació de via pública segons els procedim
ents que 

tingui establerts l’ajuntam
ent. 

 
S

enyalització provisional del tram
 am

b data d’inici i finalització. 
 

Tancam
ent del tram

, (zona d’aparcam
ent) i establim

ent de la seva zona 
d’abassegam

ent de terres i runa i d’aplegam
ent de m

aterials. 
 

O
bertura i tancam

ent de la en calçada per el pas de carrer en 2 m
eitats. 

 
R

etirada del tancam
ent i obertura del tram

 ja finalitzat. 
 

- 
R

etirad
a d

e p
u

n
ts d

e llu
m

 i in
stal·lació

 d
e n

o
u

s p
u

n
ts d

e llu
m

: per la instal·lació de nous 
punts de llum

 és necessària la participació d’un cam
ió cistella i tam

bé un cam
ió grua quan es 

substitueixen els punts com
plerts, per elevar i col·locar els suports sobre el ancoratge i per altre 

un cam
ió cistella per m

untar la llum
inària sobre el suport. 

La m
anera de fer-ho és fer un tall de curta durada al carrer. E

s tancarà tem
poralm

ent el carrer i 
m

entre els equips de treball estan enllestint la feina, un o
p

erari-sen
yaler vigilarà l’entrada de 

vehicles al tram
 tallat, per perm

etre, sem
pre que sigui possible, el pas dels veïns que ho dem

anin. 
La planificació general es farà am

b una setm
ana d’anticipació i es presentarà a la autoritat 

com
petent perquè validi i/o faci les observacions o esm

enes pertinents. E
s seguiran les seves 

instruccions relatives a: 
 

H
oraris de treball i de inici i finalització dels talls previstos. 

 
S

enyalització dels talls: ubicació i form
at de la senyalització del tall. 

 
D

esviam
ents de trànsit per altres vies si és necessari i per tant tam

bé 
els m

itjans que es necessitin per dur-los a term
e. 

 
A

 diari s’anirà com
unicant per cada tram

 de carrer a on es treballi l’inici del tall i un cop finalitzades 
les feines es com

unicarà la obertura del m
ateix. 

Q
uan es vegin afectades línies de transport públic tam

bé es farà partícip a l’em
presa encarregada 

de la gestió d’aquests transports i es seguiran les recom
anacions que es proposin per la seva part 

a l’hora de planificar i realitzar els talls i les desviacions necessaris. 
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  4. 

A
N

N
E

X
 4. P

L
A

 D
’O

B
R

E
S

.  

A
 continuació es m

ostra una previsió aproxim
ada de planificació per l’execució de l’obra. N

o obstant, a 
l’inici de l’obra, el contractista adjudicatari haurà de presentar un pla de treball am

b la planificació 
detallada de les actuacions previstes. E

s considera que el subm
inistram

ent del m
aterial constitueix la 

fase crítica del projecte i que per tant cal que l’adjudicatari i el fabricant es com
prom

etin a l’entrega del 
m

ateix en una data. 
A

quest cronogram
a s’ha fet com

ptant que es disposarà dels següents equips de treball que realitzaran 
la seva feina de m

anera coordinada però independent: 

E
quips de obra civil: construcció de rases, pericons de registre, ancoratges dels nous punts de llum

. 
F

ins a 6 persones i els vehicles, m
itjans i m

aquinària corresponents. 
E

quips de reform
a de instal·lacions elèctriques: estesa de línies, reform

a d’arm
aris. F

ins a 4 persones 
(2 parelles) am

b vehicles i m
itjans. 

E
quips de retirada i instal·lació dels nous punts de llum

: fins a 4 persones (2 parelles) am
b vehicles i 

m
itjans d’elevació (cistella) i de transport i m

untatge (cam
ió-grua). 
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ID
N

om
 de la tasca

Durada (setm
anes)

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

11
12

13
14

15
16

17
18

19
20

21
22

23
24

25
26

27
28

29

1
G

estions inicials del projecte: perm
isos i com

andes
5 dies

2
Jornada replanteig

1 dia

3
Recepció de m

aterials
20 dies

4
Treballs obra civil i substitució linies

90 dies

5
Substitució de llum

inàries
35 dies

6
Altres treballs (quadres)

3 dies

7
Inspeccions i legalitzacions

10 dies

8
Redacció i entrega de la docum

entació.
10 dies 
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 5. 

A
N

N
E

X
 5. S

E
R

V
E

IS
 A

F
E

C
TA

T
S

. 

A
quest annex té per objecte la definició i valoració de les obres necessàries per a la realització de les 

reposicions i/o trasllats dels serveis que resulten afectats per els treballs de obra civil de la renovació de 
l’enllum

enat del barri R
esidencial S

ant Joan. A
bans de com

ençar la execució el contractista haurà de 
sol·licitar a totes les com

panyies que tinguin serveis a l’àm
bit d’actuació els plànols actu

alitzats de 
serveis afectats.  
 P

er l’obtenció de serveis existents cal sol·licitar a A
C

E
F

A
T

, a través de la plataform
a eW

IS
E

 els plànols 
actualitzats dels serveis existents a la zona. E

n alguns casos les com
panyies faciliten inform

ació de la 
instal·lació. P

er la identificació total dels serveis existents tam
bé es realitzaran a l’inici dels treballs visites 

a cam
p específiques. 

 T
am

bé a l’inici de les obres es faran les cales necessàries per tenir perfectam
ent ubicats aquests serveis 

i evitar afectar-los durant les obres. A
 part de la inform

ació facilitada per la plataform
a eW

ise, s’hauran 
d’efectuar visites de cam

p addicionals per com
pletar la inform

ació 

                    

6. 
A

N
N

E
X

 6. E
S

T
U

D
I D

E
 G

E
S

T
IÓ

 D
E

 R
E

S
ID

U
S

. 

6.1 E
stim

ació
 d

e la g
en

eració
 d

e resid
u

s  

A
 continuació es presenta un llistat dels residus que es poden produir a les obres del projecte executiu, 

classificats segons el C
atàleg E

uropeu de R
esidus (C

E
R

) en vigor des de l’1 de gener de 2002, 
especificant el seu origen, descripció, classificació, i una estim

ació del seu volum
 i pes.  

A
questa inform

ació es reparteix en les colum
nes que es descriuen a continuació:  

C
E

R
 (codi de residu): E

ls residus s’identifiquen m
itjançant un codi de sis dígits, dels quals els dos prim

ers 
indiquen el grup a què pertanyen; els dos següents, el subgrup, i els dos tercers, el residu concretam

ent.  

D
escripció: E

ls residus es descriuen utilitzant la term
inologia m

és propera a la pràctica habitual.  

O
rigen: Indica el m

és ajustadam
ent possible la causa, l’operació o el procés que origina el residu.  

C
LA

 (classificació): Indica categoria a què pertany el residu (inert, no especial o especial), d’acord am
b 

la classificació establerta per la llei 6/1993, de 15 juliol, reguladora dels residus.  

6.1.1 
C

riteris d’estim
ació  

L’estim
ació d’aquestes quantitats s’ha realitzat a partir de les dades disponibles del projecte constructiu.  

P
er la valoració de les quantitats de residus estim

ades, s’han considerat les indicacions i recom
anacions 

reflectides en el docum
ent publicat per l’IT

E
C

, G
uia per a la redacció de l’E

studi de G
estió de R

esidus 
de construcció i enderroc.  

E
ls volum

s estim
ats en aquesta taula, venen referits a volum

s aparents. D
efinim

 V
olum

 aparent com
 el 

volum
 total de la m

assa, am
b els espais buits que resten inclosos entrem

ig. 

A
quest paràm

etre és m
olt variable i depèn de les dim

ensions i de la form
a dels com

ponents dels residus, 
i de si han estat com

pactats o no.  

6.2 M
esu

res d
e la m

in
im

ització
 i p

reven
ció

 d
e resid

u
s  

6.2.1 
A

ccions de m
inim

ització i prevenció en fase de projecte  

E
n la taula següent es m

ostren les diferents accions de m
inim

ització i prevenció de residus contem
plades 

en la fase de redacció del projecte:  

 
S

'ha program
at el volum

 de terres excavades per a m
inim

itzar els sobrants de terra i per a utilitzar-

los al m
ateix em

plaçam
ent. 

 
S

'ha optim
itzat les seccions resistents, per a tendir a reduir el pes de la construcció i, per tant, la 

quantitat de m
aterial a em

prar. 

 
E

s preservaran els productes que siguin reutilitzables o reciclables durant els treballs d'obra. S
'ha 

pensat en la m
odulació del projecte (pavim

ents, etc.) per a m
inim

itzar els retalls. 

 
E

s preveu que les diferents subcontractes, en cas d’haver-ne gestionin els seus propis residus a 

obra. 
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R
eno

vació d
els pu

nts de llum
 de

 l’enllum
ena

t  
P

úblic dels ba
rris de C

an
 B

orrell, 
C

an P
an

tiquet i polígon
 de

 C
an P

rat  
M

E
M

Ò
R

IA
 I A

N
N

E
X

O
S

 
   

 
E

n cas d'enderroc, s'ha detectat aquelles partides que poden adm
etre m

aterials reutilitzats de la 

pròpia obra. La reutilització dels m
aterials en la pròpia obra fa que perdin la consideració de 

residus, cal reutilitzar aquells m
aterials que continguin unes característiques físiques/ quím

iques 

adequades i regulades en el P
lec de P

rescripcions T
ècniques. 

 
S

'aprofitaran retalls durant la posada en obra i s'intentarà realitzar els talls am
b precisió, de 

m
anera que es puguin aprofitar am

bdues parts. 

 
E

s protegiran especialm
ent am

b elem
ents de protecció els m

aterials d'acabats susceptibles de 

m
alm

etre's. 
  

6.3 M
in

im
ització

 d
e resid

u
s a les o

b
res d

e co
n

stru
cció

  

• 
C

om
prar únicam

ent les quantitats de m
aterial necessari, d’acord am

b el ritm
e d’execució de 

l’obra.  

• 
E

ls 
m

aterials 
han 

de 
rom

andre 
em

m
agatzem

ats 
ordenadam

ent 
per 

no 
generar 

residus 
innecessaris.  

D
ur a term

e un procés d’execució de l’obra ordenat i racional, d’aquesta m
anera s’aconsegueix una 

m
illora en la gestió del residu. 

• 
P

er facilitar la gestió del residu cal disposar d’un P
la de gestió i d’un directori de valoritzadors. A

 
m

és a m
és de donar com

plim
ent a la norm

ativa vigent.  

• 
S

eparar i classificar els residus de l’obra per facilitar-ne la reutilització o el reciclatge.  

• 
E

ls proveïdors de m
aterials i productes hauran de recollir els seus propis em

balatges de l’obra.  

• 
M

anipular am
b m

olta cura els m
aterials que puguin originar residus potencialm

ent perillosos. C
al 

preveure la gestió m
és adequada per a tots ells.  

• 
R

eutilitzar tantes vegades com
 sigui possible els m

itjans auxiliars i els em
balatges de fusta.  

• 
La fusta tractada am

b determ
inats productes quím

ics o am
b claus és de difícil reutilització o 

reciclat.  

• 
R

ecuperar tots els m
aterials m

etàl·lics: són fàcilm
ent reciclables.  

• 
A

profitar al m
àxim

 els m
aterials de dem

olició. A
quest en m

olts casos poden ser m
atxucats i 

reciclats com
 a reblim

ent per a la pròpia obra.  

• 
U

tilitzar preferentm
ent productes que continguin residus de construcció en com

ptes de m
aterials 

nous.  

• 
R

eduir el consum
 d’aigua i d’energia elèctrica a l’obra.  

• 
Ú

s, quan sigui adient, de m
aterials que disposin d’acreditació de qualitat, distintiu de garantia de 

qualitat am
biental o sim

ilar.  

• 
Ú

s de solucions constructives que redueixin o facilitin el m
antenim

ent. U
tilitzar m

aterials de llarga 
durabilitat.  

• 
P

otenciar l'ús de m
aterials autòctons de la zona.  

P
er últim

, cal rem
arcar que la reducció, la reutilització i el reciclatge en les obres de construcció 

repercuteix tant en una m
illora m

ediam
biental com

 econòm
ica.  

6.3.1 
M

inim
ització de residus a les obres d’enderroc i excavació  

• 
P

lanificar correctam
ent els m

ovim
ents de terres per m

inim
itzar els sobrants de terra i poder 

reutilitzar-les a la pròpia obra.  

• 
R

eciclar els asfalts i betum
s en la pròpia obra o en una central recicladora.  

• 
E

ls residus petris es reciclaran com
 a àrids de construcció.  

• 
R

eutilitzar i reciclar preferentm
ent els residus de fusta.  

• 
R

ecuperar tots els residus m
etàl·lics: són fàcilm

ent reciclables.  

• 
R

eutilitzar i reciclar de form
a prioritària els residus de plàstic. E

n cas de no ser possible aprofitar-
los com

 a –com
bustible– font d’energia.  

• 
M

anejar am
b m

olta cura els m
aterials que puguin originar residus potencialm

ent perillosos. C
al 

preveure la gestió m
és adequada per a tots ells.  

• 
P

er facilitar la gestió del residu cal disposar d’un P
la de gestió i d’un directori de valoritzadors. A

 
m

és de donar com
plim

ent a la norm
ativa vigent.  

• 
S

eparar de form
a selectiva els residus segons la seva naturalesa.  

• 
R

eutilitzar el nom
bre m

és gran possible d’elem
ents arquitectònics.  

6.4 E
stim

ació
 d

el vo
lu

m
 g

en
erat d

e resid
u

s en
 la fase d

’en
d

erro
c i excavació

 d
e vials. 

L’estim
ació del volum

 de residus de tipus inert o no especial generat en l’obra s’ha basat en les taules 6 
i 7 de la  “G

uia per la redacció del P
la de G

estió de R
esidus de construcció i enderrocs” de la A

gència 
de R

esidus de C
atalunya.  
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Ò
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6.5 O
p

eracio
n

s d
e reu

tilització
, valo

rització
 o

 elim
in

ació
  

6.5.1 
G

estió de residus dins les obres  

M
o

vim
en

t d
e terres  

E
s planificaran els m

ovim
ents de terres per tal de m

axim
itzar l’aprofitam

ent de les terres d’excavació a 
la m

ateixa obra.  

D
e les terres sobrants no aprofitables a la m

ateixa obra, es prioritzarà la seva utilització en altres obres.  

E
n aquelles zones am

b terra vegetal, es realitzarà el decapatge i abassegam
ent d’aquesta per la seva 

posterior utilització. E
l seu em

m
agatzem

atge es realitzarà separadam
ent, evitant la seva m

escla am
b la 

resta de m
aterials d’excavació, i am

b les condicions necessàries per preservar les seves qualitats.  

G
estió

 d
e resid

u
s tò

xics i p
erillo

so
s  

S
’entén com

 a residu tòxic i perillós (R
T

P
), els m

aterials sòlids, pastosos, líquids o gasosos continguts 
en envasos, que, com

 a resultat d’un procés de producció, utilització o transform
ació, l’equip responsable 

del centre els destini a l’abandonam
ent. La condició de tòxic i perillós ve donada per la legislació. Tenen 

així m
ateix la condició de R

T
P

's els envasos i recipients que han contingut aquestes substàncies.  

Tal com
 es defineix a l’apartat 4.4.1 M

E
S

U
R

E
S

 D
E

 S
E

P
A

R
A

C
IÓ

 D
E

 R
E

S
ID

U
S

 A
 L’O

B
R

A
, en l’obra es 

delim
itarà 

un 
espai 

per 
l’em

m
agatzem

atge 
dels 

R
T

P
 

que 
es 

generen 
durant 

la 
seva 

execució, 
perfectam

ent identificat. E
l període m

àxim
 d’em

m
agatzem

atge dels residus serà de sis m
esos fins a la 

seva retirada.  

E
n tots els casos els residus s’etiquetaran segons preveu la legislació vigent.  

E
l destí dels R

T
P

 generats en l’obra serà el seu transport m
itjançant transportista autoritzat a un gestor 

autoritzat.  

6.5.2 
G

estió de residus fora de l’obra  

E
l conjunt de residus que no es puguin reutilitzar o valoritzar a la pròpia obra, es portaran a un gestor 

autoritzat m
itjançant un transportista autoritzat, prioritzant sem

pre que sigui possible aquelles vies de 
reciclatge o valorització.  

V
ies d

e valo
rització

 i tractam
en

t d
e resid

u
s  

A
 continuació es presenta el llistat dels residus que es poden produir a les obres del projecte constructiu, 

especificant les seves possibles vies de gestió, diferenciant les opcions de valorització i les de tractam
ent, 

disposició o rebuig.  

C
E

R 
D

E
S

C
R

IP
C

IÓ 
O

R
IG

E
N 

C
L

A 
 

V
A

L 
T

D
R 

IN
E

R
T 

N
E 

 
E

S 

1501 E
n

vaso
s (in

clo
so

s els resid
u

s d
'en

vaso
s d

e la reco
llid

a selectiva m
u

n
icip

al) 
 

 
 

150101 
E

nvasos de paper i cartró 
E

m
balatges diversos 

 
x 

 
 

V
11 

V
51 

V
85 

V
61 

T
12 

150102 
E

nvasos de plàstic 
E

m
balatges diversos 

 
x 

 
 

V
12 

V
51 

T
12 

150103 
E

nvasos de fusta 
E

m
balatges diversos 

 
x 

 
 

V
15 

V
51 

T
12 

150104 
E

nvasos m
etàl·lics 

E
m

balatges diversos 
 

x 
 

 
V

41 
V

51 
T

12 

150110 
E

nvasos 
am

b 
restes 

de 
substàncies 

perillores 
o 

contam
inats per elles 

P
ots 

de 
pintura, 

olis, 
substàncies plaguicides  

 
 

x 
V

51 
T

13 T
21 T

36 

1701 F
o

rm
ig

ó
, m

ao
n

s, teu
les i m

aterials ceràm
ics 

 
 

 

170101 
F

orm
igó 

E
nderrocs 

x 
 

 
 

V
71 

T
11 T

15 

1702 F
u

sta, vid
re i p

làstic 
 

 
 

170201 
F

usta 
E

m
balatges diversos 

 
x 

 
 

V
15 

V
61 

0 

170203 
P

làstic 
E

m
balatges diversos 

 
x 

 
 

V
12 

T
12 

1703 F
o

rm
ig

ó
, m

ao
n

s, teu
les i m

aterials ceràm
ics 

 
 

 

170302 
M

escles 
bitum

inoses 
que 

no 
contenen quirà d'hulla 

R
estes 

de 
m

escles 
bitum

inoses (afem
ats) 

 
x 

 
 

V
71 

T
12 

1704 M
etalls (in

clo
so

s els seu
s aliatg

es) 
 

 
 

170405 
F

erro i acer 

R
estes 

de 
ferralla, 

reposicions 
bàculs 

enllum
enat, 

am
bornals, 

rails ferrocarril 

 

x 

 
 

V
41 

- 

1705 T
erra (in

clo
sa l'excavad

a d
e zo

n
es co

n
tam

in
ad

es), p
ed

res i llo
ts d

e d
ren

atg
e 

 
 

 

170504 
T

erres, sorres i pedres 
M

ovim
ent de terres 

x 
 

 
 

V
71 

V
84 

T
11 T

12 T
15 
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R
eno

vació d
els pu

nts de llum
 de

 l’enllum
ena
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P

úblic dels ba
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C

an P
an

tiquet i polígon
 de

 C
an P

rat  
M

E
M

Ò
R

IA
 I A

N
N

E
X

O
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   T

D
R

 (tractam
en

t i d
isp

o
sició

 d
el reb

u
ig

): C
ada abreviació indica els sistem

es òptim
s de tractam

ent i 
de disposició del rebuig per a cada residu, ordenats de m

és a m
enys segons l’aplicació òptim

a.  

  L
lista d

’ab
reviacio

n
s  

C
lassificació

 d
el resid

u
:  

IN
 Inert  

N
E

 N
o especial  

E
S

 E
special  

Tractam
en

t i d
isp

o
sició

 d
el reb

u
ig

:  

T
11 D

eposició de residus inerts  

T
12 D

eposició de residus no especials  

T
13 D

eposició de residus especials  

T
14 D

eposició de residus en m
onoabocador  

T
15 D

eposició en dipòsit de terres i runes  

T
21 Incineració de residus no halogenats  

T
22 Incineració de residus halogenats  

T
23 Incineració de residus sanitaris  

T
24 T

ractam
ent per evaporació  

T
31 T

ractam
ent fisicoquím

ic i biològic  

T
32 T

ractam
ent específic  

T
33 E

stabilització  

T
34 E

sterilització  

T
35 O

xidació hum
ida  

V
ies d

e valo
rització

:  

V
11 R

eciclatge de paper i cartó  

V
12 R

eciclatge de plàstics  

V
13 R

eciclatge de tèxtils  

V
14 R

eciclatge de vidre  

V
15 R

eciclatge i reutilització de fustes  

V
21 R

egeneració de dissolvents  

V
22 R

egeneració de dissolvents  

V
23 R

ecuperació d’hidrocarburs  

V
24 R

eciclatge de substàncies orgàniques que no s’utilitzen com
 a dissolvents  

V
31 R

ecuperació de teixits i òrgans anim
als  

V
32 R

ecuperació de carnasses i serratges  

V
33 R

ecuperació de productes alim
entaris  

V
41 R

eciclatge i recuperació de m
etalls o com

postos m
etàl·lics  

V
42 R

egeneració d’altres m
aterials inorgànics  

V
43 R

egeneració d’àcids o bases  

V
44 R

ecuperació de bateries, piles, acum
uladors  

V
45 R

ecuperació de cables  

V
46 R

ecuperació de productes fotogràfics  

V
47 R

egeneració de productes que serveixen per captar contam
inants  

V
48 R

ecuperació de catalitzadors  

V
51 R

ecuperació, reutilització i regeneració d’envasos  

V
52 R

ecuperació de pneum
àtics  

V
53 R

ecuperació de m
edicam

ents  

V
54 R

eciclatge de tòners  

V
55 R

eciclatge i recuperació de vehicles fora d’ús  

V
61 U

tilització com
 a com

bustible  

V
71 U

tilització en la construcció  

V
72 U

tilització en bases asfàltiques  

V
73 U

tilització en la fabricació de cim
ent  

V
81 U

tilització en profit de l’agricultura  

V
82 U

tilització en explotacions ram
aderes  

V
83 C

om
postatge  

V
84 U

tilització per a reblim
ent de terrenys (restauració d’activitats extractives)  

V
85 V

alorització am
b procés anaerobi +

 com
postatge  

V
91 U

tilització com
o a càrrega en altres processos  

D
irecto

ri d
e g

esto
rs au

to
ritzats  
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   A

 la taula següent, s’especifiquen els possibles gestors externs m
és propers per a les principals tipologies 

de residus generades a l’obra:  
 

 
 R

unes i terres provinents de les excavacions del projecte: 
 

 
  

6.6 M
esu

res d
e sep

aració
 d

e resid
u

s a l’o
b

ra  

E
l R

eal D
ecreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la producción y gestión de los residuos 

de la construcción y dem
olición estableix que s’han de separar en les següents fraccions, quan, de form

a 

individualitzada per cada una d’aquestes fraccions, la quantitat prevista de generació pel total de l’obra 
superi les següents quantitats:  

F
orm

igó: 80 t  

M
aons, teules, ceràm

ics: 40 t  

M
etall: 2 t  

F
usta: 1 t  

V
idre: 1 t  

P
làstic: 0,5 t  

P
aper i cartró: 0,5 t  

E
n com

plim
ent d’aquesta prescripció, en l’obra s’im

plantarà un sistem
a de segregació de residus que 

perm
eti la seva separació diferenciada atenent al seu posterior tractam

ent o gestió. A
lguns dels residus 

inerts i dels residus assim
ilables a urbans poden ser reciclats i/o reutilitzats, una vegada recol·lectats i 

classificats.  

E
ncara que segons el R

D
 no es necessari separar individualm

ent les fraccions de ceràm
ics i plàstics, 

donat que no es preveu altres fraccions del m
ateix tipus que no calgui separar, es considera la seva 

separació selectiva.  

 

6.6.1 
U

bicació de punts d’abocador (punt net) en l’obra  

S
’ha previst la ubicació de punts nets, zones d’em

m
agatzem

atge tem
poral de residus segregats a la 

zona de treball, a la zona d’aplegam
ent o a la nau del contractista.  

P
er la ubicació d’aquest punts nets s’han considerat les següents condicionants:  

• 
S

erà accessible al personal de l’obra, i està convenientm
ent senyalitzat.  

• 
S

erà accessible per als vehicles que retiraran els abocadors.  

• 
N

o interferirà el desenvolupam
ent norm

al de l'obra, ni l'accés i trànsit de m
aquinària pel recinte 

de la m
ateixa.  

• 
L’adequació dels punts nets com

plirà com
 a m

ínim
 am

b les següents requerim
ents:  

- E
l diferents contenidors estaran degudam

ent senyalitzats.  

- D
isposaran de C

ontenidors necessaris per la segregació de residus inerts no perillosos 
(fusta, m

etalls, plàstic, paper i cartró, etc.).  

- D
isposaran dels C

ontenidors necessaris adequats per l’em
m

agatzem
atge de residus 

perillosos.  

- D
isposaran 

d’una 
zona 

condicionada 
pels 

contenidors 
de 

residus 
perillosos 

i 
l’em

m
agatzem

atge d’altres residus perillosos. A
questa zona estarà constituïda per una 

llosa de form
igó am

b cubeta de protecció per evitar la contam
inació del sòl, disposarà 
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d’una zona de recollida de possibles vessam
ents, i disposarà d’un cobert de protecció 

contra l’aigua de pluja.  

- E
ls diferents punts nets disposaran de m

aterial absorbent per possibles em
ergències.  

                          

7. 
A

N
N

E
X

.7 A
N

N
E

X
 A

M
B

IE
N

TA
L

  

7.1 In
tro

d
u

cció
  

E
l present annex presenta l’avaluació dels im

pactes previstos pel projecte i s’estableixen les m
esures 

correctores necessàries, per tal de reduir els im
pactes am

bientals i socials que les obres del projecte 
poden ocasionar.  

P
er a la redacció del present annex s’han tingut en com

pte els següents docum
ents i norm

atives:  

- Llei 4/2009 de 14 de m
aig, de P

rotecció am
bienta integrada. 

- Llei 22/2011 de 28 de Juliol, de R
esidus i S

ols C
ontam

inats. 

- D
ecret 48/1998 de 30 de juliol, de protecció del m

ediam
biental en front del soroll.  

- Llei 37/2003 de 17 de novem
bre del S

oroll. 

- D
ecret 1513/2005 de 16 de desem

bre que desenvolupa la llei 37/2003 de 17 de 

novem
bre, del S

oroll, en els aspectes referents a zonificació acústica, objectius de 

qualitat i em
issions acústiques. 

- R
D

 105/2008 de 1 de febrer per el qual es regula la producció i gestió dels residus 

de construcció i dem
olició. 

- O
rdre M

A
M

/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de 

valorització i elim
inació de residus i la llista europea de residus. 

- R
eglam

ent 1357/2014, de 18 de desem
bre, per el qual es substitueix l’annex III de 

la directiva 2008/98/U
E

 del parlam
ent E

uropeu i del C
onsell, sobre els residus i per 

la qual es deroguen determ
inades directives. 

E
n base a aquest docum

ent, el contractista adjudicatari de les obres haurà d’elaborar prèviam
ent a l’inici 

de les m
ateixes un P

la d’A
m

bientalització de l’obra.  

E
l present projecte té per objectiu la renovació de l’enllum

enat de part del B
arri R

esidencial de S
ant Joan 

del m
unicipi de S

ant Joan D
espí.  

7.2 Id
en

tificació
 d

els vecto
rs am

b
ien

tals  

7.2.1 
P

oblació  

U
tilitat p

er a la p
o

b
lació

  

A
ctualm

ent els carrers afectats per el projecte es troben totalm
ent urbanitzats, pavim

entats am
b panot i 

am
b zones transitables i d’estacionam

ent. E
n quant a l’enllum

enat existent, es vol renovar l’actual, am
b 

instal·lació de nous punts de llum
, am

b tecnologia LE
D

 i  am
b diverses distribucions unilateral i bilateral 

al portell. La proposta d’arranjam
ent i renovació de l’enllum

enat planteja tam
bé renovar la im

atge de 
l’enllum

enat del carrer i de com
plir am

b les norm
atives i reglam

ents.  

A
lteració

 d
el b

en
estar d

e veïn
s, vian

an
ts i d

e l’activitat eco
n

ò
m

ica i d
’em

p
reses  

E
ls treballs inclouen:  
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-
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 U
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C
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i S
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 d
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V
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ca
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 q

ue
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pa
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 c

ap
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le
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Ì
24
bf
60
66
-8
cd
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4c
53
-a
8d
9-
37
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34
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R
eno

vació d
els pu

nts de llum
 de

 l’enllum
ena

t  
P

úblic dels ba
rris de C

an
 B

orrell, 
C

an P
an

tiquet i polígon
 de

 C
an P

rat  
M

E
M

Ò
R

IA
 I A

N
N

E
X

O
S

 
   

- 
O

bra civil d’execució de rases, de noves fonam
entacions, reposició de pavim

ents, retirada de 

colum
nes i llum

inàries actuals.  

- 
Instal·lació de cablejat.  

- 
A

dequació de quadre existent.  

- 
N

ova Instal·lació de colum
nes i llum

inàries.  

La planificació de les obres s’ha de realitzar am
b la m

àxim
a cura per tal de poder com

paginar l’execució 
de les obres am

b les circulacions, a nivell de vianants i zones d’estada. Tot i així hi haurà zones tancades 
i/o delim

itades del carrer.  

In
fo

rm
ació

 als u
su

aris  

E
s senyalitzaran les zones destinades a l’em

m
agatzem

atge de m
aterials, i a l’em

m
agatzem

atge de 
residus. E

l contractista haurà de presentar a la D
irecció d’execució per la seva aprovació, una proposta 

dels punts escollits per totes aquestes activitats.  

La inform
ació a la població es canalitzarà a través dels representants de la població (A

juntam
ent, 

associacions), m
itjans de com

unicació (radio, prem
sa) i s’atendran particularm

ent les consultes dels 
afectats que així ho requereixin. Tots els serveis que es vegin afectats hauran de ser restituïts. E

stà 
prohibit col·locar a les vies urbanes qualsevol tipus d’obstacles, objectes, o fer-hi instal·lacions que lim

itin 
o facin perillosa la lliure circulació de vianants o vehicles, en especial les que dificulten els desplaçam

ents 
de les persones am

b m
obilitat reduïda, d’acord am

b la Llei de prom
oció de l’accessibilitat i de supressió 

de barreres arquitectòniques.  

E
l titular del perm

ís o la persona que executi els treballs, obres o instal·lacions serà el responsable de 
prendre i m

antenir les m
esures de seguretat adients, en especial el què es refereix a la vigilància, 

delim
itació, protecció, senyalització i il·lum

in
ació d’obstacles.  

E
s senyalitzaran els accessos de l'obra, prohibint-se el pas a tota persona aliena a la m

ateixa, col·locant-
se en el seu cas els tancam

ents oportuns. E
l personal responsable de l’obra s’encarregarà - al seu càrrec 

- de dirigir les operacions d’entrada i sortida, avisant als vianants a fi d’evitar accidents.  

F
ora de l’àm

bit del tancam
ent de l’obra no podran estacionar-se vehicles ni m

aquinària d’obra.  

A
valu

ació
 d

e les b
arreres arq

u
itectò

n
iq

u
es  

Les voreres actuals són transitables i perm
eten disposar d’una am

plada d’entre 1 i 0,8m
  m

etres d’am
ple 

lliure com
 a m

ínim
. E

n fase d’obra, en tot m
om

ent es garantirà un am
ple de pas m

ínim
 per als vianants 

de 0,8 a 1 m
etres i s’assegurarà la disponibilitat d’un pavim

ent adequat per al pas de vianants per tal de 
m

inim
itzar les afeccions al trànsit de vianants en vorera.  

S
’ha tingut en com

pte el D
ecret 135/1995, de 24 de m

arç, de desplegam
ent de la Llei 20/1991, de 25 de 

novem
bre, de prom

oció de l'accessibilitat i de supressió de barreres arquitectòniques, i d'aprovació del 
C

odi d'accessibilitat. A
ixí m

ateix, tam
bé s’ha tingut en com

pte l’O
rdre T

M
A

/851/2021 de 23 de Juliol que 
substitueix a la ordre V

IV
/561/2010, d’1 de febrer, per la qual es desenvolupa el docum

ent tècnic de 
condicions bàsiques d’accessibilitat i no discrim

inació per a l’accés i utilització dels espais públics 
urbanitzats 

A
valu

ació
 d

el tràn
sit, accessib

ilitat d
e vian

an
ts i d

e veh
icles  

E
n línies generals, les afeccions previstes es centraran en l’accessibilitat dels veïns afectats per les 

actuacions, donat que es tracta d’actuacions centrades en voreres. C
al destacar però, l’afecció al trànsit 

en el carril de circulació m
és pròxim

 a vorera depenent la fase d’execució de les obres, per la col·locació 
de la rigola i el trasllat d’em

bornals.  

 Z
o

n
es d

’ap
leg

am
en

t d
’ in

stal·lacio
n

s p
ro

visio
n

als  

Les zones d’aplegam
ent hauran de quedar necessàriam

ent localitzades dins l’àm
bit delim

itat per l’obra 
en cada una de les fases, sent im

prescindible una coordinació dels acopis que perm
eti ocupar el m

ínim
 

espai possible i durant el m
ínim

 tem
ps possible. A

l tractar-se d’una obra lineal on la m
ajor part dels 

m
aterials poden col·locar-se de form

a casi im
m

ediata al seu subm
inistram

ent, tot i tenir un espai lim
itat 

per a poder executar les obres no s’espera una gran problem
àtica de gestió en aquest aspecte.  

Les zones de gestió de residus hauran de quedar necessàriam
ent localitzades dintre de l’àm

bit delim
itat 

per l’obra en cada una de les fases, sent im
prescindible una coordinació dels m

ateixos de form
a que 

perm
eti ocupar el m

ínim
 espai possible i durant el m

ínim
 tem

ps possible. A
l tractar-se d’una obra lineal 

on la m
ajor part dels m

aterials a retirar poden carregar-se directam
ent sobre cam

ió de form
a casi 

im
m

ediata al seu enderrocam
ent o excavació, tot i tenir un espai lim

itat per a poder executar les obres 
no s’espera una gran problem

àtica de gestió en aquest aspecte..  

Tot i això, en la m
esura de lo possible i sem

pre am
b la validació per part de l’A

juntam
ent, es realitzaran 

les gestions oportunes per a que les diferents instal·lacions provisionals i zones d’ aplegam
ent d’obra 

quedin fixes durant la totalitat de la duració de les obres de cada arm
ari.  

C
o

n
tro

l d
e p

lag
u

es  

E
n aquesta obra no es contem

pla la possibilitat d’aparició de plagues.  

F
o

rm
ació

 esp
ecífica d

els o
p

eraris  

E
s contem

plarà la realització d’una form
ació específica dels operaris per m

invar l’afectació am
biental, 

aprofitant, per exem
ple les reunions de S

eguretat i S
alut. D

’aquesta m
anera s’inform

arà als operaris de 
quina m

anera s’han de com
portar per donar com

plim
ent a les actuacions que es proposin en aquest 

punt. A
questes form

acions es faran per cada subcontracta que entri nova a l’obra i es portarà un 
seguim

ent am
b unes llistes on signarà cadascun dels operaris conform

e ha rebut aquesta form
ació.  

E
xistèn

cia d
e P

atrim
o

n
i C

u
ltu

ral a la zo
n

a  

D
egut a la naturalesa de l’obra projectada no es contem

pla la possibilitat d’afectacions al patrim
oni 

cultural que pugui existir. P
er tant no es considera necessària la consulta en el M

useu d’H
istòria de 

C
atalunya.  

R
esid

u
s  

E
n com

plim
ent del R

eial D
ecret d’1 de febrer de 2008, pel qual es regula la producció i gestió dels residus 

de la construcció i dem
olició, a l’annex corresponent del present projecte s’incorpora l’estudi de gestió 

de residus de construcció i dem
olició. E

n aquest annex es detallen i s’am
plien tots aquells aspectes 

associats als residus de l’obra.  

 M
aterials  

a. C
o

m
p

ra co
rrecta i em

m
ag

atzem
atg

e ad
eq

u
at  



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 79 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
eb

/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
le

ct
ro

ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

R
eno

vació d
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   C

om
prar sense escreixos i garantir les propietats dels m

aterials em
m

agatzem
ats perquè no es m

alm
etin 

contribueix a m
inim

itzar el consum
 de m

aterials.  

E
l contractista haurà de vetllar per realitzar les com

pres ajustades a les necessitats del projecte i s’haurà 
de reservar una zona de l’obra per em

m
agatzem

ar els m
aterials garantint les seves propietats i ordre 

fins al m
om

ent de l’aplicació.  

P
er altra banda, s’hauran de planificar correctam

ent les com
pres i gestionar els estocs per m

inim
itzar el 

tem
ps d’em

m
agatzem

atge i evitar així que els recursos es transform
in en residus.  

b
. M

an
ip

u
lació

 i tran
sp

o
rt ad

eq
u

at  

E
l contractista vetllarà per a que el m

aterials es m
anipulin am

b cura, utilitzant les eines adequades en 
cada cas. E

s tindrà m
olta cura en la fase de transport per tal de que els m

aterials no es m
alm

etin en el 
seu transport per interior de l’obra. P

er a la realització dels diferents treballs a executar de form
a m

anual 
es seguirà estrictam

ent el R
D

487/97 de 14 d’abril, S
O

B
R

E
 D

IS
P

O
C

IO
N

S
 M

ÍN
IM

E
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

TA
T

 I 
S

A
LU

T
 R

E
LA

T
IV

E
S

 A
 LA

 M
A

N
IP

U
LA

C
IÓ

 M
A

N
U

A
L D

E
 C

A
R

R
E

G
U

E
S

 Q
U

E
 C

O
M

P
O

R
T

E
N

 R
IS

C
O

S
, E

N
 

P
A

R
T

IC
U

LA
R

 D
O

R
S

O
LU

M
B

A
R

S
 P

E
R

 A
LS

 T
R

E
B

A
LLA

D
O

R
S

.  

c. O
p

tim
ització

 d
e l’ú

s d
els m

aterials  

C
aldrà tenir en com

pte, per una banda, la m
odulació de les peces per evitar retalls innecessaris (que el 

tècnic les especifiqui, i si s’escau faci referència a la num
eració del plànol d’especejam

ent que form
arà 

part de la docum
entació gràfica del projecte); i per altra, la justificació de l’adopció de solucions 

constructives m
és durables.  

A
tm

o
sfera  

E
m

issió de gasos i pols  

a. G
aso

s  

E
s preveu l’em

issió de gasos de C
O

2 per part de la m
aquinaria de l’obra.  

M
esures que cal prendre:  

P
arar els m

otors quan hagin d’estar aturats m
és de 3 m

inuts.  

C
ircular per l’interior del recinte de l’obra sense fer acceleracions brusques i a una velocitat reduïda.  

C
om

provar que la m
aquinaria ha passat la IT

V
.  

b
. P

o
ls  

E
s preveu l’em

issió de pols en els treballs d’enderroc i en l’execució del talls de peces de pavim
ent.  

M
esures que cal prendre:  

E
vitar aquestes feines en condicions de vent fort.  

R
egar les runes per a m

inim
itzar la form

ació de núvols de pols.  

Tallar les peces de panot el m
es lluny possible del pas de vianants i dels com

erços. U
tilitzar eines de tall 

alternatives com
 la guillotina o el tall am

b aigua.  

C
ol·locar les lones de protecció segons les indicacions del fabricant , correctam

ent subjectada de m
anera 

que no pugui ser arrencada independentm
ent de les condicions m

eteorològiques. 

c. E
m

issió
 d

’o
lo

rs  

E
s preveu em

issió d’olors en m
om

ents m
olt puntuals de possible intercepció am

b clavegueram
 existent, 

si és necessari obri algun em
bornal o tapa de clavagueram

 o si s’obren pericons d’enllum
enat que 

continguin aigua pluvial acum
ulada accidentalm

ent. 

M
esures que cal prendre:  

N
etejar prèviam

ent am
b aigua a pressió en cas de ser im

portant l’olor o haver estat m
olt de tem

ps sense 
ploure.  

Tapar ràpidam
ent qualsevol sortida d’olors del clavegueram

 o pericó obert m
inim

itzant els tem
ps on els 

em
bornals, connexions o pericons es troben oberts. 

E
l pericons d’enllum

enat que presentin acum
ulació d’aigua de l’origen que sigui, han de ser buidats, 

assecats 
i fer les m

odificacions oportunes perquè 
drenin l’aigua 

que 
podés 

entrar via tubulars o 
directam

ent per la tapa. S
’haurà de garantir per aquestes instal·lacions el drenatge i la estanquitat. 

d
. E

m
issió

 d
e so

ro
ll i vib

racio
n

s. Im
p

acte acú
stic  

E
s preveu l’em

issió de sorolls en els treballs d’enderroc, en l’ús general de la m
aquinària, en el tall de 

peces de pavim
ent i pels propis operaris:  

M
esures que cal prendre:  

Lim
itar l’horari de treball de dilluns a divendres entre les 8:00h i les 21:00h. F

ora d’aquests horaris es 
necessitarà autorització específica per part de l’A

juntam
ent.  

La m
aquinària haurà de disposar del certificat d’hom

ologació C
E

 o certificat de conform
itat C

E
 i una placa 

en al qual s’indiqui el nivell m
àxim

 de potencia acústica. S
’haurà de com

provar tam
bé que hagi passat la 

IT
V

.  

A
l tractar-se d’una obra de durada superior a 3 m

esos no podrà haver-hi generador, sinó escom
esa 

elèctrica. E
n cas d’us des generadors elèctrics, aquests tindran una potencia sonora de com

 a m
àxim

 
95 dB

 P
W

L (87 dB
 de pressió acústica a 1m

).  

P
arar els m

otors quan hagin d’estar aturats m
és de 3 m

inuts.  

C
ircular per l’interior del recinte de l’obra sense fer acceleracions brusques i a una velocitat reduïda.  

E
ls operaris m

anipularan les tanques i planxes am
b cura, evitant arrossegar-les. C

al 

que el personal d’obra es com
uniqui sense cridar i eviti l’ús d’equips de m

úsica.  

e. Q
u

alitat d
e l’aire in

terio
r i exterio

r  

E
n aquest projecte no procedeix l’anàlisi de la qualitat de l’aire.  

S
òl i subsol  

O
cu

p
ació

 d
el terren

y  

L’ocupació del terreny es lim
itarà a via pública, ocupant estrictam

ent el necessari per a cada una de les 
fases d’obra.  

E
xistèn

cia d
e cap

a d
e terra veg

etal  

N
o està previst trobar existència de terra vegetal fora de la pròpia dels escocells existents.  
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Ò
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   G

estió
 d

e m
o

vim
en

ts d
e terres  

D
onades les característiques del projecte no es produeix un gran volum

 de m
ovim

ent de terres, ja que 
es tracta d’un arranjam

ent de les voreres, am
b execució del nou pavim

ent de panot, sobre esplanada 
existent, i no hi ha actuació en calçada. E

n quant a les xarxes de serveis, nom
és es realitzen noves 

canalitzacions d’enllum
enat públic i el m

ovim
ent de terres es lim

ita a l’execució de les seves rases.  

A
 l’estat d’am

idam
ents del projecte es detalla els volum

s de terra a retirar, d’aprofitam
ent i de nova 

aportació, així m
ateix s’aporten els volum

s de residus i runes generades per les obres, classificades per 
categories segons indica l’estudi de gestió de residus recollit al projecte. A

quests volum
s s’obtenen a 

partir de les dades de topografia existent i relacionant-les am
b les cotes de urbanització previstes, definint 

de form
a sistem

àtica els diferents m
ovim

ents de terres necessaris per a l’execució de la urbanització.  

 
A

fectació
 a les p

ro
p

ietats físiq
u

es d
el sò

l  

N
o està prevista cap afectació sobre les propietats físiques del sòl actual.  

H
idrologia  

A
fectació

 d
els sistem

es d
e d

ren
atg

e su
p

erficials i su
b

terran
is.  

D
urant l’execució de l’obra hi ha diverses operacions que requereixen de l’ús d’aigua i de productes 

quím
ics que, usats o gestionats de form

a incorrecta poden ser una font de contam
inació de les aigües a 

través de la xarxa de clavegueram
, de les aigües freàtiques i del sòl, am

b les conseqüències que aquest 
fet té sobre el m

edi i les dificultats que pot arribar a com
portar la seva descontam

inació.  

E
n aquest sentit, evitar qualsevol abocam

ent a la xarxa de clavegueram
, seguir procedim

ents adequats 
per a la neteja de m

aquinària i l’ús de productes quím
ics i disposar d’elem

ents de contenció en cas de 
vessam

ents accidentals, entre d’altres pautes de treball, contribuirà de form
a positiva a reduir les 

possibilitats de contam
inació de les aigües i del sòl i, en cas que es produeixi, a m

inim
itzar-ne l’abast.  

A
b

o
cam

en
ts a la xarxa d

e claveg
u

eram
  

E
stà 

prohibit 
efectuar 

qualsevol 
tipus 

d’abocam
ent 

a 
la 

xarxa 
de 

clavegueram
 

públic. 
S

ota 
excepcionalitat, els m

antenidors de la xarxa podran donar aquest perm
ís sem

pre i quan els abocam
ents 

no siguin contam
inants i segons les condicions del tram

 de la xarxa concret.  

a. A
ig

ü
es d

erivad
es d

e la n
eteja d

e m
aq

u
in

ària  

M
ai s’han d’abocar directam

ent les aigües resultants de la neteja de m
aquinària (cisternes de form

igó o 
sim

ilars) als em
bornals, escocells o altres espais, ja estiguin dins o fora de l’àm

bit d’obra.  

C
aldrà habilitar espais de neteja de m

aquinària i d’abocam
ent controlat situats lluny d’em

bornals i altres 
elem

ents que les puguin posar en contacte am
b la xarxa de sanejam

ent o les aigües superficials.  

Les aigües residuals procedents de la neteja de m
aquinària s’hauran de recollir en punts de neteja que 

s’ubicaran sobre m
aterials que im

perm
eabilitzin el sòl. A

quests punts, a m
ode d’exem

ple poden ser 
dipòsits o contenidors. E

l residu resultant caldrà gestionar-lo a través d’un abocador autoritzat.  

b
. V

essam
en

ts accid
en

tals d
e p

ro
d

u
ctes  

P
roductes quím

ics: E
ls productes quím

ics líquids que sigui im
prescindible tenir a l’obra per a la seva 

execució disposaran de cubetes de retenció correctam
ent estancades i estaran abassegats lluny 

d’em
bornals o d’altres elem

ents que els puguin posar en contacte am
b la xarxa de sanejam

ent o les 
aigües superficials, en cas de vessam

ent accidental.  

R
eposició d’olis o com

bustibles: C
al evitar la reposició d’olis i com

bustibles a l’obra i sem
pre que sigui 

inevitable, fer-ho lluny de la xarxa de drenatge i de clavegueram
 i protegir el sòl am

b elem
ents 

im
perm

eabilitzants que perm
etin retenir les possibles pèrdues.  

c. C
o

n
ten

ció
 d

e l’afecció
 a les aig

ü
es i al sò

l  

A
 l’obra, s’ha de disposar de sepiolita o sorra, per tal de poder actuar am

b rapidesa davant d’un 
vessam

ent accidental i així evitar possibles afeccions a les aigües i al sòl.  

d
. A

m
assam

en
t d

e fo
rm

ig
ó

  

E
stà prohibit l’am

assam
ent de form

igó directam
ent sobre el sòl, tant dins com

 fora de l’àm
bit d’obra. E

n 
aquest sentit és obligatori l’ús de la form

igonera o la pastera.  

e. P
ro

tecció
/recu

p
eració

 d
el sò

l  

C
al protegir la terra fèrtil de les petjades i el trànsit de vehicles o m

aquinària i evitar-hi l’abassegam
ent 

de m
aterials.  

Q
ualsevol m

aterial d’obra que s’hagi d’acum
ular sobre el pavim

ent estarà sobre palets o contingut en 
contenidors i sem

pre s’ubicarà dins les tanques d’obra.  

C
onsum

s d’aigua  

S
’ha de racionalitzar l’ús d’aigua a l’obra, estant totalm

ent prohibit deixar m
ànegues d’aigua obertes a 

l’obra. E
n aquest sentit, s’ha de revisar periòdicam

ent i realitzar un correcte m
antenim

ent de totes les 
conduccions d’aigua de l’obra per tal de detectar possibles fuites i solucionar-les.  

E
nergia  

E
l consum

 energètic previst per a l’obra es considera baix ja que nom
és es connectarà a la xarxa elèctrica 

(am
b grups electrògens) eines com

 poden ser m
àquines de tall, perforació com

pactació m
anual. La resta 

de m
aquinària d’obra funcionarà am

b benzina.  

F
lora i fauna  

A
 l’entorn de la obra es preveu la possible afectació d’ arbrat o de zones enjardinades:  

a. P
ro

tecció
 d

’arb
rats  

E
n els cassos necessaris, caldrà protegir l’arbrat afectat per l’obra deixant al seu voltant una franja de 2 

m
etres de zona no ocupada, per evitar-hi la com

pactació; per tant, en aquesta zona, que inclou l’escocell, 
no s’hi podrà fer abassegam

ent m
aterials ni s’hi col·locaran casetes d’obra ni hi transitarà m

aquinària.  

S
i no és possible im

pedir-hi el trànsit, la superfície del sòl al voltant de l’arbre s’ha de recobrir am
b una 

capa de m
aterial de drenatge (grava) de 20 cm

 de gruix, sobre la qual es col·locarà un revestim
ent de 

taulons o d’algun altre m
aterial sem

blant.  

C
al protegir els troncs dels arbres que es poden veure afectats per l’execució de l’obra m

itjançant taulons 
de fusta de 2 m

etres d’alçada com
 a m

ínim
 ben lligats am

b elem
ents que no siguin corrosius ni m

alm
etin 

el tronc o bé s’anellaran am
b pneum

àtics.  

E
n cas de tractar-se de protegir agrupacions d’arbres, s’aïllaran en conjunt de l’àm

bit d’obra m
itjançant 

tanques de tipus “R
IV

IS
A

”.  

E
stà prohibit clavar rètols sobre el tronc o branques dels arbres.  
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   S

’ha d’evitar obrir rases a m
enys d’1 m

etre de l’escocell dels arbres. E
n cas que no sigui possible, les 

rases a m
enys d’1 m

etre s’obriran m
anualm

ent i, en cas d’haver de tallar arrels, serà necessària la 
supervisió de la D

irecció de S
erveis d’E

spais V
erds.  

E
n cas que l’obra afecti parcialm

ent un arbre, caldrà contactar am
b el D

epartam
ent d’Inform

ació de 
P

rojectes i R
ecepcions de la D

irecció de S
erveis d’Inversions i E

spai V
ial per tal de planificar l’operació 

m
és adequada per la seva protecció: trasplantam

ent, poda de la part que afecta, etc.  

P
aisatge  

E
n aquest projecte no cal analitzar l’im

pacte visual de la construcció.  

7.2.2 
N

orm
ativa aplicable  

P
o

b
lació

  

- 
O

rdenances d’aplicació sobre obres, instal·lacions i serveis en el dom
ini públic m

unicipal de 

l’A
juntam

ent de S
ant Joan D

espí.  

- 
D

ecret 135/1995, de 24 de m
arç, de desplegam

ent de la Llei 20/1991, de 25 de novem
bre, de 

prom
oció de l’accessibilitat i la supressió de barreres arquitectòniques, i d’aprovació del C

odi 

d’accessibilitat.  

R
esid

u
s  

- 
D

ecret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la construcció.  

- 
D

ecret 161/2001, de 12 de juny, de m
odificació del D

ecret 201/1994, de 26 de juliols, regulador 

dels enderrocs i altres residus de la construcció i enderroc.  

- 
R

eial D
ecret 105/2008, d’1 de febrer, per qual es regula la producció i gestió dels residus de 

construcció i enderroc.  

- 
D

ecret 92/1992, de 6 d’abril, de m
odificació del D

ecret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova 

el C
atàleg de R

esidus de C
atalunya.  

- 
C

atàleg E
uropeu de R

esidus (C
E

R
) aprovat per la decisió 2000/532/C

E
, de la C

om
issió de 3 de 

m
aig, m

odificada per les decisions 2001-118, 2001-119 i 573-2001.  

- 
D

ecret 93/1999, de 6 d’abril, sobre procedim
ents de gestió de residus i D

ecret 219/2001.  

- 
Llei 15/2003, de 13 de juny, de m

odificació de la Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora dels 

residus.  

- 
O

rdre de 28 de febrer de 1989, per la que es regula la gestió dels olis usats (B
O

E
 57), i de 6 de 

setem
bre de 1988, sobre el tractam

ent i elim
inació dels olis usats (D

O
G

C
 1055).  

A
tm

o
sfera  

- 
Llei 34/2007, de 15 de novem

bre, de Q
ualitat de l’A

ire i P
rotecció de l’A

tm
osfera.  

- 
D

ecret 152/2007, de 10 de juliol, d’aprovació del P
la d’actuació per a la m

illora de la qualitat de 

l’aire als m
unicipis declarats zones de protecció especial de l’am

bient atm
osfèric m

itjançant el 

D
ecret 26/2006, de 23 de m

aig.  

M
aterials  

- 
Instrucció del form

igó estructural (E
H

E
).  

S
o

ro
ll i vib

racio
n

s  

- 
Llei 37/2007, de 17 de novem

bre, del soroll i R
eial D

ecret 1513/2005, de 16 de desem
bre, que la 

desenvolupa.  

- 
R

eial D
ecret 524/2006, de 28 d’abril, per la qual es m

odifica el R
eial D

ecret 212/2002, de 22 de 

febrer, pel qual es regulen les em
issions sonores a l’entorn degudes a determ

inades m
àquines 

d’ús a l’aire lliure.  

S
ò

l i su
b

so
l  

- 
R

eial D
ecret 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regula la producció i gestió dels residus de 

construcció i enderroc.  

H
id

ro
lo

g
ia  

- 
D

ecret 83/1996, de 5 de m
arç, sobre m

esures de regularització d’abocam
ents d’aigües residuals.  

- 
D

irectiva 2000/60/C
E

, D
O

C
E

 de 22 desem
bre de 2000, (D

irectiva M
arc de l’A

igua).  

- 
R

eal D
ecret 606/2003, de 23 de m

aig, de m
odificació del R

D
 849/1986, d’11 d’abril, pel qual 

s’aprova el R
eglam

ent del D
om

ini P
úblic H

idràulic.  

P
atrim

o
n

i i p
aisatg

e  

- 
D

ecret 78/2002 de protecció del patrim
oni arqueològic i paleontològic.  
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El soporte de luminaria modelo 
Longline es un punto de luz 
de carácter minimalista y 
pensado para zonas urbanas, 
calles, espacios públicos e 
infraestructuras.

En su concepción formal se 
ha tenido en cuenta las líneas 
estilizadas y esenciales de su 
silueta como también la forma 
de su fuente de luz que es una 
consecuencia de su propia 
sección tubular. 

Longline luminary is a minimalist 
point of light, thought for urban 
zones, streets, public spaces 
and infrastructures.

In its formal conception, it has 
been bear in mind the stylized 
and essential lines of its 
silhouette as well as the shape 
of its light source that is a 
consequence of its own tubular 
section.

Longline
 <1%

FHS-ULOR

68

Características lumínicas Light characteristics

LED de alta eficacia
High efficiency LED

64, 128 LEDs

91% 

PC-AMBER/2700K/3000K/4000K 

>70

100.000 h.  Ta=25ºC. 350 mA
  85.000 h.  Ta=25ºC. 700 mA 

de -20ºC a 50ºC
from -20ºC to 50ºC 
Configurable hasta 32807 lm
Up to 32807 lm 
Hasta 165 lm/W según 
configuración
Up to 165 lm/W depending on 
configuration 
Hasta 155 lm/W según 
configuración.
Up to 155 lm/W depens on 
configuration 
Driver de corriente constante
Constant current driver 
1-10V, DALI, regulador en
cabecera, línea de mando, 
sensor de movimiento, regulación
autónoma 5 niveles
1-10V, DALI, AC voltage dimmer, 
movement sensor, 5 steps
dimming.
Combinación de lentes para
clases de alumbrado CE, ME y S,
según RD1890/2008.
Different lensens combination for
CE, ME and S class
EN60598-1 / IEC 55015

Fuente de luz Light source:

Cantidad de LEDs
Qty. of LEDs: 
Rendimiento
de las lentes

Lenses efficiency: 
Temperatura de color

Color temperature: 
Índice de reproducción cromático

Color rendering index: 
Vida útil L70B10
Lifetime L70B10: 

Rango de temperatura de 
funcionamiento:

Operating temperature range: 
Flujo luminoso Luminous flux: 

Eficacia del LED LED efficiency: 

Eficacia de la luminaria:  

Luminaire efficiency: 

Fuente de alimentación: 
Power supply:

Regulación Regulation:

Ópticas Optical: 

Norma Norm:

Características eléctricas Electrical characteristics

Consumo Power:

Tensión de 
funcionamiento

Operating voltage:
Protección electrica

Surge protection:
Clase eléctrica:

Isolation 
classification: 

Factor de potencia
Power factor:

LED: Configurable de 35 a 253W
LED: Configurable from 35 to 253W 

220-240V 50-60 Hz

10/10kV
Clase I, Clase II según configuración

Class I, Class II depending on configuration 

0,95 min.

Designed by:

IK08IP66

HIGH POWER

LED
P.210

IoT Ready
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C
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 /
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et

s

69

1m.

2m.

3m.

7m.

4m.

8m.

5m.

6m.

Características de columna Column characteristics

Acero estructural tubular EN10219 S235JRH
Structural tubular steel EN10219 S235JRH 
7200mm/8200mm
Ø168mm

3200mm (vial)/1500mm (peatonal)
3200mm (road)/1500mm (pedestrian) 
Mediante placa de asiento con centros a 
300x300mm. 4 pernos M22x600mm. 
Flange plate with holes distance 300x300mm
4 anchor bolts M22x600mm
Terminación Ø160x140mm
Ending Ø160x140mm 
Enrasada de 300x105mm
Flush 300x105mm 
Negro forja texturado, carta RAL o AKZO 
disponible bajo demanda. 
Black, RAL or AKZO colors available under 
request 
Carta RAL o AKZO disponible bajo demanda 
RAL or AKZO colors available under request 
EN 40

Materiales:  
Materials:

Altura Height:
Sección Section:

Vuelo del brazo  
Arm projection:

Anclaje Anchorage:

Fijación luminaria: 
Luminaire fixing:

Puerta de registro: 
Opening door:

Acabado Finishing:

Color Colour:

Norma Norm:
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CÁLCULO DE LA CIMENTACIÓN
COLUMNA LONGLINE DOBLE 7,2m

C

5
10
15

Blando
Rígido
Rocoso

1,00m
0,85m
0,75m

1,00m
0,85m
0,75m

1,10m
1,00m
0,95m

C: Coeficiente compresibilidad del terreno (kg/cm )

Tipo de terreno

Dimensiones cimentación

a b Hc

a (m) b (m
)

Hc (m)

CIMENTACIÓN

3

Las dimensiones de la cimentación propuestas se dan a título informativo, siendo responsabilidad de la dirección facultativa y de la 
constuctora de la obra la correcta ejecución de la cimentación y la comprobación del tipo de terreno que la envolverá.
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M
iatec Innova S.L. C/ Llenguadoc 35-39 08030 Barcelona Tel 933113974 m

iatec@
m

iatec.cat w
w

w
.m

iatec.cat 
  

 
 

  

 
 

D
O

CU
M

EN
T 2 

Capítol econòm
ic 

 
 

  
Prom

otor 

A
JU

N
TA

M
EN

T D
E SA

N
T JO

A
N
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ESPÍ  

R
edactor 

M
IATEC

 IN
N

O
VA

 S.L   

M
aig 2025 

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri de 

TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
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12 6 4 3

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 130W
 FL01

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 100W
 FL141

 calçada a 7 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7 (12)  com

posat per:

11

 calçada a 7 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7 (3)  com

posat per:

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 110W
 FL01

 calçada a 7 m

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 85W
 FL141

 calçada a 7 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7 (11)  com

posat per:

9

C
olum

na lineal corvada de altura 7,2 m
 i llum

inària per
Punt de llum

 tipus LongLine 7 (6)  com
posat per:

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 140W
 FL01

 calçada a 7 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7 (4)  com

posat per:

Lum
inaria calçada: Longline C

 4000K 128L 150W
 FL01

 calçada a 7 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7 (9)  com

posat per:

1
12

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 75W

 FL14
 calçada a 7 m

 i per vorera a 5 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7-5 (5-1) com

posat per:
1

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 100W

 FL14
 calçada a 7 m

 i per vorera a 5 m
C

olum
na lineal corvada de altura 7,2 m

 i llum
inària per

Punt de llum
 tipus LongLine 7-5 (12-1) com

posat per:

5

 calçada a 7 m
, per vorera a 5 m

 

11
1

C
olum

na lineal corvada de altura 7,2 m
 i llum

inària per
Punt de llum

 tipus LongLine 7-5 (10-1) com
posat per:

7
1

2
1

1

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 62W

 FL14
 calçada a 7 m

, per vorera a 5 m
 

C
olum

na lineal corvada de altura 7,2 m
 i llum

inària per
Punt de llum

 tipus LongLine 7-5 (7-1) com
posat per:

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 85W

 FL14

C
olum

na lineal corvada de altura 7,2 m
 i llum

inària per
Punt de llum

 tipus LongLine 7-5 (11-1) com
posat per:

 calçada a 7 m
, per vorera a 5 m

 

10
1

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 90W

 FL14
 calçada a 7 m

, per vorera a 5 m
 

C
olum

na lineal corvada de altura 7,2 m
 i llum

inària per
Punt de llum

 tipus LongLine 7-5 (2-1) com
posat per:

Lum
inaria vorera: Longline L 4000K 64L 25W

 F06.04
Lum

inaria calçada: Longline C
 4000K 128L 94W

 FL14

7,2

1,4

5

NS

W
E

NS

W
E

Punts de llum
 a instal·lar

El Tècnic redactor

PR
O

JEC
TE EXEC

U
TIU

 PER
 LA

 M
ILLO

R
A

 D
E L'EN

LLU
M

EN
A

T
PÚ

B
LIC

 EXTER
IO

R
 EN

 A
LG

U
N

S C
A

R
R

ER
S D

EL
B

A
R

R
I D

E TV3 A
L M

U
N

IC
IPI D

E SA
N

T JO
A

N
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ESPÍ
 

M
anel R

oig C
unill

Títol del plànol
D

ata

Punts de 
llum

M
aig 2025
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pàg. 3  
  1. 

ASPECTES G
EN

ERALS D
E LA IN

STAL·LACIÓ
 A

 REALITZAR 
 S'haurà d'incloure totes les obres necessàries per tal que la instal·lació d'il·lum

inació quedi en perfectes condicions 
d'ús: 
 

- 
Construcció de daus de form

igó per l'ancoratge de les colum
nes. 

- 
M

à d'obra d'aixecam
ent i aplom

at dels suports. 
- 

Passar els conductors elèctrics per les canalitzacions soterrades. 
- 

M
untatge, col·locació i connexionat de cadascun dels punts de llum

 a la xarxa. 

 Les rases, canalitzacions i estesa de línia, s’executaran seguint les indicacions del R.E.B.T., en especial el que 
indiquen les ITC-BT-07, ITC-BT-09 i ITC-BT-21. 
 2. 

CARACTERÍSTIQ
U

ES D
ELS M

ATERIALS A IN
STAL·LAR  

 Les característiques dels principals m
aterials que es defineixen als següents apartats indiquen els m

ínim
s de 

qualitat i servei que hauran de com
plir els que s’acabin instal·lant.  

 

2.1. 
Característiques xarxa BT 

 

2.1.1. 
Conductors 

 Caldrà com
plir el que determ

ina la ITC-BT-06 per als tram
s aeris i la ITC-BT-07 per als subterranis. Per am

bdós 
casos, els conductors de la instal·lació seran de coure, disposant d’una tensió d’aïllam

ent de 0,6/1 kV. Les seves 
característiques principals seran les següents: 
 

- 
Fabricat segons U

N
E 21123-2. 

- 
Aïllam

ent: XLPE (polietilè reticulat). 
- 

Coberta exterior: PVC (policlorur de vinil). 
- 

Resistència a: fred, raigs ultraviolats, agents quím
ics, greixos i olis, rosegadors, cops. 

A la coberta, i de m
anera inesborrable, hi figurarà el nom

 del fabricant, característiques i seccions dels cables. 
 Els conductors seran fàcilm

ent identificables, essent els colors que senyala el REBT a l’apartat 2.2.4. de la ITC-BT-
19,: 
 

- 
Color groc - verd pel conductor de protecció. 

- 
Color blau pel conductor neutre. 

- 
Color negre o m

arró per fases. 

 

2.1.2. 
Caixes de protecció i derivació 

D
es de les caixes de derivació de les línies generals d’enllum

enat, s’alim
entaran les llum

inàries am
b cable flexible 

RV-K 0,6/1kV 3G
 2,5 m

m
2, les seves característiques fonam

entals són: 
 

- 
Fabricat segons U

N
E 21123-2. 

- 
Aïllam

ent: XLPE (polietilè reticulat). 
- 

Coberta exterior: PVC (policlorur de vinil). 
- 

Conductor: Coure flexible, Classe 5. 

 

2.1.3. 
Connexions i derivacions 

 En els casos que cal realitzar estesa de línia, sem
pre s’intentarà com

 a prim
era opció que totes les derivacions es 

realitzaran a l’interior de les colum
nes o façanes utilitzant caixes de connexió aïllants, am

b un grau de protecció 
IP-13, m

itjançant borns de calibre adequat a la secció dels conductors. La coberta del conductor ha d’entrar 
com

pletam
ent a les caixes de connexió. N

o es perm
etrà la instal·lació de cables sense coberta en l’entrada de les 

caixes. Les caixes seran suficient en m
ides i característiques de borns per a la connexió de les seccions de les línies 

principals i les derivacions fins a la llum
inària.  

 Les caixes estaran construïdes am
b polièster am

b fibra de vidre, m
aterial aïllant de classe tèrm

ica E i auto extingible 
a 960º (U

N
E-EN

-606095-2-1/0). Tanm
ateix, les caixes allotjaran bases porta fusibles am

b fusibles tipus U
TE 

M
10x38m

m
, de calibre adequat per cada cas, essent obligatòria la seva col·locació individual tant en la fase com

 
en el neutre de cada llum

inària. La seva intensitat nom
inal m

àxim
a serà de 6A. Els fusibles estaran fixats a la tapa 

de la caixa, de m
anera que al retirar aquesta es seccionaran els circuits als que alim

enta. La tapa es fixarà a la caixa 
m

itjançant 1 cargol. 
 Les caixes es fixaran a la platina destinada a tal fi a l’interior de la colum

na, a l’alçada dels registres inferiors 
d’aquest o a façana. N

o s’instal·larà cap caixa de derivació en pericons. 
 

2.1.4. 
U

nions term
o-retràctils 

 Les unions term
o-retràctils que s’hagin de dur a term

e es faran sense regletes. 
 En prim

er lloc es farà la unió de cadascun dels cables conductors am
b el seu corresponent, am

b un m
aniguet 

m
etàl·lic de la m

ida corresponent, sobre aquest s’aplicarà un tub plàstic term
o-retràctil, de longitud suficient, al 

qual s’aplicarà calor per segellar la connexió. 
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pàg. 4  
  Aquestes connexions es realitzaran en form

a esglaonada per cada conductor. 
 Per finalitzar, es segellarà la connexió de les 2 m

ànegues de cables m
itjançant un altre tub plàstic term

o-retràctil, 
que cobrirà am

bdues m
ànegues un m

ínim
 de 10 cm

 per cada m
ànega. 

 

 
  

2.1.5. 
Presa de terra 

 Seguint el que diu la norm
ativa al respecte: 

 
- 

Les preses de terra podran estar constituïdes per plaques o piques verticals.  
- 

Les plaques de coure tindran un grossària m
ínim

 de 2 m
m

. i la de ferro galvanitzat seran de 2.5 m
m

.  
- 

Les piques d'acer galvanitzat seran de 25 m
m

 de diàm
etre com

 a m
ínim

, les de coure de 14 m
m

. de 
diàm

etre com
 a m

ínim
 i els perfils d'acer galvanitzat de 60 m

m
. de costat com

 a m
ínim

.  

 Tots els punts de llum
 han d’estar connectats a terra. 

 En el cas d’instal·lacions subjectes al REBT de 1973 aquesta connexió pot ser m
itjançant un elèctrode de terra 

individual, o m
itjançant una xarxa de terres com

una am
b altres punts de llum

. 
 

En el cas d’instal·lacions subjectes al REBT de 2002 i anteriors a 2024, aquesta connexió ha de ser m
itjançant una 

xarxa de terres com
una am

b la resta de punts de llum
, en que hi haurà, com

 a m
ínim

, un elèctrode de terra a l’inici 
i al final de la línia, i un elèctrode cada 5 punts de llum

. 
 En el cas d’instal·lacions subjectes al REBT de 2002 i de 2024 o posteriors, aquesta connexió ha de ser m

itjançant 
una xarxa de terres com

una am
b la resta de punts de llum

. A tots i cadascun dels punts de llum
 hi haurà un 

elèctrode de terra. 
 La xarxa general de terres com

una pot estar form
ada per: 

 
- 

cable de coure nu de secció m
ínim

a de 35 m
m

2, en el cas que aquest vagi per fora de canalització, 
- 

cable unipolar de coure am
b aïllam

ent 450/750 V i revestim
ent groc-verd, de secció m

ínim
a de 16 m

m
2, 

si aquest va per l’interior de canalització, 
- 

cable m
ultipolar de coure, am

b aïllam
ent 0,6/1kV am

b revestim
ent groc-verd, si aquest va per l’interior 

de canalització, i am
b secció m

ínim
a igual que la resta de conductors de la m

ànega. 

 Si es realitza nova rasa, els diferents elèctrodes s’uniran entre sí am
b cable de coure despullat de 35 m

m
2 de secció 

que anirà per fora de la canalització soterrada. En cas d’aprofitar una rasa existent es farà servir cable de coure nu 
groc-verd de 16 m

m
2. 

 La xarxa de terres sem
pre serà independent d'altres xarxes de baixa tensió de distribució. 

  

2.2. 
Característiques dels quadres elèctrics 

 Am
b caràcter general, les característiques dels quadres a instal·lar són: 

 

2.2.1. 
Envolvent: 

 
- 

D
’acer inoxidable,de 2 m

m
 de gruix. 

- 
Am

b “teulada” per protecció en front de la pluja i am
b reixetes per ventilació 

- 
Tractam

ent d’im
prim

ació i pintat de color indicat per STM
 

- 
Pany am

b tancam
ent per 3 punts, m

aneta m
etàl·lica am

b clau JIS norm
alitzada i preparada per afegir 

cadenat 
- 

G
rau de protecció: IK10 i IP65 

 

Term
o-retràctil 

gran, 

per m
ànega 

Term
o-retràctil petit, 

per conductor 

M
aniguet 
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2.2.2. 
M

òdul de com
panyia 

 
- 

Escom
esa elèctrica segons norm

ativa de com
panyia elèctrica 

- 
M

òdul de protecció i m
esura de tipus TM

F-1 
- 

CG
P, m

òduls BU
C 

- 
Espai per com

ptador electrònic trifàsic hom
ologat per com

panyia, de lloguer 
- 

Form
at per m

òduls de doble aïllam
ent, classe II 

- 
Caixa de seccionam

ent, si s’escau (per nou subm
inistram

ent, desplaçam
ent d’escom

esa, o altres), segons 
condicions de com

panyia elèctrica. 

 

2.2.3. 
M

òdul d’abonat 

 
- 

Interruptor general autom
àtic (IG

A) 
- 

Protector de sobretensions perm
anents i transitòries (veure apartat 2.3) 

- 
Interruptors diferencials rearm

ables am
b pantalla per visualitzar fuites de corrent i program

ables 
- 

Interruptor de m
aniobra am

b selector M
AN

 – 0 – AU
TO

 
- 

Il·lum
inació interior del quadre 

- 
Presa de corrent auxiliar de tipus schuko dins del quadre 

- 
Form

at per m
òduls de doble aïllam

ent, classe II 
- 

G
rau de protecció: IK10 i IP65 

 

2.2.4. 
A

ltres 

 
- 

Per defecte, la bancada serà serà m
etàl·lica, d’acer inoxidable. N

om
és en casos excepcionals determ

inats 
per la direcció facultativa es farà bancada d’obra, o s’aprofitarà la bancada existent. 

- 
Tots els elem

ents del quadre relatius a l’enllum
enat seran tetrapolars (excepte la protecció de la m

aniobra 
o altre elem

ent sim
ilar) 

- 
Sem

pre es preveurà una sortida trifàsica de reserva per possibles noves línies d’enllum
enat 

- 
M

arcatge CE 

 A l’apartat d’annexes s’adjunten fitxes tècniques dels m
aterials descrits. 

  

2.3. 
A

ltres elem
ents dels quadres elèctrics 

 

Q
uan calgui afegir algun elem

ent d’un quadre, o substituir-lo per un de nou, les característiques d’aquest nou 
elem

ent seran com
 les detallades en l’apartat anterior en que es descriu tot el quadre. 

 

2.3.1. 
A

parellatge general 

 Els elem
ents a incloure als quadres elèctrics seran de la gam

m
a “terciari” o “industrial”, m

ai de la gam
m

a 
“dom

èstica”. Aquests elem
ents seran de prim

eres m
arques i plenam

ent im
plantades al territori, com

 Schneider 
Electric o H

ager. 
 A tall d’exem

ple, a l’Annex de M
aterials s’inclou la fitxa d’algun dels elem

ents m
és freqüents d’aquest tipus, com

 
per exem

ple: 
 

- 
Interruptors m

agnetotèrm
ics: 

gam
m

a Acti 9 iC60, de Schneider Electric 
- 

Interruptors diferencials:  
gam

m
a Acti 9 iID

40, de Schneider Electric 
- 

Contactors:  
 

 
gam

m
a TeSys, de Schneider Electric 

 

2.3.2. 
Protector de sobretensions 

 El protector de sobretensions serà de tipus com
binat per sobretensions transitòries i sobretensions uniform

es. N
o 

pot estar integrat am
b l’IG

A, és a dir, que el sistem
a adoptat ha de perm

etre que canviar l’IG
A sense haver de 

m
odificar els protectors de sobretensions. 

 Es proposa el sistem
a com

binat de la m
arca Cirprotec, bé el m

odel V-CH
ECK 4RC (d’actuació sobre contactor) o bé 

el m
odel V-CH

ECK 4RPT (d’actuació sobre bobina d’em
issió o m

àxim
a). Veure les característiques a l’Annex de 

M
aterials. 

 La decisió entre el m
odel que actua sobre contactor o sobre bobina la prendrà la direcció facultativa, en funció de 

les possibilitats que ofereixi cadascun dels el quadres. En qualsevol cas, cal tenir en com
pte que caldrà afegir algun 

d’aquests elem
ents.  

 

2.3.3. 
Telegestió i rellotge astronòm

ic 

 Es farà servir el m
ateix m

odel que ja es fa servir a la resta del m
unicipi: el m

odel Citilux N
xt 4G

, de la m
arca Arelsa. 

N
o es perm

et la im
plantació d’altres m

odels atès que la resta són incom
patibles am

b el sistem
a ja im

plantat. 
 El sistem

a com
plet com

pren: 
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- 
El term

inal Citilux N
xt 4G

, am
b com

unicació 4G
-G

PRS m
itjançant SIM

 G
SM

. 
- 

Transform
adors i elem

ents de m
esura de consum

 i paràm
etres elèctric 

- 
Equips de detecció de dispar d’interruptor m

agnetotèrm
ic o diferencial per cada línia de sortida 

- 
Altre m

aterial auxiliar: antena de com
unicació, font d’alim

entació, etc... 

 Veure les característiques a l’Annex de M
aterials. 

  

2.4. 
Característiques dels punts de llum

 

 

2.4.1. 
Característiques de les noves llum

eneres 

 Les llum
eneres que es col·loquin per a la substitució de les actuals de descàrrega per altres de tecnologia LED

, 
hauran de com

plir am
b els següents requisits m

ínim
s: 

 Conjunt LO
N

G
LIN

E 720L 7-5 
Conjunt m

odel LO
N

G
LIN

E 720L 7-5 form
at per suport de 7,2 m

etres d’alçada am
b braç de corba tancada am

b un 
sortint total de 3,3 m

etres i llum
eneres per calçada a 7,2 m

etres i per vorera a 5 m
etres. Fabricat en acer estructural 

S-275-JRH
 s/U

N
E EN

 10219 de Ø
168m

m
 i 4m

m
 de gruix i protegit categoria C4 m

itjançant galvanitzat en calent 90 
m

icres s/U
N

E EN
 ISO

 1461 2023 i protecció am
b tractam

ent SALICAN
 (polím

er de poliam
ida d’alt rendim

ent) fins 
a la portella de registre. Acabat am

b im
prim

ació epoxi i pintura poliuretà color RAL a escollir. Placa de base de 
400x400m

m
 am

b centres a 300x300m
m

 am
b anell inferior exterior de reforç de 350m

m
 d’alçària sobre la m

ateixa. 
D

oble portella de registre enrasada de 300x105m
m

 a 650 i 1250 m
m

 de la placa base am
b grau de protecció IP44 

i reforç interior de 4m
m

 de gruix que va des de la placa d’ancoratge fins la seva part superior.  Subjecció de caixa 
de fusibles am

b doble passam
à i pressa de terra. Tots els m

ecanitzats fets am
b tall làser per aconseguir una 

tolerància de m
ides de peces inferior +/- 0,1m

m
 i per garantir la seva estandardització i reposició. Incorpora 

etiqueta d’identificació i certificació i logo del fabricant segons norm
a EN

40.  Colum
na certificada segons EN

 40-
5:2002. 
Llum

inària m
odel LO

N
G

LIN
E C 128L de secció tubular de Ø

168m
m

 i longitud de 2007 m
m

 per fixació a term
inal de 

braç , capaç de m
untar fins 128 leds am

b una potència m
àxim

a fins a 253W
 segons l’estudi lum

ínic sense superar 
una intensitat d’alim

entació dels leds  de 500m
A. Tem

peratura de color 4000K, Índex de reproducció crom
àtic 

(CRI) m
ínim

 80, Com
partim

ent independent per a equips elèctrics i sistem
a lum

ínic. Índex protecció envers pols i 
aigua IP66 tant pel grup òptic com

 pel com
partim

ent elèctric, índex protecció contra im
pactes IK08. Tancam

ent 
am

b difusor transparent. Vida útil L90B10>100.000h (25º). Factor potència FP >0,95. Circuit PCB am
b 70 m

icres de 
coure i m

anta tèrm
ica per m

illorar la dissipació tèrm
ica. Control de tem

peratura de la PCB m
itjançant N

TC. Equip 
electrònic reprogram

able “in situ” am
b N

FC, am
b entrada 1-10V o D

ALI per connectar un node de control en cas 
necessari. Incorpora m

òdul independent de protecció contra descàrregues elèctriques (SPD
) de 10kV/10kA 

connectat en sèrie i am
b indicador LED

 de funcionam
ent. D

iferents possibilitats d’òptiques per aconseguir els 

valors segons els estudis lum
ínics de referència.  Producte certificat per entitat acreditada per EN

AC per a totes les 
norm

es establertes al  docum
ent de l’ID

AE “Requerim
ientos técnicos exigibles para lum

inarias con tecnología LED 
de alum

brado exterior” 
Llum

inària m
odel LO

N
G

LIN
E L 64L de secció tubular de Ø

168m
m

 i longitud de 990 m
m

 per fixació lateral a colum
na 

, capaç de m
untar fins 64 leds am

b una potència m
àxim

a fins a 126W
 segons l’estudi lum

ínic sense superar una 
intensitat d’alim

entació dels leds  de 500m
A. Tem

peratura de color 4000K, Índex de reproducció crom
àtic (CRI) 

m
ínim

 80, Com
partim

ent independent per a equips elèctrics i sistem
a lum

ínic. Índex protecció envers pols i aigua 
IP66 tant pel grup òptic com

 pel com
partim

ent elèctric, índex protecció contra im
pactes IK08. Tancam

ent am
b 

difusor transparent. Vida útil L90B10>100.000h (25º). Factor potència FP >0,95. Circuit PCB am
b 70 m

icres de coure 
i m

anta tèrm
ica per m

illorar la dissipació tèrm
ica. Control de tem

peratura de la PCB m
itjançant N

TC. Equip 
electrònic reprogram

able “in situ” am
b N

FC, am
b entrada 1-10V o D

ALI per connectar un node de control en cas 
necessari. Incorpora m

òdul independent de protecció contra descàrregues elèctriques (SPD
) de 10kV/10kA 

connectat en sèrie i am
b indicador LED

 de funcionam
ent. D

iferents possibilitats d’òptiques per aconseguir els 
valors segons els estudis lum

ínics de referència.  Producte certificat per entitat acreditada per EN
AC per a totes les 

norm
es establertes al  docum

ent de l’ID
AE “Requerim

ientos técnicos exigibles para lum
inarias con tecnología LED 

de alum
brado exterior” 

 
Conjunt LO

N
G

LIN
E 720L 7 

Conjunt m
odel LO

N
G

LIN
E 720L 7 form

at per suport de 7,2 m
etres d’alçada am

b braç de corba tancada am
b un 

sortint total de 3,3 m
etres i llum

eneres per calçada a 7,2 m
etres. Fabricat en acer estructural S-275-JRH s/U

N
E EN

 
10219 de Ø

168m
m

 i 4m
m

 de gruix i protegit categoria C4 m
itjançant galvanitzat en calent 90 m

icres s/U
N

E EN
 ISO

 
1461 2023 i protecció am

b tractam
ent SALICAN

 (polím
er de poliam

ida d’alt rendim
ent) fins a la portella de registre. 

Acabat am
b im

prim
ació epoxi i pintura poliuretà color RAL a escollir. Placa de base de 400x400m

m
 am

b centres a 
300x300m

m
 am

b anell inferior exterior de reforç de 350m
m

 d’alçària sobre la m
ateixa. Doble portella de registre 

enrasada de 300x105m
m

 a 650 i 1250 m
m

 de la placa base am
b grau de protecció IP44 i reforç interior de 4m

m
 

de gruix que va des de la placa d’ancoratge fins la seva part superior.  Subjecció de caixa de fusibles am
b doble 

passam
à i pressa de terra. Tots els m

ecanitzats fets am
b tall làser per aconseguir una tolerància de m

ides de peces 
inferior +/- 0,1m

m
 i per garantir la seva estandardització i reposició. Incorpora etiqueta d’identificació i certificació 

i logo del fabricant segons norm
a EN

40.  Colum
na certificada segons EN

 40-5:2002. 
Llum

inària m
odel LO

N
G

LIN
E C 128L de secció tubular de Ø

168m
m

 i longitud de 2007 m
m

 per fixació a term
inal de 

braç , capaç de m
untar fins 128 leds am

b una potència m
àxim

a fins a 253W
 segons l’estudi lum

ínic sense superar 
una intensitat d’alim

entació dels leds  de 500m
A. Tem

peratura de color 4000K, Índex de reproducció crom
àtic 

(CRI) m
ínim

 80, Com
partim

ent independent per a equips elèctrics i sistem
a lum

ínic. Índex protecció envers pols i 
aigua IP66 tant pel grup òptic com

 pel com
partim

ent elèctric, índex protecció contra im
pactes IK08. Tancam

ent 
am

b difusor transparent. Vida útil L90B10>100.000h (25º). Factor potència FP >0,95. Circuit PCB am
b 70 m

icres de 
coure i m

anta tèrm
ica per m

illorar la dissipació tèrm
ica. Control de tem

peratura de la PCB m
itjançant N

TC. Equip 
electrònic reprogram

able “in situ” am
b N

FC, am
b entrada 1-10V o D

ALI per connectar un node de control en cas 
necessari. Incorpora m

òdul independent de protecció contra descàrregues elèctriques (SPD
) de 10kV/10kA 

connectat en sèrie i am
b indicador LED

 de funcionam
ent. D

iferents possibilitats d’òptiques per aconseguir els 
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pàg. 7  
 valors segons els estudis lum

ínics de referència.  Producte certificat per entitat acreditada per EN
AC per a totes les 

norm
es establertes al  docum

ent de l’ID
AE “Requerim

ientos técnicos exigibles para lum
inarias con tecnología LED 

de alum
brado exterior” 

 Conjunt LO
N

G
LIN

E 520L 5 
Conjunt m

odel LO
N

G
LIN

E 520L 5 form
at per suport de 5,2 m

etres d’alçada am
b braç de corba tancada am

b un 
sortint total de 2,2 m

etres i llum
ener per vorera 5,2 m

etres. Fabricat en acer estructural S-275-JRH s/U
N

E EN
 10219 

de Ø
168m

m
 i 4m

m
 de gruix i protegit categoria C4 m

itjançant galvanitzat en calent 90 m
icres s/U

N
E EN

 ISO
 1461 

2023 i protecció am
b tractam

ent SALICAN
 (polím

er de poliam
ida d’alt rendim

ent) fins a la portella de registre. 
Acabat am

b im
prim

ació epoxi i pintura poliuretà color RAL a escollir. Placa de base de 400x400m
m

 am
b centres a 

300x300m
m

 am
b anell inferior exterior de reforç de 350m

m
 d’alçària sobre la m

ateixa. Doble portella de registre 
enrasada de 300x105m

m
 a 650 i 1250 m

m
 de la placa base am

b grau de protecció IP44 i reforç interior de 4m
m

 
de gruix que va des de la placa d’ancoratge fins la seva part superior.  Subjecció de caixa de fusibles am

b doble 
passam

à i pressa de terra. Tots els m
ecanitzats fets am

b tall làser per aconseguir una tolerància de m
ides de peces 

inferior +/- 0,1m
m

 i per garantir la seva estandardització i reposició. Incorpora etiqueta d’identificació i certificació 
i logo del fabricant segons norm

a EN
40.  Colum

na certificada segons EN
 40-5:2002. 

Llum
inària m

odel LO
N

G
LIN

E C 64L de secció tubular de Ø
168m

m
 i longitud de 990 m

m
 per fixació a term

inal de 
braç, capaç de m

untar fins 64 leds am
b una potència m

àxim
a fins a 126W

 segons l’estudi lum
ínic sense superar 

una intensitat d’alim
entació dels leds  de 500m

A. Tem
peratura de color 4000K, Índex de reproducció crom

àtic 
(CRI) m

ínim
 80, Com

partim
ent independent per a equips elèctrics i sistem

a lum
ínic. Índex protecció envers pols i 

aigua IP66 tant pel grup òptic com
 pel com

partim
ent elèctric, índex protecció contra im

pactes IK08. Tancam
ent 

am
b difusor transparent. Vida útil L90B10>100.000h (25º). Factor potència FP >0,95. Circuit PCB am

b 70 m
icres de 

coure i m
anta tèrm

ica per m
illorar la dissipació tèrm

ica. Control de tem
peratura de la PCB m

itjançant N
TC. Equip 

electrònic reprogram
able “in situ” am

b N
FC, am

b entrada 1-10V o D
ALI per connectar un node de control en cas 

necessari. Incorpora m
òdul independent de protecció contra descàrregues elèctriques (SPD

) de 10kV/10kA 
connectat en sèrie i am

b indicador LED
 de funcionam

ent. D
iferents possibilitats d’òptiques per aconseguir els 

valors segons els estudis lum
ínics de referència.  Producte certificat per entitat acreditada per EN

AC per a totes les 
norm

es establertes al  docum
ent de l’ID

AE “Requerim
ientos técnicos exigibles para lum

inarias con tecnología LED 
de alum

brado exterior” 
 

 

D
ocum

entació disponible 

 
a. 

D
ocum

entació de laboratori acreditat EN
AC o equivalent 

i. 
Totes les llum

eneres que s’instal·lin han de pertànyer a fam
ílies assajades en laboratoris 

hom
ologats en els que s’hagi verificat el grau d’estanqueïtat IP, el grau de protecció 

m
ecànica IK, flux lum

ínic i rendim
ent, distribució fotom

ètrica i radiància de la font de llum
. 

 
b. 

D
ocum

entació del fabricant 

i. 
El fabricant haurà de tenir un catàleg publicat i accessible am

b les especificacions del 
producte. 

ii. 
El fabricant de la llum

enera haurà de com
plir am

b les norm
atives RoH

S, la directiva SRL i 
haurà tenir la acreditació segons norm

a ISO
9001, ISO

 14001 e ISO
 45001 

iii. 
Totes les llum

eneres a instal·lar tindran m
arcatge CE i hauran de com

plir am
b les directives 

que el determ
inen. 

iv. 
La etiqueta de la llum

enera haurà d'incloure com
 a m

ínim
: m

arca del fabricant, tipus i 
m

odel de llum
inària, codi de producte, ordre de fabricació, data de fabricació, color de la 

pintura, núm
ero de leds, referència òptica, potència m

àxim
a, potència de configuració 

am
b el seu factor de potència, lúm

ens sortints,  voltatge i am
peratge de entrada i voltatge 

i am
peratge de sortida de driver, tem

peratura de color e IRC, rang de tem
peratura 

am
bient de funcionam

ent i m
arques respecte al com

plim
ent d'etiquetatge CE 

v. 
Si la direcció facultativa ho estim

a necessari es podran dem
anar tots aquells assaijos que 

garanteixin el com
plim

ent dels "Requerim
ientos técnicos exigibles para lum

inarias con 
tecnología LED de alum

brado exterior" publicat per el ID
AE-CEI en la seva últim

a edició. 
 

c. 
Estudis lum

ínics  
i. 

H
auran de garantir que es com

pleixen la il·lum
inància m

itjana i uniform
itat requerida 

segons m
apa de classificació de vials i espais de l’Ajuntam

ent de Sant Joan D
espí fet en 

concordança am
b el REEIEE. 

ii. 
Els resultats s’han de donar per un factor de m

antenim
ent de m

àxim
 0,8 i un FM

 de 1, per 
poder com

provar que durant tota la vida de la llum
enera els seus paràm

etres estaran dins 
de la forquilla corresponent al tipus de via o espai del m

apa esm
entat. 

 

G
arantia 

 
d. 

La garantia m
ínim

a acceptable per a qualsevol llum
enera que s’instal·li a Sant Joan D

espí haurà de 
ser de 5 anys, am

b exem
pció del dispositiu específic de protecció contra descàrregues transitòries. 

e. 
Per evitar els problem

es en l’aplicació de les garanties sorgits am
b subm

inistradors de m
aterials 

que quan s’ha volgut executar la garantia, ja no es troben en el m
ercat, a Sant Joan D

espí no es 
podran instal·lar llum

eneres de tecnologia led procedents de fabriques o m
arques que no portin 

com
ercialitzant-se a la U

E un m
ínim

 de 10 anys. Els serveis Tècnics M
unicipals podran autoritzar 

excepcions de form
a justificada, per a casos singulars i de poques unitats.  
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pàg. 8  
 Condicions d’instal·lació del suport enllum

enat 
 

 
 

2.4.1. 
Instal·lació elèctrica interior del punt de llum

 

 El cable m
untant interior del punt de llum

 serà de coure, am
b aïllam

ent 0,6/1 kV, i en m
ànega de 3x2,5 m

m
2, tal i 

com
 s’especifica al Reglam

ent Electrotècnic per Baixa Tensió. Independentm
ent de si la llum

inària és o no 
accessible, la llum

inària es connectarà m
itjançant el m

untant a la xarxa de terra. 
 Aquests cables es faran entrar sem

pre per la part inferior del caixetí de fusibles, m
ai per la superior, de tal m

anera 
que en cas de condensació a l’interior de la colum

na o bàcul, les gotes d’hum
itat no puguin entrar a l’interior 

d’aquesta caixeta.  
 S’evitarà fer connexions a l’interior dels suports, sem

pre que no siguin am
b la caixeta de protecció. En cas que 

calgués fer algun tipus de connexió s’em
praran term

o-retràctils, per garantir l’aïllam
ent de les m

ateixes. 
 Els caixetins de fusibles de cada punt de llum

 serà l’específic d’enllum
enat exterior i l’obertura del qual serà 

m
itjançant una tapa d’extracció frontal, de m

anera que quan s’extreu frontalm
ent la tapa tot el caixetí queda obert 

(per exem
ple caixetí de la m

arca Claved, m
odel 1469). Portarà dos fusibles de protecció que desconnectaran la 

fase i el neutre al obrir la tapa del caixetí, es a dir que seran de tall om
nipolar tal com

 es preceptiu segons REBT, 
de tal m

anera que en obrir la tapa frontal de la caixa quedi desconnectada la llum
inària. Tindrà els elem

ents 
protegits contra la caiguda d’aigua. La caixa haurà d’anar fixada a l’interior del suport i haurà de quedar sem

pre a 
una altura superior a 30 cm

 del terra. L’obertura del caixetí serà m
itjançant una tapa d’extracció frontal 

 

Allà on s’instal·li un punt de llum
 nou, s’enterrarà una placa o piqueta sota el punt de llum

 i es farà el pujant 
corresponent fins a la caixeta de protecció, convenientm

ent protegit. Aquesta placa o piqueta es connectarà la 
línia equipotencial de terra es al suport en qüestió. 
  

 
Vorera o terreny enllestit

100 mm

250 mm (mínim)

R
eplè de m

orter alcalí (PH
>11),

e m
in = 4 m

m
Anella de reforç

lligant, no porós, hidròfug i elàstic
50 m

m

Tota la base fins l'alçada de la portella
portarà una protecció superficial bicom

ponent

La protecció galvanitzada serà d'un gruix m
ínim

 de 90 µ
m

,
d'una pureça zinc m

ínim
a del 98%

, segons U
N

E-EN
 37501

(mínim)

Les m
ides no acotades són representatives

C
arteles i el seu núm

ero no vinculants

C
aracterístiques i m

ides segons la seva hom
ologació i certificació sota les EN

-40 corresponents
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D
O

C 4. Plec de prescripcions tècniques 
 

 
 

 
 

 

pàg. 9  
  3. 

D
ESCRIPCIÓ

 D
E L'O

BRA CIVIL  
 Respecte les cales i una part de la rasa, s’ha dut a term

e una previsió. Caldrà fer-les on es cregui necessari durant 
l‘execució del projecte, a determ

inar de form
a conjunta am

b la direcció facultativa de l’obra. 
 

3.1. 
Rases i passos de carrer 

 

 En cas de ser necessari es faran rases de servei sota vorera, en pavim
ent de terres o sota asfalt ―

en el cas de 
passos de carrer―

, com
pactades per a la col·locació de canalitzacions especifiques per a l'enllum

enat exterior. 
 S’executaran seguint les indicacions del R.E.B.T., en especial el que indiquen les ITC-BT-07, ITC-BT-09 i ITC-BT-21. 
 Els tubs que conform

aran la canalització seran de PVC o polietilè, hom
ologats, am

b resistència de com
pressió de 

450N
, anellat per la part exterior i llis per la part interior. 

 En totes les rases s'instal·larà una cinta d'advertim
ent d'existència de xarxa d'enllum

enat públic, col·locada a una 
distància del pavim

ent final de com
 a m

ínim
 10 cm

 i per dam
unt del tub protector a com

 a m
ínim

 25 cm
. 

 Sem
pre que no hi hagi un centre de transform

ació a una distància de 15 m
etres o inferior, es deixarà ―

per fora 
del tubular i en contacte directe am

b el terra―
 un cable de coure nu, de secció 1x35 m

m
2, per a la xarxa de terres, 

i es connectarà a la resta de la xarxa de terres i l’elèctrode de terra, en cas que a l’extrem
 de la xarxa hi hagués un 

d’instal·lat. 
 En el cas de que la rasa transcorri per algun punt a 15 m

etres o m
enys d’un centre de transform

ació, la xarxa de 
terra es farà m

itjançant l’estesa de cable de coure de secció 16 m
m

2, enfundat groc-verd i aïllam
ent de 450/750V, 

instal·lat per l’interior del tub que s’instal·larà a la rasa.  
 A cada canalització es deixarà una guia per facilitar el fet de passar cables. 
 Es farà la reposició superficial del m

ateix tipus de pavim
ent o terres que hi havia anteriorm

ent. 
 

3.1.1. 
Per vorera o terra 

 Es faran rases de servei sota vorera o en pavim
ent de terres com

pactades per a la col·locació de canalitzacions 
especifiques per a l'enllum

enat exterior, s’haurà de tenir en com
pte la possible aparició d’arrels o d’altres serveis. 

 

Aquestes rases tindran com
 a m

ínim
 40 cm

 de profunditat, per on s'estendran canalitzacions de tub protector de 
PVC o polietilè, hom

ologat, am
b un diàm

etre interior de com
 a m

ínim
 60 m

m
, anellat per la part exterior i llis per 

la part interior. 
 N

o es preveu realitzar cap sobream
ple de form

igó sota panot. 
 El reblim

ent de la rasa és farà am
b una com

pactació del 95%
 PM

. 
 

3.1.2. 
Per creuam

ents de calçada 

 Als encreuam
ents de calçada, les rases seran de 50 cm

 d'am
plada m

ínim
a per 60 cm

 de profunditat m
ínim

a i es 
deixarà un tub de reserva. El diàm

etre m
ínim

 dels tubs serà de 90 m
m

 de PVC o polietilè, i anirà form
igonat am

b 
form

igó en m
assa HM

-150. S’haurà de tenir en com
pte la possible aparició d’arrels o d’altres serveis. 

 Per sota de la capa asfàltica, hi haurà un sobream
ple addicional de form

igó en m
assa HM

-150, de 30 cm
 per cada 

costat de la rasa, i de 20 cm
 de profunditat. 

 El reblim
ent de la rasa és farà am

b una com
pactació del 98%

 PM
. 

 A cada extrem
 de la calçada on s’ha realitzat rasa es col·locaran pericons de registre de m

anera perpendicular a la 
rasa. 
 

3.2. 
Cim

entacions dels punts de llum
 

 Q
uan s’instal·li un punt de llum

 nou, s'haurà de fer una excavació i un dau de form
igó de dim

ensions adients al 
tipus de suport que haurà de sustentar. Es col·locaran, m

itjançant plantilla, els espàrrecs zincats on es collarà la 
placa base de la colum

na, tot per sota del pavim
ent de la vorera. 

 En funció de la m
arca, el suport tindrà un pes o característiques diferents d’altres, que faran que el basam

ent o 
cim

entació necessari tingui unes m
ides o altres. Serà l’adjudicatari qui, en funció de la m

arca i m
odel de colum

na 
seleccionada ―

i segons les indicacions del fabricant del suport―
 haurà de determ

inar i justificar la dim
ensió de la 

cim
entació. 

 L’excavació es realitzarà de m
anera que les parets quedin verticals i el fons de la m

ateixa pla, evitant en aquesta 
les arestes arrodonides. 
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pàg. 10  
 La fonam

entació s’efectuarà m
itjançant form

igó de resistència m
ajor de H

-150 o superior, en el qual s’encastaran 
els perns d’ancoratge, situant-los de m

anera que la seva col·locació resulti vertical i que sobresurti la longitud 
suficient per tal d’assegurar l’entrada com

pleta de les fem
elles de subjecció i llurs voladores. 

 A l’interior de la foneria s’em
beurà un colze de tub de PVC o polietilè per a perm

etre l’accés a l’interior de la 
colum

na. 
 Al costat de la cim

entació s’enterrarà un elèctrode de terra. Consistirà en una placa d’acer galvanitzat o coure de 
dim

ensions m
ínim

es 500 x 500 x 3 m
m

. N
om

és en casos excepcionals es farà servir una piqueta en lloc d’una placa. 
 Aquest elèctrode a es connectarà la línia equipotencial de terra que uneix tots els punts de llum

 de la instal·lació. 
Tam

bé es connectarà al suport en qüestió m
itjançant cable pujant am

b protecció de color groc-verda de 16 m
m

2 
de secció am

b aïllam
ent 450/750 V o superior. D

’aquí, tam
bé es connectarà a la caixeta de protecció, en aquest 

cas m
itjançant cable am

b protecció de color groc-verda am
b una secció de 2,5 m

2 am
b aïllam

ent 450/750 V o 
superior. 
  

3.3. 
Pericons 

 En els encreuam
ents de carrer els pericons seran 60 x 60 cm

 de base i com
 a m

ínim
 de 80 cm

 de profunditat. En la 
resta de casos seran de 40 x 40 cm

 de base i com
 a m

ínim
 de 50 cm

 de profunditat. En am
bdós tipus de pericó, el 

seu fons estarà a una profunditat 10 cm
 per sota de la part inferior del tub, per evitar que l’aigua entri pels tubulars. 

 Es faran les quatre parets laterals de totxana i arrebossada am
b m

orter o d'encofrat de form
igó, on es col·locarà 

m
arc i tapa de ferro colat de gruix suficient, am

b nervis de reforç, en form
a de creu. Portarà la inscripció de xarxa 

del corrent elèctric d'il·lum
inació ―

enllum
enat públic o exterior―

 i un trau o forat per poder aixecar-se fàcilm
ent. 

  

3.4. 
Cales 

 Les cales, siguin de la m
ida que siguin, es podran obrir a m

à o a m
àquina en qualsevol tipus de terreny. Els m

aterials 
em

prats per al seu tancam
ent seran del m

ateix tipus que hi havia en el m
om

ent d’obrir. 
 La com

pactació serà com
 a m

ínim
 del 95%

 PM
 per cales sobre vorera i del 98%

 PM
 per cales sobre passos de carrer. 

En cas de que calgués, el form
igó serà en m

assa H
M

-150. 
 El pavim

ent a reposar serà idèntic a l’existent abans d‘obrir la cala. 
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EN
T 5 
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 M
em

ò
ria d

e l’E
stu

d
i d

e S
eg

u
retat i S

alu
t  

 
P

E
L

 P
R

O
JE

C
T

E
: 

 M
IL

L
O

R
A

 D
E

 L
’E

N
L

L
U

M
E

N
A

T
 P

Ú
B

L
IC

 E
X

T
E

R
IO

R
 E

N
 A

L
G

U
N

S
 C

A
R

R
E

R
S

 D
E

L
 B

A
R

R
I D

E
 T

V
3 D

E
L

 M
U

N
IC

IP
I D

E
 S

A
N

T
 JO

A
N

 D
E

S
P

Í 

            La present m
em

òria descriu els procedim
ents, equips tècnics i m

itjans auxiliars que previsiblem
ent s’ha d’utilitzar pels treballs que conté el projecte. E

xposa la identificació dels riscos laborals que poden ser 
evitats, indicant a aquest efecte les m

esures tècniques necessàries per a això. R
elació de riscos laborals que no es poden elim

inar especificant les m
esures preventives i proteccions tècniques tendents a 

controlar i reduir aquests riscos valorant la seva eficàcia.  
  

A
daptat al “R

eial D
ecret 1627/97 pel qual s'estableixen les disposicions m

ínim
es de seguretat i de salut en les obres de construcció, a la Llei 54/2003 i al R

D
 171/2004, al R

D
 2177/2004 i a les 

recom
anacions establertes a la " G

uia T
ècnica "publicada pel IN

S
H

.” 
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  1. 
D

A
D

E
S

 G
E

N
E

R
A

L
S

 D
E

 L
’O

R
G

A
N

IT
Z

A
C

IÓ
   

  D
ad

es p
ro

m
o

to
r:  

  

N
o

m
 o

 raó
 so

cial  
A

juntam
ent de S

ant Joan D
espí 

A
d

reça  
C

am
í del M

ig, 9 

P
o

b
lació

  
S

an
t Jo

an
 D

esp
ít 

C
o

d
i p

o
stal  

08970
 

P
ro

vín
cia  

B
arcelona  

C
IF

  
P

0821600D
 

  D
ad

es R
ed

acto
r E

S
S

:  
  

N
o

m
 o

 raó
 so

cial  
M

IA
T

E
C

 IN
N

O
V

A
 S

.L.  

T
elèfo

n
  

93 311 39 74  

A
d

reça  
Llenguadoc 35-39  

P
o

b
lació

  
B

arcelona  

C
o

d
i p

o
stal  

08030
  

P
ro

vín
cia  

B
arcelona  
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2. 
D

E
S

C
R

IP
C

IÓ
 D

E
 L

'O
B

R
A

  
  2.1

. 
D

ad
es

 g
en

erals d
el p

ro
jec

te i d
e l'o

b
ra  

  D
escrip

ció
 d

el P
ro

jecte i 
d

e l'o
b

ra so
b

re la q
u

al 
es treb

alla  

L’obra 
objecte 

d’aquest 
E

studi 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
té 

per 
finalitat la renovació de l’enllum

enat públic exterior, substituint 
l’actual m

ajoritàriam
ent am

b làm
pades de descàrrega per nou 

am
b tecnologia led.  

S
itu

ació
 d

e l'o
b

ra a 
co

n
stru

ir  
M

unicipi de S
ant Joan D

espí  

  N
o

m
b

re m
ig

 m
en

su
al d

e treb
allad

o
rs p

revist en
 l'o

b
ra:  

  A
 efectes del càlcul de "E

quips de protecció individual" així com
 de les "Instal·lacions i serveis 

d'H
igiene i B

enestar" necessaris, es tindrà en com
pte el nom

bre de treballadors m
itjans em

prats, el 
qual és el que s'especifica a continuació:  
  

P
ressupost d'execució per contracta P

E
C

 (E
uros)  

 
N

om
bre m

esos previstos  
 

N
om

bre de treballadors m
ig previst en obra 

 2.2
. 

In
terv

en
ció

 
d

'altres 
ag

en
ts 

en
 

l'o
b

ra: 
D

irec
ció

 
facu

ltativa, 
O

C
T

's
 

i 
S

u
b

m
in

is
trad

o
rs  

  R
elació

 d
e m

esu
res p

reven
tives q

u
e es té en

 co
m

p
te en

 aq
u

esta o
b

ra am
b

 relació
 a 

aq
u

estes fig
u

res i fu
n

cio
n

s:  
  E

n general qualsevol persona que visiti l'obra en especial les figures anteriorm
ent descrites, si està 

integrada en el procés d'execució d'aquesta, haurà de ser rebuda i acom
panyada per personal 

d'obra, ser inform
ada dels riscos en la m

ateixa i dotar-lo dels equips de protecció individual m
ínim

s 
i necessaris:  
  

- C
asc (obligatori per circular per obra).  

- A
rm

illa alta visibilitat.  
- B

otes o calçat apropiat.  
 S

u
b

m
in

istrad
o

rs  
  • 

E
ls subm

inistradors, són em
preses que exclusivam

ent aporten m
aterials o equips a les obres, 

no 
disposant 

en 
cap 

m
om

ent 
de 

m
à 

d'obra 
en 

la 
m

ateixa, 
ja 

que 
passarien 

a 
ser 

subcontractistes.  

• 
P

er tant, són em
preses que no poden realitzar cap tipus de treball en l'obra, a excepció de la 

càrrega i descàrrega dels m
aterials o equips que subm

inistra. 
   

S
u

b
m

in
istrad

o
rs q

u
e van

 a p
ro

veir l'o
b

ra  

E
n general tots els proveïdors que a m

esura que avanci 
el procés constructiu han de proveir de m

aterials a l'obra. 
   2.3

. 
T

ip
o

lo
g

ia d
e l'o

b
ra a co

n
stru

ir  
  E

ls treballs com
presos en aquesta obra consistiran en:  

- 
Instal·lació elèctrica i il·lum

inació  
- 

T
reballs en alçada 

- 
M

anipulació m
anual de càrregues 

- 
T

reballs d’obra civil per a l’obertura i tancam
ent de rases a la via pública, construcció de 

pericons i de basam
ents per a fanals. 

  P
er a executar els treballs es podran fer servir, entre d’altres, la següent m

aquinària i m
itjans 

auxiliars:  
- 

E
ines m

anuals  
- 

M
àquines de tall general  

- 
M

àquines eina en general  
- 

P
lataform

a elevadora de persones (25 m
)  

- 
C

am
ió cistella  

- 
R

adial  
- 

T
repant portàtil  

- 
C

arretons de m
à  

- 
E

scales de m
à i escales de tisora  

- 
M

artells trencadors  
- 

F
orm

igoneres petites 
    2.4

. 
D

esc
rip

ció
 d

e l'estat actu
al i d

esen
vo

lu
p

am
en

t d
els

 treb
alls 

 A
bans de l’inici dels treballs serà necessari fer el replantejam

ent de l’obra i verificar que els m
aterials 

com
pleixen am

b les especificacions del projecte. 
  C

onform
e vagin quedant esm

enats els defectes s’haurà de verificar quadre per quadre que els 
treballs s’han executat correctam

ent i que els defectes han quedat efectivam
ent resolts. 

 U
n cop substituïts els punts de llum

, ja sigui de form
a global o per tram

s, s’haurà de verificar que 
els resultats lum

ínics i règim
s de funcionam

ent han estat els previstos i esperats. 
 2.5

. 
E

sp
ai o

n
 es s’h

a d
’exec

u
tar l'o

b
ra  

 T
ots els treballs com

presos en el projecte s’ha d’executar a la via publica o espais públics del 
m

unicipi de S
ant Joan D

espí, llevat aquells de preparació del m
aterial que es podran fer al taller del 

contractista. 
  



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 132 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
eb

/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
le

ct
ro

ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 10  

2.6
. 

C
o

n
d

icio
n

s d
e l'en

to
rn

 d
e l'o

b
ra q

u
e in

flu
eixen

 en
 la p

rev
en

ció
 d

e risco
s 

lab
o

rals  
  2.6.1. 

O
b

jectiu
s p

reven
cio

n
istes  

  U
n nom

bre elevat d'accidents en l'obra són originats per les interferències realitzades am
b les 

canalitzacions, conduccions i instal·lacions que creuen per l'obra o estan al seu voltant.  
  A

bans de l'inici de les tasques es disposarà de la inform
ació de les corresponents com

panyies i es 
realitzarà la localització de les línies existents que puguin intervenir a les obres.  
   2.6.2. 

C
o

n
d

icio
n

s d
els accesso

s i vies d
'accés a l'o

b
ra  

  A
bans del com

ençam
ent de l’obra i com

 a m
esura preventiva inicial, es procedirà a l’execució del 

tancam
ent provisional i senyalització de la zona d’actuació.  

  La zona d’obres ha de quedar aïllada físicam
ent del personal aliè a les m

ateixes. A
 m

és del 
corresponent tancam

ent o clos, es col·locaran cartells de prohibit el pas al personal aliè als treballs.  
.   2.6.3. 

Z
o

n
es d

e càrreg
a i d

escàrreg
a i ab

asseg
am

en
ts  

  T
ots els apilam

ents que hagin de situar-se a la via pública estaran convenientm
ent senyalitzats i 

abalisats, i no constituiran cap perill o obstacle per al trànsit dels vianants i vehicles.  
  E

ls 
m

aterials 
s’han 

d’em
m

agatzem
ar 

de 
m

anera 
que 

no 
es 

desplom
i 

per 
desequilibri 

o 
per 

vibracions; per aquesta raó no estaran al costat de com
pressors, grups electrògens ni m

aquinària 
d’em

plaçam
ent tem

poral que produeixi vibracions.  
  T

otes les operacions de càrrega  i descàrrega de m
aterials han de fer-se am

b la m
àxim

a precaució.  
2.6.1. 

S
erveis afectats p

er les o
b

res  
  C

al procurar que el norm
al desenvolupam

ent de les activitats de l'obra, no interfereixi cap servei 
públic o privat. P

er aquesta raó, abans de l'inici de les tasques es disposarà de la inform
ació de les 

corresponents com
panyies i es realitzarà la localització de les línies existents que puguin intervenir 

a les obres.  
 Les xarxes públiques de serveis existents a la zona son les de sanejam

ent, abastam
ent d'aigua, 

subm
inistram

ent de gas, electricitat, enllum
enat i telecom

unicacions.  
  2.6.2. 

C
o

n
d

u
ccio

n
s en

terrad
es  

 E
n el cas de que n’hi hagi conduccions soterrades, tant si es coneixen abans de l’inici dels treballs, 

com
 si es detecten durant l’execució dels m

ateixos, s'haurà d'actuar de la següent m
anera:  

  E
lectricitat  

  

• 
N

om
és detectar la presència, interrom

pre els treballs i com
unicar la situació al cap d'obra, per 

evitar riscos m
ajors.  

• 
Intentar esbrinar si la instal·lació està en servei o fora d'ús. E

n qualsevol cas i davant la falta 
d'inform

ació, sem
pre es considerarà que la instal·lació està en ús.   

• 
S

i es considera que la instal·lació està en ús, s'han d'interrom
pre les activitats als voltants o fins 

i tot si es considera convenient, en l'obra.  

• 
N

otificar de la presència a la com
panyia proveïdora del servei, abans de prendre qualsevol 

decisió.  
• 

S
i la instal·lació està en servei, haurà de replantejar i senyalitzar l'itinerari o els itineraris seguits 

dins de l'obra per la instal·lació.  
• 

S
'han d'establir zones de seguretat als voltants.  

• 
S

i s'ha d'interrom
pre el servei de m

anera tem
poral o transitori, s'ha de com

unicar abans de la 
interrupció, 

i 
seguir 

en 
tot 

m
om

ent 
les 

especificacions 
establertes 

per 
la 

com
panyia 

subm
inistradora.  

• 
D

etectada la instal·lació i si està en servei, tots els treballadors de l'obra hauran de ser 
coneixedors de la presència d'aquesta servitud, per evitar la realització d'operacions que puguin 
suposar un risc.  

  G
as  

  • 
N

om
és detectar la presència, interrom

pre els treballs i com
unicar la situació al cap d'obra, per 

evitar riscos m
ajors.  

• 
Intentar esbrinar si la instal·lació està en servei o fora d'ús. E

n qualsevol cas i davant la falta 
d'inform

ació, sem
pre es considerarà que la instal·lació està en ús.  

• 
S

i es considera que la instal·lació està en ús, s'han d'interrom
pre les activitats als voltants o fins 

i tot si es considera convenient, en l'obra.  

• 
N

otificar de la presència a la com
panyia proveïdora del servei, abans de prendre qualsevol 

decisió.  
• 

S
i la instal·lació està en servei, haurà de replantejar i senyalitzar l'itinerari o els itineraris seguits 

dins de l'obra per la instal·lació.  
• 

S
'han d'establir zones de seguretat als voltants.  

• 
S

i s'ha d'interrom
pre el servei de m

anera tem
poral o transitori, s'ha de com

unicar abans de la 
interrupció, 

i 
seguir 

en 
tot 

m
om

ent 
les 

especificacions 
establertes 

per 
la 

com
panyia 

subm
inistradora.  

• 
D

etectada la instal·lació i si està en servei, tots els treballadors de l'obra hauran de ser 
coneixedors de la presència d'aquesta servitud, per evitar la realització d'operacions que puguin 
suposar un risc.  

  S
an

ejam
en

t  
  • 

N
om

és detectar la presència, interrom
pre els treballs i com

unicar la situació al cap d'obra, per 
evitar riscos m

ajors.  
• 

Intentar esbrinar si la instal·lació està en servei o fora d'ús. E
n qualsevol cas i davant la falta 

d'inform
ació, sem

pre es considerarà que la instal·lació està en ús.  

• 
S

i es considera que la instal·lació està en ús, s'han d'interrom
pre les activitats als voltants o fins 

i tot si es considera convenient, en l'obra.  

• 
N

otificar de la presència a la com
panyia proveïdora del servei, abans de prendre qualsevol 

decisió.  
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• 
S

i la instal·lació està en servei, haurà de replantejar i senyalitzar l'itinerari o els itineraris seguits 
dins de l'obra per la instal·lació.  

• 
S

'han d'establir zones de seguretat als voltants.  
• 

S
i s'ha d'interrom

pre el servei de m
anera tem

poral o transitori, s'ha de com
unicar abans de la 

interrupció, 
i 

seguir 
en 

tot 
m

om
ent 

les 
especificacions 

establertes 
per 

la 
com

panyia 
subm

inistradora.  

• 
D

etectada la instal·lació i si està en servei, tots els treballadors de l'obra hauran de ser 
coneixedors de la presència d'aquesta servitud, per evitar la realització d'operacions que puguin 
suposar un risc.  

  P
ro

veïm
en

t d
'aig

u
a  

  • 
N

om
és detectar la presència, interrom

pre els treballs i com
unicar la situació al cap d'obra, per 

evitar riscos m
ajors.  

• 
Intentar esbrinar si la instal·lació està en servei o fora d'ús. E

n qualsevol cas i davant la falta 
d'inform

ació, sem
pre es considerarà que la instal·lació està en ús.  

• 
S

i es considera que la instal·lació està en ús, s'han d'interrom
pre les activitats als voltants o fins 

i tot si es considera convenient, en l'obra.  

• 
N

otificar de la presència a la com
panyia proveïdora del servei, abans de prendre qualsevol 

decisió.  
• 

S
i la instal·lació està en servei, haurà de replantejar i senyalitzar l'itinerari o els itineraris seguits 

dins de l'obra per la instal·lació.  
• 

S
'han d'establir zones de seguretat als voltants.  

• 
S

i s'ha d'interrom
pre el servei de m

anera tem
poral o transitori, s'ha de com

unicar abans de la 
interrupció, 

i 
seguir 

en 
tot 

m
om

ent 
les 

especificacions 
establertes 

per 
la 

com
panyia 

subm
inistradora.  

• 
D

etectada la instal·lació i si està en servei, tots els treballadors de l'obra hauran de ser 
coneixedors de la presència d'aquesta servitud, per evitar la realització d'operacions que puguin 
suposar un risc.  

  2.6.3. 
S

ervitu
d

s d
e p

as  
  P

el tipus de treballs que inclou el projecte no acostum
en a haver-hi servituds de pas excepte en els 

casos que pugui ser necessari habilitar passeres per a l’entrada a algun habitatge o garatge. Q
uan 

es 
doni 

aquesta 
circum

stància 
els 

elem
ents 

de 
pas 

que 
s’hauran 

d’habilitar 
seran 

segurs, 
senyalitzats i protegits. 
 T

am
bé es pot donar el cas de que les rases que sigui necessari obrir puguin privar de pas a 

persones o vehicles. E
n aquests casos s’haurà de senyalitzar bé l’espai o zona restringida i habilitar 

passos alternatius o posar a terra plaques hom
ologades que cobreixin la zona d’excavació per 

perm
etre el pas. 

  2.6.4. 
A

ctivitats fo
ra d

el p
erím

etre d
e l'o

b
ra  

  F
ora del recinte senyalitzat de l'obra, no es realitzaran operacions de cap tipus. A

ixí doncs les 
activitats corresponents a:  
  

• 
C

àrrega-D
escàrrega de m

àquines, equips d'obra i m
aterials (ferralles, m

aterial paletitzat, etc ...)  
• 

A
pilam

ent de m
aterials de tot tipus  

• 
E

stacionam
ent de vehicles d'obra (no s'inclouen els de personal que treballa en l'obra)  

  es realitzaran sem
pre dins del recinte senyalitzat de l'obra. P

er tant no es tenen en com
pte riscos 

derivats d'aquestes operacions.  
  N

o obstant si es necessités durant el procés d’instal·lació utilitzar aquests espais, s'haurà d'actuar 
de la següent m

anera:  
  • 

C
om

unicar la necessitat al cap d'obra, per a adoptar les m
esures que evitin riscos m

ajors.  
• 

S
enyalitzar convenientm

ent la zona.  
• 

D
irigir les operacions de càrrega / descàrrega per personal de l'obra, alhora que es vigila el 

trànsit i personal que transita pels voltants, im
pedint que s'aproxim

in a la zona de perill.  
• 

R
etirar com

 m
és aviat m

illor la m
ercaderia descarregada. 

• 
E

stablir durant tot el procés, zones de seguretat als voltants.  
  U

n cop acabades les operacions s’haurà de restablir l’espai utilitzat per deixar-lo en les 
m

ateixes condicions que tenia abans de realitzar-ne la ocupació. L’espai haurà de quedar 
net i sense m

aterials sobrants per evitar incidents a la via pública, al  personal o als vehicles 
que transiten per la zona afectada.  
     
2.6.5. 

P
resèn

cia d
e tràn

sit ro
d

at i vian
an

ts  
  La presència de trànsit rodat de m

anera contínua per la via pública, i la presència contínua de 
vianants per la zona senyalitzada, no ha de representar cap risc. S

' adoptaran les següents m
esures:  

  • 
Les operacions d'entrada i sortida de vehicles a l’espai de les obres, estaran dirigides per 
personal de l'obra, facilitant les m

aniobres i ajudant a la visibilitat i seguretat de les operacions.  

• 
S

'han 
d’establir, 

quan 
sigui 

necessari, 
desviam

ents 
provisionals 

de 
vianants 

de 
form

a 
perfectam

ent senyalitzada.  

• 
T

am
bé es senyalitzarà convenientm

ent el desviam
ent provisional del trànsit rodat, quan per 

naturalesa de les operacions a realitzar sigui necessari.  
• 

T
ota la senyalització haurà de tenir un m

antenim
ent que eviti que en algun m

om
ent deixi de fer 

la seva funció posant en risc el transit de persones o vehicles 
 2.6.6. 

M
aterials d

e sen
yalització

  
  S

’utilitzaran els senyals que en m
atèria de senyalització de seguretat i salut en el treball estableix 

el R
D

 485/1997 de 14 d’abril, que s’hauran de col·locar en zones visibles per al personal d’obra.  
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  S
’em

praran els següents tipus de senyals:   
- 

S
enyals de prohibició  

- 
S

enyals d’obligació  
- 

S
enyals d’abalisam

ent  
- 

S
enyals d’advertim

ent  
- 

S
enyals de salvam

ent i socorrism
e  

- 
S

enyals de seguretat  
  Q

uan sigui necessari habilitar desviam
ents, aquests 

s’hauran 
de 

fer 
seguint 

les 
especificacions 

de 
la 

In
stru

cció
 8.3-IC

, les quals tenen per objecte:  
  • 

Inform
ar l'usuari de la presència de les obres.  

• 
O

rdenar la circulació a la zona per elles afectada.  
• 

M
odificar el seu com

portam
ent, adaptant-lo a la situació no habitual representada per les obres 

i les seves circum
stàncies específiques.  

  A
m

b això es pretén aconseguir una m
ajor seguretat, tant per als usuaris com

 per als treballadors 
de l'obra, i lim

itar el deterioram
ent del nivell de servei de la via afectada.  

 A
ixí doncs, i per tal de resum

ir la relació de m
esures preventives i de senyalització adoptades en 

l'obra, seguint les especificacions d'aquesta Instrucció 8.3-IC
, s’haurà de vetllar per evitar danys a 

tercers  
  E

ls danys a tercers en aquesta obra es poden presentar per dos m
otius:  

  
 

P
er 

les 
restriccions 

a 
la 

circulació 
de 

vehicles, 
en 

haver 
de 

realitzar 
desviam

ents provisionals i passos alternatius. 
 

P
er la circulació de terceres persones alienes a la m

ateixa una vegada 
iniciats els treballs.  

  P
er prevenir aquests riscos, en l'obra es consideraran les següents zones:  

a) 
Z

ona de treball.-  és la zona on realitzen les operacions i m
aniobren m

àquines, vehicles 
i operaris.  

b) 
Z

ona de perill.-  es tracta d'una franja de cinc m
etres al voltant de la zona de treball.  

 E
ls riscos que poden causar danys a tercers, s'estim

en que poden ser:  
  

• 
C

aiguda al m
ateix nivell.  

• 
C

aiguda d'objectes i m
aterials.  

• 
A

tropellam
ent.  

• 
P

ols  
• 

S
oroll.  

  P
er evitar que aquests danys es produeixin, en l'obra es prendran les següents m

esures:  
  

• 
S

'im
pedirà l'accés a la zona de treball de persones alienes a l’obra.  

• 
E

s posarà a la zona de perill, cintes d’abalisam
ent que delim

itin el pas.  

• 
P

er evitar possibles accidents a tercers, es col·locaran els senyals oportuns d'advertència 
de circulació de vehicles i de lim

itació de velocitat.  
• 

E
s senyalitzaran els accessos a l'obra, prohibint el pas a tot personal aliè a aquesta.  

• 
S

'assegurarà 
la 

lliure 
circulació 

del 
trànsit 

en 
els 

voltants 
de 

l'obra 
durant 

l'execució 
d'aquesta, am

b la senyalització necessària i d'acord am
b les norm

es vigents, sobretot en les 
operacions de càrrega i descàrrega.  

  2.7
. 

C
o

n
d

icio
n

s clim
àtiq

u
es i am

b
ien

tals
  

  P
er la durada prevista de l'obra, la data d'inici i les condicions clim

atològiques habituals a la zona 
per al període previst,  no es preveu que les condicions clim

atològiques puguin suposar un risc 
afegit.  N

o obstant això, cal especificar determ
inades situacions:  

  • 
A

m
b caràcter general, es suspendran els treballs a l'exterior de l'obra, quan les condicions 

clim
atològiques siguin adverses (N

eu, V
ents forts, C

alam
arsa, T

em
pestes elèctriques, P

luja, 
B

oira, risc d’inundacions, etc.).  

• 
Q

uan la tem
peratura am

bient sigui elevada. E
n aquesta M

em
òria de S

eguretat, en l'apartat 
“T

reball am
b exposició al sol, en èpoques de calor”, (veure m

és avall) s'especifiquen les m
esures 

a tenir en com
pte per reduir els efectes de la calor en l'obra.    
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3. 
JU

S
T

IF
IC

A
C

IÓ
 D

O
C

U
M

E
N

T
A

L
  

  3.1
. 

Ju
stificació

 d
el P

la d
e S

eg
u

retat i S
alu

t  
  P

er donar com
plim

ent als requisits establerts en l'article 7 del R
D

 1627/97 en el qual s'estableix 
l'obligatorietat de cada contractista d'elaborar un P

la de S
eguretat i S

alut en el treball en què 
s'analitzin, 

estudiïn, 
desenvolupin 

i 
com

plem
entin 

les 
previsions 

contingudes 
en 

l'E
studi 

de 
S

eguretat, en funció del sistem
a propi d'execució d'obra, incloent en aquest P

la les propostes de 
m

esures alternatives de prevenció que el contractista proposa am
b la corresponent justificació 

tècnica que no im
plica una dism

inució dels nivells de protecció que preveu l'estudi.  
  E

n l'elaboració d'aquest P
la s'ha de tenir en com

pte:  
  

- E
l P

rojecte  
- L 'E

studi B
àsic de S

eguretat i S
alut  

- E
l P

la de P
revenció i A

valuació de R
iscos i P

lanificació de l’A
ctivitat P

reventiva - E
ls 

procedim
ents d'execució del contractista i subcontractistes - Les condicions expresses de 

l'obra.  
  3.2

. 
O

b
jectiu

s d
el P

la d
e S

eg
u

retat  
  D

'acord am
b les prescripcions establertes per la Llei 31/1995, de P

revenció de R
iscos Laborals, i al 

R
D

 1627/97, sobre disposicions m
ínim

es de S
eguretat i S

alut en les O
bres de C

onstrucció, l'objectiu 
d'aquest P

la S
eguretat és el de servir com

 a instrum
ent m

itjançant el qual l'em
presa contractista 

dona com
plim

ent a les seves obligacions en m
atèria de prevenció de riscos laborals.  

  • 
E

n l'elaboració del P
la s'ha de tenir en com

pte el term
ini d'execució previst en el projecte 

considerant l'aplicació dels principis generals de prevenció de l'article 15.1 de la LP
R

L.  

• 
E

n el desenvolupam
ent del P

la, s'han d’identificar  els riscos de les diferents unitats d'obra, 
M

àquines i E
quips i avaluat l'eficàcia de les proteccions previstes segons el procedim

ent 
constructiu que s'utilitzarà.  

• 
E

l docum
ent ha d’estar adaptat a les pràctiques constructives del contractista, així com

 als 
m

itjans tècnics i tecnologies que es van a utilitzar.  

• 
E

l C
ontractista ha de conèixer i haver tingut en com

pte l'E
studi de S

eguretat aportat pel 
prom

otor, tant per al desenvolupam
ent del P

la, com
 per a la Inform

ació de riscos, conform
e 

s'estableix en l'article 7 del R
D

 171/2004.  

• 
E

l docum
ent ha de constituir l'instrum

ent bàsic d'ordenació de les activitats d'identificació i, si 
s'escau, avaluació dels riscos i planificació de l'activitat preventiva, ha de rom

andre en l'obra, tal 
com

 es recull en l'article 7 del R
D

 1627/97  
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4. 
N

O
R

M
E

S
 P

R
E

V
E

N
T

IV
E

S
 G

E
N

E
R

A
L

S
 D

E
 L

'O
B

R
A

  
  4.1

. 
N

o
rm

es g
en

erals  
  • 

C
om

plir activam
ent les instruccions i m

esures preventives que adopti l'em
presari.  

• 
V

etllar per la seguretat 
pròpia i de 

les persones 
a qui pugui afectar les seves activitats 

desenvolupades.  
• 

U
tilitzar, d'acord am

b les instruccions de seguretat rebudes, els m
itjans i equips assignats.  

• 
A

ssistir a totes les activitats de form
ació sobre prevenció de riscos laborals organitzades per 

l'em
presari.  

• 
C

onsultar i com
plir les indicacions de la inform

ació sobre prevenció de riscos rebuda de 
l'em

presari.  
• 

C
ooperar per que en l'obra es puguin garantir unes condicions de treball segures.  

• 
N

o consum
ir substàncies que puguin alterar la percepció dels riscos en el treball.  

• 
C

om
unicar 

verbalm
ent 

i, 
quan 

sigui 
necessari, 

per 
escrit, 

les 
instruccions 

preventives 
necessàries al personal subordinat.  

• 
A

ccedir únicam
ent a les zones de treball que ofereixin les garanties de seguretat.  

• 
R

ealitzar únicam
ent 

aquelles 
activitats per 

les quals s'està 
qualificat i es 

disposa 
de 

les 
autoritzacions necessàries.  

• 
N

o posar fora de servei i utilitzar correctam
ent els m

itjans de seguretat existents en l'obra.  
• 

Inform
ar im

m
ediatam

ent els seus superiors de qualsevol situació que pugui com
portar un risc 

per a la seguretat i salut dels treballadors.  
• 

C
ontribuir al com

plim
ent de les obligacions establertes per l'autoritat laboral com

petent.  
• 

R
espectar la senyalització de seguretat col·locada a l'obra.  

• 
N

o encendre foc a l'obra.  
• 

U
tilitzar l'eina adequada segons la feina que es vol realitzar.  

• 
E

n cas de produir qualsevol tipus d'accident, com
unicar la situació im

m
ediatam

ent als seus 
superiors.  

• 
C

onèixer la situació dels extintors en l'obra.  
• 

N
o rom

andre sota càrregues suspeses.  
• 

E
n zones de circulació de m

aquinària, utilitzar els passos previstos per a treballadors.  
• 

R
espectar els radis de seguretat de la m

aquinària.  
• 

E
n aixecar pesos, fer-ho am

b l'esquena recta i realitzar la força am
b les cam

es, m
ai am

b 
l'esquena.  

• 
R

entar-se les m
ans abans de m

enjar, beure o fum
ar.  

• 
T

ota la m
aquinària d'obra m

atriculada que superi els 25 km
 / h, ha de tenir passada la IT

V
.  

  4.2
. 

P
ro

teccio
n

s in
d

ivid
u

als i co
l·lectives  

  • 
U

tilitzar, d'acord am
b les instruccions de seguretat rebudes en l'obra, els equips de protecció 

individual i les proteccions col·lectives.  
• 

E
n cas de no disposar d'equips de protecció individual o que es trobin en m

al estat, cal dem
anar 

equips nous als responsables.  
• 

A
nteposar les m

esures de protecció col·lectives davant de les individuals.  
• 

C
onservar en bon estat els equips de protecció individual i les proteccions col·lectives.  

• 
E

n cas de retirar una protecció col·lectiva per necessitats, cal tornar a restituir com
 m

és aviat 
m

illor.  

• 
E

n zones am
b riscos de caiguda en alçada, no iniciar els treballs fins a la col·locació de les 

proteccions col·lectives.  
• 

P
er col·locar les proteccions col·lectives, utilitzar sistem

es segurs: arnès de seguretat ancorat a 
línies de vida, plataform

es elevadores, etc.  
  4.3

. 
M

aq
u

in
ària i eq

u
ip

s d
e treb

all  
  • 

U
tilitzar únicam

ent aquells equips i m
àquines per als quals es disposa de la qualificació i 

autorització necessàries.  
• 

U
tilitzar aquests equips respectant les m

esures de seguretat i les especificacions del fabricant.  
• 

E
n m

anipular una m
àquina o equip, respectar la senyalització interna de l'obra.  

• 
N

o utilitzar la m
aquinària per transportar personal.  

• 
R

ealitzar els m
antenim

ents periòdics conform
e les instruccions del fabricant.  

• 
C

ircular am
b precaució a les entrades i sortides de la zona senyalitzada.  

• 
V

igilar la circulació i l'activitat dels vehicles situats en el radi de treball de la m
aquinaria.  

  4.4
. 

O
rd

re i n
eteja  

  • 
M

antenir les zones de treball netes i endreçades.  
• 

S
egregar i dipositar els residus en contenidors habilitats en obra.   

• 
A

pilar correctam
ent la runa a l'obra.  

• 
M

antenir 
les 

instal·lacions 
de 

neteja 
personal 

i 
de 

benestar 
a 

les 
obres 

en 
condicions 

higièniques.  
   4.5

. 
In

stal·lacio
n

s elèctriq
u

es  
  • 

C
om

provar abans de la utilització, que les instal·lacions elèctriques disposen dels elem
ents de 

protecció necessaris.  
• 

M
antenir les portes dels quadres elèctrics tancades sem

pre am
b clau.  

• 
M

antenir periòdicam
ent tots els equips elèctrics.  

• 
C

onnectar degudam
ent a terra els equips que així ho requereixin.  

• 
D

esconnectar la instal·lació elèctrica abans de realitzar reparacions.  
• 

M
anipular els quadres elèctrics i reparar instal·lacions o circuits únicam

ent si s'està autoritzat.  
• 

E
n operacions de m

aquinària, respectar les distàncies de seguretat am
b les línies aèries.  

• 
R

espectar els protocols preventius en les instal·lacions elèctriques subterrànies.  
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5. 
D

E
U

R
E

S
, O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 I C
O

M
P

R
O

M
IS

O
S

  
  S

egons els A
rts. 14 i 17, en el capítol III de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals s'estableixen 

els següents punts:  
  1.  

E
ls treballadors tenen dret a una protecció eficaç en m

atèria de seguretat i salut en el treball. 
A

quest dret suposa l'existència d'un correlatiu deure de l'em
presari de protecció dels treballadors 

davant els riscos laborals. A
quest deure de protecció constitueix, igualm

ent, un deure de les 
adm

inistracions públiques respecte del personal al seu servei. E
ls drets d'inform

ació, consulta i 
participació, form

ació en m
atèria preventiva, paralització de l'activitat en cas de risc greu i 

im
m

inent i vigilància del seu estat de salut, en els term
es previstos en aquesta Llei, form

en part 
del dret dels treballadors a una protecció eficaç en m

atèria de seguretat i salut en el treball.  
  2.  

E
n com

plim
ent del deure de protecció, l'em

presari ha de garantir la seguretat i la salut dels 
treballadors al seu servei en tots els aspectes relacionats am

b el treball. A
 aquests efectes, en 

el m
arc de les seves responsabilitats, l'em

presari realitzarà la prevenció dels riscos laborals 
m

itjançant la integració de l'activitat preventiva a l'em
presa i l'adopció de totes les m

esures 
necessàries per a la protecció de la seguretat i la salut dels treballadors , am

b les especialitats 
que es recullen en els articles següents en m

atèria de pla de prevenció de riscos laborals, 
avaluació de riscos, inform

ació, consulta i participació i form
ació dels treballadors, actuació en 

casos d'em
ergència i de risc greu i im

m
inent, vigilància de la salut, i m

itjançant la constitució 
d'una organització i dels m

itjans necessaris en els term
es que estableix el capítol IV

 d'aquesta 
Llei.  
L'em

presari desenvoluparà una acció perm
anent de seguim

ent de l'activitat preventiva a fi de 
perfeccionar de m

anera contínua les activitats d'identificació, avaluació i control dels riscos que 
no s'hagin pogut evitar i els nivells de protecció existents i disposarà el necessari per a l'adaptació 
de les m

esures de prevenció assenyalades en el paràgraf anterior a les m
odificacions que puguin 

experim
entar les circum

stàncies que incideixin en la realització del treball.  
  3.  

L'em
presari ha de com

plir les obligacions establertes en la norm
ativa sobre prevenció de 

riscos laborals.  
  4.  

Les obligacions dels treballadors establertes en aquesta Llei, l'atribució de funcions en 
m

atèria de protecció i prevenció a treballadors o serveis de l'em
presa i el recurs al concert am

b 
entitats especialitzades per al desenvolupam

ent d'activitats de prevenció com
plem

entaran les 
accions de l'em

presari, sense que per això quedi exim
it del com

plim
ent del seu deure en aquesta 

m
atèria, sense perjudici de les accions que pugui exercir, si escau, contra qualsevol altra 

persona.  
  5.  

E
l cost de les m

esures relatives a la seguretat i la salut en el treball no ha de recaure de cap 
m

anera sobre els treballadors.  
   5.1

. 
E

q
u

ip
s d

e tre
b

all i m
itjan

s d
e p

ro
tecció

.  
   

1.  
L'em

presari ha d'adoptar les m
esures necessàries per tal que els equips de treball siguin 

adequats per al treball que s'hagi de fer i convenientm
ent adaptats a aquest efecte, de m

anera 
que garanteixin la seguretat i la salut dels treballadors al utilitzar-los. Q

uan la utilització d'un equip 
de treball pugui presentar un risc específic per a la seguretat i la salut dels treballadors, 
l'em

presari ha d'adoptar les m
esures necessàries per tal que:  

  
a) 

La 
utilització 

de 
l'equip 

de 
treball 

quedi 
reservada 

als 
encarregats 

d'aquesta 
utilització.  

b) 
E

ls treballs de reparació, transform
ació, m

antenim
ent o conservació siguin realitzats 

pels treballadors específicam
ent capacitats per a això.  

  
2.  

L'em
presari haurà de proporcionar als seus treballadors equips de protecció individual 

adequats per a l'exercici de les seves funcions i vetllar per l'ús efectiu dels m
ateixos quan, per la 

naturalesa dels treballs realitzats, siguin necessaris. E
ls equips de protecció individual s'han 

d'utilitzar quan els riscos no es puguin evitar o no puguin lim
itar suficientm

ent per m
itjans tècnics 

de protecció col·lectiva o m
itjançant m

esures, m
ètodes o procedim

ents d'organització del treball.  
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6. 
P

R
IN

C
IP

IS
 B

À
S

IC
S

 D
E

 L
'A

C
T

IV
IT

A
T

 P
R

E
V

E
N

T
IV

A
 D

'A
Q

U
E

S
T

A
 

O
B

R
A

  
  D

'acord am
b els art. 15 i 16 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals, s'estableix que:   

  1.  
L'em

presari aplicarà les m
esures que integren el deure general de prevenció previst en el 

capítol anterior, d'acord am
b els següents principis generals:  

   
a) 

E
vitar els riscos.   

b) 
A

valuar els riscos que no es puguin evitar.   
c) C

om
batre els riscos a l'origen.   

d) 
A

daptar el treball a la persona, en particular pel que fa a la concepció dels llocs de 
treball, així com

 a l'elecció dels equips i els m
ètodes de treball i de producció, am

b m
ires, 

en particular, a atenuar el treball m
onòton i repetitiu i reduir els efectes en la salut.   

e) 
e) T

enir en com
pte l'evolució de la tècnica.   

f) S
ubstituir el que és perillós per allò que com

porti poc o cap perill.   
g) 

P
lanificar 

la 
prevenció, 

buscant 
un 

conjunt 
coherent 

que 
integri 

la 
tècnica, 

l'organització del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influència dels 
factors am

bientals en el treball.   
h) 

A
doptar m

esures que anteposin la protecció col·lectiva a la individual.   
i) D

onar les degudes instruccions als treballadors.   
  2.  

L'em
presari ha de prendre en consideració les capacitats professionals dels treballadors en 

m
atèria de seguretat i salut en el m

om
ent d'encom

anar les tasques.   
  3.  

L'em
presari 

ha 
d'adoptar 

les 
m

esures 
necessàries 

per 
tal 

de 
garantir 

que 
nom

és 
els 

treballadors que hagin rebut inform
ació suficient i adequada puguin accedir a les zones de 

risc greu i específic.   
  4.  

L'efectivitat de les m
esures preventives haurà de preveure les distraccions o im

prudències no 
tem

eràries que pogués com
etre el treballador. P

er a la seva adopció es tindran en com
pte els 

riscos 
addicionals que poguessin 

im
plicar determ

inades m
esures preventives, 

les 
quals 

nom
és podran adoptar quan la m

agnitud d'aquests riscos sigui substancialm
ent inferior a la 

dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives m
és segures.   

  5.  
P

odran concertar operacions d'assegurança que tinguin com
 a finalitat garantir com

 a àm
bit 

de 
cobertura 

la 
previsió 

de 
riscos 

derivats 
del 

treball, 
l'em

presa 
respecte 

dels 
seus 

treballadors, els treballadors autònom
s respecte a ells m

ateixos i les societats cooperatives 
respecte als seus socis l'activitat consisteixi en la prestació del seu treball personal.   

    

6.1
. 

A
valu

ació
 d

els risco
s.   

  1.  
La prevenció de riscos laborals haurà d'integrar en el sistem

a general de gestió de l'em
presa, 

tant en el conjunt de les seves activitats com
 en tots els nivells jeràrquics d'aquesta, a través 

de la im
plantació i aplicació d'un pla de prevenció de riscos laborals a què es refereix el 

paràgraf següent.  
 A

quest 
pla 

de 
prevenció 

de 
riscos 

laborals 
ha 

d'incloure 
l'estructura 

organitzativa, 
les 

responsabilitats, les funcions, les pràctiques, els procedim
ents, els processos i els recursos 

necessaris per realitzar l'acció de prevenció de riscos en l'em
presa, en els term

es que 
reglam

entàriam
ent s'estableixin .   

  2.  
E

ls instrum
ents essencials per a la gestió i aplicació del pla de prevenció de riscos, que podran 

ser duts a term
e per fases de form

a program
ada, són l'avaluació de riscos laborals i la 

planificació de l'activitat preventiva a què es refereixen els paràgrafs següents:   
  

a) 
L'em

presari haurà de realitzar una avaluació inicial dels riscos per a la seguretat i 
salut dels treballadors, tenint en com

pte, am
b caràcter general, la naturalesa de l'activitat, 

les característiques dels llocs de treball existents i dels treballadors que hagin d'exercir 
M

ateixa 
avaluació 

s'ha 
de 

fer 
en 

ocasió 
de 

l'elecció 
dels 

equips 
de 

treball, 
de 

les 
substàncies o preparats quím

ics i del condicionam
ent dels llocs de treball. L'avaluació 

inicial 
tindrà 

en 
com

pte 
aquelles 

altres 
actuacions 

que 
s'hagin 

de 
desenvolupar 

de 
conform

itat am
b el que disposa la norm

ativa sobre protecció de riscos específics i activitats 
d'especial perillositat. L'avaluació serà actualitzada quan canviïn les condicions de treball 
i, en tot cas, s'ha de sotm

etre a consideració i es revisarà, si fos necessari, en ocasió dels 
danys per a la salut que s'hagin produït.   
Q

uan el resultat de l'avaluació ho fes necessari, l'em
presari realitzarà controls periòdics de 

les condicions de treball i de l'activitat dels treballadors en la prestació dels seus serveis, 
per detectar situacions potencialm

ent perilloses.   
  

b) 
S

i 
els 

resultats 
de 

l'avaluació 
que 

preveu 
el paràgraf 

a) 
posessin 

de m
anifest 

situacions de risc, l'em
presari realitzarà aquelles activitats preventives necessàries per 

elim
inar o reduir i controlar aquests riscos. A

questes activitats seran objecte de planificació 
per l'em

presari, incloent per a cada activitat preventiva el term
ini per fer-la, la designació 

de responsables i els recursos hum
ans i m

aterials necessaris per a la seva execució.   
L'em

presari s'ha d'assegurar l'efectiva execució de les activitats preventives incloses en la 
planificació, efectuant per a això un seguim

ent continu d'aquesta.   
Les activitats de prevenció han de ser m

odificades quan s'apreciï per l'em
presari, com

 a 
conseqüència 

dels 
controls 

periòdics 
previstos 

en 
el 

paràgraf 
a) 

anterior, 
la 

seva 
inadequació als fins de protecció requerits.   

  2 bis Les em
preses, en atenció al nom

bre de treballadors i la naturalesa i perillositat de les activitats 
realitzades, podran realitzar el pla de prevenció de riscos laborals, l'avaluació de riscos i la 
planificació de l'activitat preventiva de form

a sim
plificada, sem

pre que això no suposi una 
reducció del nivell de protecció de la seguretat i salut dels treballadors i en els term

es que 
reglam

entàriam
ent es determ

inin.  
 

3.  
Q

uan s'hagi produït un dany per a la salut dels treballadors o quan, en ocasió de la vigilància 
de la salut que preveu l'article 22, apareguin indicis que les m

esures de prevenció són 
insuficients, l'em

presari haurà de dur a term
e una investigació al respecte, per tal de detectar 

les causes d'aquests fets.   
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7. 
P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 D

E
 R

IS
C

O
S

 D
E

 L
'O

B
R

A
  

  7.1
. 

A
n

àlisi d
els m

èto
d

es d
'ex

ecu
ció

 i d
els m

aterials i eq
u

ip
s a u

tilitzar  
  7.1.1. 

O
p

eracio
n

s p
rèvies a l'execu

ció
 d

e l'o
b

ra  
  C

onform
e el P

rojecte d'execució d'obra i el P
la de la m

ateixa, s'iniciaran les operacions prèvies a la 
realització de les obres, procedint a:  
  • 

L'organització general de l'obra: T
ancam

ent, senyalització, desviam
ents de trànsit, accessos a 

l'obra de vianants i de vehicles, etc. tal com
 es grafia en els plànols.(A

rreglar l’espai)  

• 
R

ealització de les connexions provisionals de l'obra.  
• 

C
ol·locació dels serveis d'H

igiene i B
enestar  

• 
R

eserva i condicionam
ent d'espais per a recollida de m

aterials paletitzats, tal com
 es grafia en 

els plànols.  
• 

M
untatge de grues i delim

itació d'espais de treball seguint les especificacions grafiades en els 
plànols.  

• 
A

cotació de les zones de treball i reserva d'espais.  
• 

S
enyalització d'accessos a l'obra.  

• 
A

m
b anterioritat a l'inici dels treballs, s'han d'establir les instruccions de seguretat per a la 

circulació de les persones per l'obra, tal com
 es m

ostra en la taula següent:  
 

T
ot el personal que accedeixi a aquesta obra, per circular haurà de conèixer i com

plir 
aquestes norm

es, independentm
ent de les tasques que hagin de realitzar.   

 A
questes norm

es hauran d'estar exposades en l'obra, perfectam
ent visibles a l'entrada, així 

com
 en els vestidors i en el tauler d'anuncis.  E

ls recursos preventius de cada contractista o, 
si no els representants legals de cada em

presa que realitzi algun treball en l'obra, hauran de 
lliurar 

una 
còpia 

a 
tots 

els 
seus 

treballadors 
presents 

en 
l'obra 

(incloent 
autònom

s, 
subcontractes i subm

inistradors).  D
'aquesta entrega s'ha de deixar constància escrita.   

  N
O

R
M

E
S

 D
'A

C
C

É
S

 I C
IR

C
U

L
A

C
IÓ

 P
E

R
 L

'O
B

R
A

  
  • 

N
o entri en obra sense abans com

unicar la seva presència, per a realitzar un efectiu 
control d'accés a obra, pel seu bé i el de la resta dels treballadors.   

• 
U

tilitzeu per circular per l'obra calçat de seguretat am
b plantilla m

etàl·lica i casc de 
protecció en correcte estat.  

• 
E

n cas de realitzar alguna feina am
b eines o m

aterials que puguin caure, el calçat ha de 
disposar tam

bé de puntera m
etàl·lica am

b la finalitat de controlar el risc no evitable de 
caiguda d'objectes en m

anipulació.   

• 
R

ecordeu que els E
P

IS
 tenen una data de caducitat, passada la qual no garanteixen la 

seva efectivitat.   
• 

N
o cam

ini per dam
unt de la runa (podria patir una torçada, una ensopegada, una 

caiguda, clavar-se una tatxa, ...).   
• 

N
o trepitgi sobre taulons o fustes a terra. P

odria tenir algun clau.  
• 

R
especteu els senyals.   

• 
E

n cas de veure una senyalització de perill que talli el pas eviti creuar-la. A
questa 

senyalització està indicant una zona d'accés restringit o prohibit. F
eu sem

pre cas dels 
cartells indicadors existents per l'obra.   

• 
N

o tregui o inutilitzi sota cap concepte, una protecció col·lectiva sense abans haver-ho 
consultat am

b els recursos preventius   
• 

N
om

és sota la supervisió dels esm
entats recursos preventius es pot retirar una protecció 

i / o treballar sense ella.   
• 

S
i troba una protecció en m

al estat o m
al posada, adverteixi-ho im

m
ediatam

ent als 
recursos preventius.   

• 
C

irculi per l'obra sense presses. A
nar corrent per l'obra li pot suposar un accident o la 

provocació d'un accident.   
• 

E
n cas de trobar obstacles (bastides de cavallets o plataform

es de treball elevades, am
b 

operaris treballant sobre elles), canviant de cam
í. E

nvoltar és preferible a patir o 
provocar un accident.   

• 
S

i ha de fer ús d'algun quadre elèctric, feu-ho utilitzant les clavilles m
ascle-fem

ella 
adequades per a la seva connexió.   

• 
S

i té dubtes, no im
provisi, adverteixi i pregunti als recursos preventius, aquesta és una 

de les seves funcions.   
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7.1.2. 
S

istem
es d

e p
ro

tecció
 d

e caig
u

d
a en

 alçad
a en

 l'o
b

ra  
 A

tès que l’únic m
itjà per situar treballadors en alçada son els vehicles cistella o les escales de m

a, 
els sistem

es de protecció que tot seguit s’indiquen, les proteccions de caiguda en alçada no son 
d’aplicació per aquesta obra 
  7.2

. 
Id

en
tificació

 d
e ris

co
s i avalu

ació
 d

e l'eficàcia d
e les p

ro
tecc

io
n

s tècn
iq

u
es 

i 
m

es
u

res 
p

reven
tives

 
estab

lertes, 
seg

o
n

s 
els 

m
èto

d
es 

i 
sistem

es 
d

'ex
ecu

ció
 p

revisto
s en

 e
l p

ro
jecte  

  7.2.1. 
M

èto
d

e em
p

rat en
 l'avalu

ació
 d

e risco
s  

    
E

l m
ètode em

prat per a l'avaluació de riscos perm
et realitzar, per m

itjà de l'apreciació directa de la 
situació, una avaluació dels riscos per als que no hi ha una reglam

entació específica.  
  1r  

S
everitat:  

La severitat de les conseqüències que poden causar aquest perill en form
a de dany per al 

treballador, pot ser B
aixa, M

itjana, A
lta.   

  B
aixa  

R
isc 

que 
es 

produeixin 
danys 

superficials, 
talls 

i 
cops 

de 
poca 

im
portància, irritació als ulls, desconfort, etc.  

M
itjan

a  
R

isc que es produeixen, ulceracions, crem
ades, com

m
ocions, esquinços 

o distensions im
portants, fractures m

enors i m
alalties del tipus asm

a, 
sordesa, 

trastorns 
m

úscul-esquelètics 
i 

m
alalties 

que 
donin 

lloc 
a 

incapacitats m
enors.  

A
lta  

R
isc que es produeixen, am

putacions, fractures m
ajors, intoxicacions, 

lesions 
m

últiples, 
lesions 

fatals 
i 

m
alalties 

del 
tipus 

càncer 
i 

altres 
m

alalties cròniques que escurcin m
olt la vida.  

  2n
  

P
ro

b
ab

ilitat:  
U

na vegada determ
inada la gravetat de les conseqüències, la probabilitat que aquesta situació 

tingui lloc pot ser B
aixa, M

itjana, A
lta.  

  B
aixa  

E
l dany es produirà poques vegades.  

M
itjan

a  
E

l dany es produirà alguna vegada.  
A

lta  
E

l dany es produirà sem
pre o gairebé sem

pre.  
  3r  

A
valu

ació
:  

La com
binació entre am

bdós factors perm
et avaluar el risc aplicant la taula següent:  

    
P

ro
b

ab
ilitat b

aixa  
P

ro
b

ab
ilitat m

itjan
a  

P
ro

b
ab

ilitat alta  
S

everitat b
aixa  

M
olt lleu  

Lleu  
M

oderat  
S

everitat m
itjan

a  
Lleu  

M
oderat  

G
reu  

S
everitat alta  

M
oderat  

G
reu  

M
olt greu  

   4t  
C

o
n

tro
l d

e risco
s:  

I segons la valoració del risc obtinguda per la taula, es recom
anen m

és prioritats a l’hora de 
planificar.:  
  

V
alo

ració
 d

el R
isc  

P
rio

ritat  
M

olt lleu  
B

aixa  
Lleu  

M
itjana  

M
oderat  

M
itjana-alta  

G
reu  

A
lta  

M
olt greu  

R
esolució im

m
ediata  

    A
quest m

ètode s'aplica sobre cada unitat d'obra analitzada en aquesta m
em

òria de seguretat i que 
es correspon am

b el procés constructiu de l'obra, per a perm
etre :  

  "L
a Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s p
erò

 am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 

ad
o

p
tad

a i ap
licad

a".   
  É

s a dir, els riscos detectats inicialm
ent en cada unitat d'obra, són analitzats i avaluats elim

inant o 
dism

inuint les seves conseqüències, per m
itjà de l'adopció de solucions tècniques, organitzatives, 

canvis 
en 

el 
procés 

constructiu, 
adopció 

de 
m

esures 
preventives, 

utilització 
de 

proteccions 
col·lectives, epis i senyalització, fins a aconseguir un risc M

o
lt lleu

, L
leu

 o
 M

o
d

erat, i sent ponderats 
per m

itjà de l'aplicació dels criteris estadístics de sinistralitat laboral publicats per la D
irecció G

eneral 
d'E

stadística del M
inisteri de T

reball i A
ssum

ptes S
ocials.  

    R
especte als risco

s evitats, cal tenir present:  
  R

isco
s lab

o
rals evitats  

  N
O

 s 'h
an

 id
en

tificat risco
s to

talm
en

t evitats.  
  E

n
ten

em
 q

u
e cap

 m
esu

ra p
reven

tiva ad
o

p
tad

a en
fro

n
t d

'u
n

 risc n
o

 l’elim
in

a p
er 

co
m

p
let atès q

u
e sem

p
re p

o
d

rà d
o

n
ar-se u

n
a situ

ació
 q

u
e, p

er m
al ú

s d
el sistem

a, 
actitu

d
s im

p
ru

d
en

ts d
els o

p
eraris o

 altres cau
ses q

u
e s’esd

evin
g

u
in

, q
u

est risc n
o

 
sig

u
i elim

in
at.  

  P
er tan

t, es co
n

sid
era q

u
e els ú

n
ics risco

s evitab
les to

talm
en

t só
n

 aq
u

ells q
u

e n
o

 
existeixen

 a l'h
aver estat elim

in
ats d

es d
e la p

rò
p

ia co
n

cep
ció

 d
el p

ro
cés co

n
stru

ctiu
 

d
e l'o

b
ra; p

er l'o
cu

p
ació

 d
e p

ro
cesso

s co
n

stru
ctiu

s, m
aq

u
in

ària, m
itjan

s au
xiliars o

 
fin

s i to
t am

id
ad

es d
el p

ro
p

i d
issen

y d
el p

ro
jecte q

u
e n

o
 g

en
erin

 risco
s i sen

s d
u

b
te, 

aq
u

ests risco
s n

o
 m

ereixen
 u

n
 d

esen
vo

lu
p

am
en

t d
etin

g
u

t en
 aq

u
esta m

em
ò

ria d
e 

seg
u

retat.  
  

   7.2.2. 
In

stal·lacio
n

s p
ro

visio
n

als d
'o

b
ra  

 P
els treballs contem

plats en aquest projecte no seran necessàries instal·lacions provisionals a 
l’obra. 
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   7.2.3. 
E

n
erg

ies d
e l'o

b
ra  

  C
o

m
b

u
stib

les líq
u

id
s (G

aso
il i G

aso
lin

a)  
  E

ls com
bustibles líquids són energies utilitzades en l'obra per a diferents operacions, entre elles per 

a l'alim
entació del grup electrogen i dels com

pressors.  
  Id

en
tificació

 d
e risco

s p
ro

p
is d

e l'en
erg

ia  
  • 

A
tm

osferes tòxiques, irritants  
• 

D
eflagracions  

• 
E

sfondram
ents  

• 
E

xplosions  
• 

Incendis  
• 

Inhalació de substàncies tòxiques  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i red
u

ir els 
risco

s an
terio

rs  
  M

esures preventives  
  • 

N
o s'ha d'em

m
agatzem

ar aquest tipus de com
bustible en l'obra, si per causes m

ajors hagués 
d'em

m
agatzem

ar, 
aquest 

estarà 
en 

un 
dipòsit, 

que 
tindrà 

el 
seu 

projecte 
d'obra 

i 
les 

autoritzacions legals i pertinents que són necessàries per a aquest tipus d’instal·lacions.  

• 
E

n procedir a l'abocam
ent del com

bustible en les m
àquines i vehicles que ho necessitin, es 

realitzarà am
b els m

otors aturats i les claus llevades i m
itjançant un procedim

ent que garanteixi 
am

b total seguretat que res del com
bustible es vessés fora del dipòsit de la m

àquina o vehicle. 
E

n cas de vessam
ent accidental s'avisarà im

m
ediatam

ent al responsable en les obres d'aquests 
m

enesters.  

• 
D

urant el proveïm
ent dels dipòsits de m

àquina o vehicles no podrà haver-hi en les proxim
itats 

un focus de calor, així com
 estarà prohibit fum

ar i encendre foc als operaris que realitzen les 
operacions ni a ningú en les seves proxim

itats.  

• 
E

ls vehicles que puguin desplaçar-se sense problem
es, han de proveir del com

bustible en els 
establim

ents expenedors autoritzats per a aquest fi.  

• 
N

o s'em
pressin aquests com

bustibles per altra finalitat que no sigui el puram
ent de proveïm

ent 
als m

otors que ho necessitin.  
   E

quips de protecció individual  
  • 

C
asc de seguretat  

• 
G

uants  
  S

enyalització de seguretat  
  

• 
S

enyals d'obligatorietat d'ús de casc, botes, guants i de perill d'incendi o explosió.  
• 

S
enyals de prohibició de pas a tota persona aliena a les obres.  

        
E

lectricitat  
  L'energia elèctrica és utilitzada en l'obra per a m

últiples operacions: A
lim

entació de m
àquines i 

equips, E
nllum

enat, etc. É
s l'energia d'ús generalitzat.  

  Id
en

tificació
 d

e risco
s p

ro
p

is d
e l'en

erg
ia  

  • 
C

rem
ades  

• 
C

ontactes elèctrics directes  
• 

C
ontactes elèctrics indirectes  

• 
E

xposició a fonts llum
inoses perilloses  

• 
Incendis  

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i red

u
ir els 

risco
s an

terio
rs  

  M
esures preventives  

  • 
N

om
és s'han d'utilitzar cables que estiguin perfectam

ent dissenyats i aïllats per a la corrent que 
circularà per ells.  

• 
S

i és possible, nom
és s'utilitzaran tensions de seguretat.  

• 
N

o s'ha de subm
inistrar electricitat a aparells que estiguin m

ullats o treballin en condicions 
d'hum

itat, 
excepte 

els 
que 

tinguin 
les 

proteccions 
adequades, 

segons 
el 

R
eglam

ent 
E

lectrotècnic de B
aixa T

ensió.  

• 
T

otes 
les 

connexions, 
proteccions, 

elem
ents 

de 
tall 

etc, 
estaran 

dissenyats 
i 

calculats 
adequadam

ent i conform
e al R

eglam
ent E

lectrotècnic de B
aixa T

ensió.  

• 
N

om
és s'utilitzarà el corrent elèctric per a subm

inistrar energia a les m
àquines elèctriques i m

ai 
per a altres fins.  

  E
quips de protecció individual  

  • 
C

asc de seguretat  
• 

G
uants  

• 
B

otes de seguretat am
b puntera reforçada  

  P
roteccions col·lectives  

  • 
T

anca perim
etral de l'obra  

  S
enyalització de seguretat  

  • 
S

enyals d'obligatorietat d'ús de casc, botes, guants i perill elèctric.  
• 

S
enyals de prohibició de pas a tota persona aliena a les obres.  

• 
S

enyal de perill d'electrocució.  
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E
sfo

rç h
u

m
à - C

o
n

d
icio

n
s d

e caràcter g
en

eral en
 l'o

b
ra p

er a l’ú
 i m

an
ip

u
lació

 m
an

u
al d

e 
càrreg

u
es  

  D
e m

anera generalitzada i en diferents situacions, en l'obra s'utilitzen els esforços hum
ans com

 a 
energia per a la col·locació, posicionam

ent, desplaçam
ent, utilització, etc. de m

aterials, m
àquines, 

equips, m
itjans auxiliars i eines.  

  Id
en

tificació
 d

e risco
s p

ro
p

is d
e l'en

erg
ia

  
  • 

S
obreesforços  

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i red

u
ir els 

risco
s an

terio
rs  

  • 
N

o es m
anipularan m

anualm
ent per un sol treballador m

és de 25 K
g.  

  P
er aixecar una càrrega és obligatori:  

  • 
A

ssentar els peus ferm
am

ent m
antenint entre ells una distància sim

ilar a l'am
plada de les 

espatlles, apropant-se el m
és possible a la càrrega.  

• 
F

lexionar els genolls, m
antenint l'esquena dreta.  

• 
A

gafar l'objecte ferm
am

ent am
b les dues m

ans si és possible.  
• 

L'esforç d'aixecar el pes l'ha de realitzar els m
úsculs de les cam

es.  
• 

D
urant el transport, la càrrega ha de rom

andre el m
és a prop possible del cos, i han d'evitar els 

girs de la cintura.  
  P

er al m
aneig de càrregues llargues per una sola persona s'actuarà segons els següents criteris 

preventius:  
  • 

P
ortarà la càrrega inclinada per un dels seus extrem

s, fins a l'alçada de l'espatlla.  
• 

A
vançar desplaçant les m

ans al llarg de l'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la càrrega.  
• 

E
s posarà la càrrega en equilibri sobre l'espatlla.  

• 
D

urant el transport, m
antindrà la càrrega en posició inclinada, am

b l'extrem
 davanter aixecat.  

• 
É

s obligatòria la inspecció visual de l'objecte a aixecar, per evitar contactar am
b arestes afilades.  

• 
É

s obligatori l'ús d'un codi de senyals quan s'ha d'aixecar un objecte entre diversos, per aportar 
l'esforç al m

ateix tem
ps. P

ot ser qualsevol sistem
a a condició que sigui conegut o convingut per 

l'equip.  
  E

n l'aplicació del que disposa l'annex del R
D

 487/97 es tindran en com
pte, si escau, els m

ètodes o 
criteris a què es refereix l'apartat 3 de l'article 5 del R

eial D
ecret 39/1997, de 17 de gener, pel qual 

s'aprova el R
eglam

ent dels S
erveis de P

revenció .  
  1. C

aracterístiques de la càrrega.  
  La m

anipulació m
anual d'una càrrega pot presentar un risc, en particular dors lum

bar, en els casos 
següents:  
  • 

Q
uan la càrrega és m

assa pesada o m
assa gran.  

• 
Q

uan és volum
inosa o difícil de subjectar.  

• 
Q

uan està en equilibri inestable o el seu contingut corre el risc de desplaçar-se.  
• 

Q
uan està col·locada de tal m

anera que s'ha de sostenir o m
anipular a distància del tronc o am

b 
torsió o inclinació d'aquest.  

• 
Q

uan la càrrega, a causa del seu aspecte exterior o la seva consistència, pot ocasionar lesions 
al treballador.  

  2. E
sforç físic necessari.  

  U
n esforç físic pot com

portar un risc, especialm
ent dors lum

bar, en els casos següents:  
  • 

Q
uan és m

assa im
portant.  

• 
Q

uan no pot realitzar-se m
és que per un m

ovim
ent de torsió o de flexió del tronc.  

• 
Q

uan pot im
plicar un m

ovim
ent brusc de la càrrega.  

• 
Q

uan es realitza m
entre el cos està en posició inestable.  

• 
Q

uan es tracti d'alçar o descendir la càrrega am
b necessitat de m

odificar l'adherència.  
  3. C

aracterístiques del m
edi de treball.  

  Les característiques del m
edi de treball poden augm

entar el risc, especialm
ent dors lum

bar en els 
casos següents:  
  • 

Q
uan l'espai lliure, especialm

ent vertical, és insuficient per a l'exercici de l'activitat de què es 
tracti.  

• 
Q

uan el sòl és irregular i, per tant, pot donar lloc a ensopegades o bé és relliscós per al calçat 
que porti el treballador.  

• 
Q

uan la situació o el m
edi de treball no perm

et al treballador la m
anipulació m

anual de càrregues 
a una alçada segura i en una postura correcta.  

• 
Q

uan el sòl o el pla de treball presenten desnivells que im
pliquen la m

anipulació de la càrrega 
en nivells diferents.  

• 
Q

uan el sòl o el punt de suport són inestables.  
• 

Q
uan la tem

peratura, hum
itat o circulació de l'aire són inadequades.  

• 
Q

uan la il·lum
inació no sigui adequada.  

• 
Q

uan hi hagi exposició a vibracions.  
  4. E

xigències de l'activitat.  
  L'activitat pot com

portar risc, especialm
ent dors lum

bar, quan im
pliqui una o diverses de les 

exigències següents:  
  • 

E
sforços físics m

assa freqüents o prolongats en què intervingui en particular la colum
na 

vertebral.  
• 

P
eríode insuficient de repòs fisiològic o de recuperació.  

• 
D

istàncies m
assa grans d'elevació, descens o transport.  

• 
R

itm
e im

posat per un procés que el treballador no pugui m
odular.  

  
5. F

actors individuals de risc.  
  C

onstitueixen factors individuals de risc:  
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• 
La m

anca d'aptitud física per realitzar les tasques en qüestió.  
• 

La inadequació de la roba, el calçat o altres efectes personals que porti el treballador.  
• 

La insuficiència o inadaptació dels coneixem
ents o de la form

ació.  
• 

L'existència prèvia de patologia dors lum
bar.  

  E
quips de protecció individual  

  • 
C

asc de seguretat  
• 

G
uants  

• 
B

otes de seguretat am
b puntera reforçada  

• 
P

rotecció dors lum
bar  

  P
roteccions col·lectives  

  • 
T

anca perim
etral de l'obra  

  S
enyalització de seguretat  

  • 
S

enyals d'obligatorietat d'ús de casc, botes, guants i protecció dors lum
bar.  

               
7.2.4. 

A
ccid

en
t In

-itin
ere  

  E
l D

ret espanyol acull la fórm
ula de l'accident “in itinere” a l'article 115.2. a, del T

ext R
efós de la 

Llei G
eneral de la S

eguretat S
ocial (R

D
 1/1994 de 20 de juny), que diu: "T

indran la consideració 
d'accident de treball els que pateixi el treballador en anar o en tornar del lloc de treball" . La 
doctrina i la jurisprudència han sistem

atitzat alm
enys quatre requisits específics integrants de la 

noció d'accident de treball “in itinere”.  
  C

om
 assenyala la S

entència del T
S

J de M
adrid de 20-06-09, aquests requisits són:  

  • 
E

l trasllat ha d'estar m
otivat, únicam

ent i exclusivam
ent, pel treball, és a dir, la seva causa ha 

de ser la iniciació o finalització de la prestació de serveis.  

• 
L'accident ha d'ocórrer en un tem

ps im
m

ediat o raonablem
ent pròxim

 a les hores d'entrada o 
sortida de la feina, el que im

plica conjuntam
ent la distància a recórrer i el m

itjà de locom
oció.  

• 
L'accident de treball “in itinere” ha d'ocórrer, precisam

ent, en el cam
í d'anada tornada entre el 

dom
icili del treballador i el seu centre de treball. A

dvertint per la jurisprudència que s'ha d'utilitzar 
un trajecte adequat, norm

al, usual, habitual. P
el que fa a aquest requisit, però, s'ha relativitzant 

la necessitat que el punt d'origen o destinació sigui el dom
icili del treballador, donant-se m

és 
rellevància "a l'anar o tornar del lloc de treball", i no és essencial que el dom

icili del treballador 
sigui l'origen i destinació en tant no es trenqui el nexe causal del treball.  

• 
E

l m
itjà de transport utilitzat quan sobrevé l'accident, ha de ser racional i adequat per salvar la 

distància entre el centre de treball i el dom
icili del treballador o viceversa. E

n aquest sentit, m
itjà 

de transport adequat és el norm
al habitual l'ús no com

porti risc greu i im
m

inent, tot i que no 
s'exigeix la seva ocupació sistem

àtica.  
  S

i bé aquests requisits han estat em
anats pels T

ribunals en els seus pronunciam
ents judicials, la 

realitat és que sovint es fa m
és èm

fasi en els tres prim
ers, i el requisit del m

itjà de transport en un 

segon pla, pel que podria pensar-se que el requisit del m
itjà de transport adequat es fonam

enta en 
un criteri de pràctica habitual i sentit com

ú i no tant en la norm
a específica reguladora d'aquest tipus 

d'accident.  
  N

o
 es co

n
sid

era accid
en

t d
e treb

all l'accid
en

t "in
 itin

ere» so
fert p

er u
n

 treb
allad

o
r au

tò
n

o
m

 
(art. 3.3 R

eial d
ecret 1273/2003, d

e 10 o
ctu

b
re), excep

te p
er als «au

tò
n

o
m

s eco
n

ò
m

icam
en

t 
d

ep
en

d
en

ts» (art. 26.3 L
lei 20/2007).  

  M
esures P

reventives  
  • 

Inform
ar al treballador que ha de planificar el trajecte idoni del treball a casa i de casa a la feina, 

des del punt de vista de la seguretat viària i realitzar pendent de les condicions físiques i 
psicològiques, parant si s'estim

a necessari.  

• 
S

i és possible, evitar caravanes i aglom
eracions, que ocasionen situacions d'estrès, i, en cas de 

trobar-se en elles, m
antenir sem

pre la distància de seguretat.  

• 
A

ssegurar-se que la postura és l'adequada per conduir còm
odam

ent: alçada correcta dels 
seients; situació ajustada del reposacaps (la seva part superior a l'altura de la coroneta); 
cinturons am

b els ancoratges segons l'altura del conductor; fixació dels m
iralls de form

a que 
possibilitin una visibilitat adequada; posició apropiada de l'esquena, contra el seient, cam

es i 
peus en situació relaxada, sense estar obligats ni encongits, i braços que perm

etin que el canell 
quedi flexionat sobre la part superior del volant.  

• 
N

o posar-se al volant després d'un àpat copiós, o havent ingerit alcohol o drogues, o sota els 
efectes de fàrm

acs o estim
ulants. T

am
poc conduir cansat, som

nolent o irritable.  

• 
C

ircular a la velocitat correcta i respectant les norm
es de trànsit i seguretat viària, així com

 
adaptant la conducció a les circum

stàncies clim
atològiques.  

• 
N

o baixar la guàrdia davant trajectes curts o que, per coneguts, restin la nostra atenció. U
na 

conducció distreta és tan perillosa com
 una tem

erària.  

• 
N

o portar objectes solts en el vehicle, que poden suposar un greu perill per a la vida de les 
persones, davant d'una col·lisió. S

i el trajecte té lloc en zona urbana, estar m
olt atent davant la 

circulació de vianants, respectant els llocs de pas i tots els seus drets.  

• 
C

onèixer les característiques del vehicle que estem
 conduint, així com

 la m
anera d'actuar davant 

d'una situació d'em
ergència.  

• 
N

o utilitzar telèfons m
òbils, tablets o dispositius G

P
S

 durant la conducció, ja que poden distreure 
l'atenció del conductor.  

• 
M

antenir 
el 

vehicle 
en 

perfectes 
condicions, 

seguint 
les 

recom
anacions 

del 
fabricant. 

E
l 

conductor ha de revisar o fer que siguin revisats els elem
ents de seguretat activa, com

 rodes, 
direcció, suspensió, frens, enllum

enat i sistem
es de eixugaparabrises, així com

 els de seguretat 
passiva: carrosseria, cinturons de seguretat i coixins de seguretat. T

am
bé assegureu-vos que 

porta tots els recanvis obligatoris i passar les inspeccions tècniques del seu vehicle (IT
V

) en els 
term

inis establerts.  
  A

ctuacions de l'em
presa  

  A
questa em

presa assum
eix la im

portància de la seva im
plicació en les m

esures de prevenció vial 
per als seus treballadors durant els trajectes in itinere. E

l cost econòm
ic i personal d'aquests 

sinistres és im
m

ens i transcendent, pel que aportaran els m
itjans per tallar, per això es proposen:  
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• 
La prevenció laboral, m

itjançant la difusió d'aquestes m
ateixes m

esures preventives entre tots 
els treballadors participants del procés constructiu.  

 7.2.5. 
Id

en
tificació

 d
e risco

s q
u

e p
o

d
en

 ser evitats i en
 co

n
seq

ü
èn

cia s'eviten
  

  E
n aquesta obra, es consideren alm

enys riscos evitats els següents:  
  • 

E
ls derivats de les interferències dels treballs a executar, que s'han elim

inat m
itjançant l'estudi 

preventiu del pla d'execució d'obra.  
• 

E
ls 

originats 
per 

les 
m

àquines 
sense 

proteccions 
en 

les 
seves 

parts 
m

òbils, 
que 

s'han 
desestim

at m
itjançant l'exigència que totes les m

àquines estiguin com
pletes, am

b les seves 
revisions i m

antenim
ents al dia i am

b totes les proteccions operatives.  

• 
E

ls originats per les m
àquines elèctriques que no tenen proteccions contra els contactes 

elèctrics, s'han elim
inat m

itjançant l'exigència que totes elles estiguin dotades am
b doble 

aïllam
ent o, si s'escau, de presa de terra de les seves carcasses m

etàl·liques, en com
binació 

am
b els interruptors diferencials dels quadres de subm

inistram
ent i xarxa de presa de terra 

general elèctrica.  

• 
E

ls derivats del factor de form
a i d'ubicació del lloc de treball, resolt m

itjançant l'aplicació de 
procedim

ents de treball segur, en com
binació am

b les proteccions col·lectives, equips de 
protecció individual i senyalització.  

• 
E

ls derivats de les m
àquines sense m

antenim
ent preventiu, que s'elim

inen m
itjançant el control 

dels seus llibres de m
antenim

ent i revisió que no falti en elles, cap de les seves proteccions 
específiques i l'exigència en el seu cas, de  tenir el m

arcatge C
E

.  

• 
E

ls derivats dels m
itjans auxiliars deteriorats, en m

al estat o perillosos, m
itjançant l'exigència 

d'utilitzar m
itjans auxiliars am

b m
arcatge C

E
 o, si s'escau, m

itjans auxiliars en bon estat de 
m

antenim
ent, m

untats am
b totes les proteccions dissenyades pel seu fabricant.  

• 
E

ls derivats pel m
al com

portam
ent dels m

aterials preventius a em
prar en l'obra, que s'exigeixen 

en el seu cas, am
b m

arcatge C
E

 o am
b el certificat de certes norm

es U
N

E
.  

  E
n general, tots els riscos evitats en origen no són objecte d'avaluació en les diferents unitats d'obra, 

ja que per l'execució, organització del treball o per la planificació del m
ateix ja no existeixen perquè 

estan evitats i en conseqüència no són avaluats.  
  7.2.6. 

U
n

itats d
'o

b
ra  

  U
rb

an
ització

 - O
p

e
rac

io
n

s p
rè

vies
 - S

en
yalitzac

ió
 p

ro
visio

n
a

l d
e tràn

sit - C
o

l·lo
cació

 i retirad
a d

e 
sen

yalització
 h

o
ritzo

n
tal  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
n 

aquesta 
unitat 

d'obra 
es 

considera 
com

 senyalització 
horitzontal 

la 
realització 

de 
m

arques vials, és a dir pintura de línies, paraules o sím
bols sobre el pavim

ent, vorades o 
sobre qualsevol altre elem

ent que form
i part de la via de caràcter provisional i com

 a 
conseqüència de les activitats de l'obra.  
A

questa senyalització de les vies de circulació estarà d'acord am
b les prescripcions de la 

Instrucció 8.3-IC
.  

  

La instal·lació d'aquesta senyalització horitzontal tindrà com
 a finalitat regular el trànsit, 

tant de vehicles com
 de vianants. P

er a l'execució de les m
arques vials es desenvoluparan 

les següents operacions:  
  P

reparació de l'espai de treball, senyalitzant convenientm
ent el m

ateix.  
R

eplanteig  
P

reparació de la superfície on s'hagin d'aplicar les m
arques.  

P
intura de les m

arques vials.  

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 -  
S

obreesforços, 
 

postures  
forçades 

 
o m

ovim
ents repetitius   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - E
xposició a substàncies nocives 

o tòxiques   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - A
tropellam

ents o cops am
b 

vehicles.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- V
estits per a tem

ps plujós - M
ascareta de protecció - A

rm
illa reflectant.  

  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
E

ls operaris tindran els equips de protecció individual corresponents per a la realització 
de les tasques.  

• 
E

s procurarà evitar el contacte de qualsevol tipus de pintura am
b la pell.  

• 
S

'advertirà al personal encarregat de m
anejar la pintura de la necessitat d'una 

profunda higiene personal, abans de realitzar qualsevol tipus d'ingesta.  

• 
E

s suspendran els treballs en condicions clim
atològiques adverses.  

• 
H

aurà de m
antenir-se el lloc de treball en bon estat d'ordre i neteja.  

  U
rb

an
ització

 - O
p

eracio
n

s p
rèvies - S

en
yalització

 p
ro

visio
n

al d
e tràn

sit - C
o

l·lo
cació

 i 
retirad

a d
e sen

yalització
 vertical  
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O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
n aquesta unitat d'obra es consideren incloses les plaques de senyalització de trànsit, 

sem
àfors provisionals, etc., Q

ue tenen com
 a finalitat senyalitzar o donar a conèixer per 

endavant determ
inats perills de l'obra o com

 a conseqüència de l'obra.  
A

questa senyalització de les vies de circulació estarà d'acord am
b les prescripcions de la 

Instrucció 8.3-IC
.  

  S
'analitzen en aquesta unitat d'obra les següents operacions  

 -S
enyalització de l'espai de treball.  

-R
eplanteig d'espais de col·locació de senyals  

-C
ol·locació in-situ de senyals: Q

uan les dim
ensions de la placa ho requereixin, s'utilitzarà 

un cam
ió-grua per descarregar i  m

anipular durant la seva fixació.  
-F

ixació i anivellam
ent dels senyals.  

   Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig d'eines 
m

anuals.   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig de 
xapes  

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

   m
etàl·liques.   

 
 

 
 

 - T
repitjades sobre objectes.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- C
asc de seguretat.  

- C
alçat de seguretat.  

- G
uants de cuir.  

- R
oba de treball.  

- A
rm

illa reflectant.  
- 

C
inturó porta-eines.   

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
La senyalització es durà a term

e d'acord am
b els principis professionals de les tècniques i 

del coneixem
ent del com

portam
ent de les persones a qui va dirigida la senyalització i 

seguint les especificacions de la docum
entació disponible, i especialm

ent, es basarà en els 
fonam

ents dels codis de senyals, com
 són:  

  1)Q
ue el senyal sigui de fàcil percepció, visible, 

cridaner, perquè arribi a 
la persona 

interessada (suposa que cal anunciar els perills que tracta de prevenir).  
2) Q

ue les persones que la perceben, vegin el que significa. R
ètols com

 P
E

R
ILL, 

A
T

E
N

C
IÓ

, A
LT

, un cop llegits, com
pleixen bé am

b el m
issatge de senyalització, perquè de 

tots és conegut el seu significat (és que les persones percebin el m
issatge o senyal, el que 

suposa una educació preventiva o de coneixem
ent del significat d'aquests senyals).  

  E
ls operaris tindran els equips de protecció individual corresponents per a la realització de 

les tasques.  
La recollida de m

aterials m
ai obstaculitzarà les zones de pas, per evitar ensopegades  

E
s retiraran les sobres de m

aterials, eines i restes d'obra no col·locats com
 peces 

trencades, em
bolcalls, palets, etc.  

La col·locació de cada un dels serveis el realitzarà personal especialitzat en aquest.  
Les eines a utilitzar pels instal·ladors electricistes estaran protegides contra contactes 
elèctrics am

b m
aterial aïllant norm

alitzat. Les eines am
b aïllant en m

al estat o defectuós 
seran substituïdes im

m
ediatam

ent per altres que estiguin en bon estat.  
A

bans que les instal·lacions entrin en càrrega, es revisaran perfectam
ent les connexions de 

m
ecanism

es, proteccions i passos per pericons.  
E

ls instal·ladors aniran equipats am
b calçat de seguretat, guants aïllants, casc, botes 

aïllants 
de 

seguretat, 
roba 

de 
treball, 

protectors 
auditius, 

protectors 
de 

la 
vista, 

com
provadors de tensió i eines aïllants.  

E
n llocs on hi hagi instal·lacions en servei, s'han de prendre m

esures addicionals de 
prevenció i am

b l'equip necessari, descrit en el punt anterior.  
E

s suspendran els treballs en condicions 
clim

atològiques adverses.  
H

aurà de m
antenir-se el lloc de treball en bon estat 

d'ordre i neteja.  
  

  U
rb

an
ització

 - O
p

eracio
n

s p
rèvies - S

en
yalització

 p
ro

visio
n

al d
e tràn

sit - D
efen

ses R
íg

id
es i 

B
arreres d

e S
eg

u
retat 

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
n aquesta unitat d'obra es col·locaran els elem

ents d'abalisam
ent i barreres de seguretat. 

A
quests tindran com

 a finalitat evitar m
als m

ajors als vehicles que accidentalm
ent poden 

sortir de la calçada.  
A

questa senyalització de les vies de circulació estarà d'acord am
b les prescripcions de la 

Instrucció 8.3-IC
.  

  S
'analitzen en aquesta unitat d'obra les següents operacions:  

  S
enyalització de l'espai de treball.  

R
eplanteig d'espais de col·locació de balises.  

C
ol·locació in-situ de senyals: Q

uan les dim
ensions de la placa ho requereixin, s'utilitzarà 

un cam
ió-grua per descarregar i m

anipular durant la seva fixació.  
F

ixació i anivellam
ent dels senyals.  
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Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a 

    R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig d'eines 
m

anuals.   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig de 
xapes m

etàl·liques.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - T
repitjades sobre objectes.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- C
asc de seguretat.  

- C
alçat de seguretat. 

- G
uants de cuir 

- R
oba de treball 

- A
rm

illa reflectant 
- C

inturó porta eines  
   M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
L'abalisam

ent es durà a term
e d'acord am

b els principis professionals de les tècniques 
i del coneixem

ent del com
portam

ent de les persones a qui va dirigida la senyalització i 
seguint les especificacions de la docum

entació disponible, i especialm
ent, es basarà 

en els fonam
ents dels codis de senyals.  

• 
E

ls operaris tindran els equips de protecció individual corresponents per a la realització 
de les tasques.  

• 
La recollida de m

aterials m
ai obstaculitzarà les zones de pas, per evitar ensopegades  

• 
E

s retiraran les sobres de m
aterials, eines i restes d'obra no col·locats com

 peces 
trencades, em

bolcalls, palets, etc.  
• 

La col·locació de cada un dels serveis el realitzarà personal especialitzat en aquest.  
• 

E
s suspendran els treballs en condicions clim

atològiques adverses.  
• 

H
aurà de m

antenir-se el lloc de treball en bon estat d'ordre i neteja.  
   

    U
rb

an
ització

 - O
p

e
rac

io
n

s p
rè

vies
 -T

an
cam

en
t d

e la zo
n

a d
'o

b
ra  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
s delim

itarà el recinte i es realitzarà la tanca d'acord am
b els plànols i abans de l'inici de 

l'obra, per im
pedir així l'accés lliure a persones alienes a l'obra.  

     Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell.   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - T
repitjades sobre objectes.   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - X
ocs i cops contra objectes 

im
m

òbils.   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops i talls per objectes o eines.  B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - E
sforços postures forçades o 

m
ovim

ents repetitius.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - Il·lum
inació inadequada.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- G
uants de cuir.  

- R
oba de treball.  

- C
asc de seguretat.  

    M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

S
'establiran accessos diferenciats i senyalitzats per a les persones i vehicles. La 

calçada de circulació de vehicles i la de personal es separarà alm
enys per m

itjà d'una 
barana.  

• 
E

s prohibirà l'entrada a tota persona aliena a l'obra. 
• 

Q
ualsevol obstacle que es trobi situat al costat de l'obra haurà de quedar 

degudam
ent senyalitzat.  

• 
E

s disposarà en obra un C
artell d'obra, en el qual es puguin contem

plar totes les 
indicacions i senyalització d'obra.  
• 

Q
uan en instal·lar la tanca d'obra envaïm

 la vorera, m
ai es desviaran els vianants 

cap a la calçada sense que hagin proteccions adequades.   
  U

rb
an

ització
 - O

p
e

rac
io

n
s p

rè
vies

 - S
en

yalitzac
ió

 p
ro

visio
n

a
l d

'o
b

ra  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
n aquesta unitat d'obra es consideren incloses la diferent senyalització que haurà de 

col·locar a l'inici de l'obra, tant en l'accés a aquesta (cartell d'accés a obra en cada entrada 
de vehicles i personal) com

 la senyalització per l'interior de l'obra , i la finalitat és la de donar 
a conèixer per endavant, determ

inats perills de l'obra.  
Igualm

ent s'ha de senyalitzar les zones especificades en els plànols, am
b tanques i 

llum
s verm

elles durant la nit. La instal·lació elèctrica d'aquestes instal·lacions 
llum

inoses de senyalització es faran sense tensió a la línia.  
  E

s consideren incloses dins d'aquesta unitat d'obra les operacions de:   
a)hissat i anivellam

ent de senyals  
b)fixació  
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t d
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t d
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-
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 d
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Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig d'eines 
m

anuals.   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops o talls per m

aneig de 
xapes m

etàl·liques.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - T
repitjades sobre objectes.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t 
avalu

ad
a  

 
 

- C
asc de seguretat.  

- C
alçat de seguretat.  

- G
uants de cuir.  

- R
oba de treball.  

- A
rm

illa reflectant.  
- C

inturó porta-eines.  

 
 

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
La senyalització es durà a term

e d'acord am
b els principis professionals de les tècniques i 

del coneixem
ent del com

portam
ent de les persones a qui va dirigida la senyalització i 

seguint les especificacions de la docum
entació disponible, i especialm

ent, es basarà en els 
fonam

ents dels codis de senyals, com
 són:  

1)Q
ue el senyal sigui de fàcil percepció, visible, 

cridaner, perquè arribi a la persona 
interessada (suposa que cal anunciar els perills que tracta de prevenir).  
2) Q

ue les persones que la perceben, vegin el que significa. R
ètols com

 P
E

R
ILL, 

A
T

E
N

C
IÓ

, A
LT

, un cop llegits, com
pleixen bé am

b el m
issatge de senyalització, perquè de 

tots és conegut el seu significat (és que les persones percebin el m
issatge o senyal, el que 

suposa una educació preventiva o de coneixem
ent del significat d'aquests senyals).  

  E
ls operaris tindran els equips de protecció individual corresponents per a la realització de 

les tasques.  
La recollida de m

aterials m
ai obstaculitzarà les zones de pas, per evitar ensopegades  

E
s retiraran les sobres de m

aterials, eines i restes d'obra no col·locats com
 peces 

trencades, em
bolcalls, palets, etc.  

Les eines a utilitzar pels instal·ladors electricistes estaran protegides contra contactes 
elèctrics am

b m
aterial aïllant norm

alitzat. Les eines am
b aïllant en m

al estat o defectuós 
seran substituïdes im

m
ediatam

ent per altres que estiguin en bon estat.  
E

ls instal·ladors aniran equipats am
b calçat de seguretat, guants aïllants, casc, botes 

aïllants 
de 

seguretat, 
roba 

de 
treball, 

protectors 
auditius, 

protectors 
de 

la 
vista, 

com
provadors de tensió i eines aïllants.  

E
n llocs on hi hagi instal·lacions en servei, s'han de prendre m

esures addicionals de 
prevenció i am

b l'equip necessari, descrit en el punt anterior.  
E

s suspendran els treballs en condicions clim
atològiques adverses.  

H
aurà de m

antenir-se el lloc de treball en bon estat d'ordre i neteja.  
   

U
rb

an
ització

 - O
p

e
rac

io
n

s p
rè

vies
 - R

ep
lan

te
ig

  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
'inclou en aquestes operacions el traçat de l'eix i dels extrem

s dels vials, m
itjançant la 

senyalització que es cregui adequada a cada circum
stància.  

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - A
tropellam

ents o cops am
b 

vehicles.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - D
istorsió dels fluxos de trànsit 

habituals.   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes de personal al cam

inar 
en les proxim

itats d’elem
ents que 

suposen un risc de caiguda. 

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - Interferències per conduccions 
soterrades.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
eccionam

ent de conduccions 
existents   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  
- C

asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- A
rm

illa reflectant. 

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
E

ls operaris disposaran dels E
P

IS
 corresponents a la realització d'aquesta tasca 

(R
oba de treball, guants, etc.)  

• 
E

s m
antindrà la neteja i ordre en l'obra.  

• 
E

s col·locaran tanques de protecció a les rases o zones d'excavació, d'alm
enys 

1m
 d'alçada.  

• 
Les piquetes de replanteig un cop clavades es senyalitzaran convenientm

ent am
b 

cintes, per evitar caigudes.  
 U

rb
an

ització
 - O

p
e

rac
io

n
s p

rè
vies

 - In
stal·la

ció
 elè

ctrica
 p

ro
visio

n
al  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
'inclouen les operacions de connexió des de la connexió general de l'obra a la instal·lació 

provisional d'electricitat, a partir de la qual s'extrauran preses de corrent en nom
bre suficient 

per a poder connectar els equips elèctrics, i els punts de llum
, necessaris per poder 

assegurar la il·lum
inació de l'obra.  
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Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - F
erides punxants en m

ans   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell.   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - E
lectrocució: treballs am

b tensió  B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - E
lectrocució: Intentar treballar 

sense tensió però sense 
assegurar-se que està 
efectivam

ent interrom
puda.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - E
lectrocució: M

al funcionam
ent 

dels m
ecanism

es i sistem
es de 

protecció   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - M
al funcionam

ent dels 
m

ecanism
es i sistem

es de 
protecció   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - M
al com

portam
ent o incorrecta 

instal·lació 
del 

sistem
a 

de 
protecció 

contra 
contactes 

elèctrics indirectes en general, i de 
la presa de terra en particular.   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - 
E

ls 
derivats 

de 
caigudes 

de 
tensió per sobrecàrrega (abús o 
incorrecte càlcul de la instal·lació).  B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - Incendi.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
rem

ades.   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- C
alçat aïllants d'electricitat (treball am

b cables i connexions).  
- G

uants aïllants.  
- R

oba de treball.  
- A

rnés de seguretat en treballs a m
és de 2m

 alçada.  
- C

om
provadors de tensió.  

- E
ines aïllants.  

- C
inturó portaeines.  

      

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
 La instal·lació elèctrica provisional de l'obra s'ajustarà a les especificacions establertes a la 
IT

C
-B

T
-33, per tractar-se d'una instal·lació tem

poral, considerada com
 a obra durant el 

tem
ps que durin els treballs corresponents.  

N
o obstant, en els locals de serveis de les obres (oficines, vestidors, locals sanitaris, etc.) 

seran aplicables les prescripcions tècniques recollides en la IT
C

-B
T

-24.  
  C

aracterístiq
u

es g
en

erals  
  H

aurà d'assegurar la il·lum
inació de totes les vies de circulació de l'obra, així com

 les zones 
que no estiguin dotades de llum

 natural.  
P

er a la prevenció de possibles contactes elèctrics indirectes, el sistem
a de protecció 

escollit serà el de posada a terra de es m
asses i dispositius de tall per intensitat de defecte 

(interruptors diferencials).  
E

ls quadres elèctrics de distribució, s'ubicaran sem
pre en llocs de fàcil accés  

E
ls quadres elèctrics no es col·locaran en el desenvolupam

ent de les ram
pes d'accés al 

fons de l'excavació (poden ser arrencats per la m
aquinària o cam

ions i provocar accidents). 
E

ls pilons provisionals dels de penjar les m
ànegues elèctriques no s'ubicaran a m

enys de 
2 m

. (com
 a norm

a general), de la vora de l'excavació, carretera i sim
ilars.  

E
l subm

inistram
ent elèctric al fons d'una excavació s'executarà per un lloc que no sigui la 

ram
pa d'accés, per a vehicles o per al personal, (m

ai al costat de escales de m
à)  

E
ls quadres elèctrics, en servei, rom

andran tancats am
b els panys de seguretat de 

triangle, (o de clau) en servei.  
N

o es perm
et la utilització de fusibles rudim

entaris (trossos de cablejat, fils, etc.). C
al utilitzar 

-cartutxos fusibles norm
alitzats-  adequats a cada cas, segons s'especifica en plànols.  

D
urant la fase de realització de la instal·lació, els treballs s'han de fer sense tensió en les 

línies. V
erificar aquesta circum

stància am
b un com

provador de tensió.  
 A

) 
N

orm
es de prevenció tipus per als cables.  

  E
l calibre o secció del cablejat serà l'especificat en plànols i d'acord a la càrrega elèctrica 

que ha de suportar en funció de la m
aquinària i il·lum

inació prevista.  
E

ls cables a utilitzar en connexions i instal·lacions exteriors seran de tensió assignada 
m

ínim
a 450/750V

, am
b coberta de policloroprè o sim

ilar.  
P

er a instal·lacions interiors els cables seran de tensió assignada m
ínim

a 300/500V
 i aptes 

per a serveis m
òbils.  

E
ls cables no presentaran defectes apreciables (estrips, repelons i sim

ilars). N
o s'adm

etran 
tram

s defectuosos en aquest sentit.  
La 

distribució 
des 

del 
quadre 

general 
d'obra 

als 
quadres 

secundaris 
(o 

de 
planta), 

s'efectuarà m
itjançant canalitzacions soterrades.  

S
i feu estesa de cables i m

ànegues, aquest es realitzarà a una alçada m
ínim

a de 2 m
. en 

els llocs de vianants i de 5 m
. en els de vehicles, m

esurats sobre el nivell del pavim
ent.  

L'estesa dels cables per creuar vials d'obra, com
 ja s'ha indicat anteriorm

ent, s'efectuarà 
soterrat. E

s senyalitzarà el -pas del cable- m
itjançant una cobrim

ent perm
anent de taulons 

que 
tindran 

per objecte el protegir m
itjançant repartim

ent 
de càrregues, 

i assenyalar 
l'existència del -pas elèctric- als vehicles. La profunditat de la rasa m

ínim
a, serà entre 40 i 

50 cm
. , E

l cable anirà a m
és protegit en l'interior d'un tub rígid, bé de fibrocim

ent, bé de 
plàstic rígid curvable en calent.  
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Q
uan s'utilitzin pilons provisionals per penjar el cablejat es tindrà especial atenció de no 

posar-la m
enys de 2.00 m

 d'excavacions i carreteres i els punts de subjecció estaran 
perfectam

ent aïllats.  
N

o hauran perm
etre, en cap cas, les connexions del cable am

b l'endoll sense la clavilla
 

corresponent, i es prohibeix totalm
ent connectar directam

ent els fils nus en les bases de 
l'endoll. N

o haurà m
ai desconnectar "tirant" del cable.  

  B
) 

E
n cas d'haver d'efectuar entroncam

ents entre m
ànegues es tindrà en com

pte:  
  T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions d'obres han de com

plir les 
prescripcions de la norm

a U
N

E
. E

ls em
bolcalls, aparellatge, les preses de corrent i els 

elem
ents de la instal·lació que estiguin a la intem

pèrie (inclosos els dispositius per efectuar 
els entroncam

ents entre m
ànegues), han de tenir com

 a m
ínim

 un grau de protecció IP
45, 

segons U
N

E
 20324.  

  C
) 

N
orm

es de prevenció tipus per als interruptors.  
  S

'ajustaran expressam
ent, als especificats en el R

eglam
ent E

lectrotècnic de B
aixa T

ensió.  
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions de l'obra han de com

plir les 
prescripcions de la norm

a U
N

E
. E

ls em
bolcalls, aparellatge, les preses de corrent i els 

elem
ents de la instal·lació que estiguin a la intem

pèrie, han de tenir com
 a m

ínim
 un grau 

de protecció IP
45, segons U

N
E

 20324.  
E

ls interruptors es col·locaran a l'interior de caixes norm
alitzades, proveïdes de porta 

d'entrada am
b pany de seguretat.  

Les caixes d'interruptors posseiran adherida sobre la seva porta un senyal 
norm

alitzat de -perill, electricitat-. Les caixes d'interruptors seran penjades, bé 
dels param

ents verticals, bé de -peus drets- estables.  
  D

) 
N

orm
es de prevenció tipus per als quadres elèctrics.  

  C
onform

e s'estableix a la IT
C

-B
T

-33, en l'alim
entació de cada sector de distribució ha 

d'existir un o diversos dispositius que assegurin les funcions de seccionam
ent i de tall 

om
nipolar en càrrega.  

E
n l'alim

entació de tots els aparells d'utilització han d'existir m
itjans de seccionam

ent i tall 
om

nipolar en càrrega.  
E

ls dispositius de seccionam
ent i de protecció dels circuits de distribució poden estar 

inclosos en el quadre principal o en quadres diferents del principal.  
E

ls dispositius de seccionam
ent de les alim

entacions de cada sector han de poder ser 
bloquejats en posició oberta (per exem

ple, per enclavam
ent o ubicació en l'interior d'un  

em
bolcall tancat am

b clau).  
L'alim

entació dels aparells d'utilització s'ha de fer a partir de quadres de distribució, en què 
s'integren:  
  - D

ispositius de protecció contra les 
sobreintensitats - D

ispositius de 
protecció contra els contactes indirectes. 
- B

ases de presa de corrent.  
  N

o es procedirà al m
untatge del quadre elèctric sense projecte.  

La ubicació del quadre elèctric en general, així com
 els quadres auxiliars, es realitzaran en 

llocs perfectam
ent accessibles i protegits.  

E
s protegiran de l'aigua de m

itjançant viseres eficaces com
 a protecció addicional.  

P
osseiran adherida sobre la porta un senyal norm

alitzat de "P
erill E

lectricitat".  
Les preses de terra dels quadres elèctrics generals seran independents  
E

s disposarà d'un extintor d'incendis de pols seca en zona pròxim
a al quadre elèctric.  

E
s com

provarà diàriam
ent el bon funcionam

ent de tret del diferencial.  
E

s penjaran pendents de taulers de fusta rebuts als param
ents verticals o bé, a -peus 

drets- ferm
s.  

E
ls quadres elèctrics d'aquesta obra, estaran dotats d'enclavam

ent elèctric d'obertura. 
  E

) 
N

orm
es de prevenció tipus per les preses d'energia.  

  Les preses de corrent i els elem
ents de la instal·lació que estiguin a la intem

pèrie, han de 
tenir com

 a m
ínim

 un grau de protecció IP
45, segons U

N
E

 20324.  
Les 

preses 
de 

corrent 
s'efectuaran 

dels 
quadres 

de 
distribució, 

m
itjançant 

clavilles 
norm

alitzades blindades (protegides contra contactes directes) i sem
pre que sigui possible, 

am
b enclavam

ent.  
C

ada presa de corrent subm
inistra energia elèctrica a un sol aparell, m

àquina o m
àquina-

eina.  
La tensió sem

pre estarà en la clavilla -fem
ella-, m

ai en el -m
ascle-, per evitar els contactes 

elèctrics directes.  
 Les preses de corrent no seran accessibles sense l'ús d'estris especials o estaran incloses 
sota coberta o arm

aris que proporcionin un grau sim
ilar d'inaccessibilitat.  

 F
) 

N
orm

es de prevenció tipus per a la protecció dels circuits.  
  La 

instal·lació posseirà 
tots 

els 
interruptors autom

àtics 
definits en 

els plànols com
 a 

necessaris: E
l seu càlcul s'ha efectuat sem

pre m
inorant am

b la finalitat que actuïn dins del 
m

arge de seguretat, és a dir, abans que el conductor a qui protegeixen, arribi a la càrrega 
m

àxim
a adm

issible.  
E

ls interruptors autom
àtics es trobaran instal·lats a totes les línies de presa de corrent dels 

quadres de distribució, així com
 en les d'alim

entació a les m
àquines, aparells i m

àquines-
eina de funcionam

ent elèctric, tal com
 queda reflectit en l'esquem

a unifilar.  
E

ls circuits generals estaran igualm
ent protegits am

b interruptors autom
àtics o 

m
agnetotèrm

ics.  
T

ots els circuits elèctrics es protegiran així m
ateix m

itjançant disjuntors diferencials.  
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions d'obres han de com

plir les 
prescripcions de la norm

a U
N

E
. C

ada base o grup de bases de presa de corrent han d'estar 
protegides per dispositius diferencials de corrent diferencial residual assignada igual com

 a 
m

àxim
 a 30 m

A
, o bé alim

entades a m
olt baixa tensió de seguretat M

B
T

S
, o bé protegides 

per separació elèctrica dels circuits m
itjançant un transform

ador individual.  
C

al exceptuar la protecció del dispositiu diferencial d'equips d'elevació de càrrega que tindrà 
un corrent diferencial assignada (residual) de 300 m

A
, segons s'estableix a la IT

C
-A

E
M

-2 
que regula aquests equips de treball. 
   G

) N
orm

es de prevenció tipus per a les preses de terra.  
  La presa de terra s'ha de fer seguint les especificacions de la IT

C
-B

T
-18.  

P
er a la presa de terra de l'obra es poden utilitzar elèctrodes form

ats per:  
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barres, tubs;  
platines, conductors 
nus; plaques;  
anells o m

alles m
etàl·liques constituïts pels elem

ents anteriors o les seves 
com

binacions;  
arm

adures de form
igó soterrades, am

b excepció dels 
arm

adures pretesades altres estructures soterrades que es 
dem

ostri que són apropiades  
  E

ls conductors de coure utilitzats corn elèctrodes seran de construcció i resistència 
elèctrica segons la classe 2 de la norm

a U
N

E
-E

N
 60228.  

E
l tipus i la profunditat de soterram

ent de les preses de terra han de ser tals que la possible 
pèrdua d'hum

itat del sòl, la presència del gel o altres efectes clim
àtics, no augm

entin la 
resistència de la presa de terra per sobre del valor previst. La profunditat m

ai serà inferior 
a 0,50 m

.  
E

ls m
aterials utilitzats i la realització de les preses de terra han de ser tals que no es vegi 

afectada la resistència m
ecànica i elèctrica per efecte de la corrosió de m

anera que 
com

prom
eti les característiques del disseny de la instal·lació.  

Les 
canalitzacions 

m
etàl·liques 

d'altres 
serveis 

(aigua, 
líquids 

o 
gasos 

inflam
ables, 

calefacció central, etc.) no han de ser utilitzades com
 a preses de terra per raons de 

seguretat.  
E

ls 
em

bolcalls 
de 

plom
 

i 
altres 

em
bolcalls 

de 
cables 

que 
no 

siguin susceptibles 
de 

deterioram
ent a causa d'una corrosió excessiva, poden ser utilitzades com

 a presa de terra, 
am

b l'autorització del propietari, prenent les precaucions degudes perquè l'usuari de la 
instal·lació elèctrica sigui advertit dels canvis del cable que podria afectar a les seves 
característiques de posada a terra.  
La secció dels conductors de terra han de satisfer les prescripcions de l'apartat 3.4 de la 
Instrucció IT

C
-B

T
-18.  

P
er la im

portància que ofereix, des del punt de vista de la seguretat la instal·lació 
provisional de presa de terra, haurà de ser obligatòriam

ent com
provada pel director de 

l'O
bra i pel instal·lador autoritzat, en el m

om
ent de donar d'alta la instal·lació per a la seva 

posada en m
arxa o en funcionam

ent.  
P

ersonal tècnicam
ent com

petent efectuarà la com
provació de la instal·lació de posada a 

terra, alm
enys anualm

ent, en l'època en què el terreny estigui m
és sec. P

er això, es 
m

esurarà la resistència de terra, i es repararan am
b caràcter urgent els defectes qu

e es 
trobin  
 H

) 
N

orm
es de prevenció tipus per a línies d'alta tensió.  

  S
i hi ha línies d'alta tensió, es desviaran de l'obra. S

i això no fos possible, es protegiran 
am

b fundes aïllants i am
b un apantallam

ent indicat en el R
eglam

ent d'A
lta T

ensió, aprovat 
per R

eial D
ecret 223/2008.  

E
s tindrà en com

pte la zona d'influència d'aquestes línies, considerant un radi m
ínim

 de 
protecció de 6 m

. D
ins d'aquesta zona hi ha un perill gran d'accident elèctric.  

S
i hi ha necessitat de treballar en aquesta zona d'influència, es procurarà fer-ho sense 

que per la línia circuli corrent. S
i això no fos possible, s'avisarà a l'em

presa que explota la 
línia i es treballarà sota la seva supervisió. N

o es treballarà si hi ha risc latent.  
S

i les línies fossin subterrànies, el radi de la zona crítica es reduirà a 2.00 m
, prenent 

idèntiques m
esures que per a les línies aèries 

  

I) 
N

orm
es de prevenció tipus per a la instal·lació d'enllum

enat.  
  Les m

asses dels receptors fixos d'enllum
enat, es connectaran a la xarxa general de terra 

m
itjançant el corresponent conductor de protecció.  

L'enllum
enat de l'obra, com

plirà les especificacions establertes en la norm
ativa actual.  

La il·lum
inació dels treballs serà m

itjançant projectors ubicats sobre-peus drets-ferm
s.  

L'energia elèctrica que hagi de subm
inistrar als llum

s portàtils per a la il·lum
inació de talls 

entollats, (o hum
its), se servirà a través d'un transform

ador de corrent am
b separació de 

circuits que la redueixi a tensió de seguretat.  
La il·lum

inació dels treballs se situarà a una alçada al voltant dels 2 m
., m

esurats des de la 
superfície de suport dels operaris en el lloc de treball.  
La il·lum

inació dels treballs, sem
pre que sigui possible, s'efectuarà creuada am

b la 
finalitat de dism

inuir om
bres. Les zones de pas de l'obra estaran perm

anentm
ent 

il·lum
inades evitant racons foscos.  

  J) 
N

orm
es de seguretat tipus, d'aplicació durant el m

antenim
ent i reparacions de la 

instal·lació elèctrica provisional d'obra.  
  T

ot equip elèctric s'ha de revisar periòdicam
ent per personal electricista, en possessió de 

carnet professional corresponent. T
ota la m

aquinària elèctrica es revisarà periòdicam
ent, i 

en especial, en el m
om

ent en què es detecti una fallada, m
om

ent en el qual la declararà-
fora de servei-m

itjançant desconnexió elèctrica i el pengi del rètol corresponent en el 
quadre de govern.  
La m

aquinària elèctrica, serà revisada per personal especialista en cada tipus de m
àquina.  

"Les reparacions m
ai es realitzaran sota corrent. A

bans de fer una reparació es trauran els 
interruptors de sobreintensitat, posant al seu lloc el cartell de "N

o connectar, hom
es 

treballant a la xarxa".  
L'am

pliació o m
odificació de línies, quadres i sim

ilars nom
és l'efectuaran els electricistes.  

Les eines estaran aïllades.  
Les eines elèctriques estaran dotades de grau d'aïllam

ent II o alim
entades a tensió de 

seguretat. 
 

  
U

rb
an

ització
 - X

a
rxa d

e d
istrib

u
ció

 d
'en

erg
ia elè

ctrica - B
aixa ten

sió
 - X

arxa exterio
r: 

S
u

b
m

in
istram

en
t elèctric - C

o
n

n
exió

 a la x
arx

a e
xis

ten
t  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
s realitzarà la connexió a la xarxa elèctrica, en els punts establerts en la docum

entació 
disponible. T

ots els conductors de la instal·lació portaran una protecció com
pleta per 

aïllam
ent per a evitar els xocs elèctrics.  
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Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes de persones al 

m
ateix nivell    

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes de persones a 

diferent nivell    
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
op pel m

aneig de les eines    
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
urtcircuit    

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontacte directe    

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontacte indirecte   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- C
asc de seguretat   

- G
uants aïllants   

- C
alçat aïllant d'electricitat   

- A
rnès de seguretat   

- E
ines aïllades   

- C
om

provadors de tensió   
- R

oba de treball  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i red
u

ir els 
risco

s an
terio

rs  

E
ls operaris tindran els E

quips de P
rotecció Individual corresponents per a la realització de les 

tasques.   
E

l m
agatzem

 per a abassegam
ent de m

aterial elèctric s'ubicarà en el lloc assenyalat en els 
plànols.   
E

ls treballs estaran supervisats per una persona com
petent en la m

atèria.   
E

s m
antindran nets i ordenats els locals i llocs de treball, per aconseguir un grau de seguretat 

acceptable.   
S

'ordenarà prohibir tocar els conductors de B
A

IX
A

 T
E

N
S

IÓ
. La prohibició s'indicarà m

itjançant 
cartells apropiats col·locant en els locals o elem

ents que tinguin instal·lacions de B
A

IX
A

 T
E

N
S

IÓ
.  

La il·lum
inació dels llocs de treball no serà inferior als 100 lux, m

esurats a 2 m
 del sòl.   

La il·lum
inació m

itjançant portàtils es realitzarà em
prant "portalàm

pades estancs am
b m

ànec 
aïllant ', i reixeta de protecció de la bom

beta, alim
entats a tensió de seguretat.   

E
s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm

inistram
ent elèctric d'obra, sense la 

utilització de les clavilles m
ascle-fem

ella.   
A

cotarem
 les zones de treball per evitar accidents.   

E
s suspendran els treballs en condicions atm

osfèriques adverses.   
V

erificarem
 l'estat dels cables de les m

àquines portàtils per a evitar contactes elèctrics.   
Les eines a utilitzar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides am

b m
aterial aïllant 

norm
alitzat contra els contactes am

b l'energia elèctrica.   
E

s vigilarà el bon estat de l'extintor de pols quím
ic sec per a focs elèctrics.   

Q
uan el tècnic treballi am

b les m
ans directam

ent sobre el conductor, es posarà al m
ateix 

potencial de la línia a la vegada que el seu aïllam
ent estigui assegurat am

b relació a terra per 
m

itjà de dispositius apropiats per al nivell de tensió en què es  
va a treballar, de m

anera que en cap m
om

ent el treballador es pugui col·locar entre dos punts a 
diferent potencial.   

L'operari estarà aïllat respecte a terra. A
ixò s'aconseguirà quan l'operari estigui situat en el 

conductor en tensió. E
n tot m

om
ent es com

provarà el corrent de fuga que circula per aquest 
elem

ent aïllant cap potencial zero. La com
provació es realitzarà m

itjançant un m
icroam

perím
etre 

instal·lat entre elem
ent aïllant i terra.   

E
s tindrà especial atenció am

b el trasllat de l'operari des del potencial zero al potencial de la línia. 
P

er això la distància en tensió, representa la m
ínim

a distància que ha d'existir entre un potencial 
i terra perquè no salti l'arc elèctric, sent variable am

b el nivell en tensió de la línia.   
E

s tindrà en com
pte el cam

p elèctric que s'estableix entre el conductor, els suports i el sòl, així 
com

 entre el conductor i l'operari, i que pot tenir efectes biològics sobre aquest.   
T

ots els sistem
es de protecció form

ats per interposició d'obstacles que im
pedeixen tot contacte 

accidental am
b parts actives de la instal·lació es deuen fixar de m

anera segura, i han de resistir 
els esforços m

ecànics que puguin sorgir de la seva funció.   
E

ls quadres de distribució o connexió elèctrica s'ubicaran en zones on l'accés sigui fàcil i segur.  
 E

s prohibeix realitzar treballs en instal·lacions de baixa tensió, sense adoptar les següents 
m

esures de seguretat:   
  - 

S
'obrirà am

b tall visible totes les fonts de tensió m
itjançant interruptors i seccionadors que 

assegurin la im
possibilitat del seu tancam

ent intem
pestiu.   

- 
E

s s'enclavarà o bloquejarà si és possible els aparells de tall.   
- 

E
s reconeixerà l'absència de tensió.   

- 
E

s posarà a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensió.   
- 

E
s col·locaran els senyals de seguretat delim

itant la zona de treball.  
La distància dels conductors al terreny serà m

enor o igual de 5.30 +
 (U

/150) m
. S

ent la distància 
m

ínim
a de 6 m

, podent reduir-se en un m
etre en llocs de difícil accés. U

 =
 T

ensió nom
inal de la 

línia en kV
.   

Les distàncies als encreuam
ents am

b altres línies elèctriques aèries i línies de telecom
unicacions 

serà m
ajor o igual de (1.50 +

 (U
 +

 L1 +
 L2) / 100). U

 =
 T

ensió nom
inal de la línia en kV

. L1 =
 

Longitud en m
etres entre el punt d'encreuam

ent i el suport m
és pròxim

 de la línia superior. L2 =
 

Longitud en m
etres entre el punt d'encreuam

ent i el suport m
és pròxim

 de la línia inferior. La línia 
de m

ajor tensió serà la m
és elevada.   

 
La distància dels conductors am

b les carreteres i F
F

C
C

 sense electrificar serà com
 a m

ínim
 de 7 

m
. C

alculant-se la distància: D
 m

ajor o igual a 6.3 +
 (U

/100), sent la distància m
ínim

a 7 m
.   

La distància dels conductors am
b F

F
C

C
 electrificats serà com

 a m
ínim

 de 3 m
. E

n cas de trole 
es considerarà la posició m

és desfavorable d'aquest.   
La distància dels conductors als telefèrics i cables transportadors serà com

 a m
ínim

 de 4 m
, 

calculant-per m
itjà de la fórm

ula sent la distància m
ajor o igual a (3.3 +

 (U
/100)) m

. La línia 
elèctrica creuarà per sobre, excepte casos justificats.   
La distància dels conductors am

b els rius i canals navegables serà m
ajor o igual de (G

 +
 2.3 +

 
(U

/100)) m
. U

 =
 T

ensió nom
inal de la línia en kV

. G
 =

 A
lçada dels vaixells, que en cas d'estar 

indeterm
inat serà igual a 4.70 m

.   
E

ls paral·lelism
es a altres línies elèctriques i de telecom

unicació serà m
ajor o igual a 1.50 H

, sent 
H

 l'altura a la qual estan els conductors.  
E

ls paral·lelism
es am

b ferrocarrils i cursos d'aigua navegables es calcularà am
b la fórm

ula: D
 

m
ajor o igual 1.50 H

. S
ent H

 l'altura del pal. La distància m
ínim

a serà de 25 m
. A

 aquestes 
distàncies m

ínim
es, el paral·lelism

e no pot superar 1 km
. E

n línies de 1ª i 2ª categoria, ni 5km
 

en línies de 3a categoria.  
La distància a zones accessibles en edificis i construccions serà m

ajor o igual de 3.3 +
 (U

 / 150) 
m

., S
ent la distància m

ínim
a de 5 m

. U
 =

 T
ensió nom

inal de la línia en kV
.  
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SIGNATURES
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pàg. 30  

La distància a zones inaccessibles en edificis i construccions serà m
ajor o igual de 3.3 +

 (U
 / 150) 

m
., S

ent la distància m
ínim

a de 4 m
. U

 =
 T

ensió nom
inal de la línia en kV

.  
La distància a boscos, arbres i m

asses d'arbrat serà m
ajor o igual de 1.5 +

 (U
 / 100) m

., S
ent la 

distància m
ínim

a de 2 m
. U

 =
 T

ensió nom
inal de la línia en kV

.  

   U
rb

an
ització

 - X
a

rxa d
e d

istrib
u

ció
 d

'en
erg

ia elè
ctrica - B

aixa ten
sió

 - X
arxa exterio

r: 
S

u
b

m
in

istram
en

t elèctric - X
arxa d

e d
istrib

u
ció

  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

La xarxa de distribució es realitzarà tal i com
 està especificat en la docum

entació disponible 
i en els plànols. S

eguint les trajectòries m
arcades i pels llocs establerts.   

T
ots els conductors de la instal·lació portaran una protecció com

pleta per aïllam
ent per a 

evitar els xocs elèctrics.   
E

l projecte d'obra i instal·lació dels diferents tram
s de la connexió es realitzarà en funció del 

seu traçat, d'acord am
b la docum

entació disponible i el R
E

B
T

.   
 Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes de persones al 

m
ateix nivell    

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes de persones a 

diferent nivell    
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
op pel m

aneig de les eines    
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
urtcircuit    

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontacte directe    

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontacte indirecte   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- 
C

asc de seguretat   
- 

G
uants aïllants   

- 
C

alçat aïllant d'electricitat   
- 

A
rnès de seguretat   

- 
E

ines aïllades   
- 

C
om

provadors de tensió  
- 

R
oba de treball 

          

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

E
ls operaris tindran els E

quips de P
rotecció Individual corresponents per a la realització de 

les tasques.   
E

l m
agatzem

 per a abassegam
ent de m

aterial elèctric s'ubicarà en el lloc assenyalat en 
els plànols.   
E

ls treballs estaran supervisats per una persona com
petent en la m

atèria.   
E

s m
antindran nets i ordenats els locals i llocs de treball, per aconseguir un grau de 

seguretat acceptable.   
S

'ordenarà 
prohibir 

tocar 
els 

conductors 
de 

B
A

IX
A

 
T

E
N

S
IÓ

. 
La 

prohibició 
s'indicarà 

m
itjançant cartells apropiats col·locant en els locals o elem

ents que tinguin instal·lacions de 
B

A
IX

A
 T

E
N

S
IÓ

.   
La il·lum

inació dels llocs de treball no serà inferior als 100 lux, m
esurats a 2 m

 del sòl.   
La 

il·lum
inació 

m
itjançant 

portàtils es realitzarà 
em

prant 
"portalàm

pades 
estancs am

b 
m

ànec aïllant ', i reixeta de protecció de la bom
beta, alim

entats a tensió de seguretat.   
E

s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm
inistram

ent elèctric d'obra, 
sense la utilització de les clavilles m

ascle-fem
ella.   

E
s suspendran els treballs en condicions atm

osfèriques adverses.   
V

erificarem
 l'estat dels cables de les m

àquines portàtils per a evitar contactes elèctrics.   
Les eines a utilitzar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides am

b m
aterial aïllant 

norm
alitzat contra els contactes am

b l'energia elèctrica.   
E

s vigilarà el bon estat de l'extintor de pols quím
ic sec per a focs elèctrics.   

Q
uan el tècnic treballi am

b les m
ans directam

ent sobre el conductor, es posarà al m
ateix 

potencial de la línia a la vegada que el seu aïllam
ent estigui assegurat am

b relació a terra 
per m

itjà de dispositius apropiats per al nivell de tensió en què es va a treballar, de m
anera 

que en cap m
om

ent el treballador es pugui col·locar entre dos punts a diferent potencial.   
L'instal·lador electricista estarà aïllat respecte a terra. A

ixò s'aconseguirà quan l'operari 
estigui situat en el conductor en tensió. E

n tot m
om

ent es com
provarà el corrent de fuga 

que circula per aquest elem
ent aïllant cap potencial zero. La com

provació es realitzarà 
m

itjançant un m
icroam

perím
etre instal·lat entre elem

ent aïllant i terra.   
E

s tindrà especial atenció am
b el trasllat de l'operari des del potencial zero al potencial de 

la línia. P
er això la distància en tensió, representa la m

ínim
a distància que ha d'existir entre 

un potencial i terra perquè no salti l'arc elèctric, sent variable am
b el nivell en tensió de la 

línia.   
E

s tindrà en com
pte el cam

p elèctric que s'estableix entre el conductor, els suports i el sòl, 
així com

 entre el conductor i l'operari, i que pot tenir efectes biològics sobre aquest.   
E

s realitzarà el reconeixem
ent de la línia de tensió en els punts d'obertura de les fonts 

d'alim
entació i llocs de realització dels treballs.   

E
ls conductors elèctrics portaran una protecció com

pleta per aïllam
ent. E

l recobrim
ent de 

les parts actives d'una instal·lació es duu a term
e m

itjançant un aïllam
ent apropiat capaç de 

conservar les seves propietats am
b el pas del tem

ps i que lim
iti el corrent de contacte a un 

valor no superior a 1m
A

. N
o es consideraran aïllam

ents satisfactoris a aquests efectes les 
pintures, els vernissos, les laques, etc.   
T

ots els sistem
es de protecció form

ats per interposició d'obstacles que im
pedeixen tot 

contacte accidental am
b parts actives de la instal·lació es deuen fixar de m

anera segura, i 
han de resistir els esforços m

ecànics que puguin sorgir de la seva funció.   
E

ls conductors dels cables utilitzats en les línies subterrànies seran de coure o d'alum
ini i 

estaran aïllats am
b m

escles apropiades de com
postos polim

èrics.   
ls conductors estaran protegits contra la corrosió que pugui provocar el terreny on s'instal·lin 
i tindran la resistència m

ecànica suficient per suportar els esforços a què puguin estar 
sotm

esos.  
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pàg. 31  

 E
ls cables podran ser d'un o m

és conductors i de tensió assignada no inferior a 0.6 / 1 kV
, i 

hauran de com
plir els requisits especificats en la part corresponent de la N

orm
a U

N
E

-H
D

 
603. La secció d'aquests conductors serà l'adequada a les intensitats i caigudes de tensió 
previstes i, en tot cas, aquesta secció no serà inferior a 6 m

m
2 per a conductors de coure i 

a 16 m
m

2 per als de alum
ini.   

La profunditat, fins a la part superior del cable, no serà m
enor de 0.60 m

 en vorera, ni de 
0,80 m

 en calçada.   
E

n els encreuam
ents am

b carrers i carreteres, els cables es col·locaran a l'interior de tubs 
protectors acord am

b el que estableix la IT
C

-B
T

-21, recoberts de form
igó en tota la longitud 

a una profunditat m
ínim

a de 0.80 m
. S

em
pre que sigui possible, l'encreuam

ent serà 
perpendicular a l'eix del vial.   
E

n els encreuam
ents am

b ferrocarrils, els cables es col·locaran a l'interior de tubs protectors 
acord am

b el que estableix la IT
C

-B
T

-21, recoberts de form
igó i sem

pre que sigui possible 
perpendiculars a la via, i a una profunditat m

ínim
a de 1.30 m

 respecte la cara inferior de la 
travessa. A

quests tubs ultrapassaran les línies fèrries en 1.50 m
 per cada extrem

.   
E

ls cables de baixa tensió discorreran per sobre dels d'alta tensió. La distància m
ínim

a entre 
un cable de baixa tensió i altres cables d'energia elèctrica serà: 0.25 m

 am
b cables d'alta 

tensió i 0.10 m
 am

b cables de baixa tensió.   
S

em
pre que sigui possible, els cables s'instal·laran per sobre de les canalitzacions d'aigua. 

La distància m
ínim

a entre cables d'energia elèctrica i canalitzacions d'aigua o gas serà de 
0.20 m

.   
N

o es perm
etran les connexions a terra a través de les canonades per a conduccions 

d'aigua.   
S

'im
pedirà 

anul·lar 
el 

`neutre 
'o 

el 
cable 

de 
presa 

de 
terra 

de 
les 

m
ànegues 

de 
subm

inistram
ent elèctric. E

s revisaran els endolls, ja que solen estar desconnectats, o bé 
doblegats sobre si m

ateix i ocult sota cinta aïllant.   
E

ls quadres de distribució o connexió elèctrica s'ubicaran en zones on l'accés sigui fàcil i 
segur.   
E

s com
provarà diàriam

ent la resposta correcta dels interruptors diferencials a l'inici de la 
jornada i després del m

enjar.  E
s prohibeix realitzar treballs en instal·lacions de baixa 

tensió, sense adoptar les següents m
esures de seguretat:   

  
- S

'obrirà am
b tall visible totes les fonts de tensió m

itjançant interruptors i 
seccionadors que assegurin la im

possibilitat del seu tancam
ent intem

pestiu.   
- E

s s'enclavarà o bloquejarà si és possible els aparells de tall.   
- E

s reconeixerà l'absència de tensió.   
- E

s posarà a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensió.   
- E

s col·locaran els senyals de seguretat delim
itant la zona de treball.  

 

E
ls operaris tindran els E

quips de P
rotecció Individual corresponents per a la realització de 

les tasques.   
E

l m
agatzem

 per a abassegam
ent de m

aterial elèctric s'ubicarà en el lloc assenyalat en 
els plànols.   
E

ls treballs estaran supervisats per una persona com
petent en la m

atèria.   
E

s m
antindran nets i ordenats els locals i llocs de treball, per aconseguir un grau de 

seguretat acceptable.   
S

'ordenarà 
prohibir 

tocar 
els 

conductors 
de 

B
A

IX
A

 
T

E
N

S
IÓ

. 
La 

prohibició 
s'indicarà 

m
itjançant cartells apropiats col·locant en els locals o elem

ents que tinguin instal·lacions de 
B

A
IX

A
 T

E
N

S
IÓ

.   
La il·lum

inació dels llocs de treball no serà inferior als 100 lux, m
esurats a 2 m

 del sòl.   
La 

il·lum
inació 

m
itjançant 

portàtils es realitzarà 
em

prant 
"portalàm

pades 
estancs am

b 
m

ànec aïllant ', i reixeta de protecció de la bom
beta, alim

entats a tensió de seguretat.   
E

s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm
inistram

ent elèctric d'obra, 
sense la utilització de les clavilles m

ascle-fem
ella.   

E
s suspendran els treballs en condicions atm

osfèriques adverses.   
V

erificarem
 l'estat dels cables de les m

àquines portàtils per a evitar contactes elèctrics.   
Les eines a utilitzar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides am

b m
aterial aïllant 

norm
alitzat contra els contactes am

b l'energia elèctrica.   
E

s vigilarà el bon estat de l'extintor de pols quím
ic sec per a focs elèctrics.   

Q
uan el tècnic treballi am

b les m
ans directam

ent sobre el conductor, es posarà al m
ateix 

potencial de la línia a la vegada que el seu aïllam
ent estigui assegurat am

b relació a terra 
per m

itjà de dispositius apropiats per al nivell de tensió en què es va a treballar, de m
anera 

que en cap m
om

ent el treballador es pugui col·locar entre dos punts a diferent potencial.   
L'instal·lador electricista estarà aïllat respecte a terra. A

ixò s'aconseguirà quan l'operari 
estigui situat en el conductor en tensió. E

n tot m
om

ent es com
provarà el corrent de fuga 

que circula per aquest elem
ent aïllant cap potencial zero. La com

provació es realitzarà 
m

itjançant un m
icroam

perím
etre instal·lat entre elem

ent aïllant i terra.   
E

s tindrà especial atenció am
b el trasllat de l'operari des del potencial zero al potencial de 

la línia. P
er això la distància en tensió, representa la m

ínim
a distància que ha d'existir entre 

un potencial i terra perquè no salti l'arc elèctric, sent variable am
b el nivell en tensió de la 

línia.   
E

s tindrà en com
pte el cam

p elèctric que s'estableix entre el conductor, els suports i el sòl, 
així com

 entre el conductor i l'operari, i que pot tenir efectes biològics sobre aquest.   
E

s realitzarà el reconeixem
ent de la línia de tensió en els punts d'obertura de les fonts 

d'alim
entació i llocs de realització dels treballs.   

E
ls conductors elèctrics portaran una protecció com

pleta per aïllam
ent. E

l recobrim
ent de 

les parts actives d'una instal·lació es duu a term
e m

itjançant un aïllam
ent apropiat capaç de 

conservar les seves propietats am
b el pas del tem

ps i que lim
iti el corrent de contacte a un 

valor no superior a 1m
A

. N
o es consideraran aïllam

ents satisfactoris a aquests efectes les 
pintures, els vernissos, les laques, etc.   
T

ots els sistem
es de protecció form

ats per interposició d'obstacles que im
pedeixen tot 

contacte accidental am
b parts actives de la instal·lació es deuen fixar de m

anera segura, i 
han de resistir els esforços m

ecànics que puguin sorgir de la seva funció.   
E

ls conductors dels cables utilitzats en les línies subterrànies seran de coure o d'alum
ini i 

estaran aïllats am
b m

escles apropiades de com
postos polim

èrics.   
E

ls 
conductors 

estaran 
protegits 

contra 
la 

corrosió 
que 

pugui 
provocar 

el 
terreny 

on 
s'instal·lin i tindran la resistència m

ecànica suficient per suportar els esforços a què puguin 
estar sotm

esos.   
E

ls cables podran ser d'un o m
és conductors i de tensió assignada no inferior a 0.6 / 1 kV

, 
i hauran de com

plir els requisits especificats en la part corresponent de la N
orm

a U
N

E
-H

D
 

603. La secció d'aquests conductors serà l'adequada a les intensitats i caigudes de tensió 
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previstes i, en tot cas, aquesta secció no serà inferior a 6 m
m

2 per a conductors de coure i 
a 16 m

m
2 per als de alum

ini.   
La profunditat, fins a la part superior del cable, no serà m

enor de 0.60 m
 en vorera, ni de 

0,80 m
 en calçada.   

E
n els encreuam

ents am
b carrers i carreteres, els cables es col·locaran a l'interior de tubs 

protectors acord am
b el que estableix la IT

C
-B

T
-21, recoberts de form

igó en tota la longitud 
a una profunditat m

ínim
a de 0.80 m

. S
em

pre que sigui possible, l'encreuam
ent serà 

perpendicular a l'eix del vial.   
E

n els encreuam
ents am

b ferrocarrils, els cables es col·locaran a l'interior de tubs protectors 
acord am

b el que estableix la IT
C

-B
T

-21, recoberts de form
igó i sem

pre que sigui possible 
perpendiculars a la via, i a una profunditat m

ínim
a de 1.30 m

 respecte la cara inferior de la 
travessa. A

quests tubs ultrapassaran les línies fèrries en 1.50 m
 per cada extrem

.   
E

ls cables de baixa tensió discorreran per sobre dels d'alta tensió. La distància m
ínim

a entre 
un cable de baixa tensió i altres cables d'energia elèctrica serà: 0.25 m

 am
b cables d'alta 

tensió i 0.10 m
 am

b cables de baixa tensió.   
S

em
pre que sigui possible, els cables s'instal·laran per sobre de les canalitzacions d'aigua. 

La distància m
ínim

a entre cables d'energia elèctrica i canalitzacions d'aigua o gas serà de 
0.20 m

.   
N

o es perm
etran les connexions a terra a través de les canonades per a conduccions 

d'aigua.   
S

'im
pedirà 

anul·lar 
el 

`neutre 
'o 

el 
cable 

de 
presa 

de 
terra 

de 
les 

m
ànegues 

de 
subm

inistram
ent elèctric. E

s revisaran els endolls, ja que solen estar desconnectats, o bé 
doblegats sobre si m

ateix i ocult sota cinta aïllant.   
E

ls quadres de distribució o connexió elèctrica s'ubicaran en zones on l'accés sigui fàcil i 
segur.   
E

s com
provarà diàriam

ent la resposta correcta dels interruptors diferencials a l'inici de la 
jornada i després del m

enjar.  E
s prohibeix realitzar treballs en instal·lacions de baixa 

tensió, sense adoptar les següents m
esures de seguretat:   

  
- S

'obrirà am
b tall visible totes les fonts de tensió m

itjançant interruptors i 
seccionadors que assegurin la im

possibilitat del seu tancam
ent intem

pestiu.   
- E

s s'enclavarà o bloquejarà si és possible els aparells de tall.   
- E

s reconeixerà l'absència de tensió.   
- E

s posarà a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensió.   
- E

s col·locaran els senyals de seguretat delim
itant la zona de treball.  

   7.2.7. 
C

o
n

d
icio

n
s d

e S
eg

u
retat en

 T
reb

alls verticals  
  P

ro
ced

im
en

ts seg
u

rs p
er a treb

alls en
 alçad

a - E
q

u
ip

s d
e treb

all: A
ctu

acio
n

s seg
u

res  
  L'equip vertical és de vital im

portància per als operaris, per això és im
prescindible vetllar pel perfecte 

estat de conservació de l'equip i proporcionar-los un ús adequat.  
  C

om
 a norm

a general, s'ha de com
provar el seu estat i el de l'ancoratge:  

  • 
A

 l'inici de cada jornada de treball  
• 

E
n haver estat exposat a condicions clim

atològiques adverses, encara que hagi estat per poc 
tem

ps.  

  S
em

pre 
que 

se 
sospiti 

alguna 
deficiència 

o 
anorm

al 
funcionam

ent 
(lliscam

ent, 
trencam

ent, 
elasticitat, 

etc 
..), 

de 
deterioram

ent 
o 

davant 
de 

qualsevol 
dubte 

raonable 
sobre 

el 
correcte 

funcionam
ent o grau de seguretat d'algun dels seus elem

ents o de la seva totalitat, es dem
anarà un 

de nou.  
  C

om
posició dels equips:  

  
A

) 
E

quip vertical de treball: estarà form
at pels següents elem

ents  
 

A
rnès de suspensió.   

 
 

C
ap d'ancoratge  

 
M

osquetons am
b assegurança.   

 
D

avallador autoblocant  
 

B
loquejadors d'ascens.  

 
C

orda de suspensió  
  

B
) 

E
quip vertical P

ersonal: estarà form
at pels següents elem

ents  
 

A
rnés anticaigudes.  

 
C

ap d'ancoratge.  
 

M
osquetons am

b assegurança autom
àtic.  

 
B

loquejadors anticaigudes.  
 

C
orda de S

eguretat.  
 T
reballs verticals en alçada:  

  E
l principal risc que pot donar-se en la realització de treball vertical en alçada és el risc de caigudes 

a diferent nivell, per això cal definir les causes i les m
esures a adoptar per evitar les m

ateixes:  
  

A
) 

C
auses:  

• 
T

rencam
ent de cordes per un ús o m

antenim
ent inadequat que de vegades és provocat per la 

falta de protecció de la corda, bé sigui per exposició a productes quím
ics com

 m
ecànics o de 

soldadura.  

• 
E

n altres ocasions és degut a l'haver estat exposades a condicions clim
atològiques adverses.  

• 
E

n tercer lloc, és causa d'una fallada en els elem
ents de connexió o en algun altre elem

ent de 
la cadena, com

 ara un m
untatge inadequat de la capçalera, no seguir els procedim

ents de 
seguretat específics en els treballs verticals o la m

anca d'utilització dels E
P

I's  

• 
F

inalm
ent la falta de form

ació i inform
ació als treballadors sol ser igualm

ent origen d'un risc de 
caigudes a diferent nivell.  

  
B

) 
M

esures a adoptar:  
• 

É
s obligatori l'ús de l'equip vertical personal i de l'equip vertical de treball en tots els treballs 

verticals, així com
 evidentm

ent en totes aquelles zones on hi hagi el m
és m

ínim
 risc de caiguda 

a diferent nivell, igual que en totes les m
aniobres de progressió sobre corda (tant d'ascens com

 
descens).  

• 
A

 m
és, serà obligatori l'ús de doble corda (treball i seguretat) en les esteses de treball.  

• 
Igualm

ent és obligatori la instal·lació d'un m
ínim

 de dos aparells de progressió o seguretat sobre 
cordes, en tot m

om
ent.  

• 
F

inalm
ent, tam

bé és obligatori quan sigui necessari, tal com
 reflecteix en aquesta m

em
òria de 

seguretat, la substitució del cap d'ancoratge per cadena m
etàl·lica, en tots els treballs que 
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s'utilitzin 
m

àquines 
de 

tall, 
soldadura 

o 
productes 

quím
ics 

que 
puguin 

com
prom

etre 
les 

condicions de seguretat del cap d'ancoratge.  

• 
E

l descens a la zona de treball es realitzarà m
itjançant un dispositiu de descens instal·lat a la 

corda de suspensió o de treball, col·locant l'obligatori dispositiu anticaigudes a la corda de 
seguretat.  

• 
La velocitat de descens m

àxim
a perm

esa no ha d'excedir en cap cas els 2 m
etres per segon.  

• 
É

s im
portant destacar que a m

és de l'equip vertical, els operaris necessitaran altres epis, com
: 

C
asc am

b barballera, G
uants, M

ascaretes, etc .. en funció de les operacions que hagin de 
desenvolupar en vertical.  

• 
E

n especial, i com
 que E

P
IS

 de categoria III, o els elem
ents que com

ponen l'equip vertical 
personal, han d'estar sotm

ès a un program
a de verificació, com

provació i m
antenim

ent periòdic.  

• 
E

ls treballadors han de vetllar pel perfecte estat de conservació i ús de l'equip vertical personal, 
consultant qualsevol dubte sobre la seva correcta utilització. A

ixí m
ateix dem

anarà un de nou 
en cas de deterioram

ent o davant de qualsevol dubte raonable sobre el correcte funcionam
ent 

o grau de seguretat d'algun dels seus elem
ents o de la totalitat  

  C
om

 a norm
a de seguretat:  

  D
avan

t q
u

alsevo
l circu

m
stàn

cia q
u

e p
u

g
u

i co
m

p
ro

m
etre la seg

u
retat d

el treb
allad

o
r, la d

'u
n

 
altre co

m
p

an
y d

e treb
all o

 la d
e terceres p

erso
n

es, es su
sp

en
d

ran
 les tasq

u
es.  

  P
ro

ced
im

en
ts seg

u
rs p

er a treb
alls en

 alçad
a - M

an
ip

u
lació

 i tran
sp

o
rt d

e m
aterials i ein

es  
  

A
) 

T
ransport d'eines i m

aterials.  
• 

E
l transport de les eines i m

aterials m
és petits, al treball es realitzarà en una bossa de treball o 

en una galleda, cistella o caixa.  
• 

P
er evitar caigudes accidentals d'aquests objectes s'ha de posar el cubilot o borsa de treball 

sota del punt d'instal·lació.  
• 

E
ls m

aterials líquids com
 l'aigua, es transportarà m

itjançant recipients tancats.  
• 

Q
uan es transportin pintures, es farà servir contenidors de pintura de parets altes, no om

plint 
m

és d'un terç de l'alçada del m
ateix.  

• 
Les eines tallants han d'estar protegides a la part tallant am

b un resguard retràctil, de m
anera 

que nom
és es retirarà durant el tem

ps d'ús.  
B

) 
A

sseguram
ent d'eines.  

• 
Les eines s'han d'assegurar durant la seva m

anipulació, evitant caigudes m
itjançant cordinos a 

les cintes que els arnesos tenen destinades a aquest fi.  

• 
Les eines m

és gran com
 ara trepants, serra radial, etc ... no es portaran a borses de treball 

sense assegurar, m
itjançant un cordino independent que igualm

ent en cas de caiguda produeixi 
la seva retenció. E

n aquest cas i en ser m
és pesades, podran ancorar-se a una corda auxiliar 

de suspensió per eines o directam
ent a les anelles disposades a l'arnès de la cadira de descens.  

• 
E

n general totes les eines que pesin m
és de 10 kg, s'han d'ancorar-se directam

ent a la corda 
auxiliar, instal·lada expressam

ent per a aquest fi.  

• 
E

n cap cas es deixarà penjada l'eina del cable de subm
inistram

ent d'energia elèctrica. 

C
) 

P
rotecció de les cordes davant les eines i m

aterials utilitzats en el treball.  
• 

Q
uan es tracti del transport de productes quím

ics o potencialm
ent agressius, es prendran 

m
esures de protecció suplem

entàries tant per al treballador com
 per a les cordes (ús de fundes 

1,5 m
etres per dam

unt del treballador), que s'eviti el contacte del producte am
b la corda.  

• 
Igualm

ent quan s'utilitzin eines de tall, se substituirà el term
e d'ancoratge per cadena m

etàl·lica.  

• 
Q

uan s'utilitzen eines com
 soldadors, decapants, oxitall, etc, el treballador es suspendrà de 

cables d'acer (5 m
m

 diàm
etre) o cadenes m

etàl·liques, en els últim
s 2 m

etres per dam
unt del 

treballador. 
A

questa 
m

esura 
de 

protecció 
es 

durà 
a 

term
e 

m
itjançant 

la 
col·locació 

d'un 
bloquejador a la corda de treball del qual es subjecta el cable o la cadena, estant el treballador 
ancorat al final d'aquest elem

ent.  

D
) 

M
esures generals de seguretat.  

• 
É

s im
portant que la connexió entre el cable de la m

àquina i el cable d'extensió no es pugui 
desconnectar de m

anera accidental o per efecte del pes del cable. P
er evitar que això passi, es 

realitzarà un nus sim
ple am

b dos cables per a que el punt de connexió no pateixi cap tensió.  

• 
E

s 
suspendran els treballs 

exteriors am
b eines 

elèctriques 
en condicions 

clim
atològiques 

adverses de vent, neu, pluja, calam
arsa o boira.  
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8. 
P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 E

N
 E

L
S

 E
Q

U
IP

S
 T

È
C

N
IC

S
  

  R
elació de m

aquines, ferram
entes, instrum

ents o instal·lació em
prats en l'obra que com

pleixen les 
condicions tècniques i d'utilització que es determ

inen en l'annex IV
 del R

.D
. 1627/97 així com

 en la 
seua reglam

entació especifica i que van a utilitzar-se o la utilització de la qual està prevista en esta 
obra, am

b identificació dels riscos laborals indicant les m
esures preventives i proteccions tècniques 

tendents a controlar i reduir tals riscos, incloent la identificació de riscos en relació am
b l'entorn de 

l'obra en què es troben.  
 8.1

. 
M

aq
u

in
ària d

'o
b

ra  
  8.1.1. 

M
àq

u
in

es i E
q

u
ip

s d
'elevació

 
  C

am
ió

 cistella
  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

P
lataform

a 
E

levadora 
M

òbil 
de 

P
ersones 

instal·lada 
sobre 

cam
ió. 

A
bans 

d’iniciar 
les 

m
aniobres am

b l’aparell elevador s’haurà d’estabilitzar el cam
ió am

b el sistem
a hidràulic.  

L’utilitzarem
 en les operacions de recanvi de llum

inàries de les torres d’il·lum
inació o 

qualsevol altra tasca que s’hagi de fer en alçada. 
  Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  

S
everitat   

Q
u

alificació
  

E
stat  

- B
olcat de vehicle  

B
aixa  

A
lta  

M
oderat  

E
vitat  

- A
trapam

ents entre parts m
òbils 

de l’equip  
B

aixa  
A

lta  
M

oderat  
E

vitat  

- C
aiguda d’objectes  

B
aixa  

A
lta  

M
oderat  

E
vitat  

- C
ops contra objectes  

B
aixa  

A
lta  

M
oderat  

E
vitat  

- C
rem

ades  
B

aixa  
M

itjana  
Lleu  

E
vitat  

- C
aigudes en altura  

B
aixa  

M
itjana  

Lleu  
E

vitat  

- A
tropellam

ents o cops am
b 

vehicles  
B

aixa  
M

itjana  
M

oderat  
E

vitat  

- X
ocs contra objectes m

òbils  
B

aixa  
M

itjana  
M

oderat  
E

vitat  

- A
trapam

ents per o entre 
objectes  

B
aixa  

M
itjana  

M
oderat  

E
vitat  

- A
trapam

ents per bolcat de 
m

àquina/vehicle  
B

aixa  
M

itjana  
M

oderat  
E

vitat  

- C
aigudes de persones a 

diferent nivell  
B

aixa  
M

itjana  
M

oderat  
E

vitat  

- C
ontactes elèctrics directes o 

indirectes  
B

aixa  
M

itjana  
M

oderat  
E

vitat  

    

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant.  

- R
oba d'abric (en tem

ps fred).  
- A

rnés de seguretat.  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

La m
àquina disposarà de m

arcatge C
E

, declaració de conform
itat i m

anual d'instruccions o, 
si no s'haurà sotm

ès a posada en conform
itat d'acord am

b les especificacions del R
D

 
1215/97.  
A

bans d'iniciar els treballs, s'haurà de com
provar que tots els dispositius de la m

àquina 
responen correctam

ent i estan en perfecte estat.  
La plataform

a elevadora o cistella està lim
itada a treballadors autoritzats am

b form
ació i 

experiència en aquests tipus d’equips.  
A

bans d'iniciar les m
aniobres es com

provarà l'estabilitat del terreny on col·locar 
l'equip, estabilitzant el cam

ió. E
n tot m

om
ent els operaris tindran cobert el risc de 

caigudes a diferent nivell.   
  

A
) 

N
orm

es de m
aneig:  

  La m
anipulació de càrregues s'hauria de fer guardant sem

pre la relació donada pel fabricant 
entre la càrrega m

àxim
a i l'alçada a la qual s'ha de transportar i descarregar.  

La circulació de la m
àquina per variar de posició s'ha de fer sense càrrega.  

  
B

) 
Inspeccions prèvies a la posada en m

arxa i conducció:  
  A

bans de l’ús del cam
ió cistella, realitzar una revisió de:  

  
a) 

R
àcords, fem

elles, cargols i tots els elem
ents del sistem

a hidràulic per detectar 
possibles defectes o fuites  
d’oli.  

b) 
S

uavitat dels com
andam

ents, així com
 que aquests tornin a la seva posició 

original.  
c) 

P
ossibles defectes (fissures...) a l’estructura, accessoris, ganxos, asseguradors 

i dispositius d’elevació (cable, etc.).  
d) 

S
’han de com

provar abans d’utilitzar la plataform
a o cistella els dispositius de 

seguretat 
tals 

com
 

controls 
d’operació 

i 
sistem

es 
de 

seguretat, 
sistem

es 
d’advertència, 

dispositius 
antibolcada, 

lim
itadors 

de 
càrrega, 

aturada 
d’em

ergència, lim
itadors de recorregut, etc.  

  
  

• 
E

n cas de detectar alguna deficiència s'ha de com
unicar al servei de m

antenim
ent i no 

utilitzar-se fins que no s'hagi reparat.  

• 
T

ota plataform
a on es detecti alguna deficiència o es trobi avariada haurà de quedar 

claram
ent fora d'ús advertint-ho m

itjançant senyalització. A
questa m

esura té especial 
im

portància quan l'em
presa realitza treball a torns.  
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C

) N
orm

es generals de conducció i circulació:  
  E

s donen les següents regles genèriques a aplicar per part de l'operador de la plataform
a 

en la jornada de treball  
  

a) 
N

o operar am
b ella, persones no autoritzades  

b) 
N

o perm
etre que pugi cap persona a la plataform

a sense tenir coneixem
ent dels 

riscos que com
porta.  

c) 
M

irar sem
pre en la direcció d'avanç i m

antenir la vista en el cam
í que recorre 

durant l'elevació de la plataform
a.  

d) 
E

vitar parades i arrencades brusques i viratges ràpids.  
e) 

T
ransportar únicam

ent persones am
b la càrrega m

àxim
a establerta i preparada 

correctam
ent.  

f) 
A

ssegurar-se que no xocarà am
b sostres, conductes, etc. per raó d'alçada.  

g) 
Q

uan l'operador abandona la plataform
a assegureu que el m

otor estigui parat, els 
frens tirats, clau de contacte treta o la presa de bateria retirada.  
h) 

N
o guardar carburant ni draps greixats a la plataform

a elevadora, es pot calar foc.  
i) 

V
igilar constantm

ent la pressió dels pneum
àtics.  

o) P
rendre tota classe de precaucions al m

aniobrat am
b la plataform

a elevadora.  
  D

) E
stà prohibit:  

a) 
La presència de treballadors o tercers en el radi d’acció del cam

ió i la cistella, i en 
especial quan la cistella està elevada.  
b) 

La circulació de vehicles i persones per sota del braç, quan la cistella està 
desplegada. P

er això, el cam
ió es situarà correctam

ent a la via, el m
és pròxim

 possible 
a la zona dels treballs que es realitzaran a la plataform

a.  
c) 

E
l pas de persones i vehicles per sota de la cistella, durant l’execució dels treballs 

sobre aquesta.  
d) 

A
bandonar el cam

ió am
b la cistella elevada.  

    P
latafo

rm
a elevad

o
ra d

e
 tiso

ra  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
'utilitzarà en aquesta obra la "P

lataform
a de tisora" per posicionar als operaris en els 

diferents punts on van a realitzar operacions.  
La plataform

a de tisora ofereix, al m
ateix tem

ps, un sistem
a d'elevació de persones i de 

plataform
a de treball, d'aquesta m

anera, evita la necessitat d'utilitzar altres m
itjans auxiliars 

o de qualsevol tipus de m
aquinària d'elevació.  

S
eguint 

les 
especificacions 

del 
fabricant, 

tenen 
la 

possibilitat 
de 

transportar 
i 

elevar 
persones, tant horitzontal com

 verticalm
ent, i aixecar la càrrega m

àxim
a establerta per a 

aquesta.  
  

       

Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - A
tropellam

ent de persones   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - B
olcades   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ol·lisions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - X
oc contra objectes o parts 

sortints de l'edifici   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - V
ibracions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
oroll am

biental   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes al pujar o baixar de la 

plataform
a   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ontactes am

b energia elèctrica  B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
rem

ades durant el 
m

antenim
ent   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant.  

- R
oba d'abric (en tem

ps fred).  
- A

rnés de seguretat  
   M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

E
l contractista s'ha d'assegurar que és m

anejada per treballadors am
b la com

petència i 
coneixem

ent adquirits per m
itjà de form

ació, així com
 am

b experiència pràctica en el seu 
m

aneig.  
La m

àquina disposarà de m
arcatge C

E
, declaració de conform

itat i m
anual d'instruccions o, 

si no s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord am
b les especificacions del R

D
 

1215/97.  
E

ls operadors d'aquesta m
àquina han d'estar degudam

ent acreditats i haver estat instruïts 
en les tasques a realitzar en l'obra.  
A

bans d'iniciar els treballs, s'haurà de com
provar que tots els dispositius de la m

àquina 
responen correctam

ent i estan en perfecte estat.  
A

bans d'iniciar les m
aniobres es com

provarà l'estabilitat del terreny on col·locar l'equip, 
s'instal·laran falques d'im

m
obilització a les rodes i en cas necessari es fixaran els gats 

estabilitzadors. E
n tot m

om
ent els operaris tindran cobert el risc de caigudes a diferent 

nivell.   
  



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 158 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
eb

/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
le

ct
ro

ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 36  

A
) 

N
orm

es per a la m
anipulació de càrregues:  

  • 
La m

anipulació de càrregues s'hauria de fer guardant sem
pre la relació donada pel 

fabricant entre la càrrega m
àxim

a i l'alçada a la qual s'ha de transportar i descarregar.  

• 
La circulació de la m

àquina per variar de posició s'ha de fer sense càrrega.  
  B

) 
Inspeccions prèvies a la posada en m

arxa i conducció:  
  A

bans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspecció de la plataform
a que 

contem
pli els punts següents:  

  a) R
odes (banda de rodatge, pressió, etc.)  

b) F
ixació i estat dels braços  

c) Inexistència de fuites en el circuit hidràulic.  
d) N

ivells d'olis diversos  
e) C

om
andam

ents en servei.  
f) P

rotectors i dispositius de seguretat  
g) F

rens.  
h) E

m
bragatge, D

irecció, etc  
i) A

visadors acústics i llum
s.  

  • 
E

n cas de detectar alguna deficiència s'ha de com
unicar al servei de m

antenim
ent i no 

utilitzar-se fins que no s'hagi reparat.  

• 
T

ota plataform
a on es detecti alguna deficiència o es trobi avariada haurà de quedar 

claram
ent fora d'ús advertint m

itjançant senyalització. A
questa m

esura té especial 
im

portància quan l'em
presa realitza treball a torns.  

  C
) 

N
orm

es generals de conducció i circulació:  
  E

s donen les següents regles genèriques a aplicar per part de l'operador de la plataform
a 

en la jornada de treball  
  

a) N
o operar am

b ella, persones no autoritzades  
b) N

o perm
etre que pugi cap persona a la plataform

a sense tenir coneixem
ent dels 

riscos que com
porta.  

c) M
irar sem

pre en la direcció d'avanç i m
antenir la vista en el cam

í que recorre 
durant l'elevació de la plataform

a.  
d) E

vitar parades i arrencades brusques i viratges ràpids.  
e) T

ransportar únicam
ent persones am

b la càrrega m
àxim

a establerta i preparada 
correctam

ent.  
f) A

ssegurar-se que no xocarà am
b sostres, conductes, etc. per raó d'alçada.  

g) Q
uan l'operador abandona la plataform

a assegureu que el m
otor estigui parat, els 

frens tirats, clau de contacte treta o la presa de bateria retirada.  
h) N

o guardar carburant ni draps greixats a la plataform
a elevadora, es pot calar foc.  

i) 
V

igilar constantm
ent la pressió dels pneum

àtics.  
j) 

P
rendre tota classe de precaucions al m

aniobrat am
b la plataform

a elevadora.  
  

   P
latafo

rm
a tele

scò
p

ica  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
'utilitzarà en aquesta obra la "P

lataform
a telescòpica" per posicionar als operaris en els 

diferents punts on van a realitzar operacions.  
La plataform

a telescòpica ofereix, al m
ateix tem

ps, un sistem
a d'elevació de persones i de 

plataform
a de treball, d'aquesta m

anera, evita la necessitat d'utilitzar altres m
itjans auxiliars o 

de qualsevol tipus de m
aquinària d'elevació.  

S
eguint les especificacions del fabricant, tenen la possibilitat de transportar i elevar 

persones, tant horitzontal com
 verticalm

ent, i aixecar la càrrega m
àxim

a establerta per a 
aquesta.  

   Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - A
tropellam

ent de persones   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - B
olcades   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ol·lisions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - X
oc contra objectes o parts 

sortints de l'edifici   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - V
ibracions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
oroll am

biental   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes al pujar o baixar de la 

plataform
a   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ontactes am

b energia elèctrica  B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
rem

ades durant el 
m

antenim
ent   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

      

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant.  

- R
oba d'abric (en tem

ps fred).  
- A

rnés de seguretat  
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pàg. 37  

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
E

l contractista s'ha d'assegurar que és m
anejada per treballadors la com

petència i 
coneixem

ent han estat adquirits per m
itjà de l'educació, form

ació i experiència pràctica 
rellevant  
La m

àquina disposarà de m
arcatge C

E
, declaració de conform

itat i m
anual d'instruccions o, 

si no s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord am
b les especificacions del R

D
 

1215/97.  
E

ls operadors d'aquesta m
àquina han d'estar degudam

ent acreditats i haver estat instruïts 
en les tasques a realitzar en l'obra.  
A

bans d'iniciar els treballs, s'haurà de com
provar que tots els dispositius de la m

àquina 
responen correctam

ent i estan en perfecte estat.  
A

bans d'iniciar les m
aniobres es com

provarà l'estabilitat del terreny on col·locar l'equip, 
s'instal·laran falques d'im

m
obilització a les rodes i en cas necessari es fixaran els gats 

estabilitzadors. E
n tot m

om
ent els operaris tindran cobert el risc de caigudes a diferent 

nivell.   
  A

) 
N

orm
es per a la m

anipulació de càrregues:  
  La m

anipulació de càrregues s'hauria de fer guardant sem
pre la relació donada pel fabricant 

entre la càrrega m
àxim

a i l'alçada a la qual s'ha de transportar i descarregar.  
La circulació de la m

àquina per variar de posició s'ha de fer sense càrrega.  
  B

) 
Inspeccions prèvies a la posada en m

arxa i conducció:  
  A

bans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspecció de la plataform
a que 

contem
pli els punts següents:  

  a) 
R

odes (banda de rodatge, pressió, etc.)  
b) 

F
ixació i estat dels braços  

c) 
Inexistència de fuites en el circuit hidràulic.  

d) 
N

ivells d'olis diversos  
e) 

C
om

andam
ents en servei.  

f) 
P

rotectors i dispositius de seguretat  
g) 

F
rens.  

h) 
E

m
bragatge, D

irecció, etc  
i) 

A
visadors acústics i llum

s.  
  E

n cas de detectar alguna deficiència s'ha de com
unicar al servei de m

antenim
ent i no 

utilitzar-se fins que no s'hagi reparat. T
ota plataform

a on es detecti alguna deficiència o es 
trobi avariada haurà de quedar claram

ent fora d'ús advertint m
itjançant senyalització. 

A
questa m

esura té especial im
portància quan l'em

presa realitza treball a torns.  
  

C
) 

N
orm

es generals de conducció i circulació:  
  E

s donen les següents regles genèriques a aplicar per part de l'operador de la plataform
a 

en la jornada de treball  
 

a) 
N

o operar am
b ella persones no autoritzades  

b) 
N

o perm
etre que pugi cap persona a la plataform

a sense tenir coneixem
ent 

dels riscos que com
porta.  

c) 
M

irar sem
pre en la direcció d'avanç i m

antenir la vista en el cam
í que 

recorre durant l'elevació de la plataform
a. d) E

vitar parades i arrencades brusques i 
viratges ràpids.  
d) 

T
ransportar únicam

ent persones am
b la càrrega m

àxim
a establerta i 

preparada correctam
ent.  

e) 
A

ssegurar-se que no xocarà am
b sostres, conductes, etc. per raó d'alçada.  

f) 
Q

uan l'operador abandona la plataform
a assegureu queel m

otor estigui 
parat, els frens tirats, clau de contacte treta o la presa de bateria retirada.  
g) 

N
o guardar carburant ni draps greixats a la plataform

a elevadora, es pot 
calar foc  
h) 

V
igilar constantm

ent la pressió dels pneum
àtics.  

i) 
o) P

rendre tota classe de precaucions al m
aniobrat am

b la plataform
a 

elevadora.  
  

    P
latafo

rm
a elevad

o
ra  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
'utilitzarà en aquesta obra la "P

lataform
a elevadora" per posicionar als operaris en els 

diferents punts on van a realitzar operacions.  
La plataform

a elevadora ofereix, al m
ateix tem

ps, un sistem
a d'elevació de persones i de 

plataform
a de treball, d'aquesta m

anera, evita la necessitat d'utilitzar altres m
itjans auxiliars 

o de qualsevol tipus de m
aquinària d'elevació.  

S
eguint 

les 
especificacions 

del 
fabricant, 

tenen 
la 

possibilitat 
de 

transportar 
/ 

elevar 
persones, tant horitzontal com

 verticalm
ent, i aixecar la càrrega m

àxim
a establerta per a 

aquesta.  
   Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - A
tropellam

ent de persones   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - B
olcades   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ol·lisions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - X
oc contra objectes o parts 

sortints de l'edifici   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - V
ibracions   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
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pàg. 38  

 - S
oroll am

biental   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes al pujar o baixar de la 

plataform
a   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ontactes am

b energia elèctrica  B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
rem

ades durant el 
m

antenim
ent   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant.  

- R
oba d'abric (en tem

ps fred).  
- A

rnés de seguretat  
  

    M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
E

l contractista s'ha d'assegurar que és m
anejada per treballadors la com

petència i 
coneixem

ent han estat adquirits per m
itjà de l'educació, form

ació i experiència pràctica 
rellevant  
La m

àquina disposarà de m
arcatge C

E
, declaració de conform

itat i m
anual d'instruccions o, 

si no s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord am
b les especificacions del R

D
 

1215/97.  
E

ls operadors d'aquesta m
àquina han d'estar degudam

ent acreditats i haver estat instruïts 
en les tasques a realitzar en l'obra.  
A

bans d'iniciar els treballs, s'haurà de com
provar que tots els dispositius de la m

àquina 
responen correctam

ent i estan en perfecte estat.  
A

bans d'iniciar les m
aniobres es com

provarà l'estabilitat del terreny on col·locar l'equip, 
s'instal·laran falques d'im

m
obilització a les rodes i en cas necessari es fixaran els gats 

estabilitzadors.  
E

n tot m
om

ent els operaris tindran cobert el risc de caigudes a diferent nivell.   

A
) 

N
orm

es per a la m
anipulació de càrregues:  

La m
anipulació de càrregues s'hauria de fer guardant sem

pre la relació donada pel fabricant 
entre la càrrega m

àxim
a i l'alçada a la qual s'ha de transportar i descarregar.  

La circulació de la m
àquina per variar de posició s'ha de fer sense càrrega.  

  B
) 

Inspeccions prèvies a la posada en m
arxa i conducció  

A
bans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspecció de la plataform

a que 
contem

pli els punts següents:  
  a) 

R
odes (banda de rodatge, pressió, etc.)  

b) 
F

ixació i estat dels braços  
c) 

Inexistència de fuites en el circuit hidràulic.  
d) 

N
ivells d'olis diversos  

e) 
C

om
andam

ents en servei.  
f) 

P
rotectors i dispositius de seguretat  

g) 
F

rens.  
h) 

E
m

bragatge, D
irecció, etc  

i) 
A

visadors acústics i llum
s.  

  E
n cas de detectar alguna deficiència s'ha de com

unicar al servei de m
antenim

ent i no 
utilitzar-se fins que no s'hagi reparat. T

ota plataform
a on es detecti alguna deficiència o es 

trobi avariada haurà de quedar claram
ent fora d'ús advertint m

itjançant senyalització. 
A

questa m
esura té especial im

portància quan l'em
presa realitza treball a torns.  

  C
) 

N
orm

es generals de conducció i circulació:  
  E

s donen les següents regles genèriques a aplicar per part de l'operador de la plataform
a 

en la jornada de treball  
  a) 

N
o operar am

b ella persones no autoritzades  
b) 

N
o perm

etre que pugi cap persona a la plataform
a sense tenir coneixem

ent dels 
riscos que com

porta.  
c) 

M
irar sem

pre en la direcció d'avanç i m
antenir la vista en el cam

í que recorre durant 
l'elevació de la plataform

a. d) E
vitar parades i arrencades brusques i viratges ràpids.  

d) 
T

ransportar únicam
ent persones am

b la càrrega m
àxim

a establerta i preparada 
correctam

ent.  
e) 

A
ssegurar-se que no xocarà am

b sostres, conductes, etc. per raó d'alçada.  
f) 

Q
uan l'operador abandona la plataform

a assegureu que el m
otor estigui parat, els 

frens tirats, clau de contacte treta o la presa de bateria retirada.  
g) 

N
o guardar carburant ni draps greixats a la plataform

a elevadora, es pot calar foc  
h) 

V
igilar constantm

ent la pressió dels pneum
àtics.  

i) 
o) P

rendre tota classe de precaucions al m
aniobrat am

b la plataform
a elevadora.  
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pàg. 39  

E
q

u
ip

s d
'eleva

ció
 d

e càrreg
u

es - E
slin

g
u

es tèxtils  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
ón accessoris d'elevació flexibles utilitzats en aquesta obra. E

stan form
ats per una cinta 

plana cosida o per una sèrie de fils industrials d'alta tenacitat recoberts per un teixit tubular. 
A

quests elem
ents van situats entre la càrrega i el ganxo de l'aparell d'elevació perm

etent 
realitzar l'operació de prensió de la càrrega.  
A

m
b la finalitat de realitzar una selecció correcta de l'eslinga, és fonam

ental conèixer el 
nom

bre d'elles que es van a utilitzar de form
a sim

ultània en la m
anipulació d'una càrrega, 

així com
 la m

anera de subjecció al punt de prensió. C
om

 a bona pràctica, es pot destacar 
que utilitzar eslingues am

b term
inals m

etàl·lics evita els aixafam
ents de les gazas.  

La càrrega m
àxim

a d'utilització de les eslingues tèxtils ve identificada per una sèrie de colors 
d'acord a codis internacionals, que són:  

  

  
V

ioleta  
1000 K

g.  
 

  
V

erd  
2000 K

g.  

  
G

roc  
3000 K

g.  

  
G

ris  
4000 K

g.  

  
V

erm
ell  

5000 K
g.  

  
M

arró  
6000 K

g.  

  
B

lau  
8000 K

g.  

  
T

aronja  
10.000 K

g.  
  Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda d'objectes en 

m
anipulació   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ent o aixafam
ent per o 

entre objectes   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - S
obreesforços, 

postures 
forçades o m

ovim
ents repetitius   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - D
esprenim

ent del m
aterial 

durant l'hissat   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - T
rencam

ent de cordes, cables, 
cadenes o elem

ents d'arm
ari   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - T
alls i rascades   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - D
esplaçam

ent o bolcada de 
l'elem

ent de sustentació   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

    

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant- R

oba d'abric (en tem
ps fred).  

  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
E

ls operaris tindran els E
quips de P

rotecció Individual corresponents per a la 
realització de les tasques.   

• 
E

ls treballs estaran supervisats per una persona com
petent en la m

atèria.  
• 

Q
ueda prohibit treballar sense abans haver cobert el risc de caiguda d'altura.  

• 
E

s prohibirà la perm
anència d'operaris a les zones d'elevat de càrregues durant les 

operacions d'hissat.  
• 

E
s prioritzarà l'ordre i la neteja durant l'execució dels treballs.  

• 
S

e suspendran els treballs en condicions clim
atològiques adverses.  

• 
S

erà preferent autom
atitzar els processos d'elevació de càrregues utilitzant m

àquines i 
equips, enfront de l'elevació m

anual de càrregues.   

• 
Les condicions d'em

m
agatzem

atge constitueixen un aspecte clau quan es treballa am
b 

eslingues tèxtils, resultant im
prescindible com

plir les següents condicions:  
  

S
eran em

m
agatzem

ades en lloc sec i ventilat, sense exposició a radiació solar 
directa.  
La zona del m

agatzem
 no superarà els 60 graus.  

E
s recolzaran en suports adequats sense arestes i evitant el contacte am

b el sòl.  
E

n el seu transport, aniran en caixes i no col·locades sobre els bastidors del 
vehicle, exposades al sol.  
S

'apilaran 
en 

àrees 
de 

treball 
allunyades 

de 
zones 

on 
existeixi 

exposició 
a 

soldadures o altres fonts d'em
issió de radiacions ultraviolada.  

  E
xisteixen 

eslingues 
"d'un 

sol 
ús", 

tam
bé 

denom
inades 

"eslingues 
no 

reutilitzables", dissenyades per subjectar la càrrega transportada en un vehicle en 
un sol viatge, no podent ser utilitzada posteriorm

ent per a operacions d'elevació, 
ni per a transports successius. A

quest tipus d' eslingues ha de portar en l'etiqueta 
la frase de "no reutilitzable" o "d'un sol ús".  
P

er l'alt risc que suposa, si s'em
pren aquestes eslingues, ha de posar-se l'accent, 

en la inform
ació i form

ació dels treballadors, sobre els lím
its d'ús i els riscos d'una 

ocupació no prevista.  
S

'hauran de realitzar pauses i descansos freqüents en el treball, durant les 
operacions d'elevació m

anual de les càrregues. E
n el cas que la càrrega no es 

pugui evitar elevar-la m
anualm

ent, s'estudiarà en la m
esura del possible que la 

càrrega que hagin de carregar els treballadors l'hi m
és reduïda possible, prenent 

m
esures tals com

:  
  

- R
eduir el pes unitari de la càrrega   

- S
ubstituir recipients, contenidors i envasos m

etàl·lics per uns altres m
és lleugers   
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pàg. 40  

E
q

u
ip

s d
'eleva

ció
 d

e càrreg
u

es - E
slin

g
u

es d
e cad

en
a  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

Les eslingues de cadenes estan constituïdes per baules units a uns accessoris en els 
extrem

s per am
arrar càrregues del ganxo d'un aparell d'elevació. E

l m
itjà d'unió és una baula 

m
estre.  

E
s poden constituir am

b un o diversos ram
als i tam

bé sense extrem
s o "eslingues sense fi". 

La longitud de les m
ateixes es m

esura entre suports.  
P

er determ
inar els punts de prensió, cal conèixer l'esforç de cada ram

al segons l'angle 
d'elevació. E

l coeficient de seguretat per a les eslingues de cadena és 4, sent la càrrega de 
qualsevol baula m

estre igual al de la capacitat de l'eslinga. S
'utilitzaran en l'obra per les 

característiques de les càrregues a elevar.  
  Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
   R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda d'objectes en 

m
anipulació   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ent o aixafam
ent per o 

entre objectes   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 -  
S

obreesforços, 
 

postures  
forçades 

 
o m

ovim
ents repetitius   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - D
esprenim

ent del m
aterial 

durant l'hissat   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - T
rencam

ent de cadenes o 
elem

ents d' arm
ari   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
orts i fregades   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - D
esplaçam

ent o bolcada de 
l'elem

ent de sustentació   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- G
uants de cuir.  

- C
alçat antilliscant.  

- R
oba d'abric (en tem

ps fred).  

 M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
E

ls operaris tindran els E
quips de P

rotecció Individual corresponents per a la 
realització de les tasques.   

• 
E

ls treballs estaran supervisats per una persona com
petent en la m

atèria.  
• 

Q
ueda prohibit treballar sense abans haver cobert el risc de caiguda d'altura.  

• 
E

s prohibirà la perm
anència d'operaris a les zones d'elevat de càrregues durant les 

operacions d'hissat.  
• 

E
s pararà atenció a l'ordre i la neteja durant l'execució dels treballs.  

• 
S

e suspendran els treballs en condicions clim
atològiques adverses.  

• 
S

erà preferent autom
atitzar els processos d'elevació de càrregues utilitzant m

àquines i 
equips, enfront de l'elevació m

anual de càrregues.   

• 
Les eslingues de cadena han d'anar m

arcades. E
l m

arcat de classe haurà de ser una 
xifra llegible en buit o en relleu cada 20 baules, o a intervals d'1 m

etre com
 a m

àxim
. 

A
ixí m

ateix, incorporaran una placa m
etàl·lica am

b la següent inform
ació:  

  
- 

M
arca del F

abricador.  
- 

N
° o Lletra que identifiquin l'eslinga am

b el certificat 
corresponent. - La càrrega m

àxim
a d'utilització (C

.M
.U

.). - E
l 

m
arcat C

E
.  

  • 
E

ls connectors de les eslingues de cadena han de tenir les m
ateixes identificacions 

que l'eslinga (m
arca fabricadora, m

arcat C
E

, càrrega m
àxim

a d'utilització, etc.).  

• 
A

ltres factors a destacar en l'ús de les eslingues de cadena són:  
  

a) 
La presència d'àcids, que pot requerir:  
- R

eduir la càrrega d'utilització al 50 %
 de la indicada en l'eslinga.  

- R
entar posteriorm

ent l'eslinga de cadena am
b aigua neta.  

- V
erificar diàriam

ent l'estat de la m
ateixa.  

b) 
La m

odificació de la longitud de brancs i soldadures:  
- N

o està perm
ès l'ús de brancs de longituds diferents ni efectuar reparacions de 

soldadures sense autorització del fabricador.  
c) 

La seva utilització en am
bients on existeixin tem

peratures elevades.  
- H

i ha fabricants que han certificat eslingues per a zones de treball on les 
tem

peratures són elevades. A
questes es caracteritzen perquè canvien de color 

en funció de la tem
peratura a la qual estan exposades, la qual cosa indica una 

referència visual d'exposició. E
n cas necessari en l'obra, haurà de recórrer-se a 

aquests fabricants.  
  

• 
La utilització de cadenes requereix que abans de la seva ocupació, el treballador 
com

provi el seu estat a fi de detectar dany o deterioració evident, i si escau, ho 
com

uniqui per a la seva substitució i reparació o elim
inació. E

ls defectes a verificar 
inclouen:  

  
- 

E
l m

arcat il·legible.  
- 

E
ls allargam

ents.  
- 

La deform
acions dels accessoris d'extrem

 superior i inferior.  
- 

E
ls desgastos.  

- 
Les fissures, corrosió excessiva, etc. - E

l pestell de seguretat.  
  • 

Les eslingues de cadena han d'em
m

agatzem
ar-se en:  
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pàg. 41  

  
- 

U
n lloc sec i ventilat.  

- 
C

ol·locades sobre suports i no en contacte am
b el sòl. - 

A
llunyades d'atm

osferes corrosives.  
  

• 
S

'hauran de realitzar pauses i descansos freqüents en el treball, durant les operacions 
d'elevació m

anual de les càrregues. E
n el cas que la càrrega no es pugui evitar elevar-

la m
anualm

ent, s'estudiarà en la m
esura del possible que la càrrega que hagin de 

carregar els treballadors l'hi m
és reduïda possible, prenent m

esures tals com
:  

  
- R

eduir el pes unitari de la càrrega   
- S

ubstituir recipients, contenidors i envasos m
etàl·lics per uns altres m

és lleugers   

   8.1.2. 
P

etita m
aq

u
in

ària i eq
u

ip
s d

'o
b

ra  
  T

o
rn

aviso
s i trep

an
ts - T

o
rn

avís elèctrics  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

A
questa m

àquina s'utilitzarà en diferents operacions de l'obra perquè serveix per a 
cargolar a qualsevol tipus de superfície.  

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

 
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
orts   

 
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aiguda d'objectes en 

m
anipulació   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - X
ocs i cops contra objectes 

im
m

òbils   
 

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 -  
S

obreesforços, 
 

postures  
forçades 

m
ovim

ents repetitius   

o 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - P
rojecció de fragm

ents o 
partícules   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
ontactes elèctrics   

 
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- G
uants de treball.  

- U
lleres de seguretat antiprojeccions.  

  
 

   M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

A
quest instrum

ent disposarà de m
arcat C

E
, declaració de conform

itat i m
anual 

d'instruccions o en defecte d'això s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord am
b 

les especificacions del R
D

 1215/97.  

• 
A

bans d'utilitzar el tornavís elèctric s'ha de conèixer el seu m
aneig i adequada 

utilització.  
• 

V
erificarem

 l'estat dels cables per evitar contactes elèctrics.  
• 

E
s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm

inistram
ent elèctric d'obra, 

sense la utilització de les clavilles m
ascle-fem

ella.  

• 
Les m

ànegues de prolongació estaran exem
ptes de em

palm
am

ents i les connexions 
es faran sem

pre m
itjançant clavilles m

ascle-fem
ella.  

• 
Les m

ànegues elèctriques aniran per punts elevats, evitant ser arrossegades per terra. 


  
U

tilització de l'equip de protecció personal definit per l'obra 
  

C
om

plir les 
instruccions de m

antenim
ent.  

  T
o

rn
aviso

s i trep
an

ts - T
rep

an
ts elèctrics  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

A
questa m

àquina la utilitzarem
 en l'obra perquè serveix per perforar o fer forats (passants o 

cecs) en qualsevol m
aterial, utilitzant sem

pre la broca adequada al m
aterial a treballar.  

La velocitat de gir en el trepant elèctric es regula am
b el gatell, essent m

olt útil poder ajustar-
la al m

aterial que s'estigui trepant i al diàm
etre de la broca per a un rendim

ent òptim
.  

A
 m

és del gir, la broca té un m
ovim

ent de vaivé. A
ixò és im

prescindible per foradar am
b 

com
oditat m

aons, rajoles, etc.  
  Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
 

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

- 
C

ops i talls per objectes o 
eines   

 
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

- 
P

rojecció de fragm
ents o 

partícules   
 

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

- 
S

obreesforços,  
postures 

forçades m
ovim

ents repetitius   o 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

- 
C

ontactes elèctrics   
 

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

  

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- R
oba de treball.  

- C
asc de seguretat.  

- P
rotectors auditius.  

- C
alçat de seguretat.  

- G
uants de treball.   
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M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

A
quest instrum

ent disposarà de m
arcat C

E
, declaració de conform

itat i m
anual 

d'instruccions o en defecte d'això s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord 
am

b les especificacions del R
D

 1215/97.  

• 
A

bans d'utilitzar la m
àquina s'ha de conèixer el seu m

aneig i adequada utilització.  
• 

V
erificarem

 l'estat dels cables per evitar contactes elèctrics.  
• 

E
s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm

inistram
ent elèctric d'obra, 

sense la utilització de les clavilles m
ascle-fem

ella.  

• 
Les m

ànegues de prolongació estaran exem
ptes de em

palm
am

ents i les connexions 
es faran sem

pre m
itjançant clavilles m

ascle-fem
ella.  

• 
Les m

ànegues elèctriques aniran per punts elevats, evitant ser arrossegades per 
terra.  

• 
A

bans de m
aniobrar, assegurar-se que la zona de treball estigui clara.  

• 
U

tilització de l'equip de protecció personal definit per l´'obra.  
• 

N
o efectuar reparacions am

b la m
àquina en m

arxa.  
• 

C
om

unicar qualsevol anom
alia en el funcionam

ent de la m
àquina al cap m

és 
im

m
ediat. F

er-ho preferiblem
ent m

itjançant el part de treball.  

• 
C

om
plir les instruccions de m

antenim
ent.  

  
    T

o
rn

aviso
s i trep

an
ts - T

rep
an

ts d
e b

ateria
  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

A
questa m

àquina la utilitzarem
 en diferents operacions en l'obra perquè serveix per perforar 

o fer forats (passants o cecs) en qualsevol m
aterial, utilitzant sem

pre la broca adequada al 
m

aterial a treballar.  
E

l seu principal avantatge és la seva autonom
ia al poder utilitzar-se sense necessitat que 

hi hagi un endoll.  
  

 Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - T
alls   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ops   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - S
obreesforços i postures 

inadequades   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - P
rojecció de l'eina de tall o dels 

seus 
fragm

ents 
i 

accessoris 
en 

m
ovim

ent   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

   

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- R
oba de treball.  

- C
asc de seguretat.  

- P
rotectors auditius.  

- C
alçat de seguretat.  

- 
G

uants de treball.   
   M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
A

quest instrum
ent disposarà de m

arcat C
E

, declaració de conform
itat i m

anual 
d'instruccions o en defecte d'això s'haurà sotm

ès a posada en conform
itat d'acord am

b 
les especificacions del R

D
 1215/97.  

• 
A

bans d'utilitzar la m
àquina s'ha de conèixer el seu m

aneig i adequada utilització.  
• 

A
bans de m

aniobrar, assegurar-se que la zona de treball estigui clara.  
• 

U
tilització de l'equip de protecció personal definit per l'obra.  

• 
N

o efectuar reparacions am
b la m

àquina en m
arxa.  

• 
C

om
unicar qualsevol anom

alia en el funcionam
ent de la m

àquina al cap m
és im

m
ediat. 

F
er-ho preferiblem

ent m
itjançant el part de treball.  

• 
C

om
plir les instruccions de m

antenim
ent.  

  
    M

artells p
erfo

rad
o

rs i d
em

o
lid

o
rs - M

artell d
em

o
lid

o
r  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

U
tilitzarem

 aquest tipus de m
artells en l'obra pels avantatges i versatilitat que presenta.  

P
el que fa a tipologia d'accessoris es pot parlar que podem

 acoblar: B
roques en corona de 

creu, escarpes, eina de reparació, barres de perforar, adaptadors de broques, de corones i 
útils per a col·locació de tacs.  
C

om
 a característiques es pot dir que la lubricació és m

itjançant greix, estan proveïts de 
doble aïllam

ent elèctric en previsió de possibles accidents sota tensió, i aquest últim
 

generalm
ent va proveït d'un sistem

a que perm
et la rotació en un m

om
ent determ

inat, cosa 
que facilita la col locació de tacs autoperforant. 

 Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

 
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
aiguda de persones a 

diferent nivell   
 

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
aiguda de persones al 

m
ateix nivell   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
ops i talls per objectes o 

eines   
 

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - P
rojecció de fragm

ents o 
partícules   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
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 -  
S

obreesforços, 
 

postures  
forçades 

m
ovim

ents repetitius   

o 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
ontactes elèctrics   

 
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - E
xposició al soroll   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - E
xposició a vibracions   

 
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

  

R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a 

- R
oba de treball.  

- C
asc de seguretat.  

- U
lleres de seguretat antiprojeccions.  

- P
rotectors auditius.  

- G
uants de cuir.  

- M
àscara antipols.   

A
rnés de seguretat (per a treballs en alçada). 

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i red

u
ir 

els risco
s an

terio
rs 

• 
La m

àquina disposarà de m
arcatge C

E
, declaració de conform

itat i m
anual d'instruccions 

o, si no s'haurà sotm
ès a posada en conform

itat d'acord am
b les especificacions del R

D
 

1215/97.  

• 
E

s col·locarà adequadam
ent la m

àquina en posició segura quan no treballi.  
• 

E
s controlaran els diversos elem

ents de què es com
pon.  

• 
E

s dotaran de doble aïllam
ent.  

• 
E

s dotarà el m
artell d'un interruptor de ressort, de m

anera que la m
aquinària funcioni 

estant pressionat constantm
ent l'interruptor.  

• 
E

l personal encarregat del m
aneig del m

artell ha de ser expert en el seu ús.  
• 

V
erificarem

 l'estat dels cables per evitar contactes elèctrics.  
• 

E
s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm

inistram
ent elèctric d'obra, 

sense la utilització de les clavilles m
ascle-fem

ella.  

• 
Les m

ànegues de prolongació estaran exem
ptes de em

palm
am

ents i les connexions es 
faran sem

pre m
itjançant clavilles m

ascle-fem
ella.  

• 
Les m

ànegues elèctriques aniran per punts elevats, evitant ser arrossegades per terra.  
• 

E
l m

artell haurà d'estar en bon estat per al seu funcionam
ent.  

• 
E

s col·locarà adequadam
ent la m

àquina quan no treballi.  
• 

E
s controlaran els diversos elem

ents de què es com
pon.  

• 
La prim

era m
esura, i m

és elem
ental, és l'elecció de la m

àquina d'acord am
b el treball a fer, 

a l'eina adequada a la tasca, al m
aterial a treballar i als elem

ents auxiliars que poguessin 
ser necessaris.  

• 
C

om
provar que l'eina a utilitzar està en bones condicions d'ús.  

• 
A

turar la m
àquina totalm

ent abans de deixar-la, en prevenció de possibles danys 
incontrolats de l'eina. L'ideal seria disposar de suports especials propers al lloc de treball.  

• 
E

n desenvolupar treballs am
b risc de caiguda d'alçada, assegurar sem

pre la postura de 
treball, ja que, en cas de pèrdua d'equilibri per reacció incontrolada de la m

àquina, els 
efectes es poden m

ultiplicar  

• 
N

o utilitzar la m
àquina en postures que obliguin a m

antenir-la per dam
unt del nivell de les 

espatlles, ja que, en cas de pèrdua de control, les lesions poden afectar a la cara, pit o 
extrem

itats superiors.  

• 
S

ituar l'em
punyadura lateral en funció del treball a realitzar, o utilitzar una em

punyadura de 
pont.  

• 
Q

uan no s'utilitzi es guardarà descarregada en el seu allotjam
ent corresponent  

 

  S
erre

s i T
allad

o
res - S

erra circu
la

r  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

La serra circular és una m
àquina lleugera i senzilla, com

posta d'una taula fixa am
b una 

ranura en el tauler que perm
et el pas del disc de serra, un m

otor i un eix portaeines.  
La transm

issió pot ser per corretja, en aquest cas l'alçada del disc sobre el tauler és 
regulable.  
L'operació exclusiva per la qual es va a utilitzar en l'obra és la de tallar o serrar peces de 
fusta habitualm

ent em
prades en les obres de construcció, sobretot per a la form

ació 
d'encofrats en la fase d'estructura, com

 taulers, rulls, taulons, llistons, etc.  
  

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
aiguda d'objectes en 

m
anipulació   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
ops i talls per objectes o 

eines   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - P
rojecció de fragm

ents o 
partícules   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontactes elèctrics   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
m

bient polsós   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- 
C

asc de seguretat.  
- 

U
lleres de seguretat antiprojeccions - M

àscara am
b filtre m

ecànic bescanviable ..  
- 

R
oba de treball.  

- 
C

alçat de seguretat.  
- 

G
uants de cuir (preferible m

olt ajustats).  
P

er talls en via hum
ida s'utilitzarà:  

- 
C

asc de seguretat.  
- 

G
uants de gom

a o de P
.V

.C
. (preferible m

olt ajustats).  
- 

V
estit im

perm
eable.  
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- 
C

alçat de seguretat de gom
a o de P

.V
.C

.  

 M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
es serres circulars en aquesta obra, no s'ubicaran a distàncies inferiors a 3 m

etres, (com
 a 

norm
a general) de la vora dels forjats am

b l'excepció dels que estiguin efectivam
ent 

protegits (xarxes o baranes, am
pits de rem

atada, etc.). Les m
àquines de serra circular a 

utilitzar en aquesta obra, estaran dotades dels següents elem
ents de protecció:  

  

• 
C

arcassa de cobrim
ent del disc.  

• 
G

anivet divisor del tall.  
• 

E
m

penyedor de la peça a tallar i guia.  
• 

C
arcassa de protecció de les transm

issions per politges.    
• 

Interruptor de estanc  
• 

C
onnexió a terra.  

  E
s prohibirà expressam

ent, deixar en suspensió del ganxo de la grua les taules de serra 
durant els períodes d'inactivitat. E

l m
antenim

ent de les taules de serra d'aquesta obra, serà 
realitzat per personal especialitzat per a tal m

enester, en prevenció dels riscos.  
L'alim

entació elèctrica de les serres de disc a utilitzar en aquesta obra, es realitzarà 
m

itjançant m
ànegues antihum

itat, dotades de clavilles estanques a través del quadre 
elèctric de distribució, per evitar els riscos elèctrics.  
V

erificarem
 l'estat dels cables per evitar contactes elèctrics.  

E
s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm

inistram
ent elèctric d'obra, 

sense la utilització de les clavilles m
ascle-fem

ella.  
Les m

ànegues de prolongació estaran exem
ptes de em

palm
am

ents i les connexions es 
faran sem

pre m
itjançant clavilles m

ascle-fem
ella.  

Les m
ànegues elèctriques aniran per punts elevats, evitant ser arrossegades per terra.  

E
s prohibirà ubicar la serra circular sobre els llocs entollats, per evitar els riscos de 

caigudes i els elèctrics.  
E

s netejarà de productes procedents dels talls, els voltants de les taules de serra circular, 
m

itjançant escom
brat i apilat per a la seva càrrega (o per al seu abocam

ent m
itjançant les 

trom
pes d'abocam

ent).  
E

n aquesta obra, el personal autoritzat per al m
aneig de la serra de disc (bé sigui per tall 

de fusta o per tall ceràm
ic), se li lliurarà la següent norm

ativa d'actuació. E
l justificant de 

recepció, es lliurarà al C
oordinador de S

eguretat i S
alut durant l'execució d'obra.  

  • 
S

'haurà de subjectar bé les peces que es treballin  
• 

H
aurà de com

provar la pèrdua de tall en les eines de tall.  
• 

S
'utilitzaran eines de tall correctam

ent afilades i s'elegiran útils adequats a les 
característiques de la fusta i de l'operació.  

• 
E

vitar en el possible passades de gran profunditat. S
ón recom

anables les passades 
successives i progressives de tall.  

• 
S

'evitarà l'ús d'eines de tall i accessoris a velocitats superiors a les recom
anades pel 

fabricant.  
• 

S
'utilitzaran les eines de tall am

b resistència m
ecànica adequada.  

• 
N

o s'han d'utilitzar accessoris inadequats.  
  

A
) 

N
orm

es de seguretat per a la m
anipulació de la serra de disc.  

  • 
A

bans de posar la m
àquina en servei com

provar que no està anul·lada la connexió a 
terra, en cas afirm

atiu, avisi al S
ervei de P

revenció.  

• 
C

om
provar que l'interruptor elèctric és estanc, en cas de no ser-ho, aviseu al S

ervei de 
P

revenció.  
• 

U
tilitzeu el em

penyedor per m
anejar la fusta; consideri que si no pot perdre els dits de 

les m
ans. D

esconfiï de la seva destresa. A
questa m

àquina és perillosa.  

• 
E

ls em
penyedors no són en cap cas elem

ents de protecció en si m
ateixos, ja que no 

protegeixen directam
ent l'eina de tall sinó les m

ans de l'operari al allunyar del punt de 
perill. E

ls em
penyedors deuen, per tant, considerar com

 a m
esures com

plem
entàries de 

les proteccions existents, però m
ai com

 a substitutòries de les esm
entades proteccions. 

La seva utilització és bàsica en l'alim
entació de peces petites, així com

 a instrum
ent 

d'ajuda per al -fi de passada- en peces grans, em
penyent la part posterior de la peça a 

treballar i subjecte per la m
à dreta de l'operari.  

• 
N

o retirar la protecció del disc de tall.  
• 

E
l em

penyedor portarà la peça on vostè vulgui a la velocitat que vostè necessita. S
i la 

fusta  no passa , el ganivet divisor està m
al m

untat. D
em

aneu que l'hi s'ajustin.  

• 
S

i la m
àquina, s'atura, retiri's d'ella i avisi al S

ervei de P
revenció perquè sigui reparada. 

N
o intenti realitzar ni ajustam

ents ni reparacions.  

• 
C

om
provar l'estat del disc, substituint els que estiguin fissures o no tinguin alguna dent. 

• 
P

er evitar danys en els ulls, se li proveeixi d'unes ulleres de seguretat antiprojecció de 
partícules. U

tilitzeu-la sem
pre, quan hagi de tallar.  

E
xtreure prèviam

ent tots els claus o parts m
etàl·liques clavades en la fusta que desitgi 

tallar. P
ot fracturar-se el disc o sortir com

iat la fusta de form
a descontrolada, provocant 

accidents seriosos.  

• 
'alim

entació de la peça s'ha de fer en sentit contrari al del gir de l'útil, en totes les 
operacions en què això sigui possible.  

  B
) 

E
n el treball de peces ceràm

iques:  
  • 

O
bserveu que el disc per tall ceràm

ic no està esquerdat. S
i és així, dem

ani al S
ervei 

de P
revenció que es canviï per un altre nou.  

• 
E

fectuï el tall si és possible a la intem
pèrie (o en un local m

olt ventilat), i sem
pre 

protegit am
b una m

àscara de filtre m
ecànic bescanviable  

• 
E

fectuï el tall a sotavent. E
l vent allunyarà de vostè les partícules pernicioses.  

• 
M

ulli el m
aterial ceràm

ic, abans de tallar, evitarà gran quantitat de pols. 
 C

) 
N

orm
es generals de seguretat:  

  • 
S

uspendrem
 els treballs en condicions clim

atològiques adverses.  
• 

C
obrir la m

àquina am
b m

aterial im
perm

eable. U
na vegada finalitzat el treball, poseu-la 

en un lloc abrigat.  
• 

L'interruptor hauria de ser de tipus em
botit i situat lluny de les corretges de transm

issió. 
• 

Les m
asses m

etàl·liques de la m
àquina estaran unides a terra i la instal·lació elèctrica 

disposarà d'interruptors diferencials d'alta sensibilitat.  
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• 
La m

àquina ha d'estar perfectam
ent anivellada per al treball  

• 
N

o podrà utilitzar m
ai un disc de diàm

etre superior al que perm
et el resguard instal·lat.  

• 
La seva ubicació en l'obra serà la m

és idònia de m
anera que no hi hagi interferències 

d'altres treballs, de trànsit ni d'obstacles.  

• 
N

o ha de ser utilitzada per persona diferent del professional que la tingui al seu càrrec, 
i si cal es la dotarà de clau de contacte.  

• 
La utilització correcta dels dispositius protectors haurà de form

ar part de la form
ació 

que tingui l'operari.  
• 

A
bans d'iniciar els treballs s'ha de com

provar el perfecte afilat l'útil, la seva fixació, la 
profunditat del tall desitjat i que el disc giri cap al costat en el qual l'operari efectuï 
l'alim

entació  

• 
É

s convenient oliar la serra de tant en tant per evitar que es desviï en trobar cossos 
durs o fibres retorçades.  

• 
P

erquè el disc no vibri durant la m
arxa es col·locaran 'guia de fulles' (coixinets plans en 

els que frega la cara de la serra).  

• 
L'operari haurà d'em

prar sem
pre ulleres o pantalles facials.  

• 
M

ai es em
penyerà la peça am

b els dits polzes de les m
ans estesos.  

• 
E

s com
provarà l'absència de cossos petris o m

etàl·lics, nusos durs, vetes o altres 
defectes en la fusta.  

• 
E

l disc serà rebutjat quan el diàm
etre original s'hagi reduït 1 / 5.  

• 
E

l disc utilitzat serà el que correspongui al nom
bre de revolucions de la m

àquina.  
• 

E
s disposarà de cartells d'avís en cas d'avaria o reparació. U

na form
a segura d'evitar 

una arrencada sobtat és desconnectar la m
àquina de la font d'energia i assegurar-se 

que ningú pugui connectar. 
    F

resad
o

res, ra
sp

alls, p
o

lid
o

res i altre
s - R

ad
ial e

lè
ctrica

  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

U
tilitzarem

 aquesta eina radial elèctrica portàtil per realitzar diverses operacions de tall en 
l'obra.  

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - T
alls   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ops i / o contusions pel ret   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
trapam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - S
obreesforços i postures 

inapropiades   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - R
etrocés i projecció dels 

m
aterials   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - E
m

issió de pols   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - P
rojecció de l'eina de tall o dels 

seus 
fragm

ents 
i 

accessoris 
en 

m
ovim

ent   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ontactes elèctrics   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- 
C

asc de seguretat.  
- 

U
lleres de seguretat antiprojeccions  

- 
M

àscara antipols am
b filtre m

ecànic  bescanviable - R
oba de treball.  

- 
G

uants de cuir 
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
A

bans d'utilitzar la m
àquina s'ha de conèixer el seu m

aneig i adequada utilització.  
• 

A
bans de m

aniobrar, assegurar-se que la zona de treball estigui clara.  
• 

U
tilització de l'equip de protecció personal definit per obra.  

• 
N

o efectuar reparacions am
b la m

àquina en m
arxa.  

• 
C

om
unicar qualsevol anom

alia en el funcionam
ent de la m

àquina al cap m
és im

m
ediat. 

F
er-ho preferiblem

ent m
itjançant el part de treball.  

• 
V

erificarem
 l'estat dels cables per evitar contactes elèctrics.  

• 
E

s prohibirà el connexionat de cables als quadres de subm
inistram

ent elèctric d'obra, 
sense la utilització de les clavilles m

ascle-fem
ella.  

• 
Les m

ànegues de prolongació estaran exem
ptes de em

palm
am

ents i les connexions 
es faran sem

pre m
itjançant clavilles m

ascle-fem
ella.  

• 
Les m

ànegues elèctriques aniran per punts elevats, evitant ser arrossegades per terra.  
• 

C
om

plir les instruccions de m
antenim

ent.  
   

    Ú
tils i e

in
es m

an
u

als
 - E

in
es m

an
u

als  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
ón eines en les que el funcionam

ent es deu nom
és a l'esforç de l'operari que les utilitza, i 

en l'obra s'utilitzaran en diverses operacions de naturalesa m
olt variada.  

  
    Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
   R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - Lesions oculars   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - E
squinços per sobreesforços o 

gestos violents   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - T
alls a les m

ans   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - S
obreesforços i postures 

inadequades   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
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 - C
aigudes a diferent nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - E
ls derivats dels treballs 

realitzats am
b altes tem

peratures   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

- C
asc de seguretat.  

- G
uants de cuir. 

- U
lleres de seguretat antiprojeccions.   

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i red

u
ir els 

risco
s an

terio
rs  

Les eines m
anuals s'utilitzaran en aquelles tasques per a les quals han estat concebudes.  

H
aurà de fer una selecció de l'eina correcta per al treball a realitzar.  

S
'haurà de fer un m

antenim
ent adequat de les eines per conservar-les en bon estat.  

H
aurà d'evitar un entorn que dificulti el seu ús correcte.  

S
'haurà guardar les eines en lloc segur.  

S
em

pre que sigui possible es farà una assignació personalitzada de les eines.  
A

bans del seu ús es revisaran, rebutjant les que no es trobin en bon estat de conservació.  
E

s m
antindran netes d'olis, greixos i altres substàncies lliscants.  

P
er evitar caigudes, talls o riscos anàlegs, es col·locaran en portaeines o prestatges adequats.  

D
urant el seu ús s'evitarà el seu dipòsit arbitrari pels sòls.  

E
ls treballadors rebran instruccions concretes sobre l'ús correcte de les eines que hagin 

d'utilitzar.  
  A

) 
A

licates:  
  • 

Les alicates de tall lateral han de portar una defensa sobre el tall per evitar les lesions 
produïdes pel desprenim

ent dels extrem
s curts de filferro.  

• 
Les alicates no s'han d'utilitzar en lloc de les claus, ja que les seves m

ordasses són flexibles 
i freqüentm

ent rellisquen. A
 m

és tendeixen a arrodonir els angles dels caps dels perns i 
fem

elles, deixant m
arques de les m

ordasses sobre les superfícies. N
o utilitzar-los per tallar 

m
aterials m

és durs que les m
aixelles.  

• 
U

tilitzar exclusivam
ent per subjectar, doblegar o tallar.  

• 
N

o col·locar els dits entre els m
ànecs.  

• 
N

o copejar peces o objectes am
b les alicates.  

• 
M

antenim
ent: G

reixar periòdicam
ent el passador de l'articulació.  

  B
) 

B
) C

isells:  
  • 

N
o utilitzar el cisell am

b cap pla, poc afilat o còncau.  
• 

N
o usar el cisell com

 a palanca.  
• 

Les cantonades de tall han de ser arrodonides si s'usen per tallar. 
  H

an d'estar nets de 
rebaves.  

• 
E

ls cisells han de ser prou gruixuts perquè no es corbin en ser colpejats. S
'han de rebutjar 

els cisells en m
al estat utilitzant nom

és el que presenti una curvatura de 3 cm
 de radi.  

• 
P

er a ús norm
al, la col·locació d'una protecció anular de gom

a pot ser una solució útil per 
evitar cops en m

ans am
b el m

artell de copejar.  

• 
E

l m
artell utilitzat per copejar ha de ser prou pesat.  

  C
) 

C
) T

ornavisos:  
  • 

E
l m

ànec ha d'estar en bon estat i em
m

otllat a la m
à am

b o superfícies laterals prism
àtiques 

o am
b solcs o nervadures per a transm

etre l'esforç de torsió del canell.  

• 
E

l tornavís ha de ser de la m
ida adequada al del cargol a m

anipular.  
• 

R
ebutjar tornavisos am

b el m
ànec trencat, fulla doblegada o la punta trencada o retorçada 

doncs això pot fer que es surti de la ranura originant lesions en m
ans.  

• 
S

'ha d'utilitzar nom
és per estrènyer o afluixar cargols.  

• 
N

o utilitzar en lloc de punxons, tascons, palanques o sim
ilars.  

• 
S

em
pre que sigui possible utilitzar tornavisos d'estrella.  

• 
N

o s'ha de subjectar am
b les m

ans la peça a treballar sobretot si és petita. E
n el seu lloc ha 

d'utilitzar un banc o superfície plana o subjectar-la am
b un cargol de banc.  

• 
E

m
prar sem

pre que sigui possible sistem
es m

ecànics de cargolat o descargolam
ent.  

  D
) 

C
laus de boca fixa i ajustable:  

  • 
E

ls m
ecanism

es han d'estar en perfecte estat.  
• 

La crem
allera i cargol d'ajust hauran de lliscar correctam

ent.  
• 

E
l dentat haurà d'estar en bon estat.  

• 
N

o s'haurà de desbastar les boques de les claus fixes ja que es destrem
pen o perden 

paral·lelism
e les cares interiors.  

• 
Les claus deteriorades no es repararan, s'hauran de reposar.  

• 
S

'haurà d'efectuar la torsió girant cap al operari, m
ai em

penyent.  
• 

E
n girar assegurar que els artells no es copegen contra algun objecte. U

tilitzar una clau de 
dim

ensions adequades al cargol o rosca a estrènyer o afluixar.  
• 

S
'haurà d'utilitzar la clau de m

anera que estigui com
pletam

ent abraçada i assentada a la 
rosca i form

ant angle recte am
b l'eix del cargol que s'estreny.  

• 
N

o s'ha de sobrecarregar la capacitat d'una clau utilitzant una prolongació de tub sobre el 
m

ànec, utilitzar altra com
 allargo o copejar aquest am

b un m
artell.  

• 
La clau de boca variable ha d'abraçar totalm

ent en el seu interior a la fem
ella i ha de girar en 

la direcció que suposi que la força la suporta la part fixa. T
irar sem

pre de la clau evitant 
em

pènyer sobre ella.  

• 
S

'haurà d'utilitzar am
b preferència la clau de boca fixa en com

ptes de la de boca ajustable.  
• 

N
o s'haurà d'utilitzar les claus per colpejar.  

  E
) 

M
artells i m

aces:  
  • 

E
ls caps no han de tenir rebaves.  

• 
E

ls m
ànecs de fusta (noguera o freixe) han de ser de longitud proporcional al pes del cap i 

sense estelles.  
• 

E
l cap ha d'estar fixat am

b tascons introduïts obliquam
ent respecte a l'eix del cap del m

artell 
de m

anera que la pressió es distribueixi uniform
em

ent en totes les direccions  
• 

S
'hauran de rebutjar m

ànecs reforçats am
b cordes o filferro.  

• 
A

bans d'utilitzar un m
artell s'ha d'assegurar que el m

ànec està perfectam
ent unit al 

capdavant.  
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• 
S

'ha de seleccionar un m
artell de grandària i duresa adequats per a cadascuna de les 

superfícies a colpejar.  
• 

O
bservar que la peça a copejar es recolza sobre una base sòlida no endurida per evitar 

rebots.  
• 

S
'ha de procurar colpejar sobre la superfície d'im

pacte am
b tota la cara del m

artell.  
• 

E
n el cas d'haver de colpejar claus, aquests s'han de subjectar pel cap i no per l'extrem

.  
• 

N
o colpejar am

b un costat del cap del m
artell sobre una escarpra o altra eina auxiliar.  

 
• 

N
o utilitzar un m

artell am
b el m

ànec deteriorat o reforçat am
b cordes o filferros.  

• 
N

o utilitzar m
artells am

b el cap fluix o alguna falca solta  
• 

N
o utilitzar un m

artell per copejar un altre o per donar voltes a altres eines o com
 a palanca.  

  F
) 

P
ics T

rencadors i T
rossejadors:  

  • 
S

'ha de m
antenir afilades les seves puntes i el m

ànec sense estelles.  
• 

E
l m

ànec ha de ser d'acord al pes i longitud del bec.  
• 

H
an de tenir la fulla ben adossada.  

• 
N

o s'haurà d'utilitzar per copejar o trencar superfícies m
etàl·liques o per redreçar eines 

com
 el m

artell o sim
ilars. 

  
N

o utilitzar un bec am
b el m

ànec danyat o sense m
ànec.  

• 
S

'hauran rebutjar becs am
b les puntes dentades o estriades. 

  
S

'ha de m
antenir lliure 

d'altres persones la zona propera a la feina.  
  G

) S
erres:  

  • 
Les serres han de tindre afilats els dents am

b la m
ateixa inclinació per evitar flexions 

alternatives i estar ben ajustats.  
• 

E
ls m

ànecs han d'estar ben fixats i en perfecte estat.  
• 

La fulla de la serra haurà d'estar tensada.  
• 

A
bans de serrar s'haurà de fixar ferm

am
ent la peça.  

• 
U

tilitzar una serra per a cada treball am
b la fulla tensada (no excessivam

ent).  
• 

U
tilitzar serres d'acer al tungstè endurit o sem

i flexible per a m
etalls tous o sem

idurs am
b el 

següent nom
bre de dents:  

  
a) 

F
erro fos, acer tou i llautó: 14 dents cada 25 cm

.  
b) 

A
cer estructural i eines: 18 dents cada 25 cm

.  
c) 

T
ubs de bronze o ferro, conductors m

etàl·lics: 24 dents cada 25 cm
.  

d) 
X

apes, fleixos, tubs de paret prim
a, làm

ines: 32 dents cada 25 cm
.  

  

• 
Instal·lar la fulla a la serra tenint en com

pte que els dents han d'estar alineats cap a la part 
oposada del m

ànec.  
• 

U
tilitzar la serra agafant el m

ànec am
b la m

à dreta quedant el dit polze en la part superior 
del m

ateix i la m
à esquerra l'extrem

 oposat de l'arc.   

• 
E

l tall es realitza donant a am
bdues m

ans un m
ovim

ent de vaivé i aplicant pressió contra la 
peça quan la serra es desplaçada cap al front deixant de pressionar quan es retrocedeix.  

• 
P

er serrar tubs o barres, haurà de fer girant la peça.  
 A

llarg
ad

o
rs elèctric

s  

  

O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

E
ls allargadors i m

ànegues elèctriques són utilitzades en aquesta obra per alim
entar 

m
àquines i equips des dels llocs de treball fins als quadres elèctrics.  

  
    Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  

S
everitat   

Q
u

alificació
  

E
stat  

 - C
aiguda de persones al 

m
ateix nivell   

B
aixa   

B
aixa   

M
olt lleu   

E
vitat   

 - C
ontactes elèctrics   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

- C
asc de seguretat.  

- R
oba de treball.  

- C
alçat de seguretat.  

- G
uants aïllants (per m

anipular els allargadors).  
  

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

E
n aquesta obra nom

és s'utilitzaran allargadors i m
ànegues elèctriques que estiguin 

dotades de dispositius de connexió m
ascle-fem

ella.  

• 
Les connexions als quadres ia les m

àquines i equips nom
és podrà fer-se m

itjançant 
dispositius m

ascle-fem
ella.  

• 
T

ots els allargadors utilitzats hauran de ser am
b presa de terra.  

• 
E

ls allargadors elèctrics estaran exem
pts d'em

palm
am

ents. E
n cas de necessitat, es 

realitzaran igualm
ent m

itjançant connexions m
ascle-fem

ella.  

• 
Les m

ànegues elèctriques aniran sem
pre per punts elevats, evitant ser arrossegades 

per terra.  
• 

A
bans de procedir a la utilització d'un allargador elèctric, s'ha de com

provar el seu 
estat. E

n cas de presentar talls o peles, etc. i tot i que aquests en tal situació funcionin, 
sem

pre han de retirar-se per ser reparats.  
• 

A
bans de realitzar les connexions al quadre elèctric, com

provar que tots els dispositius 
de la m

àquina a connectar responen correctam
ent i estan en perfecte estat. 

C
om

provar que l'interruptor d'accionam
ent de la m

àquina no estigui en posició de 
m

arxa.  
• 

N
o efectuar reparacions ni m

antenim
ents dels allargadors connectats a la xarxa 

elèctrica  
• 

Les reparacions nom
és seran realitzades per personal especialitzat, que com

pti am
b 

els coneixem
ents i els m

itjans adequats per a la seva reparació.  
• 

C
om

unicar qualsevol anom
alia en el funcionam

ent d'un allargador elèctric al cap m
és 

im
m

ediat. F
er-ho preferiblem

ent per m
itjà del part de treball  

• 
E

s verificarà periòdicam
ent l'estat dels cables, per evitar contactes elèctrics, 

especialm
ent després d'un període de descans llarg o d'haver estat exposat a agents 

atm
osfèrics 
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pàg. 48  

• 
E

ls allargadors m
ai hauran d'estar en contacte am

b aigua, ja siguin em
bassam

ents, 
aigua de bidons, recipients, basses, etc. S

i a m
és estan connectats a la xarxa 

elèctrica, haurà im
m

ediatam
ent desconnectar-se de la xarxa i buscar una estesa 

alternatiu que eviti aquestes situacions de perill 

 8.2
. 

M
itjan

s au
xiliars  

  8.2.1. 
E

scala d
e m

à  
  O

p
eracio

n
s a d

esen
vo

lu
p

ar  

U
tilitzarem

 aquest m
itjà auxiliar en diferents talls de l'obra.  

E
ncara que sol ser objecte de fabricació rudim

entària especialm
ent al com

ençam
ent de 

l'obra 
o 

durant 
la 

fase 
d'estructura, 

les 
escales 

utilitzades 
en 

aquesta 
obra 

seran 
hom

ologades i si són de fusta no estaran pintades.  
Les escales prefabricades am

b restes i retalls són pràctiques contràries a la S
eguretat de 

l'obra. H
a per tant im

pedir la utilització de les m
ateixes en l'obra.  

Les escales de m
à han de tenir la resistència i els elem

ents necessaris de suport o 
subjecció, perquè la seva utilització en les condicions per a les quals han estat dissenyats 
no suposi un risc de caiguda per trencam

ent o desplaçam
ent.  

La utilització d'una escala de m
à com

 a lloc de treball en alçada ha de lim
itar-se a les 

circum
stàncies en què, tenint en com

pte el que disposa l'apartat 4.1.1 del R
D

 1215/1997, 
la utilització d'altres equips de treball m

és segurs no estiguin justificat pel baix nivell de risc 
i per les característiques dels em

plaçam
ents que l'em

presari no pugui m
odificar.  

  
    Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - C
aigudes a diferent nivell   

M
itjana   

A
lta   

G
reu   

N
o elim

inat  

 - C
aiguda d'objectes sobre altres 

persones   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ontactes elèctrics directes o 

indirectes   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - A
trapam

ents per les eines o 
extensors   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - 
Lliscam

ent 
per 

incorrecte 
recolzam

ent (falta de sabates, etc.)  B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - B
olcada lateral per suport 

irregular   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - T
rencam

ent per defectes ocults   B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - 
E

ls 
derivats 

dels 
usos 

inadequats 
o 

dels 
m

untatges 
perillosos 

(connexió 
d'escales, 

form
ació de plataform

es de treball, 
escales 

curtes 
per 

l'alçada 
a 

salvar, etc.)   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat.  

R
oba de treball.  

G
uants de cuir.  

C
alçat de seguretat.  

A
rnés de seguretat (quan sigui necessari).   

 M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i red

u
ir els 

risco
s an

terio
rs 

1) 
D

'aplicació a l'ús d'escales de fusta.  
  • 

Les escales de fusta a utilitzar en aquesta obra, tindran els travessers d'una sola peça, 
sense defectes ni nusos que puguin m

invar la seva seguretat  

• 
E

ls esglaons (travessers) de fusta estaran assem
blats, no clavats  

E
staran protegides de la intem

pèrie m
itjançant vernissos transparents, perquè no ocultin els 

possibles defectes. E
s prohibeix la utilització d'escales de fusta que estiguin pintades.  

E
s guardaran a cobert.  

  2) 
D

'aplicació a l'ús d'escales m
etàl·liques  

  • 
E

ls travessers seran d'una sola peça i estaran sense deform
acions o bonys que puguin 

m
invar la seva seguretat.  

• 
Les escales m

etàl·liques estaran pintades am
b pintura antioxidació que les preservin de les 

agressions de la intem
pèrie.  

• 
Les escales m

etàl·liques a utilitzar en aquesta obra, no estaran suplem
entades am

b unions 
soldades.  

  3) 
D

'aplicació a l'ús d'escales de tisora  
  • 

S
ón d'aplicació les condicions enunciades en els apartats 1 i 2 per a les qualitats de fusta o 

m
etall.  

• 
Les escales de tisora a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en la seva articulació 
superior, de lím

its de seguretat d'obertura.  

• 
Les escales de tisora estaran dotades cap a la m

eitat de la seva alçada, de cadeneta (o 
cable d'acer) de lim

itació d'obertura m
àxim

a que im
pedeixin que s'obrin en ser utilitzades.  

• 
Les escales de tisora s'utilitzaran sem

pre com
 a tals obrint dos travessers per a no m

invar la 
seva seguretat.  

• 
Les escales de tisora en posició d'ús, estaran m

untades am
b els travessers en posició de 

m
àxim

a obertura parell no m
invar la seva seguretat.  
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• 
Les escales de tisora m

ai s'utilitzaran a m
anera de cavallets per a sustentar les plataform

es 
de treball.  

• 
Les escales de tisora no s'utilitzaran, si la posició necessària sobre elles per a realitzar un 
determ

inat treball, obliga a ubicar els peus en els 3 últim
s esglaons.  

• 
Les escales de tisora s'utilitzaran m

untades sem
pre sobre pavim

ents horitzontals.  
  4) 

P
er a l'ús i transport per obra d'escales de m

à, independentm
ent dels m

aterials que les 
constitueixen  

  • 
N

o han d'utilitzar les escales, persones que pateixin algun tipus de vertigen o sim
ilars.  

• 
Les escales de m

à s'han d'utilitzar de m
anera que els treballadors puguin tenir en tot m

om
ent 

un punt de suport i de subjecció.  

• 
P

er pujar a una escala s'ha de portar un calçat que subjecte bé els peus. Les soles han d'estar 
netes de greix, oli o altres m

aterials lliscants, ja que al seu torn em
bruten els graons de la 

m
ateixa escala.  

• 
E

s prohibirà la utilització d'escales de m
à en aquesta obra per a salvar alçades superiors a 5 

m
.  

• 
E

ls treballs a m
és de 3,5 m

etres d'alçada, des del punt d'operació a terra, que requereixin 
m

ovim
ents o esforços perillosos per a l'estabilitat del treballador, nom

és s'efectuaran si 
s'utilitza un equip de protecció individual anticaigudes o s'adopten altres m

esures de protecció 
alternatives.  

• 
Les escales de m

à a utilitzar en aquesta obra, es col·locaran de m
anera que la seva estabilitat 

durant la seva utilització estigui assegurada.  

• 
S

'im
pedirà el lliscam

ent dels peus de les escales de m
à durant la seva utilització ja sigui 

m
itjançant la fixació de la part superior o inferior dels travessers, ja sigui m

itjançant qualsevol 
dispositiu antilliscant o qualsevol altra solució d'eficàcia equivalent.  

• 
Les escales de m

à a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en el seu extrem
 inferior de 

sabates antilliscants de seguretat.  

• 
E

ls punts de suport de les escales de m
à han d'assentar-se sòlidam

ent sobre un suport de 
dim

ensió adequat i estable, resistent i im
m

òbil, de m
anera que els travessers quedin en 

posició horitzontal.  

• 
Les escales com

postes de diversos elem
ents adaptables o extensibles s'han d'utilitzar de 

m
anera que la im

m
obilització recíproca dels diferents elem

ents estigui assegurada.  

• 
Les escales de m

à a utilitzar en aquesta obra, estaran ferm
am

ent am
arrades en el seu extrem

 
superior a l'objecte o estructura al que donen accés.  

• 
Les escales de m

à a utilitzar en aquesta obra per a finalitats d'accés han de tenir la longitud 
necessària per sobresortir com

 a m
ínim

 un m
etre del pla de treball a què s'accedeix.  

• 
Les escales de m

à a utilitzar en aquesta obra, s'instal·laran de tal m
anera, que el seu suport 

inferior sobresurti de la projecció vertical del superior, 1 / 4 de la longitud del travesser entre 
suports.  

• 
Les escales de m

à am
b rodes s'han d'haver im

m
obilitzat abans d'accedir.  

• 
E

s prohibirà en aquesta obra transportar pesos a m
à (o espatlla), iguals o superiors a 25 kg 

sobre les escales de m
à E

n general es prohibeix el transport i m
anipulació de càrregues per 

o des d'escales de m
à quan pel seu pes o dim

ensions puguin com
prom

etre la seguretat del 
treballador.  

• 
E

l transport a m
à d'una càrrega per una escala de m

à es farà de m
anera que això no im

pedeixi 
una subjecció segura.  

• 
E

s prohibirà donar suport a la base de les escales de m
à d'aquesta obra, sobre llocs o objectes 

poc ferm
s que poden m

invar l'estabilitat d'aquest m
itjà auxiliar (m

unts de terra, m
aterials, etc.).  

• 
L'accés d'operaris en aquesta obra, a través de les escales de m

à, es realitzarà d'un en un. 
E

s prohibeix la utilització a l'uníson de l'escala a dos o m
és operaris.  

• 
L'ascens, 

descens 
i 

treball 
a 

través 
de 

les 
escales 

de m
à 

d'aquesta 
obra, 

s'efectuarà 
frontalm

ent, és a dir, m
irant directam

ent cap als esglaons que s'estan utilitzant.  

• 
E

l transport d'escales per l'obra am
b totes les forces es farà de tal m

anera que s'eviti el 
danyar-les, deixant-les en llocs apropiats i no utilitzant al m

ateix tem
ps com

 safata o llitera per 
transportar m

aterials. E
l transport d'escales a m

à per l'obra i per una sola persona es farà 
quan el pes m

àxim
 de l'escala, superi els 55 K

g  
Les escales de m

à per l'obra i per una sola persona no es transportarà horitzontalm
ent. F

er-
ho am

b la part davantera cap avall  

D
urant el transport per una sola persona s'evitarà fer pivotar ni transportar sobre l'esquena, 

entre m
untants, etc.  

  E
n el cas d'escales transform

ables es necessiten dues persones per traslladar-la per l'obra i s'han 
de prendre les següents precaucions:  
  

a) 
T

ransportar plegades les escales de tisora.  
b) 

Les escales extensibles es transportaran am
b els paracaigudes bloquejant, els 

esglaons en els plànols m
òbils i les cordes lligad

es a dues esglaons vis a vis en els 
diferents nivells.  

c) 
D

urant el trasllat s'ha de procurar no arrossegar les cordes de les escales per terra.  
  

P
er a l'elecció del lloc on aixecar l'escala s'ha de tenir present:  

  
a) 

N
o situar l'escala darrere d'una porta que prèviam

ent no s'ha tancat. N
o podrà ser 

oberta accidentalm
ent. b) N

etejar d'objectes les proxim
itats del punt de suport de 

l'escala.  
b) 

N
o situar-la en llocs de pas, per evitar tot risc de col·lisió am

b vianants o vehicles i en 
qualsevol cas balises o situar una persona que avisi de la circum

stància  
  

S
'han de tenir en com

pte les següents consideracions de situació del peu de l'escala:  
  

a) 
Les superfícies han de ser planes, horitzontals, resistents i no lliscants. L'absència de 
qualsevol d'aquestes condicions pot provocar greus accidents  

b) 
N

o s'ha de situar una escala sobre elem
ents inestables o m

òbils (caixes, bidons, 
planxes, etc.).  

  
S

'han de tenir en com
pte les següents consideracions relatives a la inclinació de l'escala:  

  
a) 

La inclinació de l'escala ha de ser tal que la distància del peu a la vertical passant pel 
vèrtex estigui com

presa entre el quart i el terç de la seva longitud, corresponent una 
inclinació com

presa entre 75,5 º i 70,5 º.  
b) 

L'angle d'obertura d'una escala de tisora ha de ser de 30 º com
 a m

àxim
, am

b la corda 
que uneix els dos plans estesos o el lim

itador d'obertura bloquejat.  
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S
'han de tenir en com

pte les següents consideracions relacionades al suport, fricció am
b el 

terra i sabates de suport  
  

a) 
S

òls de cim
ent: S

abates antilliscants de cautxú o neoprè 
(ranurades o estriades)  

b) 
S

òls secs: S
abates abrasives 

c) 
S

òls gelats: S
abata en form

a de serra.  
d) 

S
òls de fusta: P

untes de ferro  
  

Les càrregues m
àxim

es de les escales a utilitzar en aquesta obra seran:  
  

a) 
F

usta: La càrrega m
àxim

a suportable serà de 95 kg, i la 
càrrega m

àxim
a a transportar de 25 kg  

b) 
M

etàl·liques: La càrrega m
àxim

a serà de 150 kg i igualm
ent la 

càrrega m
àxim

a a portar pel treballador és de 25 kg  
   5 º) Les norm

es bàsiques del treball sobre una escala són:  
  N

o utilitzar una escala m
anual per treballar. E

n cas necessari i sem
pre que no sigui possible 

utilitzar una plataform
a de treball s'han d'adoptar les següents m

esures:  

  • 
S

i els peus estan a m
és de 2 m

 del sòl, utilitzar arnès de seguretat ancorat a un punt sòlid i 
resistent.  

• 
P

er a treballs de certa durada es poden utilitzar dispositius com
 ara reposapeus que 

s'acoblen a l'escala.  
• 

E
n qualsevol cas nom

és l'ha d'utilitzar una persona per treballar.  
• 

N
o treballar a m

enys de 5 m
 d'una línia de A

.T
. i en cas im

prescindible utilitzar escales de 
fibra de vidre aïllades.  

• 
U

na norm
a com

una és la de situar l'escala de m
anera que es pugui accedir fàcilm

ent al punt 
d'operació sense haver de estirar o penjar. P

er accedir a un altre punt d'operació no s'ha de 
dubtar a variar la situació de l'escala tornant a verificar els elem

ents de seguretat de la 
m

ateixa.  

• 
M

ai s'han d'utilitzar les escales per a altres fins diferents d'aquells per als quals han estat 
construïdes. A

ixí, no s'han d'utilitzar les escales dobles com
 a sim

ples. T
am

poc s'han 
d'utilitzar en posició horitzontal per servir de ponts, passarel·les o plataform

es. D
'altra banda 

no han d'utilitzar per a servir de suports a una bastida.  
  6 º) E

m
m

agatzem
atge de les escales.  

  • 
Les escales de fusta s'han d'em

m
agatzem

ar en llocs a l'em
para dels agents atm

osfèrics i de 
m

anera que facilitin la inspecció.  

• 
Les escales no han d'em

m
agatzem

ar en posició inclinada.  
• 

Les escales han d'em
m

agatzem
ar en posició horitzontal, subjectes per suports fixos, 

adossats a parets.  
  7) Inspecció i m

antenim
ent:  

  Les escales hauran inspeccionar com
 a m

àxim
 cada sis m

esos contem
plant els següents punts:  

  

a) 
E

sglaons fluixos, m
al acoblats, trencats, am

b esquerdes, o indegudam
ent substituïts per 

barres o subjectes am
b filferros o cordes.  

b) 
M

al estat dels sistem
es de subjecció i suport 

c) 
D

efecte en elem
ents auxiliars (politges, cordes, etc.) necessaris per a estendre alguns 

tipus d'escales.  
  

D
avant la presència de qualsevol defecte dels descrits s'haurà de retirar de circulació l'escala. 

A
questa haurà de ser reparada per personal especialitzat o retirada definitivam

ent.  
  8 º) C

onservació de les escales en obra:  
  a) F

usta  
• 

N
o han de ser recobertes per productes que im

pliquin l'ocultació o dissim
ulació dels 

elem
ents de l'escala.  

• 
E

s poden recobrir, per exem
ple, d'olis de vegetals protectors o vernissos transparents.  

• 
C

om
provar l'estat de corrosió de les parts m

etàl·liques.  
  b) M

etàl·liques 
• 

Les escales m
etàl·liques que no siguin de m

aterial inoxidable s'han de recobrir de pintura 
anticorrosiva.  

• 
Q

ualsevol defecte en un esglaó, haurà de reparar-se am
b peces originals 

 8.2.2. 
E

slin
g

u
es d

'acer (cab
les, cad

en
es, etc ...)  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
ón diferents m

itjans destinats i em
prats en l'obra per a l'elevació i transport de m

aterials 
pels diferents talls.   

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - X
ocs i cops contra objectes 

im
m

òbils   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - X
ocs i cops contra objectes 

m
òbils   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - S
obreesforços o postures 

inadequades   
A

lta   
B

aixa   
M

oderat   
E

vitat   

 - C
aigudes de m

aterial   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - C
ops i talls per objectes o 

m
aterials   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - T
repitjades sobre objectes   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - P
rojecció de fragm

ents o 
partícules   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   
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  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat.  

R
oba de treball.  

U
lleres de seguretat antiprojeccions.  

G
uants de cuir.  

C
alçat de seguretat.  

A
rnès de seguretat.   

   

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
E

ls accessoris d'elevació (eslingues, cables, etc.), estaran m
arcats de m

anera que es 
puguin identificar les característiques essencials per a un ús segur.  

• 
E

ls accessoris d'elevació han de seleccionar-se en funció de les càrregues que es 
m

anipulin, dels punts de pressió, del dispositiu d’enganxam
ent  i de les condicions 

atm
osfèriques, i tenint en com

pte la m
odalitat i la configuració de l'am

arratge.   

• 
E

ls acoblam
ents d'accessoris d'elevació estaran m

arcats perquè l'usuari conegui les 
seves característiques.  

• 
E

ls accessoris d'elevació s'han d'em
m

agatzem
ar de m

anera que no es deteriorin.  
• 

E
ls cables no hauran de portar cap acoblam

ent, ni llaç excepte en els seus extrem
s.  

• 
E

ls cables o abraçadores de fibra tèxtil no portaran cap acoblam
ent, llaç o enllaç, 

excepte en l'extrem
 del eslingat o en el tancam

ent d'una eslinga.  

• 
E

ls òrgans de prensió s'han de dissenyar i fabricar de m
anera que les càrregues no 

puguin caure repetidam
ent.  

• 
C

ada longitud de cadena, cable o abraçadora d'elevació que no form
i part d'un tot, 

haurà de portar m
arca o, si això és possible, una placa o una anella inam

ovible am
b 

les referències del fabricant i la identificació de la certificació corresponent. La 
certificació inclourà les indicacions m

ínim
es següents:  

  a) 
N

om
 del fabricant o representant legal a la C

om
unitat E

conòm
ica E

uropea.  
b) 

E
l dom

icili a la C
om

unitat E
conòm

ica E
uropea del fabricant o representant legal.  

c) 
La descripció de la cadena o cable (dim

ensions nom
inals, fabricació, el m

aterial 
usat per a la fabricació, qualsevol tractam

ent m
etal·lúrgic especial a què hagi estat 

sotm
ès el m

aterial.  
d) 

La càrrega m
àxim

a en servei que hagi de suportar la cadena o el cable.  
  

• 
Les eslingues, cadenes i cables s'han de raspallar i greixar periòdicam

ent.  
• 

Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra perquè no provoquin 
caigudes.  

• 
Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra per evitar que la sorra, 
grava, etc. penetrin entre els fils.  

• 
E

vitar deixar les eslingues, cadenes i cables a la intem
pèrie.  

• 
Les eslingues, cadenes i cables s'utilitzaran en les tasques per a les quals han estat 
concebudes.  

• 
E

l ganxo de grua que sustenti les eslingues, cadenes i cables, serà d'acer norm
alitzat 

dotats am
b pestell de seguretat.  

• 
E

s prohibirà la circulació sota càrregues suspeses.  

• 
E

s prohibirà en aquesta obra, la suspensió o transport aeri de persones m
itjançant les 

eslingues, cadenes i cables.  
• 

E
s paralitzaran els treballs de transport de m

aterials am
b la m

usclera suspesa de la 
grua en aquesta obra, per criteris de seguretat, quan les tasques s'han de fer sota 
règim

 de vents iguals o superiors a 60 K
m

 / h.  

• 
N

eteja i ordre en l'obra.  
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9. 
E

P
IS

  
  D

e l'anàlisi de riscos laborals realitzats en esta M
em

òria de S
eguretat i S

alut, hi ha una sèrie de 
riscos que s'han de resoldre am

b l'ús d'equips de protecció individual (E
P

Is), les especificacions 
tècniques i de la qual requisits establits per als m

ateixos per la norm
ativa vigent, es detallen en cada 

un dels apartats següents.  
  9.1

. 
P

ro
tecció

 au
d

itiva  
  9.1.1. 

O
relleres  

  P
ro

tecto
r A

u
d

itiu
: O

relleres  

   N
o

rm
a:    E

N
 

352-1  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  

P
rotector individual contra el soroll com

post per un casquet dissenyat per a ser 
pressionat contra cada pavelló auricular, o per un casquet previst per a ser pressionat contra 
el cap englobant al pavelló auricular. E

ls casquets poden ser pressionats contra el cap per 
m

itjà d'un arnès especial de cap o de coll.     M
arcat:  

• 
N

om
 o m

arca com
ercial o identificació del fabricant  

• 
D

enom
inació del m

odel  
• 

D
avant/D

arrere i  D
ret/esquerra segons casos  

• 
E

l nom
bre d'esta norm

a.  
     R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de conform
itat.  

• 
F

ullet inform
atiu  

     N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

-E
N

-352-1: P
rotectors auditius. R

equisits de seguretat i assajos. P
art 1 

orelleres.  
• 

U
N

E
-E

N
 458.  P

rotectors auditius. R
ecom

anacions relatives a la selecció, ús, 
precaucions d'ocupació i m

antenim
ent  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu 

que 
haurà 

d'anar 
en 

l'idiom
a 

 
espanyol 

i 
en 

el 
qual 

s'especifiquen 
les 

condicions d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  

  
   

9.1.2. 
T

ap
s  

  P
ro

tecto
r A

u
d

itiu
: T

ap
s  

   N
o

rm
a:    E

N
 

352-2  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  

• 
P

rotector contra el soroll portat en l'interior del conducte auditiu extern , o en la 
petxina a l'entrada del conducte auditiu extern:  

                T
ap auditiu d'usar i tirar: previst per a ser usat una sola vegada.  

                T
ap auditiu reutilitzable: previst per a ser usat m

és d'una vegada.  

                T
ap auditiu personalitzat: confeccionat a partir d'un m

otlle de petxina i conducte 
auditiu de l'usuari.  

                T
ap auditiu unit per un arnés: taps units per un elem

ent de 
connexió sem

irígid.     
M

arcat:  
• 

N
om

 o m
arca com

ercial o identificació del fabricant  
• 

E
l nom

bre d'esta norm
a  

• 
D

enom
inació del m

odel  
• 

E
l fet que els taps hagin d'usar i tirar o reutilitzables  

• 
Instruccions relatives a la correcta col·locació i ús. 

• 
La talla nom

inal dels taps auditius.  
   R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat  

• 
D

eclaració de conform
itat  

• 
F

ullet inform
atiu  

     N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

-E
N

 352-2: P
rotectors auditius. R

equisits de seguretat i assajos. P
art 2: T

aps.  
• 

U
N

E
- E

N
 458: P

rotectors auditius. R
ecom

anacions relatives a la selecció, ús, 
precaucions d'ocupació i m

antenim
ent  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu 

que 
haurà 

d'anar 
en 

l'idiom
a 

 
espanyol 

i 
en 

el 
qual 

s'especifiquen 
les 

condicions d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  
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t d
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públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
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d
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ic d

e seg
u

retat i s
alu
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pàg. 53  

9.2
. 

P
ro

tecció
 d

el cap
  

  9.2.1. 
C

ascs d
e p

ro
tecció

 (p
er a la co

n
stru

cció
)  

  P
ro

tecció
 d

el cap
: casco

s d
e p

ro
tecció

 (u
sat en

 co
n

stru
cció

)  

   N
o

rm
a:    E

N
 

397  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  

• 
E

lem
ent que es col·loca sobre el cap, prim

ordialm
ent destinat a protegir la part 

superior del cap de l'usuari contra objectes en caiguda. E
l casc  estarà com

post com
 a 

m
ínim

 d'una carcassa i un arnès.  

• 
E

ls cascos de protecció estan previstos fonam
entalm

ent per a protegir a l'usuari 
contra la caiguda d'objectes i les conseqüents lesions cerebrals i fractures de crani.    
M

arcat:  
• 

E
l nom

bre d'esta norm
a.  

• 
N

om
 o m

arca com
ercial o identificació del fabricant.  

• 
A

ny i trim
estre de fabricació  

• 
D

enom
inació del m

odel o tipus de casc (m
arcat tant sobre el casc com

 sobre 
l'arnés). 
• 

T
alla o gam

m
a de talles en cm

 (m
arcat tant sobre el casc com

 sobre l'arnés). 

• 
A

breviatures referents al m
aterial del casquet conform

e a la norm
a IS

O
 472.  

   R
eq

u
isits ad

d
icio

n
als (m

arcat):  

• 
- 20ªC

 o - 30ªC
 (M

olt baixa  tem
peratura)  

• 
+

 150ºC
 (M

olt alta tem
peratura)  

• 
440V

 (P
ropietats elèctriques)  

• 
LD

 (D
eform

ació lateral)  
• 

M
M

 (E
sguitades de m

etall fos)  
     R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
     F

u
llet in

fo
rm

atiu
 en

 el q
u

al es faci co
n

star:  
• 

N
om

 i direcció del fabricant  
• 

Instruccions i recom
anacions sobre l'em

m
agatzem

am
ent, utilització, neteja i 

m
antenim

ent, revisions i desinfecció.  
• 

Les substàncies recom
anades per a la neteja, m

antenim
ent o desinfecció no 

hauran de posseir efectes adversos sobre el casc, ni posseir efectes nocius 
coneguts sobre l'usuari, quan són aplicades seguint les instruccions del fabricant.  

• 
D

etall sobre els accessoris disponibles i dels recanvis convenients.  
• 

E
l significat dels requisits opcionals que com

pleix i orientacions respecte als lím
its 

d'utilització del casc, d'acord am
b els riscos.  

• 
La data o període de caducitat del casc i dels seus elem

ents.  
• 

D
etalls del tipus d'em

balatge utilitzat per al transport del casc.   

   N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

 


 E
N

 397: C
ascos de protecció  per a la indústria.  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu 

que 
haurà 

d'anar 
en 

l'idiom
a 

 
espanyol 

i 
en 

el 
qual 

s'especifiquen 
les 

condicions d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  

  
      

9.3
. 

P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es  
  9.3.1. 

S
istem

es  
  S

istem
a an

tic
aig

u
d

es llis
can

ts am
b

 lín
ia d

'an
co

ratg
e ríg

id
a - D

isp
o

sitiu
s d

el sistem
a  

  P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es: D
isp

o
sitiu

s an
ticaig

u
d

es lliscan
ts am

b
 lín

ia d
'an

co
ratg

e 
ríg

id
a  

   N
o

rm
a:    E

N
 

353-1  

    

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

   U
n dispositiu anticaiguda lliscant am

b línia d'ancoratge rígida, és un su
b

sistem
a

 form
at 

per:  • 
U

na línia rígida d'ancoratge  
• 

U
n dispositiu anticaigudes lliscant am

b bloqueig autom
àtic que està unit a la línia 

d'ancoratge rígida  
• 

U
n elem

ent d'am
arratge que es fixa en el dispositiu anticaiguda lliscant  

• 
U

n elem
ent de dissipació d'energia pot ser incorporat al dispositiu anticaigudes 

lliscant, a l'elem
ent d'am

arratge o a la línia d'ancoratge.  
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t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 54  

D
ispositivo anticaídas 

deslizante 

     R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

  
• 

C
ertificat C

E
 expedit per un organism

e notificat.  
• 

A
dopció per part del fabricant d'un sistem

a de garantia de qualitat C
E

.  
• 

D
eclaració de C

onform
itat.  

• 
F

ullet inform
atiu.  

     N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

- E
N

 353-1: E
P

I contra la caiguda d'alçades. D
ispositius anticaigudes lliscants 

am
b línia d'ancoratge rígida.  

• 
U

N
E

 E
N

-363: E
P

I contra la caiguda d'alçades. S
istem

es anticaigudes.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
  

      

S
istem

a an
tic

aig
u

d
es llis

can
ts am

b
 lín

ia d
'an

co
ratg

e ríg
id

a - E
lem

en
ts d

'am
arratg

e  

  P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es: E
lem

en
ts d

'am
arratg

e  
 

   N
o

rm
a:    E

N
 

354  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

   U
n elem

ent d'am
arratge és un elem

ent de connexió o co
m

p
o

n
en

t d
'u

n
 sistem

a.   

   U
n elem

ent d'am
arratge pot ser:  

• 
U

na corda de fibres sintètiques  
• 

U
n cable m

etàl·lic  
• 

U
na banda   

• 
U

na cadena.  
     M

arcat:  
• 

C
om

pliran la norm
a U

N
E

-E
N

 365  
• 

Les instruccions d'ús han d'indicar els lím
its d'utilització per a un elem

ent 
d'am

arratge com
 a com

ponent d'un sistem
a anticaigudes.  

• 
H

aurà de disposar la inform
ació següent:  

• 
Les dos últim

es xifres de l'any de fabricació  
• 

E
l nom

, m
arca com

ercial o qualsevol altre m
ig d'identificació del fabricant o del 

subm
inistrador.  

• 
E

l nom
bre de lot del fabricant o el nom

bre de sèrie del com
ponent.  

• 
E

ls caràcters de la m
arca d'identificació hauran de ser visibles i llegibles.  

• 
Instruccions d'ús del fabricant precisant la inform

ació pertinent sobre la form
a 

correcta de connectar l'elem
ent d'am

arratge a un punt d'ancoratge segur, a un 
arnès anticaigudes i a altres com

ponents d'un sistem
a anticaigudes.  

     R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

  
• 

C
ertificat C

E
 expedit per un organism

e notificat.  
• 

A
dopció per part del fabricant d'un sistem

a de garantia de qualitat C
E

.  
• 

D
eclaració de C

onform
itat  

• 
F

ullet inform
atiu  

     N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

-E
N

 354: E
P

I contra la caiguda d'alçades. E
lem

ents d'am
arratge.  

• 
U

N
E

-E
N

 363: E
P

I contra la caiguda d'alçades. S
istem

es anticaigudes.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
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pàg. 55  

   S
istem

a an
tic

aig
u

d
es llis

can
ts am

b
 lín

ia d
'an

co
ratg

e ríg
id

a - A
b

so
rb

id
o

rs d
'en

erg
ia

  

  P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es: A
b

so
rb

id
o

rs d
'en

erg
ia  

   N
o

rm
a:    E

N
 

355  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

   U
n absorbidor d'energia és un co

m
p

o
n

en
t d

'u
n

 sistem
a

 anticaigudes, que garanteix la 
parada segura d'una caiguda d'alçada en condicions norm

als d'utilització.  

 
  

   M
arcat:  
• 

C
om

pliran la norm
a U

N
E

-E
N

 365  
• 

Les instruccions d'ús han d'indicar els lím
its d'aplicació de l'absorbidor d'energia 

com
 a com

ponent d'un sistem
a anticaigudes.  

• 
H

aurà de disposar la inform
ació següent:  

• 
Les dos últim

es xifres de l'any de fabricació  
• 

E
l nom

, m
arca com

ercial o qualsevol altre m
ig d'identificació del fabricant o del 

subm
inistrador. 

  
E

l nom
bre de lot del fabricant o el nom

bre de sèrie del 
com

ponent.  
• 

E
ls caràcters de la m

arca d'identificació hauran de ser visibles i llegibles.  
• 

Instruccions d'ús del fabricant precisant la inform
ació pertinent sobre la form

a 
correcta de l'ancoratge segur i la distància m

ínim
a necessària sota de l'usuari que 

és la sum
a de la distància de parada i d'una distància suplem

entària de 2,5 m
. 

A
questa últim

a com
prèn l'allargam

ent de l'arnés anticaigudes i l'espai lliure sota 
dels peus de l'usuari, després de la parada.  
• 

La form
a correcta de connectar l'absorbidor d'energia a un punt d'ancoratge 

segur, a un arnés anticaigudes i a altres com
ponents d'un sistem

a anticaigudes. 
   R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
A

dopció per part del fabricant d'un sistem
a de garantia de qualitat C

E
.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat.  
• 

F
ullet inform

atiu.  
  

   N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

-E
N

 355: E
P

I contra la caiguda d'alçades. A
bsorbidors d'energia.  

• 
U

N
E

-E
N

 363: E
P

I la caiguda d'alçades. S
istem

es anticaigudes.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
  

      
  S

istem
a an

tic
aig

u
d

es llis
can

ts am
b

 lín
ia d

'an
co

ratg
e ríg

id
a - C

o
n

n
ecto

rs  

  P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es: C
o

n
n

ecto
rs  

   N
o

rm
a:    E

N
 

362  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

 


  E
lem

ent de connexió o co
m

p
o

n
en

t d
'u

n
 sistem

a. U
n connector pot ser un 

m
osquetó o un ganxo.  

    
 

   R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

  
• 

C
ertificat C

E
 expedit per un organism

e notificat.  
• 

A
dopció per part de fabricant d'un sistem

a de garantia de qualitat C
E

.  
• 

D
eclaració de C

onform
itat  

• 
F

ullet inform
atiu  

     N
o

rm
a E

N
 ap

licab
le:  

• 
U

N
E

-E
N

 362: E
P

I contra la caiguda d'alçades, connectors  

• 
U

N
E

-E
N

 361: E
P

I contra la caiguda d'alçades. A
rnesos anticaigudes 

  U
N

E
-E

N
 

363: E
P

I  contra la caiguda d'alçades. S
istem

es anticaigudes.  

• 
U

N
E

-E
N

 364: E
P

I contra la caiguda d'alçades. M
ètodes d'assaig.  

• 
U

N
E

-E
N

 365: E
P

I contra la caiguda d'alçades. R
equisits generals per a 

instruccions d'ús i m
arcat.  
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pàg. 56  

   In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu que haurà d'anar en l'idiom

a  espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions 
d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
  

       S
istem

a an
ticaig

u
d

es lliscan
ts am

b
 lín

ia d
'an

co
ratg

e ríg
id

a - A
rn

eso
s an

ticaig
u

d
es  

  P
ro

tecció
 co

n
tra caig

u
d

es: A
rn

eso
s an

ticaig
u

d
es  

   N
o

rm
a:    E

N
 361  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

• 
D

ispositiu de prensió del cos destinat a parar les caigudes, 
és a dir, co

m
p

o
n

en
t d

'u
n

 sistem
a an

ticaig
u

d
es. L'arnès 

anticaigudes pot estar constituït per bandes, elem
ents d'ajust, 

sivelles i altres elem
ents, disposats i ajustats de form

a adequada 
sobre el cos d'una persona per a subjectar-la durant una caiguda i 
després de la parada d'esta.  

     M
arcat:  
• 

C
om

pliran la norm
a U

N
E

-E
N

 365  
• 

C
ada com

ponent del sistem
a haurà de m

arcar-se de form
a clara i 

perm
anent, per m

itjà de qualsevol m
ètode adequat que no tingui cap efecte 

perjudicial sobre els m
aterials.  

• 
H

aurà de disposar la inform
ació següent:  

• 
Les dos últim

es xifres de l'any de fabricació  
• 

E
l nom

, m
arca com

ercial o qualsevol altre m
ig d'identificació del fabricant o del 

subm
inistrador. 

  
E

l nom
bre de lot del fabricant o el nom

bre de sèrie del 
com

ponent.  
• 

E
ls caràcters de la m

arca d'identificació hauran de ser visibles i llegibles.  

   R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

  
• 

C
ertificat C

E
 expedit per un organism

e notificat.  
• 

A
dopció per part del fabricant d'un sistem

a de garantia de qualitat C
E

.  
• 

D
eclaració de C

onform
itat.  

• 
F

ullet inform
atiu.  

     F
u

llet in
fo

rm
atiu

 en
 el q

u
al es faci co

n
star:  

  
• 

E
specificació dels elem

ents d' enganxam
ent de l'arnès anticaigudes que han 

d'utilitzar-se am
b un sistem

a anticaigudes, am
b un sistem

a de subjecció o de 
retenció.  

• 
Instruccions d'ús i de col·locació de l'arnès.  

• 
F

orm
a d'enganxar-ho a un subsistem

a de connexió.  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

• 
U

N
E

-E
N

 361: E
P

I contra la caiguda d'alçades, A
rnesos anticaigudes.  

• 
U

N
E

-E
N

 363: E
P

I contra la caiguda d'alçades. S
istem

es anticaigudes.  
• 

U
N

E
-E

N
 362: E

P
I  contra la caiguda d'alçades. C

onnectors.  
• 

U
N

E
-E

N
 364: E

P
I contra la caiguda d'alçades. M

ètodes d'assaig.  
• 

U
N

E
-E

N
 365: E

P
I contra la caiguda d'alçades. R

equisits generals per a instruccions 
d'ús i m

arcat.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu que haurà d'anar en l'idiom
a  espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions 

d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  
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pàg. 57  

9.4
. 

P
ro

tecció
 d

e la cara i d
els u

lls
  

  9.4.1. 
P

ro
tecció

 o
cu

lar. Ú
s g

en
eral  

 P
ro

tecció
 d

e la cara i d
els u

lls: P
ro

tecció
 o

cu
lar . Ú

s g
en

eral  

   N
o

rm
a:    E

N
 166  

 
  

C
A

T
 II  

  D
efin

ició
:  

• 
M

untura universal, M
untures integrals i  pantalles facials de resistència 

increm
entada per a ús en general en diferents activitats de construcció.  

   Ú
s p

erm
ès en

:  

• 
M

untura universal, m
untura integral i pantalla facial.  

   M
arcat:  

   A
) E

n
 la m

u
n

tu
ra:  

• 
Identificació del F

abricant  
• 

N
om

bre de la norm
a E

uropea: 166  
• 

C
am

p d'ús: S
i fo

s ap
licab

le  
                   E

ls cam
ps d'ús són:  

- Ú
s bàsic: S

ense sím
bol  

- Líquids: 3  

- P
artícules de pols gruixuda: 4  

- G
asos i partícules de pols fi: 5  

- A
rc elèctric de curtcircuit: 8  

- M
etalls fosos i sòlids calents: 9  

• 
R

esistència m
ecànica: S

  
                   Les resistències m

ecàniques són:  

- R
esistència increm

entada: S
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i A

lta energia: A
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i M

itja energia: B
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i B

aixa energia: F
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i a extrem

a tem
peratura i a A

lta energia: 
D

R
E

C
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i a extrem

a tem
peratura i a M

itja 
energia: B

T
  

- Im
pacte de partícules a gran velocitat i a extrem

a tem
peratura i a B

aixa 
energia: F

T
   

• 
S

ím
bol que indica que està dissenyat per a caps xicotets: H

 (S
i fo

s 
ap

licab
le)  
- S

ím
bol per a caps xicotets: H

  

• 
M

àxim
a classe de protecció ocular com

patible am
b la m

untura: S
i fo

s 

ap
licab

le
    B

) E
n

 l'o
cu

lar:   

• 
C

lasse de protecció (nom
és filtres)                    Les classes de protecció són:  

- S
ense nom

bre de codi: F
iltres de soldadura  

- N
om

bre de codi 2: F
iltres ultraviolat que altera el reconeixem

ent de colors  

- N
om

bre de codi 3: F
iltres ultraviolat que perm

et el reconeixem
ent de colors                    

- N
om

bre de codi 4: F
iltres infrarojos  

- N
om

bre de codi 5: F
iltre solar sense reconeixem

ent per a l'infraroig  

- N
om

bre de codi 6: F
iltre solar am

b requisits per a l'infraroig 
 

 
Identificació del fabricant:  

• 
C

lasse òptica:  
                   Les classes òptiques són (consultar taules en la norm

ativa U
N

E
-E

N
-166):  

- C
lasse òptica: 1 (poden cobrir un sol ull)  

- C
lasse òptica: 2 (poden cobrir un sol ull)  

- 
C

lasse òptica: 3 (no són per a ús prolongat i necessàriam
ent hauran de 

cobrir am
bdós ulls) 

- 
S

ím
bol de resistència m

ecànica: S
      Les resistències m

ecàniques són:  

- 
R

esistència increm
entada: S

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i A
lta energia: A

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i M
itja energia: B

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i B
aixa energia: F

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a A
lta energia: 

D
R

E
C

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a M
itja energia: B

T
                    

-  Im
pacte de partícules a gran velocitat i a extrem

a tem
peratura i a B

aixa energia: F
T

  
 

 
S

ím
bol de resistència a l'arc elèctric de curtcircuit:   

• 
S

ím
bol de no adherència de m

etalls fosos i resistència a la penetració de sòlids 
calents:    

• 
S

ím
bol de resistència al deterioram

ent superficial de partícules fines: K
 (S

i fo
s 

ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol de resistència a l'entelam
ent: N

 (S
i fo

s ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol  de reflexió augm
entada: R

 (S
i fo

s ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol per a ocular original o reem
plaçat: O

    In
fo

rm
ació

 p
er a l'u

su
ari:  

   S
'hauran de proporcionar les dades següents:  

• 
N

om
 i direcció del fabricant  

• 
N

om
bre d'aquesta norm

a europea  
• 

Identificació del m
odel de protector  

• 
Instruccions relatives a l'em

m
agatzem

am
ent, ús i m

antenim
ent  

• 
Instruccions relatives a la neteja i desinfecció  

• 
D

etalls concernents als cam
ps d'ús, nivell de protecció i prestacions  

• 
D

etalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, així com
 les instruccions sobre 

el m
untatge.  

• 
S

i és aplicable la data lím
it d'ús o duració de la posada fora de servei aplicable al 

protector i/o a les peces soltes.  
• 

S
i és aplicable, el tipus d'em

balatge adequat per al transport.  
• 

S
ignificat del m

arcat sobre la m
untura i ocular.  
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pàg. 58  

• 
A

dvertència indicant que els oculars de C
lasse Ò

ptica 3 no han de ser utilitzats per 
llargs períodes de tem

ps  
• 

A
dvertència indicant que els m

aterials que entren en contacte am
b la pell de l'usuari 

pot provocar al·lèrgies en individus sensibles.  

• 
A

dvertència indicant que convé reem
plaçar els oculars ratllats o espatllats.  

• 
A

dvertència que els protectors oculars enfront d'im
pactes de partícules a gran 

velocitat portats sobre ulleres correctores norm
als, podrien perm

etre la transm
issió 

d'im
pactes i, per tant, crear una am

enaça per a l'usuari.  

• 
U

na nota indicant que si la protecció enfront d'im
pactes de partícules a gran 

velocitat a tem
peratures extrem

es, és requerida, el protector seleccionat ha d'anar 
m

arcat am
b una lletra T

 im
m

ediatam
ent després de la lletra referida al tipus 

d'im
pacte. E

n cas de no anar seguit per la lletra T
, el protector ocular nom

és podrà 
usar-se enfront d'im

pactes de partícules a gran velocitat a tem
peratura am

bient.  
     R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

 


 U
N

E
-E

N
 166: P

rotecció individual dels ulls. R
equisits  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu 

que 
haurà 

d'anar 
en 

l'idiom
a 

 
espanyol 

i 
en 

el 
qual 

s'especifiquen 
les 

condicions d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  

  
 9.4.2. 

P
ro

tecció
 o

cu
lar  

 P
o

ls fin
a  

 ro
tecció

 d
e la cara i els u

lls: P
ro

tecció
 o

cu
lar. G

as i p
o

ls fi  
 

   N
o

rm
a:    E

N
 166  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  
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pàg. 59  

• 
M

untures integrals resistents a partícules de gas i a pols m
olt fins. N

o 
s'adm

eten m
untures universals o pantalles facials com

 a protectors.     Ú
s p

erm
ès en

:  

• 
M

untura integral.  
   M

arcat:  

   A
) E

n
 la m

u
n

tu
ra:  

• 
Identificació del F

abricant  
• 

N
om

bre de la norm
a E

uropea: 166  
• 

C
am

p d'ús: 5  
                   E

ls cam
ps d'ús són:  

- 
Ú

s bàsic: S
ense sím

bol  

- 
Líquids: 3  

- 
P

artícules de pols gruixuda: 4  

- 
G

asos i partícules de pols fi: 5  

- 
A

rc elèctric de curtcircuit: 8  

- 
M

etalls fosos i sòlids calents: 9  

• 
R

esistència m
ecànica: S

i fo
s ap

licab
le   

     Les resistències m
ecàniques són:  

- 
R

esistència increm
entada: S

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i A
lta energia: A

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i M
itja energia: B

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i B
aixa energia: F

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a A
lta 

energia: D
R

E
C

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a M
itja 

energia: B
T

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a B
aixa 

energia: F
T

   

• 
S

ím
bol que indica que està dissenyat per a caps xicotets: H

 (S
i fo

s 
ap

licab
le)  

• 
M

àxim
a classe de protecció ocular com

patible am
b la m

untura: S
i fo

s 

ap
licab

le
    B

) E
n

 l'o
cu

lar:   

• 
C

lasse de protecció (nom
és filtres):  

• 
Identificació del fabricant:  

• 
C

lasse òptica :  
• 

S
ím

bol de resistència m
ecànica: S

i fo
s ap

licab
le                    Les 

resistències m
ecàniques són:  

- 
R

esistència increm
entada: S

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i A
lta energia: A

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i M
itja energia: B

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i B
aixa energia: F

  

- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a A
lta 

energia: D
R

E
C
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- 
Im

pacte de partícules a gran velocitat i a extrem
a tem

peratura i a M
itja 

energia: B
T

                    - Im
pacte de partícules a gran velocitat i a extrem

a 

tem
peratura i a B

aixa energia: F
T

  
  

S
ím

bol de resistència a l'arc elèctric de 

curtcircuit:  

• 
S

ím
bol de no adherència de m

etalls fosos i resistència a la penetració de 
sòlids calents: S

i fo
s ap

licab
le  

• 
S

ím
bol de resistència al deterioram

ent superficial de partícules fines: K
 (S

i 
fo

s ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol de resistència a l'entelam
ent: N

 (S
i fo

s ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol  de reflexió augm
entada: R

 (S
i fo

s ap
licab

le)  
• 

S
ím

bol per a ocular original o reem
plaçat: O

    In
fo

rm
ació

 p
er a l'u

su
ari:  

   S
'hauran de proporcionar les dades següents:  

• 
N

om
 i direcció del fabricant  

• 
N

om
bre d'esta norm

a europea  
• 

Identificació del m
odel de protector  

• 
Instruccions relatives a l'em

m
agatzem

am
ent, ús i m

antenim
ent  

• 
Instruccions relatives a la neteja i desinfecció  

• 
D

etalls concernents als cam
ps d'ús, nivell de protecció i prestacions  

• 
D

etalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, així com
 les 

instruccions sobre el m
untatge.  

• 
S

i és aplicable la data lím
it d'ús o duració de la posada fora de servei 

aplicable al protector i/o a les peces soltes.  

• 
S

i és aplicable, el tipus d'em
balatge adequat per al transport. 

  
S

ignificat 
del m

arcat sobre la m
untura i ocular.  

• 
A

dvertim
ent indicant que els oculars de C

lasse Ò
ptica 3 no han de ser utilitzats per 

llargs períodes de tem
ps 

• 
A

dvertim
ent indicant que els m

aterials que entren en contacte am
b la pell de l'usuari pot 

provocar al·lèrgies en individus sensibles.  
• 

A
dvertim

ent indicant que convé reem
plaçar els oculars ratllats o espatllats.  

• 
A

dvertim
ent que els protectors oculars enfront d'im

pactes de partícules a gran velocitat 
portats sobre ulleres correctores norm

als, podrien perm
etre la transm

issió d'im
pactes i, 

per tant, crear una am
enaça per a l'usuari.  

• 
U

na nota indicant que si la protecció enfront d'im
pactes de partícules a gran 

velocitat a tem
peratures extrem

es, és requerida, el protector seleccionat ha d'anar 
m

arcat am
b una lletra T

 im
m

ediatam
ent després de la lletra referida al tipus d'im

pacte. 
E

n cas de no anar seguit per la lletra T
, el protector ocular nom

és podrà usar-se enfront 
d'im

pactes de partícules a gran velocitat a tem
peratura am

bient.  
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    R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

U
N

E
-E

N
 166: P

rotecció individual dels ulls. R
equisits.  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, l'epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu 

que 
haurà 

d'anar 
en 

l'idiom
a 

 
espanyol 

i 
en 

el 
qual 

s'especifiquen 
les 

condicions d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  

  
      

9.5
. 

P
ro

tecció
 d

e m
an

s i b
raç

o
s  

  9.5.1. 
G

u
an

ts d
e p

ro
tecció

 co
n

tra risco
s m

ecàn
ics d

'ú
s g

en
eral  

  P
ro

tecció
 d

e m
an

s i b
raço

s: G
u

an
ts d

e p
ro

tecció
 co

n
tra risco

s m
ecàn

ics  

   N
o

rm
a:    E

N
 388  

  

  
C

A
T

 II  

   D
efin

ició
:  

• 
P

rotecció per igual: G
uant que està fabricat am

b el m
ateix m

aterial i que està 
construït de m

anera que ofereixi  un grau de protecció uniform
e a tota la superfície 

de la m
à.  

• 
P

rotecció específica: G
uant que està construït per a proporcionar una àrea de 

protecció augm
entada a una part de la m

à.  
   P

icto
g

ram
a: R

esistència a R
iscos M

ecànics (U
N

E
-E

N
-420)  

                                                                         
 

   P
ro

p
ietats m

ecàn
iq

u
es:  

   S
'indicaran per m

itjà del pictogram
a i quatre xifres:  

• 
P

rim
era xifra: N

ivell de prestació per a la resistència a l'abrasió  
• 

S
egona xifra: N

ivell de prestació per a la resistència al lloc de treball per fulla  
• 

T
ercera xifra: N

ivell de prestació per a la resistència a l'esgarrat  
• 

Q
uarta xifra: N

ivell de prestació per a la resistència a la perforació    M
arcat:   

   E
ls guants es m

arcaran am
b la inform

ació següent:  

• 
N

om
, m

arca registrada o identificació del fabricant  
• 

D
esignació com

ercial del guant  

• 
T

alla  
• 

M
arcat relatiu a la data de caducitat  

   Les m
arques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres m

arques o inscripcions que 
es confonguin am

b les anteriors   
   R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat.  
• 

F
ullet inform

atiu.  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

• 
U

N
E

-E
N

 388: G
uants de protecció contra riscos m

ecànics.  
• 

U
N

E
-E

N
 420: R

equisits generals per a guants.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu que haurà d'anar en l'idiom
a  espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions 

d'utilització, ocupació, característiques i m
antenim

ent del m
ateix.  
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pàg. 62  

9.5.2. 
G

u
an

ts i m
an

yo
p

les d
e m

aterial aïllan
t p

er a treb
alls elèctrics  

  P
ro

tecció
 d

e m
an

s i b
raço

s: G
u

an
ts i m

an
yo

p
les d

e m
aterial aïllan

t p
er a treb

alls 
elèctrics   

   N
o

rm
a:    E

N
 

60903  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

   G
uants i/o m

anyoples aïllant i resistents al corrent elèctric.  

• 
E

ls guants han d'inflar-se abans de cada ús per a com
provar si hi ha fugues d'aire i 

dur a term
e una inspecció visual.  

• 
La tem

peratura am
bient es recom

ana que estigui com
presa entre els 10ºC

 i els 
21ºC

.  
• 

N
o hauran d'exposar-se innecessàriam

ent a la calor o a la llum
, ni posar-se en 

contacte am
b oli, greix, trem

entina, alcohol o un àcid enèrgic.  

• 
S

i s'em
bruten els guants cal rentar-los am

b aigua i sabó, a una tem
peratura que no 

superi la recom
anada pel fabricant, assecar-los a fons i em

polsar-los am
b talc.  

   P
icto

g
ram

a: H
auran de portar les m

arques que s'indiquen en la figura (sím
bol de doble 

triangle)  

                                                                 
 

  
   P

ro
p

ietats:  
   E

ls guants i m
anyoples de m

aterial aïllant es classificaran per la seva categoria i la seva 
classe, els quals figuraran en el seu m

arcat:  

• 
C

ategoria:   
- A

: À
cid  

- H
: O

li  

- Z
: O

zó  

- M
: M

ecànica  

- R
: T

otes les anteriors  

- C
: A

 m
olt baixes tem

peratures  

• 
C

lasse:  
- 

00: T
ensió m

ínim
a suportada 5 kV

 (beix)  

- 
0: T

ensió m
ínim

a suportada 10 kV
  (roig)  

- 
1: T

ensió m
ínim

a suportada 20 kV
 (blanc)  

- 
2: T

ensió m
ínim

a suportada 30 kV
 (groc)  

- 
3: T

ensió m
ínim

a suportada 40 kV
 (verd)  

- 
4: T

ensió m
ínim

a suportada 50 kV
 (taronja)     

M
arcat:   

   E
ls guants es m

arcaran am
b la inform

ació següent:  

• 
N

om
, m

arca registrada o identificació del fabricant  
• 

D
esignació com

ercial del guant  

• 
T

alla  
• 

M
arcat relatiu a la data de caducitat  

   Les m
arques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres m

arques o inscripcions que 
es confonguin am

b les anteriors.  

   A
 m

és cada guant haurà de portar les m
arques següents:  

• 
U

na banda rectangular que perm
eti la inscripció de la data de posada en servei, de 

verificacions i controls, conform
e s'especifica en la N

orm
a U

N
E

-E
N

-60903 annex G
  

• 
U

na banda sobre la qual puguin perforar-se forats. A
questa banda es fixa a la vora 

de la bocam
àniga i perm

etrà foradar-se per al seu control i verificació periòdica.  
     R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  
  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
A

dopció per part del fabricant d'un sistem
a de garantia de qualitat C

E
.  

• 
D

eclaració C
E

 de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

 


 U
N

E
-E

N
 60903: G

uants i m
anyoples de m

aterial aïllant per a treballs elèctrics  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
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9.6
. 

P
ro

tecció
 d

e p
eu

s i cam
es  

  9.6.1. 
C

alçat d
'ú

s g
en

eral  
   C

alçat d
e treb

a
ll d

'ú
s p

ro
fessio

n
a

l  

  P
ro

tecció
 d

e p
eu

s i cam
es: C

alçat d
e treb

all d
'ú

s p
ro

fessio
n

al   

   N
o

rm
a:    E

N
 

347  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  

• 
É

s el que incorpora elem
ents de protecció destinats a protegir a l'usuari de les 

lesions que poguessin provocar els accidents, en aquells, sectors de treball per als 
que el calçat ha estat concebut, sen

se p
o

rtar lím
its d

e p
ro

tecció
 co

n
tra 

im
p

actes en
 la zo

n
a d

e la p
u

n
tera.  

   M
arcat:  

   C
ada exem

plar de calçat de seguretat es m
arcarà am

b la inform
ació següent:  

• 
N

om
, m

arca registrada o identificació del fabricant  
• 

D
esignació com

ercial   

• 
T

alla  
• 

M
arcat relatiu a la data de fabricació (alm

enys el trim
estre i any)  

• 
E

l nom
bre d'esta norm

a E
N

-347  
• 

E
ls sím

bols corresponents a la protecció oferta o, on sigui aplicable la categoria 
corresponent:  

- P
: C

alçat com
plet resistent a la perforació  

- C
: C

alçat com
plet resistència elèctrica. C

alçat conductor.  

- A
: C

alçat com
plet resistència elèctrica. C

alçat antiestàtic.  

- H
I: C

alçat com
plet resistent a am

bients agressius. A
ïllam

ent enfront de la calor.  

- C
I: C

alçat com
plet resistent a am

bients agressius. A
ïllam

ent enfront del fred.   

- E
: C

alçat com
plet. A

bsorció d'energia en la zona del tacó.   

- W
R

U
: P

enetració i absorció d'aigua.  

- H
R

O
: S

ola. R
esistència a la calor per contacte.  

- O
R

: S
ola. R

esistència als hidrocarburs.  

• 
C

lasse:  
- C

lasse I: C
alçat fabricat am

b cuir i altres m
aterials.  

- C
lasse II: C

alçat tot de cautxú (vulcanitzat) o tot polim
èrica.  

   Les m
arques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres m

arques o inscripcions que 
es confonguin am

b les anteriors.  
  

   R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 20344: C
alçat de seguretat, calçat de protecció i calçat de treball per 

a ús professional. P
art 1: requisits i m

ètodes d'assaig.  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 20344: C
alçat de seguretat, calçat de protecció i calçat de treball per 

a ús professional. P
art 2: R

equisits addicionals i m
ètode d'assaig.  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 20347: E
specificacions per al calçat de treball d'ús professional.  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 20347: C
alçat de treball per a ús professional. P

art 2: E
specificacions 

addicionals.  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
  

     
    9.7

. 
P

ro
tecció

 resp
iratò

ria  
  9.7.1. 

M
àscares  

  E
.P

.R
. M

àscares  
  P

ro
tecció

 resp
iratò

ria: E
.P

.R
. M

àscares  

   N
o

rm
a:    E

N
 140  

  

  
C

A
T

 III  
   D

efin
ició

:  

• 
U

na m
itja m

àscara és un adaptador facial que cobreix el nas, la boca i el m
entó. 

D
'utilització general per a diverses tasques en la construcció.  

• 
U

n quart de m
àscara és un adaptador facial que recobreix el nas i la boca.  

   M
arcat:   

   Les m
àscares es m

arcaran am
b la inform

ació següent:  

• 
S

egons sigui el tipus  
- M

itjan
a m

àscara  

- Q
u

art d
e m

àscara  

• 
E

l nom
bre de norm

a: E
N

 140  
• 

N
om

, m
arca registrada o identificació del fabricant.  
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pàg. 64  

• 
T

alla  
• 

E
ls com

ponents que puguin veure's afectats en la seva eficàcia per envellim
ent 

hauran de m
arcar-se per a identificar la seva data.  

• 
Les parts dissenyades per a ser substituïdes per l'usuari hauran de ser claram

ent 
identificables.  

   Les m
arques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres m

arques o inscripcions que 
es confonguin am

b les anteriors.  
     R

eq
u

isits estab
lerts p

el R
D

 1407/1992:  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e expedit  

• 
A

dopció per part del fabricant d'un sistem
a de garantia de qualitat C

E
  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

• 
U

N
E

-E
N

 140: E
.P

.R
. M

itges m
àscares i quarts de m

àscares. R
equisits, assajos, 

m
arcat.  

• 
U

N
E

-E
N

 148-1: E
.P

.R
. R

osques per a adaptadors facials. 1. C
onnector de rosca 

estàndard  
• 

U
N

E
-E

N
 148-2: E

.P
.R

. R
osques per a adaptadors facials. 2. C

onnector de rosca 
central  

     In
fo

rm
ació

 d
estin

ad
a als U

su
aris:  

  C
onform

e estableix l'actual norm
ativa, el epi serà subm

inistrat pel fabricant am
b un fullet 

inform
atiu que haurà d'anar en l'idiom

a espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions 
d'utilització, ús, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  
  

      

9.8
. 

V
estu

ari d
e p

ro
tecció

  
  9.8.1. 

V
estu

ari d
e p

ro
tecció

 d
'alta visib

ilitat  
  V

estu
ari d

e p
ro

tecció
: V

estu
ari d

e p
ro

tecció
 d

'alta visib
ilitat  

   N
o

rm
a:    E

N
 471  

  

  
C

A
T

 II  
   D

efin
ició

:  

   R
oba de senyalització destinada a ser percebuda visualm

ent sense am
bigüitat en 

qualsevol circum
stància:  

• 
R

oba de treball  
• 

Jaqueta  
• 

Jupetí I (reflector a ratlles horitzontals)  

 
     
  9.8.2. 

V
estu

ari d
e p

ro
tecció

 p
er a o

p
eracio

n
s d

e so
ld

ad
u

ra i tècn
iq

u
es co

n
n

exes  
  V

estu
ari d

e p
ro

tecció
: P

er a o
p

eracio
n

s d
e so

ld
ad

u
ra i tècn

iq
u

es co
n

n
exes  

   N
o

rm
a:    E

N
 470  

  

  
C

A
T

 II  
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pàg. 65  

   D
efin

ició
:  


 La roba de protecció de soldadors, té com

 a objecte protegir a l'usuari contra les petites 
projeccions de m

etall fos, el contacte de curta duració am
b una flam

a així com
 contra 

les radiacions U
V

, i està destinada per a em
portar-se contínuam

ent durant 8 hores 
a tem

peratura am
bient; però no protegeix necessàriam

ent contra les projeccions 
grosses de m

etall en operacions de fosa.  

   P
icto

g
ram

a: M
arcat en el producte o en les etiquetes del producte.  

   
   M

arcat:   

   E
s m

arcarà am
b la inform

ació següent:  

• 
N

om
, m

arca registrada o identificació del fabricant  
• 

D
esignació com

ercial  
• 

T
alla d'acord am

b la norm
a E

N
 IS

O
 13688  

• 
E

l nom
bre de norm

a: E
N

-470-1  
• 

V
ariació dim

ensional (nom
és si és superior al 3%

).  
• 

Icones de llavat i m
antenim

ent.  
• 

N
om

bre m
àxim

 de cicles de neteja.  
• 

Instruccions, usos, advertim
ents en cas de m

al ús, etc.  
   Les m

arques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres m
arques o inscripcions que 

es confonguin am
b les anteriors.  

     R
eq

u
isits estab

lerts p
el R

D
 1407/1992:  

• 
C

ertificat C
E

 expedit per un organism
e notificat.  

• 
D

eclaració de C
onform

itat  
• 

F
ullet inform

atiu  
     N

o
rm

a E
N

 ap
licab

le:  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 11611,  
• 

U
N

E
-E

N
 IS

O
 11611: R

obes de protecció utilitzades durant el soldadura i les 
tècniques connexes. P

art 1: R
equisits generals.  

• 
E

N
 IS

O
 13688: R

obes de protecció. R
equisits generals.  

• 
U

N
E

-E
N

 IS
O

 15025: M
ètode d'assaig per a la propagació lim

itada de la flam
a.  

• 
U

N
E

-E
N

 348: R
obes de protecció. M

ètodes d'assaig: D
eterm

inació del 
com

portam
ent dels m

aterials a l'im
pacte de petites esquitxades de m

etall fos  
     In

fo
rm

ació
 d

estin
ad

a als U
su

aris:  
  C

onform
e estableix l'actual norm

ativa, l'epi serà subm
inistrat pel fabricant am

b un fullet 
inform

atiu 
que 

haurà 
d'anar 

en 
l'idiom

a 
 

espanyol 
i 

en 
el 

qual 
s'especifiquen 

les 
condicions d'utilització, ocupació, característiques i m

antenim
ent del m

ateix.  

  

      
  10. 

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

E
S

  
  R

elació de m
esures alternatives de protecció col·lectiva la utilització del qual està prevista en esta 

obra i que han sigut determ
inades a partir de la "Identificació i avaluació de riscos am

b la valoració 
de l'eficàcia de la prevenció adoptada" en les diferents unitats d'obra avaluades d'esta m

ateixa 
M

em
òria de S

eguretat i S
alut.   

10.1. 
T

an
ca

m
en

t d
'o

b
ra am

b
 tan

ca
 p

ro
visio

n
al  

    O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

T
ancam

ent del perím
etre de l'obra, segons s'estableix abans de l'inici 

de l'obra.   
    Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  S

everitat   
Q

u
alificació

  E
stat  

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - T
repitjades sobre objectes   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - X
ocs i cops contra objectes 

im
m

òbils   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

 - C
ops i talls per objectes o eines   A

lta   
M

itjana   
G

reu   
N

o elim
inat  

 - P
rojecció de fragm

ents o 
partícules   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - S
obreesforços, postures 

inadequades o m
ovim

ents 
repetitius   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ontacte am

b substàncies 
càustiques o corrosives   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - E
xposició al soroll   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - Il·lum
inació inadequada   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

G
uants de cuir.  

U
lleres de seguretat 

antiprojeccions. R
oba de 

treball  
C

asc de seguretat.  
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pàg. 66  

  

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
E

l tancam
ent d'obra ha de tenir alm

enys 2 m
. d'alçada.  

• 
E

l tancam
ent constarà d'accessos diferents per al personal i per a la m

aquinària o 
transports necessaris en obra. P

orta per a accés de vehicles de 4 m
. d'am

plada i porta 
independent per a accés de personal.  

• 
E

l tancam
ent com

 a m
esura de seguretat estarà alm

enys a 2 m
etres de distància de 

qualsevol punt de treball, per evitar en cas de caiguda im
pactes sobre la construcció.  

• 
E

s prohibirà aparcar a la zona d'entrada de vehicles.  
• 

E
s prohibirà el pas de personal per l'entrada de vehicles.  

• 
E

s prohibirà l'entrada a tota persona aliena a l'obra.  
• 

E
s posarà a l'entrada el-C

artell d'obra-A
m

b la senyalització corresponent.  
  • 

Q
uan sigui necessari transportar m

anualm
ent, durant les operacions, una càrrega 

m
assa gran, es tindrà en com

pte:  
   

a) Q
ue no im

pedeixi veure per sobre o pels costats de la càrrega.  
b) E

ls operaris no hauran de realitzar esforços excessius.  
c) E

xam
inar la càrrega per assegurar-se que no té vores tallants, claus sortints o punts 

d'atrapam
ent.  

  N
eteja i ordre en l'obra.  

  10.2. 
S

en
yalització

  
  10.2.1. S

en
yals  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

S
enyals, indicadors, tanques i llum

s de seguretat utilitzats en aquesta obra que indiquen, 
m

arquen la posició o senyalitzen per endavant tots els perills.  
E

n els plànols que s'adjunten s'especifica i detalla la posició de la senyalització en 
aquesta.  
La senyalització a utilitzar en l'obra està d'acord am

b principis professionals, i es basa en 
els fonam

ents dels codis de senyals, com
 són:   

1) 
Q

ue el senyal sigui de fàcil percepció, visible, cridaner, perquè arribi a 
l'interessat.  
2) 

Q
ue les persones que la perceben, vegin el que significa. R

ètols com
 

P
E

R
ILL, A

T
E

N
C

IÓ
, A

LT
, una vegada llegits, com

pleixen bé am
b el m

issatge de 
senyalització, perquè de tots és conegut el seu significat.  

  
E

l prim
er fonam

ent anterior, suposa que cal anunciar els perills que es presenten en l'obra, 
com

 s'està fent.  

E
l segon fonam

ent consisteix que les persones percebin el m
issatge o senyal, el que suposa 

una educació preventiva o de coneixem
ent del significat d'aquests senyals.  

  S
en

yalització
 en

 l'o
b

ra:  
  La senyalització en l'obra, és com

plexa i variada, utilitzant:   
  1) 

P
er la localització dels senyals o m

issatges:  
  

• 
S

enyalització 
externa: 

U
tilitzem

 
d'una 

banda 
la 

senyalització 
avançada, 

anticipada, a distància. Indica que pot una persona trobar-se am
b el perill addicional 

d'una obra. I d'altra la senyalització de posició, que m
arca el lím

it de l'activitat 
constructiva i el que és intern o extern a aquesta.  

• 
S

enyalització interna: P
er percepció des de l'àm

bit intern de l'obra, am
b 

independència de si el senyal està col·locada dins o fora de l'obra.   
  2) 

P
er l'horari o tipus de visibilitat:  

  

• 
S

enyalització diürna: P
er m

itjà de panells, banderoles verm
ells, bandes 

blanques o verm
elles, triangles, tanques, etc.  

• 
S

enyalització nocturna: A
 falta de la llum

 diürna, s'utilitzaran els m
ateixos 

senyals diürns però buscant la seva visibilitat m
itjançant llum

 artificial.   
  3) 

E
ls òrgans de percepció de la persona, o sentits corporals, utilitzem

 els següents tipus 
de senyalització:  

  

• 
S

enyalització visual: E
s com

pon d'acord am
b la form

a, el color i els esquem
es 

a percebre visualm
ent, com

 per exem
ple els senyals de trànsit.  

• 
S

enyalització acústica: E
s basa en sons estridents, interm

itents o d'im
pacte. 

E
ls utilitzem

 en vehicles o m
àquines m

itjançant xiulets, sirenes o clàxon.  

• 
S

enyalització 
tàctil: 

E
s 

tracta 
d'obstacles 

tous 
col·locats 

en 
determ

inats 
punts, am

b els quals s'ensopega avisant d'altres perills m
ajors, (P

er exem
ple cordills, 

baranes, etc.).  
  M

itjan
s p

rin
cip

als d
e sen

yalització
 d

e l'o
b

ra  
  

1) T
A

N
C

A
T

: D
ins d'aquesta obra s'utilitzaran tanques diversos, uns fixos i altres m

òbils, 
que delim

iten àrees determ
inades d'em

m
agatzem

atge, circulació, zones d'evident 
perill, etc. E

l tancam
ent de zones de perill s'ha de com

plem
entar am

b senyals del perill 
previst.  
2) B

A
LIS

A
M

E
N

T
: S

'utilitzarà en aquesta obra per fer visibles els obstacles o objectes 
que puguin provocar accidents. E

n particular, es farà servir en la im
plantació de petits 

treballs tem
porals com

 per obrir un pou, posar un pal, etc.  
3) S

E
N

Y
A

LS
: Les que s'utilitzaran en aquesta obra responen a convenis internacionals 

i s'ajusten a la norm
ativa actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tots.  

4) E
T

IQ
U

E
T

E
S

: E
n aquesta obra s'utilitzaran els senyals que s'estim

en oportunes, 
acom

panyades am
b frases que es poden redactar en colors diferents, cridaners, que 
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especifiquin perills o indicacions de posició o m
ode d'ús del producte contingut en els 

envasos.   
  

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
rem

ades   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - 
C

aiguda 
des 

d'alçària 
de 

les 
persones durant la instal·lació de 
puntals   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - A
tropellam

ents   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   
    R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al 
h

a sig
u

t avalu
ad

a  

R
oba de treball  

A
rm

illa 
reflectant 

G
uants de cuir.  

C
alçat de seguretat.  

C
asc de seguretat.  

  M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

La senyalització de seguretat com
plem

entés, però no substituirà m
ai a les m

esures de 
prevenció adoptades en l'obra. N

o s'utilitzaran al m
ateix tem

ps dos senyals que puguin 
donar lloc a confusió.  

• 
E

ls senyals seran de m
ida i dim

ensions tals que perm
etin la seva clara visibilitat  

• 
des del punt m

és allunyat des del qual hagin de ser vistes.  

• 
S

i han d'actuar els treballadors personalm
ent dirigint provisionalm

ent el trànsit o facilitant 
la seva desviar, es procurarà principalm

ent que:  
  

 

a) 
S

iguin treballadors am
b carnet de conduir  

b) 
E

stiguin protegits am
b equips de protecció individual, senyals llum

inosos o 
fluorescents, d'acord am

b la norm
ativa de trànsit.  

c) U
tilitzin peces reflectores segons U

N
E

-E
N

-471  
d) 

E
s situen correctam

ent en zones il·lum
inades, de fàcil visibilitat i protegides del trànsit 

rodat  
  

• 
Les canonades per les quals circulen fluxos perillosos estaran identificades i 
senyalitzades, per a evitar errors o confusions.  

• 
La senyalització haurà de rom

andre m
entre existeixi la situació que m

otiva la seva 
col·locació.  

• 
U

na vegada finalitzada l'obra, se substituirà la senyalització provisional d'obra per la 
senyalització definitiva de vials.  

• 
R

etirada de sobres de m
aterials, eines i restes d'obra no col·locats (peces trencades, 

em
bolcalls, palets, etc.).  

• 
S

'han de fer periòdicam
ent revisions de la senyalització, per controlar el bon estat i la 

correcta aplicació de les m
ateixes.  

• 
E

ls senyals seran retirades quan deixi d'existir la situació que les justificava.   
10.2.2. C

in
tes  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

U
tilitzades en l'obra per delim

itar i senyalitzar determ
inades zones.  

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
aigudes a diferent nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
tropellam

ents   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

C
asc de seguretat.  

A
rm

illa reflectant.  
C

alçat de seguretat.  
R

oba de treball.  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
La senyalització de seguretat com

plem
entarà, però no substituirà m

ai a les 
m

esures de prevenció adoptades en l'obra.  
• 

S
eran retirades quan deixi d'existir la situació que les justificava.  

• 
E

s com
provarà periòdicam

ent l'estat de les m
ateixes per garantir la seva eficàcia.  

• 
V

erificar la correcta col·locació després condicions clim
àtiques de vent, pluja 

im
portant o sim

ilar.  
  10.2.3. C

o
n

s  
  O

p
eracio

n
s a d

esen
vo

lu
p

ar  

D
elim

itació i senyalització de determ
inades zones de l'obra, especialm

ent vies afectades 
per les obres.  
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Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
aigudes a diferent nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
tropellam

ents   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

C
asc de seguretat.  

A
rm

illa reflectant.  
C

alçat de seguretat.  
R

oba de treball.  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i red
u

ir 
els risco

s an
terio

rs  

 
A

questa senyalització com
plem

entarà, però no substituirà m
ai a les m

esures de 
prevenció adoptades en l'obra.  

 
 S

eran retirats quan deixi d'existir la situació que les justificava.  

 
 E

s com
provarà periòdicam

ent l'estat dels m
ateixos per garantir la seva eficàcia.  

 
 C

om
provar que la col·locació sigui l'adequada: verticals i situats de m

anera que no 
afectin el pas dels vehicles.  

 
 A

ssegurar que tenen uns colors vistosos perquè puguin ser apreciats des de lluny.  

 
 Q

uan hagin de tenir funcions en hores nocturnes, cal assegurar-se que continguin 
m

aterials reflectants.  
 

 V
erificar 

la 
correcta 

col·locació 
després 

condicions 
clim

àtiques 
de 

vent, 
pluja 

im
portant o sim

ilar, o bé després de qualsevol altra situació que els hagi pogut 
tom

bar: accidents, pas de m
aquinària pesada, etc. 

 
 P

er garantir la seguretat dels usuaris i dels treballadors, la col·locació i retirada dels 
cons s'ha de fer seguint les següents recom

anacions:  

C
ol·locació: s'ha de fer am

b l'ordre en què els trobarà l'usuari, d'aquesta m
anera el 

treballador queda protegit per la senyalització precedent.  
R

etirada: ordre invers al de col·locació.  
 

 
S

em
pre que sigui possible, s'han de col·locar i retirar des del voral o des de la zona 

vedada al trànsit.  
    10.2.4. C

o
rd

ó
 reflectan

t (sen
yal)  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

U
tilitzat en l'obra per a la senyalització d'aquells elem

ents fixos o m
òbils que han de 

ser vistos especialm
ent a la nit.   

    

Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
aigudes a diferent nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
tropellam

ents   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

C
asc de seguretat.  

A
rm

illa reflectant.  
C

alçat de seguretat.  
R

oba de treball.  
  

   M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

A
questa senyalització de seguretat com

plem
entarà, però no substituirà m

ai a les 
m

esures de prevenció adoptades en l'obra.  

• 
C

om
provar que el cordó (senyal) estigui en bon estat de m

antenim
ent: que no estigui 

trencat ni espatllat i que estigui net.  

• 
C

om
provar que la col·locació sigui l'adequada: situar el cordó (senyal) en les zones 

m
és sortints tant si es tracta de m

aquinària com
 d'elem

ents fixos, perfectam
ent alineat 

respecte a la zona que es vol senyalitzar.  
   

    10.2.5. F
ites 

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

U
tilitzat per a la delim

itació i senyalització de determ
inades zones de l'obra, en especial 

per les vies afectades per les obres.  
  Id

en
tificació

 i avalu
ació

 d
e risco

s am
b

 la valo
ració

 d
e l'eficàcia d

e la p
reven

ció
 ad

o
p

tad
a i 

ap
licad

a  
  R

isc   
P

ro
b

ab
ilitat  

S
everitat   

Q
u

alificació
  

E
stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   

 - C
aigudes a diferent nivell   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - A
tropellam

ents   
B

aixa   
B

aixa   
M

olt lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

C
asc de seguretat. 

A
rm

illa reflectant. 
R

oba de T
reball  
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pàg. 69  

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
La senyalització de seguretat com

plem
entarà, però no substituirà m

ai a les 
m

esures de prevenció adoptades en l'obra.  
• 

S
eran retirades quan deixi d'existir la situació que les justificava.  

• 
C

om
provar que estiguin en bon estat de m

antenim
ent: que no estiguin trencats ni 

m
alm

esos i que estiguin nets.  
• 

C
om

provar que la col·locació sigui l'adequada: vertical, perfectam
ent clavats al 

terreny i situats de m
anera que no afectin el pas dels vehicles.  

• 
La distància entre fites ha de venir donada per l'activitat en què s'utilitzen, però han 

d'estar prou junts com
 per evitar am

bigüitats.  

• 
Q

uan hagin de tenir funcions en hores nocturnes, cal assegurar-se que continguin 
m

aterials reflectants.  
• 

V
erificar la correcta col·locació després condicions clim

àtiques de vent, pluja 
im

portant o sim
ilar, o bé després de qualsevol altra situació que els hagi pogut tom

bar: 
accidents, pas de m

aquinària pesada, etc.  

• 
Q

uan sigui necessari, les fites han d'acom
panyar d'elem

ents llum
inosos.  

   

10.3. 
B

alises  
  O

p
eracio

n
s a d

esen
vo

lu
p

ar  

S
enyal fixa o m

òbil utilitzada en l'obra per indicar llocs perillosos.  
U

tilitzarem
 aquest m

itjà en l'obra per fer visibles els obstacles o objectes que puguin 
provocar 

accidents, 
principalm

ent, 
el 

farem
 

servir 
durant 

l'execució 
de 

l'obra 
en 

la 
im

plantació de treballs tem
porals com

 per obrir un pou, posar un pal etc.  
  

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

   R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - A
tropellam

ents   
B

aixa   
A

lta   
M

oderat   
E

vitat   

 - C
ops   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat.  

G
uants de cuir.  

R
oba de treball.  

  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• E
n obra es solen utilitzar senyals llum

inosos verm
elles o dispositius reflectants groc 

ataronjat.  
• E

n obres situades a la calçada, s'aconsella posar llum
s interm

itents a cada angle 
exterior. S

i el tancat és total s'han d'utilitzar balises que em
etin llum

 verm
ella. E

n els 
altres casos, s'han d'utilitzar balises am

b llum
 groga ataronjada.  

• La superfície llum
inosa em

esa per un senyal serà de color uniform
e o de no ser-ho 

anirà proveïda d'un pictogram
a sobre un fons determ

inat.  

• La intensitat de la llum
 em

esa pel senyal haurà d'assegurar la seva percepció, 
sense arribar a produir enlluernam

ents.  
• N

o s'utilitzaran al m
ateix tem

ps dos senyals llum
inosos que puguin donar lloc a 

confusió.  
• L'eficàcia i el bon funcionam

ent dels senyals llum
inoses, es com

provarà abans de 
la seva entrada en servei.  

  10.4. 
In

stal·lació
 e

lèctrica
 p

ro
visio

n
al  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

La instal·lació provisional d'obra estarà d'acord am
b la IT

C
-B

T
-33 i instruccions 

com
plem

entàries.  
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions d'obres han de com

plir les 
prescripcions de la norm

a U
N

E
-E

N
 60349-4.  

  

• 
E

n els locals de serveis (oficines, vestidors, locals sanitaris, etc.) S
eran 

aplicables les prescripcions tècniques recollides en la IT
C

-B
T

-24.  

• 
E

ls em
bolcalls, aparellatge, la presa de corrent i els elem

ents de la instal·lació 
que estiguin a la intem

pèrie, han de tenir com
 a m

ínim
 un grau de protecció IP

45 
segons U

N
E

 20.324.   
  

Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a 

    R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - E
lectrocució; contactes elèctrics 

directes i indirectes   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - T
reballs am

b tensió   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

 - 
Intentar 

treballar 
sense 

tensió 
però sense assegurar-se que està 
efectivam

ent interrom
puda o que 

no pot connectar inopinadam
ent   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - M
al funcionam

ent dels 
m

ecanism
es i  

sistem
es de protecció   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - U
tilitza equips inadequats o 

deteriorats   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   
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 - M
al com

portam
ent o incorrecta 

instal·lació 
del 

sistem
a 

de 
protecció 

contra 
contactes 

elèctrics indirectes en general, i de 
la connexió a terra en particular   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - C
ops am

b eines   
B

aixa   
M

itjana   
Lleu   

E
vitat   

   R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat  

C
alçat aïllant (connexions).  

C
alçat de seguretat.  

G
uants aïllants.  

R
oba de treball.  

A
rnés de seguretat (per a treballs en 

alçada) C
atifa aïllant  

C
om

provadors de tensió.  
E

ines aïllants.  
  

   M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  

• 
P

er a la prevenció de possibles contactes elèctrics indirectes, el sistem
a de protecció 

escollit és el de posada a terra de les m
asses i dispositius de tall per intensitat de defecte 

(interruptors diferencials.  

• 
Les m

esures generals per a la protecció contra els xocs elèctrics seran les indicades 
en la IT

C
-B

T
-24, tenint en com

pte:  
  

a) M
esures de protecció contra contactes directes: E

s realitzaran per m
itjà de 

protecció per aïllam
ent de les parts actives o per m

itjà de barreres o em
bolcalls.  

b) M
esures de protecció contra contactes indirectes  

  

• 
Q

uan la protecció de les persones contra els contactes indirectes està assegurada 
per tall autom

àtic de l'alim
entació, segons esquem

a d'alim
entació T

T
, la tensió lím

it 
convencional ha de ser una tensió de seguretat.  

• 
C

ada base o grup de bases de presa de corrent han d'estar protegits per dispositius 
diferencials de corrent diferencial residual assignada igual com

 a m
àxim

 a 30 m
A

, o bé 
alim

entades a m
olt baixa tensió de seguretat M

B
T

S
, o bé protegides per separació 

elèctrica dels circuits m
itjançant un transform

ador individual.  
  

A
) 

N
orm

es de prevenció tipus per als cables.  
  

• E
l calibre o secció del cablejat serà l'especificat en plànols i d'acord a la càrrega 

elèctrica que ha de suportar en funció de la m
aquinària i il·lum

inació prevista.  

• E
ls 

cables 
a 

utilitzar 
en 

connexions 
i 

instal·lacions 
exteriors 

seran 
de 

tensió 
assignada m

ínim
a 450/750V

, am
b coberta de policloroprè o sim

ilar, segons  U
N

E
-E

N
 

50525-1 o U
N

E
 21150 i aptes per a serveis m

òbils.  

• P
er a instal·lacions interiors els cables seran de tensió assignada m

ínim
a 300/500V

, 
segons  U

N
E

-E
N

 50525-1 o U
N

E
E

N
 50525-1 i aptes per a serveis m

òbils  

• E
ls cables no presentaran defectes apreciables (estrips, repelades i sim

ilars.) N
o 

s'adm
etran tram

s defectuosos en aquest sentit.  

• La distribució des del quadre general d'obra als quadres secundaris (o de planta), 
s'efectuarà m

itjançant canalitzacions soterrades.  

• S
i feu estesa de cables i m

ànegues, aquest es realitzarà a una alçada m
ínim

a de 2 
m

. en els llocs de vianants i de 5 m
. en els de vehicles, m

esurats sobre el nivell del 
pavim

ent.  

• L'estesa 
dels 

cables 
per 

creuar 
vials 

d'obra, 
com

 
ja 

s'ha 
indicat 

anteriorm
ent, 

s'efectuarà 
soterrat. 

E
s 

senyalitzarà 
el 

pas 
del 

cable-m
itjançant 

una 
cobrim

ent 
perm

anent de taulons que tindran per objecte el protegir m
itjançant repartim

ent de 
càrregues, i assenyalar l'existència del -pas elèctric- als vehicles. La profunditat de la 
rasa m

ínim
a, serà entre 40 i 50 cm

. , E
l ca

ble anirà a m
és protegit en l'interior d'un tub 

rígid, bé de fibrocim
ent, bé de plàstic rígid curvable en calent.  

• 
Q

uan s'utilitzin pilons provisionals per penjar el cablejat es tindrà especial 
precaució de no posar-a m

enys de 2.00 m
 d'excavacions i carreteres i els punts de 

subjecció estaran perfectam
ent aïllats.  
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pàg. 71  

• 
N

o hauran perm
etre, en cap cas, les connexions del cable am

b l'endoll 
sense la clavilla corresponent, i es prohibeix totalm

ent connectar directam
ent els 

fils nus en les bases de l'endoll.  

• 
N

o haurà m
ai desconnectar "tirant" del cable.  

  B
) E

n cas d'haver d'efectuar entroncam
ents entre m

ànegues es tindrà en com
pte:  

  

• 
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions d'obres han de 

com
plir les prescripcions de la norm

a U
N

E
.  

• 
E

ls em
bolcalls, aparellatge, les preses de corrent i els elem

ents de la 
instal·lació que estiguin a la intem

pèrie (inclosos els dispositius per efectuar els 
entroncam

ents entre m
ànegues), han de tenir com

 a m
ínim

 un grau de protecció 
IP

45, segons U
N

E
 20324.  

  C
) N

orm
es de prevenció tipus per als interruptors.  

  

• 
S

'ajustaran expressam
ent, als especificats en el R

eglam
ent E

lectrotècnic de 
B

aixa T
ensió.  

• 
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions de l'obra han de 

com
plir les prescripcions de la norm

a U
N

E
.  

• 
E

ls em
bolcalls, aparellatge, les preses de corrent i els elem

ents de la 
instal·lació que estiguin a la intem

pèrie, han de tenir com
 a m

ínim
 un grau de 

protecció IP
45, segons U

N
E

 20324.  

• 
E

ls interruptors s'instal·laran a l'interior de caixes norm
alitzades, proveïdes 

de porta d'entrada am
b pany de seguretat.  

• 
Les caixes d'interruptors posseiran adherida sobre la seva porta un senyal 

norm
alitzat de -perill, electricitat-.  

• 
Les caixes d'interruptors seran penjades, bé dels param

ents verticals, bé de 
-peus drets- estables.  

  D
) N

orm
es de prevenció tipus per als quadres elèctrics.  

  

• 
C

onform
e s'estableix a la IT

C
-B

T
-33, en l'alim

entació de cada sector de 
distribució ha d'existir un o diversos dispositius que assegurin les funcions de 
seccionam

ent i de tall om
nipolar en càrrega.  

• 
E

n l'alim
entació de tots els aparells d'utilització han d'existir m

itjans de 
seccionam

ent i tall om
nipolar en càrrega.  

• 
E

ls dispositius de seccionam
ent i de protecció dels circuits de distribució 

poden estar inclosos en el quadre principal o en quadres diferents del principal.  

• 
E

ls dispositius de seccionam
ent de les alim

entacions de cada sector han de 
poder ser bloquejats en posició oberta (per exem

ple, per enclavam
ent o ubicació 

en l'interior d'un  em
bolcall tancat am

b clau).  

• 
L'alim

entació dels aparells d'utilització s'ha de fer a partir de quadres de 
distribució, en què s'integren  

  D
ispositius de protecció contra les 

sobreintensitats D
ispositius de protecció 



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 194 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
eb

/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
le

ct
ro

ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 72  

contra els contactes indirectes. B
ases de 

presa de corrent.  
• 

N
o es procedirà al m

untatge del quadre elèctric sense projecte  
• 

La ubicació del quadre elèctric en general, així com
 els quadres auxiliars, es 

realitzaran en llocs perfectam
ent accessibles i protegits.  

• 
E

s protegiran de l'aigua de pluja m
itjançant viseres eficaces com

 a protecció 
addicional.  
• 

P
osseiran adherida sobre la porta un senyal norm

alitzat de "P
erill 

E
lectricitat".  

• 
Les preses de terra dels quadres elèctrics generals seran independents  

• 
E

s disposarà d'un extintor d'incendis de pols seca en zona pròxim
a al 

quadre elèctric.  
• 

E
s com

provarà diàriam
ent el bon funcionam

ent de tret del diferencial.  
• 

E
s penjaran pendents de taulers de fusta rebuts als param

ents verticals o 
bé, a -peus drets- ferm

s.  
• 

E
ls quadres elèctrics d'aquesta obra, estaran dotats d'enclavam

ent elèctric 
d'obertura.  

  E
) N

orm
es de prevenció tipus per les preses d'energia.  

• 
Les preses de corrent i els elem

ents de la instal·lació que estiguin a la 
intem

pèrie, han de tenir com
 a m

ínim
 un grau de protecció IP

45, segons U
N

E
 

20324.  

• 
Les preses de corrent s'efectuaran dels quadres de distribució, m

itjançant 
clavilles norm

alitzades blindades (protegides contra contactes directes) i sem
pre 

que sigui possible, am
b enclavam

ent.  

• 
C

ada presa de corrent subm
inistra energia elèctrica a un sol aparell, 

m
àquina o m

àquina-eina.  
• 

La tensió sem
pre estarà en la clavilla -fem

ella-, m
ai en el -m

ascle-, per 
evitar els contactes elèctrics directes.  
• 

Les preses de corrent no seran accessibles sense l'ús d'estris especials o 
estaran incloses sota coberta o arm

aris que proporcionin un grau sim
ilar 

d'inaccessibilitat.  
  F

) N
orm

es de prevenció tipus per a la protecció dels circuits.  
• 

La instal·lació posseirà tots els interruptors autom
àtics definits en els plànols 

com
 a necessaris: E

l seu càlcul s'ha efectuat sem
pre m

inorant am
b la finalitat que 

actuïn 
dins 

del 
m

arge 
de 

seguretat, 
és 

a 
dir, 

abans 
que 

el 
conductor 

a 
qui 

protegeixen, arribi a la càrrega m
àxim

a adm
issible.  

• 
E

ls interruptors autom
àtics es trobaran instal·lats a totes les línies de presa 

de corrent dels quadres de distribució, així com
 en les d'alim

entació a les m
àquines, 

aparells 
i 

m
àquines-eina 

de 
funcionam

ent 
elèctric, 

tal 
com

 
queda 

reflectit 
en 

l'esquem
a unifilar.  

• 
E

ls circuits generals estaran igualm
ent protegits am

b interruptors autom
àtics 

o m
agnetotèrm

ics.  
• 

T
ots els circuits elèctrics es protegiran així m

ateix m
itjançant disjuntors 

diferencials.  
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pàg. 73  

• 
T

ots els conjunts d'aparellatge em
pleats a les instal·lacions d'obres han de com

plir 
les prescripcions de la norm

a U
N

E
.  

• 
C

ada base o grup de bases de presa de corrent han d'estar protegides per 
dispositius diferencials de corrent diferencial residual assignada igual com

 a m
àxim

 
a 30 m

A
, o bé alim

entades a m
olt baixa tensió de seguretat M

B
T

S
, o bé protegides 

per separació elèctrica dels circuits m
itjançant un transform

ador individual.  

• 
C

al exceptuar la protecció del dispositiu diferencial de la grua torre que tindrà un 
corrent diferencien assignada residual de 300 m

A
, segons s'estableix a la IT

C
-

A
E

M
-2 que regula aquests equips de treball.  

  G
) N

orm
es de prevenció tipus per a les preses de terra.  

  

• 
La connexió a terra s'ha de fer seguint les especificacions de la IT

C
-B

T
-18. 

 
 

P
er a la connexió a terra de l'obra es poden utilitzar elèctrodes form

ats per:  
  barres, tubs;  
platines, conductors 
nus; plaques;  
anells o m

alles m
etàl·liques constituïts pels elem

ents anteriors o les seves com
binacions;  

arm
adures de form

igó soterrades, am
b excepció dels 

arm
adures pretesades altres estructures soterrades que es 

dem
ostri que són apropiades  

  

• 
E

ls conductors de coure utilitzats corn elèctrodes seran de construcció i resistència 
elèctrica segons la classe 2 de la norm

a U
N

E
-E

N
 60228.  

• 
E

l tipus i la profunditat de soterram
ent de les preses de terra han de ser tals que la 

possible pèrdua d'hum
itat del sòl, la presència del gel o altres efectes clim

àtics, no 
augm

entin la resistència de la connexió a terra per dam
unt del valor previst. La 

profunditat m
ai serà inferior a 0,50 m

.  

• 
E

ls m
aterials utilitzats i la realització de les preses de terra han de ser tals que no 

es vegi afectada la resistència m
ecànica i elèctrica per efecte de la corrosió de 

m
anera que com

prom
eti les característiques del disseny de la instal·lació  

• 
Les canalitzacions m

etàl·liques d'altres serveis (aigua, líquids o gasos inflam
ables, 

calefacció central, etc.) no han de ser utilitzades com
 a preses de terra per raons 

de seguretat.  

• 
E

ls em
bolcalls de plom

 i altres em
bolcalls de cables que no siguin susceptibles de 

deterioram
ent 

a 
causa d'una 

corrosió 
excessiva, 

poden 
ser 

utilitzades 
com

 
a 

connexió a terra, am
b l'autorització del propietari, prenent les precaucions degudes 

perquè l'usuari de la instal·lació elèctrica sigui advertit dels canvis del cable que 
podria afectar a les seves característiques de posada a terra.  

• 
La secció dels conductors de terra han de satisfer les prescripcions de l'apartat 3.4 
de la Instrucció IT

C
-B

T
-18.  

• 
P

er la im
portància que ofereix, des del punt de vista de la seguretat la instal·lació 

provisional de connexió a terra, haurà de ser obligatòriam
ent com

provada pel 
director de l'O

bra o instal·lador autoritzat en el m
om

ent de donar d'alta la instal·lació 
per a la seva posada en m

arxa o en funcionam
ent.  

• 
P

ersonal tècnicam
ent com

petent efectuarà la com
provació de la instal·lació de 

posada a terra, alm
enys anualm

ent, en l'època en què el terreny estigui m
és sec. 

P
er això, es m

esurarà la resistència de terra, i es repararan am
b caràcter urgent els 

defectes que es trobin.  
  H

) N
orm

es de prevenció tipus per a línies d'alta tensió.  

• 
S

i hi ha línies d'alta tensió, es desviaran de l'obra. S
i això no fos possible, es 

protegiran am
b fundes aïllants i am

b un apantallam
ent indicat en el R

eglam
ent d'A

lta 
T

ensió, aprovat per D
ecret 3151/1968, de 28 de novem

bre.  

• 
E

s tindrà en com
pte la zona d'influència d'aquestes línies, considerant un radi 

m
ínim

 de protecció de 6 m
. D

ins d'aquesta zona hi ha un perill gran d'accident 
elèctric.  

• 
S

i hi ha necessitat de treballar en aquesta zona d'influència, es procurarà fer-
ho sense que per la línia circuli corrent. S

i això no fos possible, s'avisarà a l'em
presa 

que explota la línia i es treballarà sota la seva supervisió. N
o es treballarà si hi ha 

risc latent.  

• 
S

i les línies fossin subterrànies, el radi de la zona crítica es reduirà a 2.00 m
, 

prenent idèntiques m
esures que per a les línies aèries.  

  I) N
orm

es de prevenció tipus per a la instal·lació d'enllum
enat.  

• 
Les m

asses dels receptors fixos d'enllum
enat, es connectaran a la xarxa general 

de terra m
itjançant el corresponent conductor de protecció.  

• 
L'enllum

enat de l'obra, com
plirà les especificacions establertes en la norm

ativa 
actual.  

• 
La il·lum

inació dels llocs de treball serà m
itjançant projectors ubicats sobre-peus 

drets-ferm
s.  

• 
L'energia elèctrica que hagi de subm

inistrar als llum
s portàtils per a la il·lum

inació 
de talls entollats, (o hum

its), se servirà a través d'un transform
ador de corrent am

b 
separació de circuits que la redueixi a tensió de seguretat.  

• 
La il·lum

inació dels llocs de treball se situarà a una alçada al voltant dels 2 m
., 

m
esurats des de la superfície de suport dels operaris en el lloc de treball.  

• 
La il·lum

inació dels llocs de treball, sem
pre que sigui possible, s'efectuarà creuada 

am
b la finalitat de dism

inuir om
bres.  

• 
Les zones de pas de l'obra estaran perm

anentm
ent il·lum

inades evitant racons 
foscos.  

  J) N
orm

es de seguretat tipus, d'aplicació durant el m
antenim

ent i reparacions de la 
instal·lació elèctrica provisional d'obra.  

• 
T

ot equip elèctric s'ha de revisar periòdicam
ent per personal electricista, en 

possessió de carnet professional corresponent.  

• 
T

ota la m
aquinària elèctrica es revisarà periòdicam

ent, i en especial, en el m
om

ent 
en què es detecti una fallada, m

om
ent en el qual la declararà-fora de servei 

m
itjançant desconnexió elèctrica i el pengi del rètol corresponent en el quadre de 

govern. 
• 

La m
aquinària elèctrica, serà revisada per personal especialista en cada 

tipus de m
àquina.  

• 
"Les reparacions m

ai es realitzaran sota corrent. A
bans de fer una reparació 

es trauran els interruptors de sobreintensitat, posant al seu lloc el cartell de "no 
connectar, hom

es treballant a la xarxa" .  
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pàg. 74  

• 
L'am

pliació o m
odificació de línies, quadres i sim

ilars nom
és l'efectuaran els 

electricistes.  
• 

Les eines estaran aïllades.  
• 

Les eines elèctriques estaran dotades de grau d'aïllam
ent II o alim

entades a tensió 
de seguretat. 

  10.5. 
P

resa d
e terra  

  O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

La posada a terra s'estableix a fi de posar en contacte, les m
asses m

etàl·liques de les 
m

àquines, equips, eines, circuits i altres elem
ents connectats a la xarxa elèctrica de l'obra, 

assegurant l'actuació dels dispositius diferencials i elim
inat així el risc que suposa un 

contacte elèctric en les m
àquines o aparells utilitzats.  

La connexió a terra s'instal·larà al costat del quadre elèctric i d'aquest sortiran els conductors 
de protecció que connecten a les m

àquines o aparells de l'obra.  
  

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes a diferent nivell   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - E
lectrocució   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - T
alls   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ops   

M
itjana   

B
aixa   

Lleu   
E

vitat   
  R

elació
 d

'E
P

Is n
ecessaris i l'eficàcia d

el q
u

al h
a sig

u
t avalu

ad
a  

C
asc de seguretat, (per al trànsit per l'obra).  

G
uants de cuir.  

R
oba de treball.  

  
   M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• La xarxa general de terra serà única per a la totalitat de les instal·lacions incloses les 
unions a terra dels carrils per estada o desplaçam

ent de les grues.  

• Les preses de terra estaran situades en el terreny de tal m
anera, que el seu 

funcionam
ent i eficàcia sigui el requerit per la instal·lació.  

• La connexió a terra en una prim
era fase es farà a través d'una pica o placa a situar 

al costat del quadre general, des del qual es distribuirà a la totalitat dels receptors de 
la instal·lació. Q

uan la presa general de terra definitiva de l'edifici es trobi realitzada, 
serà aquesta la que s'utilitzi per a la protecció de la instal·lació elèctrica provisional 
d'obra.  

• La xarxa general de terra s'haurà d'ajustar a les especificacions detallades a la IT
C

-
B

T
-18 del R

eglam
ent E

lectrotècnic per B
aixa T

ensió.  

• Les preses de terra han de disposar d'elèctrodes o piques de m
aterial anticorrosiu la 

m
assa m

etàl·lica rom
andrà soterrada en bon contacte am

b el terreny, per facilitar el 
pas a aquest dels corrents defecte que es puguin presentar.  

• E
ls conductors de coure utilitzats com

 elèctrodes seran de construcció i resistència 
m

ecànica segons la classe 2 de la N
orm

a U
N

E
.  

• E
l fil de connexió a terra, sem

pre estarà protegit am
b m

acarró en colors groc i verd. 
E

s 
prohibeix 

expressam
ent 

utilitzar-lo 
per 

altres 
usos. 

Ú
nicam

ent 
podrà 

utilitzar 
conductor o cable de coure nu de 95 m

m
 de secció com

 a m
ínim

 en els tram
s soterrats 

horitzontalm
ent i que seran considerats com

 elèctrode artificial de la instal·lació.  

• Les preses de terra podran estar constituïdes per plaques o piques verticals.  
• Les plaques de coure tindran un gruix m

ínim
 de 2 m

m
. i la de ferro galvanitzat seran 

de 2.5 m
m

.  
• Les piques d'acer galvanitzat seran de 25 m

m
. de diàm

etre com
 a m

ínim
, les de 

coure de 14 m
m

. de diàm
etre com

 a m
ínim

 i els perfils d'acer galvanitzat de 60 m
m

. 
de costat com

 a m
ínim

.  

• La conductivitat del terreny s'augm
entarà abocant en el lloc de clavat de la pica 

(placa o conductor) aigua de form
a periòdica.  

• E
l punt de connexió de la pica (placa o conductor), estarà protegit en l'interior d'una 

troneta practicable.  
• E

ls receptors elèctrics dotats de sistem
a de protecció per doble aïllam

ent i els 
alim

entats m
itjançant transform

ador de separació de circuits, no tindran conductor de 
protecció. La resta de carcasses de m

otors o m
àquines es connectaran degudam

ent 
a la xarxa general de terra  

• E
n cas que les grues poguessin aproxim

ar-se a una línia elèctrica de m
itjana o alta 

tensió sense apuntalam
ent aïllant adequat, la connexió a terra, tant de la grua com

 
dels seus carrils, haurà de ser elèctricam

ent independent de la xarxa general de terra 
de la instal·lació elèctrica provisional d'obra 
• Les parts m

etàl·liques de tot equip elèctric disposaran de connexió a terra. 
• E

l neutre de la instal·lació estarà posat a terra. 
• N

eteja i ordre en l'obra 
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pàg. 75  

10.6. 
T

ran
sfo

rm
ad

o
rs d

e seg
u

retat  
  O

p
eracio

n
s a d

esen
vo

lu
p

ar  
E

l quadre elèctric d'aquesta obra, portarà un transform
ador de separació de circuits am

b 
sortida de tensió a tensió de seguretat, per a alim

entació de les làm
pades elèctriques 

portàtils.  
  

    Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  
S

everitat   
Q

u
alificació

  
E

stat  

 - C
aigudes al m

ateix nivell   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - E
lectrocució   

B
aixa   

M
itjana   

Lleu   
E

vitat   

 - T
alls   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
ops am

b eines   
M

itjana   
B

aixa   
Lleu   

E
vitat   

     R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat, (per al trànsit per l'obra).  

G
uants de cuir.  

R
oba de treball.  

  
  M

esu
res p

reven
tives i p

ro
teccio

n
s tècn

iq
u

es ad
o

p
tad

es, ten
d

en
ts a co

n
tro

lar i 
red

u
ir els risco

s an
terio

rs
  

• 
E

ls llum
s elèctriques portàtils han d'estar proveïdes d'un m

ànec aïllant i d'una reixa de 
protecció que proporcioni suficient resistència m

ecànica.  

• 
Q

uan s'utilitzin sobre superfícies conductores o en locals hum
its, la seva tensió no 

podrà excedir de tensió de seguretat.  

• 
E

l 
transform

ador 
de 

seguretat, 
estarà 

dotat 
d'una 

connexió 
a 

terra 
ajustada 

als 
R

eglam
ents vigents a les norm

es pròpies de la com
panyia elèctrica subm

inistradora a 
la zona.  

• 
E

l transform
ador s'ha d'inspeccionar periòdicam

ent, per prevenir fallades o faltes de 
m

esures de seguretat.  
• 

E
ls elem

ents que denotin alguna fallada tècnic o m
al com

portam
ent es desm

untaran 
im

m
ediatam

ent per a la seva reparació (o substitució).  

• 
S

'instruirà el personal sobre la seva utilització i els riscos  
• 

N
eteja i ordre en l'obra.  

   

10.7. 
T

au
lers

 q
u

alla
ts d

e seg
u

retat p
er a fo

rats h
o

ritzo
n

tals  
  

O
p

eracio
n

s a d
esen

vo
lu

p
ar  

La protecció dels riscos de caiguda al buit pels forats de m
ida reduïda existents en el forjat 

es realitzarà m
itjançant la col·locació de taulers de fusta.  

A
quests buits es refereixen als que es realitzen a l'obra per al pas d'ascensors, 

m
untacàrregues i petits buits per conductes d'instal·lacions.   

  Id
en

tificació
 i avalu

ació
 d

e risco
s am

b
 la valo

ració
 d

e l'eficàcia d
e la p

reven
ció

 ad
o

p
tad

a i 
ap

licad
a  

  R
isc   

P
ro

b
ab

ilitat  S
everitat   

Q
u

alificació
  E

stat  

 - C
aiguda de persones a diferent 

nivell   
M

itjana   
M

itjana   
M

oderat   
E

vitat   

 - C
aiguda de persones al m

ateix 
nivell   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

 - C
aigudes de personal al m

ateix 
nivell   

B
aixa   

A
lta   

M
oderat   

E
vitat   

 - S
obreesforços   

A
lta   

B
aixa   

M
oderat   

E
vitat   

 - 
C

aiguda 
des 

d'alçària 
de 

les 
persones durant la instal·lació de 
puntals   

M
itjana   

M
itjana   

M
oderat   

E
vitat   

  R
elació

 d
'E

P
Is n

ecessaris i l'eficàcia d
el q

u
al h

a sig
u

t avalu
ad

a  

C
asc de seguretat.  

C
alçat de seguretat.  

G
uants de cuir.  

A
rnès de seguretat.  

R
oba de treball.  

M
esu

res p
reven

tives i p
ro

teccio
n

s tècn
iq

u
es ad

o
p

tad
es, ten

d
en

ts a co
n

tro
lar i 

red
u

ir els risco
s an

terio
rs

  
• 

La protecció dels riscos de caiguda al buit pels buits existents en el forjat es realitzarà 
m

itjançant la col·locació de taulers de fusta.  

• 
A

quests buits es refereixen als que es realitzen a l'obra per al pas d'ascensors, 
m

untacàrregues i petits buits per conductes d'instal·lacions.  

• 
E

ls taulers de fusta han de tenir la resistència adequada i estaran form
ats per un 

quallat de taulons de fusta de 7 x 20 cm
. subjectes inferiorm

ent m
itjançant tres taulers 

transversals.  

• 
E

ls 
taulers 

no 
posseiran 

defectes 
visibles, 

ni 
nusos 

que 
dism

inueixin 
la 

seva 
resistència, tindran bon aspecte. E

staran nets, de tal m
anera, que puguin apreciar els 

defectes per ús.  

• 
E

s prohibirà la circulació sota càrregues suspeses.  
• 

N
eteja i ordre en l'obra.  
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11. 
S

IS
T

E
M

A
 D

E
C

ID
IT

 P
E

R
 C

O
N

T
R

O
L

A
R

 L
A

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 D

U
R

A
N

T
 

L
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 D
E

 L
'O

B
R

A
  

  11.1. 
C

riteris p
er es

tab
lir el se

g
u

im
en

t d
el P

la d
e S

e
g

u
retat  

  Ju
stificació

.  
  La Llei 54/2003 "M

odificacions en la Llei sobre infraccions i sancions en l'ordre social", m
itjançant 

l'article desè. Infraccions greus en m
atèria de prevenció de riscos laborals, introdueix:  

  S
eis. S

e añade un nuevo apartado 23 en el A
rtículo 12 de la "Ley de infracciones y 

sanciones 
en 

el 
orden 

social" 
con 

la 
siguiente 

redacción: 
 

«23.E
n 

el 
ám

bito 
de 

aplicación del R
eal D

ecreto 1627/1997,de 24 de octubre, por el que se establecen las 
disposiciones m

ínim
as de seguridad y salud en las obras de construcción:    

  a) Incum
plir la obligación de elaborar el plan de seguridad y salud en el trabajo con el 

alcance y contenido establecidos en la norm
ativa de prevención de riesgos laborales, 

en particular por carecer de un contenido real y adecuado a los riesgos específicos 
para la seguridad y la salud de los trabajadores de la obra o por no adaptarse a las 
características particulares de las actividades o los procedim

ientos desarrollados o del 
entorno de los puestos de trabajo.    
  b

) Incum
plir la obligación de realizar el seguim

iento del plan de seguridad y salud en el 
trabajo, con el alcance y contenido establecidos en la norm

ativa de prevención de 
riesgos laborales.»  

  T
al co

m
 s'ap

recia, s'estab
leix co

m
 a o

b
lig

ació
 em

p
resarial:  

  • 
D

'una banda l'elaboració del P
la de S

eguretat  
• 

D
e l'altra, la im

plantació a obra d'un sistem
a que perm

eti fer el seguim
ent de les diferents unitats 

d'obra, m
àquines i equips previstos en el P

la de S
eguretat.  

  S
istem

a d
e seg

u
im

en
t i co

n
tro

l d
el P

la d
e S

eg
u

retat:  
  a) S

eguim
ent de les diferents unitats d'obra:  

  

 
M

itjançant "F
itxes de C

om
provació i C

ontrol" que inclouran en funció de la unitat de què es 
tracti, diferents punts de revisió, que am

b la freqüència i periodicitat planificada, perm
etrà 

establir un seguim
ent rigorós de totes les unitats d'obra.  

  b
) S

eguim
ent de m

àquines i equips:  
  

 
M

itjançant "F
itxes de control de m

àquines i equips" s'establirà un seguim
ent a la R

ecepció 
de 

la 
M

aquinària am
b 

diferents 
punts 

de revisió, 
i posteriorm

ent am
b 

la 
freqüència i 

periodicitat planificada, perm
etrà establir un seguim

ent rigorós de l'estat de la m
aquinària 

d'obra.  
  c) S

eguim
ent de la docum

entació de contractes, subcontractes i treballadors autònom
s:  

  • 
La sol licitud de docum

entació per part del C
ontractista a S

ubcontractes i treballadors autònom
s, 

així com
 la resta de docum

entació, notificacions, A
visos, Inform

ació, etc. de l'obra es realitzarà 
m

itjançant 
la 

signatura 
de 

docum
ents 

acreditatius 
i 

A
ctes 

per 
part 

dels 
interessats, 

que 
reflecteixin i serveixi de justificació d'aquest acte.  

• 
A

 aquest efecte, al costat del "P
lec de C

ondicions" s'annexa el docum
ent de "E

structura 
O

rganitzativa
" de l'obra, on es defineixen i clarifiquen les responsabilitats, funcions, P

ràctiques, 
P

rocedim
ents i P

rocessos pels quals es regirà l'obra.  
  d

) S
eguim

ent del lliuram
ent de E

P
IS

:  
  

 
E

l control de lliuram
ent d'equips de protecció individual es realitzarà m

itjançant la signatura 
del docum

ent acreditatiu per part del treballador, que reflecteixin i serveixi de justificació 
d'aquest acte.  

  e) S
eguim

ent de les P
roteccions C

ol·lectives:  
  • 

Les operacions de m
untatge, desm

untatge, m
antenim

ent i, si escau elevació o canvi de posició 
es duran a term

e seguint les especificacions tècniques establertes en el C
apítol de P

roteccions 
col·lectives d'aquesta m

ateixa M
em

òria, on es detalla rigorosam
ent.  

• 
E

l seguim
ent de l'estat de les m

ateixes es realitzarà am
b la freqüència i periodicitat planificada, 

m
itjançant els punts establerts en qüestionaris de control per a tal fi.  

  f) V
igilància de la S

eguretat pels R
ecursos P

reventius:  
  • 

E
ls recursos preventius en aquesta obra tindran com

 a objecte vigilar el com
plim

ent de les 
m

esures incloses en el pla de seguretat i salut en el treball i com
provar l'eficàcia d'aquestes, per 

a aquelles unitats d'obra en què hagi estat requerida la seva presència.  

• 
A

 aquest efecte, en aquestes unitats d'obra s'especifica detalladam
ent i per a cadascuna d'elles 

les activitats de vigilància i control que hauran de fer en aquestes.  
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12. 
S

IS
T

E
M

A
 D

E
C

ID
IT

 P
E

R
 F

O
R

M
A

R
 I IN

F
O

R
M

A
R

 A
L

S
 

T
R

E
B

A
L

L
A

D
O

R
S

  
  12.1. 

C
riteris g

en
erals  

  Ju
stificació

.  
  La Llei 31/1995 de P

revenció de R
iscos Laborals estableix en l'article 19:  

A
rtículo 19: F

orm
ación de los trabajadores  1. E

n cum
plim

iento del deber de protección, 
el em

presario deberá garantizar que cada trabajador reciba una form
ación teórica y 

práctica, suficiente y adecuada, en m
ateria preventiva, tanto en el m

om
ento de su 

contratación, cualquiera que sea la m
odalidad o duración de ésta, com

o cuando se 
produzcan 

cam
bios 

en 
las 

funciones 
que 

desem
peñe 

o 
se 

introduzcan 
nuevas 

tecnologías o cam
bios en los equipos de trabajo. La form

ación deberá estar centrada 
específicam

ente en el puesto de trabajo o función de cada trabajador, adaptarse a la 
evolución de los riesgos y a la aparición de otros nuevos y repetirse periódicam

ente, si 
fuera necesario.  

  D
'altra banda, la Llei 54/2003 introdueix "M

odificacions en la Llei sobre infraccions i sancions en 
l'ordre social", m

itjançant l'article onzè. In
fraccio

n
s m

o
lt g

reu
s en

 m
atèria d

e p
reven

ció
 d

e risco
s 

lab
o

rals:  
  U

no. E
l apartado 8 del A

rtículo 13 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden 
social", queda redactado de la siguiente form

a:  8.a) N
o adoptar el prom

otor o el 
em

presario titular del centro de trabajo, las m
edidas necesarias para garantizar que 

aquellos otros que desarrollen actividades en el m
ism

o reciban la inform
ación y las 

instrucciones adecuadas, en la form
a y con el contenido y alcance establecidos en la 

norm
ativa de prevención de riesgos laborales, sobre los riesgos y las m

edidas de 
protección, 

prevención 
y 

em
ergencia 

cuando 
se 

trate 
de 

actividades 
reglam

entariam
ente consideradas com

o peligrosas o con riesgos especiales.   

  S
istem

a d
e F

o
rm

ació
 i In

fo
rm

ació
.  

  T
al com

 s'aprecia, és una obligació em
presarial del C

ontractista, realitzar aquesta form
ació, que és 

al seu torn fonam
ental per optim

itzar els resultats en m
atèria de prevenció de riscos de l'obra. 

A
questa form

ació es donarà per m
itjà de "F

itxes", quedant registrada docum
entalm

ent el lliuram
ent 

i la recepció per part del treballador, i inclourà:  
  • 

E
ls procedim

ents segurs de treball  
• 

E
ls riscos de la seva activitat en l'obra i les m

esures preventives  
• 

L'ús correcte dels E
P

IS
 que necessita.  

• 
La utilització correcta de les proteccions col·lectives.  

• 
La senyalització utilitzada en obra.  

• 
Les actuacions en cas d'accident, situació d'em

ergència, etc.  
• 

E
ls telèfons d'interès.
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P
lec d

e co
n

d
icio

n
s p

articu
lars 

 
P

E
L

 P
R

O
JE

C
T

E
: 

 M
IL

L
O

R
A

 D
E

 L
’E

N
L

L
U

M
E

N
A

T
 P

Ú
B

L
IC

 E
X

T
E

R
IO

R
 E

N
 A

L
G

U
N

S
 C

A
R

R
E

R
S

 D
E

L
 B

A
R

R
I D

E
 T

V
3 D

E
L

 M
U

N
IC

IP
I D

E
 S

A
N

T
 JO

A
N

 D
E

S
P

Í 

   
 

P
lec d

e co
n

d
icio

n
s p

articu
lars en

 q
u

è s'h
an

 tin
g

u
t en

 co
m

p
te les n

o
rm

es leg
als i reg

lam
en

tàries ap
licab

les a les  esp
ecificacio

n
s tècn

iq
u

es p
rò

p
ies d

e l'o
b

ra, així co
m

 les p
rescrip

cio
n

s q
u

e s'h
an

 
d

e co
m

p
lir en

 relació
 am

b
 les característiq

u
es, la u

tilització
 i la co

n
servació

 d
e les m

àq
u

in
es, ú

tils, ferram
en

tes, sistem
es i eq

u
ip

s p
reven

tiu
s.  

  A
daptat al R

eial D
ecret 1627/97 pel qual s'estableixen les disposicions m

ínim
es de seguretat i de salut en les obres de construcció, a la Llei 54/2003, al R

D
 171/2004, al R

D
 2177/2004 i a les recom

anacions 
establides en la 2ª E

dició de la "G
uía T

écnica" publicada per l'IN
S

H
.  
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 13. 
D

A
D

E
S

 D
E

 L
´O

B
R

A
  

  

13.1. 
D

ad
es g

en
erals d

e l´o
b

ra  
  D

escrip
ció

 d
el P

ro
jecte i 

d
e l'o

b
ra so

b
re la q

u
al 

es treb
alla  

L’obra 
objecte 

d’aquest 
E

studi 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
té 

per 
finalitat la renovació de l’enllum

enat públic exterior, substituint 
l’actual m

ajoritàriam
ent am

b làm
pades de descàrrega per nou 

am
b tecnologia led.  

S
itu

ació
 d

e l'o
b

ra a 
co

n
stru

ir  
M

unicipi de S
ant Joan D

espí  

   
    

14. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 G

E
N

E
R

A
L

S
  

  

14.1. 
C

o
n

d
ic

io
n

s g
en

erals d
e l´o

b
ra  

  E
l present P

lec de C
ondicions tècniques particulars de seguretat i salut, és un docum

ent 
contractual d'aquesta obra que té com

 a objecte:  
  A

. 
E

xposar totes les obligacions en m
atèria de S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 en el T
R

E
B

A
LL, de 

l'E
m

presa 
C

ontractista 
adjudicatària 

del 
projecte, 

respecte 
 

a 
aquest 

 
E

S
T

U
D

I 
de 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 i S

A
LU

T
.  

B
. 

C
oncretar la qualitat de la P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 decidida.  

C
. 

E
xposar les A

C
T

IV
IT

A
T

S
 P

R
E

V
E

N
T

IV
E

S
 d'obligat com

plim
ent en els casos determ

inats pel 
P

R
O

JE
C

T
E

 constructiu i exposar les A
C

T
IV

IT
A

T
S

 P
R

E
V

E
N

T
IV

E
S

 que seran pròpies de 
l'E

m
presa C

ontractista.   
D

. 
F

ixar uns determ
inats nivells de qualitat de tota la P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 que es preveu utilitzar a  fi 

de garantir el seu èxit.  
E

. 
D

efinir les form
es d'efectuar el control de la posada en obra de la P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 decidida i la 

seva adm
inistració.   

F
. 

E
stablir un determ

inat program
a form

atiu en m
atèria de S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 que serveixi 
per a im

plantar am
b  èxit la P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 dissenyada.  

  T
ot això am

b l'objectiu global d'aconseguir que l’obra es faci: sense accidents ni m
alalties 

professionals, que sigui possible com
plir els objectius fixats en la m

em
òria de S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I 
S

A
LU

T
, i que s’han d’entendre com

 a transcrits de la norm
a fonam

ental d'aquest docum
ent 

contractual.  

    

14.2. 
P

rin
cip

is m
ín

im
s d

e seg
u

retat i sa
lu

t ap
licats en

 l´o
b

ra  
  14.2.1. 

D
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es g
en

erals relatives als llo
cs d

e treb
all en

 l´o
b

ra  
  

1.  E
stab

ilitat i so
lid

esa:   
a) 

E
s procurarà l'estabilitat dels m

aterials, equips i de qualsevol elem
ent que en qualsevol 

desplaçam
ent pugi afectar la seguretat i la salut dels treballadors.  

b) 
L'accés a qualsevol superfície que consti de m

aterials que no ofereixen una resistència 
suficient nom

és s'autoritzarà si es proporcionen els equips o m
itjans apropiats perquè el 

treball es realitzi de m
anera segura.   

  
2.  In

stal·lacio
n

s d
e su

b
m

in
istram

en
t i rep

artim
en

t d
'en

erg
ia:   

a) 
La instal·lació elèctrica dels llocs de treball en les obres s’ajustarà a allò que s'ha disposat 
en la seva norm

ativa específica.                           
b) 

Les instal·lacions es projectaran, realitzaran i utilitzaran de m
anera que no com

porten 
perill 

d'incendi 
ni 

d'explosió 
i 

de 
m

anera 
que 

les 
persones 

estiguin 
degudam

ent 
protegides contra els riscos d'electrocució per contacte directe o indirecte.        

c) 
E

n el projecte, la realització, l'elecció del m
aterial i dels dispositius de protecció es tindrà 

en com
pte el tipus i la potència de l'energia subm

inistrada, les condicions dels factors 
externs i la com

petència de les persones que tinguin accés a parts de la instal·lació.   
  

3.  E
xp

o
sició

 a risco
s p

articu
lars:   

a) 
E

ls treballadors no estaran exposats a nivells sonors nocius ni a factors externs nocius 
(per exem

ple, gasos, vapors, pols).  
b) 

E
n el cas que alguns treballadors hagin de penetrar en una zona l'atm

osfera de la qual 
pugi contenir substàncies tòxiques o nocives, no tenir oxigen en quantitat suficient o ser 
inflam

able, l'atm
osfera confinada serà controlada i s'adoptaran m

esures adequades per 
a prevenir qualsevol perill.  

c) 
E

n cap cas podrà exposar-se a un treballador una atm
osfera confinada d'alt risc. 

A
lm

enys, quedaran baix vigilància perm
anent des de l'exterior i es prendran totes les 

degudes precaucions perquè se li pugui prestar auxili eficaç i im
m

ediat.   
  

4.  T
em

p
eratu

ra:  
La tem

peratura serà l'adequada per a l'organism
e hum

à durant el tem
ps de treball, quan

 
les circum

stàncies ho perm
eten, tenint en com

pte els m
ètodes de treball que s'apliquen i 

les càrregues físiques im
posades als treballadors.   

  
5.  Il·lu

m
in

ació
:   

a) 
E

ls llocs de treball, els locals i les vies de circulació en l'obra disposaran, en la m
esura 

que sigui possible, de suficient llum
 natural i tindran una il·lum

inació artificial adequada i 
suficient durant la nit i quan no sigui prou la llum

 natural. S
i és el cas, s'utilitzaran punts 

d'il·lum
inació portàtils am

b protecció antixocs. E
l color utilitzat per a la il·lum

inació 
artificial no altera o influirà en la percepció dels senyals o panells de senyalització.  

b) 
Les instal·lacions d'il·lum

inació dels locals dels llocs de treball i de les vies de circulació 
estarà 

col·locada 
de 

tal 
m

anera 
que 

el 
tipus 

d'il·lum
inació 

previst 
no 

suposi 
risc 

d'accident per als treballadors.  
c) 

E
ls locals, els llocs de treball i les vies de circulació en què els treballadors estiguin 

particularm
ent exposats a riscos en cas d'avaria de la il·lum

inació artificial posseirà 
d'il·lum

inació de seguretat d'intensitat suficient.   
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6.  V
ies d

e circu
lació

 i zo
n

es p
erillo

ses:   
a) 

Les vies de circulació, incloses les escales, les escales fixes i els m
olls i ram

pes de 
càrrega estaran calculats, situats, preparats i preparats per al seu ús de m

anera que es 
puguin utilitzar-se fàcilm

ent, am
b tota seguretat i conform

e a l'ús a què se'ls hagi destinat 
i de m

anera que els treballadors, no em
pleats en les proxim

itats d'aquestes vies de 
circulació no corrin cap risc.  

b) 
Les dim

ensions de les vies destinades a la circulació de persones o de m
ercaderies, 

incloses aquelles en què es realitzen operacions de càrrega i descàrrega, es calcularan 
d'acord am

b el nom
bre de persones que puguin utilitzar-les i am

b el tipus d'activitat.  
c) 

Q
uan s'utilitzen m

itjans de transport en les vies de circulació, es preveurà una distància 
de seguretat suficient o m

itjans de protecció adequats per a les altres persones que 
puguin estar presents en el recinte. E

s senyalitzarà claram
ent les vies i es procedirà 

regularm
ent al seu control i m

antenim
ent.  

d) 
Les vies de circulació destinades als vehicles estaran situades a una distància suficient 
de les portes, portes grans, passos de vianants, corredors i escales.  

e) 
S

i en l'obra hi hagués zones d'accés lim
itat, estaran equipades am

b dispositius que 
eviten que els treballadors no autoritzats puguin penetrar en elles. E

s prendran totes les 
m

esures adequades per a protegir als treballadors que estiguin autoritzats a penetrar en 
les zones de perill. A

questes zones estaran senyalitzades de m
ode claram

ent visible.  
  

7.  E
sp

ai d
e treb

all:   
Les dim

ensions del lloc de treball es calcularan de tal m
anera que els treballadors 

disposen de la suficient llibertat de m
ovim

ents per a les seves activitats, tenint en com
pte 

la presència de tot l'equip i m
aterial necessari.   

  
8.  P

rim
ers au

xilis:   
a) 

S
erà responsabilitat de l'em

presari garantir que els prim
ers auxilis puguin prestar-se en 

tot m
om

ent per personal am
b la suficient form

ació per a això. A
ixí m

ateix, s'adoptaran 
m

esures per a garantir l'evacuació, a fi de rebre cures m
èdiques, dels treballadors 

accidentats o afectats per una indisposició sobtada.  
b) 

Q
uan la grandària de l'obra o el tipus d'activitat ho requereixen, es com

ptarà am
b un o 

diversos locals per a prim
ers auxilis.  

c) 
E

ls locals per a prim
ers auxilis estaran dotats de les instal·lacions i el m

aterial de prim
ers 

auxilis indispensables i tindran fàcil accés per a les lliteres. E
staran senyalitzats conform

e 
al R

eial D
ecret sobre senyalització de seguretat i salut en el treball.  

d) 
A

 tot arreu en què les condicions de treball ho requereixin es disposarà de m
aterial de 

prim
ers auxilis, degudam

ent senyalitzat i de fàcil accés. U
na senyalització claram

ent 
visible indicarà la direcció i el nom

bre de telèfon del servei local d'urgència.   
  

9.  S
erveis h

ig
ièn

ics:   
a) 

E
ls treballs es realitzen en zones urbanes on la presència no és contínua, requerint una 

dependència del centre de treball habitual, els treballs com
encen i acaben la jornada al 

seu centre de treball, per la qual cosa no es disposarà d’instal·lacions provisionals de 
vestuaris o dutxes.  

b) 
Les dotacions del centre de treball habituals (vestuaris i m

agatzem
, així com

 els lavabos 
i dutxes habilitades) cum

pliran el R
.D

. 486/1997, del 14 d’abril, pel què s’estableixen les 
disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en els centres de treball.  

c) 
E

ls treballadors disposaran en les proxim
itats dels seus llocs de treball lavabos de locals 

especials equipats am
b un nom

bre suficient d'excusats i de lavabos.  

d) 
d) E

ls lavabos i excusats estaran separats per a hom
es i dones, o es preveurà una 

utilització per separat dels m
ateixos.   

  
10.  

L
o

cals d
e d

escan
s o

 d
'allo

tjam
en

t:   
a) 

Q
uan ho exigeixen la seguretat o la salut dels treballadors, en particular a causa del tipus 

d'activitat 
o 

el 
nom

bre 
de 

treballadors, 
i 

per 
m

otius 
d'allunyam

ent 
de 

l'obra, 
els 

treballadors podran disposar de locals de descans i, si és el cas, de locals d'allotjam
ent 

de fàcil accés.  
b) 

E
ls locals de descans o d'allotjam

ent tindran unes dim
ensions suficients i estaran 

m
oblats am

b un nom
bre de taules i de seients am

b respatller d'acord am
b el nom

bre de 
treballadors.  

c) 
Q

uan no existeixen aquest tipus de locals es posarà a disposició del personal un altre 
tipus d'instal·lacions perquè puguin ser utilitzades durant la interrupció del treball.  

d) 
Q

uan existeixen locals d'allotjam
ent fixos es disposarà de serveis higiènics en nom

bre 
suficient, així com

 d'una sala per a m
enjar i una altra d'escam

pam
ent. A

quests locals 
estaran equipats de llits, arm

aris, taules i cadires am
b respatller acords al nom

bre de 
treballadors, i es tindrà en com

pte, si és el cas, per a la seva assignació, la presència de 
treballadors d'am

bdós sexes.  
e) 

E
n els locals de descans o d'allotjam

ent es prendran m
esures adequades de protecció 

per als no fum
adors contra les m

olèsties degudes al fum
 del tabac.   

  
11.  

D
o

n
es em

b
arassad

es i m
ares lactan

ts:   
T

indran la possibilitat de descansar tom
bades en condicions adequades.   

  
12.  

T
reb

allad
o

rs m
in

u
svàlid

s:   
E

ls llocs de treball estaran preparats tenint en com
pte, si és el cas, als treballadors 

m
inusvàlids. A

questa disposició s'aplicarà, en particular, a les portes, vies de circulació, 
escales, dutxes, lavabos, excusats i llocs de treball utilitzats o ocupats directam

ent per 
treballadors m

inusvàlids.   
  

13.  
C

o
n

sid
eracio

n
s d

iverses:   
a) 

E
ls accessos i el perím

etre de l'obra se senyalitzarà i estaran de m
anera que siguin 

claram
ent visibles i identificables.  

b) 
E

n l'obra, els treballadors disposaran d'aigua potable i, si és el cas, d'una altra beguda 
apropiada no alcohòlica en quantitat suficient, tant en els locals que ocupen com

 a prop 
dels llocs de treball.  

c) 
E

ls treballadors disposaran d'instal·lacions per a poder m
enjar i, si és el cas, per a 

preparar els seus m
enjars en condicions de seguretat i salut.  

  
14.2.2. 

D
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es esp
ecifiq

u
es relatives als llo

cs d
e treb

all en
 l`o

b
ra en

 
l`exterio

r d
els lo

cals  
  

1.  E
stab

ilitat i so
lid

esa:   
a) 

E
ls llocs de treball m

òbils o fixos situats per dam
unt o per sota del nivell del sòl seran 

sòlids i estables tenint en com
pte:   

  
1° E

l nom
bre de treballadors que els ocupen.  

2° Les càrregues m
àxim

es que, si és el cas, puguin tenir que 
suportar, així com

 la seva distribució. 3° E
ls factors externs que 

poguessin afectar-los.  
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E

n el cas que els suports i els altres elem
ents d'aquests llocs de treball no posseeixen 

estabilitat pròpia, es garantirà la seva estabilitat per m
itjà d'elem

ents de fixació apropiats 
i segurs a fi d'evitar qualsevol desplaçam

ent inesperat o involuntari del conjunt o de part 
de tals llocs de treball.  

b) 
E

s verificarà de m
anera apropiada l'estabilitat i la solidesa, especialm

ent després de 
qualsevol m

odificació de l'alçada o de la profunditat del lloc de treball.   
  

2.  C
aig

u
d

es d
'o

b
jectes:   

a) 
E

ls treballadors estaran protegits contra la caiguda d'objectes o m
aterials; per a això 

s'utilitzaran, sem
pre que sigui tècnicam

ent possible, m
esures de protecció col·lectiva.   

b) 
Q

uan sigui necessari, s'establiran passos coberts o s'im
pedirà l'accés a les zones 

perilloses.  
c) 

E
ls 

m
aterials 

de 
recollida, 

equips 
i 

ferram
entes 

de 
treball 

es 
col·locaren 

o 
em

m
agatzem

aren de m
anera que s'eviti el seu afonam

ent, caiguda o bolcada.   
  

3.  C
aig

u
d

es d
'alçad

a:  
a) 

Les 
plataform

es, 
bastides 

i 
passarel·les, 

així com
 

els 
desnivells, 

buits 
i 

obertures 
existents en els pisos de les obres, que suposen per als treballadors un risc de caiguda 
d'altura superior a 2 m

etres, es protegiran per m
itjà de baranes o un altre sistem

a de 
protecció col·lectiva de seguretat equivalent. Les baranes seran resistents, tindran una 
alçada m

ínim
a de 90 centím

etres i disposaran d'un vorell de protecció, uns passam
ans 

i una protecció interm
èdia que im

pedeixen el pas o lliscam
ent dels treballadors.  

b) 
E

ls treballs en alçada nom
és podran efectuar-se, en principi, am

b l'ajuda d'equips 
concebuts per a tal fi o utilitzant dispositius de protecció col·lectiva, com

 ara baranes, 
plataform

es o xarxes de seguretat. S
i per la naturalesa del treball això no fos possible, 

es disposaran de m
itjans d'accés segurs i s'utilitzaran cinturons de seguretat am

b 
ancoratge o altres m

itjans de protecció equivalent.  
c) 

L'estabilitat i solidesa dels elem
ents de suport i el bon estat dels m

itjans de protecció es 
verificaran prèviam

ent al seu ús, posteriorm
ent de form

a periòdica i cada vegada que les 
seves condicions de seguretat puguin resultar afectades per una m

odificació, període de 
no utilització o qualsevol altra circum

stància.   
  

4.  F
acto

rs atm
o

sfèrics:   
E

s 
protegirà 

als 
treballadors 

contra 
les 

inclem
ències 

atm
osfèriques 

que 
puguin 

com
prom

etre la seva seguretat i la seva salut.   
  

5.  B
astid

es i escales:  
a) 

E
ls bastides es projectaran, construiran i m

antindran convenientm
ent de m

anera que 
s'eviti que es desplom

en o es desplacen accidentalm
ent.  

b) 
Les plataform

es de treball, les passarel·les i les escales dels bastides es construiran, 
protegiran 

i 
utilitzaran 

de 
m

anera 
que 

s'eviti 
que 

les 
persones 

caiguin 
o 

estiguin 
exposades a caigudes d'objectes. Les m

esures s'ajustaran al nom
bre de treballadors 

que vagin a utilitzar-los.  
c) 

E
ls bastides seran inspeccionats per una persona com

petent:   
  

1° A
bans de la seva posada en servei.  

2° A
 intervals regulars d'ara en avant.  

3° D
esprés de qualsevol m

odificació, període de no utilització; exposició a la intem
pèrie, 

sacsades sísm
iques, o qualsevol altra circum

stància que pugui afectar la seva resistència 
o a la seva estabilitat.   

  
a) 

E
ls bastides m

òbils s'asseguraran contra els desplaçam
ents involuntaris.  

b) 
Les escales de m

à com
pliran les condicions de disseny i utilització assenyalades en el 

R
eial D

ecret 486/1997, de 14 d'abril, pel qual s'estableixen les disposicions m
ínim

es de 
seguretat i salut en els llocs de treball.   

  
6.  A

p
arells elevad

o
rs:   

a) 
E

ls aparells elevadors i els accessoris de hissat utilitzats en obra, s'ajustaran a allò que 
s'ha disposat en la seva norm

ativa específica.   
b) 

E
ls aparells elevadors i els accessoris de hissat, inclosos els seus elem

ents constitutius, 
els seus elem

ents de fixació, ancoratges i suports:  
  

1° S
eran de bon disseny i construcció i tindran una resistència suficient per a l'ús a 

què estiguin destinats.  
2° S

'instal·laran i utilitzaran correctam
ent.  

3° E
s m

antindran en bon estat de funcionam
ent.  

4° S
eran m

anejats per treballadors qualificats que hagin rebut una form
ació adequada.   

  
a) 

E
n els aparells elevadors i en els accessoris de hissat es col·locarà, de m

anera visible, 
la indicació del valor de la seva càrrega m

àxim
a.  

b) 
E

ls aparells elevadors el m
ateix que els seus accessoris no s'utilitzaran per a fins 

diferents d'aquells a què estiguin destinats.   
  

7.  V
eh

icles i m
aq

u
in

ària p
er a m

o
vim

en
t d

e terres i m
an

ip
u

lació
 d

e m
aterials:   

a) 
E

ls 
vehicles 

i 
m

aquinària 
per 

a 
m

ovim
ents 

de 
terres 

i 
m

anipulació 
de 

m
aterials 

s'ajustaran a allò que s'ha disposat en la seva norm
ativa específica.  

b) 
T

ots els vehicles i tota m
aquinària per a m

ovim
ents de terres i per a m

anipulació de
 

m
aterials:  

  1° E
staran ben projectats i construïts, tenint en com

pte, en la m
esura que sigui 

possible, 
els 

principis 
de 

l'ergonom
ia. 

2° 
E

s 
m

antindran 
en 

bon 
estat 

de 
funcionam

ent.  
3° S

'utilitzaran correctam
ent.   

  
a) 

E
ls conductors i personal encarregat de vehicles i m

aquinàries per a m
ovim

ents de terres 
i m

anipulació de m
aterials rebran una form

ació especial.  
b) 

S
'adoptaran m

esures preventives per a evitar que caiguin en les excavacions o en l'aigua 
vehicles o m

aquinàries per a m
ovim

ent de terres i m
anipulació de m

aterials.  
c) 

Q
uan sigui adequat, les m

aquinàries 
per 

a m
ovim

ents 
de terres 

i 
m

anipulació de 
m

aterials estaran equipades am
b estructures concebudes per a protegir al conductor 

contra la aixafada, en cas de bolcada de la m
àquina, i contra la caiguda d'objectes.   

  
8.  In

stal·lacio
n

s, m
àq

u
in

es i eq
u

ip
s:   

a) 
Les instal·lacions, m

àquines i equips utilitzats en les obres s'ajustaran a allò que s'ha 
disposat en la seva norm

ativa específica.  
b) 

Les instal·lacions m
àquines i equips, incloses les ferram

entes m
anuals o sense m

otor:  
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1° E
staran ben projectats i construïts, tenint en com

pte, en la m
esura que sigui 

possible, els principis de l'ergonom
ia.  

2° E
s m

antindrà en bon estat de funcionam
ent.  

3° S
'utilitzaran exclusivam

ent per als treballs que hagin estat dissenyats.  
4° S

e S
eran m

anejats per treballadors que hagin rebut una form
ació adequada.  

  
a) 

Les instal·lacions i els aparells a pressió s'ajustaran a allò que s'ha disposat en la seva 
norm

ativa específica.   
  

9.  M
o

vim
en

ts d
e terres, excavacio

n
s, p

o
u

s, treb
alls su

b
terran

is i tú
n

els:   
a) 

A
bans de com

ençar els treballs de m
ovim

ents de terres, es prendran m
esures per a 

localitzar i reduir al m
ínim

 els perills deguts a cables subterranis i la resta de sistem
es 

de distribució.  
b) 

E
n les excavacions, pous, treballs subterranis o túnels es prendran les precaucions 

adequades:   
  1° P

er a prevenir els riscos de enterram
ent per desprenim

ent de terres, caigudes 
de persones, terres, m

aterials o objectes, per m
itjà de sistem

es d'apuntalam
ent, 

blindatge, fitació, talussos o altres m
esures adequades.  

2° P
er a prevenir la irrupció accidental d'aigua, per m

itjà dels sistem
es o m

esures 
adequats.  
3° P

er a garantir una ventilació suficient a tot arreu de treball de m
anera que es 

m
antingui una atm

osfera apta per a la respiració que no sigui perillosa o nociva per 
a la salut.   
4° P

er a perm
etre que els treballadors puguin posar-se fora de perill en cas que es 

produeixi un incendi o una irrupció d'aigua o la caiguda de m
aterials.   

  
a) 

E
s preveuran vies segures per a entrar i sortir de l'excavació.  

b) 
Les acum

ulacions de terres, runes o m
aterials i els vehicles en m

ovim
ent es m

antindran 
allunyats de les excavacions o es prendran les m

esures adequades si és el cas per m
itjà 

de la construcció de barreres, per a evitar la seva caiguda en les m
ateixes o l'afonam

ent 
del terreny.   

  
10.  

In
stal·lacio

n
s d

e d
istrib

u
ció

 d
'en

erg
ia:   

a) 
E

s verificaran i m
antindran am

b regularitat les instal·lacions de distribució d'energia 
presents en l'obra, en particular les que estiguin sotm

eses a factors externs.  
b) 

Les instal·lacions existents abans del com
ençam

ent de l'obra estaran localitzades, 
verificades i senyalitzades claram

ent.  
c) 

Q
uan existeixen línies de línia elèctrica aèries que puguin afectar la seguretat en l'obra 

es desviaran fora del recinte de l'obra o es deixaran sense tensió. S
i això no fos possible, 

es col·locaran barreres o avisos perquè els vehicles i les instal·lacions es m
antinguin 

allunyats de les m
ateixes  

  
11.  

E
stru

ctu
res m

etàl·liq
u

es o
 d

e fo
rm

ig
ó

, en
co

frats i p
eces p

refab
ricad

es p
esad

es:   
a) 

Les estructures m
etàl·liques o de form

igó i els seus elem
ents, els encofrats, les peces 

prefabricades pesades o els suports tem
porals i els apuntalam

ents nom
és es podran 

m
untar o desm

untar baix vigilància, control i direcció d'una persona com
petent.  

b) 
E

ls encofrats, els suports tem
porals i els apuntalam

ents es projectaran, calcularan, 
m

untaran i m
antindran de m

anera que puguin suportar sense risc les càrregues a què 
siguin sotm

esos.  

c) 
S

'adoptaran les m
esures necessàries per a protegir als treballadors contra els perills 

derivats de la fragilitat o inestabilitat tem
poral de l'obra.  

  
12.  

A
ltres treb

alls esp
ecífics.   

a) 
E

ls treballs de derrocam
ent o dem

olició que puguin suposar un perill per als treballadors 
s'estudiaran, planificaran i m

am
prendran sota la supervisió d'una persona com

petent i 
es realitzaran adoptant les precaucions, m

ètodes i procedim
ents apropiats.  

b) 
E

n els treballs en teulades s'adoptaran les m
esures de protecció col·lectiva que siguin 

necessàries, en atenció a l'alçada, inclinació o possible caràcter o estat esvarós, per a 
evitar la caiguda de treballadors, ferram

entes o m
aterials. A

ixí m
ateix quan calgui 

treballar sobre o prop de superfícies fràgils, es prendran m
esures preventives adequades 

per a evitar que els treballadors les xafen inadvertidam
ent o caiguin a través seu.  

c) 
E

ls treballs am
b explosius, així com

 els treballs en calaixos d'aire com
prim

it s'ajustaran 
a allò que s'ha disposat en la seva norm

ativa específica.  
d) 

E
ls atalls estaran ben construïdes, am

b m
aterials apropiats i sòlids, am

b una resistència 
suficient i proveïda d'un equipam

ent adequat perquè els treballadors puguin posar-se 
fora de perill en cas d'irrupció d'aigua i de m

aterials. La construcció, el m
untatge, la 

transform
ació o el desm

untatge d'un atall es realitzaran únicam
ent sota la vigilància 

d'una persona com
petent. A

ixí m
ateixos els atalls seran inspeccionades per una persona 

com
petent a intervals regulars.   

14.3. 
P

ro
ced

im
en

ts p
er al co

n
tro

l d
´acc

és d
e p

erso
n

al d
´o

b
ra  

  D
iàriam

ent es controlarà l'accés a obra per m
itjà de la firm

a a l'entrada i a la sortida de cada 
jornada, en quadres resum

 diaris que disposaran de fitxes del tipus següent per a tots els 
treballadors :  
  

N
o

m
 i C

o
g

n
o

m
s :  

  E
n

trad
a  

S
ig

n
atu

ra :  
  

S
o

rtid
a  

S
ig

n
atu

ra :  
  

  S
etm

analm
ent es realitzarà un seguim

ent d'aquest control del P
ersonal d'O

bra.   
D

'aquesta m
anera facilitarà el coneixem

ent reial del nom
bre de treballadors presents en obra, 

els quals són els únics autoritzats a rom
andre en la m

ateixa i al m
ateix tem

ps com
provar el 

dim
ensionam

ent correcte de les instal·lacions higiènic sanitaris de l'obra.  
  L'objectiu fonam

ental de la form
alització del present protocol és aconseguir un adequat control 

de la situació legal dels treballadors dins de les em
preses a què pertanyen, a m

és de deixar 
constància docum

ental de la dita assistència.  
  E

l T
ècnic de S

eguretat i S
alut de l'E

m
presa C

ontractista o els S
erveis de personal, hauran 

d'entregar aquest docum
ent setm

analm
ent al C

oordinador de S
eguretat i S

alut o D
irecció 

F
acultativa.  
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15. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 L

E
G

A
L

S
  

  
3.1

. N
o

rm
es i reg

lam
en

ts q
u

e es ve
u

en
 afectats p

er les característiq
u

es d
e l 

´o
b

ra i q
u

e h
au

ran
 d

e se
r tin

g
u

ts en
  co

m
p

te d
u

ran
t la

 seva execu
ció

  
  L'execució de l'obra objecte d'aquest P

lec de S
eguretat i S

alut estarà regulada per la N
orm

ativa 
d'obligada aplicació que a continuació se cita.   
A

questa relació de textos legals no és exclusiva ni excloent respecte d'altra N
orm

ativa específica 
que pogués estar en vigor.  
  L

lei 31/1995, d
e 8 d

e n
o

vem
b

re, d
e P

reven
ció

 d
e R

isco
s L

ab
o

rals, que té per objecte 
prom

oure 
la 

S
eguretat 

i 
la 

S
alut 

dels 
treballadors, 

m
itjançant 

l'aplicació 
de 

m
esures 

i 
el 

desenvolupam
ent de les activitats necessàries per a la prevenció de riscos derivats del treball. 

L'art. 36 de la Llei 50/1998 d'acom
panyam

ent als pressupostos m
odifica els articles. 45, 47, 48 i 

49 d'aquesta Llei. ·   

• 
A

 tals efectes aquesta Llei estableix els principis generals relatius a la prevenció dels riscos 
professionals per a la protecció de la seguretat i salut, l'elim

inació o dism
inució dels riscos 

derivats del treball, la inform
ació, la consulta, la participació equilibrada i la form

ació dels 
treballadors en m

atèria preventiva, en els term
es assenyalats en la present disposició.  

• 
P

er al com
plim

ent d'aquestes fins, la present Llei, regula les actuacions a desenvolupar per 
les 

A
dm

inistracions 
P

úbliques, 
així 

com
 

pels 
em

presaris, 
els 

treballadors 
i 

les 
seves 

respectives organitzacions representatives.  

  R
eial d

ecret 1627/1997, d
e 24 d

'o
ctu

b
re, p

el q
u

al s'estab
leixen

 d
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e 

S
eg

u
retat i S

alu
t en

 les o
b

res d
e co

n
stru

cció
 en

 el m
arc d

e la L
lei 31/1995 d

e 8 d
e 

n
o

vem
b

re d
e P

reven
ció

 d
e R

isco
s L

ab
o

rals.   
  • 

A
quest 

R
eial 

decret 
defineix 

les 
obligacions 

del 
P

rom
otor, 

P
rojectista, 

C
ontractista, 

S
ubcontractista i T

reballadors A
utònom

s i introdueix les figures del C
oordinador en m

atèria 
de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte i durant l'execució de les obres.   

  • 
E

l R
eial decret estableix m

ecanism
es específics per a l'aplicació de la Llei de P

revenció de 
R

iscos Laborals i del R
eial decret 39/1997 de 17 de gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent 

dels S
erveis de P

revenció.   
• 

Llei 31/1995, de 8 de novem
bre, de P

revenció de R
iscos Laborals, que té per objecte 

prom
oure la S

eguretat i la S
alut dels treballadors, m

itjançant l'aplicació de m
esures i el 

desenvolupam
ent de les activitats necessàries per a la prevenció de riscos derivats del 

treball. L'art. 36 de la Llei 50/1998 d'acom
panyam

ent als pressupostos m
odifica els articles. 

45, 47, 48 i 49 d'aquesta Llei.  

• 
A

 tals efectes aquesta Llei estableix els principis generals relatius a la prevenció dels riscos 
professionals per a la protecció de la seguretat i salut, l'elim

inació o dism
inució dels riscos 

derivats del treball, la inform
ació, la consulta, la participació equilibrada i la form

ació dels 
treballadors en m

atèria preventiva, en els term
es assenyalats en la present disposició.   

• 
P

er al com
plim

ent d'aquestes fins, la present Llei, regula les actuacions a desenvolupar per 
les 

A
dm

inistracions 
P

úbliques, 
així 

com
 

pels 
em

presaris, 
els 

treballadors 
i 

les 
seves 

respectives organitzacions representatives.   

• 
E

s tindrà especial atenció a:   
    

C
A

P
ÍT

O
L I : O

bjecte, àm
bit d'aplicacions i definicions.   

  C
A

P
ÍT

O
L III : D

rets i obligacions, am
b especial atenció a:  

  A
rt. 14. D

ret a la protecció enfront dels riscos laborals.  
A

rt. 15. P
rincipis de l'acció preventiva.   

A
rt. 16. A

valuació dels riscos.   
A

rt. 17. E
quips de treball i m

itjans de protecció.   
A

rt. 18. Inform
ació, consulta i participació dels treballadors.   

A
rt. 19. F

orm
ació dels treballadors.  

A
rt. 20. M

esures d'em
ergència.  

A
rt. 21. R

isc greu i im
m

inent.   
A

rt. 22. V
igilància de la salut.   

A
rt. 23. D

ocum
entació.   

A
rt. 24. C

oordinació d'activitats em
presarials.   

A
rt. 

25. 
P

rotecció 
de 

treballadors 
especialm

ent sensibles a determ
inats riscos. 

A
rt. 

29. 
O

bligacions 
dels 

treballadors 
en 

m
atèria de prevenció de riscos.   

  
C

A
P

ÍT
O

L IV
 : S

erveis de prevenció   
  A

rt. 30.- P
rotecció i prevenció de riscos professionals.  A

rt. 31.- S
erveis de prevenció.   

  C
A

P
ÍT

O
L V

 : C
onsulta i participació dels treballadors.   

A
rt. 33.- C

onsulta als treballadors.  A
rt. 34.- D

rets de participació i representació.   
A

rt. 35.- D
elegats de P

revenció.   
A

rt. 36.- C
om

petències i facultats dels D
elegats de P

revenció.   
A

rt. 37.- G
aranties i sigil professional dels D

elegats de P
revenció.  

A
rt. 38.- C

om
itè de S

eguretat i S
alut.   

A
rt. 39.- C

om
petències i facultats del C

om
itè de S

eguretat i S
alut.   

A
rt. 40.- C

ol·laboració am
b la Inspecció de T

reball i S
eguretat S

ocial.   
  

C
A

P
ÍT

O
L V

II : R
esponsabilitats i sancions.   

  A
rt. 42.- R

esponsabilitats i la seva com
patibilitat.   

A
rt. 43.- R

equerim
ents de la Inspecció de T

reball i S
eguretat S

ocial.  A
rt. 44.- P

aralització 
de treballs.   
A

rt. 45.- Infraccions adm
inistratives.   

A
rt. 46.- Infraccions lleus.  

A
rt. 47.- Infraccions greus.  

A
rt. 48.- Infraccions m

olt greus.   
A

rt. 49.- S
ancions.   

A
rt. 50.- R

eincidència.  
A

rt. 51.- P
rescripció de les infraccions.   

A
rt. 52.- C

om
petències sancionadores.   

A
rt. 53.- S

uspensió o tancam
ent del centre de treball.  
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A
rt. 54.- Lim

itacions a la facultat de contractar am
b l'A

dm
inistració.  

  R
eial d

ecret 39/1997, d
e 17 d

e g
en

er, p
el q

u
al s'ap

ro
va el R

eg
lam

en
t d

els S
erveis d

e 
P

reven
ció

, que desenvolupa la llei anterior en la seva nova òptica entorn de la planificació de la 
m

ateixa a partir de l'avaluació inicial dels riscos inherents al treball i la consegüent adopció de 
les m

esures adequades a la naturalesa dels riscos detectats. La necessitat que tals aspectes 
rebin tractam

ent específic per la via norm
ativa adequada apareix prevista en l'A

rticle 6 apartat 1, 
paràgrafs d) i i) de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals.  E

special atenció al següent article
 

del R
eial decret:  

  
C

A
P

ÍT
O

L I: D
isposicions G

enerals.   
C

A
P

ÍT
O

L II: A
valuació dels riscos i planificació de l'acció preventiva.   

C
A

P
ÍT

O
L III: O

rganització de recursos per a les activitats preventives.   
  A

fectat p
er:  

  • 
R

D
 337/2010, de 19 de m

arç, pel qual es m
odifiquen el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel 

qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, el R
D

 1109/2007, de 24 d'agost , pel 
qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en 
el sector de la construcció i el R

D
 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen 

disposicions m
ínim

es de seguretat i salut en obres de construcció.  

• 
R

D
 298/2009, de 6 de m

arç, pel qual es m
odifica el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel qual 

s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, en relació am
b l'aplicació de m

esures per 
prom

oure la m
illora de la seguretat i de la salut en el treball de la treballadora em

barassada, 
que hagi donat a llum

 o en període de lactància.  

• 
R

D
 604/2006, de 19 de m

aig, pel qual es m
odifiquen el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel 

qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, i el R
D

 1627/1997, de 24 de octubre, 
pel 

qual 
s'estableixen 

les 
disposicions 

m
ínim

es 
de 

seguretat 
i 

salut 
en 

les 
obres 

de 
construcció.  
R

D
 688/2005, de 10 de juny, pel qual es regula el règim

 de funcionam
ent de les m

útues 
d'accidents de treball i m

alalties professionals de la S
eguretat S

ocial com
 a servei de 

prevenció aliè.  

• 
R

D
 780/1998, de 30 d'abril, pel qual es m

odifica el R
D

 39/1997, de 17 de gener, pel qual 
s'aprova el R

eglam
ent dels serveis de prevenció.  

  R
eial d

ecret 1215/1997, d
e 18 d

e ju
lio

l, p
el q

u
al s'estab

leixen
 les d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e 
seg

u
retat i salu

t p
er a la u

tilització
 p

els treb
allad

o
rs d

els eq
u

ip
s d

e treb
all.   

R
eial d

ecret 842/2002, d
e 2 d

'A
g

o
st, p

el q
u

al s'ap
ro

va el R
eg

lam
en

t E
lectro

tècn
ic d

e B
aixa 

T
en

sió
 i les seves in

stru
ccio

n
s tècn

iq
u

es co
m

p
lem

en
tàries q

u
e h

o
 d

esen
vo

lu
p

en
.    

• 
E

specialm
ent a la IT

C
-B

T
-33 : - Instal·lacions provisionals i tem

porals d'obres   
L

lei 54/2003 d
e 12 d

e d
esem

b
re, d

e refo
rm

a d
el m

arc n
o

rm
atiu

 d
e la p

reven
ció

 d
e risco

s 
lab

o
rals (B

O
E

 del 13 de desem
bre del 2003), i especialm

ent a :   
 

  
C

apítol II A
rticle desè punts S

is i S
et.   

R
eial d

ecret 171/2004, d
e 30 d

e g
en

er, p
el q

u
al es d

esen
vo

lu
p

a l'article 24 d
e la L

lei 31/1995 
d

e 8 d
e n

o
vem

b
re, d

e P
reven

ció
 d

e R
isco

s L
ab

o
rals, en

 m
atèria d

e co
o

rd
in

ació
 d

'activitats 
em

p
resarials.   

  

R
eial d

ecret 2177/2004 d
e 12 d

e n
o

vem
b

re, p
el q

u
al es m

o
d

ifica el R
eial d

ecret 1215/1997 
d

e 18 d
e Ju

lio
l, p

el q
u

al s'estab
leixen

 les d
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e seg

u
retat i salu

t p
er a 

la u
tilització

 p
els treb

allad
o

rs d
els eq

u
ip

s d
e treb

all, en
 m

atèria d
e treb

alls tem
p

o
rals en

 
altu

ra.  
  R

eial d
ecret 286/2006, d

e 10 d
e m

arç, so
b

re la p
ro

tecció
 d

e la salu
t i la seg

u
retat d

els 
treb

allad
o

rs co
n

tra els risco
s relacio

n
ats am

b
 l'exp

o
sició

 al so
ro

ll.  
  R

eial d
ecret 396/2006, d

e 31 d
e m

arç, p
el q

u
al s'estab

leixen
 les d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e 
seg

u
retat i salu

t ap
licab

les als treb
alls am

b
 el risc d

'exp
o

sició
 a l' am

ian
t, am

b
 esp

ecial 
aten

ció
 a l'o

b
lig

ato
rietat d

e realitzar el "P
la d

e treb
all" en

 les o
p

eracio
n

s d
e d

esam
ian

tat 
en

 l'o
b

ra.   
  R

eial d
ecret 604/2006, d

e 19 d
e m

aig
, p

el q
u

al es m
o

d
ifiq

u
en

 el R
eial d

ecret 39/1997, d
e 17 

d
e g

en
er, p

el q
u

al s'ap
ro

va el R
eg

lam
en

t d
els S

erveis d
e P

reven
ció

, i el R
eial d

ecret 
1627/1997, d

e 24 d
'O

ctu
b

re, p
el q

u
al s'estab

leixen
 les d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e seg
u

retat 
i salu

t en
 les o

b
res d

e co
n

stru
cció

. A
m

b especial atenció a l'A
rticle segon, pel qual es m

odifica 
el R

eial decret 1627/1997, en el qual s'introdueix la disposició addicional única :  P
resència de 

recursos preventius en obres de construcció.   
  L

L
E

I 
32/2006, 

d
e 

18 
d

'o
ctu

b
re, 

reg
u

lad
o

ra 
d

e 
la 

su
b

co
n

tractació
 en

 
el 

S
ecto

r d
e la 

C
o

n
stru

cció
.   

  R
eial D

ecret 1109/2007, d
e 24 d

'ag
o

st, p
el q

u
al es d

esen
vo

lu
p

a la L
lei 32/2006, d

e 18 
d

'o
ctu

b
re, reg

u
lad

o
ra d

e la su
b

co
n

tractació
 en

 el S
ecto

r d
e la C

o
n

stru
cció

. A
m

b especial 
atenció a les m

odificacions introduïdes per la D
isposició final tercera del R

D
 1109/2007 sobre 

R
eial decret 1627/1997 en els apartats 4 de l'article 13 i apartat 2 de l'article 18 d'aquest R

D
 

1627/1997.  
  R

eial D
ecret 105/2008, d

e 1 d
e feb

rer p
el q

u
al es reg

u
la la p

ro
d

u
cció

 i g
estió

 d
els resid

u
s 

d
e co

n
stru

cció
 i d

em
o

lició
.  

A
m

b especial atenció als docum
ents exigits en els A

rticles 4º i 5º per a en l'elaboració de les 
actuacions preventives en el tractam

ent, m
agatzem

atge, m
anipulació i evacuació dels enderrocs 

ocasionats en l'obra.   
L

lei 25/2009, d
e 22 d

e d
esem

b
re, d

e m
o

d
ificació

 d
e d

iverses lleis p
er ad

ap
tar a la L

lei 
so

b
re el lliu

re accés a les activitats d
e serveis i el seu

 exercici, en
 esp

ecial:  

  • 
A

rticle 7. M
odificació del R

eial D
ecret llei 1/1986, de 14 de m

arç, de m
esures urgents 

adm
inistratives, financeres, fiscals i laborals.  

• 
A

rticle 8. M
odificació de la Llei 31/1995, de 8 de novem

bre, de P
revenció de R

iscos Laborals.  
    R

eial D
ecret 337/2010, d

e 19 d
e m

arç, pel qual es m
odifica el R

eial D
ecret 39/1997, de 17 de 

gener, pel qual s'aprova el R
eglam

ent dels S
erveis de P

revenció, el R
eial D

ecret 1109/2007, de 
24 

d'agost, 
pel 

qual 
es 

desenvolupa 
la 

Llei 
32/2006, 

de 
18 

d'octubre, 
reguladora 

de 
la 

subcontractació en el sector de la construcció i el R
eial D

ecret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel 
qual s'estableixen disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en obres de construcció.  
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O
rd

re T
IN

/2504/2010, d
e 20 d

e setem
b

re, per la qual es desenvolupa el R
eial decret 39/1997, 

de 17 de gener, pel qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, pel que fa a 
l'acreditació d'entitats especialitzades com

 serveis de prevenció, m
em

òria d'activitats preventives 
i autorització per realitzar l'activitat d'auditoria del sistem

a de prevenció de les em
preses.  

  R
eial D

ecret 598/2015, de 3 de juliol, pel qual es m
odifiquen el R

eial D
ecret 39/1997, de 17 de 

gener, pel qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, i altres reials decrets: R
D

 485 / 
97, el R

D
 665/97 i el R

D
 374/2001  

  R
eial D

ecret 899/2015, de 9 d'octubre, pel qual es m
odifica el R

eial D
ecret 39/1997, de 17 de 

gener, pel qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció.  
  O

rd
re E

S
S

 / 2259/2015, de 22 d'octubre, per la qual es m
odifica l'O

rdre T
IN

 / 2504/2010, de 20 
de setem

bre, per la qual es desenvolupa el R
eial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual 

s'aprova 
el 

R
eglam

ent 
dels 

serveis 
de 

prevenció, 
pel 

que 
fa 

a 
l'acreditació 

d'entitats 
especialitzades.  
  R

eial D
ecret L

eg
islatiu

 2/2015, de 23 d'octubre, pel qual s'aprova el text refós de la Llei de 
l'E

statut dels T
reballadors.  

  R
eial D

ecret 311/2016, de 29 de juliol, pel qual es m
odifica el R

eial D
ecret 1561/1995, de 21 de 

setem
bre, sobre jornades especials de treball, en m

atèria de treball nocturn.  
  E

n
 to

t el q
u

e n
o

 s'o
p

o
si a la leg

islació
 an

terio
rm

en
t esm

en
tad

a:   
  

• 
O

rdre M
inisterial, de 31 d'agost de 1987, per la qual s'aprova la instrucció 8.3-IC

 sobre 
senyalitzacions, abalisam

ent, defensa, neteja i acabam
ent d'obres fixes en vies fora 

de poblat  

• 
E

statut dels T
reballadors. R

eial decret Legislatiu 1/1995   
• 

R
eial decret 485/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions m

ínim
es en m

atèria de
 

senyalització en S
eguretat i S

alut en el treball.   
• 

R
eial decret 486/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions m

ínim
es de S

eguretat i S
alut 

en els llocs de treball (A
nnex 1, A

partat. A
, punt 9 sobre escales de m

à) segons R
eial 

decret 1627/1997 de 24 d'octubre A
nnex IV

.   

• 
R

eial decret 487/1997, de 14 d'abril, sobre m
anipulació m

anual de càrregues que 
com

porti riscos, en particular dors-lum
bars per als treballadors.   

• 
R

eial decret 773/1997, de 30 de m
aig, sobre disposicions m

ínim
es de S

eguretat i S
alut 

relatives a la utilització d'E
quips de P

rotecció Individual.   

• 
R

eial decret 949/1997, de 20 de juny, sobre C
ertificat professional de prevencionistes 

de riscos laborals.   
• 

R
eial decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions m

ínim
es 

de S
eguretat i S

alut per a la utilització pels treballadors d'equips de treball.   

• 
R

eial decret 833/1998, sobre residus tòxics i perillosos.   
• 

R
eial decret 842/2002, de 2 d'A

gost, pel qual s'aprova el R
eglam

ent E
lectrotècnic de 

B
aixa 

T
ensió 

i 
les 

seves 
instruccions 

tècniques 
com

plem
entàries 

que 
ho 

desenvolupen. E
specialm

ent a la IT
C

-B
T

-33 :   
- Instal·lacions provisionals i tem

porals d'obres   

• 
R

eglam
ent 

(C
E

) 
1272/2008, 

sobre 
classificació, 

etiquetatge 
i 

envasam
ent 

de 
substàncies i m

escles.  
• 

P
la N

acional Integrat de R
esidus per al període 2008-2015.  

• 
O

rd
en

an
ça G

en
eral d

e S
eg

u
retat i H

ig
ien

e en
 el T

reb
all de 9 de m

arç de 1971, (E
n 

aquells articles no derogats i consideracions que s'especifiquen a la taula següent):  
  

  A
 l'efecte de la O

G
S

H
T

, cap esm
entar els següents aspectes de la m

ateixa:   
T

ÍT
O

L
 I: E

l T
ítol I totalm

ent derogat segons la D
isposició D

erogatòria de la Llei de P
revenció 

de R
iscos Laborals (Llei P

R
L 31/1995)   

  T
ÍT

O
L

 
II: 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 
G

E
N

E
R

A
LS

 
D

E
LS

 
C

E
N

T
R

E
S

 
D

E
 

T
R

E
B

A
LL 

I 
D

E
LS

 
M

E
C

A
N

IS
M

E
S

 I M
E

S
U

R
E

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
   

  E
l títol II rom

an en vigor sem
pre que no s'oposi a la Llei de prevenció de riscos laborals i al 

R
D

 1627/1997.  
  P

osteriorm
ent el R

eial D
ecret 486/1997, declara derogats expressam

ent els capítols I, II, III, 
IV

, V
 i V

II d'aquest títol II. N
o obstant això, aquesta derogació no té efecte per als llocs de 

treball exclosos de l'àm
bit d'aplicació d'aquest R

eial decret. P
er tant aquest títol II encara 

pot considerar-se en vigor en alguns casos específics com
 ho és en la C

onstrucció, ja que 
el propi R

D
 486/1997 en el seu A

rticle 1. O
bjecte, estableix am

b aquestes m
ateixa paraules:  

....... A
quest R

eial D
ecret 486/1997 no és aplicable a: L

es o
b

res d
e co

n
stru

cció
 tem

p
o

rals 
o

 m
ò

b
ils.  

  Igualm
ent queden derogats pel R

eial D
ecret 1215/1997 els capítols V

III, IX
, X

, X
I i X

II.  
  T

ÍT
O

L
 III.: E

l T
ítol III ha quedat derogat segons la D

isposició D
erogatòria de la Llei de 

P
revenció de R

iscos Laborals   
• 

F
ins que no s'aprovin norm

es específiques corresponents, es m
antindrà en vigor els capítols 

següents per als llocs de treball exclosos de l'àm
bit d'aplicació del C

T
E

 D
B

-S
I "S

eguretat en 
cas d'incendi":  

• 
S

ecció S
I 4. D

etecció, control i extinció de l'incendi.   
• 

O
rdre de 20 de m

aig de 1952 (B
O

E
 15 de juny), pel qual s'aprova el R

eglam
ent de S

eguretat 
del T

reball en la indústria de la C
onstrucció (E

l capítol III ha estat derogat pel R
D

 2177/2004).  

• 
R

eial decret 1495/1986, de 26 de m
aig (B

O
E

 del 27 de juliol - rectificat en el B
O

E
 de 4 

d'octubre-), pel qual s'aprova el R
eglam

ent de seguretat en les m
àquines. M

odificat pels 
R

R
D

D
 590/1989, de 19 de m

aig (B
O

E
 de 3 juny) i 830/1991, de 24 de m

aig (B
O

E
 del 31). 

D
erogat pel R

D
 1849/2000, de 10 de novem

bre (B
O

E
 2 de desem

bre).   

• 
R

eial 
D

ecret 
1644/2008, 

de 
10 

d'octubre, 
pel 

qual 
s'estableixen 

les 
norm

es 
per 

a 
la 

com
ercialització i posada en servei de les m

àquines. A
quest R

D
 deroga la norm

ativa:  
  

a) 
R

eial decret 1435/1992, de 27 de novem
bre, pel qual es dicten les disposicions 

d'aplicació de la D
irectiva del C

onsell 89/392/C
E

E
, relativa a l'aproxim

ació de 
les legislacions dels E

stats m
em

bres sobre m
àquines.  

b) 
R

eial D
ecret 56/1995, de 20 de gener, pel qual es m

odifica el R
eial decret 

1435/1992, de 27 de novem
bre, relatiu a les disposicions d'aplicació de la 

D
irectiva del C

onsell 89/392/C
E

E
, sobre m

àquines.  
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c) 
R

eglam
ent d'aparells elevadors per a obres, aprovat per O

rdre de 23 de m
aig 

de 1977.  
  

• 
R

eial decret 1407/1992, de 20 de novem
bre (B

O
E

 del 28 de desem
bre -rectificat en el B

O
E

 
de 24 de febrer de 1993-), pel qual es regulen les condicions per a la com

ercialització i lliure 
circulació intracom

unitària dels equips de protecció individual.   

• 
R

eial decret 159/1995, de 3 de febrer (B
O

E
 de 8 de m

arç -rectificat en el B
O

E
 22 de m

arç-), 
pel qual es m

odifica el R
D

 1407/1992, de 20 de novem
bre, pel qual es regula les condicions 

per a la com
ercialització i lliure circulació intracom

unitària dels equips de protecció individual.  

• 
R

esolució de 28 de febrer de 2012, de la D
irecció G

eneral d'O
cupació, per la qual es registra 

i publica el V
 C

onveni col·lectiu del sector de la construcció.  

• 
Llei 38/1999 de 5 de N

ovem
bre. O

rdenació de l'edificació.   
• 

R
eial decret 374/2001 de 6 d'abril sobre la protecció de la salut i seguretat dels treballadors 

contra els riscos relacionats am
b els agents quím

ics durant el treball.   

• 
R

eial decret 379/2001 de 6 d'abril pel qual s'aprova el R
eglam

ent d'em
m

agatzem
atge de 

productes quím
ics i les seves instruccions tècniques com

plem
entàries M

IE
-A

P
Q

-1 a la M
IE

-
A

P
Q

-7 .   

• 
R

eial decret 614/2001 de 8 de juny sobre disposicions m
ínim

es per a la protecció de la salut 
i seguretat dels treballadors enfront del risc elèctric.   

• 
R

eial decret 255/2003 de 28 de febrer pel qual s'aprova el R
eglam

ent sobre classificació, 
envasat i etiquetatge de preparats perillosos.   

• 
R

eial decret 836/2003 de 27 de juny (B
O

E
 de 7 de juliol), pel qual s'aprova una nova 

Instrucció 
T

ècnica 
com

plem
entària 

M
IE

-A
E

M
-2 

del 
R

eglam
ent 

d'A
parells 

d'elevació 
i 

m
anutenció referent a grues torre per a obres i altres aplicacions.   

• 
O

R
D

R
E

 T
A

S
/2947/2007, de 8 d'octubre, per la qual s'estableix el subm

inistram
ent a les 

em
preses de farm

acioles am
b m

aterial de prim
ers auxilis en cas d'accident de treball, com

 
part de l'acció protectora del sistem

a de la S
eguretat S

ocial.   

• 
V

 C
o

n
ven

i C
o

l·lectiu
 d

el secto
r d

e la co
n

stru
cció

, especialm
ent als articles i punts del 

següent quadre:   
  

V
 C

o
n

ven
i C

o
l·lectiu

 d
el secto

r d
e la co

n
stru

cció
  

A
rticle 20.- V

igilància i control de salut.   

A
rticle 68.- Jornada. La jornada ordinària anual durant el període de vigència del 

present C
onveni serà la qual s'estableix a continuació:   

1.738 

h
o

res / an
y A

rticle 78.- P
ersonal de capacitat 

dism
inuïda.   

C
apítol X

II: F
altes i sancions (especialm

ent les relacionades am
b la S

eguretat i 
S

alut dels treballadors).   

C
apítol I. C

om
issió P

aritària S
ectorial de S

eguretat i S
alut en el T

reball   

L
lib

re II: A
sp

ectes relatiu
s a la seg

u
retat i salu

t en
 el secto

r d
e la co

n
stru

cció
 

E
n general tots els T

ítols, però especialm
ent el T

íto
l IV

: D
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e 

seg
u

retat i salu
t ap

licab
les en

 les o
b

res d
e co

n
stru

cció
.   

  

  • 
P

lec de C
ondicions T

ècniques de la D
irecció general d'A

rquitectura.   
• 

R
esta de disposicions tècniques m

inisterials el contingut de les quals o part del m
ateix estigui 

relacionat am
b la seguretat i salut.   

• 
O

rdenances m
unicipals que siguin d'aplicació.   

E
sp

ecialm
en

t am
b

 relació
 als risco

s h
ig

ièn
ics:  

• 
R

eial D
ecret 396/2006, de 31 de m

arç, pel qual s'estableixen les disposicions m
ínim

es de 
seguretat i salut aplicables als treballs am

b risc d'exposició a l'am
iant.  

• 
R

eial D
ecret 286/2006, de 10 de m

arç, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels 
treballadors contra els riscos relacionats am

b l'exposició al soroll. (C
orrecció errors B

.O
.E

. 
71; 24.03.06)  

• 
R

eial D
ecret 665/1997, de 12 de m

aig sobre la protecció dels treballadors contra els riscos 
relacionats am

b l'exposició a agents cancerígens durant el treball.  

• 
M

odificació del R
.D

. 665/1997 pel R
eial D

ecret 1124/2000, del 16 de juny del M
inisteri de la 

P
residència.  

• 
R

eial D
ecret 664/1997, de 12 de m

aig, sobre la protecció dels treballadors contra els riscos 
relacionats am

b l'exposició a agents biològics durant el treball.  

• 
O

rde 25 de M
arç de 1998, per la qual s'adapta en funció al progrés tècnic el R

eial decret 
664/1997.  

• 
R

eial D
ecret 413/1997, de 21 de m

arç sobre protecció operacional de treballadors externs 
am

b risc d'exposició a radiacions ionitzants per intervenció controlada.  

• 
R

eial D
ecret 374/2001 de 6 d'abril, sobre protecció dels treballadors contra els riscos 

relacionats am
b l'exposició a agents quím

ics durant el treball. (C
orrecció d'errors. B

O
E

 129; 
30.05.01 i B

O
E

 149; 21.06.01)  

• 
R

eial D
ecret 1254/1999, de 16 de juliol, pel qual s'aproven m

esures de control dels riscos 
inherents als accidents greus en què intervinguin substàncies perilloses. (C

orrecció d'errades 
B

.O
.E

. 264; 04.11.99)  

• 
R

eial D
ecret 119/2005, de 4 de febrer, pel qual es m

odifica el R
eial decret 1254/1999, de 16 

de juliol, pel qual s'aproven m
esures de control dels riscos inherents als accidents greus en 

què intervinguin substàncies perilloses .  

• 
R

eial D
ecret 948/2005, de 29 de juliol, pel qual es m

odifica el R
eial decret 1254/1999, de 16 

de juliol, pel qual s'aproven m
esures de control dels riscos inherents als accidents greus en 

què intervinguin substàncies perilloses .  

• 
R

eial D
ecret 117/2003, de 31 de gener, sobre lim

itació d'em
issions de com

postos orgànics 
volàtils degudes a l'ús de dissolvents en determ

inades activitats.  

• 
R

eial D
ecret 255/2003, de 28 de febrer, pel qual s'aprova el R

eglam
ent sobre classificació, 

envasam
ent i etiquetatge de preparats perillosos. (C

orrecció d'errades B
.O

.E
. 56; 05.03.03).  

• 
O

rdre P
R

E
/3/2006, de 12 de gener, per la qual es m

odifica l'annex V
I del R

eglam
ent sobre 

classificació, envasam
ent i etiquetatge de preparats perillosos, aprovat pel R

eial decret 
255/2003, de 28 de febrer.  

• 
O

rdre P
R

E
/164/2007, de 29 de gener, per la qual es m

odifiquen els annexos II, III i V
 del 

R
eglam

ent sobre classificació, envasam
ent i etiquetatge de preparats perillosos, aprovat pel 

R
eial decret 255/2003, de 28 de febrer.  

• 
O

rdre P
R

E
/1648/2007, de 7 de juny, per la qual es m

odifica l'annex V
I del R

eglam
ent sobre 

classificació, envasam
ent i etiquetatge de preparats perillosos, aprovat pel R

eial decret 
255/2003, de 28 de febrer.  
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E
sp

ecialm
en

t am
b

 relació
 als risco

s E
rg

o
n

ò
m

ics:  

• 
R

eial D
ecret 487/1997, de 14 d'abril pel qual s'aprova les disposicions m

ínim
es de seguretat 

i salut relatives a la m
anipulació m

anual de càrregues que com
porti risc, en particular dors 

lum
bars, per als treballadors.  

• 
R

eial D
ecret 488/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions m

ínim
es de seguretat i salut relatives 

al treball am
b equips que inclouen pantalles de visualització.  

• 
R

eial D
ecret 1311/2005, de 4 de novem

bre, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels 
treballadors davant els riscos derivats o que puguin derivar-se de l'exposició a vibracions 
m

ecàniques.  

• 
R

eial D
ecret 330/2009, de 13 de m

arç, pel qual es m
odifica el R

eial D
ecret 1311/2005, de 4 

de novem
bre, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors davant els riscos 

derivats o que puguin derivar-se de l'exposició a vibracions m
ecàniques.  

U
n

a altra n
o

rm
ativa esp

ecífica d
e T

reb
alls F

o
restals:  

P
er la im

portància i interès preventiu de l'aplicació de les seves disposicions per als treballs 
forestals, citem

 les següents disposicions:  

• 
O

rdre de 27 de juliol de 1979 del M
inisteri d'A

gricultura: É
s d'aplicació als tractors forestals 

de rodes o cadenes en l'hom
ologació nacional. A

questa O
rdre està encara en vigor per als 

tractors agrícoles de cadenes, en no haver de m
om

ent altra legislació, fins que no es 
com

pletin les directives parcials aplicables a aquests tractors, ja inclosos en la nova D
irectiva 

2003/37/C
E

.  

A
questa O

rdre preveu els assaigs als quals s'ha de sotm
etre l'estructura de protecció dels 

tractors, així com
 l'obligació de realitzar la inscripció de totes les unitats en el R

egistre oficial 
de m

aquinària agrícola.  

• 
R

eials D
ecrets 2140/1985 i 2028/1986 (transposició de la D

irectiva 74/150/C
E

E
 del C

onsell, 
de 4 de m

arç de 1974, relativa a l'aproxim
ació de les legislacions dels E

stats m
em

bres sobre 
l'hom

ologació dels tractors agrícoles o forestals de rodes).  

• 
D

ecret 3151/68, reglam
ent de línies aèries d'alta tensió, on es fixa l'alçada m

ínim
a d'aquestes 

línies respecte a la superfície del terreny, bandes, etc., P
el risc que suposa el treball sota les 

m
ateixes envaint la zona de seguretat d'aquestes, durant tot el procés de l'explotació (m

arcat, 
tala, desbrancat, arrossegam

ent, apilam
ent, càrrega de cam

ions i transport).  

• 
R

eial D
ecret 1995/1978, pel qual s'aprova el quadre de m

alalties professionals, pel risc de 
contraure m

alalties professionals per l'ús de productes com
 ara fungicides, insecticides, 

adobs, etc., A
ixí com

 pel risc de contraure m
alalties infeccioses o parasitàries.  

  
3.2

. N
o

rm
e

s i reg
lam

en
ts q

u
e es veu

en
 afectats p

er les característiq
u

es d
el 

d
erro

ca
m

en
t i q

u
e h

au
ran

 d
e ser tin

g
u

ts en
 co

m
p

te d
u

ran
t la seva

 execu
ció

  
  L'execució de l'enderrocam

ent objecte d'aquest P
lec de S

eguretat i S
alut estarà regulada per la 

N
orm

ativa d'obligada aplicació que a continuació se cita.   
A

questa relació de textos legals no és exclusiva ni excloent respecte d'altra N
orm

ativa específica 
que pogués trobar-se en vigor.   
  L

lei 31/1995, d
e 8 d

e n
o

vem
b

re, d
e P

reven
ció

 d
e R

isco
s L

ab
o

rals, que té per objecte 
prom

oure 
la 

S
eguretat 

i 
la 

S
alut 

dels 
treballadors, 

m
itjançant 

l'aplicació 
de 

m
esures 

i 
el 

desenvolupam
ent de les activitats necessàries per a la prevenció de riscos derivats del treball.  

L'art. 36 de la Llei 50/1998 d'acom
panyam

ent als pressupostos m
odifica els articles. 45, 47, 48 i 

49 d'aquesta Llei.   
  • 

A
 tals efectes aquesta Llei estableix els principis generals relatius a la prevenció dels riscos 

professionals per a la protecció de la seguretat i salut, l'elim
inació o dism

inució dels riscos 
derivats del treball, la inform

ació, la consulta, la participació equilibrada i la form
ació dels 

treballadors en m
atèria preventiva, en els term

es assenyalats en la present disposició.   
  • 

P
er al com

plim
ent d'aquestes fins, la present Llei, regula les actuacions a desenvolupar per 

les 
A

dm
inistracions 

P
úbliques, 

així 
com

 
pels 

em
presaris, 

els 
treballadors 

i 
les 

seves 
respectives organitzacions representatives.  

  R
eial d

ecret 1627/1997, d
e 24 d

'o
ctu

b
re, p

el q
u

al s'estab
leixen

 d
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e 

S
eg

u
retat i S

alu
t en

 les o
b

res d
e co

n
stru

cció
 en

 el m
arc d

e la L
lei 31/1995 d

e 8 d
e 

n
o

vem
b

re d
e P

reven
ció

 d
e R

isco
s L

ab
o

rals.   
  • 

A
quest 

R
eial 

decret 
defineix 

les 
obligacions 

del 
P

rom
otor, 

P
rojectista, 

C
ontractista, 

S
ubcontractista i T

reballadors A
utònom

s i introduïx les figures del C
oordinador en m

atèria de 
seguretat i salut durant l'elaboració del projecte i durant l'execució de les obres. R

eial decret 
39/1997 de 17 de gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels S

erveis de P
revenció.   

  R
eial d

ecret 39/1997, d
e 17 d

e g
en

er, p
el q

u
al s'ap

ro
va el R

eg
lam

en
t d

els S
erveis d

e 
P

reven
ció

, que desenvolupa la llei anterior en la seva nova òptica entorn de la planificació de la 
m

ateixa a partir de l'avaluació inicial dels riscos inherents al treball i la consegüent adopció de 
les m

esures adequades a la naturalesa dels riscos detectats. La necessitat que tals aspectes 
rebin tractam

ent específic per la via norm
ativa adequada apareix prevista en l'A

rticle 6 apartat 1, 
paràgrafs d) i i) de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals.    

  A
fectat p

er:  

 


  
  R

D
 337/2010, de 19 de m

arç, pel qual es m
odifiquen el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel 

qual s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, el R
D

 1109/2007, de 24 d'agost, pel 
qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el 
sector 

de 
la 

construcció 
i 

el 
R

D
 

1627/1997, 
de 

24 
d'octubre, 

pel 
qual 

s'estableixen 
disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en obres de construcció.  

• 
R

D
 298/2009, de 6 de m

arç, pel qual es m
odifica el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel qual 

s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, en relació am
b l'aplicació de m

esures per 
prom

oure la m
illora de la seguretat i de la salut en el treball de la treballadora em

barassada, 
que hagi donat a llum

 o en període de lactància.  

• 
R

D
 604/2006, de 19 de m

aig, pel qual es m
odifiquen el R

D
 39/1997, de 17 de gener, pel qual 

s'aprova el R
eglam

ent dels serveis de prevenció, i el R
D

 1627/1997, de 24 d'octubre , pel 
qual s'estableixen les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en les obres de construcció.  

R
D

 688/2005, de 10 de juny, pel qual es regula el règim
 de funcionam

ent de les m
útues 

d'accidents de treball i m
alalties professionals de la S

eguretat S
ocial com

 a servei de 
prevenció aliè.  

• 
R

D
 780/1998, de 30 d'abril, pel qual es m

odifica el R
D

 39/1997, de 17 de gener, pel qual 
s'aprova el R

eglam
ent dels serveis de prevenció.  
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O
rd

re d
e 27 d

e ju
n

y d
e 1997, p

el q
u

al es d
esen

vo
lu

p
a el R

eial d
ecret 39/1997 d

e 17 d
e 

g
en

er en relació am
b les condicions d'acreditació de les entitats especialitzades com

 S
erveis de 

P
revenció aliens a l'E

m
presa; d'autorització de les persones o entitats especialitzades que 

pretenguin desenvolupar l'activitat de auditoria del sistem
a de prevenció de les em

preses; 
d'autorització de les entitats P

úbliques o privades per a desenvolupar i certificar activitats 
form

atives en m
atèria de P

revenció de R
iscos laborals.   

  R
eial d

ecret 1215/1997, d
e 18 d

e ju
lio

l, p
el q

u
al s'estab

leixen
 les d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e 
seg

u
retat i salu

t p
er a la u

tilització
 p

els treb
allad

o
rs d

els eq
u

ip
s d

e treb
all.  

  R
eial d

ecret 842/2002, d
e 2 d

'A
g

o
st, p

el q
u

al s'ap
ro

va el R
eg

lam
en

t E
lectro

tècn
ic d

e B
aixa 

T
en

sió
 i les seves in

stru
ccio

n
s tècn

iq
u

es co
m

p
lem

en
tàries q

u
e h

o
 d

esen
vo

lu
p

en
.  

  E
specialm

ent a la IT
C

-B
T

-33 :  - Instal·lacions provisionals i tem
porals d'obres.   

L
lei 54/2003 d

e 12 d
e d

esem
b

re, d
e refo

rm
a d

el m
arc n

o
rm

atiu
 d

e la p
reven

ció
 d

e risco
s 

lab
o

rals (B
O

E
 d

el 13 d
e d

esem
b

re d
el 2003), i esp

ecialm
en

t a :  

 
C

apítol II A
rticle desè punts 6 i 7.   

  R
eial d

ecret 171/2004, d
e 30 d

e g
en

er, p
el q

u
al es d

esen
vo

lu
p

a l'article 24 d
e la L

lei 31/1995 
d

e 8 d
e n

o
vem

b
re, d

e P
reven

ció
 d

e R
isco

s L
ab

o
rals, en

 m
atèria d

e co
o

rd
in

ació
 d

'activitats 
em

p
resarials.  

  R
eial d

ecret 2177/2004 d
e 12 d

e n
o

vem
b

re, p
el q

u
al es m

o
d

ifica el R
eial d

ecret 1215/1997 
d

e 18 d
e Ju

lio
l, p

el q
u

al s'estab
leixen

 les d
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e seg

u
retat i salu

t p
er a 

la u
tilització

 p
els treb

allad
o

rs d
els eq

u
ip

s d
e treb

all, en
 m

atèria d
e treb

alls tem
p

o
rals en

 
altu

ra.  
  R

eial d
ecret 286/2006, d

e 10 d
e m

arç, so
b

re la p
ro

tecció
 d

e la salu
t i la seg

u
retat d

els 
treb

allad
o

rs co
n

tra els risco
s relacio

n
ats am

b
 l'exp

o
sició

 al so
ro

ll.   
  R

eial d
ecret 396/2006, d

e 31 d
e m

arç, p
el q

u
al s'estab

leixen
 les d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e 
seg

u
retat i salu

t ap
licab

les als treb
alls am

b
 el risc d

'exp
o

sició
 a l'am

ian
t, am

b
 esp

ecial 
aten

ció
 a l'o

b
lig

ato
rietat d

e realitzar el "P
la d

e treb
all" en

 les o
p

eracio
n

s d
e d

esem
m

an
tat 

en
 l'o

b
ra.   

    R
eial d

ecret 604/2006, d
e 19 d

e m
aig

, p
el q

u
al es m

o
d

ifiq
u

en
 el R

eial d
ecret 39/1997, d

e 17 
d

e g
en

er, p
el q

u
al s'ap

ro
va el R

eg
lam

en
t d

els S
erveis d

e P
reven

ció
, i el R

eial d
ecret 

1627/1997, d
e 24 d

'O
ctu

b
re, p

el q
u

al s'estab
leixen

 les d
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

es d
e seg

u
retat 

i salu
t en

 les o
b

res d
e co

n
stru

cció
.  

  A
m

b especial atenció a l'A
rticle segon, pel qual es m

odifica el R
eial decret 1627/1997, en el qual 

s'introdueix la disposició addicional única : P
resència de recursos preventius en obres de 

construcció.  
  L

L
E

I 
32/2006, 

d
e 

18 
d

'o
ctu

b
re, 

reg
u

lad
o

ra 
d

e 
la 

su
b

co
n

tractació
 en

 
el 

S
ecto

r d
e la 

C
o

n
stru

cció
.   

  

R
eial d

ecret 1109/2007, d
e 24 d

'ag
o

st, p
el q

u
al es d

esen
vo

lu
p

a la L
lei 32/2006, d

e 18 
d

'o
ctu

b
re, reg

u
lad

o
ra d

e la su
b

co
n

tractació
 en

 el S
ecto

r d
e la C

o
n

stru
cció

.   
A

m
b especial atenció a les m

odificacions introduïdes per la D
isposició final tercera del R

D
 

1109/2007 sobre R
eial decret 1627/1997 en els apartats 4 de l'article 13 i apartat 2 de l'article 18 

d'aquest R
D

 1627/1997.  
  R

eial D
ecret 105/2008, d

e 1 d
e feb

rer p
el q

u
al es reg

u
la la p

ro
d

u
cció

 i g
estió

 d
els resid

u
s 

d
e co

n
stru

cció
 i d

em
o

lició
.   

A
m

b especial atenció als docum
ents exigits en els A

rticles 4º i 5º per a en l'elaboració de les 
actuacions preventives en el tractam

ent, m
agatzem

atge, m
anipulació i evacuació dels enderrocs 

ocasionats en l'obra.  
  R

eial D
ecret 327/2009, d

e 13 d
e m

arç, p
el q

u
al es m

o
d

ifica el R
eial D

ecret 1109/2007, de 24 
d'agost, 

pel 
qual 

es 
desenvolupa 

la 
Llei 

32/2006, 
de 

18 
d'octubre, 

reguladora 
de 

la 
subcontractació en el sector de la construcció. (B

O
E

 14-03-2009).  
R

eial D
ecret 330/2009, d

e 13 d
e m

arç, p
el q

u
al es m

o
d

ifica el R
eial D

ecret 1311/2005, de 4 
de novem

bre, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors davant els riscos 
derivats o que puguin derivar-se de l'exposició a vibracions m

ecàniques. (B
O

E
 26-03-2009).  

L
lei 25/2009, d

e 22 d
e d

esem
b

re, d
e m

o
d

ificacio
n

s d
e d

iverses lleis p
er a la seva ad

ap
tació

 
a la L

lei so
b

re el lliu
re accés a les activitats d

e serveis i el seu
 exercici:  

C
ap

íto
l IV

. A
ctu

acio
n

s relatives a les  
em

p
reses en

 l'àm
b

it lab
o

ral i d
e S

eg
u

retat 
S

o
cial 

 
A

rticle 7. M
odificacions del R

D
 1 / 1996, de 14 de m

arç, de m
esures urgents, adm

inistratives, 
financeres, fiscals i laborals, per les quals es m

odifica l'apartat 1 i s'afegeix un apartat 3.  

 A
rticle 8, M

odificació de la Llei 31/1995 de 8 de novem
bre, de P

revenció de R
iscos Laborals, 

que es m
odifica en els term

es següents:   

• 
S

'afegeix un nou apartat 5 a l'article 5.  
• 

S
'afegeix un nou apartat 2 bis a l'article 16.  

• 
E

s m
odifica igualm

ent l'apartat 5 de l'article 30.  
• 

S
'afegeix un nou apartat 7 a l'article 30.  

• 
E

s m
odifica l'apartat 3 de l'article 31.  

• 
E

s m
odifica l'apartat 5 de l'article 31.  

• 
S

'afegeix un nou apartat 6 a l'article 31.  
• 

E
s m

odifica la lletra a) de l'apartat 1 de l'article 39.  
• 

S
'afegeix una disposició addicional setzena.  

  
A

rticle 9, M
odificacions de la Llei 42/1997, de 14 de novem

bre, O
rdenança de la Inspecció 

de T
reball i S

eguretat S
ocial.  

  

• 
S

'afegeix un nou apartat 12 bis a l'article 7.  
• 

E
s redacta de nou l'article 14.  

• 
E

s redacta de nou l'apartat 3.2 de l'article 18.  
  R

eial D
ecret 337/2010, d

e 19 d
e m

arç
, pel qual es m

odifiquen el R
eial D

ecret 39/1997, de 17 
de gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels S

erveis de P
revenció, el R

eial D
ecret 1109/2007, 

de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la 
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subcontractació en el sector de la construcció i el R
eial D

ecret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel 
qual s'estableixen disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en obres de construcció.  

  O
rd

re T
IN

/2504/2010, de 20 de setem
bre, per la qual es desenvolupa el R

eial decret 39/1997, 
de 17 de gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels serveis de prevenció, pel que fa a 

l'acreditació d'entitats especialitzades com
 serveis de prevenció, m

em
òria d'activitats preventives 

i autorització per realitzar l'activitat d'auditoria del sistem
a de prevenció de les em

preses.  
  R

eial D
ecret 598/2015, de 3 de juliol, pel qual es m

odifiquen el R
eial D

ecret 39/1997, de 17 de 
gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels serveis de prevenció, i altres reials decrets: R

D
 485 / 

97, el R
D

 665/97 i el R
D

 374/2001  
  R

eial D
ecret 899/2015, de 9 d'octubre, pel qual es m

odifica el R
eial D

ecret 39/1997, de 17 de 
gener, pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels serveis de prevenció.  

  O
rd

re E
S

S
 / 2259/2015, de 22 d'octubre, per la qual es m

odifica l'O
rdre T

IN
 / 2504/2010, de 20 

de setem
bre, per la qual es desenvolupa el R

eial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual 
s'aprova 

el 
R

eglam
ent 

dels 
serveis 

de 
prevenció, 

pel 
que 

fa 
a 

l'acreditació 
d'entitats 

especialitzades.  
  R

eial D
ecret L

eg
islatiu

 2/2015, de 23 d'octubre, pel qual s'aprova el text refós de la Llei de 
l'E

statut dels T
reballadors.  

  R
eial D

ecret 311/2016, de 29 de juliol, pel qual es m
odifica el R

eial D
ecret 1561/1995, de 21 de 

setem
bre, sobre jornades especials de treball, en m

atèria de treball nocturn.  
  E

n
 to

t el q
u

e n
o

 s'o
p

o
si a la leg

islació
 an

terio
rm

en
t esm

en
tad

a:  
  • 

E
statut dels T

reballadors. R
eial decret Legislatiu 1/1995   

• 
R

eial decret 485/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions m
ínim

es en m
atèria de senyalització 

en S
eguretat i S

alut en el treball.   
• 

R
eial decret 486/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions m

ínim
es de S

eguretat i S
alut en els 

llocs de treball (A
nnex 1, A

partat. A
, punt 9 sobre escales de m

à) segons R
eial decret 

1627/1997 de 24 d'octubre A
nnex IV

.   

• 
R

eial decret 487/1997, de 14 d'abril, sobre m
anipulació m

anual de càrregues que com
porti 

riscos, en particular dors-lum
bars per als treballadors.   

• 
R

eial decret 949/1997, de 20 de juny, sobre C
ertificat professional de P

revencionistes de 
riscos laborals.   

• 
R

eial decret 773/1997, de 30 de m
aig, sobre disposicions m

ínim
es de S

eguretat i S
alut 

relatives a la utilització d'E
quips de P

rotecció Individual.   

• 
R

eial decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions m
ínim

es de 
S

eguretat i S
alut per a la utilització pels treballadors d'equips de treball.   

• 
R

eial decret 833/1998, sobre residus tòxics i perillosos.   
• 

R
eglam

ent (C
E

) 1272/2008, sobre classificació, etiquetatge i envasam
ent de substàncies i 

m
escles. P

la N
acional Integrat de R

esidus per al període 2008-2015.  

• 
R

eial decret 374/2001 de 6 d'abril sobre la protecció de la salut i seguretat dels treballadors 
contra els riscos relacionats am

b els agents quím
ics durant el treball.   

• 
R

eial decret 379/2001 de 6 d'abril pel qual s'aprova el R
eglam

ent d'em
m

agatzem
atge de 

productes quím
ics i les seves instruccions tècniques com

plem
entàries M

IE
-A

P
Q

-1, ... M
IE

-
A

P
Q

-7   

• 
R

eial decret 614/2001 de 8 de juny sobre disposicions m
ínim

es per a la protecció de la salut 
i seguretat dels treballadors enfront del risc elèctric.   

• 
R

eial decret 842/2001 de 2 d'agost de 2002 pel qual s'aprova el reglam
ent electrotècnic per 

a baixa tensió.   
• 

R
eial decret 255/2003 de 28 de febrer pel qual s'aprova el R

eglam
ent sobre classificació, 

envasat i etiquetatge de preparats perillosos.   
• 

R
eial decret 1495/1986, de 26 de m

aig (B
O

E
 del 27 de juliol - rectificat en el B

O
E

 de 4 
d'octubre-), pel qual s'aprova el R

eglam
ent de seguretat en les m

àquines. M
odificat pels 

R
R

D
D

 590/1989, de 19 de m
aig (B

O
E

 de 3 juny) i 830/1991, de 24 de m
aig (B

O
E

 del 31). 
D

erogat pel R
D

 1849/2000, de 10 de novem
bre (B

O
E

 2 de desem
bre).   

• 
R

eial 
D

ecret 
1644/2008, 

de 
10 

d'octubre, 
pel 

qual 
s'estableixen 

les 
norm

es 
per 

a 
la 

com
ercialització i posada en servei de les m

àquines. A
quest R

D
 deroga la norm

ativa:  
  

a) 
R

eial decret 1435/1992, de 27 de novem
bre, pel qual es dicten les disposicions 

d'aplicació de la D
irectiva del C

onsell 89/392/C
E

E
, relativa a l'aproxim

ació de les 
legislacions dels E

stats m
em

bres sobre m
àquines.  

b) 
R

eial D
ecret 56/1995, de 20 de gener, pel qual es m

odifica el R
eial decret 1435/1992, 

de 27 de novem
bre, relatiu a les disposicions d'aplicació de la D

irectiva del C
onsell 

89/392/C
E

E
, sobre m

àquines.  
c) 

R
eglam

ent d'aparells elevadors per a obres, aprovat per O
rdre de 23 de m

aig de 
1977.  

  

• 
R

eial decret 1407/1992, de 20 de novem
bre (B

O
E

 del 28 de desem
bre -rectificat en el B

O
E

 
de 24 de febrer de 1993-), pel qual es regulen les condicions per a la com

ercialització i lliure 
circulació intracom

unitària dels equips de protecció individual.   

• 
R

eial decret 159/1995, de 3 de febrer (B
O

E
 de 8 de m

arç -rectificat en el B
O

E
 22 de m

arç-), 
pel qual es m

odifica el R
D

 1407/1992, de 20 de novem
bre, pel qual es regula les condicions 

per a la com
ercialització i lliure circulació intracom

unitària dels equips de protecció individual.  

• 
R

esolució de 28 de febrer de 2012, de la D
irecció G

eneral d'O
cupació, per la qual es registra 

i publica el V
 C

onveni col·lectiu del sector de la construcció.  
  E

l co
n

tractista està o
b

lig
at a co

m
p

lir la reg
lam

en
tació

 vig
en

t en
 el cam

p
 lab

o
ral, tècn

ic i 
d

e seg
u

retat i h
ig

ien
e en

 el treb
all; co

n
cretam

en
t en

 aq
u

est ú
ltim

 asp
ecte cal ressen

yar:   
  • 

R
eial D

ecret M
inisteri de R

elacions am
b les C

orts i S
ecretària G

ov.(19/1/90) B
.O

.I 25/1/90. 
S

eguretat i H
igiene en el treball.  

  R
esolució direcció general de treball. (20/2/89) B

.O
.I. 

3/3/89. S
eguretat exposició am

iant.  
• 

R
eial decret 886/88 M

inisteri de R
elació de C

orts i S
ecretaria d'E

stat (15/7/88) B
.O

.I. 5/8/88. 
S

eguretat: prevenció accident.   
• 

C
orrecció errors M

inisteri R
elacionis C

orts i S
ecretaria G

overn (26/5/90) B
.O

.I . 26/5/90. 
S

eguretat: P
rotecció al soroll.   

• 
R

eial 
decret 

M
inisteri 

R
elacionis 

C
orts 

i 
S

ecretaria 
G

overn 
(27/10/89) 

B
.O

.I. 
2/11/89. 

S
eguretat: P

rotecció al soroll.   
• 

V
 C

o
n

ven
i C

o
l·lectiu

 G
en

eral d
el S

ecto
r d

e la C
o

n
stru

cció
   

• 
P

lec G
eneral de C

ondicions T
ècniques de la D

irecció general d'A
rquitectura.   
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• 
R

esta de disposicions tècniques m
inisterials el contingut de les quals o part del m

ateix estigui 
relacionat am

b la seguretat i salut.   
• 

O
rdenances M

unicipals que siguin d'aplicació.   
  

3.3
. O

b
lig

acio
n

s esp
ecífiq

u
es p

er a
 l´o

b
ra p

ro
jec

tad
a  

 
• 

E
l 

R
eial 

D
ecret 

1627/1997 
de 

24 
d'octubre 

s'ocupa 
de 

les 
obligacions 

del 
P

rom
otor 

(E
m

presari titular del centre de treball segons el R
D

 171/2004), reflectides en els articles 3 i 
4; C

ontractista (em
presari principal segons el R

D
 171/2004), en els articles 7, 11, 15 i 16; 

subcontractistes (em
presaris concurrents segons el R

D
 171/2004), en l'article 11, 15 i 16 i 

T
reballadors autònom

s en l'article 12.  

• 
C

onform
e estableix el R

eial D
ecret 1627/1997 el C

ontractista (em
presari principal segons el 

R
D

 171/2004) elabora aquest P
la de S

eguretat i S
alut.  

• 
A

quest P
la 

de S
eguretat i S

alut 
queda 

inclòs 
com

 a 
docum

ent integrant 
del P

rojecte 
d'E

xecució d'O
bra.  

• 
S

'abonarà a l'E
m

presa C
onstructora (em

presa principal segons el R
D

 171/2004), prèvia 
certificació del C

oordinador en m
atèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, les 

partides incloses en el docum
ent "P

ressupostos" del P
la de S

eguretat i S
alut. S

i s'im
plantaren 

elem
ents de seguretat no inclosos en el P

ressupost, durant la realització de l'obra, aquests 
s'abonaran igualm

ent a l'E
m

presa C
onstructora, am

b l'autorització prèvia del C
oordinador en 

m
atèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra.  

• 
E

l P
rom

otor vindrà obligat a abonar al C
oordinador en m

atèria de seguretat i salut durant 
l'execució de l'obra els honoraris m

eritats en concepte d'aprovació del P
la de S

eguretat i 
S

alut, així com
 els de control i seguim

ent del P
la de S

eguretat i S
alut.  

• 
L'em

presa C
ontractista com

plirà les estipulacions preventives del P
la de S

eguretat i S
alut, 

responent solidàriam
ent dels danys que es deriven de la infracció del m

ateix per la seva 
banda o dels possibles subcontractistes, treballadors autònom

s o em
pleats.  

• 
P

er aplicar els principis de l'acció preventiva, aquesta em
presa contractista designarà segons 

consideri oportú :  
  

a) un o diversos treballadors per a ocupar-se de l'activitat  
b

) constituirà un S
ervei de P

revenció   
c) concertarà tal servei a una entitat especialitzada aliena a l'E

m
presa.  

  

• 
La definició d'aquestos S

erveis així com
 la dependència de determ

inar una de les opcions 
que hem

 indicat per al seu desenvolupam
ent, està regulat en la Llei de P

revenció de R
iscos 

Laborals 31/95 en els seus articles 30 i 31, així com
 en l'O

rde del 27 de juny de 1997 i R
eial 

D
ecret 39/1997 de 17 de gener.  

• 
L'em

presa 
C

ontractista 
ha 

elaborat 
i 

conserva 
a 

disposició 
de 

l'autoritat 
laboral 

la 
docum

entació establerta en l'article 23 de la Llei 31/1995, de P
revenció de R

iscos Laborals :  
  

a) 
A

valuació dels riscos per a la seguretat i la salut en el treball, i planificació de l'acció 
preventiva, d'acord am

b el que preveu l'article 16 de la present Llei.   
b) 

M
esures de protecció i de prevenció a adoptar i, m

aterial de protecció que calgui 
d'utilitzar.   

c) 
R

esultat dels controls periòdics de les condicions de treball i de l'activitat dels 
treballadors, d'acord am

b el que disposa el tercer paràgraf de l'apartat 1 de l'article 
16 de la present Llei.   

d) 
P

ràctica dels controls de l'estat de salut dels treballadors previstos en l'article 22 
d'aquesta Llei i conclusions obtingudes dels m

ateixos en els term
es arreplegats en 

l'últim
 paràgraf de l'apartat 4 del com

entat article.   
e) 

R
elació 

d'accidents 
de 

treball 
i 

m
alalties 

professionals 
que 

hagin 
causat 

al 
treballador una incapacitat laboral superior a un dia de  

f) 
treball. E

n aquestos casos l'em
presari realitzarà, a m

és, la notificació a què es 
refereix l'apartat 3 del present article.  

  

• 
L'em

presa C
ontractista consultarà els treballadors del m

ode descrit m
és avall, l'adopció de 

les decisions relacionades en l'article 33 de la Llei 31/1995, de P
revenció de R

iscos Laborals.  

• 
L'obligació dels treballadors en m

atèria de prevenció de riscos està regulada en l'article 29 
de la Llei 31/1995, de P

revenció de R
iscos Laborals.  

• 
E

ls treballadors estaran representats pels D
elegats de P

revenció atenint-se als articles 35 i 
36 de la Llei 31/1995, de P

revenció de R
iscos Laborals.  

• 
S

'haurà de constituir un C
om

itè de S
eguretat i S

alut segons es disposa en els articles 38 i 39 
de la Llei 31/1995, de P

revenció de R
iscos Laborals.  

  C
O

N
D

IC
IO

N
S

 P
A

R
T

IC
U

L
A

R
S

 Q
U

E
 R

E
G

IR
A

N
 E

N
 A

Q
U

E
S

T
A

 O
B

R
A

 P
E

R
 A

 C
A

D
A

 U
N

 D
E

L
S

 
R

E
S

P
O

N
S

A
B

L
E

S
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

.  
  

A
) 

E
M

P
R

E
S

A
R

I T
IT

U
L

A
R

 D
E

L
 C

E
N

T
R

E
 D

E
 T

R
E

B
A

L
L

  
  L'em

presari T
itular d'aquest C

entre de T
reball (P

rom
otor), haurà d'adoptar en relació am

b els 
em

presaris concurrents les m
esures següents :  

  
1) 

P
osar a disposició de l'E

m
presa P

rincipal i de les E
m

preses C
oncurrents l'E

studi B
àsic o 

l'E
studi de S

eguretat elaborat pel tècnic com
petent designat per l'em

presari titular, en els 
term

es establerts en els articles 5 i 6 del R
eial D

ecret 1627/97, a fi de que elaboren els 
seus propis P

lans de S
eguretat i S

alut per a aquesta obra.  
 

2) 
N

om
enar el C

oordinador de S
eguretat i S

alut (que actuarà tam
bé com

 a coordinador 
d'activitats 

em
presarials) 

durant 
la 

F
ase 

d'execució 
de 

l'obra, 
el 

qual 
im

partirà 
les 

instruccions necessàries a les em
preses C

oncurrents i aprovarà el P
la de S

eguretat de 
l'O

bra presentat per l'E
m

presari P
rincipal que haurà de tenir en com

pte i inclourà els de 
les em

preses concurrents.  
  

B
) 

E
L

 C
O

M
IT

É
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

L
U

T
  

  A
tès que el nom

bre de treballadors no excedeix de 50, no és necessària la constitució d'un 
C

om
itè de S

eguretat i S
alut en el treball, no obstant es recom

ana la seva constitució conform
e 

al que disposa l'article 38 de la Llei 31/1995, de 8 de novem
bre, de P

revenció de R
iscos Laborals, 

am
b les com

petències i facultats que li reconeix l'article 39.  
N

o obstant, conform
e es reflecteix en l'article 16 del R

D
 171/2004, els em

presaris concurrents 
que no tinguin tals com

itès i els delegats de prevenció acordaran la realització de reunions 
conjuntes i qualsevol altra m

esura d'actuació coordinada, en particular quan pels riscos existents 
en el centre de treball que incideixen en la concurrència d'activitats, es consideri necessària la 
consulta per a analitzar l'eficàcia de la C

oordinació establida entre em
preses.  
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C
) 

F
U

N
C

IO
N

S
 

Q
U

E
 

H
A

U
R

À
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

E
N

 
A

Q
U

E
S

T
A

 
O

B
R

A
 

E
L

 
C

O
O

R
D

IN
A

D
O

R
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

.  
  C

1) E
n

 relació
 am

b
 les esp

ecificad
es am

b
 el R

D
 1627/97

 :  
  • 

E
l C

oordinador de S
eguretat i S

alut, conform
e especifica el R

.D
. 1627/97 serà l'encarregat 

de coordinar les diferents funcions especificades en l'article 9, així com
 aprovar el P

la de 
S

eguretat.  

• 
E

l C
oordinador en m

atèria de seguretat i salut durant la fase d'execució d'obres serà designat 
pel P

rom
otor, conform

e s'especifica en l'article 3 apartat 2 de tal R
.D

. 1627/97  

• 
E

n l'article 9, queden reflectides les "O
bligacions del C

oordinador en m
atèria de seguretat i 

salut durant l'execució de l'obra" :  
  

a) 
C

oordinar l'aplicació dels principis generals de prevenció i de seguretat:  
  

1r. A
l prendre les decisions tècniques i d'organització a fi de planificar els distints treballs 

o fases de treball que vagin a desenvolupar-se sim
ultània o successivam

ent.   
2n

. A
 l'estim

ar la duració requerida per a l'execució d'aquests distints treballs o fases de 
treball.   

  
b) 

C
oordinar les activitats de l'obra per a garantir que els contractistes i, si és el cas, els 

subcontractistes i els treballadors autònom
s apliquen de m

anera coherent i responsable 
els principis de l'acció preventiva que s'arrepleguin en l'article 15 de la Llei de P

revenció 
de R

iscos Laborals durant l'execució de l'obra i, en particular, en les tasques o activitats 
a què es refereix l'article 10 d'aquest R

eial D
ecret.  

c) 
A

provar el pla de seguretat i salut elaborat pel contractista i, si és el cas, les m
odificacions 

introduïdes. C
onform

e al que disposa l'últim
 paràgraf de l'apartat 2 de l'article 7, la 

direcció facultativa assum
irà aquesta funció quan no sigui necessària la designació de 

coordinador.  
d) 

O
rganitzar la coordinació d'activitats em

presarials prevista en l'article 24 de la Llei de
 

P
revenció de R

iscos Laborals desenvolupat posteriorm
ent pel R

D
 171/2004.  

e) 
C

oordinar les accions i funcions de control de l'aplicació correcta dels m
ètodes de treball.  

f) 
A

doptar les 
m

esures 
necessàries 

perquè 
nom

és 
les 

persones 
autoritzades puguin 

accedir a l'obra. La direcció facultativa assum
irà aquesta funció quan no sigui necessària 

la designació de coordinador.  
  A

 m
és de les especificades en el R

D
 1627/97, en aquesta obra, quan no hi hagi una norm

a oficial 
de certificació adm

inistrativa de S
eguretat, les M

àquines hauran de disposar de la garantia 
escrita del fabricant o subm

inistrador que certifiqui que responen a les prestacions de seguretat 
requerides per la reglam

entació vigent en el nostre país, en les condicions de servei i utilització 
per ell descrites. E

l C
ontractista triarà entre els productes del m

ercat aquell que reuneixi les 
condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al 
fabricant o subm

inistrador els certificats que ho avalin.  
P

er la norm
alització interna haurà de com

ptar am
b el vistiplau del C

oordinador en m
atèria de 

S
eguretat i S

alut per a aquesta obra.   
     

C
2) E

n
 relació

 am
b

 les esp
ecificad

es en
 el R

D
 171/2004 :  

  S
egons el que estableix el R

D
 171/2004 pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995 

de P
revenció de R

iscos Laborals, i segons estableix l'article 3 del R
D

 171/2004, el C
oordinador 

d'activitats 
em

presarials 
(en 

l'obra 
C

oordinador 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
segons 

la 
disposició 

addicional prim
era apartat -c- del R

D
 171/2004) garantirà el com

plim
ent de :  

  
a) 

L'aplicació coherent i responsable dels principis de l'acció preventiva establerts en 
l'article 15 de la Llei 31/1995, per les em

preses concurrents en el centre de treball.  
b) 

L'aplicació correcta dels m
ètodes de treball per les em

preses concurrents en el centre 
de treball.  

c) 
E

l control de les interaccions de les diferents activitats exercides en el centre de treball, 
en particular quan puguin generar-se riscos qualificats com

 greus o m
olt greus o quan 

es desenvolupen en el centre de treball activitats incom
patibles entre si per la seva 

incidència en la seguretat i salut dels treballadors.  
d) 

L'adequació entre els riscos existents en el centre de treball que puguin afectar els 
treballadors 

de 
les 

em
preses 

concurrents 
i 

les 
m

esures 
aplicades 

per 
a 

la 
seva 

prevenció.  
  C

onform
e s'indica en l'article 8 del R

D
 171/2004, haurà de donar instruccions a les em

preses 
concurrents:  
  

a) 
Instruccions per a la prevenció dels riscos existents en el centre de treball que pugen 
afectar els treballadors de les em

preses concurrents i sobre les m
esures que han 

d'aplicar-se quan es produeixi una situació d'em
ergència.  

b) 
Instruccions suficients i adequades als riscos existents en el centre de treball que pugen 
afectar els treballadors de les em

preses concurrents i les m
esures per prevenir tals 

riscos.  
c) 

P
roporcionar les instruccions abans de l'inici de les activitats, i quan es produeixi un canvi 

en els riscos existents en el centre de treball que puguin afectar els treballadors de les 
em

preses concurrents que sigui rellevant a efectes preventius.  
d) 

F
acilitar les instruccions per escrit quan els riscos existents en el centre de treball que 

puguin afectar els treballadors de les em
preses concurrents sigui qualificat com

 greus o 
m

olt greus.  
  T

am
bé el C

oordinador de S
eguretat i S

alut, conform
e estableix l'article 14 del R

D
 171/2004 :  

  1.  S
'encarregarà de les funcions de la coordinació de les activitats preventives :  

  
a) 

A
favorir el com

plim
ent dels objectius establerts en l'article 3 - punts a), b), c) i d) exposats 

abans -.  
b) 

S
ervir de llit per a l'intercanvi de les inform

acions que, en virtut del que estableix el R
D

 
171/2004, han d'intercanviar les em

preses concurrents en el centre de treball.  
c) 

A
ltres encom

anades per l'E
m

presari titular del centre de treball (P
rom

otor).  
 1. P

er a l'exercici adequat de les seves funcions, el C
oordinador de S

eguretat i S
alut 

estarà facultat per a:  
  

a) 
C

onèixer 
les 

inform
acions 

que, 
en 

virtut 
del 

que 
estableix 

el 
R

D
 

171/2004, 
han 

d'intercanviar les em
preses concurrents en el centre de treball, així com

 qualsevol altra 
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docum
entació de caràcter preventiu que sigui necessari per a l'exercici de les seves 

funcions.  
b) 

A
ccedir a qualsevol zona del centre de treball.  

c) 
Im

partir a les em
preses concurrents les instruccions que siguin necessàries per al 

com
plim

ent de les seves funcions.  
d) 

P
roposar a les em

preses concurrents l'adopció de m
esures per a la prevenció dels riscos 

existents en el centre de treball que puguin afectar els treballadors presents.  
  2.  E

l C
oordinador d'activitats em

presarials (C
oordinador de S

eguretat) haurà d'estar present en 
el centre de treball durant el tem

ps que sigui necessari per al com
plim

ent de les seves 
funcions.  

  T
otes estes funcions tenen com

 objectiu - enriquir la norm
ativa específica del R

D
 1627/97 per 

les disposicions establertes en el R
D

 171/2004 - , arreplegant d'aquesta m
anera l'esperit reflectit 

en el P
reàm

bul de tal R
D

 171/2004.  
  

D
) 

F
U

N
C

IO
N

S
 

Q
U

E
 

H
A

U
R

À
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

E
L

 
T

È
C

N
IC

 
D

E
 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 

E
N

 
A

Q
U

E
S

T
A

 O
B

R
A

.  
  • 

E
l representant de l'E

m
presa C

ontractista, en m
atèria de S

eguretat i S
alut, serà el T

ècnic de 
S

eguretat i S
alut en execució d'obra. Les funcions específiques del T

ècnic de S
eguretat i 

S
alut en execució d'obra, les quals com

prendran com
 a m

ínim
:  

• 
M

itjançar 
entre 

l'E
m

presa 
C

ontractista 
i 

el 
C

oordinador 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
en 

fase 
d'execució de l'obra o D

irecció F
acultativa de la m

ateixa.   

• 
C

om
plir les especificacions del P

la de S
eguretat i S

alut, i fer-les com
plir.   

• 
P

rogram
ar i C

oordinar les m
esures de prevenció a instal·lar en obra segons la m

arxa de la 
m

ateixa. T
ot això am

b el C
oordinador de S

eguretat i S
alut.   

• 
O

m
plir i fer om

plir la docum
entació, controls i actes del sistem

a organitzatiu im
plantat en 

obra.   
• 

F
orm

ar part com
 a m

em
bre i president de la C

om
issió de S

eguretat i S
alut en obra i participar 

en les reunions m
ensuals de la m

ateixa.   
• 

R
ealitzar el control i seguim

ent de les m
esures de prevenció de riscos laborals afectes l'obra.   

• 
P

er a poder exercir de T
ècnic de S

eguretat i S
alut s'haurà de com

ptar am
b la titulació de 

director d'execució d'obres ( A
rquitecte T

ècnic ), així com
 com

ptar am
b la suficient form

ació 
i pràctica en m

atèria de S
eguretat i S

alut, realitzant les funcions a peu d'obra.   

• 
E

l T
ècnic de S

eguretat i S
alut en execució d'obra rem

etrà una còpia de l'A
utorització de l'ús 

de P
roteccions col·lectives i de l'A

utorització de l'ús de M
itjans A

uxiliars, del reconeixem
ent 

m
èdic a:   

  
-  E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut o D

irecció F
acultativa,   

-  L'E
m

presa subcontractista,   
-  E

ls S
erveis de P

revenció de l'E
m

presa C
ontractista, i  - a la C

om
issió de S

eguretat i S
alut 

en obra.   
  

E
) 

F
U

N
C

IO
N

S
 

Q
U

E
 

H
A

U
R

À
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

E
L

S
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

N
T

S
 

D
E

 
S

E
G

U
R

E
T

A
T

 E
N

 A
Q

U
E

S
T

A
 O

B
R

A
  

  

• 
C

ada em
presa subcontractista anom

enarà el seu R
epresentant de S

eguretat i S
alut en 

execució d'obra am
b caràcter exclusiu per a la m

ateixa, les funcions específiques del 
R

epresentant de S
eguretat i S

alut en execució d'obra, les quals com
prendran com

 a m
ínim

:  

• 
M

itjançar entre el T
ècnic de S

eguretat i S
alut de l'E

m
presa C

ontractista i la seva pròpia en 
m

atèria de S
eguretat i S

alut.   
• 

C
om

plir i fer com
plir les especificacions del P

lans de S
eguretat que afectaren els treballadors 

de la seva em
presa en la seva especialitat.   

• 
A

tendre els requerim
ents i instruccions daus pel C

oordinador de S
eguretat i S

alut o D
irecció 

F
acultativa.   

• 
O

m
plir la docum

entació, controls i actes requerides pel T
ècnic de S

eguretat i S
alut de 

l'E
m

presa C
ontractista.   

• 
F

orm
ar part com

 a m
em

bre de la C
om

issió de S
eguretat i S

alut en obra i participar en les 
reunions m

ensuals de la m
ateixa.   

• 
R

ealitzar el control i seguim
ent de les m

esures de prevenció de riscos laborals afectes la 
seva especialitat.   

• 
F

om
entar entre els seus com

panys la m
entalització i com

plim
ent de les m

esures de protecció 
personals i col·lectives.   

• 
P

er a poder assum
ir o exercir el càrrec de R

epresentant de S
eguretat i S

alut en execució 
d'obres, haurà de ser l'encarregat o cap de gorgera, disposar de suficient form

ació i pràctica 
en m

atèria de S
eguretat i S

alut, i realitzar les seves funcions am
b presència a peu d'obra.   

  
F

) 
F

U
N

C
IO

N
S

 Q
U

E
 H

A
U

R
À

 D
E

 R
E

A
L

IT
Z

A
R

 L
A

 C
O

M
IS

S
IÓ

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 E

N
 

A
Q

U
E

S
T

A
 O

B
R

A
  

  • 
La C

om
issió de S

eguretat i S
alut d'obra com

prendran com
 a m

ínim
 les funcions següents :  

• 
C

ontrol i S
eguim

ent de les especificacions del P
lans de S

eguretat i S
alut de l'obra.   

• 
P

articipació en la program
ació de les m

esures de P
revenció a im

plantar segons la m
arxa 

dels treballs.   
• 

E
xpressar la seva opinió sobre possibles m

illores en els sistem
es de treball i prevenció de 

riscos previstos en el P
la.   

• 
R

ebre i entregar la docum
entació establida en el sistem

a organitzatiu de S
eguretat i S

alut de 
l'obra.   

• 
R

ebre dels S
erveis de P

revenció de l'E
m

presa C
ontractista la inform

ació periòdica que sigui 
procedent respecte a la seva actuació en l'obra.   

• 
A

nalitzar els accidents ocorreguts en l'obra, així com
 les situacions de risc reiterat o perill 

greu.   
• 

C
om

plir i fer com
plir les m

esures de seguretat adoptades.   
• 

F
om

entar la participació i col·laboració del personal d'obra per a l'observança de les m
esures 

de prevenció.   
• 

C
om

unicar qualsevol risc advertit i no anul·lat en obra.   
• 

E
s reuniran m

ensualm
ent, elaborant U

n A
cta de R

eunió m
ensual  

  
G

) 
O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 
Q

U
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H
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U

R
À
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E

A
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A
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'E
M

P
R

E
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P
R
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C

IP
A

L
 

(C
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N
T

R
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C
T
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T

A
) 

I 
L

E
S

 
E

M
P

R
E

S
E

S
 

C
O

N
C

U
R

R
E

N
T

S
 

(S
U

B
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O
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T
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A
C

T
E

S
) 

D
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Q
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 O
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R
A
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N
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T
È

R
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T
 I S

A
L

U
T

  
  G

1) L'E
m

presari P
rincipal (contractista principal) elaborarà un P

la de S
eguretat i S

alut, en el que 
inclourà les unitats d'obra realitzades. P

er això es tindrà present per un costat l'E
studi de 
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S
eguretat proporcionat per l'E

m
presari titular del centre de treball (P

rom
otor), i per un altre costat 

la pròpia avaluació inicial de R
iscos d'aquesta E

m
presa P

rincipal.  
  • 

L'em
presari P

rincipal  abans de l'inici de l'activitat en el seu centre de treball, exigirà 
form

alm
ent (article 10 R

D
 171/2004) a les em

preses C
oncurrents i treballadors autònom

s, 
acreditació per escrit que disposen de l'avaluació dels riscos i de planificació de l'activitat 
preventiva i si les  em

preses han com
plit les seves obligacions de form

ació i inform
ació als 

treballadors.  

• 
A

 
aquests 

efectes, 
les 

subcontractes 
i 

treballadors 
autònom

s 
desenvoluparan 

l'apartat 
corresponent al P

la de S
eguretat de les seves respectives unitats d'obra, partint igualm

ent 
per un costat de l'E

studi de S
eguretat proporcionat per l'E

m
presari titular del centre de treball 

(P
rom

otor), i per un altre costat de la pròpia avaluació inicial de R
iscos de cada em

presa o 
activitat.  

  • 
E

l P
la de S

eguretat i S
alut, de l'em

presari principal es m
odificarà si és necessari adaptant-

lo, en virtut de les propostes i docum
entació presentades per cada E

m
presa C

oncurrent i 
treballador autònom

. D
'aquesta m

anera el P
la de S

eguretat i S
alut  arreplegarà i haurà tingut 

en com
pte :  

  
a) 

La inform
ació rebuda de l'em

presari T
itular per m

itjà de l'E
studi de S

eguretat o E
studi 

B
àsic.  

b) 
L'avaluació inicial de riscos de l'em

presari P
rincipal.  

c) 
L'avaluació inicial de riscos dels em

presaris concurrents i treballadors autònom
s.  

d) 
E

ls procedim
ents de treball adaptats a les característiques particularitzades de l'obra 

de cada em
presa concurrent i treballador autònom

 extrets de les seves respectives 
avaluacions inicials de riscos.  

  A
ixí, el P

la de S
eguretat i S

alut d'aquesta obra constituirà una veritable avaluació de riscos 
adaptada a la realitat de l'obra i servirà com

 a instrum
ent bàsic per a l'ordenació de l'activitat 

preventiva de l'obra.  
  G

2) C
onform

e estableix l'article 11 del R
D

 1627/97, els contractistes i subcontractistes hauran 
de:  
  

a) 
A

plicar els principis de l'acció preventiva que s'arrepleguen en l'article 15 de la Llei de 
P

revenció de R
iscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats 

indicades en l'article 10 del present R
eial D

ecret.  
b) 

C
om

plir i fer com
plir al seu personal el que estableix el pla de seguretat i salut a què 

es refereix l'article 7.  
c) 

C
om

plir la norm
ativa en m

atèria de prevenció de riscos laborals, tenint en com
pte, 

si és el cas, les obligacions sobre coordinació d'activitats em
presarials previstes en 

l'article 24 de la Llei de P
revenció de R

iscos Laborals desenvolupat posteriorm
ent 

pel R
D

 171/2004, així com
 com

plir les disposicions m
ínim

es establertes en l'annex 
IV

 del present R
eial D

ecret, durant l'execució de l'obra.  
d) 

Inform
ar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autònom

s sobre 
totes les m

esures que hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i salut en l'obra.  
e) 

A
tendre les indicacions i com

plir les instruccions del coordinador en m
atèria de 

seguretat i de salut durant l'execució de l'obra o, si és el cas, de la direcció 
facultativa.  

  G
3) S

egons el que disposa l'article 4 de la Llei 171/2004, quan en un m
ateix centre de treball 

exerceixen activitats treballadors de dos o m
és em

preses, aquestes hauran de cooperar en 
l'aplicació de la norm

ativa de prevenció de riscos laborals :  
  

a) 
H

auran d'inform
ar-se recíprocam

ent sobre els riscos específics de les activitats que 
exerceixen en el centre de treball que puguin afectar els treballadors de les altres 
em

preses concurrents en el centre, en particular sobre aquells que puguin veure's 
agreujats o m

odificats per circum
stàncies derivades de la concurrència d'activitats. La 

inform
ació haurà de ser prou i haurà de proporcionar-se abans de l'inici de les 

activitats, quan es produeixi un canvi en les activitats concurrents que sigui rellevant a 
efectes preventius i quan s'hagi produït una situació d'em

ergència. La inform
ació es 

realitzarà per escrit quan alguna de les em
preses generi riscos qualificats com

 greus 
o m

olt greus.  
b) 

Q
uan, com

 a conseqüència dels riscos de les activitats concurrents, es produeixi un 
accident 

de treball, l'em
presari haurà 

d'inform
ar 

d'aquell als altres em
presaris 

presents en el centre de treball.  
c) 

Q
uan en un m

ateix centre de treball exerceixin activitats treballadors de dos o m
és 

em
preses, 

els 
em

presaris 
hauran 

de 
com

unicar 
im

m
ediatam

ent 
tota 

situació 
d'em

ergència susceptible d'afectar la salut o la seguretat dels treballadors de les 
em

preses presents en el centre e treball.  
d) 

H
auran d'inform

ar-se recíprocam
ent sobre els riscos específics de les activitats que 

exerceixin en el centre de treball que puguin afectar els treballadors de les altres 
em

preses concurrents en el centre, tenint en com
pte per diferents em

presaris 
concurrents, l'avaluació dels riscos i en la planificació de la seva activitat preventiva, 
considerant els riscos que, sent propis de cada em

presa, sorgeixin o s'agreugen  
per les circum

stàncies de concurrència en què les activitats s'exerciten.  
e) 

C
ada 

em
presari 

haurà 
d'inform

ar 
els 

seus 
treballadors 

respectius 
dels 

riscos 
derivats de la concurrència d'activitats em

presarials en el m
ateix centre de treball.  

  G
4) 

C
onform

e 
estableix 

l'article 
9 

del 
R

D
 

171/2004, 
els 

em
presaris 

C
oncurrents 

inclòs 
l'E

m
presari P

rincipal hauran de:  
  • 

T
indre en com

pte la inform
ació rebuda de l'em

presari T
itular del centre de treball (P

rom
otor), 

és a dir, tenir present l'E
studi de S

eguretat i S
alut proporcionat pel prom

otor per a determ
inar 

l'avaluació dels riscos en l'elaboració dels seus respectius P
lans de S

eguretat i S
alut o part 

que li correspongui del P
la de S

eguretat, així com
 per a la P

lanificació de la seva activitat 
preventiva en què evidentm

ent tam
bé haurà de tenir en com

pte l'A
valuació inicial de R

iscos 
de la seva pròpia em

presa.   

• 
T

indre en com
pte les instruccions im

partides pel C
oordinador de S

eguretat i S
alut.  

• 
C

om
unicar 

als 
seus 

treballadors 
respectius 

la 
inform

ació 
i 

instruccions 
rebudes 

del 
C

oordinador de S
eguretat i S

alut.  
  G

5) L'E
m

presari P
rincipal (contractista principal) haurà de vigilar el com

plim
ent de la norm

ativa 
de prevenció de riscos laborals per part de les em

preses contractista i subcontractistes.  
  G

6) E
ls contractistes i els subcontractistes (és a dir E

m
presa P

rincipal i E
m

preses C
oncurrents 

segons la Llei 171/2004) seran responsables de l'execució correcta de les m
esures preventives 

fixades en el pla de seguretat i salut quant a les obligacions que els corresponguin a ells 
directam

ent o, si és el cas, als treballadors autònom
s per ells contractats.  
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A
 m

és, els contractistes i els subcontractistes respondran solidàriam
ent de les conseqüències 

que es deriven de l'incom
plim

ent de les m
esures previstes en el pla, en els term

es de l'apartat 2 
de l'article 42 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals.  

  G
7) Les responsabilitats dels coordinadors, de la direcció facultativa i del prom

otor no exim
iran 

de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.  
  

H
) 

O
B

L
IG

A
C

IO
N

S
 

Q
U

E
 

H
A

U
R

A
N

 
D

E
 

R
E

A
L

IT
Z

A
R

 
E

L
S

 
T

R
E

B
A

L
L

A
D

O
R

S
 

A
U

T
Ò

N
O

M
S

 E
N

 A
Q

U
E

S
T

A
 O

B
R

A
  

  C
onform

e estableix l'article 12 del R
D

 1627/97, els treballadors autònom
s hauran de tenir present 

:    H
1) E

ls treballadors autònom
s estaran obligats a:  

  
a) 

A
plicar els principis de l'acció preventiva que s'arrepleguin en l'article 15 de la Llei de 

P
revenció de R

iscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats 
indicades en l'article 10 del present R

eial D
ecret.  

b) 
C

om
plir les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut establertes en l'annex IV

 del 
present R

eial D
ecret, durant l'execució de l'obra.  

c) 
C

om
plir les obligacions en m

atèria de prevenció de riscos que estableix per als 
treballadors l'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals.  

d) 
A

justar la seva actuació en l'obra conform
e als deures de coordinació d'activitats 

em
presarials establerts en l'article 24 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals 

desenvolupat posteriorm
ent pel R

D
 171/2004, participant en particular en qualsevol 

m
esura d'actuació coordinada que s'hagués establert.  

e) 
U

tilitzar equips de treball que s'ajusten al que disposa el R
eial D

ecret 1215/1997, de 
18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut per a 

la utilització pels treballadors dels equips de treball.  
f) 

T
riar i utilitzar equips de protecció individual en els term

es previstos en el R
eial D

ecret 
773/1997, de 30 de m

aig, sobre disposicions m
ínim

es de seguretat i salut relatives a 
la utilització pels treballadors d'equips de protecció individual.  

g) 
A

tendre 
les indicacions 

i 
com

plir les 
instruccions del coordinador en m

atèria 
de 

seguretat i de salut durant l'execució de l'obra o, si és el cas, de la direcció facultativa.  
  H

2) E
ls treballadors autònom

s hauran de com
plir el que estableix el pla de seguretat i salut.  

  H
3) C

onform
e estableix l'article 9 del R

D
 171/2004, els T

reballadors autònom
s hauran de:  

  

• T
indre en com

pte la inform
ació rebuda de l'em

presari T
itular del centre de treball (P

rom
otor), 

és a dir tenir present l'E
studi de S

eguretat i S
alut proporcionat pel prom

otor per a determ
inar 

l'avaluació dels riscos en l'elaboració del seu P
la de S

eguretat i S
alut, així com

 per a la 
P

lanificació de la seva activitat preventiva en què evidentm
ent tam

bé haurà de tenir en 
com

pte 
la 

seva 
A

valuació 
inicial 

de 
R

iscos 
que 

com
 

a 
treballador 

autònom
 

haurà 
de 

form
alitzar.   

• T
enir enquesta les instruccions im

partides pel C
oordinador de S

eguretat i S
alut.  

• C
om

unicar als seus treballadors respectius (si els tingués) la inform
ació i instruccions 

rebudes del C
oordinador de S

eguretat i S
alut.  

    

I) 
F

U
N

C
IO

N
S

 
Q

U
E

 
H

A
U

R
A

N
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

E
L

S
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

N
T

S
 

D
E

L
S

 
T

R
E

B
A

L
L

A
D

O
R

S
 A

M
B

 F
U

N
C

IO
N

S
 E

S
P

E
C

ÍF
IQ

U
E

S
 D

E
 P

R
E

V
E

N
C

IÓ
  

 
1.  E

ls 
D

elegats 
de 

P
revenció 

són 
els 

representants 
dels 

treballadors 
am

b 
funcions 

específiques en m
atèria de prevenció de riscos en el treball.  

E
ls D

elegats de P
revenció seran designats per i entre els representants del personal, en l'àm

bit 
dels òrgans de representació previstos en les norm

es a què es refereix l'article 34 d'esta Llei, 
d'acord am

b l'escala següent:  
  

D
e 50 a 100 treballadors  

2 D
elegats de P

revenció  
D

e 101 a 500 treballadors  
3 D

elegats de P
revenció  

D
e 501 a 1000 treballadors  

4 D
elegats de P

revenció  
D

el 1001 al 2000 treballadors  
5 D

elegats de P
revenció  

D
e 2001 a 3000 treballadors  

6 D
elegats de P

revenció  
D

e 3001 a 4000 treballadors  
7 D

elegats de P
revenció  

D
e 4001 en avant  

8 D
elegats de P

revenció  
  

E
n les em

preses de fins a trenta treballadors el D
elegat de P

revenció serà el D
elegat de 

P
ersonal. E

n les em
preses de trenta-un a quaranta-nou treballadors hi haurà un D

elegat de 
P

revenció que serà triat per i entre els D
elegats de P

ersonal.  
  A

 efectes de determ
inar el nom

bre de D
elegats de P

revenció es tindran en com
pte els criteris 

següents:  
  • 

E
ls treballadors vinculats per contractes de duració determ

inada superior a un any es 
com

putaran com
 a treballadors fixos de plantilla.  

• 
E

ls contractats per term
e de fins a un any es com

putaran segons el nom
bre de dies treballats 

en el període d'un any anterior a la designació. C
ada dos-cents dies treballats o fracció es 

com
putaran com

 un treballador m
és.  

  S
egons l'A

rt.36. D
e la Llei 31/1995 de P

revenció de R
iscos Laborals són com

petències dels 
D

elegats de P
revenció que serà triat per i entre els D

elegats de P
ersonal.  

A
 efectes de determ

inar el nom
bre de D

elegats de P
revenció es tindran en com

pte els criteris 
següents:  

  • 
E

ls treballadors vinculats per contractes de duració determ
inada superior a un any es 

com
putaran com

 a treballadors fixos de plantilla.  
• 

E
ls contractats per term

e de fins a un any es com
putaran segons el nom

bre de dies treballats 
en el període d'un any anterior a la designació. C

ada dos-cents dies treballats o fracció es 
com

putaran com
 un treballador m

és.  
  E

n les em
preses que, d'acord am

b el que disposa l'apartat 2 de l'article 38 d'esta Llei, no com
pten 

am
b C

om
itè de S

eguretat i S
alut per no aconseguir el nom

bre m
ínim

 de treballadors establerts 
a aquest efecte, les com

petències atribuïdes en la present Llei seran exercides pels D
elegats de 

P
revenció.  

  2.  E
n l'exercici de les com

petències atribuïdes als D
elegats de P

revenció, aquests estaran 
facultats per a:  
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a) 

A
com

panyar els tècnics en les avaluacions de caràcter preventiu del m
edi am

bient de 
treball, així com

, en els term
es previstos en l'article 40 d'esta Llei, als Inspectors de 

T
reball i S

eguretat S
ocial en les visites i verificacions que realitzin en els centres de 

treball per a com
provar el com

plim
ent de la norm

ativa sobre prevenció de riscos 
laborals, podent form

ular davant d'ells les observacions que estim
en oportunes.  

b) 
T

enir accés, am
b les lim

itacions previstes en l'apartat 4 de l'article 22 d'aquesta Llei, a 
la inform

ació i docum
entació relativa a les condicions de treball que siguin necessàries 

per a l'exercici de les seves funcions i, en particular, a la prevista en els articles 18 i 23 
d'esta Llei. Q

uan la inform
ació està subjecta a les lim

itacions ressenyades, nom
és 

podrà ser subm
inistrada de m

anera que es garanteixi el respecte de la confidencialitat.  
c) 

S
er inform

ats per l'em
presari sobre els danys produïts en la salut dels treballadors una 

vegada s'hagi tingut coneixem
ent d'ells, podent presentar, inclús fora de la seva 

jornada laboral, en el lloc dels fets per a conèixer les circum
stàncies dels m

ateixos.  
d) 

R
ebre de l'em

presari les inform
acions obtingudes per aquest, procedents de les 

persones o òrgans encarregats de les activitats de protecció i prevenció en l'em
presa, 

així com
 dels organism

es com
petents per a la seguretat i la salut dels treballadors, 

sense perjuí del que disposa l'article 40 d'aquesta Llei en m
atèria de col·laboració am

b 
la Inspecció de T

reball i S
eguretat S

ocial.  
e) 

R
ealitzar visites als llocs de treball per a exercir una labor de vigilància i control de 

l'estat de les condicions de treball, podent, am
b aquest fi, accedir a qualsevol zona 

dels m
ateixos i com

unicar durant la jornada, els treballadors, de m
anera que no s' alteri 

el norm
al desenvolupam

ent del procés productiu.  
f) 

D
em

anar de l'em
presari l'adopció de m

esures de caràcter preventiu i per a la m
illora 

dels nivells de protecció de la seguretat i la salut dels treballadors, podent am
b aquest 

fi efectuar propostes a l'em
presari, així com

 al C
om

itè de S
eguretat i S

alut per a la 
seva discussió en el m

ateix.  
g) 

P
roposar 

a 
l'òrgan 

de 
representació 

dels 
treballadors 

l'adopció 
de 

l'acord 
de 

paralització d'activitats a què es refereix l'apartat 3 de l'article 21.  
h) 

R
ealitzar visites als llocs de treball per a exercir una labor de vigilància i control de 

l'estat de les condicions de treball, podent, am
b aquest fi, accedir a qualsevol zona 

dels m
ateixos i com

unicar-se durant la jornada am
b els treballadors, de m

anera que 
no s’alteri el norm

al desenvolupam
ent del procés productiu.  

i) 
D

em
anar de l'em

presari l'adopció de m
esures de caràcter preventiu i per a la m

illora 
dels nivells de protecció de la seguretat i la salut dels treballadors, podent am

b aquest 
fi efectuar propostes a l'em

presari, així com
 al C

om
itè de S

eguretat i S
alut per a la 

seva discussió en el m
ateix.  

j) 
P

roposar 
a 

l'òrgan 
de 

representació 
dels 

treballadors 
l'adopció 

de 
l'acord 

de 
paralització d'activitats a què es refereix l'apartat 3 de l'article 21.  

  3.  E
ls inform

es que hagin d'em
etre els D

elegats de P
revenció segons el que disposa la lletra 

c) de l'apartat 1 d'aquest article hauran d'elaborar un inform
e en un term

ini de quinze dies, 
o en el tem

ps im
prescindible quan es tracte d'adoptar m

esures dirigides a prevenir riscos 
im

m
inents. T

ranscorregut el term
ini sense haver em

ès l'inform
e, l'em

presari podrà posar en 
pràctica la seva decisió.  
 

4.  La decisió negativa de l'em
presari a l'adopció de les m

esures proposades pel D
elegat de 

P
revenció segons el que disposa la lletra f) de l'apartat 2 d'aquest article haurà de ser 

m
otivada.  

  

E
n les em

preses que, d'acord am
b el que disposa l'apartat 2 de l'article 38 d'esta Llei, no com

pten 
am

b C
om

itè de S
eguretat i S

alut per no aconseguir el nom
bre m

ínim
 de treballadors establerts 

a aquest efecte, les com
petències atribuïdes a aquell en la present Llei seran exercides pels 

D
elegats de P

revenció.  
  

J) 
F

U
N

C
IO

N
S

 
Q

U
E

 
H

A
U

R
A

N
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

E
L

S
 

S
E

R
V

E
IS

 
D

E
 

P
R

E
V

E
N

C
IÓ

 
(articles 30 i 31 d

e la L
lei 31/1995)  

  1.  E
n com

plim
ent del deure de prevenció de riscos professionals, l'em

presari designarà un o 
diversos treballadors per a ocupar-se de l'activitat, constituirà un servei de prevenció o 
concertarà tal servei am

b una entitat especialitzada aliena a l'em
presa.  

2.  E
ls treballadors designats hauran de tenir la capacitat necessària, disposar del tem

ps i dels 
m

itjans precisos i ser suficients en nom
bre, tenint en com

pte la grandària de l'em
presa, així 

com
 els riscos a què estan exposats els treballadors i la seva distribució, am

b l'abast que es 
determ

ini en les disposicions a què es refereix la lletra e) de l'apartat 1 de l'article 6 de la 
present Llei.  

3.  E
ls treballadors a què es refereix el paràgraf anterior col·laboraran entre si i, si és el cas, 

am
b els serveis de prevenció.  

4.  P
er a la realització de l'activitat de prevenció, l'em

presari haurà de facilitar als treballadors 
designats l'accés a la inform

ació i docum
entació a què es refereixen els articles 18 i 23 de 

la present Llei.  
5.  E

ls treballadors designats no podran patir cap perjuí derivat de les seves activitats de 
protecció i prevenció dels riscos professionals en l'em

presa. E
n l'exercici d'aquesta funció, 

dits treballadors gaudiran, en particular, de les garanties que per als representants dels 
treballadors estableixen les lletres a), b) i c) de l'article 68 i l'apartat 4 de l'article 56 del text 
refós de la Llei de l'E

statut dels T
reballadors.  

  A
questa garantia aconseguirà tam

bé els treballadors integrants del servei de prevenció, quan 
l'em

presa decideixi constituir-ho d'acord am
b el que disposa l'article següent.  

  E
ls treballadors a què es refereixen els paràgrafs anteriors hauran de guardar sigil professional 

sobre la inform
ació relativa a l'em

presa a què tinguin accés com
 a conseqüència de l'exercici de 

les seves funcions.  
  1.  E

n les em
preses de m

enys de sis treballadors, l'em
presari podrà assum

ir personalm
ent les 

funcions assenyalades en l'apartat 1, sem
pre que desenvolupi de form

a habitual la seva 
activitat en el centre de treball i tingui la capacitat necessària, en funció dels riscos a què 
estiguin exposats els treballadors i la perillositat de les activitats, am

b l'abast que es 
determ

ini en les disposicions a què es refereix la lletra e) de l'apartat 1 de l'article 6 de la 
present Llei.  

2.  L'em
presari que no hagués concertat el S

ervei de prevenció am
b una entitat especialitzada 

aliena a l'em
presa haurà de sotm

etre el seu sistem
a de prevenció al control d'una auditoria 

o avaluació externa, en els term
es que reglam

entaris establerts.  
    E

ls S
erveis de prevenció aliens, segons A

rticle 19 del R
eial D

ecret 39/1997 hauran d'assum
ir 

directam
ent el desenvolupam

ent de les funcions assenyalades en l'apartat 3 de l'article 31 de la 
Llei de P

revenció de R
iscos Laborals que haguessin concertat, tenint present la integració de la 

prevenció en el conjunt d'activitats de l'em
presa i en tots els nivells jeràrquics de la m

ateixa, 
sense perjuí que puguin subcontractar els serveis d'altres professionals o entitats quan sigui 
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necessari per a la realització d'activitats que requereixin coneixem
ents especials o instal·lacions 

de gran com
plexitat.  

  P
er un altre costat l'apartat 3 de l'article 31 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals estableix 

:    3. E
ls serveis d

e p
reven

ció
 h

au
ran

 d
'estar en

 co
n

d
icio

n
s d

e p
ro

p
o

rcio
n

ar a l'em
p

resa 
l'assesso

ram
en

t i su
p

o
rt q

u
e n

ecessiti en
 fu

n
ció

 d
els tip

u
s d

e risc en
 ella existen

ts i p
el 

q
u

e fa a:  
  

a. 
E

l disseny, aplicació i coordinació dels plans i program
es d'actuació preventiva.  

b. 
L'avaluació dels factors de risc que puguin afectar la seguretat i la salut dels treballadors 
en els term

es previstos en l'article 16 d'aquesta Llei.  
c. 

La determ
inació de les prioritats en l'adopció de les m

esures preventives adequades i la
 

vigilància de la seva eficàcia. d
) La inform

ació i form
ació dels treballadors.  

d. 
La prestació dels prim

ers auxilis i pla d'em
ergència.  

e. 
La vigilància de la salut dels treballadors en relació am

b els riscos derivats del treball.  
  

K
) 

F
U

N
C

IO
N

S
 Q

U
E

 H
A

U
R

A
N

 D
E

 R
E

A
L

IT
Z

A
R

 E
L

S
 R

E
C

U
R

S
O

S
 P

R
E

V
E

N
T

IU
S

 E
N

 
A

Q
U

E
S

T
A

 O
B

R
A

  
  C

onform
e s'estableix en el capítol IV

, article 32 bis (afegit a la Llei 31/1995 per les m
odificacions 

introduïdes per la Llei de reform
a del m

arc norm
atiu de la prevenció de riscos laborals), els 

recursos preventius d'aquesta obra hauran de :  
  

a. 
T

enir la capacitat suficient  
b. 

D
isposar dels m

itjans necessaris  
c. 

S
er suficients en nom

bre  
  P

er a això, en el docum
ent de la M

em
òria d'aquest P

la de S
eguretat i S

alut s'especifiquen 
detalladam

ent:  
  

1r- A
quelles unitats de l'obra en què serà necessària la seva presència per algun 

d'aquests m
otius:  

  a. 
P

erquè els riscos poden veure's agreujats o m
odificats en el desenvolupam

ent del procés 
o l'activitat, per la concurrència d'operacions diverses que es desenvolupen successiva o 
sim

ultàniam
ent i que facin precís el control de la correcta aplicació dels m

ètodes de
 

treball.  
b. 

P
erquè es realitzen activitats o processos que reglam

entàriam
ent són considerats com

 
perillosos o am

b riscos especials.  
  

2n
- Les activitats que els recursos preventius hauran de realitzar per a establir la 

vigilància i control de cada unitat d'obra en què sigui necessària la seva presència:  
  

a. 
E

ls criteris per a la V
igilància del com

plim
ent de les m

esures incloses en el P
la de 

S
eguretat i S

alut en el T
reball i la com

provació de la seva eficàcia.  
b. 

E
ls criteris per a garantir l'estricte com

plim
ent dels m

ètodes de treball i, per tant, el control 
de riscos.  

  

S
eran treballadors de l'em

presa designats pel contractista, que posseiran coneixem
ents, 

qualificació i experiència necessaris en les activitats o processos per què ha sigut necessària la 
seva presència i com

ptaran am
b la form

ació preventiva necessària i corresponent, com
 a 

m
ínim

 a les funcions de nivell bàsic.  

  

3.4
. O

b
lig

acio
n

s en
 relació

 a
 la lle

i 32/ 2006  
  

A
) 

R
eg

istre d
'E

m
p

reses A
cred

itad
es.   

  T
al com

 s'estableix en l'A
rticle 3 del R

D
 1109/2007, les em

preses d'aquesta obra, am
b caràcter 

previ a 
l'inici de la seva 

intervenció en el 
procés 

de subcontractació 
com

 contractistes 
o 

subcontractistes 
estaran 

inscrites 
en 

el "R
egistre 

d'em
preses 

contractistes", 
dependent 

de 
l'autoritat laboral com

petent.   
A

 tal fi haurien de proporcionar a la seva C
om

itent, al C
oordinador de S

eguretat i/o si escau a la 
D

irecció facultativa la seva "C
lau individualitzada d'identificació registral".   

  Les em
preses com

itents exigiran aquesta certificació relativa a aquesta inscripció en el 
R

egistre, a totes les seves em
preses subcontractistes dins del m

es anterior a l'inici de 
l'execució del contracte. La certificació haurà de ser oficial, és a dir em

esa per l'òrgan 
com

petent en el term
ini m

àxim
 de deu dies naturals des de la recepció de la sol·licitud i tal com

 
s'estableix en l'actual norm

ativa, tindrà efectes am
b independència de la situació registral 

posterior de l'em
presa afectada.   

  L'exigència d'aquest certificat per l'em
presa com

itent serà obligatòria en l'obra, per a com
plir am

b 
el deure vigilar el com

plim
ent per aquesta em

presa subcontractista de les obligacions establertes 
en l'article 4, apartats 1 i 2, de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre. A

m
b aquest acte, l'em

presa 
com

itent quedarà exonerada legalm
ent durant la vigència del contracte i am

b caràcter exclusiu 
per a aquesta obra de construcció, de la responsabilitat prevista en l'article 7.2 de la citada Llei, 
per al supòsit d'incom

plim
ent per aquest subcontractista de les obligacions d'acreditació i registre  

    
B

) 
P

ercen
tatg

e m
ín

im
 d

e treb
allad

o
rs co

n
tractats am

b
 caràcter in

d
efin

it.   
  Les em

preses que siguin contractades o subcontractades habitualm
ent per a la realització de 

treballs en l'obra haurien de contar, en els term
es que s'estableixen en el R

D
 1109/2007, am

b 
un nom

bre de treballadors contractats am
b caràcter indefinit no inferior al 30 per cent de la seva 

plantilla. N
o obstant això, tal com

 s'estableix en l'A
rt. 4 de la llei 32/2006, s'adm

eten els següents 
percentatges m

ínim
s de treballadors contractats am

b caràcter indefinit:   
  

• 
no serà inferior al 10%

 fins al 18 O
ctubre 2008  

• 
no serà inferior al 20%

 des del 19 O
ctubre 2008 al 18 A

bril 2010  
• 

a partir del 19 A
bril 2010 i en endavant, no serà inferior al 30%

   
  A

 l'efecte del còm
put del percentatge de treballadors contractats am

b caràcter indefinit que 
s'estableix, s'han aplicat les següents regles:   
  

a) E
s pren com

 període de referència els dotze m
esos naturals com

plets anteriors al 
m

om
ent del càlcul. N

o obstant això, en em
preses de nova creació es prendran com

 
període de referència els m

esos naturals com
plets transcorreguts des de l'inici de la seva
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activitat fins al m
om

ent del càlcul, aplicant les regles següents en funció del nom
bre de 

dies que com
prengui el període de referència.   

b) La plantilla de l'em
presa es calcularà pel quocient que resulta de dividir per tres-cents 

seixanta-cinc el nom
bre de dies treballats per tots els treballadors per com

pte aliè de 
l'em

presa.   
c) E

l nom
bre de treballadors contractats am

b caràcter indefinit es calcularà pel quocient 
que 

resulti 
de 

dividir 
per 

tres-cents 
seixanta-cinc 

el 
nom

bre 
de 

dies 
treballats 

per 
treballadors contractats am

b tal caràcter, inclosos els fixos discontinus.   
d) E

ls treballadors a tem
ps parcial es com

putaran en la m
ateixa proporció que representi 

la durada de la seva jornada de treball respecte de la jornada de treball d'un treballador 
a tem

ps com
plet com

parable.   
e) A

 
l'efecte 

del 
còm

put 
dels 

dies 
treballats 

previst 
en 

les 
lletres 

anteriors, 
es 

com
ptabilitzaran tant els dies efectivam

ent treballats com
 els de descans setm

anal, els 
perm

isos retribuïts i dies festius, les vacances anuals i, en general, els períodes que es 
m

antingui l'obligació de cotitzar.  
f) 

E
n les cooperatives de treball associat es com

putaran a aquests efectes tant als 
treballadors per com

pte d'un altre com
 als socis treballadors. E

ls socis treballadors seran 
com

putats de m
anera anàloga als treballadors per com

pte d'un altre, atenent a:  
  

 
La durada del seu vincle social.  

 
A

l fet de ser socis treballadors a tem
ps com

plet o al tem
ps parcial, i  

 
Q

ue hagin superat la situació de prova o no.  
  L'em

presa com
itent rebrà justificació docum

ental per escrit m
itjançant acta en el m

om
ent de 

form
alitzar la subcontractació, i en la qual es m

anifesti el com
plim

ent dels percentatges anteriors.  
  

C
) 

F
o

rm
ació

 d
e recu

rso
s h

u
m

an
s d

e les em
p

reses.   
  C

onform
e s'especifica en el V

 C
onveni col·lectiu del sector de la construcció, el requisit de 

form
ació dels recursos hum

ans a què es refereix l'article 4.2 a) de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre 
i en el R

D
 1109/2007, es justificarà en aquesta obra per totes les em

preses participants 
m

itjançant alguna d'aquestes condicions:  
  

a) T
argeta P

rofessional de la C
onstrucció: C

onform
e el que estableix l'article 10.3 de 

l'esm
entada Llei 32/2006 i com

 a form
a d'acreditar la form

ació específica rebuda pels 
treballadors en m

atèria de prevenció de riscos laborals, serà exigible la cartilla o carnet 
professional m

itjançant l'anom
enada 'T

argeta P
rofessional de la C

onstrucció' (T
P

C
), 

l'objectiu és im
plantar com

 a única via d'acreditació i és la preferentm
ent exigible en 

aquesta obra.  
  b) C

ertificació per l'em
presari: Q

ue l'organització preventiva de l'em
presari expedeixi 

certificació sobre la form
ació específica im

partida a tots els treballadors de l'em
presa que 

prestin serveis en les obres de construcció.  
  c) Q

ue s'acrediti la integració de la prevenció de riscos en les activitats i decisions: Q
ue 

s'acrediti que l'em
presa com

pta am
b persones que, conform

e al pla de prevenció de 
riscos d'aquella, exerceixen funcions de direcció i han rebut la form

ació necessària per 
integrar la prevenció de riscos laborals en el conjunt de les seves activitats i decisions.  

  

La form
ació es podrà rebre en qualsevol entitat acreditada com

 la F
undació Laboral de la 

C
onstrucció, l'autoritat laboral o educativa per a im

partir form
ació en m

atèria de prevenció de 
riscos laborals, haurà de tenir una durada no inferior a deu hores i inclourà, alm

enys, els següents 
continguts:   
  

1.er  R
iscos laborals i m

esures de prevenció i protecció en el S
ector de la C

onstrucció.   
2.o

n
  O

rganització de la prevenció i integració en la gestió de l'em
presa.  

3.er 
O

bligacions i responsabilitats.   
4.rt 

C
ostos de la sinistralitat i rendibilitat de la prevenció.   

5.è  
Legislació i norm

ativa bàsica en prevenció.  
  

D
) 

L
lib

re d
e su

b
co

n
tractació

   
  C

ada contractista, am
b caràcter previ a la subcontractació am

b un subcontractista o treballador 
autònom

 de part de l'obra que tingui contractada, haurà d'obtenir un Llibre de S
ubcontractació 

habilitat que s'ajusti al m
odel establert.  

E
l Llibre de S

ubcontractació serà habilitat per l'autoritat laboral corresponent.  
S

'anotarà en el m
ateix a la persona responsable de la coordinació de seguretat i salut en la fase 

d'execució de l'obra així com
 qualsevol canvi de coordinador de seguretat i salut que es produeixi 

durant l'execució de l'obra, conform
e s'estableix en el R

D
 337/2010.  

  E
n aquest Llibre de subcontractació el contractista haurà de reflectir, per ordre cronològic des 

del com
ençam

ent dels treballs, i am
b anterioritat a l'inici d'aquests, totes i cadascuna de les 

subcontractacions realitzades en l'obra am
b em

preses subcontractistes i treballadors autònom
s 

inclosos en l'àm
bit d'execució del seu contracte, contenint tots les dades que s'estableixen en el 

R
eial decret 1109/2007 i en l'A

rticle 8.1 de la Llei 32/2006.   
  E

l contractista haurà de conservar el Llibre de S
ubcontractació en l'obra de construcció fins a la 

com
pleta term

inació de l'encàrrec rebut del prom
otor. A

ixí m
ateix, haurà de conservar-lo durant 

els cinc anys posteriors a la finalització de la seva participació en l'obra. E
n ocasió de cada 

subcontractació, el contractista haurà de procedir de la següent m
anera:  

  
a) 

E
n tot cas, haurà de com

unicar la subcontractació anotada al coordinador de seguretat 
i salut, a fi de que aquest, disposi de la inform

ació i la transm
eti a les altres em

preses 
contractistes 

de 
l'obra, 

en 
cas 

d'existir, 
a 

l'efecte 
de 

que, 
entre 

altres 
activitats 

de 
coordinació, aquestes puguin donar com

plim
ent al disposat en article 9.1 de la Llei 32/2006, 

de 18 d'octubre, quant a la inform
ació als representants dels treballadors de les em

preses 
de les seves respectives cadenes de subcontractació.   

  
b) 

T
am

bé en tot cas, haurà de com
unicar la subcontractació anotada als representants 

dels treballadors de les diferents em
preses incloses en l'àm

bit d'execució del seu contracte 
que figurin identificats en el Llibre de S

ubcontractació.   
  

c) 
Q

uan 
l'anotació 

efectuada 
suposi 

l'am
pliació 

excepcional 
de 

la 
subcontractació 

prevista en l'article 5.3 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, a m
és del previst en les dues 

lletres anteriors, el contractista haurà de posar-lo en coneixem
ent de l'autoritat laboral 

com
petent m

itjançant la rem
issió, en el term

ini dels cinc dies hàbils següents a la seva 
aprovació 

per 
la 

direcció 
facultativa, 

d'un 
inform

e 
d'aquesta 

en 
el 

qual 
s'indiquin 

les 
circum

stàncies de la seva necessitat i d'una còpia de l'anotació efectuada en el Llibre de 
S

ubcontractació.   
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d) 

E
n les obres d'edificació a les quals es refereix la Llei 38/1999, de 5 de novem

bre, 
d'O

rdenació de l'E
dificació, una vegada finalitzada l'obra, el contractista lliurarà al director 

d'obra una còpia del Llibre de S
ubcontractació degudam

ent em
plenat, perquè ho incorpori 

al Llibre de l'E
difici. E

l contractista conservarà en el seu poder l'original.   
  

P
ro

ced
im

en
t a realitzar en

 cad
a su

b
co

n
tractació

  
  

E
n

 o
casió

 d
e cad

a 
su

b
co

n
tractació

, el 
co

n
tractista h

au
rà d

e 
p

ro
ced

ir d
e la seg

ü
en

t 
m

an
era   

  

C
o

m
u

n
icació

 al C
o

o
rd

in
ad

o
r 

d
e S

eg
u

retat  

   
  

C
o

m
u

n
icació

 al R
ep

resen
tan

t 
d

els T
reb

allad
o

rs  

   
  

S
i 

l'anotació 
efectuada 

suposa 
l'am

pliació 
excepcional 

de 
la 

subcontractació     

H
o

 p
o

sarà en
 co

n
eixem

en
t d

e 
l'au

to
ritat lab

o
ral co

m
p

eten
t  

  
   

S
i l'obra d'edificació se li aplica la Llei 

38/1999, de 5 de novem
bre  

  

 L
liu

rar u
n

a cò
p

ia p
erq

u
è 

s'in
co

rp
o

ri al L
lib

re d
e l'E

d
ifici  

    
E

) 
L

lib
re reg

istre en
 les o

b
res d

e co
n

stru
cció

.   
  D

e conform
itat am

b el disposat en l'article 8.3 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, l'obligació de 
l'em

presa principal de disposar d'un llibre registre en el qual es reflecteixi la inform
ació sobre les 

em
preses contractistes i subcontractistes que com

parteixin de form
a continuada un m

ateix 
centre de treball, establert en l'article 42.4 de l'E

statut dels T
reballadors, aprovat per R

eial decret 
Legislatiu 1/1995, de 24 de m

arç, és com
plerta en aquesta obra de construcció inclosa en l'àm

bit 

d'aplicació 
de 

la 
Llei 

32/2006, 
de 

18 
d'octubre, 

m
itjançant 

la 
disposició 

del 
Llibre 

de 
S

ubcontractació per cada em
presa contractista.   

  
F

) 
M

o
d

ificacio
n

s d
el R

eial d
ecret 1627/1997, d

e 24 o
ctu

b
re, p

el q
u

al s'estab
leixen

 les 
d

isp
o

sicio
n

s m
ín

im
es d

e seg
u

retat i salu
t en

 les o
b

res d
e co

n
stru

cció
 i q

u
e só

n
 

tin
g

u
d

es en
 co

m
p

te en
 aq

u
esta o

b
ra.   

  A
notacions en el llibre d'incidències:   

  E
fectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador en m

atèria de seguretat i salut 
durant l'execució de l'obra o, quan no sigui necessària la designació de coordinador, la direcció 
facultativa, haurien de notificar-la al contractista afectat i als representants dels treballadors 
d'aquest. E

n el cas que l'anotació es refereixi a qualsevol incom
plim

ent dels advertim
ents o 

observacions prèviam
ent anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, haurà 

de rem
etre's una còpia a la Inspecció de T

reball i S
eguretat S

ocial en el term
ini de vint-i-quatre 

hores. E
n tot cas, haurà d'especificar-se si l'anotació efectuada suposa una reiteració d'un 

advertim
ent o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació.   

  

3.5
. S

eg
u

rs  
  S

E
G

U
R

 D
E

 R
E

S
P

O
N

S
A

B
IL

IT
A

T
 C

IV
IL

 I T
O

T
 R

IS
C

 D
E

 C
O

N
S

T
R

U
C

C
IÓ

 I M
U

N
T

A
T

G
E

.  
  • 

S
erà 

preceptiu 
en 

l'obra, 
que 

els 
tècnics 

responsables 
disposen 

de 
cobertura 

de 
responsabilitat 

civil 
professional; 

així 
m

ateix 
l'E

m
presari 

P
rincipal 

(C
ontractista) 

ha 
de 

disposar de cobertura de responsabilitat civil en l'exercici de la seva activitat industrial, cobrint 
el risc inherent a la seva activitat com

 a constructor pels danys a terceres persones de què 
pugui resultar responsabilitat civil extracontractual a càrrec seu, per fets nascuts de culpa o 
negligència; im

putables al m
ateix o a persones de què ha de respondre; s'entén que aquesta 

responsabilitat civil ha de quedar am
pliada al cam

p de la responsabilitat civil patronal.  

• 
L'E

m
presa P

rincipal (C
ontractista) es veu obligat a la contractació del seu càrrec en la 

m
odalitat de tot risc a la construcció durant el term

ini d'execució de l'obra am
b am

pliació d'un 
període de m

antenim
ent d'un any, com

ptat a partir de la data de term
inació definitiva de 

l'obra.  
  

3.6
. C

riteris ap
lica

ts p
er d

ecid
ir en

 el p
la so

lu
cio

n
s altern

atives
 a les p

ro
p

o
stes 

en
 l´estu

d
i d

e seg
u

retat  
  P

er avaluar solucions alternatives a les establertes en l'E
studi de S

eguretat, pel contractista autor 
del P

la de S
eguretat i S

alut, s'utilitzen els següents criteris tècnics:  

  A
) E

n
 relació

 am
b

 els eq
u

ip
s d

e p
ro

tecció
 in

d
ivid

u
al:  

  • 
E

ls E
P

Is o solucions alternatives proposades, m
ai seran d'inferior qualitat ni oferiran m

enors 
garanties de seguretat a les inicialm

ent previstes en l'E
studi de S

eguretat.  

• 
N

o suposaran increm
ent econòm

ic, excepte si hi ha una justificació tècnica raonable que 
suposi 

un 
augm

ent 
de 

la 
qualitat 

respecte 
al 

que 
estableix 

inicialm
ent 

en 
l'E

studi 
de 

S
eguretat.  
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  B
) E

n
 relació

 am
b

 les P
ro

teccio
n

s C
o

l·lectives:  

  • 
E

ls riscos en les operacions de m
untatge, desm

untatge i m
antenim

ent, així com
 en els canvis 

de posició de les P
roteccions C

ol·lectives alternatives a les inicialm
ent proposades en

 l'E
studi 

de S
eguretat, no seran en cap cas grans o suposar m

ajor gravetat.  

• 
Les P

roteccions C
ol·lectives inicialm

ent proposades en l'E
studi de S

eguretat no podran ser 
substituïdes en l'obra per equips de protecció individual, excepte si hi ha una justificació 
tècnica raonable.  

• 
N

o seran de qualitat inferior a la prevista en l'E
studi de S

eguretat i S
alut.  

• 
Les P

roteccions C
ol·lectives alternatives, no suposaran increm

ents econòm
ics.  

• 
Les 

solucions 
proposades 

no 
im

plicaran 
un 

augm
ent 

del 
term

ini 
d'execució 

d'obra 
o 

suposaran retard o dem
ora en l'execució d'aquesta.  

• 
Les P

roteccions C
ol·lectives alternatives a les de m

arcatge C
E

 establertes en l'E
studi de 

S
eguretat, no podran ser substituïdes per altres de tipus artesanal, (fabricades in-situ o 

im
provisades 

en 
obra), 

llevat 
que 

es 
justifiquin 

m
itjançant 

càlculs, 
es 

realitzi 
la 

seva 
representació gràfica en plans tècnics i s'indiquin els procedim

ents per a les operacions de 
m

untatge, desm
untatge i m

antenim
ent, tot això acom

panyat de la signatura d'un tècnic 
com

petent que es responsabilitzi de la utilització d'aquestes.  

  C
) E

n
 relació

 am
b

 les M
esu

res P
reven

tives  

  • 
E

l P
la de S

eguretat no és ni pot ser, un com
pendi detallat i instantàniam

ent actualitzat de 
totes i cadascuna de les activitats preventives que calgui fer en l'obra en qualsevol lloc i 
m

om
ent. P

er això, l'obligació de subjecció al pla com
plem

enta, però no elim
ina ni 

substitueix, la que correspon a cada em
presari (contractista i subcontractista) d'adoptar les 

m
esures preventives necessàries per a la protecció de la seguretat i salut dels seus 

treballadors.  

• 
E

n tot cas, el P
la de S

eguretat s'ha d'adaptar a cadascuna de les fases en què es trobi 
l'obra, per això s'han d'adoptar alm

enys en el P
la de S

eguretat, les m
esures proposades en 

l'E
studi de S

eguretat, però a m
és hauran increm

entar sem
pre que sigui necessari in-situ.  

  D
) E

n
 relació

 am
b

 altres assu
m

p
tes:  

  • 
E

l P
la de S

eguretat i S
alut en el seu conjunt, m

illorarà en tots els seus nivells preventius al 
que estableix l'E

studi de S
eguretat i S

alut. Q
ualsevol solució que no suposi una m

illora no té 
sentit utilitzar com

 a solució alternativa i ha de ser rebutjada.  
• 

E
l P

la de S
eguretat i S

alut és el docum
ent en el qual el contractista planifica, organitza i 

controla cadascuna de les activitats am
b rellevància des del punt de vista de la seguretat i 

salut dels treballadors que durà a term
e en l'obra. É

s per tant, el docum
ent que li perm

et al 
C

ontractista la gestió del conjunt de les seves actuacions en l'obra en què, juntam
ent am

b 
els aspectes productius, s'integren els preventius (article 7.3 del R

D
 1627/1997), i així ha de 

ser redactat .  

• 
E

l punt de partida per a la redacció del P
la de S

eguretat és l'E
studi de S

eguretat (article 7.1 
del R

D
 1627/1997). P

er a un contingut veritablem
ent útil, la inform

ació del m
ateix ha de 

perm
etre una presa de decisions àgil i ha de facilitar un control efectiu de totes les activitats 

a exercir en cadascuna de les fases de l'obra. Ú
nicam

ent es podrà aconseguir això si el 
contingut del P

la de S
eguretat s'ajusta perfectam

ent a la realitat de l'obra.  

• 
E

l P
la de S

eguretat no pot lim
itar, en cap cas, a ser una m

era còpia de l'E
studi de S

eguretat, 
sinó que analitzarà, estudiarà, desenvoluparà i com

plem
entarà les seves previsions, tenint 

en com
pte que la norm

ativa no determ
ina cap obligació en relació am

b l'estructura d'aquest, 
sinó únicam

ent la seva funció i abast, que estarà concebuda de m
anera que es faciliti, al 

m
àxim

, la seva im
plem

entació en l'obra.  

• 
U

na característica fonam
ental del P

la de S
eguretat és el seu caràcter dinàm

ic. T
ant la pròpia 

obra de construcció com
 els agents que intervenen en la m

ateixa van canviant am
b el tem

ps. 
E

l P
la de S

eguretat s'ha d'adaptar a qualsevol m
odificació que im

pliqui una variació del 
planificat inicialm

ent i que pugui suposar un risc per a la seguretat i salut dels treballadors 
(article 7.4 del R

D
 1627/1997).  
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16. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 F

A
C

U
L

T
A

T
IV

E
S

  
  

16.1. 
C

o
o

rd
in

ació
 d

e les activitats em
p

resarials  
  D

'acord a la disposició addicional catorzena afegida a la Llei de P
revenció de R

iscos Laborals, 
s'estableix la presència de R

ecursos P
reventius en aquesta obra, tal com

 s'especifica en la 
M

em
òria d'aquest P

la de S
eguretat i S

alut.  
  E

ls recursos preventius vigilaran el com
plim

ent de les m
esures incloses en aquest P

la de 
S

eguretat i S
alut, així com

 l'eficàcia de les m
ateixes, sem

pre sense perjudici de les obligacions 
del coordinador de S

eguretat i S
alut durant l'execució de l'obra.  

  

16.2. 
C

o
o

rd
in

ad
o

r d
e seg

u
retat i salu

t  
  A

questa figura de la S
eguretat i S

alut va ser creada pels A
rticles 3, 4, 5 i 6 de la D

irectiva 92/57 
C

.E
.E

. -D
isposicions m

ínim
es de seguretat i salut que s'han d'aplicar a les obres de 

construccions tem
porals o m

òbils-. E
l R

eial D
ecret 1627/1997 de 24 d'octubre trasllada al 

nostre D
ret N

acional aquesta norm
ativa incloent en el seu àm

bit d'aplicació qualsevol obra 
pública o privada en què es realitzen treballs de construcció o enginyeria civil.  
E

n l'A
rticle 3 del R

eial D
ecret 1627/1997 se regula la figura dels C

oordinadors en m
atèria de 

seguretat i salut, el text de la qual es transcriu a continuació :  
  A

rticle 3. D
esig

n
ació

 d
els co

o
rd

in
ad

o
rs en

 m
atèria d

e seg
u

retat i salu
t.   

  
1.  

E
n 

les 
obres 

incloses 
en 

l'àm
bit 

d'aplicació 
del 

R
eial 

D
ecret 

1627/97, 
quan 

en 
l'elaboració del projecte d'obra intervinguin diversos projectistes, el prom

otor (E
m

presari 
titular del centre de treball segons R

D
 171/2004) designarà un coordinador en m

atèria de 
seguretat i de salut durant l'elaboració del projecte d'obra.   
2.  

Q
uan 

en 
l'execució 

de 
l'obra 

intervingui 
m

és 
d'una 

em
presa, 

o 
una 

em
presa 

i 
treballadors autònom

s o diversos treballadors autònom
s, el prom

otor (E
m

presari titular del 
centre de treball segons R

D
 171/2004), abans de l'inici dels treballs o tan prom

pte com
 es 

constati la dita circum
stància, designarà un coordinador en m

atèria de seguretat i salut 
durant l'execució de l'obra.   
3.  

La designació dels coordinadors en m
atèria de seguretat i salut durant l'elaboració del 

projecte d'obra i durant l'execució de l'obra podrà recaure en la m
ateixa persona.   

4.  
La designació dels coordinadors no exim

irà el prom
otor (E

m
presari titular del centre 

de treball segons R
D

 171/2004) de les seves responsabilitats.   
  

E
n l'article 8 del R

eial D
ecret 1627/1997 reflexa els principis generals aplicables al projecte d'obra.  

A
 m

és, co
n

fo
rm

e s'estab
leix en

 el R
eial d

ecret 1109/2007, el C
o

o
rd

in
ad

o
r d

e S
eg

u
retat 

h
au

rà d
e:   

a) 
S

er 
coneixedor 

de 
la 

"C
lau 

individualitzada 
d'identificació 

registral" 
de 

totes 
les 

em
preses participants en l'obra.   

b) 
E

n relació am
b llibre de subcontractació: E

xigir a cada contractista l'obligació de
 

com
unicar la subcontractació anotada al C

oordinador de seguretat i salut.   
c) E

n relació am
b les anotacions en el llibre d'incidències: E

fectuada una anotació en el llibre 
d'incidències, el C

oordinador en m
atèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, la 

notificarà al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest. E
n el cas que 

l'anotació 
es 

refereixi 
a 

qualsevol 
incom

plim
ent 

dels 
advertim

ents 
o 

observacions 
prèviam

ent anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, rem
etrà una 

còpia a la Inspecció de T
reball i S

eguretat S
ocial en el term

ini de vint-i-quatre hores. E
n tot 

cas, 
especificarà 

si 
l'anotació 

efectuada 
suposa 

una 
reiteració 

d'un 
advertim

ent 
o 

observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació.   
d) 

E
n relació am

b avís previ: L'avís previ es redactarà conform
em

ent al disposat en 
l'annex III del reial decret 1627/1997 i haurà d'exposar-se en l'obra de form

a visible, 
actualitzant-se en el cas que s'incorporin a l'obra un C

oordinador de seguretat i salut o 
contractistes no identificats en l'avís inicialm

ent rem
ès a l'autoritat laboral.  

16.3. 
O

b
lig

ac
io

n
s en

 relació
 am

b
 la se

g
u

retat esp
ecifiq

u
es p

er a l´o
b

ra p
ro

jectad
a 

rela
tives

 a co
n

tractistes, su
b

co
n

tractistes i treb
allad

o
rs au

tò
n

o
m

s  
  L'em

presa contractista am
b l'ajuda de col·laboradors, com

plirà i farà com
plir les obligacions de 

S
eguretat i S

alut, i que són d'assenyalar les següents obligacions:   
  a) 

C
om

plir i fer com
plir en l'obra, totes les obligacions exigides per la legislació vigent.   

b) 
T

ransm
etre les consideracions en m

atèria de seguretat i prevenció a tots els treballadors 
propis, a les em

preses subcontractistes i els treballadors autònom
s de l'obra, i fer-la com

plir 
am

b les condicions expressades en els docum
ents de la M

em
òria i P

lec, en els term
es 

establerts en aquest apartat.   
c) 

Lliurar a tots els treballadors de l'obra independentm
ent de la seva afiliació em

presarial, 
subcontractada o autònom

a, els equips de protecció individual especificats en la M
em

òria, 
perquè puguin utilitzar-se de form

a im
m

ediata i eficaç, en els term
es establerts en aquest 

m
ateix apartat.   

d) 
M

untar al seu degut tem
ps totes les proteccions col·lectives establertes, m

antenir-les en 
bon estat, canviar-les de posició i retirar-les solam

ent quan no sigui necessària, seguint el 
protocol establert.   

e) 
M

untar a tem
ps les instal·lacions provisionals per als treballadors, m

antenir-los en bon 
estat de confort i neteja, fer les reposicions de m

aterial fungible i la retirada definitiva. 
A

questes 
instal·lacions 

podran 
ser 

utilitzades 
per 

tots 
els 

treballadors 
de 

l'obra, 
independentm

ent de si són treballadors propis, subcontractistes o autònom
s.   

f) 
D

'acord s'estableix al V
 C

O
N

V
E

N
I G

E
N

E
R

A
L D

E
 LA

 C
O

N
S

T
R

U
C

C
IÓ

, en el seu A
rticle

 
18. - Ingrés en el treball: E

s prohibeix em
prar a treballadors m

enors de 18 anys per a 
l'execució de treballs en aquesta obra, sense perjudici del que estableix l'article 25 referent 
al contracte de form

ació.  
P

er tant i atenent a aquest article, els treballadors m
enors de 18 anys en aquesta obra, no podran 

ser contractats excepte m
itjançant un contracte de form

ació (art. 25.4).  
  P

er a aquests treballadors, s'haurà d'establir un rigorós control i seguim
ent en obra, tal com

 
s'estableix en la LP

R
L, en l'A

rticle 27: P
rotecció dels m

enors:  

• 
A

bans de la incorporació al treball de joves m
enors de divuit anys, i prèviam

ent a qualsevol 
m

odificació im
portant de les seves condicions de treball, haurà d'efectuar una avaluació dels 

llocs de treball a ocupar pels m
ateixos, a fi de determ

inar la naturalesa, el grau i la durada de 
la seva exposició, en qualsevol activitat susceptible de presentar un risc específic referent a 
això, a agents, processos o condicions de treball que puguin posar en perill la seguretat o la 
salut d'aquests treballadors.   

• 
A

 tal fi, l'avaluació tindrà especialm
ent en com

pte els riscos específics per a la seguretat, la 
salut i el desenvolupam

ent dels joves derivats de la seva falta d'experiència, de la seva 



DOCUMENT

DOCUMENT ANEXAT
ÒRGAN

ÀREA D'ESPAI PÚBLIC I CONVIVÈNCIA
REFERÈNCIA

23862025000006

Codi Segur de Verificació: 24bf6066-8cd0-4c53-a8d9-37cc34ef77f0
Origen: Ciutadà
Identificador document original: 2085314
Data d'impressió: 30/06/2025 10:52:50
Pàgina 223 de 258

SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A

JU
N

T
A

M
E

N
T

 D
E

 S
A

N
T

 J
O

A
N

 D
E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d
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 S

eu
 E
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l’A
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t d
e 

S
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t J
oa

n 
D
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w

w
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-
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 d
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 c
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pàg. 101  

im
m

aduresa per a avaluar els riscos existents o potencials i del seu desenvolupam
ent encara 

incom
plet.   

  E
n tot cas, s'inform

arà a dites joves i als seus pares o tutors que hagin intervingut en la 
contractació, conform

e al disposat en la lletra b) de l'article 7 del text refós de la Llei de l'E
statut 

dels T
reballadors, aprovat pel reial decret Legislatiu 1/1995, de 24 de m

arç, dels possibles riscos 
i de totes les m

esures adoptades per a la protecció de la seva seguretat i salut  
  

 

M
en

o
rs d

e 18 an
ys N

O
 P

O
D

E
N

  
    

M
en

o
rs d

e 18 an
ys S

I H
A

N
 D

E
   

• 
R

ealitzar treballs nocturns (20.00 P
M

 
a 6:00 A

M
)   

• 
R

ealitzar m
és de 8 hores de treball   

• 
R

ealitzar 
hores 

extraordinàries 
M

anejar un  
vehicle de m

otor   

• 
O

perar un carretó elevador   
• 

M
anejar 

i 
/ 

o 
utilitzar 

m
aquinària 

d'obra accionada per m
otor.   

• 
C

ol·laborar  
en  

treballs 
 

de  
dem

olició  
o  

apuntalam
ent   

• 
T

reballar on existeixi risc d'exposició 
a radiació (en presència de treballs 
de soldadura)   

• 
T

reballar 
a 

un 
altura 

superior 
a 

4,00m
t, 

tret 
que 

es 
trobi 

en 
pis 

continu, 
estable 

i 
suficientm

ent 
protegit.   

• 
T

reballar en bastides.   
• 

T
ransportar 

a 
braç 

càrregues 
superiors a 20kg.  

• 
T

ransportar am
b carretó càrregues 

superiors a 40kg.   

• 
C

om
plir totes les norm

es de 
seguretat establertes   

• 
U

sar i m
antenir els equips de 

protecció  
individual que se li facilitin, atenent a les 
instruccions donades   

• 
Inform

ar im
m

ediatam
ent a la seva 

superior sobre qualsevol perill de 
seguretat o salut que detectés.  

  
 

g) 
O

bservar una vigilància especial am
b aquelles dones em

barassades que treballin en obra 
de tal m

anera que no es vegin exposades a riscos que puguin causar danys o seqüeles.  
           

 D
o

n
es em

b
arassad

es N
O

 P
O

D
E

N
   

    

D
o

n
es em

b
arassad

es S
I H

A
N

 D
E

   

• R
ealitzar treballs nocturns (20.00 P

M
 

a 6:00 A
M

)   
• R

ealitzar m
és de 8 hores de treball 

R
ealitzar hores extraordinàries   

• C
ol·laborar  en treballs de  dem

olició o  
apuntalam

ent   

• T
reballar on existeixi risc d'exposició a 

radiació (en presència de treballs de 
soldadura)  

• T
reballar 

en 
llocs 

o 
activitats 

on 
existeixi 

risc 
de 

caigudes 
al 

m
ateix 

nivell o a diferent nivell.   

• C
om

plir  
totes  

les  
norm

es 
 

de  
seguretat  

• establertes   
• U

sar i m
antenir els equips de protecció 

individual que se li facilitin, atenent a 
les instruccions donades   

• R
ebutjar treballs que puguin suposar 

un risc per a la seva salut   
• Inform

ar 
im

m
ediatam

ent 
a 

la 
seva 

superior 
sobre 

qualsevol 
perill 

de 
seguretat o salut que  

• T
reballar 

en 
llocs 

o 
activitats 

on 
existeixi el risc de cops o atrapam

ents   
• T

reballar en bastides.   
• T

ransportar a braç carregues   

 
detectés.   

    h) 
C

om
plir l'expressat en l'apartat d'actuacions en cas d'accident laboral.   

i) 
Inform

ar im
m

ediatam
ent a la D

irecció d'O
bra dels accidents, tal com

 s'indica en l'apartat 
com

unicacions en cas d'accident laboral.   
j) 

D
isposar en l'obra d'un apilam

ent suficient de tots els articles de prevenció nom
enats en la 

M
em

òria i en les condicions expressades en la m
ateixa.   

k) 
E

stablir els itineraris de trànsit de m
ercaderies i senyalitzar-los degudam

ent.   
l) 

C
ol·laborar am

b D
irecció d'O

bra per a trobar la solució tècnic preventiva dels possibles 
im

prevists del P
rojecte o bé sigui m

otivats pels canvis d'execució o bé deguts a causes 
clim

atològiques adverses, i decidits sobre la m
arxa durant les obres.   

  A
 m

és de les anteriors obligacions, l'em
presa contractista haurà 

de fer-se càrrec de: 1º-R
E

D
A

C
T

A
R

 E
L

 P
L

A
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I 
S

A
L

U
T

:   
  R

edactar el P
la de S

eguretat, basant-se en l'E
studi de S

eguretat. U
na vegada finalitzat, ho 

presentarà al C
oordinador de S

eguretat i S
alut per a la seva aprovació.   

  2º IN
F

O
R

M
A

R
 A

 L
A

 D
IR

E
C

C
IÓ

 G
E

N
E

R
A

L
 D

E
 T

R
E

B
A

L
L

 D
E

 L
'O

B
E

R
T

U
R

A
 D

E
L

 C
E

N
T

R
E

 I 
D

E
L

 P
L

A
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

:   
  S

egons 
estableix 

el 
R

eial 
D

ecret 
337/2010 

A
rticle 

tercer 
(M

odificació 
del 

R
eial 

D
ecret 

1627/1997), la com
unicació d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral com

petent serà 
prèvia al com

ençam
ent dels treballs i es presentarà únicam

ent pels em
presaris que tinguin la 

consideració de contractistes. La com
unicació d'obertura inclourà el pla de seguretat i salut.  

  3º-A
V

ÍS
 P

R
E

V
I A

 L
'A

U
T

O
R

IT
A

T
 L

A
B

O
R

A
L

:   
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pàg. 102  

C
onform

e s'estableix en la disposició addicional segona del R
eial D

ecret 337/2010 (M
odificació 

del R
eial D

ecret 1627/1997), l'avís previ a l'autoritat laboral en les obres de construcció s'ha 
d'entendre realitzat a la com

unicació d'obertura.  
  4º- 

C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
 

A
 

L
E

S
 

E
M

P
R

E
S

E
S

 
C

O
N

C
O

R
R

E
N

T
S

 
(S

U
B

C
O

N
T

R
A

C
T

IS
T

E
S

) 
I 

T
R

E
B

A
L

L
A

D
O

R
S

 A
U

T
Ò

N
O

M
S

 D
E

L
 P

L
A

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
:   

  Lliurar a les E
m

preses S
ubcontractistes l'annex del P

la de S
eguretat i S

alut que afecti a la seva 
activitat, 

així 
com

 
les 

N
orm

es 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
específiques 

per 
als 

treballadors 
que 

desenvolupen aquesta activitat.   
S

e sol·licitarà a totes les em
preses subcontractistes l'acceptació de les prescripcions establertes 

en el P
la de S

eguretat per a les diferents unitats d'obra que els afecti.   
  5º-C

O
M

U
N

IC
A

C
IÓ

 
A

 
L

E
S

 
E

M
P

R
E

S
E

S
 

C
O

N
C

O
R

R
E

N
T

S
 

(S
U

B
C

O
N

T
R

A
C

T
IS

T
E

S
) 

I 
T

R
E

B
A

L
L

A
D

O
R

S
 A

U
T

Ò
N

O
M

S
 D

E
 L

A
 C

O
N

C
U

R
R

È
N

C
IA

 D
E

 D
IV

E
R

S
E

S
 E

M
P

R
E

S
E

S
 E

N
 U

N
 

M
A

T
E

IX
 C

E
N

T
R

E
 D

E
 T

R
E

B
A

L
L

 I D
E

 L
E

S
 S

E
V

E
S

 A
C

T
U

A
C

IO
N

S
:   

  E
s com

unicarà a les E
m

preses concurrents i T
reballadors A

utònom
s de les situacions de 

concurrència d'activitats em
presarials en el centre de treball i la seva participació en tals 

situacions en la m
esura que repercuteixi en la seguretat i salut dels treballadors per ells 

representats. 
E

n 
aquesta 

com
unicació 

se 
sol·licitarà 

a 
totes 

les 
em

preses 
concurrents 

(subcontractistes) inform
ació per escrit quan alguna de les em

preses generi riscos qualificats 
com

 greus o m
olt greus.   

  6º-N
O

M
E

N
A

M
E

N
T

 D
E

L
 T

È
C

N
IC

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
L

U
T

:   
  N

om
enarà el representant de l'E

m
presa C

ontractista, en m
atèria de S

eguretat i S
alut, del T

ècnic 
de S

eguretat i S
alut en execució d'obra am

b caràcter exclusiu per a aquesta obra.   
  7º- 

N
O

M
E

N
A

M
E

N
T

 
P

E
R

 
P

A
R

T
 

D
E

 
L

E
S

 
E

M
P

R
E

S
E

S
 

C
O

N
C

O
R

R
E

N
T

S
 

(S
U

B
C

O
N

T
R

A
C

T
IS

T
E

S
) D

E
L

S
 S

E
U

S
 R

E
P

R
E

S
E

N
T

A
N

T
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
L

U
T

:   
  H

aurà d'exigir que cada E
m

presa S
ubcontractista nom

 al seu R
epresentant de S

eguretat i S
alut 

en execució d'obra am
b caràcter exclusiu per a la m

ateixa.   
  8º-N

O
M

E
N

A
M

E
N

T
 D

E
L

S
 R

E
C

U
R

S
O

S
 P

R
E

V
E

N
T

IU
S

 D
E

 L
'O

B
R

A
:   

  D
esignarà als treballadors que actuaran com

 R
ecursos P

reventius en l'obra.   
  9º-N

O
M

E
N

A
M

E
N

T
 D

E
 L

A
 C

O
M

IS
S

IÓ
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

L
U

T
 E

N
 O

B
R

A
:   

  • 
F

orm
alitzarà el N

om
enam

ent de la C
om

issió de S
eguretat i S

alut en O
bra que estarà 

integrada 
per: T

ècnic de 
S

eguretat i S
alut 

en execució 
d'obra 

designat 
per 

l'E
m

presa 
C

ontractista  
 R

ecursos P
reventius.   

• 
R

epresentants 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
designats 

per 
les 

E
m

preses 
S

ubcontractistes 
o 

treballadors A
utònom

s.   
• 

C
oordinador de S

eguretat i S
alut en fase d'execució de l'obra nom

enat pel prom
otor.   

  A
quests m

em
bres s'aniran incorporant o cessant segons s'iniciï o finalitzi l'activitat de l'em

presa 
a la qual representen.   

  10º-C
O

N
T

R
O

L
 D

E
 P

E
R

S
O

N
A

L
 D

'O
B

R
A

:   
  E

l control del P
ersonal en l'obra es realitzarà conform

e s'especifica en aquest P
lec de C

ondicions 
P

articulars : P
rocedim

ent per al control d'accés de personal a l'obra.   
  O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 E
N

 M
A

T
È

R
IA

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
L

U
T

 Q
U

E
 H

A
N

 D
E

 D
E

S
E

N
V

O
L

U
P

A
R

 
C

A
D

A
S

C
U

N
A

 
D

E
 

L
E

S
 

D
IF

E
R

E
N

T
S

 
P

E
R

S
O

N
E

S
 

Q
U

E
 

IN
T

E
R

V
E

N
E

N
 

E
N

 
E

L
 

P
R

O
C

É
S

 
C

O
N

S
T

R
U

C
T

IU
:   

  (Les em
preses de prevenció, la direcció facultativa, l'adm

inistració, la inspecció, els propis 
subcontractistes, els treballadors autònom

s, etc. disposaran d'aquesta inform
ació.)  

  
A

) 
O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 D
E

L
 C

O
O

R
D

IN
A

D
O

R
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

.   
  E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut, conform

e especifica el R
D

 1627/97 serà l'encarregat de 
coordinar les diferents funcions especificades en l'A

rticle 9, així com
 aprovar el P

la de S
eguretat.  

E
l C

oordinador en m
atèria de seguretat i salut durant la fase d'execució d'obres serà designat 

per l'E
m

presari titular del centre de treball (P
rom

otor), conform
e s'especifica en l'A

rticle 3 apartat 
2 d'aquest R

D
 1627/97 .   

E
n aquest A

rticle 9, queden reflectides les "O
bligacions del C

oordinador en m
atèria de seguretat 

i salut durant l'execució de l'obra”:   
  a) 

C
oordinar l'aplicació dels principis generals de prevenció i de seguretat:   

  
1º. A

L prendre les decisions tècniques i d'organització am
b la finalitat de planificar els 

diferents 
treballs 

o 
fases 

de 
treball 

que 
vagin 

a 
desenvolupar-se 

sim
ultània 

o 
successivam

ent.   
2º. A

 l'estim
ar la durada requerida per a l'execució d'aquests diferents treballs o fases de 

treball.   
  

b) 
C

oordinar les activitats de l'obra per a garantir que l'E
m

presari P
rincipal (contractista) i si 

escau, les em
preses concurrents (subcontractistes) i els treballadors autònom

s apliquin de 
m

anera coherent i responsable els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 
15 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals durant l'execució de l'obra i, en particular, 

en les tasques o activitats que es refereix l'article 10 d'aquest R
eial decret.   

  
c) 

A
provar el pla de seguretat i salut elaborat per l'E

m
presari P

rincipal (contractista) i, si 
escau, les m

odificacions introduïdes en el m
ateix. C

onform
e al disposat en l'últim

 paràgraf 
de l'apartat 2 de l'article 7, la direcció facultativa assum

irà aquesta funció quan no fos 
necessària la designació d'un coordinador.   

  
d) 

O
rganitzar la coordinació d'activitats em

presarials prevista en l'article 24 de la Llei de 
P

revenció de R
iscos Laborals i ara desenvolupada pel R

D
 171/2004 .   

  
e) 

C
oordinar les accions i funcions de control de l'aplicació correcta dels m

ètodes de treball.  
  

f) 
A

doptar les m
esures necessàries perquè nom

és les persones autoritzades puguin accedir 
a 

l'obra. 
La 

direcció 
facultativa 

assum
irà 

aquesta 
funció 

quan 
no 

fos 
necessària 

la 
designació de coordinador.   
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pàg. 103  

  A
 tenor de l'establert en el R

D
 171/2004 pel qual es desenvolupa l'A

rticle 24 de la Llei 31/1995 
de P

revenció de R
iscos Laborals, i segons estableix l'A

rticle 3 del R
D

 171/2004, el C
oordinador 

d'activitats 
em

presarials 
(en 

l'obra 
C

oordinador 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
segons 

la 
disposició 

addicional prim
era apartat -c- del R

D
 171/2004) garantirà el com

plim
ent de:   

  a) 
L'aplicació coherent i responsable dels principis de l'acció preventiva establerts en l'article 
15 de la Llei 31/1995, per les em

preses concurrents en el centre de treball.   
  

b) 
L'aplicació correcta dels m

ètodes de treball per les em
preses concurrents en el centre de 

treball.   
  

c) 
E

l control de les interaccions de les diferents activitats desenvolupades en el centre de 
treball, en particular quan puguin generar-se riscos qualificats com

 greus o m
olt greus o 

quan es desenvolupin en el centre de treball activitats incom
patibles entre si per la seva 

incidència en la seguretat i salut dels treballadors.   
  

d) 
L'adequació entre els riscos existents en el centre de treball que puguin afectar als 
treballadors de les em

preses concurrents i les m
esures aplicades per a la seva prevenció.   

C
onform

e s'indica en l'A
rticle 8 del R

D
 171/2004, haurà de donar instruccions a les em

preses 
concurrents de l'obra.   
  A

 m
és en aquesta obra haurà d'autoritzar l'ús de M

itjans A
uxiliars i E

quips de treball am
b 

anterioritat a la seva utilització.  
  E

n relació am
b les atribucions específiques recollides en el R

D
 1109/2007, haurà de:   

  a) 
S

er coneixedor de la "C
lau individualitzada d'identificació registral" de totes les em

preses 
participants en l'obra.   

b) 
E

xigir 
a 

cada 
contractista 

l'obligació 
de 

com
unicar 

la 
subcontractació 

anotada 
al 

C
oordinador de seguretat i salut.   

c) 
E

fectuada una anotació en el llibre d'incidències, notificar-la al contractista afectat i als 
representants dels treballadors d'aquest.  E

n el cas que l'anotació es refereixi a qualsevol 
incom

plim
ent dels advertim

ents o observacions prèviam
ent anotades en aquest llibre per 

les persones facultades per a això, rem
etrà una còpia a la Inspecció de T

reball i S
eguretat 

S
ocial en el term

ini de vint-iquatre hores. E
n tot cas, especificarà si l'anotació efectuada 

suposa una reiteració d'un advertim
ent o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una 

nova observació  
  

B
) 

O
B

L
IG

A
C

IO
N

S
 D

E
L

 T
È

C
N

IC
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

.   
  E

l representant de l'E
m

presa C
ontractista, en m

atèria de S
eguretat i S

alut, serà el T
ècnic de 

S
eguretat i S

alut en execució d'obra. Les funcions específica del T
ècnic de S

eguretat i S
alut en 

execució d'obra, les quals com
prendran com

 a m
ínim

:   
  • 

M
itjançar 

entre 
l'E

m
presa 

C
ontractista 

i 
el 

C
oordinador 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

en 
fase 

d'execució de l'obra o D
irecció facultativa de la m

ateixa.   

• 
C

om
plir les especificacions del P

la de S
eguretat i S

alut, i fer-les com
plir.   

• 
P

rogram
ar i C

oordinar les m
esures de prevenció a instal·lar en obra segons la m

arxa de la 
m

ateixa. T
ot això am

b el C
oordinador de S

eguretat i S
alut  

• 
E

m
plenar i fer em

plenar la docum
entació, controls i actes del sistem

a organitzatiu im
plantat 

en obra.   
• 

F
orm

ar part com
 m

em
bre i president de la C

om
issió de S

eguretat i S
alut en obra i participar 

en les reunions m
ensuals de la m

ateixa.   
• 

R
ealitzar el control i seguim

ent de les m
esures de prevenció de riscos laborals afectes a 

l'obra.   
• 

P
er a poder exercir de T

ècnic de S
eguretat i S

alut s'haurà de contar am
b la titulació de 

D
irector d'execució d'obres ( A

rquitecte T
ècnic ), així com

 contar am
b la suficient form

ació i 
pràctica en m

atèria de S
eguretat i S

alut, realitzant les funcions a peu d'obra.  
  E

l T
ècnic de S

eguretat i S
alut en execució d'obra rem

etrà una còpia de l'A
utorització de l'ús de 

P
roteccions col·lectives i de l'A

utorització de l'ús de M
itjans, del reconeixem

ent m
èdic a:   

  
-  E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut o D

irecció facultativa,   
-  L'E

m
presa S

ubcontractista,   
-  E

ls S
erveis de P

revenció de l'E
m

presa C
ontractista, i  - a la C

om
issió de S

eguretat i S
alut 

en obra.  
  

C
) 

O
B

L
IG

A
C

IO
N

S
 D

E
L

S
 R

E
P

R
E

S
E

N
T

A
N

T
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
.   

  C
ada em

presa S
ubcontractista nom

enarà al seu R
epresentant de S

eguretat i S
alut en execució 

d'obra am
b caràcter exclusiu per a la m

ateixa, les funcions específiques del R
epresentant de 

S
eguretat i S

alut en execució d'obra, les quals com
prendran com

 a m
ínim

:   
  • 

M
itjançar entre el T

ècnic de S
eguretat i S

alut de l'E
m

presa C
ontractista i la seva pròpia en 

m
atèria de S

eguretat i S
alut  

• 
C

om
plir i fer com

plir les especificacions del P
la de S

eguretat que afectessin als treballadors 
de la seva em

presa en la seva especialitat.   
• 

A
tendre els requerim

ents i instruccions donats pel coordinador de S
eguretat i S

alut o D
irecció 

facultativa.   
• 

E
m

plenar la docum
entació, controls i actes requerides pel tècnic de S

eguretat i S
alut de 

l'E
m

presa C
ontractista.   

• 
F

orm
ar part com

 m
em

bre de la C
om

issió de S
eguretat i S

alut en obra i participar en les 
reunions m

ensuals de la m
ateixa.   

• 
R

ealitzar el control i seguim
ent de les m

esures de prevenció de riscos laborals afectes a la 
seva especialitat  

• 
F

om
entar entre els seus com

panys la m
entalització i com

plim
ent de les m

esures de protecció 
personals i col·lectives.   

• 
P

er a poder assum
ir o exercir el càrrec de R

epresentant de S
eguretat i S

alut en execució 
d'obres, haurà de ser l'encarregat o cap de colla, disposar de suficient form

ació i pràctica en 
m

atèria de S
eguretat i S

alut, i realitzar les seves funcions am
b presència a peu d'obra.   

  
D

) 
O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 D
E

 L
A

 C
O

M
IS

S
IÓ

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
.  

  La C
om

issió de S
eguretat i S

alut d'obra com
prendran com

 a m
ínim

 les següents funcions:   
• 

C
ontrol i S

eguim
ent de les especificacions del P

la de S
eguretat i S

alut de l'obra.   
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• 
P

articipació en la program
ació de les m

esures de P
revenció a im

plantar segons la m
arxa 

dels treballs.   
• 

E
xpressar la seva opinió sobre possibles m

illores en els sistem
es de treball i prevenció de 

riscos previstos en el P
la.   

• 
R

ebre i lliurar la docum
entació establerta en el sistem

a organitzatiu de S
eguretat i S

alut de 
l'obra.   

• 
R

ebre dels S
erveis de P

revenció de l'E
m

presa C
ontractista la inform

ació periòdica que 
procedeixi pel que fa a la seva actuació en l'obra 

  
A

nalitzar els accidents ocorreguts 
en obra, així com

 les situacions de risc reiterat o perill greu.   
• 

C
om

plir i fer com
plir les m

esures de seguretat adoptades.   
• 

F
om

entar la participació i col·laboració del personal d'obra per a l'observança de les m
esures 

de prevenció.   
• 

C
om

unicar qualsevol risc advertit i no anul·lat en obra.   
• 

E
s reuniran m

ensualm
ent, elaborant un A

cta de R
eunió m

ensual.   
  

E
) 

O
B

L
IG

A
C

IO
N

S
 

Q
U

E
 

H
A

U
R

À
 

D
E

 
R

E
A

L
IT

Z
A

R
 

L
'E

M
P

R
E

S
A

 
P

R
IN

C
IP

A
L

 
(C

O
N

T
R

A
C

T
IS

T
A

) 
I 

L
E

S
 

E
M

P
R

E
S

E
S

 
C

O
N

C
O

R
R

E
N

T
S

 
(S

U
B

C
O

N
T

R
A

T
A

S
) 

D
'A

Q
U

E
S

T
A

 O
B

R
A

 E
N

 M
A

T
È

R
IA

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
L

U
T

   
  1.  L'E

m
presari P

rincipal (contractista principal) elaborarà un P
la de S

eguretat i S
alut, en el qual 

inclourà les unitats d'obra realitzades. P
er a això es tindrà present d'una banda l'E

studi de 
S

eguretat proporcionat per l'E
m

presari titular del centre de treball (P
rom

otor), i d'altra banda la 
pròpia avaluació inicial de R

iscos de l'E
m

presa P
rincipal.   

  L'em
presari P

rincipal abans de l'inici de l'activitat en el seu centre de treball, està obligat a exigir 
form

alm
ent (A

rticle 10 R
D

 171/2004) a les em
preses C

oncurrents i treballadors autònom
s, 

acreditació per escrit que disposin de l'avaluació dels riscos i de planificació de l'activitat 
preventiva i si aquestes em

preses han com
plert les seves obligacions de form

ació i inform
ació 

als treballadors.   
  A

 
aquests 

efectes, 
les 

subcontractes 
i 

treballadors 
autònom

s 
desenvoluparan 

l'apartat 
corresponent al P

la de S
eguretat de les seves respectives unitats d'obra, partint igualm

ent d'una 
banda 

de 
l'E

studi 
de 

S
eguretat 

proporcionat 
per 

l'E
m

presari 
titular 

del 
centre 

de 
treball 

(P
rom

otor), i d'altra banda de la pròpia avaluació inicial de R
iscos de cada em

presa o activitat.   
  E

l P
la de S

eguretat i S
alut, de l'em

presari principal es m
odificarà si escau adaptant-lo, en virtut 

de 
les 

propostes 
i 

docum
entació 

presentades 
per cada 

E
m

presa 
C

oncorrent 
i treballador 

autònom
. D

'aquesta m
anera el P

la de S
eguretat i S

alut recollirà i haurà tingut en com
pte:  

    a) 
La inform

ació rebuda de l'em
presari T

itular per m
itjà de l'E

studi de S
eguretat o E

studi 
B

àsic.  
b) 

L'avaluació inicial de riscos de l'em
presari P

rincipal.   
c) 

L'avaluació inicial de riscos dels em
presaris concurrents i treballadors autònom

s.   
d) 

E
ls procedim

ents de treball adaptats a les característiques particularitzades de l'obra de 
cada 

em
presa 

concorrent 
i 

treballador 
autònom

 
extrets 

de 
les 

seves 
respectives 

avaluacions inicials de riscos.  
  

P
er això, el P

la de S
eguretat i S

alut d'aquesta obra constituirà una veritable avaluació de riscos 
adaptada a la realitat de l'obra i servirà com

 instrum
ent bàsic per a l'ordenació de l'activitat 

preventiva de l'obra  
  2.  C

onform
e estableix l'A

rticle 11 del R
D

 1627/97, els contractistes i subcontractistes (és a dir 
E

m
presa P

rincipal i E
m

preses C
oncurrents segons la Llei 171/2004) haurien de:   

  a) 
A

plicar els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de 
P

revenció de R
iscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats 

indicades en l'article 10 del present R
eial decret.   

b) 
C

om
plir i fer com

plir al seu personal l'establert en el pla de seguretat i salut al que es 
refereix l'article 7 .  

c) 
C

om
plir la norm

ativa en m
atèria de prevenció de riscos laborals, tenint en com

pte, si escau, 
les obligacions sobre coordinació d'activitats em

presarials previstes en l'article 24 de la Llei 
de P

revenció de R
iscos Laborals, així com

 com
plir les disposicions m

ínim
es establertes en 

l'annex IV
 del present R

eial decret, durant l'execució de l'obra.   
  d) 

Inform
ar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autònom

s sobre totes 
les m

esures que hagin d'adoptar-se pel que fa a la seva seguretat i salut en l'obra.  
e) 

A
tendre les indicacions i com

plir les instruccions del coordinador en m
atèria de seguretat i 

de salut durant l'execució de l'obra o, si escau, de la direcció facultativa.   
  3.  A

 tenor del disposat en l'A
rticle 4 de la Llei 171/2004, quan en un m

ateix centre de treball 
desenvolupin activitats treballadors de dues o m

és em
preses, aquestes haurien de cooperar en 

l'aplicació de la norm
ativa de prevenció de riscos laborals:   

  a) 
H

aurien d'inform
ar-se recíprocam

ent sobre els riscos específics de les activitats que 
desenvolupin en el centre de treball que puguin afectar als treballadors de les altres 
em

preses 
concurrents 

en 
el 

centre, 
en 

particular 
sobre 

aquells 
que 

puguin 
veure's 

agreujats o m
odificats per circum

stàncies derivades de la concurrència d'activitats.   
La inform

ació haurà de ser suficient i haurà de proporcionar-se abans de l'inici de les 
activitats, quan es produeixi un canvi en les activitats concurrents que sigui rellevant a 
efectes preventius i quan s'hagi produït una situació d'em

ergència. La inform
ació es 

realitzarà per escrit quan alguna de les em
preses generi riscos qualificats com

 greus o m
olt 

greus.  
b) 

Q
uan, com

 a conseqüència dels riscos de les activitats concurrents, es produeixi un 
accident de treball, l'em

presari haurà d'inform
ar d'aquell als altres em

presaris presents en 
el centre de treball.   

c) 
Q

uan en un m
ateix centre de treball desenvolupin activitats treballadors de dues o m

és 
em

preses, 
els 

em
presaris 

haurien 
de 

com
unicar-se 

im
m

ediatam
ent 

tota 
situació 

d'em
ergència 

susceptible 
d'afectar 

a 
la 

salut 
o 

la 
seguretat 

dels 
treballadors 

de 
les 

em
preses presents en el centre i treball.   

d) 
H

aurien d'inform
ar-se recíprocam

ent sobre els riscos específics de les activitats que 
desenvolupin en el centre de treball que puguin afectar als treballadors de les altres 
em

preses concurrents en el centre, havent de ser tinguda en com
pte pels diferents 

em
presaris concurrents en l'avaluació dels riscos i en la planificació de la seva activitat 

preventiva, considerant els riscos que, sent propis de cada em
presa, sorgeixin o s'agreugin 

precisam
ent per les circum

stàncies de concurrència que les activitats es desenvolupen.   
e) 

C
ada em

presari haurà d'inform
ar als seus treballadors respectius dels riscos derivats de la 

concurrència d'activitats em
presarials en el m

ateix centre de treball.   
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  4.  C
onform

e 
estableix 

l'A
rticle 

9 
del 

R
D

 
171/2004, 

els 
em

presaris 
C

oncurrents 
inclosos 

l'E
m

presari P
rincipal haurien de:   

  

• 
T

enir 
en 

com
pte 

la 
inform

ació 
rebuda 

de 
l'em

presari 
T

itular 
del 

centre 
de 

treball 
(P

rom
otor), és a dir tenir present l'E

studi de S
eguretat i S

alut proporcionat pel prom
otor 

per a determ
inar l'avaluació dels riscos en l'elaboració dels seus respectius P

lans de 
S

eguretat i S
alut o part que li correspongui del P

la de S
eguretat, així com

 per a la 
P

lanificació de la seva activitat preventiva en les quals evidentm
ent tam

bé haurà tingut 
en com

pte l'A
valuació inicial de R

iscos de la seva pròpia em
presa.   

• 
T

enir en com
pte les instruccions im

partides pel coordinador de S
eguretat i S

alut.   
• 

C
om

unicar als seus treballadors respectius la inform
ació i instruccions rebudes del 

C
oordinador de S

eguretat i S
alut.   

  5.  L'E
m

presari P
rincipal (contractista principal) haurà de vigilar el com

plim
ent de la norm

ativa de 
prevenció de riscos laborals per part de les em

preses contractista i subcontractistes.   
  6.  E

ls contractistes i els subcontractistes (és a dir E
m

presa P
rincipal i E

m
preses C

oncurrents 
segons la Llei 171/2004) seran responsables de l'execució correcta de les m

esures preventives 
fixades en el pla de seguretat i salut quant a les obligacions que els corresponguin a ells 
directam

ent o, si escau, als treballadors autònom
s per ells contractats.   

  A
 

m
és, 

els 
contractistes 

i 
els 

subcontractistes 
(és 

a 
dir 

E
m

presa 
P

rincipal 
i 

E
m

preses 
C

oncurrents segons la Llei 171/2004) respondran solidàriam
ent de les conseqüències que es 

derivin de l'incom
plim

ent de les m
esures previstes en el pla, en els term

es de l'apartat 2 de 
l'article 42 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals.   

  7.  Les responsabilitats dels coordinadors, de la direcció facultativa i de l'E
m

presari titular del 
centre de treball (prom

otor) no exim
iran de les seves responsabilitats als contractistes i als 

subcontractistes (és a dir a l'E
m

presa P
rincipal i a les E

m
preses C

oncurrents segons la Llei 
171/2004).  
  8.  C

onform
e s'estableix en la LLE

I 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació 
en el S

ector de la C
onstrucció, totes les em

preses d'aquesta obra deuran en els seus contractes 
tenir present el C

A
P

ÍT
O

L II N
orm

es generals sobre subcontractació en el sector de la construcció 
i 

especialm
ent 

les 
establertes 

en 
l'A

rticle 
4. 

R
equisits 

exigibles 
als 

contractistes 
i 

subcontractistes, per a tots els contractes que se celebrin, en règim
 de subcontractació, en 

l'execució dels següents treballs realitzats en aquesta obra de construcció:  
  E

xcavació; m
ovim

ent de terres; construcció; m
untatge i desm

untatge d'elem
ents prefabricats; 

acondicionam
ents 

o 
instal·lacions; 

transform
ació; rehabilitació; reparació; 

desm
antellam

ent; 
enderrocam

ent; m
antenim

ent; conservació i treballs de pintura i neteja; sanejam
ent.   

  9.  C
onform

e s'estableix en el R
D

 1109/2007, haurien de:   
  • 

A
m

b caràcter previ a l'inici de la seva intervenció en el procés de subcontractació com
 

contractistes o subcontractistes estaran inscrites en el "R
egistre d'em

preses contractistes".   

• 
P

roporcionar a la seva C
om

itent, al C
oordinador de S

eguretat i/o si escau a la D
irecció 

facultativa la seva "C
lau

 in
d

ivid
u

alitzad
a d

'id
en

tificació
 reg

istral".   

• 
C

ontar, en els term
es que s'estableixen en aquest R

D
 1109/2007, am

b un nom
bre de 

treballadors contractats am
b caràcter indefinit no inferior al 30 per cent de la seva plantilla. 

N
o obstant això, tal com

 s'estableix en l'A
rt. 4 de la llei 32/2006

, s'adm
eten els següents 

percentatges m
ínim

s de treballadors contractats am
b caràcter indefinit:   

  a p
artir d

el 19 A
b

ril 2010 i en
 en

d
avan

t, n
o

 serà in
ferio

r al 30%
   

  • 
D

e conform
itat am

b el previst en l'article 10 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, i tal com
 s'ha 

descrit anteriorm
ent, les em

preses de l'obra haurien de vetllar per que tots els treballadors 
que prestin serveis tinguin la form

ació necessària i adequada al seu lloc de treball o funció 
en m

atèria de prevenció de riscos laborals, de m
anera que coneguin els riscos i les m

esures 
per a prevenir-los.   

• 
C

ada 
contractista, 

am
b 

caràcter 
previ 

a 
la 

subcontractació 
am

b 
un 

subcontractista 
o 

treballador autònom
 de part de l'obra que tingui contractada, haurà d'obtenir un Llibre de 

S
ubcontractació habilitat que s'ajusti al m

odel establert  
    F

) O
B

L
IG

A
C

IO
N

S
 D

E
L

S
 T

R
E

B
A

L
L

A
D

O
R

S
 A

U
T

Ò
N

O
M

S
.   

  C
onform

e estableix l'A
rticle 12 del R

D
 1627/97, els treballadors autònom

s haurien de tenir 
present:   
  1.  E

ls treballadors autònom
s estaran obligats a:   

  a) 
A

plicar els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de 
P

revenció de R
iscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats 

indicades en l'article 10 del present R
eial decret.   

b) 
C

om
plir les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut establertes en l'annex IV

 del present 
R

eial decret, durant l'execució de l'obra.   
c) 

C
om

plir les obligacions en m
atèria de prevenció de riscos que estableix per als treballadors 

l'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de P
revenció de R

iscos Laborals.   
d) 

A
justar 

la 
seva 

actuació 
en 

l'obra 
conform

e 
als 

deures 
de 

coordinació 
d'activitats 

em
presarials 

establerts 
en 

l'article 
24 

de 
la 

Llei 
de 

P
revenció 

de 
R

iscos 
Laborals, 

participant en particular en qualsevol m
esura d'actuació coordinada que s'hagués establert.   

e) 
U

tilitzar equips de treball que s'ajustin al disposat en el R
eial decret 1215/1997, de 18 de 

juliol, pel qual s'estableixen les disposicions m
ínim

es de seguretat i salut per a la utilització 
pels treballadors dels equips de treball, i les m

odificacions introduïdes pel R
D

 2177/2004 
de 12 de novem

bre en m
atèria de treballs tem

porals en altura.   
f) 

T
riar i utilitzar equips de protecció individual en els term

es previstos en el R
eial decret 

773/1997, de 30 de m
aig, sobre disposicions m

ínim
es de seguretat i salut relatives a la 

utilització pels treballadors d'equips de protecció individual.   
g) 

A
tendre les indicacions i com

plir les instruccions del coordinador en m
atèria de seguretat i 

de salut durant l'execució de l'obra o, si escau, de la direcció facultativa.  
  2.  E

ls treballadors autònom
s haurien de com

plir l'establert en el pla de seguretat i salut.   
  3.  C

onform
e estableix l'A

rticle 9 del R
D

 171/2004, els T
reballadors autònom

s haurien de:   
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• 
T

enir 
en 

com
pte 

la 
inform

ació 
rebuda 

de 
l'em

presari 
T

itular 
del 

centre 
de 

treball 
(P

rom
otor), és a dir tenir present l'E

studi de S
eguretat i S

alut proporcionat pel prom
otor 

per a determ
inar l'avaluació dels riscos en l'elaboració de la seva P

lanificació de la seva 
activitat preventiva en l'obra en les quals evidentm

ent tam
bé haurà tingut en com

pte la 
seva A

valuació inicial de R
iscos que com

 treballador autònom
 haurà de tenir.   

• 
T

enir en com
pte les instruccions im

partides pel coordinador de S
eguretat i S

alut.   
• 

C
om

unicar als seus treballadors respectius (si els tingués) la inform
ació i instruccions 

rebudes del C
oordinador de S

eguretat i S
alut.   

    G
) O

B
L

IG
A

C
IO

N
S

 D
E

L
S

 R
E

C
U

R
S

O
S

 P
R

E
V

E
N

T
IU

S
.   

  C
onform

e s'estableix en el C
apítol IV

, article 32 bis (afegit a la Llei 31/1995 per les m
odificacions 

introduïdes per la Llei de reform
a del m

arc norm
atiu de la prevenció de riscos laborals) i les seves 

posteriors m
odificacions m

itjançant el R
D

 604/2006, aquests haurien de vigilar el com
plim

ent de 
les activitats preventives, havent de rom

andre en el centre de treball durant el tem
ps que es 

m
antingui la situació que determ

ini la seva presència.   
  D

'aquesta m
anera la presència dels recursos preventius en aquesta obra servirà per a garantir 

l'estricte com
plim

ent dels m
ètodes de treball i, per tant, el control del risc.   

  D
e les activitats de vigilància i control realitzades en l'obra, el recurs preventiu estarà obligat 

conform
e s'estableix en el R

D
 604/2006 a prendre les decisions següents :   

  • 
Q

uan, 
com

 
resultat 

de 
la 

vigilància, 
observi 

un 
deficient 

com
plim

ent 
de 

les 
activitats 

preventives, donarà les instruccions necessàries per al correcte i im
m

ediat com
plim

ent de 
les activitats preventives i posarà tals circum

stàncies en coneixem
ent del contractista perquè 

aquest 
adopti 

les 
m

esures 
necessàries 

per 
a 

corregir 
les 

deficiències 
observades, 

si 
aquestes no haguessin estat encara resoltes.   

• 
Q

uan, com
 resultat de la vigilància, observi absència, insuficiència o falta d'adequació de les 

m
esures preventives, haurà de posar tals circum

stàncies en coneixem
ent del contractista, 

que procedirà de m
anera im

m
ediata a l'adopció de les m

esures necessàries per a corregir 
les deficiències i si escau a la proposta de m

odificació del pla de seguretat i salut en els 
term

es previstos en l'article 7.4 del R
D

 1627/1997.   
 16.4. 

P
la d

e S
eg

u
retat i S

alu
t  

  • 
L'A

rticle 7 del R
eial D

ecret 1627/1997, el text del qual es transcriu a continuació indica que 
cada em

presa concurrent (contractista) elaborarà un P
la de S

eguretat i S
alut en el treball. 

A
quest P

la haurà de ser aprovat, abans de l'inici de l'obra, pel C
oordinador en m

atèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra:  

    A
rticle 7. P

la d
e seg

u
retat i salu

t en
 el treb

all.   
  1.  E

n aplicació de l'estudi de seguretat i salut o, si és el cas, de l'estudi bàsic, cada contractista 
elaborarà un pla de seguretat i salut en el treball en què s'analitzen, estudien, desenvolupen 
i com

plem
enten les previsions contingudes en l'estudi o estudi bàsic, en funció del seu propi 

sistem
a d'execució de l'obra. E

n tal pla s'inclouran, si és el cas, les propostes de m
esures 

alternatives de prevenció que el contractista proposi am
b la corresponent justificació tècnica 

que no podran im
plicar dism

inució dels nivells de protecció previstos en l'estudi o estudi 
bàsic.   
E

n el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicació de l'estudi de seguretat i salut 
les propostes de m

esures alternatives de prevenció inclouran la valoració econòm
ica de les 

m
ateixes, que no podrà im

plicar dism
inució de l'im

port total, d'acord am
b el segon paràgraf 

de l'apartat 4 de l'article 5.   
  

2.  E
l pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat abans de l'inici de l'obra, pel coordinador en 

m
atèria de seguretat i de salut durant l'execució de l'obra.   

E
n el cas d'obres de les A

dm
inistracions públiques el pla, am

b el corresponent inform
e del 

coordinador en m
atèria de seguretat i de salut durant l'execució de l'obra, s'elevarà per a la 

seva aprovació a l'A
dm

inistració pública que hagi adjudicat l'obra.   
Q

uan no sigui necessària la designació de coordinador, les funcions que se li atribueixen en
 

els paràgrafs anteriors seran assum
ides per la direcció facultativa.   

  
3.  E

n relació am
b els llocs de treball en l'obra el pla de seguretat i salut en el treball a què es 

refereix aquest article constitueix l'instrum
ent bàsic d'ordenació de les activitats d'identificació 

i, si és el cas avaluació dels riscos i planificació de l'activitat preventiva a què es refereix el 
capítol ll del R

eial D
ecret pel qual s'aprova el R

eglam
ent dels S

erveis de P
revenció.   

  
4.  E

l pla de seguretat i salut podrà ser m
odificat pel contractista en funció del procés d'execució 

de l'obra, de l'evolució dels treballs i de les possibles incidències o m
odificacions que puguin 

sorgir al llarg de l'obra, però sem
pre am

b l'aprovació expressa en els term
es de l'apartat 2. 

E
ls 

que 
intervinguin 

en 
l'execució 

de 
l'obra, 

així 
com

 
les 

persones 
o 

òrgans 
am

b 
responsabilitats en m

atèria de prevenció en les em
preses intervinents en la m

ateixa i els 
representants 

dels 
treballadors, 

podran 
presentar 

per 
escrit 

i 
de 

form
a 

raonada, 
els 

suggerim
ents i alternatives que estim

en oportunes. A
quest efecte, el pla de seguretat i salut 

estarà en l'obra a disposició perm
anent dels m

ateixos.   
  

5.  A
ixí m

ateix, el pla de seguretat i salut estarà en l'obra a disposició perm
anent de la direcció 

facultativa.   
• 

L'A
rticle 9 del R

eial D
ecret 1627/1997 regula les obligacions del C

oordina
dor en m

atèria 
de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, i que ja han tractades anteriorm

ent en 
aquest m

ateix P
lec.  

• 
L'A

rticle 10 del R
eial D

ecret 1627/1997 reflexa els principis generals aplicables durant 
l'execució de l'obra.  

    

16.5. 
R

eq
u

isits 
resp

ecte 
a 

la 
q

u
alificació

 
p

ro
fes

sio
n

al, 
fo

rm
ació

 
i 

in
fo

rm
ació

 
p

reve
n

tiva, co
n

su
lta i p

articip
ació

 d
el p

erso
n

al d
`o

b
ra

  
  L'E

m
presa P

rincipal (contractista) queda obligada a transm
etre les inform

acions necessàries a 
tot el personal que intervingui en l'obra, am

b l'objectiu que tots els treballadors de la m
ateixa 

tinguin un coneixem
ent dels riscos propis de la seva activitat laboral, així com

 de les conductes 
a adoptar en determ

inades m
aniobres, i de l'ús correcte de les proteccions col·lectives i dels 

equips de protecció individual necessaris.   
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Independentm
ent de la inform

ació de tipus convencional que rebin els treballadors, l'E
m

presa 
els transm

etrà la inform
ació específica necessària, que tindran els següents objectius:   

  • 
C

onèixer els continguts preventius establerts en aquest docum
ent en m

atèria de S
eguretat i 

S
alut.   

• 
C

om
prendre i acceptar la seva aplicació.   

• 
C

rear entre els treballadors, un autèntic am
bient de prevenció de riscos laborals.   

• 
A

questa em
presa P

rincipal (contractista) perm
etrà la participació als treballadors, en el m

arc 
de totes les qüestions que afectin a la seguretat i a la salut en el treball, recollint suggerim

ents 
i propostes de m

illores dels nivells de protecció de la seguretat i la salut al llarg de l'execució 
de l'obra.  
  

1º) E
S

T
A

B
L

IM
E

N
T

 D
'U

N
 P

L
A

 D
E

 F
O

R
M

A
C

IÓ
:   

  S
'establirà m

itjançant les F
itxes del P

rocedim
ent constructiu de totes les unitats de l'obra.   

  A
 cada operari haurà de lliurar-se la F

itxa de P
rocedim

ent constructiu de les feines i tasques que 
ocupa, perquè tingui coneixem

ent i sàpiga com
 realitzar la pràctica habitual de les seves funcions 

dintre de les m
esures de seguretat establertes en la P

lanificació de l'activitat preventiva de l'obra. 
La F

itxa de procedim
ent inclou:   

  

• 
E

l procés pràctic constructiu de realització de la unitat d'obra en qüestió.   
• 

Les m
esures preventives a adoptar per a realitzar la m

ateixa am
b les degudes garanties 

de seguretat.   
• 

E
ls m

itjans auxiliars necessaris per a la realització d'aquesta unitat d'obra.   
• 

Les P
roteccions col·lectives necessàries.   

• 
E

ls E
P

IS
 necessaris.   

• 
Inclou 

tam
bé 

les 
fitxes 

de 
la 

M
aquinària 

em
prada, 

T
allers, 

O
peradors, 

etc. 
que 

garanteixen la inform
ació necessària sobretot el procés.   

• 
A

 l'incloure totes les F
itxes de P

rocedim
ent necessàries en el procés constructiu de l'obra, 

estem
 establint en definitiva el P

la de F
orm

ació., i s'estableix com
 ha posat que es porti 

a 
term

e 
les 

operacions 
de 

treball 
i 

es 
justifiquen 

totes 
les 

m
esures 

de 
seguretat 

adoptades.  
    2º) F

O
R

M
A

C
IÓ

 D
E

L
S

 R
E

C
U

R
S

O
S

 H
U

M
A

N
S

:   
  C

onform
e s'estableix a l'A

rticle 10. A
creditació de la form

ació preventiva dels treballadors de la 
Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació al S

ector de la C
onstrucció, les 

em
preses d'aquesta obra han de vetllar perquè tots els treballadors que prestin serveis en l'àm

bit 
de la m

ateixa, tinguin la form
ació necessària i adequada al seu lloc de treball o funció en m

atèria 
de prevenció de riscos laborals, per tal que coneguin els riscos i les m

esures per prevenir-los.  
  C

onform
e s'especifica en el V

 C
onveni col·lectiu del sector de la construcció, el requisit de 

form
ació dels recursos hum

ans a què es refereix l'article 4.2 a) de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre 
i en el R

D
 1109/2007, es justificarà en aquesta obra per totes les em

preses participants 
m

itjançant alguna d'aquestes condicions:  
  

a) 
T

argeta 
P

rofessional 
de 

la 
C

onstrucció: 
C

onform
e 

el 
que 

estableix 
l'article 

10.3 
de 

l'esm
entada Llei 32/2006 i com

 a form
a d'acreditar la form

ació específica rebuda pels 
treballadors en m

atèria de prevenció de riscos laborals, serà exigible la cartilla o carnet 
professional 

m
itjançant 

l'anom
enada 

'T
argeta 

P
rofessional 

de 
la 

C
onstrucció' 

(T
P

C
), 

l'objectiu és im
plantar com

 a única via d'acreditació i és la preferentm
ent exigible en 

aquesta obra.  
  

b) 
C

ertificació 
per 

l'em
presari: 

Q
ue 

l'organització 
preventiva 

de 
l'em

presari 
expedeixi 

certificació sobre la form
ació específica im

partida a tots els treballadors de l'em
presa que 

prestin serveis en les obres de construcció.  
  

c) 
Q

ue s'acrediti la integració de la prevenció de riscos en les activitats i decisions: Q
ue 

s'acrediti que l'em
presa com

pta am
b persones que, conform

e al pla de prevenció de riscos 
d'aquella, exerceixen funcions de direcció i han rebut la form

ació necessària per integrar la 
prevenció de riscos laborals en el conjunt de les seves activitats i decisions.  
  

  La form
ació es podrà rebre en qualsevol entitat acreditada com

 la F
undació Laboral de la 

C
onstrucció, l'autoritat laboral o educativa per a im

partir form
ació en m

atèria de prevenció de 
riscos laborals, haurà de tenir una durada no inferior a deu hores i inclourà, alm

enys, els següents 
continguts:   
  

1.º R
iscos laborals i m

esures de prevenció i protecció en el S
ector de la C

onstrucció.   
2.º O

rganització de la prevenció i integració en la gestió de l'em
presa.   

3.º O
bligacions i responsabilitats.   

4.º C
ostos de la sinistralitat i rendibilitat de la prevenció.   

5.º Legislació i norm
ativa bàsica en prevenció.   

  A
 m

és d'aquesta form
ació, a cada operari es lliurarà perquè en prengueu coneixem

ent i dintre 
de les m

esures de seguretat establertes en la P
lanificació de l'activitat preventiva, els m

anuals 
següents:  
  

• 
M

anual de prim
ers auxilis.   

• 
M

anual de prevenció i extinció d'incendis.   
• 

S
im

ulacres.  
  A

quests 
m

anuals 
perm

etran 
als 

operaris 
tenir 

coneixem
ent 

sobre 
les 

actuacions 
i 

bones 
pràctiques en el cas de prim

ers auxilis o en cas d'em
ergència.  

E
l sim

ulacre d'em
ergència inclòs en la inform

ació, perm
etrà l'entrenam

ent de l'operari per a estar 
preparat a plantar cara a situacions d'em

ergència.   
E

l lliuram
ent d'aquesta docum

entació als treballadors es justificarà en un A
cta.  

T
am

bé s'inform
arà a les em

preses concurrents (subcontractistes) i treballadors autònom
s sobre 

les M
esures d'E

m
ergència, les A

ctuacions en cas de R
isc greu i Im

m
inent.   

T
am

bé se'ls farà lliuram
ent dels M

anuals de P
rim

ers A
uxilis i del M

anual d'E
m

ergència que tindrà 
vigor durant el desenvolupam

ent de l'obra.  Q
ualsevol treballador que s'incorpori a obra com

 a 
m

ínim
 haurà rebut les instruccions bàsiques im

partides pels S
erveis de P

revenció de l'E
m

presa 
P

rincipal (C
ontractista) o el T

ècnic de S
eguretat i S

alut a peu d'obra.  E
ls treballadors deixaran 

constància am
b la seva signatura en l'A

cta corresponent.  
  3º) IN

F
O

R
M

A
C

IÓ
 A

L
S

 T
R

E
B

A
L

L
A

D
O

R
S

:   
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SIGNATURES

Cap signatura aplicada
A
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N
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E

S
P

Í
O

rig
in

al
 C

om
pr

ov
i l

’a
ut

en
tic

ita
t d

el
 d

oc
um

en
t a

 la
 S

eu
 E

le
ct

rò
ni

ca
 d

e 
l’A

ju
nt

am
en

t d
e 

S
an

t J
oa

n 
D

es
pí

 (
ht

tp
s:

//w
w

w
.s

eu
-

e.
ca

t/c
a/

w
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/s
an

tjo
an

de
sp

i/s
eu

-e
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ct
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ni
ca

).
 U

til
itz

i e
l "

C
od

i S
eg

ur
 d

e 
V
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 q

ue
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 c
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.
Ì
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Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 108  

  E
s reunirà al personal d'O

bra i se li inform
arà i lliurarà docum

entació sobre el procés constructiu, 
els R

iscos que com
porta, els equips de protecció Individual i C

ol·lectiu a utilitzar per cadascun. 
L'em

presa P
rincipal (contractista) transm

etrà les inform
acions necessàries a tot el personal que 

intervingui en l'obra, am
b l'objectiu que tots els treballadors de la m

ateixa, tinguin un coneixem
ent 

dels 
riscos 

propis 
de 

la 
seva 

activitat 
laboral, 

així 
com

 
de 

les 
conductes 

a 
adoptar 

en 
determ

inades m
aniobres, i de l'ús correcte de les proteccions col·lectives i dels equips de 

protecció individual necessaris.   
Q

uan els treballadors s'incorporin en l'obra se'ls farà lliuram
ent d'aquestes norm

es, havent de 
signar-les per a deixar constància en l'A

cta corresponent d'aquest lliuram
ent.   

T
ot això realitzat am

b la finalitat d'inform
ar i conscienciar als treballadors dels riscos intrínsecs 

de la seva activitat i fer-los partícips de la seguretat integral de l'obra. T
am

bé inform
arà sobre les 

M
esures d'E

m
ergència, les A

ctuacions en cas de R
isc greu i Im

m
inent.  

F
arà lliuram

ent dels M
anuals de P

rim
ers A

uxilis i del M
anual d'E

m
ergència. Independentm

ent de 
la inform

ació de tipus convencional que rebin els treballadors, l'E
m

presa els transm
etrà la 

inform
ació específica necessària, que tindran els següents objectius:   

  
a)  

C
onèixer 

els 
continguts 

preventius 
establerts 

en 
aquest 

docum
ent en m

atèria de S
eguretat i S

alut.  b) C
om

prendre i 
acceptar la seva aplicació.  

c)  
C

rear entre els treballadors, un autèntic am
bient de prevenció de riscos laborals.  

  Independentm
ent de la inform

ació de tipus convencional que rebin els treballadors de les 
em

preses 
concurrents 

(subcontractistes) 
i 

autònom
s, 

l'E
m

presa 
P

rincipal 
(contractista) 

els 
transm

etrà la inform
ació específica necessària, que tindran els següents objectius:   

  
a)  

C
onèixer 

els 
continguts 

preventius 
establerts 

en 
aquest 

docum
ent en m

atèria de S
eguretat i S

alut.   
b)  

C
om

prendre i acceptar la seva aplicació   
c)  

C
rear entre els treballadors, un autèntic am

bient de prevenció 
de riscos laborals.  

  4º) 
E

S
T

A
B

L
IM

E
N

T
 

D
'U

N
 

S
IS

T
E

M
A

 
D

E
 

C
O

N
S

U
L

T
A

 
I 

P
A

R
T

IC
IP

A
C

IÓ
 

D
E

L
S

 
T

R
E

B
A

L
L

A
D

O
R

S
:   

  A
quí es determ

ina com
 i de quina m

anera funcional i operatiu, l'em
presa P

rincipal (contractista) 
perm

et i regula la participació als treballadors, en el m
arc de totes les qüestions que afectin a la 

S
eguretat i a la S

alut en el treball en aquesta obra, per a això li donarà unes - F
itxes de 

suggerim
ent de m

illora - , de tal m
anera que en elles el treballador pugui fer suggerim

ents i 
propostes de m

illores dels nivells de protecció de la S
eguretat i la S

alut al llarg de l'execució de 
l'obra.  
  

16.6. 
V

ig
ilà

n
cia d

e la s
alu

t  
  16.6.1. 

A
ccid

en
t lab

o
ral  

  A
ctu

acio
n

s  
  

• 
L'accident laboral ha de ser identificat com

 un fracàs de la prevenció de riscos. A
quests 

fracassos poden ser deguts a m
ultitud de causes, entre les que destaquen les de difícil o nul 

control, per estar influïdes de m
anera im

portant pel factor hum
à.  

• 
E

n cas d'accident laboral s'actuarà de la m
anera següent:  

  

a. 
L'accidentat és el m

és im
portant i per tant se li atendrà im

m
ediatam

ent per evitar la 

progressió o em
pitjoram

ent de les lesions.  

b. 
E

n les caigudes a diferent nivell s'im
m

obilitzarà a l'accidentat.  

c. 
E

n 
els 

accidents 
elèctrics, 

s'extrem
arà 

l'atenció 
prim

ària 
en 

l'obra, 
aplicant 

les 
tècniques especials de reanim

ació fins a l'arribada de l'am
bulància.  

d. 
E

n cas de gravetat m
anifesta, s'evacuarà al ferit en llitera i am

bulància.  

e. 
S

'evitarà, sem
pre que la gravetat de l'accidentat ho perm

eti i segons el bon criteri de 
les persones que l'atenen, el trasllat am

b transports particulars per la incom
oditat i risc 

que im
plica.  

f. 
E

s publicarà la infraestructura sanitària de l'obra, per garantir l'atenció correcta als 
accidentats i la seva m

és còm
oda i segura evacuació en cas d'accident. P

er a això 
s'instal·laran una sèrie de rètols am

b caràcters visibles a 2 m
., D

e distància, en el qual 
s'inform

i als treballadors sobre el centre assistencial m
és proper, la seva adreça, 

telèfons de contacte, itinerari, etc.  

  N
O

T
IF

IC
A

C
IÓ

 D
'A

C
C

ID
E

N
T

S
 :   

  A
l m

arge de l'exigència A
dm

inistrativa si l'haguera, s'alçarà U
n A

cta de l'A
ccident. L'objectiu 

fonam
ental 

de 
la 

form
alització 

d'aquest 
docum

ent 
és 

deixar 
constància 

docum
ental 

dels 
possibles accidents que puguin ocórrer en l'obra.  
H

aurà de ser com
plim

entat am
b la m

ajor brevetat possible perquè form
i part de les diligències a

 
om

plir en cas d'accident am
b conseqüència de danys personals. E

n aquest cas es transcriuran 
al Llibre d'Incidències els fets succeïts.  
  IN

V
E

S
T

IG
A

C
IÓ

 D
'A

C
C

ID
E

N
T

S
:   

  A
l m

arge de l'exigència A
dm

inistrativa si n'hi hagués, es realitzarà una Investigació d'A
ccidents. 

L'objectiu fonam
ental de la form

alització d'aquest docum
ent és deixar constància docum

ental de 
la investigació dels possibles accidents que puguin ocórrer en l'obra. H

aurà de ser com
plim

entat 
am

b la m
ajor brevetat possible.  

    C
o

m
u

n
icacio

n
s  

  C
om

unicacions en cas d'accident laboral:  
  

A
) 

A
ccid

en
t lleu

.  
  

• 
A

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut.  

• 
A

 la D
irecció d'O

bra, per a investigar les causes i adoptar les m
esures correctores 

adequades.  
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pàg. 109  

• 
A

 l'A
utoritat Laboral segons la legislació vigent.  

  
B

) 
A

ccid
en

t g
reu

.  
  

• 
A

l C
oordinador de seguretat i salut.  

• 
A

 la D
irecció d'O

bra, per a investigar les causes i adoptar les m
esures correctores 

adequades.  
• 

A
 l'A

utoritat Laboral segons la legislació vigent.  
  

C
) 

A
ccid

en
t m

o
rtal.  

  

• 
A

l Jutjat de G
uàrdia.  

• 
A

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut.  

• 
A

 la D
irecció d'O

bra, per a investigar les causes i adoptar les m
esures correctores 

adequades.  
• 

A
 l'A

utoritat Laboral segons la legislació vigent.  
  16.6.2. 

A
ssistèn

cia m
èd

ica  
 

E
l pla de S

eguretat i S
alut haurà d’indicar els centres m

èdica o d’assistència on s’haura de 
dirigir l’accidentat si es dona aquesta circum

stància. 
 

  
16.6.3. 

P
la d

e vig
ilàn

cia m
èd

ica  
• 

C
onform

e estableix l'article 22 (V
igilància m

èdica) de la Llei 31/1995, aquesta em
presa 

garantirà als treballadors (sem
pre que presten el seu consentim

ent) al seu servei la 
vigilància periòdica del seu estat de salut en funció dels riscos derivats del seu treball, en 
els term

es i condicions establerts en tal article.  

• 
A

ixí m
ateix i conform

e s'estableix en l'article 16 de la Llei 31/1995, quan s'hagi produït un 
dany per a la salut dels treballadors am

b ocasió de la vigilància de la salut prevista en 
l'article 22, apareguin indicis que les m

esures de prevenció resulten insuficients, es durà 
a term

e una investigació respecte d'això, a fi de detectar les causes d'aquests fets.   
  P

L
A

N
S

 D
E

 V
IG

IL
À

N
C

IA
 D

E
 L

A
 S

A
L

U
T

:   
  T

ots 
els 

treballadors 
de 

nova 
contractació 

aportaran 
el 

docum
ent 

que 
certifiqui 

el 
seu 

reconeixem
ent m

èdic abans de la seva incorporació a obra i els que disposen de contractes en 
vigor justificaran l'haver-los realitzat.  
Les em

preses aportaran els certificats d'haver realitzat els reconeixem
ents m

èdics als seus 
treballadors i aquests deixaran constància am

b la seva signatura en l'acta corresponent.  
  

16.7. 
A

p
ro

va
ció

 d
e certificacio

n
s  

  

• 
E

l C
oordinador en m

atèria de seguretat i salut o la D
irecció F

acultativa si és el cas, seran 
els encarregats de revisar i aprovar les certificacions corresponents al P

la de S
eguretat i 

S
alut (basat en l'E

studi) i seran presentades a la P
ropietat per al seu abonam

ent.  

• 
U

na vegada al m
es la C

onstructora estendrà la valoració de les partides que, en m
atèria

 
de S

eguretat i S
alut s’haguessin realitzat en l'obra. La valoració es farà conform

e al P
la 

de S
eguretat i S

alut (basat en l'E
studi de S

eguretat i S
alut) i d'acord am

b els preus 

contractats per la P
ropietat. A

questa valoració serà visada i aprovada per la D
irecció 

F
acultativa i sense aquest requisit no podrà ser abonada per la propietat.  

• 
L'abonam

ent de les certificacions exposades en el paràgraf anterior es farà conform
e 

s’estipula en el contracte d'obra.  
• 

E
s tindrà en com

pte a l'hora de redactar el pressupost de l'apartat de seguretat, nom
és 

les partides que intervenen com
 a m

esures de seguretat i salut, fent om
issió de m

itjans 
auxiliars, sense els quals l'obra no es podria realitzar.  

• 
E

n 
cas 

de 
plantejar-se 

una 
revisió 

de 
preus, 

l'em
presari 

principal 
(C

ontractista) 
com

unicarà aquesta proposició a la P
ropietat per escrit, havent obtingut l'aprovació prèvia 

del C
oordinador en m

atèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra.  
  

16.8. 
4.8. P

reu
s co

n
trad

icto
ris  

  


 E

n la suposada d'aparició de riscos no avaluats prèviam
ent en el docum

ent de la M
em

òria 
de S

eguretat i S
alut que precisaren m

esures de prevenció am
b preus contradictoris, per a la 

seva posada en l'obra, deuran prèviam
ent ser autoritzats per part del C

oordinador en m
atèria de 

seguretat i salut durant l'execució de l'obra o per la D
irecció F

acultativa si és el cas.   

16.9. 
4.9. L

lib
re in

cid
èn

cies  
  L'article 13 del R

eial D
ecret 1627/97 regula les funcions d'aquest docum

ent.   
  T

al llibre serà habilitat i facilitat a aquest efecte pel C
ol·legi P

rofessional a què pertanyi el tècnic 
que aprova el P

lans de S
eguretat i S

alut.  
  E

fectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador o, quan no sigui necessària la 
designació 

de 
coordinador, 

la 
direcció facultativa, 

la 
notificarà 

al 
contractista 

afectat 
i 

als 
representants 

dels 
treballadors 

d'aquest. 
E

n 
cas 

que 
l'anotació 

es 
refereixi 

a 
qualsevol 

incom
plim

ent dels advertim
ents o observacions prèviam

ent anotades en aquest llibre per les 
persones facultades per a això, així com

 en el supòsit que es refereixi a la P
aralització dels 

T
reballs, haurà de rem

etre's una còpia a la Inspecció de T
reball i S

eguretat S
ocial en el term

ini 
de vint-i-quatre hores. E

n la m
ateixa s'especificarà si l'anotació efectuada suposa una reiteració 

d'un advertim
ent o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació.  

Les anotacions podran ser efectuades per la D
irecció F

acultativa de l'obra, el C
oordinador en 

m
atèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, l'E

m
presari principal (contractistes) i 

em
preses concurrents (subcontractistes), els treballadors autònom

s, així com
 les persones o 

òrgans am
b responsabilitats en m

atèria de prevenció en les em
preses intervinents en l'obra, els 

representants dels treballadors i els tècnics dels òrgans especialitzats en m
atèria de seguretat i 

salut en el treball de les A
dm

inistracions P
úbliques com

petents.  
  Les anotacions estaran, únicam

ent relacionades am
b el control i seguim

ent i especialm
ent am

b 
la inobservança de les m

esures, instruccions i recom
anacions preventives recollides en els 

P
lans de S

eguretat i S
alut respectius.   

16.10. 
L

lib
re d

’o
rd

res  
  Les ordres de S

eguretat i S
alut, es rebran de la D

irecció d'O
bra, a través de la utilització del 

Llibre d'O
rdres i A

ssistències de l'obra. Les anotacions aquí exposades, tenen categoria d'ordres 
o com

entaris necessaris per a l'execució de l'obra.  
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16.11. 
P

aralitzac
ió

 d
e treb

alls  
  S

ense perjudici del que preveuen els apartats 2 i 3 de l'article 21 i en l'article 44 de la Llei de 
P

revenció de R
iscos Laborals, quan el C

oordinador en m
atèria de S

eguretat i S
alut durant 

l'execució de l'obra o qualsevol altra persona integrada en la D
irecció F

acultativa observarà 
incom

plim
ent de les m

esures de S
eguretat i S

alut, advertirà a l'E
m

presa P
rincipal (C

ontractista) 
d'això, deixant constància de tal incom

plim
ent en el llibre d'incidències, quan hi hagi d'acord am

b 
el que disposa l'article 13, apartat 1r del R

eial D
ecret 1627/1997, i quedant facultat per a, en 

circum
stàncies de risc greu i im

m
inent per a la S

eguretat i S
alut dels treballadors, disposar la 

paralització dels talls o, si és el cas, de la totalitat de l'obra. E
n el supòsit previst anteriorm

ent, la 
persona que hagués ordenat la paralització haurà de donar com

pte als efectes oportuns a la 
Inspecció de T

reball i S
eguretat S

ocial corresponent, a les em
preses C

oncurrents (contractistes 
i subcontractistes) afectades per la paralització, així com

 als representants dels treballadors.  

16.12. 
C

o
n

d
icio

n
s p

articu
lars q

u
e, si esc

au
, co

m
p

lem
en

ten
 asp

ectes co
n

crets d
els 

p
ro

ced
im

en
ts d

e treb
all q

u
e h

an
 estat in

clo
so

s en
 la m

em
ò

ria   
T

ots els treballadors de l'obra hauran de seguir en tot m
om

ent les especificacions que estableix 
per a cada unitat d'obra, i que han estat detallades en la M

em
òria de S

eguretat.  

A
 

m
és 

s'hauran 
de 

seguir 
aquestes 

condicions 
particulars 

que, 
com

plem
enten 

aspectes concrets dels procedim
ents de treball.  

A
) 

A
m

b
 caràcter g

en
eral:  

• 
S

eguir totes les instruccions que es donin per realitzar el treball de form
a segura. E

ls treballs 
estan subjectes als riscos que s'han detectat, analitzat i avaluat en la M

em
òria de S

eguretat 
ia m

és s'inclou el procedim
ent tècnic preventiu eficaç per neutralitzar-los. E

stà legalm
ent 

obligat 
a 

respectar-lo 
ia 

prestar 
la 

seva 
ajuda 

avisant 
l'encarregat 

sobre 
els 

errors, 
m

ancances o perills que detecti, am
b la finalitat que siguin reparats.  

• 
S

i no com
prèn el sistem

a preventiu im
plantat, ha d'exigir que l'hi expliquin, té obligació de 

fer-ho i dret a ser inform
at.  

• 
E

l personal ha d'acreditar davant el C
ap d'O

bra la seva qualificació per realitzar les tasques 
encom

anades, per tal d'elim
inar els accidents per im

perícia.  

• 
T

ots els treballadors am
b risc de caigudes des d'alçària, hauran de presentar al C

ap d'O
bra 

el justificant d'haver efectuat am
b anterioritat a la seva contractació, el reconeixem

ent m
èdic 

en què es farà constar si és apte o no per al treball en alçada.  

• 
P

er al m
aneig de bastides penjades, bastides de cavallets o escales de m

à és aplicable el 
que s'especifica per a aquests m

itjans auxiliars. S
i s'usen, haurà de conèixer aquestes 

norm
es si és que no s'han entregat. C

om
plir am

b elles, per evitar que tingui un accident o 
provoqui un accident als seus com

panys.  

• 
T

reballar am
b tem

ps m
olt calorós o am

b tem
peratures fredes, pot produir estrès tèrm

ic. La 
utilització de roba de treball apropiada am

b caràcter obligatori li perm
etrà controlar el risc.  

• 
P

er evitar l'estrès tèrm
ic, la solució està en elim

inar l'alcohol i beure m
olta aigua. La utilització 

de roba apropiada de cotó dism
inueix la sensació de calor i evita la deshidratació, el m

alestar 
general i dolors de cap.  

• 
E

n el cas de treballar am
b tem

ps m
olt calorós, evitar la ingestió de begudes fredes am

b 
alcohol (especialm

ent la cervesa) doncs no rebaixa la calor corporal i no obstant això 
dism

inueix les seves condicions físiques. Igualm
ent am

b tem
ps fred evitar la ingestió de 

begudes am
b alcohol (copes de licor, etc.), Igualm

ent dism
inueixen les seves condicions 

físiques.   

B
) 

E
n

 el m
an

eig
 i m

an
ip

u
lació

 d
e m

aterials:  

• 
Q

ueda prohibida en l'obra la perm
anència a la zona de batut de càrregues, durant les 

operacions d'elevació de m
aterials i càrregues. D

'aquesta m
anera s'evita el risc de cops i 

atrapam
ents per objectes despresos.  

• 
E

l risc de talls per m
aneig de peces i eines, nom

és el pot evitar acostum
ant a utilitzar guants 

apropiats. S
ol·liciti'ls i utilitzeu-lo, evitarà els accidents a les m

ans.  

• 
E

ls sobreesforços poden provocar lum
bàlgies i distensions m

usculars; succeeixen per haver 
de realitzar treballs en postures forçades o per m

anipulació d'objectes pesants. La utilització 
de faixes contra els lum

bagos i canelleres ajustades evitarà en parts aquests problem
es.  

• 
A

m
b caràcter generar s'hauran aixecar les càrregues verticalm

ent, flexionant les cam
es i 

recolzant-se en elles al hissar-se.  
• 

E
l risc d'atrapam

ent entre objectes, ha d'evitar usant guants i si cal un ajudant en els treballs 
que ho requereixin.  

• 
E

l tall de m
aterials indegudam

ent i en especial el m
aterial ceràm

ic a cop de paletí, paleta o 

plana, 
pot 

produir una projecció 
de fragm

ents 
i 

partícules. P
er evitar aquest risc s'ha 

d'acostum
ar a utilitzar ulleres.  

C
) 

E
n

 el llo
c d

e treb
all:  

• 
A

 les zones de treball s'ha d'accedir per llocs de trànsit fàcil i segur, sense veure obligat a 
realitzar 

salts 
i 

m
ovim

ents 
o 

postures 
extraordinàries. 

S
ol·liciti 

escales 
o 

passarel·les 
segures, que a m

és segur estan previstes.  

• 
M

antingui en tot m
om

ent net i ordenat, l'entorn del seu treball.  
• 

R
especteu 

les 
proteccions 

col·lectives 
instal·lades. 

S
i 

les 
desm

unta 
o 

altera 
pot 

ser 
considerat una im

prudència tem
erària si d'això es deriva un accident.  

• 
E

n especial els buits a terra hauran de rom
andre constantm

ent protegits, am
b les proteccions 

col·lectives establertes am
b aquesta finalitat.  

• 
A

viseu 
dels defectes 

detectats sobre 
les 

proteccions 
col·lectives en general si no 

pot 
resoldre'ls.  

• 
Les baranes de tancam

ent perim
etral, no es desm

untaran per rebre càrregues. U
tilitzeu els 

llocs establerts am
b aquesta finalitat proveïts de plataform

es de descàrrega. S
ón les que ha 

d'utilitzar per rebre els m
aterials. R

ecordeu que les baranes les instal·lem
 per evitar que 

pateixi caigudes.  

• 
N

o utilitzar a m
anera de cavallets, els bidons, palets, caixes o piles de m

aterial, per evitar 
accidents per treballar sobre superfícies inestables.  

• 
P

er la seva seguretat directa ha de com
provar, abans de la utilització de qualsevol m

àquina 
eina o equip d'obra, que es troba en òptim

es condicions i am
b tots els m

ecanism
es i 

protectors de seguretat instal·lats en bon estat. Igualm
ent que els conductors elèctrics no 

estan deteriorats i les connexions es realitzen m
itjançant dispositius m

ascle-fem
ella. E

n cas 
contrari és un equip o una m

àquina perillosa; no en feu i com
uniqui la situació a l'encarregat.  

D
) 

E
n

 la p
ro

visió
 d

e m
aterials:  

• 
D

ipositi els m
aterials en el lloc on se li indiqui o s'hagi establert en els plànols.  
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• 
A

pilar 
sem

pre 
els m

aterials 
sobre superfícies 

estables 
o, 

si 
s'escau sobre taulons 

de 
repartim

ent en punts resistents. A
m

b aquesta acció s'elim
inen els riscos per sobrecàrrega.  

• 
P

er transportar m
anualm

ent m
aterials pesats, dem

ani un cinturó contra els sobreesforços.  
• 

N
o sobrecarregar les superfícies de suport, per evitar ensorram

ents.  
• 

N
o apilar m

aterials de form
a inestable, desequilibrada o sobre superfícies desequilibrades, 

per evitar que la inestabilitat provoqui la seva caiguda.  

E
) 

S
eg

u
retat en

 el m
o

vim
en

t d
e càrreg

u
es su

sp
eses.  

• 
E

n l'obra, les càrregues es dipositen en alçada sobre plataform
es de descàrrega de m

aterials, 
ubicades conform

e s'especifica en els plànols.  

• 
N

o balancejar les càrregues per arribar a llocs inaccessibles, ja que suposa un risc in 
assum

ible.  
• 

L'hissat de càrregues es guiarà sem
pre m

itjançant dues cordes de control per evitar el 
penduleo i xocs contra objectes o parts de la construcció.  

• 
P

er evitar els riscos de caiguda d'objectes o m
aterials per vessam

ent fortuït de la càrrega 
sobre els treballadors, els m

aterials (en especial els ceràm
ics) s'hissarà a les plantes sense 

trencar els fleixos o l'em
bolcall de plàstic am

b que ho subm
inistri el fabricant.  

• 
E

l m
aterial solt com

 m
aons, graves i sim

ilars, s'hissarà apilat a l'interior de plataform
es i 

contenidors apropiats, vigilant les caigudes durant el transport.  

F
) 

S
eg

u
retat en

 el tractam
en

t d
e la ru

n
a.  

• 
E

n el P
la de G

estió de R
C

D
, s'especifiquen els criteris i m

esures que es duran a term
e en 

relació al tractam
ent, m

anipulació i gestió dels residus generats a l'obra. H
aurà per tant ser 

coneixedor dels m
ateixos i seguir les especificacions establertes am

b aquesta finalitat.  

• 
Igualm

ent en el P
la de G

estió de R
C

D
, s'estableixen els criteris per a la separació dels 

residus, en especial dels perillosos, per la qual cosa haurà de ser coneixedor d'ells.  

• 
Les runes resultants de l'execució dels treballs, es retiraran m

itjançant la utilització de 
baixants de runes. S

e li prohibeix expressam
ent l'abocam

ent directe, utilitzant un carretó 
xinès o deixant-los caure al buit.  

• 
P

er evitar la form
ació de pols durant la caiguda de runa, (recordeu que aquesta pols és nociu 

per a la salut) regar abans els m
aterials a evacuar des d'alçada.  

G
) 

S
eg

u
retat co

n
tra in

cen
d

is:  

• 
P

er evitar les concentracions de gasos tòxiques, inflam
ables o explosives en els m

agatzem
s 

(com
 cues de contacte, vernissos, pintures a l'esm

alt sintètic, dissolvents, etc.) E
s preveu 

que es m
antingui sem

pre la ventilació m
itjançant "tir continu d'aire". E

n conseqüència, està 
prohibit m

antenir o em
m

agatzem
ar els recipients sense estar tancats.  

• 
T

é l'obligació de conèixer i respectar els senyals de: "P
E

R
ILL D

'IN
C

E
N

D
I" i "P

R
O

H
IB

IT
 

F
U

M
A

R
", que està previst instal·lar sobre la porta d'accés als m

agatzem
s.  

• 
E

stà previst instal·lar extintors de pols quím
ica seca, ubicats a la porta de cada m

agatzem
. 

P
er la seva seguretat controli que estan i es m

antenen en estat de funcionam
ent. F

) R
isco

s 

h
ig

ièn
ics.  

• 
S

'hauran de realitzar els m
esuram

ents tècniques dels riscos higiènics, bé directam
ent am

b 
m

itjans propis, o m
itjançant la contractació de laboratoris o em

preses especialitzades, per tal 
de detectar i avaluar els riscos higiènics previstos o que poguessin detectar-se, al llarg del 
procés constructiu.  

• 
E

s defineixen en l'obra com
 R

iscos H
igiènics els següents:  

- 
R

iquesa d'oxigen o gasos en les excavacions (especialm
ent en m

ina) o espais confinats.  
- 

P
resència de gasos tòxics en els treballs de m

inat i pous.  
- 

N
ivell acústic dels treballs i del seu entorn.  

- 
Identificació i avaluació de la presència de dissolvents orgànics, (pintures).  

- 
O

peracions de des-am
iantat.  

E
ls m

esuram
ents i avaluacions, es realitzaran m

itjançant l'ús del necessari aparells tècnic 
especialitzat, m

anejat per personal qualificat.   

  

17. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 T

È
C

N
IQ

U
E

S
  

  

17.1. 
R

eq
u

isits d
els serve

is d
`h

ig
ien

e i b
en

estar, lo
ca

ls d
e d

escan
s, m

en
jad

o
rs i 

p
rim

ers au
xilis  

  E
ls treballs es realitzen en zones urbanes on la presència no és contínua, requerint una 

dependència del centre de treball habitual, els treballs com
encen i acaben la jornada al 

seu centre de treball.  
  Les dotacions del centre de treball habituals (vestuaris, m

enjador i m
agatzem

, així com
 

els lavabos i dutxes habilitades) com
pliran el R

.D
. 486/1997, del 14 d’abril, pel què 

s’estableixen les disposicions m
ínim

es de seguretat i salut en els centres de treball.  
  E

ls vehicles del personal operari disposarà de farm
aciola, el contingut m

ínim
 serà el contem

plant 
a l'annex V

I.A
) 3 del R

eial D
ecret 486/1997:  

  
- 

D
esinfectants i antisèptics autoritzats (aigua oxigenada, alcohol de 96º, tintura de iode, 

m
ercurocrom

, am
oníac, antiespasm

òdics, paracetam
ol, àcid acetilsalicílic, etc.)  

- 
G

ases estèrils  
- 

C
otó hidròfil  

- 
B

enes  
- 

E
sparadrap  

- 
A

pòsits adhesius  
- 

T
isores  

- 
P

inces  
- 

G
uants d'un sol ús  

  Les farm
acioles han d'estar a càrrec de la S

eguretat S
ocial a través de la M

útua d'A
ccidents i 

M
alalties P

rofessionals, tal com
 s'estableix en l'O

R
D

R
E

 T
A

S
 / 2947/2007, de 8 d'octubre, per la 

qual s'estableix el subm
inistram

ent a les em
preses de farm

acioles am
b m

aterial de prim
ers 

auxilis en cas d'accident de treball, com
 a part de l'acció protectora del sistem

a de la S
eguretat 

S
ocial.  

  E
s disposarà d'un cartell claram

ent visible en el qual s'indiquin tots els telèfons d'urgència dels 
centres hospitalaris m

és pròxim
s; m

etges, am
bulàncies, bom

bers, policia, etc.  
E

n 
l'obra 

es 
disposarà 

d'alm
enys 

una 
farm

aciola 
am

b 
els 

m
itjans 

per 
efectuar 

les 
cures 

d'urgència en cas d'accident.  
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Les farm
acioles estaran a càrrec de persones capacitades designades per l'em

presa. E
s revisarà 

m
ensualm

ent el seu contingut i es reposarà im
m

ediatam
ent el fet servir.  

  C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

L
S

 A
P

L
IC

A
B

L
E

S
 A

L
S

 S
E

R
V

E
IS

 D
'H

IG
IE

N
E

 I B
E

N
E

S
T

A
R

  
  

• 
T

otes les dotacions estaran en nom
bre suficient, d'acord am

b les especificades en els 
m

esuram
ents del P

ressupost de S
eguretat  

adjunt a aquest P
lec i que excepte el M

enjador, que podrà ser com
partit per hom

es i 
dones, els altres serveis hauran d’estar separats.  

• 
L'em

presa es com
prom

etrà que aquestes instal·lacions estiguin en funcionam
ent abans 

de com
ençar l'obra.  

  

17.2. 
R

eq
u

isits d
els eq

u
ip

s d
e p

ro
tecc

ió
 in

d
ivid

u
al i els seu

s accesso
ris q

u
an

t a
l 

seu
 d

isse
n

y, fab
rica

ció
,  u

tilització
 i m

an
ten

im
en

t  
  17.2.1. 

C
o

n
d

icio
n

s tècn
iq

u
es d

els ep
is  

  • 
E

l R
eial D

ecret 773/1997, de 30 de m
aig, estableix en el m

arc de la Llei 31/1995 de 8 de 
novem

bre de P
revenció de R

iscos laborals, en els seus articles 5, 6 i 7, les disposicions 
m

ínim
es de S

eguretat i S
alut per a l'elecció, utilització pels treballadors en el treball i 

m
antenim

ent dels equips de protecció individual (E
P

I's).  
• 

E
ls E

P
I's hauran d'utilitzar-se quan hi ha riscos per a la seguretat o salut dels treballadors 

que no hagin pogut evitar-se o lim
itar-se prou per m

itjans tècnics de protecció col·lectiva o 
per m

itjà de m
esures, m

ètodes o procedim
ents d'organització del treball.  

• 
L'annex 

III 
del 

R
eial 

D
ecret 

773/1997 
relaciona 

una 
-Llista 

indicativa 
i 

no 
exhaustiva 

d'activitats 
i 

sectors 
d'activitats 

que 
poden 

requerir 
la 

utilització 
d'equips 

de 
protecció 

individual-.  
• 

L'annex I del R
eial D

ecret 773/1997 detalla una -Llista indicativa i no exhaustiva d'equips de 
protecció individual-.  

• 
E

n l'annex IV
 del R

eial D
ecret 773/1997 se relaciona les -Indicacions no exhaustives per a 

l'avaluació d'equips de protecció individual-.  
• 

E
l R

eial D
ecret 1407/1992, de 20 de novem

bre, estableix les condicions m
ínim

es que han de 
com

plir 
els 

equips 
de 

protecció 
individual 

(E
P

I's), 
el 

procedim
ent 

per 
m

itjà 
del 

qual 
l'O

rganism
e de C

ontrol com
prova i certifica que el m

odel tipus d'E
P

I com
pleix les exigències 

essencials de seguretat requerides en aquest R
eial D

ecret, i el control pel fabricant dels E
P

I's 
fabricats, tot això en els capítols II, V

 i V
I d'aquest R

eial D
ecret.  

• 
E

l R
eial D

ecret 159/1995, de 3 de febrer, del M
inisteri de P

residència. S
eguretat i H

igiene en 
el T

reball - C
om

unitat E
uropea, m

odifica alguns articles del R
eial D

ecret 1407/1992.  
• 

R
especte als m

itjans de protecció individual que s'utilitzaran per a la prevenció dels riscos 
detectats, es deuran com

plir les condicions següents:  
  a) 

Les proteccions individuals hauran de posseir la m
arca C

E
 -segons R

.D
. 1407/1992, de 20 

de novem
bre.  

b) 
E

ls equips de protecció individual que com
pleixen les indicacions de l'apartat anterior, 

tenen autoritzat el seu ús durant el període de vigència.  
c) 

D
'entre els equips autoritzats, s'utilitzaran els m

és còm
odes i operatius, am

b la finalitat 
d'evitar les negatives al seu ús per part dels treballadors.  

d) 
S

'investigaran els abandons dels equips de protecció, am
b la finalitat de raonar am

b els 
usuaris i fer que es donen com

pte de la im
portància que realm

ent tenen per a ells.  

e) 
Q

ualsevol equip de protecció individual en ús que estigui deteriorat o trencat, serà substituït 
im

m
ediatam

ent, quedant constància en l'oficina d'obra del m
otiu del canvi així com

 el N
om

 
de l'E

m
presa i de la persona que rep el nou equip, a fi de donar la m

àxim
a serietat possible 

a la utilització d'estes proteccions.  
f) 

U
n vegada els equips hagin arribat a la seva data de caducitat es deixaran en un arreplega 

ordenat, que serà revisat per la D
irecció d'obra perquè autoritze la seva elim

inació de l'obra.  

g) 
Les norm

es d'utilització dels equips de protecció individual, s'ajustaran al que preveuen els 
fullets explicatius i d'utilització de cada un dels seus fabricants, que se certificarà haver fet 
arribar a cada un dels treballadors que hagin d'utilitzar.  

E
N

T
R

E
G

A
 D

'E
P

IS
:   

E
s farà entrega dels E

P
IS

 als treballadors. E
s norm

alitzarà i sistem
atitzarà el control dels E

quips 
de P

rotecció Individual per a acreditar docum
entalm

ent l'entrega dels m
ateixos.  

L'objectiu 
fonam

ental 
d'aquest 

protocol 
és 

deixar 
constància 

docum
ental 

de 
l'entrega 

de 
justificant 

de 
recepció 

de 
l'equipam

ent 
individual 

de 
protecció 

(E
.P

.I.) 
que 

cada 
E

m
presa 

C
oncurrent (subcontractista) està obligada a facilitar al personal a càrrec seu.  

  17.2.2. 
P

ro
tecció

 d
el cap

  
  

1) 
C

asc de seguretat :  
C

onjunt destinat a protegir la part superior del cap de l'usuari contra xocs i colps.  
  

2) 
C

riteris de selecció:  
L'equip ha de posseir la m

arca C
E

 (segons R
.D

. 1407/1992 de 20 de novem
bre). La N

orm
a E

N
 

397, estableix els requisits m
ínim

s (assajos i especificacions) que han de com
plir aquests equips, 

d'acord am
b el R

.D
. 1407/1992.  

E
l R

eial D
ecret té com

 a objecte establir les disposicions precises per al com
plim

ent de la 
D

irectiva del C
onsell 89/686/C

E
E

, de 21 de desem
bre de 1989 (publicada en el -D

iari O
ficial de 

les com
unitats E

uropees- de 30 de desem
bre) referent a l'aproxim

ació de les legislacions dels 
E

stats m
em

bres relatives als equips de protecció individual.  
  

3) 
E

xigències específiques per a prevenir els riscos:  
E

staran com
preses les que s'indiquin en el R

.D
. 1407/1992, en el seu annex II apartat 3.1.1:  

  
a) 

C
olps resultants de caigudes o projeccions d'objectes i im

pactes d'una part del cos contra 
un obstacle.  

b) 
H

auran de poder am
ortir els efectes d'un colp, en particular, qualsevol lesió produïda per 

aixafada o penetració de la part protegida, alm
enys fins a un nivell d'energia de xoc per 

dam
unt del qual les dim

ensions o la m
assa excessiva del dispositiu am

ortidor im
pedeixin 

un ús efectiu de l'E
P

I durant el tem
ps que es calculi hagi de portar-los.  

  
4) 

A
ccessoris:  

S
ón els elem

ents que sense form
ar part integrant del casc poden adaptar-se al m

ateix per a 
com

pletar 
específicam

ent 
la 

seva 
acció 

protectora 
o 

facilitar 
un 

treball 
concret 

com
 

a 
portalàm

pades, pantalla per a soldadors, etc. E
n cap cas restaran eficàcia al casc. E

ntre ells es 
considera convenient la barballera que és una cinta de subjecció ajustable que passa per davall 
de la barbeta i es fixa en dos o m

és punts sim
ètrics de la banda de contorn o del casquet.  

  
5) 

M
aterials:  
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E
ls cascos es fabricaran am

b m
aterials incom

bustibles o de com
bustió lenta i resistent als 

greixos, sals i elem
ents atm

osfèrics.  
Les parts que es troben en contacte am

b el cap no afectaran la pell i es confeccionaran am
b 

m
aterial no rígid, hidròfug i de fàcil neteja i desinfecció.  

La m
assa del casc com

plet, determ
inada en condicions norm

als i exclosos els accessoris no 
sobrepassarà en cap cas els 450 gram

s.  
  

6) 
F

abricació:  
E

l casquet tindrà superfície llisa, am
b nervadures o sense, els seus bords seran arrodonits i no 

tindrà arestes i ressalts perillosos, tant d'exterior com
 interiorm

ent.  
N

o presentarà rugositats, ni altres defectes que dism
inueixen les característiques resistents i 

protectores del m
ateix.  

C
asquet i arnés form

aran un conjunt estable, d'ajust precís i disposat de tal form
a que perm

eti la 
substitució dels guarnim

ents sense deterioram
ent de cap elem

ent.  
N

i les zones d'unió ni els guarnim
ents en si causaran dany o exerciran pressions incòm

odes.  
  

7) 
A

vantatges de portar el casc:  
A

 m
és del fet de suprim

ir o alm
enys reduir, el nom

bre de ferides en el cap, perm
et en l'obra 

diferenciar els oficis, per m
itjà d'un color diferent. A

ixí m
ateix per m

itjà d'equips suplem
entaris, 

és possible dotar l'obrer d'enllum
enat autònom

, auriculars radiofònics, o protectors contra el 
soroll.  
E

l problem
a de l'ajust en el bescoll o de la barballera és en general assum

pte de cada individu, 
encara que ajustar la barballera im

pedirà que la possible caiguda del casc pugui com
portar una 

ferida als obrers que estiguin treballant a un nivell inferior.  
  

8) 
E

lecció del casc:  
E

s farà en funció dels riscos a què estigui sotm
ès el personal, tenint en com

pte:   
a) 

resistència al xoc;   
b) 

resistència a distints factors agressius; àcids, electricitat (i en aquest cas no s'usaran 
cascos m

etàl·lics);   
c) 

resistència a projeccions incandescents (no s'usarà m
aterial term

oplàstic) i   
d) 

confort, pes, ventilació i estanqueïtat.  
  9) C

onservació del casc:  
É

s im
portant donar unes nocions elem

entals d'higiene i neteja.  
N

o cal oblidar que la transpiració del cap és abundant i com
 a conseqüència l'arnés i les bandes 

d'esm
orteïm

ent puguin ser alterades per la suor. S
erà necessari com

provar no sols la neteja del 
casc, sinó la solidesa de l'arnés i bandes d'esm

orteïm
ent, substituint aquestes en el cas del 

m
enor deterioram

ent.  
  10) 

Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que puguin requerir la 
utilització d'equips de protecció individual:  

  

• 
O

bres de construcció i, especialm
ent, en activitats, davall o prop de bastides i llocs 

de treball situats en alçada, obres d'encofrat i desencofrat, m
untatge i instal·lació, 

col·locació de bastides i dem
olició.  

• 
T

reballs en ponts m
etàl·lics, edificis i estructures m

etàl·liques de gran altura, pals, 
torres, obres hidràuliques d'acer, instal·lacions d'alts forns, acereries, lam

inadors, 
grans 

contenidors, 
canalitzacions 

de 
gran 

diàm
etre, 

instal·lacions 
de 

calderes 
i 

centrals elèctriques.  

• 
O

bres en fosses, rases, pous i galeries.  
• 

M
ovim

ents de terra i obres en roca.  
• 

T
reballs en explotacions de fons, en pedreres, explotacions a cel obert i desplaçam

ent 
d'enderrocs.  

• 
La utilització o m

anipulació de pistoles grapadores.  
• 

T
reballs am

b explosius.  
• 

A
ctivitats en ascensors, m

ecanism
es elevadors, grues i bastides de transport.  

• 
A

ctivitats en instal·lacions d'alts forns, plantes de reducció directa, tallers de m
artell, 

tallers d'estam
pades i foses.  

  17.2.3. 
P

ro
tecció

 d
e l´ap

arell o
cu

lar  
  • 

E
n el transcurs de l'activitat laboral, l'aparell ocular està sotm

ès a un conjunt d'agressions 
com

; acció de pols i fum
s; enlluernam

ents; contactes am
b substàncies gasoses irritants, 

càustiques o tòxiques; xoc am
b partícules o cossos sòlids; esguitada de líquids freds i 

calents, càustics i m
etalls fosos; radiació; etc.  

• 
D

avant d’aquests riscos, l'ull disposa de defenses pròpies que són les parpelles, de m
anera 

que quan aquests estan tancats són una barrera a la penetració de cossos estranys am
b 

poca velocitat; però les parpelles, norm
alm

ent, no estan tancats, i per un altre costat no 
sem

pre veu arribar aquestes partícules.  

• 
E

s pot arribar a la conclusió que l'ull és un òrgan fràgil, m
al protegit i el funcionam

ent del qual 
pot ser interrom

put de form
a definitiva per un objecte de dim

ensió reduïda.  

• 
Indirectam

ent, s'obté la protecció de l'aparell ocular, am
b una correcta il·lum

inació del lloc de 
treball, com

pletada am
b ulleres de m

untura tipus universal am
b oculars de protecció contra 

im
pactes i pantalles transparents o viseres.  

• 
L'equip haurà d'estar certificat - C

ertificat de conform
itat, M

arca C
E

, G
arantia de Q

ualitat de 
fabricació -, d'acord am

b el que disposa el R
.D

. 1407/92 i N
orm

es H
arm

onitzades.  

• 
E

n cas de risc m
últiple que exigeixi que es porten a m

és de les ulleres altres E
P

IS
, hauran 

de ser com
patibles.  

• 
H

auran de ser d'ús personal; si per circum
stàncies és necessari l'ús d'un equip per diversos 

treballadors, hauran de prendre's les m
esures perquè no causen cap problem

a de salut o 
higiene als usuaris.  

• 
H

auran 
de 

venir 
acom

panyat 
per 

la 
inform

ació 
tècnica 

i 
guia 

d'ús, 
m

antenim
ent, 

contraindicacions, caducitat, etc. reglam
entada en la  

    
D

irectiva de certificació.  
E

l cam
p d'ús dels equips de protecció ocular ve regulat per la N

orm
a U

N
E

-E
N

 166, on es validen 
els diferents tipus de protectors en funció de l'ús.  

• 
La N

orm
a U

N
E

-E
N

 167, U
N

E
-E

N
 168, U

N
E

-E
N

 169, U
N

E
-E

N
 170 i U

N
E

-E
N

 171 estableix 
els requisits m

ínim
s -assajos i especificacions- que han de com

plir els protectors per a 
ajustar-se als usos anteriorm

ent descrits.  
  C

L
A

S
S

E
S

 D
'E

Q
U

IP
S

 :  
  

a) 
U

lleres am
b patilles.  
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b) 
U

lleres aïllants d'un ocular.  
c) 

U
lleres aïllants de dos oculars.  

d) 
U

lleres de protecció contra rajos X
, rajos làser, radiació ultraviolada, infraroja i visible. e) 

P
antalles facials.  

e) 
M

àscares i cascos per a soldadura per arc.  
  

U
L

L
E

R
E

S
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

  
  1) C

aracterístiq
u

es i req
u

isits  

• 
S

eran lleugeres de pes i de bon acabat, no existint rebaves ni arestes tallants o punxants.  
• 

P
odran netejar-se am

b facilitat i adm
etran desinfeccions periòdiques sense m

inva de les seves 
prestacions.  

• 
N

o existiran buits lliures en l'ajust dels oculars a la m
untura.  

• 
D

isposaran d'aireig suficient per a evitar l'entelam
ent dels oculars en condicions norm

als d'ús.  
• 

T
ots els elem

ents m
etàl·lics s'hauran sotm

ès a l'assaig de corrosió.  
• 

E
ls m

aterials no m
etàl·lics que s'utilitzen en la seva fabricació no s'inflam

aran.  
• 

E
ls oculars estaran ferm

am
ent fixats en la m

untura.  
  2) P

articu
lars d

e la m
u

n
tu

ra  

• 
E

l m
aterial em

prat en la fabricació de la m
untura podrà ser m

etall, plàstic, com
binació d'am

bdós 
o qualsevol altre m

aterial que perm
eti la seva correcta adaptació a l'anatom

ia de l'usuari.  

• 
Les parts en contacte am

b la pell no seran de m
etall sense recobrim

ent, ni de m
aterial que 

produeixi efectes nocius.  
• 

S
eran resistents a la calor i a la hum

itat.  
• 

Les patilles de subjecció m
antindran en posició convenient el front de la m

untura fixant-ho al 
capdavant de m

anera ferm
a per a evitar el seu desajust com

 a conseqüència dels m
ovim

ents de 
l'usuari.  

  3) P
articu

lars d
els o

cu
lars  

• 
E

staran fabricats am
b m

aterials d'ús oftalm
ològic ja sigui de vidre inorgànic, plàstic o com

binació 
d'am

bdós.  
• 

T
indran bon acabat, no existint defectes estructurals o superficials que alteren la visió.  

• 
S

eran de form
a i grandària adequada al m

odel d'ulleres a què vagin a ser adaptats.  
• 

E
l bisell serà adequat per a no desprendre's fortuïtam

ent de la m
untura a què vagin adaptats.  

• 
S

eran incolora i òpticam
ent neutres i resistents a l'im

pacte.  
• 

E
ls oculars de plàstic i lam

inats o com
postos no hauran d'inflam

ar-se i ser resistents a la calor i 
la hum

itat.  
  4) P

articu
lars d

e les p
ro

teccio
n

s ad
d

icio
n

als  

• 
E

n 
aquells 

m
odels 

d'ulleres 
de 

protecció 
en 

què 
existeixen 

aquests 
peces, 

com
pliran 

les 
especificacions següents:  

• 
Q

uan siguin de fixació perm
anent a la m

untura perm
etran l'abatim

ent total de les patilles de 
subjecció per a guardar les ulleres quan no s'usen.  

• 
S

i són de tipus acoblables a la m
untura tindran una subjecció ferm

a per a no desprendre's 
fortuïtam

ent d'ella.  
  5) Id

en
tificació

  

• 
C

ada m
untura portarà en una de les patilles de subjecció, m

arcades de form
a indeleble, les dades 

següents:  
• 

M
arca registrada o nom

 que identifiqui el fabricant.  
• 

M
odel de què es tracte.  

• 
C

odi identificador de la classe de protecció addicional que posseeixi.  
  P

A
N

T
A

L
L

E
S

 P
E

R
 A

 S
O

L
D

A
D

O
R

S
  

  1) C
aracterístiq

u
es g

en
erals  

• 
E

staran fetes am
b m

aterials que garanteixen un cert aïllam
ent tèrm

ic; han de ser poc conductors 
de l'electricitat, incom

bustibles o de com
bustió lenta i no inflam

ables.  

• 
E

ls m
aterials am

b què s'hagin realitzat no produiran derm
atosi i el seu olor no serà causa de 

trastorn per a l'usuari.  
• 

S
eran de fàcil neteja i susceptibles de desinfecció.  

• 
T

indran un bon acabat i no pesaran m
és de 600 gram

s, sense com
ptar els vidres de protecció.  

• 
Les adaptacions dels vidres de protecció en el m

arc suport, i el d'aquest en el cos de pantalla 
seran de bon ajust, de m

anera que al projectar un feix llum
inós sobre la cara anterior del cos de 

pantalla no hi hagi  pas de llum
 a la cara posterior, sinó nom

és a través del filtre.  
  

  2) C
arcassa  

• 
Les form

es i dim
ensions del cos opac seran suficients per a protegir el front, cara, coll, com

 a 
m

ínim
.  

• 
E

l 
m

aterial 
em

prat 
en 

la 
seva 

construcció 
serà 

no 
m

etàl·lic 
i 

serà 
opac 

a 
les 

radiacions 
ultraviolades visibles i infraroges i resistents a la penetració d'objectes candents.  
La cara interior serà d'acabat m

at, a fi d'evitar reflexos de les possibles radiacions am
b incidència 

posterior.  

• 
La cara exterior no tindrà reblades, o elem

ents m
etàl·lics, i si estos existeixen, estaran coberts de 

m
aterial aïllant. A

quells que acaben en la cara interior, estaran situats en punts prou allunyats de 
la pell de l'usuari.  

  3) M
arc o

 su
p

o
rt  

• 
S

erà un bastidor, de m
aterial no m

etàl·lic i lleuger de pes, que adaptarà ferm
am

ent el cos de 
pantalla.  

• 
M

arc fix: É
s el m

enys recom
anable, ja que necessita l'ús d'un altre elem

ent de protecció durant 
l'escrostonat de la soldadura. E

n general portarà una placa-filtre protegida o no am
b cobrim

ent-
filtre.  

• 
E

l conjunt estarà fix en la pantalla de form
a perm

anent, tenint un dispositiu que perm
eti recanviar 

fàcilm
ent la placa-filtre i el cobrim

ent-filtre cas de tindre-ho.  

• 
M

arc lliscant: E
stà dissenyat per a adaptar m

és d'un vidre de protecció, de m
anera que el filtre 

pugi desplaçar-se deixant lliure l'espiera nom
és am

b el cobrim
ent-filtre, a fi de perm

etre una visió 
clara en la zona de treball, garantint la protecció contra partícules volants.  

• 
M

arc abatible: P
ortarà adaptats tres vidres (filtres de cobrim

ent, filtre i anti-vidre). P
er m

itjà d'un 
sistem

a tipus frontissa podrà abatre's el conjunt form
at pel filtre de cobrim

ent i la placa filtrant en 
els m

om
ents que no existeixi em

issió de radiacions, deixant l'espiera am
b l' anti-vidre per a 

protecció contra im
pactes.  
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 d

e 
V

er
ifi

ca
ci

ó"
 q

ue
 a

pa
re

ix
 a

 la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
24
bf
60
66
-8
cd
0-
4c
53
-a
8d
9-
37
cc
34
ef
77
f0
-Î

Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 115  

 4) E
lem

en
ts d

e su
b

jecció
   

• 
P

antalles de cap: La subjecció en aquest tipus de pantalles es realitzarà am
b un arnés form

at per 
bandes flexibles; una de contorn, que com

prengui el cap, seguint una línia que uneixi la zona 
m

itjana del front am
b el bescoll, passant sobre les orelles i una altra o altres transversals que 

uneixin els laterals de la banda de contorn passant sobre el cap. A
questes bandes seran 

graduables, per adaptar-se al cap.  

• 
La banda de contorn anirà proveïda, alm

enys en la seva part frontal, d'un encoixinat.   
• 

E
xistiran uns dispositius de reversibilitat que perm

eten abatre la pantalla sobre el cap, deixant 
lliure la cara.  

  • 
P

antalles de m
à: E

staran proveïdes d'un m
ànec adequat de m

anera que es pugui subjectar 
indistintam

ent am
b una o altra m

à, de m
anera que al sostenir la pantalla en la seva posició norm

al 
d'ús quedi el m

és equilibrada possible.  
  5) E

lem
en

ts ad
d

icio
n

als  

• 
E

n alguns casos és aconsellable efectuar la subjecció de la pantalla per m
itjà de la seva adaptació  

a un casc de protecció.  
• 

E
n estos casos la unió serà tal que perm

eti abatre la pantalla sobre el casc, deixant lliure la cara 
de l'usuari.  

  6) V
id

res d
e p

ro
tecció

. C
lasses.  

E
n estos equips podran existir vidres de protecció contra radiacions o plaques-filtre i vidres de 

protecció m
ecànica contra partícules volants.  

V
idres de protecció contra radiacions:   

• 
E

stan destinats a detenir en proporció adequada les radiacions que puguin ocasionar dany als 
òrgans visuals.  

• 
T

indran form
a i dim

ensions adequades per a adaptar perfectam
ent en el protector a qui vagin 

destinats, sense deixar buits lliures que perm
eten el pas lliure de radiació.  

• 
N

o tindran defectes estructurals o superficials que alteren la visió i òpticam
ent neutres.  

• 
S

eran resistents a la calor, hum
itat i a l'im

pacte quan s'usen sense cobrim
ent-filtres.  

  V
idres de protecció m

ecànica contra partícules volants:  

• 
S

ón optatius i hi ha dos tipus; filtres de cobrim
ent i anti-vidres. E

ls filtres de cobrim
ent se situen 

entre l'ocular filtrant i l'operació que es realitza a fi de prolongar la vida del filtre.  

• 
E

ls anti-vidres, situats entre el filtre i els ulls, estan concebuts per a protegir-ho (en cas de ruptura 
del filtre, o quan aquest es trobi alçat) de les partícules despreses durant l'escrostonat de la 
soldadura, picat de l'escòria, etc.  

• 
S

eran incolors i superaran les proves de resistència al xoc tèrm
ic, aigua i im

pacte.  
  Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització 
d'equips de protecció individual:  
  • 

U
lleres de protecció, pantalla o pantalles facials:  

• 
T

reballs de soldadura, toscats, esm
erilats o polits i tall.  

• 
T

reballs de perforació i burinat.  
• 

T
alla i tractam

ent de pedres.  

• 
M

anipulació o utilització de pistoles grapadores.  
• 

U
tilització de m

àquines que al funcionar alcen borum
balles en la transform

ació de m
aterials que 

produïsquen borum
balles curtes. 

  
A

rreplega i fragm
entació de cascos.  

• 
A

rreplega i transform
ació de vidre, ceràm

ica.  
• 

T
reball am

b doll projector d'abrasius granulosos.  
• 

M
anipulació o utilització de productes àcids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.  

• 
M

anipulació o utilització de dispositius am
b doll líquid.  

• 
T

reballs am
b m

asses en fusió i perm
anència prop d'elles.  

• 
A

ctivitats en un entorn de calor radiant.  
• 

T
reballs am

b làser.  
  

17.2.4. 
P

ro
tecció

 d
e l’ap

arell au
d

itiu
  

  • 
D

'entre totes les agressions, que està sotm
ès l'individu en la seva activitat laboral, el soroll, és 

sense cap gènere de dubtes, la m
és freqüent de totes elles.  

E
l sistem

a auditiu té la particularitat, gràcies als fenòm
ens d'adaptació de contraure certs m

úsculs 
de l'oïda m

itjana i lim
itar parcialm

ent l'agressió sonora del soroll que es produeix.  

• 
Les conseqüències del soroll sobre l'individu poden, a banda de provocar sordeses, afectar l'estat 
general del m

ateix, com
 una m

ajor agressivitat, m
olèsties digestives, etc.  

• 
E

l R
D

 286/2006 sobre -P
rotecció de la seguretat i salut dels treballadors contra els riscos 

relacionats am
b l'exposició al soroll - estableix una sèrie de disposicions m

ínim
es que tenen com

 
objecte la protecció dels treballadors contra els riscos per a la seva seguretat i la seva salut 
derivats o que puguin derivar-se de l'exposició al soroll, en particular els riscos per a l'audició.  

  1) T
ip

u
s d

e p
ro

tecto
rs :  

  T
ap auditiu:  

  • 
É

s un petit elem
ent sòlid col·locat en el conducte auditiu extern, de gom

a natural o sintètica.  
• 

S
'inseriran al com

ençar la jornada i es retiraran al finalitzar-la.  
• 

H
an de guardar-se (en el cas de ser reutilitzables) en una caixa adequada.  

• 
N

o són adequats per a àrees de treball am
b soroll interm

itent on la utilització no com
pren tota la 

jornada de treball.  
• 

A
quests taps són eficaços i com

pleixen en teoria la funció per a la que han estat estudiats però 
d'altra banda, presenten tals inconvenients que  la seva ocupació està prou restringida. E

l prim
er 

inconvenient consisteix en la dificultat per a m
antenir aquests taps en un estat de neteja correcte.  

• 
E

videntm
ent, el treball té l'efecte d'em

brutar les m
ans dels treballadors i és per això que corre el 

risc 
d'introduir 

en 
els 

seus 
conductes 

auditius 
am

b 
les 

m
ans 

brutes, 
taps 

tam
bé 

bruts; 
l'experiència ensenya que en aquests condicions es produeixen prom

pte o tard supuracions del 
conducte auditiu del tipus -furóncol d'oïda-.  

  O
relleres:  

  • 
É

s un protector auditiu que consta de :  
  a) D

os casquets que ajusten convenientm
ent a cada costat del cap per m

itjà d'elem
ents encoixinats, 

quedant el pavelló extern de les orelles en l'interior dels m
ateixos.  

b
) S

istem
es de subjecció per arnés.  
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  • 
E

l pavelló auditiu extern ha de quedar per dins dels elem
ents encoixinats.  

• 
L'arnés de subjecció ha d'exercir una pressió suficient per a un ajust perfecte al cap.  

• 
S

i l'arnés es col·loca sobre el bescoll dism
inueix l'atenuació de l'orellera.  

• 
N

o han de presentar cap tipus de perforació.  
• 

E
l coixí de tancam

ent i el farcim
ent de gom

a brom
era ha de garantir un tancam

ent herm
ètic.  

  
C

asc anti-soroll:  
  • 

E
lem

ent que actuant com
 a protector auditiu cobreix part del cap a m

és del pavelló extern de 
l'orella.  

  2) C
lassificació

  
C

om
 a idea general, els protectors es construiran am

b m
aterials que no produeixen danys o trastorns 

en les persones que els em
pren. A

ixí m
ateix, seran el m

és còm
ode possible i s'ajustaran am

b una 
pressió adequada.  
  3) L

lista in
d

icativa i n
o

 exh
au

stiva d
'activitats i secto

rs d
'activitats q

u
e p

o
d

en
 req

u
erir la 

u
tilització

 d
'eq

u
ip

s d
e p

ro
tecció

 in
d

ivid
u

al: P
rotectors de l'oïda:  

  • 
T

reballs que porten am
b si la utilització de dispositius d'aire com

prim
it.  

• 
T

reballs de percussió.  
  

17.2.5. 
P

ro
tecció

 d
e l’ap

arell resp
irato

ri  
  E

ls danys causats, en l'aparell respiratori, pels agents agressius com
 la pols, gasos tòxics, m

onòxid 
de carboni, etc., per regla general no són causa, quan aquests incideixen en l'individu, d'accident o 
interrupció laboral, sinó de produir en un període de tem

ps m
és o m

enys dilatat, una m
alaltia 

professional.  
D

els agents agressius, el que m
ajor incidència té en la indústria de la construcció és la pols; estant 

form
at per partícules d'un grandària inferior a 1 m

icró.  
T

als agents agressius, en funció de la grandària de les partícules que els constitueixen poden ser:  
  P

o
ls: partícules sòlides resultants de processos m

ecànics de disgregació de m
aterials sòlids. A

quest 
agent és el que m

ajor incidència té en la indústria de la construcció, per estar present en pedreres, 
perforació de túnels, ceràm

iques, apunyalat de sòls, tall i polim
ent de pedres naturals, etc.  

  F
u

m
: S

ón partícules de diàm
etre inferior a un m

icró, procedents d'una com
bustió incom

pleta, 
suspeses en un gas, form

ades per carbó, sutja o altres m
aterials com

bustibles.  
  B

o
ira: D

ispersió de partícules líquides, són prou grans per a ser visibles a sim
ple vista originades bé 

per condensació de l'estat gasós o dispersió d'un líquid per processos físics. E
l seu grandària està 

com
prés entre 0,01 i 500 m

icrons.  
  A

ltres ag
en

ts ag
ressiu

s só
n

 els vap
o

rs m
etàl·lics o

 o
rg

àn
ics, el m

o
n

ò
xid

 d
e carb

o
n

i i els g
aso

s 
tò

xics in
d

u
strials.  

  E
ls equips enfront de partícules es classifiquen d'acord am

b la N
orm

a U
N

E
-E

N
 133, apartat 2.2.1, 

annex I.  

  E
Q

U
IP

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
 R

E
S

P
IR

A
T

Ò
R

IA
  

E
s classifiquen segons la N

orm
a E

uropea E
N

 133, presentant una classificació del m
edi am

bient on 
pot ser necessària la utilització dels equips de protecció respiratòria i una classificació dels equips de 
protecció respiratòria en funció del seu disseny.  
  A

) M
ed

i am
b

ien
t:  

• 
P

artícules. 
• 

G
asos i V

apors.  
• 

P
artícules, gasos i vapors.  

  B
) E

q
u

ip
s d

e p
ro

tecció
 resp

iratò
ria:  

• 
E

quips filtrants: filtres de baixa eficàcia; filtres d'eficàcia m
itjana; filtres d'alta eficàcia.  

• 
E

quips respiratoris.  
  C

L
A

S
S

E
S

 D
'E

Q
U

IP
S

 D
E

 P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 E
N

 F
U

N
C

IÓ
 D

E
L

 M
E

D
I A

M
B

IE
N

T
.  

  E
quips dependents del m

edi am
bient:   

S
ón aquells que purifiquen l'aire del m

edi am
bient en què es desem

bolica l'usuari, deixant-ho en 
condicions de ser respirat.  
  a) de retenció m

ecànica: Q
uan l'aire del m

edi am
bient és sotm

ès abans de la seva inhalació per 
l'usuari a una filtració de tipus m

ecànic.  
b

) de retenció o, retenció i transform
ació física i/o quím

ica: Q
uan l'aire del m

edi am
bient és sotm

ès 
abans de la seva inhalació per l'usuari a una filtració a través de substàncies que retenen i/o 
transform

en els agents nocius per reaccions quím
iques i/o físiques. c) M

ixtos: Q
uan es conjuguen 

els dos tipus anteriorm
ent citats.  

  E
quips independents del m

edi am
bient:   

S
ón aquells que subm

inistren per a la inhalació de l'usuari un aire que no procedeix del m
edi am

bient 
en què es desem

bolica.  
a) S

em
i-autònom

a: A
quells en què el sistem

a subm
inistrador d'aire no és transportat per l'usuari 

i poden ser d'aire fresc, quan l'aire subm
inistrat a l'usuari s’agafa d'un am

bient no contam
inat; 

podent ser de m
ànega de pressió o aspiració segons que l'aire a subm

inistrar sigui per m
itjà d'un 

bufador de m
ànega o sigui aspirat directam

ent per l'usuari a través d'una m
ànega.  

b) A
utònom

s: A
quells en què el sistem

a subm
inistrador de l'aire és transportat per l'usuari i poden 

ser d'oxigen regenerable quan per m
itjà d'un filtre quím

ic retenen el diòxid de carboni de l'aire 
exhalat i de sortida lliure quan subm

inistren l'oxigen necessari per a la respiració, procedent 
d'unes am

polles de pressió que transporta l'usuari tenint l'aire exhalat per aquesta sortida lliure 
a l'exterior.  

 A
D

A
P

T
A

D
O

R
S

 F
A

C
IA

L
S

  
E

s classifiquen en tres tipus: m
àscara, m

ascareta i em
bocadura.  

E
ls m

aterials del cos de m
àscara, cos de m

àscara i cos nom
és de boca podran ser m

etàl·lics, 
elastòm

ers o plàstics, am
b les següents característiques:  

  • 
N

o produiran derm
atosi i el seu olor no produirà trastorns al treballador.  

• 
S

eran incom
bustibles o de com

bustió lenta.  
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• 
Les viseres de les m

àscares es fabricaran am
b làm

ines de plàstic incolor o un altre m
aterial 

adequat i no tindran defectes estructurals o d'acabat que pugin alterar la visió de l'usuari. 
T

ransm
etran alm

enys el 89 per 100 de la radiació visible incident; excepcionalm
ent podran 

adm
etre's viseres filtrants.  

  Les m
àscares cobriran perfectam

ent les entrades a les vies respiratòries i els òrgans visuals.  
Les m

àscares podran ser de diverses talles, però cobriran perfectam
ent les entrades a les vies 

respiratòries.  
La form

a i dim
ensions del visor de les cam

bres deixaran com
 a m

ínim
 a l'usuari el 70 per 100 del seu 

cam
p visual norm

al.  
  F

IL
T

R
E

S
 M

E
C

À
N

IC
S

. C
A

R
A

C
T

E
R

ÍS
T

IQ
U

E
S

  
S

'utilitzaran contra pols, fum
s i boires.  

E
l filtre podrà estar dins d'un porta-filtres independent de l'adaptador facial i integrat en el m

ateix.  
E

l filtre serà fàcilm
ent desm

untable del porta-filtres, per a ser substituït quan sigui necessari.  
E

ls filtres m
ecànics hauran de canviar-se sem

pre que el seu ús dificulti notablem
ent la respiració.  

  M
À

S
C

A
R

E
S

 A
U

T
O

F
IL

T
R

A
N

T
S

  
A

quest elem
ent de protecció, té com

 característica singular que el propi cos és elem
ent filtrant, 

diferenciant-se dels adaptadors facials tipus m
àscara en què a estos se'ls pot incorporar un filtre de 

tipus m
ecànic, de retenció física i/o m

ecànica i inclús una m
ànega, segons les característiques 

pròpies de l'adaptador facial i en concordança am
b els casos en què es faci ús del m

ateix.  
E

stes m
àscares auto-filtrants nom

és es podran em
prar enfront d'am

bients contam
inats am

b pols.  
E

staran constituïts per cos de m
àscara, arnés de subjecció i vàlvula d'exhalació.  

E
ls m

aterials per a la seva fabricació no produiran derm
atosi, seran incom

bustibles o de com
bustió 

lenta; en l'arnés de subjecció seran de tipus elastòm
er i el cos de m

àscara seran d'una naturalesa tal 
que ofereixen un adequat ajust a la cara de l'usuari.  
  T

IP
U

S
 D

E
 F

IL
T

R
E

 E
N

 F
U

N
C

IÓ
 D

E
 L

'A
G

E
N

T
 A

G
R

E
S

S
IU

  
C

ontra pols, fum
s i boires: E

l filtre serà m
ecànic, basant-se el seu efecte en l'acció tam

isadora i 
absorbent de substàncies fibroses tipus feltre. C

ontra dissolvents orgànics i gasos tòxics en dèbil 
concentració: E

l filtre serà quím
ic, constituït per un m

aterial filtrant, generalm
ent carbó actiu, que 

reacciona am
b el com

post danyós, retenint-ho. É
s adequat per a concentracions baixes de vapors 

orgànics i gasos industrials, però és necessari indicar que ha d'utilitzar-se el filtre adequat per a cada 
exigència, ja que no és possible usar un filtre contra anhídrid sulfurós en fugues de clor i viceversa.  
  A

) 
C

o
n

tra p
o

ls i g
aso

s  
E

l filtre serà m
ixt. E

s fonam
enta en la separació prèvia de totes les m

atèries en suspensió, perquè 
en cas contrari podrien reduir en el filtre per a gasos la capacitat d'absorció del carbó actiu.  
  B

) 
C

o
n

tra m
o

n
ò

xid
 d

e carb
o

n
i  

P
er a protegir-se d'aquest gas, és necessari utilitzar un filtre específic, unint-se la m

àscara al filtre a 
través del tub traqueal, a causa del pes del filtre.  
E

l m
onòxid de carboni no és separat en el filtre, sinó transform

at en anhídrid carbònic per m
itjà d'un 

catalitzador a què s'incorpora oxigen de l'aire am
bient, havent de contenir com

 a m
ínim

 un 17per 100 
en volum

 d'oxigen.  
É

s precís tenir en com
pte, que no sem

pre és possible utilitzar m
àscares dotades únicam

ent de filtre
 

contra C
O

, ja que perquè aquests resulten eficaços, és necessari concorrin dos circum
stàncies; que 

existia prou percentatge d'oxigen respirable i que la concentració de C
O

 no sobrepassi determ
inats 

lím
its que varien segons la naturalesa del m

ateix. Q
uan tals requisits no existeixen s'utilitzarà un 

equip sem
i-autònom

 d'aire fresc o un equip autònom
 per m

itjà d'aire com
prim

it purificat.  
  V

ID
A

 M
IT

JA
N

A
 D

'U
N

 F
IL

T
R

E
  

E
ls filtres m

ecànics, es reem
plaçaran per altres quan els seus passos d'aire estiguin obstruïts per la 

pols filtrada, que dificulten la respiració a través d'ells.  
E

ls filtres contra m
onòxid de carboni, tindran una vida m

itjana m
ínim

a de seixanta m
inuts.  

E
ls filtres m

ixtos i quím
ics, tenen una vida m

itjana m
ínim

a en funció de l'agent agressiu així per 
exem

ple contra am
oníac serà de dotze m

inuts; contra clor serà de quinze m
inuts; contra anhídrid 

sulfurós serà de deu m
inuts; contra àcid sulfhídric serà de trenta m

inuts.  
E

n determ
inades circum

stàncies es suscita la necessitat de protegir els òrgans respiratoris al propi 
tem

ps que el cap i el tronc com
 en el cas dels treballs am

b doll d'arena, pintura aerogràfica o 
operacions en què la calor és factor determ

inant.  
E

n el doll d'arena, tant quan s'opera am
b arena silícia, com

 am
b granalla d'acer, l'operari es protegirà 

am
b un escafandre d'alum

ini endurit dotat del corresponent sistem
a d'aireig, per m

itjà de presa d'aire 
exterior.  
E

n aquells casos en què sigui necessari cobrir el risc de calor s'utilitzin caputxes am
b espiera de vidre 

refractari i en m
olts casos am

b dispositius de ventilació.  
  L

L
IS

T
A

 
IN

D
IC

A
T

IV
A

 
I 

N
O

 
E

X
A

H
U

S
T

IV
A

 
D

'A
C

T
IV

IT
A

T
S

 
I 

S
E

C
T

O
R

S
 

D
'U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
 D

'A
Q

U
E

S
T

S
 E

P
IS

: E
q

u
ip

s d
e p

ro
tecció

 resp
iratò

ria:  
  • 

T
reballs en contenidors, locals exigus i forns industrials alim

entats am
b gas, quan puguin existir 

riscos d'intoxicació per gas o d'insuficiència d'oxigen.  

• 
P

intura am
b pistola sense ventilació suficient.  

• 
A

m
bients am

b pols.  
• 

T
reballs en pous, canals i altres obres subterrànies de la xarxa de clavegueram

.  
• 

T
reballs en instal·lacions frigorífiques en què existeixi un risc de fuga de fluid.   

    
17.2.6. 

P
ro

tecció
 d

e les extrem
itats su

p
erio

rs  
  E

l diari O
ficial de les C

om
unitats E

uropees de 30.12.89 en la directiva del C
onsell de 30 de novem

bre 
de 1989 relativa  a les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors 

en el treball d'E
P

IS
 en el seu annex III ens m

ostra una llista d'activitats i sectors d'activitats que puguin 
requerir la utilització d'equips de protecció individual dels braços i les m

ans.  
  A

) 
G

u
an

ts:  
• 

T
reballs de soldadura.  

• 
M

anipulació d'objectes am
b arestes tallants, però no a l'utilitzar m

àquines, quan existisca el 
risc que el guant quedi atrapat.  

• 
M

anipulació a l'aire de productes àcids o alcalins.  
  B

) 
G

u
an

ts d
e m

etall tren
at:  

• 
S

ubstitució de fulles en les m
àquines de tallar.  
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C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 S
E

L
E

C
C

IÓ
  

  L'equip ha de posseir la m
arca C

E
 -segons R

.D
. 1407/1992 de 20 de novem

bre-. Les norm
es U

N
E

-
E

N
 348, U

N
E

-E
N

  IS
O

 6530, U
N

E
-E

N
   

IS
O

 9185, U
N

E
-E

N
 381, U

N
E

-E
N

 142 i U
N

E
-E

N
 510, estableixen els requisits m

ínim
s que ha de 

com
plir la protecció per a ajustar-se al citat R

eial D
ecret.  

  1) 
La protecció de m

ans, avantbraços i braços es farà per m
itjà de guants, m

ànegues, m
itenes i 

m
aneguins seleccionats per a prevenir els riscos existents i per a evitar la dificultat de m

ovim
ents 

al treballador.  
2) 

A
quests elem

ents de protecció seran de gom
a o cautxú, clorur de polivinil, cuiro assaonat al 

crom
, plom

 o m
alla m

etàl·lica segons les característiques o riscos del treball a realitzar.  
3) 

E
n determ

inades circum
stàncies la protecció es lim

itarà als dits o palm
es de les m

ans, utilitzant-
se aquest efecte didals o m

anyoples.  
4) 

P
er a les m

aniobres am
b electricitat hauran d'usar-se els guants fabricats en cautxú, neoprè o 

m
atèries plàstiques que porten indicat en form

a indeleble el voltatge m
àxim

 per al qual han estat 
fabricats.  

5) 
E

ls guants i m
aneguins en general, no tindran costures, clavillis o qualsevol deform

ació o 
im

perfecció que m
inve les seves propietats.  

  
• 

P
odran utilitzar-se colorants i altres additius en el procés de fabricació, sem

pre que no 
dism

inueixen les seves característiques ni produeixen derm
atosi.  

• 
Les m

anyoples, evidentm
ent, no serveixen m

és que per al m
aneig de grans peces.  

• 
Les característiques m

ecàniques i fisicoquím
iques del m

aterial que com
ponen els guants de 

protecció es defineixen per la grossària i resistència a la tracció, a l'esgarro i al tall.  
• 

La protecció dels avantbraços, és a base de m
aneguins, estant fabricats am

b els m
ateixos 

m
aterials que els guants; sovint el m

aneguí és solidari am
b el guant, form

ant una sola peça 
que a vegades sobrepassa els 50 cm

.  
  6) 

A
ïllam

ent de les ferram
entes m

anuals usades en treballs elèctrics en baixa tensió.  
• 

E
ns referim

 a les ferram
entes d'ús m

anual que no utilitzen m
és energia que la de l'operari que 

les usa.  
• 

Les 
alteracions 

patides 
per 

l'aïllam
ent 

entre 
-10ºC

 
i 

+
50ºC

 
no 

m
odificarà 

les 
seves 

característiques de m
anera que la ferram

enta m
antingui la seva funcionalitat. E

l recobrim
ent 

tindrà un grossària m
ínim

 d'1 m
m

.  
• 

P
ortaran en caràcters fàcilm

ent llegibles les indicacions següents:  
  

a) D
istintiu del fabricant.   

b
) T

ensió m
àxim

a de servei 1000 volts.  
  

A
 continuació, es descriuen les ferram

entes m
és utilitzades, així com

 les seves condicions m
ínim

es.  
  6.1) T

ornavís.  
S

igui quin sigu
i la seva form

a i part activa (rectes, recolzats, punta plana, punta de creu, cap 
hexagonal, etc.), la part extrem

a de la ferram
enta no recoberta d'aïllam

ent, serà com
 a m

àxim
 de 

8 m
m

. La longitud de l'em
punyadura no serà inferior de 75 m

m
.  

  
6.2) C

laus.  
E

n les claus fixes (planes, de tub, etc.), l'aïllam
ent estarà present en la seva totalitat, excepte en 

les parts actives.  

N
o es perm

etrà l'ocupació de claus dotades de varis caps de treball, excepte en aquells tipus en 
què no existissin connexions elèctriques entre elles.  
N

o es perm
etrà la clau anglesa com

 a ferram
enta 

aïllada de seguretat. La longitud de l'em
punyadura 

no serà inferior a 75 m
m

.  
  

6.3) A
licates i tenalles.  

L'aïllam
ent cobrirà l'em

punyadura fins al cap de treball i disposarà d'un ressalt per a evitar el perill 
de lliscam

ent de la m
à cap al cap de treball.  

  
6.4) C

urta-fils d'A
ram

.  
Q

uan les em
punyadures d'aquestes ferram

entes siguin d'una longitud superior a 400 
m

m
. N

o fa falta ressalt de protecció. S
i la longitud és inferior a 400m

m
, anirà 

equipada am
b un ressalt sem

blant a les de les alicates. E
n tot cas, l'aïllam

ent 
recobrirà l'em

punyadura fins al cap de treball.  
  

6.5) A
rc porta serres.  

L'aïllam
ent recobrirà la totalitat del m

ateix, incloent la palom
eta o 

dispositiu de tensat del full. P
odran quedar sense aïllam

ent les zones 
destinades a l'encast del full.  

  7) 
Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització 
d'equips de protecció individual:  

  
• 

D
idals de cuir: T

ransport de sacs, paquets rugosos, esm
erilat, polit.  

• 
D

idals o sem
i guants que protegeixen dos dits i el polze, reforçats am

b cota de m
alla: 

U
tilització de ferram

entes de m
à tallants.  

• 
M

anyoples de cuir: O
brers, personal en contacte am

b objectes rugosos o m
atèries abrasives, 

m
aneig de xapes i perfils.  

• 
S

em
i guants que protegeixen un dit i el polze reforçats am

b m
alla: A

lgun treball de serra, 
especialm

ent en la serra de cinta.  
• 

G
uants i m

anyoples de plàstic: G
uants am

b les puntes dels dits en acer: M
anipulació de tubs, 

peces pesades.  
• 

G
uants de cuir: X

apistes, plom
ers, vidriers, soldadura a l'arc.  

• 
G

uants de cuir al crom
: S

oldadura a l'acer.  
• 

G
uants de cuir reforçat: M

aneig de xapes, objectes am
b arestes vives.  

• 
G

uants am
b la palm

a reforçada am
b reblades: M

anipulació de cables d'acer, peces tallants.  
• 

G
uants de cautxú natural: À

cid, àlcalis.  
• 

G
uants de cautxú artificial: Ídem

, hidrocarburs, greixos, oli.  
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17.2.7. 
P

ro
tecció

 d
e les extrem

itats in
ferio

rs  
  L'equip de protecció haurà d'estar certificat i posseir la- m

arca C
E

- segons R
D

 1407/1992 de 20 de
 

N
ovem

bre.  
H

auran ser-li d' aplicació les norm
es U

N
E

-E
N

 344, U
N

E
-E

N
 345, U

N
E

-E
N

 346, U
N

E
-E

N
 347, que 

estableixen els requisits m
ínim

s - assajos i especificacions que han de com
plir els E

P
IS

-.  
E

l D
iari O

ficial de la C
om

unitat E
uropea de 30-12-89, en la D

irectiva del C
onsell, de 30 de N

ovem
bre 

de 1989, relativa a les disposicions m
ínim

es de seguretat i de salut per a la utilització pels treballadors 
en el treball d'equips de protecció individual- tercera D

irectiva específica conform
em

ent a l'apartat 1 
de l'article 16 de la D

irectiva 89/391/C
E

E
 i 89/656/C

E
E

 en el seu annex II, ens m
ostra una llista 

indicativa i no exhaustiva d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual 
del peu.  
  A

 ) C
alçats de protecció am

b sola antiperforant:  

• 
T

reballs d'obra grossa, enginyeria civil i construcció de carreteres.  
• 

T
reballs en bastides.  

• 
O

bres de dem
olició d'obra gruixuda.  

• 
O

bres de construcció de form
igó i d'elem

ents prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat.  
• 

A
ctivitats en obres de construcció o àrees d'em

m
agatzem

atge.  
• 

O
bres de teulada.  

  B
 ) S

abates de protecció sense sola antiperforant.  

• 
T

reballs 
en 

ponts 
m

etàl·lics, 
edificis 

m
etàl·lics 

de 
gran 

alçada, 
pals, 

torres, 
ascensors, 

construccions hidràuliques d'acer, grans contenidors, canalitzacions de gran diàm
etre, grues, 

instal·lacions de calderes, etc.  

• 
O

bres de construcció de forns, m
untatge d'instal·lacions de calefacció, ventilació i estructures 

m
etàl·liques.  

• 
T

reballs en pedreres, explotacions a cel obert i desplaçam
ent de runam

.  
• 

T
reballs i transform

ació de pedres.  
• 

F
abricació, m

anipulació i tractam
ent de vidre pla i vidre buit.  

• 
T

ransport i em
m

agatzem
atges  

  C
 ) S

abates de seguretat am
b taló o sola correguda i sola antiperforant  

• 
O

bres de teulada  
   D

 ) S
abates de seguretat am

b soles term
oaïllants  

• 
A

ctivitats sobre i am
b m

asses ardents o m
olt fredes  

  C
A

R
A

C
T

E
R

ÍS
T

IQ
U

E
S

 D
E

L
S

 E
P

IS
 P

E
R

 P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 D
E

L
S

 P
E

U
S

.  
  1) P

olaines i abrigall.  

• 
S

'usen en llocs am
b risc d'esquitxades d'espurna i brous ; els de serratge són usats pels 

soldadors, els de cuir per a protecció d'agents quím
ics, greixos i olis ; els de neoprè per a protecció 

d'agents quím
ics.  

• 
P

oden ser indistintam
ent de m

itja canya o de canya alta ; el tipus de desprenim
ent ha de ser 

ràpid, per m
itjà de fleixos.  

  

2) S
abates i botes.  

• 
P

er a la protecció dels peus, davant els riscos m
ecànics, s'utilitzarà calçat de seguretat d'acord 

am
b la classe de risc.  

• 
C

lasse I: C
alçat proveït de puntera de seguretat per a protecció dels dits dels peus contra els 

riscos de caiguda d'objectes, cops o aixafam
ents, etc.  

• 
C

lasse II: C
alçat proveït de plantilla o sola de seguretat per a protecció de la planta dels peus 

contra punxades.  
• 

C
lasse III: C

alçat de seguretat, contra els riscos indicats en classe I i II.  
  3) C

aracterístiques generals.  

• 
La puntera de seguretat form

arà part integrant del calçat i de ser de m
aterial rígid.  

• 
E

l calçat cobrirà adequadam
ent el peu, perm

etent desenvolupar un m
ovim

ent norm
al al cam

inar.  
• 

La sola estarà form
ada per una o diverses capes superposades i el taló podrà portar un farcim

ent 
de fusta o sim

ilar.  
• 

La superfície de sola i taló, en contacte am
b el terra, serà rugosa o estarà proveïda de ressalts i 

esquerdes.  
• 

T
ots els elem

ents m
etàl·lics que tinguin una funció protectora seran resistents a la corrosió a base 

d'un tractam
ent fosfatat.  

  4) C
ontra riscos quím

ics.  

S
'utilitzarà calçat am

b sola de cautxú, neoprè, cuir especialm
ent tractat o fusta i la unió del cos am

b 
la sola serà per vulcanització en lloc de cosit.  
  5) C

o
n

tra la calo
r.  

E
s farà servir calçat de seguretat resistent per a altes tem

peratures, podent ser de pell bovina o de 
qualsevol altre m

aterial que garanteixi la seva resistència.  
  6) C

o
n

tra l'aig
u

a i h
u

m
itat.  

S
'usaran botes altes de gom

a.  
  7) C

o
n

tra electricitat.  

S
'usaran botes protectores de cautxú o polim

èric enfront de riscos elèctrics.  
    17.3. 

R
eq

u
isits d

els eq
u

ip
s d

e p
ro

tecció
 co

l·lectiva 
 

17.3.1. 
C

o
n

d
icio

n
s tècn

iq
u

es d
e les p

ro
teccio

n
s co

l·lectives  
  M

A
N

T
E

N
IM

E
N

T
 D

E
L

S
 E

Q
U

IP
S

 D
E

 P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

A
.  

  Les proteccions col·lectives requereixen d'una vigilància en el seu m
antenim

ent que garanteixi la 
idoneïtat del seu funcionam

ent per al fi que van ser instal·lades. A
questa tasca deu ser realitzada pel 

D
elegat de P

revenció, apartat -d-, article 36 de la Llei de P
revenció de R

iscos Laborals, qui revisarà 
la situació d'aquests elem

ents am
b la periodicitat que es determ

ini en cada cas i que com
 a pauta 

general s'indica a continuació.  

• 
E

lem
ents de xarxes i proteccions exteriors, en general, baranes, baranes, etc. (setm

analm
ent).  

• 
E

lem
ents de bastim

entada, suports, ancoratges, traves, plataform
es, etc. (setm

analm
ent).  
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• 
E

stat del cable de les grues torre independentm
ent de la revisió diària del gruista (setm

analm
ent).  

• 
Instal·lació provisional d'electricitat, situació de quadres auxiliars de plantes, quadres secundaris, 
clavilles, etc. (setm

analm
ent).  

• 
E

xtintors, m
agatzem

 de m
itjans de protecció personal, farm

aciola, etc. (m
ensualm

ent).  
  C

O
N

D
IC

IO
N

S
 P

A
R

T
IC

U
L

A
R

S
 D

E
 L

E
S

 P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

E
S

.  
  A

) V
isera de protecció accés a obra:  

• 
La protecció del risc existent en els accessos dels operaris a l'obra es realitzarà per m

itjà de la 
utilització de viseres de protecció.  

• 
E

staran 
form

ades 
per 

una 
estructura 

m
etàl·lica 

com
 

a 
elem

ent 
sustentador 

dels 
taulers, 

d'am
plària suficient per a l'accés del personal, prolongant-se cap a l'exterior del bord de forjat 2'5 

m
. i senyalitzant-se convenientm

ent.  
E

ls taulers que form
en la visera de protecció hauran de form

ar una superfície perfectam
ent quallada.  

  B
) Instal·lació elèctrica provisional d'obra:  

  a) X
arxa elèctrica:  

• 
La instal·lació provisional d'obra estarà d'acord am

b la IT
C

-B
T

-33 i instruccions com
plem

entàries.  
• 

T
ots els conjunts d'aparells em

prats en les instal·lacions d'obres han de com
plir les prescripcions 

de la norm
a U

N
E

-E
N

 60.349 -4.  
• 

D
urant la fase de realització de la instal·lació, així com

 durant el m
antenim

ent de la m
ateixa, els 

treballs s'efectuaran sense tensió en les línies, es verificarà aquesta circum
stància am

b un 
com

provador de tensió.  
  b

) Interruptor diferencial de 30 m
A

  

• 
Interruptor diferencial de 30 m

A
 per a la xarxa d'enllum

enat, instal·lat en el quadre general elèctric 
de l'obra, en com

binació am
b la xarxa elèctrica general de presa de terra de l'obra. S

eran nous, 
a estrenar  

• 
L'interruptor diferencial de 30 m

iliam
pers serà del m

odel establert pel projecte d'instal·lació 
elèctrica provisional d'obra, instal·lat en el quadre general elèctric de l'obra, en com

binació am
b 

la xarxa elèctrica general de presa de terra de l'obra. Instal·lació.  

• 
E

s revisarà diàriam
ent, procedint a la seva substitució im

m
ediata en cas d'avaria.  

• 
E

s com
provarà diàriam

ent, que no han estat pontejats. E
n cas afirm

atiu: s'elim
inarà el pont i 

s'investigarà qui és el seu autor, per tal d'explicar el perillós de la seva acció i conèixer els m
otius 

que el van portar a ella per tal d'elim
inar-los. c) Interruptor diferencial de 300 m

A
  

• 
S

eran nous, a estrenar  
• 

Interruptor diferencial de 300 m
A

. per a la xarxa de força, instal·lat en el quadre general elèctric 
de l'obra, en com

binació am
b la xarxa elèctrica general de presa de terra de l'obra.  

• 
E

s com
provarà diàriam

ent, que no han estat puntejats. E
n cas afirm

atiu: s'elim
inarà el pont i 

s'investigarà qui és el seu autor, per tal d'explicar el perillós de la seva acció i conèixer els m
otius 

que el van portar a ella per tal d'elim
inar-los.  

  d
) P

resa de terra:  

• 
Les preses de terra podran estar constituïdes per plaques o piques verticals.  

• 
Les plaques de coure tindran un grossària m

ínim
 de 2 m

m
. i la de ferro galvanitzat seran de 2.5 

M
m

.  

• 
Les piques d'acer galvanitzat seran de 25 M

m
. de diàm

etre com
 a m

ínim
, les de coure de 14 m

m
. 

de diàm
etre com

 a m
ínim

 i els perfils d'acer galvanitzat de 60 M
m

. de costat com
 a m

ínim
.  

  C
) C

ables de subjecció de cinturó de seguretat i ancoratges:  

• 
E

ls cables de seguretat, una vegada m
untats en l'obra i abans de la seva utilització, seran 

exam
inats i provats am

b vista a la verificació de les seves característiques i a la seguretat 
del treball dels m

ateixos.  

• 
A

quests proves es repetiran cada vegada que siguin objectes de trasllat, m
odificacions o 

reparacions d'im
portància. 

  
T

indran prou resistència per a suportar els esforços a què 
puguin ser sotm

esos d'acord am
b la seva funció protectora.  

  D
) M

arquesines:  

• 
H

auran de com
plir les següents característiques:   

  
a) Longitud m

ínim
a de volat 2,5 m

etres des del bord del forjat.   
b

) S
eparació m

àxim
a entre m

ordasses de 2 m
etres.   

c) R
esistència a un im

pacte sobre la seva superfície, igual o m
enor de 600 K

g. /m
2.  

  

• 
Les m

arquesines estaran form
ades per plataform

es de taulers de 50 M
m

. de grossària, separats 
lleugeram

ent entre ells, de m
anera que en cas de pluja im

pedeixin que es form
en acum

ulacions 
d'aigua en la seva superfície, però al m

ateix tem
ps hauran d'im

pedir que la ferram
enta m

aterial 
que im

pacta en ella, pugui col·locar-se entre els intersticis dels taulers de la plataform
a.  

• 
P

erquè aquesta protecció com
pleixi am

b allò que s'ha program
at, la seva longitud haurà de ser 

igual a la façana (exterior i/o interior) de l'edifici en construcció.  
  E

) X
arxes:  

• 
La N

orm
a U

N
E

-E
N

 1263 P
arts 1 i 2, estableix les característiques, tipus i requisits generals que 

han de satisfer les xarxes de seguretat utilitzades en determ
inats llocs de treball per a protegir a 

les persones exposades als riscos derivades de caiguda d'altura.  

• 
La protecció del risc de caiguda al buit pel bord perim

etral es farà per m
itjà de la utilització de 

xarxes sobre pescants tipus forca. A
 m

és es protegirà el desencofrat per m
itjà de xarxes, 

ancorades al perím
etre dels forjats.  

• 
Les xarxes utilitzades seran de poliam

ida, de 100 x 100 m
m

., am
b suports tipus forca col·locades 

a 4,50 m
., llevat que el replantejam

ent no ho perm
eti. E

n cap cas els pescants sobrepassaran els 
5,00 m

. de separació.  

• 
P

ortaran corda perim
etral de cèrcol nugada a la m

alla i per a realitzar els entroncam
ents, així com

 
per al trava dels tram

s de m
alla a les perxes, i serà m

ajor de 8 m
m

.  

• 
L'extrem

 inferior de la xarxa s'am
arrarà a ganxos m

etàl·lics em
beguts en el forjat separades com

 
a m

àxim
 1,00 m

., el lligat dels m
òduls entre si serà am

b corda de poliam
ida de diàm

etre 3 M
m

.  

• 
E

ls tram
s de m

alla es cosiran entre ells am
b el m

ateix tipus de corda de poliam
ida i m

ai am
b fils 

d'aram
 o cable, de m

anera que no deixen buits.  
  F

) M
allats:  

• 
E

ls buits horitzontals interiors es protegiran am
b m

alles electrosoldades de resistència i m
alla

 
adequada, indicat quan aquests siguin de reduïda grandària (norm

alm
ent m

enor de 2 m
2).  
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• 
E

n obra disposem
 de m

alles d'acer electrosoldat, en diferents elem
ents estructurals, per la qual 

cosa és un elem
ent com

ú.  
• 

Les m
alles es com

ponen de dos sistem
es de fil d'aram

 o barres paral·lels, d'acer estirat en fred, 
o trefilatge, form

ant retícula ortogonal i unida per m
itjà de soldadura elèctrica en els seus punts 

de contacte.  

• 
P

er la seva condició de resistència a esforços tallants de cada nus soldat, és ideal per a la retenció 
de m

aterials i objectes en la protecció de buits de forjats.  

• 
E

ls avantatges que poden obtenir am
b l'ocupació de m

alles electrosoldades són: fàcil col·locació 
en obra, estalvi de treball, bon ancoratge al forjat perquè form

a part d'ell, supressió de ganxos, 
etc.  

  G
) T

anca d'obra:  
• 

H
aurà de realitzar-se el tanca del perím

etre de l'obra, segons plans i abans de l'inici de l'obra.  
• 

T
indran alm

enys 2 m
etres d'alçada.  

• 
D

isposaran de porta gran per a accés de  vehicles de 4 m
etres d'am

plària i porta independent per 
a accés de personal.  

  
• 

H
aurà de m

antenir-se fins a la conclusió de l'obra o si és el cas, a la seva substitució pel tancat 
definitiu.  

  H
) P

lataform
es d'E

ntrada / S
ortida de m

aterials:  

• 
S

'utilitzarà aquest tipus de plataform
es per a la recepció dels m

aterials en planta.  
• 

E
s col·locaran en totes les plantes dels forjats, estant perfectam

ent apuntalades per a garantir la 
seva estabilitat.  

• 
L'am

ple de la plataform
a serà alm

enys de 60 cm
. i anirà proveïda de baranes que im

pedeixin la 
caiguda dels treballadors.  

  I) P
rotecció contra incendis:  

• 
E

n els centres de treball s'observaran les norm
es que, per a prevenció i extinció d'incendis, 

estableixin els següents apartats d'aquest capítol i en el P
la d'E

m
ergència que acom

panya aquest 
P

lec de S
eguretat i S

alut.  A
ixí m

ateix, en les indústries o treballs am
b risc específic d'incendi, es 

com
pliran les prescripcions im

posades pels reglam
ents tècnics generals o especials, dictats per 

la P
residència del G

overn, o per altres departam
ents m

inisterials, en l'àm
bit de les seves 

respectives com
petències, així com

 les corresponents ordenances m
unicipals.  

• 
E

ls 
extintors 

seran 
de 

pols 
polivalent, 

revisant-se 
periòdicam

ent 
tal 

com
 

estableix 
el 

P
la 

d'E
m

ergència.  
  J) E

ncofrats continus:  

• 
La protecció efectiva del risc de caiguda en aquesta obra dels operaris des d'un forjat en execució 
al forjat inferior es realitzarà per m

itjà de la utilització d'encofrats continus.  

• 
L'em

presa constructora deurà per m
itjà del P

la de S
eguretat, justificar l'elecció d'un determ

inat 
tipus d'encofrat continu entre l'oferta com

ercial existent.  

• 
C

om
pliran el que disposa l'apartat 11 de la part C

 de l'annex IV
 del R

eial D
ecret 1627/1997.  

  K
)  T

aulers:  

• 
La protecció dels riscos de caiguda al buit pels buits existents en el forjat es realitzarà per m

itjà 
de la col·locació de taulers de fusta.   

• 
A

quests buits es refereixen als que es realitzen en obra per al pas d'ascensors, m
untacàrregues 

i petits buits per a conductes d'instal·lacions.  

• 
E

ls taulers de fusta hauran de tenir la resistència adequada i estaran form
ats per un quallat de 

taulers  de fusta  de 7 x 20 cm
. subjectes inferiorm

ent per m
itjà de tres taulers transversals, tal 

com
 s'indica en els P

lans.  
  L

) C
orredors de seguretat :  

  a) P
orticats:  

  • 
P

odran realitzar-se els pòrtics am
b peus dreta i llinda de taulers em

bridats, ferm
am

ent subjectes 
al terreny i coberta quallada de taulers. A

quests elem
ents tam

bé podran ser m
etàl·lics (els pòrtics 

am
b tub o perfils i la coberta de xapa).  

• 
S

eran capaços de suportar l'im
pacte dels objectes que es prevegin puguin caure (600 K

g. /m
2), 

podent col·locar elem
ents am

ortidors sobre la coberta.  
  b) P

assarel·les:  
  • 

S
'utilitzaran les passarel·les com

 a elem
ents de protecció col·lectiva per a navegar am

b seguretat 
per rases de fonam

entació, fonam
entacions, forjats en construcció i en general per aquells llocs 

en què la circulació de les persones no es realitzi sobre sòl uniform
e i estable.  

• 
Les passarel·les utilitzades en aquesta obra seran de 60 cm

. d'am
ple.  

  M
) B

aranes:  

• 
E

s col·locaran baranes en el perím
etre de totes les plantes de l'im

m
oble, així com

 en els buits 
interiors que representi un risc potencial de caiguda, a m

esura que es van realitzant els forjats.  

• 
A

ixí m
ateix es col·locaran baranes en el perím

etre de la zona d'excavació i en tots aquells punts 
de l'obra on existeixi un potencial risc de caiguda.  

• 
H

auran de tenir la suficient resistència per a garantir la retenció de persones (150 K
g. /m

l).   
• 

T
indran llistó interm

edi, sòcol de 20 cm
. i passam

ans, am
b la resistència adequada per a la 

retenció de persones.  
• 

A
 m

és les escales estaran totes elles am
b baranes tant en les ram

pes com
 en els altiplans.  

• 
L'alçada serà alm

enys de 90 cm
., sent recom

anable la utilització de baranes am
b alçada d'1,00 

m
etres.  

    C
R

IT
E

R
IS

 G
E

N
E

R
A

L
S

 D
'U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
 D

E
 L

E
S

 P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

E
S

:  
  R

especte als m
itjans de protecció col·lectiva que s'utilitzaran per a la prevenció dels riscos detectats 

en la M
em

òria de S
eguretat, s'hauran de com

plir les condicions següents:  
  

A
) 

La protecció col·lectiva ha estat dissenyada en funció de la tipologia concreta de l'obra, tenint 
una atenció especial a la senyalització.  

B
) 

Les proteccions col·lectives d'aquesta obra, estaran disponibles per al seu ús im
m

ediat abans 
de la data decidida per al seu m

untatge, segons el que preveu el pla d'execució de l'obra.  
C

) Les proteccions col·lectives seran noves, a estrenar, si els seus com
ponents tenen caducitat 

d'ús reconeguda.  
D

) Les proteccions col·lectives seran instal·lades prèviam
ent abans d'iniciar qualsevol treball que 

requereixi 
el 

seu 
m

untatge. 
Q

ueda 
prohibit 

el 
com

ençam
ent 

d'un 
treball 

o 
activitat 

que 
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pàg. 122  

requereixi protecció col·lectiva, fins que aquesta estigui m
untada com

pletam
ent dins de l'àm

bit 
del risc que neutralitza o elim

ina.  
E

) 
P

er a al m
untatge de les proteccions col·lectives, es tindrà en com

pte les directrius de la 
D

irecció d'obra.  
F

) 
E

s desm
untarà im

m
ediatam

ent, tota protecció col·lectiva que s'estigui utilitzant, en la que 
s'observen deterioram

ents am
b  dism

inució efectiva de la seva qualitat real. S
e substituirà a 

continuació el com
ponent deteriorat i es tornarà a m

untar la protecció col·lectiva una vegada 
resolt el problem

a.  
G

) D
urant la realització de l'obra, pot ser necessari variar el m

ode o la disposició de la instal·lació 
de la protecció col·lectiva prevista. D

e totes m
aneres, s'adoptaren les m

esures apropiades en 
cada cas am

b el vistiplau de la D
irecció d'obra.  

H
) Les proteccions col·lectives projectades en aquests treballs, estan destinades a la protecció 

dels riscos de tots els treballadors de l'obra. É
s a dir, treballadors de l'em

presa principal, els de 
les 

em
preses 

concurrents 
(subcontractades), 

em
preses 

col·laboradores, 
treballadors 

autònom
s, visites dels tècnics de la direcció d'obra o de la propietat i visites de les inspeccions 

d'organism
es oficials o d'invitats per diferents causes.  

I) 
L'em

presa P
rincipal (contractista) realitzarà el m

untatge, m
antenim

ent i retirada de la protecció 
col·lectiva pels seus m

itjans o per m
itjà de subcontractació, responent davant de la D

irecció 
d'obra, segons les clàusules paralitzadores del contracte d'adjudicació d'obra i del P

lec de 
C

ondicions T
ècniques P

articulars.  
J) 

E
l m

untatge i ús correcte de la protecció col·lectiva definida, és preferible a l'ús d'equips de 
protecció individual per defensar-se d'un risc idèntic.  

K
) 

E
n cas d'accident a alguna persona per la fallada de les proteccions col·lectives, es procedirà 

segons les norm
es legals vigents, avisant a m

és sense retard, a la D
irecció d'obra.  

L) 
L'E

m
presa 

P
rincipal 

(contractista) 
m

antindrà 
en 

la 
posició 

d'ús 
previst 

i 
m

untades, 
les 

proteccions col·lectives que fallen per qualsevol causa, fins que es realitzi la investigació
 

pertinent de la fallada, am
b l'assistència expressa de la D

irecció.  
  A

U
T

O
R

IT
Z

A
C

IÓ
 P

E
R

 A
 U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
 D

E
 L

E
S

 P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

E
S

:   
E

s revisarà i posteriorm
ent s'autoritzarà la utilització de les P

roteccions C
ol·lectives. L'objectiu 

fonam
ental de la form

alització del present protocol és deixar constància docum
ental de l'estat i ús de 

les proteccions col·lectives a utilitzar en l'obra.  
S

erà 
necessària 

la 
am

b 
l'autorització 

prèvia 
del 

C
oordinador 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

o 
D

irecció 
F

acultativa per a la utilització de les proteccions. M
ensualm

ent es revisaran totes les proteccions 
col·lectives presents en obra per a la seva autorització d'ús.  
    

17.3.2. 
N

o
rm

es q
u

e afecten
 els m

itjan
s d

e p
ro

tecció
 co

l·lectiva q
u

e estan
 

n
o

rm
alitzats i q

u
e es van

 a u
tilitzar en

 l’o
b

ra   
  R

elació de F
itxes tècniques :  

  

F
itxa : X

arxes d
e S

eg
u

retat verticals  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a de protecció col·lectiva consistent en xarxes verticals que im

pedeixen la 
caiguda de persones i objectes a través de façanes o de buits verticals de l'edifici 
en construcció.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establertes en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
2307  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

2307  
C

orda de fibra per a usos diversos. D
eterm

inació 
de certes propietats físiques i m

ecàniques.  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

IS
O

 554  
U

N
E

 7520  
A

tm
osferes norm

als per a condicionam
ent o 

assajos. E
specificacions  

  
U

N
E

-E
N

 1263-1  
X

arxes de seguretat. P
art 1 : R

equisits de 
seguretat, m

ètodes d'assaig.  

  
U

N
E

-E
N

 1263-2  
X

arxes de seguretat. P
art 2 : R

equisits de 
seguretat per als lím

its d'instal·lació.  

  
  

N
T

P
-124 editada per l'IN

S
H

T
  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

E
ls draps de les xarxes hauran de portar el certificat A

E
N

O
R

   
    

  F
itxa : X

arxes d
e seg

u
retat p

er a F
o

rca o
 p

escan
t  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a de protecció col·lectiva consistent en xarxes verticals sustentades per 

m
itjà de pescants tipus forca i que im

pedeixen la caiguda de persones i objectes 
a través de façanes o de buits verticals de l'edifici en construcció.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establides en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
2307  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

2307  
C

orda de fibra per a usos diversos. D
eterm

inació de 
certes propietats físiques i m

ecàniques.  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

IS
O

 554  
U

N
E

 7520  
A

tm
osferes norm

als per a condicionam
ent o 

assajos. E
specificacions  

  
U

N
E

-E
N

 1263-1  
X

arxes de seguretat. P
art 1 : R

equisits de 
seguretat, m

ètodes d'assaig.  

  
U

N
E

-E
N

 1263-2  
X

arxes de seguretat. P
art 2 : R

equisits de 
seguretat per als lím

its d'instal·lació.  

  
  

N
T

P
-124 editada per l'IN

S
H

T
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pàg. 123  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

 


 E
ls draps de les xarxes hauran de portar el certificat A

E
N

O
R

   
  

 

  F
itxa : X

arxes d
e S

eg
u

retat so
ta fo

rjat recu
p

erab
les  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a 

de 
protecció 

col·lectiva 
consistent 

en 
xarxes 

col·locades 
sota 

els 
encofrats dels forjats en construcció, i que im

pedeixen la caiguda de persones i 
objectes a través dels m

ateixos.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establides en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
2307  
  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

2307  
  

C
orda de fibra per a usos diversos. D

eterm
inació de 

certes propietats físiques i m
ecàniques.  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

IS
O

 554  
U

N
E

 7520  
A

tm
osferes norm

als per a condicionam
ent o 

assajos. E
specificacions  

  
U

N
E

-E
N

 1263-1  
X

arxes de seguretat. P
art 1 : R

equisits de 
seguretat, m

ètodes d'assaig.  

  
U

N
E

-E
N

 1263-2  
X

arxes de seguretat. P
art 2 : R

equisits de 
seguretat per als lím

its d'instal·lació.  

  
  

N
T

P
-124 editada per l'IN

S
H

T
  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
E

ls draps de les xarxes hauran de portar el certificat A
E

N
O

R
   

• 
S

ón recuperables al 100%
 del seu conjunt. 

    F
itxa : X

arxes d
e S

eg
u

retat so
ta fo

rjat d
'u

n
 so

l ú
s  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a 

de 
protecció 

col·lectiva 
consistent 

en 
xarxes 

col·locades 
sota 

els 
encofrats dels forjats en construcció, i que im

pedeixen la caiguda de persones i 
objectes a través dels m

ateixos.   

• 
S

eran d'un sol ús, rebutjant-se posteriorm
ent.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establides en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
2307  

U
N

E
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N
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O
 

2307  
C

orda de fibra per a usos diversos. D
eterm

inació de 
certes propietats físiques i m

ecàniques.  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

IS
O

 554  
U

N
E

 7520  
A

tm
osferes norm

als per a condicionam
ent o 

assajos. E
specificacions  

  
U

N
E

-E
N

 1263-1  
X

arxes de seguretat. P
art 1 : R

equisits de 
seguretat, m

ètodes d'assaig.  

  
U

N
E

-E
N

 1263-2  
X

arxes de seguretat. P
art 2 : R

equisits de 
seguretat per als lím

its d'instal·lació.  

  
  

N
T

P
-124 editada per l'IN

S
H

T
  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
E

ls draps de les xarxes hauran de portar el certificat A
E

N
O

R
   

• 
S

ón d'un sol ús, procedint posteriorm
ent a la seva destrucció.  

  
    F

itxa : M
allats electro

so
ld

ats  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a 

de 
protecció 

col·lectiva 
consistent 

en 
la 

col·locació 
de 

m
allats 

electrosoldades que im
pedeixen la caiguda de persones per buits horitzontals 

practicats en els forjats.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establerts en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

  
  

H
auran de com

plir la Instrucció E
H

E
 relativa als 

acers utilitzats en les obres de construcció.  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
E

staran em
begudes en la m

assa de forjat alm
enys 1 m

etre.  

    F
itxa : B

aran
es d

e seg
u

retat  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a 

de 
protecció 

col·lectiva 
consistent 

en 
la 

col·locació 
de 

baranes 
provisionals d'obra per les vores de forjats, escales i buits, am

b l'objecte d'im
pedir 

la caiguda de persones i objectes.   

• 
H

aurien 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

IX
, 

les 
especificacions recollides pel R

D
 1627/1997 A

N
N

E
X

 IV
. D

isposicions m
ínim

es de 
seguretat i de salut que haurien d'aplicar-se en les obres, en concret en la P

art C
: 
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 d
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 c
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Projecte executiu per la m
illora de l’enllum

enat  
públic exterior en alguns dels carrers del barri  

de TV3 al m
unicipi de Sant Joan D

espí  
D

O
C

 4. E
stu

d
i b

às
ic d

e seg
u

retat i s
alu

t 
 

 
 

 
 

 

pàg. 124  

disposicions m
ínim

es específiques relatives a llocs de treball en les obres en 
l'exterior dels locals. P

unt 3. C
aigudes d'altura.   

• 
A

ixí 
m

ateix 
haurien 

de 
com

plir 
les 

especificacions 
tècniques 

i 
norm

atives 
establertes en la taula següent.   

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

  
  

R
E

IA
L D

E
C

R
E

T
 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual 

s'estableixen les disposicions m
ínim

es de seguretat 
i 

salut 
per 

a 
la 

utilització 
pels 

treballadors 
dels 

equips de treball.  

  
  

R
E

IA
L 

D
E

C
R

E
T

 
1627/1997. 

E
stableix 

les 
disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en les 

obres, (M
IN

IS
T

E
R

I P
R

E
S

ID
È

N
C

IA
, B

O
E

 núm
.  

256, de 25 d'octubre de 1997).  

  
  

R
E

IA
L D

E
C

R
E

T
 486/1997, de 14 d'abril, pel qual 

s'estableixin les disposicions m
ínim

es de seguretat 
i salut en els llocs de treball.   

  
  

D
irectiva 89/654/C

E
E

, de 30 de novem
bre de 1989, 

estableix les disposicions m
ínim

es de seguretat i de 
salut en els llocs de treball.  

  
  

N
T

P
-123 editada per l'IN

S
H

T
  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
H

auran de portar passam
ans, llistó interm

edi i sòcol, que cobrirà 20 cm
.  

• 
H

auran de ser alm
enys de 90 cm

. D
'alçada  

• 
Les baranes seran capaces de resistir una càrrega de 150 K

g per m
etre lineal.  

  
    

  F
itxa : P

latafo
rm

es d
'en

trad
a - eixid

a d
e m

aterials  

D
efin

ició
 :  

• 
P

lataform
a m

etàl·lica volada, sustentada per m
itjà de puntals de tipus m

etàl·lic 
capaç 

de 
perm

etre 
la descàrrega 

d'objectes 
volats 

per 
la 

grua 
torre, 

sense 
necessitat que l'operari s’aguaiti a l'exterior.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establides en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

  
  

R
E

IA
L 

D
E

C
R

E
T

 
1627/1997. 

E
stableix 

les 
disposicions m

ínim
es de seguretat i salut en les 

obres, (M
IN

IS
T

E
R

I P
R

E
S

ID
È

N
C

IA
, B

O
E

 núm
.  

256, de 25 d'octubre de 1997).  

  
  

R
E

IA
L D

E
C

R
E

T
 486/1997, de 14 d'abril, pel qual 

s'estableixen les disposicions m
ínim

es de seguretat 
i salut en els llocs de treball.  

  
  

D
irectiva 89/654/C

E
E

, de 30 de novem
bre de 1989, 

estableix les disposicions m
ínim

es de seguretat i de 
salut en els llocs de treball.  

  
  

R
E

IA
L D

E
C

R
E

T
 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual 

s'estableixin les disposicions m
ínim

es de seguretat 
i 

salut 
per 

a 
la 

utilització 
pels 

treballadors 
dels 

equips de treball.  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
D

isposaran del m
arcat C

E
, no podent-se utilitzar en l'obra plataform

es sense 
l'autorització prèvia del C

oordinador de S
eguretat.  

  
    

F
itxa : X

arxes d
e S

eg
u

retat p
er a b

aran
es  

D
efin

ició
 :  

• 
S

istem
a de protecció col·lectiva consistent en xarxes de seguretat utilitzades com

 
a com

plem
ent a les baranes que im

pedeixen la caiguda de persones i objectes a 
través de façanes o de buits verticals de l'edifici en construcció.  

• 
H

auran 
de 

com
plir 

les 
N

orm
es 

E
uropees 

E
N

/IS
O

, 
norm

es 
U

N
E

 
i 

la 
resta 

d'especificacions tècniques i norm
atives establertes en la taula següent.  

N
o

rm
a 

E
N

/IS
O

  
N

o
rm

a U
N

E
  

T
íto

l  

E
N

 IS
O

 
2307  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

2307  
C

orda de fibra per a usos diversos. D
eterm

inació de 
certes propietats físiques i m

ecàniques.  

E
N

 IS
O

 
9001  

U
N

E
-E

N
 IS

O
 

9001  
S

istem
es de qualitat. M

odel per a l'asseguram
ent 

de la qualitat en el disseny, el desenvolupam
ent, la 

producció, la instal·lació i el servei postvenda  

IS
O

 554  
U

N
E

 7520  
A

tm
osferes norm

als per a condicionam
ent o 

assajos. E
specificacions  

  
U

N
E

-E
N

 1263-1  
X

arxes de seguretat. P
art 1 : R

equisits de 
seguretat, m

ètodes d'assaig.  

  
U

N
E

-E
N

 1263-2  
X

arxes de seguretat. P
art 2 : R

equisits de 
seguretat per als lím

its d'instal·lació.  

  
  

N
T

P
-124 editada per l'IN

S
H

T
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pàg. 125  

E
sp

ecificacio
n

s tècn
iq

u
es :  

• 
E

ls draps de les xarxes hauran de portar el certificat A
E

N
O

R
   

    
17.3.3. 

R
eq

u
isits d

e la sen
yalització

 en
 m

atèria d
e seg

u
retat i salu

t, vial, etc.  
  E

ls m
itjans a adoptar en l'organització d'aquesta obra són els encam

inats a la senyalització visual. 
E

ls cam
ions i m

àquines solen disposar de botzines i senyals acústiques, certs productes poden 
em

etre m
al olor, però solen arribar a l'obra am

b les senyalitzacions m
untades. E

ls m
itjans utilitzats 

sovint estan tipificats i el m
ercat ofereix una àm

plia gam
m

a de productes que cobreixen perfectam
ent 

les dem
andes en els següents grups de m

itjans de senyalització:  
  

1) 
B

A
L

IS
A

M
E

N
T

S
  

S
'utilitzarà en aquesta obra per a fer visibles els obstacles o objectes que puguin provocar accidents. 

E
n particular, s'usarà en la im

plantació de petits treballs tem
porals com

 per a obrir un pou, col·locar 
un pal, etc.  
  2) 

E
T

IQ
U

E
T

E
S

, C
IN

T
E

S
, G

A
R

L
A

N
D

E
S

, L
L

U
M

IN
O

S
O

S
 I D

E
S

T
E

L
L

A
N

T
S

  
E

n aquesta obra s'utilitzaran els senyals que s'estim
en oportunes, acom

panyades am
b frases que es 

poden redactar en colors distints, cridaners, que especifiquin perills o indicacions de posició, situació, 
advertència, utilització o ús del producte contingut en els envasos.  
  3) 

S
E

N
Y

A
L

S
  

Les que s'utilitzaran en aquesta obra respondran a convenis internacionals i s'ajustaran a la norm
ativa

 
actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tots.   
  

1.1) S
en

yalització
 d

'o
b

ra.  
A

questa senyalització com
plirà am

b el contingut del R
eial D

ecret 485 de 14 d'abril d'1.997 que 
desenvolupi els preceptes específics sobre senyalització de riscos en el treball segons la Llei 31 de

 
8 de novem

bre de 1995 de prevenció de riscos laborals.  
  

1.2) 
S

en
yalització

 vial.  
A

questa senyalització com
plirà am

b el nou -C
odi de C

irculació- i la Instrucció de carreteres 8.3-IC
.  

  C
A

R
A

C
T

E
R

ÍS
T

IQ
U

E
S

 T
È

C
N

IQ
U

E
S

 D
E

L
S

 S
E

N
Y

A
L

S
.  

S
'utilitzaran senyals noves i norm

alitzades segons la Instrucció de carreteres 8.3-IC
.  

  E
n el m

untatge dels senyals haurà de tenir present :  
  

a) 
T

ant el risc de ser atropellat pels vehicles que circulen per la zona de les obres com
 el risc 

de caure des d'una determ
inada alçada m

entre s'instal·la un senyal.  
b) 

E
s tindrà sem

pre present, que norm
alm

ent la senyalització vial es m
unta i desm

unta am
b 

la zona de les obres oberta al tràfic rodat, i que els conductors que no saben que es troben 
am

b  aquesta activitat, circulen confiadam
ent, per tant, és una operació crítica am

b un alt 
risc tant para als operaris que treballen com

 para als usuaris de la via que es poden veure 
sorpresos inesperadam

ent.  
 

17.3.4. 
R

eq
u

isits p
er a la co

rrecta u
tilització

 i m
an

ten
im

en
t d

els ú
tils i ein

es p
o

rtàtils  
  E

s revisarà i posteriorm
ent s'autoritzarà l'ús d'equips de treball. L'objectiu fonam

ental és deixar 
constància docum

ental de la conform
itat de recepció dels E

quips de T
reball en funció del com

plim
ent 

dels requisits de seguretat establerts en el R
.D

. 56/1995, de 20 de gener pel qual es m
odifica l'anterior 

R
.D

. 1.215/1997, de 18 de juny sobre utilització d'E
quips de T

reball a em
prar als diferents talls 

vinculats a aquesta obra.  
  • 

S
'elegiran els equips de treball m

és adequats per garantir i m
antenir unes condicions de treball 

segures.  

• 
Les dim

ensions dels equips de treball hauran d'estar adaptades a la naturalesa del treball i a les 
dificultats previsibles i hauran de perm

etre la circulació sense perill.  

• 
E

ls E
quips de T

reball a utilitzar en obra hauran de ser nous sem
pre que sigui possible. E

n cas 
que aquests equips siguin reutilitzats i en funció dels seus tipus hauran de disposar dels seus 
projectes tècnics específics d'instal·lació i posada en m

arxa o els certificats del fabricant o 
em

presa de lloguer en el qual s'indiqui que han estat revisats i en el qual que es trobin en perfecte 
estat d'utilització en obra.  

• 
N

o es podrà utilitzar cap equip de treball m
otoritzat que no com

pleixi am
b els requisits indicats en 

el paràgraf anterior, els quals hauran de ser com
provats pel C

oordinador de S
eguretat i S

alut o 
D

irecció F
acultativa, que procedirà a donar el seu vistiplau.  

• 
Q

uan no existeixi una norm
a oficial de certificació adm

inistrativa de S
eguretat, els E

quips de 
T

reball hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subm
inistrador que certifiqui que 

els m
ateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglam

entació vigent al 
nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'E

m
presari P

rincipal 
(C

ontractista) elegirà entre els productes del m
ercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat 

i 
seguretat 

en 
la 

seva 
utilització 

segons 
les 

seves 
prestacions, 

exigint 
al 

fabricant 
o 

a 
subm

inistrador els certificats que ho avalin.  

• 
P

er a l'esm
entada norm

alització interna haurà de com
ptar am

b el vistiplau del C
oordinador en 

m
atèria de S

eguretat i S
alut per a aquesta obra.  

• 
H

i haurà al m
agatzem

 una reserva d'accessoris i recanvis per als equips d'obra, a fi de garantir 
la reposició dels m

ateixos.  
• 

E
n aquesta previsió es tindrà en com

pte la vida útil dels E
quips de T

reball i la seva data de 
caducitat.  

• 
E

l control afectarà tot equip inclòs en l'àm
bit d'aplicació dels R

eials D
ecrets 56/1995, de 20 de 

gener pel qual es m
odifica l'anterior R

D
. 1.215/1997, de 18 de juny sobre utilització d'E

quips de 
T

reball a em
prar als diferents talls vinculats a aquesta obra, i es realitzarà per l'em

presari 
responsable de l'equip, assegurant-se que han estat com

preses les condicions de recepció, 
m

untatge, utilització i m
antenim

ent per part dels seus operadors i usuaris.  
   U

tilització
 co

rrecta d
'ein

es d
e p

aleta en
 g

en
eral:  

Les eines de paleta (paletes, paletines, planes, plom
ada, etc.) E

stan subjectes a riscos. P
er evitar-

los, s'han de seguir els passos que s'expressen a continuació:  

• 
Les paletes, paletines o planes, poden originar talls, per evitar-los, no doni suport l'altra m

à sobre 
l'objecte en què treballa i utilitzi guants im

perm
eabilitzats de loneta de cotó el m

és ajustats 
possible.  

• 
U

tilitzeu calçat de seguretat per evitar lesions en cas que se li caigui una eina.  
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• 
N

o situï les cabassos a la vora de plataform
es de bastides o forjats. P

oden caure i originar un 
accident.  

• 
E

n m
anejar la plana, procuri fer girs suaus, ja que un sobreesforç o posició inadequada li pot fer 

caure des d'altura.  
  U

tilització
 co

rrecta d
'ein

es d
e fu

steria en
 g

en
eral:  

Les eines de fusteria (enform
adors, burins, m

artells, tornavisos, etc) estan subjectes a riscos. P
er 

evitar-los, s'han de seguir els passos que s'expressen a continuació:  

• 
E

ls enform
adors o el burí, estan subjectes al risc de talls, per evitar els talls, no doni suport l'altra 

m
à sobre l'objecte en què treballa i utilitzi guants de cuir el m

és ajustats possible.  

• 
E

n esm
olar l'enform

ador o el burí, faci-ho protegit am
b guants, si deixa anar o se li escapa 

l'enform
ador, serà projectat i pot produir un accident.  

• 
N

o toqueu am
b els dits el tall de tall, pot produir-se una ferida.  

• 
L'afilat, produeix espurnes, pel que per a evitar incendis, netegi de fusta o de serradures dels 
voltants de la m

ola.  
• 

U
tilitzeu calçat de seguretat per evitar lesions en cas que se li caigui de les m

ans.  
• 

N
o situï les cabassos a la vora de plataform

es de bastides o forjats. P
oden caure i originar un 

accident.  
U

tilització
 co

rrecta d
'ein

es m
an

u
als:  

Les eines m
anuals (pales, m

artells, m
alls, tenalles, ungles palanca, alicates, etc.) E

stan subjectes a 
riscos. P

er evitar-los, s'han de seguir els passos que s'expressen a continuació:  

• 
Les pales, m

artells, m
alls, tenalles, ungles palanca, alicates, etc. estan subjectes a sobreesforços, 

per evitar-ho, han de subm
inistrar als operaris els següents equips de protecció individual:  

a) 
canelleres i faixa contra els sobreesforços.  

b) 
botes de seguretat contra els cops, caiguda d'objectes o ferides punxants.  

c) 
guants per a talls.  

d) 
R

oba de treball  

P
rocedim

ent específic per a m
aneig de pales m

anuals:  

• 
U

tilitzeu els epis apropiats (botes de seguretat, guants, faixa i canelleres).  
• 

A
gafeu la pala posant una m

à prop de la xapa del full i l'altra a l'extrem
 superior.  

• 
C

lavi la pala, per això ha de donar una em
penta al full am

b el peu.  
• 

F
lexioni les cam

es i elevi la pala am
b el seu contingut.  

• 
G

irés i Laics en el lloc escollit.  
• 

E
viteu cam

inar am
b la pala carregada, per evitar sobreesforços. E

n m
anejar la pala, recordeu 

que és un instrum
ent tallant i pot lesionar algú.  

• 
Q

uan senti fatiga, descansi, després reprengui la tasca.  
• 

S
i està a l'aire lliure i sent calor, begui aigua abundantm

ent, m
ai begudes alcohòliques.  

P
rocedim

ent específic per a m
aneig de m

artells o m
alls.  

• 
U

tilitzeu els epis apropiats (botes de seguretat, guants, faixa i canelleres).  
• 

A
gafeu el m

artell o m
all posant una m

à a prop de la xapa de la m
aça i l'altra a l'altre extrem

.  
• 

Llevant la m
aça deixant córrer la m

à sobre el m
ànec m

entre el subjecta ferm
am

ent am
b l'altra. 

T
ingueu cura no colpejar les m

ans o colpejar a algú proper.  

• 
D

e força a la m
aça i descarregui el cop sobre la nova ubicació. E

ls prim
ers cops s'han de donar 

am
b suavitat, si és que volem

 clavar algun objecte.  

• 
S

i li ajuda un com
pany, cal clavar-lo una m

ica am
b el m

artell abans de donar el prim
er cop, 

d'aquesta m
anera, el com

pany pot apartar de la zona de cop en cas d'error en el cop.  

• 
Q

uan senti fatiga, descansi, després reprengui la tasca.  
• 

S
i està a l'aire lliure i sent calor, begui aigua abundantm

ent, m
ai begudes alcohòliques.  

P
rocedim

ent específic per a m
aneig d'ungla de palanca.  

• 
U

tilitzeu els epis apropiats (botes de seguretat, guants, faixa i canelleres).  
• 

A
gafeu l'ungla de palanca des de m

ànec posant una m
à a prop de l'ungla i l'altra a l'altre extrem

.  
• 

A
proxim

i el lloc requerit.  
• 

P
oseu les dues m

ans al braç de palanca, per exercir la força. F
eu servir ara am

b tot el seu pes 
sobre l'astil i separarà l'objecte desitjat. R

ecordeu que l'objecte desprès o separat pot caure i 
colpejar a algú.  

• 
Q

uan senti fatiga, descansi, després reprengui la tasca.  
• 

S
i està a l'aire lliure i sent calor, begui aigua abundantm

ent, m
ai begudes alcohòliques.  

  17.4. 
R

eq
u

isits p
er a la co

rrec
ta in

stal·lació
, u

tilització
 i m

an
ten

im
en

t d
els m

itjan
s 

au
xiliars  

  E
s revisarà i posteriorm

ent s'autoritzarà la utilització dels m
itjans auxiliars d'obra. C

aldrà reflectir en 
una 

acta, 
l'objectiu 

fonam
ental de 

la 
qual 

la form
alització 

del 
docum

ent 
és 

deixar 
constància 

docum
ental de l'estat operatiu i ús dels m

itjans auxiliars a utilitzar en l'obra. E
n aquesta obra s'entenen 

per 
m

itjans 
auxiliars 

aquells 
elem

ents 
no 

m
otoritzats 

(bastides 
tubulars, 

plataform
es, 

bastides 
penjats, torretes de form

igonat, bastides de façana, plataform
es de E

/S
 de m

aterials, escales de m
à, 

etc.). E
ls elem

ents m
otoritzats tenen la consideració de m

àquines i com
pliran el que estableix el 

docum
ent corresponent. E

ls m
itjans auxiliars a utilitzar en obra haurien de ser preferiblem

ent nous, 
disposaran obligatòriam

ent de m
arcat C

E
 (en casos excepcionals si no disposen de m

arcat C
E

, 
haurien de ser hom

ologats per organism
e com

petent). E
n cas de ser reutilitzats es com

provarà el 
seu estat, vida útil i es realitzarà prova de servei. E

ls m
itjans provinents d'em

preses dedicades al 
lloguer d'aquests elem

ents contaran am
b certificat de revisió, posada a punt i ús, em

ès per aquesta. 
S

erà 
necessària 

la 
am

b 
l'autorització 

prèvia 
del 

C
oordinador 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

o 
D

irecció 
F

acultativa per a la utilització de qualsevol dels m
itjans auxiliars utilitzats en aquesta obra.  

  E
specificacions particulars introduïdes pel R

D
 2177/2004:  

  1 Les escales de m
à es revisaran periòdicam

ent, prohibint l'ús d'escales im
provisades o de fusta 

pintades.  
2 E

ls següents tipus de bastides utilitzats en aquesta obra, per a ser autoritzats hauran de disposar 
d'un plans de m

untatge, d'utilització i desm
untatge, realitzat per persona autoritzada:  

  
a) 

P
lataform

es 
suspeses 

de 
nivell 

variable 
(d'accionam

ent 
m

anual 
o 

m
otoritzades), 

i 
plataform

es elevadores sobre pal.   
b) 

B
astides constituïts am

b elem
ents prefabricats recolzats sobre terreny natural, soleres de 

form
igó, forjats, volades o altres elem

ents l'altura del qual, des del nivell inferior de suport 
fins a la coronació de la bastida, excedeixi de sis m

etres o disposen d'elem
ents horitzontals 

que salven vols i distàncies superiors entre suports de m
és de huit m

etres. S
'exceptuen els 

bastides de cavallets.  
c) 

B
astides instal·lats en l'exterior, sobre terrats, cúpules, teulades o estructures superiors la 

distància dels quals entre el nivell de suport i el nivell del terreny o del sòl excedeixi de 24 
m

etres d'alçada.  
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d) 
T

orres d'accés i torres de treball m
òbils en què els treballs s'efectuen a m

és de sis m
etres 

d'altura des del punt d'operació fins al sòl.  

  
N

o obstant, quan es tracte de bastides que, a pesar d'estar inclosos entre els anteriorm
ent citats, 

disposen 
del 

m
arcat 

C
E

, 
per 

ser-los 
d'aplicació 

una 
norm

ativa 
específica 

en 
m

atèria 
de 

com
ercialització, el citat plans podrà ser substituït per les instruccions específiques del fabricant, 

proveïdor o subm
inistrador, sobre el m

untatge, la utilització i el desm
untatge dels equips, llevat que 

aquetes operacions es realitzen de form
a o en condicions o circum

stàncies no previstes en les 
instruccions.  
  

3 
E

ls bastides nom
és podran ser m

untats, desm
untats o m

odificats substancialm
ent sota la 

direcció d'una persona am
b una form

ació universitària o professional que ho habiliti per a això, i 
per treballadors que hagin 

rebut 
una form

ació adequada 
i 

específica 
per a les operacions 

previstes, que els perm
eti enfrontar-se a riscos específics de conform

itat am
b les disposicions de 

l'article 5 del R
D

 1215/1997, destinada en particular a:  
  

a) 
La com

prensió del pla de m
untatge, desm

untatge o transform
ació del bastida de què es 

tracti.  
b) 

La seguretat durant el m
untatge, el desm

untatge o la transform
ació del bastida de què es 

tracti.  
c) 

Les m
esures de prevenció de riscos de caiguda de persones o d'objectes.  

d) 
Les 

m
esures 

de 
seguretat 

en 
cas 

de 
canvi 

de 
les 

condicions 
m

eteorològiques 
que 

poguessin afectar negativam
ent la seguretat del bastida de què es tracti.  

e) 
Les condicions de càrrega adm

issible.  
f) 

Q
ualsevol 

altre 
risc 

que 
com

porten 
les 

m
encionades 

operacions 
de 

m
untatge, 

desm
untatge i transform

ació.  
  

4 
T

ant els treballadors afectats com
 la persona que supervisi disposaran del plans de m

untatge 
i desm

untatge esm
entat, incloent qualsevol instrucció que pugi contenir.  

  
5 

Q
uan no sigui necessària l'elaboració d'un pla de m

untatge, utilització i desm
untatge, les 

operacions previstes en aquest apartat podran tam
bé ser dirigides per una persona que disposi 

d'una experiència certificada per l'em
presari en aquesta m

atèria de m
és de dos anys i com

pte am
b 

la form
ació preventiva corresponent, com

 a m
ínim

, a les funcions de nivell bàsic, d'acord am
b el 

que preveu l'apartat 1 de l'article 35 del R
eglam

ent dels S
erveis de P

revenció, aprovat pel R
eial 

D
ecret 39/1997, de 17 de gener.  

  
6 

E
ls bastides hauran de ser inspeccionats per una persona am

b una form
ació universitària o 

professional que ho habiliti per a això:  
  

a) 
A

bans de la seva posada en servei.  
b) 

A
 continuació, periòdicam

ent.  
c) 

D
esprés de qualsevol m

odificació, període de no utilització, exposició a la intem
pèrie, 

sacsades sísm
iques, o qualsevol altra circum

stància que hagués pogut afectar la seva 
resistència o a la seva estabilitat.  

  
7 

Q
uan no sigui necessària l'elaboració d'un pla de m

untatge, utilització i desm
untatge, les 

operacions previstes en aquest apartat podran tam
bé ser dirigides per una persona que disposi 

d'una experiència certificada per l'em
presari en aquesta m

atèria de m
és de dos anys i com

pte am
b 

la form
ació preventiva corresponent, com

 a m
ínim

, a les funcions de nivell bàsic, d'acord am
b el 

que preveu l'apartat 1 de l'article 35 del R
eglam

ent dels S
erveis de P

revenció, aprovat pel R
eial 

D
ecret 39/1997, de 17 de gener.  

  P
ro

ced
im

en
ts p

reven
tiu

s d
'o

b
lig

at co
m

p
lim

en
t p

er a l'ú
s p

er to
t el p

erso
n

al d
els m

itjan
s 

au
xiliars q

u
e s'u

tilitzaran
 en

 l'o
b

ra.  

a) 
B

astid
es m

etàl·lics m
o

d
u

lars:  

• 
S

eguiu les instruccions dictades per realitzar-la de m
anera segura.  

• 
R

evisi en el docum
ent de la M

em
òria de seguretat, els riscos que com

porta treballar en aquesta 
obra am

b les bastides.  
• 

S
i detecta alguna anom

alia o deficiència, ha de com
unicar im

m
ediatam

ent a l'encarregat o al 
recurs preventiu, perquè siguin solucionades el m

és aviat possible.  

• 
S

e seguiran les instruccions i recom
anacions del fabricant, tant per treballar en la bastida com

 
per al seu m

antenim
ent i seguint per el m

untatge el m
anual del seu fabricant o, si s'escau el pla 

de m
untatge realitzat per un tècnic especialista com

petent que ho haurà signat.  

• 
E

l m
untatge nom

és s'ha de realitzar per treballadors am
b certificat acreditatiu corresponent i am

b 
capacitat d'entendre les instruccions i plànols que defineixen la seqüència d'operacions del 
m

untatge.  

• 
Les 

bastides, 
estan 

dotats 
d'una 

escala 
segura 

d'accés 
a 

les 
diferents 

plataform
es. 

Les 
plataform

es seran contínues i estaran dotades de baranes tubulars de 90 cm
. o preferentm

ent 
100 cm

 d'alçada, am
b barra interm

èdia i entornpeu de 15 cm
 tam

bé d'alçada.  

• 
C

ada 
vegada 

que 
es 

m
odifiqui 

la 
bastim

entada 
o 

quan 
les 

condicions 
am

bientals 
així 

ho 
requereixi, cal que abans de pujar a la bastida, realitzi una inspecció de com

provació de la seva 
seguretat realitzada i signada per un tècnic com

petent.  

P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori, per al m
untatge i desm

untatge de les bastides m
etàl·lics 

m
odulars:  

• 
P

er evitar el risc de caiguda d'elem
ents durant el m

untatge i desm
untatge, es pujaran subjectes 

am
b cordes i nusos segurs, utilitzant politges, politges o sim

ilars.  

• 
P

er evitar el risc de caiguda a diferent nivell, durant el m
untatge i desm

untatge de la bastida, 
s'haurà d'utilitzar un arnès de seguretat, am

arrat a punts fixos de l'estructura.  

• 
P

er evitar el risc de bolcada estructural durant el m
untatge i desm

untatge, s'instal·laran tacs de 
subjecció de tipus d'expansió que s'aniran substituint per tacs de m

orter, a m
esura que es va 

m
untant.  

• 
P

er 
evitar 

el 
risc 

de 
caiguda 

a 
diferent 

nivell, 
les 

plataform
es 

de 
treball 

seran 
m

odulars 
m

etàl·liques, sòlides, estables, antilliscants, contínues i segures.  

• 
La bastida es m

untarà am
b tots els seus com

ponents de seguretat. E
ls que no existiran seran 

sol·licitats al fabricant per a la seva instal·lació abans del seu ús.  

• 
E

ls m
untadors s'ajustaran estrictam

ent a les instruccions del M
anual de m

untatge i m
antenim

ent 
donades pel fabricant del m

odel de bastides m
etàl·liques m

odulars a m
untar o si no, del P

la de 
M

untatge.  

• 
M

òduls per a form
es les plataform

es, de 30 cm
 d'am

plària fabricats en xapa m
etàl·lica antilliscant 

o reixeta, soldada a la perfileria de contorn per cordó continu. D
otats d'urpes de suport i 

im
m

obilització. T
ots els com

ponents provindran del m
ateix fabricant i tindran la seva m

arca. E
s 

pretén evitar l'accident m
ortal ocorregut per fallada dels com

ponents artesanals d'una plataform
a.  
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• 
La plataform

a de treball, s'aconseguirà m
untant els m

òduls corresponents que cobreixin el total 
de l'am

ple, estant prohibit l'ús de plataform
es form

ades per part dels m
òduls i utilitzar la resta a 

m
anera de suport de m

aterials o eines.  

• 
Les plataform

es de treball han de disposar de baranes perim
etrals form

ades per passam
ans, llistó 

interm
edi i sòcol. E

n cap cas les creus de S
ant A

ndreu m
untades com

 trava substituiran les 
baranes.  

• 
E

ls com
ponents de la bastida, estaran lliures de defectes, desperfectes o oxidacions que m

inven 
la seva resistència.  

• 
N

o s'utilitzarà pels treballadors, fins al m
om

ent en què com
provada la seva seguretat per 

l'encarregat, aquest autoritzi l'accés al m
ateix.  

• 
P

er evitar el possible assentam
ent diferencial de qualsevol dels suports de la bastida, està previst 

que les clavegueres d'anivellació es recolzen sobre dorm
ents de fusta per a repartim

ent de 
càrregues.  

E
s farà entrega als treballadors del següent text per al seu coneixem

ent:  

P
ro

ced
im

en
t d

e seg
u

retat i salu
t o

b
lig

ato
ri, p

er als treb
allad

o
rs d

'aq
u

esta o
b

ra, q
u

e 
facin

 ú
s d

e b
astid

es m
etàl·liq

u
es m

o
d

u
lars.  

• 
V

a vostè a treballar sobre un m
itjà auxiliar segur si està m

untat correctam
ent i s'utilitza 

correctam
ent. S

i elim
ina algun elem

ent de seguretat, pot accidentar o provocar l'accident 
d'algun com

pany.  

• 
Les plataform

es de treball han de cobrir tot l'am
ple de la bastida sense aclarides entre si.  

• 
Les plataform

es de treball han de disposar de baranes d'alm
enys 90 cm

. o preferentm
ent 

100 
cm

 
d'alçada, 

per 
evitar 

caigudes 
a 

diferent 
nivell. 

Les 
baranes 

disposaran 
de 

passam
ans, barra interm

èdia i sòcol ben subjectes. R
ecordeu que la creu de S

ant A
ndreu 

no substitueix les baranes.  

• 
La separació entre la bastida i la façana de m

és de 20 cm
. és un risc intolerable de caiguda, 

que ha de posar en coneixem
ent de l'encarregat perquè el resolguin.  

• 
M

antinguin l'ordre i neteja en les plataform
es de treball per evitar ensopegades.  

• 
N

o m
untanya cavallets o utilitzi altres elem

ents com
 bidons per m

untar noves plataform
es 

sobre les pròpies de les bastides.  
• 

S
i s'observa a la visera de recollida de m

aterials i objectes despresos alguna deficiència, 
com

uniqui-la perquè sigui reparada.  
S

'evitarà accidents als treballadors que s'aproxim
in per sota de la bastida.  

b
) 

B
astid

es d
e cavallets:  

• 
S

eguiu les instruccions dictades per realitzar-la de m
anera segura.  

• 
R

evisi en el docum
ent de la M

em
òria de seguretat, els riscos que com

porta treballar en aquesta 
obra am

b les bastides de cavallets.  
• 

S
i detecta alguna anom

alia o deficiència, ha de com
unicar im

m
ediatam

ent a l'encarregat o al 
recurs preventiu, perquè sigui solucionada el m

és aviat possible.  

P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori, per al m
untatge i desm

untatge de les bastides sobre 
cavallets:  

• 
Les bastides sobre cavallets seran m

etàl·liques tubulars i estaran en bon ús, sense deform
acions.  

• 
Les plataform

es quallades form
ades per tres m

òduls m
etàl·lics antilliscants, sent alm

enys de 60 
cm

.  
• 

Q
uan l'alçada de caiguda sigui superior a 2 m

., E
s disposaran baranes d'alm

enys 90 cm
. i 

disposaran de passam
ans, llistó interm

edi i entornpeu de 15 cm
, d'alçada.  

• 
Les bastides es m

untaran anivellats i travats contra l'oscil·lació am
b independència de l'altura de 

la plataform
a de treball.  

• 
Les plataform

es no sobresortiran dels laterals de les cavallets per evitar el risc de bolcades per 
basculam

ent.  
• 

La separació entre les cavallets sem
pre serà la que perm

etin els ancoratges de les plataform
es 

m
etàl·liques antilliscants.  

 P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori, per al treball sobre les bastides de cavallets:  

• 
E

stan prohibits els bastides form
ats sobre una cavallets i altres elem

ents, com
 els bidons, palets, 

sacs, etc.  
• 

S
obre les bastides de cavallets nom

és es donarà suport al m
aterial estrictam

ent necessari i 
repartit sobre la plataform

a de treball.  
• 

P
er evitar el risc de caiguda des d'altura, per ubicació de bastides sobre cavallets en terrasses o 

balcons, està previst l'ús de les proteccions a discreció de les necessitats de l'execució de l'obra:  

a) 
P

engeu en punts forts de seguretat de l'estructura, de cables en què am
arrar el fiador del 

cinturó de seguretat.  
b) 

P
engeu dels punts preparats per a això en la vora dels forjats, de xarxes tenses de 

seguretat. c) C
arretó o carretó de m

à (xinès)  
 c) 

C
arreto

n
s d

e m
a:  

 P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori, per a l'ús de carretons de m
à:  

• 
P

er carregar el carretó, flexioni lleugeram
ent les cam

es, subjecti ferm
am

ent els m
ànecs i eleveu 

de m
anera uniform

e perquè no es desequilibri i bolqui. M
oveu el carretó, em

penta i transport el 
m

aterial.  

• 
P

er descarregar el carretó, repeteixi la m
ateixa m

aniobra anterior, però en sentit invers.  
• 

C
arregueu sem

pre el carretó de m
anera uniform

e per garantir el seu equilibri.  
• 

S
i ha de salvar obstacles o desnivells, ha de preparar una passarel·la de m

 60 cm
. d'am

ple, am
b 

un angle d'inclinació el m
és suau possible, en cas contrari pot accidentar-se per sobreesforç.  

• 
E

viti la conducció de carretons am
b objectes que sobresurtin pels costats, és perillós i pot xocar 

en el trajecte i accidentar-se.  
• 

E
l cam

í de circulació s'ha de m
antenir net per evitar xocar i bolcar el contingut.  

• 
H

a d'utilitzar els següents equips de protecció individual: casc de seguretat, guants, botes de 

seguretat, roba de treball i arm
illa reflectant si transita per llocs en els quals estan treballant am

b 

m
àquines.  

d
) 

C
o

n
ten

id
o

r d
e ru

n
es  

P
rocedim

ent de seguretat obligatori per a la descàrrega i ubicació del contenidor de runa en obra.  

• 
C

ontrolar els m
ovim

ents de descàrrega perquè es realitzin segons les instruccions de l'operari 
del cam

ió de transport.  
• 

P
ujar i baixar del cam

ió nom
és pels llocs establerts pel fabricant per a aquest fi.  

• 
N

o saltar m
ai des de la plataform

a de transport a terra, pot trencar-algun os.  
• 

P
ugi a la plataform

a nom
és si cal per deixar anar les m

ordasses d'im
m

obilització del contenidor.  
• 

A
parteu-vos a un lloc segur i ordeni l'inici de la m

aniobra de descàrrega. E
l contenidor quedarà 

dipositat sobre el sòl.  
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• 
S

ituar en el lloc adequat per a la seva funció, evitant sobreesforços. E
n aquest sentit · li un 

cabrestant am
arrat per un extrem

 a un punt fort i per l'altre al contenidor i haurem
 de m

oure per 
aquest procedim

ent.  

• 
C

arregar el contenidor sense sobre, enrasant la càrrega, després avisar al cam
ió per a la seva 

retirada.  
P

rocedim
ents de seguretat i salut obligatoris, per a la utilització en obra del contenidor de runa.  

C
obreixin el contenidor am

b una lona contra els abocam
ents accidentals de la càrrega.  

P
el sistem

a explicat de tracció am
b cabrestant, aquesta vegada am

arrat al contenidor hi a un dels 
ancoratges de la plataform

a de càrrega del cam
ió, realitzin els m

ovim
ents necessaris perquè el 

m
ecanism

e de càrrega pugui hissar.  

A
partar-se a un lloc segur m

entre es realitza la càrrega.  

P
er a la realització de les m

aniobres descrites en els dos apartats anteriors, cal que utilitzin el següent 
llistat d'equips de protecció individual:  
casc, ulleres contra la pols, guants de cuir, botes de seguretat, faixa i canelleres contra 

els sobreesforços i roba de treball.  

e) 
C

u
b

 d
e fo

rm
ig

o
n

at d
e su

sp
en

sió
 a g

an
xo

 d
e g

ru
a  

P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori per a utilització del cubilot en obra:  

• 
Les ordres d'om

plim
ent es donaran pel capatàs en com

unicació directa am
b el gruista, per això 

s'utilitzarà el m
itjà de com

unicació m
és apropiat: T

elèfon sense fil, T
elèfon m

òbil o W
alkie talkie.  

• 
La 

sortida del cubilot 
del punt de 

càrrega, 
l'ordenarà 

el capatàs 
de form

igonat. 
E

vitarà 
la

 
paralització del cubilot durant el trajecte.  

• 
P

er evitar el de la càrrega o atrapam
ent del treballador que ha de rebre el cubilot de form

igó per 
a baixar, se'l dotarà d'una corda de control, d'uns 3 m

 de longitud.  

P
rocedim

ent de seguretat en el lloc a form
igonar:  

• 
P

er evitar els riscos per balanceig s'ordenarà la seva detenció sobre el punt de descàrrega a una 
alçada d'uns 3 m

, els m
ateixos que està previst que tingui de longitud la corda de control i ordenar 

procedir com
 segueix:  

- C
ontrolar el balanceig de càrrega.  

- A
proxim

ar el cubilot al lloc d'abocam
ent del form

igó lentam
ent.  

- A
ssegurar-se que no hi ha res que pugui atrapar les persones durant la m

aniobra de 
descàrrega del form

igó (el cubilot puja am
b la descàrrega de pes).  

- R
ecordar sem

pre abans d'accionar la palanca de descàrrega del form
igó, l'ascens ràpid que 

realitzarà el cubilot quan perdi pes per la descàrrega.  

- D
irigir el retorn del cubilot al lloc de càrrega per repetir el procés.  

f) 
E

scales d
e m

à.  

P
rocedim

ents de seguretat i salut obligatori per a utilització d'escales pels treballadors de l'obra:  

• 
S

eguiu totes les instruccions que se li donin per realitzar-la de m
anera segura.  

• 
R

evisi en el docum
ent de la M

em
òria de seguretat, els riscos que com

porta treballar en aquesta 
obra am

b les escales de m
à.  

• 
S

i detecta alguna anom
alia o deficiència, ha de com

unicar im
m

ediatam
ent a l'encarregat o al 

recurs preventiu, perquè siguin solucionades el m
és aviat possible.  

• 
E

stà prohibit l'ús d'escales de m
à per salvar altures iguals o superiors a 5 m

.  

• 
Les escales de m

à estaran ferm
am

ent am
arrades en el seu extrem

 superior a l'objecte o 
estructura al que donen accés.  

• 
S

'instal·laran com
plint la condició d'inclinació, de m

anera que en posició d'ús, form
aran un angle 

sobre el pla de suport al voltant dels 75 º.  

• 
N

o s'accedirà a les escales de m
à, am

b pesos a espatlla oa m
à, el transport no sigui segur per a 

l'estabilitat del treballador.  
• 

N
om

és es donaran suport sobre llocs ferm
s evitant inestabilitats.  

• 
N

om
és s'accedirà per les escales de m

à d'un en un, estant prohibida la utilització al m
ateix tem

ps 
per dos o m

és persones.  
• 

E
stà prohibit lliscar sobre elles recolzat nom

és en els travessers. L'ascens i descens per les 
escales de m

à, s'efectuarà frontalm
ent, m

irant directam
ent cap als esglaons.  

• 
E

s prohibeix em
palm

am
ents im

provisats de tram
s d'escala per tal d'aconseguir m

ajor altura.  
• 

N
o im

provisi escales en obra i utilitzi nom
és m

odels com
ercialitzats que com

pleixin les següents 

característiques tècniques: A
. D

'aplicació a les escales de m
à fabricades am

b fusta.  

• 
E

ls travessers estaran construïts en una sola peça, sense esquerdes, entroncam
ents o nusos 

que puguin m
invar la seva seguretat.  

• 
E

ls graons de fusta estaran acoblats.  
• 

La fusta estarà protegida nom
és m

itjançant vernissos transparents que no ocultin defectes.  
• 

Instal·lades en el seu lloc d'ús, ja inclinades, tindran la longitud necessària per salvar l'alçada que 
es necessiti m

és 100 cm
, de seguretat.  

• 
E

s guardaran a cobert per tal de garantir el bon estat d'ús.  
• 

E
ls travessers disposaran de sabates antilliscants en bon estat. B

. D
'aplicació a les escales de 

m
à fabricades am

b acer.  

• 
E

ls travessers estaran construïts en una sola peça, sense deform
acions o bonys que puguin 

m
invar la seva seguretat.  

• 
E

staran pintades contra l'oxidació.  
• 

Instal·lades en el seu lloc d'ús, ja inclinades, tindran la longitud necessària per salvar l'alçada que 
es necessiti, m

és 100 cm
, de seguretat.  

• 
N

o tindran suplem
ents am

b unions soldades, cargolades o em
bridades.  

• 
L'em

palm
am

ent 
d'escales 

m
etàl·liques 

nom
és 

es 
realitzarà 

m
itjançant 

la 
instal·lació 

dels 
dispositius industrials fabricats per a aquesta finalitat i seguint les especificacions del fabricant.  

• 
E

ls travessers disposaran de sabates antilliscants en bon estat. C
. D

'aplicació a les escales de 

m
à fabricades am

b alum
ini  

• 
E

ls travessers estaran construïts en una sola peça, sense deform
acions o bonys que puguin 

m
invar la seva seguretat.  

• 
Instal·lades en el seu lloc d'ús, ja inclinades, tindran la longitud necessària per salvar l'alçada que 
es necessiti, m

és 100 cm
, de seguretat.  

• 
N

o tindran suplem
ents am

b unions soldades, cargolades o em
bridades.  

• 
L'em

palm
am

ent 
d'escales 

es 
realitzarà 

m
itjançant 

la 
instal·lació 

dels 
dispositius 

industrials 
fabricats per a aquesta finalitat i seguint les especificacions del fabricant  

• 
E

ls travessers disposaran de sabates antilliscants en bon estat. D
. D

'aplicació a les escales de 

tisora en general.  

• 
E

ls travessers disposaran de sabates antilliscants en bon estat  
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• 
E

staran dotades en la seva articulació superior, am
b topalls de seguretat de m

àxim
a obertura.  

• 
D

isposaran a m
eitat de la seva altura, d'una cadeneta (o cable d'acer) de lim

itació d'obertura 
m

àxim
a.  

• 
S

'utilitzaran sem
pre obrint am

bdós travessers per no m
invar la seva seguretat. N

o s'utilitzaran 
com

 escales de m
à de suport a elem

ents verticals.  

P
rocedim

ents de seguretat i salut obligatoris per al transport d'escales:  

• 
P

rocurar no danyar durant el seu transport per obra.  
• 

D
ipositar am

b suavitat, no tirar o deixar caure.  
• 

N
o utilitzar-les per transportar m

aterials a m
anera de carretó.  

• 
C

ontrolar durant el transport els extrem
s, per no provocar cap accident.  

• 
N

om
és es transportarà per una sola persona, escales sim

ples o de tisores am
b un pes m

àxim
 de 

55 K
.  

• 
N

o es transportaran horitzontalm
ent. F

er-ho sem
pre am

b la part davantera cap avall.  
• 

N
o fer-pivotar ni transportar sobre l'esquena, entre m

untants, etc.  
• 

Les escales extensibles es transportaran am
b els paracaigudes bloquejant els esglaons en els 

plànols m
òbils i les cordes lligades a dos esglaons vis a vis en els diferents nivells.  

g
) 

E
slin

g
u

es d
'acer (cab

les, calces)  

Les eslingues i calces d'acer, s'utilitzen en l'obra per transportar càrregues m
itjançant el ganxo de la 

grua. H
an de resistir la càrrega que han de suportar, per la qual cosa si utilitza eslingues tarades o 

en m
al estat, es corre el risc de sobrecarregar i que es trenquin.  

• 
A

bans de realitzar la càrrega al ganxo de la grua, sol·liciti l'eslinga apropiada al pes a traslladar. 
C

om
proveu la càrrega m

àxim
a que adm

et i consulti si és suficient per suportar el pes que s'ha 
previst elevar am

b el ganxo de la grua.  

• 
U

tilitzeu guants de seguretat per evitar ferides a les m
ans.  

• 
A

gafeu el pes que es vagi a transportar, tanqui els estreps (o deixeu que es tanquin els pestells 
de seguretat dels ganxos de pengi).  

• 
U

tilitzeu una corda de guia segura de càrregues, per evitar que la càrrega oscil·li durant el seu 
transport.  

• 
G

uiï la càrrega, seguint les instruccions de l'encarregat.  
• 

E
viti que la càrrega surti dels cam

ins aeris, per evitar accidents elèctrics.  
• 

L'angle que form
en els dos cables a l'altura de l'argolla de penjam

ent serà igual o inferior a 90 º 

per evitar els riscos de sobreesforç del sistem
a de penjat, per descom

posició desfavorable de 

forces.  

h
) 

P
u

n
tals m

etàl·lics  

P
rocedim

ent de seguretat i salut obligatori per al treball am
b puntals m

etàl·lics en l'obra:  

• 
C

om
provar l'aplom

at correcte dels puntals abans d'autoritzar prosseguir am
b la resta dels treballs. 

S
i 

cal 
instal·lar 

puntals 
inclinats, 

s'encunyarà 
el 

dorm
ent 

de 
tauló, 

m
ai 

la 
claveguera 

d'anivellam
ent del puntal.  

• 
R

ealitzar el form
igonat uniform

em
ent repartit tractant de no desequilibrar les càrregues que van 

a rebre els puntals per a això es tindrà en com
pte, els eixos de sim

etria dels forjats.  

• 
P

er evitar sobrecàrregues, es controlarà que els puntals ja en càrrega, no s'afluixen ni tensen i si 
per 

qualsevol 
raó, 

s'observa 
que 

un 
o 

diversos 
puntals 

treballen 
am

b 
excés 

de 
càrrega, 

s'instal·laran al seu costat altres que absorbeixin l'excés de càrrega.  

• 
P

er evitar el risc catastròfic per deform
ació de l'apuntalam

ent, es prohibeix usar els puntals 
estesos en la seva alçada m

àxim
a.  

• 
E

l desencofrat no es realitzarà per llançam
ent violent o cops de puntals o objectes contra els 

puntals que es pretén desm
untar.  

• 
E

n desm
untar cada puntal, el treballador controlarà la per tal d'evitar la seva caiguda brusca i 

descontrolada.  
• 

P
er evitar el risc de caiguda d'objectes durant el transport a ganxo per la grua, s'aplegaran a sobre 

una safata apilada per capes d'una sola fila de puntals o de sotaponts creuats perpendicularm
ent. 

E
s im

m
obilitzar m

itjançant eslingues al conjunt la continuació es donarà l'ordre de hissat a ganxo 
de grua.  

i) 
B

aixan
t d

e ru
n

es  

P
rocedim

ent de seguretat i salut, obligatori per al m
untatge de la baixant d'enderrocs.  

• 
E

l m
untatge està subjecte a sobreesforços i caigudes a diferent nivell, de m

anera que els 
treballadors que ho facin servir canelleres i faixes contra els sobreesforços, guants de cuir, arnès 
de seguretat i botes de seguretat.  

• 
C

ol·locar els ancoratges de l'estructura.  
• 

M
untar els m

òduls, inserint cada un en el següent, col·locant al seu torn les cadenes de penjam
ent 

i im
m

obilització.  
• 

A
m

b l'ajuda de la grua. E
levar fins a la posició requerida la trem

uja i rebre les cadenes de penjat, 
als ancoratges de l'estructura.  

P
rocedim

ent de seguretat i salut, obligatori per a la utilització del baixant de runes am
b m

aniobra 
subjecta al risc de caiguda des d'alçada sense am

pit.  

• 
Instal·lar els ancoratges per rebre els cinturons de seguretat.  

• 
Instal·lat a terra, al costat de la boca d'abocam

ent, els topalls de final de recorregut dels carretons 
xinès.  

• 
E

ls treballadors que utilitzin la trem
uja, han de realitzar les m

aniobres d'abocam
ent, subjectes 

am
b l'arnès de seguretat als ancoratges previstos per aquest cap seguint la seqüència de 

m
aniobres següent:  

- A
proxim

ar am
b el carretó xinès a la trem

uja.  

- A
ncorar seu cinturó de seguretat.  

- A
proxim

ar la roda davantera del carretó fins al topall final de recorregut.  

- Llevant el carretó i aboqui el seu contingut.  

- G
ireu el carretó cap a l'interior.  

- D
eixeu anar el cinturó de seguretat.  

- A
neu a la següent càrrega.  

P
rocedim

ent de seguretat i salut, obligatori per a la utilització del baixant de runes am
b m

aniobra 
subjecta al risc de caiguda des d'alçada am

b am
pit.  

Instal·lar els ancoratges per rebre els cinturons de seguretat.  

Instal·lar a terra a dos terços de l'altura de cornisa, una ram
pa envoltada de baranes de seguretat.  

E
ls treballadors que utilitzin la trem

uja, han de realitzar les m
aniobres d'abocam

ent, subjectes am
b 

l'arnès de seguretat als ancoratges previstos per aquest cap seguint la seqüència de m
aniobres 

següent:  

- A
proxim

ar-per la ram
pa am

b el carretó xinès a la trem
uja.  

- A
ncorar seu cinturó de seguretat.  

- A
proxim

ar la roda davantera del carretó fins al lím
it que presenta el tros de am

pit visible.  
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- Llevant el carretó i aboqui el seu contingut.  

- G
ireu el carretó cap a l'interior.  

- D
escendeixi per la ram

pa  

- D
eixeu anar el cinturó de seguretat.  

- A
neu a la següent càrrega.  

  17.5. 
R

eq
u

isits 
p

er 
a 

la 
co

rre
cta 

in
stal·lació

, 
u

tilització
 

i 
m

an
ten

im
en

t 
d

e 
la 

m
aq

u
in

ària  
  • 

L'O
rdenança 

de 
S

eguretat 
i 

H
igiene 

en 
el 

T
reball, 

de 
9 

de 
m

arç 
de 

1971, 
regula 

les 
característiques i condicions d'aquests elem

ents en els seus articles 100 a 124.  

• 
R

eial 
D

ecret 
1644/2008, 

de 
10 

d'octubre, 
pel 

qual 
s'estableixen 

les 
norm

es 
per 

a 
la 

com
ercialització i posada en servei de les m

àquines.  
• 

R
eglam

ent de S
eguretat en les M

àquines, R
eial decret 1595/1986, de 26 de m

aig, m
odificat pel 

reial decret 830/1991 de 24 de m
aig.   

• 
R

eial decret 842/2002, de 2 d'A
gost, pel qual s'aprova el R

eglam
ent E

lectrotècnic de B
aixa T

ensió 
i les seves instruccions tècniques com

plem
entàries que ho desenvolupen.   

• 
R

eial 
decret 

836/2003, 
de 

27 
de 

juny, 
pel 

qual 
es 

aprova 
la 

nova 
Instrucció 

tècnica 
com

plem
entària «M

IE
-A

E
M

-2» del R
eglam

ent d'aparells d'elevació i m
anutenció, referent a grues 

torre per a obres o altres aplicacions.   

• 
Instrucció 

T
ècnica 

C
om

plem
entària 

-M
IE

-A
E

M
-2- 

del 
R

eglam
ent 

d'A
parells 

d'E
levació 

i 
M

anutenció, referent a grues torre per a obres o altres aplicacions.  
    A

U
T

O
R

IT
Z

A
C

IÓ
 D

'U
T

IL
IT

Z
A

C
IÓ

 D
E

 M
À

Q
U

IN
E

S
:   

  • 
E

s revisarà i posteriorm
ent s'autoritzarà l'ús de m

àquines que s'utilitzen en l'obra. L'objectiu 
fonam

ental és deixar constància docum
ental de la conform

itat de recepció de les M
àquines, en 

funció del com
plim

ent dels requisits de seguretat establerts en el R
D

 1644/2008, de 10 d'octubre, 
pel qual s'estableixen les norm

es per a la com
ercialització i posada en servei de les m

àquines.  

• 
Les M

àquines a utilitzar en obra haurien de ser noves sem
pre que sigui possible. E

n cas que 
aquests equips siguin reutilitzats i en funció dels seus tipus haurien de disposar dels seus 
projectes tècnics específics d'instal·lació i engegada o els certificats del fabricant o em

presa de 
lloguer de m

aquinària en el qual s'indiqui que han estat revisats i que es troben en perfecte estat 
d'utilització en obra.  

• 
N

o es podrà utilitzar cap m
àquina m

otoritzada que no com
pleixi am

b els requisits indicats en el 
paràgraf anterior, els quals haurien de ser com

provats pel coordinador de S
eguretat i S

alut o 
D

irecció facultativa, qui procedirà a donar el seu vistiplau.  

• 
Q

uan no existeixi una norm
a oficial de certificació adm

inistrativa de S
eguretat, les M

àquines 
haurien de disposar de la garantia escrita del fabricant o subm

inistrador que certifiqui que els 
m

ateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglam
entació vigent en el 

nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'E
m

presari P
rincipal 

(C
ontractista) triarà entre els productes del m

ercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i 

seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o subm
inistrador 

els certificats que ho avalin.  
• 

P
er a aquesta norm

alització interna haurà de contar am
b el V

ºB
º del C

oordinador en m
atèria de 

S
eguretat i S

alut per a aquesta obra.   
• 

E
xistirà en el m

agatzem
 una reserva d'accessoris i recanvis per a la m

aquinària, am
b la finalitat 

de garantir la reposició dels m
ateixos.  

• 
E

n aquesta previsió es tindrà en com
pte la vida útil de les M

àquines, la seva data de caducitat.  
• 

E
l control afectarà a tota m

àquina inclosa en l'àm
bit d'aplicació dels R

eials decrets 1.495/1986, 
de 26 de m

aig, pel qual s'aprova el R
eglam

ent de S
eguretat en les M

àquines, així com
 en el R

D
 

1.435/1992, de 27 de novem
bre, pel qual es dicten les disposicions d'aplicació de la D

irectiva del 
C

onsell 89/392/C
E

E
, i es realitzarà per l'em

presari responsable de la m
àquina assegurant-se que 

han estat com
preses les condicions de recepció, m

untatge, utilització i m
antenim

ent per part dels 
seus operadors i usuaris.  

• 
E

n el cas de les grues torre, es portarà a term
e el control, a partir de les disposicions establertes, 

exigències i requisits del R
D

 836/2003 de 27 de juny.  

  17.6. 
R

eq
u

isits p
er a la co

rrecta in
stal·lació

 i m
an

ten
im

en
t d

e les in
stal·lac

io
n

s 
p

ro
vis

io
n

als  
  

17.6.1. 
R

eq
u

isits d
e les in

stal·lacio
n

s elèctriq
u

es  
  • 

La instal·lació elèctrica provisional d'obra és realitzarà seguint els pautes assenyalades en els 
apartats corresponents de la M

em
òria D

escriptiva i dels plans, havent de ser realitzada per 
em

presa autoritzada i aplicant-se allò que s'ha assenyalat en el vigent R
eglam

ent E
lectrotècnic 

de 
B

aixa 
T

ensió 
-V

aig 
R

D
 

842/2002, 
de 

2 
d'agost- 

i 
els 

seves 
instruccions 

tècniques 
com

plem
entàries que ho desenvolupen.  

• 
E

l calibrat o secció del cablejat serà l'especificat en plans i d'acord am
b la càrrega elèctrica que 

ha de suportar en funció de la m
aquinària i il·lum

inació prevista.  

• 
E

ls cables a em
prar en connexions i instal·lacions exteriors seran de tensió assignada m

ínim
a 

450/750 V
, am

b coberta de policloroprè o sem
blant, segons U

N
E

 21.027 o U
N

E
 21.150 i adoptes 

per a serveis m
òbils.  

• 
P

er a instal·lacions interiors els cables seran de tensió assignada m
ínim

a 300/500 V
, segons U

N
E

 
21.027 o U

N
E

 21.031, i adoptes per a serveis m
òbils.  

• 
La distribució anirà des del quadre general d'obra als quadres secundaris (o de planta), i 
s'efectuarà per m

itjà de canalitzacions soterrades.  

• 
E

n cas d'efectuar-se és realitzarà a una alçada m
ínim

a de 2 m
. E

n els llocs de vianants i de 5 m
. 

en els de vehicles, m
esurats sobre el nivell del pavim

ent.  

• 
L'estesa de cables per a creuar vials d'obra, com

 ja s'ha indicat anteriorm
ent, s'efectuarà soterrat. 

La 
seva 

instal·lació 
serà 

conform
e 

a 
allò 

que 
s'ha 

indicat 
en 

IT
C

-B
T

-20 
i 

IT
C

-B
T

-21. 
E

s 
senyalitzarà el -pas del cable- per m

itjà d'un cobrim
ent perm

anent de taulers que tindran com
 a 

objecte el protegir per m
itjà de repartim

ent de càrregues, i assenyalar l'existència del -pas elèctric- 
als vehicles. La profunditat de la rasa m

ínim
a, serà entre 40 i 50 cm

.; el cable anirà a m
es protegit 

en l'interior d'un tub rígid, be de fibrocim
ent, be de plàstic rígid corbable en calent.  

• 
T

ots els cables que presenten defectes superficials o altres no particularm
ent visibles, seran 

rebutjats.  
• 

E
ls conductors de la instal·lació s'identifiquen pels colors del seu aïllam

ent, a saber:  
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B
lau clar: P

er al conductor neutre.  
 

   
G

roc/verd: P
er al conductor de terra i protecció.  

 
   

V
a m

arrar/negre/gris: P
er als conductors actius o de fase.  

  

• 
E

n 
els 

quadres, 
tant 

principals 
com

 
secundaris, 

és 
disposaran 

tots 
aquells 

aparells 
de 

com
andam

ent, protecció i m
aniobra per a la protecció contra sobre intensitats (sobrecàrrega i 

curtcircuits) i contra contactes directes i indirectes, tant en els circuits d'enllum
enat com

 de força.  

• 
D

its dispositius és van instal·lar en els orígens dels circuits així com
 en els punts en què la 

intensitat 
adm

issible 
dism

inueixi 
per 

canviar 
la 

secció, 
condicions 

d'instal·lació, 
sistem

es 
d'execució o tipus de conductors utilitzats.  

• 
P

er a la prevenció de possibles contactes elèctrics indirectes, el sistem
a de protecció triat és el 

de 
posada 

a 
terra 

dels 
m

asses 
i 

dispositius 
de 

tall 
per 

intensitat 
de 

defecte 
(interruptors 

diferencials).  

• 
E

ls m
esures generals per a la protecció contra els xocs elèctrics seran els indicades en la IT

C
-

B
T

-24, tenint en com
pte :  

  
a) 

M
esures de protecció contra contactes directes:  

É
s realitzaran per m

itjà de protecció per aïllam
ent dels parts actives o per m

itjà de 
barreres o envoltants.  

b) 
M

esures de protecció contra contactes indirectes:   
La protecció de les persones contra els contactes indirectes estarà assegurada per tall 
autom

àtic 
d'alim

entació, 
segons 

l'esquem
a 

d'alim
entació 

T
T

, 
la 

tensió 
lím

it 
convencional no ha de ser superior a 24 V

 de valor eficaç en corrent alterna o 60 V
 en 

corrent continu.  
C

ada base o grup de bases de presa de corrent han d'estar protegides per dispositius 
diferencials de corrent diferencial residual assignada igual com

 a m
àxim

 a 30 m
A

; o 
be alim

entades a m
olt baixa tensió de seguretat M

B
T

S
; o be protegides per separació 

elèctrica dels circuits per m
itjà d'un transform

ador individual.  
 

 
17.6.2. 

R
eq

u
isits d

els serveis d
e seg

u
retat, h

ig
ien

e i b
en

estar  
  L'E

m
presa disposa conform

e s'especifica en la M
em

òria, d’un centre de treball al carrer Llenguadoc, 
nº 35-39 de B

arcelona. E
l centre de treball disposa del següent:  

  
A

) 
V

estuaris dotats am
b penjadors, cadires i calefacció   

B
) 

S
erveis higiènics dotats de rentam

ans, dutxa, inodor, espills i calefacció.  
C

) 
M

enjador que disposarà de taula, cadires, escalfador de m
enjars i recipients per a deixalles, 

encara 
que a causa 

de la 
proxim

itat de 
restaurants en la 

contornada, s'aconsellarà 
al 

treballador 
per 

m
otius 

de 
com

oditat 
i 

relaxació, 
que 

el 
personal 

de 
l'obra 

com
a 

en 
el 

R
estaurant: La superfície del m

enjador ha estat estim
ada al voltant d'1,20 m

2 per cada 
treballador que hagi d'utilitzar-ho sim

ultàniam
ent.  

D
) 

F
arm

aciola, el contingut m
ínim

 serà: desinfectants i antisèptics autoritzats, gases estèrils, cotó 
hidròfil, benes, esparadrap, apòsits adhesius, tisores, pinces i guants d'un sol ús.  

  
  

  

• 
A

questes instal·lacions estaran en funcionam
ent abans de com

ençar l'obra.  
• 

P
er a la neteja i conservació de les instal·lacions es disposarà d'un treballador am

b  la 
dedicació necessària.  

• 
La connexió del servei elèctric es realitzarà a l'iniciar l'obra, però abans que es realitza 
l'oportuna connexió del servei elèctric de la m

ateixa, s'aconseguirà per m
itjà de la posada en 

funcionam
ent d'un grup electrogen generador trifàsic, accionat per un m

otor de gasoil.   

• 
La connexió del servei d'aigua potable, es realitzarà a la canonada del subm

inistram
ent actual 

del polígon.  
  E

ls vehicles de servei disposaran de F
arm

aciola, el contingut m
ínim

 serà: desinfectants i antisèptics 
autoritzats, gases estèrils, cotó hidròfil, benes, esparadrap, apòsits adhesius, tisores, pinces i guants 
d'un sol ús.  
  

17.6.3. 
R

eq
u

isits d
els sistem

es d
e p

reven
ció

 co
n

tra in
cen

d
is  

  P
er evitar en obra el possible risc d'incendi, es com

pliran les següents norm
es d'obligat com

plim
ent, 

estant prohibit en l'obra:  
  

a) 
La realització de fogueres no aïllades del seu entorn.  

b) 
La realització de soldadures en llocs en què existeixen m

aterials inflam
ables.  

c) 
La utilització de escalfadors (fogonets de gas), fora del lloc indicat per a la seva utilització.  

d) 
T

irar puntes de cigarret i/o m
istos encesos.  

  

L'existència d'extintors d'incendi a l'obra és obligatòria, com
 a m

esura de prevenció davant el risc 
d'incendi.  

E
n qualsevol cas s'hauran de seguir les prescripcions m

arcades en l'A
nnex I d'aquest P

lec de 
condicions particulars: P

la E
m

ergència de l'O
bra.  

C
o

n
d

icio
n

s d
els extin

to
rs d

'in
cen

d
i d

e l'o
b

ra:  

E
ls extintors seran per als focs de les C

lasses "A
", "B

", "C
" i els de C

O
2 especials per a focs elèctrics.  

E
stà prevista a m

és, l'existència i utilització, d'extintors m
òbils als vehicles del personal operari.  

E
ls extintors seran revisats, retim

brats i m
antinguts acord am

b les especificacions del fabricant. 
S

'haurà concertar am
b una em

presa acreditada per realitzar aquests m
antenim

ents i revisions.  
 

N
O

R
M

E
S

 P
E

R
 A

 L
A

 U
T

IL
IT

Z
A

C
IÓ

 D
E

L
 E

X
T

IN
T

O
R

 D
'IN

C
E

N
D

IS
  

 
E

n cas d'incendi, despengi l'extintor.  

 
T

raieu el passador del cap que im
m

obilitza el com
andam

ent d'accionam
ent.  

 
C

ol·loqui en la m
ateixa direcció que el vent, evitant que les flam

es o el fum
 vagin 

cap am
unt.  

 
A

ccioneu l'extintor dirigint el doll a la base de les flam
es, fins apagar o esgotar el 

contingut.  

 
S

i s'observa que no pot dom
inar l'incendi, dem

ani que algú avisi al 11
2 el m

és 
ràpidam

ent que pugui, inform
ant sobre la m

agnitud i gravetat dels fets.  
  17.7. 

R
eq

u
isits d

e m
aterials i altres p

ro
d

u
ctes  

 R
equisits de m

aterials i altres productes sotm
esos a reglam

entació especifica que vagin a ser 
utilitzats en l’obra 
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S
'aplicarà qualsevol norm

ativa tècnica am
b continguts que afecten la prevenció de riscos laborals.  

  
E

ntre altres seran tam
bé d'aplicació:  

  • 
R

eial D
ecret 230/1998, -R

eglam
ent d'explosius-  

• 
R

eial D
ecret 664/1997 i O

rdre 25-3-98, sobre -P
rotecció dels treballadors contra els riscos 

relacionats am
b l'exposició a agents biològics durant el treball-  

• 
R

eial D
ecret 665/1997, -P

rotecció dels treballadors contra els riscos relacionats am
b l'exposició 

a agents cancerígens durant el treball- 
  

Llei 10/1998, -R
esidus-  

• 
O

rde de 18-7-91, -E
m

m
agatzem

atge de líquids inflam
ables i com

bustibles- 
  

O
rde de 21-

7-92, sobre -E
m

m
agatzem

atge de am
polles de gasos a pressió- 

  
R

eial 
D

ecret 
1495/1991, 

sobre -A
parells a pressió sim

ple-  
• 

R
eial D

ecret 1513/1991, sobre -C
ertificats i m

arques de cables, cadenes i ganxos- 
  

R
eial 

D
ecret, 216/1999, -S

eguretat i S
alut en l'àm

bit de les em
preses del treball tem

poral  
• 

R
eial D

ecret 842/2002, de 2 d'agost, pel qual s'aprova el R
eglam

ent E
lectrotècnic de B

aixa  
T

ensió i les seves instruccions tècniques com
plem

entàries que ho desenvolupen.   

• 
R

eial decret 286/2006, de 10 de m
arç sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors 

contra els riscos relacionats am
b l'exposició al soroll.  

    17.8. 
P

ro
ced

im
en

t q
u

e p
erm

e
t ve

rificar, a
m

b
 caràc

ter p
revi. 

 P
rocedim

ent que perm
et verificar, am

b caràcter previ la seva utilització en l’obra, que tals, equips, 
m

àquines i m
itjans auxiliars disposen de la docum

entació necessària per a ser catalogats com
 a 

segurs des de la perspectiva  de la seva fabricació o adaptació.  
  E

q
u

ip
s d

e treb
all :  

Q
uan no existeixi una norm

a oficial de certificació adm
inistrativa de S

eguretat, els E
quips de T

reball 
hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subm

inistrador, que certifiqui que els 
m

ateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglam
entació vigent en el nostre 

país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites.   
L'E

m
presari principal (C

ontractista) triarà entre els productes del m
ercat aquell que reuneixi les 

condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al 
fabricant o subm

inistrador els certificats que ho avalin.  
P

er a la dita norm
alització interna haurà de com

ptar am
b el V

istiplau del C
oordinador en m

atèria de 
S

eguretat i S
alut per a aquesta obra.   

N
o

 s'u
tilitzarà cap

 eq
u

ip
 d

e treb
all q

u
e n

o
 h

ag
i estat p

rèviam
en

t au
to

ritzat el seu
 ú

s en
 l'o

b
ra

 
p

el C
o

o
rd

in
ad

o
r d

e S
eg

u
retat i S

alu
t. L'A

utorització haurà de ser form
alitzada per m

itjà d'un A
cta.  

  M
itjan

s au
xiliars :  

Q
uan no existeixi una norm

a oficial de certificació adm
inistrativa de S

eguretat, els M
itjans A

uxiliars 
hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subm

inistrador, que certifiqui que els 
m

ateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglam
entació vigent en el nostre 

país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites.   
L'E

m
presari principal (C

ontractista) triarà entre els productes del m
ercat aquell que reuneixi les 

condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al 
fabricant o subm

inistrador els certificats que ho avalen.  

P
er a la dita norm

alització interna haurà de com
ptar am

b el vistiplau del C
oordinador en m

atèria de 
S

eguretat i S
alut per a aquesta obra.  N

o
 s'u

tilitzarà cap
 m

ig
 au

xiliar q
u

e n
o

 h
ag

i estat 
p

rèviam
en

t au
to

ritzat el seu
 ú

s en
 l'o

b
ra p

el C
o

o
rd

in
ad

o
r d

e S
eg

u
retat i S

alu
t. L'A

utorització 
haurà de ser form

alitzada per m
itjà d'U

n A
cta.  

  M
àq

u
in

es :  
Q

uan no existeixi una norm
a oficial de certificació adm

inistrativa de S
eguretat, les M

àquines hauran 
de disposar de la garantia escrita del fabricant o subm

inistrador, que certifiqui que responen a les 
prestacions de seguretat requerides per la reglam

entació vigent en el nostre país, en les condicions 
de servei i utilització per ell descrits. L'E

m
presari P

rincipal (C
ontractista) triarà entre els productes del 

m
ercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves 

prestacions, exigint al fabricant o subm
inistrador els certificats que ho avalin.  

P
er a la norm

alització interna haurà de com
ptar am

b el vistiplau del C
oordinador en m

atèria de 
S

eguretat i S
alut per a aquesta obra.  N

o
 s'u

tilitzarà cap
 m

àq
u

in
a en

 l'o
b

ra q
u

e n
o

 h
ag

i estat 
p

rèviam
en

t au
to

ritzat el seu
 ú

s en
 l'o

b
ra p

el C
o

o
rd

in
ad

o
r d

e S
eg

u
retat i S

alu
t.  

L'A
utorització haurà de ser form

alitzada per m
itjà d'U

n A
cta.  

  17.9. 
In

terp
retac

ió
 d

els d
o

cu
m

en
ts d

e seg
u

retat i sa
lu

t  
  La interpretació dels docum

ents de S
eguretat i S

alut de la present obra, seran de responsabilitat 
exclusiva del C

oordinador de S
eguretat i S

alut.  
  E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut podrà sol·licitar qualsevol inform

e o aclarim
ent respecte d'això a 

les 
parts 

im
plicades 

(em
presa 

contractista, 
subcontractista, 

autònom
s), 

així 
com

 
a 

la 
D

irecció 
F

acultativa.  

17.10. 
P

ro
ced

im
en

ts d
e se

g
u

retat i salu
t  

 P
rocedim

ents de seguretat i salut per a la realització de treballs am
b riscos especials assenyalats en 

l’annex 2 del rd 1627 de 1997 o d`un altre tipus de treballs que no estant especificats en l’annex 2, 
després de la seva avaluació, adquireixin tal consideració  
   E

n el cas que en l'obra es donen riscos especials, és a dir, algun dels riscos tipificats en l'annex II del 
R

D
 1627/97 els quals reproduïm

:  
 

1.  
T

reballs am
b riscos especialm

ent greus de enterram
ent, afonam

ent o caiguda d'altura per 
les particulars característiques de l'activitat exercida, els procedim

ents aplicats, o l'entorn 
del lloc de treball.   

2.  
T

reballs en què l'exposició a agents quím
ics o biològics suposi un risc d'especial gravetat, 

o per als que la vigilància específica de la salut dels treballadors sigui legalm
ent exigible.   

3.  
T

reballs am
b exposició a radiacions ionitzants per als que la norm

ativa específica obliga
 

a la delim
itació de zones controlades o vigilades.   

4.  
T

reballs en la proxim
itat de línies elèctriques d'alta tensió.   

5.  
T

reballs que exposen a risc d'ofegam
ent per im

m
ersió.   

6.  
O

bres d'excavació de túnels, pous i altres treballs que suposin m
ovim

ents de terra 
subterranis.   

7.  
T

reballs realitzats en im
m

ersió am
b equip subaquàtic.   

8.  
T

reballs realitzats en calaixos d'aire com
prim

it.   
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9.  
T

reballs que im
pliquen l'ús d'explosius. 

10.  
T

reballs que requereixin m
untar o desm

untar elem
ents prefabricats pesats.   

   O
 d'un altre tipus, com

 :  
T

reballs en tensió.  
T

reballs en espais confinats.  
T

reballs subaquàtics.  
T

reballs en tem
peratures extrem

es.  
T

reballs en atm
osferes corrosives.  

E
tc..  

  
H

aurà de descriure's els P
rocedim

ents de S
eguretat i S

alut aplicats per a la realització dels m
ateixos.  

E
l que ací es reprodueix és el que norm

alm
ent es dona en totes les obres am

b excavacions.  
P

er les característiques pròpies de l'obra objecte d'aquest P
lec de S

eguretat i S
alut, es considera 

que en les unitats d'obra corresponents a : 
  

Instal·lació 
enllum

enat 
m

itjançant 
plataform

es elevadores i cam
ions cistella.  

  P
oden donar-se riscos tipificats en l'annex II del R

D
 1627/1997, a causa de :  

T
reballs am

b riscos especialm
ent greus de enterram

ent, afonam
ent o caiguda d'altura per les 

particulars característiques de l'activitat exercida, els procedim
ents aplicats, o l'entorn del lloc 

de treball.   
P

el que es requereix la presència de R
ecu

rso
s P

reven
tiu

s en les unitats d'obra.   
E

ls recursos preventius hauran de realitzar les activitats de C
ontrol i V

igilància establertes en la 
M

em
òria de S

eguretat i S
alut que s'adjunta, on detalladam

ent i per unitats d'obra s'han establert.  
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 18. 
D

O
C

U
M

E
N

T
A

C
IÓ

 G
R

À
F

IC
A

 
 

S
P

C
s 

S
enyalització vehicle. Llum

 giratori 55W
 

C
ons de S

enyalització 

 

T
anques per senyalitzar 

C
inta per acotar zones de treball 

 

S
enyalització vertical 

   

 
       

 
 

                                        
      

E
P

Is 

C
asc contra im

pactes 

 

U
lleres antiprojeccions contra 

im
pactes a gran velocitat 

 

M
ascareta antipols 

 

G
uants aïllam

ent per treballs 
am

b tensió 

 

G
uants 

de 
pell 

protecció 
m

ecànica 

 
T

aps auditius protecció 
22dB

 

C
alçat de seguretat 

 

A
rm

illa reflectant 

 

A
rnés anticaiguda 
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