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1.- OBJECTE DEL CONTRACTE:

L’objecte del contracte de Serveis que es proposa efectuar, consisteix en la prestacio
dels Serveis Esportius dels programes d’activitats fisiques esportives, entre d’altres
aerobic, pilates, manteniment i salsa, tonificacio, estiraments, totes elles per a adults i
gent gran; pel Programa d’'Atletisme Escolar per a infants a desenvolupar a la Zona
Esportiva Grases.

La proposta d’activitats es fa en base a les necessitats del curs 2024-2025. Cada
temporada I'Ajuntament haura d’aprovar el nombre de grups que s’oferiran a la
poblacié segons les necessitats de promocié i demanda dels ciutadans.

L’Ajuntament facilitara cada comengament de temporada un pla de treball segons les

activitats i horaris previstos. Aquest pla de treball haura de ser seguit per a tots els
monitors/es.

2.- CARACTERISTIQUES i HORARIS DE LA PRESTACIO DELS SERVEIS:

La prestacio dels diferents serveis esportius es fara sota la direccié organitzativa del
Departament d’Esports, que és qui fixara els horaris de les diferents activitats i el lloc
de realitzacio d’aquestes.

Horaris i serveis actuals:

- 12 hores generalistes setmanals de Manteniment (4 hores de basic, 4 d’estiraments i
4 de tonificacid) x 45 setmanes (set-juliol)= 540 h/any.

- 8 hores especialistes setmanals d’Aerdbic/salsa x 45 setmanes (set-juliol)= 360
h/any.

- 2 hores especialistes setmanals de Pilates x 45 setmanes (set-juliol)= 90 h/any.
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- Programa d’Atletisme Escolar (oct-maig): 135 hores generalistes/any de classe a
pista.

- 1 hora de coordinacio x 45 setmanes (set-jul)= 45h/any

Total: 1.170 hores anuals repartides de la manera seglent: 675 hores anuals
generalistes (manteniment, estiraments, tonificacio i atletisme), 450 hores anuals
d’especialistes (pilates, aerobic i salsa) i 45 hores anuals de coordinacio.

A IP'annex 1 d’aquest plec s’adjunta quadrant horari actual de les activitats fisiques que
es desenvolupen a dia d’avui a I'Estadi Municipal d’Atletisme i el Programa d’atletisme
escolar que s’ha desenvolupat aquest curs 2024-2025.

— Donat el mon canviant de I'Esport i I'aparicié continua de noves tendéncies esportives,
tant les hores com el tipus d’activitat es podran modificar en funcié de la demanda i de
les necessitats del Departament d’Esports.

3.- NECESSITATS DE PERSONAL:

3.1.- TASQUES DE COORDINACIO:

Caldra un coordinador/a que sera el contacte entre 'empresa i I'Ajuntament, tindra una
dedicacié de 4 hores mensuals i les seves tasques seran:

- Control i seguiment dels monitors, vetllar pel compliment de les tasques generals i les
funcions especifiques dels monitors i monitores.

- Seguiment de I'aplicacié dels programes técnics.

- Gestionar totes les questions referents als contractes laborals, les substitucions i
canvis de monitors i monitores.

- Coordinaci6é directa amb la técnica d’activitats del Departament d’Esports, (reunio
bimensual).

- Assisténcia a les reunions de coordinacié programades per la temporada.

- Fomentar la participacio i implicacio dels monitors.

- Comunicacié immediata de qualsevol tipus d’incidencies.

- Realitzar el seguiment de tots els grups.

- Aportar propostes de millora

- Participar en les activitats extraordinaries i de promocié que s’organitzin des de la
Regidoria d’Esports

L’empresa contractada haura de dotar al coordinador de les eines necessaries per dur
a terme la tasca encomanada: ordinador portatil i teléfon mobil.

3.2.- TASQUES DE MONITORATGE:

A l'inici del curs, el Departament d'Esports fara arribar al coordinador/a, el Programa
Técnic de les activitats a desenvolupar on hi haura, I'horari per a cada activitat, el
calendari de la temporada, periode de treball, els dies festius i les activitats
extraordinaries a desenvolupar.

Les caracteristiques i funcions generals i especifiques dels monitors seran:

a) Cada grup/classe tindra un monitor responsable (pot ser el mateix en diferents
grups/classes), que s'encarregara del seguit de tasques que es descriu en aquest
apartat.

b) Els monitors tindran la formacié especifica que requereixi I'activitat a desenvolupar.
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c) Un monitor, sempre que compleixi amb la normativa laboral vigent, podra fer-se
responsable de més d'un grup.

Les tasques a desenvolupar pels monitors son les seglents:

- Preparar i impartir les sessions practiques d'acord amb el programa técnic,
confeccionant les sessions d'acord amb la programacié establerta, podent utilitzar la
fitxa model que hi haura en el programa técnic

- Lliurar mensualment les fitxes de les sessions que ha realitzat.

- El monitor o monitor especialista estara en la instal-lacié6 on s’ha de celebrar la
practica esportiva abans d'iniciar-se I'activitat.

- Fer complir les normes especifiques de les activitats i de la instal-lacié a tots els
usuaris.

- Recollir mensualment la relacio de participants, omplint els llistat d’assisténcia.

- Fer les propostes de millora que cregui necessaries per a l'activitat.

- Resoldre, en primera instancia, aquelles incidéncies que es puguin presentar. Tot
seguit comunicar-ho directament al coordinador de I'adjudicatari.

- Confeccionar les fitxes de seguiment necessaries per als practicants.

- Assistir a totes les reunions a les que sigui convocat/da per part del coordinador o
técnic responsable del servei.

4.- DRETS | OBLIGACIONS DE L’AJUNTAMENT | DE L’ADJUDICATARI:

4.1. Drets de I'Ajuntament:

1. Efectuar les tasques de supervisid, seguiment i inspeccié del compliment del
contracte mitjangcant personal técnic adscrit al Departament d’Esports de
I'Ajuntament.

2. El cobrament de les quotes als usuaris.

3. Dictar les normes d'Us que siguin necessaries.

4.2. Obligacions de I’Ajuntament:

1. Facilitar I'is i vetllar pel manteniment de les instal'lacions on es
desenvoluparan les activitats.

2. Adquirir el material esportiu necessari pel correcte desenvolupament de les
activitats.

3. Encarregar-se del disseny i edicié dels fulls informatius i de la promocié en
general de les activitats.

4. Realitzar les inscripcions dels assistents.

5. Atorgar a l'adjudicatari la proteccié adequada perqué pugui prestar el servei
adequadament. Posar en coneixement de l'empresa adjudicataria qualsevol
qlestid que pugui ser objecte d'actituds i mesures preventives.

4.3. Drets de I'adjudicatari:
1. Prestar el servei fins a I'extincié del contracte.
2. Rebre de ['Ajuntament el preu del contracte segons l'oferta presentada i
I'adjudicacio del mateix.
3. Ser indemnitzat en cas d'extincié anticipada del contracte per causes no
imputables al concessionari.

4.4. Obligacions de I'adjudicatari:
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1. Prestar el servei en els termes que es descriuen en el contracte amb continuitat
i regularitat.

2. Aportar el personal necessari per al compliment del servei amb la titulacié
legalment exigida tal i com s’estableix a la Llei 3/2008, del 23 d’abril, de
I'exercici de les professions de I'esport, i la modificacidé establerta a la Llei
7/2015, del 14 de maig, publicades al Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya.

3. Obligacions de pagament dels salaris i de les quotes de Seguretat Social dels
treballadors adscrits a I'execucié del contracte, d’acord amb les previsions del
conveni col-lectiu d’aplicaci6 i la normativa corresponent . Aquesta condici6 té
el caracter d’obligacié contractual essencial i, per tant, el seu incompliment és
causa de resolucid del contracte, sens perjudici de les penalitats que
préviament puguin imposar-se per exigir el seu compliment.

4. El personal haura de disposar de certificat negatiu del Registre Central de
Delinquents Sexuals de tots els professionals d’aquest contracte que treballen
en contacte habitual amb menors, previst a la LO1/1996 de Proteccié Juridica
del Menor, modificada per la Llei 26/2015 i la Llei 45/2015 de voluntariat.

5. Establir un coordinador de referéncia per a coordinar-se amb els técnics del
Departament d’Esports. que s’encarregara de
a) Organitzar, planificar i administrar el servei a més d'altres aspectes laborals
que esdevinguin durant la prestacio del contracte. Presentar abans de l'inici de
cada curs el programa técnic de cadascuna de les activitats amb especificacio
dels objectius que es pretenen assolir i la metodologia que s’utilitzara.

b) Supervisar el correcte desenvolupament de les tasques dels monitors en tots
els equipaments, en col-laboracié directa amb el personal municipal i els
responsables de les instal-lacions i assumir la interlocuci6 diaria amb el técnic
municipal aixi com l'assisténcia a les reunions de coordinacio que es convoquin
de manera periodica i/o extraordinaria.

c) Informar de qualsevol incidéncia significativa, corregir possibles desviacions
en el servei, prendre decisions en cas de succeir situacions imprevistes i
informar al servei, mantenir pel correcte desenvolupament del servei, la
comunicacié necessaria amb el servei mitjangant els procediments establerts.
d) Donar informacié puntal, al responsable del servei, de totes les incidencies o
substitucions de I'equip de treball.

e) Controlar I'Gs, I'ordre i mantenir en tot moment linventari actualitzat del
material en cada espai.

f) Controlar la presencia diaria del personal assignat al servei i substituir
immediatament el personal que causi baixa.

g) Vetllar pel reciclatge i formacié técnica permanent del seu personal.
Coordinar els horaris i torns en tots aquells cursos de formacié permanent que
rebi el personal contractat per I'adjudicatari.

h) Controlar I'assistencia dels usuaris i lliurar mensualment 'esmentat control,
juntament amb les incidéncies i valoracié del funcionament global de I'activitat.
i) Presentar al final de cada trimestre una memoria on es concreti:

e Dades d’assisténcia a cada grup.

e Valoracio del desenvolupament de I'activitat.

e Propostes de millora.
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j) Presentar al final de cada curs una memoria de les activitats realitzades amb

especificacio de:

Assisténcia a cada grup.

Desviacions respecte al programa técnic inicial.

Previa enquesta, nivell de satisfaccio dels usuaris.

Valoracié del desenvolupament de les activitats i propostes de canvi per al

curs seguent.

k) | en general, la coordinacié i supervisié de qualsevol tema relacionat amb la
prestacio del servei.

6. Respectar les prescripcions de la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de
proteccié de dades de caracter personal, respecte les dades dels usuaris. Aixi
mateix haura de respectar la normativa establerta sobre I'is de la imatge dels
usuaris.

= 7. Informar mensualment dels desperfectes d’aquest material i de les propostes de

renovaciod, per a que cada instal-lacié disposi del material necessari per a

desenvolupar les activitats.

Idaira Caceres Pérez
Técnica del Departament d’Esports
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ANNEX 1.
Quadrant horari actual d’activitats 2024-2025 (Del 2 de setembre de 2024 al 18 de juliol de 2025)
HORARIS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
De 8.30 a 9.20 h. . .
TONIFICACIO ESTIRAMENTS TONIFICACIO ESTIRAMENTS ESTIRAMENTS
De 9.30 a 10.20 h. . . .
AEROBIC PILATES AEROBIC PILATES AEROBIC

De 10.30 a 11.20 h.

MANTENIMENT

SALSA / AEROBIC

MANTENIMENT

SALSA / AEROBIC

MANTENIMENT

De 19.10 a 20.00 h.

AEROBIC

AEROBIC

AEROBIC

MANTENIMENT

1.- Idaira Caceres Perez (SIG), 21/07/2025 09:28
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SIGNATURES

ORGAN

De 20.10 a 21.00 h.

ESTIRAMENTS

TONIFICACIO

TONIFICACIO

L01082114_2025_5988749

Dies sense activitat dirigida (a més dels dies festius locals o nacionals): 2, 3i 7 de gener, 17 d’abril, 2 de maig i 23 de juny de 2025.
Les classes es realitzaran sempre hi quant h assisteixi un nombre minim de 3 persones
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PROGRAMA D’ATLETISME ESCOLAR CURS 2024-2025

1r. TRIMESTRE

Data inici: 1 d’octubre de 2024
Data final: al finalitzar les 10 sessions

ey
PN
X
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DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

De 9.30 a 10.30
h.

4t Nadal

5& Monmany
(9.15210.15 h)

De10a11h.

D’11a12h.

5é& Mestral

6¢e Mestral

De 15.15a
16.15 h.

5¢ Gaudi

4t Nadal

4t Gaudi

5é Pau Vila

2n. TRIMESTRE
Data inici:
Data final:

13 de gener de 2025
al finalitzar les 10 sessions

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

De 9.30 a 10.30
h.

De 10.30 a
11.30 h.

D’11a 12 h.

6e Gaudi

De 15.15 a
16.15 h.

6¢ (A) Nada

6¢ (B) Nada

3r. TRIMESTRE (no hi ha escoles inscrites)

Data inici: 25 de marg de 2025
Data final: al finalitzar les 10 sessions

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

De 9.30 a 10.30
h

De 10.30 a
11.30 h.

D’11.30 a 12.30
h.

De 15.15 a
16.15 h.
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QUADRE SUBRROGACIO PERSONAL - CLUB NATACIO SANT FELIU

PERSONAL LES GRASSES - SANT FELIU DE LLOBREGAT

Segons registre d’entrada E2025014962 de data 16/06/2025.
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NOM, COGNOMS CATEGORIA cobicT TIPUS CT ANTIGUITAT DATA FINALITZACIO H. CONTRACTE SALARI BRUT ANUAL
Y TECNIC ESPORTIU 200 INDEFINIT| _01/09/2022 14,00 8.489,05¢€
| | TECNIC ESPORTIU | 200 INDEFINIT|  05/05/2025 | 14,00( 7.211,22€ |
| | TECNIC ESPORTIU | 200] INDEFINIT|_ 01/09/2022 | [ 7,00] 3.205,68€ |

Conveni col-lectiu d'aplicacio: Conveni col-lectiu de treball del Sector dels Clubs de Natacié de Gatalunya

Nomi cognoms del signant: Jorge de Ojo de la Vega
Carrec: President
Empresa: Club Natacié Sant Feliu

Document electronic verificable a http://www.santfeliu.cat/sde

0675fda2-4382-4223-846f-4d6d5feabc8e
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