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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

0.- OBJECTE DEL PRESENT ESTUDI 1.2.- DESCRIPCIO DE L'OBRA | ACTUACIONS

Aquest Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d’aquesta obra, la identificaci6 dels riscos laborals

que poden ser evitats, indicant a tal efecte les mesures técniques necessaries; la relacié de riscos laborals que no Aquest projecte consisteix en els enderroc de construccions existents en I’ambit de Can Sanpere. FASE |
poden eliminar-se, detallant les mesures preventives i proteccions técniques per controlar i reduir aquests riscos,
tenint en compte el factor de coactivitat existent en I’execucié de I'obra; i la seguretat en el manteniment posterior
de Iedifici.

Servira també per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per portar a terme les seves obligacions
respecte a la prevencié de riscos laborals, facilitant el seu desenvolupament, sota el control de la direcci6 facultativa,
d’acord amb la Llei 31/1995 de 8 de novembre de prevencid de riscos laborals, i amb el compliment del RD 1627/97
de 24 d’octubre per el qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio

(transposicio de la directiva europea sobre seguretat i salut 89/57/CEE).

1.- CARACTERISTIQUES DE L’OBRA

1.1.- DADES GENERALS

- Denominacid projecte: Enderroc de construccions existents en I’ambit de Can Sanpere. FASE |

- Emplagament: C/ de Sant Cristofol nim. 41, 08330 Premia de Mar

- Promotor: Ajuntament de Premia de Mar

- Autor del projecte: Jordi Albors Fernandez

- Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut: Jordi Albors Fernandez
- Pressupost execucié material: El que s’indica al projecte

- Pressupost de Seguretat i Salut: 13.316,87 €

- Duraci6 prevista de I'obra: 4 setmanes

- N2 operaris previst (mitja, i punta): 3-7 treballadors
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

El present projecte comporta I'enderroc d’alguns dels ambits existents en Can Sanpere, especificament en aquesta 1.2.1 Volum P9

primera fase de projecte, per evitar I'alt risc d’ocupacid, es desenvolupa I'enderroc dels volums denominats com a

Es planteja comengar la demolicié de la FASE 1 amb el volum P9, actualment un dels accessos secundaris al recinte
P7,P8, P9, P11 i part del P1.

fabril. Inicialment, la demolicid es realitzara des de I'exterior del recinte, especificament des del carrer de la Plaga,
que haura de romandre tancat durant el procés de demolicié d'aquest primer volum.

Abans de comengar la demolicid, es prendran mesures per protegir els dos patis de I'edifici plurifamiliar adjacent

=" per evitar la caiguda de material i pols.
=TT |
r"""‘_’ | 1. Enderroc amb mitjans mecanics de la coberta, vessant inclinada en direccié carrer de la Plaga.
| ll 2. Apuntalament d’enva pluvial mitjangant formaci6 d’arc de descarrega, en cas necessari.
| P9 1 3. Enderroc amb mitjans mecanics de la fagana en nivell 2.
| | 4. Enderroc amb mitjans mecanics de les parets interiors i de la paret de carrega que separa els habitatges del
= | moll de carrega en nivell 2 fins primera fagana posterior.
| ‘ 5. Enderroc amb mitjans mecanics de forjat i coberta plana de terrassa de sostre nivell 1.
| 4 6. Enderroc amb mitjans mecanics de les parets interiors i de la paret de carrega que separa els habitatges del
L____————r ——————————— 1 moll de carrega en nivell 1.
I | | ] 7. Enderroc amb mitjans mecanics de la coberta, vessant inclinada en direccid a l'interior del recinte.
|| = | || | 8. Apuntalament d’enva pluvial mitjangant formacié d’arc de descarrega, en cas necessari.
il : | | 9. Enderroc de coberta de cos existent en terrassa de nivell 2 ambit moll de carrega.
| | ‘ 10. Enderroc amb mitjans mecanics de les faganes i parets interiors i que manquen en nivell 2.
| P7 | P8 1 11. Enderroc amb mitjans mecanics de la resta de forjat de sostre nivell 1.
| | | 12. Enderroc amb mitjans mecanics de la resta de parets interiors en nivell 1.
|l || | 13. Enderroc amb mitjans mecanics del mur de mitgera corresponent a la nostra parcel-la, en cas d’existir.
|
| { | Es garantira el respecte a la paret de carrega que divideix el volum P9 i el P12, aixi com la paret de carrega que
|| | | separa el volum P9 dels volums P7 i P8. Una vegada demolit el volum P9, es trobara a la cota +5,70, entre planta
| | _}___1 baixa i nivell 1. En aquest volum, no hi ha una planta inferior, i es proposa iniciar la demolicié del seglient volum des
A eem———— =L~ . L
‘———— | d'aquesta ubicacié.
]
\ P11 1 P1 »
L =M |
————————————— 1.2.2 Volum P7

A continuacio es planteja enderrocar el volum P7.

1. Enderroc amb mitjans mecanics d’una primera part de la coberta plana, sostre planta baixa.
2. Enderroc amb mitjans mecanics una part de la coberta plana altell.
3. Apuntalament d’enva pluvial mitjangant formacié d’arc de descarrega, en cas necessari.
= 4. Enderroc amb mitjans mecanics fagana d’altell.
5E 5. Enderroc amb mitjans mecanics una part del forjat sostre planta baixa, altell.
T9o . . . .
<=} 6. Enderroc amb mitjans mecanics de la resta de coberta plana, faganes i forjat sostre planta baixa, altell.
(5]
% § 7. Apuntalament d’enva pluvial mitjangant formacié d’arc de descarrega, en cas necessari.
8. Enderroc amb mitjans mecanics de resta de coberta plana de sostre planta baixa.
§ 9. Enderroc amb mitjans mecanics de paret de carrega que separa volum P7 i P8.
o 10. Enderroc amb mitjans mecanics del mur de mitgera corresponent a la nostra parcel-la, en cas d’existir.
E
— En tot moment es respectara la paret de carrega que divideix volum P7 amb els volums P1, P8 i P 11.
-
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

1.2.3 Volum P8

El seglient volum que es proposa enderrocar és el P8.

Degut que és en aquest volum on s’han de conservar elements, primer s’actuara sobre aquests.

10.
11.
12.
13.
14.

Retirada amb mitjans manuals i acopi de teules existents.

Retirada amb mitjans manuals de rasilla ceramica existent, es muntara un sistema d’encofrat sota coberta
per tal de recollir tota la runa originada i evitar risc de caiguda de material a molta algada i que pot
malmetre les encavallades.

Retirada amb mitjans mecanics de biguetes metal-liques de coberta.

Retirada amb mitjans mecanics i acopi d’encavallada metal-lica, s’actuara des de nivell 1 de moll de carrega.
Degut a que I'encavallada ha de ser reutilitzada, s'ha de desmuntar sencera. Per aixo s'ha de penjar de
manera que no s'alteri gaire I'estat tensional per al qual ha estat projectada i no hi apareguin deformacions
que en facin dificil la reutilitzacio.

Enderroc amb mitjans mecanics de fagana interior nord-est de nivell 2.

Enderroc amb mitjans mecanics de fagana interior nord-est de nivell 1.

Enderroc amb mitjans mecanics de part del forjat nord-est de sostre planta baixa, per tal d’evitar
sobrecarrega de pes en el moment d’iniciar I'enderroc del forjat superior.

Enderroc amb mitjans mecanics de part del forjat nord-est de sostre nivell 1.

Enderroc amb mitjans mecanics de parets de carrega laterals en zona de forjats enderrocats en nivell 2 i
nivell 1, aixi com pilars i bigues existents.

Un cop tinguem accés a planta baixa, es creara una rampa per poder baixar la maquinaria necessaria.
Enderroc amb mitjans mecanics de la resta del forjat de sostre nivell 2.

Enderroc amb mitjans mecanics de de la resta del forjat de sostre nivell 1.

Enderroc amb mitjans mecanics de de la resta del forjat de sostre planta baixa.

Enderroc amb mitjans mecanics de la resta de parets de carrega i fagana sud-oest, aixi com pilars i bigues
existents a mesura que es vagi avangant amb I'enderroc de forjats.

En tot moment es respectara la paret de carrega que divideix volum P8 i P7, P8 i P12 i la paret de carrega que separa
el volum P8 amb volums P1i P11.

1.2.4Volum P11

5. Enderroc amb mitjans mecanics de forjat de sostre planta baixa.
6. Enderroc de les parets de carrega en nivell planta baixa.

En tot moment es respectara la paret de carrega que divideix volum enderrocat P1 de la planta baixa de la resta del
volum P1 que romandra fins I'enderroc de les properes fases, també es respectara la paret de carrega que divideix
el volum P1 del volum E1.

1.2.6 Enderroc Solera

L’dltima actuacid a dur a terme sera I'enderroc de la solera existent corresponents als volums que afecten la FASE
1, la qual es dura terme fent un repicat i retirant tota la runa.

L’Gltim volum a enderrocar en aquesta primera fase sera el volum P11.
1. Enderroc amb mitjans mecanics de la coberta plana, sostre planta baixa.

_ 2. Enderroc de parets interiors i parets de carrega que separen volum P11 de volum P7 i P8.

S5
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58 1.2.5 Volum P1

0 L’dltim volum a enderrocar sera part del P1, el qual forma la cantonada ubicada en la zona sud-oest de la FASE 1.

IN

o

% 1. Enderroc amb mitjans mecanics de forjat de sostre nivell 2, coberta plana.

o 2. .Enderroc amb mitjans mecanics de parets en nivell 2.

[} . A . .

=1 3. Enderroc amb mitjans mecanics de forjat de sostre nivell 1.

4. Enderroc amb mitjans mecanics de parets en nivell 1
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

1.3.- CENTRE ASSISTENCIAL

Recorregut fins CAP Premia de Mar:

v
Q
Els centres assistencials més propers a I'obra sén els segiients: N
= CAP Premia de Mar o
Carrer de la Plaga, 93, 08330 Premia de Mar, Barcelona <
Tel: 9375477 11 2
a
= Hospital de Mataré A 18
Carrer de Cirera, 230, 08304 Mataro, Barcelona
°
Tel: 937 4177 00 S A
D cafhy de sant
cristofol, 41
e V
o
Els telefons d’interés durant I’execucio de I'obra son les seglients:

L Carrer de Sant Cristofol, 41
Emergencies: 112 08330 Premia Barcelona
Ambulancies: 061 1  Dirigete hacia el suroeste en Carrer de Sant
Bombers: 112 / 080 Cristofol hacia Carrer de la Marina

Mossos d’esquadra: 112 / 935 65 99 00

> Giraaladerechaenla1.* bocacalle hacia Carrer de
Policia Local: 112 /933 7203 00 la Marina
220m
A continuacio s'indiquen els recorreguts des de la zona d'obres fins al CAP de Premia de Mar i fins I'Hospitalet de X
« Giraalaizquierda hacia Carrer de Mossén Jacint
Mataré. Verdaguer

> Giraaladerecha hacia Riera de Premia

> Giraaladerecha hacia Carrer de la Mercé
> Giraaladerecha enla 1.2 bocacalle hacia Carrer de
la Plaga

_ ‘—3 @ El destino esta a la derecha

ISR 23

o3

S S CAP Premia de Mar

% % Carrer de la Plaga, 93 Premia de Mar, Barcelona
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Recorregut fins Hospital de Mataré:

e viara
Can Ribosa \\
A URBANITZACIO i
Orrius LA PLANA \ Hospital,de Matar
Argentona

ECATHLON Mal
ROCAFOND

Matar,

Cabrera

de Mar

Cabrils
BY-5022

® ' Cencesionario Audi
~-¥QUADIS Motorsol

La Cisa PLA\DE LAVEKCA

VilassarZ
de Ma-

BV:5023

= 3
= Premiaga® Mar

rrer de Sani
>ristofol, 41

\\\

Carrer de Sant Cristofol, 41
08330 Premia de Mar, Barcelona

> Toma C-32 en Vilassar de Dalt desde Carrer d'Enric
Granados y BV-5023

> Sigue por C-32 hacia Ronda dels Paisos Catalans
en Mataré. Toma la salida 100 desde C-32.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

>  Sigue por Ronda dels Paisos Catalans y Carr. de
Cirera hasta tu destino.
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1.4.- DADES ESPECIFIQUES A TENIR EN COMPTE

- Climatologia de la zona

La climatologia especifica de la zona no comporta cap risc addicional per la seguretat en I'obra, per mes que existeix
la possibilitat de pluges copioses durant els mesos d’abril, setembre i octubre. Malgrat estiguem en periode se
sequera, hi podria haver incidéncia, ja que els treballs es realitzen a I'exterior de I’edifici, aixi com també hi hauria
afectacid per les possibles incleméncies climatiques en tasques de realitzacié de treballs de carrega i descarrega de

material i accessos d’obra.

- Circulacié rodalies

La parcel-la on es situa I'obra objecte d'aquest Estudi de Seguretat i Salut, es troba situada al carrer Sant Cristofol
nimero 41, a Premia de Mar. El recinte ocupa una gran part de l'illa delimitada pels carrers de Sant Cristofol, de la
Marina, de la Gran Via de Lluis Companys, i de la Plaga, de manera que una part de la fabrica té fagana a cada un

dels quatre carrers.

El carrer Sant Cristofol és un carrer estret que esta destinada principalment al transit de vianants. Es possible que

només es permeti |'accés de vehicles de residents, serveis d'emergéncia o carrega i descarrega en horaris especifics.

El carrer la Plaga consta d’un carril de circulacié amb zona d’aparcament a banda dreta.

La zona de vorera al costa de la parcel-la objecte d'aquest Estudi, és una vorera acabada amb panot d'uns 3 metres

d'amplada aproximadament

Fotografia 4: Carrer la Plaga

L'accés principal a la fabrica es realitzava a través d'un pas obert al nium. 41 del carrer de Sant Cristofol, i també hi

ha un accés secundari a alguns dels cossos edificats laterals a través de la fagana del carrer de la Plaga.
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Fotografia 1: Carrer Sant Cristofol Fotografia 3: Accés principal pel carrer Sant Cristofol
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Fotografia 4: Accés secundari pel carrer de la Plaga

Un cop comentat tot I'anterior, indicar que tant la circulacié de vianants com la de vehicles al carrer que delimita la
parcel-la, és sobretot veinal, al voltant es troba el pavell6 poliesportiu de Montmeld, les vies del tren i una zona
petita zona amb industria. Pero si que cal tenir en comte que s’haura d’habilitar una zona de carrega i descarrega,

per aquests motius, s'incrementaran les mesures preventives.

- Interferéncies o serveis afectats

En aquest Estudi de Seguretat i Salut, s'ha previst una implantacié d'obra tenint en compte I'estat actual de I'edifici
il'entorn de I'obra. Actualment l'interior de la parcel-la es troba I'edifici objecte d’aquest projecte. A la parcel-la, es
té constancia de serveis d'aigua, llum i gas situades a las vorera.

Abans d’iniciar-se els treballs I'empresa contractista adjudicataria de les obres, haura de comprovar que s’han

anul-lat tots els serveis existents (llum, aigua i gas), sol-licitant certificat d’anul-lacié a les diferents companyies

subministradores.
. - Entorn de I'obra

E

T <€

§§ Tal com hem comentat anteriorment, I'obra objecte d’aquest projecte, una parcel-la que ocupa una gran part de

[Ehs)

% S I'illa delimitada pels carrers de Sant Cristofol, de la Marina, de la Gran Via de Lluis Companys, i de la Plaga.

0 Durant la carrega — descarrega de materials en |'obra, s'incrementaran les mesures de seguretat.

IN

g Tot accés de camid i maquinaria, estara supervisat per operari senyalista.

8

[}
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2.- IMPLANTACIO | ORGANITZACIO D’OBRA

2.1.- TANQUES, SENYALITZACIONS | PROTECCIONS

La implantacié de I'obra durant la primera fase d'enderroc es fara ocupant la vorera i la carretera del carrer de la
Plaga, per tant es tallara I'accés de vehicles i es fara una desviacid dels vianants cap a l'altre vorera del carrer. Tot
indicat amb la senyalitzacié normalitzada de seguretat.

El tancament perimetral d'obra sera amb tanca tipus Rivisa de 2 metres d'algada amb peus de formigd. Tant els
treballs de carrega/descarrega com l'entrada i sortida de maquinaria, es realitzaran sempre sota la supervisié d'un
operari.

En la zona d'accés a l'obra, es col-locara senyalitzacié d'obres, i a |'accés de maquinaria es col-locara senyalitzacié
d'advertencia d'entrada i sortida de maquinaria.

Una vegada enderrocat el volum P9, es restablira I'accés de vehicles i es realitzara el tancament dins de la parcel-la
amb blocs de formigé. L'obra quedara delimitada en tots els seus desnivells amb baranes de proteccié o amb
tanques tipus Rivisa.

Dins de I'ambit d’obra senyalitzarem sempre amb cintes, malla o tanques les zones on existeixi risc de caiguda de
material en algada, aquestes delimitacions de zones sempre aniran acompanyades per senyalitzacié de prohibit el
pas i de risc de caiguda d’objectes.

Les casetes d’obra s'ubicaran al carrer Cristofol, fora de I'entrada del recinte i estaran delimitades per una tanca
tipus Rivisa amb peus de formigd. Hi haura un poliklin dins de I'obra durant tot I’enderroc, que canviara d’ubicacio
segons la fase.

S'ha de netejar la zona de vial a fi d'evitar restes de runa i material.

Abans d’iniciar I'enderroc s’haura de protegir I’ambit afectat dels patis de I’edifici d’habitatges plurifamiliar adjacent

al recinte per evitar el risc de caiguda de material i de pols.

- L’accés de maquinaria es realitzara per porta metal-lica doble a I'altre costat del tancament perimetral, al carrer

de la Plaga. Tal com hem comentat anteriorment, es tallara el carrer prohibint el pas de vehicles aliens a I'obra.

2.3.- CONTROL D'ACCES A OBRA

Al Pla de Seguretat i Salut, s'indicara el procediment a realitzar referent al sistema de control d'accés a obra. En
aquest control d'accés, es controlara totes les empreses que accediran a obra aixi com tots els operaris que
accedeixin a treballar, tenint un registre d'accés i comprovacié del correcte estat de la segiient documentacio:

- En cas de les empreses subcontractades es tindra I'Adhesié al Pla de Seguretat.

- Llistat de treballadors a obra (TC1, TC2)

- Certificat conforme tots els treballadors han rebut la formacié i informacié necessaria.

- Certificats de reconeixement médic apte

- Certificat de la formacid en Seguretat i Salut

- El personal que realitzi treballs especifics com Us de plataformes elevadores, treballs en espais confinats, treballs
estructura metal-lica, etc... tindran un certificat la formacié especifica.

Es definira igualment el protocol a seguir en cas de visites externes d'obra.

2.4.- INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D’OBRA

Abans de I'inici de les obres s’hauran de col-locar o adequar les diferents zones per les instal-lacions provisionals.
En aquest Estudi s'ha previst la col-locacid al carrer la caseta de menjador i vestuari i sanitari al carrer, al costat de
la implantacié d’obra, durant tota aquesta fase d’enderroc.

Es destinara personal de I'obra o alie per la correcta neteja de la caseta sanitaria i dels diferents recintes.

» . R . o o 2.5.- INSTAL-LACIO ELECTRICA OBRA
Un altre de les mesures de proteccid a tenir en compte sera I'apuntalament d’enva pluvial mitjangant formacié d’arc
de descarrega per evitar risc de caiguda d'aquest. Es demanara un provisional d’obra, instal-lat per personal qualificat i amb tots els elements de proteccié (posta a
=8 (veure planol implantacic) terra, diferencials, seccionadors, polsadors d’emergéncia, etc), havent obtingut el permis corresponent per part de
cc
:CT_S% la propietat i, si cal, de 'empresa subministradora d’energia electrica i conforme al vigent Reglament Electrotecnic
[Shre) 4 7R ’
% 8 2.2.- ACCESSOS | CIRCULACIO EN L'AMBIT D’OBRA de Baixa Tensid, especialment a la Instruccié Técnica IT-BT-033 sobre Instal-lacions provisionals o temporals d’obres
0 - . . En les instal-lacions provisionals de I'obra, s’haura de complir el Real Decreto 842/2002 de 2 de
[N Tal com s’indica al punt anterior, els accessos seran els seguents:
Q . . , . L . Agosto - ITC BT 33 de forma que:
S - L'accés dels operaris a la zona d'obra, es realitzara mitjangant porta peatonal situada a un costat del tancament
Q . - Les envoltants, les preses de corrent i els elements d'instal-lacié que estan a la intempérie han de complir com
% perimetral, al carrer de la Plaga.
a minim un IP45.
-
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- EnI'alimentacio de cada sector de distribucid ha d'existir un o diversos dispositius que assegurin les funcions
de seccionament i de tall omnipolar en carrega.

- Enl'alimentacid de tots els aparells d'utilitzaci6 d'haver mitjans de seccionament i tall omnipolar en carrega.

- Els dispositius de seccionament de les alimentacions de cada sector han de poder ser bloquejats en posicid
oberta.

- Cada base o grup de bases de presa de corrent ha d'estar protegida per dispositius diferencials de corrent
residual assignada igual com a maxim a 30 mA.

- Tots els equips han de complir amb la norma UNE EN IEC 60439-4

Es realitzara una distribucio, per sectors d’obra, de les linies de I'enllumenat i de la forga.

No és permes la distribucié de cablejat pel terra sense proteccid. En les zones de transit de vehicles s’adoptaran

proteccions especifiques per als cablejats i que alhora permetin el pas d’aquells.

Es demanara un certificat d’instal-lacié i un dictamen mensual de verificacié de bon funcionament de la instal-lacié

signat per personal qualificat.

En el cas d’Us de grups electrogens, si aquests sén de mitjana o gran potencia hauran de trobar-se degudament

ubicats i legalitzada llur instal-lacié malgrat puguin ser de lloguer. Aquests grups electrogens estaran sempre

delimitats.

2.6.- PROCEDIMENT D’ORDRE | NETEJA

Les inadequades condicions d’ordre i de neteja de les obres, son causa, directa o indirecta, del 35% dels accidents
que es produeixen en construccid, principalment per ensopegades, caigudes, puncions, cops contra objectes, etc.

Una obra bruta i desordenada és una obra mal dirigida, de costos elevats i plena de riscos perfectament evitables; i
si hi ha ordre i neteja en tots els talls, no solament es treballa més comodament i amb més rapidesa siné que es

compleix amb la primera mesura de xoc per evitar els accidents.

o ® N o un

Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de mateéria. Il-luminacid suficient
Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.
Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburant o greixos.

Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10. Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

El pla de Seguretat i Salut del contractista, haura d’indicar com pensa afrontar les actuacions basiques d’ordre i
neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:
=5
gt )
g 1. Retirada dels objectes i coses innecessaries.
-
[Ehs) - . )
% g 2. Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.
o 3. Normalitzacio interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a granel. Pla
IN
IS de manutencid intern d’obra.
N
[<] 4. Ubicacid dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla d’evacuacio
[}
= de residus.
-
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3.- RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN LA REALITZACIO DE L'OBRA - Entot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades

- Anivell de sol, s'acotaran les arees de treball sempre que hi hagi previsié de circulacié de
RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA persones o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENTS
ACTIVITAT: TREBALLS PREVIS

TIPOLOGIA: IMPLANTACIO DE LA OBRA ABRIL 2024 F1/25

NIVELLS", SNS-312 "RISCOS DE CAIGUDES A NIVELL"

- Als accessos a |'obra es col-locaran de forma ben visible els senyals normalitzats "Prohibit

. el pas a tota persona aliena a I'obra", "Us obligatori de casc protector" i "Riscos de caiguda
FASES D’EXECUCIO

d'objectes".

1.- Formacid de tancament d’obra habilitant entrades i sortides de personal i maquinaria
2.- Senyalitzacié d’obra
3.- Delimitar i habilitar zones d’aplecs i de casetes

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

RISCOS MES FREQUENTS:

CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE
CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX CONTACTES ELECTRICS SEGURETAT MOSQUETONS
NIVELL CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA ROBA DE TREBALL
VoL DA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES L o JRETAT. BOTES PER ROBA D’ALTA VISIBILITAT
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES ULLERES | PANTALLES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS MASCARETES AUTOFILTRANTS
COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS MASCARETES SENCERES | MITJANES
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS GUANTS
TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS ARNES DE SEGURETAT
PROJECCIO DE FRAGMENTS O ATROPELLAMENTS O COPS AMB CINTURO DE SEGURETAT
PARTICULES VEHICLES SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
ATRAPAMENT AMB OBJECTES EXPOSICIO A SOROLL LINIES DE VIDA VERTICALS
ATRAPAMENT PER BOLCADA DE < PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
MAQUINARIA EXPOSICIO A VIBRACIONS AUTOBLOCANT
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT ASFIXIA
EXTREMS S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin
CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES !
sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
MESURES PREVENTIVES 12/06/1997).
_ - Les tasques a realitzar en la implantacié de I'obra es realitzaran abans de I'inici de la
gé mateixa, es col-locara el tancat de I'obra, la senyalitzacié necessaria tant de seguretat com
g.g de transit. També es col-locaran les casetes necessaries durant la implantacié de I'obra
o (veure planol implantacié d’obra)
§ - Les zones d’aplec han d’estar degudament delimitats i senyalitzats perimetralment.
8 - S’indicaran les mesures correctores a fi d’evitar danys a les instal-lacions publiques
[}
“' - La maquinaria tindra protectors per evitar possibles talls.
-
o
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Foto 01: Abans de cap actuacio es realitzara el
tancament perimetral d’obra.

T

Foto 03: Les zones exteriors d’obra estaran
degudament senyalitzades

Foto 02: Es col-locara senyalitzacié d’obres en

tots els accessos.
-

d’obra.
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RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: TREBALLS PREVIS

TIPOLOGIA: CARREGA - DESCARREGA DE MATERIALS

ABRIL 2024

FASES D’EXECUCIO

1.- Carrega - descarrega de material de camions situats en exteriors d’obra

2.- Carrega - descarrega de material a interior d’obra

MAQUINARIA A UTILITZAR

- Camio

- Camid ploma

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX
NIVELL

. CONTACTES ELECTRICS

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT
NIVELL

INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES

CAIGUDA D’OBJECTES

CONTACTE AMB SUBSTANCIES

DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESS0S EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES [ INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE
MAQUINARIA

EXPOSICIO A VIBRACIONS

VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS . MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA
CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES
-%‘_,CE MESURES PREVENTIVES
o3
$3
n 8 - Tots els materials a utilitzar tindran els seus certificats d’Us.
] - Evitar la proximitat d’organs a maquinaria en marxa
Q . " " " e " - Enactuacié de reparacio es tallara el subministrament eléctric.
3 Foto 05: Es designaran zones d’aplecs i es Foto 06: Tindrem cura de les instal-lacions
g senyalitzaran. provisionals d’obra. - Per treballs de carrega descarrega, les diferents zones de pas han d’estar netes i sense
-
restes de material
—
)
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Per treballs de carrega — descarrega, es realitzara vigilancia del pas de vianants, evitant el
pas de vianants sota o pel costat de les zones de carrega — descarrega de material.
Assegurar carregues i materials adequadament aixi com la maniobra dels mateixos.

En els treballs amb carregues, assegurar-se de no colpejar a altres treballadors,
s’observaran distancies de seguretat en treballs de maniobra d’utensilis de gran longitud.
No caminar d’esquenes per la plataforma o caixa del camié

Les operacions de carrega i descarrega de material, en tot moment es senyalitzaran tant
per circulacié de vianants com a la zona de calgada i circulacié de vehicles.

Totes les operacions de carrega — descarrega de material estaran degudament supervisades
per operari senyalista.

Abans d’iniciar els treballs de carrega — descarrega de material, la persona encarregada de
la carrega — descarrega de material buscara a I'encarregat de I'obra per indicar la seva
preseéncia a I'obra, i 'encarregat I'indicara la zona on descarregar o carregar.

S’ha de moderar la circulacié del vehicles de carrega segons la normativa de circulacié
vigent i el transit existent.

Realitzar carregues, descarregues, i maniobres a fi d’evitar caigudes d’objectes

En tot moment es mantindra les zones de treball netes i ordenades.

Anivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones
o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310
"MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".

Quan necessariament els accessos hagin de ser comuns, es delimitaran als vianants
mitjangant tanques, voreres o mitjans equivalents.

Tota la maquinaria portara senyalitzacié acuUstica i visual de marxa enrere.

S'evitara mitjangant cinta de abalissament i senyalitzacié adequada la permanéncia o pas

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

[ CASC DE SEGURETAT

LINIES DE VIDA HORITZONTALS

CALCAT SEGURETAT. BOTES DE
SEGURETAT

MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA

ROBA DE TREBALL

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER
SOLDADOR

ROBA D’ALTA VISIBILITAT

ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR

PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES

PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS

MASCARETES AUTOFILTRANTS

MASCARETES SENCERES | MITJANES

GUANTS

ARNES DE SEGURETAT

CINTURO DE SEGURETAT

SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL

LINIES DE VIDA VERTICALS

PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,

sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE

12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

de persones sota carrega suspesa.
. - Els camions i la maquinaria de transport disposara de cabina amb portic antibolcada,
-G . . " L _—
SE d'extintor i de dispositiu avisador acustic de marxa enrera.
=0
g% - Quan el transport sigui realitzat per camié que porti transpalé a la caixa del camid, el
L O
nac transportista, pujara al camié només quan es tingui que col-locar el transpalet sota el pale = e TN | o S T :
0 d . " baixara de la caixa del L i Foto 01: Per grues autopropulsades, abans de la Foto 02: Quan s’ubiqui una grua mobil o camié
g a descarregar o carregar, un cop col-locat baixara de la caixa del camid i esperara fins que seva utilitzacié es realitzara una grua en exterior d’ambit dobra, aquesta
% el material s’hagi estret de la caixa del camid i el transpalé s’hagi tornat a col-locar buit a implantacié de la grua amb I'obertura de zona quedara delimitada i senyalitzada
<} Vinterior de | ixa del L, les potes tal i com s’indica al manual d’Us en tot moment.
3 interior de la caixa del camid. de la grua.
-
o
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: TREBALLS PREVIS
TIPOLOGIA: MARCATGE DE SERVEIS EXISTENTS MAIG 2023 | F1/03

FASES D’EXECUCIO

1.- Abans d’iniciar treballs, es realitzara una comprovacié i marcatge de les instal-lacions existents a la zona d’obra

MAQUINARIA A UTILITZAR

[ ) e,
- Radiodetector

Foto 03: Els materials a carregar — descarregar Foto 04: Per descarregr materials a interior de
estaran degudament subjectats amb les rases, es realitzara amb camid grua o
eslingues grua mobil. RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX

CONTACTES ELECTRICS

NIVELL

/oL DA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES

ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS

TREPITIADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS

CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

MAQUINARIA
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA
CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES
MESURES PREVENTIVES
=5
T <€ . ! . ) X )
‘é % - Abans d’iniciar els treballs de marcatge, I'operari haura de disposar dels planols dels serveis
[Shre) .
2 ,
%9 existents a 'obra.
0 - Encas de treballar a la zona de carrer, en tot moment I'operari fara Us d’armilla reflectant
IN
g i casc.
8 - Encasde tenir que treballar en calgada, abans d’iniciar treballs, es col-locara senyalitzacions
[}
— de desviacid de transit de vehicles i tanques mobils delimitant la zona de treball de I'operari.
-
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accidental.

19/06/2025 |Secretari

Signatura 1de 1

Francesc
Dominguez
Fernandez

- Per la comprovacié dels serveis existents, I'operari fara Us de radiodetector i receptor de
senyals per localitzar els serveis existents a la zona d’obra; un cop localitzades aquestes es
marcaran al terra amb spray localitzant els serveis, i es realitzara planol que s’entregara a
responsable de I'obra.

- No s’iniciaran els treballs a obra fins que es faci entrega dels planols amb els serveis
localitzats.

- Anivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones
o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310

"MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CALCAT SEGURETAT. BOTES DE

CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
SEGURETAT MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA ROBA DE TREBALL
CALCAT SEGURETAT. BOTES PER ,
SOLDADOR ROBA D’ALTA VISIBILITAT

ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR

PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES

PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS

MASCARETES AUTOFILTRANTS

MASCARETES SENCERES | MITJANES

GUANTS

ARNES DE SEGURETAT

CINTURO DE SEGURETAT

SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL

LINIES DE VIDA VERTICALS

PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

DOCUMENTACIO GRAFICA

Foto 01: Abans d’iniciar els treballs d’obra, es Foto 02: Totes les instal-lacions detectades es
realitzara una comprovacio de serveis deixaran marcades a obra
amb el radiodetector i receptor de
senyals.

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,

sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE

12/06/1997).
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: TREBALLS PREVIS
TIPOLOGIA: TREBALLS EN PROXIMITAT DE SERVEIS EXISTENTS MAIG 2023 | F1/04

FASES D’EXECUCIO

Es consideraran unes distancies minimes de seguretat, compreses entre el punt més proper amb

tensid i la part més propera del cos o eina de I'obrer o de la maquina, considerant sempre la
situacié més desfavorable.
Les distancies de seguretat seran les indicades en el RD 614/2001, en funcié de la tensié

de servei, tal com s'observa a la seglient taula:

1.- Abans d’iniciar treballs, es realitzara una localitzaci6 de les instal-lacions de serveis existents, amb aquests U, D, D, Do Diona
serveis es tindra que protegir o desviar de forma que abans d’iniciar els treballs aquestes no afectin a I'execuci6 de <1 50 50 70 300
I"obra i exposin als operaris a un risc. 3 62 5 12 300
. - 6 62 53 112 300
RISCOS MES FREQUENTS:
10 65 55 115 300
CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX CONTACTES ELECTRICS
NIVELL 15 66 57 116 300
CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES
NIVELL 20 72 60 122 300
CAIGUDA D’OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES 30 82 66 132 300
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS 45 08 73 148 300
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS
COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS 66 120 85 170 300
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS
TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 110 160 100 210 500
PROJECCIO DE FRAGMENTS O ATROPELLAMENTS O COPS AMB
PARTICULES VEHICLES 132 180 110 330 500
ATRAPAMENT AMB OBJECTES EXPOSICIO A SOROLL
ATRAPAMENT PER BOLCADA DE < 220 260 160 410 500
MAQUINARIA EXPOSICIO A VIBRACIONS
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE 380 390 250 540 700
SOBREESFORGOS MAQUINARIA 4
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT ASFIXIA U, = tensién nominal de la instalacion (kV)
EXTREMS Dy, = distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando exista riesgo de sobretension por rayo
CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES {cm)
D, , = distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando no exista el riesgo de sobretension por
rayo (cm).
MESURES PREVENTIVES Do, = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando resulte posible delimitar con preci-
- sion la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizacion del mismo (cm)
Do, = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte posible delimitar con
- Nos'iniciaran els treballs a obra fins que no s’hagin localitzat tots els serveis i s’hagi realitzat entrega precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizacion del mismo (cm)
_® acap d’obrai encarregat de I'obra entrega dels planols amb els serveis localitzats. . L -
SE P & g P En cas de trobar linies eléctriques soterrades a les zones de treball d’obra, els técnics demanaran la
g - A nivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones o N . L . N
59 descarrega o desviament de la linia eléctrica, en cas de no ser possible es prendran les segients
% Qo vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310 .
© mesures preventives:
"MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT". N . " s L S .
9 Es podra excavar mecanicament fins a una distancia (projeccié vertical i horitzontal) de 0,50 m
8 TREBALLS PROXIMITAT LINIES ELECTRIQUES . . L. - . . Sl opesps i
3 havent continuar |'excavacié amb mitjans manuals fins accedir a la proteccio (fabrica de mad, tub,
<] - Pertreballs en proximitat a linies eléctriques d’alta tensio: . .
S etc.) O la coberta aillant en cas de cobrir amb sorres o terres.
-
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No es modificara la posicio de cap cable electric sense |'autoritzacié de la companyia eléctrica
propietaria.

No s'utilitzaran els cables electrics que hagin quedat descoberts com esglad o accés a I'excavacid.
El procediment de treball des que s'inicia I'excavacid, passant pels apuntalaments corresponents,
canvi d'emplagament (si escau) i posterior proteccié s'efectuara de conformitat amb la companyia
subministradora eléctrica propietaria.

Aquests treballs, de principi a fi, estaran supervisats "in situ" per un responsable dels mateixos.

El responsable dels treballs no permetra el comengament d'aquests, mentre no es comprovi que
el procediment de treball tingui el vistiplau de la companyia eléctrica propietaria i que el personal
utilitzi equips de proteccié individual (Epis) especifics i convenients per a aquest treball.

En qualsevol cas, es realitzaran cates almenys en dos punts del tragat de la linia electrica per
confirmar I'exactitud d'aquest abans d'iniciar els treballs.

TREBALLS PROXIMITAT CONDUCCIONS DE GAS, LIQUIDS INFLAMABLES O TOXICS

- Per Conduccions subterranies a profunditat igual o menor a 1 més es comengara sempre
realitzant cates a ma, fins a trobar la directriu del tub. Es realitzaran tantes com s'estimen
necessaries per assegurar la posicié del conducte.

- Per conduccions subterranies a profunditat superior a 1 m s'excavara amb la maquina fins arribar
a un metre sobre el tub. Localitzada la conduccio, s'excavara amb la maquina fins a una distancia
de 0,50 m. del tub.

- Comprovacio periodica de I'existéncia de gas en I'ambient. En cas de fuga de gas o d'incendi, tot el
personal de |'obra es retirara més enlla del limit de seguretat senyalitzat.

- Lazona de treball estara tancada i senyalitzada convenientment, quedant estrictament prohibit
fumar o realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada, per la qual cosa s'evitara

la utilitzacié de maquines de combustid.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Quan es treballin al costat de canalitzacions de gas realitzant treballs que puguin produir flama o
espurnes, aquestes es protegiran amb mantes ignifugues.

TREBALLS PROXIMITAT CONDUCCIONS D’AIGUA

Es aconsellable no realitzar excavacions amb magquines a distancies inferiors a 0,50 m de la
canonada en servei. Per sota d'aquesta cota es fara servir la pala manual.

Un cop descoberta la canonada, i en cas que la profunditat sigui superior a la situacié de la
conduccid, es suspendra o apuntalara perque no es trenqui per flexié en trams d'excessiva
longitud, i es protegira i senyalitzara convenientment per evitar que sigui danyada per
magquinaria, eines, etc.

No emmagatzemar cap tipus de material sobre la conduccid.

Esta prohibit utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre o aixecar carregues.
TREBALLS PROXIMITAT CONDUCCIONS TELECOMUNICACIONS

Es aconsellable no realitzar excavacions amb magquines a distancies inferiors a 0,50 m de la
conduccio en servei. Per sota d'aquesta cota, s'utilitzara la pala manual.

Un cop realitzat el descobriment la conduccid, i en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui
superior a la situacio de la conduccid, es suspendra o apuntalara per que no es trenqui per flexio
en trams d'excessiva longitud, i es protegira i senyalitzara convenientment per evitar que quedi
malmesa per maquinaria, eines, etc.

Esta totalment prohibit manipular qualsevol element de la conduccié en servei de forma que
pugui afetar el seu funcionament o existeixi ris per la seva manipulacié.

No emmagatzemar cap tipus de material sobre la conduccid.

- Tant els compressors com qualsevol tipus d'aparell eléctric (grups electrogens, etc.), Es
) col-locaran, sempre que sigui possible, fora d'aquesta zona.

-G - . - L

5E - Esproveiran i mantindran totes les mesures de protecci6 col.lectives i enllumenat de

=0

g% senyalitzacid, quan aixi ho requereixin els treballs.

L O

0 a - Sila conduccio queda aéria, se suspendra o apuntalara i s'evitara que pugui ser danyada

9 accidentalment per maquinaria, eines, etc. Si el cas ho requereix, es col-locaran obstacles que

o

% impedeixin |'acostament. Es senyalitzara adequadament el tragat amb cinta i senyal de risc

o

> eléctric.

-
-
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CASC DE SEGURETAT [INIES DE VIDA HORITZONTALS
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE

SEGURETAT MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D'AIGUA ROBA DE TREBALL

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER
SOLDADOR

ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR
PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
MASCARETES AUTOFILTRANTS
MASCARETES SENCERES | MITJANES
GUANTS

ARNES DE SEGURETAT

CINTURO DE SEGURETAT

SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
LINIES DE VIDA VERTICALS

PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT

ROBA D’ALTA VISIBILITAT

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,
sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: ENDERROCS

TIPOLOGIA: EXTRACCIO ELEMENTS PREFABRICATS EXISTENTS MAIG 2023 | F2/01

FASES D’EXECUCIO

MAQUINARIA A UTILITZAR

- Camid
- Camid ploma

RISCOS MES FREQUENTS:

1.- Extraccié de mobiliari existent, elements existents a la parcel-la, tancaments, bancs, lluminaries, etc...

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX
NIVELL

CONTACTES ELECTRICS

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT
NIVELL

INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES

CAIGUDA D’OBJECTES

CONTACTE AMB SUBSTANCIES

DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE
MAQUINARIA

EXPOSICIO A VIBRACIONS

SOBREESFORCOS

VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
MAQUINARIA

EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS

ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

MESURES PREVENTIVES
'% g - Senyalitzar adequadament el transit de vianants, personal i maquines per evitar
= O
oo - e = atropellaments.
N © Foto 01: Abans d'iniciar els treballs, els serveis Foto 02: Es realitzaran cales per localitzar els - Evitar descarregues perilloses, rampes excessives, proximitat a talls verticals que suposin
9 existents es protegiran o desviaran a fi serveis existents a la zona abans d’iniciar bolcades de la maquinaria.
o d’evitar possibles riscos. els treballs d’excavacions.
% - Protegir les maquines contra la projeccid de particules i talls, aixi com als treballadors.
o
> - Sempre que sigui necessari treballar des de plataformes elevadores o cistelles elevadores
-
per 'extraccié de prefabricats, els operaris tindran que portar arnes de seguretat i en cas
-
[
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de tenir que sortir de la plataforma de treball per realitzar algun treball, 'operari es lligara
a un punt fix.

Els operaris que utilitzin plataformes elevadores o cistelles elevadores hauran d’estar
capacitats i tenir la formacié per poder fer ts d’elles.

Per I'extraccié d’elements prefabricats, s’utilitzaran mitjans auxiliars protegits, tenint
especial cura en la subjeccid del prefabricat, el domini del balanceig mitjangant cables si és
necessari i el muntatge exacte abans de treure els suports de la grua.

Subjectar adequadament les carregues

Zona de treball ben il-luminada i senyalitzada.

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

A nivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones
o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310
"MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".

Tota la maquinaria portara senyalitzacio acustica i visual de marxa enrere.

S'evitara mitjangant cinta de abalissament i senyalitzacié adequada la permaneéncia o pas

de persones sota carrega suspesa.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

DOCUMENTACIO GRAFICA

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Foto 01: Delimitarem

la zona d’actuacié amb
tanca mobil.

Foto 02: Per I'extraccié d’elements prefabricats
es fara Us de mitjans auxiliars adequats

CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE

SEGURETAT MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA ROBA DE TREBALL

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER

SOLDADOR ROBA D’ALTA VISIBILITAT

ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR

PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES

PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
MASCARETES AUTOFILTRANTS
MASCARETES SENCERES | MITJANES
. GUANTS
= t_g ARNES DE SEGURETAT
85 CINTURO DE SEGURETAT
<=} SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
2 8 LINIES DE VIDA VERTICALS
0N & PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT
[Te]
N
8
3 S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,
o
a sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
12/06/1997).
-
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RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: ENDERROCS

TIPOLOGIA: ENDERROCS DE PAVIMENTS

ABRIL 2024

F2/02

FASES D’EXECUCIO

1.- Repicat i arrancada de paviments i soleres de formigé armat.

MAQUINARIA A UTILITZAR

- Camid
- Martell pneumatic

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX

CONTACTES ELECTRICS

NIVELL

ﬁ/lk\I/EtJLDA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

CAIGUDA D’OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES Anivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES o \ .
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS " 5 "

TREPITIADES SOBRE OBJECTES INCENDIS MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS Tota la maquinaria portara senyalitzacié acUstica i visual de marxa enrere.

CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

En tot moment cap persona estara en |'ambit d’accié de la maquinaria.

L'inici de moviment de cada maquina aturada es senyalitzara actsticament

Tota la runa produida per I'enderroc s’evacuara fins el contenidor de runa.

En cas de realitzar repicats o enderrocs de paviments en zones interiors tancades,
s’instal-laran ventiladors per I'extracci6 d’aire i incorporacié d’aire net de I'exterior.

Els contenidors per I'evacuacié de runa, estaran degudament delimitats amb tanca mobil
d’obra i senyalitzacions d’obra en cas de que aquest es trobi en exterior del limit d’obra.
Protegir als treballadors contra la projeccid de particules i talls.

Les maquines portaran els elements de proteccid contra la projeccio de particules i talls; en
cap moment es manipularan aquestes proteccions.

Subjectar adequadament les carregues

Zona de treball ben il-luminada i senyalitzada.

S'evitara mitjangant cinta de abalissament i senyalitzacié adequada la permaneéncia o pas

de persones sota carrega suspesa.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

MAQUINARIA )
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL
SOBREESFORCOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT ASFIXIA CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
EXTREMS
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE
CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES SEGURETAT MOSQUETONS
CALCAT SEGURETAT. BOTES D'AIGUA ROBA DE TREBALL
MESURES PREVENTIVES CALCAT SEGURETAT. BOTES PER ROBA D’ALTA VISIBILITAT
SOLDADOR
- T " PR " ULLERES | PANTALLES
. - Senyalitzar adequadament el transit de vianants, personal i maquines per evitar ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR
-G
£ tropellaments. PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
g3 atropeflaments PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
5G - Es senyalitzara i delimitara la zona d’actuacié amb tanca metal-lica d’'un metre d’alcada MASCARETES AUTOFILTRANTS
% ] MASCARETES SENCERES | MITJANES
evitant la circulacio de personal per aquesta zona de treball. GUANTS
te) P X e s 5 . . ARNES DE SEGURETAT
N - No¢'iniciaran els treballs a obra fins que no s’hagin localitzat tots els serveis i s’hagi realitzat CINTURO DE SEGURETAT
o , . ’ N . . SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
S entrega a cap d’obra i encarregat de 'obra entrega dels planols amb els serveis localitzats. LINIES DE VIDA VERTICALS
§ - S’acotaran les conduccions que puguin presentar interferencies, deixant-les sense servei en zﬂ%g{ézims' DESCENSOR |
4 cas de que sigui necessari, segons les instruccions de I'empresa subministradora.
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S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,

sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE

12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: ENDERROCS
TIPOLOGIA: ENDERROCS | DESMUNTATGES MANUALS Abril 2024 F2/03

FASES D’EXECUCIO

1.- Realitzacio de possibles enderrocs a realitzar durant el transcurs de I'obra com:

- Enderroc de la fonamentacio existent

- Diferents enderrocs i desmuntatges que puguin realitzar-se durant el transcurs de les obres, com per exemple
paviments, tancaments, murs, etc..

- Carrega de runa sobre camio

MAQUINARIA A UTILITZAR

- Camid
- Martell pneumatic

= = RISCOS MES FREQUENTS:
Foto 01: Abans d’iniciar treballs, es realitzara Foto 02: En tot moment els operaris portaran els CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX CONTACTES ELECTRICS
tancament de tot el perimetre E.P.l.’s necessaris pels treballs NIVELL
d'actuacié. C/\/GLDA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS
COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS
TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS
PROJECCIO DE FRAGMENTS O ATROPELLAMENTS O COPS AMB
PARTICULES VEHICLES
ATRAPAMENT AMB OBJECTES EXPOSICIO A SOROLL
ATRAPAMENT PER BOLCADA DE 4
MAQUINARIA EXPOSICIO A VIBRACIONS
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
= EXTREMS ASFIXIA
5E CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES
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MESURES PREVENTIVES

Senyalitzar adequadament el transit de vianants, personal i maquines per evitar
atropellaments.

Es senyalitzara i delimitara la zona d’actuacié amb tanca metal-lica d’'un metre d’algada
evitant la circulacio de personal per aquesta zona de treball.

No s’iniciaran els treballs a obra fins que no s’hagin localitzat tots els serveis i s’hagi realitzat
entrega a cap d’obra i encarregat de I'obra entrega dels planols amb els serveis localitzats.
S’acotaran les conduccions que puguin presentar interferéncies, deixant-les sense servei en
cas de que sigui necessari, segons les instruccions de I'empresa subministradora.

Tota la runa produida per I'enderroc s’evacuara fins el contenidor de runa. Es regaran les
runes a fi de reduir la generacié de pols.

En cas de realitzar repicats o enderrocs de revestiments en zones interiors tancades,
s’instal-laran ventiladors per I'extraccié d’aire i incorporaci6 d’aire net de I'exterior.

Els contenidors per I'evacuacio de runa, estaran degudament delimitats amb tanca mobil
d’obra i senyalitzacions d’obra en cas de que aquest es trobi en exterior del limit d’obra.
Protegir als treballadors contra la projeccié de particules i talls.

Protegir les maquines contra la projeccid de particules i talls, aixi com als treballadors.
Subjectar adequadament les carregues

Zona de treball ben il-luminada i senyalitzada.

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

En cas d’existir desnivells al enderrocar algun element, es col-locara barana de proteccié un
cop enderrocat aquest.

En enderrocs d’elements on existeixi risc de caiguda d’algada, els operaris portaran en tot

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

[ CASC DE SEGURETAT

LINIES DE VIDA HORITZONTALS

CALCAT SEGURETAT. BOTES DE
SEGURETAT

MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER
SOLDADOR

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA l ROBA DE TREBALL

ROBA D’ALTA VISIBILITAT

ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR

PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES

PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS

MASCARETES AUTOFILTRANTS

MASCARETES SENCERES | MITJANES

GUANTS

ARNES DE SEGURETAT

CINTURO DE SEGURETAT

SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL

LINIES DE VIDA VERTICALS

PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements

sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE

12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,

moment arnés de seguretat i es lligaran a linia de vida préviament habilitada o punt fixe
. d’ancoratge.
Eg - En cap cas es treballara sobre la mateixa vertical. A nivell de sol s’acotaran les zones de
= QO =
2o treball i es disposara de senyalitzacié de prohibit el pas i risc de caiguda de materials. 3 ” .
(ST} TR R T T T T T
D O 3 o . . L, Foto 01: En tot moment els opearis portaran Foto 02: En tot moment els operaris portaran els
n a - Anivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones | . K . , .
arnés de seguretat i es lligaran a les linies E.P.l.’s necessaris pels treballs
9 o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310 de vida habilitades.
o
% "MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".
o
> - S'evitara mitjangant cinta de abalissament i senyalitzacié adequada la permanéncia o pas
-
de persones sota carrega suspesa.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA
ACTIVITAT: ENDERROCS
TIPOLOGIA: ENDERROCS AMB MAQUINARIA ABRIL 2024 | F9/30

FASES D’EXECUCIO

1.- Enderroc de la fonamentacid existent

2.- Diferents enderrocs i desmuntatges que puguin realitzar-se durant el transcurs de les obres, com per exemple
paviments, tancaments, murs, etc..

3.- Carrega de runa sobre camid

MAQUINARIA A UTILITZAR

Foto 03: Pels enderrocs interiors, es fara Us de Foto 04: La runa s'evacuara al exterior amb una

mitjans auxiliars adequats com per mini pala carregadora - Camio

exemple bastides tubulars homologades - Martell pneumatic
- Retroexcavadora
- Demolidora

- Mini-carregadora

RISCOS MES FREQUENTS:

ﬁ/l-\\llgll_JLDA DE PERSONES AL MATEIX CONTACTES ELECTRICS
VoL DA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO® SUBSTANCIES NOCIVES
CAIGUDA D’OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS
COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS
TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS
PROJECCIO DE FRAGMENTS O ATROPELLAMENTS O COPS AMB
PARTICULES VEHICLES
ATRAPAMENT AMB OBJECTES EXPOSICIO A SOROLL
ATRAPAMENT PER BOLCADA DE <
MAQUINARIA EXPOSICIO A VIBRACIONS
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORGOS MAQUINARIA
= g?géll\;ljlso A FACTORS D’AMBIENT ASFIXIA
G S
78 CONTACTES TERMICS DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES
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MESURES PREVENTIVES

Senyalitzar adequadament el transit de vianants, personal i maquines per evitar
atropellaments.

Es senyalitzara i delimitara la zona d’actuacié amb tanca metal-lica d’'un metre d’algada
evitant la circulacio de personal per aquesta zona de treball.

No s’iniciaran els treballs a obra fins que no s’hagin localitzat tots els serveis i s’hagi realitzat
entrega a cap d’obra i encarregat de I'obra entrega dels planols amb els serveis localitzats.
S’acotaran les conduccions que puguin presentar interferéncies, deixant-les sense servei en
cas de que sigui necessari, segons les instruccions de I'empresa subministradora.

S’haura de respectar tant per operaris com per maquinaria l'area de treball de la
magquinaria.

L'inici de moviment de cada maquina aturada es senyalitzara acusticament.

Tota la runa produida per I'enderroc s’evacuara fins el contenidor de runa. Es regaran les
runes a fi de reduir la generacié de pols.

Es senyalitzaran els desnivells i es compactaran les runes per evitar bolcades de maquinaria.
Els contenidors per 'evacuacio de runa, estaran degudament delimitats amb tanca mobil
d’obra i senyalitzacions d’obra en cas de que aquest es trobi en exterior del limit d’obra.
Protegir als treballadors i la maquinaria contra la projeccid de particules.

Subjectar adequadament les carregues

Zona de treball ben il-luminada i senyalitzada.

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

En cas d’existir desnivells al enderrocar algun element, es col-locara barana de proteccié un

cop enderrocat aquest.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

[ CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE
SEGURETAT MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER ,

SOLDADOR ROBA D’ALTA VISIBILITAT
ULLERES | PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR
PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
MASCARETES AUTOFILTRANTS
MASCARETES SENCERES | MITJANES
GUANTS

ARNES DE SEGURETAT

CINTURO DE SEGURETAT

SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
LINIES DE VIDA VERTICALS

PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA l ROBA DE TREBALL

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,
sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

- Per treballs en que operaris hagin d’accedir a la zona d’enderrocs, les maquinaries
) mantindran les distancies de seguretat i no actuaran en I'ambit on estiguin treballant els
=8 .
Se operaris.
g N . . . L -
G% - Essenyalitzara el desviament de vianants i el recorregut a seguir, i s’habilitaran passos de
L O
n a vianants provisionals. g
w0 - Anivell del sol, s'acotaran les arees de treball sempre que es prevegi circulacié de persones Foto 01: Abans d’iniciar treballs, es realitzara Foto 02: En tot moment els operaris portaran els
o . X
o o vehicles i es col-locaran els senyals SNS-311 "RISCOS DE CAIGUDES A DIFERENT NIVELL" i SNS-310 tancament de tot el perimetre E.P.I’s necessaris pels treballs
S " " d’actuacid.
> MAQUINARIA PESADA EN MOVIMENT".
-
- Tota la maquinaria portara senyalitzaci6 acustica i visual de marxa enrere.
—
o
©
- N
N
sl o080
S| 9 o8
}-5- 8 \E \% Estudi Seguretat i Salut de I'Enderroc de construccions existents en I'ambit de Can Sanpere. FASE | 24
clcec
9 Sog
0nlwaow
Per descarregar una copia d'aquest document consulteu la segiient pagina web / Para descargar una copia de este documento consulte la siguiente pagina web
e |Codi Segur de Validacié 5320c355aa354e76b06401a51e20b803001
Url de validacié https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp
o=y |Metadades Origen: Origen administracié Estat d'elaboraci6: Original



https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp

RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L’EXECUCIO D’OBRA

ACTIVITAT: ESTRUCTURA

TIPOLOGIA: TREBALLS D’ENCOFRAT

Abril 2024

F 5/02

FASES D’EXECUCIO

1.- Treballs d’encofrat de forjats

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX
NIVELL

CONTACTES ELECTRICS

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT
NIVELL

INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES

CAIGUDA D’OBJECTES

CONTACTE AMB SUBSTANCIES

DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

MAQUINARIA
VOLCADES 1 FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS AU
EXPOSICIO A FACTORS D'AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

MESURES PREVENTIVES

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Proteccid de les eines de tall mitjangant protectors i pantalles.

Proteccid en no accedir als 6rgans de tall de parts del cos.

Retirar claus de la fusta desapuntalada.

No es realitzaran treballs d’encofrat des de escales de ma.

Per treballs d’encofrat, es fara Us de bastides mobils homologades i correctament
muntades.

Subjeccid de productes caustics adequats aixi a la seva manipulacié.

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

S’annexionaran lones o malles d’ocultacio tipus mosquitera a les xarxes verticals tipus forca
durant els treballs de formigonat i desencofrat, a fi d’evitar la caiguda de material.

Es col-locaran baranes de 0,90m. d'algada minima, amb proteccio intermedia i entompeu,
que puguin suportar una empenta tangencial de 150 Kg/ml, a tots els cantells d’encofrat de
forjats i els forats i en perimetre d’escales, o es disposaran altres proteccions col-lectives
amb garantia d'eficacia.

En estructura d’encofrat de forjats tipus mecano, es col-locara una proteccié horitzontal
amb lones o xarxes.

Durant els treballs d’encofrat, en cas de no poder fer Us d’una proteccié col-lectiva com
baranes o xarxes, I'operari portara arnés de seguretat i es lligara a linies de vida o punts
d’ancoratge d’arnesos previament habilitats.

En la plataforma de carrega - descarrega de material es col-locara senyalitzacié d’us
obligatori d’arnés de seguretat i risc de caiguda d’algada.

A nivell del sol, s'acotaran les arees de treball i es col-locara el senyal SNS-307 "Risc DE
CAIGUDA D'OBJECTES".

Les zones de treball d’encofrat i desencofrat estaran degudament delimitades evitant el

- Els encofrats a realitzar seran calculats préviament.
N . . as d’operaris per sota de la zona de treball.
- Encofrats adequats a la carrega a suportar i al termini de desencofrat. P P P
, , . Es disposara d'una il-luminacié amb focus fixos o mobils, que en tot moment proporcionin
= - Tots aquells elements corresponents a I'encofrat han d’estar en un estat correcte i sense

5L visibilitat suficient a la totalitat de les zones de treball i circulacid.

85 defectes.

oo . - . ) Abans del formigonat dels elements a construir, I'encarregat, cap d’obra i direccié

g g - Protegir amb mitjans adequats ( xarxes — baranes ) a cada cas el tipus d’estructura de cada

0 a planta facultativa, realitzara repas de I'encofrat comprovant que aquest esta degudament

14 . N . . . . muntat i en correcte estat.

q - Subjectar adequadament les carregues i materials en planta per evitar caigudes

q . . . s L Tot el cablejat d’obra estara en tot moment en bon estat i sense unions entre cables.

g - Realitzar les maniobres de moviment de materials i carregues de forma que no impliquin

> cops No es realitzaran treballs d’encofrat amb inclemeéncies climatiques com pluges i neu.
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En encofrats de murs amb planxes, no es trepara per les planxes; en tot moment es fara us

de mitjans auxiliars adequats per la feina a realitzar.

A les zones de treball, s’habilitaran extintors.

En el treballs de desencofrat, es trauran les puntes de les fustes.

En tot moment es mantindra les zones de treball netes i ordenades.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

LINIES DE VIDA HORITZONTALS

CASC DE SEGURETAT
CALCAT SEGURETAT. BOTES DE

SEGURETAT

MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA

ROBA DE TREBALL

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER
SOLDADOR

ROBA D’ALTA VISIBILITAT

|| ULLERES I PANTALLES

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR

PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
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DOCUMENTACIO GRAFICA

Foto 01: Sota I'estructura d’encofrat realitzarem Foto 02: Els puntals a utilitzar estaran en un bon

PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS una proteccio horitzontal per evitar estat Us, en cas contrari no es col-locaran
MASCARETES AUTOFILTRANTS caigudes a diferent nivell en treballs
MASCARETES SENCERES | MITJANES d’encofrat.
GUANTS
ARNES DE SEGURETAT
CINTURO DE SEGURETAT
SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
LINIES DE VIDA VERTICALS
PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
AUTOBLOCANT
S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,
sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
12/06/1997).
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RISCOS | MESURES PREVENTIVES EN L'EXECUCIO D’OBRA 5. Protegir contra elements propers que tenen tensid i establir una senyalitzacié
ACTIVITAT: TREBALLS INSTAL-LACIONS de seguretat per delimitar la zona de treball (cal tenir en compte el Reial decret
TIPOLOGIA: TREBALLS ELECTRICS ABRIL 2024 2;/25 485/1997, de 14 d’abril, sobre senyalitzaci6 de seguretat i salut a la feina).

Des del moment en qué es suprimeix una de les mesures adoptades inicialment per efectuar

FASES D’EXECUCIO la feina sense tensio, en condicions de seguretat (cinc regles d’or), es considera que la part

de la instal-laci6 afectada esta en tensio.
1.- Treballs eléctrics en mitja tensid

2.- Treballs electrics en baixa tensio. - En cas de treballar en proximitat de tensié eléctrica, en tot moment es mantindran les

. N distancies de seguretat amb les linies electriques. Les distancies de seguretat seran les
RISCOS MES FREQUENTS:

indicades en el RD 614/2001.

ﬁ/lk\I/EtJLDA DE PERSONES AL MATEIX CONTACTES ELECTRICS
ﬁll-\\llgtJLDA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES - En cas d’actuacié per reparacié o manteniment es tallara el subministrament eléctric,
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES procedint abans de qualsevol treball a separar la part de la instal-lacié sobre la que s’ha
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS d’actuar de la resta de la instal-lacié que pugui estar en funcionament. Procediment LOTOC
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS . L. .
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS (consignacié i blogueig)
COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS ’ N  abedne PR
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES NUNDACIONS - S’haura de garantir 'abséncia de tensié mitjangant un comprovant adequat abans de
TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS qualsevol manipulacic.
PROJECCIO DE FRAGMENTS O ATROPELLAMENTS O COPS AMB
PARTICULES VEHICLES - Elscomprovadors de tensid, estaran protegits i dotats de puntes de proba aillades, de forma
ATRAPAMENT AMB OBJECTES EXPOSICIO A SOROLL d d | | del ’ .
. ue no produexin cortocircuits o arcs durant la realitzacié de les medicions. Mai es fara Us
’:ATARéSlANMA%'I“/I PER BOLCADA DE EXPOSICIO A VIBRACIONS 4 P
de lampades o timbres com detectors de tensio.
SOBREESFORCOS VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE P
MAQUINARIA - Eltipus d'instal-lacié eléctrica del lloc de treball i les caracteristiques dels seus components
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT ASFIXIA p q P
EXTREMS ' ' . .
CONTACTES TERMICS DANYS INSTALLACIONS PUBLIQUES s'han d'adaptar a les condicions especifiques del lloc on es desenvolupen els treballs de
I'activitat i dels equips eléctrics (receptors) que vagin a utilitzar-se. Per aquest motiu s'han
MESURES PREVENTIVES de tenir en compte factors com les caracteristiques conductores del lloc de treball
(superficies molt conductores, aigua o humitat), la preséncia d'atmosferes explosives,
— . T " — materials inflamables o ambients corrosius i qualsevol altre factor que pugui incrementar
- Sempre que sigui possible es treballara en instal-lacions sense tensié.
ignificati t el risc eléctric.
= - Per suprimir la tensié d’una instal-lacio, primer s’ha d’identificar la zona en que s’ha de fer signiticativament el risc electric
= - . . . , . - En cas d’haver de que treballar en interior d’armaris, en proximitat de zones en tensio,
85 la feina i, tret que hi hagin raons essencials per fer-ho d’una altra manera, cal seguir el
g.‘E , . L i . , caldra la preséncia de pantalles d’interposicidé o proteccié6 no conductores amb la
29 procés segiient, que es desenvolupa seqliencialment en cinc etapes (cinc regles d’or):
N X litzacié t de risc elécric, itar el contacte directe.
1. Desconnectar (la part de la instal-lacié en la qual s’ha de treballar). senyalitzacio corresponent de risc elecric, per evitar el contacte directe
§ 2. Prevenir qualsevol possible realimentacio. - En funcid dels treballs que desenvolupi cada operari, aquest haura de tenir una formacié
% 3. Verificar I'abséncia de tensic. /capacitacié minima tal i com s’indica el segiient quadre:
3 4. Posada a terra i curtcircuit.
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CUADRO1
CUADRO RESUMEN DE LA FORMACION/CAPACITACION MINIMA
DE LOS TRABAJADORES

Trabajos Trabajos en tension Maniobras, Trabajos en
sin tensién mediciones, ensayos y proximidad
verificaciones

Supresion | Ejecucion | Realizacion | Reponer | Mediciones, |Maniobras| Preparacién| Realizacion
de fusibles | ensayosy | locales
reposicion | trabajos verificaciones
dela sin
tensisn tension

BAJA
TENSION A T C A A A A T
ALTA
TENSION C T C+AE(@on| Ch Co A Cc Ao
vigilancia |distancia)| Cauxliado T vigilado
de un Jefe por A por A
de trabajo)

T = CUALQUIER TRABAJADOR 1.-Los trakwjos con riesges eléctricos en AT no podrén ser

A =AUTORIZADO realizmdos por trabajadores de nna Empres de Trabajo Tem-

C = CUALIFICADO poral (RD 216/1958).

€ + AE = CUALIFICADO ¥ AUTORIZADO POR BSCRITO | 2-La realizacién de las distintas actividades contempladas
se harén segin lo establecido en las disposiciones del pre-
sente Real Decreto

L'accés a recintes independents destinats al servei electric o la realitzacié de proves o
assajos eléctrics (centrals, subestacions, centres de transformacid, sales de control o
laboratoris), estara restringit als treballadors autoritzats, o al personal, sota la vigilancia
continuada d'aquests, que hagi estat préviament informat dels riscos existents i les
precaucions a prendre. Les portes d'aquests recintes s'han de senyalitzar indicant la
prohibicié d'entrada al personal no autoritzat. Quan al recinte no hi hagi personal de servei,
les portes han de romandre tancades de manera que s'impedeixi |I'entrada del personal no
autoritzat.

L'obertura de celdes, armaris i altres embolcalls de material electric esta restringida a
treballadors autoritzats.L'accés als recintes i I'obertura dels embolcalls per part dels
treballadors autoritzats només podra realitzar-se, en el cas que I'empresari per al qual
aquests treballen i el titular de la instal - lacié no siguin una mateixa persona, amb el
coneixement i permis d'aquest ultim.

Protegir els treballs en algada mitjangant mesures col-lectives i individuals per evitar
caigudes de personal.

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i

I"Gs dels mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

No treballar amb maquinaria i eines portatils que no es conegui perfectament el seu
funcionament per evitar lesions.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall d’obra net i endrecat.
Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es col-locaran xarxes verticals o baranes de
proteccid o es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar
cops, ferides i erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicio
d’interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En cas d’obertura i tancament de rases, es tindra cura de I'ordre i la neteja del tall d’obra
per evitar el risc d’ensopegades.

Es prohibida la connexi6 de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la
utilitzacié de les clavilles masclefemella.

Sempre que sigui posible, es fara Us de bastides tubulars mobils o plataformes o cistelles
elevadores.

En cas de fer Us d’escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, de fusta o fibra de vidre (mai
escales metal-liques), dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura,
per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies
insegures.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament
(categoria Il).

Les eines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades
i substituides per altres en bon estat de manera immediata.

Per evitar la connexid accidental a la xarxa de la instal-lacid eléctrica que s’estigui realitzant,
I'tltim cablejat que s’executara sera el que vagi del quadre general al de la companyia
subministradora, guardant a un lloc segur els mecanismes necessaris per a la connexid, que
seran els ultims a instal-lar-se.

Les proves de funcionament de la instal-lacié eléctrica seran anunciades a tot el personal
abans d’iniciar-se, per evitar accidents.

Abans de fer entrar en carrega la instal-laci6 eléctrica, s’haura de fer una revisio a fons de
les connexions de mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres eléctrics, d’acord

amb el Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.
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En xarxes exteriors, la instal-lacié dels cables d’alimentacié des de la presa fins els punts, es
realitzara entubats i enterrats a rases.

En tot moment les zones de treball estaran degudament delimitades amb tanques mobils
o cintes i malles de senyalitzacid, i senyalitzacié indicativa d’obres, evitant I'accés de
personal no autoritzat a la zona de treball.

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjangant interruptors i seccionadors que
assegurin la impossibilitat de tancament intempestiu.

Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacid es procedira a comprovar
I’existéncia real a la sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de
pols quimica seca i farmaciola, i que els operaris es trobin vestits amb els E.P.l."s necessaris.
Comprovacié de I'absencia de tensié a les connexions. Les proves que s'hagin de fer amb
tensié es realitzaran després de comprovar els circuits, la continuitat, l'aillament i
|'operativitat de les proteccions de la instal-lacid.

Revisid periodica de la instal-lacié per comprovar I'eficacia de les proteccions, connexions i
abséncies de puntejats.

En les instal-lacions provisionals de I'obra, els embolcalls, les preses de corrent i els
elements d'instal-lacié que estan a la intempeérie han de complir com a minim un IP45.

En l'alimentacié de cada sector de distribucié ha d'existir un o diversos dispositius que
assegurin les funcions de seccionament i de tall omnipolar en carrega.

En l'alimentacié de tots els aparells d'utilitzacié d'haver mitjans de seccionament i tall
omnipolar en carrega.

Els dispositius de seccionament de les alimentacions de cada sector han de poder ser
bloquejats en posicié oberta. Procediment LOTOC (Consignacio i bloqueig)

Cada base o grup de bases de presa de corrent ha d'estar protegida per dispositius

particular, en cas que existeixi, o pugui formar-se, una atmosfera explosiva. En aquest cas
queda prohibida la realitzacio de treballs o operacions (canvi de lampades, fusibles, etc.) en
tensid, excepte si s'efectuen en instal-lacions i amb equips concebuts per operar en
aquestes condicions, que compleixin la normativa especifica aplicable.

Abans de realitzar el treball, es verificara la disponibilitat, adequacié al tipus de foc
previsible i bon estat dels mitjans i equips d'extincid. Si es produeix un incendi, s'han de
desconnectar les parts de la instal-lacié que es puguin veure afectades, llevat que sigui
necessari deixar-les en tensié per actuar contra l'incendi, o que la desconnexié comporti
perills potencialment més greus que els que poden derivar del mateix incendi.
Els treballs els duran a terme treballadors autoritzats; quan s'hagin de fer en una atmosfera
explosiva, els realitzaran treballadors qualificats i han de seguir un procediment préviament
estudiat.

Les instal - lacions i equips eléctrics utilitzats en emplagaments amb risc d'incendi o explosio
de complir els requisits especifics continguts en els reglaments electrotécnics d'alta i de
baixa tensid.

Abans d'entrar en un espai tancat en quée hi hagi risc d'incendi o explosié causa de la
presencia de gasos i vapors, caldra comprovar |'atmosfera existent mitjangant un equip
adequat. En cas de detectar algun tipus de gas, es procedira a identificar i localitzar la font
de contaminacid, procedir a eliminar-la o, si no és possible, controlar-la mitjangant
ventilacié (natural o, si cal, forgada) fins a reduir la contaminacid a nivells allunyats del limit
d'explosivitat. Efectuar mesuraments continuats per verificar que, en tot moment, els
nivells de contaminant es mantenen per sota dels limits acceptables.

En tot cas, en aquest tipus d'emplagaments cal evitar la formacié d'arcs electrics o espurnes

que puguin actuar com a fonts d'ignicié.
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diferencials de corrent residual assignada igual com a maxim a 30 mA. A les zones de treball amb risc d’incendi o explosid, es tindra que tenir especial cura amb
. Tots els equips han de complir amb la norma UNE EN IEC 60439-4 I'electricitat estatica. Per evitar aquestes carregues electroestatiques es prendran les
-G . - . . .
SE Les zones de treball estaran degudament senyalitzades amb senyals indicatives de risc seglients mesures preventives:
=0
%% eléctric. a) Eliminacié o reduccio dels processos de friccid.
L O
nac Sempre que sigui posible s’evitara treballar en instal-lacions eléctriques, en emplagaments b) Evitar, en el possible, els processos que produeixin polvoritzacid, aspersio o caiguda
9 en atmosferes amb risc d’incendi o explosié. En cas de que es realitzin treballs en aquests lliure.
o
% tipus de recintes amb risc d'incendi o explosid, es realitzaran seguint un procediment que c) Utilitzacié de materials antiestatics (politges, moquetes, calgat, etc.) o augment de la
o
§ redueixi al minim aquests riscos, per aix0 es limitara i controlara, la preséncia de conductivitat (per increment de la humitat relativa, Us d'additius o qualsevol altre mitja)
substancies inflamables a la zona de treball, i s'evitara I'aparicié de focus d'ignicio, en
-
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d) Connexid a terra, i entre si quan sigui necessari dels materials susceptibles d'adquirir
carrega, especialment, dels conductors o elements metal-lics aillats
e) Utilitzacié de dispositius especifics per a I'eliminacié de carregues electrostatiques. En
aquest cas la instal-lacié no ha d'exposar als treballadors a radiacions perilloses.
f) Qualsevol altra mesura per a un procés concret que garanteixi la no acumulacié de
carregues electrostatiques
- S'habilitaran accessos a les zones de treball degudament protegits.
- Tots els treballadors portaran els E.P.l."s adequats per 'actuacio a realitzar.
- Elpersonal fara us de guants dieléctrics i parpelines dieléctriques, en cas de tenir que moure
qualsevol cable eléectric en tensio.
- Es prendran les proteccions necessaries davant el risc de contacte eléctric en ambients
humits.
- Protegir les maquines contra la projecci6 de particules i talls, aixi com als treballadors.
- Zona de treball ben il-luminada i senyalitzada.
- Es disposara d'una il-luminacié amb focus fixos o0 mobils, que en tot moment proporcionin

visibilitat suficient a la totalitat de les zones de treball i circulacid.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

S'haura de dotar els treballadors d'altres elements de proteccié sempre que les condicions de treball ho exigeixin,
sempre de conformitat als RD 1407/1992 (BOE 28/12/1992), RD 159/1995 (BOE 08/03/1995) i RD 773/1997 (BOE
12/06/1997).

DOCUMENTACIO GRAFICA

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

[ CASC DE SEGURETAT LINIES DE VIDA HORITZONTALS
CALCAT SEGURETAT, BOTES DE
SEGURETAT MOSQUETONS

CALCAT SEGURETAT. BOTES D’AIGUA [ ROBA DE TREBALL

CALCAT SEGURETAT. BOTES PER

SOLDADOR ROBA D’ALTA VISIBILITAT

ULLERES | PANTALLES EQUIPS DE DETECCIO DE GASOS

Foto 01: La zona de treball estara degudament
delimitada.

Foto 02: La zona de treball estara degudament
delimitada i en bon estat d’ordre i neteja

ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR EQUIPS AUTONOMS DE RESPIRACIO
PROTECCIONS AUDITIVES. ORELLERES
PROTECCIONS AUDITIVES. TAPS
MASCARETES AUTOFILTRANTS
= MASCARETES SENCERES | MITJANES
5E 232“}—2 DIELECTRICS Foto 03: Tots els riscos eléctrics estaran Foto 04: Els operaris faran us dels E.P.I."s
§ g ARNES DE SEGURETAT degudament senyalitzats necessaris per evitar el contacte eléctric.
8 8 SISTEMA ANTICAIGUDES RETRACTIL
2R LINIES DE VIDA VERTICALS
o PUNY D’ASCENS, DESCENSOR |
y AUTOBLOCANT
I\
S
<
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4.- DANYS A TERCERS

RISCOS | MESURES PREVENTIVES A TERCERS

TIPOLOGIA: DANYS A TERCERS

ABRIL2024 | F1/1

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX
NIVELL

CONTACTES ELECTRICS

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT
NIVELL

INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES

CAIGUDA D’OBJECTES

CONTACTE AMB SUBSTANCIES

DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE
MAQUINARIA

EXPOSICIO A VIBRACIONS

SOBREESFORCOS

VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
MAQUINARIA

EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS

ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

MESURES PREVENTIVES

transiten pels voltants de I'obra:

Es consideraran les mesures de proteccié segiients per tal de cobrir el risc de les persones que

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

carrega i descarrega de material i de formigonat, en cas de realitzar un tall, es col-locaran
tanques i senyals de transit que avisin els vehicles de la situacio de perill.

En cas d’acopi puntual en carrer féora de la zona d’obra es procedira a la delimitacié i

senyalitzacid.

- Muntatge de tanques, a base d'elements prefabricats, o d’obra de 2m. d'algada, separant el
perimetre de I'obra de les zones de transit exterior.
'% 2 - Enelstreballs en algada es delimitaran les zones on hagi risc de caiguda d’objectes
= O
oo " . L . . . .
o5 - Col-locacié de senyalitzacié de seguretat i pannells informatius per vianants
Qo
X )
- Entot moment les zones de vorera per pas de vianants, estaran netes.
Te)
S - Encas d’ocupacié de la vorera per I'implantacié a I'obra, es canalitzara el transit de vianants
[
8 I'altre vorera del carrer col-locant senyalitzacions per vianants. Durant els treballs de
[}
-
-
[
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5.- RISCOS | MESURES PREVENTIVES DE LA MAQUINARIA | DELS MITJANS AUXILIARS

Cada base o grup de bases de presa de corrent ha d'estar protegida per dispositius

diferencials de corrent residual assignada igual com a maxim a 30 mA.

RISCOS | MESURES PREVENTIVES DE LA MAQUINARIA | MITJANS AUXILIARS
TIPOLOGIA: DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA ABRIL 2024 | F1/6

Tots els equips han de complir amb la norma UNE EN IEC 60439-4

- Perfecte estat del quadres, clavilles i preses, aixi com no situar-se en zones mullades per

| . evitar contactes directes. Els empalmaments guardaran les prescripcions de seguretat.
RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX

.l CONTACTES ELECTRICS

- No s’accediran amb conductors en ambients explosius i inflamables

- No es procedira a reparacions de maquinaria en tensio.

DOCUMENTACIO GRAFICA

NIVELL

VoA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES

ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS

CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES TNUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

MAQUINARIA
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORCOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

MESURES PREVENTIVES

Foto 05: Tindrem cura de les instal-lacions
provisionals d’obra.

Foto 06: Tots els riscos eléctrics estaran
degudament senyalitzats

- Perfecte estat dels equips de proteccié magnetotérmic i diferencials, aixi com quadres de

maniobra, manegues i tot el utillatge eléctric per evitar corrents de defecte en la

magquinaria a ells connectada.
- En les instal-lacions provisionals de I'obra, les embolcalls, les preses de corrent i els
= elements d'instal-lacié que estan a la intempérie han de complir com a minim un |P45.
g S En l'alimentacié de cada sector de distribucié ha d'existir un o diversos dispositius que
o
g'g assegurin les funcions de seccionament i de tall omnipolar en carrega.
(2K
En I'alimentacid de tots els aparells d'utilitzacié ha d'haver mitjans de seccionament i tall
T}
§ omnipolar en carrega.
g Els dispositius de seccionament de les alimentacions de cada sector han de poder ser
\
3 bloquejats en posicid oberta.
—
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RISCOS | MESURES PREVENTIVES DE LA MAQUINARIA | MITJANS AUXILIARS

TIPOLOGIA: DE LES MAQUINES PORTATILS

ABRIL 2024 | F5/6

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX
NIVELL

CONTACTES ELECTRICS

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT
NIVELL

INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES

CAIGUDA D’OBJECTES

CONTACTE AMB SUBSTANCIES

DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES
ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS
TREPITJADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS
CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

MAQUINARIA
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORGOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

MESURES PREVENTIVES

- Disposar les maquines - eines portatils d’acord amb les normes del Reglament Electrotécnic
per baixa tensid, per evitar contactes directes e indirectes.

- Protegir la maquinaria mitjangant protectors de forma que no puguin atrapar-se parts del

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

segons de que tracti el treball.

especialitzat, segons normes homologades.

- Eslimitaran les vibracions de forma que no ocasionin despreniments.

- Encontacte amb I'aigua, es protegira al personal amb proteccions individuals o col-lectives

- Els productes abrasius o caustics es guardaran en llocs apropiats i s’utilitzaran per personal

- Les percussions estimades que puguin produir lesions, es prendran mides a fi de limitar fins
usos admissibles, bé mitjangant operadors mecanics o maquinaria alternativa.
- S'utilitzaran pantalles protectores en soldadura per arc i autogena.

- Sutilitzaran mesures col-lectives e individuals a fi d’evitar caigudes de personal

DOCUMENTACIO GRAFICA

Foto 01: Les eines de tall estaran protegides amb

Foto 02: Es dotaran als operaris de proteccions

. . protectors adequades a fi d’evitar la projeccio de
cos i vestit. h
particules
- Fer servir eines de tall amb protectors.
- Proteccions personals adequades a fi d’evitar projeccions de particules.

= § - Es tallara el subministrament en maquines per la seva reparacié o conservacio i s'impedira

cc

‘é% la posta en marxa mentre hi hagi permanéncia de personal.

[Shre)

% e - Es zonificara el radi d’accié d’organs mobils de manera que no existeixin contactes a

0 persones o altres maquines.

IN

g - Utilitzacié d’aigua en la produccié de pols, en maquines compatibles

S

g - Es protegira el personal del soroll superior al admissible. Quan aquest fos danyi al public,

- es col-locara en habitacles aillats acisticament o amb amortiguacid sonora.
-
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RISCOS | MESURES PREVENTIVES DE LA MAQUINARIA | MITJANS AUXILIARS

TIPOLOGIA: DELS MITJANS AUXILIARS

ABRIL 2024 | F6/6

RISCOS MES FREQUENTS:

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX

CONTACTES ELECTRICS

NIVELL

C/\/SLIDA DE PERSONES A DIFERENT INHALACIO SUBSTANCIES NOCIVES
CAIGUDA D'OBJECTES CONTACTE AMB SUBSTANCIES
DESPLOM/MANIPULACIO CAUSTIQUES

ENFONDRAMENT O ENSORRAMENT EXPOSICIO A RADIACIONS
CAIGUDA D’OBJECTES DESPRESSOS EXPLOSIONS

TREPITIADES SOBRE OBJECTES INCENDIS

COPS CONTRA OBJECTES IMMOBILS DEFLAGRACIONS

CAIGUDA O COLAPSE DE BASTIDES INUNDACIONS

TALLS. COPS AMB OBJECTES O EINES

ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

PROJECCIO DE FRAGMENTS O
PARTICULES

ATROPELLAMENTS O COPS AMB
VEHICLES

ATRAPAMENT AMB OBJECTES

EXPOSICIO A SOROLL

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE

EXPOSICIO A VIBRACIONS

MAQUINARIA
VOLCADES | FALSES MANIOBRES DE
SOBREESFORGOS MAQUINARIA
EXPOSICIO A FACTORS D’AMBIENT
EXTREMS ASFIXIA

CONTACTES TERMICS

DANYS INSTAL-LACIONS PUBLIQUES

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Es prendran mesures preventives, segons REBT, per evitar en els mitjans auxiliars
electrocucions, bé per contacte directe com indirecte. Minim 5 metres de separacid
respecte linies desprotegides.

En la utilitzacié dels mitjans auxiliars es compliran les normes de bon Us i del manteniment
adequat. Es retiraran aquelles que no compleixin les condicions d’estabilitat i resisténcia
segons el cas.

Es tindran les mides necessaries a fi d’assegurar que no es produeixin atrapaments, per
bolcades, caigudes, etc...

No es prendran mides de produccié conductores a produir cremades.

DOCUMENTACIO GRAFICA

MESURES PREVENTIVES
- Les bastides tindran com a minim a partir de 2 metres d’algada, barana d’1 m. sobre la seva
A >
plataforma, passamans entremitjos i socol, de resisténcia 150 kg/m, prohibint-ne materials - =
Foto 01: S’habilitaran bastides tubular amb Foto 02: Les escales de ma estaran degudament
no rigids, com cordes o cintes de palet. escales per accés a interiors col-locades i ancorades a la seva part
- Les xarxes es col-locaran degudament ancorades. d’excavacions i diposits. superior
. - S’assegurara el balanceig de les bastides.
-G R . . . . !
SE - No s’emmagatzemara en les bastides més que les eines i materials d’acord amb la
=0
g% naturalesa de la bastida. No sobrepassara la carrega de seguretat de forma que sempre el
L O
N coeficient de seguretat sigui 5.
9 - No es descarregara sobre les bastides penjades, carregues provinents de la grua damunt
o
% mateix de la plataforma de la bastida.
o
§ - Els cables estaran en perfecta estat i guardaran els coeficients de seguretat minims
prescrits.
—
o
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6.- FITXES GRAFIQUES: ELEMENTS DE PROTECCIO
FITXES TECNIQUES

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL
EQUIPS DE PROTECCIO COL-LECTIVA
EQUIPS AUXILIARS

IMPLANTACIO D'OBRA

EINES MANUALS

MAQUINARIA

SENYALITZACIO

PREVISIONS | INFORMACIONS DE SEGURETAT | SALUT EN PREVISIBLES TREBALLS POSTERI
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1.’s)
PROTECCIONS DEL CAP | CASC DE SEGURETAT | copi: 1.1 ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1.s)
PROTECCIONS OCULARS [ ULLERES | PANTALLES [copi: 1.2

"-“ @W/ﬁ L \

oy

Marcat CE EN 397

El casc de proteccié ha de complir uns requeriments: Marcat CE EN 166/166-4
Capacitat d’amortiguacio dels cops. Les ulleres o pantalles de proteccid ocular han de tenir:
Resisténcia a la perforacio. Resisténcia mecanica suficient i un modul de rotura en esquirla no perillds.
Resisténcia del equip a les agressions industrials. Resisténcia a I'abrasio.
Incombustibilitat i resisténcia a la flama. Resisténcia als productes incandescents o en fusié.
Rigidesa lateral. Resisténcia quimica
Aillament electric. Estanqueitat a la cara i proteccio lateral.
Ventilacié suficient. Ventilacié suficient i ocular anti-baf.
L’Us del casc és individual. S’ha de tenir en compte que |’eleccid del equip va en funcid dels factors individuals del usuari
En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del i del tipus de treball a realitzar.
fabricant durant tota la vida util del casc. En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del
fabricant.
=5
T <€
=0
o) NORMATIVA:
@3 NORMATIVA:
(2K
Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
2 individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE) Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
8 Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié per els treballadors dels individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
8 E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lll.1. Protectors del cap Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
§ E.P.l.’s. R.D. 773/97 Annex lI1.3. Protectors oculars i facials
—
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ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

PROTECCIONS OCULARS | ULLERES | PANTALLES PER SOLDADOR | CODI: 1.3

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)
PROTECCIONS AUDITIVES | ORELLERES | CODI: 1.4

Marcat CE EN 166/166-4

Les ulleres o pantalles de proteccié ocular per soldadors han de tenir:

Resisténcia mecanica suficient i un modul de rotura en esquirla no perillds.

Resisténcia a I'abrasio.

Resisténcia als productes incandescents o en fusio.

Resisténcia quimica

Estanqueitat a la cara i proteccio lateral.

Estanqueitat a la radiacié de la muntura i muntura opaca a la radiacié

Ventilacié suficient i ocular anti-baf.

S’ha de tenir en conta que I'eleccié del equip va en funcié dels factors individuals del usuari i

Marcat CE EN 352-1

Les orelleres per la proteccid auditiva han de tenir:

Atenuacio acustica suficient per cada situacié sonora.

Resisténcia a la combustié i a la fusié.

Ininflamabilitat i resisténcia a la flama.

Eliminacié d’elements que puguin produir pessics.

Aristes i angles rodons.

Adaptabilitat individual.

Possibilitat de substitucié de les orelleres per auriculars o taps.

S’ha de tenir en conta que I'eleccié del equip va en funcid dels factors individuals del usuari i

del tipus de treball a realitzar. del tipus de treball a realitzar.
En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del
fabricant. fabricant.
. S’han dutilitzar en els treballs de soldadura, activitats en un entorn de calor radiant i en els S’han d'utilitzar en els treballs on s’utilitzi aire comprimit, treballs de percusid, treballs amb
=8 treballs amb laser. eines 0 maquinaria on el nivell sonor excedeixi els 80 dBA (nivell sonor mig en dBA).
cc
°3
-
8 8 NORMATIVA: NORMATIVA:
(2K
9 Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
< individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE) individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
e} Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
g E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex ll1.3. Protectors oculars i facials E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex IlI.5. Protectors auditius
-
—
o
©
- N
N
sl o080
S| 9 o8
= 8 £ \% Estudi Seguretat i Salut de 'Enderroc de construccions existents en I'ambit de Can Sanpere. FASE |
S GES
k= o
»| rad
Per descarregar una copia d'aquest document consulteu la segiient pagina web / Para descargar una copia de este documento consulte la siguiente pagina web
e [Codi Segur de Validacio 5320c355aa354e76b06401a51e20b803001
Url de validacié https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp
o=y |Metadades Origen: Origen administracié Estat d'elaboraci6: Original



https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1’s) ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1’s)
PROTECCIONS AUDITIVES |TAPS | CODI: 1.5 CALCAT DE SEGURETAT | BOTES DE SEGURETAT | CODI: 1.6
-'-I
—
Marcat CE EN 352-2 Marcat CE EN 345/346/347 | LES LLETRES SB, S1, S2 1S3
Els taps per la proteccié auditiva han de tenir: Significat de les lletres S
Atenuacio acustica suficient per cada situacié sonora. SB Requeriments basics:
Resisténcia a la combustid i a la fusié. Proteccid de la puntera. Resisténcia al xoc, a la compressio, al esqueixament, a I’abrasio, als
Ininflamabilitat i resisténcia a la flama. hidrocarburs i permeabilitat al vapor d’aigua.
Limitacio del diametre de les fibres dels taps. S1=SB+A+E
Aristes i angles rodons. S$2=S1+WRU
Adaptabilitat individual. S3=S2+P
S’ha de tenir en conta que I'eleccié del equip va en funcié dels factors individuals del usuari i A Antiestatic resisténcia electrica entre 0.1 Mohm i 1000 Mohm
del tipus de treball a realitzar. C  Conductor amb resisténcia inferior a 100 Kohm
S’ha de tenir en conta que I'Us de taps és individual i que es tindra en conta la vida util. E  Absorcio d’energia a nivell de talo
En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del P Proteccio contra la perforacié de la sola de 1100 N
fabricant. Cl  Aillament contra el fred
. S’han d'utilitzar en els treballs on s’utilitzi aire comprimit, treballs de percusid, treballs amb HI  Aillament contra la calor radiat
=8 eines 0 maquinaria on el nivell sonor excedeixi els 80 dBA (nivell sonor mig en dBA). HRO Resisténcia de la sola al calor per contacte (3002 per minut)
g 5 WRU Resisténcia a la penetraci6 i absorcio d’aigua
e}
8 S NORMATIVA:
Q
(2K
9 Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
< individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
) Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié per els treballadors dels
g E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex II1.5. Protectors auditius
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1’s)
Requisits i métodes d’assaig per el calgat de seguretat, calgat de proteccid i calgat de treball "
d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 344/1993 CALCAT DE SEGURETAT | BOTES D'AIGUA | oD 1.7
Especificacions pel calgat de seguretat d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 345/1993
Especificacions pel calgat de proteccié d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 346/1993
Especificacions pel calgat de treball d’Us professional.  Norma U.N.E.-EN 347/1993
Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccid
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lll.2. Proteccié del peu.

Marcat CE EN 345/346/347 | LES LLETRES SB, S1, 52 1S3

Significat de les lletres S

SB Requeriments basics:

Proteccid de la puntera. Resisténcia al xoc, a la compressio, al esqueixament, a I’abrasio, als
hidrocarburs i permeabilitat al vapor d’aigua.

S1=SB+A+E

S$2=S1+WRU

S3=S2+P

A Antiestatic resistencia electrica entre 0.1 Mohm i 1000 Mohm

C  Conductor amb resisténcia inferior a 100 Kohm
E  Absorcio d’energia a nivell de talo
P Proteccio contra la perforacié de la sola de 1100 N
. Cl  Aillament contra el fred
=8 HI  Aillament contra la calor radiat
g 5 HRO Resisténcia de la sola al calor per contacte (3002 per minut)
3% WRU Resistencia a la penetraci6 i absorcio d’aigua
Q
n 8
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NORMATIVA:

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Requisits i métodes d’assaig per el calgat de seguretat, calgat de proteccid i calgat de treball
d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 344/1993

Especificacions pel calgat de seguretat d’us professional. Norma U.N.E.-EN 345/1993
Especificacions pel calgat de proteccié d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 346/1993
Especificacions pel calgat de treball d’Us professional.  Norma U.N.E.-EN 347/1993
Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacid intracomunitaria dels equips de proteccid
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lll.2. Proteccié del peu.

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)
CALGAT DE SEGURETAT | BOTES PER SOLDADOR

[copr: 1.8

Marcat CE EN 345/346/347 | LES LLETRES SB, S1, S2, S3, HRO | HI

Significat de les lletres S

SB Requeriments basics:

Proteccid de la puntera. Resisténcia al xoc, a la compressio, al esqueixament, a I’abrasio, als
hidrocarburs i permeabilitat al vapor d’aigua.

S1=SB+A+E

$2 =51+ WRU

$3=S2+P

A Antiestatic resistencia electrica entre 0.1 Mohm i 1000 Mohm

C  Conductor amb resisténcia inferior a 100 Kohm

E  Absorcio d’energia a nivell de talo
P Proteccio contra la perforacié de la sola de 1100 N
Cl  Aillament contra el fred
. HI  Aillament contra la calor radiat
=8 HRO Resisténcia de la sola al calor per contacte (3002 per minut)
g 5 WRU Resisténcia a la penetraci6 i absorcio d’aigua
=]
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)

PROTECCIONS DE LES VIES
RESPIRATORIES

Requisits i métodes d’assaig per el calgat de seguretat, calgat de proteccid i calgat de treball
d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 344/1993

Especificacions pel calgat de seguretat d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 345/1993
Especificacions pel calgat de proteccié d’Us professional. Norma U.N.E.-EN 346/1993
Especificacions pel calgat de treball d’Us professional.  Norma U.N.E.-EN 347/1993
Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccid =
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lll.2. Proteccié del peu.

MASCARETES AUTOFILTRANTS CODI: 1.9

Mascareta amb valvula Mascareta sense valvula

Marcat CE EN 149 (Proteccio de particules i pols)
Marcat CE EN 405 (Protecci6 de fums, aerosols i vapors)
Filtres per gasos i vapors
Tipus P (color blanc). Pols toxics.
Tipus A (color marrd). Us per vapors organics amb punt d’ebullicié superior a 652C
Tipus B (color gris). Us contra certs gasos i vapors inorganics
Tipus E (color groc). Us contra el dioxid de sufre i altres gasos acids
Tipus K (color verd). Us contra I'amoniac i els seus derivats organics
Classe 1: Filtres de baixa capacitat
Classe 2: Filtres de capacitat mitjana
Classe 3: Filtres d’alta capacitat

Filtres per pols, fums i vapors
Classe P1: Baixa eficacia, Aplicable solament contra particules solides.
Classe P2: Eficiéncia mitjana.
X Classe P2S: Aplicable contra particules solides.

= s Classe P2SL: Aplicable contra particules solides i liquides.

I8 Classe P3: Alta eficacia.

g% Classe P3S: Aplicable contra particules solides.

% g Classe P3SL: Aplicable contra particules solides i liquides.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

Norma CE EN 148 (Rosques per peces facials)

Norma CE EN 143 (Filtres per pols, fums i boires; i filtres mixtos)

Norma CE EN 141 (Filtres mixtos)

Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lll.4. Proteccions de vies respiratories.

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)

PROTECCIONS DE LES VIES
RESPIRATORIES

MASCARETES SENCERES | MITJANES [ CODI: 1.10

ARNES (CWTA O CABEZA)

LATCRAL ELASTOMERD

SECCION A-A

VALWLA DE WHALACION

Marcat CE EN 140
Filtres per gasos i vapors
Tipus P (color blanc). Pols toxics.
Tipus A (color marrd). Us per vapors organics amb punt d’ebullicié superior a 652C
Tipus B (color gris). Us contra certs gasos i vapors inorganics
Tipus E (color groc). Us contra el dioxid de sufre i altres gasos acids
Tipus K (color verd). Us contra I'amoniac i els seus derivats organics
Classe 1: Filtres de baixa capacitat
Classe 2: Filtres de capacitat mitjana

Classe 3: Filtres d’alta capacitat
Filtres per pols, fums i vapors
Classe P1: Baixa eficacia, Aplicable solament contra particules solides.
Classe P2: Eficiéncia mitjana.
_ Classe P2S: Aplicable contra particules solides.
85 Classe P2SL: Aplicable contra particules solides i liquides.
g.‘E‘ Classe P3: Alta eficacia.
% § Classe P3S: Aplicable contra particules solides.
Classe P3SL: Aplicable contra particules solides i liquides.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)

PROTECCIONS DE MANS |
BRACOS

Norma CE EN 148 (Rosques per peces facials)

Norma CE EN 143 (Filtres per pols, fums i boires; i filtres mixtos)

Norma CE EN 1441 (Filtres per gasos i vapors; i filtres mixtos)

Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l.’s. R.D. 773/97 Annex l1l.4. Proteccions de vies respiratories.

GUANTS CODI: 1.11

Marcat CE EN 420

Els guants per la proteccié de les mans i bragos han de tenir:

Resisténcia al esquing i a I'abrasid.

En treballs d’accions mecaniques han de tenir resisténcia a la penetracio, talls i punxaments.
En treballs d’accions térmiques han de tenir aillament contra el fred o calor, ininflamabilitat,
resisténcia a la flama, proteccid i resisténcia a la radiacid i projeccié de metalls en fusio.

En treballs d’accions eléctriques han de tenir aillament eléectric.

En treballs d’accions quimiques han de tenir estanqueitat i resisténcia.

S’ha de tenir en conta que I'eleccié del equip va en funcié dels factors individuals del usuari i

del tipus de treball a realitzar.
S’ha de tenir en conta que I'Gs de taps és individual i que es tindra en conta la vida util.
En tot moment es realitzara un manteniment i un Us del equip seguint les indicacions del
fabricant.
E
T <€
o3
29 NORMATIVA:
(2K
w0 Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
S individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
g Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
> E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex I.5. Proteccié de mans i bragos.
b Annex II1.6. Proteccid de tronc, bragos i mans
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1’s)
PROTECCI® ANTI-CAIGUDES |ARNES DE SEGURETAT | CoDI: 112 Equips de protecci6 individual contra caigudes d’algada. Norma U.N.E.-EN 363

i Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lI1.9. Proteccié anticaigudes

EN 36
EN 358

Marcat CE EN 361

Segons la norma EN 363, els arnesos s’integren en un sistema anticaigudes, que ha d’estar
composat per:

Punt d’amarre, anclatge, segons EN 795.

Un connector, mosquetd, segons EN 362.

Un dispositiu anticaigudes, segons EN 3XX (EN 355 o EN 360).

Un arnés anticaigudes, segons EN 361 amb punt de subjeccié dorsal, frontal o els dos. (Si ha
de utilitzar-se en treballs de postes, parets verticals, etc., un dispositiu anticaigudes EN 353/2
i una corda EN 696 amb mosquetd EN 362 per confeccionar un linia de vida).

Quan el sistema s’utilitzi per treballs en suspensid, I'arnés haura de disposar de punts

d’enganxament frontal i dorsal obligatoriament.
Es aconsellable que els sistemes anticaiguda per treballs en postes, parets verticals, etc.
utilitzin 'arnés que compleixi a la vegada la norma EN 358 + EN 361.
. Eslingues/cordes (Marcat CE EN 354):
=8 Una eslinga esta formada per una corda que disposa de bucles per poder adaptar un
g 5 connector als seus extrems. La seva longitud maxima sera d’'un metre.
S g L’eslinga rodeja una estructura unint els seus dos extrems per un connector EN 362. Al qual
% 8 se li uneix I'anticaigudes. L’eslinga ha de poder alinear-se sobre la direcci6 de la carrega en el
seu moviemnt de caiguda o en el seu posicionament de treball.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1.’s) ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)
PROTECCIO ANTI-CAIGUDES CINTURO DE SEGURETAT CODI: 1.13 < ~ PUNY D’ASCENS, DESCENSOR | .
| | PROTECCIO ANTI-CAIGUDES SEGURO AUTOBLOCANT CODI: 1.14

Puny d’ascens Descensor autoblocant [Seguro autoblocant
Marcat CE EN 358
Segons la norma EN 363, els cinturons s’integren en un sistema de manteniment del lloc de Marcat CE EN 360
treball, que ha d’estar composat per: Aquests aparells son autoblocants i s’utilitzen per a treballs verticals:
A :
Punt d’amarre, anclatge, segons EN 795 Puny d’ascens: L’aparell connectat a una corda llisca en un sentit i fqueda bloquejat en
) 2 .
Un connector, mosquets, segons EN 362 I'altre. Va connectat a I'arnés a través d’una eslinga. Aquest sistema no es pot utilitzar com
’ ’ . . . .
Una eslinga o corda de longitud fixa o variable, segons EN 3XX (EN 353/2 o EN 360). segur d’anticaiguda, ja que en aquest cas les dents de I'aparell malmetrien la corda de
Un arnés cinturd de subjeccid, segons EN 358 amb punt de subjeccié dorsal. seguretat.
Eslingues/cordes (Marcat CE EN 354): Descensor autoblocant: Permet el descens a través de la corda d’una manera controlada i
Una eslinga esta formada per una corda que disposa de bucles per poder adaptar un segura i es connecta directament al anell d’ancoratge de I'arnés. Sense la intervencié de
connector als seus extrems. La seva longitud maxima sera d’un metre. I'operari es bloqueja a la corda automaticament i necessita de la intervencié de I'usuari per
Leslinga rodeja una estructura unint els seus dos extrems per un connector EN 362. Al qual continuar el descens. Si deixem lliure la maneta, la corda quedara pressionada i el descens
se li uneix un cinturd de posicionament. L'eslinga ha de poder alinear-se sobre la direccié de s’interrompra. Només s’acceptaran per realitzar treballs verticals els descensors que siguin
la carrega en el seu moviment de caiguda o en el seu posicionament de treball. autoblocants.
Segur autoblocant: Un cop connectat a |la corda de seguretat i a I'anell de I'arnés, evita la
_® caiguda del treballador sense la intervencié d’aquest. Aquest aparell manté la seva posicié
85 sobre la corda de seguretat sense pressionar-la. Quan el treballador estigui en posicié de
el treball mantindra el seguro el més alt possible i sempre per sobre de Ialgada de la cintura
[T NORMATIVA: L .
% S per minimitzar la forga de xoc en cas de caiguda.
9 Equips de proteccio individual contra caigudes d’algada. Norma U.N.E.-EN 363
Q Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
S individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
g Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
s E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lI1.9. Protecci6 anticaigudes
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1’s)
Norma U.N.E.-EN 353-1/2

Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccid PROTECCIO ANTI-CAIGUDES | LINIES DE VIDA HORITZONTALS | Cobr:1.15
individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l.’s. R.D. 773/97 Annex l11.9. Protecci6 anticaigudes

Les linies de vida s’integren en un sistema de manteniment del lloc de treball composat per:
Punt d’amarre, anclatge, segons EN 795. Aquest punt d’amarre pot ser fix o mobil, depenent
si la linia de vida sera només per realitzar uns treballs puntuals o si es deixara per posteriors
treballs de manteniment o altres. La linia de vida horitzontal pot estar formada per un cable
d’acer o per una corda de poliamida de 14 mm de diametre.

Un connector, mosquetd, segons EN 362.

Una eslinga o corda de longitud fixa o variable, segons EN 3XX (EN 353/2 o EN 360).

Un arnés cinturd de subjeccio, segons EN 358 amb punt de subjeccié dorsal.

Sempre que es pugui la linia de vida es col-locara per sobre del treballador.

Els anclatges o el punt d’amarre es col-locaran sempre sobre un suport estable i que en cas

de caiguda del treballador aquest suport no cedeixi i aguanti amb seguretat aquesta carrega.
Les linies de vida poden ser empleades per treballs de manteniment, treballs en cobertes
(tant planes com inclinades), execucié d’estructures, i en tots aquells llocs on hi hagi treball
. amb un risc de caiguda d’algada que no es pugui solucionar amb cap proteccid col-lectiva i es
=8 pugui col-locar uns anclatges o un punt d’amarre en condicions.
cc
=0
o)
@S
N NORMATIVA:
9 Norma U.N.E.-EN 795
Q Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié
S individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE)
g Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
s E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex lI1.9. Protecci6 anticaigudes
—
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.l.’s) ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1."s)
PROTECCIO ANTI-CAIGUDES | MOSQUETONS | CODI: 1.16 PROTECCIONS DEL COS | ROBA DE TREBALL | CODI: 1.17

2500 daN

ranura

ENI 24D

Marcat CE EN 362

Els mosquetons formen part del sistema anticaiguda, per aquests motiu hauran de tenir Marcat CE EN 341, 342, 370, 471

segur per tal que no es puguin obrir accidentalment; aquests poden ser: La roba de proteccid del cos és la prenda o conjunt de prendes utilitzades pel treballador i
Amb rosca: La pestanya conté un cilindre metal-lic sobreposat que avanga mitjangant una destinades a protegir del cos i les extremitats, exclosos les segtients el cap, peus, mans,
rosca fins cubrir el punt d’obertura. Per tornar a obrir el mosquetd és necessari desenroscar i d’alguns riscos especifics.

pressionar a la vegada, aix6 fa que sigui practicament impossible que s’obri accidentalment. L’Us o adopcid del tipus de roba estara en funcid dels riscos que puguin presentar-se en el
Amb molla: Amb aquest sistema s’intenta superar la lentitud d’obertura i tancament dels lloc de treballs.

mosquetons amb segur de rosca. Es canvia la rosca per un sistema que necessita que es tiri La classificacio de la roba de proteccid és la seglient:

fins al darrera al mateix temps geu es gira uns 30 graus. La possibilitat de que el mosquetd ) . -
NP Proteccid als riscos mecanics
s’obri és minima.

Proteccid als riscos quimics

S’evitara que el mosqueto suporti carregues sobre la pestanya de tancament. e s
) PR . " Proteccid al risc térmic
Depenent si el mosquetd s’utilitza per treballs verticals o horitzontals els mosquetons seran . . L
, , . Proteccid als riscos ionitzants
d’acer o d’alumini. . . -
) o , . . AT Proteccid als riscos per atrapaments per maquines
. Per treballs verticals s’utilitzaran mosquetons d’acer ja que donen una major resistencia i un .. . . R S
s millor comportament davant del desgast per fregament Proteccid als riscos derivats de la Baixa Visibilitat
g c . Tota roba de proteccid, i conseqlientment un E.P.I., ha d’estar marcat amb CE EN xxx i podra
@ % portar a més una etiqueta significativa.
$3
¢ & NORMATIVA
0 NORMATIVA: -
Q EqU|p.s .de proteccid |nd|v!dlfal cc')|:1t.ra‘ ca|gu.des d ?!gada. Norma UNE EN 36.3 3 Norma CE EN 471
e} Condicions per la comercialitzacid i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié X . . . . e
o PR, L Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
S individual. R.D. 1407/95 (Directiva 89/686 CEE) ) i .
2 R L. L . . . L. E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex 1.9. Proteccié total del cos, Annex Ill. Roba de treball i prendes
Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels de seguretat
4 E.P.l.’s. R.D. 773/97 Annex lI1.9. Protecci6 anticaigudes g -
o
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.l.’s)

NORMATIVA:

PROTECCIONS DEL COS | ROBA DE TREBALL | CODI: 1.18

Norma CE EN 471

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels
E.P.l’s. R.D. 773/97 art. 2a. La roba de treball no és un E.P.l., Annex 1.9. Proteccié total del
cos, Annex lI1.6. Prendes i Equips de Proteccié, Annex I11.7. Roba de protecci6 per el mal
temps.

Les normes d’utilitzacid i conservacio seran segons cada fabricant.

Marcat CE EN 340, 342, 343, 381, 510

La roba de treball no es considera E.P.I.

El marcat EN 340 només indica si compleix una série de requisits de qualitat, cosit, etc.. i es
considera com roba de treball.
La roba que protegeix del fred compleix la norma EN 342 i la roba impermeable i que a més

protegeix del fred compleix la norma EN 343

La roba de treball quan protegeix del risc d’atrapament portara el marcat EN 510.
Quadre comparatiu dels diferents tipus de teixits empleats en roba laboral:

Textulen Coté Poliester 65 % / Cot6 35%
Carrega eléctrica estatica NO NO S|
Resisténcia cremades per espurna BONA BONA MALA
Formacio de colada al foc NO NO S|
- Propagacio del foc LENTA RAPIDA LENTA
'g g Transpiracio BONA BONA MALA
g Resisténcia a la traccio ALTA BAIXA MITJA
8 g Resisténcia als acids MITJA BAIXA MITJA
nac Duracid ALTA BAIXA ALTA
0 Adhereéncia particules BAIXA ALTA BAIXA
q La roba ignifuga haura de portar el marcat EN 470-1, EN 532, EN 348 i amb el seu simbol
N
3 corresponent
<
[}
-
-
[}
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

ELEMENTS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (E.P.1.’s) Norma CEEN 471
PROTECCIONS DEL COS | ROBA D'ALTA VISIBILITAT | CODI: 1.19 Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio per els treballadors dels

c E.P.l’s. R.D. 773/97 Annex 1.9. Proteccié total del cos, Annex I111.8. Roba de treball i prendes
de seguretat. Senyalitzacio: Treballs que exigeixen que les prendes siguin vistes a temps.

| P
(sl [ !

(111}
fid
u‘\_

&y

'H‘,l’

Marcat CE EN 341

La roba d’alta visibilitat s’ha d’emplear sempre que els treballadors hagin de ser vistos des de
certa distancia, per vehicles, maquines, etc...

El marcat haura de portar incorporat el simbol:

Visibilitat 3,2, 1
El grau 3 solament és aplicable al equip sencer. Sila roba no és dels colors prefixats en la norma,
no podra tenir el marcat EN 341.

Reflectant2,1,0

En funcié de la superficie reflectant

Visibilitat 2, 1
El grau 2 solament és aplicable al peto complet (armilla). El teixit ha de ser dels colors prefixats

en la norma per tenir el marcat EN 341.
Reflectant 2,1, 0

_ En funcié de la superficie reflectant

T g Visibilitat 1

<=} El grau 1 solament el teixit ha de ser dels colors prefixats en la norma per tenir el marcat EN

00

ik 341.

TS} Reflectant 2,1, 0

§ En funcié de la superficie reflectant

)

<

[}

-
—
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ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA

ESQUEMA TIPUS INSTAL-LACIO
ELECTRICA

INSTAL-LACIO ELECTRICA CoDI: 2.1

300mA, 50ms

1. Connexid a I'armari de distribucio
general

Zona B. Risc principal contacte directe
connexions de

1. Armari de distribucié general, fabricat en material aillant _terra interconnectades

2. Connexid a terra o conjunt de

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

La instal-lacid eléctrica haura de proporcionar les segiients mesures de proteccio col-lectiva:
Conductor de proteccié i presa a terra.

Interruptors diferencials de 30 mA de sensibilitat per il-luminacid i petita maquinaria portatil,
i de 300 mA per forga.

NORMATIVA:

Disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccié. R.D. 1627/97
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. D. 2413/1973 R.E.B.T.

2. Linia subterrania 3. Pis
3. Muntants 4. Pis
4. Presa de terra 5. Planta Baixa
5. Aillament reforgat 6. Anell protector soterrani
6. Aillament reforgat
7. Comandament de tall general, exterior
8. Armari interior d’edifici
) 9. Armari exterior d’edifici
= 10. Connexid de terres de proteccid en espera per a I'edifici definitiu
s 11. Anell en el fons de I'excavacié
g% 12. Conductor de proteccié incorporat a les canalitzacions i cables
8 -
%9 13. Circuit de posada a terra
T}
IN
o
[
S
<
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-
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA
EQUIPS DE COMPROVACIO D’INST. XARXA SUBJECTADA MITJANCANT ]
LINIES ELECTRIQUES ELECTRIQUES (DISCRIMINADOR DE | CODI: 2.2 XARXES HORITZONTALS GANXOS AL FORJAT CoD!: 2.3
TENSIO)

Comprobador d’instalacions de

baixa tensio.
Discriminador de Tensio. | Generador

d’audiofreqiiencies Les xarxes poden tenir com a objectiu: 1.- Impedir la caiguda de persones o objectes, i quan
no sigui possible, 2.- Limitar la caiguda de persones i objectes.

Cal ancorar-la a un lloc fix de manera segura.

L’estructura ha d’estar dissenyada perque el seu comportament davant d’un impacte sigui el
de la deformacié plastica i, d’aquesta manera, es produeixi un efecte bossa, que reculli la
persona o |'objecte que caigui en el seu interior, s"amorteixi la caiguda i quedi retingut, sense
possibilitat de sortir despres.

Després de la caiguda d’un objecte pesant o una persona cal canviar el modul complet de
xarxa, a més, després de qualsevol moviment de la xarxa caldra revisar la seva col-locacid i els
diferents elements i unions.

Les xarxes han d’estar instal-lades en tot el perimetre de la zona de caiguda, patis de llums i,
en general, forats en forjats.

Eines de que disposem:

Discriminador de tensid B.T.

Eina senzilla per determinar I'auséncia de tensio BT en bases i borns de connexio.
Comprobador universal d’instalacions de baixa tensié

Es fa servir per comprobar: interruptors diferencials, ordre de successié de fases,

identificacio de fases, tensid, frequéncia, resisténia de terres, baixes resisténcies etc.
Generador d’audiofreqiiéncies
Funciona com a index de camp magnétic mitjangant el qual es pot detectar cables amb

freqiiéncia inferior a 50 Hz. Cal establir la prohibicié d’utilitzar les xarxes com a superficie de treball.
Durant la seva col-locacio, cal dotar els operaris amb arnés de seguretat fixat a una linia de
Comprobador portatil de presencia i direccié de conduccions subterranies metal-liques vida.
Equips capagos de detectar serveis que tinguin qualsevol element metal-lic. _ S’ha de situar la xarxa a menys de 3 m per sota el nivell de treball i perfectament tibada.
En el cas de cables eléctrics, el seu poder de detecci6 pot assolir els 4m de profunditat. Cal evitar que els punts de subjeccié tinguin arestes vives que puguin tallar-la.
= Es‘fa servir per a la localitzacié d’instalacions subterranies i verificaci6 en el cas de cables La xarxa ha d’estar disposada de manera continua sota la zona de treball i no pot tenir forats.

SE eléctrics si aquests poden trobar-se en carga. Cal comprovar la durada estimada pel tipus de xarxa i fabricant, i realitzar les reposicions que

o3 siguin necessaries.

28 S’haura de retirar els objectes o materials que puguin caure sobre la xarxa hauran de ser

N © NORMATIVA: enretirats amb certa freqtiéncia a fi que mai impliquin un risc per les persones que poguéssin

0 caure.

S RD 1627/97 [Anexo IV — Parte A. 3 Instalaciones de suministro y reparto de energia]

I} RD 842/2002 R.E.B.T. NORMATIVA:

g .T.C. - BT 01-51

2} sl a Disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccié. R.D. 1627/97

NTP-124. Xarxes de seguretat.
—
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ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

LONES HORITZONTALS SOTA
XARXES HORITZONTALS ENCOFRAT ANCORADES A PUNTALS CODI: 2.5

ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA

PROTECCIO DE FORAT D’ESCALES
XARXES VERTICALS AMB XARXA VERTICAL CODI: 2.8

Les les lones, tenen com a objectiu limitar la caiguda de persones i objectes durant la
realitzacié dels treballs d’encofrat de forjats.

Cal ancorar-les a estructura tubular tipus mecano.

L’estructura ha d’estar dissenyada perque el seu comportament davant d’un impacte sigui el
de la deformacid plastica i, d’aquesta manera, es produeixi un efecte bossa, que reculli la
persona o I'objecte que caigui en el seu interior, s"amorteixi la caiguda i quedi retingut, sense
possibilitat de sortir despres.

Després de la caiguda d’un objecte pesant o una persona cal canviar el modul complet de
lona, a més, després de qualsevol moviment caldra revisar la seva col-locacid i els diferents
elements i unions.

Cal ancorar-la a un lloc fix de manera segura.

Durant la seva col-locacid, s’ha de dotar els operaris amb arnés de seguretat fixat a una linia
de vida. També es pot col-locar des de plataformes elevadores.

Totes les xarxes i els seus components han d’estar homologats.

La vida maxima de les xarxes no ha de superar les recomanacions del fabricant.

El personal encarregat de muntar i desmuntar ha d’estar especialitzat i ha de tenir la
qualificacio i I'experiéncia suficients.

Les xarxes s’han de comercialitzar amb el seu manual d’instruccions.

Les xarxes han de portar identificat el nom i I'adrega del fabricant, I'energia minima de
ruptura, la resisténcia minima a la traccié de la corda de malla, la data de fabricacié i la data

La lona ha d’estar disposada de manera continua sota la zona de treball i no pot tenir forats. de caducitat.
Cal comprovar la durada estimada pel tipus de lona i fabricant, i realitzar les reposicions que Cal seleccionar la mida més adequada de malla per evitar que sigui traspassada pels
siguin necessaries. materials en la seva caiguda.
_ c—é S’haura de retirar els objectes o materials que puguin caure sobre la lona hauran de ser Les xarxes cobriran la totalitat del forat d’escala. Aquestes s’ancoraran a les lloses d’escales, i
85 enretirats amb certa freqgiiéncia a fi que mai impliquin un risc per les persones que poguéssin no s’enretiraran en tota la durada dels treballs interiors.
g.‘E caure.
o
o)
ks
NORMATIVA:
"‘N’ NORMATIVA:
o
% Disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccié. R.D. 1627/97
o NTP-124. Xarxes de seguretat. Disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construcci6. R.D. 1627/97
2 NTP-124. Xarxes de seguretat.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

ELEMENTS DE PROTECCIO COL-LECTIVA

BARANES DE PROTECCI® | BARANES DE PROTECCIO | CoDl-2.9 R.D. 1215/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
i la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Directiva 89/655/CEE, modificada por la Directiva 95/63/CE, establece las disposiciones

minimas de seguridad y de salud para la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de los

equipos de trabajo.

R.D. 1627/1997. Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras,

R.D. 486/1997, sobre las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de

trabajo.

EMBEGUDES AMB SERJANT

Les baranes han de ser resistents, d’una algaria minima de 90 cm, que han de disposar d’un
entornpeu de proteccid, un passamans i una proteccié intermitja que impedeixin el pas o
relliscades dels treballadors.

Cal col-locar-les a I'inici de 'activitat que provoca el risc de caiguda.

Cal comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no presentin esquerdes,
deterioraments o similar.

Cal comprovar que la col-locacié sigui I'adequada: que protegeixin tota la zona de caiguda,
que es trobin fixades correctament i que estiguin en posicid vertical.

Durant la seva col-locaci6 cal utilitzar arnes de seguretat fixat a una linia de vida.

S’han de situar els muntants separats entre si una distancia adequada i sempre per la part

exterior de les travesses.
Quan calgui desmuntar provisionalment una barana per fer operacions de descarrega o
qualsevol altra operacid, s’ha de tornar a muntar immediatament. Cal recordar, pero, que
= abans de retirar una proteccio col-lectiva cal demanar autoritzacid a I'encarregat i substituir
5E I’accié preventiva de la proteccié amb la utilitzacié d’arnés o similar segons el cas.
§ 3z El personal encarregat de muntar i desmuntar el sistema de baranes ha de ser qualificat.
2 g Cal comprovar la resisténcia i I'estabilitat de les baranes un cop col-locades i en seguiments
N periodics.
T}
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MITJANS AUXILIARS

ESCALES | ESCALES DE MA [copl:3.7

Els travessers seran d’una sola pega. >

Els esglaons d’una sola pega aniran ensamblats.

La longitud de I'escala podra ser de 5m o 7m maxim segons la seva robustitat.

Només podran allargar-se les escales que disposin de conectors i mecanismes adients.

Es totalment prohibit pintar les escales de fusta doncs dificulta la seva verificacio.

Aniran subjectades o disposaran d’elements que estabilitzin el seu recolzament a la part
superior, a més sobrepassaran 1m el nivell superior.

En la seva base estaran dotades de recolzaments antilliscants i elements estabilitzadors o es
subjectaran al terra.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

L’angle amb el terra oscilara entre 682 i 752. (B = 1/4H).
Quan laltura de treball superi els 3,5 m d’algaria i els treballs que cal fer requereixin
moviments o esforgos perillosos per a I'estabilitat del treballador, cal dotar el treballador
. amb sistemes individuals anticaigudes o sistemes equivalents.
=8 Les escales de ma no poden ser utilitzades per dues o0 més persones simultaniament.
%é Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.
85 NORMATIVA:
L O
(2K
0 RD 1627/97 Anexo IV — Parte C. Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de
S trabajo en las obra en el exterior de los locales P 1. Estabilidad y Solidez / P5. Andamios y
% escaleras.
g RD 486/1997. Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo.
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MITJANS AUXILIARS
CODI: 3.8 ELEMENTS DE SUPORT | PUNTALS | CODI: 3.9

MITJANS AUXILIARS

TORRE D’ESCALES AMB BASTIDA
TUBULAR METAL-LICA

ESCALES

- —Placa de asiento

U —Tubo interiar

R By
@ — Mecanismo da

recuparacion rapida

—Tuerca de
regulacién o ajuste

ﬂ ——Tubo exterior

Detalle A.

<> —Placa de asiento

Els puntals s’han d’apilar adequadament i fora dels llocs de pas.

Les escales metal-liques que col-loquem per accedir a excavacions, parts altes de terraplens Els puntals han d’estar en perfectes condicions de manteniment.
etc. es construeixen amb els mateixos elements que els d’una torre senzilla. S’han de collocar de manera segura i proporcionada amb la carrega que han de suportar.
Podra fer-se servir qualsevol sistema i/o tipus de mecano, sempre i quan reunieixi tots els Una vegada s’ha formigonat cal verificar que els puntals treballin de manera homogenia i, si
requisits exigits de seguretat per al seu Us. cal, ajustar-los.
Per al seu muntatge s’hauran de seguir les especificacions del fabricant. A més s’entregara un Cal verificar que els puntals s’han col-locat de manera perfectament vertical. En cas que
certificat de muntatge a la D.F. s’hagin de col-locar de manera inclinada, cal falcar-los amb taulons o similar.
Totes les escales s’hauran d’anclar a parts estables del terreny i recolzar-se sobre una En la fase de desmuntatge dels puntals cal tancar la zona de treball per evitar 'accés de
superficie regular. personal alié a I'operacid.
Es aconsellable revestir el perimetre de la torre amb una malla tipus mosquitera a fi d’evitar Abans del muntatge dels puntals s’ha de realitzar un replanteig complet dels puntals,
la caiguda de personal i objectes a nivells inferiors. categories i tipus a ubicar a totes les plantes, seguint les indicacions de la D.F. de I'obra
En I'eleccié de puntals s’ha de tenir en compte:
- El pes del forjat.
_- - Algada lliure entre plantes.
= g - Larelacié Carrega a suportar/algada lliure
2 g Abans del muntatge, s’ha de revisar 'estat dels puntals, especialment el roscat, passador,
S5 rosques, seguro antidesmuntatge i altres elements de seguretat del puntal.
DO NORMATIVA: PO N . . . .
na . — — — - A més s’haura de revisar que ambdds tubs no presentin deformacions, rasgadures o mostres
RD 1627/97 Anexo IV — Parte C. Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de .
. . - . X de corrosié profunda.
@ trabajo en las obra en el exterior de los locales P 1. Estabilidad y Solidez / P5. Andamios y
8 escaleras.
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NORMATIVA:

IMPLANTACIO D’OBRA

RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de |TANCAMENTS D'OBRA | TANCAT DE LOBRA | Cobla1

seguridad y salud en las obras de construccion.

RD 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

RD 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

RD 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de equipos de proteccion individual.

El tancat d’obra ha de preservar I'accés a la mateixa de vianants i curiosos.
Limita, a més la zona de treball, pel que tota persona que no desenvolupi funcions
especifiques a I'obra no pugui accedir al recinte marcat (tancat).
Sempre i quan I'espai ho permeti, es deixaran ben definits i deiferenciats els accessos per
magquinaria i el de personal (a peu).
Les casetes d’obra sanitaria, de vestuaris, menjador, oficina técnica etc. S'ubicaran en la
mesura de lo possible el més a prop de I'accés a I'obra possible.
A l'accés a més es disposara d’un cartell amb les senyals d’adverténcia i avis que siguin més
comuns en tota I'obra com per exemple:

- Perill de carrega suspesa.

- Perill maquinaria en moviment.

- Us obligatori del casc.

- Us obligatori de roba de treball.
- Us Obligatori de calgat de seguretat.
Cal realitzar inspeccions periodiques i en cas d’haver canviat el recorregut de la tanca a fi
_ d’assegurar-se que no presenta cap discontinuitat.

= g Cal col-locar a I'inici de I'activitat.

g g S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no presentin esquerdes,

S5 no estiguin despintades, etc.

% & Quan es col-loquin en zones properes al transit rodat, cal dotar-les amb elements de

senyalitzacio.
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S NORMATIVA:
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F' Sefalizacion de Seguridad y Salud en el trabajo. R.D. 1627/97 [Anexo IV — Parte A.]
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MPLANTACIO D’OBRA

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

CASETES D’OBRA

CASETA SANITARIA CODI: 4.2

Quan el tipus d’activitat o la salubritat ho requereixi, s’haura de disposar pels treballadors de
dutxes apropiades i en nombre suficient.
Si les dutxes i els lavabos estiguessin separats dels vestuaris, la comunicacié entre uns i
altres haura de ser facil.
Els vestuaris, dutxes, lavabos i vaters estaran separats per homes i dones, o preveure’ls una
utilitzacioé per separat dels mateixos.
Poden ser moduls prefabricats o realitzar-se in situ.
Tots els moduls prefabricats aniran degudament recolzats sobre superficies planes i aillats
del terreny. A més, aquests hauran ventilacid suficient.
A zones no urbanes amb depuracié quimica.
En cas de no poder abocar els residus al sanejament public es realitzaran fosses séptiques
amb manteniment periodic.
En totes les obres de construccié es disposara minim de:

* 1 vater per cada 25 homes i 1 per cada 15 dones.

* 1 lavabo per cada vater.

* 1 urinari per cada 25 homes.
-Estaran dotats també de:

* 1 mirall per cada lavabo.

* 1 assecador de mans de cel-lulosa o eléctric.

* Paper higiénic i porta-rotllos de paper higiénic.

* Sabonera dosificadora.

* Paperera
Es disposara minim d’una dutxa per cada 10 treballadors.
Es procedira a realitzar una neteja diaria de les instalacions sanitaries, ja sigui mitjangant
personal de I'obra o contractant empreses externes.

IMPLANTACIO D’OBRA

|CASETES D'OBRA | CASETA VESTUARI [copr:43

Quan les circumstancies ho exigeixin (substancies perilloses, humitat, bruticia), la roba de
treball s’haura de poder guardar separada la roba de carrer i els objectes personals.
Si no son necessaris els vestuaris, cada treballador haura de disposar d’un espai per guardar
tancats la seva roba i els seus objectes personals.
Es recomana que també estiguin dotats d’aire condicionat i/o calefaccié.
Hi haura una persona encarregada de netejar diariament els vestuaris.
-Si hi ha personal de diferents sexes, els vestuaris s’individualitzaran.
-Estaran dotats de:
* Armaris o taquilles individuals, amb clau, per guardar la roba i calgat.
* Seients o bancs, sempre que aixo permeti la utilitzacié de les instal-lacions sense
dificultats o molésties pels treballadors.

* Proteccid pels peus.
* Papereres.
Tindran una bona ventilacid i instal-lacid eléctrica.

_ = Mesures:

G c * S’estimaran 2.00 m2 de vestuari per cada treballador.

o g * L’algada maxima sera de 2.50 m.
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8 RD 1627/97 [Anexo IV — Parte A. 15 Servicios Higiénicos]
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IMPLANTACIO D’OBRA

|cASETES D'OBRA | CASETA MENJADOR | coDL: 4.4

Els locals destinats a I’is de menjadors, tindran la ventilacid suficient i les condicions
maximes d’higiene i neteja exigides.

Es recomana que també estiguin dotats d’aire condicionat i/o calefaccié.

Hi haura una persona encarregada de netejar diariament els vestuaris. Es important netejar-
los immediatament després de I’horari d’Us.

Estaran dotats d’aigua corrent, sanejament i electricitat

IMPLANTACIO D’OBRA

INSTALACIONS | EQUIPAMENTS DE
PRIMERS AUXILIS

CASETES D’OBRA CODI: 4.5

Les instal-lacions consisteixen en locals destinats per als primers auxilis, que han de ser un
local o més depenent de les caracteristiques de I'obra

Les instal-lacions han de complir, orientativament, les caracteristiques segtients:

- Estar a prop dels llocs de treball.

- Tenir accés facil per a les lliteres.

- Disposar de llum, ventilacid, aigua potable i temperatura adequada.

- Estar senyalitzades.

- Tenir el manteniment adequat perqué es puguin utilitzar plenament en qualsevol moment.
Equipament basic que cal considerar per a totes les obres:

- Farmaciola.

- Senyalitzaci6 de I'adrega i del numero de teléfon del centre coordinador d’urgéncies, en un

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Estara degudament aillada del terra i protegida contra els canvis bruscos de temperatura. .
. , . IS - lloc clarament visible.
Les cuines a I'obra estaran instal-lades amb tots els serveis higiénics exigibles. N i o . . X i "
) " R - N L - Aparell de teléfon fix o mobil per utilitzar com a teleéfon de salvament i de primers auxilis.
No s’emmagatzemaran aliments si no existeixen cameres frigorifiques adequades. . | X i
Equipament per als locals destinats als primers auxilis:
— rfs: - Fafrmacnola.
T c - Llitera.
b4 . . . \ . . .
o g - Senyalitzaci6 del numero de teleéfon d’emergéncies, que ha d’estar previst per 'empresa i
2 3 NORMATIVA: constar a la fitxa de recursos externs, en un lloc clarament visible.
(2K
9 RD 1627/97 [Anexo IV — Parte A. 19 Disposiciones varias] NORMATIVA:
o
N
) RD 486/97 Anexo VI
g RD 1627/97 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccién
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IMPLANTACIO D’OBRA

|caseTES D'OBRA [ FARMACIOLA [copr: 4.6

IMPLANTACIO D’OBRA

|ALTRES ELEMENTS [ ELEMENTS D’ILUMINACIO [copl: 4.7

Els materials i instruments minims per dur a terme els primers auxilis i de qué ha d’estar
dotada una farmaciola sén:

- Guants d’un sol Us, bates, davantals, mascaretes de barrera boca a boca, etc.

- Instrumental divers: pinces, tisores, llanterna, etc.

- Sabd liquid de rentar les mans.

- Antiséptics/desinfectants autoritzats i ja preparats (Povidona iodada).

- Benes elastiques (diferents mides i en bosses individuals).

- Benes i gases esterils de diferents mides i en bosses individuals.

Es faran servir equips estancs i anticops especialment a zones i llocs amb alt grau d’humitat.
Tot i les proteccions front I'humitat s’evitara tot lo possible que al cablejat eléctric estigui en
contacte amb aigua.

La duracid prevista del cable haura de ser la mateixa que la de la llum.

S'utilitzara cable flexible no desmuntable fixat de forma que una traccié no es transmeteixi a
les conexions.

Totes les peces sota tensid han de ser inaccessibles.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

- Triangles d’embenat provisional. N . .
- Esparadrap, tiretes, estrips i pegats oculars, en bosses individuals En tot moment totes les arees de treball estaran perfectament il-luminades.
A ) 3 .
- Banda elastica per fer un torniquet.
. - Rentatiills o aigua o solucio salina al 0,9 % en contenidors tancats.
= s - Mascareta de reanimacié cardiopulmonar.
g 5 - Manta termoaillant. NORMATIVA:
S g - Bosses de gel sintétic.
58 - Tovalloletes netejadores sense alcohol (en cas que no es disposi d’aigua i sabo). RD 1627/97 [Annex IV Part A. 3 Instalaciones de suministro y reparto de energia]
RD 842/2002 R.E.B.T. e I.T.C. - 01-51
T}
IN
o
% NORMATIVA:
<] RD 486/97 Anexo VI
3 RD 1627/97 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccion
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IMPLANTACIO D’OBRA IMPLANTACIO D’OBRA

ALTRES ELEMENTS | EXTINTORS | copi: 4.8 |ALTRES ELEMENTS | CONTENIDORS DE RUNA [copr: 4.9

Tindran una capacitat maxima de 25 m3.

Disposaran dels elements necessaris per la seva situacid, manipulacid i recollida a la via publica.

Hauran de tenir visible el nom, rad social i teléfon de I'empresa propietaria.

Un cop emplenats s’hauran de cobrir amb una lona o de forma adequada per evitar la caiguda

de materials residuals.

Als angles superiors haura de tindre una franja reflectant que es mantindra sempre en perfecte
Il

Extintors: Diposits de xapa d’acer que contenen pols, CO,, liquids a presio etc.

L’equip recomanable per obres de contruccié és el de pols quimic o equivalent, ja que és estat de conservacié i neteja.

eficient contra focs secs, grasos i gasos.

Per riscos de focs eléctrics es recomana I’Us d’extintors de CO,, aquests es situaran propers al

quadre general de distribucié. Podran situar-se en vials amb zona d’estacionament, en voreres de tres o més metres d’ample.

Els extintors destinats a la zona d’emmagatzematge es situaran a I'entrada de la mateixa, o

propers, en tot cas hauran de ser proxims.

En cas de fer servir aigua per apagar un incendi, dirigir el raig d’aigua al focus del foc. especialment en encreuaments.

No fer servir aigua en un incendi eléctric.

A ser possible es situaran dins del recinte tancat de I'obra.

Es situara el més a prop possible de I'obra de manera que no impedeixi la visibilitat dels vehicles,

No podran situar-se en passos per vianants ni davant d’aquests, ni en guals ni en reserves

Utilitzacio, Verificacid, Limit d’utilitzacio i conservacid segons indicacions del fabricant.
d’estacionament.
Hauran d’estar dotats de llums vermelles a les cantonades per millorar la seva visibilitat durant
— § tota la nit.
T c
T3
89 NORMATIVA:
0N c NORMATIVA:
9 Plan Nacional de Residuos de Construccién y Demolicién 2001-2006 (Resolucion de 14 de
Q RD 485/1997. Senyalitzacié de Seguretat i Salut al treball. Junio de 2001)
g RD1627/97. [Annex IV - Part A. 5, Deteccid i lluita contra incendis. Ley 10/1998, de 21 de Abril, Desechos y Residuos Sélidos Urbanos.
>
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IMPLANTACIO D’OBRA

DISTANCIES MINIMES RESPECTE
LINIES ELECTRIQUES CODI: 4.10 EINES MANUALS

MAQUINARIA | EINES MANUALS

EINES MANUALS EN GENERAL
(MARTELL, SERRA, CLAU ANGLESA...)

LINIES ELECTRIQUES CoDI: 5.1

Proximitats y paral-lelismes amb carrers i carreteres nacionals, provincials i comarcals (REBT
MIBT 003 Cap.16 Ap.3)

Dy 2 6m

D225m}

Para conductores
desnudos

En cas de que una linia eléctrica interfereixi en els treballs de la grua, es demanara a
I"empresa suministradora el desviament de la linia. En cas de no ser posible es buscaran
solucions alternatives.

NORMATIVA:

-8

RS Decret del Ministeri d’Inddstria 2413/1973, BOE 9.10.73

§ % Decret del Ministeri d’Industria 3151/1968, BOE 27.12.68
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S’ha de formar préviament I'usuari de com funciona I'eina i la forma d’utilitzar-la de la

! MAQUINARIA | EINES MANUALS
;nearnlfe;;:es segura, evitant que els dits, les mans o qualsevol part del cos pugui ser afectada EINES MANUALS | EINES ELECTRIQUES | CODI:5.2
Quan existeixi risc de cops o la seva manipulacié pugui implicar lleugeres luxacions als
canells s’hauran de fer servir canelleres, protectors contra cops, etc.
Els manecs, empunyadures etc, seran llisos i amb una forma ergonomica a fi que facilitin la
presa manual i no ocasionin esgarrapades i pessigades a les mans.
Per pujar a una escala, pal, bastida o similar, cal fer servir una cartera o cartutxera fixada a la
cintura o una bossa bandolera, de manera que quedin les mans lliures.
El manteniment de les eines és fonamental per conservar-les en bon estat de servei. Cal
realitzar inspeccions periddiques per mantenir-les en bon estat, netes, afilades i amb les
articulacions greixades.
En la utilitzacié de determinades eines com ara destrals, maces o similar, cal mantenir radis
de seguretat.

NORMATIVA:

RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo. — - - - - -
RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. Totes les maquines portaran el marcatge CE i hauran d’estar en el periode d’s amb respecte
a la disposicié que les regula.
Totes les maquines hauran de disposar de carcasses de proteccid per als seus elements
mobils.
L'operari que faci servir una maquina haura de ser dreta en la seva manipulacié.
Sobre les connexions eléctriques, quadres de connexid i cablejat eléctric

Sempre que la maquina no sigui de doble aillament asegurar-se que la linia o cable de terra
existeix en la instalacié i té continuitat.

Conectar sempre les eines mitjangant la seva clavija original a un endoll adequat a la potencia
de la mateixa.

Cuidar-se que el cable d’alimentacid estigui en bon estat, sense presentar abrasions,

aplastaments, punxaments, talls o qualsevol altrte defecte que pugui originar un curtcircuit o
errades en el funcionament de la maquina.
Al finalitzar la utilitzacié de la maquina es desconectara del corrent, es netejara i s’aplegara al

_® seu lloc.

G c Les zones de treball hauran d’estar perfecta i correctament il-luminades.

o3

5%

o)

ks

NORMATIVA:

T}

S

[ RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los

8 trabajadores de los equipos de trabajo.

o RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.
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MAQUINARIA | EINES MANUALS
EINES MANUALS | EINES ELECTRIQUES: SERRA RADIAL | CODI: 5.3 MAQUINARIAIEINESIMANUALS
EINES MANUALS | EINES ELECTRIQUES: TREPANT | CODI: 5.4
"
P I‘
-
- s
P \
Obligatori Us d’ulleres anti-impacte, proteccié auditiva i guants de seguretat. Es obligatori I us d'ulleres ar}ti—xoc, o pantalla facial. . .
La roba de treball no presentar parts penjants que poguéssin enganxar-se amb el disc. La roba de feina ha de ser d’una sola pega, sense parts penjants que podrien enganxar-se a la
Si es treballa amb proximitat a altres operaris, materials combustibles o sensibles a ser broca. . i .
malmesos per les espurnes projectades es disposaran pantalles de proteccié. En el cas de que el material a taladrar es desfés en pols, es recomanable utilitzar una
Totes les maquines que facin servir discos tallants, abrasiuis etc, disposaran del corresponent mascareta autofiltrant o una mascara amb filtre mecanic. o )
protector. Per fixar la broca al portabroques s’ha d’utilitzar una clau especifica pel seu Us.
Abans d’iniciar els treballs es comprobara que la proteccié esta correctament fixada, éssent Fer servir I? broca adient per cada tipus de material y diametre del forat a realitzar.
completament prohibit el realitzar treballs amb maquines sense protector. No deixar I'eina mentre la broca es\tlgul en moviment.
Es triara el disc adequat per al treball a realitzar, el material sobre el que s’actuara i la No frer?ar la ta}adradora amb la ma o
maquina g es fara servir. No inclinar I'eina durant I'operacié amb I'objectiu d’agrandar el forat.
La fixacié del disc es fard mitjancant una clau especifica per aquest Us. En el cas d’haver de treballar sobre una pega solta, aquesta ha d’estar subjectada a un punt
Es comprobara que el disc gira en el sentit correcte. fix o taula de treball. ) o
= En cas d’haver de treballar sobre una peca solta, aquesta estara recolzada i subjectada a un Al acabar el treball, cal retirar |a broca de la maquina.
§ c punt fix o taula de treball. NORMATIVA:
R
NORMATIVA: RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
9 trabajadores de los equipos de trabajo.
IS RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacion por los RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
S ) ) -
<] trabajadores de los equipos de trabajo.
=} RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
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MAQUINARIA | EINES MANUALS MAQUINARIA I EINES MANUALS

< EINES ELECTRIQUES: TROSSEJADORA
EINES ELECTRIQUES:MARTELL CODI: 5.5 EINES MANUALS PORTSATIL(I:?TER?LLJJS'IS'A OSSEIADO CODI: 5.6
PNEUMATIC | COMPRESSOR T

EINES MANUALS

e N

I - -t
g .

En el moment en que s’hagi de moure un compressor per cambiar-lo de posicio, s’haura de
procurar fer-ho mitjangant I'arrossegament d’un camid, maquina, vehicle, dumper, evitant,
en la mesura que sigui possible, fer-ho amb la forga dels bragos.

Abans de posar en marxa el compressor, s’han de realitzar les operacions de verificaci6 de
nivells, especialment del combustible, i altres punts que indica el fabricant.

Totes les operacions de reposicié de nivells es realitzaran amb el motor del compressor

parat. L .
Abans d’iniciar la feina és convenient revisar I'estat de les mangueres i les seves connexions, L eauip q|sposar? del marcat CE. N _ o
que els “retenedores de los punteros” i altres eines acoplables al martell estiguin en la La maquina ha d’estar connectada mitjangant endolls normalitzats a linia electrica de
posicic correcta. subministre que disposi de “Tierra”, excepte en el cas de que aquesta sigui de doble
L'Us de tota classe de martells comporta un risc de lumbalgies per sobreesforgos. proteccid i, per conseglient, no disposi de “toma tierra”.
En funcié de la feina, poden presentar-se altres riscs per motiu de 'emplagament d’aquests: Dlsposara d'e carcassa bas.c.ulant (,1e proteccio del disc.
contactes electrics indirectes, roptures de serveis o canalitzacions d’aigua, “alcantatarillado” , El d|s’c had e‘star en co'ndlcmns d’Us. .
gas a les excabacions de franges a les boreres i “calzadas” de zones urbanes. Només F‘_’dra ser man}pulada pel personal autoritzat.
El Pla de Seguretat de cada obra, feina o servei, contemplara els riscos derivats del treball a Es prohibit el seu funcionament en cas de pluja o fusta mullada.
realitzar en cada ocasié. Es recomana I’Gs d’un equip de proteccié facial (mascara contra impactes) o bé, un equip de
Només pot ser utilitzat pel personal autoritzat. protecci6 ocular (ulleres contra impactes).
_- En moltes aplicacions a peu d’obra ofereix millor seguretat que la serra de disc.
-G
E
o
o] NORMATIVA: NORMATIVA:
(2K
9 RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacion por los RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
IS trabajadores de los equipos de trabajo. trabajadores de los equipos de trabajo.
) RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
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MAQUINARIA | EINES MANUALS

. MAQUINARIA
EINES ELECTRIQUES: EQUIPS DE CODI:5.8 - i
SOLDADURA AUTOGENA s MAQUINARIA | CAMIO | COoDI: 6.1

EINES MANUALS

Les ampolles de gasos liquats s’obriran mitjangant claus incorporades a la instalacio,
disposaran manoreductors i manometres.

Les boquilles per soldar o tallar metalls estaran equipades amb valvules antirretorn i les
mangueres seran de la seccio i material normalitzat en cada cas.

Les ampolles han d’estar sempre en posicid vertical, en el moment de la seva utilitzacio,
subjectades a un carro o similar adequat, transport i emmagatzament.

Cada ampolla de gasos inflamables, aixi com les d’oxigen i altres gasos, estaran senyalitzades
i es conservaran en posicié vertical.
_- Els soldadors aniran equipats amb els E.P.l.’s adequats.

-G

g C

g5

ol

N ® NORMATIVA:

&

S RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los

oS trabajadores de los equipos de trabajo.

g RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
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Es recomana que el cami6 estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli tnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la
condueix esta autoritzada, té la formacid i la informacio especifiques, i s’ha llegit el manual
d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica, cal

que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir E.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié articulat
responen correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la
magquina.

En treballs en zones de serveis afectats, que no es disposi d’una bona visibilitat de la
ubicacio del conducte o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb I'ajuda
d’un senyalista.

S’han d’evitar desplagaments del camié en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
Es prohibit transportar persones a la caixa del camid.

Cal fer la carrega i la descarrega del camio en llocs habilitats.

S’ha de situar la carrega uniformement repartida per tota la caixa del camid.
NORMATIVA:

MAQUINARIA
MAQUINARIA | camIONS GRUA [copr:63

RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.
RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Es recomana que el camio grua estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

Cal verificar que I'algaria maxima del camié és I'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris, linies eléctriques o similar.

Es prohibida la utilitzacié de la grua com a element de transport de persones.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la
ubicacio del conducte o cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que
les condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament

dels frens.
Cal fer les entrades o les sortides dels vials amb precaucié i, si s’escau, amb I'ajuda d’un
senyalista.
Abans d’iniciar les maniobres de carrega, cal instal-lar falques immobilitzadores en les quatre
_® rodes i en els gats estabilitzadors.
T g Cal verificar en tot moment que el camid grua es troba en equilibri estable, és a dir, que el
8
=] conjunt de forces que hi actuen tenen un centre de gravetat que queda dins de la base de
2 3 recolzament de la grua.
N Cal assegurar-se que el ganxo de la grua disposa de pestell de seguretat i que les eslingues
0 estan ben col-locades.
% S’ha de revisar el bon estat dels elements de seguretat: limitadors de recorregut i d’esforg.
3 Cal revisar cables, cadenes i aparells d’elevacié periodicament.
g Cal respectar les limitacions de carrega indicades pel fabricant.
-
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.
RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

MAQUINARIA
MAQUINARIA | GENERADOR ELECTRIC [copl:6.5

Cal utilitzar grups electrogens amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD
1215/1997.

Cal formacié especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

Quan s’hagi de moure un generador per cambiar-lo de posicié s’ha de procurar fer-ho
mitjangant arrossegament per un camié, maquina, vehicle, dumper, tenint en compte el seu
pes i volum, evitant, en la mesura que sigui possible, fer-ho amb la forga dels bragos.

La posicio de la feina ha de ser amb llanga d’arrosegament en posicid vertical.

Els borns de connexid, si el generador no disposa del seu propi quadre, quedaran protegits
en tot moment.

Tots els generadors abans d’arrencar hauran d’estar instal-lats en una presa de terra, amb
independéncia que les linies de subministres o distribucié que alimenti disposin del seu propi

circuit.
Abans d’engegar el generador en marcha s’han d’efectuar les operacions de verificacié de
nivells, especialment dels combustibles, i altres punts que indica el fabricant.
= Totes les operacions de reposicio de nivells, abast, es realitzaran amb el motor parat.
SE S’han de revisar que els cables conductors qu van des del generador al quadre de
3 connexid/alimentacié, quan aquest no estigui integrat al mateix, es troben perfectament
- . .
8 g allotjats en els respectius borns.
N c Una persona autoritzada i amb formacié especifica podra encendre I'aparell, parar-lo i
o utilitzar-lo.
8y Disposicid i Us de guants neopré per manipular el combustible. Ulleres antiesquitxades. La
% roba de treball ben ajustada per protegir-se de la pols i les petites projeccions.
<] La carcassa del generador disposara d’una presa de terra independent del neutre.
3
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA T

MAQUINARIA

RD 12}5/1997 Dlsposm‘ones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los MAQUINARIA TAULA DE SERRA CIRCULAR PER CODI: 6.6
trabajadores de los equipos de trabajo. FUSTA

RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
RD 842/2002 R.E.B.T.

I.T.C.- BT 01-51

Cal fer servir serres de disc amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

Cal seguir les instruccions del fabricant.

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que
hi pugui haver.

Cal extreure tots els claus o les parts metal-liques de la fusta que es vol tallar.

Les fustes que s’han de tallar han d’estar en bon estat de conservacio i sense restes
d’humitat.

Cal comprovar diariament I'estat dels discos de tall i verificar I'absencia d’oxidacio,

d’esquerdes i de dents trencades.
El full de la serra s’ha de subjectar correctament per evitar vibracions i moviments no
previstos, que donin lloc a projeccions.
_- El sistema d’accionament ha de permetre I'aturada total amb seguretat.

] g S’ha d’evitar la preséncia de cables eléectrics en les zones de pas.

b g El tall de peces petites s’ha de fer sempre amb I'empenyidor.

g'a En el tall de peces de mida grossa, cal assegurar la seva estabilitat per evitar basculacions.

n & La taula ha d’estar perfectament anivellada i garantir I'estabilitat del conjunt.

o Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat

N préviament la xarxa eléctrica.

N S’han de retirar les restes de fusta Gnicament quan la maquina esta aturada.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

MAQUINARIA

RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los MAQUINARIA | CARRETO ELEVADOR | CODI: 6.8
trabajadores de los equipos de trabajo.

RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

Es recomana que el carretd elevador automotor estigui dotat amb avisador luminic de tipus
rotatori o flaix. Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la
condueix esta autoritzada, té la formacid i la informacié especifiques, i s’ha llegit el manual
d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica, a més

a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la
magquina.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, aixi com també la sortida
de I'obra, el maquinista ha de disposar d’un senyalista expert que el guii.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que els
gasos s’han extret.

Quan es realitzin transports amb carregues que superin I'algaria del respatller de carrega, cal
lligar-les. Cal centrar el pes de la carrega entre les forquilles.

La velocitat maxima del carreté elevador automotor és de 10 km/h en espais interiors i de 20
km/h en espais exteriors.

S’ha de fer el transport amb la carrega a la zona baixa del transpalet, a uns 15 cm del terra.
Amb el carret6 elevador automotor carregat, cal circular sempre de cara al pendent, tant en
pendents ascendents com descendents.
) Es prohibit desplagar-se amb el pal inclinat cap endavant, o amb la carrega en la posicid
- elevada.
85 Es prohibit deixar el carreté elevador automotor amb la carrega en la posicié elevada.
g.‘E‘ Un cop finalitzat el treball, cal deixar la forquilla en contacte amb el terra.
@S
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N NORMATIVA:
2
o RD 1215/1997 Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
3 trabajadores de los equipos de trabajo.
RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

MAQUINARIA

SENYALITZACIO

ELEMENTS DE BALISSAMENT MALLA DE SENYALITZACIO DE
POLIAMIDA RETICULAR

MAQUINARIA [ PORTAPALETS [copi: 6.14

coDl: 7.1

Empuriadura

Freno de mano v
aparcamiento
combinados

Mando de vavulas:
elevacion, punto muetto,
descenszo.

Barra de traccion
Rodillos de ertrada

Muelle de retorng

a vertical Rueda delantera, zencilla o
doble
Conjurto
hidrdulica

Ruedaz

directrices oy e
mecanizmo de

elevaciin

Barra de empuje de elevacion

&
{l

Abans d’aixecar una carrega, s’han de fer les seglients comprobacions:
- Comprovar que el pes es I'adequat per a la capacitat de carga del traspalet

- Assegurar-se de que les carregues estiguin perfectament equilibrades, fixades i lligades o . . .
als suports Per delimitar i senyalitzar determinades zones de I'obra com la zona de casetes, carrils de
. o R
- Evitar sempre elevar la carrega amb només un brag de la forquilla. circulaci6 dins 'obra, rampa d'accés etc. . o
S’ha de conduir el transpalet tirant d’ell pel manec, estant la palanca de comandament en Cal comprovar que estigui en bon estat de manteniment: que no estigui trencada, malmesa o
posicié neutra. L'operari es situara a un costat per estirar d’ella. similar. o . . . o
Supervisar la carrega sobretot en cas de girs i controlant la seva estabilitat Cal comprovar que la col-locacié sigui I'adequada: vertical, tibada i situada a una distancia
No utilitzar la transpaleta en superficies humides, lliscants o desiguals. aproximada de 2m qua}n senyalltzin ?xcavacmns, ra;c,es ° slmllars.
En cas d’haver de baixar una lleugera pendent, només es fara si el traspalet disposa de fre i Cal assegurar-se que te un‘c'olor Vistos per tf" que s-aprecii de IIuny .
en aquest cas es situara 'operari sempre darrere de la carrega. El pendent maxim a salvar Cal verificar-ne la col-locacié correcta després de condicions climatiques de vent, pluja
recomanable és del 5%. |r:'1portant o similar. o . . . .
. Al finalitzar la jornada laboral o la utilitzacié de la maquina s’haura de deixar a un lloc previst S'ha de comprovar la seva resistencia i estabilitat un cop col-locada i en seguiments periodics.
=8 d’estacionament i amb el fre posat.
55
=]
S5 NORMATIVA:
L O
na NORMATIVA:
o RD 1627/97 [Annex IV Part A i Part C]
IN P, X .
S UNE 58-427-78 Carretillas de manutencion. transpaleta. Caracteristicas dimensionales. RD 485/1997 Sefializacion de Seguridad y Salud en el tratl)lajo; o "
3 RD 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. Norma de carreteras 8.3-1C 0.M. de 31 de agosto 1987. “Sefializacion de Obras. Modificada
o por el R.D. 208/1989”
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SENYALITZACIO

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

NORMATIVA:

ELEMENTS DE BALISSAMENT |CONS |CODI: 7.4

RD 1627/97 [Annex IV Part A i Part C]

RD 485/1997 Sefializacién de Seguridad y Salud en el trabajo.

Norma de carreteras 8.3-1C 0.M. de 31 de agosto 1987. “Sefializacion de Obras. Modificada
por el R.D. 208/1989”

Delimitacid i senyalitzacié de determinades zones de I'obra, en especial vials afectats per les
obres.

S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni
malmesos i que estiguin nets.

Cal comprovar que la col-locacid sigui I'adequada: verticals i situats de manera que no afectin
el pas dels vehicles.

La distancia entre cons ha de venir donada per 'activitat en queé s’utilitzen, perd han d’estar
prou junts per evitar ambiguitats.

Cal assegurar-se que tenen uns colors vistosos per tal que s’aprecii de lluny.

Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials

reflectants.
S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja
important o similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els hagi pogut tombar:
. accidents, pas de maquinaria pesant, etc.
=8 Per tal de garantir la seguretat dels usuaris i els treballadors, la col-locacid i la retirada dels
g 5 cons s’han de fer seguint les recomanacions seglients:
S g - Col-locacio: s’ha de fer en I'ordre amb el qual s’hagi de trobar I'usuari; d’aquesta manera, el
$ 2 treballador queda protegit per la senyalitzacio precedent.
- Retirada: ordre invers al de col-locacié.
9 - Sempre que sigui possible, s’han de col-locar i retirar des del voral o des de la zona vedada
=] -
N al transit.
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SENYALITZACIO

LAMPEDA AUTONOMA FIXA

ELEMENTS DE BALISSAMENT INTERMITENT

CODI: 7.5

Utilitzacio en senyalitzacié nocturna en trams d’obra provisionals, i en tot el perimetre del
tancament d’obra que estigui sobre el vial.

L’eleccio del tipus d’abalisament lluminds, la seva quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de
realitzar basant-se en:

- Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.

- Extensid i visibilitat de la zona.

- Treballadors afectats.

Cal revisar diaiament les bateries d’aquests elements.

S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni
malmesos i que estiguin nets.

SENYALITZACIO
SENYALITZACIO D’OBRA

|SENYALS D’OBRA | CIRCULACIO | COoDI: 7.7

pRLEn Uso ES 0BLIGATORID
S0 AL s OBLIGATORIO ELUSO DELA
DE SEGURIDAD 0., DEL CASCO WASCARA
@ Prowm0 £ FAS0 +
A T00K PERSONA |
PROHIBIDO AJENA A LA EMPRESA
5 AUTORIZACION EXTINTOR BOTIQUIN

Es col-loquen per tal de proporcionar una indicacié una adverténcia, una obligacié o una
informacié en I'ambit de les obres.

L’eleccio del tipus de senyal, la quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de realitzar basant-se:
- Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.

- Extensid i visibilitat de la zona.

- Treballadors afectats.

- Hora del dia en qué sigui necessaria la senyalitzacid.

Cal col-locar els senyals en zones visibles.

S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Cal comprovar que la col-locacié sigui I'adequada: verticals i situats de manera que no afectin malmesos i que estiguin nets.
el pas dels vehicles. Cal ancorar-los de manera solida en el terreny quan es tracta de senyals verticals.
S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja En el cas de senyals verticals, cal verificar la seva col-locacié correcta després de condicions
. important o similar, o bé després de qualsevol altra situaci6 que els hagi pogut tombar: climatiques de vent, pluja important o similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els
=8 accidents, pas de maquinaria pesant, etc. hagi pogut tombar: accidents, pas de maquinaria pesant, etc.
g S La llum ha de produir un contrast respecte al seu entorn.
=0 i 0 ’ .
S 5 La llum ha de ser intensa pero no ha d’enlluernar NORMATIVA:
(2K
R R T RD 1627/97 [Annex IV Part A Part C]
Q RD 485/1997 Sefializacién de Seguridad y Salud en el trabajo.
S RD 1627/97 [Annex IV Part A i Part C] Norma de carreteras 8.3-IC 0.M. de 31 de agosto 1987. “Sefializacién de Obras. Modificada
g RD 485/1997 Sefializacién de Seguridad y Salud en el trabajo. por el R.D. 208/1989”
— Norma de carreteras 8.3-1C 0.M. de 31 de agosto 1987. “Sefializacion de Obras. Modificada
por el R.D. 208/1989”
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APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

7.- PROTECCIO CONTRA INDENDIS

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb risc d’incendi o

d’explosio, caldra donar avis previ d’inici i finalitzacio dels treballs i tenir un permis fet per una persona responsable.

Les precaucions generals per la prevencid i la proteccid contra incendis seran les segiients

La instal-laci eléctrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.I.B.T. 026 del vigent Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensio per a locals amb risc d’incendis o explosions.

Es limitara la presencia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats estrictament necessaries
perque el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals diferents al de treball, i en el cas que aixo

no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran allo

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se rapidament per evitar el
pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacio de I'incendi. Si aquests forats
s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacié haura de realitzar-se de forma
immediata i amb productes que assegurin |'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de combustible,
muntatge d’instal-lacions energétiques) i en aquelles, altres en qué es manipuli una font d’ignicid, cal col-locar
extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la naturalesa del material combustible i
amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-
la. En el cas de grans quantitats d’aplecs, emmagatzement o concentracié d’embalatges o devessalls, han de

completar-se els mitjans de proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.

especificat a la Norma Técnica ,MIE-APQ-001 Emmagatzematge de liquids inflamables i combustibles” del Existira igualment senyalitzacioé de la situacié d’extintors.

Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics. A part dels extintors fixos d’obra, haura igualment extintors mobils en obra que es col-locaran proxims a tasques
- Sinstal-laran recipients contenidors hermetics i incombustibles en queé s’hauran de dipositar els residus amb més risc d’incendi.
inflamables, retalls, etc. Existira igualment senyalitzacié a cadascun dels extintors amb indicacié de la seva adequacié en funcio del foc que
- Escollocaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de soldadura oxiacetilénica. es pugui generar. Els extintors hauran de revisar-se mensualment per personal qualificat i reposar la seva carrega
- L'emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccié MIE-AP7 del vigent en cas d’utilitzacid.

Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio,

I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.
- Els camins d’evacuacio estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els llocs de prohibicié de

fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.
- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han d’evitar qualsevol

tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia electrica, ha de tenir les connexions de corrent ben

realitzades, i en els emplagaments fixos, se I'haura de proveir d’aillament al terra. Tots els devessalls,

ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament
) els voltants de les maquines.
-G . . ) S ’ .
5E - Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacid, fora de la influencia
=0
g% d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les consequéncies de possibles vessaments durant
L O
0 a I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.
9 - Laprohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta a seguir en aquests
o
q treballs.
<]
> - Quan es transvasin liquids combustibles o s’'omplin diposits hauran de parar-se els motors accionats amb el
-
combustible que s’esta transvasant.
-
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8.- HIGIENE | BENESTAR DEL PERSONAL

Tot el personal de nova incorporacié a I'empresa rebra, abans del seu ingrés a I'obra, una exposicié dels métodes
de treball i els riscos que aquests poden estar exposats, comprenent una duracié de dues hores, juntament amb les
mesures de seguretat que es tindran que utilitzar, tant personals com col-lectives.

Les empreses subcontrades i el personal autonom, tindran que tenir i acreditar per escrit una formacié del seu ofici
i dels seus propis riscos (Avaluacid de riscos i les mesures de prevencio o el seu propi pla de seguretat), abans de
I'ingrés a I'obra.

Tot el personal, al inici de I'obra o quan s’incorpori, haura de rebre de la seva empresa, la informacié dels riscos i de
les mesures correctores que s’utilitzaran en la realitzacio de les tasques (duracié d’una hora).

Tot el personal de nova contractacié passara per un reconeixement médic previ al treball, o periodic per el més
antic.

El subcontratista i/o personal autdnom igualment donara al ingrés a I'obra la informacié per escrit de les dades de
reconeixement médic del seu personal.

Per conéixer les dotacions, la previsié de personal esta en els planols, i la seva quantia per partida és la seguient:

- Vestuari: 2 m2/treballador
- Guixeta: 1 un/treballador
- Dutxes: 1un/10 treballadors
- WG 1 un/25 treballadors

- Lavabos: 1 un/10 treballadors

El centre de treball constara de:

Es col-locara caseta vestuari i caseta sanitaria, un cop finalitzada I'estructura, Durant la fase d'estructura s'habilitara

- Gassa esteril

- Cot6 hidrofil

- Venes, esparadrap

- Antiespasmodics

- Analgesic

- Tonics cardiacs d’urgéncia
- Torniquet

- Bosses d’aigua

- Guants esterilitzats

- Xeringa d’un sol Us

- Termometre clinic

El representant de seguretat és obligatori

A I'obra s’informara a tothom del emplagament dels diferents Centres Médics (Serveis propis, Mutues Laborals,
Ambulatoris, etc...) on es tindra que traslladar als accidentats per obtenir un millor i més rapid tractament.

El personal de subcontrata i autonom informara per escrit el ingrés a I'obra del seu Servei de Prevencid i del
emplagament dels diferents Centres Médics més propers on s’haura de traslladar al seu personal accidentat.

A més, s’exposara en llocs ben visibles de I'obra, un llistat dels teléfons i direccions dels Centres assignats per
urgencies, ambulancies, taxis, etc..., per garantir un rapid transport dels possibles accidentats als centres

d’assisténcia.

a planta baixa per menjador.

5E La farmaciola sera obligatoria i constara com a minim el segtient

= O

o

o3 N

0 a - Aigua oxigenada

§ - Alcohol de 96

q - Tintura de iode

<]

> - Mercurocrom

-

- Amoniac
-
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9.- PLA DE SEGURETAT

En aplicacié de I'Estudi de Seguretat i Salut en el treball, el contractista o constructor general o principal de I'obra
quedara obligat a redactar un Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzaran estudiaran, desenvoluparan i es
consideraran les previsions contingudes en I'Estudi de Seguretat o Estudi Basic de Seguretat, en funcié del propi
sistema d’execucio de I'obra.

Aquest Pla de Seguretat incloura les propostes de mitjans alternatius de prevencié que el contractista proposi amb
la corresponent justificacié tecnica, i que no podran implicar disminucié dels nivells de proteccid previstos en
I’estudi, aixi mateix inclouran la valoracié economica de les mateixes, que la qual no podra implicar, igualment,
disminucio de I'import.

En cas de discrepancia entre dues normes de seguretat s’aplicara aquella que representi pel treballador la major
seguretat.

En els casos o suposits en que el propietari de I'obra la realitzés sense interposicié del contractista, o contractés
I'execucié de I'obra convenint en que I'executant només realitza el seu treball (art. 1588 del Codi civil) li
correspondra al propietari la responsabilitat d’elaboracié del Pla de Seguretat, de forma directe mitjangant técnic
amb titulacié de grau superior o mig contractat a I'efecte.

En les partides de proteccions col-lectives, com xarxes, bastides i altres, només podra certificar-se en I'estudi de
seguretat, si no s’ha inclos en el pressupost d’execucié material de I'obra, entenent-se aquesta regla general

d’incompatibilitat de doble certificacid entre el pressupost de I'obra i de I'estudi de seguretat, a totes les partides.

8.1.- DADES A INCLOURE EN EL PLA DE SEGURETAT.

El Pla de Seguretat a presentar pel contractista general haura d’incloure com a minim:

El planning general de I'obra és per a mi un dels punts més importants a exigir, en ell si es realitza d’'una manera

complerta, tindrem una visi6 exacta de les interferéncies entre treballs i del personal previst a I'obra en tot moment.

- Unitats constructives

- Temps previst d’execucid

- Subcontracte que el realitzara
- Personal previst

- Interferéncies detectades en activitats, que produeixen un risc addicional

8.1.3.- Pla de prevenci¢ en I'execucid d’obra dins del centre de treball

Tot Pla de Seguretat ha d’incloure un Pla de Prevencid, en el que consti el desenvolupament i posta en practica de
la Politica de Direccié per la Gestié de Prevencié dins de I'empresa, senyala per cada objectiu les politiques
estrategiques i tactiques, els suports logistics i el responsables de la seva execucid, o el que és el mateix I'estructura

preventiva del contractista, inclos I'organigrama d’empresa en prevencid.
- Informacié del centre de treball
- Implantacié i organitzacié d’obra

- Riscos i mesures preventives en I'execucié de |'obra dins del centre de treball i a tercers

- Serveide Prevencid de 'empresa

8.1.4.- Pressupost

Es procedira a 'amidament detallat de totes les unitats o mesures de les diferents partides pressupostaries quedant

Wd.1.- ’ p o . . ” . YT s . .
8.1.1.- Dades de empresa quantificat el conjunt de despeses previstes per I'aplicacid i I'execucié del propi Pla de Seguretat i Salut.
Quedara fixat en el Pla de Seguretat qui assumeix el cost i col-locacid de les mesures de proteccié.
—= ,
'%g 1) Nom de Fempresa El pressupost general del contractista principal, incrementat, si és el cas per els pressupostos assumits per les
2 2) Domicili fiscal AT R . i :
5 o subcontractes, en cap cas tindra un import inferior al previst en aquest Estudi de Seguretat i Salut.
o . . P
% g 3) Organigrama (circuit intern de I'empresa)
w0 4) Teléfonsifax de contacte 8.1.5.- Documentacio grafica
=]
2
<} ing g ! e ) " P
> 8.1.2.- Planning general de Pobra La documentacié grafica a presentar per part dels contractista general, ha de ser una documentacié reduida i
-
entenedora, en la qual figuri I'esquema basic de la instal-lacié electrica i els detalls explicatius necessaris.
-
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Haura de constar clarament el planol d’implantacié d’obra
8.1.6.- Protocols d’obra

- Protocol d’accident personal

- Protocol d’incident

- Plad’emergéncia i evacuacio

8.2.- DOCUMENTS A APORTAR AL PLA DE SEGURETAT A L'INICI D’OBRA.

El Pla de Seguretat haura d’incloure un llistat de tots els documents a presentar amb obligatorietat abans de I'inici

de I'obra o durant la mateixa, per part del contractista general.

8.2.1.- Documentacid respecte personal de I'empresa

1) Organigrama d’obra en materia de Seguretat

- Capdobra

- Ajudant d’obra

- Encarregat d’'obra

- Representant de Seguretat en obra

- Recurs preventiu

2) Llistat de treballadors a obra (TC1, TC2)

4) Certificats de reconeixement medic

Es fixara I'obligacié del Contractista general d’aportar els certificats que acreditin que els treballadors han passat el
reconeixement médic obligatori, i en cas de llarga duracié de I'obra estipulara la periodicitat en que s’efectuara
aquest reconeixement, reconeixement aquest Ultim tant a aplicar al contractista general com a les subcontractes.

5) Certificats de habilitacio

Es fixara I'obligacié del Contractista general d’aportar els certificats que acreditin els treballadors (de la seva

empresa o empreses subcontractades) per la utilitzacié en obra d’equips i treballs especials.

- Permis de treballs especials.

- Utilitzacié de plataformes elevadores

8.2.2.- Documentacid a presentar respecte les empreses subcontractades

1) Llistat de treballadors a obra (TC1, TC2)

Es fixara I'obligacié de les empreses subcontractades d’aportar els TC1 i TC2 dels treballadors que participaran en

I'execucié de I'obra

2) Certificat conforme tots els treballadors han rebut la formacié i informacié necessaria.

Es fixara I'obligacio de les empreses subcontractades d’aportar els certificats que acreditin que els treballadors han
) Es fixara I'obligacié del Contractista general d’aportar els TC1 i TC2 dels treballadors que participaran en I'execucié rebut la formacié i informacid necessaria, tant a nivell general de prevencié de riscos, com la formacid i informacié
-G ,
5E de I'obra respecte al centre de treball.
=0
2o
ol
n a 3) Certificat conforme tots els treballadors han rebut la formacié i informacié necessaria 3) Certificats de reconeixement médic
T}
S
% Es fixara I'obligacié del Contractista general d’aportar els certificats que acreditin que els treballadors han rebut la Es fixara I'obligacié de les empreses subcontractades d’aportar els certificats que acreditin que els treballadors han
o
> formacid i informacio necessaria, tant a nivell general de prevencié de riscos, com la formacid i informacio respecte passat el reconeixement medic obligatori.
-
al centre de treball. 4) Dades generals de les empreses subcontractades
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Les subcontractes hauran de complimentar les seglients dades:

- Obra

- Emplagament

- Empresa

- Activitat constructiva

- Representant de seguretat
- Personal previst a 'obra

- Maquinaria utilitzada

- Mitjans auxiliars

- Transport i/o manutencid
- Energiaifluids

- Propostes de prevencio si existeixen

8.2.3.- Acceptacié per part de les subcontractes del Pla de Seguretat i Salut

En el Pla de Seguretat hauran de constar unes actes d’acceptacio de la totalitat del Pla de seguretat per part de les

subcontractes, aquestes actes aniran firmades per el responsable de seguretat de I'empresa.
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10.- MEDIAMBIENT LABORAL 100 lux  : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en
sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems i diposits,

10.1.- AGENTS ATMOSFERICS vestuaris i banys petits del personal. Baixes exigéncies visuals.
200 lux  : Siés essencial una distincié moderada de detalls com en els

Caldra indicar quins son els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra i quines condicions s’hauran - .
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller,
de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin. - . .
pte perp q treballs en maquines, fratasat de paviments i tancament

10.2.- IL:LUMINACIO mecanic. Moderades exigéncies visuals.
300 lux : Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com

. L . . treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs
Encara que la generalitat dels treballs de construccio es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se presents

. . . s . R - d’oficina en general.
en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacié artificial, necessaria g

500lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de
en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant. P a g )

detalls, tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en

N . . . Lo . . maquines i treballs d’oficina en general. Altes exigéncies
Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i

L - . . visuals.
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

1000 lux  : En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls

. . N L - . sota condicions de constant contrast, durant llargs periodes de
En els locals amb risc d’explosié pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o ambients ’ &sp

perillosos, la il-luminacio electrica sera antideflagrant temps, tals com muntatges delicats, treballs fins en banc de
) .

taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal.

. . . . N Exigéncies visuals molt altes.
En els llocs de treball en els que una fallida de I’enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es disposara g

d’un enllumenat d’emergéncia d’evacuacid i de seguretat.

. . . ’ U, - . ., Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que aquest
Les intensitats minimes d’il-luminaci6 artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccid, seran

els segiients: es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels
treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de
. L " ) revencid a |'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.
25-50lux  : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us P g & P P
= ocasional - habitual.
§ S 100 lux  : Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial,
oo
g'g tals com la manipulacié de mercaderies a granel, I'apilament
(2K
de materials o I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics.
T}
q Baixes exigencies visuals.
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10.3.- SOROLL

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un quadre sobre

els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccié:

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en les que
aquest es produeix, aixi com controlar peridodicament les condicions, I’organitzaci6 dels métodes de treball i la
salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant
mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccié individual, formatives i

informatives

Compressor e 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a15mde .. 82 dB 10.4.-POL.S
distancia)
Formigonera petita<500 Its. .. 72 dB La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seguients afeccions:
Formigonera mitjana >500 Its. ... 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost)  .ccoceveeeennnee 103 dB — Rinitis
Martell pneumatic (a I'aire lliure) e 94 dB — Asma bronquial
Esmeriladora de peu 60-75 dB — Bronquitis destructiva
Camionsidumpers e 80dB — Bronquitis cronica
Excavadora e 95 dB — Efisemes pulmonars
Grua autoportant e 90 dB — Neumoconiosis
Martell perforador L 110dB — Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
Mototrailla 105 dB — Cancer de pulmd (asbest — fibrociment - amiant)
Tractor d’orugues e 100 dB — Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
Pala carregadora d’orugues . 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics ~ .eeeeeeeennn. 84-90 dB La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el temps d’exposicid.
Pistoles fixaclaus d'impacte . 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB En la construcci6 és freqlient I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si 02) que és el component que
Trongadora de taula perafusta . 105 dB ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de presencia massiva de fibres
d’amiant en suspensio, necessitara d’un Pla especific de desamiantat que excedeix a les competéncies del
) Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel contractista, present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses especialitzades.
'%T*CE per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:
?'—;.'a!; La concentracid de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant 8 hores
% g ler.- Supressio del risc en origen. diaries, 5 dies a la setmana, és en funciod del contingut de silice en suspensio, el que ve donat per la formula:
9 2on.- Aillament de la part sonora.
§ 3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres. 10
% C = oo mg/m3
%Si02+2
-
3
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Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracio
Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més grosses son retingudes ceramics o litics de tall
per la pituitaria i les més fines sén expeses amb I'aire respirat, sense haver-se fixat en els pulmons. Treballs de la fusta, desbarbat i | Aspiracié localitzada

soldadura eléctrica

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els segtients: Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes | Aspiraci6 localitzada
— Escombrat i neteja de locals asfaltiques

— Manutencié de runes

— Demolicions Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que

- Treballs de perforacié aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes de treball i la

— Manipulacié de ciment salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant

- Raigdesorra mesures de prevencio a l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccié individual, formatives i

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica informatives.

— Polsiserradures per trongat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials 10.5.- ORDRE | NETEJA
— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de soldadura

- Plantes de matxuqueix i classificacio El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques d’ordre

— Moviments de terres i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

- Plantes asfaltiques 2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacio interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a granel. Pla
A més a més dels Equips de Proteccid Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé adoptar

de manutencié intern d’obra.
les seglients mesures preventives: 4art.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla d’evacuacié
. de residus.
E 'QET ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA 5é.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.
%% Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ 6e.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de mateéria. Il-luminacié suficient.
n 8 Manutencié de runes Regat previ 7é.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.
§ Demolicions Regat previ 8é.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
% Treballs de perforacio Captacio localitzada en carros perforadors o 9é.- Senyalitzacid dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
% injecci6 d’aigua 10é.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.
. Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades
3
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11e.- Informacio i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i indirectes de
cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de I'ordre i neteja inherents a

I'operacié realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar aquest tipus

de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

10.6.- RADIACIONS NO IONITZANTS

Sén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacid dels electrons dels atoms dels que formen part, pero no per aixo deixen
de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i de

freqliencia de radio.

Les radiacions no ionitzants son aquelles regions de I'espectre electromagnetic on I'energia dels fotons emesos
és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes radiacions no ionitzants és de
100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament conegudes com bandes

infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqiients i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors, especialment els de

soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges
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En cas d’utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la il-luminacié del recinte, de

manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de Iull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqiientment exposats a aquestes radiacions son els
soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha de considerar I’entorn de I'obra,

com a possible font de les radiacions.
La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus termic, afectant principalment a la pell en forma
de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de la pigmentacié que pot ser

persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre llum,

generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels mitjans oculars

sense apreciable absorcid abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm. Queda inclosa

dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals. Es

divideix convencionalment en tres regions:

) Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte d’escalfament. UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
-G , . . . ’ - . . ,
5E En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes. Aquest UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
=0
%% tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i operaris de UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.
L O
(2K forns.
9 La radiacio a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i representa poc
o
% Totes les fonts de radiacid IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a la font com risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, son més perilloses. La norma més completa és nord americana i esta,
o
§ sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacié penetri als ulls dels operaris. acceptada per la WHO (World Health Organization).
-
o
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Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la longitud d’ona,
sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una emissié a 254
nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la radiacid. La exposicid

radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccié contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se a terme
mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccid personal. Sense
oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta poc o cap risc, d’acord a la llei de

prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucid, per a minimitzar el tercer,
que implica la necessitat de proteccid personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacié UV han de
coneixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals
d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’accés a la instal-lacio, la distancia de I'usuari respecte a la font i la

limitacié del temps d’exposicid, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple realitzant
I"operacio en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area de proteccio, s’ha de
reduir la intensitat de la radiacié reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts potents, on
se sospiti que sigui possible una exposicio per sobre del valor limit admissible, haura de disposar-se de mitjans
de proteccié que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball
requereixi que |'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de
proteccié personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que

s’absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant
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Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se centren en
"emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple pantalla de soldadura amb
visor de cel-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte
de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que

es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missi6 d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com cirurgia,
topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de radiacid, tant visible com
invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan
exposats a la radiacid. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa quan el polze curt de radiacié
impacte en el teixit causant una amplia lesi6 al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar
danys en els ulls i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de
radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el cristal-li. D’'una manera general, la pell és menys sensible

a la radiacio laser i en el cas d’unitats de radiacié Vi IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes segiients:

a) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y II.
e Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe ll: de risc baix; emissid limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es preveuen

els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la resposta de centelles.

guants de coto, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccid facial.
) b) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix a les classes
-G , s . . o . ) ” . . .
5E L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits, temporal o Illa, llib i IV respectivament.
= O
g% prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada solar i, e Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe Il; I'is d’instruments oOptics
L O
0 a en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia), de resultats imprevisibles. pot resultar perillos.
9 e Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissid; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillds, pero no respecte a
=]
% La font és basicament el sol pero també es troben en les activitats industrials de la construccid: llums la reflexié difusa.
o
> fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc eléctric i e Classe IV: risc alt; major limit d’emissid; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillds; poden causar foc i
-
lasers. cremar la pell. El grau de proteccié necessari depen de la longitud d’ona i de I'energia emesa per la
-
[
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radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat apropiades, com per

exemple, encaixonament protector, obturador d’emissid, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament radiacid IR

(700 nm -1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Gnicament la visi6 directa del raig.

b) Amb els de la classe Illb i potencies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir 'impacte de la
radiacié directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

c) Amb lasersde la classe IV i potencies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la radiacié directa,
de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillés.
A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacid, s’ha de tenir en compte els deguts a les unitats
d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacid, es dona un codi de
practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacid, respectivament, en I'Us de lasers.
Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periodicament, fent émfasi especial en les
condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe Illb i IV, tindran al mateix temps un
examen medic d’inspeccié de danys a la pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacid, el contractista s'assegurara que els operaris autoritzats estan
degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos

potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.

c) A l'area de treball s’haura d’investigar periodicament la preséncia de qualsevol gas toxic que pugui
generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

d) S’han de col-locar senyals lluminoses d’advertencia en totes les zones d’entrada als recintes en els que
els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accié, haura de prohibir-se 'accés al mateix. L'equip de
subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccid especial.

e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,
mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiaci6 IR, ha d’emprar-se materials no inflamables per
a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat

de materials inflamables o explosius.

- Equip:

a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si |a forga esta desconnectada.

b) Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’adverténcia que tindran en compte la classe de laser a que
correspon i el tipus de radiacid visible o invisible que genera I'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s’utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona responsable
autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se
d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la reflexid

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

especular.
e) Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i comunicada al
departament medic. - Operacio:
f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccid ocular, perd que mai sera
) utilitzada per visio directa del raig. a) Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacid es trobaran dins de I'area de control;
-G N
5E no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones estaran sempre presents durant
= QO N
g% - Area de treball: I'operacio.
QO -
0 a b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.
9 a) L'equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del recinte haura c) L'equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixara
=]
% de ser tal manera que eviti la dilatacid de la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio. en funcionament sense estar vigilat.
o
> b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-se les d) Com a procediment de proteccié general, hauran dutilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany
-
superficies reflectants i polides. ocular.
-
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e) L'equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de I'operador.

f) S’hade tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un escut protector
al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia d’alineacié del
raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o ned que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se
amb una indicacié somera de la direccié que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la
proteccio ocular.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir
el risc mitjangant mesures de prevencid en I'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccid
individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en [|'establiment d’alineacions i nivells
topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, 'area de perill s’haura
d’acordonar. L’Equip de Proteccio Individual contra el laser son les ulleres de proteccié completa, amb

el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

L’Arquitecte tecnic
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11.- PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS

1.- COMPLIMENT DEL RD 1627/97 DE 24 D’OCTUBRE SOBRE DISPOSICIONS MiNIMES DE SEGURETAT | SALUT EN
LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Aquest Estudi de Seguretat i Salut estableix durant I'execucié de I'obra, les previsions respecte a la prevencié de
riscos d’accidents i malalties professionals, aixi mateix com informacid util per efectuar en el moment oportu les
condicions de Seguretat i salut en els previsibles treballs posteriors de manteniment.

Servira per marcar les directives basiques a I'empresa constructora per complir amb les obligacions en el camp de
la prevencid de riscos professionals, facilitant el compliment que té otorgat en el Reial Decret 1627/1997 de 24
d’octubre per el qual s’estableixen les disposicions minimes de Seguretat i Salut en les obres de construccid.

En aquest Decret s’indica I'obligatorietat per part del contractista (o subcontractistes en cas de no existir contractista
general) d’elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en que s’analitzaran estudiaran, desenvoluparan i es
consideraran les previsions contingudes en I'Estudi de Seguretat, en funcié del propi sistema d’execucié de I'obra.
El Reial decret indica que en aquest Pla de Seguretat s’inclouran les propostes de mitjans alternatius de prevencié
que el contractista proposi amb la corresponent justificacio técnica, i que no podran implicar disminucié dels nivells
de protecci6 previstos en I'estudi o estudi basic, aixi mateix inclouran la valoracié economica de les mateixes, que
la qual no podra implicar, igualment, disminucié de I'import.

El Pla de Seguretat haura de ser aprovat abans de I'inici de I'obra, per el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execucié de I'obra.

Es recorda la obligatorietat de que en cada centre de treball estigui el Llibre d’incidéncies amb la finalitat de
control i seguiment del Pla de Seguretat. Efectuada una anotacié en el Llibre d'Incidencies referida a qualsevol
incompliment de les adverténcies u observacions préviament anotades al Llibre d'incidencies, en la que se indica si

I'anotacid efectuada suposa una reiteracio d'una adverténcia o si es tracta d'una nova observacio, el Coordinador

I'obra parcial o totalment comunicant-ho a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, al contractista, subcontractista
i representant dels treballadors.
Segons el Art. 11 les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor, no eximeixen de

les seves responsabilitats als contractistes i subcontractistes.

1.1.- PRINCIPIS GENERALS APLICABLES DURANT L’EXECUCIO DE L'OBRA

De conformitat amb la Llei de prevencid de riscos laborals, els principis de I'accié preventiva que es recullen en

I'article 15 s'aplicaran durant I'execucié de I'obra i, particularment, en les tasques o activitats seglients:

a) El manteniment de I'obra en correcte estat d'ordre i neteja.

b) L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions d'accés, i la
determinacio de les vies o zones de desplagament o circulacié.

c) La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les instal-lacions i dispositius
necessaris per a l'execucid de I'obra, a fi de corregir els defectes que poguessin afectar la seguretat i la salut dels
treballadors.

e) La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents materials, en particular
si es tracta de materies o substancies perilloses.

f) La recollida dels material perillosos utilitzats.

g) L'emmagatzematge i |'eliminacié o evacuacio dels residus i deixalles.

h) L'adaptacid, d'acord amb I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als diferents
treballs o fases del treball.

i) La cooperacid entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

de Seguretat remitira el part obligatori i durant el transcurs de 24 hores a Inspeccié de Treball, informant a la . . . . - . - .
€ P g P j) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que es realitzi en I'obra o a prop
Direcci6 Facultativa, Comité de Seguretat i Salut, constructor i propietari, segons el cas. Es conservara \
del lloc de I'obra.
= adequadament a la propia obra la copia d'aquestes anotacions.
8t Aixi mateix es recorda que segons |'article 15 del Reial Decret, els contractistes i subcontractistes deuran garantitzar L ., . . . .
g q g g Els principis d’accid preventiva establerts en el Art. 15 de la llei 31/95 s6n els seglients:
- . . v A . .z 3
g g que els treballadors rebin una informacié adequada en matéria de seguretat y salut per la realitzacié de I'obra.
(2K
Abans de I'inici dels treballs I'empresa constructora adjudicataria de les obres, realitzara la Comunicacié d'Obertura N . - . . .
o 1.- El empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencid previst en el article anterior,
q del Centre de Treball a I'Autoritat Laboral competent. La comunicacié d’obertura del centre de treball a I’Autoritat . AT
IS respecte als segiients principis generals:
g laboral competent haura d’incloure el Pla de Seguretat i Salut.
\
3 El coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol persona integrada en la . .
a) Evitar els riscos
o Direccio Facultativa, en cas d’apreciar risc greu o imminent per la seguretat i salut dels treballadors, podra paralitzar
o
©
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b) Avaluar els riscos que no es puguin evitar

c) Combatre els riscos en el seu origen

d) Adaptar el treball a la persona, en particular en el que respecte a la concepcié de llocs de treball, aixi com
I’eleccid dels equips i dels métodes de treball i de produccid, a fi de disminuir el treball monoton i repetitiu i a
reduir els efectes del mateix en la salut

e) Tenir en compte I'evolucid técnica

f)  Substituir el perillés per el que comporti poc o cap perill

g) Planificar la prevencid, buscant un conjunt coherent que integri en ell la técnica, I'organitzacié del treball, les
condicions de treball. les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en el treball.

h) Adoptar mesures que anteposin la proteccio col-lectiva a la individual.

i) Donar les degudes instruccions als treballadors

2.- El empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en mateéria de seguretat i salut

en el moment de otorgar els diferent treballs

3.- El empresari adoptara les mesures necessaries a fi de garantitzar que només els treballadors que hagin rebut la

informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.

4.- 'efectivitat de les mesures preventives deura preveure les distraccions o imprudéncies no temeraries que
pogués cometre el treballador. Per la seva adopci6 es tindran en compte els riscos addicionals que impliquessin
determinades mesures preventives, les quals només podran adoptar-se quan la magnitud d’aquest risc sigui

substancialment inferior al risc que es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures..

5.- Podran concertar operacions de segur que tinguin com a fi garantitzar com ambit de cobertura la previsi6 de

2.- NORMES LEGALS | REGLAMENTARIES APLICABLES

- Convenis col-lectius.

“Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccion. OM 20 de mayo de 1952 (BOE
15 de junio de 1958)”. Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953 (BOE 2 de febrero de 1956)” i “Orden 23 de
de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de 1966)”. Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2
de febrero de 1956)” i “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

“Ordenanza laboral de la construccidn, vidrio y ceramica. OM 28 de agosto de 1970 (BOE 5, 7, 8, 9 de septiembre
de 1970)”, en vigor capitols VI i XVI i les modificacions “Orden 22 de marzo de 1972 (BOE 31 de marzo de 1972)”,
“Orden 28 de julio (BOE 10 de agosto de 1972)” i “Orden 27 de julio de 1973 (BOE 31 de julio de 1973)". Derogada
parcialment per “Orden 28 de diciembre (BOE 29 de diciembre de 1994)”.

“Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16 de marzo de 1971)”, en
vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2 de noviembre de 1989)”, “Ley 31/1995
(BOE 10 de noviembre de 1995)”, R.D. 486/1997 (BOE 23 de abril de 1997)”, “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de
1997)”, “R.D. 665/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)”, “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)”, “R.D. 1215/1997
(BOE 7 de agosto de 1997)”, “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)” i “R.D. 349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)”.

“Cuadro de enfermedades profesionales. R.D. 1995/1978 (BOE 25 de agosto de 1978)”. Modificada per “R.D.
2821/1981 de 27 de noviembre (BOE 1 de diciembre de 1981)”.

“Regulacidn de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de 28 de julio (BOE 29 de julio

. . . N de 1983)”. Modificad “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de diciembre de 1985)“, “R.D. 1346/1989 (BOE 7 d iemb
riscos derivats del mateix treball, 'empresa respecte els seus treballadors, els treballadors autonoms respecte a ells € ) oditicada per / ( € diclembre de ) / ( € noviemore
. . . . . L o . 1989)“ i anul-lada parcialment per “R.D. 1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)“.
) mateixos i les societats cooperatives respecte als seus socis on la seva activitat consisteixi en la prestacié del seu
E 2 treball personal.
g “Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de incidencias correspondiente a
52
% § las obras en las que sea obligatorio un estudio de Seguridad e Higiene en el trabajo (BOE de 13 de octubre de 1986)“.
&
IS “Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM 16 de diciembre de 1987 (BOE 29 de
5 diciembre de 1987)”.
2
-
o
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“Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986 sobre Utilizacion del asbesto

en condiciones de seguridad (nimero 162 de la OIT), adoptado en Ginebra (BOE de 23 de noviembre de 1990)".

“Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre de 1995)”.
Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)".

“Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacion de sustancias

nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas (BOE de 5 de junio de 1995)".

“Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE de 26 de septiembre de
1995)".

“Reglamento de los servicios de prevencién. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de enero de 1997)".
Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de 1997)” i “R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de
2006)”. Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de abril (BOE 1 de mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo
de 2006)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de 14 de abril de 1997 (BOE
23 de abril de 1997)”. Complementat per “Orden TAS/2947/2007 (BOE 11 de octubre de 2007)” i modificat per “R.D.
2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulaciéon manual de cargas que comporten riesgos,

en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997 de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo. R.D.

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidencies en les obres de construccio

(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal. R.D.

216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)”.

“Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (BOE de 6 de noviembre de 1999)”.

“Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos

durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo de 2001)".

“Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de productos
quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5,
MIE APQ-6 y MIE APQ-7 (BOE 112 de 10 de mayo de 2001)”. Complementat per “R.D. 2016/2004 (BOE 23 de octubre
de 2004)”.

“Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccidn sanitaria contra

radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)”.

“Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales (BOE de

13 de diciembre de 2003)”.

“Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos (BOE 10 de enero de 2004)”.

1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)". Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de prevencién de laborales, en
) materia de coordinacion de actividades empresariales (BOE 31 de enero de 2004).
E 2 “Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las actividades mineras.
=0
g% R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)". Decret 399/2004, de 5 d’octubre de 2004, pel qual es crea el registre de delegats i delegades de prevencid i el
L O
0 a registre de comites de seguretat i salut, i es regula el diposit de les comunicacions de designacié de delegats i
9 “Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. R.D. 1627/1997 de 24 de octubre (BOE delegades de prevencid i de constitucié dels comités de seguretat i salut (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
o
% 25 de octubre de 1997)”. Modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre 2004)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de Catalunya de 7 d’octubre de 2004).
o
§ mayo de 2006)”. Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE 25 de agosto de 2007)".
-
o
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“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de julio, en el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por parte de los trabajadores de los

equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

“Real Decreto 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de construccion y

de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente

a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el que se regulan las operaciones de transporte de mercancias peligrosas

por carretera en territorio espafiol (BOE 113 de 12 de mayo)”.
“Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se

establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion (BOE 127 de 29 de mayo)”.

“Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tuneles de carreteras del

Estado”.

“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construcciéon (BOE 250 de 19 de

octubre)”.

“Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres (BOE 23 de marzo de 2007)”.

“Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacién de sustancias
nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo,
con la finalidad de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del

Consejo (Reglamento REACH)”.

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacié del Registre d'empreses sancionades per infraccions molt greus
en matéria de prevencid de riscos laborals i del procediment per a la seva publicacié (DOGC Diari Oficial de la

Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

“Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con la aplicacion de medidas para promover
la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de |a trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo

de lactancia”.

“Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre,
sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan

derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el
que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccién

(BOE 63 de 14 de marzo de 2009)”.

“Instrumento de Ratificacion del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco promocional para la seguridad y

salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de 4 de agosto de 2009)“.

""Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
) “Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el
'% 2 la subcontratacion en el Sector de la Construccion (BOE 204 de 25 de agosto)”. que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion
=0
g% y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud
L O
n a Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya per intervenir en el en obras de construccion (BOE 71 de 23 de marzo de 2010)."
9 procés de contractacié en el sector de la construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 08 de
o
% maig de 2008). "Reglamento (UE) n2 276/2010 de la Comisién, de 31 de marzo de 2010, por el que se modifica el Reglamento (CE)
o
> n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacidn, la autorizacidny la restricciéon
-
-
o
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de las sustancias y preparados quimicos (REACH), en lo que respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para

lamparas y liquidos encendedores de barbacoa y compuestos organoestannicos)."

""Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los

riesgos relacionados con la exposicidn a radiaciones Opticas artificiales (BOE 99 de 24 de abril de 2010)."

""Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por el
que se aprueba el Reglamento sobre clasificacidn, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas y el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de

preparados peligrosos (BOE 139 de 8 de junio de 2010)."

""Real Decreto 795/2010, de 16 de junio, por el que se regula la comercializacién y manipulacién de gases fluorados
y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion de los profesionales que los utilizan (BOE 154 de 25 de

junio de 2010)."
"Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre proteccién sanitaria
contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de 6 de julio (BOE 279 de 18 de novimebre de

2010)."

“Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios bdsicos sobre la organizacién de

recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencion.”

“Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.”

Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i vigilancia médica en empreses

amb risc d’amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de juliol de 1987).

“Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion del medio ambiente

producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de 1991)”.

“Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)”. Modificat per “Orden de 25 de
marzo de 1998”.

“Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)”. Modificat per “Real Decreto

1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i “Real Decreto 349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)”.

“Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas
a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de marzo de 2002)”. Modificat per “Real Decreto 524/2006
(BOE de 4 de mayo de 2006)".

“Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos

a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo (BOE de 18 de junio de 2003).

“Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)”. Desenvolupada per “Real
Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real Decreto 1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)”.

“Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.” “Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicidn al ruido durante el trabajo. Real Decreto
) 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
%2 “Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de relacionados con la exposicion al ruido. (BOE 11 de marzo de 2006)”.
=0
g% Contratos del Sector Publico.”
L O
n a - Condicions ambientals “Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido,
9 en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)".
o
% Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d’empreses amb risc per amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat
o
> de Catalunya de 05 d’agost de 1985). “Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccidn de la atmdsfera (BOE de 16 de noviembre de
-
2007)".
-
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- Incendis:

Ordenances municipals.

“Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccién
Contra Incendios (RIPCI) (BOE de 14 de diciembre de 1993)”. Complementat per “Orden de 16 de abril de 1998 (BOE
de 28 de abril de 1998)” i “Orden de 27 de julio de 1999 (BOE de 5 de agosto de 1999)".

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis forestals (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 10 de marg de 1995) i desenvolupada per Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de 2003).

R.D. 2267/2004, de 3 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament de seguretat contra incendis en els establiments

industrials (BOE de 17 de desembre de 2004) i la seva Guia Técnica d’Aplicacié actualitzada a octubre de 2007.
“Real decreto 110/2008, de 1 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 312/2005 de 18 de marzo, por el
que se aprueba la clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus

propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego. BOE nim. 37 de 12 de febrero”.

Llei 3/2010, de 18 de febrer, de prevencio i seguretat en matéria d’incendis en establiments, infraestructures i

edificis (DOGC 10-3-2010).

Ordres, circulars o fitxes d’aplicacié de la Direccid General de Prevencio, Extincid d’Incendis i Salvaments del

“Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica NTE-IEE/1978, “Instalaciones de

electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)”.

R.D.3275/1982, de 12 de novembre, sobre condicions técniques i garanties de seguretat en Centrals Eléctriques,

Subestacions i Centres de Transformacié (BOE 1 de desembre de 1982).

Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat sobre compliment de les distancies
reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 30

de novembre de 1988).

Decret 120/1992, de 28 d’abril, pel qual es regulen les caracteristiques que han de complir les proteccions a instal-lar
entre les xarxes dels diferents subministraments publics que discorren pel subsol (DOGC de 12 de juny de 1992) i

Decret 196/1992, de 4 d’agost, de modificacié parcial del primer.

“Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre de 1997)".
Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de 2000)”.
Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I’enllumenament per a la proteccié del medi nocturn (DOGC

Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

“Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)”.
Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament del subministrament eléctric (DOGC Diari Oficial

de la Generalitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001).

Departament d’Interior de la Generalitat de Catalunya. “Reglamento electrotécnico de baja tension. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de septiembre de 2002)".
E 2 - Instal-lacions electriques: Resolucid de 14 d’octubre de 2002 per la qual es fan publiques les normes armonitzades que satisfan les exigéncies
=0
g% de seguretat del material eléctric destinat a ser utilitzat en determinats limits de tensid.
L O
n a “Reglamento de lineas aéreas de alta tension. R.D. 3151/1968 de 28 de noviembre (BOE 27de diciembre de 1968)”.
9 Rectificat: “BOE 8 de marzo de 1969”. Es deroga amb efectes de 19 de setembre de 2010, per “R.D. 223/2008 (BOE Decret 363/2004, de 24 d’agost, pel qual es regula el procediment administratiu per a I'aplicacié del Reglament
o
% 19 de marzo de 2008)". electrotécnic per a baixa tensié (DOGC de 26 d’agost de 2004)
o
>
-
-
o
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“Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se anula el inciso 4.2.c.2
de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico para baja tensién, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de

agosto”.

Ordre Generalitat de Catalunya TIC/341/2003, de 22 de juliol, pel qual s’aprova el procediment de control aplicablea

les obres que afectin a la xarxa de distribucio eléctrica soterrada.

R.D. 1580/2006, de 22 de desembre, pel qual es regula compatibilitat electromagnética dels equips eléctrics i

electronics (BOE de 17 de gener de 2007).

“Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio por el que se aprueban
el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09 (BOE de 19 de marzo de 2008)”.

R.D. 1890/2008, de 14 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament d’eficiéncia energética en instal-lacions
d’enllumenat exterior i les seves instruccions técniques complementaries EA-01 a EA-07 (BOE de 19 de novembre
de 2008).

Guia Técnica d’Aplicacié del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid, actualitzada a juliol de 2012.

Codi Técnic de I'Edificacid. Seccions SU-4 i HE-3 sobre il-luminacid inadecuada i rendiment d’equips, respectivament,

aixi com la secci6 SU-8 sobre risc vinculat amb I'accién del llamp.

Norma UNE-EN 50110 sobre Explotacié d’Instal-lacions Electriques.

R.D. 379/2001, de 6 d’abril, pel qual s’aprova el Reglament de magatzematge de productes quimics i les seves

instruccions técniques complementaries MIE-APQ-1 a MIE-APQ-7 (BOE de 10 maig de 2001).

R.D. 105/2010, de 5 de febrer, pel qual es modifiquen determinats aspectes d ela regulacié dels magatzematges de
productes quimics i s’aprova la instruccid técnica complementaria MIE APQ-9 “Magatzematge de peroxids organics”

(BOE de 18 de marg de 2010)..

Guia Tecnica CLP sobre classificacio, etiquetat i embalatge de substancies i barreges perilloses segons Reglament

(CE) n2 1272/2008 del Parlament Europeu i del Consell, de 16 de desembre de 2008.

-Aparells a pressio:

R.D. 1495/1991, de 11 d’octubre, pel que es dicten les disposicions d’aplicacié de la Directiva del Consell de les
Comunitats Europees 87/404/CEE, sobre recipients a pressio simples (BOE 15-10-1991).

R.D. 2486/1994, de 23 de desembre, pel qual es modifica el R.D. anterior sobre recipients a pressio simples (BOE 24-
1-1995).

R.D. 2060/2008, de 12 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament d’equips a pressid i les seves Instruccions

Teécniques Complementaries (BOE 5-2-2009).

R.D. 1388/2011, de 14 d’octubre, pel qual es dicten les disposicions d’aplicacié de la Directiva 2010/35/UE del
Parlament Europeu i del Consell de 16 de juny de 2010 sobre equips a pressio transportables i per la qual es deroguen

les Directives 76/767/CEE, 84/525/CE, 84/256/CEE, 84/527/CEE i 1999/36/CE.

) “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tension: ITC-BT-09 Instalaciones -Instal-lacions Térmiques:
E 2 de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y temporales de obras”.
=0
%% R.D. 1027/2007, de 20 de juliol, perl qual s’aprova el Reglament d’Instal-lacions Térmiques en els Edificis (BOE 29-8-
L O
n a -Productes quimics: 2007).
T}
S
% R.D. 1254/1999, de 16 de luliol, pel qual s’aproven les mesures de control dels riscos inherents als accidents greus -Combustibles gasosos:
o
§ en els que intervinguin substancies perilloses (BOE de 20 de juliol de 1999).
-
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R.D. 919/2006, de 28 de juliol, pel que s’aprova el Reglament Técnic de distribucid i utilitzacié de combustibles

gasosos i les seves Instruccions Técniques Complementaries ICG 01 a 11.

-Instal-lacions Frigorifiques:

R.D. 138/2011, de 4 de febrer, pel qual s’aprova el Reglament de Seguretat per Instal-lacions Frigorifiques i les seves

Instruccions Tecniques Complementaries (BOE 8-3-2011).

Guia Teécnica d’Aplicacio del Reglament de Seguretat per Instal-lacions Frigorifiques i les seves Instruccions Teécniques

Complementaries. Any 2013.

-Residus:

Llei 11/1997, de 24 d’abril, d’Envasos i Residus d’envasos (BOE de 25 d’abril de 1997).

Resolucié de 9 d’abril de 2001, de la Secretaria de Medi Ambient, sobre el Pla Nacional de Descontaminacio i

Eliminacié de PCB, PCT i aparells que els continguin

Directiva 2002/95/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 27 de gener de 2003, sobre restriccions a I'utlitzacié

de determinades substancies perilloses en aparells eléctrics i electronics (RoHS).

Directiva 2002/96/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 27 de gener de 2003, sobre residus d’aparells eléctrics

i electronics (RAEE) i la seva revisi6 de 4 de juliol de 2012.

R.D. 105/2008, d'1 de febrer, pel qual es regula la produccid i gestié dels residus de construccid i demolicié (BOE de

13 de febrer de 2008).

Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sols contaminats (BOE de 22 de juliol de 2011).

- Equips i maquinaria:

“Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben reunir los aparatos elevadores

de propulsién hidraulica y las normas para la aprobacién de sus equipos impulsores (BOE de 9 de agosto de 1974)".

“Orden de 23 de mayo de 1977, por la que se aprueba el Reglamento de Aparatos Elevadores para obras (BOE de
14 de junio de 1977”. Modificada per “Orden de 7 de marzo de 1981 (BOE de 14 de marzo de 1981)”. Es deroga amb
efectes de 29 de desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)”.

“Reglamento de recipientes a presion. R.D. 1244/1979 de 4 de abril (BOE de 29 de mayo de 1979)”. Modificat per
“R.D. 507/1982 (BOE de 12 de marzo de 1982)” i “R.D. 1504/1990 (BOE de 28 de noviembre de 1990)”.

“Reglamento de aparatos de elevacién y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de noviembre (BOE de 11 de

diciembre de 1985)”. Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997 (BOE de 30 de septiembre de 1997)".
“Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre aparatos elevadores y de manejo mecénico (BOE de 20 de

mayo de 1988)".

“Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva

R.D. 1378/1999, de 27 d’agost, sobre mesures per a I'eliminacid i gestio dels policlorobifenils (PCB), policloroterfenils del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre maquinas
) (PCT) i aparells que els continguin. (BOE de 11 de diciembre de 1992)”. Modificat per “Real Decreto 56/1995 (BOE de 8 de febrero de 1995)”. Es deroga
5 2 amb efecte de 29 de desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)”.
=0
g% R.D. 228/2006, de 24 de febrer, sobre Modificacié de les mesures per a I'eliminacid i gestié dels PCB, PCT i aparells
L O
0 a que els continguin, establertes en el R.D 1378/1999. “Resolucion de 3 abril de 1997, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial por la que se autoriza
9 la instalacidn de ascensores sin cuarto de maquinas (BOE de 23 de abril de 1997)".
o
% R.D. 679/2006, de 2 de juny, pel cual es regula la gestid dels olis industrials usats.
o
> “Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con
-
equipos que incluyen pantallas de visualizacion (BOE de 23 de abril de 1997)".
-
o
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“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién

Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de 1997)".

“Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de 7 de agosto de 1997)”. Modificat per “Real
Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la Directiva del
Parlamento Europeo y del Consejo 95/16/CE, sobre ascensores (BOE de 30 de septiembre de 1997)”. Complementat
per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)”.

“Resolucion de 10 de septiembre de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial, por la que

se autoriza la Instalacion de ascensores con maquinas en foso (BOE de 25 septiembre de 1998)".

“Real decreto 769/1999, de 7 de mayo, por el cual se dictan las disposiciones de aplicacién de la Directiva del
Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos de presidn, y se modifica el Real decreto

1244/1979, de 4 de abril, que aprobd el Reglamento de aparatos de presion (BOE de 31 de mayo de 1999)”.
“Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las mdquinas, por el que se derogan
diferentes disposiciones en materia de normalizacion y homologacién de productos industriales (BOE de 2 de

diciembre de 2000)”.

“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio,

“Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la Directiva
2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de 2010 sobre equipos a presién transportables
y por la que se derogan las Directivas 76/767/CEE, 84/525/CEE, 84/526/CEE, 84/527/CEE y 1999/36/CE.”

Instruccions Técniques Complementaries:

“ITC— MIE - AP5 del Reglamento de Aparatos a Presion "Extintores de incendio" Orden de 31 de mayo de 1982 (BOE
de 23 dejunio de 1982)”. Modificacid: “Orden de 26 de octubre de 1983 (BOE de 7 de noviembre de 1983)”, “Orden
de 31 de mayo de 1985 (BOE de 20 de junio de 1985)”, “Orden de 15 de noviembre de 1989 (BOE de 28 de noviembre
de 1989)” i “Orden de 10 de marzo de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)".

“ITC — MIE — AEM1: Ascensores electromecdnicos. OM 23 de septiembre de 1987 (BOE 6 de octubre de 1987)".
Modificacié: “Orden de 11 de octubre de 1988 (BOE 21 de octubre de 1988)”. “Autorizacidon de instalacion de
ascensores con maquina en foso. Resolucion de 10 de septiembre de 1998 (BOE 25 de septiembre de 1998)".
“Autorizacion de la instalacion de ascensores sin cuarto de maquinas. Resolucion de 3 de abril de 1997 (BOE de 23

de abril de 1997)".

“ITC — MIE — AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de
2003)".

“ITC— MIE — AEM3: Carretas automotrices de manutencion. OM. 26 de mayo de 1989 (BOE 9 de junio de 1989)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referentes a grias moviles

por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)".
) los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".
E 2 “ITC - MIE - MSG1: Mdquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccion utilizados. OM. 8 de abril de 1991
=0
g% “Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los (BOE 11 de abril de 1991)”.
L O
0 a trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas (BOE
9 de 5 de noviembre de 2005)”. “Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalacion, manejo, mantenimiento, revisiones e inspecciones de las
o
% plataformas elevadoras méviles de personal (PEMP)”.
o
> R.D.1644/2008, de 10 d’octubre, pel qual s’estableixen les normes per a la comercialitzacié i posta en servei de les
-
maquines. BOE 11 d’octubre de 2008. - Equips de proteccio individual:
-
o
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“Comercializacién y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de proteccién individual. R.D. 1407/1992 de 20
de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)”. Modificat per “OM de 16 de mayo de 1994”, per “R.D. 159/1995 de
3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per la “Resolucion de 27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)".
Complementat per la “Resolucion de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)”, “Resolucion de 18 de marzo
de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)”, “Resolucién de 29 de abril de 1999 (BOE de 29 de junio de 1999)”, “Resolucién
de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de septiembre de 2000)” i “Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de
septiembre de 2001)".

“Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regula las condiciones para la comercializacidn y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual (BOE de 8 de marzo de 1995) modificado por Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6 de
marzo de 1997)”.

“R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los

trabajadores de equipos de proteccién individual”.

“Decision de la Comision, de 16 de marzo de 2006, relativa a la publicacion de las referencias de la norma EN
143:2000, Equipos de proteccidon respiratoria. Filtros contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado, de
conformidad con la Directiva 89/686/CEE del Consejo (equipos de proteccion individual) [notificada con el nimero

C(2006) 7771".

Normes Técniques Reglamentaries.

- Altres:

“Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas Instrucciones técnicas complementarias,
relativas a los capitulos IV, V, IX y X del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (BOE de 11 de
abril de 1986)”. Modificada per “Orden de 29 de abril de 1987 (BOE de 13 de mayo de 1987)” i “Orden de 29 de julio
de 1994 (BOE de 16 de agosto de 1994)”.

“Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacion y Homologacidn de los explosivos, productos explosivos y sus

accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)".

“Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de explosivos (BOE de 12 de marzo
de 1998)”. Modificat per “Real Decreto 277/2005 (BOE de 12 de marzo de 2005)” i “Orden INT/3543/2007 (BOE
num. 292 de 6 de diciembre de 2007)”. Complementada per la “Resolucion de 24 de agosto de 2005 (BOE de 13 de
septiembre de 2005)”, “Orden PRE/252/2006 (BOE de 9 de febrero de 2006)”, “Orden PRE/672/2006 (BOE de 11 de
marzo de 2006)” i “Orden PRE/174/2007 (BOE de 3 de febrero de 2007)".

“Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la notificacion de accidentes de
trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacion y tramitacion (BOE de 29 de diciembre de 1987)".

Modificada per “Orden TAS/2926/2002 (BOE de 21 de noviembre de 2002)”.

“Orden de 6 de mayo de 1988, por la que se modifica (i deroga) la Orden de 6 de octubre de 1986 sobre los requisitos

y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades en los centros de

trabajo, dictada en desarrollo del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo (BOE de 16 de mayo de 1988)".
- Senyalitzacio: Modificada per la “Orden de 29 de abril de 1999 (BOE de 25 de mayo de 1999)”.
.%g Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. R.D. 485/1997 (BOE 23 de “Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en
SO ; ”
g% abril de 1997)". el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y registro (BOE de 19 de diciembre de
o)
h 3 2006)”. Complementat per “Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de enero de 2007)".
o “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefializacidn, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en
IN
S . . "
% vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)". “Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccién General de Trabajo, por la que se inscribe en el registro y publica
o
> el IV Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion (BOE de 17 de agosto de 2007)”.
b Normes sobre senyalitzacié d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU”.
-
o
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Convenis col-lectius.

“Real Decreto 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios (BOE 268 de 6 de
noviembre de 2009).”

""Real Decreto 248/2010, de 5 de marzo, por el que se modifica el Reglamento de explosivos, aprobados por Real
Decreto 230/1998, de 16 de febrero, para adaptarlo a lo dispuesto en la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el

libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio (BOE 67 de 18 de marzo de 2010)."

3.- PRESCRIPCIONS QUE HAN DE COMPLIR ELS MITJANS DE SEGURETAT

3.1.- CONDICIONS DELS MITJANS DE SEGURETAT

En I'eleccid dels mitjans de proteccié personals s’haura de tenir en compte el segiient:

- Analisi del grau de protecci6 que es requereix a la proteccié personal

- Comprovar que el grau de proteccié que ofereix és satisfactori

- Velar per que la seva utilitzacié no interfereixi en el procés productiu sense que aix0 impliqui I'aparicié de nous

riscos.

Un cop seleccionada la proteccié personal, es procedira tant a la informacié com a la formacié als treballadors i

gerencia, de la necessitat d’utilitzar-lo per reduir o eliminar les possibles lesions. No podem oblidar que la proteccio

individual no és una mesura preventiva sind de proteccio, i per tant, no elimina el risc.

Les peces de proteccid personal més utilitzades son les seglients:

NORMATIVA E.P.l.'s - CAMPO DE APLICACION
Totes les peces de proteccid col-lectives o personals, tindran fixat un temps de vida util, rebutjant-se al seu termini. EN 132:1998 Equipos de proteccidn respiratoria. Definiciones de
términos y pictogramas.
L’acceptacié d’una pega usada necessitara I'aprovacio expressa. EN 133:2001 Equipos de proteccidn respiratoria. Clasificacion.

EN 134:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Nomenclatura

La seguretat dins de la seguretat, representa que per la col-locacié de mitjans de proteccié col-lectius, el personal de los componentes.

estara protegit individualment. EN 135:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Lista de térmi
nos equivalentes.

Com a premissa a tenir en compte sempre sera prioritari la utilitzacié de proteccions col-lectives, sols quan aquestes EN 136:1998 Equipos de proteccién respiratoria. Mascaras com

no siguin possibles optarem per les proteccions individuals. EN 136:1998/AC:2003 pletas. Requisitos, ensayos, marcado.

EN 137:2006 Equipos de proteccion respiratoria. Aparatos de
respiracion autéonomos de circuito abierto de aire
comprimido con mascara completa. Requisitos, en

3.2.- SOBRE PROTECCIONS PERSONALS
sayos, marcado.

EN 138:1994 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de pro

teccidn respiratoria con manguera de aire fresco
Tot element de proteccid individual estara homologat per la CE, la seva no homologacioé significara el rebuig provistos de mascara, mascarilla o conjunto boqui
automatic de la proteccié individual. lla. Requisitos, ensayos, marcado.

EN 140:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Medias masca-

_ Quan una pega es deteriori i signifiqui la disminucié de les seves prestacions, aquesta sera substituida d’immediat. EN 140:1998/AC:1999 ras y cuartos de méscara. Requisitos, ensayos, mar
& g cado.
*9-_5% Tant a nivell normatiu com a nivell técnic I'aplicacié d’una proteccié personal no s’entén siné com un complement EN 142:2002 Equipos de proteccién respiratoria. Conjuntos de
g § als sistemes de protecci6 col-lectiva, perd mai com a substituts d’aquestes. boquillas. Requisitos, ensayos, marcado.
EN 143:2000 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra
9 Només els equips de proteccié individual s’utilitzaran com a substituts de les proteccions col-lectives, quan els riscos EN 143:2000/A1:2006 particulas. Requisitos, ensayos, marcado.
=] . .
[ no es puguin evitar o limitar de forma suficient utilitzant mitjans técnics de proteccié col-lectiva o bé mitjangant EN 143:2000/AC:2005
8 stod di ts o itzacié de treball. També I i més risc | EN 144-1:2000 Equipos de proteccion respiratoria. Valvulas para
E) mesures, métodes o procediments d’organitzacié de treball. També en aquells casos en que comporti més risc la EN 144-1:2000/A1:2003 botellas de gas. Conexiones roscadas para bogui
col-locacié de la proteccié col-lectiva que la utilitzacié del propi mitja individual. EN 144-1:2000/A2:2005 llas.
-
[
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EN 144-2:1998

Equipos de proteccidn respiratoria. Vélvulas para
botellas de gas. Parte 2: Conexiones de salida.

Requisitos, ensayo, marcado.

EN 144-3:2003
EN 144-3:2003/AC:2003

Equipos de proteccion respiratoria. Vélvulas para
botellas de gas. Parte 3: Conexiones de salida
para los gases de buceo Nitrox y oxigeno.

EN 145:1997
EN 145:1997/A1:2000

Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos de pro
teccidn respiratoria auténomos de circuito cerrado
de oxigeno comprimido o de oxigeno-nitrégeno
comprimido. Requisitos, ensayos, marcado.

EN 269:1994 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de pro
teccion respiratoria con manguera de aire fresco
asistidos con capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

EN 340:2003 Ropas de proteccion. Requisitos generales.

EN 343:2003+A1:2007

EN 343:2003+A1:2007/AC:2009

Ropa de proteccion. Proteccion contra la lluvia.

EN 148-1:1999

Equipos de proteccidn respiratoria. Roscas para
adaptadores faciales. Parte 1: Conector de rosca
estandar.

EN 348:1992
EN 348:1992/AC:1993

Ropas de proteccidon. Método de ensayo: determi
nacién del comportamiento de los materiales al
impacto de pequefias salpicaduras de metal fundi
do. (Version oficial EN 348:1992).

EN 148-2:1999

Equipos de proteccidn respiratoria - Roscas para
adaptadores faciales - Parte 2: Conector de rosca
central

EN 352-1:2002

Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 1:

Orejeras.

EN 148-3:1999

Equipos de proteccidn respiratoria. Roscas para
adaptadores faciales. Parte 3: Conector roscado de
M45 x 3.

EN 352-2:2002

Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 2:

Tapones.

EN 352-3:2002

Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 3:

Orejeras acopladas a cascos de proteccion.

EN 149:2001+A1:2009

Dispositivos de proteccidn respiratoria. Medias
mascaras filtrantes de proteccidn contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

EN 352-4:2001
EN 352-4:2001/A1:2005

Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y en
sayos. Parte 4: Orejeras dependientes del nivel.

EN 352-5:2002
EN 352-5:2002/A1:2005

Protectores auditivos. Requisitos generales y ensa
yos. Parte 5: Orejeras con reduccion activa del

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

EN 166:2001 Proteccion individual de los ojos. Especificaciones. ruido.
EN 167:2001 Proteccion individual de los ojos. Métodos de en EN 352-6:2002 Protectores auditivos. Requisitos generales y ensa
sayo opticos. yos. Parte 6: Orejeras con entrada eléctrica de au
EN 168:2001 Proteccion individual de los ojos. Métodos de en dio.
sayo no dpticos. EN 352-7:2002 Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y en
EN 169:2002 Proteccion individual de los ojos. Filtros para sol sayos. Parte 7: Tapones dependientes del nivel.
dadura y técnicas relacionadas. Especificaciones del
coeficiente de transmision (transmitancia) y uso EN 352-8:2008 Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y en
recomendado. sayos.Parte 8: Orejeras con audio de entretenimien
EN 170:2002 Proteccion individual de los ojos. Filtros para el to
ultravioleta. Especificaciones del coeficiente de EN 353-2:2002 Equipos de proteccion individual contra caidas de
transmision (transmitancia) y uso recomendado. altura. Parte 2: Dispositivos anticaidas deslizantes
) EN 171:2002 Proteccion individual de los ojos. Filtros para el sobre linea de anclaje flexible.
= s infrarrojo. Especificaciones del coeficiente de trans EN 354:2010 Equipos de proteccion individual contra caidas.
g S misidn (transmitancia) y uso recomendado. Equipos de amarre.
g% EN 172:1994 Proteccidn individual del ojo. Filtros de proteccion EN 355:2002 Equipos de proteccion individual contra caidas de
[2Ks] EN 172:1994/A1:2000 solar para uso laboral. altura. Absorbedores de energia.
0 EN 172:1994/A2:2001 EN 358:1999 Equipo de proteccién individual para sujecién en
§ EN 175:1997 Proteccion individual. Equipos para la proteccion posicidn de trabajo y prevencion de caidas de al
g de los ojos y la cara durante la soldadura y técnicas tura. Cinturones para sujecion y retencion y com
§ afines. ponente de amarre de sujecion.
EN 250:2000 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respi EN 360:2002 Equipos de proteccion individual contra caidas de
— EN 250:2000/A1:2006 ratorios auténomos de buceo, de aire comprimido. altura. Dispositivos anticaidas retractiles.
3
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cadena accionadas a mano. Parte 5: requisitos
para los protectores de las piernas.

EN 364:1992/AC:1993

EN 361:2002 Equipos de proteccidn individual contra caidas de
altura. Arneses anticaidas.

EN 362:2004 Equipo de proteccion individual contra las caidas
de altura. Conectores.

EN 363:2008 Equipos de proteccidn individual contra caidas. Sis
temas de proteccion individual contra caidas.

EN 364:1992 Equipos de proteccidn individual contra la caida de

alturas. Métodos de ensayo. (Versidn oficial EN
364:1992).

EN 381-7:1999

Ropas de proteccion para usuarios de sierras de
cadena accionadas a mano. Parte 7: Requisitos
para guantes de protectores contra sierras de cade
na.

EN 365:2004
EN 365:2004/AC:2006

Equipo de proteccion individual contra las caidas
de altura. Requisitos generales para las instruccio
nes de uso, mantenimiento, revision periddica, re
paracion, marcado y embalaje.

EN 381-8:1997

Ropa de proteccidn para usuarios de sierras de
cadena accionadas a mano. Parte 8: Métodos de
ensayo para polainas protectoras contra sierras de
cadenas.

EN 381-9:1997

Ropa de proteccidn para usuarios de sierras de
cadena accionadas a mano. Parte 9: Requisitos
para polainas protectoras contra sierras de cadena.

EN 367:1992
EN 367:1992/AC:1992

Ropas de proteccion. Proteccion contra el calor y
el fuego. Determinacion la transmision de calor
durante la exposicion de una llama. (Versién oficial
EN 367:1992 + AC1:1992).

EN 381-10:2002

Ropa de proteccidn para usuarios de sierras de
cadena accionadas a mano. Parte 10: Métodos de
ensayo para las chaquetas protectoras.

EN 374-1:2003

Guantes de proteccion contra los productos quimi
cos y los microorganismos. Parte 1: Terminologia y
requisitos de prestaciones.

EN 381-11:2002

Ropa de proteccidn para usuarios de sierras de
cadena accionadas a mano. Parte 11: Requisitos
para las chaquetas protectoras.

EN 374-2:2003

Guantes de proteccion contra los productos quimi
cos y los microorganismos. Parte 2: Determinacion
de la resistencia a la penetracidn.

EN 388:2003

Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos.

EN 397:2012+A1:2012

Cascos de proteccion para la industria. (Ratificada
por AENOR en diciembre de 2012.)

EN 374-3:2003
EN 374-3:2003/AC:2006

Guantes de proteccion contra los productos quimi
cos y los microorganismos. Parte 3: Determinacion
de la resistencia a la permeacion por productos
quimicos.

EN 379:2003+A1:2009

Proteccion individual del ojo. Filtros automaticos
para soldadura.

EN 402:2003

Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de res
piracién auténomos de circuito abierto, de aire
comprimido, a demanda, provistos de mascara
completa o boquilla para evacuacion. Requisitos,
ensayos, marcado.

EN 381-1:1993

Ropas de proteccion para usuarios de sierras de
cadena accionadas manualmente. Parte 1: material

EN 404:2005

Dispositivos de proteccidn para evacuacion. Filtro
de autorescate de mondxido de carbono con bo
quilla unida.

EN 405:2001+A1:2009

Equipos de proteccion respiratoria. Medias masca
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de ensayo para verificar la resistencia al corte por ras filtrantes con valvulas para la proteccién contra
una sierra de cadena. gases o contra gases y particulas. Requisitos, ensa
EN 381-2:1995 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de yos, marcado.
= § cadena accionadas a mano. Parte 2: métodos de EN 407:2004 Guantes de proteccion contra riesgos térmicos (ca
gé ensayo para protectores de las piernas. lor y/o fuego).
S5 EN 381-3:1996 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de EN 420:2003+A1:2009 Guantes de proteccion. Requisitos generales y mé
% 3 cadena accionadas a mano. Parte 3: Métodos de todos de ensayo.
0 ensayo para el calzado. EN 458:2004 Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a
] EN 381-4:1999 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de la seleccidn, uso, precauciones de empleo y man
% cadena accionadas a mano. Parte 4: Métodos de tenimiento. Documento guia.
% ensayo para guantes de protectores contra sierras EN 464:1994 Ropas de proteccidn para uso contra productos
de cadena. quimicos liquidos y gaseosos, incluyendo aerosoles
- EN 381-5:1995 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de liquidos y particulas sélidas. Método de ensayo:
3
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determinacion de la hermeticidad de prendas her
meéticas a los gases (ensayo de presion interna).

EN 510:1993 Especificaciones de ropas de proteccion contra los
riesgos de quedar atrapado por las piezas de las
maquinas en movimiento. (Versién oficial EN
510:1993).

EN 511:2006 Guantes de proteccion contra el frio.

EN 530:2010 Resistencia a la abrasion de los materiales de la
ropa de proteccién. Métodos de ensayo.

EN 795:1996 Proteccion contra caidas de altura. Dispositivos de

EN 795:1996/A1:2000 anclaje. Requisitos y ensayos.

EN 812:2012 Cascos contra golpes para la industria. (Ratificada
por AENOR en noviembre de 2012.)

EN 813:2008 Equipos de proteccion individual contra caidas. Ar
neses de asiento.

EN 863:1995 Ropas de proteccion. Propiedades mecanicas. Mé

todo de ensayo: Resistencia a la perforacion.

EN 943-1:2002
EN 943-1:2002/AC:2005

Ropa de proteccion contra productos quimicos,
liquidos y gaseosos, incluyendo aerosoles liquidos
y particulas sdlidas. Parte 1: Requisitos de presta
ciones de los trajes de proteccion quimica, ventila
dos y no ventilados, herméticos a gases (Tipo 1) y
no herméticos a gases (Tipo 2)

EN 943-2:2002

Ropa de proteccion contra productos quimicos,
liquidos y gaseosos, incluyendo aerosoles liquidos
y particulas sélidas. Parte 2: Requisitos de presta
ciones de los trajes de proteccion quimica, hermé
ticos a gases (Tipo 1), destinados a equipos de
emergencia (ET)
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disipacion de la carga

EN 1149-5:2008

Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas.
Parte 5: Requisitos de comportamiento de material
y disefio.

EN 1731:2006

Proteccion personal de los ojos. Protectores faciales
y oculares de malla.

EN 1827:1999+A1:2009

Equipos de proteccidn respiratoria. Mascarillas sin
valvulas de inhalacion y con filtros desmontables
contra los gases, contra los gases y particulas o
contra las particulas Unicamente. Requisitos, ensa
yos, marcado.

EN 1868:1997

Equipos de proteccidn individual contra caidas de
altura. Lista de términos equivalentes.

EN 1891:1998

Equipos de proteccion individual para la preven
cion de caidas desde una altura. Cuerdas trenzadas
con funda, semiestaticas.

EN SO 4869-2:1995
EN 1SO 4869-2:1995/AC:2007

Acustica. Protectores auditivos contra el ruido.
Parte 2: Estimacion de los niveles efectivos de pre
sion sonora ponderados A cuando se utilizan pro
tectores auditivos. (1SO 4869-2:1994)

EN ISO 4869-3:2007

Acustica. Protectores auditivos contra el ruido.
Parte 3: Medicién de la atenuacion acustica de
los protectores de tipo orejera mediante un mon
taje para pruebas acusticas. (1SO 4869-3:2007)

EN 1SO 6529:2001

Ropas de proteccidn. Proteccion contra productos
quimicos. Determinacion de la resistencia de los
materiales de las ropas de proteccion a la permea
cién de liquidos y gases. (1SO 6529:2001)

EN 1SO 6530:2005

Ropa de proteccidn. Proteccion contra productos

EN 960:2006 Cabezas de prueba para utilizarse en los ensayos de quimicos liquidos. Método de ensayo para la resis
cascos de proteccion tencia de los materiales a la penetracién por liqui
EN 1146:2005 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos de pro dos. (ISO 6530:2005)
teccion respiratoria aislantes auténomos de circuito EN 1SO 9185:2007 Ropa de proteccidn. Evaluacion de la resistencia de
abierto de aire comprimido con capuz para eva los materiales a las salpicaduras de metal fundido
= § cuacion. Requisitos, ensayos, marcado. (1SO 9185:2007)
gé EN 1149-1:2006 Ropa de proteccion. Propiedades electrostaticas. EN 1SO 10819:1996 Vibraciones mecdnicas y choques. Vibraciones ma
S5 Parte 1: método de ensayo para la medicion de no-brazo. Método para la medida y evaluacién de
% @ la resistividad de la superficie. la transmisibilidad de la vibracion por los guantes a
0 EN 1149-2:1997 Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas. la palma de la mano. (1SO 10819:1996)
S Parte 2: Método de ensayo para medir la resistencia EN 1SO 11611:2007 Ropa de proteccidn utilizada durante el soldeo y
% eléctrica a través de un material (resistencia verti procesos afines. (1SO 11611:2007)
g cal). EN 1SO 11612:2008 Ropa de proteccidn. Ropa de proteccion contra el
b EN 1149-3:2004 Ropas de proteccion. Propiedades electrostéticas. calory la llama (1SO 11612:2008)
- Parte 3: Métodos de ensayo para determinar la EN 12083:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros con tu
3
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EN 12083:1998/AC:2000

bos de respiracion (no incorporados a una masca
ra). Filtros contra particulas, gases y mixtos. Requi
sitos, ensayos, marcado.

Absorcion de impactos. (Ratificada por AENOR en
noviembre de 2012.)

ENISO 12127-2:2007

Ropa de proteccion contra el calor y la llama.
Determinacion de la transmision de calor por con
tacto a través de la ropa de proteccion o sus ma
teriales constituyentes. Parte 2: Método de ensayo
utilizando el calor de contacto producido por la
caida de pequefios cilindros (1SO 12127-2:2007)

EN 13087-3:2000
EN 13087-3:2000/A1:2001

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 3:
Resistencia a la perforacion.

EN 13087-4:2012

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 4:
Eficacia del sistema de retencidn. (Ratificada por
AENOR en noviembre de 2012.)

EN ISO 12402-5:2006
EN 1SO 12402-5:2006/A1:2010
EN 1SO 12402-5:2006/AC:2006

Equipos de flotacién individual - Parte 5: Ayudas a
la flotacion (nivel 50) - Requisitos de seguridad
(1ISO 12402-5:2006)

EN 13087-5:2012

Cascos de proteccién. Métodos de ensayo. Parte 5:
Resistencia del sistema de retencidn. (Ratificada por
AENOR en noviembre de 2012.)

EN ISO 12402-6:2006
EN 1SO 12402-6:2006/A1:2010

Equipos de flotacidn individuales. Parte 6: Chalecos
salvavidas y ayudas a la flotacidn para fines espe
ciales. Requisitos de seguridad y métodos de en
sayo adicionales. (ISO 12402-6:2006)

EN 13087-6:2012

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 6:
Campo de vision. (Ratificada por AENOR en no
viembre de 2012.)

EN 13087-7:2000
EN 13087-7:2000/A1:2001

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 7:
Resistencia a la llama.

EN ISO 12402-8:2006
EN 1SO 12402-8:2006/A1:2011

Equipos de flotacion individual - Parte 8: Acceso
rios - Requisitos de seguridad y métodos de ensayo
(1ISO 12402-8:2006)

EN 13087-8:2000
EN 13087-8:2000/A1:2005

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 8:
Propiedades eléctricas.

EN 1SO 12402-9:2006
EN ISO 12402-9:2006/A1:2011

Dispositivos de flotacion personal - Parte 9: Méto
dos de ensayo para las clases A a F (ISO 12402-
9:2006)

EN 13087-10:2012

Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte
10: Resistencia al calor radiante. (Ratificada por
AENOR en noviembre de 2012.)

EN ISO 12402-10:2006

Equipos de flotacion individual. Parte 10: Seleccidon
y aplicacién de los equipos de flotacidn y de otros
equipos relacionados (1SO 12402-10:2006)

CEN EN 13274-2:2001

Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de en
sayo. Parte 2: Ensayos de comportamiento practi
co.

EN 12477:2001
EN 12477:2001/A1:2005

Guantes de proteccion para soldadores.

EN 13274-3:2001

Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de en
sayo. Parte 3: Determinacion de la resistencia a la
respiracion.

EN 12841:2006

Equipo de proteccion personal para la prevencion
de caidas de altura. Sistemas de acceso de cuerda.
Dispositivos de reglaje de cuerdas.

EN 13274-4:2001

Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de en
sayo. Parte 4: Determinacion de la resistencia a la
llama e inflamabilidad.

EN 12941:1998

Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos filtran

EN 13274-5:2001

Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de en
sayo. Parte 5: Condiciones climaticas.
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EN 12941:1998/A1:2003 tes de ventilacion asistida incorporados a un casco EN 13274-6:2001 Equipos de proteccién respiratoria. Métodos de en
EN 12941:1998/A2:2008 0 capuz. Requisitos, ensayos, marcado. sayo. Parte 6: Determinacion del contenido en dié
EN 12942:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtran xido de carbono del aire inhalado.
= EN 12942:1998/A1:2002 tes de ventilacion asistida provistos de mascaras o EN 13274-7:2008 Equipos de proteccién respiratoria. Métodos de en
g S EN 12942:1998/A2:2008 mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado. sayo. Parte 7: Determinacién de la penetracion de
o g EN 13034:2005+A1:2009 Ropa de proteccion contra productos quimicos li los filtros de particulas.
o) . L .
n & quidos. Requisitos de prestaciones para la ropa de EN ISO 13287:2012 Equipos de proteccidn individual. Calzado. Método
o proteccién quimica que ofrece proteccién limitada de ensayo para la determinacion de la resistencia al
§ contra productos quimicos liquidos (equipos del deslizamiento. (I1SO 13287:2012).
e tipo 6). EN 13794:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de res
g EN 13087-1:2000 Cascos de proteccién. Métodos de ensayo. Parte 1: piracidén auténomos de circuito cerrado para eva
b EN 13087-1:2000/A1:2001 Condiciones y acondicionamiento. cuacion. Requisitos, ensayos, marcado.
- EN 13087-2:2012 Cascos de proteccién. Métodos de ensayo. Parte 2: EN 13819-1:2002 Protectores auditivos. Ensayos. Parte 1: Métodos de
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ensayo fisicos.

EN 13819-2:2002

Protectores auditivos. Ensayos. Parte 2: Métodos de
ensayo acusticos

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

yos, marcado.

EN 13832-1:2006

Calzado de proteccidn contra agentes quimicos.
Parte 1: Terminologia y métodos de ensayo.

EN 13921:2007

Equipos de proteccidn individual. Principios ergo
némicos.

EN 14529:2005

Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de res
piracion autéonomos, de circuito abierto, de aire
comprimido, con media mascara y con valvula

de respiracion de presion positiva a demanda,
para evacuacion

EN I1SO 13982-1:2004
EN 1SO 13982-1:2004/A1:2010

Ropa de proteccidn para uso contra particulas sé
lidas. Parte 1: Requisitos de prestaciones para la
ropa de proteccidn quimica que ofrece proteccion
al cuerpo completo contra particulas sélidas sus
pendidas en el aire. (Ropa de tipo 5) (1SO 13982-
1:2004)

EN 14593-1:2005

Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respi
ratorios con linea de aire comprimido con valvula
ademanda. Parte 1: Equipos con mascara comple
ta. Requisitos, ensayos, marcado.

EN ISO 13995:2000

Ropas de proteccion. Propiedades mecanicas. Mé
todo de ensayo para la determinacion de la resis
tencia de los materiales a la perforacion y al des
garro dinamico. (ISO 13995:2000)

EN 14593-2:2005

Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respi
ratorios con linea de aire comprimido con valvula
a demanda. Parte 2: Equipos con media méscara a
presion positiva. Requisitos, ensayos, marcado.
EN 14593-2:2005/AC:2005

EN SO 13997:1999
EN 1SO 13997:1999/AC:2000

Ropa de proteccion. Propiedades mecanicas. Deter
minacion de la resistencia al corte por objetos afi
lados. (1SO 13997:1999)

EN 14594:2005
EN 14594:2005/AC:2005

Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respi
ratorios con linea de aire comprimido de flujo
continuo. Requisitos, ensayos, marcado.

EN 14052:2012+A1:2012

Cascos de proteccion de alto rendimiento para la
industria (Ratificada por AENOR en diciembre de
2012.)

ENISO 14116:2008
EN 1SO 14116:2008/AC:2009

Ropa de proteccion. Proteccion contra el calory la
llama. Ropa, materiales y conjunto de materiales
con propagacion limitada de llama. (1SO
14116:2008).

EN 14605:2005+A1:2009

Ropas de proteccion contra productos quimicos
liquidos. Requisitos de prestaciones para la ropa
con uniones herméticas a los liquidos (tipo 3) o
con uniones herméticas a las pulverizaciones (tipo
4), incluyendo las prendas que ofrecen proteccién
Unicamente a ciertas partes del cuerpo (Tipos PB
[31y PB[4]).

EN 14325:2004

Ropa de proteccion contra productos quimicos.
Métodos de ensayo y clasificacion de las prestacio
nes de los materiales, costuras, uniones y ensam
blajes de la ropa de proteccidn contra productos

EN 14786:2006

Ropas de proteccion. Determinacidn de la resisten
cia a la penetracion mediante sprays quimicos li
quidos, emulsiones y dispersiones. Ensayo con ato
mizador.

EN ISO 14877:2002

Ropa de proteccidn para operaciones de proyec
cién de abrasivos utilizando abrasivos granulares

quimicos. (1SO 14877:2002)
EN 14360:2004 Ropa de proteccién contra la lluvia. Método de EN ISO 15025:2002 Ropa de proteccion. Proteccion contra el calory
ensayo para las prendas listas para llevar. Impacto las llamas. Método de ensayo para la propagacién
=8 desde arriba con gotas de alta energia. limitada de la llama. (ISO 15025:2000)
g S EN 14387:2004+A1:2008 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra ENISO 17249:2004 Calzado de seguridad resistente al corte por sierras
52 gases y filtros combinados. Requisitos, ensayos, EN ISO 17249:2004/A1:2007 de cadena (1SO 17249:2004)
% 2 marcado. EN I1SO 17491-3:2008 Ropa de proteccidon. Métodos de ensayo para ropa
o EN 14404:2004+A1:2010 Equipos de proteccidn individual. Rodilleras para de proteccién contra productos quimicos. Parte 3:
q trabajos en posicion arrodillada. Determinacién de la resistencia a la penetracién de
% EN 14435:2004 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos de res un chorro de liquido (ensayo de chorro). (ISO
g piracién auténomos de circuito abierto, de aire 17491-3:2008)
= comprimido, provistos de media mascara para ser EN ISO 17491-4:2008 Ropa de proteccidon. Métodos de ensayo para ropa
- usados s6lo con presidn positiva. Requisitos, ensa de proteccién contra productos quimicos. Parte 4:
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Determinacion de la resistencia a la penetracion
por pulverizacién de liquidos (ensayo de pulveriza
cion). (1SO 17491-4:2008).

EN ISO 20344:2011

Equipos de proteccidn personal. Métodos de en
sayo para calzado. (ISO 20344:2011).

ENISO 20345:2011

Equipo de proteccidn individual. Calzado de segu
ridad. (ISO 20345:2011).

EN ISO 20346:2004

EN ISO 20346:2004/A1:2007
EN ISO 20346:2004/AC:2007

Equipo de proteccidn personal. Calzado de protec
cion. (1SO 20346:2004)

EN ISO 20347:2012

Equipo de proteccion personal. Calzado de trabajo.

(IS0 20347:2012).

EN I1SO 20349:2010

Equipo de proteccidn personal. Calzado de protec
cion frente a riesgos térmicos y salpicaduras de
metal fundido como los que se encuentran en
fundiciones y soldadura. Requisitos y métodos de
ensayo. (ISO 20349:2010)

ENISO 20471:2013

Ropa de sefializacion de alta visibilidad - Métodos
de ensayo y requisitos (ISO 20471:2013)

EN 24869-1:1992

Acustica. Protectores auditivos contra el ruido.
Parte 1: método subjetivo de medida de la atenua
cién acustica. (ISO 4869-1:1990)

EN 50286:1999
EN 50286:1999/AC:2004

Ropa aislante de proteccion para trabajos en ins
talaciones de baja tension

EN 50321:1999

Calzado aislante de la electricidad para trabajos en
instalaciones de baja tension

EN 50365:2002

Cascos eléctricamente aislantes para utilizacién en
instalaciones de baja tension

EN 60743:2001
IEC 60743:2001
EN 60743:2001/A1:2008

Trabajos en tension. Terminologia para herramien
tas, equipos y dispositivos.

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

3.3.- SOBRE PROTECCIONS COL-LECTIVES | MITJANS AUXILIARS

Com a norma d’actuacid, els riscos han de ser eliminats en I'origen. Si aixo no fos possible s’adoptaran sistemes de
protecci6 col-lectiva, en la qual I'actualitzacié del risc amb la previsible aparicié d’unes conseqiiéncies no depenguin

directament de les possibles accions u omissions de les persones.

En general hem de tenir en compte les seglients mesures de proteccid col-lectiva:
- Senyalitzacié en general

- Conductor de proteccié i presa a terra

- Interruptors diferencials de 30 mA de sensibilitat per il-luminacié i petita maquinaria portatil, i de 300 mA per

forga.
- Baranes de seguretat.
- Xarxes de proteccid
- Xarxes de prevencio

- El cable guia de subjeccid del cinturd de seguretat i els ancoratges tindran suficient resisténcia per suportar els

esforgos als que puguin estar sotmesos i hauran estat determinats previament.

- Escales manualsiescales amb baranes i replans. Escales especials dissenyades de manera que es puguin utilitzar

amb dispositiu anticaiguda i cinturé de seguretat i amb aro protector.
- Plataformes especials (elevadores). Mitjans d’elevacié i transport del treballador.

- Extintors

IEC 60743:2001/A1:2008 . . . o
- » - La maquinaria sera entregada en I'obra revisada per personal especialitzat.
EN 60895:2003 Trabajos en tensién. Ropa conductora para uso a
. una tension nominal hasta 800 kV en corriente - Els mitjans auxiliars s’entregaran en garantia de bon estat.

= s alterna y +/- 600 kV en corriente continua

g S IEC 60895:2002 (Modificada) Les proteccions col-lectives tindran la resisténcia mecanica i fisica adequada a la funcié que hagin de complir.

g% EN 60903:2003 Trabajos en tension. Guantes de material aislante

,

ks JEC 60903:2002 (Modificada) Tancament de I'obra

9 EN 60984:1992 Manguitos de material aislante para trabajos en Es obligatori tancar I'obra de manera que s’impedeixi als vianants I’entrada al recinte de I'obra.

Q EN 60984:1992/A11:1997 tension IEC 60984:1990 (Modificada)

g EN 60984:1992/A1:2002 La tanca sera de 1,90 a 2.00 metres d’alcada.

S EN 60984:1990/A1:2002

-
-
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Estintolaments i encofrats
Tindran la pendent maxima davant la hipotesi de I'accié més desfavorable i amb un coeficient de seguretat de 5
Xarxa de seguretat vertical

S’atindra a la documentacid grafica de forma que sempre els treballadors en qualsevol circumstancia estiguin

protegits davant d’una caiguda al buit.
Baranes de proteccié

Es col-locaran com maxim els suports de les baranes de 2,65 m. La resisténcia minima és de 150 kg/m, i amb un

coeficient de seguretat de 5.

La seccid en fusta sera de 12x4 cm. Es composara de passamans a una algada de 1 m., passamans intermig i socol

de 15 cm. com minim.

No es podran emprar cordes i cintes de palet. La barana sera rigida.
Es col-locaran en totes les obertures d’escales i forjats

Proteccio dels treballadors en coberta

S’organitzaran els treballs en coberta de forma que quedi garantida la proteccié contra la caiguda de personal de la
coberta, per sistemes de xarxes, plataformes volades, bastides o sistemes de proteccid individual com per exemple

linies de vida.
Tendalls

Tindran la resisténcia adequada a la projeccié de particules que tinguin que recollir. tindran els ancoratges en el

perimetre de forma que puguin subjectar-se perimetralment i ampliar-se.

Marquesina de protecci6 contra caigudes d’objectes

Es col-locaran baranes, quan existeixi un forat entre les escales, es a dir que tinguin més d’un tram entre pisos, es

protegira tot el perimetre per evitar caigudes al buit.

Les baranes es subjectaran de forma que s’obtingui un coeficient de seguretat de 5.

Extintors

Es revisaran quan sigui necessari a la periodicitat del fabricant.

Es cuidara del seu emplagament de forma que de produir-se un incendi I'accés sigui rapid i sense risc de cremades.
Escales de ma.

A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola pega i els graons han d’anar engalzats.
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjangant vernis transparent.

No han de superar algades superiors a 5 metres.

Per a alcades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforgats en el seu centre.

Per a algades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjeccié a la seva part superior .
L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, |a distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascensid i el descens per |'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

Oxitallada

El subministrament i transport intern en |'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les segiients
condicions :

Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

No es mesclaran les bombones de gasos diferents.

Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicid vertical i lligades.

S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera perllongada.
Es col-locaran marquesines de proteccié a fi de protegir al personal com al public de la projeccié violenta de S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posici6 vertical.
. particules i objectes. S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacié.
-G
RS . . . X . X . , X Les bombones de gasos s"aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant
5o Tindran la resisténcia per m2 suficients per amortiguar I'objecte en la seva caiguda, disposant d’una visera elevada
S ° i . . les buides de les que estiguin plenes.
ol 30 graus per evitar que degut al rebot sigui fora de la marquesina.
N ® El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I'exterior de I'obra, amb una ventilacié constant i directa.
Proteccid d’escales d’accés . A S
9 Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosié i no fumeu.
o
% Disposaran de graons que complira la condicié 2c+h = 63/65 cm. i d’amplada tot el que I'ample del muntant de Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.
o
§ I'escala. S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés de la flama.
S’ha de vetllar perqueé no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacio.
-
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Tots els operaris de I'oxitallada hauran de coneixer la segiient normativa:

S’ha d’utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major seguretat i
comoditat.

S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’una al¢ada per eliminar la possibilitat
d’accidents.

L’operari haura d’emprar casc de polietilé (pels desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc + careta de
proteccid) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir, polaines de cuir,
davantal de cuir i botes de seguretat.

No s’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.

No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades.

Abans d’encendre I'encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les manegues i que
aquestes es trobin en perfecte estat .

Abans d’encendre I'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretroces, per
evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita,s’han de submergir, aquestes, sota pressi6 a un recipient
amb aigua.

No s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el pas del gas
i portar el carro a un lloc segur.

S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

S’han d’ evitar focs a I’entorn de les bombones de gasos liquats.

No s’ha de dipositar 'encenedor a terra.

S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

Les manegues d’ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjangant cinta adhesiva.

S’han d’utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color vermell)

Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o bombones. Tampoc
es pot fumar al magatzem de les bombones.

Retroexcavadora

S’ha de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de senyalitzar a la
part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrere, el conductor haura d’accionar el claxon i les llums blanques.

Abans d’iniciar els treballs d’excavacié mitjangant retroexcavadora s’haura:

- Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat

- Comprovar el claxon de marxa enrere.

En finalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada,

baixar el catufol i recolzar-lo a terra.

Abans de sortir del lloc de conduccid s’ha de tenir present :

- Posar el fre d’estacionament.

- Posar en punt mort els diferents comandaments.

- Si 'estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectara la bateria.

- Treure la clau de contacte.

- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la maquina.

S’ha de tenir la precaucié de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el motor en marxa

ni la cullera aixecada.

Grup compressor i martell pneumatic

No s’ha d’utilitzar I'acetile per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin en poca El grup compressor s'instal-lara a 'obra a la zona assignada per a la direcci6 de 'obra.
. quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perqué es produeixi una reaccié quimica i doni ’arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia mai inferior als
-G .
s g lloc a un compost explosiu. dos metres de talls i talGs, en prevencié de riscos i de esllavissades.
[OR=] PR . , ) s v
59 Posat que s'utilitzi I'encenedor per desprendre pintures, 'operari haura d’emprar mascareta protectora amb El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de manera que quedi garantida la
Lo X P - .
A filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar. seva estabilitat. | el transport dintre de la caixa de camié es realitzara completament immobilitzant la carrega,
§ Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat. calgant-la, per evitar moviments.
> Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carretd, aixi es realitzara el treball d’'una forma més El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també ho estara el martell pneumatic. En cas que aixo, no
o A\ . 3
§ comoda, ordenada i alhora més segura. sigui possible I'operari haura d’utilitzar un equip de proteccié individual (auriculars o tampons).
-
o
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Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en prevencié de
possibles atrapaments o per evitar 'emissié de soroll. En el cas de I'exposicid del compressor a elevades
temperatures ambientals, s’haura de col-locar sota un umbracle.

S’instal-laran senyals de seguretat que indiquin : el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels resguards de
seguretat de la maquina a cada moment, Us de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar en I'obra, s’ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels martells (o
vibradors).

Les manegues a utilitzar en I'obra hauran d’estar en perfectes condicions, aixi com també els mecanismes de
connexid hauran de tenir la seva corresponent estanquitat.

Es prohibit d’emprar la manega de pressié per netejar la roba de treball.

Abans d’accionar el martell pneumatic s’ha d’assegurar que estigui lligat el punter.

S’ha de substituir el punter en el posat que s’observi deterioraci6 o desgast del mateix.

No es pot abandonar mai, sota cap circumstancia, el martell mentre estigui connectat al circuit de pressié.

No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L’operari que manipuli el martell pneumatic haura d’emprar casc de seguretat, davantal, granota de treball, botes
de seguretat, guants de cuir i si s’escau, ulleres antiimpacte, mascareta antipols i protectors auditius.

Bombeig de formigé

L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba de formigd haura d’estar especialitzat en aquest tipus de treball.
La canonada de la bomba de formigd s’haura de recolzar sobre cavallets, esbiaixant-se les parts susceptibles de
moviment.

La manega terminal d’abocada romandra governada per un minim de dos operaris alhora, evitant, aixi les caigudes
per possibles moviments incontrolats de la mateixa.

Abans d’iniciar el formigonat d’una determinada superficie, s’haura d’establir un cami de taulons segur, sobre el

Els operaris lligaran la manega terminal abans d’iniciar el pas de la pilota de neteja a elements solids, allunyant-se
del lloc abans de qué comenci el procés.

S’ha de revisar de manera periodica els circuits d’oli de la bomba de formigd i s’haura de tenir present que qualsevol
altra reparaci6 de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

Posat que s’apliqués el bombeig de formigd mitjangant el camié amb brag desplagable.

Caldra estendre les potes estabilitzadores del camié abans de maniobrar per evitar la bolcada.

Serra circular

S’haura de disposar d’un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d’instal-lar un protector a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el tall.

S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitjangant un resguard, es
deixara només una sortida per les llimadures.

S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.

En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no presentin la forma
de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.

S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les disposicions
d’aplicacio en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

Passarel-les

L'amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l'algada d’ubicacié de la passarel.la estigui a 2 0 més metres d’algada, s’haura de disposar de barana de
seguretat (passamans, llisto intermedi i entornpeu).

El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resisténcia adequada i mai sera relliscés.

Les passarel-les es mantindran sempre lliures d’obstacles.

qual es recolzin els operaris que realitzen I'abocada dirigint la manega des de castellet de formigd (torreta de Les passarel-les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.
formigonat). S’ha de disposar d’accessos facils i segurs.
= La manipulacid, el muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per un operari S'han dinstal-lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.
§ S especialitzat, evitant aixi, accidents per tampons o sobretensions interns.
oo
E'G Abans d’iniciar el bombament de formigé s’haura de preparar el conducte (ficar greix a la canonada) enviant masses
n & T X o, Traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada
de morter de dosificacio, per evitar obturacié del conducte.
N Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja, si no s’ha instal-lat abans els dispositius de recollida a la sortida Quan es deixi estacionat el vehicle s’haura de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en un pendent,
N g
g de la manega després del recorregut total del circuit. s’hauran de calgar les rodes.
\
= En cas de detencid de la bola s’haura de paralitzar la maquina, reduint la pressié a zero i desmuntant tot seguit la
- canonada.
o
©
- N
N
oS0
S| 9 o8
= 8 £ % Estudi Seguretat i Salut de 'Enderroc de construccions existents en I'ambit de Can Sanpere. FASE | 104
clcec
9 Sog
0nlwaow
Per descarregar una copia d'aquest document consulteu la segient pagina web / Para descargar una copia de este documento consulte la siguiente pagina web
et |Codi Segur de Validacio 5320c355aa354e76b06401a51e20b803001
Url de validacié https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp
o=y |Metadades Origen: Origen administracié Estat d'elaboraci6: Original



https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

A la descarrega de la traginadora de trabuc “dumper” a prop de terraplens, rases, talus, pous, s’haura de col-locar
un tauld que impedeixi 'aveng de la traginadora de trabuc “dumper” més enlla d’una distancia prudencial a la vorera
del desnivell.

A la carrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa i és prohibit el
transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa.

Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu Us com a transport
pel personal.

La carrega situada al bolquet mai podra dificultar la visié del conductor.

Carret6 elevador

Abans d’iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccio del carretd.
Posat que es detectés qualsevol deficiencia s’haura de comunicar al servei de manteniment i deixar el carreté fora
de servei.
Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada, fleixada i ubicada
correctament.
Al procés de conduccié del carretd s’hauran de considerar els segtients punts :

no s’ha de permetre que pugi cap persona al carretd.

s’ha de mirar en la direcci6 d’avangament i mantenir la vista en el cami que s’ha de recorrer.

s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

s’ha de cerciorar amb I'encarregat de I'obra dels camins aptes pel transit del carretd.

s’ha de transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

no s’han de transportar carregues que superin la capacitat nominal.

no es pot circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

s’ha de circular pels camins dissenyats amb aquesta finalitat, mantenint una distancia prudencial amb altres

Quan el conductor abandoni el seu carreté s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort, el motor
estigui parat, els frens posats i la clau de contacte treta. Si el carretd es troba en un pendent, es calgaran les rodes;
tanmateix la forquilla s’ha de deixar en la posicié més baixa.

Esdevé obligatoria la instal-lacié al carreté d’un portic antiimpactes i antibolcades.

La part superior del carretd ha de disposar d’un sostre protector contraimpactes i contra les inclemencies del temps.

Bastides amb elements prefabricats sistema modular.

Es col-locara bastida tubular per efectuar treballs de fagana Unicament en la fagana posterior. En el cas que sigui
necessari la col-locacio de bastida tubular en la fagana principal que dona al Passatge Gaiola, es redactara el projecte

d'instal-laci6 de bastida i se sol-licitara el permis pertinent a I'ajuntament.

Muntatge:

Les bastides hauran de ser muntades sota la supervisié d’una persona competent, si és possible un aparellador o
arquitecte tecnic.

Les bastides s’hauran de muntar sempre sobre una fundacié preparada adequadament.

Posat que la bastida s’hagi de recolzar sobre el terreny; aquest sera pla i compacte, i si aquest no ho fos, es recolzara
la bastida sobre taula o jag de taulons i es trobara clavetejat en la base de recolzament de |a bastida, és prohibit de
recolzar-se sobre materials fragils com ara maons, revoltons, etc.

Si la bastida s’ha de recolzar sobre marquesines, balcons, voladissos, patis interiors, teulades, etc. s’haura de
consultar al Director Técnic de I'Obra amb la finalitat que aquest verifiqui la necessitat de reforgar o no aquestes
zones de recolzament.

Les estructures metal-liques en general requereixen calculs exactes i precises regles de muntatge. Aquest aspecte
també s’haura de tenir present en el cas de les bastides tubulars.

En consequéncia, s’haura de disposar en I'obra dels planols de muntatge dels diferents elements mentre es munta

vehicles que el precedeixin tot evitant avangaments.
, . . - . la bastida amb indicacié dels amarratges corresponents.
s’han d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids. 8 P
, , . . . N Posat que, una linia eléctrica de Alta Tensio es trobés prop de la bastida i hi hagi la possibilitat de contacte directe
_- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. a causa de les dimensions del carreté amb la carrega
=8 en la manipulacio dels elements prefabricats quan es realitzen el muntatge o es pugui entrar en la zona de influéncia
s GC) que es transporta.
oo _— o, . . . de la linia eléctrica, es prendran les segiients mesures:
2 8 quan es circuli en buit, s’ha de situar la forquilla baixada.
n a R . L Es sol-licitara per escrit a la Companyia subministradora que es procedeixi a la descarrega de la linia, el seu
sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb la forquilla situada a 15 cm de terra. P pany q P g
Te) . , , . . . desviament o en cas necessari a la seva elevacio.
N en moviment, s’ha d’emprar el llum llampegant i en cas de marxa enrere el senyal sonor intermitent.
o . . . . Posat que no es pugui realitzar I'aspecte anterior, s’establiran unes distancies minimes de seguretat,
g En cas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les assegurances q pug P ! g ’
> - mesurades des del punt més proper amb tensié a la bastida.
e reglamentaries.
-
o
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Les distancies anteriorment citades segons informacié de AMYS de UNESA seran :
3 metres per a tensio < 66.000 Volts
5 metres per a tensié > 66.000 Volts
Posat que hi hagi una linia eléctrica de Baixa Tensio:
Es sol-licitara mitjangant escrit a la companyia subministradora el desviament de la linia eléctrica.
posat que no se pugui realitzar I'apartat anterior, es col-locaran unes beines aillants sobre els conductors i
caperutxes aillants sobre els ailladors.
Us:
Les bastides s’hauran de revisar en iniciar la jornada laboral, aixi com després de qualsevol incleméncia del temps
especialment de fortes rafegues de vent.
Els principals punts que s’han d’inspeccionar son:
- L'alineacid i verticalitat dels muntants.
- L’horitzontalitat dels travessers.
- L’adequacid dels elements de travada horitzontal i vertical.
- L’estat dels ancoratges de la fagana.
- El correcte acoblament dels marcs amb els seus passadors.
- La correcta disposicié i adequacio de la plataforma de treball a I'estructura de la bastida.
- La correcta disposicio i adequacio de la barana de seguretat, passamans, barra intermitja i socol.

- La correcta disposicio dels accessos.

S’hauran de col-locar cartells d’adverténcia en qualsevol lloc on la bastida estigui inacabada o sigui necessari
I'advertencia de qualsevol altre risc.
En I'Gs de la bastida s’ha de tenir present que no es pot fer cap modificacid sense I'autoritzacié del técnic autor del

projecte de muntatge.

Es prohibit totalment que es llancin des de dalt els elements de la bastida els quals s’hauran de baixar mitjangant
els mecanismes de elevacié o descens previstos i alhora convenientment subjectes. Les peces petites es baixaran
amb una galleda o pastera convenientment lligades.

Els elements que composen I'estructura de la bastida s’hauran de recollir i enretirar quan abans millor i col-locar-los
en el magatzem tan rapid com sigui possible.

Es prohibit, en el muntatge, Us i desmuntatge, que els operaris passin de d’un lloc a un altre de la bastida saltant,
gronxant-se, trepant o lliscant per I'estructura.

Posat que hi hagués a la proximitat una linia eléctrica d’Alta Tensi6 o de Baixa Tensid, es procedira de la mateixa
manera que es va realitzar el muntatge.

Emmagatzemant :

Els elements de la bastida cal emmagatzemar-los en lloc protegit de les incleméncies del temps. Abans de la seva
classificacié i emmagatzemant s’haura de revisar-los, netejar-los fins i tot pintar-los si calgués.

S’ha de tenir present que una empresa ben organitzada es aquella que té un magatzem i un taller mecanic que
subministren sense retards a les obres la maquinaria, els estris i eines que es necessiten en condicions optimes per
a la seva immediata utilitzacio.

Bastides de cavallets.

No es podran emprar en algades superiors als 6 metres.

Per a algades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacid entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que algada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L’amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable i resistent.

Soldadura eléctrica

. ., . . . o . . . . Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir, granota de
En la utilitzacié de petits aparells eléctrics es procurara que estiguin equipats amb doble aillament i els portatils de
o . treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als casos que sigui necessari
) llum estiguin alimentats a 24 Voltis.
- ® , . - . . . també hauran d’emprar el cinturé de seguretat anticaiguda.
5E En tot moment s’haura de procurar que les plataformes de treball estiguin netes i endregades. Es convenient
] i , . . . . . . L, = La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de I'eléctrode.
5 g disposar d’un calaix on es posin les eines necessaries durant la jornada evitant aixi que es deixin en la plataforma
DO . i No es pot picar el cordd de la soldadura sense proteccié ocular, els resquills de cascareta despreses poden produir
0 a amb el conseglient risc que aquest fet comporta.
greus lesions als ulls.
m Desmuntatge:
) . , . "
o | . . , . i N . No es pot mirar directament a I’arc voltaic sense la corresponent protecci6 ocular.
% El desmuntatge d’una bastida s’ha de realitzar en I'ordre invers al muntatge i en preséncia d’un tecnic competent.
o No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.
L
[}
b S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.
— Abans de comengar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu treball.
[
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S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i pis format per
taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim 60x60

No s’ha de deixar la pinga damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura de dipositar sobre un portapinces.
S’ha d’instal-lar el cablejat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.

No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.

S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comengar els treballs.

Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.

S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a la intemperie.

Abans de comengar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces portaelectrodes i els borns
de connexio.

Posat que hi hagi incleméncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.

S’ ha de col-locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

Instal-lacions d’Higiene i Benestar:

S’ha de preveure a I'obra una zona per a la ubicacié de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar, preveient la presa
provisional d’aigua i electricitat i I'evacuacié d’aigles fecals.
Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant I’evolucid
d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les segiients necessitats : canvi de roba, higiene
personal i necessitats fisiologiques.
Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar seran :

e moduls prefabricats o locals adequats
S’han de tenir en compte els seglients parametres :

® vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m. | estaran equipats amb seients

i casellers individuals.

Independentment d’aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de complir a
cada moment la idoneitat en relacid a la il-luminacid, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccié personal i col-lectiva.

S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a I'obra, i en el posat
que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria, s’haura de demanar permis municipal. Es senyalitzara la
prohibicié d’estacionament de vehicles aliens a I'obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb tanques per vianants,
convenientment senyalitzades mitjangant balises destellants durant la nit.

Esmoladores angulars

S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs lliures de
cops i atenent a les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacid prevista i indicada a la mola.

S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.

No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsio, o per aplicacié de una pressié excessiva. Els
resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pérdua de velocitat i de rendiment, rebuig de
la pega o reaccid de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la pega, de manera que
no sofreixi moviments imprevistos durant I'operacio.

S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié dels possibles desperfectes al disc o moviments
incontrolats de la mateixa. La situaciod ideal és disposar de suports especials propers al lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’algada, cal assegurar sempre la postura de treball, ja que, en

o lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié minima d’un lavabo per cada 10 treballadors. cas que es perdés I'equilibri per reacci6 incontrolada de la maquina, els efectes es poden arribar a multiplicar.
o dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d’una dutxa per cada 10 No s’ha d’utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles, ja que, en
= treballadors. cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.
g S o inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacié minima sera de : un inodor En funcid del treball a realitzar, s’haura d'utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.
=]
29 per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes dels mateixos seran de En casos d'utilitzaci6 de plats de polir, s’haura d'instal-lar en la empunyadura lateral la proteccié corresponent per
(2K N
1x1,20 m.ide 2,30 m. d’algada. alama.
S o menjador que haura de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilacié, calefaccid i il-luminacid. Per a treballs de precisi6, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de fixar
N
q ) . T
8 Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls de vestuari, convenientment la pega, graduar la profunditat o inclinacio del tall.
(=
[}
— acoblant-se els moduls de manera que pugui haver accés directe d’un modul a Ialtre.
-
)
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S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs d’aquest tipus,
obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforgos laterals del disc; en molts d’aquests casos sera necessari
ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexié per a la captacio
de la pols. Aquesta solucié no podra ser factible si els treballs impliquen continus i importants desplagaments o el
medi de treball és complex.

En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié abans de la projeccié
de particules i com a aillants de les tasques en relaci6 al soroll.

L’operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota
de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficag d’aspiracio de la pols, ulleres

antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix .

Electricitat

Es realitzara d’acord amb el Reglament Electrotécnic de Baixa tensid, aixi com el d’alta tensié i normes

reglamentaries que el desenvolupin o complimentin.

La filosofia de la prevencio eléctrica, és que el conjunt de la instal-lacié garantitzara una proteccié contra contactes

directes i indirectes segons queda descrit en I'article 028, apartat 4 del REBT.
Proteccions complementaries

Aquelles proteccions que no tinguessin reflex en I'Estudi de Seguretat i fossin necessaries, es justificaran com

partides algades a justificar amb |’aprovacié expressa de la Direccié Técnica del Projecte de Seguretat.

4.- DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

- Tenir en compte |'evolucid de la tecnica.
- Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill 0 no en comporti cap.

- Planificar la prevencid, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica, I'organitzacio de la feina,

les condicions de treball, les relacions socials i la influencia dels factors ambientals al treball.
- Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccid col-lectiva respecte de la individual.

- Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

4.1. PROMOTOR

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona, fisica o juridica,
publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb recursos propis o
aliens, les obres de construccié per si mateix, o per la seva posterior alienacio, lliurament o cessio a tercers sota

qualsevol titol.
Competeéncies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

- Designar al técnic competent per la Coordinacid de Seguretat i Salut en fase de Projecte, quan sigui necessari o

es cregui convenient.

- Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al Coordinador
respectivament, la documentacio i informacid prévia necessaria per I'elaboracié del Projecte i redaccio de

I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les modificacions pertinents.

- Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les fases d'elaboracio

del projecte i de preparacié de l'obra.

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet constructiu, estan obligats a prendre
decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 a la L. 31/1995) : - Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra per I'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut, aportat
- pel contractista amb antelacid a I'inici de les obres, el qual Coordinara la Seguretat i Salut en fase d'execucidé
=8 - Evitarels riscos. ) .
T c material de les mateixes.
50
S g - Avaluar els riscos que no es poden evitar. ) » . » . o
% o - La designacié dels Coordinadors en materia de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de les seves
I
- Combatre els riscos en el seu origen. responsabilitats.
Te)
N
8 - Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referencia a la concepcié dels llocs de treball, com també - Gestionar i obtenir les preceptives llicéncies i autoritzacions administratives.
S
o a l'eleccié dels equips i els metodes de treball i de produccid, amb I'objectiu especific d'atenuar la feina
[}
= monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut.
-
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- El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les observacions del
Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin unes mesures d'una eficacia, pel cap

baix, equivalents.

En el moment de prendre les decisions teécniques i d'organitzacié amb el fi de planificar les diferents tasques

o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o successivament.

En I'estimacio de la durada requerida per a I'execucié d'aquests treballs o fases de treball.

2. Coordinar les activitats de |'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha dels Subcontractistes i els
4.2. COORDINADOR DE SEGURETAT | SALUT treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els Principis de I'Accié Preventiva que
recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant |'execucié
El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol persona fisica . . - N . .
g P g +q P de l'obra i, en particular, en les tasques o activitats al qué es refereix I'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24
legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb titulacié académica en Construccié. . . - . -
g P P q P d'octubre sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccio:
Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid, estudi i elaboracié del . . .
gnat p q g ) P 3. El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.
Projecte o b) Durant I'Execucié de |'obra.
4. L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions d'accés, i la
El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direcci6 d’Obra o Direccid Facultativa/Direcci6 d’Execucid. I, . . -
determinacid de les vies o zones de desplagament o circulacié.
Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte: . - . - e . -
5. La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.
1. Vetllar per a qué en fase de concepcid, estudi i elaboracié del Projecte, el Projectista tingui en consideracié . . .. - . . - -
P q P ) ) g 6. El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periodic de les instal-lacions i dispositius
els “Principis Generals de la Prevencié en matéria de Seguretat i Salut’’ (Art. 15 a la L.31/1995), i en . . L . . . . .
necessaris per a |'execucié de |'obra, a fi de corregir els defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut
articular:
P dels treballadors.
a) Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar les diferents o - Lo . .
) ’ a g P 7. La delimitacio i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents materials, en
feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o successivament. . . - - -
particular si es tracta de materies o substancies perilloses.
b) Estimar la duracié requerida per I'execucid de les diferents feines o fases de treball. . . . -
8. Larecollida dels materials perillosos utilitzats.
2. Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la Seguretat i Salut a o ., . -
) P q P g g 9. L'emmagatzematge i I'eliminacid o evacuacio dels residus i deixalles.
les diferents fases de concepcio, estudi i elaboracié del projecte d'obra.
10. L'adaptacid, d'acord amb I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als
3. Coordinar I'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi de Seguretat .
P q P P € diferents treballs o fases de treball.
i Salut.
11. La informacié i coordinacid entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.
Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:
_ 12. Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es realitzi en I'obra o a prop
A= El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en tots aquells casos en que .
23 del lloc de I'obra.
g'a intervé més d'una empresa i treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.
n e 13. Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les modificacions que s'hi
Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra, segons el R.D. 1627/1997, - . . L . N ) . . )
9 haguessin introduit. La Direccid Facultativa prendra aquesta funcié quan no calgui la designacié de
o son les seglients: .
[N g Coordinador.
S
o . ' . .y e " . g .
1. Coordinar I'aplicacié dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) : . L - . . . . . .
§ P P ( / ) 14. Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en I'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals.
-
[
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15. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels méetodes de treball.
16. Adoptar les mesures necessaries perqué només puguin accedir a I'obra les persones autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execuci6 de I'obra respondra davant del Promotor, del compliment
de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en col-laboracié estricta
amb els diferents agents que intervinguin a |'execucié material de I'obra. Qualsevol divergeéncia sera presentada al
Promotor com a maxim patro i responsable de la gestio constructiva de la promocié de I'obra, a fi que aquest

prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor, Fabricants i
Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direcci6 d’Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,

Subcontractistes, treballadors autonoms i treballadors.

4.3. PROJECTISTA

Es el tecnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa técnica i

urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de forma coordinada
amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut designat pel

Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d’altres documents técnics, cada

projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

4.4. DIRECTOR D’OBRA

Es el tecnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, dirigeix el
desenvolupament de I'obra en els aspectes técnics, estetics, urbanistics i mediambientals, de conformitat amb el
Projecte que el defineix, la llicencia constructiva i d'altres autoritzacions preceptives i les condicions del contracte,
amb |'objecte d'assegurar I'adequacio6 al fi proposat. En el cas que el Director d'Obra dirigeixi a més a més |'execucio
material de la mateixa, assumira la funci tecnica de la seva realitzacid i del control qualitatiu i quantitatiu de I'obra

executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacio del Director d’Obra, contant amb la

col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel Promotor.
Competencies en mateéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

1. Verificar el replanteig, I'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura projectada a les

caracteristiques geotécniques del terreny.

2. Sidirigeix 'execucié material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de construccid, ordenant
la realitzaci6 dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells, desploms, influéncia de les condicions
ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials, la correcta execucid i disposicié dels elements
constructius, de les instal-lacions i dels Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva i la Senyalitzacio, d’acord amb

el Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut.

3. Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i Assistéencia les
instruccions necessaries per la correcta interpretacid del Projecte i dels Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva

i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

4. Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat, eventuals

modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin afectar a la Seguretat i
1. Tenir en consideraci6 els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de Projecte per integrar Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adeqiiin a les disposicions normatives contemplades a la
. els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les decisions constructives, técniques i redaccié del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i Salut.
©
= d'organitzacié que puguin afectar a la planificacié dels treballs o fases de treball durant I'execucié de les
85 8 que pug B 5. Subscriure I’Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant préviament amb el Coordinador de
oo obres. . T " ) , - . .
2 9 Seguretat i Salut I'existéncia prévia de I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut del contractista.
(2K
2. Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials. " g , . .. i i o
o 6. Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que siguin
IN
8 preceptius.
<]
> 7. Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d’obra i de Seguretat i Salut
-
executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.
-
o
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8. Lesinstruccionsiordres que doni la Direccié d’Obra o Direccio Facultativa, seran normalment verbals, tenint 6. Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut del Projecte. El
forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut, Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents a la seva especialitzacio, en el
s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a I'aprovacié del Coordinador de Seguretat.

9. Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de Seguretat i Salut de 7. Elrepresentant legal del Contractista signara I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut conjuntament
I’obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren perceptius. amb el Coordinador de Seguretat.

8. Signar I'Acta de Replanteig o comengament i I'Acta de Recepcid de I'obra.
4.5. CONTRATISTA O CONSTRUCTOR (EMPRESARI PRINCIPAL) | SUBCONTRATISTES 9. Aplicara els Principis de I'Acci6 Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:
Definicié de Contractista: - . N .
- Complir i fer complir al seu personal allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).
Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment davant el . . - ., . . - .
- Complir la normativa en materia de prevencid de riscos laborals, tenint en compte, si s'escau, les obligacions
Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvencia i Seguretat, amb medis humans i materials, propis . s - . . . . .
! P ! g ’ » Prop que fan referéncia a la coordinacié d'activitats empresarials previstes en |'article 24 de la Llei de Prevencid
o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjeccié al contracte, el Projecte i el seu Estudi de Seguretat i Salut. . . L . . . . . . .
P ! ! g de Riscos Laborals, i en consequéncia complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions minimes
Definicié de Subcontractista: establertes en I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de I'obra.
Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista, empresari principal, el - Informarifacilitar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre totes les mesures que s'hagin
compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb subjeccié al contracte, al Projecte i al Pla d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.
de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucié. - . . . . . - .
g ’ »Pela 8 - Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en materia de seguretat i salut durant
Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista: I'execucid de |'obra, i si és el cas, de la Direccio Facultativa.

1. El Contractista haura d’executar I'obra amb subjeccio al Projecte, directrius de I'Estudi i compromisos del 10. Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de |'execucié correcta de les mesures preventives
Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del Director d’Obra, i del Coordinador de fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relacié amb les obligacions que corresponen directament a
Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions preventives de la sinistralitat laboral i ells o, si escau, als treballadors autonoms que hagin contractat.

I'assegurament de la qualitat, compromeses en el Pla de Seguretat i Salut i exigides en el Projecte . . . . - L -
g q ’ p g g ) 11. A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les conseqiiéncies que es derivin de

2. Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacio técnica, professional i econdmica que I'habiliti per I'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de |'apartat 2 de I'article 42 de la Llei de Prevencié
al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o subcontractista, en el seu cas), en de Riscos Laborals.

= condicions de Seguretat i Salut. . L N - . . - .
'%g g 12. El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencié de riscos laborals per
= O
g_'g 3. Designar al Cap d’Obra que assumira la representacid técnica del Constructor (i/o Subcontractista, en el seu part de les empreses Subcontractistes.
o
Qo
(2K cas), a l'obra i que per la seva titulacié o experiencia haura de tenir la capacitat adequada d’acord amb les A - . - TN . -
) quep P P q 13. Abans de l'inici de I'activitat a 'obra, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que acreditin per
[Te) caracteristiques i complexitat de I'obra. . . . , - . . e L
N escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, I'avaluacié de riscos i la planificacio de la seva activitat
N
oS 4. Assignar a l'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi. preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que acreditin per escrit que han
“' 5. Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels limits establerts complert les seves obligacions en matéria d'informacié i formacié respecte als treballadors que hagin de
-
4 en el Contracte. prestar servei a I'obra.
[
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14. El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a ’obra han establert 21. El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i hauran de donar
entre ells els medis necessaris de coordinacio. les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una persona de provada capacitat pel
N . , o . . -
15. Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran de les seves carrec, haura d’estar present a 'obra durant la realitzacié de tot el treball que s'executi. Sempre que sigui
- N . , . N , . )
responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes. preceptiu i no existeixi altra designada a I'efecte, s'entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el
Supervisor General de Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del Contractista, amb independéncia
16. El Constructor sera responsable de la correcta execucioé dels treballs mitjangant I'aplicacié de Procediments .
de qualsevol altre requisit formal.
i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per assegurar la integritat de les
persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a 'obra. 22. L'acceptacio expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut I'emplagament del
terreny, les comunicacions, accessos, afectacio de serveis, caracteristiques del terreny, mides de seguretats
17. El Contractista principal facilitara per escrit a I'inici de I'obra, el nom del Director Tecnic, que sera creditor . . . . N . .
necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia d'aquestes circumstancies.
de la conformitat del Coordinador i de la Direccié Facultativa. El Director Técnic podra exercir
simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegara I'esmentada funcié a altre técnic, Cap d'Obra, amb 23. El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria per a cobrir les responsabilitats
coneixements contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El Director Tecnic, o en abséncia el Cap que puguin esdevenir per motius de 'obra i el seu entorn, i sera responsable dels danys 1 prejudicis directes
d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran successivament la prelacié de representacié del Contractista a o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com per negligéncia, imprudeéncia o impericia
l'obra professional, del personal al seu carrec, aixi com del Subcontractistes, industrials i/o treballadors autonoms
que intervinguin a l'obra.
18. El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les activitats
- . X R . s 24. Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccid Facultativa, seran normalment verbals, tenint
preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidencies.
forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut,
19. Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat en el seu cas, , . . L
s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies.
l'incompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn material, de conformitat a la normativa legal
vigent 25. En cas d’incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Coordinador i Técnics
de la Direccié d’Obra o Direcci6 Facultativa, Constructor, Director Tecnic, Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor
20. El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS), aixi com de o » . ., .
de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencio o els representants del Servei de Prevencid (propi o concertat)
I'especifica vigilancia i supervisié de seguretat, tant del personal propi com subcontractat, aixi com de L . . o . o
del Contractista i/o Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot alld que consideri
facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral, formacié, informacié i capacitacié del personal, N . . . o . . ,
d'interés per a reconduir la situacio als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra.
conservacid i reposicié dels elements de proteccié personal dels treballadors, calcul i dimensions dels
Sistemes de Proteccions Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i 26. Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o des del seu
horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques de les escales i domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes aixi com dels propis
= s estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball, enllumenat i ventilacioé dels llocs treballadors Autonoms.
< c
:CT_S% de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, 27. També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i proteccié de la
[Shre)
% 8 ordre d'execucié dels treballs constructius, seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacié, mesures mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la intromissié incontrolada de tercers
0 auxiliars i equips de treball en general, distancia i localitzacié d'estesa i canalitzacions de les companyies aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i I'organitzacié de zones de pas amb destinacio als visitants de les
N
8 subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter general i d’obligat compliment, segons la oficines d'obra.
S
g normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball.
-
-
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El Contractista haura de disposar d'un senzill, pero efectiu, Pla d'Emergéncia per a |'obra, en previsié
d'incendis, pluges, glagades, vent, etc. que puguin posar en situacio de risc al personal d'obra, a tercers o

als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense autoritzacié escrita

de la Direccié d’Obra o Direcci6 Facultativa.

La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris especialitzats i
posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en altres casos I'acreditacié que
correspongui, sota la supervisié d'un tecnic especialitzat i competent a carrec del Contractista. El
Coordinador rebra una copia de cada titol d'habilitacié signat per I'operador de la maquina i del responsable
técnic que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra

en concret.

Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessié del carnet de gruista segons la Instruccié Tecnica
Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel drgan competent o en el seu defecte
certificat de formacié com a operador de grua de I'Institut Gaudi de la Construccid o entitat similar; tot ell
per garantir el total coneixement dels equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de

seguretat a les tasques a desenvolupar.

El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua mobil es troba en possessio del
carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix haura de certificar que totes les
grues mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i cadascunes de les especificacions establertes a I'l'TC

"MIE-AEM-4".

4.6. TREBALLADORS AUTONOMS

Complir les obligacions en mateéria de prevencid de riscos que estableix pels treballadors I'article 29, 1,2, de

la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacio en |'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials establerts en
I'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, participant, en particular, en qualsevol mesura

d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips de treball per part

dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de proteccié individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de maig, sobre
disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de proteccié individual per part

dels treballadors.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en mateéria de seguretat i de salut durant

|'execucié de I'obra i de la Direcci6 d’Obra o Direccid Facultativa, si n'hi ha.
Els treballadors autonoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de respondre a les prescripcions de
seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que I'empresari Contractista posa a

disposicio dels seus treballadors.

Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a I'obra, han d'utilitzar equipament
de protecci¢ individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions d'eficacia dels diferents sistemes

de proteccio col-lectiva instal-lats a I'obra, segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn del treball.

4.7. TREBALLADORS
Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa una activitat
= professional, sense cap subjeccié a un contracte de treball, i que assumeix contractualment davant el Promotor, el Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autdnom que realitzara de forma personal i
g 5 Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra. directa una activitat professional remunerada per compte alie, amb subjecci6 a un contracte laboral, i que assumeix
=]
g'G . . . . contractualment davant I'empresari el compromis de desenvolupar a I'obra les activitats corresponents a la seva
0l Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autonom:
categoria i especialitat professional, seguint les instruccions d’aquell.
9 1. Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
IS . . o . Competeéncies en materia de Seguretat i Salut del Treballador:
> Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'article 10 del R.D. 1627/1997.
> i . . L. . . 1. Eldeure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.
=1 2. Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant
o I'execucié de I'obra. 2. Eldeure d'indicar els perills potencials.
[
©
- N
N
oS0
S| 9 o8
= 8 £ % Estudi Seguretat i Salut de 'Enderroc de construccions existents en I'ambit de Can Sanpere. FASE | 113
clcec
9 Sog
0nlwaow
Per descarregar una copia d'aquest document consulteu la segient pagina web / Para descargar una copia de este documento consulte la siguiente pagina web
et |Codi Segur de Validacio 5320c355aa354e76b06401a51e20b803001
Url de validacié https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp
o=y |Metadades Origen: Origen administracié Estat d'elaboraci6: Original



https://www.epremia.net/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp

APROVAT INICIALMENT PER LA JUNTA DE GOVERN LOCAL DE DATA 18 DE JUNY DE 2025

3. Té responsabilitat dels actes personals.

4. Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacio a la seguretat i

salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).
5. Téeldretalaconsultai participacid, d'acord amb I'article 18, 2 de la Llei de Prevencid de Riscos Laborals.
6. Téeldreta adregar-se a |'autoritat competent.

7. Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la seva integritat i la dels seus

companys o tercers aliens a I'obra.

8. Téeldretde ferusiel fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes especialment

pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la seva permanéncia a I'obra.

5.- DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

5.1. INTERPRETACIO DELS DOCUMENTS VINCULANTS EN MATERIA DE SEGURETAT | SALUT

Excepte en el cas que I'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui especificament
d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en materia de Seguretat i Salut per I'obra sera el

seglient:
1. Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

2. Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de Seguretat i salut

en fases de Projecte i/o d’Obra.

8. Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista per I'obra en
qlestio.
9. Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o

Subcontractistes, d’aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcio, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats com muituament
explicatius, pero en el cas d’ambiguitats o discrepancies interpretatives de temes relacionats amb la Seguretat, seran
aclarides i corregides pel Director d’Obra qui, després de consultar amb el Coordinador de Seguretat, fara I'ds de la

seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepancies o contradiccions tindra que
notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra qui després de consultar amb el Coordinador de Seguretat,
aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al Contractista. Qualsevol treball relacionat amb
temes de Seguretat i Salut, que hagués estat executat pel Contractista sense prévia autoritzacio del Director d’Obra
o del Coordinador de Seguretat, sera responsabilitat del Contractista, restant el Director d’Obra i el Coordinador de
Seguretat, eximits de qualsevol responsabilitat derivada de les consequéncies de les mesures preventives,

técnicament inadequades, que hagin pogut adoptar el Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions, discrepancies o
contradiccions, aixo, no tan sols no I'eximeix de I'obligacié d’aplicar les mesures de Seguretat i Salut raonablement
exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la Seguretat Integrada en la construccid, que
siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit o la intencié posada en el Projecte i I'Estudi de
Seguretat i Salut, si no que hauran de ser materialitzats com si haguessin estat completes i correctament

especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementaries entre si, per la qual cosa qualsevol treball requerit en un

3. Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut. sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter contractual que si s’hagués
- . . . . recollit en tots.
4. Plec de Condicions Facultatives i Economiques del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.
-8
g c 5. Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administratiu de Seguretat,
= O ’
o . . . , " ! , . 5.2. VIGENCIA DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
5% redactats durant la redaccié del Projecte i/o durant I'Execucié material de I'Obra, pel Coordinador de
L O
na Seguretat.
0 El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel Contractista, com
6. Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut. L. . , ., e L , e
IS g document de gestid preventiva d’adaptacid de la seva propia ‘“cultura preventiva interna d’empresa’ el
N
S
g 7. Pla d’Accié Preventiva de I'empresari-contractista. desenvolupament dels continguts del Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut per I'execucié material de I'obra, podra
-
indicar en I’Acta d’Aprovacio del Pla de Seguretat, la declaracié expressa de subsisténcia, d’aquells aspectes que
-
o
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puguin estar, a criteri del Coordinador, millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors i

complementaris dels continguts del Pla de Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador de Seguretat i
Salut amb posterioritat a I’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut, tindra la consideracié de document de

desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per les parts contractants.

5.3. PLA DE SEGURETAT | SALUT DEL CONTRATISTA

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de I'inici dels seus
treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis, metodes d'execucid i al “PLA
D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA’, realitzat de conformitat al R.D.39 / 1997 “LLEI DE PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS’* (Arts. 1,2 ap. 1,8i9) .

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals establerts a I’Art. 7 del
R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest Pla de Seguretat i

Salut.

5.4. LLIBRE D’INCIDENCIES

A l'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “LLIBRE D'INCIDENCIES”, facilitat per la Direccié
d’Obra o Direccio Facultativa, visat pel Col-legi Professional corresponent (O. Departament de Treball 22 Gener de

1998 D.0.G.C. 2565 -27.1.1998).

6.- SERVEIS DE PREVENCIO

- LU'empresari assumeix tota la prevencid

- Designacio dels treballadors encarregats de la prevencié

- Servei de prevencid propi

- Servei de prevencio alie

- Servei de prevencié mancomunat.

Les arees de prevencid que s’han de cobrir obligatoriament son les segiients:
- Seguretat

- Higiene industrial

- Ergonomia i psicosociologia

- Medicina d’empresa

6.2.- REPRESENTANT DE SEGURETAT

Es obligatori per aquesta obra el nomenament d’un representant de seguretat i salut, que correspondra al cap

d’obra, i tal efecte requerira la formalitzacio dels seglients punts:
- L'estricta observacio de les disposicions legals sobre mesures de seguretat.
- El compliment del Pla de Seguretat i Salut, anotant les faltes de seguretat observades.

- Informar als tecnics i empresa constructora de no iniciar-se un treball sense seguretat requerida.

6.3.- RECURS PREVENTIU
. Segons el Reial Decret 39/1997, de 17 de Gener, s’aprova el Reglament dels Serveis de prevencid, els quals en el
- S . . La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de construccié esta
5E sector de la construccié sén obligatoris.
‘g‘_&% contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos preventius a les obres de
[Shre)
% e construccid sera preceptiva en els seglients casos:
0 6.1.- REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO
IN
IS a) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
g I'activitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o
§ Les possibilitats de 'estructura per part del contractista dels serveis de prevencié depenen del tipus d’empresa (Reial simu{taniament i que facin precis el control de la correcta af;/icacio dels metodes de treball. La
preséncia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es
4 Decret). Les possibilitats de I'estructura preventiva son les seglients: desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.
o
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b) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb
riscos especials.

¢) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccioé de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccio coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma successiva o simultania,
puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia dels "Recursos preventius" és, en

aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius sdn necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a I'annex Il del

RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del
lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial gravetat, o
pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la

delimitacio de zones controlades o vigilades.

. Treballs a la proximitat de linies electriques d’alta tensio.

. Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

. Obres d’excavacid de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.

. Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

© 0 N OO O A

. Treballs que impliquin I’ds d’explosius.
10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.
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PREVISIONS DE SEGURETAT | SALUT EN PREVISIBLES TREBALLS POSTERIORS D’US | MANTENIMENT

Per a conservar I'edifici en bon estat d’Us i funcionament el Propietari ha d’assumir les reparacions dels components
de I'edificacié que es malmetin, ha d’executar o fer executar les operacions de manteniment de compliment legal
obligat o que hagi prescrit la direccid facultativa de les obres de construccio, i reposar els elements que tinguin una
vida atil més curta que la del conjunt de I'edifici.

Les operacions de manteniment tenen basicament un caracter preventiu. La seva finalitat és:

a) Evitar que es produeixin desperfectes que crein algun perill.
b) Evitar que s’espatllin o que es desgastin components.
c) Reduir despeses, ja que es menys costosa la prevencié d’un desperfecte que la reparacié del dany que es

pot produir.

Les operacions de manteniment també tenen com a finalitat revisar I'edificacié per a coneixer si han aparegut

desperfectes o patologies en punts que sén a la vista.

En el “Quadern de registre” del “Llibre de 'edifici” s’ha de fer constar I'execuci6 de les operacions de manteniment
establertes en aquest Estudi de Seguretat i Salut d’Us i Manteniment (ESSUM) que afectin elements comuns de
Iedifici i que siguin executades per un especialista o un técnic qualificat.

Les instruccions de manteniment es divideixen en cinc parts:

El manteniment pels mateixos usuaris: Exposa aquelles operacions de manteniment per la seva

senzillesa, normalment van a carrec dels usuaris.

Una part de les operacions de manteniment necessari per a conservar I'edifici en bones condicions d’us i
funcionament, com que son molt senzilles, poden ser fetes sense cap dificultat pels mateixos usuaris. Es necessari
que, que si el propietari d’un habitatge el cedeix en Us a una altra persona, li transmeti les instruccions sobre les

operacions de manteniment que han d’anar al seu carrec.

Moltes d’aquestes operacions no tenen una periodicitat especifica sind que cal fer-les segons I'is que es dona i si
apareixen simptomes sobre la necessitat d’executar-les.

Si hi ha algun dubte al respecte és convenient demanar consell a un professional.
En tots els casos, és tindra present el contingut d’aquest Estudi de Seguretat i Salut, que restara incorporat al Llibre

de I’Edifici, a totes les operacions d’Us i manteniment, seguint les prescripcions establertes pels riscos que es puguin

preveure a les diferents activitats aplicant els metodes, sistemes i equips per amainar i eliminar els esmentats riscos

L’Arquitecte técnic

In. El manteniment per operaris: Especifica les operacions de manteniment que han de fer d’una forma Jordi Albors Fernédndez
i periodica, operaris professionals. A3 ARQUITECTURA TECNICA, SCP

-G

5 g 1. Les inspeccions técniques generals: Determina les inspeccions que, d’'una manera perioddica han de fer

05 - e

5 5 els tecnics qualificats.

Q .

N ® V. Les reposicions: Determinats elements de I'edificacié que s’han de reposar, perqué tenen una vida util Barcelona, Abril 2024

9 curta.

o

% V. Manteniment en cas d’incidencia: Explica les mesures que cal prendre en cas que s’hi produeixin.

o
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PR. PRESUPOST

El pressupost d’execucié material pels treballs a realitzar al “ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT DE L'ENDERROC DE
CONSTRUCCIONS EXISTENTS EN L’AMBIT DE CAN SANPERE. FASE I” ascendeix a la quantitat de 13.316,87 €

L’Arquitecte técnic

Jordi Albors Fernandez

A3 ARQUITECTURA TECNICA, SCP

Barcelona, Abril 2024
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Estudi de Sequretat i Salut Estudi de Sequretat i Salut
Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE | Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE |
Premia de mar Premia de mar
AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 1 AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 2
OBRA 01 PRESSUPOST 01 6 PQUO-566V u Armari metallic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge inclos
CAPITOL AA EQUIPAMENT PROVISIONALS D'OBRA
Num. Text Tipus [ [0 [E] ] TOTAL  Férmula
NUM. copl UA DESCRIPCIO 1 7,000 7,000 CH#D#E#F#
1 PQUB-BIR3 mes Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i TOTAL AMIDAMENT 7,000
sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb dipdsit quimic de 2501. i un lavabo amb diposit d'aigua de 45, amb
manteniment inclos 7 PQU1-49TH u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, collocat i amb el desmuntatge
inclos
Num. Text Tipus © [0] [E] 5] TOTAL  Férmula
4 1,000 1000 CHDHESFH: Num, Text Tious 1l 0] ] G| TOTAL  Formula
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT
2 PQUE-BIQP u Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4
m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment 8 PQUO-5671 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones,

format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio

col-locada i amb el desmuntatge inclos
eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccit diferencial

Num. Text Tipus 1 [0 [E] [Fl TOTAL Férmula
1 1,000 1,000 CH'DHEH#F#

Num. Text Tipus ] 0] [E]

1 1,000

] TOTAL  Férmula
1,000 CHDHE#F#

TOTAL AMDAMENT
TOTAL AMIDAMENT

9  PQUI-566W u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
3 PQUE-BIQS mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de
dues planxes d'acer prelacat i a\\lz_ament interior d_e 40mm de gruix i pavw‘qem‘format per tauler ag\o_maral hidrofug aml? Num. Text Tiow © ol ® e TOTAL| Férmuta
acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial 1 1,000 1,000 C#D#E#F#
Num, Text Tious © ol & " ToTAL Fomula TOTAL AMIDAMENT
1 1,000 1,000 CHDHE#F#
10 PQU4-5LW u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
TOTAL AMIDAMENT
Num. Text Tipus €1 o1 (€] [Fl TOTAL Férmula
4 PQUC-BIGN u Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 1 1,000 1,000 CHD#E#F#
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, TOTAL AMIDAMENT
instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial, i equipat amb aigliera d'1 pica amb aixeta i

taulell
11 PQUM-566Y u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus © (0] [E] 3] TOTAL  Férmula
1 1,000 1,000 CHDHE#FH Num Text Tious 1l o] & ! TOTAL  Férmula
. ' ' 1 1,000 1000 CH'DIEHFH
= TOTAL AMIDAMENT
85 TOTAL AMIDAMENT
[}
S o 5 PQUC-BIQM mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de
[} 8 dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb: 12 PQU3-0234 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
0 o acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell Num. Text Tipus ] 0] [E] 5] TOTAL  Férmula
n DR ER
8 Num. Text Tipus ] 0] [E] [Fl TOTAL  Férmula ! 1,000 1,000] CHDH#E#FH
N DR EH
S 1 1,000 1000 CHDIEHFY TOTAL AMIDAMENT
o
=
2 TOTAL AMIDAMENT 13 PQU7-0238 u Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a l'ordenanca general de seguretat i salut en el
treball
—
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Estudi de Sequretat i Salut Estudi de Sequretat i Salut
Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE | Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE |
Premia de mar Premia de mar

AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 3 AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 4
Num Text Tious © ] Gl [ ToTAL Fomula TOTALAMIDAMENT | 7.000]
1 1,000 1,000 C#DH#'E#'F#
6  P147N-EPX0  u Semimascara de proteccit filtrant contra particules, homologada segons UNE-EN 149
TOTAL AMIDAMENT
Num. Text Tipus €1 o1 (€] Fl TOTAL Férmula
14 HQUZMO00 h Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions ! 2,000 2000] CHDWERFH
Num, Text Tipus O] o] G} IFl TOTAL  Formula TOTAL AMIDAMENT
1 12,000 12,000 C#DH#'E#'F#
7 P1471-FIGE u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN 12083/AC
TOTAL AMIDAMENT
Num. | Text Tipus (O] [0 [E] 3] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL BB PROTECCIONS INDIVIDUALS TOTAL AMIDAMENT
NUM. copI UA DESCRIPCIO 8 P147L-EQD8 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxti rugos sobre suport de
cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
1 P1477-65LG u Casc de seguretat per a (s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 Nam [ Text Tious © o = o S R
Num. Text Tious [l o)} [G] [G] TOTAL  Formula 1 2,000 2,000 C#D#E#F#
X X "DEEHF
! 8000 S.000] CHDI'ERF# TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT 9,000
9 P147L-EQDG u Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics minims en treballs de precisio com soldadura amb argo, nivell 1,

homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
2 P147Z-FITH u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra

I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Num. Text Tipus 1 [0 [E] 5] TOTAL  Férmula
Num, Text Tipus w1 10} Gl ] TOTAL  Férmula 1 2,000 2,000] CHDIE#FE
1 2,000 2,000 CH#D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT
10 P147K-EQDO u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V,
homologats segons UNE-EN 420
3 P147Y-EPWX u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
Num. Text Tipus [ [0] [E] 5] TOTAL  Férmula
Num. Text Tipus ) 0] [E] [F] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 CH#DHE#F#
1 7,000 7,000 CHDH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT 7,000
. 11 P1474-65MV u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del formigé, amb plantilla metal-lica, amb sola
T 4 P1473-EPWW u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN antilliscant i folrades de nilo rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN SO 20345, UNE-EN ISO
a ‘E 20346 i UNE-EN ISO 20347
= o
o5 ,
5 Num. Text Tious © 0] [E] ] TOTAL  Férmula Num. Text Tipus. 1 [0 [E] ] TOTAL  Férmula
o
o 1 2,000 2,000 CH#D#E#F# 1 2,000 2,000 CHDHEH#F#
(2K ’ '
o TOTAL AMIDAMENT TOTAL AMIDAMENT
S
g 5 PU470-EPWY u Mascareta autofirant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405 12 P1474-65MP U Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
© antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de despreniment rapid, amb plantilles i puntera metal-liques
g Num, Text Tious 1 0} Gl Gl TOTAL Formula
- 1 7,000 7000 CHDHE#FH Num.  Text Tipus [ [0 [E] 3] TOTAL  Férmula
1 7,000 7,000 CH#D#E#F#
—
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Estudi de Sequretat i Salut
Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE |
Premia de mar

AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 5

TOTAL AMIDAMENT 7,000

13 P1474-65MT u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al talo, llengiieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb’

puntera reforcada, homologades segons DIN 4843
Num. Text Tipus ] o] 1G]

1 1,000

] TOTAL  Férmula
1,000 CH#HD#E#F#

TOTAL AMIDAMENT

14 H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poligster reforgat amb fibra de vidre
vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175

Num. Text Tipus [ 0] [E]

1 2,000

IFl TOTAL  Férmula
2,000 CH#D#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT

15 P1479-65N8 u Cinturé de seguretat de subjeccio, suspensio i anticaiguda, classes A, B i C, de poliéster i ferramenta estampada, amb
arnesos de subjeccio per al tronc i per a les extremitats inferiors, homologat segons CE

Num. Text Tipus ] 0] €l

1 2,000

3] TOTAL  Férmula
2,000 CHDHE#F#

TOTAL AMIDAMENT

16 P1471-65NK u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb
fixacio amb tac mecanic

Num. Text Tipus €1 0] ]
1 10,000

[G] TOTAL  Férmula
10,000 CHD#'E#F#

TOTAL AMIDAMENT 10,000

17 P147A-10MPP  m Col'locacio de cinta temporal de polister de llargaria maxima 20 m i ample 35 mm amb tensors regulables als extrems,
segons UNE-EN 795, amb el desmuntatge inclos

Num. Text Tipus O] [ €

1 2,000 20,000

G} TOTAL  Férmula
40,000 C#DHE#'F#

TOTAL AMIDAMENT 40,000

18  P147A-65NA  m Corda de poliamida d'alta tenacitat de diametre 16 mm
Num. Text Tipus ] 0] (e [F] TOTAL  Férmula
1 10,000 10,000 C#DH#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT
19 P1483-EQEC u Camisa de treball, de cot6, amb butxaques exteriors
Num. Text Tipus (] 0] 5] 3] TOTAL  Férmula

EUR
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1 7,000 7,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 7,000]
20 P148BEQE) u Pantalons de treball de poliéster i cotd, amb butxaques laterals
Num. Text Tipus e [0 [E] 3] TOTAL  Férmula
1 7,000 7,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 7,000
21 P1481-EQEU u Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i
UNE-EN 471
Num, Text Tious 1l 0] [ ] TOTAL  Formula
1 1,000 1,000 CHDHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT
22 P1488-EQEZ u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons
UNE-EN 340
Num. Text Tipus [c] 0] ] ] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 C#DHE#F#
TOTAL AMIDAMENT
23 P147L-EQDB  u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cot6, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort,

homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420

Num. Text Tipus. 1 [0 [E] 5] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 CHDHE#F#
TOTAL AMIDAMENT
24 P1483-EQEE u Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, de poliéster i cot6 (65%-35%),

color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons UNE-EN 340

Num. Text Tipus [c [0] [E] 5] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
25 P148B-EQEN u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coto (100%), amb butxaques interiors dotades de

cremalleres metal-liques, homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

Num. Text Tipus, [ [0 [E] 3] TOTAL  Férmula
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
26 P1486-EQF1 u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348
Num. Text Tipus €] 0] (€] f TOTAL  Férmula

EUR
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AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 7

1 2,000 | 2,000 CH#D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT

27 P147A-10MPQ u Cinta temporal de poliéster de llargaria maxima 20 m i ample 35 mm amb tensors regulables als extrems, segons UNE-EN
T

Num. Text Tipus O] 0] €]

1 1,000 20,000

3] TOTAL  Férmula
20,000 C#D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT 20,000

OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL cc PROTECCIONS COL-LECTIVES
NUM. cobl UA DESCRIPCIO

1 P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccid dels extrems de les armadures per a qualsevol

diametre, amb desmuntatge inclos

Num. Text Tipus ] 0] [E]
1 200,000

3] TOTAL  Férmula
200,000 C#D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT 200,000

Proteccio collectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota ['algada amb xarxa-teld normalitzada (UNE-EN
1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix:
perforat i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

2 P151Q-EQFD  m2

Num. Text Tious O] 0] € ] TOTAL  Férmula
1 2,400 10,000 24,000 CH#D#E#F#
3 2,700 10,000 27,000 CH#D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT

3 P151P-483C m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de
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AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 8

5 P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions

Num. Text Tipus. ] [0 (€] 5]

1 8,000

TOTAL  Férmula

8,000 C#D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT 8,000/

OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL DD TANCAMENTS | SENYALITZACIONS PROVISIONALS D'OBRA
NUM. cobi UA DESCRIPCIO

1 PBAC-D7DY m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de D,

bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigo, i amb el desmuntatge inclos

Num. Text Tipus. ] W [E] 5]

1 130,000

TOTAL Formula

130,000 CH#'D#E#F#

TOTAL AMIDAMENT 130,000

Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat de 2 fulla batent de 4 m de llum de pas i 2 m d'algaria, amb bastiment de
tub d'acer galvanitzat, per a tanca mobil de malla metal-lica i per a 2 usos, per a seguretat i salut i amb el desmuntatge
inclos

2 PBA1-D7EA u

Num. Text Tipus [ [0 [E] 5]

1 1,000

TOTAL  Férmula
1,000 CHDH#E#F#

TOTAL AMIDAMENT

Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat d'1 fulla batent d'1 m de llum de pas i 2 m d'algaria, amb bastiment de tub
d'acer galvanitzat, per a tanca mobil de malla metal-lica i per a 2 usos, per a seguretat i salut i amb el desmuntatge inclos

3 P6A1-D7EE u

Num. Text Tipus (O] W] [E] (]
1 2,000

TOTAL_Férmula
2,000 C#'DHE#F#

poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 TOTAL AMIDAMENT
mm nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansi¢ i amb el desmuntatge inclos
4 PBCO-65L4 u Balisa lluminosa d'alta intensitat estroboscopica i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus O] 0] [E] (6] TOTAL  Férmula
. ’ 370,000 370,000 CHDIEHFH Num. Text Tipus €1 0] ] 3] TOTAL Férmula
= g ) 80,000 80,000 CHDHEHFH 1 4,000 4,000 CHDHE#FH
£5
5 g TOTAL AMIDAMENT 450,000 TOTAL AMIDAMENT
L O
nas 4 P151A-45RE m Barana de protecci en el perimetre del sostre, d'alcaria 1 m amb travesser superior i intermedi de tub metal-lic de 2,3, 5 PBBLS6GK u Pllzoa de s‘enyalwtzal§\o de seguretat laboral, de planxa d'acer lisa serigrafiada, de 40x33 om, fixada mecanicament | amb
socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb platina per a fixar mecanicament al sostre i amb el el desmuntatge inclos
UN) desmuntatge inclos
S Num. Text Tipus. cl 0] [E] [Fl TOTAL  Férmula
% Num. Text Tipus [c1 0] 5] [F TOTAL  Férmula 1 2,000 2,000 CH#D#E#F#
(<] 1 2,000 25,000 50,000 C#D#E#F#
3 TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT 50,000
—
% EUR EUR
— N
N
8l oSo
s g 28
T cEw
clcec
o 8§55
P e e i)
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AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 9 AMIDAMENTS Data: 19/04/24 Pag.: 10
6  PBBI-567P u Placa amb pintura reflectant de 25x145 cm, per a zona exclosa o zona exclusiva de transit, fixada i amb el desmuntatge TOTAL AMIDAMENT 1,000
inclos
13 PBB5-65KZ u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
Num. Text Tipus ] 0] [E] F TOTAL  Férmula
1 1,000 1,000 CHDHEH#F# Num. Text Tipus [c] [0] ] G} TOTAL Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT
7 PBBJ-5674 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
14  PBBC-65LC u Senyal manual per a senyalista
Num. Text Tipus €1 U] ] [F TOTAL  Férmula
1 1,000 1,000 C#DHE#'F# Num. Text Tipus. G 0 B Gl TOTAL Férmula

i 1,000 1,000 CHDHEHFE
TOTAL AMIDAMENT

TOTAL AMIDAMENT

8  PBBI-567K u Placa amb pintura reflectant de 25x145 cm, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos

15 PBBA-CS00 h Ma d'obra per senyalista i control d'accés
Num. Text Tipus O] 0] [E] ] TOTAL  Férmula
1 1,000 1,000 C#DHE#F# Num. Text Tipus [c] 0] (€] 6] TOTAL Férmula
1 20,000 20,000 C#D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT 20,000
9  PBBD-65KN u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i banda

transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per
ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL EE INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS
Num. Text Tipus €1 0] [E] Fl TOTAL Férmula
! 1,000 1.000] CHDFEHFH NUM. oDl UA DESCRIPCIO
TOTAL AMIDAMENT . .
1 PM33-5T8R u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressi6 incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge
inclos
10  PBBD-65KP u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i banda
transversal descendent d'esquerra a dreta a 45_)”, en color vermell, diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per Num. | Text Tious © o ® I —
ser vista fins 3 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
Num. Text Tipus © 0] [E] Fl TOTAL  Férmula
1 1,000 1000 CHOEHFH TOTAL AMIDAMENT
TOTAL AMIDAMENT OBRA of PRESSUPOST 01
CAPITOL FF DESPESES DE FORMACIO DE SEGURETAT | SALUT
11 PBBD-65KM u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells en color blanc,
—_ diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
=8 NUM. oDl UA DESCRIPCIO
85 Num. Text Tipus © o) ] Gl TOTAL Formula
o =] 1 1,000 1000 CHDHE#FH# 1 P169-67C9 h Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra
0°'s . A
Q
wn % TOTAL AMIDAMENT Num. Text Tipus ] (o1 [E] 3} TOTAL Férmula
1 10,000 10,000 CH#'D#E#F#
n
N 12 PBBA-EOJA u Senyal indicativa de la ubicacio d'equips d'extincio d'incendis, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de
8 forma rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos TOTAL AMIDAMENT
o
©
(<] Num. Text Tipus ] 0] [E] [Fl TOTAL  Férmula
o I 1,000 1000 CHDIE#FH
—
() EUR EUR
kel
— N
N
8l oSo
3| g =28
T cEw
clcec
o 8§55
Py e (0]
0nluLow
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PRESSUPOST Data: 19/04/24 Pag.. 1 PRESSUPOST Data: 19/04/24 Pag.. 2
OBR.A 01 PRESSUPOST 01 14 | HQUZM000 h Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions (P - 2) 21,28 12,000 255,36
CAPITOL AA EQUIPAMENT PROVISIONALS D'OBRA
f 1.916,36
NUM, CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT (Ll AL UER
1 |PQUB-BIR3 mes | Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic 150,69 1,000 150,69 OBRA 01 PRESSUPOST 01
d‘1,05x1,05’m‘ i235m d'a\gana,_amb Iancameplg _de pgheme i CAPITOL BB PROTECCIONS INDIVIDUALS
sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de
2501 i un lavabo amb diposit d'aigua de 451., amb manteniment NUM. CODI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
inclos (P - 56)
. . 1 P1477-65LG u  Casc de seguretat per a is normal, contra cops, de polietilé amb 6,40 9,000 57,60
2 PQUE-BIQP u Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul 212,95 1,000 212,95 N
prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4 m amb un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 8)
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i 2 P147ZFITH u | Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 7,30 2,000 14,60
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler universal, amb visor P i contra
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 21)
i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum,
interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 59) 3 P147Y-EPWX u ;’;ozteZthUNag(g(’LuAges (t:p g(‘)e)scuma, homologat segons UNE-EN 0,24 7,000 1,68
-2 | UNE- R
3 | PQUE-BIQS mes  Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra 5337 1,000 53,37 . ) L
de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes 4 P1473-EPWW u Prq(ector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres 15,11 2,000 30,22
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P -
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre 4
xapa galvaniizada i lana mineral de vidre, instalaci6 eléctrica 1 5 PI4TO-EPWY U Mascareta autofirant conra polsims i vapors toxics, homologada 071 7,000 497
punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 60) segons UNE-EN 405 (P - 19)
4 |PQUC-BION Transport, entrega, r?urada‘ muntatge  desmuntaige de modul 21295 1,000 212,95 6 P147N-EPX0 u Semimascara de proteccio filtrant contra particules, homologada 12,91 2,000 25,82
prefabricat per a equipament de menjador a obra de 3,7x2,4 m segons UNE-EN 149 (P - 18)
amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format 7 | P147I-FIGE u Filire contra particules, identificat amb banda de color blanc, 2,16 2,000 432
per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN 12083/AC (P - 13)
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci¢ eléctrica 1 punt ) o o »
de I\um‘din(erruplor.bendo\ls i pr?(tla‘chl)d gi;erencia\‘ i equipat amb 8 |P147L-EQD8 u ;a"’:"l‘;‘:eagﬂus'gisd‘a:)':‘""ejl'séz"z‘:ma:u'?gg'b: ;ss:s:fpg:rdz 2718 2,000 5,56
aigliera d'1 pica amb aixeta i taulell (P - g
9 P ¢ ) cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN
5 PQUC-BIQM Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a 59,47 1,000 59,47 388§ UNE-EN 420 (P - 15)
obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues
planxes dacer prelacat i aillament interior dep40:)nm de gruix i 9 | P147L-EQDG u | Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics minims en 319 2,000 6,38
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de treballs de precisié com soldadura amb argo, nivell 1, homologats
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio segons UNE-EN 388 | UNE-EN 420 (P - 17)
eléctrca 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccid diferencial, 10 | P147K-EQDO U Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, 21,10 2,000 4220
i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell (P - 57) classe 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats:
6 PQUO-566V Armari metal‘lic individual de doble compartiment interior, de 63,16 7,000 442,12 segons UNE-EN 420 (P - 14)
0.4x0.5x1,8 m, col-locati amb el desmuntatge inclos (P - 51) 11 P1474-65MV U Parella de botes daigua de PVC de canya alta, per posada en 26,88 2,000 53,76
7 PQU1-49TH Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb. 26,02 2,000 52,04 obra del formigo, amb plantilla metal-lica, amb sola antiliscant i
capacitat per a 5 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos ;"A?fAESU%EE ’é‘:\“’ ‘é%“ggzsh%“‘éog:dlessoszeg;‘g ldjr\:\lEEEEr\:\l 'ég
P - 52, g X g 3 ! 3
¢ ) 20347 (P-7)
8 PQUO-5671 Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 32,53 1,000 32,53 1 . . 3058 ; 14
0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, col-locada i P1474-85MP u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell , ,000 .06
. amb el desmuntatge inclos (P - 63) rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
_® antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de:
a ‘E 9 PQUI-566W Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el 140,14 1,000 140,14 despreniment rapid, amb plantilles i puntera metal-liques (P - 5)
P i) desmuntatge inclos (P - 61)
9_) - 13 P1474-65MT u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 70,04 1,000 70,04
o's 10 PQU4-65LW Fomn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el 73,20 1,000 73,20 rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
% g desmuntatge inclos (P - 54) antiestatica, falca amortidora per al tal6, llengiieta de manxa, de
11 | PQUM-566Y Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, 46,93 1,000 46,93 s:ff)?;g:“::1,“2:2';3‘ds:s"::ggir;agangigis‘:Iéc)ay amb purtera
o collocat i amb el desmuntatge inclds (P - 62) '
N 14 i é il 8,78 2,000 17,56
S 12 PQU3-0234 Farmaciola darmari, amb el contingut establert a Fordenana 11,04 1,000 11,04 H142AC60 ! ;aénilaslha {;f':; pirh:S‘s;k::%urrztﬂe;ﬁﬁ;:;": V':;;cvifgﬁ,‘;ﬂz
Q general de seguretat i salut en el treball (P - 53) 41.35 P d pol ore: . . ix
) ,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio
(<] 13 PQU7-0238 Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut 73,57 1,000 73,57 DIN 12, homologada segons UNE-EN 175 (P - 1)
=] establert a fordenanga general de segureat { saut en el trebal 15 P1479-65N8 U Cinturo de seguretat de subjeccid, suspensio i anticaiguda, 165,63 2000 33126
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Estudi de Seguretat i Salut Estudi de Seguretat i Salut
Enderroc de construccions existents en I"ambit de Can Sanpere. FASE | Enderroc de construccions existents en |"ambit de Can Sanpere. FASE |
Premia de mar Premia de mar
PRESSUPOST Data: 19/04/24 Pag: 3 PRESSUPOST Data: 19/04/24 Pag: 4
homologat segons CE (P - 9
gateeg -9 4 P151A-45RE m  Barana de proteccio en el perimetre del sostre, d'algaria 1 m amb’ 738 50,000 369,00
16 P1471-65NK u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccio individual contra 24,55 10,000 245,50 travesser superior i intermedi de tub metal-lic de 2,3", socol de
caiguda d'alcada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacio post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb
amb tac mecanic (P - 3) platina per a fixar mecanicament al sostre i amb el desmuntatge
inclos (P - 29
17 P147A-10MPP m Col-locaci6 de cinta temporal de poliéster de llargaria maxima 20 1,62 40,000 64,80 ( )
m i ample 35 mm amb tensors regulables als extrems, segons 5 P15Z0-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les 52,98 8,000 423,84
UNE-EN 795, amb el desmuntatge inclos (P - 11) proteccions (P - 33)
18 P147A-65NA m  Corda de poliamida d'alta tenacitat de diametre 16 mm (P - 10) 3,91 10,000 39,10 TOTAL  CAPITOL 01.cC 4.763,70
19 P1483-EQEC u Camisa de treball, de coto, amb butxaques exteriors (P - 23) 10,80 7,000 75,60 OBRA o1 PRESSUPOST 01
20 P148B-EQEJ u Pantalons de treball de poliéster i cot, amb butxaques laterals (P 8,54 7,000 59,78 CAPITOL DD TANCAMENTS | SENYALITZACIONS PROVISIONALS D'OBRA
-27) NUM. CODI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
21 | P1481-EQEU u Ames per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a 17,70 1,000 17,70 - . N
esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340 | UNE-EN 1 P6AC-D7DY m | Tanca mobil, de 2 m da\g:an.a, d'acer galvanitzat, amb malla 3,20 130,000 416,00
471(P-22) electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de D, bastidor de:
3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de
22 P1488-EQEZ u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, 531 2,000 10,62 formigo, i amb el desmuntatge inclos (P - 37)
de PVC soidat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 2 PGAI-DTEA u | Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat de 2 fulla batent 38063 1,000 38063
340 (P - 26) A N "
de 4 m de llum de pas i 2 m d'algaria, amb bastiment de tub:
23 | P147L-EQDB u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre 9,95 2,000 19,90 d'acer galvanitzat, per a tanca mobil de malla metal-lica i per a 2
interior de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, usos, per a seguretat i saluti amb el desmuntatge inclos (P - 35)
homologats segons UNE-EN 4071 UNE-EN 420 (P - 16) 3 PGAI-DTEE U Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat &' fulla batent d't 140,10 2000 280,20
24 | P1483-EQEE u Camisa de treball per a muntatges ifo treballs mecanics, 6,41 2,000 12,82 m de llum de pas i 2 m d'algaria, amb bastiment de tub d'acer
soldadors i/o treballadors de tubs, de poliéster i cotd (65%-35%), galvanitzat, per a tanca mobil de malla metal-lica i per a 2 usos,
color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada per a seguretat i saluti amb el desmuntatge inclos (P - 36)
segons UNE-EN 340 (- 24) 4 PBCO-65L4 u | Balisa lluminosa dalta intensitat estroboscopica i amb el 7941 4,000 317,64
25 P148B-EQEN u Pantalons de treball per a soldadors ilo treballadors de tubs, de 8,60 2,000 17,20 desmuntatge inclos (P - 49)
cotd (100%), amb butxaques interiors dotades de cremalleres i .
melél(hque: homo\ogatg segons UNE-EN 340, UNE-EN 5 PBBL-56GK u Placa de senyalitzacio de seguretat Iabnra\tde planxa d ‘acer llisa 18,47 2,000 36,94
470-1/A1 | UNE-EN 348 (P - 28) serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el
desmuntatge inclos (P - 48)
26 - | 18,55 | ) .
P1486-EQF1 Y Davantal per a soldador, de serralge, fomologat segons UNE-EN 2000 10 6 PBBI-567P u Placa amb pintura reflectant de 25x145 cm, per a zona exclosa o 108,30 1,000 108,30
340, UNE-EN 470-1/A11 UNE-EN 348 (P - 25) ; A RS
zona exclusiva de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P -
27 | P147A-10MPQ u | Cinta temporal de poliéster de llargaria maxima 20 m i ample 35 109,67 20,000 219140 46)
[n;g)amb {ensors regulables als extrems, segons UNE-EN 795 (P 7 | PBBJ-5674 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a 57,35 1,000 57,35
- senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 47)
TOTAL  CAPITOL 01.BB 3.671,55
8  PBBI-567K u Placa amb pintura reflectant de 25x145 cm, per a senyals de 108,30 1,000 108,30
transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 45)
OBRA 1 PRESSUPOST 01
caplToL OCC PR;?E;OSNSOCOL LECTVES 9 PBBD-65KN u  Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre 180,05 1,000 180,05
fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
NUM. CODI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre:
60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m,
t_u. 1 P151S-HB3X u | Pega de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a 0,27 200,000 54,00 fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 43)
% ‘E g!'gtec::lo del\)sd extrem‘; de “e.s :::rmggures per . qualsevol 10  PBBD-65KP u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre 33,89 1,000 33,89
E [} iametre, amb desmuntatge incios (P - 32) fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
=} 2 P151Q-EQFD m2 | Proteccié collectiva vertical dels laterals dels forats de les 19,36 51,000 987,36 descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre
2 3 escales en tota l'alcada amb xarxa-eld normalitzada (UNE-EN 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m,
N 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 44)
amb corda permelral de polamida, ancoreige de fei perforat | 11 PBBD-B5KM u Senyal dobligacie, nomnalizada amb pictograma blanc sobre 17998 1,000 179,98
o cladu |mpf:c|e _acﬁrw;or; ‘e cositde b mm de diametre | am! fons blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre:
8 el desmuntatge incigs (P - 31) 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m,
N 3 P151P-483C m2  Proteccié collectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 6,51 450,000 2.929,50 fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 42)
8 pr?tecn_::jons superﬁma[\js ;ontlra g‘al‘gu‘d‘:s,d d: fi ér;ngaot de 12 PBBA-EQJA u  Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, 3297 1,000 3297
B go \armda no ‘r‘egene;a a, de ?n??a a‘ ’ de mez’ X mdm normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
— € Ipas e mal fa, Zﬂ' a pinn%e_ra h e|p° \agw a de 12 mm ”‘l’)a al rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12
@ B xana, \x§ a _amb fieix 1 lacs dexpansio | amp el m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 40)
desmuntatge inclos (P - 30)
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Estudi de Seguretat i Salut
Enderroc de construccions existents en I'ambit de Can Sanpere. FASE |

Premia de mar

PRESSUPOST Data: 19/04124 Pag.: 5
13 PBB5-65KZ u | Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o 5,69 1,000 5,69
pupitre de control eléctric, adherit (P - 38)
14 PBBC-65LC U Senyal manual per a senyalista (P - 41) 12,88 1,000 12,88
15 PBBA-CS00 h Ma d'obra per senyalista i control d'accés (P - 39) 24,10 20,000 482,00
TOTAL  CAPITOL 01.DD 2.632,82
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL EE INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS
NUM. cOoDI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 | PM33-5T8R u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio 46,87 2,000 93,74
incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge
inclos (P - 50)
TOTAL  CAPITOL 01EE 93,74
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL FF DESPESES DE FORMACIO DE SEGURETAT | SALUT
NUM. CODI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P169-67C9 h Informacio en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra 2387 10,000 238,70
(P-34)
TOTAL  CAPITOL 01.FF 238,70
EUR
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Estudi de Seguretat i Salut
Enderroc de construccions existents en |'ambit de Can Sanpere. FASE |

Premia de mar

RESUM DE PRESSUPOST Data:  19/04/24 Pag.: 1
NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.AA EQUIPAMENT PROVISIONALS D'OBRA 1.916,36
Capitol 01.BB PROTECCIONS INDIVIDUALS 3.671,55
Capitol 01.cc PROTECCIONS COL-LECTIVES 4.763,70
Capitol 01.0D TANCAMENTS | SENYALITZACIONS PROVISIONALS D'OBRA 2.632,82
Capitol 01.EE INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS 93,74
Capitol 01.FF DESPESES DE FORMACIO DE SEGURETAT | SALUT 238,70
Obra 01 Pressupost 01 13.316,87

13.316,87

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 01 13.316,87

13.316,87
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m

e DU g H
o )

CASETES D'OBRA, DELIMITADES AMB TANCA
TIPUS RIVISA AMB BASE DE FORMIGO.

TANCAMENT AVE
TANGA TIPUS RVISA
DESVIACK e

scces —>
NAQUINARA

La implantacié de I'obra durant la primera fase d'enderroc es fara ocupant la vorera i el vial del carrer
de la Plaga, per tant es tallara I'accés de vehicles i es fara una desviacio dels vianants cap a l'altre
vorera del carrer. Tot degudament senyalitzat.
El tancament perimetral d'obra sera amb tanca tipus Rivisa de 2 metres d'algada amb peus de
formigo.
En la zona d'accés a l'obra, es col-locara senyalitzacio d'obres, i a I'accés de maquinaria es col-locara
senyalitzacié d'adverténcia d'entrada i sortida de maquinaria.
Tant els treballs de carrega/descarrega com l'entrada i sortida de maquinaria, es realitzaran sempre
sota la supervisio d'un operari.
Fora d'aquest tancament es realitzara la implantacié de les seglients casetes d'obra:

Casetes vestuaris

Caseta menjador

Poliklin
Aquestes casetes s'ubicaran al carrer Cristofol, fora de I'entrada del recinte i estaran delimitades per
una tanca tipus Rivisa amb peus de formigé. Es col-locara un altre poliklin dins de I'obra.
S'ha de netejar la zona de vial a fi d'evitar restes de runa i material.
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ACCES MAQUINARIA

PERSONAL

ENT D'OBRA

jan

Signatura 1 de 1
Francesc
Dominguez
Fernandez

EVITAR PROXIMITAT A MAQUINARIA EN MOVIMENT

Una vegada enderrocat el volum P9, es restablira I'accés
de vehicles i es realitzara el tancament dins de la
parcel‘la amb blocs de formigé.
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