CODID

Ajuntament de L'Hospitalet

E VERIFICACIO  4T106465112532190Q59

PROCEDIMENT V231 Contractacions menors de serveis

EXPEDIENT NUM.  AJT/92233/2025 DOCUMENT NUM.  814504/2025

AREA  Ciutat de Drets

UNITAT  Salut Comunitaria

INFORME JUSTIFICATIU PER A LA CONTRACTACIO MENOR

Contracte menor d'un servei de tallers educatius sobre
OBJECTE benestar emocional per a la promocié de la salut mental del
servei de salut de I'ajuntament de L’Hospitalet

CODI CPV  80310000-0

PRESSUPOST LICITACIO (€) 13.500,00

1. O

ANY D’EXECUCIO 2025-2026

bjecte

Contracte dels serveis d’'una empresa de tallers educatius sobre benestar emocional, en format

presencial i en horari lectiu per a les escoles d’infantil i primaria i centres d’educacié secundaria
de L'Hospitalet de Llobregat per a fomentar I'autoconeixement i per aprendre a gestionar les
emocions.

Els tallers es divideixen en tres cicles segons I'edat de 'alumnat:

Tallers per a 'Educacié infantil
Tallers per a 'Educacié Primaria
Tallers per a 'Educacio Secundaria (ESO)

(Més detalls en el punt 4, prescripcions técniques, del present informe)

2. Justificacio de la necessitat i idoneitat del contracte

-Segons la Llei 18/2009 del 22 d’octubre, de salut publica de Catalunya els Ajuntaments sén
competents per prestar els serveis minims en matéria de Salut Publica.

De manera general, el seu article 6 diu que sén prestacions en matéria de salut publica, entre
d’altres:

-El PI

La vigilancia de la salut publica

La promocioé de la salut i la prevencié de la malaltia

La protecci6 de la salut i la seguretat alimentaries

La promocié dels factors de proteccid i la prevencidé enfront de les substancies que
poden generar abus, dependéncia i altres addiccions.

La promocioé de la salut mental, afectiva, sexual i reproductiva.

La promocid de I'activitat fisica i 'alimentacio saludable

a Local de Salut de L’Hospitalet per al periode 2022-2027 s’organitza a través d’eixos,

ambits i actuacions. L’eix de Promocioé de la salut amb I'ambit de la Salut Comunitaria i I'eix de
Proteccio6 de la salut, amb els ambits de la salut alimentaria, la salut ambiental, la protecci6 dels
animals i el laboratori.
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-Dins de I'Eix de Promocié de la Salut en 'ambit de Salut Comunitaria s’han de dur a terme
concretament accions relacionades amb la Salut Sexual i afectiva, Promocié d’habits
saludables, Salut Mental i Emocional, Prevenci6 d’Addiccions, Xarxes comunitaries i
transversals i amb els Dies Mundials de salut.

-Dins dels Marcs Estrategics de Referéncia del Pla Local de Salut de L’Hospitalet 2022-2027 es
recullen les indicacions de la “Estrategia de promocién de la salud y prevencion en el SNS” a
on s’estableixen com a eixos d’accioé la poblacié prioritzada, els entorns d’actuacioé i els factors
abordats.

Tenint present aquestes directrius una de les franges poblacionals prioritzades son les
persones menors de 15 anys per la seva importancia com a inversié de futur en salut . Pel que
fa als entorns d’actuacid, per a la poblacié menor de 15 anys es van identificar apart del sanitari
també I'educatiu i el comunitari. | dins dels factors abordats que s’haurien de treballar en
trobem lalimentacio, l'activitat fisica, el consum nociu d’alcohol, el consum de tabac, el
benestar emocional i la seguretat de I'entorn de cara a les lesions no intencionals.

-Atenent a les dades segons I'enquesta de la Diputacié de Barcelona 2019 “Habits relacionats
amb la salut d’alumnat de 4t d’ESO de L’Hospitalet de Llobregat” que també es va prendre com
a dada de diagnosi de I'actual Pla Local de Salut, s’observa com I'estat de salut i anim dels i les
joves de 4t d’ESO es caracteritza per tenir una salut auto-percebuda, estat d’anim i index de
massa corporal pitjor que a la resta de la provincia.

Tot i que els i les joves de 4t I’ESO en I'ambit de I'alimentacié i dieta, tenen un consum
d’aliments saludables millor que el de la provincia pero I'adheréncia a la dieta mediterrania és
meés baixa.

Pel que fa a les relacions interpersonals les relacions d’amistat es caracteritzen per tenir més
diversitat en el grup d’amistats pero pitjors resultats en la relacié amb pares, mares o tutors/es, i
pel que fa a les relacions amb els companys/es més assetjament sexual (noies) i menys
comunicacié de casos de maltractament o assetjament en relacio a la resta de la provincia.
-Segons 'OMS una de cada quatre persones experimentara algun problema de salut mental al
llarg de la seva vida. A més cal tenir present que els trastorns mentals impacten directament en
la qualitat de vida de la persona que els pateix i també en el seu entorn (familiar, laboral i
social).

Els factors socials, culturals, econdmics, politics i ambientals tenen un paper fonamental en la
salut mental de les persones.

La prevalenca de problemes relacionats amb la salut mental i el benestar emocional cada
vegada és més elevada. Tanmateix, 'OMS alerta que l'estigma per radé de salut mental
continua sent un problema global i que, per tant, la seva eliminacié ha de ser una prioritat de
totes les societats.

L’Ajuntament de L’'Hospitalet no disposa dels recursos personals ni materials adients per poder
realitzar les diferents tasques objecte del contracte, motiu pel qual és necessaria la seva
contractacié amb tercers.

Per la qual cosa, el més adient i eficient des del punt de vista econdmic i sostenible es procedir
a la seva contractacié amb les condicions basiques i preu que es descriuen en el present
informe.

3. No fraccionament de I’objecte

Es declara que no s’ha fraccionat I'objecte del contracte amb la finalitat d’eludir I'aplicacié dels
llindars quantitatius previstos a I'article 118 de la LCSP.
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4. Prescripcions técniques
4.1 Objectius:

Presentar un servei de 90 tallers educatius en format presencial i en horari lectiu per a les
escoles d’infantil i primaria i centres d’educacié secundaria de L’'Hospitalet de Llobregat per a
fomentar 'autoconeixement i per aprendre a gestionar les emocions.

Els tallers es divideixen en tres cicles segons I'edat de I'alumnat:

e Tallers per a 'Educacio Infantil
e Tallers per a I'Educacio Primaria
e Tallers per a 'Educacié Secundaria (ESO)

La distribucié del nombre total dels Tallers en relacié als diferents nivells educatius als quals
s’adrecen s’haura de realitzar de la segient manera:

Nombre de Tallers Nivell educatiu
30 Educacié Infantil
30 Educacié Primaria
30 Educacié Secundaria (ESO)

Els tallers i activitats es faran a peticio de les escoles i centres d’ensenyament. La coordinacié i
programacio dels tallers 'ha de gestionar directament I'adjudicataria amb els diferents centres
educatius, adaptant els mateixos al calendari i horari escolar.

L’eina de coordinaci6 i control sera facilitada pel Servei de Salut de I'Ajuntament, compartida i
actualitzada en tot moment.

Els tallers a desenvolupar han de treballar les segiients tematiques:
- Educacié emocional (Per a alumnat d’Infantil)
- Assetjament escolar (Per a alumnat de Primaria)
- Trastorns de Conducta Alimentaria (Per a alumnat d’ESO)

4.2 Requeriments técnics dels serveis a prestar

En la determinaci6 de les prescripcions, s’han tingut en compte els arts. 124 a 128 de la LCSP
sobre definicions i regles per a I'establiment de prescripcions técniques.

L’empresa adjudicataria disposara dels suficients mitjans tecnics, materials qualitatius i
personals per a desenvolupar les tasques objecte d’aquest contracte.

L’empresa adjudicataria sera I'encarregada de:

e Coordinaci6 amb les persones referents dels centres educatius per concretar el
calendari dels tallers i activitats.

e Mantenir perfectament actualitzada I'eina de control i gestid, compartida i que sera
facilitada pel Servei de Salut de I'Ajuntament, amb control permanent dels tallers
segons cada centre aportant-hi la informacié “on line” sobre el nom de I'escola o centre
educatiu, si és public o concertat, activitat sol-licitada, nombre d’alumnes, dates
acordades de realitzacio de I'activitat, i tota aquella altra informacio que es determini.

¢ Realitzacio dels tallers presencials als centres educatius.

e Fer la difusié d’aquestes activitats que s’ofereixen a les escoles per tal que coneguin
I'existéncia dels tallers.

o Elaboracio del material de suport que es necessiti per a cada taller.
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Responsabilitzar-se que per a cada activitat, el professional responsable de la classe,
empleni 'enquesta de valoracié.

Elaboracié d’'una memoria d’avaluacio a la finalitzacio del curs escolar. La memoria ha
d’indicar un resum sobre I'analisi del numero d’escoles visitades, data de I'activitat,
tipus d’escoles, el nombre de tallers per escoles, d’alumnes per taller, enquestes de
valoracio per cada taller i possibles suggeriments i millores de les activitats.
L’adjudicataria haura de comunicar i reportar al Servei de Salut de I'’Ajuntament tota la
informacié mitjangant els documents compartits, via mail.

L’adjudicataria haura de comunicar per escrit al Servei de Salut de I'’Ajuntament totes
les anomalies que es trobin en el desenvolupament dels seus treballs, i també
suggeriments, per tal d’aconseguir una major racionalitzacio i eficacia. També han de
facilitar la informacié que els sigui requerida, a efectes de control, estadistica o
coneixement de les operacions en curs o realitzar tant en l'aspecte técnic com
I’'econdmic.

Certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual: L’adjudicataria estara obligada a
demanar dels seus treballadors que realitzin els corresponents tallers i que impliquin el
contacte amb menors, el certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual.

Abans de l'inici de I'execucid del contracte, 'empresa contractista presentara a la
persona designada com a responsable del contracte, una declaracié responsable en
la qual manifesti que disposa de les certificacions legalment establertes per acreditar
que les persones que s’adscriuran a I'execucio del contracte, per exercir professions,
oficis o activitats que impliquin contacte habitual amb menors, no han estat
condemnades per senténcia ferma per algun delicte contra la llibertat i indemnitat
sexual.

Aquesta declaracié haura de ser novament presentada per 'empresa contractista, a
'esmentat responsable del contracte, sempre que s’incorporin noves persones en
I'execucié del contracte que es trobin en la referida situacio.

4.3 Metodologia

Els tallers es faran en format presencial, en horari lectiu als centres educatius de L’'Hospitalet
de Llobregat.

Els tallers es realitzaran de forma presencial.

La durada dels tallers sera d’'una hora.

El nombre d’alumnes per taller d’Educacié Infantil, Primaria i Secundaria (ESO) sera el
format pel grup classe.

Continguts: Gesti6 emocional, Autoestima, Assertivitat, Empatia, Comunicacio
interpersonal i escolta activa, resolucié conflictes i treball en equip a través d’activitats
practiques i dinamiques.

Cal incloure-hi els materials necessaris per realitzar les activitats proposades.

La coordinacié de dates i seguiment de les sessions es fara per part dels técnics de
I'entitat sota la supervisié dels técnics del Servei de Salut de I'Ajuntament.

Els tallers s’adaptaran a la tematica i I'edat dels/les alumnes a qui s’adrecen.
Tematica dels tallers segons 'edat:

Educacié emocional (Per a alumnat d’Infantil)
Assetjament escolar (Per a alumnat de Primaria)
Trastorns de Conducta Alimentaria (Per a alumnat d’ESO)
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5. Pressupost del contracte. Justificacio del preu del contracte

El calcul del pressupost del contracte, el qual és un contracte a preu a tant algat, s’ha establert
a partir del calcul de tots els costos directes i indirectes necessaris per a la realitzacié del
subministrament objecte del contracte. Tanmateix s’han sol-licitat ofertes a empreses que
subministres el producte demanat.

El calcul de l'estructura de costos directes i indirectes que determina el pressupost base de
licitacid s’ha efectuat a partir de les dades que publica el Banc d’Espanya en relacié a les
dades economiques de les empreses del sector (codi CNAE P856 Actividades auxiliares a la
educacion). En relacié a la despesa de personal, es fa la hipotesi que el percentatge de ma
d’obra directa és del 35% i el de la ma d’obra indirecta del 65%.

Els ratis sectorials que s’obtenen sén els seglents:

XIFRA DE VENDES TOTALS

Any: 2023

Sector d'activitat (CNAE): P856 Actividades auxiliares a
la educacién

PERCENTATGE (Q2)

RO1: valor afegit/xifra neta negocis 61,75
R0O2: despesa personal/xifra neta negocis 50,40
Ma d'obra directa 35,00% 17,64
Ma d'obra indirecta 65,00% 32,76

R14: Immobilitzat material/total actiu 4,72
R16: xifra de vendes/total actiu 168,11
R20: capital circulant/xifra de vendes -0,20
RO3: resultat economic brut /xifra de negocis 6,11
Interés legal dels diners (LPGE: Llei 6/2018) a 2024 3,25

Es selecciona el rati Q2 perqué és una dada unimodal i simétrica (no es consideren els valors
extrems) i dona la informacié en la que es troba la mitjana aritmética i la mediana dels valors. A
partir dels anteriors ratis financers podem obtenir els ratis de gestié dels costos, i d’aquests,
una estructura de costos directes i indirectes que determina, d’acord amb I'art. 100.2 LCSP, el
pressupost del contracte es desglossa en els termes segients:

ESTRUCTURA PRESSUPOST BASE DE LICITACIO

Import cost personal (ma d'obra directa) 17,64% 2.381,40 €

Materials (hipotesi % del cost de personal) ]15,88% 2.143,26 €
COSTOS DIRECTES Al a4 T lotadio vi ad I

res‘ e.sp‘eses explotacio vinculades a 472% 637,20€

grau d'activitat

Resta de Cost de vendes 4,73% 639,09 €
COST FINANCER 0,08% 11,44 €

D Indirect 50,84% 6.862,76 €
COSTOS INDIRECTES Copeses najrece >

Benefici Empresarial 6,11% 824,85 €
PRESSUPOST LICITACIO TOTAL (sense IVA) 13.500,00 €
Partida d'IVA (21%) 2.835,00 €
PRESSUPOST LICITACIO TOTAL (amb IVA) 16.335,00 €

5/8



Ajuntament de L'Hospitalet

El pressupost de licitacié resulta d’acord amb els preus de mercat (art. 100 LCSP). Aquest
pressupost s'ha d'entendre comprensiu de la totalitat de I'objecte del contracte, el preu
consignat porta implicit tots els conceptes previstos per al seu subministrament i anira amb
carrec al /als pressupost/os i la/les partida/es seglent/s:

0,
Any Organic | Programa Econdmic Import net I@A :\Tﬁort Import total
2025 03 3110 22279905 5400€ |21 % 1.134 € 6.534 €
2026 03 3110 22279905 8.100€ |21 % 1.701 € 9.801 €
| Import total | 16.335 € |

6. Pagament de factures

El pagament de les factures es tramitara de forma electronica d’acord amb el calendari de
pagaments previst per I'Ajuntament i prévia comprovacié i supervisio de les prestacions
realitzades.

L’import dels serveis executats s’acreditara de conformitat les prescripcions técniques, per mitja
dels documents que acreditin la realitzacié total o parcial. Es facturara mensualment.

La conformitat de cada factura comporta la recepcié correcta de la part de la prestacio
realitzada que és objecte de facturacio.
7. Termini d’execucio

La durada de les prestacions sera de maxim deu mesos a comptar des de I'1 de setembre del
2025.

8. Subcontractacié

Considerant I'objecte del contracte I'adjudicatari no pot subcontractar amb tercers la realitzacio
parcial o total de la prestacio.

9. Persona responsable del contracte:

Es designa com a responsable del contracte la Sra.EVA BALLARIN LANA.

10. Criteris d’adjudicacio i justificacié de I'oferta escollida.
10.1 Criteris d’adjudicacié avaluables mitjangant formules. Fins a 60 punts.
10.1.1 Oferta economica: fins a 60 punts

La puntuacié de cada preu sera la seguent:
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ACTIVITAT PREU MAXIM (IVA exclos) PUNTUACIO
Realltzgglo de. tallers per a 150,00 € 20
Educacié Infantil

Realitzaci6 de tallers per a | 150,00 € 20
Educacié Primaria

Realitzaci6 de tallers per a | 150,00 € 20
Educacié Secundaria

Es valorara la baixa econdmica sobre els preus unitaris de licitacid, sense variacié de les feines
necessaries per cada actuacid. Les ofertes que superin els imports unitaris establerts, seran
excloses del procés de licitacio.

L’ oferta presentada haura d’incloure tots els preus unitaris indicats a la taula, en cas de no
incloure algun dels preus unitaris es considerara que s’ofereix el tipus licitatori maxim.

Es valorara amb la maxima puntuacio la millora del preu més economica i la resta es valorara
proporcionalment, tenint en compte que s’assignara 0 punts a l'oferta que no millori el preu de
licitacio.

Per cada tipus de servei, s’atorgara la maxima puntuacié a la oferta que formuli el preu unitari
més baix, i a la resta d’ofertes la distribucié de la puntuacio es fara proporcionalment respecte a
I'oferta més baixa aplicant la seguient formula:

Preu de 'oferta més economica
Puntuacio = X Puntuacio6 de cada servei
Preu de l'oferta a puntuar

La puntuacio es fara amb dos decimals.

Cada licitador obtindra aixi 3 puntuacions, una per cada tipus de prestacio.

10.1.2 Puntuacio total

Un cop s'assigni la puntuacié de cadascun dels serveis, es fara el sumatori obtenint una sola
puntuacioé global d'aquest apartat per a cadascun dels licitadors.

El licitador que ofereixi el millor preu global, en base a la suma de les puntuacions de cadascun

dels preus unitaris oferts, obtindra la puntuacié maxima i la resta de licitadors es classificaran
proporcionalment al seu preu global.
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Vist I'informe del/de la director/a o cap del servei,
que es procedeixi en conformitat (p.d. JGL de
26.06.2024, BOP 04.07.2024)

8/8



