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Resolució d’adjudicació de la dinovena contractació 

específica del Sistema Dinàmic d’Adquisició per la 

prestació de serveis de formació i serveis bàsics 

associats (Exp. 23/10) 

L’òrgan de contractació del Consorci de Serveis Universitaris de Catalunya (CSUC en endavant), 

de conformitat amb els següents: 

Antecedents 

Primer. Consta que es va convocar el dinovè contracte específic del Sistema Dinàmic 

d’Adquisició per la prestació de serveis de formació i serveis bàsics associats que l’acompanyen 

per a les Entitats que integren el grup de compra (Exp. 23/10), per contractar una activitat 

formativa sobre higiene postural i pauses actives, per a donar a conèixer la importància de 

mantenir una postura correcta en el lloc de treball, facilitar diferents exercicis per a poder 

realitzar pauses actives en quant a exercicis d’estiraments, respiració i higiene visual per a 

persones que treballen davant de l’ordinador. 

Segon. Consta a l’expedient la proposta de contractació, l’existència de crèdit, la invitació i la 

publicació de la convocatòria en accés exclusiu en el Perfil del contractant del CSUC.  

Tercer. Consta que en data 4 de juny de 2025 s’ha convidat a ADECCO FORMACIÓN, S.A 

a participar en la contractació específica i, que ADECCO FORMACIÓN, S.A ha remès oferta 

en temps i forma. 

Quart. Consta que l’oferta presentada per ADECCO FORMACIÓN, S.A. s’ajusta als 

requeriments tècnics i econòmics de la licitació i s’ha proposat a l’òrgan de contractació la seva 

adjudicació. 

La valoració total de la oferta és la següent,  

Empresa licitadora 
Criteris automàtics  

(màxim 50 punts) 

Criteris sotmesos a un 
judici de valor  

(màxim 40 punts) 
Total 

ADECCO FORMACIÓN, S.A 50 40 90 
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I a l’efecte, 

Resol 

Primer. ACCEPTAR la proposta d’adjudicació. 

Segon. ADJUDICAR a ADECCO FORMACIÓN, S.A. la dinovena licitació específica de 

l’Exp. 23/10, consistent en impartir una activitat formativa sobre higiene postural i pauses 

actives, per a donar a conèixer la importància de mantenir una postura correcta en el lloc de 

treball, facilitar diferents exercicis per a poder realitzar pauses actives en quant a exercicis 

d’estiraments, respiració i higiene visual per a persones que treballen davant de l’ordinador. 

Les característiques de la licitació específica són: 

1. Objecte del contracte: La prestació del servei de formació per al Personal del CSUC 

consistent en una activitat formativa sobre higiene postural i pauses actives, per a donar 

a conèixer la importància de mantenir una postura correcta en el lloc de treball, facilitar 

diferents exercicis per a poder realitzar pauses actives en quant a exercicis d’estiraments, 

respiració i higiene visual per a persones que treballen davant de l’ordinador. 

Aquesta activitat hauria de estar formada per dos blocs: el primer consistiria en una 

revisió “in situ” de les postures adoptades i forma de seure de les persones que 

estiguessin presencialment a l’oficina el dia de la formació (unes 25 persones per planta, 

no cal revisar la postura persona a persona, caldria fer unes recomanacions genèriques 

en base a casos pràctics observats) i un segon bloc d’unes 2 hores de durada, per a 

explicar la importància de les pauses actives i incidir en els exercicis de relació, 

estiraments, respiració i higiene visual. Aquest segon bloc aniria destinat a un màxim de 

15 persones i es faria en format presencial. 

Es requereix contractar dues edicions d’aquesta activitat. 

 

2. Preu adjudicat: 1.050 (MIL CINQUANTA EUROS), IVA exclòs.  

3. Pròrrogues i modificacions: No es preveuen modificacions ordinàries, essent 

possibles les modificacions extraordinàries i no previstes a la licitació, sempre que 

s’ajustin a les previsions de l’LCSP. No es preveu pròrroga del contracte.  

4. Òrgan de contractació: Director General del CSUC. 

5. Forma de pagament: Un cop finalitzada l’acció formativa i el pagament es realitzarà  

6. mitjançant transferència bancària en els 30 dies des de la seva conformitat. 

7. Durada del contracte específic: Es preveu que l’acció formativa es realitzi en les dates 

que es determinin, sempre durant l’any 2025.  

8. Garantia definitiva: No es considera necessària la seva constitució. 

Tercer. NOTIFICAR aquest acord al contractista i REQUERIR la seva signatura en la 

present resolució a fi i efecte de formalitzar amb la seva acceptació la contractació. 
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Quart. En el moment oportú, publicar la resolució al Perfil del Contractant del CSUC.  

 
 
 
 
 
Eduard Gil Carbó     Rafael Val Sánchez de León 
CSUC       ADECCO  
                                                                                   FORMACIÓN, S.A. 
 
Barcelona, a la data que consta a les signatures electròniques 


