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Tel. 93 842 66 28

08401 Granollers
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NIF P-0809500-B

Exp. 2025/012 (22/2025/CONT): Proposta economica i proposta avaluable mitjangant
criteris automatics per participar en el procediment obert simplificat abreujat (sumari) per
a la contractacio del servei DE MONITORATGE PEL PROGRAMA D'ACTIVITAT FiSICA PER
A MAJORS DE 55 ANYS PER AL CURS 2025/2026 | 2026/2027 DE L'AJUNTAMENT DE
GRANOLLERS, presentada per LLEURE ACTIVITY SCP":

"En en representacio de
l'empresa LLEURE ACTIVITY SCP, CIF num. J-66113556, domiciliada a

assabentat de les condicions exigides per optar a la contractacio relativa
al contracte de servei DE MONITORATGE PEL PROGRAMA D'ACTIVITAT FISICA PER A
MAJORS DE 55 ANYS PER AL CURS 2025/2026 | 2026/2027 DE L'AJUNTAMENT DE
GRANOLLERS, es compromet a portar-la a terme amb subjeccio als Plecs de Prescripcions
Tecniques Particulars i de Clausules Administratives Particulars amb les seglients condicions:

A.- Proposta econdmica:

S’oferta la quantitat de 22,83 euros més 4,79 euros d’IVA (21%) el que fa un total de 27,62
euros.

Preu hora ofert (Preu maxim 24,30 €):

* En I'oferta economica s’haura de desglossar els costos directes i indirectes, precisant el benefici industrial
i les despeses generals, i s’imputara I'lVA amb partida independent.

** Si s’excedeix la quantia del pressupost base de licitacié sense IVA, I'oferta sera exclosa.

*** Si s’excedeix la quantia dels preus unitaris maxims sense IVA establerts als plecs, I'oferta sera
exclosa.
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B.- Criteris automatics

B.1.- Proposta d’activitats fisiques recreatives extra:

Durant el curs, prepararem tres activitats especials que faran que l'experiéncia sigui encara més
enriquidora i memorable. Cadascuna tindra una durada minima de dues hores i estara pensada
per potenciar la diversid, el benestar i la cohesid entre els participants. A continuacié, us
presentem aquestes propostes:

Gran Sessio de Ball — Nadal en Moviment

Per celebrar les festes, oferirem una classe especial de ball plena d’energia i diversio! Explorarem
diferents estils de ball en una sessié dinamica i participativa, on el ritme i la musica seran els
protagonistes. Dos monitors especialitzats s'encarregaran de guiar l'activitat perqué tothom
gaudeixi d’una experiéncia Unica.

Ruta de Setmana Santa — Connecta amb la Natura

Viurem una experiéncia revitalitzant amb una passejada pel medi naturall Comengarem amb un
escalfament suau, després gaudirem d’una ruta adaptada per a tots els participants i acabarem
amb una sessi6 d’estiraments per relaxar-nos i assimilar els beneficis de l'activitat. A més, dos
monitors estaran presents per oferir suport i assegurar que tothom tingui una experiéncia segura
i agradable.

Experiéncia Zen — Sessio de loga i Pilates de Fi de Curs

Per acomiadar el curs de la millor manera, ens submergirem en una sessié especial de ioga i
pilates. En un ambient relaxant, aprendrem técniques de respiracio, flexibilitat i concentracioé per
acabar I'any amb equilibri i harmonia. Dos monitors experts ens guiaran perqué cada participant
pugui aprofitar al maxim aquesta experiéncia de benestar.

Aquestes activitats han estat pensades per oferir moments inoblidables, reforgar el vincle entre
els participants i fer que el curs sigui molt més que una simple rutina.

B.2.- Proposta d’aportacio de material:

Es proporcionaran 18 pilotes d'espuma i 18 pilotes de plastic, és a dir, un total de 36 pilotes.

B.3.- Proposta d’aplicacio: (indicar si o no)
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e Control d’assisténcia: Si
¢ Comunicacio amb els alumnes: Si
e Satisfaccio d’usuaris: Si

Es proposa la utilitzacié d’'una aplicacio electronica, com ara el TPV Escola, que permet registrar
l'assisténcia dels participants a cada classe, aixi com establir comunicacié amb els alumnes,
enviant-los missatges al mobil o per correu electronic amb qualsevol informacié rellevant. A més,
els usuaris podran realitzar enquestes de satisfaccid sobre els monitors i les activitats de manera
trimestral i al final del curs.

A més, es creara un grup de WhatsApp amb el monitor i els alumnes per establir una via directa
de comunicacié en cas d’'incidents o qualsevol altre esdeveniment que pugui sorgir.

Finalment, oferim la possibilitat de crear un espai compartit a Google Drive, juntament amb el
responsable de I'Ajuntament, per gestionar la llista d’assisténcia i mantenir al dia el control dels
usuaris

Canovelles, 3 d’abril del 2025.

Firmado digitalmente

J66113556)
Fecha: 2025.04.02
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