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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

Contracte num. CONTR-72/2025 SUBMINISTRAMENT DE MAQUINES | ELEMENTS
D’ENTRENAMENT PER LA SALA DE FITNESS DEL SERVEI D’ACTIVITAT FiSICA DE LA
UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA

1. Objecte del contracte

Consisteix I'objecte d’aquest contracte el projecte de subministrament de maquines i pesos lliures
per la Sala de Fitness del Servei d’Activitat Fisica de la Universitat Autdnoma de Barcelona.

La prestacié principal consisteix en el subministrament de maquines i pesos lliures, inclosos el
cost de les maquines i materials, les actuacions associades a la garantia per a 3 anys a partir de
la data en que s’instal-li el maquinari adquirit, els ports i instal-lacié en el lloc on s’ha d'utilitzar.

Codi CPV: 37420000-8 Equip de gimnas
2. Caracteristiques técniques minimes

a. Material a subministrar

Per tal de verificar I'oferta presentada, es d’obligacié per part del licitador, presentar una fitxa de
certificacié del compliment de les caracteristiques técniques de cada maquina i acompanyada
d’una fotografia del producte i un link al cataleg web del producte.

Tot el material objecte de subministrament haura de complir les caracteristiques seguents:

e Haura de ser nou a l'inici del contracte i no tenir més de 2 anys d’antiguitat de fabricacio.
En el moment de la licitacié, s’han de poder consultar tots els models al cataleg de
productes més actualitzat.

e La maquinaria haura de tenir una estética similar a la resta de maquines que disposem
actualment a la nostra instal-lacié (color de [I'estructura, entapissats, elements
complementaris, etc.) similar entre elles i ser d’'una gamma professional (no doméstica)
per un Us intensiu sobre 14h diaries. Es pot concertar una visita d’instal-lacié amb I'equip
tecnic del SAF.

e Tota la maquinaria que estigui coberta per una o diverses directrius que exigeixi
I'etiquetatge de la CE, I'hauran de tenir visible a la propia maquina o a la documentacié
que 'acompanya. La manca d’aquest etiquetatge comportara la no admissié de I'equip
subministrat.

S’acompanya una relacié del maquines i pesos lliures objecte de subministrament amb les
caracteristiques técniques minimes requerides a ’Annex 1 d’aquest plec.

b. Lliurament, instal-lacié i posada en marxa

El lloc de lliurament del material sera a la Sala de Fitness del Servei d’Activitat Fisica de la UAB
i es col-locara al gimnas segons planol o instruccions dels responsables de la instal-lacid.

El subministrament inclou el transport, la instal-lacié completa de la maquinaria en el temps i
forma que s’especifica en els plecs que regeixen la licitacié del contracte, la ubicacié de cada
maquina segons les indicacions del personal responsable de la instal-lacid, la posada en marxa
i la comprovacié del correcte funcionament, aixi com la retirada del material de transport i
emmagatzematge.



UAB

Universitat

Auténoma Contracte num. CONTR-72/2025

de Barcelona

Es pot accedir al gimnas des de peu de carrer on s’hi pot arribar amb un camié de mida mitjana,
perd cal preveure la maquinaria elevadora necessaria pel seu desplagament fins a la sala i
ubicacio, a 15m de la porta d’accés.

La instal-lacié del material es fara garantint la seguretat dels usuaris de la sala, adoptant les
mesures de proteccio necessaries.

El lliurament de la maquinaria es documentara amb una acta que especificara el material
subministrat, i que aquest reuneix les caracteristiques recollides en aquest plec i s’ajusta a I'oferta
presentada per 'empresa adjudicataria, que es lliura en perfectes condicions, lliures de tares i
desperfectes, i en condicions de ser utilitzat per 'usuari de la sala. Aquest document el signara
el responsable de 'empresa adjudicataria.

S’haura de retirar o substituir aquella maquinaria defectuosa o que no compleixi amb els requisits
técnics detallats en aquest plec en un maxim de 48 hores i assumint totes les despeses que se’'n
derivin.

3. Garantia de 'equipament subministrat

L’adquisicié de les maquines la garantia de 3 anys des de la data de instal-lacio de tots els
aparells, d’acord amb els seguients requeriments:

- Actuacions preventives incloses.

Minim 2 visites a I'any amb el compliment minim de les seglients tasques per garantir el bon estat
de les maquines que contempli:

- Desplagament i ma d’obra

- Reuvisid del funcionament de cada maquina.

- Neteja i greixatge necessari.

- Ajustaments de peces, engranatges i petites reparacions, si escau.

- Reparacio o substitucio de peces subjectes a desgast

- Comprovacio i reparacié de I'estat del material i estética.

- Comprovacio i reparacié de I'estat de pintura i etiquetatge de les maquines.
- Documentacio dels treballs rutinaris realitzats en cada visita.

- Informe semestral de I'estat i funcionament de les maquines

Els dies en que es realitzaran aquestes actuacions preventives es fixaran amb antelacié d’acord
amb el personal de la instal-lacio

- Actuacions correctives incloses.

L’empresa adjudicataria reparara totes les avaries que es produeixin com a consequéncia de I'is
de les maquines, incloent la substitucié de totes les peces necessaries, ja sigui per sostraccio,
deteriorament o qualsevol altre motiu.

El licitador indicara un teléfon o adrega de correu per cursar els avisos, i una persona responsable
com a interlocutor amb els técnics de la instal-lacio.

Les incidéncies es classificaran en tres tipus:

> Incidéncies lleus: Sén aquelles que no impedeixen el seu Us normal i amb seguretat:
aspectes estétics, entapissats...

Les reparacions s’efectuaran en un termini maxim de 5 dies habils des de la comunicaci6 de
lavis. Si no és possible la seva reparacié dins aquest termini, 'adjudicatari esta obligat a
substituir-la per una altra igual durant el periode d’inactivitat de la maquina avariada.

> Incidéncies greus: Sén aquelles que impedeixen el seu Us o representen un perill per a
l'usuari. Les reparacions s’efectuaran en un termini maxim de 5 dies habils des de la comunicacio
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de l'avis. Si no es possible la reparacié dins aquest termini, I'adjudicatari esta obligat a substituir-
la per una altra igual durant el periode d’inactivitat de la maquina avariada.

> Incidéncies molt greus: Sén aquelles en que la maquina no es pot reparar o la seva
reparacié no compleix els requisits detallats en aquest contracte, ja sigui de funcionament
estétics. En aquests casos, I'adjudicatari substituira la maquina avariada per una altra acord al
contracte en un termini maxim de 5 dies habils des de la comunicacié de I'avis. La demora de les
reparacions no poden anar més enlla de 5 dies.

Les actuacions correctives ha de contemplar:

- Desplagament i ma d’obra

- Revisié del funcionament de la maquina afectada

- Reparacio o substitucio de les peces espatllades (peces, engranatges, entapissats,
cables, etc), de qualsevol que impedeixi el seu bon funcionament.

- Ajustament de la maquina restituint la seva funcionalitat al 100% o restitucié de la
maquina per una altra d’'igual model i prestacions

- Documentacié dels treballs realitzats en cada visita donant garantia de la reparacio

Acords de Nivell de Servei:
El compromis de nivell de servei s’ajustara a les segtients condicions:

- Larevisi6 preventiva ha de ser de minim una visita cada 6 mesos

- La resposta a qualsevol incidencia de reparacié (confirmacié de rebuda) junt amb el
compromis de la data de reparacio ha de ser de 24h

- Compromis de resolucio en la primera visita del 90% de les reparacions.

- El termini de reparacié no pot anar més enlla de 5 dies d’haver comunicat la incidéncia

L’incompliment d’alguna de les condicions del servei comportara I'aplicacié de penalitzacions.

NOTA: Aquestes son les condicions minimes, en cas de que la oferta del licitador les
millori, restara subjecte a les més avantatjoses amb el mateix régim.

4. Control i finalitzacio del contracte

El personal de manteniment de la instal-lacié junt amb el servei técnic de 'empresa licitadora,
portaran un control de les tasques de reparacio realitzades de tal manera que en el moment de
fer la liquidacié de la garantia definitiva del contracte, es valorara si cal aplicar alguna penalitzacié
aplicada a aquest import seguint el seguent criteri:

La penalitzacio per 'incompliment de les tasques preventives o correctives, anira a compte de
la garantia definitiva del contracte.
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ANNEX.- Llistat de material a subministrar i caracteristiques

Referencia MODEL MAQUINA DESCRIPCIO UNITATS
Exercici d'abducci6 i adduccié de cames
Dual.- permet els dos moviments
Ajust de la maquina a l'algada i la posicié amb
) acotxats en els punts de pressié amb el cos
FORCA ABDUCCIO- Moviment de cada cama independents
1 laques ADUCCIO de | Regulacié de I'angle d'apertura 1
plaq CAMES dual Carrega max. a mobilitzar superior als 76Kg
Escala visual per indicadors de nivell de carrega
Tapisseria antibacteriana
Pantalla tactil amb tutorials sobre I'is de la
maquina i comptador de repeticions
. Exercici de flexié-extincié de cames en posicio
EXTENSIO - d'assegut (dual).
” FORCA FLEXIO de Ajust de la maquina a l'algada i la posicié amb y
plaques CAMES acotxats en els punts de pressié amb el cos
assegut dual | Carrega max. a mobilitzar superior als 100Kg
Escala visual amb indicadors de carrega
Moviment guiat en tot el recorregut
3 FORCA GABIA- Entrenament de pes lliure amb la seguretat a 4 y
discs MULTIPOWER | bandes
Dues estacions d'entrenament: guiat o lliure
Moviment de squat guiat amb recolzament dorsal
FORGCA SENTADETA ;
4 |discs HACK SQUAT |AAmb 4 suports de discos 1
Tapisseria antibacteriana
DISCS DISCS De 50 d!gmetre amb forats per agafar 15Kg 6
5 OLIIMPICS De 50 diametre amb forats per agafar 20Kg 8
De 50 diametre amb forats per agafar 25Kg 10
BARRA Barra de 220cm 3
6 |BARRES  |oiMPIcA  [Barra de 180cm 2
7 PINCES PINCES Barra Pinces per barres olimpiques 20
Olimpica
TORRE Torre vertical per manuelles de baix pes,
8 MOBLE MANUELLES compatible amb els 10 parells de manuelles que 1
s’indica tot seguit
Un parell de manuelles de cada pes:
10 PARELL DE | - 2 manuelles de 1Kg .- 2 manuelles de 6Kg
9 MANUELLES | MANUELLES .- 2manuelles de 2Kg .- 2 manuelles de 7Kg 20
.- 2 manuelles de 3Kg .- 2 manuelles de 8Kg
de 1 a 10Kg - 2 manuelles de 4Kg .- 2 manuelles de 9Kg
.- 2 manuelles de 5Kg .- 2 manuelles de 10Kg
MOBLE , .
Per manuelles de 12,5 fins 37,5Kg. Necessitem 1
MANUELLES -
0 2 mobles amb una allargada total maxima de
Hexagonals ) .
10 MOBLE per 48 unitats 318cm. Per 48 manuelles (16 que ja tenim a la 2
instal-lacié +32 de noves que detallem en I'apartat
de manuelles -
. seguent).
minim.
12,5Kg 4
15Kg 4
17,5Kg 4
MANUELLES gg’;ﬁ’( . j
11 MANUELLES HEXAGONALS 25Kg 2
CAUTXU
(32 unitats) |- 21-2Kg 2
30Kg 2
32,5Kg 2
35Kg 2
37,5Kg 2




