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Memoria

Memoria descriptiva i d’execucio

La present memoria es redacta per procedir a realitzar I'obra de substitucio del sistema de
climatitzacié VRV (Grup F) i unitats interiors de la planta 4a. i 5a. de la zona de consultes
del carrer Manso, del Centre d’Atencié Primaria Manso de la Geréncia d'Atencié Primaria i
a la Comunitat Barcelona Litoral-Esquerra (GAPIC Litoral-Esquerra), de I’Ambit Territorial
Barcelona, de I'Institut Catala de la Salut.

Propietat de I'Institut Catala de la Salut i en representacio seva el Gerent de la Geréncia
d'Atenci6 Primaria i a la Comunitat Barcelona Litoral-Esquerra, Ricard Riel Cabrera. Ambit
Territorial Barcelona. Institut Catala de la Salut.

La direcci6 facultativa de I'obra la designara I'empresa contractista i hi anira al seu carrec.
Com a minim, si no es redacta un projecte per no ésser necessari, es redactara el Pla de
seguretat i salut per obres sense projecte i es designara una persona com a CSS i una
Direccio facultativa de I'obra.

Aquesta DF tindra la obligacié de coordinar-se amb el personal técnic de la propietat de la
GAPIC Litoral-Esquerra. Si en algun lot esta inclos al PPT i amidaments el nou projecte
d’instal-lacions termiques i es tramita préviament a la obra, per a poder sol-licitar llicencies,
legalitzacio, el redactor de projecte assumira les tasques de direccio de I'obra.

Les obres/instal-lacions a realitzar venen definides per aquest plec on es defineixen la
ubicacié, geometria, dimensions i materials que les componen, aixi com els amidaments i
les condicions técniques per a la seva execucio, sense perjudici del que indiquin els
projectes d’instal-lacions térmiques redactats per I'adjudicatari. Aquesta inclou:

Memoria

Planols

Plec de condicions

Estat d’amidaments i Pressupost estimatiu

Estudi Seguretat i Salut

Altres documents annexos publicats i referits en aquesta memoria

Les actuacions es duran a terme al CAP Manso situat al carrer Manso nimero 19, 08019
de Barcelona.
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Actualment el Grup F de climatitzacié del Centre fa anys que ha esgotat la seva vida util i
funciona a base de reparacions precaries, degut a que ja no es fabriquen els components
necessaris pel seu correcte funcionament. El seu rendiment és del 50% en el millor dels
casos i no garanteix la seva funcionalitat a mig termini ni en els pics de demanda de I'hivern
o l'estiu.

Obra de substituci6 del sistema de climatitzacié VRV (Grup F) i unitats interiors de la planta
4a. i 5a. de la zona de consultes del Carrer Manso. Unitats exteriors, interiors, canonada
frigorifica, instal-laci6 eléctrica.

Tots els treballs interiors es realitzaran en horari nocturn o de cap de setmana.

Només es podran executar de dia els treballs de substitucié de la unitat exterior.

L'import maxim de licitacio és el que s’indica al Quadre de caracteristiques del PCAP.

L’adjudicatari no té dret a cap bonificacié addicional complementaria, considerant que ha
d'haver previst totes les contingéncies en I'estudi de la seva millor oferta.

Puntualment es poden prescriure altres materials necessaris imprescindibles, trobant
I’equivalent econdmic en les partides del contracte.

El periode de temps que es trigara en realitzar les actuacions sera d’'un termini de 6
setmanes.

A comptar des de la signhatura de I’acta de replanteig, que donara inici als treballs descrits
en aquest plec i objecte de I'expedient adjudicat.

El termini maxim per a la signatura de I'acta de replanteig sera d’'un mes a comptar des
de la data de formalitzacié del contracte)

“Articulo 237. Comprobacién del replanteo.

La ejecucion del contrato de obras comenzara con el acta de comprobacion del replanteo.
A tales efectos, dentro del plazo que se consigne en el contrato que no podra ser superior
a un mes desde la fecha de su formalizacién salvo casos excepcionales justificados, el
servicio de la Administracion encargada de las obras procederd, en presencia del
contratista, a efectuar la comprobacion del replanteo hecho previamente a la licitacion,
extendiéndose acta del resultado que sera firmada por ambas partes interesadas,
remitiéndose un ejemplar de la misma al érgano que celebr6 el contrato.”

El Contractista restara obligat, a més, a complir estrictament els terminis fixats en aquest
PPT, cronograma i millores de la seva oferta. Les penalitats estan descrites en el Annex
8 del PCAP reviseu-les si s’ha de incloure cap cosa ha de ser en aquest
Annex 8.

o
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El contractista realitzara tots els replantejaments parcials, cales i altres tasques que siguin
necessaris per a la correcta execucio de les obres, els quals han de ser aprovats per la
Direcci6 de I'obra i 'AIST.

Tots els materials, equips i ma d’obra necessaris per a aquest treballs, aniran a carrec del
Contractista.

La instal-laci6é incloura tots els mitjans auxiliars, grues, talls de carrer, i els seus costos
derivats.

L’adjudicatari lliurara, en el termini de 2 setmanes posteriors a la formalitzacié del
contracte, la documentaci6 seguent:

e Projecte executiu, (visat pel col-legi professional)
e Estudi i Pla de seguretat i salut (visat pel col-legi professional)
e Assumeix la direccié d'obres, (visat pel col-legi professional)

e Assumeix coordinacié de seguretat i salut de les obres (visat pel col-legi
professional)

e Cronograma detallat de treballs amb la data d’inici i final.

La signatura de I’Acta de replanteig i inici de les obres és condici6 indispensable per iniciar
les obres, i es materialitzara en una Acta de replanteig i inici d’obra signada pel contractista
(representat pel técnic o técnica responsable de I'obra) i el coordinador o coordinadora de
seguretat i salut de I'obra, i un técnic o técnica designat per I'AIST, que signara com a
assabentat, prévia autoritzacié del departament de PRL (UBP).

La data de signatura de I’Acta de replanteig i inici de les obres sera considerada la data
d’inici de les obres.

La recepcié i la liquidacié del contracte es realitzara conforme al que disposen els articles
210i 243 de la LCSP i 'article 163 a 169 del RGLCAP.

Acabats els treballs amb el vist i plau de la Direccié de I'obra, el contractista sol-licitara la
recepcid a la propietat (GAPIC Litoral-Esquerra de I'ICS).

En el moment de realitzar-se I'acte administratiu de I'esmentada recepcid, el contractista
lliurara a la propietat 1 copia en format digital, pdf i editable (memories i planols) de tota
la documentacid “as built” que figura en el llistat de I'annex IV. Sent aquest llistat extens
pero no limitant a possibles ampliacions segons la naturalesa de I'obra i d’acord amb la
Direccio d’obra i Facultativa.

Sense la validacio per part de la GAPIC Litoral-Esquerra de I'ICS de la Documentaci6 “as
Built” no es podra considerar com a efectiva la recepci6 de I'obra.

La garantia de la instal-lacié fins a la seva recepci6é definitiva, anira a carrec de el
contractista adjudicatari.

Aquesta recepci6 es materialitzara amb el document: Acta de Recepcid de I'Obra. La data
de signatura d’aquest document és la data de finalitzacié de les obres, aixd0 com la d’inici
de les garanties. | és condici6 indispensable per facturar els treballs.

La instal-lacid es considerara enllestida i es podra facturar (previ certificat de final d’obra
signat pels técnics de GAPIC Litoral-Esquerra de I'ICS), un cop s’hagi fet la posada en
marxa per part del fabricant i la instal-ladora de la maquina, i el traspas d’ informacio i
documentacié a la mantenidora de l'edifici (incloent certificats de garantia, pla de

fllll'i Generalitat de Catalunya 5 de 51 S8SWOP F FDS(5358
WX Departament de Salut




Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

manteniment, inscripci6 al RITSIC, RAE, altres tramits pertinents en aquest tipus
d’instal-lacions, i tots aquells certificats justificants que hagin estat objecte de puntuaci6
en la fase de concurs, especialment els del capitol garanties i criteris mediambientals).

El termini de garantia sera I'ofert pel contractista i valorat en la licitacié adjudicataria,
comptat a partir de la Recepcié Provisional, mai sera inferior a 3 anys.

En I'execuci6 d’obres, el/la director/a de I'obra contractat/da pel contractista assumira les
funcions de coordinacié de seguretat i salut en cas que la propietat no designi un de
diferent, i sera un/a técnic/a amb formacié i competent segons la LOE per dirigir I'execuci6
de les tasques objecte del contracte. Es designara un recurs preventiu i s'acompliran tots
els requisits legals en matéria de seguretat i salut necessaris per el tipus d’obra que
s’executara. Es comunicara a la propietat qualsevol incidéncia que pugui afectar a la
seguretat de I'obra.

El/la contractista es coordinara amb el departament de PRL de la propietat, UBP (Unitat
Basica de Prevencid) per a fer la coordinacié d’activitats empresarials i intercanviar la
documentacié de Seguretat i salut a I'obra. En cas de que els 2 departaments de PRL
considerin que, per les caracteristiques de I'obra, sigui necessaria la contractacié d'un/a
coordinador/a de seguretat diferent al director/a de I'obra, el/la contractista el/la proposara
a la propietat per a que aquesta el designi com a tal. Les despeses de contractacioé aniran
a carrec del/la contractista.

El/la contractista redactara el Pla de Seguretat en funcié de I'Estudi Basic de Seguretat
redactat pel/la técnic/a competent al projecte, i proporcionara, segons el cas, tota la
documentacié de seguretat requerida per la UBP.

No es podran iniciar els treballs sense fer tota la coordinacié d’activitats empresarials i el
vist i plau de la UBP (Unitat Basic de Prevencid). El retard en la obtencié d’aquest vist i
plau no implicara una prorroga en els terminis d’execuci6.

En I'execucié d’obres amb projecte, s’ actuara segons disposa la LOE i el CTE

Les feines a realitzar tenen les seguents particularitats:

e Es compliran les ordenances i normativa municipal de I’Ajuntament de en els ambits de
construccid, obres i instal-lacions

e Es considerara obligatori el compliment les normes NTE, NBE, UNE i EN/DIN i aixi com
el CTE, LOE, i altres reglaments i disposicions legals vigents en els ambits de
construccié i instal-lacions, en els ambits local, autondmic i estatal, a més de totes les
normatives especifiques definides al Annex IV.

= Veure document Annex IV
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e EIl contractista indicara la relacié i les quantitats de residus previstos generats en
I'activitat, d’acord amb el Cataleg de residus de Catalunya o les modificacions que
aquests estableixi, i té I'obligacié de gestionar els residus produits per la seva activitat
segons normativa vigent.

o El contractista es compromet a anotar en el full de registre de control de les operacions
i tasques dutes a terme, els residus generats i els justificants de la gesti6 realitzada
pel reciclatge en un gestor de residus autoritzat, amb una freqiéncia minima mensual,
i sera imprescindible aquesta documentacié per poder validar les certificacions de
I'obra.

e El contractista de I'obra haura d’entregar, per poder certificar I'obra, un contracte amb
el/la gestor/a de residus on s’especifiqui on es gestionaran els residus de I'obra (una
Fitxa d’acceptacio) — mitjancant el sistema SDR.

e El/la gestor/a de residus, quan s’acabi I'obra, haura d’entregar un certificat de gesti6
de residus al constructor que li hagi lliurat els residus. En aquest certificat ha de
constar: Dades de I'obra (nUmero expedient i numero d’identificacié de I'obra), dades
del promotor (CIF, adreca etc.), Dades del posseidor de residus- constructor (CIF,
adreca etc.), Dades del transportista (CIF, adreca etc.)

e Full de seguiment — es signa en cada lliurament de la construccié al gestor. S’haura
d’especificar el productor, obra i quantitat de residus — mitjancant el sistema SDR

e En el cas de residus catalogats com a perillosos (exemple: maquines de clima)

Cal que es generi una Fitxa d’acceptacié entre productor, gestor per cada tipologia de
residu

En el cas concret dels RAEE aquesta és la classificacié (Codi LER) segons tipologia de
RAEE. Si el/la destinatari/a del transport dels RAEE es un gestor d’emmagatzematge o
una planta de tractament és d’aplicacié el Reial Decret 180/2015 i cal transport
autoritzat. Si el transport és fins a la plataforma logistica o deixalleria, no es considera
trasllat de residus sin6 que es considera dintre de I'ambit de la “logistica inversa” i
només cal un justificant o albara.

e Totes les despeses per a I’execucio dels treballs descrits aniran a carrec del contractista,

i en especial:

- Despeses corresponents al pressupost de la memoaria técnica adjunta.

- Despeses de les instal-lacions i equips de maquinaria, per fer I'obra, bastides i
mitjans auxiliars, lliceéncies i taxes municipals.

- Despeses de construccié i retirada de tota mena de construccions auxiliars,
instal-lacions, ferramentes, etc.

- Despeses de lloguers o adquisicié de terrenys per a diposits de maquinaria i
materials.

- Despeses de protecci6 de materials emprats i de la propia obra, contra tot
deteriorament o sostraccié indeguda.

- Despeses de muntatge, conservaci6 i retirada d’instal-lacions per al
subministrament d’aigua i energia eléctrica, necessaris per a I’'execucio de les obres,
aixi com els drets, taxes o impostos de la connexié, comptadors, etc.

- Despeses i indemnitzacions que es produeixin en les ocupacions temporals.

- Despeses d’explotacio i utilitzacié de préstecs, pedreres, lleres i abocadors.

- Despeses de retirada de materials rebutjats, evacuacié de deixalles neteja general
de I'obra i zones confrontades, afectades per les obres, etc.

- Despeses de projectes parcials i DF, requerits per I’ Ajuntament o companyies per
a la obtencié de permisos o llicéncies per a I'’execucio de les obres (bastides, talls
de carrer, escomeses, etc., i les seves taxes o impostos municipals) per a I'execuci6
de les obres.

o
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- Multes de qualsevol tipus derivades de I'incompliment d’horaris d’execucié de les
obres, llicencies o altres ordenances municipals, derivades de I'execucié de les
obres.

- Sera obligacié del/la Contractista realitzar les obres i les instal-lacions de manera
que es procuri evitar qualsevol dany i perjudici als béns publics i privats, essent pel
seu compte i carrec.

- El/la Contractista no solament respondra dels actes propis, siné també dels
subcontractats, i dels del personal que li presti serveis. | també els danys causats
a lI'obra per tercers, abans de la seva recepci6.

e Sera obligatori el compliment del Plec de Condicions técniques

= Veure document Annex IV

El contractista emprara al seu carrec i sota la seva responsabilitat al personal necessari
per a la realitzacié dels treballs objecte d’aquest concurs. Aquest personal complira la
legislacié laboral vigent.

L’empresa contractista presentara, a l'inici de la seva activitat, una relaci6 nominal de les
persones que destinara a fer les tasques encomanades. Aquesta relaciod sera actualitzada
sempre que es produeixin canvis en I'esmentat personal.

Conjuntament amb les factures derivades de les certificacions, el contractista aportara la
demostracié documental conforme es troba al corrent de pagament de les quotes de la
Seguretat Social, corresponents al personal de I'obra.

Aquest personal no podra tenir cap vinculacié amb I'Institut Catala de la Salut.

El contractista formara pel seu compte al personal que utilitzi per a I'execuci6 dels treballs
contractats.

e Compliment de les normes en materia de riscos laborals.

e L’empresa contractista s’haura de coordinar amb el Servei de Prevencié de la GAPIC
Litoral-Esquerra. No es podran iniciar cap tipus de treball sense haver realitzar aquesta
coordinacio d’activitats empresarials.

e El Contractista estara obligat/da a adoptar les mesures i aplicar el que s’especifica a
la guia técnica de “Mesures per a la prevencié d’infeccions nosocomials en la realitzacié
d’obres als Centres sanitaris de I'I|CS”.

= Veure document Annex |

e Compliment de les normes que fixa la LCSP sobre subcontractaci6.

e Compliment dels requisits fixats en el plec de prescripcions tecniques o en l'oferta
técnica pel que fa als recursos humans designats.

e Compliment dels terminis fixats en aquest PPT i en la oferta presentada, a no ser que
I’endarreriment tingui el vist i plau del I'ICS.

e Compliment en la qualitat dels materials, marques i models de la oferta.

e Compliment en I'aportacid, formaci6 i experiéncia dels recursos humans de la oferta,

i compliment d’alld que marca la normativa vigent en contractes de serveis pel que fa

a substitucié d’elements personals sense coneixement de I'drgan de contractacio.

Signatura del contracte en I'espai de temps adequat.

Constitucio de la garantia definitiva, si escau, en els terminis fixats.

Compliment del deure de confidencialitat.

Els/les operaris/es hauran d’anar en tot moment uniformats amb roba de treball

adequada amb la identificacio de la seva empresa.
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L’AIST designara els/les interlocutors/es per a canalitzar les relacions amb el contractista
i atendre les seves indicacions.

Aquests interlocutors/es seran el/a técnic/a de I'AIST durant el seu horari laboral. Fora
d’aquest horari, seran per I'ordre que segueix: el/la referent de la zona, el personal técnic
de la zona i la responsable de I'AIST.

D’altra banda, la GAPIiC Litoral-Esquerra podra prendre, a més a més, les mesures de
control que consideri oportunes per la vigilancia del correcte compliment de totes les
obligacions a que esta sotmeés l'adjudicatari/a, amb objecte d’aquest plec de condicions
especials i d’aquells que contempli el Contracte que s’estableixi.

Qualsevol infraccié o incompliment del present contracte seran comunicats al representant
del contractista, mitjancant la corresponent Acta d’Incidéncies, la qual sera acceptada i
signada pel mateix.

Segons Annex 8 PCAP

S’haura de presentar una memoria tecnica, sense la qual no es valoraran les ofertes.
L'extensi6 maxima de l'aquesta sera de 50 pagines. Les ofertes amb numero total de
pagines superior a 50 seran descartades.

Només es valoraran les ofertes desglossades per capitols i partides d’obra i instal-lacions
segons l'apartat “Pressupost de licitacié”, amb especificacions de marques i models
dels materials emprats.

Els preus unitaris de les diferents partides no han de figurar en I'apartat técnic, ja que
formen part de I'oferta economica.

Com a minim aquesta memoria técnica haura de constar de:

e Descripcié de marques i models, desglossats en els amidaments (fitxes técniques i
etiquetes dels materials puntuables en la oferta técnica). Excloent

e Descripci6 dels recursos humans aportats. Excloent

e Pel desenvolupament de les tasques expressades, I'empresa adjudicataria haura de
destinar-hi un equip de personal suficientment capacitat i experimentat en treballs
similars de minim:

e Una persona encarregada d'obra amb preséncia permanent a l'obra i telefon de
contacte (adjuntar experiéncia en obres de les mateixes caracteristiques).
S’aportara DNI i Curriculum Vitae.

e Una persona Responsable de seguretat i salut en el contracte.(adjuntar experiencia
en obres de les mateixes caracteristiques). S’aportara DNI i Curriculum Vitae.

e Cronograma de les actuacions

1
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e A banda d’aquesta documentacié minima, també s’adjuntara a la memaria técnica
les justificacions dels criteris puntuables ANNEX, en cas que la oferta vulgui optar
a algun dels criteris puntuables.

Visita d’inspeccid

La sola presentaci6 d'oferta implica la declaracié per part del contractista d'haver complert
amb la seva obligacié de reconeixer tots els llocs en qué han d'executar-se les obres i les
instal-lacions, tenir coneixement de les seves condicions i haver assistit a la visita al
Centre objecte del contracte, condicid indispensable per licitar.

La data i el lloc de la visita obligatoria es podra consultar a la mateixa pagina un
cop es publiquin els terminis de la licitacio.

Confirmar I'assisténcia de la visita al correu:

area.infraestructures.bcn.ics@agencat.cat

Les visites s’hauran de fer acompanyats/des del personal técnic de I'ICS. | en el moment
de la visita s’entregara un certificat d’assistencia el qual s’haura d’adjuntar amb I'oferta.

= Veure document Annex |

Mesures de prevencioé de les infeccions nosocomials

El Contractista estara obligat a adoptar les mesures i aplicar el que s’especifica a la guia
técnica de “Mesures per a la prevencio d’infeccions nosocomials en la realitzacié d’obres
als Centres sanitaris de I'ICS”.

= Veure document Annex Il
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Normativa técnica general d’Edificacio

El Decret 462/1971 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccion
de proyectos y direccién de obras de edificacion"”, estableix que en la memoria i en el plec
de prescripcions técniques particulars de qualsevol projecte d'edificacié es faci constar
expressament I'observanca de les normas de la presidencia del gobierno i les del ministerio
de la vivienda sobre la construccié vigents.

Es per aixd convenient que en la memoria figuri un paragraf que faci al-lusié a I'esmentat
decret i especifiqui que en el projecte s'han observat les normes vigents aplicables sobre
construccio.

Aixi mateix, en el plec de prescripcions técniques particulars s'incloura una relacié de les
normes vigents aplicables sobre construccié i es remarcara que en l'execucié de |'obra
s'observaran les mateixes.

El marc normatiu actual de I'edificacié es basa en la Llei d’Ordenacié de I'Edificacid, que es
desplega amb el Codi técnic de I'Edificaci6é, CTE, i es complementa amb la resta de
reglaments i disposicions d’ambit estatal, autonomic i local. També, cal tenir present que,
en molts casos, el text legal remet a altres normes, com UNE-EN, UNE, CEI, CEN.

Paral-lelament, per garantir les exigéncies de qualitat de I'edificacid, les caracteristiques
técniques dels productes, equips i sistemes que s’incorporin amb caracter permanent als
edificis, hauran de dur el marcatge CE, de conformitat amb la Directiva 89/106/CEE de
productes de construccid, i els Decrets i normes harmonitzades que la despleguen.

En aquest document d’ajuda la normativa tecnica s’ha estructurat en relacié als capitols
del projecte per facilitar la seva aplicaci6. S’ordena en aspectes generals, requisits generals
de I'edifici, sistemes constructius i, finalment, documentacié complementaria del projecte
com la certificacié energetica o el control de qualitat. S’identifica en color negre la
normativa d’ambit estatal, en color vermell la normativa de I'ambit catala i en color blau
es preveuen les possibles ordenances i disposicions municipals.

Aquesta relacié de normativa técnica té caracter genéric i caldra adequar-la i completar-la
en cada projecte en funcié del seu abast i dels usos previstos.

Nota:

Color negre: legislaciéo d’ambit estatal
Color granate: legislacié d’ambit autonomic

Color blau: legislacié d’ambit municipal

Aspectes generals

Ley de Ordenacidn de la Edificacion, LOE

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacido: Ley 52/2002,(BOE 31/12/02). Modificada pels Pressupostos generals de
I'estat per a 'any 2003. art. 105 i la Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013)

Cadigo Técnico de la Edificacion, CTE
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RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Orden VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). RD 173/10 pel que es
modifica el Codi técnic de I'edificacio, en materia d’accessibilitat i no discriminacié a persones con discapacitat. (BOE
11.03.10), la Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013) i la Orden FOM/ 1635/2013, d'actualitzaci6é del DB HE (BOE 12/09/2013)
amb correcci6 d'errades (BOE 08/11/2013)

Desarrollo de la Directiva 89/106/CEE de productos de la construccion
RD 1630/1992 madificat pel RD 1328/1995. (marcatge CE dels productes, equips i sistemes)

Normas para la redaccion de proyectos y direccion de obras de edificacion
D 462/1971 (BOE: 24/3/71)modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacion
0 9/6/1971 (BOE: 17/6/71) correccio d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'O. 14/6/71(BOE: 24/7/91)

Certificado final de direccién de obras
D 462/1971 (BOE: 24/3/71)

REQUISITS BASICS DE QUALITAT DE L’EDIFICACIO

Us de I’edifici

Habitatge

Llei de I'habitatge

Llei 18/2007 (DOGC: 9/1/2008) i correcci6 errades (DOGC 7/2/2008)

Condicions minimes d’habitabilitat dels habitatges i la cédula d’habitabilitat

D 141/2012 (DOGC 2/11/2012). Incorpora condicions d’accessibilitat per als edificis d’habitatge, tant elements
comuns com a l'interior de I'habitatge.

Acreditacié de determinats requisits previament a I’inici de la construccié dels habitatges
D 282/91 (DOGC:15/01/92) Requisits documentals per iniciar les obres.

Llocs de treball

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

RD 486/1997, de 14 d’abril (BOE: 24/04/97). Modifica i deroga alguns capitols de la “Ordenanza de Seguridad
y Higiene en el trabajo”. (0. 09/03/1971)

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a campos electromagnéticos

RD 299/2016, de 22 de julio (BOE: 29/7/2016)

Altres usos

Segons reglamentacions especifiques

Accessibilitat

Condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad para el
acceso y utilizacién de los espacios publicos urbanizados y edificaciones

RD 505/2007 (BOE 113 de I'11/5/2007). Desarrollo de la LIONDAU, Ley de Igualdad de oportunidades y no
discriminacién y acceso universal.

CTE Part I Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA
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CTE DB Document Basic SUA Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Llei d’accessibilitat
Llei 13/2014 (DOGC 4/11/2014)

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC 24/3/95)

Seguretat estructural

CTE Part I Exigéencies basiques de Seguretat Estructural, SE
CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul

CTE DB SE AE Document Basic Accions a I’edificacio
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Seguretat en cas d’incendi

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi, Sl

CTE DB S1 Document Basic Seguretat en cas d’Incendi
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

CTE DB SI Document Basic Seguretat en cas d’Incendi
Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)
Prevencid i seguretat en mateéeria d’incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis.
Llei 3/2010 del 18 de febrer (DOGC: 10.03.10), entra en vigor 10.05.10.

Instruccions técniques complementaries, SPs (DOGC 26/10/2012)
Ordenanga Municipal de proteccié en cas d’incendi de Barcelona, OMCPI 2008 (només per projectes a Barcelona)

Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA
CTE DB SUA Document Basic Seguretat d’Utilitzacioé i Accessibilitat

SUA-1 Seguretat enfront al risc de caigudes
SUA-2 Seguretat enfront al risc d’impacte o enganxades
SUA-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”
SUA-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacio
SUA-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament
SUA-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment
SUA-8 Seguretat enfront al risc causat pel llamp
SUA-9 Accessibilitat
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Salubritat
CTE Part | Exigencies basiques d’Habitabilitat Salubritat, HS
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CTE DB HS Document Basic Salubritat
HS 1 Protecci6 enfront de la humitat
HS 2 Recollida i evacuaci6 de residus
HS 3 Qualitat de I'aire interior
HS 4 Subministrament d’aigua
HS 5 Evacuacio d’aigles
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions
Es regula I’adopcio6 de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) | D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Protecci6é enfront del soroll

CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Proteccié davant del soroll, HR
CTE DB HR Document Basic Proteccioé davant del soroll

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Ley del ruido
Ley 37/2003 (BOE 276, 18.11.2003)

Zonificacidon acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas
RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007)

Llei de protecci6 contra la contaminacié acustica
Llei 16/2002 (DOGC 3675, 11.07.2002)

Reglament de la Llei 16/2002 de protecci6 contra la contaminacié acuUstica
Decret 176/2009 (DOGC 5506, 16.11.2009)

Es regula I’adopcio6 de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Ordenances municipals

Estalvi d’energia

CTE Part | Exigencies basiques d’estalvi d’energia, HE

CTE DB HE Document Basic Estalvi d’Energia
HE-O Limitacié del consum energétic

HE-1 Limitaci6 de la demanda energeética

HE-2 Rendiment de les Instal-lacions Térmiques

HE-3 Eficiéncia energetica de les instal-lacions d’il-luminacié
HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria
HE-5 Contribucié fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: Orden FOM/ 1635/2013, (BOE
12/09/2013) amb correcci6 d'errades (BOE 08/11/2013)

Es regula I’adopcio6 de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)
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NORMATIVA DELS SISTEMES CONSTRUCTIUS DE L’EDIFICI

Sistemes estructurals

CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul
CTE DB SE AE Document Basic Accions a I’edificacio
CTE DB SE C Document Basic Fonaments
CTE DB SE A Document Basic Acer
CTE DB SE M Document Basic Fusta
CTE DB SE F Document Basic Fabrica
CTE DB Sl 6 Resisténcia al foc de I’estructura i Annexes C, D, E, F

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacion
RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

EHE-08 Instruccién de hormigon estructural
RD 1247/2008 , de 18 de juliol (BOE 22/08/2008)

Instruccié d'Acer Estructural EAE

RD 751/2011 (BOE 23/6/2011)
El RD especifica que el seu ambit d'aplicacio és per a totes les estructures i elements d'acer estructural, tant

d'edificacié com d'enginyeria civil i que en obres d'edificacio es pot fer servir indistintament aquesta Instruccio i el
DB SE-A Acer del Codi Tecnic de I'Edificaci6.

NRE-AEOR-93 Norma reglamentaria d’edificacié sobre accions en I’edificacié en les obres de
rehabilitaci6 estructural dels sostres d’edificis d’habitatges

O 18/1/94 (DOGC: 28/1/94)

Sistemes constructius

CTE DB HS 1 Protecci6 enfront de la humitat

CTE DB HR Protecci6 davant del soroll

CTE DB HE 1 Limitaci6 de la demanda energética

CTE DB SE AE Accions en I’edificacio

CTE DB SE F Fabrica i altres

CTE DB Sl Seguretat en cas d’Incendi, SI 1i SI 2, Annex F

CTE DB SUA Seguretat d’Utilitzacio i Accessibilitat, SUA 1 i SUA 2
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC: 24/3/95)

Es regula I’adopcio6 de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis
D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

o
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Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis

i Instal-lacions d’ascensors

Requisitos esenciales de seguridad para la comercializacién de ascensores y componentes de
seguridad de ascensores

RD 203/2016 (BOE: 25/5/2016)

Reglamento de aparatos elevadores

O 30/6/66 (BOE: 26/7/66)correccié d’errades (BOE: 20/9/66)modificacions (BOE: 28/11/73; 12/11/75; 10/8/76;
13/3/81; 21/4/81; 25/11/81)

Reglamento de aparatos de elevaciéon y su manutencién. Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 2291/85 (BOE: 11/12/85)regulacié de I'aplicacié (DOGC: 19/1/87)modificacions (DOGC: 7/2/90). Derogat pel
RD 1314/1997, excepte els articles 10, 11, 12, 13, 14, 15, 19 23.

Instruccion Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion,

RD 88/2013 (BOE 22/2/2013)

Prescripciones Técnicas no previstas a la ITC-MIE-AEM-1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutenciéon

Resolucién 27/04/92 (BOE: 15/05/92)

Condiciones técnicas minimas exigibles a los ascensores y normas para realizar las inspecciones
periddicas
0. 31/03/81 (BOE: 20/04/81)

Se autoriza la instalacion de ascensores sin cuarto de maquinas
Resolucién 3/4/97 (BOE: 23/4/97) correcci6 d’errors (BOE: 23/5/97)

Se autoriza la instalacion de ascensores con maquinas en foso
Resolucién 10/09/98 (BOE: 25/9/98)

Prescripciones para el incremento de la seguridad del parque de ascensores existentes
RD 57/2005 (BOE: 4/2/2005)

Normes per a la comercialitzacié i posada en servei de les maquines
RD 1644/08 de 10 d’octubre (BOE 11.10.08)

Aplicacio per entitats d’inspeccio i control de condicions técniques de seguretat i inspeccio periodica
Resolucié 22/06/87 (DOGC 20/07/87)

Plataformes elevadores verticals per a Us de persones amb mobilitat reduida.
Instruccié 6/2006

Aplicaci6é a Catalunya del Reial Decret 88/2013, de 8 de febrer, pel qual s’aprova la Instruccio6 técnica
complementaria AEM 1 “Ascensors” del Reglament d’aparells d’elevaci6é i manutenciod, aprovat pel RD
229171985, de 8 de novembre

Ordre EMO/254/2013 (DOGC 23/10/2013)

Instal-lacions de recollida i evacuaci6 de residus

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacio de residus
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Ordenances municipals
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Instal-lacions d’aigua

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

CTE DB HE 4 Contribuci6 solar minima d’aigua calenta sanitaria
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Criterios sanitarios del agua de consumo humano
RD 140/2003 (BOE 21/02/2003) i RD 314/2016 (BOE 30/7/2016)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis.
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Reglamento d’equips a pressio. Instruccions tecniques complementaries
RD 2060/2008 (BOE 05/02/2009)

Es regula I’adopci6 de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencio i el control de la legionel-losi
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Mesures de foment per a I’estalvi d’aigua en determinats edificis i habitatges (d’aplicacié obligatoria als
edificis destinats a serveis publics de la Generalitat de Catalunya, aixi com en els habitatges financats amb ajuts
atorgats o gestionats per la Generalitat de Catalunya)

D 202/98 (DOGC 06/08/98)

Ordenances municipals

Instal-lacions d’evacuacio

CTE DB HS 5 Evacuacio d’aigues
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions

Es regula I’adopci6 de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC16/7/2009)

Ordenances municipals

Instal-lacions térmiques

CTE DB HE 2 Rendiment de les Instal-lacions Termiques (remet al RITE)

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: Orden FOM/ 1635/2013, (BOE
12/09/2013) amb correcci6 d'errades (BOE 08/11/2013)

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors correccions d’errades i modificacions

Requisitos de disefo ecolégico aplicables als productes relacionados con la energia
RD 187/2011 (BOE: 3/3/2011)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Reglamento de equipos a presion. Instrucciones técnicas complementarias
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RD 2060/2008 (BOE: 05/02/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencio i el control de la legionel-losi
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Instal-lacions de ventilacié

CTE DB HS 3 Calidad del aire interior
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007 i les seves correccions d’errades (BOE 28/2/2008)

CTE DB SI1 3.7 Control de humos
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Instal-lacions de combustibles

Gas natural i GLP

Reglamento técnico de distribucion y utilizaciobn de combustibles gaseosos y sus instrucciones
técnicas complementarias.

ITC-ICG 03 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) en depésitos fijos
ITC-1CG 06 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) para uso propio
ITC-1CG 07 Instalaciones receptoras de combustibles gaseosos

RD 919/2006 (BOE: 4/9/2006)

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

D 2913/1973 (BOE: 21/11/73) maodificacié (BOE: 21/5/75; 20/2/84), derogat en tot allo que contradiguin o
s’oposin al que es disposa al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacién de combustibles gaseosos y sus
instrucciones técnicas complementarias”, aprovat pel RD 919/2006

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones

0 18/11/74 (BOE: 6/12/74) modificaci6é (BOE: 8/11/83; 23/7/84), derogat en tot allo que contradiguin o s’oposin
al que es disposa al “Reglamento técnico de distribucidén y utilizacion de combustibles gaseosos y sus
instrucciones técnicas complementarias”, aprovat pel RD 919/2006

Gasoil

Instruccion Técnica Complementaria MI-1P-03 "Instalaciones Petroliferas para uso propio"

RD 1523/1999 (BOE: 22/10/1999)

Instal-lacions d’electricitat

REBT Reglamento electrotécnico para baja tensién. Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

Instruccién Técnica complementaria (1TC) BT 52 “Instalaciones con fines especiales. Infraestructura
para la recarga de vehiculos eléctricos™, del Reglamento electrotécnico de baja tension, y se modifican
otras instrucciones técnicas complementarias del mismo.

RD 1053/2014 (BOE 31/12/2014)

CTE DB HE-5 Contribuci6 fotovoltaica minima d’energia eléctrica
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.
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Actividades de transporte, distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de
autorizacion de instalaciones de energia eléctrica

RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000). Obligacié de centre de transformacio, distancies linies electriques

Reglamento de condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensiéon y
sus instrucciones técnicas complementarias, ITC-LAT 01 a 09

RD 223/2008 (BOE: 19/3/2008).

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de
transformacion

RD 337/2014 (BOE: 9/6/2014)

Normas sobre ventilacion y acceso de ciertos centros de transformacion
Resolucié 19/6/1984 (BOE: 26/6/84)

Conexioén a red de instalaciones de produccién de energia eléctrica de pequefia potencia
RD 1699/2011 (BOE: 8/12/2011)

Procediment administratiu aplicable a les instal-lacions solars fotovoltaiques connectades a la xarxa
eléctrica

D 352/2001, de 18 de setembre (DOGC 02.01.02)

Normes Técniques particulars de FECSA-ENDESA relatives a les instal-lacions de xarxa i a les
instal-lacions d’enllag

Resolucié ECF/4548/2006 (DOGC 22/2/2007)

Procediment a seguir en les inspeccions a realitzar pels organismes de control que afecten a les
instal-lacions en Us no inscrites al Registre d’instal-lacions téecniques de seguretat industrial de
Catalunya (RITSIC)

Instruccié 1/2015, de 12 de mar¢ de la Direccié General d’Energia i Mines

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies
electriques

Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Condicions i procediment a seguir per fer modificacions en instal-lacions d’enllag electriques de baixa
tensio

Instruccié 3/2014, de 20 de marg, de la Direccié General d’Energia i Mines

Instal-lacions d’il-luminacio

CTE DB HE-3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzacié DB HE: Orden FOM/ 1635/2013, (BOE
12/09/2013) amb correccié d'errades (BOE 08/11/2013)

CTE DB SUA-4 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

REBT ITC-28 Instal-lacions en locals de publica concurréncia
RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

Llei d’ordenacié ambiental de I’enllumenament per a la proteccié del medi nocturn
Llei 6/2001 (DOGC 12/6/2001) i les seves modificacio

Instal-lacions de telecomunicacions

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicaciéon

RD Ley 1/98 de 27 de febrero (BOE: 28/02/98); modificacié Ley 10/2005 (BOE 15/06/2005); modificacié Ley
38/99 (BOE 6/11/99).

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones
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RD 346/2011 (BOE 1/04/2011)

Orden CTE/1296/2003, por la que se desarrolla el reglamento regulador de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de
las edificaciones, aprobado por el RD 34672011

ITC/1644/2011, de 10 de juny. (BOE 16/6/2011)

Procedimiento a seguir en las instalaciones colectivas de recepcidon de television en el proceso de su
adecuacion para la recepcion de TDT y se modifican determinados aspectos administrativos y técnicos
de las infraestructuras comunes de telecomunicacion en el interior de los edificios

Ordre ITC/1077/2006 (BOE: 13/4/2006)

Instal-lacions de protecci6 contra incendis

RIPCI Reglamento de Instalaciones de Proteccién Contra Incendios
RD 1942/93 (BOE 14/12/93), modificacions per O. 16.04.98 (BOE 28.04.98)

Normas de procedimiento y desarrollo del RD 1942/93 y es revisa el Anejo y sus apéndices
0O 16.04.98 (BOE: 20.04.98)

CTE DB Sl 4 Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Instal-lacions de protecci6 al llamp

CTE DB SUA-8 i Annex B Seguretat enfront al risc causat per I’accié del llamp
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions.

Certificacié energeéetica dels edificis

Procedimiento Basico para la certificacion energética de los edificios
Real Decreto 235/2013 (BOE 13/4/2013)

Control de qualitat

Marc general

Cadigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions. Actualitzaci6 DB HE: Orden FOM/ 1635/2013, (BOE
12/09/2013) amb correccié d'errades (BOE 08/11/2013)

EHE-08 Instruccion de hormigon estructural. Capitulo 8. Control
RD 1247/2008 , de 18 de julio (BOE 22/08/2008)

Control de qualitat en I'edificacié d’habitatges

D 375/1988 (DOGC: 28/12/88) correcci6 d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89,
22/6/92 i 12/9/94)

Normatives de productes, equips i sistemes (no exhaustiu)
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Disposiciones para la libre circulaciéon de los productos de construcciéon
RD 1630/1992, de 29 de desembre, de transposicion de la Directiva 89/106/CEE, modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funciéon de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

RD 842/2013 (BOE: 23/11/2013)

Actualizacion de las fichas de autorizacion de uso de sistemas de forjados
R 30/1/1997 (BOE: 6/3/97). Sempre que no hagin de disposar de marcatge CE, segons estableix 'EHE-08.

UC-85 recomanacions sobre I’Gs de cendres volants en el formigo
0O 12/4/1985 (DOGC: 3/5/85)

RC-16 Instruccion para la recepcion de cementos
RD 256/2016 (BOE: 25/6/2016)

Criteris d’utilitzacié en I’'obra publica de determinats productes utilitzats en I’edificacio
R 22/6/1998 (DOGC 3/8/98)

Gestio6 de residus de construccio i enderrocs

Text refos de la Llei reguladora dels residus
Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009)

Regulador de la produccién y gestion de los residuos de construccion y demolicion
RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008)

Programa de gestié de residus de la construcci6é de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio
i gestié de residus de la construcci6é i demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels
residus de la construcci6.

D 89/2010, 26 juliol, (DOGC 6/07/2010)

Operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos
O MAM/304/2002, de 8 febrer (BOE 16/3/2002)

Residuos y suelos contaminados
Llei 22/2011 , de 28 de juliol (BOE 29/7/2011)
Llibre de I’edifici

Ley de Ordenacion de la Edificacién, LOE

Llei 38/1999 (BOE 06/11/99); Modificaci6é: Llei 52/2002,(BOE 31/12/02); Modificacié pels Pressupostos
generals de I'estat per a I'any 2003. art. 105

Cédigo Técnico de la Edificacién, CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves modificacions
Llibre de I'edifici per edificis d’habitatge

D 67/2015 (DOGC 7/8/2015)

Oficina Consultora Téecnica. COAC Marg 2017
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Plec de condicions técniques

O CONDICIONS TECNIQUES GENERALS
Sobre els components
Sobre I'execucio6
Sobre el control de I'obra acabada
Sobre normativa vigent
1 CONDICIONS TECNIQUES PER UNITAT D'OBRA

SISTEMA CONDICIONAMENT AMBIENTAL I INSTAL.LACIONS
SUBSISTEMA CONTROL AMBIENTAL
1 CLIMATITZACIO
1.1 Generacio
1.2 Transport
1.3 Emissors
2 VENTILACIO
SUBSISTEMA CONNEXIONS
1 ELECTRICITAT
1.1 Connexiod a xarxa
1.2 Instal-lacié comunitaria i interior
1.3 Posta a terra
SISTEMA EQUIPAMENTS I D'ALTRES

CONDICIONS TECNIQUES GENERALS

Sobre els components
Caracteristiques

Tots els productes de construccié hauran de portar el marcatge CE, d’acord amb les
condicions establertes a I'article 5.2 Conformitat amb el CTE dels productes, equips i
materials, Part I. Capitol 2. del CTE:

1. Els productes de la construccié que s’incorporin amb caracter permanent als edificis,
en funcio del seu Us previst, portaran el marcatge CE, de conformitat amb la Directiva
89/106/CEE de productes de la construccid, publicada pel Real Decret 1630/1992 del
29 de desembre, modificada pel Real Decret 1329/1995 del 28 de juliol, i disposicions
de desenvolupament, o altres Directives europees que li siguin d’aplicaci6.

2. En determinats casos, i amb la finalitat d’assegurar la seva suficiéncia, els DB
establiran les caracteristiques técniques de productes, equips i sistemes que s’incorporin
als edificis, sense perjudici del Marcatge CE que els sigui aplicable d’acord amb les
corresponents directives Europees.
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Control de recepcié

Tots els productes de construccio tindran un control de recepci6 a I'obra, d’acord amb les
condicions establertes a I'article 7.2 Control de recepcio a I'obra de productes, equips i
sistemes. Part |. Capitol 2. del CTE, i comprendra:

Control de la documentacié dels subministres.

1. Els subministradors lliuraran els documents d’identificacié del producte exigits
per la normativa d’obligat compliment, pel projecte o la DF (Direccié Facultativa) al
constructor, qui els presentara al director d’execucié6 de I'obra. Agquesta
documentacié comprendra, almenys, els seglients documents:

a) els documents d’origen, full de subministrament ;
b) el certificat de garantia del fabricant, firmat per una persona fisica; i

c) els documents de conformitat o autoritzacions administratives exigides
reglamentariament, inclosa la documentacié corresponent al marcatge CE dels
productes de la construccid, quan sigui pertinent, d’acord amb les disposicions que
siguin transposicié de les Directives Europees que afectin als productes
subministrats.

Quan el material o equip arribi a I’'obra amb el certificat d'origen industrial que
acrediti el compliment d'aquestes condicions, normes o disposicions, la seva
recepcié es realitzara comprovant, uUnicament, les seves caracteristiques

aparents.

Control de recepcié mitjancant distintius de qualitat i avaluacions d’idoneitat
técnica

1. El subministrador proporcionara la documentacié precisa sobre:

a) els distintius de qualitat que ostentin els productes, equips 0 sistemes
subministrats, que assegurin les caracteristiques técniques dels mateixos exigides
en el projecte i documentara, si s’escau, el reconeixement oficial del distintiu
d’acord amb I'establert en I'article 5.2.3; i

b) les avaluacions técniques d’idoneitat per a I'Gs previst de productes, equips i
sistemes innovadors, d’acord amb I'establert en I'article 5.2.5, i la constancia del
manteniment de les seves caracteristiques tecniques.

2. El director de l'execucié de l'obra verificara que aquesta documentacié és
suficient per a I'acceptacié dels productes, equips i sistemes emparats per ella.

Control de recepcié mitjancant assaigs

1.Per a verificar el compliment de les exigeéncies basiques del *CTE pot ser
necessari, en determinats casos, realitzar assaigs i proves sobre alguns productes,
segons l'establert en la reglamentacié vigent, o bé segons l'especifica’'t en el
projecte o ordenats per la D.F.

2. La realitzacié d’aquest control s’efectuara d’acord amb els criteris establerts en
el projecte o indicats per la direccié facultativa sobre el mostreig del producte, els
assajos a realitzar, els criteris d’acceptacio6 i rebuig i les accions a adoptar.

flll‘i Generalitat de Catalunya 24 de 51 SSWOP F FDS05358

WX Departament de Salut




(
L

o

Ii Generalitat de Catalunya 25 de 51 SSWOP F FDS05358
JI Departament de Salut

Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

Sobre I'execucio.
Condicions generals.

Tots els treballs, inclosos en el present projecte s’executaran esmeradament,
tenint en compte les bones practiques de la construccié, d’acord amb les
condicions establertes en l'article 7.1 Condicions en I’execuci6é de les obres.
Generalitats. Part 1 capitol 2 del CTE:

1. Les obres de construccié de l'edifici es portaran a terme segons el
projecte i les seves modificacions autoritzades pel director de I’obra, prévia
conformitat del promotor, a la legislaci6 aplicable, a les normes de la bona
practica constructiva i a les instruccions del director de I’obra i del director
de I’'execucio de I'obra.

Control d’execucio.

Tots els treballs, inclosos en el present projecte, tindran un control d’execucié d’acord amb
les condicions establertes a I’article 7.3 Control d’execuci6 de I'obra. Generalitats. Part |
capitol 2 del CTE:

Durant la construccio6, el director de I'execucié de I'obra controlara I'execucio de
cada unitat d’obra verificant el seu replanteig, els materials que s’utilitzin, la
correcta execucio i disposicié dels elements constructius i de les instal-lacions, aixi
com les verificacions i altres controls a realitzar per a comprovar la seva conformitat
amb el que s’indica en el projecte, la legislacié aplicable, les normes de bona
practica constructiva i les instruccions de la direccié facultativa. A la recepcié de
I'obra executada poden tenir-se en compte les certificacions de conformitat que
ostentin els agents que hi intervenen, aixi com les verificacions que, si s’escau,
realitzin les entitats de control de qualitat de I'edificacié.

2. Es comprovara que s’han adoptat les mesures necessaries per a assegurar la
compatibilitat entre els diferents productes, elements i sistemes constructius.

3. En el control d’execucio de I'obra s’adoptaran els métodes i procediments que es
contemplin en les avaluacions técniques d’idoneitat per a I'Gs previst dels productes,
equips i sistemes innovadors, prevists a l'article 5.2.5

Sobre el control de I'obra acabada.

Verificacions del conjunt o parts de l'edifici d’acord amb les condicions establertes a
I’article 7.4 Condicions de I'obra acabada.

Generalitats. Part | capitol 2 del CTE:

A I'obra acabada, bé sobre I'edifici en el seu conjunt, o bé sobre les seves diferents
parts i les seves instal-lacions, parcial o totalment acabades, han de realitzar-se, a
més de les que puguin establir-se amb caracter voluntari, les comprovacions i
proves de servei previstes en el projecte o ordenades per la D.F. i les exigides per
la legislacio aplicable

Sobre la normativa vigent

El Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccion
de proyectos y direcciéon de obras de edificacion"”, estableix que a la memoria i al plec de
prescripcions tecniques particulars de qualsevol projecte d'edificacié es faci constar
expressament lI'observanca de les normes sobre la construccié. Aixi doncs, en el present
plec s'incloura una relaci6 de les normes vigents aplicables sobre construccié i es remarcara
que en l'execuci6 de I'obra s'observaran les mateixes.
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A més, els productes de la construccié duran el marcatge CE. En aquest sentit, les
reglamentacions recents, com és el cas del CTE, fan referencia a normes UNE-EN, CEl,
CEN, que en molts casos estableixen requisits concrets que s’han de complimentar en el
projecte.

CONDICIONS TECNIQUES PER UNITAT D'OBRA

SISTEMA CONDICIONAMENT AMBIENTAL 1 INSTAL-LACIONS
SUBSISTEMA CONTROL AMBIENTAL

1 CLIMATITZACIO

Es la instal-laci6 que es fa servir per a condicionar I'interior d’un edifici: modificant la
temperatura, el contingut d’humitat, el moviment i la puresa de l'aire amb la finalitat
d’aconseguir el confort desitjat.

Els sistemes possibles sén els seglients:

Pel sistema de refrigeracié: Condensats per aire o per aigua.
Per la seva construcci6: Partits o compactes.

Per la forma d’impulsar I'aire: directa o amb conductes.

Per la seva disposicié: Verticals o horitzontals.

Pel seu tamany: Petits : portatils, de mur o finestra.
Mitjans: consoles, murals.

Grans: Armaris, de sostre, de coberta o partits multiples (multi-split).

Normes d’aplicacio

Codi Técnic de I'Edificacio. RD 314/2006. DB-HR, Protecci6 enfront del soroll.

UNE

UNE-EN ISO 140-4: Medicion in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo entre locales.

UNE-EN ISO 140-5: Medicién in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo de elementos
de fachadas y de fachadas.

UNE-EN ISO 140-7: Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos
de construcciéon. Parte 7: Medicién in situ del aislamiento acuUstico de suelos al ruido de
impactos

UNE-EN ISO 717: Evaluaciéon del aislamiento acuUstico en los edificios y los elementos de
construccion

UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.

UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.
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UNE, corresponents a les condicions particulars dels tubs segons material emprat i
elements de la instal-laci6.

UNE 100171:1989 IN Climatizacion. Aislamiento térmico. Materiales y colocacion, UNE
100171:1992 ERR Climatizacion. Aislamiento térmico. Materiales y colocacion, UNE
100172:1989 Climatizacion. Revestimiento termoacustico interior de conductos, UNE-EN
60335-1:1997 Seguridad en los aparatos electrodomésticos y analogos. Parte 1: Requisitos
generales.

R I T E. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE
29.08.2007).

Procediment basic per la certificacio d’eficiéncia energeéetica d’edificis. RD 47/2007
(BOE 31.01.2007).

Correccio6 d'Errades del Reial Decret 47/2007, de 19 de gener, pel qual s’aprova el
Procediment basic pel Procediment basic per la certificacié d’eficiencia d’edificis de nova
construccio.

Emissors de sostre, consola, mural, climatitzadora:

Reglamento de Seguridad para Plantas e Instalaciones Frigorificas. RD 3099/1977.
Reglamento de Aparatos a Presion. RD 1244/1979.

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién, REBT 2002. RD 842/2002.

R I T E. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE
29.08.2007).

UNE. UNE-EN 378-1:1996 Sistemas de refrigeracion y bombas de calor. Requisitos de
seguridad y medioambientales. Parte 1: Requisitos basicos, UNE-EN 60335-1:1997
Seguridad en los aparatos electrodomeésticos y analogos. Parte 1: Requisitos generales,
UNE-EN 60335-2-40:1999 Seguridad de los aparatos electrodomeésticos y analogos. Parte
2: Requisitos particulares para las bombas de calor eléctricas, los acondicionadores de aire
y los deshumidificadores.

Conductes:

R 1 T E. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE
29.08.2007).

UNE. UNE 100101:1984 Conductos para transporte de aire. Dimensiones y tolerancias.
Conductes metal-lics:

UNE. UNE 100102:1988 Conductos de chapa metdlica. Espesores. Uniones. Refuerzos,
UNE 100103:1984 Conductos de chapa metalica. Soportes, UNE 100104:1988
Climatizacién. Conductos de chapa metdlica. Pruebas de recepcion.

Conductes de fibra mineral o poliisocianurat:
UNE. UNE 100105:1984 Conductos de fibra de vidrio para transporte de aire.

Reglamento de seguridad para plantas e instalaciones frigorificas. Real Decreto
3099/1977.

Instrucciones complementarias MI-IF con arreglo a lo dispuesto en el
reglamentos de seguridad para plantas einstalaciones frigorificas. B.0O.E.29;
03.02.78.

Especificaciones de las exigencias técnicas que deben cumplir los sistemas
solares para agua caliente y climatizacién. B.0.E.99; 25.04.81.

Reixes i difusors:
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R 1 T E. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE
29.08.2007).

1.1 Generacio
Soén els elements que generen aigua o aire climatitzat per a la instal-laci6.

Bomba de calor: Es pot utilitzar com a maquina refrigeradora o calefactora. La seva font
energética pot ser l'electricitat. A I'hivern el sistema pot estar connectat a una caldera
generadora d’un circuit d’aigua calenta que déna suport a la bomba de calor o que n’anul-la
el seu funcionament a I'hivern.

Refrigeradora: S’utilitza només com a maquina refredadora a I'estiu; la seva font
energeética pot ser I'electricitat.

De coberta (roof-top): Es col-loca a coberta i a més de generadora és emissora directa de
I'aire climatitzat al local.

Caracteristiques tecnigues minimes.

Les necessaries pel seu correcte funcionament.
Control i acceptacio

Bomba de calor: Dimensions i poténcia.
Refrigeradora: Dimensions i poténcia.

De coberta (roof-top): Dimensions i poténcia.

Execucié
Bomba de calor, refrigeradora i de coberta.

Ha de quedar fixada solidament a I'estructura de suport pels punts previstos a la
documentacié técnica del fabricant i amb el sistema de fixacié disposat pel fabricant. No
s'han de transmetre vibracions ni sorolls a I'estructura de suport. Tots els materials que
intervenen a la instal-lacié han de ser compatibles entre si. Les parts mobils de I'aparell,
s'han de poder moure lliurement sense entrar en contacte amb elements de |'obra, el
conducte o la propia instal-lacié. Ha d'estar connectat a la xarxa d'alimentacio eléctrica, la
de protecci6 eléctrica, i la de control, amb cables de les seccions i tipus indicats a les
instruccions técniques del fabricant i que compleixin les especificacions fixades a les seves
partides d'obra. La prova de servei ha d'estar feta. El muntatge s'ha de fer seguint les
instruccions de la documentacié técnica del fabricant. S'ha de seguir la sequéncia de
muntatge proposada pel fabricant. Un cop instal-lat I'equip, es procedira a la retirada de
I'obra de tots els materials sobrants com ara embalatges, retalls de tubs, etc. La seva
instal-laci6 no ha d'alterar les caracteristiques de I'element. Les connexions de la
instal-lacié frigorifica i les connexions de desguas han de ser estanques. Han d'anar
segellades amb el sistema d'estanquitat aprovat pel fabricant. Abans d'efectuar les unions,
es repassaran i netejaran els extrems dels tubs per eliminar les rebabes que hi puguin
haver. Els extrems de les canonades han d'estar preparats d'acord amb el sistema de
connexi6é que s'hagi de fer. Entre les dues parts de les unions s'ha d'interposar el material
necessari per a la obtencié d'una estanquitat perfecta i duradora, a la temperatura i pressio
de servei.

Control i acceptaci6

Replanteig i ubicaci6 de maquines. Prova de desguas de climatitzadores i fan-coils.
Connexi6 a quadres electrics. Proves de funcionament eléctric, hidraulic i d’aigua.
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Verificacions

Caracteristiques de maquines climatitzadores, fan-coils i refredadores. L'estanquitat de les
unions s'ha de realitzar mitjancant els junts adequats. Posta en marxa de la instal-lacié.

Amidament i abonament

ut de la bomba de calor i refrigeradora.

1.2 Transport

Conjunt d’elements del sistema de transport del fluid refrigerant o portador de calor des
de I'aparell generador fins a I'aparell emissor.

Components
Tubs: Poden ser de coure llisos i secci6 circular i de polietilé reticulat.

Aillaments: Es col-locara aillament en tramades molt llargues fins als emissors amb
protecci6 exterior de xapa si va per I’exterior.

Circuladores: Per garantir la correcta circulacié del fluid fins a tots els emissors.

Regulacio i control: Conjunt d’elements que regulen i controlen el correcte funcionament
de la instal-lacié. Poden haver-hi: sondes de temperatura, claus de regulacié, centraletes
de programacio, elements de dilataci6 i seguretat.

Caracteristiques técnigues minimes.
Les necessaries pel seu correcte funcionament.
Control i acceptaci6

La descarrega i manipulacié dels elements s'ha de fer de forma que no rebin cops. Per a
fer la unié dels tubs no s'han de forcar ni deformar els extrems. La unié entre els tubs i
altres elements d'obra s'ha de fer garantint la no transmissié de carregues, la
impermeabilitat i I'adheréncia amb les parets. La seva instal-laci6 no ha d’alterar les
caracteristiques dels elements.

Execucio
Condicions previes

En general I'’execucié de la instal-laci6 interior es realitzara de manera que s’aconsegueixin
els objectius previstos en el projecte sense malmetre ni deteriorar la resta de I'edifici,
conservant les caracteristiques de l'aigua de subministrament respecte a la seva
potabilitat, evitant sorolls molestos, procurant les condicions necessaries per a la llarga
durabilitat de la instal-laci6 aixi com les millors condicions pel seu manteniment i
conservaci6. Abans de comencar els treballs de muntatge, es fara un replanteig previ que
ha de ser aprovat per la D.F. Tubs: Poden anar superficials o col-locats en safata o espai
especific per aquest Us. Els tubs han de ser accessibles. Les canonades s'han d'estendre
perpendicularment o paral-lelament respecte a I'estructura de I'edifici. Les horitzontals han
de passar preferentment a prop del paviment o del sostre. En els trams encastats caldra
protegir els tubs contra I'oxidacio i especialment evitar el contacte directe amb el guix o
altres productes que deteriorin el ferro o el coure. La separacié entre els tubs o entre
aquests i els paraments ha de ser >= 30 mm. Aquesta separacié ha d'augmentar
convenientment si han d'anar aillats. Els dispositius de suport han d'estar situats de tal
manera que garanteixin |'estabilitat i I'alineacié del tub. Sobre envans, els suports s'han
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de fixar amb tacs i visos, i a les parets, s'han d'encastar. Entre I'abracadora del suport i el
tub s'ha d'interposar una anella elastica. No s'ha de soldar el suport al tub. La canonada
no pot travessar xemeneies ni conductes. La canonada que, en régim de treball, s'escalfi,
s'ha de separar de les veines >= 250 mm. El pas a través d'elements estructurals s'ha de
fer amb passamurs i I'espai que quedi s'ha d'omplir amb material elastic. Els passamurs
han de sobresortir >= 3 mm del parament. Dins del passamurs no hi pot quedar cap
accessori. Les unions, canvis de direcci6 i sortides es podran fer amb accessoris soldats o
roscats, assegurant l'estanquitat fent servir estopes, pastes o cintes estanques. Cal
preveure elements de lliure dilatacié als tubs, intercalant lira de dilataci6 o maneguets
elastics. Han de tenir lliure moviment en els suports, sota paviment o encastats aniran
sota una beina de proteccio.

Aillaments: L'aillament ha d'estar col-locat de manera que no interfereixi amb els organs
de comandament de les valvules i d'altres accessoris de la instal-lacié. Poden ser d’escumes
elastomeriques, llana de vidre o llana de roca. Si el recorregut dels tubs és exterior cal
protegir I'aillament del sol i la pluja amb un folrat d’alumini o xapa d’acer galvanitzat.

Regulacio i control: La seva execucio sera la corresponent a les especificacions técniques
del fabricant i industrial seguint especificacions de la D.F.

Control i acceptacio

Connexions entre tubs i elements, soldadures, segellats, ancoratges i distancies entre
suports. Col-locacid i direcci6 dels elements. Diametres de tubs i elements. Distancia min.
d’encreuament amb altres instal-lacions. Proves de funcionament eléctric, hidraulic i aigua.
Replanteig i muntatge de canonades i conductes, alineacio6 i distancia entre suports. Proves
de pressi6é hidraulica. Aillament de canonades, comprovacié de gruixos i caracteristiques
del material d’aillament.

Verificacions

Proves de servei als tubs: cal fer prova hidrostatica a la xarxa de tubs. Prova d’estanquitat,
de lliure dilatacions, eficiéncia térmica i funcionament. Totes les unions enroscades s'han
de preparar amb estopa, pastes o cintes d'estanquitat. L'enroscada, en el seu cas, s'ha de
fer sense forgar ni malmetre la rosca. Ha d'estar feta la prova d'instal-lacio.

Amidament i abonament

ml del tub i I'aillament, inclosa part proporcional de retalls i els empalmaments que s’hagin
de realitzar, juntes i complements, completament instal-lat i comprovat.

ut de la resta d’elements que conformen la instal-lacié.

1.3 Emissors

Es I’element ultim de la instal-lacié que ens emet fred o calor per aire. Pot ser I'emissio
directament de I'aparell o mitjancant conductes i reixetes.

Tipus

De sostre: Estan ubicats al sostre. Poden anar encastats a cel ras.
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De consola: Es col-loquen recolzats a terra tipus moble. Poden anar amb acabat de fabrica
o0 embolcall a mida.

Murals: Estan ubicats a la paret o al sostre amb acabat de fabrica.

Climatitzadora: Aparell gran situat amb pressa exterior d’aire. Necessita conductes i
reixetes per fer arribar I'aire al lloc desitjat.

Conductes: Elements de transport que condueixen l'aire fins el lloc desitjat.
Reixes: Elements que aporten a I’espai I'aire que ve del conducte.

Difusors: Elements que reparteixen i difonen l'aire.

Caracteristiques técnigues minimes.

Les necessaries pel seu correcte funcionament.

Control i acceptacio

La descarrega i manipulacié dels elements s'ha de fer de forma que no rebin cops. S'han
de comprovar que les caracteristiques tecniques dels aparells corresponen a les
especificades al projecte.

Execucié
Emissors de sostre, consola, mural, climatitzadora:

Les posicions de les unitats han de ser les reflectides a la D.T. o, en el seu defecte, les
indicades per la D.F. Els equips han de quedar fixats solidament als suports pels punts
previstos a les instruccions d'instal-lacié del fabricant. No s'han de transmetre vibracions
ni sorolls als suports. Els suports han de ser adequats al tipus d'aparell que han de
subjectar. Tots els materials que intervenen en la instal-lacié han de ser compatibles entre
si. Les parts mobils de I'aparell, com ara ventiladors i comportes, s'han de poder moure
lliurement sense entrar en contacte amb elements de I'obra, el conducte o la propia
instal-lacié. Els cables eléctrics i els tubs frigorifics han d'entrar als aparells pels punts
previstos pel fabricant. Les connexions dels equips i aparells a les canonades han d'estar
fetes de manera que entre la canonada i I'aparell no es transmeti cap esforg, degut al propi
pes i les vibracions. Les connexions han de ser facilment desmuntables per tal de facilitar
I'accés a l'equip en cas de reparacié o substitucid. Els conductes d'interconnexié han de
quedar acoblats amb la unitat interior i respectar la distancia horitzontal i vertical entre
ambdues unitats, que s'indiquen a les instruccions d'instal-lacié. El muntatge s'ha de fer
seguint les instruccions de la documentacié tecnica del fabricant. S'ha de seguir la
sequéncia de muntatge proposada pel fabricant. Tots els elements s'han d'inspeccionar
abans de la seva col-locaci6é. La seva instal-lacié no ha d'alterar les caracteristiques de
I'aparell. Les connexions de la instal-lacio frigorifica i les connexions de desguas han de ser
estanques; han d'anar segellades amb el sistema d'estanquitat aprovat pel fabricant.
Abans d'efectuar les unions, es repassaran i netejaran els extrems dels tubs per eliminar
les rebabes que hi puguin haver. Els extrems de les canonades han d'estar preparats
d'acord amb el sistema de connexié que s'hagi de fer. Entre les dues parts de les unions
s'ha d'interposar el material necessari per a la obtencié d'una estanquitat perfecta i
duradora, a la temperatura i pressio de servei.

Per a unitats connectades a conductes, la unitat interior ha de quedar connectada al
conducte al que dona servei. No s'han de transmetre esforcos ni vibracions entre l'aparell
i els conductes.

Conductes Si els conductes van penjats del sostre, el tirant vertical ha de tenir una
desviacidé <= 10° respecte a la vertical. Els suports s'han de col-locar a prop de les unions
entre els trams. El conjunt acabat ha de ser estanc a la pressié de treball. Conductes
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metal-lics. Les unions entre conductes es fan per mitja de les corresponents tires d'unié
transversal subministrades amb el conducte i que s'encaixen, fent-hi un doblec, a cada
conducte. Si la pressio de treball del conducte és menor o igual a 50 mca, el suport s'ha
d'unir a les parets del conducte amb cargols autoroscants, o amb reblons. Si la pressi6 és
superior a 50 mca, en conductes penjats del sostre s'han d'unir els bracos del suport per
sota del conducte per mitja d'un perfil angular sobre el qual queda recolzat. La distancia
entre suports ha de ser menor o igual a 3 m. En conductes penjats de la paret, la unié s'ha
de fer per punts de soldadura. El suport del conducte ha de quedar encastat a la paret o
al sostre, segons quina sigui la seva situacid. Dist. max. suports verticals: per a conductes
de fins a 2 m de perimetre: <= 8 m, per a conductes de perimetre superior a2 m: <=4
m. Conductes de fibra mineral o poliisocianurat. Han d'estar fetes totes les unions i tots
els junts han d'estar segellats. La superficie per segellar ha de ser neta i seca i ha d'estar
a una temperatura >= 10°C. Les unions han d'estar comprimides i a tocar. L’execuci6 de
plecs i unions per conducte, colzes, reduccions, etc. s'han de fer segons les UNE’s vigents.
També han de complir aquesta norma els reforcos i la separacié de suports d'acord amb la
pressio de treball i la rigidesa del plafé. El segellat ha de ser continu al llarg de les unions
longitudinals i transversals. La cinta ha de cavalcar >= 25 mm sobre cada pec¢a que s'ha
d'unir. El recobriment ha de quedar a la superficie exterior del conducte. Els conductes
s'han d'inspeccionar i netejar abans de la seva col-locacié. Es tindra cura de no embrutar
els conductes durant les operacions de muntatge. Tots els components que conformen el
conducte han de ser compatibles entre si. No s'han de transmetre esforcos entre els
conductes o accessoris i el sistema de suport.

Reixes i difusors

Ha de quedar plana sobre l'allotjament. La reixeta fixada al bastiment, ha de quedar
solidament unida al bastiment de muntatge per mitja del marc collat amb visos o a pressio.
La reixeta recolzada sobre el bastiment, ha de quedar situada en el seu allotjament i exercir
una certa pressio. Ha de ser manipulable manualment. Si la unitat terminal de retorn no
incorpora cap dispositiu de recollida de bruticia, la seva part inferior ha de quedar a una
distancia minima de 10 cm del terra. Si la unitat terminal d'impulsié permet I'entrada d'un
cos estrany de grandaria superior o igual a 10 mm, aleshores aquesta ha d'anar col-locada
a una distancia minima de 2 m del terra, mesurada respecte la seva part inferior. La seva
instal-lacié no ha d'alterar les caracteristiques de I'element. Abans de comencar els treballs
de muntatge, es fara un replanteig previ que ha de ser aprovat per la D.F.

Control i acceptaci6

Replanteig i ubicaci6 de maquines i elements. Prova de desguas de climatitzadores i fan-
coils. Connexid a quadres eléctrics. Proves de funcionament eléctric, hidraulic i aigua.
Replanteig i muntatge de canonades i conductes, alineacio i distancia entre suports. Proves
de pressi6 hidraulica. Aillament de canonades, comprovacié de gruixos i caracteristiques
del material d’aillament.

Verificacions
Emissors de sostre, consola, mural, climatitzadora:

Els aparells han de funcionar sota qualsevol condicié de carrega sense produir vibracions
o sorolls inacceptables. Caracteristiques de maquines i muntatge d’elements de control.

Conductes

Ha de quedar fixat solidament al sistema de suport. El conducte col-locat ha de resistir els
esforgos deguts al seu propi pes, al moviment de l'aire i a les vibracions que es puguin
produir durant el funcionament.

Reixes i difusors
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La reixeta s'ha d'inspeccionar abans de la seva col-locacié. S'ha de comprovar que les
caracteristiques del producte corresponen a les especificades al projecte.

Amidament i abonament
ut dels emissors de sostre, consola, mural, climatitzadora, reixes i difusors.

m=2 o ml, segons mides, dels conductes.

2 VENTILACIO

Es la instal-lacio per a la renovaci6é de I'aire dels diferents locals de I'edifici.

Normes d’aplicacio
Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién, REBT 2002. RD 842/2002.

Codi Tecnic de I’Edificacié. RD 314/2006. DB HS 3, Salubritat-Qualitat de I'aire interior.
DB- HR, Proteccié enfront del soroll.

R 1 T E. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE
29.08.2007).

Procediment basic per la certificaci6é d’eficiéncia energética d’edificis. RD 47/2007
(BOE 31.01.2007).

Correccio6 d'Errades del Reial Decret 47/2007, de 19 de gener, pel qual s’aprova el
Procediment basic pel Procediment basic per la certificacié d’eficiencia d’edificis de nova
construccio.

UNE 100 102:1988. Conductos de chapa metalica. Espesores. Uniones. Refuerzos.
UNE
UNE-EN ISO 140-4: Medicién in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo entre locales.

UNE-EN ISO 140-5: Medicion in situ del aislamiento acuUstico al ruido aéreo de elementos
de fachadas y de fachadas.

UNE-EN ISO 140-7: Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos
de construcciéon. Parte 7: Medicion in situ del aislamiento acustico de suelos al ruido de
impactos

UNE-EN ISO 717: Evaluaciéon del aislamiento acustico en los edificios y los elementos de
construccion

UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.

UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.

Components

Conductes: Poden ser formats per peces prefabricades, ceramiques, de formigé, etc., o
conductes flexibles d’alumini, poliester, xapa d’acer galvanitzat i plastic.
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Reixes: Elements que permeten I'extracci6 I'aire cap al conducte.

Airejadors: Elements que es col-loquen als elements constructius per permetre I'admissio
o el pas de l'aire.

Equips de ventilacid: Poden ser extractors hibrids o mecanics, ventiladors centrifugs, etc.;
son aparells que forcen mecanicament la ventilacié interior d’un local.

Aspiradors estatics: Estan format per peces prefabricades de formigd, ceramiques o
plastics.

Caracteristiques tecniques minimes.

Les necessaries pel correcte funcionament dels components de la instal-lacié.
Control i acceptacio

Conductes i reixes: Dimensions i material.

Equips de ventilacié: Dimensions i poténcia.

Execucié

Conductes: El conducte acabat ha de ser estable, aplomat i estanc al servei. Les unions
entre els tubs no han de ser rigides. Cada tram entre sostres s'ha de recolzar en el sostre
inferior. No s'ha d'interrompre la continuitat del conducte en cap lloc. El pas a través de
sostres i les unions entre els conductes s'han de fer de manera no rigida. El pas a través
del forjat tindra un marge perimetral de 2 cm que s’omplira amb aillament térmic. La
connexidé entre el conducte principal i el secundari s'ha de fer amb una peca especial de
derivacio i ha de quedar >= 2,20 m per sobre de la dependéncia per ventilar. El tram
exterior sobre la coberta ha de quedar protegit per un paredé de totxana. Ha de tenir
I'alcaria fixada en el projecte; si no s'especifica, ha de ser la determinada per la NTE-ISV i
el CTE. Tolerancies: replanteig: = 10 mm, aplomat del conducte en una planta: = 20 mm,
aplomat de l'aspirador: = 5 mm. Pels conductes d’extraccié per a ventilacioé hibrida, les
peces han de col-locar-se tenint compte de I'aplomat, podent-se admetre una desviacié de
la vertical de fins a 15° amb transicions suaus; els dos Ultims pisos no s'han de connectar
al conducte principal, sindé que han de sortir directament a I'aspirador i I'algaria maxima de
cada conducte principal és de 6 plantes. Cal deixar muntades les reixes de ventilacié. Les
obertures d’extraccié connectades a conductes d’extraccié han de tapar-se adequadament
per a evitar I’entrada de runes o d’altres objectes als conductes fins que es col-loquin els
elements de proteccié corresponents. El tall de les peces s'ha de fer amb una serra manual
0 mecanica, perpendicularment a I'eix i per I'extrem contrari al de la valona de connexio.
Quan les peces siguin de formigdé en massa o ceramiques, s’hauran de rebre amb morter
de ciment tipus M-5a (1:6), evitant la caiguda de restes de morter a I'interior del conducte
i enrasant les juntes per totes dues cares.

Reixes: Tots els materials, equips i accessoris no tindran en cap de les seves parts
deformacions, fissures o senyals d'haver estat sotmesos a maltractaments abans o durant
la instal-laci6. Les reixetes han de suportar els esforcos deguts al seu propi pes, al
moviment de l'aire, als propis de la seva manipulacid, aixi com a les vibracions que es
puguin produir com a consequéencia del regim normal de funcionament. No han de
contaminar l'aire que circula a través seu. Han d'estar formades per una xapa metal-lica
amb les aletes estampades. No han de tenir aletes despreses o deformades; les aletes han
de ser equidistants entre si. La forma d’expressié de les mesures sempre ha de ser:
Llargaria x Alcaria.

Airejadors: Han de situar-se a una distancia del terra >= 1,80 m en el cas d’habitatges.
No tindran cap de les seves parts deformades ni amb senyals d’haver estats sotmesos a
maltractaments abans o durant la instal-laci6. Es deixaran col-locats protegits interior i
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exteriorment per evitar el seu embrutiment. Si I'airejador disposa de qualsevol tipus de
regulacid, es comprovara el seu correcte funcionament.

Equips de ventilacio: La posicio ha de ser la reflectida a la D.T. S'ha de connectar a la xarxa
d'alimentacié eléctrica, i comprovar que la tensié disponible sigui l'adient. S'ha de
comprovar que el sentit de gir és el que li correspon. La distancia entre el pla de la boca
de I'extractor i qualsevol obstacle ha de, com a minim, ser superior a dues vegades el
diametre equivalent a la boca de descarrega i acomplir els requeriments indicats al CTE.
L'aspirador hibrid o mecanic s’ha de col-locar aplomat i agafat al conducte d’extraccio o al
seu revestiment. El sistema de ventilacié6 mecanica ha de col-locar-se sobre el suport de
forma estable i utilitzant elements anti-vibratoris. Les juntes i connexions han de ser
estancs i estar protegits per evitar I’entrada o sortida d’aire en aquest punts.

Control i acceptacio

Comprovacio de : ventiladors, caracteristiques i ubicacié; muntatge de conductes i reixes.
Proves d’estanquitat d’'unié6 de conductes, mesura d’aire. Pel sistema d’extraccié de
garatges: ubicacié de central de deteccié de CO, comprovacié de muntatge i accionament
davant la preséncia de fum. Posta en marxa manual i automatica.

Verificacions

La seva instal-laci6 no ha d'alterar les caracteristiques de I'element. Un cop connectat el
motor eléectric, cal fer una prova del sentit de gir. Cal comprovar la idoneitat de la tensio
disponible d'acord amb la de I'aparell. Comprovacié del cabal d’extraccié dels conductes.

Amidament i abonament

ml de conducte, inclosa la part proporcional de retalls, trobades aillades amb forjats i peces
especials, amidada la llargaria instal-lada entre els eixos dels elements o dels punts a
connectar.

ut de reixes, equips de ventilaci6, aspiradors, airejadors, etc.

SUBSISTEMA CONNEXIONS

1 ELECTRICITAT

Normes d’aplicacid

Codi Tecnic de I’Edificaci6é. RD 314/2006. CTE DB HE 5, Contribucié fotovoltaica minima
d'energia eléctrica. DB-HR, Proteccié enfront del soroll.

Reglamento electrotécnico para baja tensidn, REBT. Instrucciones Técnicas
Complementarias. RD 842/2002.

Procediment administratiu per a I’aplicacié del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensid. D 363/2004, Instruccidé 7/2003.

Condicions de seguretat en les instal-lacions eléctriques de baixa tensio
d’habitatges. Instruccié 9/2004.
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Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i
construccions a linies eléctriques. DOGC 30/11/1988.

Reglament sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales
eléctricas y centros de transformacion. RD 3275/82.

Normes sobre ventilacié y acceso de ciertos centros de transformacion. BOE:
26/6/84.

Reglamento de lineas aéreas de alta tensién. D 3151/1968.

Actividades de transporte, distribucidon, comercializacion, suministro vy
procedimientos de autorizacion de instalaciones de energia eléctrica. RD
1955/2000.

S'han de complir les especificacions de la ITC-MIE-BT-019.
Instrucciones técnicas complementarias MIE-RAT. BOE.183; 1.08.84.
Reglamento de contadores de uso corriente clase 2. RD 875/1984.

Exigencias de seguridad de material eléctrico destinado a ser utilizado en
determinados limites de tension. RD 7/1988.
UNE. Totes les UNE corresponents als elements que composen la instal-lacié.

UNE-EN ISO 140-4: Medicioén in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo entre locales.

UNE-EN ISO 140-5: Medicion in situ del aislamiento acuUstico al ruido aéreo de elementos
de fachadas y de fachadas.

UNE-EN ISO 140-7: Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos
de construcciéon. Parte 7: Medicion in situ del aislamiento acustico de suelos al ruido de
impactos

UNE-EN ISO 717: Evaluaciéon del aislamiento acustico en los edificios y los elementos de
construccion

UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.

UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el calculo del valor global de
aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.

1.1 Connexid a xarxa

Conjunt d’elements que composen la connexié a la xarxa de I'edifici fins a la caixa general
de proteccié (CGP). La seva funcio és la de connectar-se a la xarxa eléctrica. La xarxa
normalment pertany a una companyia que la manté i I'explota i n’assegura un servei
regulat i regular. Les dades que cal tenir en compte de la xarxa o companyia per realitzar
la connexid son: la poténcia necessaria de I'edifici, la continuitat del servei i la necessitat
o no d’Estacié transformadora. Cal conéixer les especificacions de la companyia o
Ajuntament per tal de realitzar correctament la connexi6. Tota la instal-lacié assolira el
maxim equilibri de carregues entre els diferents conductors. Es faran sectors i es
subdividiran de manera que les pertorbacions originades per avaries afectin el minim
possible de parts de la instal-lacio. Tota la instal-lacié s’ha d’efectuar tenint en compte la
normativa vigent en cadascun dels casos.

Components

Els components de la connexid a xarxa seran els seguents:
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Escomesa. Connexi6 des de la xarxa de distribuci6 fins a la caixa general de protecci6.

Caixa general de proteccid. S’allotgen els elements de proteccié de les linies generals
d’alimentaci6. Assenyala I'inici de la propietat de les instal-lacions eléctriques dels usuaris.

Caracteristiques técnigues minimes.

Escomesa. Passara per zones de domini public o creant servitud de pas. Cal consultar amb
I’'empresa de serveis.

Els materials que s’utilitzin a la instal-lacid, s’hauran d’ajustar als requisits de la Normativa
legal vigent.

Control i acceptacio

Escomesa: dels tubs i accessoris: el material, dimensions i diametre segons
especificacions.

Caixa general de protecci6o: material i dimensions.

Execucié

La connexid a xarxa s’executara segons el que estableixi el projecte, a la legislacié vigent
aplicable, a les normes de bona construcci6 i a les instruccions de la direcci6é facultativa.
En general I'execucid de la xarxa de connexié es realitzara de manera que s’aconsegueixin
els objectius previstos en el projecte sense malmetre ni deteriorar la resta de I'edifici,
conservant les caracteristiques de l'aigua de subministrament respecte a la seva
potabilitat, evitant sorolls molestos, procurant les condicions necessaries per la llarga
durabilitat de la instal-laci6 aixi com les millors condicions pel seu manteniment i
conservacio. S’ha de treballar sense tensio a la xarxa.

Escomesa: Les xarxes soterrades es protegiran de fenomens de corrosi6é i esforgos
mecanics o danys.

Les rases han de seguir el tracat correctament alineat en planta i rasant uniforme. Es
tindran en compte les distancies minimes dels tubs amb altres instal-lacions com ara
sanejament, gas, aigua i telefonia, etc. complint amb la normativa vigent.

El suport dels tubs de la instal-lacié seran rases amb llit de recolzament, i de profunditat i
amplada variable adequades al diametre del tub. Aquest suport variara segons el diametre
del tub i del tipus de terreny seguint ordres de la DF. El terreny interior de la rasa haura
d’estar net de residus, vegetacio i aigua.

Caixa General Proteccié: Cal fixar-ne la situaci6 de comu acord entre la propietat i la
companyia. D’acord amb la demanda la instal-lacié constara d’una Unica CGP o més. La
col-locacio sera a la fagana exterior dels edificis amb lliure i permanent accés. Si la facana
no llinda amb la via publica es col-locara en el limit entre la propietat publica i privada. Per
una escomesa soterrada el ninxol a paret tindra unes mesures aprox. de 60x30x150cm,
separat 30 cm de terra. Si la escomesa és aéria el muntatge sera superficial i la distancia
de terra sera de 3 a 4 metres. Si hi ha 1 Gnic usuari o dos usuaris alimentats des d’'un
mateix punt, no s’admet muntatge superficial, el ninxol a la paret ha de tenir aprox.
55x50x20cm i I'alcada de lectura de I'’equip entre 0,70 i 1,80 m. No s’han de transmetre
esforcos entre el conductor i la caixa. Tolerancies d’instal-laci6 + - 20mm i aplomat + -
2%.

Control i acceptacio

Escomesa: es controlaran les rases, profunditat, gruix del llit dels tubs, pendents. Tubs i
accessoris: Connexions de tubs i caixes, segellat i ancoratges.
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Caracteristiques de: Caixa transformador i Caixa general de proteccié : disposicio,
col-locacio i distancies.

Tracat i muntatge de linies repartidores: seccid del cable i muntatge de safates i suports.
Tracat de rases i caixes en la instal-lacié encastada. Subjecci6 de cables. Quadres generals:
Aspecte exterior i interior i dimensions. Connexionat de circuits exteriors a quadres.

Verificacions
Escomesa: Caracteristiques segons diametre i cablejat.

Caixa general de protecci6: Algcada de col-locacid, distancies altres instal-lacions i
connexions.

Amidament i abonament

ml el tub, inclosa part proporcional de juntes i complements, completament instal-lat i
comprovat;

m?2 el llit dels tubs, I'anivellament el reomplert i el compactat completament acabat.

ut de la caixa general de proteccio.

1.2 Instal-lacié comunitaria i interior

Conjunt d’elements que composen la instal-lacié a partir de la linia general d’alimentaci6
(LGA) fins al punt de connexidé a I'interior. La seva funci6 és la de distribuir I’electricitat des
de la caixa general de protecci6 fins a la connexié interior. Tota la instal-lacié assolira el
maxim equilibri de carregues entre els diferents conductors. Es faran sectors i es
subdividiran de manera que les pertorbacions originades per avaries afectin el minim
possible de parts de la instal-lacio. Tota la instal-lacié s’ha d’efectuar tenint en compte la
normativa vigent en cadascun dels casos. Principalment en alldo que disposa el Reglament
electrotécnic de Baixa Tensid, i les seves instruccions complementaries, aixi com les
recomanacions de les NTE-IEB,IEP,IPP,IAT,IAA, les de la companyia subministradora,
normes particulars, instal-lacions d’enllag. Un cop acabades les tasques de muntatge, es
procedira a la retirada de I'obra de les restes d'embalatges, retalls de materials, etc.

Components

Linia general d’alimentacié(LGA): Connecta CGP amb la centralitzacié en un sol lloc de
comptadors. Poden ser de coure o alumini.

Derivacié individual (DIl): Tram que enllaga el final de linia general d’alimentacio i
subministra energia eléctrica a una instal-lacié d’'usuari.

Emplacament els comptadors: Es poden ubicar en local o armari. S’utilitza per a la
col-locacié dels comptadors de tots els abonats d’'un mateix edifici.

Estd compost per aquests elements:
Interruptor general de maniobra (IGM): Es obligat per a més de 2 usuaris.

Fusible de seguretat: Element del circuit eléctric que es situa a I'inici de les linies, la missio
del qual és protegir-les d’intensitats produides per tallacircuits.

Comptador: Dispositiu que mesura I'’energia eléctrica consumida en kilowatts per hora 6
en kilovolt ampers reactius per hora.
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Derivacio individual: Part de la instal-laci6é d’enllac que subministra energia a partir del final
de la linia general d’alimentaci6.

Quadre interior de la unitat privativa: Conjunt d’aparells que es col-loguen en una
instal-lacié individual amb I'objectiu de protegir I'usuari de qualsevol anomalia que es pugui
produir en la instal-lacié.

Caixa per a l'interruptor de control de poténcia: Esta ubicat l'interruptor de control de
poténcia i integra tots els dispositius necessaris per assegurar: el comandament, proteccio
de les sobrecarregues i tallacircuits.

Dispositius generals de comandament i proteccié: Interruptor general automatic
(IGA)d’accionament manual. Interruptor diferencial(ID), Interruptors: Omnipolars,
Magnetotérmics, per a cada un dels circuits interiors.

Tubs, canals i safates: Es el lloc per on passa el cablejat; poden ser de diferents mides i
materials.

Cable o conductor: El conjunt format per un o diversos fils conductors reunits amb o sense
recobriment protector.

Caixes de derivacid: Caixes especials per a realitzar unions i connexions de conductors a
I'interior de tubs protectors. Poden ser amb muntatge encastat o superficial.

Mecanismes: S6n els elements finals de la instal-lacié interior. Poden ser endolls,
interruptors i commutats. Aniran encastats o muntats superficialment.

Caracteristiques técnigues minimes.

Linia general d’alimentaci6o(LGA): Ha de ser no propagadora d’incendi i amb emissié de
fums i opacitat reduida. Cables unipolars aillats.

Derivaci6 individual (DIl): Ha de ser no propagador d’incendi i amb emissié de fums i
opacitat reduida.

Emplacament els comptadors: Facil i lliure accés. Us exclusiu, incompatible amb altres
serveis. Ha de disposar de ventilacio i il-luminaci6 suficient.

Caixa per a I'interruptor de control de poténcia: La intensitat de I'interruptor de control de
poténcia sera en funcio del tipus de subministrament i tarifa a aplicar, segons contractacio.

Dispositius generals de comandament i proteccid: Seccié minima dels conductors segons
circuit.

Cable o conductor: Tensi6 assignada 0,6/1kV.
Control i acceptacio

Conductors i mecanismes: ldentificacid, segons especificacions e projecte. Distintiu de
qualitat AENOR.

Comptadors, equips i quadres: Homologacio per part del MICT.
Accessoris i material eléctric: Marca AENOR homologada pel Ministeri de Foment.

La resta de components de la instal-laci6 s’hauran d’acceptar en obra conforme a la
documentacié de projecte, documentacié del fabricant, la normativa, especificacions de
projecte, i indicacions de la direcci6 facultativa durant I’execuci6 de les obres.

Execuci6
Condicions previes

En general I'execuci6 de la instal-laci6 interior es realitzara de manera que s’aconsegueixin
els objectius previstos en el projecte sense malmetre ni deteriorar la resta de I'edifici,
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evitant sorolls molestos, procurant les condicions necessaries per a la llarga durabilitat de
la instal-lacié aixi com les millors condicions pel seu manteniment i conservacié. Abans de
comencar els treballs de muntatge, es fara un replanteig previ que ha de ser aprovat per
la direcci6 facultativa. Tots els elements s’han d’inspeccionar abans de la seva col-locacié.
Han d’estar en perfecte estat i no haver rebut cops en el seu transport. La seva instal-lacié
no ha d’alterar les caracteristiques dels elements.

Linia general d’alimentacié(LGA) i Derivacié individual (DI): Passara per espais d’Us
comunitari amb conductes aillats per I'interior, amb tubs encastats, o muntatge superficial.
La uni6 dels tubs sera roscada o embotida. Si la longitud és excessiva es disposaran els
registres adequats. Es procedira a la col-locacié dels conductes eléectrics, fent servir passa
fils guies impregnades amb substancies que permetin el lliscament per linterior. La
canalitzacioé permetra I'ampliacié de la secci6é dels conductors fins al 100%. La seccid dels
cables serd com a minim de 10mmz2 si s6n de coure o de 16 mm2 si s6n d’alumini.

Emplacament dels comptadors: Es construiran amb materials no inflamables, no hi
travessaran cap conduccié ni instal-lacié que no siguin eléctriques. Ha de ser de facil i lliure
accés. Tindra un Us exclusiu, incompatible amb altres serveis. Ha de disposar de ventilacio
i il-luminacié suficient. El pany sera normalitzat. Per a 16 comptadors es centralitzara en
un armari si n’hi ha més de 16 és centralitzen en un local. En tots els casos: Les portes
han d’obrir cap enfora. L’interior s’ha d’enguixar i pintar de color blanc. Es col-locara una
bunera a l'interior connectada a la xarxa de sanejament.

Comptadors: S'han d'instal-lar a l'interior del local o a la facana, en lloc accessible
facilment, a prop de I'entrada i a una algcada de col-locacié dels comptadors sera 0,25m
des del terra i com a maxim 1,80m alcada de lectura del comptador més alt. Segons el
grau d'electrificacié s'ha d'instal-lar la proteccié contra contactes indirectes (interruptors
diferencials) i PIA (Interruptors magnetotérmics) necessaris. Han d'estar fixats sobre una
paret, mai sobre un enva. Sobre les bases s'han de col-locar els fusibles de seguretat. Un
cop instal-lat i connectat a la xarxa, no han de ser accessibles les parts que hagin d'estar
en tensid. Les fases (o fase i neutre) i el conductor de proteccid, si n'hi ha, han d'estar
connectades als borns de la fase per pressié del cargol. Ha de quedar amb els costats
aplomats i en el mateix pla que el parament. La posici6 ha de ser la fixada a la
documentacié técnica. Quan es col-loca muntat superficialment, I'element ha de quedar
fixat solidament al suport. Quan es col-loca encastat, l'element ha de quedar fixat
solidament a la caixa de mecanismes, que ha de complir les especificacions fixades per la
direccio facultativa. Resisténcia de les connexions a la traccié: >= 3 kg. Tolerancies
d'instal-lacié: posicié: = 20 mm i aplomat: + 2%.

Quadre interior de la unitat privativa: Anira col-locat sobre una paret, mai sobre un enva.
Tots els elements que es col-loquin al quadre compliran: La subjecci6é de cables ha d'estar
feta mitjangant la pressi6 de visos. Tots els conductors han de quedar connectats als borns
corresponents. Cap part accessible de I'element instal-lat no ha d'estar en tensio, fora dels
punts de connexid. Quan es col-loca a pressié ha d'anar muntat sobre un perfil DIN simétric
a l'interior d'una caixa o armari. En aquest cas, l'interruptor s'ha de subjectar pel
mecanisme de fixaci6 disposat per a tal fi. Quan es col-loca amb cargols, ha d'estar muntat
sobre una placa base aillant a I'interior d'una caixa també aillant. En aquest cas l'interruptor
s'ha de subjectar pels punts disposats amb aquesta finalitat pel fabricant. Els interruptors
han de ser capacos de funcionar correctament en les condicions normals exigides en les
normes. Els interruptors que admetin la regulacié d'algun parametre han d'estar ajustats
a les condicions del parametre exigides en la DT. Resisténcia a la tracci6 de les connexions:
>= 3 kg. ICP: Ha d'estar muntat dins d'una caixa precintable. Ha d'estar localitzat el més
a prop possible de I'entrada de la derivaci6 individual. PIA: En el cas d’habitatges ha de
quedar muntat un interruptor magnetotermic per a cada circuit.

Tubs : Els canvis de direcci6 s'han de fer de manera adequada a cada material. Tubs rigids:
es faran mitjangant corbes d'acoblament, escalfant-les lleugerament, sense que es
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produeixin canvis sensibles a la seccidé. Quan les unions s6n roscades, han d'estar fetes
amb maniguets amb rosca. Quan les unions sén endollades s'han de fer amb maniguets
llisos. Tolerancies d'instal-lacié: posicié: £ 20 mm, alineacid: + 2%, <= 20 mm/total. Tubs
flexibles: No pot tenir empalmaments entre els registres (caixes de derivacié, pericons,
etc.), ni entre aquests i les caixes de mecanismes. S'ha de comprovar la regularitat
superficial i I'estat de la superficie sobre la que s'ha d'efectuar el tractament superficial.
Tolerancies d'instal-lacié: penetracié dels tubs dins les caixes: = 2 mm. Encastat: el tub
s'ha de fixar al fons d'una regata oberta al parament, coberta amb guix. Recobriment de
guix: >= 1 cm. Sobre sostremort: El tub ha de quedar fixat al sostre o recolzat en el cel
ras. Muntat sobre paviment: El tub ha de quedar recolzat sobre el paviment base. Ha de
quedar fixat al paviment base amb tocs de morter cada metre, com a minim.

Canals i safates : El muntatge s'ha de fer amb peces de suport, amb un minim d'un per
tram, fixades al sostre o als paraments amb perns d'ancoratge. Les unions dels trams
rectes, derivacions, cantonades, etc., de les canals s'han de fer amb peces d'unid fixades
amb cargols o reblons. Les unions han d'estar a 1/5 de la distancia entre dos recolzaments.
Han de tenir continuitat eléctrica, connectant-les al conductor de terra cada 10 m, com a
maxim. Els finals de canalitzacions i els laterals de les caixes de derivacié han d'estar
coberts sempre amb tapetes de final de tram i laterals de caixa, respectivament. Distancia
entre les fixacions: <= 2,5 m. Tolerancies d'instal-laci6: nivell o aplomat: <= 0,2%, 15
mm/total, desploms: <= 0,2%, 15 mm/total.

Cable o conductor: S'han considerat els tipus seguents: Cables unipolars o multipolars
(tipus manega, sota coberta Unica) amb aillament de polietilé reticulat (XLPE) i coberta de
policlorur de vinil (PVC) de designaci6 UNE RV. Cables unipolars o multipolars (tipus
manega, sota coberta Unica) amb aillament de polietile reticulat (XLPE) i coberta de
material lliure d'halogens a base de poliolefina, de baixa emissio de gasos toxics i corrosius,
de designacié UNE RZ1K (AS). S'han considerat els tipus de col-locacié seguents: Cables
UNE RFV, RV, RZ1K per anar col-locats en tubs. Cables UNE RV, RZ1K per anar muntats
superficialment. L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions seglents: estesa,
col-locacio i tibat del cable si es el cas, connexi6 a les caixes i mecanismes, en el seu cas.
Els empalmaments i derivacions s'han de fer amb borns o regletes de connexié, prohibint-
se expressament el fer-ho per simple recargolament o enrotllament dels fils. El recorregut
ha de ser l'indicat a la DT. Els conductors han de quedar estesos de manera que les seves
propietats no quedin danyades. Els conductors han d'estar protegits contra els danys
mecanics que puguin venir després de la seva instal-lacié. RV-K O RZ1-K: El conductor ha
de penetrar dins les caixes de derivacié i de mecanismes. El cable ha de portar una
identificacié mitjancant anelles o brides del circuit al qual pertany, a la sortida del quadre
de proteccié. No han d'haver-hi empalmaments entre les caixes de derivacié, ni entre
aquestes i els mecanismes. En tots els llocs on el cable sigui susceptible d'estar sotmeés a
danys, es protegira mecanicament mitjancant tub o safata d'acer galvanitzat. Radi de
curvatura minim admissible durant l'estesa: Cables unipolars: radi minim de quinze
vegades el diametre del cable. Cables multiconductors: radi minim de dotze vegades el
diametre del cable. Penetracié del conductor dins les caixes: >= 10 cm. Tolerancies
d'instal-lacié: Penetracié del conductor dins les caixes: = 10 mm. RV-K O RZ1-K superficial:
la seva fixacio al parament ha de quedar alineada paral-lelament al sostre o al paviment i
la seva posicié ha de ser la fixada al projecte. Distancia horitzontal entre fixacions: <=
80cm.Distancia vertical entre fixacions: <= 150cm.

Caixes de derivaci6: La caixa ha de quedar fixada solidament al parament per un minim
de quatre punts. La posicié ha de ser la fixada a la documentacié técnica. Si la caixa és
metal-lica, ha de quedar connectada a la connexié de terra. Tolerancies d'instal-laci6:
posicié: = 20 mm, aplomat: + 2%.

Mecanismes: La posici6 ha de ser la reflectida a la documentacié técnica o, en el seu
defecte, la indicada per la direccio facultativa. Tolerancies d'instal-lacié: Posicié: = 20 mm.
Un cop instal-lat i connectat a la xarxa no han de ser accessibles les parts que hagin d'estar
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en tensid. Les fases (o fase i neutre) i el conductor de proteccid, si n'hi ha, han d'estar
connectats als borns de la base per pressié de cargols. Ha de quedar amb els costats
aplomats i en el mateix pla que el parament. Quan es col-loca muntat superficialment,
I'element ha de quedar fixat sdlidament al suport. Quan es col-loca encastat, I'element ha
de quedar fixat solidament a la caixa de mecanismes, que ha de complir les especificacions
fixades en el seu plec de condicions. Resisténcia de les connexions a la tracci6o: >= 3 kg.
Tolerancies d'instal-lacié: aplomat: + 2%

Control i acceptaci6.

Connexions entre elements, distancies entre suports, tolerancies i aplomat de la
col-locacio.

Distancia min. encreuaments amb altres instal-lacions.

Tracat i muntatge de linies repartidores: secci6 del cable i muntatge de safates i suports.
Situacié de punts i mecanismes. Tracat de rases i caixes en la instal-laci6 encastada.
Subjeccié de cables. Caracteristiques i situacidé d’equips d’enllumenat i mecanismes
(marca, model i poténcia). Muntatge de mecanismes (verificacié de fixacié i anivellament).
Control de troncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades. Quadres generals: Aspecte
exterior, interior i dimensions. Caracteristiques técniques dels components del quadre:
interruptors, automatics, diferencials, reles, etc.) Fixaci6 d’elements i connexionat.
Identificaci6 i senyalitzacié o etiquetat de circuits i les seves proteccions. Connexionat de
circuits exteriors a quadres.

Proves de funcionament: Comprovacié de la resisténcia de la xarxa de terra; Comprovacio
d’automatic; Ences de I'enllumenat; Circuit de forca; Comprovacio de la resta de circuits
de la instal-laci6 enllestida.

Verificacions
Proves de funcionament de la instal-laci6. Poténcia contractada, tensi6é a la instal-lacio.

Verificar la situacio dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.

Amidament i abonament

ml conductors, tubs, canals, safates i dispositius generals de comandament i protecci6. Per
unitat: comptador, quadre, caixes de derivacidé, mecanismes.

1.3 Posta a terra

Es la instal-lacio de proteccid, independent a la xarxa eléctrica, unida directament a terra,
que te com a missié evacuar els corrents de defecte o de derivacié que es produeixen per
a eventual falta d’aillament. A aquesta presa de terra es connectaran, quan n’hi hagi en
projecte, les parts metal-liques dels diposits de gasoil, instal-lacions de calefacci6, d’aigua,
de gas canalitzat, i antenes de radio i televisio.

Components

Punt de connexi6é a terra: Es un electrode de materials inalterables com: coure, acer
galvanitzat o sense galvanitzar amb protecci6 catodica o de fosa de ferro.

Conductors de posta a terra: Seran de coure rigid nu, acer galvanitzat o un altre metall
amb un alt punt de fusio.

Linies d’enllag amb la terra: amb conductor nu soterrat al terreny.
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Arquetes de connexio.

Linia principal de terra i les seves derivacions: el conductor anira aillat amb tubs de PVC
rigid o flexible.

Placa o piqueta de connexi6 a terra.

Execucié
Condicions preévies

En general I'’execucié de la instal-laci6 interior es realitzara de manera que s’aconsegueixin
els objectius previstos en el projecte sense malmetre ni deteriorar la resta de I'edifici.
Abans de comencar els treballs de muntatge, es fara un replanteig previ que ha de ser
aprovat per la direccio facultativa. S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte
corresponen a les especificades al projecte. Els materials s'han d'inspeccionar abans de la
seva col-locacié. Un cop instal-lat, es procedira a la retirada de I'obra de tots els materials
sobrants (embalatges, retalls de cables, etc.)

Punt de connexi6 a terra. La platina ha de portar un dispositiu de fixacié a la base. Un cop
instal-lat i connectat a la xarxa no han de ser accessibles les parts que hagin d'estar en
tensié. Ha de quedar amb els costats aplomats i en el mateix pla que el parament. La
posicié i quantitat han de ser les fixades per la direcci6 facultativa i han de constar a la
documentacié técnica. Quan es col-loca muntat superficialment, I'element ha de quedar
fixat solidament al suport. S’ha de: connectar sobre els conductors de terra; situar en un
lloc accessible; permetre mesurar la resisténcia de la presa de terra corresponent;
assegurar la continuitat eléctrica; ha d’estar situat a prop de la presa de terra. Les
instal-lacions que ho necessitin han de disposar d'un nombre suficient de punts de posada
a terra, convenientment distribuits, que estiguin connectats al mateix electrode o conjunt
d'electrodes. Resisténcia a la tracci6 de les connexions: >= 3 kg. Tolerancies d'execucio:-
posicié: = 20 mm, aplomat: + 2%

Placa o piqueta de connexio6 a terra. Ha d'estar col-locat en posicié vertical, enterrat dins
del terreny. Ha de quedar: facilment localitzable per a la realitzacié peridodica de proves
d'inspeccid i control; unides rigidament, assegurant un bon contacte eléctric amb els
conductors dels circuits de terra mitjancant cargols, elements de compressio, soldadura
d'alt punt de fusi6, etc. El contacte amb el conductor del circuit de terra ha d'estar net,
sense humitat i fet de tal forma que s'evitin els efectes electroquimics. Han d'estar clavades
de tal forma que el punt superior quedi a 50 cm de profunditat. En el cas d'enterrar més
d'una placa, la distancia entre elles ha de ser com a minim de 3 m. Ha de tenir incorporat
un tub de plastic de 22 mm de diametre, aproximadament, al costat del cable per a la
humectaci6 periodica del pou de terra. Tolerancies d'execucid: posicio: = 50 mm

Conductor de coure nu. Les connexions del conductor s'han de fer per soldadura sense la
utilitzacié d'acids, o amb peces de connexié de material inoxidable, per pressié de cargol,
aquest ultim meétode sempre en llocs visitables. El cargol ha de portar un dispositiu per tal
d'evitar que s'afluixi. Les connexions entre metalls diferents no han de produir
deteriorament per causes electroquimiques. El circuit de terra no sera interromput per a la
col-locacio de seccionadors, interruptors o fusibles. El pas del conductor pel paviment, murs
o d'altres elements constructius s'ha de fer dins d'un tub rigid d'acer galvanitzat. El
conductor no ha d'estar en contacte amb elements combustibles. Col-locat superficialment:
El conductor ha de quedar fixat mitjancant grapes al parament o sostre, o bé mitjancant
brides en el cas de canals i safates. Distancia entre fixacions: <= 75 cm. En malla de
connexi6 a terra: El conductor ha de quedar instal-lat al fons de rases reblertes
posteriorment amb terra garbellada i compactada. El radi de curvatura minim admeés ha
de ser 10 vegades el diametre exterior del cable en mm.

Control i acceptaci6

o
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Tot el que fa referéncia a la seva execucidé en especial comprovacio de la resistencia de la
xarxa de terra.

Amidament i abonament

ut punt de connexioé a terra, arquetes de connexio, placa o piqueta de connexio a terra.

ml conductors de posta a terra, linies d’enllag amb la terra, linia principal de terra

o
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Estat d’amidaments

L Departament de Salut

PA.- Desinstal-laci6 i gesti6 de residus. Recuperacid del gas refrigerant existent
instal-lacié antiga segons normativa, amb certificat de destrucci6. Desmuntatge
mecanic i eléctric de les unitats interiors. Transport i gestio de residus en deixalleria
autoritzada.

PA.- Subministrament i instal-lacié de sistema VRF. Unitat exterior. Sistema VRF de 2
tubs, inverter DC, trifasic 400V/50Hz. Gamma: Air365 Max / Model: RAS-
24FSXNS2E o equivalent. Capacitat frigorifica: 24 HP (~67,2 kW).Rang de
funcionament: -20 °C a 48 °C.

PA.- Subministrament i instal-lacié. Unitats interiors tipus mural. Gamma: System Free:
RPK-1.5FSRM o equivalent (13 unitats — capacitat 4,2 kW / 3.612 kcal/h).

PA.- Subministrament i instal-lacié. Unitats interiors tipus mural. Gamma: System Free
/ Model: RPK-1.0FSRM o equivalent (9 unitats — capacitat 2,8 kW / 2.408 kcal/h).

PA.- Subministrament i instal-lacié programacio Display control centralitzat PSC-A32MN.

PA.- Subministrament material i connexié frigorifica a dos tubs derivacions E-242SN3,
E-162SN4, E-102SN4. o equivalent

PA.- Subministrament i instal-lacié controls individuals Termostats cablejats PC-ARFG-E
(22 ut) o equivalent. Pantalla LCD, configuracioé d’horaris i modes.

PA.- Treballs amb grua i condicions especials. Grua per elevacié d’'unitat exterior a
coberta. Inclou permisos municipals i taxes associades. Treballs programats fora
d’horari laboral.

PA.- Nitrogen i material de soldadura, comprovacié de fuites i neteja circuit frigorific

PA.- Posta en marxa i verificacio, carrega addicional de gas refrigerant R410A. Ajust final
de parametres en comandament centralitzat i individuals.

PA.- Subministrament i col-locacié de canonades de coure: Diametres utilitzats: 1+1/2",
1-1/8"+5/8", 1-1/4"+3/4", 7/8"+3/8", barra 5/8"+3/8"—-1/2"+5/8". Materials
auxiliars: Maneguets, reduccions, cinta térmica, suports anti vibracié, bombes de
condensats amb deteccié automatica. Canalitzaciéo de condensats.

PA.- Instal-lacié eléctrica i comunicaci6. Cablejat: Alimentacio trifasica 5x2,5 mm?2.
Comunicacio BUS: cable apantallat 2x1 mm=2 (RS485 o equivalent).Control interior:
cablejat 3x1,5 mm2 + connexions amb regletes. Protecci6 amb magneto térmics i
diferencials segons ITC-BT 52. Canaleta instal-lacions vistes o encastades.

PA.- Treballs auxiliars i acabats. Treballs d’adaptacié d’obra civil (obridors, tancaments,
pas de tubs). Pintura de repas en superficies afectades per la instal-lacié.

PA.- PRL




Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

Pressupost estimatiu

Unitats Descripcio Import total

Desinstal-lacié i gesti6 de residus. Recuperacié del gas
refrigerant existent instal-lacié6 antiga segons normativa,
PA.- amb certificat de destruccid. Desmuntatge mecanic i eléctric 3.600,00 €
de les unitats interiors. Transport i gestié de residus en
deixalleria autoritzada.

Subministrament i instal-laci6 de sistema VRF. Unitat
exterior. Sistema VRF de 2 tubs, inverter DC, trifasic
PA.- 400V/50Hz. Gamma: Air365 Max / Model: RAS-24FSXNS2E  23.700,00 €
0 equivalent. Capacitat frigorifica: 24 HP (—67,2 kW).Rang
de funcionament: -20 °C a 48 °C.

Subministrament i instal-lacié. Unitats interiors tipus mural.
PA.- Gamma: System Free / Model: RPK-1.5FSRM o equivalent 7.600,00 €
(13 unitats — capacitat 4,2 kW / 3.612 kcal/h).

Subministrament i instal-lacié. Unitats interiors tipus mural.
PA.- Gamma: System Free / Model: RPK-1.0FSRM o equivalent 11.300,00 €
(9 unitats — capacitat 2,8 kW / 2.408 kcal/h).

Subministrament i instal-lacié programacié Display control

PA.- centralitzat PSC-A32MN o equivalent. 1.900,00 €
PA - Subministrament material i connexié frigorifica a dos tubs 2 800.00 €
’ derivacions E-242SN3, E-162SN4, E-102SN4 o equivalents. ) ’
Subministrament i instal-laci6 controls individuals
PA.- Termostats cablejats PC-ARFG-E (22 ut) o equivalent. 3.000,00 €

Pantalla LCD, configuracié d’horaris i modes.

Treballs amb grua i condicions especials. Grua per elevaci6
PA.- d’'unitat exterior a coberta. Inclou permisos municipals i 4.200,00 €
taxes associades. Treballs programats fora d’horari laboral.

Nitrogen i material de soldadura, comprovacidé de fuites i

PA.- neteja circuit frigorific

3.900,00 €

Posta en marxa i verificacié, carrega addicional de gas
PA.- refrigerant R410A. Ajust final de parametres en 4.700,00 €
comandament centralitzat i individuals.

Subministrament i col-locaci6 de canonades de coure:
Diametres utilitzats: 1+1/2", 1-1/8"+5/8", 1-1/4"+3/4",
7/8"+3/8", barra 5/8"+3/8"—-1/2"+5/8". Materials

PA.- e . . L. . 24.200,00 €
auxiliars: Maneguets, reduccions, cinta termica, suports anti
vibracié, bombes de condensats amb deteccié automatica.
Canalitzacié de condensats.
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Instal-lacié eléctrica i comunicacié. Cablejat: Alimentacio
trifasica 5x2,5 mm=2. Comunicacié BUS: cable apantallat 2x1
mm2 (RS485 o equivalent).Control interior: cablejat 3x1,5
mm=2 + connexions amb regletes. Protecci6 amb magneto
térmics i diferencials segons ITC-BT 52. Canaleta
instal-lacions vistes o encastades.

PA.- 14.000,00 €

Treballs auxiliars i acabats. Treballs d’adaptacié d’obra civil
PA.- (obridors, tancaments, pas de tubs). Pintura de repas en 3.700,00 €
superficies afectades per la instal-lacio.

PA.- PRL 900,00 €
Total sense IVA e 109.500,00 €
IVA 219 e 22.995,00 €
Total pressupost A’€XECUCIO i.iiiiiiiiiiiii e e raeeacaacaanannannnns 132.495,00 €

Responsable Area d'Activitat de Gesti6

d'Infraestructures i Serveis Técnics

Gerencia d'Atenci6 Primaria i a la Comunitat Barcelona Litoral-Esquerra
Gerencia d'Atencié Primaria i a la Comunitat Barcelona Muntanya-Dreta

Ambit Territorial Barcelona. Institut Catala de la Salut

o
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Obra de substituci6 del sistema de climatitzacié VRV (grup F) i unitats interiors
de la planta 4a. i 5a. de la zona de consultes del carrer Manso del Centre
d’Atencié Primaria Manso de la Geréncia d'Atencid Primaria i a la Comunitat
Barcelona Litoral-Esquerra, de I’Ambit Territorial Barcelona, de I’Institut Catala
de la Salut.

Expedient:

D’acord amb el Plec de Prescripcions Técniques,

CERTIFICO
Que l'empresa: ,
ha realitzat la visita a la totalitat de les instal-lacions dels lots , als quals
licita.
Representant Representant
Ambit Territorial Barcelona Empresa
Barcelona, de de 2025

m Generalitat
WY de Catalunya
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|. Presentacid

Per tal d’adaptar els centres i serveis de I'ICS a les necessitats assistencials actuals, tot sovint s’hi fan obres d’im-
portancia diversa. La pols i les restes de materials generats durant aquestes activitats sén origen de fongs i bac-
teris que poden causar infeccions nosocomials. Aquest fet fa necessaria la incorporacié al projecte d’obra d’unes

mesures de planificacié i control per prevenir-les.

En aquest context, i amb I'objectiu d’establir les recomanacions basiques per tal d’evitar I'aparicié d’infeccions
nosocomials associades a obres de construccid i remodelacid, treballs de manteniment, reposicié d’instal-lacions
i qualsevol altra actuacié en les infraestructures dels centres sanitaris de I'organitzacio, s’ha editat aquesta Guia

que ara us presentem.

La seva elaboracio és fruit d’un grup de treball multidisciplinari, impulsat per la Direccié d’Infraestructures i
Serveis Técnics de I'ICS. En aquest document s’aborden, exclusivament, les mesures de bioseguretat ambiental.
No sén objecte d’aquesta Guia altres mesures de prevencié que cal tenir en compte, com soén la prevencié de

riscos laborals o les molésties derivades de I'activitat mateixa de les obres.

Aquesta publicacio és la segona d’una col-leccié de Guies tecniques que I'lCS edita periodicament com a suport
a la tasca que els professionals de les diferents unitats d’infraestructures i serveis técnics porten a terme cada

dia en el si de 'organitzacié.

Raimon Belenes

Director Gerent

Joan Vila-Masana

Director d’Infraestructures i Serveis Técnics
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2. Introduccid

En els nostres centres sanitaris es fan sovint obres de construccié i remodelacié d’importancia diversa, per tal
d’adaptar-los als canvis de les necessitats assistencials. La pols i les restes de materials generats en aquestes acti-
vitats vehiculen fongs i bacteris que poden ser la causa d’infeccions nosocomials'? per la qual cosa, la planifica-

cié per prevenir-les i controlar-les ha de formar part del projecte de I'obra.

Lobjectiu d’aquesta Guia és establir les recomanacions basiques per tal d’evitar I'aparicié d’infeccions nosoco-
mials associades a obres de construccié i remodelaci, treballs de manteniment, reposicié d’instal-lacions i qual-
sevol actuacio en les infraestructures dels centres sanitaris de I'lCS. S’hi aborden, exclusivament, les mesures de
bioseguretat ambiental. No sén objecte d’aquesta Guia altres mesures de prevencié que cal tenir en compte a
I’hora de planificar obres de construccié i remodelacio, com soén la prevencié de riscos laborals’® o les molésties

derivades de I'activitat mateixa de les obres, com ara sorolls o vibracions.

Des de fa més de 20 anys, la literatura medica refereix I'aparicié de brots nosocomials associats a obres de cons-
truccié i remodelacio; els microorganismes causants més freqlients sén els fongs oportunistes, com ara
I'Aspergillus sp*" i, amb molta menys freqiiéncia, d’altres com I'Scedosporium'é, i bacteris relacionats amb I'aigua
sanitaria, com la Legionella sp'”'®. Entre els primers, la major part dels brots es relacionen amb treballs fets al cen-
tre mateix o en arees adjacents, perd també n’hi ha d’associats a un mal funcionament dels sistemes de ventila-

cid, per la qual cosa cal garantir-ne el funcionament correcte'*”.

L'Aspergillus sp és un fong filamentds que es troba en el sol i l'aigua. Les seves espores poden ser viables durant
mesos en el medi ambient inanimat. Durant les actuacions en les infraestructures dels edificis, les espores poden
dispersar-se a través de la pols, i estar suspeses a 'aire durant periodes de temps perllongats, cosa que augmenta
la probabilitat d’inhalacié i la de contaminacié de superficies®. Les espécies més freqlientment associades a brots
son I'Aspergillus fumigatus, 'Aspergillus flavus, 'Aspergillus niger i 'Aspergillus terreus. El mecanisme de contagi més
freqlient és la inhalacié d’espores, que pot causar una simple colonitzacio, hipersensibilitat o infeccié invasiva,
depenent de la resposta de I'hoste. Les infeccions severes es produeixen, sobretot, entre malalts immunocom-
promesos i granulopénics®. En aquests pacients, 'aspergil és capa¢ de multiplicar-se, i provocar infeccions invasi-
ves amb una taxa de mortalitat elevada, malgrat la instauracié del tractament correcte. Un problema afegit és la
dificultat del diagnostic, ja que la simptomatologia inicial pot ser inespecifica i I'aillament de les espores en mos-
tres de secrecions respiratories és dificil®. Tot plegat fa que la prevencié i la vigilancia siguin cabdals per detec-
tar-les. En aquest sentit, és important establir un sistema de vigilancia activa per a la deteccié precog de I'asper-

gil-losi i d’altres malalties relacionades amb aquest tipus de treballs, mentre durin*?.

Quant als bacteris, el més freqiientment associat a aquest tipus d’infeccié nosocomial és la Legionella sp, incloent
la Legionella pneumophila i la Legionella bozemanii. La legionel-la és un bacteri que es troba a les aigiies, el sol i la
pols. Als hospitals, el seu reservori sén les torres de refrigeracid, els condensadors de vapor i els sistemes d’ai-
gua sanitaria. En les actuacions sobre les infraestructures dels edificis sanitaris, sovint s’ha de tallar 'aigua corrent,
cosa que incrementa el risc de contaminacié per legionel-la. En els centres sanitaris on, a la xarxa d’aigua sani-
taria, es detecti la preséncia de legionel-la caldra actuar seguint les mesures que s’indiquen en les normatives i

recomanacions establertes per a aquests casos®®.

Quant a I'hoste, la malaltia de base té un paper fonamental a I'hora de determinar el risc de patir infeccié noso-
comial associada a les actuacions en les infraestructures. La comorbiditat és un dels millors predictors del des-
envolupament d’aspergil-losi invasiva i de legionel-losi. Els factors de risc d’'ambdues malalties sén comuns i es
poden classificar en factors de risc intrinsec o propi del malalt, i de risc extrinsec o derivat de I'assisténcia medi-

ca. Entre els factors de risc intrinsec cal destacar: edat avangada, infeccié pel virus de la immunodeficiéncia huma-
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na, immunodeficiéncies congénites, neoplasies, neutropénia perllongada, insuficiéncia renal, diabetis, malaltia pul-
monar obstructiva cronica, tabaquisme i alcoholisme. |, entre els factors de risc extrinsec: trasplantament de moll

de I'os o d’organs, tractaments immunosupressors, tractaments antibiotics previs, ventilacié mecanica i cirurgia.

Atesa la diversitat d’actuacions que poden tenir lloc en un centre sanitari i, també, 'ampli ventall de condicions
cliniques que poden presentar els pacients, en aquesta Guia s’ha optat per donar un enfocament basat en I'ava-
luacié dels riscos. Aquesta metodologia ja ha estat adoptada en altres guies d’actuacid, amb més o menys grau
de detall, com ara la guia del Ministerio de Sanidad y Consumo®, la guia de I’Association for Professionals in Infection
Control and Epidemiology® i, molt especialment, la del Departament de Salut Pablica del Canada®. Recentment, els
Centers for Disease, Control and Prevention han editat unes recomanacions especifiques, la primera de les quals és
la creacié d’un equip multidisciplinari que actui mentre duri la realitzacié dels treballs de remodelacié o cons-
truccié?. Es amb aquest enfocament que es pot establir I'abordatge integral de tots els aspectes i els professio-

nals implicats.
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3. Definicions

3.1 Tipus d’obres

Les actuacions que es duen a terme en centres sanitaris poden classificar-se segons criteris diferents. A I'efecte
de poder establir, posteriorment, uns nivells de risc biologic associats a fongs oportunistes, la classificacié més
adient és la que té en compte la probabilitat de generacié de pols, tant per la magnitud com per la durada de
I’actuacio. Els treballs de lampisteria, exclusivament, impliquen un risc biologic associat a Legionella sp i es consi-

deren com una categoria a part.

Actuacions de tipus A

Son, basicament, les inspeccions no invasives. Engloben, perd no s’hi limiten, activitats que exigeixen I'aixecament
de plaques del sostre per a una inspecci6 visual (limit d’'una placa), treballs de pintura, col-locacié de revestiments
de parets, acabaments de la instal-lacié eléctrica, i altres activitats de manteniment que no generen pols, que no

requereixen foradar parets, ni accedir a través de les plaques del sostre, si no és per a una inspeccié visual.

Actuacions de tipus B

Soén actuacions de poca envergadura i de durada curta que generen poca pols. Engloben, pero no s’hi limiten,
activitats que exigeixen l'accés a caixes de registre o I'aixecament de parets o cels rasos, per a la installacié o
reparacié d’obres eléctriques menors, aparells de ventilacid, cablatge telefonic o informatic i preparacié de parets
abans de pintar-les o de posar-hi un revestiment, només en superficies petites, i sempre que el moviment de pols

es pugui controlar.

Actuacions de tipus C

Son totes les que generen, de manera moderada o elevada, moviment de pols, perqué impliquen la demolicié o
l'aixecament d’elements de construccié o elements encastats fixos (per exemple, taulells, armaris o piques).
Engloben, pero no s’hi limiten, activitats com ara preparacié de les parets abans de pintar-les o revestir-les, aixe-
cament de revestiments del terra (Seipolan) i de plaques del sostre, reparacions de fusteria, construccié de
parets noves, treballs menors sobre les conduccions o la instal‘lacié eléctrica dins el sostre fals, treballs impor-

tants de cablatge i totes les activitats que no es puguin acabar en una sola jornada.

Actuacions de tipus D
Sén actuacions que comporten treballs de demolicid, construcciéd i renovacions majors que engloben, pero no
s’hi limiten, activitats com ara demolicions importants o retirada completa de sostres i cablatges sencers, i tre-

balls de construccié que duren dies consecutius.

Treballs de lampisteria

Soén els que afecten les instal-lacions d’aigua sanitaria. Cada centre ha d’establir les mesures de prevencié que s’han
d’aplicar, tenint en compte el risc de legionel-losi nosocomial. Aquest risc s’ha d’establir, préviament, sobre la base
dels nivells de legionel‘la en l'aigua sanitaria i dels antecedents de casos clinics de legionel-losi nosocomial. Per a
la valoracié del risc associat als treballs de lampisteria s’ha de tenir en compte, a més a més, la durada de la inte-
rrupcié del subministrament d’aigua. Les mesures de prevencié adoptades han de ser les que es preveuen a la guia

técnica Mesures per a la prevencié del risc de la legionel-losi a les instal-lacions dels centres sanitaris de I'ICS.
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3.2 Categories de risc

Als centres sanitaris, a més de tenir en compte quin tipus d’obra s’ha de dur a terme, cal preveure una possible
afectacié dels usuaris. Per a la prevencié d’infeccions nosocomials s’han de tenir en compte el risc intrinsec
(patologies de base) i el risc extrinsec, derivat de les intervencions o maniobres que es duguin a terme en les

arees afectades. La taula | identifica les diverses categories de risc.

Taula |I. Categories de risc segons les arees o el tipus d’usuari

Grup | ® Despatxos
Risc baix ® Sales desocupades

® Arees publiques

Grup 2 ® Consultes externes
Risc mitja ® Admissions

® | a resta de serveis, excepte si estan inclosos en els grups 3 o 4

Grup 3 ® Urgencies

Risc de mitja a alt ® Radiologia /ressonancia magnética nuclear
® Sales de postoperatori

® Tocologia (excepte, sales de part)

® Unitats de nounats no patologics

® Cirurgia menor ambulatoria

® Medicina nuclear

® Fisioterapia

Radiologia/ecocardiografia

Laboratori

Sales d’hospitalitzacié convencional d’adults, excepte les que figuren en el grup 4
® Pediatria
® Geriatria

® | larga estada

® Unitats de critics d’adults i de pediatria

® Quirodfans

® Sales de part

® Sales d’anestesia

® Oncologia i les seves consultes externes

® Trasplantaments i les seves consultes externes, per a pacients que hagin rebut
trasplantament de moll de I'os o d’un organ solid

® Hospitalitzacid i consultes externes per a pacients amb sida o altres déficits
immunitaris

® Dialisi

® Unitats de nounats patologics

® Cateterisme cardiac i angiografia

® Zones de pacients amb malalties cardiovasculars

® Endoscopia

® Sales de preparacié de medicaments

® Serveis i sales d’esterilitzacio

® Sales de preparacié de farmacs
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4. Recomanacions per a la prevencid
d'infeccions nosocomials

4.1 Classificacié de les mesures preventives

Les mesures per prevenir riscos biologics derivats de fongs oportunistes s’han d’establir tenint en compte dos cri-
teris: el tipus d’obra que s’ha de dur a terme i el grup de risc a qué pertany 'area o l'usuari afectats. A I'efecte d’a-
questa Guia, els diversos tipus de mesures preventives s’agrupen sota el terme classe. La taula 2 permet identificar

quina classe de mesura preventiva (1, I, lll, IV) cal aplicar sobre la base de la combinacié dels dos criteris esmentats.

Taula 2. Classes de mesures preventives per a riscos biologics associats a fongs oportunistes,
segons el tipus d’obra que s’ha de dur a terme i el grup de risc

TIPUS D’OBRA

Grups de risc Tipus B

Grup | Classe | Classe Il Classe Il Classe IlI/IV
Grup 2 Classe | Classe Il Classe Ill Classe IV
Grup 3 Classe | Classe Il Classe IlII/IV Classe IV
Grup 4 Classe I/l Classe lll/IV Classe IlII/IV Classe IV

NOTA: En les recomanacions de cada classe, s’han d’incloure, a més de totes les mesures que corresponen a la seva categoria, totes les des-
crites per a les categories inferiors.

4.2 Mesures preventives de classe |

Enginyers i personal de manteniment i contractistes
® Minimitzacié de la pols

- Cal restituir immediatament les plaques del sostre que s’aixequin, en cas d’una inspecci6 visual.

Personal meédic i d’infermeria
® Reduccié del risc

- Cal reduir al minim I'exposicié dels pacients a les zones afectades.
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4.3 Mesures preventives de classe |

Enginyers i personal de manteniment i contractistes
® Eliminacié de la pols
Cal:
- Utilitzar els métodes que redueixin al minim la produccié de pols durant els treballs de construccié i renovacié.
- Adoptar els mitjans per reduir al minim la dispersié de pols a I'atmosfera.
- Usar plastics per sectoritzar I'espai i evitar la dispersié de pols.
- Segellar finestres i portes inutilitzades amb cinta adhesiva.
- Segellar les boques d’evacuacié d’aire a les arees de construccié i renovacié.
- Posar una estora per captar la pols a I'entrada i a la sortida de les arees en construccié.
- Utilitzar un equipament proveit de sistemes que minimitzin la dispersié de la pols, en cas de tallar mate-

rials (ceramica, plastic o metall).

® Ventilacié
Cal:
- Tancar el sistema de ventilacié de la zona en construccié o renovacid, fins al final del projecte, i valorar el
tancament de les zones adjacents.

- Verificar si els filtres de I'area en construccié s’han de canviar o netejar.

® Eliminacié de runa

- Cal eliminar la runa en contenidors tancats.

Servei de neteja
® Eliminacié de la pols
Cal:
- Netejar la pols amb un tiras (mopa) humit.
- Aplicar un protocol de neteja que inclogui la desinfeccié de superficies horitzontals amb productes d’efica-

cia bactericida provada.

Personal medic i d’infermeria
® Reduccio dels riscos
Cal:
- ldentificar els pacients de risc alt que s’haurien d’allunyar de la zona de treball.

- Tenir cura que 'equip i el mobiliari destinats als pacients estiguin protegits de la pols.

Servei de medicina preventiva i direcci6 del servei d’atencié primaria
® Reduccio dels riscos

- Cal identificar els pacients de risc alt que s’haurien d’allunyar de la zona de treball.

4.4 Mesures preventives de classe |l

Enginyers i personal de manteniment i contractistes
® Eliminacié de la pols
Cal:
- Aixecar una pantalla estanca antipols entre el terra i el forjat (si s’ha d’aixecar el sostre fals), o bé entre el
terra i el sostre fals (si no s’hi ha d’accedir).

- Vigilar que les finestres, portes, muntants, preses i boques d’evacuacié d’aire estiguin ben tapades i segella-
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des amb plastic i cinta adhesiva a tota la zona d’obres.
- Evitar de treure les pantalles antipols fins que el projecte estigui acabat i la zona d’obres hagi estat netejada
a fons i inspeccionada.

- Aixecar la pantalla intentant evitar la dispersié de la pols en 'ambient.

® Ventilacié
Cal:
- Mantenir, amb l'ajuda d’unitats de filtracié portatil, sempre que sigui possible, la zona de treball amb pressié
d’aire negativa.
- Vetllar perqué laire s’evacui directament cap a I'exterior, lluny de les preses per on entra i tenint cura que
no afecti zones assistencials properes.
- Vetllar perque el sistema de ventilacié funcioni correctament i netejar-lo si s’ha contaminat per pols o bru-

ticia, després d’acabar els treballs.

® Circuits de circulacié
Cal:
- Definir circuits de circulacié especifics per als operaris, el material i la runa, que evitin les arees assistencials.
- Acordar horaris de circulacié de materials i runa.

- Eliminar la runa mitjangant contenidors tancats, o bé a través d’una tovera que I'aboqui a un contenidor tapat.

® Neteja

- Cal deixar la zona de treball neta i endregada, quan acabi cada jornada.

Servei de neteja
® Reduccio dels riscos
Cal:
- Augmentar la freqliéncia de les neteges en les arees adjacents a la zona d’obres mentre durin els treballs.

- Dur a terme una neteja de final d’'obres d’acord amb els protocols existents a cada centre.

Servei de medicina preventiva i direcci6 del servei d’atencié primaria
® Reduccié dels riscos
Cal:
- Definir i pactar els circuits de circulacié d’operaris, material i runa.
- Avaluar la necessitat de modificar I'activitat assistencial en les arees adjacents a les obres.
- Constatar, conjuntament amb els serveis de neteja, que I'estat de la neteja sigui 'adequat, mentre durin els
treballs, i que es fa una neteja de final d’obres quan s’acabin.

- Vetllar pel bon funcionament i el compliment de les mesures de reduccié de riscos, préviament pactades.

Personal meédic i d’infermeria
® Reduccioé de riscos
Cal:
- Avaluar la necessitat de modificar I'activitat assistencial en les arees adjacents a les obres.
- Constatar, conjuntament amb els serveis de neteja, que I'estat de la neteja sigui I'adequat mentre durin els
treballs i que es fa una neteja de final d’obres quan acabin.

- Vetllar pel bon funcionament i el compliment de les mesures de reduccié de riscos préviament pactades.
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4.5 Mesures preventives de classe |V

Enginyers i personal de manteniment i contractistes
® Eliminacié de la pols
Cal:
- Construir una pantalla estanca antipols i una avantcambra, abans de I'inici de les obres, sempre que l'accés a
I’area de treball sigui adjacent a una zona assistencial.

- Autoritzar les persones alienes a I'obra que hi hagin d’entrar, i indicar-los I'obligacié de posar-se pelics.

® Ventilacio:
Cal:
- Vetllar per tal que la zona de treball es mantingui amb pressié d’aire negativa.
- Vetllar per tal que els sistemes de ventilacié funcionin correctament a les zones adjacents.
- Revisar les normes de la zona d’obres, conjuntament amb el servei de medicina preventiva, per tal d’assegu-

rar-se que el sistema és adequat i funciona correctament.

® Avaluacio
- Cal revisar les mesures de prevencié d’infeccions amb els altres membres del grup d’obres o amb qui dele-

guin, per avaluar-ne I'eficacia i identificar-ne els problemes.

Servei de neteja
® Avaluacio
- Cal revisar les mesures de prevencié d’infeccions,amb els altres membres del grup d’obres o amb qui deleguin,

per avaluar-ne I'eficacia i identificar-ne els problemes.

Servei de medicina preventiva i direcci6 del servei d’atencié primaria
® Reduccié de riscos
- Cal visitar la zona d’obres per assegurar-se que les mesures de prevencié s’hi apliquen. S’ha de portar roba

de proteccid i pelics per entrar a la zona de treball.
® Avaluacio

- Cal revisar les mesures de prevencié d’infeccions amb els altres membres del grup d’obres o amb qui dele-

guin, per avaluar-ne I'eficacia i identificar-ne els problemes.

Personal meédic i d’infermeria

® Avaluacié

- Cal revisar les mesures de prevencié d’infeccions, amb els altres membres del grup d’obres o amb qui dele-

guin, per avaluar-ne I'eficacia i identificar-ne els problemes.
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5. Organitzacio

5.1 Persones implicades en les obres

La definicié de circuits organitzatius entre les persones implicades en els projectes d’obres és essencial per a la
minimitzacio i prevencié de riscos, aixi com també per a 'establiment de les seves funcions. Com a norma gene-

ral, en qualsevol tipus d’obres als centres sanitaris les persones implicades sén:

- La direccié geréncia.

- La direccié de serveis generals o el responsable técnic de I'ambit o la persona en qui deleguin.

- La direcci6 facultativa i els contractistes.

- El servei de medicina preventiva i les persones encarregades del control de la infeccié nosocomial, en I'am-
bit hospitalari, i de la direccié del servei d’atencié primaria (SAP), en 'atencié primaria.

- El responsable o responsables assistencials de les zones afectades.

- El servei de neteja.

Les entitats externes als hospitals o ambits, que hi promoguin obres, han de designar un representant o res-
ponsable de I'aplicacié i la coordinacié de les mesures que les obres requereixen per tal de garantir les condi-

cions de bioseguretat de I'entorn en qué es troben.
Segons la complexitat de I'obra i el grau de risc que suposi per als pacients, es defineixen tres nivells de treball:

I. Obres en que, segons la direccié de serveis generals o el responsable técnic d’ambit, es pot treballar de
manera autdonoma, seguint les directrius especificades en aquesta Guia.
2. Obres en qué és necessaria la comunicacié i la coordinacié entre un grup d’obres.

3. Obres en qué és necessaria la comunicacié i la coordinacié des d’'una comissié d’obres.

El grup d’obres esta format pels professionals indispensables per tal que s’estableixin correctament les mesu-
res de bioseguretat i se’n faci un compliment correcte. En les obres que, per la naturalesa mateixa de les quals,
es fa necessaria la intervencié del grup, cal que aquest utilitzi una sistematica de treball que sigui agil i que faci
possible I'is d’uns canals d’informacié que permetin I'enregistrament de les activitats. Com a minim, el grup de

treball ha de comptar amb els professionals segiients:

- La direccié de serveis generals o el responsable técnic de I'ambit o la persona en qui deleguin.
- El servei de medicina preventiva i les persones encarregades del control de la infeccié nosocomial, en I'am-
bit hospitalari, i la direccié del SAP, en I'atencié primaria.

- El responsable o responsables assistencials de les zones afectades.

La comissié d’obres és un organ de caracter consultiu i técnic que ha d’assessorar la direccié geréncia en tots
els aspectes relacionats amb les obres. La comissié s’ha de reunir, com a minim, abans d’iniciar I'obra, després de
finalitzar-la i mentre duri, amb una periodicitat que s’ha de determinar en cada centre (previ consens entre tots
els membres, o bé, a peticié de qualsevol d’ells). La comissid ha de tenir nomenats un president i un secretari,
que s’han d’encarregar de fer les convocatories pertinents i d’elaborar les actes. A efectes, exclusivament, de la
prevenci6 de riscos biologics, els professionals que han de formar part de la comissié d’obres son els que s’es-
menten a continuacio, sense que aixo vulgui dir que els professionals vinculats a altres aspectes de les obres

també n’hagin de formar part.

- La direccié gerencia o la persona en qui deleguin.

- Els directors assistencials o les persones en qui deleguin.
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- La direccié de serveis generals o els responsables técnics dels ambits.
- El servei de medicina preventiva i les persones encarregades del control de la infeccié nosocomial, en I'am-
bit hospitalari, i la direccié del SAP, en I'atencié primaria.

- El responsable o responsables assistencials de les zones afectades.

Respecte a les intervencions que ha de fer el servei de neteja en cada obra, el circuit de comunicacié s’ha d’es-

tablir a través de la direccid de serveis generals, que ha de fer arribar les mesures acordades.

5.2 Documentacid i sistemes d’informacié

Es imprescindible dur a terme un registre acurat i sistematitzat de les mesures de bioseguretat per a tot tipus

d’obra, incloses les de tipus A. La direccié de serveis generals o el responsable técnic de I'ambit és qui ha de

guardar aquests registres, juntament amb la resta de documents que generin les obres.

Els diferents tipus de documentacié depenen del tipus d’obres que s’han de fer.Tot i que cada centre pot dis-

senyar el seu sistema de registre, se’n poden establir tres tipus (annex |):
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Comunicat d’inici d’obres. Es el document que elabora la direccié de serveis generals o el responsable
técnic de I'ambit, i que ha de fer arribar, com a minim, al servei de medicina preventiva o a la direcci6 del
SAP i a altres professionals, si ho creu convenient. Per iniciar les activitats no és imprescindible tenir un vis-
tiplau explicit. En el comunicat ha de quedar clarament reflectit el tipus d’activitat que s’ha de dur a terme,
la classificacio de les mesures preventives, d’acord amb el que s’especifica en aquesta Guia, i qui n’és la per-

sona responsable.

Fitxa d’inici d’obres: Es el document consensuat entre els membres del grup d’obres. Per iniciar les acti-
vitats és imprescindible que hi hagi el vistiplau explicit dels seus membres. La informacié minima que hi ha
de constar és la mateixa que en el comunicat. Segons el tipus d’obres que s’hagin de dur a terme, per con-
sensuar sobre totes les activitats que s’han de recollir a la fitxa, pot ser suficient fer-ne una tramesa elec-

tronica, o bé, pot ser necessaria una reunié de treball entre els membres del grup.

Actes de la comissié d’obres. Sén els documents que recullen les decisions preses per la comissié d’o-
bres. Les fitxes d’inici d’obres s’han d’annexar a les actes, que han d’estar signades pel president i pel secre-
tari de la comissio. Com a minim, cada acta ha de contenir: data, relacié nominal dels assistents, acords pre-

sos i responsables de dur-los a terme.

Fitxa de seguiment d’obres. Es el document que recull la vigilancia periodica de les mesures de biose-
guretat, mentre duren les obres. Cal utilitzar-ne en els treballs que requereixen mesures de prevencié de

classe IV.

Fitxa de final d’obres. Es el document que recull les condicions de bioseguretat en qué es lliuren les
obres. N’és obligatoria I'elaboracié quan finalitzen les obres que afecten arees d’aire controlat (quirofans i

habitacions de pacients immunodeprimits).
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5.3 Establiment de la sistematica de treball

A la taula 3 es relacionen les classes de mesures de prevencid, amb el suport documental, i les persones impli-
cades.

Taula 3. Suport documental i persones implicades en I’organitzacié, segons la classe

TIPUS D’OBRA

Grups de risc Tipus B

Classe |

Grup 2 Classe |

Grup 3 Classe | Classe IV

Grup 4 Classe IlIl/IV Classe IV

No és necessaria la comunicacidé sistematica dels treballs a altres nivells aliens a la direccié de serveis

generals, que és la responsable de vetllar pel compliment de les mesures de bioseguretat.

. S’ha de fer un comunicat d’inici d’obres, la direccié de serveis generals o el responsable técnic de
I’ambit, per al servei de medicina preventiva o per a la direccié del SAP i per a altres professionals, si ho
considera oportu. No és necessari un vistiplau explicit.

. S’ha de fer una fitxa d’inici d’obres amb el vistiplau explicit dels professionals que formen el grup d’o-

bres, sense el qual no es poden comengar els treballs.

. S’ha de constituir una comissié d’obres i s’han de redactar les actes pertinents per a cadascuna de les

reunions.

En les obres promogudes per entitats externes als hospitals o ambits s’han d’aplicar els criteris organitzatius
seglients:

- En les obres que requereixen mesures de classe | no és necessaria cap comunicacié al centre.

- En les obres que requereixen mesures de classe |l, el representant de I'entitat ha d’enviar un comunicat d’i-
nici d’obres a la direccio de serveis generals o als responsables técnics de 'ambit i aquests I’han de trame-
tre al servei de medicina preventiva, als responsables del control de la infeccié nosocomial o a la direccié
del SAP.

- Les obres que requereixen mesures de classe lll i IV s’han d’integrar en els grups o les comissions d’obres.

En tots els casos, la sistematica de treball ha de ser la mateixa que en les obres promogudes pel centre mateix
i la direccio de serveis generals o el responsable técnic de 'ambit s’han de quedar una copia dels documents que
es generin.

A les figures | i 2 es representen els diagrames d’actuacié per als centres hospitalaris i centres d’atenci6 pri-

maria.
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Figura |. Diagrama d’actuacio per als centres hospitalaris
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Figura 2. Diagrama d’actuacioé per als centres d’atencié primaria
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5.4 Vigilancia epidemiologica activa de casos d’infeccié

Als centres sanitaris amb pacients hospitalitzats, s’ha d’establir un sistema de vigilancia activa de casos d’infec-
cions nosocomials fungiques quan es duguin a terme treballs que requereixin mesures preventives de classe llI
o IV. Aquesta vigilancia ha de ser especialment exhaustiva en els pacients immunodeprimits. En cas de detectar-
se alguna infeccio fingica nosocomial, cal revisar totes les mesures preventives adoptades i, si es considera con-

venient, cal aturar els treballs fins que no es garanteixi que la bioseguretat és I'adequada.

5.5 Finalitzacié de les obres

Com a norma general, abans del lliurament de qualsevol obra, cal verificar que totes les mesures de biosegure-
tat s’han complert correctament. A més a més, cal dur a terme una neteja de final d’obra, seguint el protocol
de cada centre. Es obligat que aquest protocol inclogui la desinfeccié de superficies amb productes d’eficacia bac-

tericida provada.

Si les obres han afectat arees amb I'aire controlat, cal aplicar un protocol especific de verificacié de biosegure-
tat abans del lliurament de I'obra. Aquest protocol ha d’incloure la verificacié de parametres fisics, pel servei de

manteniment, i de parametres microbiologics, pel servei de medicina preventiva.

Els parametres fisics que s’han de verificar son:
- Temperatura
- Humitat relativa
- Renovacions d’aire per hora

- Pressions diferencials d’aire

A part d’aquests parametres, actualment es pot disposar del recompte de particules aéries no viables en ['aire.
Aquest recompte es fa amb comptadors de particules, que es basen en métodes optics o en tecnologia laser;

alguns especifiquen el nombre de particules d’'una mida determinada per unitat de volum.

El parametre microbicrobiologic que s’ha de verificar és la concentracié de fongs oportunistes a l'aire. La presa

de les mostres s’ha de fer una vegada han finalitzat les neteges i s’han fet les verificacions dels parametres fisics.

Es recomana utilitzar métodes de mostreig volumétric i obtenir dos tipus de mostres: la de l'aire impulsat (per
verificar la qualitat del que entra) i la de I'aire de les parts baixes de I'habitacid, que s’ha de mesurar, aproxima-
dament,a un metre d’al¢ada (per verificar si s’han eliminat les espores de les superficies horitzontals). En cas d’u-
tilitzar métodes no volumétrics, que sén de major variabilitat, es recomana una doble recollida de mostres per

a cada punt de mostreig.

En tots els casos s’ha d’utilitzar un medi de cultiu selectiu per als fongs. La lectura inicial de resultats es pot fer
a les 48 hores i, la definitiva, als cinc dies d’incubacié a 37° C. Es considera que el llindar de bioseguretat és de
0,1 ufc/m’.

En cas de superar el llindar de bioseguretat, s’ha de procedir a dur a terme una o més neteges de 'area i a veri-

ficar de nou els parametres fisics i els sistemes de filtratge.
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nnex |

omunicat d’obres. Mesures de bioseguretat




Comunicat d’obres. Mesures de bioseguretat

Tipus d’actuacio:

Ubicacio:

Data d'inici: Durada prevista:

AVALUACIO DEL RISC (encercleu el que correspongui)

CLASSE DE TREBALL

Tipus B Tipus C
Grup | I Il I /v
Grup 2 I Il 11l v
Grup 3 I 1] /v v
Grup 4 /i 11\ n/v v

Documents adjunts:

MESURES DE BIOSEGURETAT QUE S’HAN D’APLICAR (marqueu-les amb una X)

U

Us de plastics per sectoritzar la zona i evitar la dispersié de la pols.

Segellat de finestres, portes i muntants.

Segellat de preses i boques d’aire.

Estora per retenir la pols a la sortida de les arees en construccié.

Tancament del sistema de ventilacié de la zona en construccio.

Tancament del sistema de ventilacié de les zones adjacents.

Recanvi de filtres a I'area en obres.

Evacuacié directa de l'aire a I'exterior.

Circuits especifics per a operaris, material i runa (és optatiu adjuntar-ne el planol).

Eliminacié de la runa en contenidors hermétics amb tapa.

O00000O0000

Adequacié del protocol de neteja.

Persona responsable técnica de les obres

Nom:

Carrec:

Data: Signatura:
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Fitxa d’inici d’obres. Mesures de bioseguretat

Tipus d’actuacio:

Ubicacié:

Data d'inici: Durada prevista:

AVALUACIO DEL RISC (encercleu el que correspongui) SEGUIMENT
Area Tipus A Tipus B Tipus C Tipus D Seguiment previst:
Grup | | I I v -Si N
Grup 2 | Il 1l \% Informe final:

Grup 3 I Il /v v QSi [ No
Grup 4 mmi nnv mnv v

MESURES DE BIOSEGURETAT QUE S’HAN D’APLICAR (marqueu-les amb una X)

(]

Us de plastics per sectoritzar la zona i evitar la dispersié de la pols.
Segellat de: 1 finestres U portes U muntants U preses i boques d’aire.
Us de pantalla antipols estanca entre el terra i el forjat.

Us de pantalla antipols estanca entre el terra i el sostre fals.

Tancament del sistema de ventilacié en la zona en construccié.
Tancament del sistema de ventilacié en les zones adjacents.

Manteniment de la zona de treball amb pressié d’aire negativa.

Evacuacié directa de l'aire a I'exterior.

Circuits especifics per a operaris, material i runa.

Eliminacié de la runa en contenidors tapats.

Eliminacio de la runa per tovera que I'aboca a un contenidor tapat.

00000000000

Augment de la freqiiéncia de neteges en les arees adjacents a la zona d’obres.

Documents adjunts:

Persona responsable Persona responsable Persona responsable
técnica de les obres assistencial de medicina preventiva
Nom: Nom: Nom:

Carrec: Carrec: Carrec:

Data: Data: Data:

Signatura: Signatura: Signatura:
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Fitxa de seguiment d’obres. Mesures de bioseguretat

Tipus d’actuacio:

Ubicacio:

Data d’inici: Data de finalitzacié:

Documents adjunts:

SEGUIMENT DE L’APLICACIO DE LES MESURES DE BIOSEGURETAT
Tipus de mesures Observacions

Neteja de les arees adjacents:

Circuit d’operaris, material i runa:

Contenidors per a la runa:

Aillament de la zona d’obres:

Evacuaci6 de l'aire de la zona:

Altres:

PERSONA QUE REVISA LES MESURES DE BIOSEGURETAT

Nom i cognoms:

Carrec:

Data:

Signatura:

Se n’informa a:

Persona responsable

técnica de les obres

Nom:

Carrec:

Data:

Signatura:
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Persona responsable

assistencial

Nom:

Carrec:

Data:

Signatura:

Persona responsable

de medicina preventiva

Nom:

Carrec:

Data:

Signatura:
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nnex 4

xa de final d’obres. Mesures de bioseguretat




Fitxa de final d’'obres. Mesures de bioseguretat

Tipus d’actuacio:

Ubicacio:

Data d’inici: Data de finalitzacié:

Documents adjunts:

SISTEMA DE CLIMATITZACIO

4
4
o

No escau

El nombre i la disposicié dels difusors s’ajusten al projecte.

El nombre i el tipus de filtres s’ajusten al projecte.

S’ha dut a terme el test d’integritat i d’eficacia filtrant dels filtres absoluts.
S’ha mesurat el cabal d’impulsié de l'aire.

S’han mesurat les pressions diferencials daire.

S’han recomptat les particules en l'aire.

S’ha aixecat el tancament del sistema de ventilacié de la zona.

O 000000
L T I I I I N
L I I I N I

S’han netejat els conductes del sistema de ventilacio.

XARXA D’AIGUA SANITARIA

Si No No escau

d d d S’han desinfectat les conduccions d’aigua calenta sanitaria.

Observacions:

Persona responsable técnica de I’obra:

Nom i cognoms:

Data:

Signatura:
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NETEJA

Si No No escau

d d d S’ha dut a terme una neteja a fons de la zona.

d d d S’han netejat els difusors per a I'aire condicionat.

a a a La inspeccid visual no posa de manifest cap anomalia en la neteja.
Observacions:

Persona responsable assistencial

Nom i cognoms:

Data:

Signatura:

ESTUDI MICROBIOLOGIC AMBIENTAL

Si No No escau
d d d S’ha dut a terme un estudi microbioldgic ambiental de la zona.
d d d La qualitat microbioldgica de I'aire és conforme amb els objectius.

Observacions:

Persona responsable de medicina preventiva

Nom i cognoms:

Data:

Signatura:
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OFICINA CONSULTORA TECNICA

NORMATIVA DE SEGURETAT | SALUT

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE
DEBEN APLICARSE EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION
TEMPORALES O MOVILES

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD EN LAS
OBRAS DE CONSTRUCCION

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

REFORMA DEL MARCO NORMATIVO DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION

MODIFICACION RD 39/1997; RD 1109/2007, Y EL RD 1627/1997

REQUISITOS Y DATOS QUE DEBEN REUNIR LAS
COMUNICACIONES DE APERTURA O DE REANUDACION DE
ACTIVIDADES EN LOS CENTROS DE TRABAJO

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE
TRABAJO EN MATERIA DE TRABAJOS TEMPORALES EN
ALTURA

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION, DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO

En el capitol 1 exclou les obres de construccio, pero el RD 1627/1997
I'esmenta en quant a escales de ma. Modifica i deroga alguns capitols
de la “Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo” (O.
09/03/1971)

LEY REGULADORA DE LA SUBCONTRATACION EN EL SECTOR
DE LA CONSTRUCCION

MODIFICACION DEL RD 39/1997, POR EL QUE SE APRUEBA EL
REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION Y EL RD
1627/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCION

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD | SALUD APLICABLES
A LOS TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON
LA EXPOSICION AL RUIDO

Setembre 2016

Directiva 92/57/CEE 24 Junio
(DOCE: 26/08/92)

RD 1627/1997. 24 octubre
(BOE 25/10/97) Transposicio de la
Directiva 92/57/CEE

Ley 31/1995. 8 noviembre
(BOE: 10/11/95)

Ley 54/2003. 12 diciembre
(BOE 13/12/2003)

RD 39/1997, 17 de enero
(BOE: 31/01/97) i les seves
modificacions

RD 337/2010 (BOE 23/3/2010)

Orden TIN/1071/2010 (BOE 1/5/2010)

RD 2177/2004, de 12 de novembre
(BOE: 13/11/2004)

RD 485/1997. 14 abril
(BOE: 23/04/1997)

RD 486/1997, 14 de abil
(BOE: 23/04/1997)

LEY 32/2006
(BOE 19/10/2006)

RD 604 / 2006
(BOE 29/05/2006)

RD 396/2006
(BOE 11/04/2006)

RD 286/2006
(BOE: 11/03/2006)
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DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS
A LA MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE ENTRARNE
RIESGOS, EN PARTICULAR DORSO LUMBARES, PARA LOS
TRABAJADORES

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS
AL TRABAJO CON EQUIPOS QUE INCLUYEN PANTALLAS DE
VISUAL IZACION

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS
DURANTE EL TRABAJO

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A  AGENTES
CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD, RELATIVAS
A LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE
PROTECCION INDIVIDUALI

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE
TRABAJO

PROTECCION CONTRA RIESGO ELECTRICO

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON
LA EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL TRABAJO EN LA
INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

DISTANCIES REGLAMENTARIES D’OBRES | CONSTRUCCIONS A
LINIES ELECTRIQUES

ORDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS INDUSTRIAS DE LA
CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA

SENALIZACION, BALIZAMIENTO, LIMPIEZA Y TERMINACION DE
OBRAS FIJAS EN VIAS FUERA DE POBLADO

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-AEM 2 DEL
REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y MANUTENCION
REFERENTE A GRUAS-TORRE DESMONTABLES PARA OBRAS.

ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO

S'APROVA EL MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN OBRES DE
CONSTRUCCIO

RD 487/1997
(BOE 23/04/1997)

RD 488/1997.
(BOE: 23/04/97)

RD 664/1997.
(BOE: 24/05/97)

RD 665/1997
(BOE: 24/05/97)

RD 773/1997.
(BOE: 12/06/97)

RD 1215/1997.
(BOE: 07/08/97)

RD 614/2001
(BOE: 21/06/01)

RD 374/2001
(BOE: 01/05/2001). mods
posteriors (30/05/2001)

O. de 20 de mayo de 1952
(BOE: 15/06/52) i les seves
modificacions posteriors

R. 04/11/1988 (DOGC 1075,
30/11/1988)

O. de 28 de agosto de 1970. ART. 1°
A 4°,183° A 291°Y ANEXOS I Y I
(BOE: 05/09/70; 09/09/70)

correccio d'errades: BOE: 17/10/70

O. de 31 de agosto de 1987
(BOE: 18/09/87)

RD 836/2003. 27 juny,
17/07/03). vigent a partir del 17
d’octubre de 2003. (deroga la O. de
28 de junio de 1988 (BOE: 07/07/88)
i la modificacid: O. de 16 de abril de
1990 (BOE: 24/04/90))

(BOE:

O. de 9 de marzo DE 1971

(BOE: 16 117/03/71)

correccio d'errades (BOE: 06/04/71)
modificacié: (BOE: 02/11/89) derogats
alguns capitols per: LEY 31/1995, RD
485/1997, RD 486/1997, RD
664/1997, RD 665/1997, RD 773/1997
| RD 1215/1997

O. de 12 de gener de 1998
(DOGC: 27/01/98)
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EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CASCOS NO METALICOS

PROTECTORES AUDITIVOS

PANTALLAS PARA SOLDADORES

GUANTES AISLANTES DE ELECTRICIDAD

BANQUETAS AISLANTES DE MANIOBRAS

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS. NORMAS COMUNES Y ADAPTADORES
FACIALES

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS: FILTROS MECANICOS

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS: MASCARILLAS AUTOFILTRANTES

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS: FILTROS QUIMICOS Y MIXTOS CONTRA
AMONIACO

R. de 14 de diciembre de 1974
(BOE: 30/12/74): N.R. MT-1

(BOE: 01/09/75): N.R. MT-2

(BOE: 02/09/75): N.R. MT-3:
modificacié: BOE: 24/10/75

(BOE: 03/09/75): N.R. MT-4
modificacié: BOE: 25/10/75

(BOE: 05/09/75): N.R. MT-6
modificacié: BOE: 28/10/75

(BOE: 06/09/75): N.R. MT-7
modificacié: BOE: 29/10/75

(BOE: 08/09/75): N.R. MT-8
modificacié: BOE: 30/10/75

(BOE: 09/09/75): N.R. MT-9
modificacio: BOE: 31/10/75

(BOE: 10/09/75): N.R. MT-10
modificacié: BOE: 01/11/75

3/3



Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

Annex VI

-"”I‘* Generalitat de Catalunya 51 de 51 SSWOPF FDS358
J| Departament de Salut

kA..




Institut Catala de la Salut
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Documentacié a entregar al final de I’'ocbra

Els licitadors un cop finalitzada I'obra sense perjudici d’altra documentacié exigida en els
plecs, haura de lliurar la documentacié segluent:

e Planols “As built” de les actuacions realitzades
e Certificats i garanties dels instal-ladors i fitxes dels materials i/0 maquinaria
instal-lats.

¢ Pla de manteniment dels elements instal-lats.
e Relaci6 de principals industrials i dades de contracte per executar les garanties.

e Acta / certificat de final d’obra signat.

m Generalitat
LY de Catalunya
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