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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO DELS
SERVEIS MEDICS COMPLEMENTARIS AL SERVEI DE PREVENCIO ALIE PEL
GRUP INSTITUT CATALA DE FINANCES.

1. OBJECTE.

El present Plec de Prescripcions Técniques (en endavant PPT), té per objecte definir les
caracteristiques i especificacions técniques dels serveis médics complementaris al
servei de prevencio alié pel Grup Institut Catala de Finances (en endavant “Grup ICF).

El Grup ICF esta constituit per:

- LInstitut Catala de Finances (en endavant ICF) és una entitat de dret public amb
personalitat juridica propia sotmesa a 'ordenament juridic privat, de les previstes
a l'article 1.b.1. del Text refés de la Llei 4/1985, de 29 de marg, de I'Estatut de
'empresa publica catalana, aprovat pel Decret legislatiu 2/2002, de 24 de
desembre, que es regeix pel Decret Legislatiu 4/2002, que aprova el text refés
de lallei de I'ICF.

- Dues empreses de les que I'ICF és el soci unic, que son: Institut Catala de
Finances Capital SGEIC, S.A.U. i Instruments Financers per Empreses
Innovadores S.L.U..

El Grup Institut Catala de Finances, en compliment de la Llei 3/1995, de 8 de novembre,
de Prevenci6 de Riscos Laborals, disposa d’'un servei de prevencié de riscos laborals
alié que assegura tres serveis: disciplines técniques (que inclou seguretat en el treball,
higiene industrial, i ergonomia i psicosociologia aplicada), medicina del treball i
reconeixements técnics. Aquest servei va ser adjudicat en data 31 de gener de 2025, en
el marc d’'una contractacio especifica (Exp. 37/2024) en el marc d’'un sistema dinamic
d’adquisicié tramitat per la Comissié Central de Subministraments (Exp. CCS 2023-13).

No obstant, el Conveni Col.lectiu de les empreses del grup Institut Catala de Finances
per als anys 2023 a 2027, estableix en el seu article 49 I'oferiment obligatori per part de
'empresa, i amb caracter voluntari per part de les treballadores, de les seglients proves
diagnostiques especifiques: revisid ginecoldgica, mamografia, ecografia mamaria i
altres que es puguin considerar necessaries de les proves basiques durant el quart
trimestre de cada any.

Aquestes proves diagnostiques especifiques no poden incloure’s en la contractacié
especifica tramitada, pel que el Grup ICF, té la necessitat de contractar serveis medics
complementaris al servei de prevencioé alie pel Grup ICF, a través d’un centre médic amb
experiéncia, instal-lacions i professionals que puguin assegurar la realitzacié de la
totalitat de les proves incloses.
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Aquest servei té un caracter voluntari, pel que només es prestara al personal que ho
sol-liciti, i un caracter preventiu, amb la finalitat de poder procedir a la deteccié precog¢
d'alteracions en els organs reproductors i mamaris, en especial els processos

cancerigens.

2. DESCRIPCIO | ABAST DEL SERVEI.

2.1 Serveis inclosos en el contracte:

El present contracte té per objecte la prestacio dels serveis médics complementaris
al servei de prevenci6 alié pel Grup ICF.

Concretament aquest serveis medics complementaris al servei de prevencié alié son:

- Revisio ginecologica: En concret compreén:

O

Revisié médica ginecoleg/a: El personal medic fara un interrogatori
clinic per conéixer els antecedents i I'estat actual de la dona basat en
els antecedents personals (intervencions previes, al-lérgies o habits
toxics). També es tindra en compte els antecedents familiars, la
historia menstrual i antecedents obstétrics, entre altres.

Exploracié fisica: Consta d’'una exploracié de I'abdomen i dels
genitals externament i internament mitjancant el tacte vaginal i
abdominal amb l'ajuda de I'especul per facilitar I'obertura de les
parets vaginals. Aquesta prova també inclou I'exploracié mamaria per
determinar qualsevol anormalitat. Consta d’'un tacte a les arees
ganglionars de les aixelles, zona claviculars i la zona mamaria.

Citologia vaginal: Inspeccié de les parets, els fons vaginal i el coll uteri
amb la recollida de material organic necessari per fer I'estudi
cervicovaginal realitzant una colposcopia, per la deteccié precog el
cancer de coll uteri i les ceél-lules precanceroses (examens
endoscopics).

Ecografia_ginecoldgica: Prova diagnodstica on es visualitzen els
organs de la pelvis (uter o matriu, ovaris, bufeta i recte o porcio final
del budell gruixut), mitjiangant una sonda ecografica que es col-loca a
l'interior de la vagina (intravaginal).

- Prova de mamografia: Consisteix en una radiografia de la mama realitzada
per un aparell de raigs X que s’ajusta a la mida d’aquesta.

- Prova d’ecografia mamaria: Técnica d'imatge que utilitza frequéncies altes
d’ultraso. La técnica es basa en la capacitat dels diferents drgans i teixits de
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I'organisme de reflectir les ones ultrasdniques que emet I'aparell, aixi com
I'eco.

2.2 Previsié de nombre de proves a realitzar:

Atés el volum actual de treballadors del sexe femeni del Grup ICF i la mitjana de
revisions sol-licitades en els darrers anys s’estima una previsio de 85 revisions anuals.

Les treballadores poden optar per no realitzar les 3 proves objecte del contracte i només
realitzar-ne alguna o algunes d’elles.

El Grup ICF no esta obligat a consumir la totalitat de l'import, només es satisfaran els
imports corresponents a treballs efectivament sol-licitats i realitzats, sense que en cap
cas en garanteixi un numero de revisions minimes.

3. OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARIA.

3.1 Representant: L'empresa adjudicataria designara un representant o una persona
qualificada per a la interlocucié, amb poder suficient, a través del qual es
canalitzaran totes les relacions derivades d’aquest contracte.

3.2 Professional a adscriure a la realitzacié de les proves: ’'empresa adjudicataria
haura d’adscriure a la realitzacié de les proves objecte del servei els seglients perfils
professionals:

- Responsables medics: El licitador haura de comptar amb un minim de dos
metges que disposin d’'una experiéncia d’'un minim de 5 anys realitzant
revisions ginecologiques.

- Especialistes en radiodiagnostic: El licitador haura de comptar amb un minim
de dos metges especialitzats en radiodiagnostic que disposin d'una
experiéncia d’'un minim de 5 anys realitzant proves de mamografia i ecografia
mamaria.

- Personal sanitari: El licitador haura de comptar amb una plantilla minima de
4 técnics sanitaris especialitzats en les diferents proves médiques, amb una
experiéncia de minim 2 anys.

En cas que sigui sol-licitat per I'lCF I'empresa adjudicataria haura d’acreditar la
idoneitat dels perfils professionals sol-licitats mitjangant 'aportacio dels curriculums
(CV) dels perfils emprats, aixi com la copia de la corresponent titulacié académica
necessaria.

3.3 Centre médic: Per a la prestacio de la totalitat dels serveis médics objecte d’aquest
contracte, l'atenci6 meédica dels reconeixements ginecoldgics la realitzaran
metges/es disposant de la qualificacié i acreditacié adient. Aixi mateix, s’haura
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d’acreditar que el centre sanitari proposat esta autoritzat a Catalunya pel
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

3.4 Realitzacioé de les proves: Totes les proves sol-licitades hauran de realitzar-se el
mateix dia i de forma consecutiva en una mateixa franja horaria, amb un maxim de
20 minuts d’espera entre proves.

3.5 Resultats: Es lliurara un informe de resultats de les exploracions realitzades i de
les recomanacions que es considerin pertinents per a cada persona treballadora
garantint la total confidencialitat de les dades i en aplicacio de la Llei 21/2000, de
29 de desembre sobre els drets de informacio derivats de la salut, la autonomia del
pacient i la documentacio clinica modificada per la Llei 16/2010, de 6 de juny.

Per tant, I'adjudicatari i el personal al seu servei estan obligats al secret
professional, tant pel que fa a la informacié de 'organitzacié com a les dades de
caracter personal, fins i tot després de la finalitzacié d’aquest contracte.

Els resultats individuals de les revisions hauran d’estar disponibles per a les
persones interessades, com a maxim en el termini de 7 dies naturals posteriors a
les revisions o el termini ofert si aquest és inferior. L'entrega dels resultats es fara,
amb caracter general, a partir d’'un accés individualitzat a través d’un codi QR o un
codi numeéric o alfanuméric que sera facilitat el dia de la prova. A través d’aquest
mitja d’accés les persones que hagin realitzat les proves podran accedir al web on
descarregar-se els resultats de manera segura i a més es garantira la
confidencialitat de les dades personals.



