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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES 
PRESTACIÓ DEL SERVEI DE LES ACTIVITATS DE L’ESTIU A CTIU CALONGE I SANT 

ANTONI 
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1.- Objecte i necessitat del contracte :  

L’Ajuntament de Calonge i Sant Antoni, dins l’àmbit de les seves competències, desenvolupa 
durant la temporada d’estiu un programa variat d’activitats adreçat al públic familiar, que 
s’anomena Programa activitats d’estiu. El programa de activitats d’estiu conté nombroses 
activitats, de naturalesa diversa (culturals, lúdiques, esportives, etc.), amb l’eix comú que totes 
s’adrecen al públic familiar.  

L’objecte del present contracte consisteix en la gestió, organització, suport i contractació de les 
activitats del programa d’activitats d’estiu que es detallen al punt  2 d’aquest plec.  

  
2.- Prescripcions tècniques particulars 
  
Descripció de les activitats que constitueixen l’ob jecte del contracte 

 
2.1 - Condicions generals 

 
L’Estiu Actiu és un programa d’animació turística adreçada a públic familiar, que compta amb 
activitats de caire lúdic, cultural i esportiu. Es desenvolupa els mesos de juliol i agost (de l’1 de 
juliol al 31 d’agost), coincident amb la temporada alta. L’adjudicatari assumirà el desenvolupament 
de les activitats del programa que es detallen en aquests plec, així com la contractació dels 
espectacles i activitats que s’hi concreten. La programació d’aquestes activitats, tant les 
periòdiques com les extraordinàries, la realitza l’Ajuntament. 
 
EXECUCIÓ EFECTIVA DEL CONTRACTE: 
 
L’execució efectiva de les prestacions es portarà a terme del 15 de juny al 15 de setembre de 
cada anualitat. Del 15 al 30 de juny, es programaran totes les activitats, materials i es faran totes 
les reunions de seguiment amb els responsables dels contractes i les altres Àrees/Unitats que 
aquests creguin convenients, tal i com podrien ser la brigada o policia per determinar les diferents 
necessitats de les activitats programades. I del 1 al 15 de setembre, es realitzarà i tancarà la 
memòria de totes les activitats de l’Estiu Actiu en curs. Les dates de realització de les activitats 
que no estiguin concretades en aquest plec, les decidiran els responsables municipals del 
contracte a partir de les dates en què es desenvolupin les activitats que configuren el programa. 
 
  
NECESSITATS TÈCNIQUES:  
 
A la vista de les necessitats tècniques que generin les activitats de tot tipus previstes en aquest 
Plec,  l’adjudicatari les gestionarà i traslladarà als responsables del contracte. 
 
L’Ajuntament de Calonge i Sant Antoni subministrarà el material i les infraestructures necessàries 
d’acord amb les demandes formulades. 
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 2.2.- Condicions específiques 
 
GESTIÓ I COORDINACIÓ D’ACTIVITATS DE LLEURE, ESPORT IVES  I DEL PERSONAL   

 
Personal necessari pel desenvolupament del servei: 
 

a) Un/a coordinador/a que ha de tenir el diploma de director en activitats de lleure infantil i 
juvenil o equivalent. Entre les seves tasques hi ha la coordinació dels serveis que es 
proposen i la coordinació i la interlocució amb els responsables municipals. 
 

b) Activitats Infantils: Un mínim de 4 monitors/es.  Com a mínim un dels quatre monitors/es 
hauran de disposar del diploma oficial de monitors de lleure en activitats infantils i juvenils 
o equivalent. 

 
c) Club infantil de platja: Un mínim de 3 monitors. Com a mínim un dels tres monitors, tindran 

la titulació de monitors de lleure en activitats infantils i juvenils o equivalent. 
 

d) Activitats Saludables: Un monitor per cadascuna de les activitats següents; taller 
d’estiraments, gimnàstica terapèutica, ioga i txi-kung. No cal titulació específica, però si 
experiència acreditada en la realització d’activitats de la mateixa naturalesa. Els 
professionals que realitzin aquestes activitats estaran donats d’alta al ROPEC (registre de 
professionals de l’Esport de Catalunya).  

 
El personal detallat desenvoluparà la seva jornada de dilluns a diumenge, segons les necessitats 
del servei i en funció dels horaris de cada activitat. 
 
El personal contractat per l’adjudicatari d’acord amb aquest plec no tindrà cap mena de vinculació 
amb l’Ajuntament, essent per compte de l’empresa totes les obligacions laborals i de seguretat 
social. 
 
Les retribucions del personal contractat per a la prestació dels serveis seran les que estableixi el 
conveni vigent del lleure educatiu i sociocultural de Catalunya. 
 
En cas de baixa laboral d’algun dels monitors/es de qualsevol dels dos serveis, l’adjudicatari haurà 
de cobrir-la amb personal igualment preparat per tal que el seu funcionament no en resulti afectat. 
 
 
Coordinació amb l’Ajuntament 
 
El coordinador haurà de mantenir reunions periòdiques (setmanals o quinzenals) amb els  
responsables del contracte, i facilitar tota la informació que se li requereixi sobre el funcionament 
de les activitats. 
 
També  haurà de mantenir reunions periòdiques amb el cap de la brigada d’obres municipal, i de 
la policia local per pactar les necessitats de cada activitat programada. 
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Activitats a desenvolupar 
 
 

a) Tallers i activitats infantils: 3 h setmanals, a raó d’1’5 h 2 dies a la setmana. 
 

b) Tallers quinzenals: 2 hores setmanals de durada, a raó de 5 setmanes durant els mesos 
de juliol i agost. Per al 2025 es faran 2 tallers al juliol i 3 tallers a l’agost. Les dates dels 
tallers es concretaran amb els responsables del contracte i seran en setmanes alternes. 
Es preveuen 10 hores per a la realització de les activitats + 3  hores de preparació.  

 
c) Activitats puntuals: 3 h per cada activitat. Es preveuen 12 h per a la realització de les 

activitats + 4 hores de preparació. 
 

- Gimcana fotogràfica 
- Concurs de pintura sobre l’asfalt 
- Concurs infantil de dibuix 
- Tallers infantils Mercat Esotèric 

 
d) Fira de dibuix i pintura: es realitzarà el dia 15 d’agost, de 10 a 00 h. Des de l’Oficina de 

Turisme es proporcionarà la llista de tots els participants, que es numeraran i d’acord amb 
aquesta numeració s’hauran de distribuir al llarg del passeig Josep Mundet. El dia de 
l’activitat, es distribuirà una taula i dues cadires per cada pintor (aquests materials els 
proporcionarà l’Ajuntament). Cada taula es numerarà d’acord amb la distribució de la llista 
de participants. Es controlaran els accessos dels vehicles al passeig tant per les tasques 
de càrrega com per les de descàrrega dels materials. Durant tot el dia es farà seguiment 
de l’activitat i s’atendran les peticions que puguin realitzar els pintors participants. Es 
preveuen un total de 56 hores per a la realització de l’activitat d’acord amb els horaris que 
s’especifiquen + 20 hores de preparació.  

 
e) Suport a les activitats lúdiques i artístiques del programa: borsa de 75 hores per realitzar 

el suport i el seguiment de les activitats artístiques i lúdiques del programa que ho 
requereixin. (mercat esotèric, festes infantil, cinema a la fresca, karaoke, espectacles 
d’animació, etc). Aquest suport consistirà en la rebuda de les diferents empreses que 
vinguin a realitzar l’espectacle/activitat, assistència al muntatge i desmuntatge de cada 
una de les activitats, en el cas que l’activitat necessiti inscripció, realització d’aquestes i 
dinamització de l’activitat si calgués. 

 

f) Club infantil de platja: de 16.30 a 18.30 h, els dilluns, dimecres i divendres. La inscripció al 
club infantil de platja és gratuïta i cada nen/a hi pot passar, com a màxim, una hora diària. 
L’aforament màxim és de 24 infants/hora. L’adjudicatari haurà de fer-se càrrec de la 
programació, direcció, gestió i control de les activitats, d’acord amb les indicacions 
donades per l’Ajuntament. A banda de les hores que es detallen de prestació efectiva del 
servei, es preveuen 19 hores per a tasques preparatòries i de seguiment (veure estudi de 
costos). 

 
g) Activitats saludables: 
 

 Tallers d’estiraments: dilluns dels mesos de juliol i agost. Platja de Torre 
Valentina, al costat de la caseta de Socorrisme. De 9.00h a 10.00h.  Activitat física 
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de baixa intensitat, basada amb moviments pausats d’estirament. L’activitat tindrà 
una durada d’1 hora però l’adjudicatari facturarà 1 hora 30 minuts, perquè cal ser-hi 
abans de començar i perquè hi ha una estona de temps afegit en acabar. 

 
 Gimnàstica terapèutica: dimarts dels mesos de juliol i agost. Platja de Torre 

Valentina, al costat de la caseta de Socorrisme. De 9.00h a 10.00h. Exercicis físics 
sistematitzats amb el fi de prevenir patologies i deficiències especifiques en 
pacients sans i com a element rehabilitador en patologies. L’activitat tindrà una 
durada d’1 hora però l’adjudicatari facturarà 1 hora 30 minuts, perquè cal ser-hi 
abans de començar i perquè hi ha una estona de temps afegit en acabar. 

 
 Ioga: dijous dels mesos de juliol i agost. Espigó de l’amistat. De 20.00h a 21.00h. 

Es proposa com a objectiu la major felicitat per mitjà de la unió de l'atman (ànima 
individual) amb el Braman (l'ànima universal). Desenvolupa com integrar els 
aspectes físics, psíquics i espirituals de la persona a través de la pràctica de 
la meditació, l'ascesi moral i l'exercici corporal. L’activitat tindrà una durada d’1 hora 
però l’adjudicatari facturarà 1 hora 30 minuts, perquè cal ser-hi abans de començar i 
perquè hi ha una estona de temps afegit en acabar. 

 
 Txi-kung: divendres dels mesos de juliol i agost. Zona de palmeres de l’espigó 

Costa Brava. De 8.00h a 9.00h. Meditació en moviment, coordinació fluida de 
moviments lents, respiració profunda rítmica, i un estat mental meditatiu i calmat. 
L’activitat tindrà una durada d’1 hora però l’adjudicatari facturarà 1 hora 30 minuts, 
perquè cal ser-hi abans de començar i perquè hi ha una estona de temps afegit en 
acabar. 

 
  
CONTRACTACIÓ D’ACTIVITATS LÚDIQUES I ARTÍSTIQUES   
 
Cinema a la fresca.  Dates a concretar, preferentment en dimecres. Distribució:  4 sessions cada 
estiu a repartir entre els mesos de juliol i agost entre Calonge i Sant Antoni. A la  platja de l’espigó 
de l’Amistat i platja de l’espigó del Mig de Sant Antoni i als jardins del Castell de Calonge. A les 
22h. Les dates i el lloc de realització de cada sessió es concretaran amb els responsables del 
contracte, per evitar que se solapin amb altres activitats ja programades.  
 
CARACTERÍSTIQUES: es programaran 4 sessions de cinema a la fresca. En la fase preparatòria 
es presentarà una proposta de pel·lícules a programar als responsables del contracte, que 
escolliran les que considerin més oportunes. Les pel·lícules s’adreçaran a públic familiar. 
L’adjudicatari assumirà el personal necessari per al desenvolupament de l’activitat així com totes 
les tasques necessàries per al muntatge i desmuntatge.   
  
Karaoke popular o activitat similar de caire partic ipatiu per a públic jove:  A concretar, però 
es farà al mes d’agost (1 sessió). 
 
CARACTERÍSTIQUES:  En el cas del karaoke, muntatge d’un karaoke professional per a ús 
popular, amb l’equipament tècnic corresponent. L’Ajuntament proporcionarà l’escenari i les preses 
de corrent. L’adjudicatari aportarà els equips de llum, so (2.000 W, microfonia, monitors, altaveus) 
i projecció (pantalla + projector) que siguin necessaris i l’assistència tècnica durant l’activitat. 
L’adjudicatari assumirà el personal necessari per al desenvolupament de l’activitat així com totes 
les tasques necessàries per al muntatge i desmuntatge. L’activitat tindrà una durada aproximada 
de 3 h (de les 21 a les 00 h) i es farà en dia feiner.  
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Mercat esotèric: Cap de setmana del 22 al 24 d’agost. Al Passeig Josep Mundet. Dissabte, d’11 a 
22 h i diumenge, d’11 a 00 h. 
 
CARACTERÍSTIQUES: Parades de venda: el mercat esotèric inclou parades de productes 
esotèrics i altres productes d’alimentació i artesania, que s’instal·laran al passeig el dissabte al 
matí i s’hi estaran tot el cap de setmana. S’estima que hi poden participar unes 30 parades. Les 
parades participants estaran degudament ambientades i es procurarà que els productes que 
comercialitzin encaixin amb la naturalesa de l’activitat, siguin d’elaboració artesanal i de qualitat. 
Els responsables municipals del contracte seleccionaran les parades a partir de les propostes que 
presenti l’adjudicatari. Es donarà l’opció de participar-hi a les botigues i comerços locals que ho 
sol·licitin i que compleixin els requisits d’ambientació. Es controlaran els accessos dels vehicles al 
passeig tant per les tasques de càrrega com per les de descàrrega dels materials. Durant el cap 
de setmana es farà seguiment de l’activitat i s’atendran les peticions que puguin realitzar els 
paradistes participants. 
 
Endevinadors i tarotistes: el diumenge a la tarda, a partir de les 18 h i fins les 23 h, hi haurà 5 
tarotistes que treballaran amb diferents tècniques (tarot, pèndul, runes, cartes dels àngels, etc) i 
atendran les peticions del públic. Els tarotistes portaran els elements necessaris per a atendre el 
públic, aniran disfressats oportunament i decoraran els seus espais de forma adequada.  

 
Espectacles: el mercat esotèric contindrà dos espectacles adients a la naturalesa de l’activitat. 
Ambdós espectacles es programaran el diumenge, en horari de tarda-vespre, juntament amb els 
tarotistes i se’n faran diversos passis. Seran aptes per a tots els públics. Durada mínima, 30 
minuts. 

 
Elements decoratius: L’adjudicatari aportarà elements decoratius, per ambientar l’espai on es 
desenvoluparà l’activitat.  
   
 
Espectacles i activitats per a públic familiar: Un mínim de 6 espectacles de música, de teatre, 
d’animació i/o activitats de carrer com jocs gegants o similars, adreçades a públic familiar i a 
desenvolupar durant els mesos de juliol i agost (dates a concretar), preferentment en dissabtes.  A 
les 19 h. A Calonge i Sant Antoni de forma alternada.  
 
Poden ser espectacles de qualsevol gènere (animació, titelles, màgia, circ, etc) de caràcter fix o 
itinerant. Els responsables municipals del contracte determinaran els espectacles a contractar a 
partir de les propostes que presenti l’adjudicatari. No obstant, els responsables del contracte, si ho 
consideren, també podran proposar propostes d’espectacles a contractar.  
 
Es procurarà mantenir la naturalesa de les activitats a contractar. No obstant, si els responsables 
del contracte ho consideren i sempre que sigui per causes justificades, es podrà canviar la 
naturalesa d’aquestes activitats sense que hi hagi variació en els preus finals establerts. 
 
  
3.- OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI:    
 
a) L’adjudicatari s’obliga a confirmar la contractació de les activitats que hagin seleccionat els 
responsables municipals del contracte amb la màxima brevetat possible, a partir que aquestes li 
siguin comunicades per tal que puguin ser incloses al programa d’activitats de l’Estiu Actiu.  
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b) Els responsables municipals del contracte podran demanar aclariments, efectuar consultes, 
promoure reunions de seguiment, donar indicacions per corregir incidències i dur a terme les 
mesures de control necessàries per tal de garantir la qualitat en la prestació d’aquests serveis.   
 
c) Els responsables municipals del contracte podran sol·licitar a l’adjudicatari els informes i la 
documentació relativa a la prestació que s’estimi pertinent, la qual haurà de ser entregada en 
termini no superior a 15 dies naturals. 
 
d) La persona que l’adjudicatari nomeni com a coordinador serà la persona responsable de la 
interlocució amb l’Ajuntament i coordinarà i supervisarà totes les activitats a realitzar. El 
coordinador traslladarà a l’Ajuntament les demandes i necessitats que puguin generar aquestes 
activitats i comunicarà qualsevol incidència que es produeixi en el seu desenvolupament.  
 
e) Elaborar i formalitzar els contractes d’actuació que corresponguin, dels quals se’n traslladarà 
una còpia a la responsable del contracte, en un termini de 15 dies des de la seva signatura i 
sempre abans de la seva execució. 
 
f) Gestionar de forma integral  i assumir les despeses en matèria laboral i de seguretat social dels 
artistes contractats, així com les derivades dels seus riscos professionals, despeses de transport i 
desplaçament dels mateixos que es puguin generar.  
 
g) Gestionar, si procedeix, les dietes i allotjaments de les formacions. En el cas que se’n derivin, 
s’inclouran en el preu dels caixets i seran gestionades per l’adjudicatari. 
 
 
4.- OBLIGACIONS DE L’AJUNTAMENT 
 
a) En el cas que alguna activitat requereixi d’algun permís o autorització concret per a la seva   
realització, li correspondrà a l’Ajuntament sol·licitar-lo. 
 
b) Realitzar les tasques de seguiment i control que es derivin de la prestació del servei. 
 

c) Club infantil de platja: L’Ajuntament realitzarà, abans de començar l’activitat, una neteja a fons 
de la caseta del club infantil de platja i n’assumirà la neteja ordinària mentre duri l’activitat.  
 
L’Ajuntament cedirà els jocs i material de què disposa per al desenvolupament de l’activitat. 
L’adjudicatari el completarà amb material propi. Prèviament a l’inici de l’activitat, l’adjudicatari 
detallarà el material que hi aportarà i els responsables del contracte el validaran.   
 
El material de joc per al club infantil de platja que facilitarà l’Ajuntament és el que es relaciona tot 
seguit, amb el benentès que l’Ajuntament es reserva el dret de modificar aquesta llista, incorporant 
o retirant material segons el seu estat, les necessitats que es generin i la disponibilitat 
pressupostària: 

- 1 Joc ( Cocodrilo Sacamuelas  ) 

- 4 ninots ( “bebés” ) 

- 1 cotxet i 2 seients pels “bebés” 

- 1 caixa amb ( 1 Twister , 1 ¿Quién es quién? , 1 Conecta 4  i 1 puzzle) 
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- 1 Joc (Lince Gigante ) 

- Caixa amb ( 1 Hundir la flota , 1 Gran Lince , 1 Intelect  ) i 2 caixetes amb daus i 1 domino 

- 2 puzzles “sueltos” de princeses i animals 

- Caixa amb jocs ( 1 Air Football , 1Tozudo ) 1 puzzle d’animals   

- Caixa amb 6 puzzles i 1 domino 

- Caixa amb coses perdudes i d’alguna de trencada ( ulleres, gorres,1 ninot, alguna peça de 
roba, peces trencades, i 1 joc Conecta 4  

- Caixa amb vestits i peces de roba pels “bebés” 

- 1 llitet 

- Caixa amb alguna eina, 1 planxa i altres peces petites d’altres jocs 

- Caixa amb jocs ( 1 Mosaic , 2 puzzles “Winnieh the Pooh”, 1 puzzle “3 Bessones” i 2 
Memory  

- Caixa amb peces grosses per muntar 

- Caixa amb firetes 

- 17 “tauletes” de color blau,vermell i groc 

- Caixa amb ( 2 Mikado , 1 caixeta amb les peces d’escacs, 1 domino , 1 caixeta amb ninos 
d’animals, 1 joc de les “mini-fustes” Jenga , pot amb 19 peces de les dames i 2 puzzles de 
fusta d’animals i vaixells 

- 1 cuineta, 1 caixa de supermercat, 2 carros de la compra, 2 carretons, 1 planxa, 4 aros que 
s’han de canviar, 1 pissarra trencada, 1 “túnel” i 2 pots amb peces de LEGO 

- 1 pilota de futbol de plàstic 

- 12 bitlles (alguna d’aixafada) i 2 pilotes 

- 4 pales de platja amb 2 pilotes 

- 2 pales meitat “velcro”, meitat normal i 1 pilota 

- 2 raquetes de bàdminton i 1 volant 

- 9 anelles i 1 pal de fusta 

- 2 jocs de petanca amb 6 boles, però els falta la bola petita 

- 1 corda llarga de saltar groga 

- 1 corda petita de saltar trencada 

- 3 cotxes petits de joguina 

- 3 raquetes sense mànec amb “velcro” i 2 pilotes ( falta 1 raqueta) 

- 1 pal de fusta amb 10 anelles de fusta de colors 

- Trossos de plàstic trencat 

- 3 camions de joguina 

- 8 cubells (6 normals i 2 amb forma de castell) 

- 5 pales(per cavar) i 8 rasclets  



Plaça de la Concòrdia, 7
17251 Calonge i Sant Antoni

Tel. 972 66 03 75
www.calonge.cat

 

 

- 3 cotxes petits  

- 1 regadora de plàstic 

- 1 eina de joguina, 7 claus, (1 forquilla, 1 cullera i 1 ganivet de plàstic), 1 platet de plàstic, 2 
plantilles per fer formes amb la sorra 

 

L’Ajuntament facilitarà els espais per a desenvolupar el servei, i també proporcionarà el material 
fungible i el mobiliari que sigui necessari per al desenvolupament de l’activitat.   
 
 
5.- CONDICIONS AMBIENTALS 

 
Les activitats que es proposin no superaran els nivells sonors que estableix l’ordenança 
reguladora del soroll i les vibracions del municipi de Calonge i Sant Antoni 

 
 
 


