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DOCUMENT I — MEMORIA I ANNEXES

MEMORIA

1. ANTECEDENTS
El Ferrocarril Metropolita de Barcelona, d’ara en endavant FMB, ha portat a terme un estudi

d’enginyeria integral de la ventilaci6 de la linia 1 de Metro de Barcelona.

Aquest estudi ha conclos entre d'altres punts, que per implementar I'estratégia de ventilacio
més optima en mode confort sense actuar sobre la infraestructura existent, es necessari
disposar de sensors, que permetin coneixer el valors de temperatura, humitat i gasos a les
estacions, per posar el regim de ventilacid mes adient en cada moment i d "aquesta manera

millorar la sensacio térmica i les condicions ambientals a les estacions.

Per tant els propers passos de FMB passa per estendre el model de ventilacid i
sensoritzaci6 de L1 combinat amb un control intel'ligent de la ventilacid, capag de
determinar en funcid de la previsid meteorologica i de les dades dels sensors existents, la
millor estratégia de ventilacidé possible a la xarxa per criteri de temperatures o eficiéncia

energetica.

Per a portar a terme aquesta actuacio cal tenir tota la xarxa sensoritzada amb sensors de
temperatura - humitat — gasos que enviin les dades a una plataforma centralitzada, on es

processin les dades i es determini la millor estratégia de ventilacio.

El sistema de control intel*ligent ha d’estar funcionat a ple rendiment a I'estiu de 2025, per
arribar aquest fita cal préviament haver testejat I'eina, per tant el termini de sensoritzacié
és molt ajustat i implica un coll d'ampolla per a la plataforma que fa que aquesta licitacid
estableixi uns criteris d'instal'lacié de la sensoritzacid d'obligat compliment i els quals

I’Adjudicatari no pot incomplir.

En aquest plec técnic es prescriuen els requeriments per a la licitacié de la sensoritzacié de

la xarxa.
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2. OBJECTE
L'objecte d’aquest document és establir els requeriments i criteris técnics per a la licitacid
del contracte d’obres de la sensoritzacio de les estacions de la xarxa convencional de metro

de Barcelona.

3. TITULAR
El titular de la instal*lacié és Ferrocarril Metropolita de Barcelona, S.A. ¢/ 60, num. 21-23,
Sector A Pol. Ind. Zona Franca. 08040 Barcelona. NIF A-08005795.

4. ABAST
L "abast del projecte és la instal'lacid de sensors de temperatura-humitat-gasos (a partir
d"ara sensors de gasos) amb tecnologia LoraWan (amb gateway associada) a les andanes
de diverses estacions de la xarxa de metro convencional de FMB. Tant els sensors de gasos
com la gateway associada aniran connectats a | alimentacié electrica, a mes a mes, el
gateway anira connectat mitjancant cable de dades ethernet al switch mes proper, per

permetre | “enviament de dades al nivol(base de dades).

D "altre banda hi haura estacions on s'instal*laran sensors de temperatura — humitat (sense
gasos) de tecnologia Lorawan, que no es necessari disposin d’alimentacio eléctrica, ja que
disposen de bateria incorporada.

Aixi mateix, s hauran de retirar els sensors actuals tant de temperatura-humitat-gasos,
com de temperatura-humitat de tecnologia GPRS, amb tota la seva aparamenta associada,
que actualment hi ha distribuits per les andanes d “algunes estacions de la xarxa i reubicar-

los segons s “indiqui per part de D.O o el tecnic de FMB corresponent.

També s’haura de realitzar la configuracié de tots els sensors amb tecnologia LoraWan
(siguin de temperatura-humitat o de gasos), aixi com de la gateway associada per
comunicar correctament amb el sistema Respira que regula el sistema de ventilacié de la

xarxa de FMB i la realitzacio de proves de comunicacid de tot el sistema.

Un cop finalitzat el projecte s’haura d’entregar |’As Built correspon amb tota la

documentacié indicada en aquesta memoria tecnica.
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5. DESCRIPCIO DE LA SITUACIO ACTUAL
Actualment hi ha un cert nombre d estacions de la xarxa convencional que disposen de
sensors de temperatura - humitat i de temperatura — humitat - gasos, amb connectivitat al

nuvol de dades mitjancant tecnologia GPRS.

Els sensors estan ubicats prop de les cabines d“andana (cambres técniques ubicades a
meitat de les andanes) de via 1. Els sensors de temperatura — humitat funcionen amb
bateries (piles LR6 tipus AA) i els sensors de temperatura — humitat — gasos, estan
alimentats des de una caixa amb proteccions dintre de la cabina d "andana que s alimenta
a la seva vegada de la caixa de | "enllumenat de critics de | "estacio.

Sensor
Termohigrometric

Cabina andana

Fig.2.- Cabina andana / Sensor termohigromeétric
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6. DESCRIPCIO DE LA INSTAL'LACIO A EXECUTAR

La solucid a implementar consisteix en instal-lar d 'una banda sensors amb tecnologia
LoraWan de temperatura-humitat i de temperatura-humitat—gasos, aixi com el
desplacament i muntatge dels sensors actuals de tecnologia GPRS (poden ser de
temperatura-humitat o temperatura-humitat-gasos) a diferents estacions.

A les estacions on s’installin sensors amb tecnologia LoraWan, s’haura de realitzar la
instal*lacié i muntatge a la cabina d “andana de via 1, d "una gateway LoraWan que permeti
recollir les dades dels sensors i mitjancant | “estesa d "un cablejat de dades fins al switch

mes proper, realitzar | “enviament de dades al navol.

Els sensors s'instal*laran de la segiient forma:
e Estacions amb andana lateral i sense hastial entremig que separi ambdues andanes.
.- Un sensor, al voltant de la cabina d'andana de via 1.
e Estacions amb andana lateral i amb hastial entremig que separi ambdues andanes.
.- Dos sensors, un a cada andana al voltant de la cabina d’andana (via 1 — via 2).
e Estacions amb andana central.

.- Un sensor, el més centrat possible a prop de la cabina d’andana

Tots els sensors hauran d’estar a una alcada minima de 2,5 metres, per evitar

vandalismes.

A la cabina d“andana de via 1, s’haura de muntar una caixa Himel o similar, on hi haura
una proteccié térmica-diferencial que donara alimentacio tant a la gateway lorawan com als
sensors de tecnologia LoraWan de Temperatura-Humitat-Gasos, dita caixa anira alimentada
des de la caixa de derivacié de critics de 220V de | enllumenat, existent a la cabina
d"andana. (veure esquema annex corresponent). El sensors LoraWan de Temp-Humitat, no
es necessari que es cablegin a la caixa Himel d‘alimentacid, ja que funcionen amb bateries,
pero si es necessari que a mes de la bateria que ja porten integrada, incloure una segona

bateria per incrementar la vida Util de la bateria de 5 a 10 anys.

Per poder transmetre les dades recollides pels sensors al navol (base de dades del sistema
RESPIRA), s’haura de fer estesa de cablejat de comunicacions ethermet de categoria 6, des
de la gateway fins al switch corresponent.

Tant el cablejat d'alimentacié com el cablejat de dades, haura d "anar sempre per safata

existent i sind fos possible, haura d "anar grapat a la paret i protegit amb tub.
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En el cas del desplagament del sensors GPRS de Temperatura-Humitat-Gasos, també

s’haura de desmuntar la seva caixa actual d’alimentacido i reconnectar tant la caixa

d’alimentacié a l'enllumenat de critics de la cabina d "andana de via 1, com cablejar el

sensor GPRS a la seva nova ubicacid. Respecte els sensors GPRS de Temperatura-Humitat,

no es necessari alimentar-los, ja que funcionen amb bateries (piles LR6 Tipus AA), pero si

es necessari renovar les bateries dels mateixos.

7. DOCUMENTACIO A LLIURAR PER L’ADJUDICATARI

Un cop finalitzada I'obra, I'’Adjudicatari haura de lliurar a FMB la segiient documentacid,

individualitzada per a cada estacié:

- As-built actualitzat de I'obra executada, segons normativa de FMB:

o Memoria descriptiva de totes les instal*lacions realitzades, que incloura:

* Planol de planta amb la ubicacié de cada un dels sensors i gateways

installats, per tipologia d’estacio.

= Fotografia del sensor i gateway instal-lat amb la seva ubicacid.

= Taula resum de tots els sensors i gateway instal*lats indicant el

seguent:

Circuit de critic connectat
ID equip (sensor) i gateway instal*lats
Data d “instal*lacié del sensor i gateway

Ubicacid (cabina andana via 1, via 2, andana central)

» Planol tipus de la instal*lacid eléctrica i de comunicacions realitzada

(un planols tipus per via 1, un per via 2 i un per andana central). Si

exigeixen instal'lacions singulars, també es realitzara el planol de la

instal*lacio eléctrica realitzada.

o Data sheets del sensor i gateways amb las caracteristiques del mateix i

manual d'Us.

o Certificats de garantia per cada sensor i gateways.

o Certificats de calibratge per cada sensor.

o Pla de manteniment del sensors i gateways

o Protocols de proves que siguin d‘aplicacio.

o Certificacions dels punts de xarxa ethernet

o Documentacié corresponent a la connexié al switch (cambra comunicacions,

patch, switch, boca, etc..)
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8. ORGANITZACIO I DESENVOLUPAMENT DE L'OBRA
Tots els recursos necessaris, humans i materials, per a abordar I'obra projectada aniran a

carrec de I'Adjudicatari.

Amb caracter general, I'execucid de les feines es realitzara forcosament en horari nocturn i
reduit. A excepcid de les feines en l'interior de les cabines d "andana o del cap d'estacio
(CCE) que es podran fer de dia, prévia autoritzacié6 de FMB, sense afectar en cap moment

al servei comercial habitual.

L'adjudicatari, a la finalitzacié de cada jornada laboral diaria, deixara en bones condicions
les zones on s “han efectuat els treballs.

9. IMPACTE AMBIENTAL
Per les caracteristiques del present projecte, no és considera d’aplicacio el tramit

d’avaluacio d'impacte ambiental.

10. SEGURETAT I SALUT
D'acord amb el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre sobre “"DISPOSICIONS MINIMES
DE SEGURETAT I DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO”, es realitza I'Estudi Basic de
Seguretat i Salut, el contingut del qual figura com a Document III d’aquest projecte i que
serveix com a base per a la redacci6 del Pla de Seguretat i Salut per part del Contractista,

el qual se sotmetra a I'aprovacié del la Coordinacié de Seguretat i Salut.

11. PLAD'OBRA
L'Adjudicatari lliurara el Pla d'obra proposat en un termini maxim d’'una (2) setmanes a
partir de la signatura de I'Acta de Replanteig, on constin el treballs a desenvolupar i la

planificacid dels mateixos per setmana i estacions on es desenvolupen.
Per tal d'acomplir amb el termini d’execuci6 fixat, FMB creu adient planificar I'obra des d'un

principi per realitzar la instal’laci6 en un maxim de deu (10) mesos des de | acte de
replanteig.
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12. TERMINI D’EXECUCIO, FACTURACIO, PENALITZACIONS I GARANTIA

En un termini maxim de quinze (15) dies de l'enviament de la comanda, el Contractista
haura de lliurar al Coordinador de Seguretat i Salut (CSS) designat per FMB el Pla de
Seguretat de I'obra per a la seva revisid i aprovacio.

A partir de I'aprovacid del Pla de Seguretat i Salut per part del CSS I’Adjudicatari tindra un
maxim de deu (10) mesos per a executar totes les feines contractades i lliurar a FMB la
documentacié final d'obra generada.

El periode de garantia sera de 3 anys a partir de la signatura de I’Acta de recepcié d’obra.

La facturacié es realitzara en pagaments fraccionats d'acord al criteri segiient:
o Es facturara un 60% quan estiguin instal*lats i en funcionament el 80% dels sensors
i gateways en servei
o Es facturara un 20% mes, quan estiguin instal*lats i en funcionament el 100% dels
sensors i gateways en servei.

o Es facturara I'Gltim 20%, a | "entrega de la documentacié As-Built.

Respecte a les penalitzacions,
o Es penalitzara en un 5% de facturacid, per cada setmana de retard en el planning
previst per causes imputables a I'Adjudicatari, fins a un maxim de 4 setmanes, on

FMB es reserva el dret de rescindir el contracte.

13. VISITA A LES INSTAL-LACIONS
En fase de licitacié, FMB pot arribar a convocar una visita a les instal*lacions per tal de

visionar “in situ” les actuacions definides en l'obra a executar. En qualsevol cas,

I'assisténcia a aquesta visita te caracter voluntari.
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14. PRESSUPOST DE LICITACIO
L'import de licitacié (PEC sense IVA) de l'obra que ens ocupa es de 149.850,75€
Els ofertants hauran de completar el pressupost valorant cadascuna de les partides
economiques segons desglossament indicat en la taula existent al annex corresponent
d'aquest projecte.
De l'esmentada taula, creada a partir del pressupost de projecte com un arxiu independent,
no és pot modificar cap descripcid ni amidament, ni tampoc el preu de les partides alcades
que conté.

15. AUTOR DEL PROJECTE

En data 04 de Novembre de 2024 es signa el Projecte PI_F.24655.4 PCONS_
MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA”

Teécnic Coordinador Projecte Resp. Unitat Projectes
de Sistemes d’Estacio

Carlos Albert Fernando Rego
UEE UEE
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ANNEXES A LA MEMORIA

ANNEX 1.- GATEWAYS / SENSORS A INSTAL'LAR

Al segiient annexa es descriu el nombre de gateways i sensors a instal*lar a cada estacio.
A mode de resum s “annexa la segiient taula:

LINEA GATEWAYS LORA - GASES LORA - T/H GPRS - T/H GPRS - GASES
LINIA 1 18 7 11 14 3
LINIA 2 7 3 4 13 3
LINIA 3 17 6 11 14 3
LINIA4-11 18 7 11 8 2
LINIA 5 22 8 14 7 1
TOTAL EQUIPOS 82 31 51 56 12
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A.1.1.- GATEWAYS / SENSORS ESTACIONS LINEA 1

ESTACION GATEWAY VIA1 VIA 2

111 Hospital de Bellvitge NO GPRS_T/H

112 Bellvitge NO GPRS_GASES

113 Av. Carrilet NO GPRS_T/H

114 Rambla Just Oliveras NO GPRS_T/H

115 Can Serra NO GPRS_GASES

116 Florida NO GPRS_T/H

117 Torrassa NO GPRS_T/H

118 Santa Eulalia Sl LORA_GASES

119 Mercat Nou y LORA_T/H

120 Plaga de Sants S| LORA_T/H

121 Hostalfrancs Sl LORA_GASES

122 Espanya Sl LORA_T/H

123 Rocafort y LORA_T/H

124 Urgell S| LORA_GASES

125 Universitat Via 1 sl LORA_T/H GPRS_T/H
126 Catalunya Via 1 sl LORA_T/H GPRS_T/H
127 Urquinaona Via 1 S| LORA_GASES GPRS_T/H
128 Arc de Triomf Via 1 Sl LORA_T/H GPRS_T/H
129 Marina Via 1 S| LORA_GASES GPRS_T/H
130 Glories si LORA_T/H

131 Clot si LORA_T/H

132 Navas S| LORA_GASES

133 La Sagrera N LORA_T/H

134 Fabra i Puig S| LORA_T/H

135 San Andreu S LORA_GASES

136 Torras i Bages NO GPRS_T/H

137 Trinitat Vella NO GPRS_T/H

138 Bard de Viver NO GPRS_GASES

139 Santa Coloma NO GPRS_T/H

140 Fondo NO GPRS_T/H
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A.1.2.- GATEWAYS / SENSORS ESTACIONS LINEA 2

ESTACION GATEWAY VIA 1 VIA 2
210 Paral-lel = LORA_GASES
211 San Antoni S| LORA_T/H GPRS_T/H
212 Universitat S| LORA_T/H GPRS_T/H
213 Passeig de Gracia S| LORA_GASES GPRS_T/H
214 Tetuan S| LORA_T/H GPRS_T/H
215 Monumental S| LORA_T/H GPRS_T/H
Sl LORA_GASE
216 Sagrada Familia ORA_GASES
Sl PRS_T/H
217 Encants GPRS_T/
218 Clot ! GPRS_T/H
NO GPRS_GASES
219 Bac De Roda -
NO
220 San Marti GPRS_T/H
221 La Pau NO GPRS_T/H
222 Verneda No GPRS_GASES
NO PRS_T/H
223 Artigues| San Adria GPRS_T/
NO
224 Sant Roc GPRS_T/H
225 Gorg NO GPRS_GASES
NO PRS_T/H
226 Pep Ventura GPRS_T/
NO GPRS_T/H
227 Badalona Pompeu Fabra -
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A.1.3.- GATEWAYS / SENSORS ESTACIONS LINEA 3

LINIA 3
ESTACION GATEWAY VIAL T 2
314 Zona Universitaria sl LORA_GASES | GPRS_T/H
315 Palau Reial S| LORA_T/H GPRS_T/H
316 Maria Cristina Sl LORA_T/H GPRS_T/H
317 Les Corts SI LORA_GASES GPRS_T/H
S|
318 Pl. Centre LORA_T/H
319 Sants Estacié Sl LORA_T/H GPRS_T/H
Sl
320 Tarragona LORA_GASES
321 Espanya Via 1 Sl LORA_T/H GPRS_T/H
322 Poble Sec Via 1 Sl LORA_T/H GPRS_T/H
323 Parallel St LORA_GASES
324 Drassanes Via 1 Sl LORA_T/H GPRS_T/H
325 Liceu 3t LORA_T/H
Sl
326 Catalunya LORA_GASES
i Sci Sl LORA_T/H
327 Passeig de Gracia _T/
i Sl LORA_T/H
328 Diagonal _T/
329 Fontana Sl LORA_GASES
Sl LORA_T/H
330 Lesseps _T/
NO GPRS_T/H
331 Vallcarca _
NO
332 Penitents GPRS_GASES
NO
333 Vall d'Hebron GPRS_T/H
NO
334 Montbau GPRS_T/H
335 Mundet NO GPRS_GASES
NO H
336 Valldaura GPRS_T/
NO H
337 Canyelles GPRS_T/
NO
338 Roquetes GPRS_GASES
NO
339 Trinitat Nova GPRS_T/H
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A.1.4.- GATEWAYS / SENSORS ESTACIONS LINEA 4

LINIA 4

ESTACION GATEWAY | VA1 VTS
413 La Pau NO GPRS_GASES
414 Besds NO GPRS_T/H
415 Besos Mar NO GPRS_T/H
416 El Maresme | Forum 5 LORA_GASES
417 Selva de Mar S LORA_T/H
418 Poblenou 5 LORA_T/H
419 Llacuna o LORA_GASES
420 Bogatell o LORA_T/H
421 Ciutadella | Vila Olimpica o LORA_T/H
422 Barceloneta S LORA_GASES
423 Jaume | S LORA_T/H
424 Urquinaona 5 LORA_T/H
425 Passeig de Gracia Sl LORA_GASES | GPRS_T/H
426 Girona Sl LORA_T/H GPRS_T/H
427 Verdaguer ! LORA_T/H
428 Joanic S LORA_GASES
429 Alfons X . LORA_T/H
430 Gunardé | Hopital de Sant Pau o LORA_T/H
431 Maragall ! LORA_GASES
431 Llucmajor 5 LORA_T/H
433 Via Julia . LORA_GASES
434 Trinitat Nova NO GPRS_T/H
1137 Casa de |'Aigua NO GPRS_T/H
1138 Torre Baro NO GPRS_GASES
1139 Ciutat Meridiana NO | GPRS_T/H
1140 Can Cuias NO GPRS_T/H
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A.1.5.- GATEWAYS / SENSORS ESTACIONS LINEA 5

ESTACION GATEWAY VIA1 VIA 2
509 Cornella Centre Sl LORA_GASES
510 Gavarra Sl LORA_T/H
511 Sant Idelfons SI LORA_T/H
512 Can Boixeres SI LORA_GASES
513 Can Vidalet Sl LORA_T/H
514 Pubilla Cases SI LORA_T/H
555 Ernest Lluch SI LORA_T/H
515 CollBlanc S LORA_GASES
516 Badal SI LORA_T/H
517 Plaga de Sants Via 1 S LORA_GASES | GPRS_T/H
518 Sants Estacio SI LORA_T/H
519 Entenca SI LORA_T/H
520 Hospital Clinic SI LORA_GASES
521 Diagonal Sl LORA_T/H
522 Verdaguer Via 1 SI LORA_T/H GPRS_T/H
523 Sagrada Familia SI LORA_GASES
524 Sant Pau | Dos de Maig Via 1 S LORA_T/H GPRS_T/H
525 Camp de I'Arpa S| LORA_T/H
526 La Sagrera Sl LORA_GASES
527 Congrés SI LORA_T/H
528 Maragall SI LORA_T/H
529 Virrei Amat S LORA_GASES
530 Vilapicina NO GPRS_T/H
531 Horta NO GPRS_T/H
532 El Carmel NO GPRS_GASES
533 El Coll | La Teixonera NO GPRS_T/H
534 Vall d'Hebron NO GPRS_T/H
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ANNEX 2.- ESQUEMA INSTAL-LACIO SENSORS

SENSOR
ToHIG

CAIXA DERIVACIO 220V

CRITIC ENLLUMENAT
LLUMINARIA
CABINA ANDANA

Cable Ethernet a switch

mas préximo

- - CAIXA HIMEL - GATEWAY -
PROTECCIONS

CABINA ANDANA VIA-1
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ANNEX 3.- DESCRIPCIO ELEMENTS INSTAL'LACIO
A.3.x.- Caixa de gateway — proteccions (Cabina andana via 1)

Mitesight

Cablejat alimentacid des de
caixa derivacid critics 220V
(enllumenat) a cabina andana

-4

Cablejat comunicacions a switch

Cablejat alimentacié electrica
a sensors T/H/G

1.- Caixa Himel o similar de dimensions 40cm x 30cm x 10cm (aproximadament)
2.- Protecci6 térmica

3.- Protecci6 diferencial

4.- Bornes seccionables de 4 pols

5.- Gateway Lorawan

6.- Presa de corrent (connexié alimentacié gateway)

7.- Presa comunicacions RJ45
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ANNEX 4.- PRESSUPOST

PART.

UN.

DESCRIPCIO

AMID.

IMPORT

PEM

DG (16%)

BI (6%)

COST TOTAL
(PEC)

P1

uT

INSTAL-LACIO DE  SENSOR
TERMOHIGROMETIC  (TEMP-HUMITAT - GASOS) DEL
FABRICANT INBIOT MODEL MICA WELL AMB
TRANSFORMADOR D’ALIMENTACIO INCORPORAT AL
PROPI EQUIP, ANCORAT A PARET MITJANCANT
TORNILLERIA, PROPER A LA CABINA D’ANDANA (VIA 1,
VIA 2 O ANDANA CENTRAL SEGONS CORRESPONGUI), A
UN MINIM DE 2,5 METRES D’ALGADA. INCLOU
CONFIGURACIO  DELS EQUIPS PER LA SEVA
CONNECTIVAT AMB EL SISTEMA DE SENSORITZACIO |
CONTROL DE LA VENTILACIO (RESPIRA) | TOT EL
MATERIAL AUXILIAR NECESSARI PEL SEU MUNTATGE |
CONNEXIONAT, TOTALMENT ACABAT | EN SERVEI
S'INCLOU PER A TOTES LES FEINES EXTERNES A LA
CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN HORARI NOCTURN |
REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS MITJANS D’ELEVACIO
NECESSARIS PER A LA INSTAL-LACIO DELS SENSORS,
CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS.

SUBMINISTRAMENT |

31

600,00 €

18.600,00 €

2.418,00 €

1.116,00 €

22.134,00 €

P2

uT

SUBMINISTRAMENT | INSTAL-LACIO DE SENSOR
TERMOHIGROMETIC (TEMP-HUMITAT) DEL FABRICANT
MILESIGHT MODEL EM300-TH, ANCORAT A PARET
MITJANCANT TORNILLERIA, PROPER A LA CABINA
D’ANDANA (VIA 1, VIA 2 O ANDANA CENTRAL SEGONS
CORRESPONGUI), A UN MINIM DE 2,5 METRES
D’ALCADA. INCLOU BATERIA ADICIONAL DE 4000mAH
(PER INCREMENT DE DURADA DE BATERIA A 10ANYS),
AIXI COM LA CONFIGURACIO DELS EQUIPS PER LA SEVA
CONNECTIVAT AMB EL SISTEMA DE SENSORITZACIO |
CONTROL DE LA VENTILACIO (RESPIRA) | TOT EL
MATERIAL AUXILIAR NECESSARI PEL SEU MUNTATGE |
CONNEXIONAT, TOTALMENT ACABAT | EN SERVEL
S'INCLOU PER A TOTES LES FEINES EXTERNES A LA
CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN HORARI NOCTURN |
REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS MITJANS D’ELEVACIO
NECESSARIS PER A LA INSTAL-LACIO DELS SENSORS,
CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS.

51

70,00 €

3.570,00 €

464,10 €

214,20 €

4.248,30 €

P3

uT

SUBMINISTRAMENT | INSTAL-LACIO DE GATEWAY
LORAWAN DEL FABRICANT MILESIGHT MODEL UG65-
LO4EU-868M-EA, PER MUNTATGE DINTRE DE CAIXA
HIMEL O SIMILAR, AMB LA SEVA CONNEXIO ELECTRICA |
DE COMUNICACIONS, INCLOU PETIT MATERIAL DE
MUNTATGE TOTALMENT ACABAT | EN SERVEI. INCLOU
TAMBE LA CONFIGURACIO | PROVES DE LA GATEWAY
(NOM, IP, WEB D’ENLLAG, DNS, ETC...) PER LA SEVA
CORRECTA COMUNICACIO AMB EL SISTEMA DE
SENSORITZACIO | CONTROL DE LA VENTILACIO
(RESPIRA). SINCLOU PER A TOTES LES FEINES EXTERNES
A LA CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN HORARI
NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS MITAINS
D’ELEVACIO NECESSARIS PER A LA INSTAL-LACIO DELS
SENSORS, CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS.

82

350,00 €

28.700,00 €

3.731,00 €

1.722,00 €

34.153,00 €
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PART.

UN.

DESCRIPCIO

AMID.

IMPORT

PEM

DG (16%)

BI (6%)

COST TOTAL
(PEC)

P4

uT

SUBMINISTRAMENT | INSTAL-LACIO DE CAIXA HIMEL O
SIMILAR DE DIMENSIONS SUFICIENTS PER ENCABIR LA
GATEWAY MILESIGHT MODEL UG65-L04EU-868M-EA, AIXI
COM INCLOU TAMBE EL SUBMINISTRAMENT | MUNTATGE
| INSTALA-LACIO DINTRE DE LA CAIXA HIMEL D'UNA
PROTECCIO TERMICA DE 2P 4A AMB BLOC DIFERENCIAL
2P/25A 30MA, VUIT (8) BORNES WAGO O SIMILAR DE 4
POLS, SECCIONABLES, UNA TOMA DE CORRENT SCHUKO
DE SUPERFICIE PER LA SEVA CONNEXIO ELECTRICA |
CONECTOR RJ 45 DE SUPERFICIE PER LA SEVA
CONNECTIVITAT DE COMUNICACIONS, TOT MUNTAT EN
CARRIL DIN, PER LA INTERCONNEXIO DELS DIFERENTS
ELEMENTS (GATEWAYS, SENSORS, ETC..), AIXI COM PETIT
MATERIAL DE MUNTATGE TOTALMENT ACABAT | EN
SERVEI (VEURE ANNEXE CORRESPONENT DEL MUNTAGE
EN CAIXA HIMEL O SIMILAR). S’INCLOU PER A TOTES LES
FEINES EXTERNES A LA CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN
HORARI NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS
MITJANS D’ELEVACIO NECESSARIS PER A LA INSTAL-LACIO
DELS SENSORS, CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS.

82

440,00 €

36.080,00 €

4.690,40 €

2.164,80 €

42.935,20 €

P5

ML

SUBMINISTRAMET | INSTAL-LACIO DE CABLE DE
3G2,5mm2, PER SAFATA EXISTENT O ENTUBAT, DESDE
CAIXA D’ALIMENTACIO DE CRITICS D'ENLLUMENAT DE LA
CABINA D’ANDANA FINS PROTECCIO MAGNETOTERMICA |
DE LA SORTIDA D’AQUESTA  FINS EL SENSOR DE
TEMPERTAURA-HUMITAT-GASOS | D’ALTRE BANDA FINS
EL GATEWAY LORAWAN INCLOU PETIT MATERIAL
D’ANCLATGE PER PARED | CONNEXIO AL SENSOR, AIXI
COM AL GATEWAY LORAWAN. S'INCLOU PER A TOTES LES
FEINES EXTERNES A LA CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN
HORARI NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS
MITAINS D’ELEVACIO NECESSARIS PER A LA INSTAL-LACIO
DELS SENSORS, CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS.

565

4,00 €

2.260,00 €

293,80 €

135,60 €

2.689,40 €

P6

ML

SUBMINISTRAMET | INSTAL-LACIO DE CABLE ETHERNET
CATEGORIA 6, PER SAFATA EXISTENT DE COMUNICACIONS
O ENTUBAT, DESDE EL ROUTER LORAWAN FINS EL
SWITCH MES PROPER, INCLOU PETIT MATERIAL AUXILIAR
DE CONEXIO RJ45. INCLOU PER A TOTES LES FEINES
EXTERNES A LA CABINA D’ANDANA, EXECUCIO EN HORARI
NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1. S'INCLOU ELS MITJANS
D’ELEVACIO NECESSARIS PEL  CABLEJAT  DE
COMUNICACIONS | ELEMENTS AUXILIARS. INCLOU
VERFICACIO DEL CABLEJAT E INFORME AL RESPECTE, AlXI
COM L'ETIQUETATGE CORRESPONENT.

8.200

3,40€

27.880,00 €

3.624,40 €

1.672,80 €

33.177,20€

P7

uT

DESMUNTATGE DEL SENSOR ACTUAL EN ESTACIO | EQUIPS
ASSOCIATS (CAIXA PROTECCIONS/CABLEJAT) | REUBICACIO
EN NOVA UBICACIO (ESTACIO), AIXI COM LA SUBTITUCIO
SI CORRESPON SEGONS EL TIPUS DE SENSOR DE LES
BATERIES EXISTENTS PER NOVES BATERIES (4 PILES AA)
SEGONS INDICACIONS DEL TECNIC DE FMB/DO. TREBALLS
A EFECTUAR EN HORARI NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1.
INCLOU TOTES ELS ACTUACIONS, MITJANS D’ELEVACIO
CABLEJATS | ELEMENTS AUXILIARS, PEL
DESENVOLUPAMENT DELS TREBALLS

63

45,00 €

2.835,00 €

368,55 €

170,10 €

3.373,65€

P8

uT

DESMUNTATGE DEL SENSOR ACTUAL EN ESTACIO | EQUIPS
ASSOCIATS (CAIXA PROTECCIONS/CABLEJAT) PEL SEU
TRANSPORT A MAGATZEM DE FMB O DEIXALLERIA
(INCLOU TAXES ASOCIADES), SEGONS INDICACIONS DEL
TECNIC DE FMB/DO. TREBALLS A EFECTUAR EN HORARI
NOCTURN | REDUIT AMB PHS-1. INCLOU TOTES ELS
ACTUACIONS, MITJANS D’ELEVACIO  CABLEJATS |
ELEMENTS AUXILIARS, PEL DESENVOLUPAMENT DELS
TREBALLS

50

30,00

1.500,00€

195,00€

90,00€

1.785,00€
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PART. UN. DESCRIPCIO AMID. IMPORT PEM DG (16%) Bl (6%) COS(};;"(:))TAL
PARTIDA ALCADA DE PREU MINIM NO MODIFICABLE
PER A LA CONFECCIO DEL PLA DE SEGURETAT | SALUT,
ELS ELEMENTS NECESSARIS PER AL COMPLIMENT
P9 INTEGRE DE LA LLEI DE PRL | PROCEDIMENTS FMB.
ut INCLOU EPIS, MITJANS AUXILARS, TRANSPORTS DE ! 600,00¢ 600,00¢ 78,00¢ 36,00€ 714,00¢€
CARREGUES, FORMACIO, MEDICINA PREVENTIVA,
PRIMERS AUXILIS | LA SENYALITZACIO PROVISIONAL DE
L'OBRA
PARTIDA ALCADA A JUSTIFICAR PER LA REALITZACIO
D’AS-BUILT AMB LA DOCUMENTACIO CORRESPONENT A
P10 uT L'EXECUCIO DEL PROJECTE SEGONS INDICACIONS DEL ! 950,00€ 950,00€ 123,550 ¢ >7,00€ 1.13050¢
PLEC DE CONDICIONS.
PARTIDA NO MODIFICABLE PER IMPREVISTOS
P11 uT D'EXECUCIO DURANT L’OBRA 1 2.950,00 € 2.950,00 € 383,50 € 177,00 € 3.510,50 €
COSTE TOTAL (PEC) 125.925,00 € | 16.370,25€ | 7.555,50 € | 149.850,75 €
PRESSUPOST D’ EXECUCIO PER CONTRATA
PRESSUPOST DE EXECUCIO DE MATERIAL......ve.vveeereeeeseeeeemsseseseessssessessessesseens 125.925,00€
13% DESPESES GENERALS SOBRE 125.925,00€........c0euevreeeeeeesessesesesessesesesessenes 16.370,25€
6 % BENEFICI INDUSTRIAL SOBRE 125.925,00€. ........cveeeerereseeeeeessessseesesessseseens 7.555,50€
SUBLOLAI (PEC)....vrveeveeeeereesesessessseeessesssssessesssssssessssesssssssesssessessnsesenessensenns 149.850,75€
PRESSUPOST D’ EXECUCIO PER CONTRATA (PEC) + IVA (21%)
21 % IVA SOBRE 149.850,75. ....cvueveereeeseeesesesssessssosessssessssessssssssssssssasesssssssens 31.486,65€
TOtAl PEC + IVA (21%)...eucevrieeeseeeeesseseseesssessesessesessesessssessesssesessessssassssssssens 181.319,40€
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DOCUMENT II — PLEC DE CONDICIONS

PLEC DE CONDICIONS GENERALS

1. PRESCRIPCIONS GENERALS

1.1. OBRES A LES QUALS ES REFEREIX AQUESTS PLEC DE PRESCRIPCIONS
TECNIQUES PARTICULARS

El present Plec de Prescripcions Tecniques Particulars s'aplicara a I'execucié material de les
obres del Projecte MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA. A més a més dels plecs
adjuntats en aquest document numero 2 del present projecte, també sén d‘obligat
compliment per a I'execucié de l'obra, els plecs interns de TMB, especifics per a cada
instal*lacid. En tots els casos, prevaldra sempre el plec intern de TMB, considerant sempre

la versid més actualitzada en el moment d’executar I'obra.

1.2. DESCRIPCIO DE LES OBRES I INSTAL'LACIONS

L'obra i instal*lacions que componen aquest Projecte s'executaran segons les disposicions,
normes i planols que s'hi contenen en aquest document, els quals no poden ésser
modificats pel Contractista, sense I'aprovacié precisa i per escrit de la Direccid de I'obra,

referida al punt concret de qué es tracti.

Les obres hauran d'ésser realitzades sense alterar el servei d’explotacié ni manteniment
dels taller de FMB i atenent-se a les normes de treball establertes per FMB alla on afecti
zones de servei; totes les despeses generades per instal‘lacions provisionals, dispositius
electrics, generadors, aparells de renovacié i extraccid d'aire, etc., necessaris pel

desenvolupament dels treballs estan inclosos en els preus.
Al final de la jornada de treball i abans de la represa del servei, s’haura de retirar tot el

material i maquinaria que pugui molestar als usuaris i col'locar-la en els llocs

d’abassegament designats per a aquest efecte.
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1.3. DOCUMENTS QUE DEFINEIXEN LES OBRES

El present Plec d’Especificacions Téecniques constitueix un conjunt de prescripcions que sera
la base per regular I'execucié de les obres, juntament amb la resta de documents annexes
a aquest projecte, especificant les caracteristiques i condicions dels materials i equips a
utilitzar, assaigs i protocols de proves a realitzar, i normes per I'amidament i abonament de

les unitats d'obra.

Aquest Projecte consta dels documents segilients definitoris de I'obra:
e Document 1: Memoria, Annexes i Pressupost
e Document 2: Plec de condicions

e Document 3: Estudi Basic de Seguretat i Salut

1.4. COMPATIBILITAT I RELACIO ENTRE ELS DIFERENTS DOCUMENTS

En cas de contradiccié o incompatibilitat entre els Planols i el Plec d’Especificacions
Tecniques s'agafara el que s'ha escrit en aquest Ultim document. Alld que consti en el Plec
d’Especificacions Tecniques i no estigui en els Planols o a l'inrevés, haura de considerar-se
com si constés en ambdds documents, sempre i quan la unitat d'obra estigui ben definida

en qualsevol dels dos i que tingui preu en el pressupost.

En tot cas, les contradiccions, omissions o errades que es detectin en aquest documents
per la Direccid d'Obra o pel Contractista, caldra reflectir-les obligatoriament en I'Acta de

Replanteig.

1.5. SEGURETAT EN EL TREBALL

El Contractista esta obligat a complir I'Ordenanca General de Seguretat i Salut en el Treball
vigents.
1.6. PROGRAMA DELS TREBALLS

Pel que fa referéncia al programa de treball, es respectara tot allo que s'ha disposat en el
Reglament General de Contractacié de I'Estat i el que ve determinat pel Plec de Clausules
Administratives Particulars del Contracte.
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1.7. ORDRE D'EXECUCIO DE LES OBRES

El Contractista proposara un programa i un metode de realitzacié de les diferents obres de
que consta aquests projecte, abans d'iniciar aquestes, que hauran d'ésser acceptats o
modificats per la Direccid d’Obra. L'ordre i moment de l'execucié de les diferents obres
estara fixat per aquest programa, el Contractista quedara en llibertat respecte a la seva

organitzacié o mitjans auxiliars a fer servir.

Tanmateix el Contractista té I'obligacié d'executar les obres en l'ordre que li mani la
Direcci6é d’'Obra, encara que aix0 suposi una alteracié del programa general de la realitzacié

dels treballs.

Aquesta decisié de la Direccié d'Obra, podra fer-se per qualsevol motiu que la DO cregui
convenient i en especial perqué no s'aturin les obres o disminueixi el seu ritme d'execucio,
quan la realitzacié del programa exigeixi uns condicionaments especials de fronts de treball
o la modificacid previa d'alguns serveis, i en canvi sigui possible procedir a I'execucié

immediata dels altres trossos aillats abans esmentats.

1.8.COMPLIMENT DE LES CARACTERISTIQUES DEL DISSENY

El Contractista esta obligat, a complir totes les caracteristiques definides en els documents
adjunts a aquest projecte, excepte en aquells casos en qué es consideri convenient
introduir modificacions per motius justificats, les quals hauran d'ésser aprovades per escrit

per part de la Direccié d'Obra.
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2. CONDICIONS D'INSTAL'LACIO DELS MATERIALS

2.1.0BJECTE

Aquesta especificacid té per objecte definir les condicions d'instal*lacié dels diferents

materials emprats en les instal*lacions d’aquest projecte.

2.2.CONDICIONS GENERALS A TOTS ELS MATERIALS

Els elements de fixacid i el muntatge auxiliar de tots els elements estructurals i
arquitectonics estan inclosos als preus, tant si ho diu explicitament com si no i, per tant, no
seran objecte d’abonament independent. Totes les connexions i empiulaments necessaris
per fer la instal-lacio, aixi com els retalls i puntes de cable resultants, no seran objecte
d’abonament independent, al considerar-se inclos en els preus unitaris establerts al quadre

de preus.

Tots els transports interns o externs, les carregues i descarregues necessaris (inclos els
produits per aplecs) del material de tots tipus, tant nou com el que s’hagi de retirar i/o
transportar a I'abocador estan inclosos en els preus unitaris del projecte i, per tant, no

seran objecte d'abonament independent.

Es responsabilitat del Contractista la perfecta identificacio de tots els elements de la

instal*lacid, sense que aixo impliqui cap tipus d'abonament independent.

Es a carrec del Contractista els desplagaments i reubicacié d‘instal*lacions existents, sense
que aix0o impliqui cap tipus d’abonament independent.

No seran d‘abonament la reparacid dels danys que es puguin produir als equips o als
elements d’arquitectura, instal*lacions i obra civil i qualsevol altre element existent o nou,
amb motiu de totes les operacions necessaries per la instal*lacié i el transport, la carrega i
la descarrega dels materials i equips.
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Es consideren incloses dins dels preus de les diferents partides, i per tant no seran objecte

d'abonament independent, a no ser que estiguin degudament especificades com a partides
abonables:

Les despeses de replanteig, reconeixements, assajos, control de materials,
d’execucio i proves de funcionament.

Les despeses d‘abassegament i de la propia obra contra tota mena de
deteriorament.

La conservacio de I'obra durant la seva execucio.

Les despeses corresponents a construccions auxiliars, plantes, instal*lacions i
mitjans auxiliars i equips de maquinaria, d’instal*lacié i de posterior retirada, aixi
com les de lloguer o adquisicio de terrenys per a diposits de maquinaria i materials.
Despeses de muntatge, conservacidé i retirada d'installacions per a
subministraments d‘aigua i energia electrica necessaris per a l'execucid de l'obra,
aixi com a drets, taxes, impostos, consums,...

Despeses de retirada de materials rebutjats, evacuacioé de restes i neteja de I'obra.
Conservacid i neteja de la zona d'obres durant I'execucid, senyals i elements de
seguretat dins de I'obra i de les zones de tercers, la guarda i vigilancia de I'obra, la
tanca de I'obra i proteccié en relacié a la perillositat i moléesties produides per I'obra.
La legalitzacio de totes les instal*lacions, amb el pagament de taxes i drets.

Els majors costos que poguessin derivar-se amb motiu de realitzacié de treballs
nocturns, en hores extraordinaries, dies festius o per baix rendiment.

El Contractista garantira la qualitat dels productes i materials emprats a I'obra amb
els seus mitjans. La DO encarregara els assajos i proves referents a instal*lacions i
obra que consideri oportuns a empresa externa homologada i qualificada per
garantir la qualitat dels materials a |'obra, les factures de les quals s’abonaran per
part del contractista, i el cost dels quals estan inclosos als preus unitaris de |'obra.
El valor maxim el qual haura d’assumir correspon al 1% del pressupost de licitacio.
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3. EXECUCIO DE LES UNITATS D'OBRA

3.1. REPLANTEIG

Els replanteigs de les obres es faran d'acord amb el que s'ha disposat en aquest Plec
Especificacions Técniques.

A I'Acta de Comprovacié del Replanteig que s'ha d'obrir, el Contractista ha de fer constar
expressament que s'ha comprovat - amb satisfaccio seva - la completa correspondéncia, en
planta i cotes relatives, entre la situacid dels senyals fixats en el terreny i les cotes referides
a l'obra projectada i indicades en els planols. També haura de comprovar que aquestes
senyals sén suficients per poder determinar perfectament qualsevol part de I'obra
projectada d'acord amb els planols que figuren en el projecte.

El Contractista també ha de fer constar a I’Acta que esta assabentat del lliurament de tots
els Documents, aixi com de l'existencia de tots els mitjans necessaris pel perfecte
desenvolupament de |'Obra.

En cas, de que les senyals fixades en el terreny, no siguin suficients per determinar
perfectament qualsevol part de I'obra, s'instal*laran les que siguin necessaries per poder
donar I'aprovacié a I'Acta de Comprovacié del Replanteig.

Un cop signada I'Acta de Comprovacié del Replanteig, per ambdues parts, el Contractista
esta obligat a replantejar ell mateix, les parts de I'obra segons les seves necessitats per
construccid, d'acord amb les dades dels planols o les que doni la Direccidé d’Obra. Per aix0
fixara en el terreny a més de les que ja hi ha, les senyals i dispositius necessaris per que
quedi perfectament marcat el replanteig de I'obra a executar.

La Direcci6 d'Obra, pot realitzar les comprovacions que cregui necessaries d'aquests
replanteigs. També podra, si aixi ho creu convenient, replantejar directament les parts de
les obres que desitgi, i també introduir les modificacions precises en les dades del
replanteigs del Projecte. Si qualsevol de les parts ho creu necessari, també s'obrira Acta
d'aquests replanteigs parcials, havent d'indicar en ella les dades que es considerin
necessaries per la construccid i posterior mesuratge de I'obra executada.

Totes les despeses del replanteig general i la seva comprovacid, també les que sorgeixen al

verificar els replanteigs parcials i comprovacions dels esmentats replanteigs sén a carrec
del Contractista.
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El Contractista és responsable de la conservacid dels senyals fixes comprovats en els
replanteigs generals i els que digui la Direccié d’Obra dels replanteigs parcials. No es poden
inutilitzar cap d'elles sense la seva autoritzacio feta per escrit. En el cas de que, sense
aquesta conformitat es faci malbé qualsevol senyal, la Direccié d’Obra disposara els treballs
necessaris per la seva reconstruccid o substitucid, essent per compte del Contractista les
despeses que sorgeixin. La Direccié d’‘Obra també pot suspendre I'execucid de les parts de
les obres que restin indeterminades a causa de la inutilitzacié d'una o més senyals, fins que
siguin substituides per unes altres.

Quan el Contractista hagi fet un replanteig parcial per determinar qualsevol part de l'obra
general o de les auxiliars, ha de donar coneixement a la Direcci6 d'Obra per que ho
comprovi, si ho creu convenient i perque autoritzi I'inici d'aquesta part de I'obra. Amb
caracter general i sempre que la Direccié d’Obra I'hi mani, ha de replantejar sobre I'obra.

3.2. PROGRAMA DELS TREBALLS

Dins del termini de quinze (15) dies habils, a comptar d'enca de I'Aprovacié de I'Acta de
Replanteig, el Contractista ha de presentar el programa dels treballs a realitzar per complir
el contracte en el termini fixat.

Aquest programa es composa com a minim de:

e Exposicid de la classe d'obres que integren el projecte i indicacid del volum de les
mateixes.

e Determinacio dels mitjans necessaris (instal*lacions, equips humans i materials) pel
muntatge de les unitats d'obra.

e Estimacid, en dies de calendari, de la durada de l'execucid6 de les obres, fent
especial esment als terminis parcials.

e Valoracid mensual i acumulada de l'obra programada prenent com a base la dels
preus d’adjudicacio.

3.3. MODIFICACIO DELS SERVEIS AFECTATS PER LES OBRES

Abans de comencar l'execucid de les obres el Contractista ha de presentar el pla dels
treballs amb les actuacions provisionals per poder realitzar-los sense interferir amb el
normal funcionament, i sense destorbar ni posar en perill els seus usuaris i treballadors.

Si el Contractista incompleix les condicions anteriors i comenga els treballs, sense estar
realitzades les actuacions provisionals o sense descarrec les linies i serveis, qualsevol
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desperfecte, accident o perjudici ocasionat per aquesta accidé és de la seva total
responsabilitat, sense que pugui al*legar al seu favor la urgéncia del treball, o la manca
dels serveis de FMB en realitzar els canvis, transports interns o descarrecs necessaris.

El Contractista no pot pretendre reclamacio ni variacié de preus de cap mena per trastorn
en els plans d'execuci6 o pel rendiment que hagués suposat o avangat com a conseqiiéncia
de fer l'execucié de l'obra sense actuacions, proteccions o descarrecs dels serveis i linies
afectades.

3.4. OCUPACIO DE SUPERFICIES

Si per l'execucié de les obres, calgués, I'ocupacié temporal de superficies, el Contractista,
d'acord amb el seu programa de treball i mitjans d'execucid, proposara a la Direccié d'Obra
les superficies que caldra ocupar. La Direccidé d’Obra estudiara la possibilitat en funcié dels
interessos generals afectats i autoritzara la seva ocupacid, o si no fos possible, modificara
la proposta, la qual haura de ser acceptada pel Contractista, sense que aixo pugui significar
cap dret a una variacié en el preu o en el termini d'execucio previst.

Les superficies ocupades tenen caracter precari i provisional i finalitzara automaticament
I'autoritzacidé a la seva ocupacio a la finalitzacié dels treballs que la van motivar. En el cas
d'haver de modificar la superficie ocupada o haver de canviar el seu emplagament, totes les

despeses que es produeixin son a compte del Contractista.

Durant I'ocupacid de superficies, aquestes es mantindran pel Contractista i a carrec seu,
perfectament senyalitzades i amb tanques.

Al finalitzar I'ocupacié ha de deixar en perfecte estat de neteja, lliure d'obstacles i reparats
els desperfectes que s'haguessin pogut produir.

Totes les despeses que es produeixin per aquests motius, sén a carrec del Contractista.
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3.5.CIRCULACIO, SERVEIS PUBLICS I SENYALITZACIO

Totes les operacions necessaries per I'execucidé de les obres tant si son permanents com
provisionals, han de fer-se de forma que no pertorbi innecessaria i impropiament la
correcta i habitual activitat del personal de FMB.

L'execucid dels treballs que exigeixin necessaria i imprescindiblement tallar qualsevol
instal*lacid o font d'energia que pogués afectar directament I'explotacid de FMB, han
d'ésser aprovats per la Direccid d'Obra, el qual fixara d'acord amb els responsables dels
serveis o treballs afectats, les actuacions a fer, i les dades i terminis en que s'hi faran.

Les despeses que sorgeixin per aquests motius, son a carrec del Contractista.

3.6.SEGURETAT EN ELS SISTEMES D'EXECUCIO

El Contractista, al redactar el seu programa de treball i forma d'execucié de les unitats
d'obra ha de fer servir els sistemes d'execucid que ofereixin les maximes garanties de
seguretat, que redueixin al minim els possibles accidents i els danys.

Per aquest motiu, qualsevol sistema de treball, abans de fer-se servir, ha de proposar-se a
la Direccié d'Obra, sense |'autoritzacié de la qual aquest treball no es pot comencar.

3.7.INICI DELS TREBALLS

Una vegada aprovada I'Acta de Comprovacié i Replanteig dels treballs per la Direccid
d'Obra, es donara l'ordre de comencar les obres; des d'aquesta data, comenca a comptar el
termini d'execucio establert en el Contracte.

Les ordres al Contractista es donen per escrit i es humeren correlativament. El Contractista
esta obligat a firmar el rebut en el duplicat de I'ordre.

El Contractista queda obligat a subscriure amb la seva conformitat o disconformitat els
"partes" o informes establerts per les obres sempre que se I'hi demani.
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3.8. ASSEGURANCA DE RESPONSABILITAT CIVIL

El Contractista, abans de comencar les obres, ha de subscriure a carrec seu, una
asseguranca a tot risc de péerdua o lesié que pugui produir-se qualsevol persona o bens, a
causa de la realitzacié de les obres o en compliment del contracte.

3.9. EQUIP NECESSARI

L'equip i utillatge necessari en I'execucié de totes les unitats d'obra ha d'ésser aprovat per
la Direccié d'Obra i ha d'estar en tot moment en condicions de treball satisfactories i
exclusivament dedicats al compliment del Contracte, no podent ésser retirats sense
I'autoritzacié de la Direccié d'Obra.

3.10. INSTAL'LACIONS D'OBRA

El Contractista ha de sotmetre a la Direccidé d'Obra, dins el termini que fixa el pla d'obra, el
projecte de les instal'lacions que fixara la ubicacid dels punts d'abassegament, equip,
instal*lacions provisionals, i qualsevol altre element necessari pel nhormal desenvolupament
dels treballs. La Direccio d'Obra de I'obra pot canviar la situacid i caracteristiques dels punts
d'abassegament o bases de treball proposades, aixi com les instal*lacions provisionals.

3.11. MA D'OBRA

La ma d'obra per la utilitzaci6 dels materials, muntatge de components, equips,
canalitzacions, elements especials, etc., estara especialitzada en aquests treballs i sera
I'adequada a la finalitat i responsabilitat dels muntatges.

3.12. PLANOLS DE DETALL

El Contractista ha de fer, per compte seu, tots els dibuixos i planols de detall necessaris per
facilitar i organitzar la realitzacio dels treballs. Aquests planols han d'anar acompanyats de
les justificacions corresponents per ser sotmesos a I'aprovacié de la Direcciéd d'Obra, a mida
que siguin necessaries, perd sempre, amb I'antelacié suficient a la data d'execucié dels
treballs a que facin referencia.
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El Direccié d'Obra, disposa d'un termini de set (7) dies, comptats des de la rebuda dels
planols, per examinar-los i tornar-los al Contractista degudament aprovats o acompanyats,
si hi hagués lloc, de les seves observacions. Un cop aprovades les corresponents
correccions, el Contractista ha de disposar de dos col*leccions completes de I'obra.

El Contractista és el responsable dels retards que es produeixin en I'execucio dels treballs
com a conseqiiéncia del retard en el lliurament dels planols, aixi com de les esmenes i
complements d'estudi necessaris per la seva posta a punt.

3.13. VIGILANCIA A PEU D'OBRA

La Direccié d’Obra pot designar els equips que cregui oportuns de vigilancia a peu d'obra
per garantir la seva continua inspeccid.

El Contractista no pot rebutjar els vigilants anomenats, els quals tindran en tot moment
lliure accés a qualsevol part de l'obra.

L'existéncia d'aquests equips no eximeix al Contractista a disposar dels seus propis mitjans
de vigilancia a fi d'assegurar la correcta realitzacié de les obres i del compliment del que
disposa aquest Plec de Prescripcions, essent plenament responsable.

3.14. UNITATS D'OBRA NO INCLOSES EN EL PLEC DE PRESCRIPCIONS

Les unitats d'obra no incloses expressament en el present Plec d’Especificacions Técniques,
0 en els Planols de Projecte, s'executaran d'acord amb les regles de la bona installacio i les
indicacions que sobre aquest particular digui la Direccié d'Obra.

3.15. OBTENCIO DE PERMISOS OFICIALS

Abans de I'execuci6 de les obres el Contractista obtindra tots els permisos oficials
necessaris per fer al seu carrec, la legalitzacié de les instal*lacions a fi i efecte d'evitar la
imposicid de maodificacions obligades, un cop estiguin ja fetes les installacions; també
tindra els permisos necessaris per encreuaments de vies de tren, transport de runa,
abocada de les mateixes, etc.
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3.16. LIMITACIONS EN EL DESENVOLUPAMENT DELS TREBALLS

El Contractista esta obligat a fer compatibles els seus treballs amb I'explotacid normal de
FMB, també amb els serveis, arribant si fos necessari a realitzar els treballs només en hores
nocturnes o festives fora de I'horari normal de servei, en jornada reduida i en aquest cas
condicionant-se a les limitacions imposades per les hormatives de FMB.

3.17. PILOTS DE FMB

En els casos en que la realitzacid d'una tasca concreta i per qiestions de seguretat es
requereixi la preséncia d'un pilot de FMB, I'Adjudicatari estara obligat a demanar-lo amb la
suficient antelacid per tal que es pugui preveure la seva disponibilitat per a la tasca
concreta.

En aquests casos els costos derivats d'aquesta accid han de correr a compte de
I'adjudicatari i estaran considerats en els preus ofertants.

En aquelles tasques que impliquin I'ocupacié de vies, i d'acord amb el Reglament de
Circulacioé de FMB, I’Adjudicatari haura de disposar un pilot de via homologat per FMB. En
aquests casos els costos derivats de I'homologacié dels pilots han de correr a compte de
I'adjudicatari i estaran considerats en els preus ofertants.

3.18. BASTIDES, ESCALES I ELEMENTS SIMILARS

L’Adjudicatari emprara sempre bastides i accessoris similars per a realitzar totes les tasques
que requereixin l'accés a elements dificultosos i/o a certa alcada, d’acord amb la normativa
especifica de Seguretat i Salut vigent, entenent-se que els costos derivats del lloguer o
compra d’aquest material estaran inclosos en la seva oferta, aixi com el muntatge i
desmuntatge de bastides i/o elements similars tants cops com sigui requerit per l'obra, i no
seran objecte d’abonament independent. A no ser que estiguin explicitats com a partides
dins de l'obra.
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3.19. ABASSEGAMENT DE MATERIALS

L’Adjudicatari haura de tenir en compte que tots els materials que s’hauran de muntar en
les instal*lacions de FMB, aixi com tots aquells que li siguin necessaris per a la correcta
execucid de les tasques hauran d’estar emmagatzemats en les condicions que la normativa
de Seguretat i Salut vigent exposa. Tanmateix, els costos derivats del lloguer d'espai fisic
per a guardar els materials estaran inclosos en la seva oferta i per tant haura de preveure
un emplacament adequat abans del comengament de |'obra.

3.20. NETEJA DE LA ZONA D'OBRES

El Contractista haura de mantenir els entorns de les zones de les obres en adequat estat de
neteja i ordre, per tal de no afectar a l'explotaci6 de FMB i garantir el normal
desenvolupament, aixi com la seguretat del personal afectat.

La Propietat queda facultada a paralitzar aquells treballs en els que al seu exclusiu judici no
es respecti pel Contractista aquesta obligacid. Els costos derivats d'aquesta situacié aniran
a carrec de I’Adjudicatari.

S’entén a més a més, que tots els costos derivats de tasques de neteja corren a carrec del
Contractista. En particular, el fet que la zona d’obres no estigui perfectament neta abans de
la realitzacio de les tasques no eximeix a I’Adjudicatari de deixar la zona neta i en perfectes
condicions si les tasques s’han desenvolupat en la mateixa zona, independentment del
“grau” de bruticia que I'Adjudicatari hagi pogut causar.

El Contractista haura de realitzar una neteja fina del conjunt de la zona executada al final
de l'obra, per tal de garantir el normal i correcte inici del funcionament a les noves
instal*lacions de l'estacid. La Propietat queda facultada a actuar en conseqgiiencia segons
consideri, si no es respecta pel Contractista aquesta obligacio. Els costos derivats d’aquesta
situacid aniran a carrec de I’Adjudicatari.
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3.21. HORARI DE LES TASQUES

Per la naturalesa de l'obra i el tipus d'instal*lacions on esta previst treballar, el Contractista
haura de tenir en compte que qualsevol de les tasques a realitzar pot ser susceptible
d'ésser efectuada en I'horari que FMB determini, per tal de no afectar I'explotacié de FMB.

En general, aquests canvis d’horaris vindran determinats pel fet que FMB pretén que les
obres interfereixin el minim possible en el normal desenvolupament del servei. Per tant, si
un horari concret implica un millor servei als clients de FMB (la qual cosa vindra
determinada per FMB), I’Adjudicatari haura d’estar disposat a acceptar-lo.

El fet de treballar a qualsevol hora i en qualsevol dia de la setmana, sigui festiu 0 no, no
implicara en cap cas un sobre cost addicional per a FMB, sind que haura d’estar previst i
inclos en la oferta economica del contractista.

3.22. TRANSPORT DE MATERIAL ALS MAGATZEMS DE FMB

Totes aquelles tasques que impliquin desmuntatge de certs elements que puguin ser Utils a
FMB i que els vulgui conservar, hauran de ser portats al magatzem indicat per FMB,
entenent-se que aquests costos estan inclosos en la oferta econdomica del Contractista.

Els materials desmuntats en espera de trasllat al magatzem de FMB es deixaran en el lloc
definit per la Direccid d'Obra. En cas que no existeixi espai disponible, el Contractista els
guardara al seu propi magatzem fins que es traslladin al seu emplagament definitiu,
entenent-se que aquests costos estan inclosos en la oferta economica del contractista.

Es a dir, en I'oferta economica de I'Adjudicatari es consideraran inclosos els costos del
transport (i emmagatzematge si cal) d’aquests elements.
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4. MEDICIO I ABONAMENT DE LES OBRES
4.1. CONDICIONS GENERALS

Totes les unitats d'obra s'abonen d'acord amb els preus establerts en el pressupost de
I'obra, l'aplicacié dels quals segons el present Plec compren la totalitat dels imports
abonables al Contractista.

Qualsevol operacié necessaria per el total acabament de les obres, per la legalitzacié de les
instal*lacions, o per l'execucié de prescripcions d'aquest Plec, encara que no estiguin
especificades explicitament, estan incloses en les obligacions del Contractista. El seu cost
esta inclos en tots els casos en el preu del pressupost, corresponent a la unitat d'obra de la
que formi part, en el sentit d'ésser fisica o preceptivament necessaria per l'execucid
d'aquesta unitat. Els preus s'abonen per unitats acabades i executades d'acord amb les
condicions establertes en aquest Plec i comprenen l'estudi, subministrament, transport i
manipulacié dels diversos components de I'obra, la ma d'obra, i la utilitzacié dels equips
auxiliars necessaris per la seva execucid, aixi com quantes necessitats circumstancials es
presentin per la realitzacid, acabament i posta en servei de les unitats d'obra.

4.2. OBRES DEFECTUOSES PERO ADMISSIBLES

Si alguna part de I'obra no esta efectuada d'acord amb les condicions dels Contracte i és,
perd admissible, a judici de la Direccid d'Obra, podra ésser rebuda provisionalment o
definitivament, en aquest cas el Contractista quedara obligat a conformar-se, sense dret a
reclamacid, amb la rebaixa que FMB aprovi, deixant apart el cas en que el Contractista
vulgui enderrocar-la a carrec seu i refer-la d'acord amb les condicions del Contracte.

4.3. PARTIDES ALCADES

S'abonaran al Contractista les partides algades d’abonament integre tal com s’indica en el
pressupost del projecte, sempre i quan aquestes s’executin total o parcialment.

Aix0 suposa que sén preus no revisables ni a lalca ni a la baixa en cap cas
independentment de I'amidament d’unitats fonamentals realitzades per conta de la partida.
Si no s'executés cap treball relacionat amb aquestes partides, aquestes no s'abonarien.

El pressupost parcial del projecte anomenat “Estudi de Seguretat i Salut” tindra tot ell
caracter de “Partida alcada a justificar per la seguretat i salut a I'obra”, abonant-se d’acord
amb el seu propi pressupost, proporcional a la partida d’obra del projecte.
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Els abonaments de la resta de partides alcades a justificar que figurin en el pressupost, es
faran en base a amidar unitats d'obra existents en el projecte, aplicant els preus
corresponents del Pressupost, sempre que existeixin i en cas contrari, per amidament
d’unitats d’obra a preus contradictoris acceptats.

4.4. CERTIFICACIONS MENSUALS A COMPTE

Els treballs u obres executades en aquests terminis son abonats al Contractista per
certificacions mensuals a compte aplicant a les unitats els preus corresponents del
pressupost.

5. DISPOSICIONS GENERALS

5.1. PERSONAL D'OBRA

El Contractista ha d'ésser representat en |'obra sempre, ja sigui per una o varies persones
amb el poder suficient per prendre disposicions sobre totes les qliestions relatives a la
mateixa. Aixi mateix, el Contractista esta obligat a mantenir sempre en I'obra I'equip técnic
adequat per la correcta realitzacié del Projecte; I'equip que estara dirigit, si la Direccid
d’Obra ho creu convenient, per un Enginyer Superior amb experiéncia en la mateixa.

La Direccid d'Obra es reserva el dret de treure de I'obra els treballadors del Contractista
que siguin perjudicials per la bona marxa dels treballs, segons el seu criteri.

El Contractista esta obligat a substituir rapidament aquest personal al rebre la notificacio
corresponent.

5.2. PRESCRIPCIONS COMPLEMENTARIES

Totes les unitats d'obra s’han de fer sempre d'acord amb les normes de la millor
construccid, amb equips i components de primera qualitat, segons les normes del present
Plec de Prescripcions Tecniques.

Quan les normes no estiguin detallades, tant en els materials i components com en
I'execucid i muntatge, es fara segons ho decideixi la Direccié d'Obra.

PROJECTE — MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA 16



Transports
Metropolitans Codi: PI_F.24655.4_PLEC CONDICIONS_MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA
de Barcelona

Data: 04/ 11 / 2024

5.3. CONFRONTACIO DELS PLANOLS

El Contractista ha de confrontar tots els planols després de rebre'ls i informar, tot seguit, a
la Direccié d'Obra de qualsevol contradiccié que hi vegi.

5.4. PROTECCIO I NETEJA

El Contractista ha de protegir tots els materials, equips i també la mateixa obra, contra
qualsevol desperfecte o dany mentre duri el muntatge.

També ha de conservar perfectament nets tots els espais interiors i exteriors de les
installacions.

5.5. DURACIO DE LES OBRES

La duracid de les obres es la que indica la Memoria del Concurs.

5.6. RESCISSIO DEL CONTRACTE

Els motius de rescissio del contracte, son els descrits per la legislacié vigent, segons la qual
es fara la liquidacié corresponent a les obres.

Un cop acordada la resolucié del contracte, FMB fixara un termini al Contractista per deixar
les obres i emportar-se els equips auxiliars utilitzats en I'execucié dels treballs.

En cas de rescissio, per cap pretext el Contractista pot endur-se de les obres cap pega ni
element del material de les instal*lacions, per que FMB pot decidir quedar-s'ho indicant al
Contractista el que vol comprar, ja sigui per valoracié per perits o per conveni amb el
Contractista, que haura de treure els altres materials en el termini de tres mesos; s’entén
com abandonats aquells que no hagi retirat dins d’aquest termini.

5.7. RECEPCIO PROVISIONAL
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La recepcid provisional es fara al finalitzar de forma satisfactoria I'obra i les proves sobre la
correcta instal‘lacio i funcionament de I'equipament implantant, d’acord amb els protocols
de proves a definir i aprovar per part de FMB.

5.8. GARANTIA

El termini de la garantia s'inicia després de la recepcid provisional de les obres i sera de dos
anys. Al finalitzar aquest temps es realitzara la recepcié definitiva.

Mentre duri el termini de garantia, son a carrec de I’Adjudicatari les despeses de reparacio
del sistema i instal'lacions annexes, incloses les substitucions i modificacions necessaries
del material sempre i quan la substitucid o reparacié vingui derivada d'un defecte del
material o de la instal*lacié realitzada.

Per la comunicacié de les incidéncies i consultes relacionades amb la garantia de les
instal*lacions I’Adjudicatari facilitara els segiients telefons:

e Un numero de fax o telefon fix per comunicar les incidéncies.

e L'avis incloura la segilient informacio:

e Nom de la persona de FMB que avisa.

e Estacid a que correspon l'avis.

e Equip amb incidéncia.

e Problema que es presenta i simptomes.

e Un numero de telefon de contacte els dies feiners per assessorament técnic en el

cas de sorgir dubtes sobre la realitzacid de treballs de conservacio.

Es garantira la reparacié o substitucio, transport, reinstal*lacié i proves d’elements avariats
sense cost algun per a FMB durant un any a partir de la data de recepcid provisional de la
instal*lacio.

L'abast incloura tant els materials com la ma d'obra necessaria i els desplacaments de
personal, sempre que els problemes o avaries sorgides s’hagin originat amb I'Us normal de
les instal'lacions i equips, exceptuant el normal desgast dels mateixos. Només es
consideren causes invalidades de la garantia aquelles en les quals els elements hagin estats
exposats a circumstancies alienes al seu Us adequat, com sén operacions fora dels limits de
disseny, mal tractaments, etc. aixi com les causes de forca major.

Aquest concepte és independent del manteniment que es realitzi per FMB durant el mateix
temps per garantir la correcta conservacio de I'equipament.
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En el cas de que una prolongada substituci6 d’elements no resolgui les anomalies de
funcionament d’un determinat equip, s’haura de procedir a reparar I'origen de les mateixes,
i fins i tot a la substitucid completa dels equips per altres de similars prestacions. En tot
cas, les substitucions es realitzaran sense cost per FMB.

5.9. RECEPCIO DEFINITIVA

En finalitzar el termini de garantia es fa la recepcid definitiva de les obres de la forma i
condicions establertes per la legislacié vigent.

5.10. PROVES

L'acceptaciéd del subministrament sol'licitat per FMB estara supeditada a la comprovacio
dels requisits funcionals i constructius fixats en el present document, amb les modificacions
i ampliacions que es determinin en les condicions definitives d'adjudicacio.

Per a la comprovacid d'aquests requisits es realitzaran proves exhaustives sobre el seu
funcionament.

L’Adjudicatari vindra obligat a presentar una proposta de protocols de proves generals per
a tots els sistemes.

Si verificades les proves, alguna part de I'equipament no aconseguis els resultats garantits,
el subministrador es comprometra a reposar o modificar la part defectuosa fins a
aconseguir els resultats sollicitats.

L'existencia de proves per part de la propietat o el personal per aquest delegat, no eximeix
al servei de les responsabilitats que poguessin derivar-se del mal funcionament del material

subministrat.

Aquestes proves no exclouran al subministrador de les obligacions que contrau respecte a
les garanties donades al material.

Qualsevol prova o assaig no especificat i que sigui necessari per a l'acceptacié d’equips o
instal*lacions haura de ser indicada i executada per I'adjudicatari.
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La Direccié d'Obra podra realitzar totes les visites d'inspeccié que estimi oportunes a les
diverses fabriques i tallers a on s'estiguin realitzant els treballs destinats a aquesta
instal*laci6. Igualment podra exigir determinades proves sobre materials que composin la
instal*lacio.

5.11. FIABILITAT

Els sistemes a instal*lar seran segurs i fiables i garantiran el funcionament continuat sense
avaries. L'adjudicatari indicara en funcié dels components que formen la instal-lacio, el
temps de vida mitja entre fallides, i si és possible, d'acord amb I'experiéncia real, el practic.

5.12. DOCUMENTACIO

El cost de tota la documentacié descrita als subapartats segiients s’entendra inclosa en
I'import total del projecte.

5.12.1. DOCUMENTACIO A LLIURAR DURANT LA REALITZACIO DE
LES INSTAL:LACIONS

Durant l'execucid del projecte es presentara, per a la seva aprovacio, els segiients
documents:
e Caracteristiques i especificacions dels productes i equipament a instal*lar.
e Certificats i homologacions del material i productes a instal*lar.
e Proves d'acceptaci6 provisional:
e En aquestes es descriuran els procediments que permetin comprovar tant
I'operativitat en conjunt, com prestacions, etc.

5.12.2. DOCUMENTACIO A LLIURAR EN FINALITZAR LA
INSTAL-LACIO
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Una vegada conclosa la posta en servei de la instal-lacid, es lliurara la seglent

documentacio:
e Legalitzacions i inspeccions que siguin d‘aplicacid en totes les instal*lacions
realitzades

e Descripcié dels diferents materials o moduls de que es composa la instal*lacid.
e Manuals i plans de manteniment.
e Planols “As-Built”. Aquests planols hauran de reflectir exactament i amb detall I'estat
i localitzaci6 final dels equipaments, aixi com tots aquelles altres caracteristiques
que aquests planols inclouen.
e Llistat de materials i proveidors.
e Altra documentacié técnica o administrativa que FMB consideri (informes de
resultats, protocols de proves internes,
Tota aquesta documentacié haura de ser en catala (o castella). La informacié de nivell
técnic podra presentar-se alternativament en llengua anglesa. Es lliurara de tota la
documentacio, dos copies en format paper i dos copies en format magnétic.

5.12.3. SANCIONS

S'actua d'acord amb el Reglament de Contractacié6 d’Obres de I'Estat i altres disposicions
que tracten sobre aquesta materia.

5.12.4. LIQUIDACIO FINAL DE LES OBRES

La liquidacio final de les obres es fa sobre la base de les mesures i valoracions generals
fetes després de la recepcid definitiva, es redactara la liquidacié final de les obres, que
s’haura de formular en el termini d'un any, a comptar des de la data de recepcio.

5.12.5. CORRESPONDENCIA OFICIAL

El Contractista té dret a un acusi de rebut, si ho sol'licita, de les comunicacions o
reclamacions que mani la Direccié d’'Obra i també, esta obligat a tronar-li els originals o una
copia de les ordres que rebi, indicant: “assabentat”.

5.12.6. CONTRACTES, ACCIDENTS DE TREBALL I PROTECCIO A LA
INDUSTRIA
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El Contractista esta obligat al compliment del que s’ha establert en la Llei sobre Contractes i
reglamentacions de treball, disposicions reguladores dels subsidis i assegurances socials en
vigor, Llei d’Asseguranca Social en tot alldo que sigui vigent.

5.12.7. VIGILANCIA

La Direccié d’'Obra establira la vigilancia de les obres que cregui necessaries.

5.12.8. LEGALITZACIO DE LES INSTAL'LACIONS

El Contractista fara els projectes necessaris per obtenir els permisos de legalitzacié de les
instal*lacions objecte del Contracte.

Aquests projectes son signats per un facultatiu adequat del Contractista, que s’encarrega
també de la seva tramitacid. Totes les despeses resultants de la redaccid i tramitacié sén
per compte del Contractista, ja que el seu cost esta inclos en el conjunt d'unitats d’obra.

5.12.9. MESURES D'ORDRE I SEGURETAT

El Contractista esta obligat a adoptar totes les mesures d’ordre i seguretat necessaries per
la bona i segura marxa de treballs.

En tot cas, el Contractista es Unicament i exclusivament el responsable, durant I'execucié
de les obres, de tots els accidents o perjudicis que li pugui passar al personal o causar
aquest u altra persona, o entitat, assumint en conseqiiéncia el Contractista totes les
responsabilitats alienes al compliment de la Llei.

5.12.10. DESPESES A CARREC DEL CONTRACTISTA

Sén obligacions del Contractista pagar totes les despeses d'anuncis, escriptures, permisos i
la formalitzacié del Contracte, els impostos vigents aplicables, també les despeses dels
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replanteigs, inspeccions, direccid i investigacid técnica i economica, vigilancia, redaccié de
projectes i documents tecnics i administratius, modificacions, legalitzacions, liquidacions i
transports interns i externs.

PLECS DE CONDICIONS TECNIQUES

1. CONDICIONS TECNIQUES ELECTRIQUES

Les condicions tecniques de les instal*lacions Eléctriques (distribucié BT i enllumenat
eficient) sén les recollides en els plecs d’especificacions tecniques corresponents de FMB en
la seva darrera versio.

PROJECTE — MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA 23



Transports
Metropolitans . .
de Barcelona Codi: PI_F.24655.4_EBSiS_MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA

Data: 04 /11/2024

DOCUMENT III. ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT

A. MEMORIA DE L’ESTUDI

1. INTRODUCCIO
1.1. Objecte de l'estudi

L'objecte d'aquest Estudi Basic de Seguretat és identificar i preveure les accions, activitats,
mitjans materials i humans necessaris, durant el desenvolupament de el projecte executiu de
'obra “MONITORITZACIO GASOS SISTEMA RESPIRA” a les poblacions de BARCELONA,
L "HOSPITALET DE LLOBREGAT, ESPLUGUES DE LLOBREGAT, CORNELLA Y BADALONA , per
prevenir i/o controlar els riscos laborals inherents al desenvolupament dels treballs, protegir
la integritat fisica dels treballadors que executin I'obra, i establir els processos, accions i
mitjans, dedicats a la prevencié d'accidents en el treball i malalties professionals d'aquells
riscos que no es puguin evitar. Aixi com, els derivats dels treballs de reparacid, conservacio i

manteniment posterior de les instal*lacions.

Tot aix0 segons el que estableix la Llei 31/1995 de 8 de novembre, de prevencié de riscos
laborals, i el R.D. 1627/1997 de el 24 d'Octubre sobre disposicions minimes de seguretat i salut
en les obres de construccid, que transposa la Directiva 92/57 / CEE de 24 de juny que estableix
les disposicions minimes de seguretat i salut que s'han d'aplicar en les obres de construccid
temporals o mobils.

En aplicacid del present Estudi, el Contractista principal de l'obra sera el responsable d'elaborar
el Pla de Seguretat i Salut de I'Obra (PSS) on s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin
les previsions contingudes en aquest Estudi, en funcié del seu propi sistema d'execucié de l'obra
definint una série de mesures alternatives de prevencié amb la corresponent justificacio técnica,
que no podran implicar una disminucié dels nivells de proteccié previstos en el present Estudi.

Amb aquest estudi i amb el Pla de Seguretat (PSS) elaborat pel Contractista, es pretén donar

compliment al que disposa el Reial Decret 1.627 / 1997, de 24 d'octubre. "Disposicions minimes
de seguretat i de salut en les obres de construcci¢" (B.O.E. de 25 d'octubre de 1997).
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1.2. Designacio dels coordinadors en mateéria de seguretat i salut

Per a l'obra objecte d'aquest estudi, el Promotor designara un coordinador en matéria de
seguretat i de salut durant I'elaboracié d'aquest, atenent al que disposa RD 1627/97 "si en
I'execucié de I'obra intervé més d'una empresa, o una empresa i treballadors autonoms o diversos
treballadors autonoms, el promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es constati
aquesta circumstancia, designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucio
de l'obra ".

1.3. Principis generals aplicables al projecte i a I'obra

En la redaccié d'aquest Projecte, i de conformitat amb la "Llei de Prevencid de Riscos Laborals",
han estat presos els principis generals de prevencidé en matéria de seguretat i salut que preveu
I'article 15, en les fases de concepcid, estudi i elaboracié del projecte d'obra i en particular:

a) Al prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar
els diferents treballs o fases de treball que es desenvoluparan simultaniament o successivament.
b) A l'estimar la durada requerida per a I'execucié d'aquests diferents treballs o fases de treball.

Aixi mateix, i de conformitat amb la "Llei de Prevencid de Riscos Laborals", els principis de I'accio
preventiva que es recullen en el seu article 15 s'aplicaran durant I'execucié de I'obra i, en
particular, en les seglients tasques o activitats:

a) El manteniment de l'obra en bon estat d'ordre i neteja.

b) L'eleccié de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés, i la determinacié de les vies o zones de desplacament o circulacié.

¢) La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les instal*lacions
i dispositius necessaris per a l'execucié de I'obra, amb objecte de corregir els defectes que
poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors.

e) La delimitacid i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de mateéries o substancies perilloses.

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats.

g) L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacioé de residus i runes.

h) L'adaptacid, en funcié de I'evolucié de I'obra, de el periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

i) La cooperacid entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

j) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que es realitzi
a l'obra o prop de el lloc de I'obra.
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2. DADES IDENTIFICATIVES DE L'OBRA

2.1. Dades generals de I'obra

Motiu de I'obra: Redaccid i instal*lacié de senyalética d’emergencia al tdnel

Duraci6 estimada: La duracio prevista de I'obra és de 10 mesos

No. de treballadors: El nimero total de treballadors previst en I'obra és de 8, treballant
simultaniament un maxim de 8 operaris

Projecte de I'obra: Aquest document esta relacionat amb el projecte MONITORITZACIO
GASOS SISTEMA RESPIRA

Ubicacio: L'obra esta situada a les andanes i sales tecniques de les estacions.

2.2, Agents intervinents

Promotor: FERROCARRIL METROPOLITA DE BARCELONA, SA
Técnic Coordinador d’Obra: Carlos Albert Abella

2.3. Autor de lI'estudi de seguretat

El present Estudi de Seguretat y Salut ha segut elaborat per la Unitat de Prevencié de Riscos
Laborals de TMB.

L'adaptacio de I'Estudi a I'obra en concret ha sigut realitzada per Carlos Albert Abella.
3. CARACTERISTIQUES DE L'OBRA I SITUACIO
3.1. Emplacament i accessos

L'obra esta situada al municipi de Barcelona, Hospitalet, Esplugues, Badalona i Cornella, a les
andanes i estaciones de les segiients linies:
e Linia 1, Linia 2, Linia 3. Linia 4, Linia 5 i Linia 11

El Contractista controlara els accessos a I'obra de manera que tan sols les persones autoritzades
i amb les proteccions personals que son obligades, puguin accedir a I'obra. Es obligatori disposar
de passis de TMB, SA per poder accedir a les instal*lacions.

El Coordinador de Seguretat i Salut en cada visita de seguretat comprovara que tots els operaris
que es troben en l'obra disposin dels seus passis, en cas contrari, aquests hauran d'abandonar
el centre de treball.
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3.2. Identificacio i descripcio dels treballs

3.2.1. Relacié i descripcio dels treballs concrets a executar

Les principals actuacions a realitzar seran les segients:

e Muntatge de caixa Himel o similar, amb protecci6 magnetotérmica —diferencial, incloent
muntatge de gateway LoraWan, toma de corrent i comunicacions, aixi com bornes de
connexio.

e Cablejat d'alimentacié des de la caixa d “enllumenat de critics de l'interior de la cabina
d“andana, fins a la caixa Himel o similar on es situa la proteccié magnetotérmica - bloc
diferencial i la gateway Lorawan.

o Instal*lacié de sensor termohigrometrics i de gasos a la proximitat de la cabina d'andana.

e Cablejat eléctric des de la caixa Himel o similar, fins el sensor de temperatura — humitat
i gasos

e Instal*lacié de sensor de temperatura i humitat a la proximitat de la cabina d "andana
(sense cablejat eléctric).

e Retirada, desmuntatge i reubicacid dels sensors de temperatura-humitat-gasos i elements
associats (caixa d'alimentacid electrica) existents a les estacions.

e Retirada i desmuntatge i reubicacié dels sensors de temperatura-humitat existents a les
estacions.

o Cablejat de comunicacions des de la gateway LoraWan fins al switch mes proxim.

o Configuracid, proves i posada en servei de les gateways i dels sensors de qualsevol tipus.

e Confeccid d'As-built i actualitzacié de documentacio grafica

3.2.2. Concurréncia i/o interferéncies d’activitats

Les activitats projectades concorreran amb altres activitats propies de centre de treball en
questid, per al que s'hauran de coordinar adequadament, delimitar zones de treball i evitar riscos
a tercers.
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3.3. Caracteristiques de I'obra

3.3.1. Entorn de treball. Particularitats de FMB SA

Les condicions fisiques i d'Us dels edificis o instal*lacions de I'entorn en que es realitza I'obra sén
les seglients:
Condicions de I'entorn en el qual es realitza I'obra

e Préviament a l'inici dels treballs, s'haura d'informar el AAC de l'estacié o en defecte a
l'operador de CCM dels treballs a desenvolupar que es compaginara amb el
desenvolupament habitual de treballs de I'estacid i sense afectar el servei de metro.

e Si es fessin treballs en algada es disposara d’escales de seguretat i altres mitjans
d'elevacié adequats als treballs a desenvolupar, aquests mitjans d'elevacié seran
proporcionats per I'adjudicatari, per la qual cosa tot el personal haura d'estar format sobre
aquest tema.

e Sifos necessari treballar prop de zona de catenaria, s'haura de sollicitar el tall de tensié
corresponent segons procediment de FMB.

Horari concret en que es fessin els treballs.
e Els treballs d'estesa de cablejat d'energia i muntatge de proteccions, dins de la cabina
d'andana, es podran realitzar en horari ditirn.
e Els treballs d'elevacid, muntatge i connexid dels sensors, aixi com el cablejat d'alimentacid
i comunicacions fora de la cabina d “andana, es realitzara en horari nocturn i reduit.

3.3.2. Determinacio dels procés constructiu i ordre d’execucio dels treballs

Les obres i instal*lacions objecte del present projecte queden descrites en la memoria del projecte
i en els planols adjunts, quedant constituides per les seglients fases o unitats constructives:

> Fase 1. Implantacio de l'obra i delimitacié de la zona de treball.

> Fase 2. Realitzacid de cablejat d'energia, muntatge de proteccions i ubicacié de
gateway Lorawan dins de la cabina d "andana

> Fase 3. Instal‘lacié i muntatge o retirada i reubicacié de qualsevol tipus de sensor les
proximitats de la cabina d'andana.

> Fase 4. Connexid de l'alimentacié de qualsevol sensors des de la caixa de proteccions
situada en la cabina d'andana fins | "equip corresponent

> Fase 5.- Cablejat de comunicacions des de la gateway LoraWan fins al switch més
proxim.
> Fase 6. Configuracio d “equips, proves i posada en servei dels sensors
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4. IDENTIFICACIO I EVALUACIO DELS RISCOS DURANTS L'OBRA

En el Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Contractista haura de prestar especial atencié a la
descripcid dels riscos propis de la construccid, com ara caigudes en algada (Us de plataformes
elevadores), talls, cremades, erosions i cops, havent adoptar en cada moment la postura més
idonia segons el treball que es realitzi. Es contemplaran també, les possibles repercussions en
les estructures d'edificacid veines i preveure els treballs posteriors de reparacid, manteniment,
etc.

En aquest cas concret, pel fet que es realitzaran treballs en altura mitjancant mitjans d’elevacio
auxiliars, s'haura de detallar les mesures de proteccions a utilitzar per minimitzar riscos i complir
amb la normativa de PRL corresponents.

Com a criteri general destacaran les proteccions col'lectives enfront de les individuals. A més,
hauran de mantenir-se en bon estat de conservacié els mitjans auxiliars, la maquinaria i les eines
de treball. D'altra banda, els mitjans de proteccidé hauran d'estar homologats segons la normativa
CE.

Tota maquinaria o equip ha de disposar dels seus corresponents certificacions i inspeccions,
adequant al que estableix el RD 1215/97 i la resta de normativa especifica d'aplicacio, pel que fa
a condicions de seguretat en la fabricacid, utilitzacié i conservacié dels mateixos.

En els treballs contractats en que Metro hagi determinat la necessitat que I'Empresa contractada
disposi d'un "Pilot Homologat de Seguretat" (PHS) (empleat de la mateixa empresa format per
Metro), correspon a I'esmentat "pilot" vetllar pel compliment de la normativa interna de del metro
que sigui d'aplicacié a les activitats contractades.

En compliment de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, quan els treballs necessitin de la
correcta aplicacié de métodes o procediments especifics o es considerin de risc especial, sera
necessaria la preséncia d'un Recurs Preventiu de el Contractista.

El Cap de grup del Contractista o, en cas necessari, el Recurs Preventiu designat pel mateix, han
de vetllar pel compliment de la normativa de seguretat laboral aplicable durant la realitzacié dels
treballs, vetllant pel correcte Us d'equips, eines equips de proteccid individual i col*lectiva,
procediments de treball, etc. En cas d'hipoteétic accident de treball sera responsabilitat seva la
notificacié i gestid del succés aixi com I'acompanyament del treballador afectat el centre sanitari
corresponent.
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4.1. Identificacio i avaluacio de riscos de I'entorn. Mesures preventives associades i

mitjans de proteccié necessaris

4.1.1. Riscos en funcio de I'entorn

4.1.1.1 Riscos evitables

La seglient taula conté la relacié dels riscos laborals que poden presentar-se per I'emplacament

de I'obra i que seran eliminats mitjancant I'adopcié de mesures técniques de manera previa a

I'inici dels treballs:

RISCOS DETECTATS

MESURES TECNIQUES ADOPTADES

Riscos derivats del trencament de
instal*lacions o conductes existents

Neutralitzacio de les instal*lacions existents
(eléctrica, aigua, gas, aire comprimit)

Presencia de linies electriques d‘alta tensié o
tensid de tracci6

Tall de la tensid per a la realitzacid de
treballs de manteniment en instal*lacions
d’alta tensié o catenaria o en les seves
proximitats. Posada a terra dels equips i en
curtcircuits i condemnacio dels mateixos

Presencia de linies de baixa tensid (400-230 V)

Desconnexié de tensions de les linies
corresponents i condemnacid de les
proteccions

Atropellament per circulacié de trens i vehicles
auxiliars ferroviaris (VAF)

Neutralitzacid de la circulacid de trens i
vehicles auxiliars per treballs en zones de
vies

Caigudes en alcada (Us de plataformes
elevadores)

Mesura de proteccié com barreres, arnés o
similars

Caigudes al mateix nivell

Senyalitzaci6 d'obstacles i proteccions
mitjangant barreres o similars

Atropellament per circulacié de trens

Neutralitzacio de la circulacio de trens

4.1.1.2 Riscos inherents a les explotacions ferroviaries
Veure annex: Per completar aquest punt seleccionar els riscos que siguin d'aplicacié del
document "Riscos inherents a I'ambient ferroviari" contingut a la subcarpeta RISCOS ENTORN

FERROVIARI de la carpeta Biblioteca-Annexos.
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4.1.2. Riscos en funcio de I'emplacament de I'obra en les instal:lacions de FMB SA

A continuacio es detallen els riscos i mesures de control associats a I'emplagament
de l'obra:

- Veure annex: Per completar aquest punt consultar i seleccionar els documents que siguin
d'aplicacié de la subcarpeta RISCOS ENTORN METRO continguda a la carpeta de Biblioteca-

Annexos.

4.2. Identificacio i avaluacio dels riscos propis de I'activitat contractada. Mesures
preventives i/o proteccions técniques per al control dels riscos

4.2.1. Riscos evitables

La segtient taula conté la relacié dels riscos propis de I'activitat contractada que seran eliminats
de forma previa als treballs mitjancant I'adopcié de mesures técniques:

RISCOS DETECTATS MESURES TECNIQUES ADOPTADES
Caigudes al mateix nivell Senyalitzaci6 de la zona

Caigudes a diferent nivell Arnesos, linies de vida, casc, etc

Cops Cascos, botes de seguretat

Electrocucid Guants dieléectrics, banquetes aillants, etc

4.2.2. Normes generals de seguretat previes a l'inici de I'obra

Condicions generals

No s'ha d'iniciar cap treball en I'obra sense I'aprovacio prévia de el Pla de Seguretat i Salut i sense
que s'hagi verificat amb antelacid, pel responsable del seguiment i control de la mateixa, que
han estat disposades les proteccions col*lectives i individuals necessaries de I'obra i que s'han
recollit les mesures preventives establertes en el present Estudi.

A aquests efectes, el Contractista ha de comunicar al responsable del seguiment i control del Pla
de Seguretat i Salut I'adopcié de les mesures preventives, a fi que aquest pugui efectuar les
comprovacions pertinents amb caracter previ a I'autoritzacié de l'inici dels treballs. Abans d'iniciar
qualsevol tipus d'activitat a I'obra, sera requisit imprescindible que es disposi de les llicéncies i
autoritzacions reglamentaries que siguin pertinents, com ara: col'locacié de tanques o
tancaments, senyalitzacions, desviaments i talls de transit de vianants i de vehicles, accessos,
aplecs, emmagatzematge de determinades substancies, etc.
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Abans de l'inici de qualsevol treball en I'obra, s'han de realitzar les proteccions pertinents, si
s'escau, contra activitats molestes, nocives, insalubres o perilloses que es duguin a terme en
I'entorn proxim a I'obra i que puguin afectar la salut dels treballadors.

Informacio previa

Abans d'emprendre qualsevol de les operacions o treballs preparatoris a I'execucié de I'obra, el
Contractista haura informar-se de tots aquells aspectes que puguin incidir en les condicions de
seguretat i salut requerides.

A aquests efectes, ha de demanar informacié previa relativa, fonamentalment, a:

- Instal*lacions i serveis o0 altres elements ocults que puguin ser afectats per les obres o interferir
la marxa d'aquestes.

- Intensitat i tipus de transit de les vies de circulacié adjacents a I'obra, aixi com carregues
dinamiques originades pel mateix, a l'efecte d'avaluar les possibilitats de despreniments,
enfonsaments o altres accions capaces de produir riscos d'accidents durant I'execucio de I' obra.
- Vibracions, trepidacions o altres efectes analegs que puguin produir-se per activitats o treballs
que es realitzin o hagin de realitzar-se en I'entorn proxim a I'obra i puguin afectar les condicions
de seguretat i salut dels treballadors.

- Activitats que es desenvolupen en l'entorn proxim a I'obra i puguin ser nocives, insalubres o
perilloses per a la salut dels treballadors.

Inspeccions i reconeixements

Amb anterioritat a I'inici de qualsevol treball preliminar a I'execucié de I'obra, s'hauran d'efectuar
les inspeccions i reconeixements necessaris per a constatar i complementar, si cal, les previsions
considerades en el projecte d'execucio i en el present Estudi, en relacié amb tots aquells aspectes
que puguin influir en les condicions de treball i salut dels treballadors.

S'han de dur a terme, entre altres, les inspeccions i reconeixements relatius principalment a:

- Estat del solar, edifici estacié o taller, segons es tracti, i especialment d'aquelles parts que
requereixin un tractament previ per a garantir les condicions de seguretat i salut necessaries dels
treballadors.

- Estat de les construccions confrontants o mitgeres, si escau, als efectes d'avaluar els riscos
que puguin causar-se als treballadors o a tercers.

- Servituds, obstacles o impediments aparents i la seva incidencia en les condicions de treball i
en la salut dels treballadors.

- Accessos a l'obra de persones, vehicles, maquinaries, etc.
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- Xarxes d'instal’lacions i la seva possible interferéncia amb I'execucié de I'obra.

- Espais i zones disponibles per descarregar, aplecs, instal*lacions i maquinaries.

- Topografia real del solar o edifici i el seu entorn confrontant, accidents de el terreny, perfils,
talls natural, etc.

Serveis afectats. Identificacid, localitzacid i senyalitzacio

Abans de comencar qualsevol treball en I'obra, hauran de quedar definides les xarxes de serveis
publics o privats poden interferir la seva realitzacid i poden ser causa de risc per a la salut dels
treballadors o per a tercers.

Accessos, circulacid interior i delimitacié de I'obra

Abans de l'inici de I'obra hauran de quedar definits i executats el seu tancament perimetral, els
accessos a ella i les vies de circulacio i delimitacions exteriors.

Les sortides i portes exteriors d'accés a l'obra seran visibles o degudament senyalitzades i
suficients en nombre i amplada perque tots els treballadors puguin abandonar I'obra amb
rapidesa i seguretat. No es permetran obstacles que interfereixin la sortida normal dels
treballadors.

Els accessos a l'obra han de ser adequats i segurs, tant per a persones com per a vehicles i
maquines. Haura diferenciar-se, si és possible, l'accés destinat a les persones mitjancant
separacio fisica senyalitzada adequadament.

L'ample minim de les portes exteriors sera de 1,20m quan el nombre de treballadors que les
utilitzin normalment no excedeixi de 50 i s'augmentara el nombre d'aquelles o la seva amplada,
per cada 50 treballadors més o fraccid, en 0,50m més.

Les portes que no siguin de vaivé s'obriran cap a l'exterior.

Quan els treballadors estiguessin singularment exposats a riscos d'incendi, explosid, intoxicacio
sobtada o altres que exigeixin una rapida evacuacio, seran obligatories, al menys, dues sortides
a l'exterior, situades en costats diferents del recinte de I'obra.

En tots els accessos a l'obra es col*locaran cartells de "Prohibit el pas a tota persona aliena a

I'obra", "Es obligatori I'ls de casc" i "Prohibit aparcar" i, en els accessos de vehicles, el cartell
indicatiu de " Entrada i sortida de vehicles ".
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Els vehicles, abans de sortir a la via publica, comptaran amb un tram horitzontal de terreny
consistent o pavimentat de longitud no menys de vegada i mitja de separacié entre eixos o de 6
metres. Si aix0 no és possible, es disposara de personal auxiliar de senyalitzacio per a efectuar
les maniobres.

Es procedira a executar un tancament perimetral que delimiti el recinte de I'obra i impedeixi el
pas de persones i vehicles aliens a la mateixa. Aquest tancament haura de ser prou estable,
tindra una alcada minima de 2 m i estara degudament senyalitzat. Hauran d'acotar i delimitar les
zones de carregues, descarregues, aplecs, emmagatzematge i les d'accid dels vehicles i maquines
dins de l'obra.

Han de quedar previament definits i degudament senyalitzats els tracats i recorreguts dels
itineraris interiors de persones, aixi com les distancies de seguretat i limitacions de zones de risc

especial, dins de l'obra i a les seves proximitats.

4.2.3. Normes de seguretat genéerigues en el transcurs de I'obra

Previ a l'inici de qualsevol unitat d'obra es disposara dels equips de proteccié col*lectius i mesures
de seguretat necessaries per evitar noves situacions potencials de risc.

Es donara als treballadors les adverténcies i instruccions necessaries en relacid amb |'Us,
conservacid i manteniment de la part d'obra executada, aixi com de les proteccions col-lectives i
mesures de seguretat disposades.

Es disposara en obra de les fitxes de seguretat de tots els productes quimics a utilitzar.

S'informara a tot el personal que hagi d'estar en contacte amb els mateixos del contingut dels
esmentats documents. Aquests productes se subministraran en el seu embalatge original amb
les seves etiquetes reglamentaries.

S'informara al personal de la ubicacié de dutxes o renta-ulls.

Les eines eléctriques hauran de comptar amb doble aillament o aillament reforcat o, si no seran
connectades a la presa de terra de l'edifici.

S'haura de verificar abans d'iniciar I'activitat I'estat dels equips de treball, manegues de connexid
i clavilles de connexio al subministrament d'energia. En tot cas les linies hauran de comptar amb
proteccions reglamentaries per si s'originessin corrents de defecte per falta d'aillament dels
equips.
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S'ha de proveir a tot el personal de la proteccié adequada a el nivell d'exposicié de soroll de cada
lloc de treball. Per minimitzar la dosi d'exposicid, el compressor i en general les maquines
productores de soroll s'han de situar tot el apartat de les zones de treball que sigui possible, es
minimitzara 'estada al costat de les maquines a el temps estrictament necessari per a I'operacid
de les mateixes, aixi com el nombre d'operaris necessaris per a les diferents operacions i no es
permetra I'estada de tercers al costat dels equips productors de soroll.

S'haura de comunicar a I'empresa principal qualsevol anomalia generada per tercers i que pugui
tenir implicacions en la realitzacid dels treballs en les condicions adequades de seguretat i

higiene.

Un cop finalitzats els treballs, es retiraran de el lloc o area de treball dels equips i mitjans auxiliars,
les eines i els materials sobrants i runes.

4.2.4. Riscos en funcio del procés constructiu

El present llistat de treballs no té caracter exhaustiu, en ell apareixen les activitats previstes a
desenvolupar durant I'execucié de I'obra.

En el posterior Pla de Seguretat de I'obra el Contractista detallara cadascuna de les activitats a
realitzar en la diferents fases del procés constructiu i les mesures de control associades.

En el cas que amb posterioritat es generés una activitat o ampliacié d'algun treball, no previst
inicialment, es realitzara una analisi per tal d'identificar possibles situacions de risc, conformant-
se com annex del o els Plans de Seguretat i Salut de I'obra.

4.2.4.1 Fases de I'obra i riscos associats a les principals activitats previstes

> Fase 1. Implantacio de l'obra i delimitacié de la zona de treball.

> Fase 2. Realitzacid de cablejat d'energia, muntatge de proteccions i ubicacié de
gateway Lorawan dins de la cabina d "andana

> Fase 3. Instal‘lacié i muntatge o retirada i reubicacié de qualsevol tipus de sensor les
proximitats de la cabina d'andana.

> Fase 4. Connexid de l'alimentacié de qualsevol sensors des de la caixa de proteccions
situada en la cabina d'andana fins | "equip corresponent

> Fase 5.- Cablejat de comunicacions des de la gateway LoraWan fins al switch més
proxim.
> Fase 6. Configuracio d "equips, proves i posada en servei dels sensors
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Per a l'execucié de les fases 3,4 i 5, és necessari I'Us de mitjans d'elevacid, per la qual cosa el
personal haura d'estar format a aquest efecte i amb tota la documentacié PRL en regla per a I'Us
de tals elements.

Els treballs o activitats previstes per a cadascuna de les fases del projecte d'obra sén les
seglents:

> Fase 1. Implantacio de l'obra i delimitacié de la zona de treball.

Compren totes les labors, que la Direccié d'Obra i I'equip de projecte, format pel Cap de Projecte,
Cap d'Obra i/o Enginyer de Projecte, realitza per a deixar dades fisiques i mesures referenciades,
per a poder realitzar les activitats i elements constructius que componen l'obra.

Activitats:

 Replanteig i comprovacions per a definir les fases prévies de I'obra.
e Delimitacid de les zones de treball.

 Apilament de material, carrega-descarrega.

e Instal*lacions provisionals d'obra.

> Fase 2. Realitzacid de cablejat d'energia, muntatge de proteccions i ubicacié de
gateway Lorawan dins de la cabina d "andana

Compren tota I'estesa de cablejat d'energia i muntatge de les proteccions i caixes Himel o similar,
aixi com la connexié des de la caixa de critics més proxima de la il'luminacié de la cabina
d'andana.

Activitats:

 Estesa de cablejat d'energia, per safates existents o en tub metal*lic (amb connexid a terra) o
PVC, en cas de no existéncia de safata.

e Muntatge e instal‘lacid de caixes Himel o similar, aixi com els seus carril DIN, proteccié
magnetotérmica-diferencial, gateway lorawan, toma de corrent i comunicacions aixi com bornes
per a interconnexié d'elements

e Connexid de cablejat d'energia a proteccions existents en caixa Himel o similar, aixi com la
seva connexid a la gateway Lorawan.
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> Fase 3. Instal‘lacié i muntatge o retirada i reubicacié de qualsevol tipus de sensor les
proximitats de la cabina d'andana.

Compren tot el treball per al muntatge i instal*lacié de qualsevol tipus de sensor en les proximitats
de la cabina d'andana.

Activitats:

e Muntatge i instal*lacié de qualsevol tipus de sensors tant de tecnologia LoraWan com GPRS,
en les proximitats de la cabina d'andana, aixi com els seus elements associats (caixa de
proteccions). Els sensors GPRS sempre hauran d'anar instal*lats en sentit horitzontal respecte del
sol d'andana, MAI en sentit vertical.

¢ Inclou el canvi de bateries en els sensors de Temperatura-Humitat de tecnologia GPRS

Tots aquests treballs impliquen I'Us de mitjans d'elevacid, per la qual cosa caldra prendre les
mesures de PRL corresponents a tal de minimitzar els riscos.

> Fase 4. Connexio6 de l'alimentacié de qualsevol sensors des de la caixa de proteccions
situada en la cabina d'andana fins | "equip corresponent

Compren tota l'estesa de cablejat des de la cabina d'andana fins a qualsevol tipus de sensor ja
siguin de tecnologia LoraWan o GPRS

Activitats:

» Estesa de cablejat d'alimentacié des de la cabina d "andana fins a la ubicacié del sensor i la
seva connexio.

e Tots aquests treballs impliquen I'ls de mitjans d'elevacio, per la qual cosa caldra prendre les
mesures de PRL corresponents a tal de minimitzar els riscos.

> Fase 5.- Cablejat de comunicacions des de la gateway LoraWan fins al switch més
proxim.

Activitats:

» Estesa de cablejat de comunicacions des de la gateway situada en la cabina d “andana fins al
switch mes proxim.

e Tots aquests treballs impliquen I'is de mitjans d'elevacio, per la qual cosa caldra prendre les
mesures de PRL corresponents a tal de minimitzar els riscos.
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> Fase 6. Configuracio d “equips, proves i posada en servei dels sensors

Compren qualsevol configuracié i proves tant de la gateway com de qualsevol tipus de sensor i
la seva connectivitat amb el sistema RESPIRA.

Activitats:
e Configuracié de la gateway LoraWan, proves i verificacid de la seva connectivitat amb el
sistema RESPIRA
- Configuracié de qualsevol tipus de sensor, proves i verificacid de la seva connectivitat
amb el sistema RESPIRA

Tots aquests treballs impliquen I'is de mitjans d'elevacid, per la qual cosa caldra prendre les
mesures de PRL corresponents a tal de minimitzar els riscos.

Riscos detectats i mesures de proteccio

> Fase 1. Implantacio de l'obra i delimitacié de la zona de treball.

Riscos previsibles
- Caigudes al mateix nivell
- Cops

Mesures Preventives
- Ordre i neteja
- Senyalitzacio

Proteccions col*lectives
- Tancaments perimetrals

Proteccions Individuals

- Botes de seguretat
- Guants de proteccié mecanica
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> Fase 2. Realitzacid de cablejat d'energia, muntatge de proteccions i ubicacié de
gateway Lorawan dins de la cabina d "andana

Riscos previsibles
- Electrocucio baixa tensio 220V
- Caigudes al mateix nivell
- Cops

Mesures Preventives
- Ordre i neteja
- Senyalitzacio

Proteccions col*lectives
- Tancaments perimetrals

Proteccions Individuals
-Botes de seguretat
-Guants de proteccié mecanica
- Guants de proteccid dieléctrica
- Casc

> Fase 3. Instal*lacié i muntatge o retirada i reubicacié de qualsevol tipus de sensor les
proximitats de la cabina d'andana.

Riscos previsibles
- Electrocucio baixa tensio 220V
- Electrocucio6 alta tensio (catenaria)
- Caigudes al mateix nivell
- Caigudes d "andana a zona de viesl
- Cops

Mesures Preventives

- Ordre i neteja

- Senyalitzacio

- Mitjans elevacié adequats

Proteccions col*lectives
- Tancaments perimetrals
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Proteccions Individuals
-Botes de seguretat
-Guants de proteccié mecanica
- Guants de proteccid dieléctrica
- Mascara dielectrica
- Casc

> Fase 4. Connexio6 de l'alimentacié de qualsevol sensors des de la caixa de proteccions
situada en la cabina d'andana fins | “equip corresponent

Riscos previsibles
- Electrocucio baixa tensio 220V
- Electrocucio alta tensio (catenaria)
- Caigudes al mateix nivell
- Caigudes d "andana a zona de viesl
- Cops

Mesures Preventives

- Ordre i neteja

- Senyalitzacio

- Mitjans elevacié adequats

Proteccions col*lectives
- Tancaments perimetrals

Proteccions Individuals
-Botes de seguretat
-Guants de proteccié mecanica
- Guants de proteccié dieléctrica
- Mascara dielectrica
- Casc
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> Fase 5.- Cablejat de comunicacions des de la gateway LoraWan fins al switch més
proxim.

Riscos previsibles

- Electrocucié baixa tensio 220V

- Electrocucio alta tensio (catenaria)
- Caigudes al mateix nivell

- Caigudes d “andana a zona de viesl
- Cops

Mesures Preventives

- Ordre i neteja

- Senyalitzacid

- Mitjans elevacié adequats

Proteccions col*lectives
-Tancaments perimetrals

Proteccions Individuals
- Botes de seguretat
- Guants de proteccié mecanica
- Guants de proteccid dieléctrica
- Mascara dielectrica
- Casc

> Fase 6. Configuracio d “equips, proves i posada en servei dels sensors

Riscos previsibles

- Electrocucid baixa tensio 220V

- Electrocucié alta tensio (catenaria)
- Caigudes al mateix nivell

- Caigudes d “andana a zona de viesl
- Cops

Mesures Preventives

- Ordre i neteja

- Senyalitzacid

- Mitjans elevacié adequats
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Proteccions col*lectives
-Tancaments perimetrals

Proteccions Individuals
- Botes de seguretat
- Guants de proteccié mecanica
- Guants de proteccid dieléctrica
- Mascara dielectrica
- Casc

4.2.4.2 Manteniment posterior de la instal*lacio

Els treballs de reparacio, conservacié i manteniment de la totalitat de I'obra en si mateixa i de les seves

instal*lacions un cop lliurada consta de les segtients activitats:

- Revisions periodiques de la instal*lacid electrica: quadres, linies, etc.
- Possibles reparacions dels equips instal‘lats: climatitzadors, ventiladors, equipament PCI, etc.

Els elements de seguretat previstos inicialment per al desenvolupament de les tasques de manteniment

4

son.

- Mitjans auxiliars: baranes, escales, bastides, etc.
- Elements de seguretat davant risc caiguda algada: linies de vida, tripode, punts d'ancoratge,
etc.

El manteniment el realitzara integrament personal propi de TMB, SA amb els elements de seguretat
propis com ara: escales de ma, linies de vida, punts ancoratge, bastides, plataformes, banquetes

aillants, etc.
Les operacions de manteniment establertes en aquest estudi les ha de fer personal tecnic qualificat i

guedaran reflectides en el quadern de registre de manteniment de la instal*lacié dins de el periode d'un

any després de la recepcio de l'obra.
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El tipus de manteniment previst contempla les segtients tipologies:

1. Manteniment realitzat pels mateixos usuaris: utilitzacié de I'equipament de les sales a nivell usuari.
2. El manteniment sera realitzat per personal qualificat: en el cas de fallada d'algun element, qui actuara
seran les unitats de Manteniment de Baixa Tensid o de Sistemes Electromecanics, segons correspongui.
3. Es realitzaran inspeccions tecniques generals: per part de I'OCA corresponent.

4. Reposicions: Unitats de Manteniment de Baixa Tensid o de Sistemes Electromecanics, segons
correspongui.

5. Manteniment en cas d'incidéncies. Unitats de Manteniment de Baixa Tensid o de Sistemes
Electromecanics, segons correspongui. Les mesures preventives en els treballs de manteniment seran

les mateixes que les assenyalades en l'apartat

Les mesures preventives dels treballs de manteniment seran les mateixes que les assenyalades
en l'apartat 4.2.4 “Riscos en funcid del procés constructiu”, del present document.

En qualsevol cas, seran analitzades i desenvolupades amb més detall en el Pla de Seguretat i Salut

associat a I'actuacié de manteniment a realitzar.
5. PROCEDIMENTS DE TREBALL, EQUIPS, EINES I MITJANS AUXILIARS
5.1. Normes de seguretat i instruccions de treball especifiques a aplicar

5.1.1. Normes de seguretat aplicables durant |'execucié de I'obra

L'article 10 de R.D. 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié preventiva continguts en
l'article 15¢ de la Llei de Prevencid de Riscos Laborals (Llei 31/1995, de 8 de novembre) durant
I'execucié de I'obra i, en particular, en les segiients activitats:

a. El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja diaria.

b. L'eleccié de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions d'accés
i la determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacio.

c. La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d. El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les instal*lacions i
dispositius necessaris per a l'execucié de I'obra, amb objecte de corregir els defectes que poguessin
afectar a la seguretat i salut dels treballadors.
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e. La delimitacio i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents materials,
en particular si es tracta de materies o substancies perilloses.

f. La recollida dels materials perillosos utilitzats.

g. L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes.

h. L'adaptacio, en funcié de I'evolucié de l'obra, de el periode de temps efectiu que haura de dedicar-
se als diferents treballs o fases de treball.

i. La cooperaci6 entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autdonoms.

j. Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que es realitzi a
I'obra o prop de el lloc de I'obra.

5.1.2. Procediments i instruccions de treball en instal*lacions de FMB SA

Tot el personal que participi en I'obra (contractistes i subcontractistes), haura de coneixer i aplicar la
segient normativa interna de TMB, SA:

- No esta permes |'accés de personal a la zona de vies i/o cues de maniobra sense el coneixement i
autoritzacié del CCM. Per accedir a aquestes zones, hauran de complir les disposicions del P092.

- Cada grup o persona aillada que accedeixi a la zona de vies i tunel per a executar un treball, haura
de portar obligatoriament, a la seva propia dotacio, el segiient equip de proteccid i comunicacio:

= Armilla reflectant o roba de treball “d‘alta visibilitat" (veure procediment "P089 Normes del
vestuari i elements de senyalitzacié de alta visibilitat").

» Radiotelefon (1 per persona aillada o grup de treball), correctament connectat a la freqiiencia
de la linia que correspongui. Comprovar préviament el seu perfecte estat de funcionament.

» Fanal o llanterna de llum vermella o blanca (1 per persona o grup).

- Els treballs a la vora d’andana (franja d'un metre des de la vora d’andana), es consideraran com
treball en zona vies a tots els efectes, pel que sera necessari que el supervisor del CCM aprovi els
treballs en aquestes zones i el Pilot Homologat de Seguretat permeti treballar complint I'especificat
per la normativa de FCMB per a treballs en zona de vies (P092).

- La linia de traccid (catenaria rigida) es considera sempre amb tensid, llevat confirmacié expressa i
comprovacio de la seva abséncia. Si existeix tensid a catenaria, no es podran portar a terme treballs
si aquests impliquen proximitat a la mateixa o possibilitat de tocar-la en la manipulacié de carregues
o elements.

- Per a efectuar treballs en proximitat de la linia de traccié s’hauran de col-locar equips de “posada a
terra” en la mateixa, segons procediment especificat en la nhormativa interna de Metro (P091).

- Els treballs en zones o recintes on es trobin els equips o cablejat d'alta tensid, no s'iniciaran fins que
es tingui permis del CCM, els terres col*locats y el Pilot Homologat de Seguretat permeti treballar,
respectant sempre la distancia de seguretat.
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- Com a mesura principal, sempre que sigui possible, es delimitara la zona de treball de la obra per tal
d’evitar interferéncies, riscos, entrada de persones alienes, etc. En aquests casos la zona quedara
correctament senyalitzada i tancada en tot el seu perimetre. El lloc d'accés a la zona delimitada estara
permanentment vigilat o amb elements fixos per impedir I'accés si no son retirats de forma voluntaria
(tanques, cadenes, etc). A les zones de public, no es deixara un espai de pas inferior a 2 metres (1
metre a la resta de zones)

- A les operacions susceptibles d’originar pols, fum, radiacions o sorolls que pugui ocasionar molésties
al passatge, empleats d'FMB, SA o afectar a la prestacié del servei, es tendira a la seva eliminacié en
el punt dorigen, mitjancant un sistema adequat (aspiracio, aillament,...), s'adoptaran mesures
organitzatives o tecniques per limitar les seves conseqiiéncies i es disposaran d’elements de
senyalitzacié per delimitar la zona d’obres. Preferentment aquestes operacions es realitzaran fora
d’hores de servei al public.

- Als tlnels, estacions i les seves dependéncies, es considerara la possibilitat d’existéncia de corrents
d‘aire intenses. Cal preveure-ho a I'hora d‘aprovisionament o moviment de materials, aixi com a la
instal*lacid d’elements provisionals (tanques, bastides, lones, senyalitzacio, etc) de forma que no
quedi compromesa la seva estabilitat. Les corrents d'aire també podrien ocasionar moviments rapids
i inesperats d’elements mobils com portes o tapes d‘instal*lacions, motiu pel qual es mantindran
sempre tancades o caldra fixar-les si cal que estiguin obertes temporalment.

- Es posara especial atencié a I'Us i disposicié dels mitjans de proteccié contra incendis.

- No es collocaran materials obstruint-los ni tampoc a les portes de sortida. Es mantindra lliure
d’obstacles les zones de pas. Es comunicara la falta o I'is dels mitjans d’extincid, per a facilitar la seva
reposicio.

- A tunels, estacions, dependencies i centres de treball, poden existir instal*lacions de fibrociment. Si
qualsevol Contractista detecta plaques o canalitzacions d’aquest material deteriorat, no les manipulara
i comunicara la situacié immediatament al técnic de TMB, SA que porta I'activitat per posar en marxa
el procediment corresponent.

5.2. Materials, maquinaria, eines i equips de treball

Qualsevol maquina, aparell, instrument o instal*lacié utilitzats en el treball sera seleccionat de manera
gue no ocasioni riscos afegits per a la seguretat i salut dels treballadors i / 0 per a tercers. Els equips
de treball i elements constitutius d'aquests o aparells acoblats a ells estaran dissenyats i construits de
manera que les persones no estiguin exposades a perills quan el seu muntatge, utilitzacié i manteniment
s'efectuin d'acord amb les condicions previstes pel fabricant.

Les diferents parts dels equips, aixi com els seus elements constitutius, han de poder resistir al llarg de

el temps els esforcos que hagin d'estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influéncia externa o interna
que puguin presentar-se en les condicions normals d'utilitzacié previstes.
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Els equips a utilitzar estaran basats en les condicions i caracteristiques especifiques de la feina a
realitzar i en els riscos existents en el centre de treball i compliran les normes i disposicions en vigor
que els siguin aplicables, en funci6 de la seva tipologia, ocupacid i posterior maneig pels treballadors.
No es poden utilitzar per a operacions i en condicions per a les quals no siguin adequats. A les parts
accessibles dels equips no haurien d'existir arestes agudes o tallants que puguin produir ferides.

Els equips auxiliars, maquinaria, eines a utilitzar en I'obra hauran d'ajustar-se al que disposa la
seva normativa especifica

5.2.1. Maquinaria

Tota la maquinaria a utilitzar en I'obra sera propietat del Contractista o directament de I'empresa
subcontractada, per tant es comprovara que s'hagi realitzat un manteniment acceptable i que el seu
nivell de seguretat és alt.

En Pla de seguretat, el Contractista haura d'identificar els riscos associats.

5.2.2. Eines portatils

Les eines portatils que es preveu que es van a utilitzar durant el desenvolupament de I'obra i els riscos
gue puguin ocasionar es determinen a continuacio:

- Trepants
- Moles

- Serres
- etc

En el Pla de seguretat el Contractista haura d'identificar els riscos associats.
5.2.3. Elements auxiliars

En el Pla de seguretat el Contractista haura d'identificar els riscos associats.

5.2.4. Activitats de risc especial.

No s'identifiquen activitats de risc especial.
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6. CONDICIONS DE SEGURETAT EN L'OBRA

6.1. Accés i circulacio

Tots els treballadors que hagin d'accedir a obra hauran de comptar amb un passi de treball per acreditar
el seu accés a les instal*lacions d'FMB, SA. Per a la consecucié d'aquest passi, la documentacid tant
d'empresa com de treballadors ha d'estar validada en el sistema de gestié documental Achilles.

Sera el Coordinador de Seguretat i Salut designat per a I'obra qui sol-liciti a TMB, SA els passis de les
persones un cop comprovat l'estat documental tant del treballador com de I'empresa a la qual pertany
el treballador.

No s'autoritzara I'accés a obra de cap treballador ni de cap empresa que no estigui degudament
acreditada.

La descarrega de material es realitzaran amb el vehicle situat el més proxim possible a I'entrada de
centre de treball.

Queda prohibit I'lis dels ascensors i escales mecaniques per a usos de I'obra tant per a I'entrada de
material com per a la retirada de residus i deixalles.

6.2. Senyalitzacio i tancament de I'obra

El Reial Decret 485/97, de 14 d'abril, sobre disposicions minimes en materia de senyalitzacié de
seguretat i salut en el treball, estableix un conjunt de preceptes sobre dimensions, colors, simbols,
formes de senyals i conjunts que proporcionen una determinada informacio relativa a la seguretat de
la superficie del senyal, S (m2), ha de ser tal que S> L2 / 2000, sent | la distancia maxima en (m)
d'observacid prevista per un senyal (férmula aplicable per | <50 m) . En general s'adoptaran els valors
normalitzats per UNE 1-011-75, série A.

Els senyals de seguretat poden ser complementades per senyals auxiliars que contenen un text
proporcionant informacié complementaria. Son de forma rectangular, amb la mateixa dimensié maxima

del senyal que acompanyen, i col*locades sota d'elles.

Es prohibira el pas a tota persona aliena a I'obra, havent de quedar clarament senyalitzada
aquesta circumstancia mitjancant el senyal de prohibicid.

Els senyals es situaran en llocs visibles de I'obra.
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6.3. Condicions técniques dels mitjans de proteccié

6.3.1. Proteccions col*lectives

6.3.1.1 Condicions técniques i caracteristiques dels equips de proteccid col*lectiva

Condicions generals

Com a norma d'actuacio, els riscos han de ser eliminats en I'origen. Si aixd no fos possible s'adoptaran
sistemes de proteccié col'lectiva per controlar la situacié de risc, evitant la lesid si aquest arribés a
materialitzar-se.

Les proteccions col*lectives projectades en aquest estudi, estan destinades a la proteccié dels riscos de
tots els treballadors de l'empresa principal, els de les empreses subcontractistes, empreses
col*laboradores, treballadors autdnoms i visites dels tecnics de direccié d'obra o de la Propietat, visites
de les inspeccions d'organismes oficials, o de convidats per diverses causes.

L'eleccid del tipus de proteccid col'lectiva més adequat en cada operacid sera responsabilitat del
Contractista, i quedara expressament detallat i valorat en funcié de la seva fiabilitat en el PSS de I'Obra.
Aixi com, la data de muntatge, manteniment, canvi d'ubicacio i retirada de cadascuna de les proteccions
col*lectives.

En general s'han de tenir en compte les segiients mesures de proteccid col*lectiva durant I'execucid
dels treballs:

a. Senyalitzacions i abalisament
Els senyals, cintes i balises estaran d'acord amb la normativa vigent.

b. Escales de ma

Hauran d'anar proveides de sabates antilliscants i altres requisits exigits per I'apartat dedicat a aix0 en
el RD 486/1997.

c. Limits de desplacament de vehicles

Es podran realitzar amb un parell de taulons embridats, fixats a el terreny per mitja de rodons clavats
a aquest o d'una altra forma eficag.

d. Cables i ancoratges de subjeccidé de cinturd de seguretat

Tindran suficient resisténcia per suportar els esforgos a que puguin ser sotmesos d'acord amb la seva
funcid protectora.
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e. Us d'interruptors diferencials.

La sensibilitat minima dels interruptors diferencials sera per enllumenat de 30 mA i per la forca de
300mA.

Es mesurara la seva resisténcia periodicament i al menys en les époques més seques.

f. Col*locaci6 de Preses de terra

La resisténcia de les preses a terra no sera superior a la que garanteixi, d'acord amb la sensibilitat de
l'interruptor diferencial, una tensié maxima de 24 V.

g. Portics limitadors de galib per a linies electriques
Han de disposar de limit degudament senyalitzat.

h. Distancies de seguretat en treballs en proximitat a instal*lacions en tensio:
- 3 metres en linies de fins a 5 kV.
- 5 metres per sobre dels 5 kV.

i. Pantalles de proteccié davant risc electric
Es col*locaran obstacles aillants entre els treballadors i els cables en tensid.

j. Resguards i dispositius de seguretat

Els resguards son mitjans fisics que impedeixen I'accés als elements perillosos i els dispositius sén
mitjans que no impedeixen I'accés perd que asseguren que el perill hi haura cessat quan s'arribi a algun
element perillds.

Els equips de treball que s'utilitzin compliran amb la reglamentacié aplicable i que es troba detallada
en l'apartat corresponent de legislacié de el present estudi de seguretat; pel que fa a maquines i equips
de treball.

Muntatge i desmuntatge de les proteccions

El muntatge de les proteccions previstes pel Contractista, s'efectuara seguint les directrius del
Coordinador de Seguretat i Salut designat per a 'obra.

Es desmuntara immediatament, tota proteccio col*lectiva en Us en qué s'apreciin deterioraments
amb minva efectiva de la seva qualitat real. Se substituira a continuacié el component deteriorat
i es tornara a muntar la proteccid col-lectiva una vegada resolt el problema. Entre tant es realitza
aquesta operacid, es suspendran els treballs protegits pel tram deteriorat i s'aillara eficacment la
zona per evitar accidents. Aquestes operacions queden protegides mitjancant I'is d'equips de
proteccid individual.
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Durant la realitzacio de I'obra, pot ser necessari variar la manera o la disposicié de la instal*lacid
de la proteccio col*lectiva prevista inicialment. Si aix0 passa, la nova situacio sera definida en els
planols de seguretat i salut en col'laboraci6 amb el CSS. D'aquestes variacions, es deixara
constancia en el Llibre d'Ordres i Assisténcia de I'obra.

L'empresa realitzara el muntatge, manteniment en bon estat i retirada de la proteccid col*lectiva
pels seus mitjans o mitjancant subcontractacid, responent davant la Propietat de I'obra, segons
les clausules que penalitzen del contracte d'adjudicacié d'obra, i dels plecs de condicions
tecniques i particulars del projecte executiu.

El muntatge i Us correcte de la proteccid col*lectiva és preferible a I'Us d'equips de proteccid
individual per defensar-se de idéntic risc. En conseqiiencia, la Propietat no admetra el canvi d'Us
de proteccid col'lectiva prevista pel d'equips de proteccié individual, ni en els treballadors propis
ni en els dependents de les diverses subcontractes o en treballadors autonoms.

En cas de fallada de les proteccions col*lectives per accident de persona o persones, es procedira
segons les normes legals vigents, avisant a més sense demora, al Coordinador de Seguretat i
Salut assignat a l'obra.

Els materials necessaris per al manteniment i que tinguin un pes considerable es transportaran
fins al seu punt d'utilitzacid mitjancant vehicles auxiliars per la via (dresines, vagonetes) i / o

forca humana.

En el cas de ser necessari I'Us de dresines o vagonetes es requereix l'autoritzacié i certificacid
expressa d'FMB, SA per a poder circular per la xarxa.

6.3.2. Proteccions individuals

6.3.2.1 Condicions técniques i caracteristiques dels equips de proteccio individual

Condicions generals

Com a norma general, es triaran equips de proteccid individual comodes i operatius, per tal
d'evitar les negatives al seu Us. Amb aix0 es justifica, que el pressupost contempli qualitats que
en cap moment han de ser rebaixades, doncs aniria en contra d'aquest objectiu general.

Els equips de proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el
RD 773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, de 20 de novembre, i les corresponents Normes
UNE.
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Per I'exposat, s'especifica com a condicié expressa que tots els equips de proteccié individual
utilitzables durant el desenvolupament de I'obra, compleixin les seglients condicions generals:

- Disposar de marcatge CE.
- Si no existis la marca CE, al mercat, per a un determinat equip de proteccié individual de tots
els ressenyats, s'admetran els seglients suposits:
- Que estigui homologat MT.
- Que estigui en possessié d'una homologacioé equivalent de qualsevol dels estats membres de
la Unié Europea.

Els equips de proteccié individual que compleixin en cadena amb les indicacions expressades en
tot el punt anterior, tenen autoritzat el seu Us durant el seu periode de vigéncia.

Tot equip de proteccié individual en Us que estigui deteriorat o trencat, sera reemplacat
immediatament, quedant constancia a I'oficina d'obra del motiu del canvi i el nom de I'empresa i
de la persona que rep el nou equip de proteccid individual, amb el finalitat de donar la maxima
serietat possible a la utilitzacié d'aquestes proteccions.

Les empreses contractades posaran a disposicid dels seus empleats i dels d'empreses
subcontractades dels elements de proteccid técnica i equips de proteccid individual necessaris.

Aixi mateix, han de controlar I'adequat estat dels mateixos i correcta utilitzacio.

Han de disposar de registre de lliurament nominal dels elements de proteccié técnica i proteccio
personal a cada empleat.

El personal d'obra haura de ser instruit sobre la utilitzacié de cadascuna de les peces de proteccid
individual que se li proporcionin.

Obligacions i responsabilitats

Segons estableix la normativa vigent, els mitjans de proteccid personal seran d'utilitzacio
obligatoria, de manera que tots els treballadors de I'empresa o empreses contractades hauran
de proveir i utilitzar el vestuari i mitjans de proteccié personal necessaris per a la realitzacié dels
treballs.

Sent les empreses les responsables de I'acompliment d'aquesta obligacid, els responsables de la
seguretat en I'obra, en la seva representacid, han de vetllar per la correcta utilitzacié dels EPI, i
exigir als treballadors propis i als representants de les empreses contractades, la utilitzacié del
vestuari i els equips de proteccid personal necessaris per realitzar els treballs encomanats.
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Control i utilitzacié

Es creara un registre documental de lliurament i recepcié del vestuari de treball i dels mitjans de
proteccid a cada un dels treballadors.

La perdua o deteriorament d'aquests equips, implicara la substitucié immediata dels mateixos.

6.4. Instal'lacions eléctriques

Les reparacions les ha de fer personal especialista en possessid de el corresponent carnet
professional que ho acrediti.

El cablejat sera adequat a la carrega a suportar, connectat a les bases mitjancant clavilles
normalitzades, blindats i interconnectats amb unions anti-humitat i antixocs.

Els cables conductors no presentaran defectes en els seus aillaments.

Els quadres eléctrics metal-lics tindran la carcassa connectada a terra i estaran penjats.

Els equips connectats a la instal*laci6 electrica disposaran de clavilles de connexié normalitzades.
Els cables i elements integrants de la instal*lacio electrica que presentin algun defecte d'aillament

hauran de reparar o substituir per evitar possibles contactes eléctrics directes.

En els treballs que s'hagin de realitzar en els voltants de zones en tensié com quadres electrics
de distribucié sera preceptiu I'ocupacié equips de proteccié individual i col*lectiva.

Els punts fixos d'enllumenat es situaran en zona no accessible i superficies fermes.
Els llums d'incandescéncia aniran protegides mitjancant pantalles de proteccio. Si es col*loquessin
en zona accessible s'ha de considerar que el receptor sigui de Classe I.

Les linies generals de forca i derivacions a punts d'alimentacié estaran protegits mitjancant
interruptors diferencials de afta sensibilitat i automatics magneto térmics calibrats per als

diferents circuits.

En general, els punts de llum que estan a la intempeérie estaran protegits contra raig d'aigua i el
seu corresponent grau de proteccio (IP55).
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L'enllumenat portatil estara alimentat mitjangant transformador de seguretat a la tensié de 24
volts. Seran estancs i amb reixeta de proteccié del llum.

6.5. Condicions ambientals
6.5.1. II'luminacio

Com a referéncia, s'han de tenir en compte les recomanacions donades i el descrit en el R.D.
486/1997 (Disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball) en el seu Annex IV
(II'luminacié), encara que en principi les obres de construccié estan excloses de I'ambit
d'aplicacio obligatoria d'aquest R.D.

A les zones de I'obra, llocs de treball o de pas, on no hi hagi suficient llum natural (o aquesta
falti abans de la fi de la jornada de treball) es disposara il-luminacié artificial mitjancant punts de
llum fixos o portatils.

El color de la il'luminacid artificial no ha d'alterar la percepcié dels senyals, etc.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els
reflexos i enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d'intensitat.

En els locals amb risc d'explosio pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades
0 ambients perillosos, la il'luminacid eléctrica sera antideflagrant.

La il'luminacio s'ha de col*locar de manera que no suposi un risc afegit d'accident (ombres, zones
de col*locacio, etc.).

En els llocs de treball en que una fallada de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors,
es disposara d'un enllumenat d'emergencia d'evacuacié i de seguretat (tlnel, fosses, espais molt
foscos, etc) establint les zones de pas per a una possible evacuacio.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els distints treballs seran les segiients:

Baixes exigéncies visuals:

- 25-50 lux: En galeries i altres llocs de pas en funcié de I'is ocasional o habitual.

- 100 lux: Operacions en les quals la distincio de detalls no sigui essencial, tals com la manipulacio
de mercaderies, I'apilament de materials, sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems i
diposits, vestuaris i lavabos de personal.
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Moderades exigencies visuals:

- 200-300 lux: Si és essencial una distincié moderada de detalls com en els muntatges mitjans,
arremolinada de paviments i tancament mecanic, manipulacié de maquinaria, etc.
Altes exigencies visuals:

- 500 lux: Operacions en les que sigui necessaria una distincié amplia de detalls, soldadura, etc.

Exigencies visuals molt altes:

- 1000 lux: En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota condicions de
constant contrast, durant llargs periodes de temps, com ara muntatges delicats, etc.

Aquests nivells minims hauran de duplicar quan a les zones de treball o vies de circulacié
poguessin produir-se errors d'apreciacid visual, que comporten situacions de risc de caiguda, xoc
o0 altres accidents.

6.5.2. Soroll

Els riscos derivats de I'exposicid a soroll s'han d'eliminar en origen o ser reduits a el nivell més
baix possible. Les mesures a adoptar seran, en ordre d'eficacia:

1. Supressid de el risc en origen.

2. Aillament de la part sonora.

3. Us d'equip de proteccid individual (EPI).

Per aix0, si excedeixen dels limits permesos s'han de:

- Adoptar altres metodes de treball.

- Canviar els equips, reparar-los, etc.

- Canviar la situacio dels llocs de treball.

- Formar els operaris per generar el menor soroll possible.
- Utilitzar tancaments, recobriments, apantallaments, etc.
- Dotar els treballadors de protectors auditius.

Els treballadors no han d'estar exposats, en cap cas, a valors superiors al valor limit d'exposicio:

- Per al nivell d'exposicid diaria: 87 dB(A)
- Per al nivell de pic: 140 dB(C)
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Quan no es puguin baixar aquests valors limit, es posaran a disposicié del treballador protectors
auditius individuals, d'acord amb les seglients pautes:

Si el nivell de soroll supera els valors inferiors d'exposicid que donen lloc a una accid, els
treballadors han de tenir a la seva disposicio els protectors auditius, quedant al seu criteri el seu

us.

Valors inferiors d'exposicido que donen lloc a una accio:

Per al nivell d'exposicié diaria: 80 dB(A)
Per al nivell de pic: 135 dB(C)

Per a valors superiors d'exposicio, els treballadors estan obligats a utilitzar els protectors auditius.

Valors superiors d'exposicié que donen lloc a una accio:

Per al nivell d'exposicié diaria: 85 dB(A)
Per al nivell de pic: 137 dB(C)

Per a la determinacio de I'exposicio real de soroll a I'aplicar els valors limit d'exposicid, es tindra
en compte I'atenuacié que proporcionen els protectors auditius, perd no es tindra en compte per
a l'aplicacio dels valors d'exposicié que donen lloc a una accio.

Sera responsabilitat del Contractista, especificar en el Pla de Seguretat i Salut de I'Obra,
I'estimacio dels nivells de soroll a qué els treballadors estaran exposats en funcié de cada
activitat; aixi com; el control de les condicions de treball i organitzacié dels metodes de treball
per tal de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir I'exposicié a soroll.

6.5.3. Presencia de particules en suspensio

Les operacions en que es preveu la produccié de pols, son basicament les segiients:

¢ Demolicions
e Perforacions
e Manipulacié de ciment

Sera responsabilitat del Contractista, especificar en el Pla de Seguretat i Salut de I'Obra,
I'estimacio de el risc en funcid de la pols generada i els equips d'extraccio i ventilacié que preveu
I'Obra; aixi com, el control de les condicions de treball i I'organitzacié dels metodes de treball per
tal de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir I'exposicié a la pols.
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En el cas que el Contractista prevegi una possible afectacié a treballadors d'FMB, SA durant les
operacions en que es genera la produccié de pols es comunicara immediatament a través del
Coordinador de Seguretat i Salut designat per a l'adopcié de les mesures de prevencio
necessaries per el seu control.

En cas de ser necessari disposar de contenidors de recollida de runes, s'ubicaran inicialment,
llevat de decisié contraria de TMB, SA fora de les instal*lacions de TMB, SA.

6.6. Condicions de conservacio i manteniment

Ordre i neteja

Tot el material, aixi com les eines que s'hagin d'utilitzar, es trobaran perfectament emmagatzemades
en llocs preestablerts i confinades en zones destinades per a aquesta fi, sota el control d'un responsable
i diariament, es comprovara que no queda cap material, mitja, maquinaria , residu, etc, en les zones

de treball.

Actuacions basiques

Retirada dels objectes.

- Emplacament dels objectes en el seu respectiu lloc d'apilament.

- Ubicaci6 dels recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacid. Pla d'evacuacié de
residus.

- Neteja de restes de material.

- Desallotjament de les zones de pas de cables, manegues i restes de material

- Retirada d'equips i eines, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.

- Drenatge de vessaments en forma de tolls.

- Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d'ordre i neteja.

- Manteniment diari de les condicions d'ordre i neteja.

- Els vessaments de liquid, olis, grassa i altres productes es netejaran adequadament i
immediatament, una vegada eliminada la causa del seu abocament.

- Els residus es dipositaran en els contenidors especifics per a ells com son el paper, cartro,
plastic, fusta, ferralla, restes de cables, esprai, components eléctrics i electronics, piles,
bateries, fluorescents.

- Les eines, mitjans de treball, materials, subministraments i altres equips mai d'obstruir les vies
de circulacioé de l'obra.

- Tot clau, piqueta o angle sortint d'una taula o xapa s'eliminara immediatament bé sigui
doblegant, tallant o retirant de la zona i pas (sol o parets).

- Les operacions de neteja es realitzaran en els moments, en la forma i amb els mitjans més
adequats.
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Paletitzacié de materials

Durant la paletitzacié de materials es respectaran les segiients consignes de seguretat:

Normalitzacié interna dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a granel.
Pla de manutencid intern d'obra

Delimitar les zones de provisions de materials

Apilar els palets sobre superficies anivellades i resistents.

L'alcada de les piles no ha de superar I'altura que designi el fabricant.

No apilar en una mateixa pila palets amb diferents geometries i continguts.

El proveiment de materials solts a obra s'ha de tendir a minimitzar, remetent Unicament a
materials d'Us discret.

Els materials emmagatzemats en gran quantitat sobre pisos s'han de disposar de manera que
el pes quedi uniformement repartit.

No s'han d'emmagatzemar materials de manera que impedeixin el lliure accés als extintors
d'incendis i sortides d'evacuacio.

No s'han de col'locar materials i Utils en llocs on pugui suposar perill d'ensopegades o
caigudes sobre persones, maquines o instal‘lacions.

Mantenir aclarits els llocs de pas dels materials a manipular

S'utilitzaran les eines i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de material.

6.7. Manipulacié i emmagatzematge de productes quimics. Gestio de residus
Per garantir un bon nivell de seguretat en el lloc, s'haura de gestionar adequadament
I'emmagatzematge i la manipulacié dels productes quimics necessaris.

Normes generals de Seqguretat

Els productes quimics han d'estar etiquetats i els seus subministradors han de proporcionar les
fitxes de seguretat en castella.
Per aconseguir unes adequades mesures preventives en l'obra, cal establir sistemes de
comunicacié i informacié de el risc quimic en tots aquells llocs en qué s'utilitzin aquests
productes quimics.
No transvasar mai a recipients que puguin confondre amb liquids que es poden beure
(ampolles d'aigua, refrescos, sucs, etc.)
Etiquetar correctament els envasos. En ocasions el propi subministrador disposa de recipients
més petits.
El caracter especific i la toxicitat de cada producte perillés, ha de ser indicat pels senyals de
perill caracteristic, indicades en els pictogrames de seguretat.
No menjar, beure ni fumar durant la seva utilitzacio.
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Mantenir aclarits els accessos i senyalitzar les vies de transit.

Evitar realitzar treballs que produeixin guspira que generin calor (esmerilar, soldar, esmolar,
etc.) a prop de les zones d'emmagatzematge, aixi com el transvasar substancies perilloses.
Els locals en qué s'emmagatzemin substancies quimiques inflamables, a més, complir amb una
serie de requisits basics: evitar l'existencia dels focus de calor; disposar de parets de
tancament resistents a el foc i amb porta metallica; comptar amb una instal*lacié electrica
antideflagrant; tenir una paret o teulada que actui com parament debil perquée en cas
deflagracio s'alliberi la pressid a un lloc segur; i disposar de mitjans de deteccid i proteccid
contra incendis.

Els treballadors han d'estar informats i formats sobre els riscos que comporta treballar amb
elles amb substancies quimiques

Utilitzar per al seu maneig dels equips de proteccid individual adequats (guants, ulleres,
mascareta, pantalla facial, etc.)

No llencar mai aquests productes pel desguas. Emmagatzemar els residus en recipients
especials per al seu trasllat a punts de recollida adequats.

Emmagatzematge

Determinar un lloc en I'obra adequat per emmagatzemar-los, establir els equips de proteccid
col*lectiva i individuals necessaris i els mitjans d'extincid correctes segons les caracteristiques
dels productes o substancies per evitar que es produeixin accidents.

Emmagatzemar les substancies perilloses degudament separades, agrupades pel tipus de risc
gue poden generar (toxic, d'incendi, etc.) i respectant les incompatibilitats que existeixen entre
elles; per exemple, les substancies combustibles i reductores han d'estar separades de les
oxidants i de les toxiques.

Disposar a la zona de treball de les quantitats de productes quimics que siguin estrictament
necessaries. D'aquesta manera, és més facil aillar i disminuir els perills que es deriven de la
seva manipulacio i dotar les instal*lacions i locals dels mitjans de seguretat adequats.

No guardar els liquids perillosos en recipients oberts. Els envasos adequats per a aquesta
finalitat s'han de tancar després de ser usats o quan quedin buits.

Escollir el recipient adequat per a guardar cada tipus de substancia quimica i tenir en compte
el possible efecte corrosiu que pugui tenir sobre el material de construccié de I'envas. Els
recipients metal‘lics sdn els més segurs.

Disposar d'una bona ventilacié en els locals, especialment a les zones on s'emmagatzemen
substancies toxiques o inflamables, aixi com sistemes de drenatge que ajuden a controlar els
vessaments que es puguin produir (reixetes a terra, canalitzacions, etc.).

Dividir les superficies dels locals en seccions distanciades unes de les altres, que agrupen els
diferents productes, identificant clarament que substancies sén (sempre amb etiqueta
normalitzada) i la seva quantitat. En el cas d'una fuita, vessament o incendi, es podra coneixer
amb precisid la naturalesa dels productes emmagatzemats i actuar amb els mitjans adequats.
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6.7.1. Fitxa de dades de seqguretat

El responsable de la comercialitzacié d'un preparat perillés ha de facilitar a el destinatari del preparat
una Fitxa de dades de seguretat.

La Fitxa de dades de seguretat ha d'incloure obligatoriament les segiients dades:

- Identificacié del preparat i del responsable de la seva comercialitzacio.
- Composicié / informacié sobre els components.
- Identificacio dels perills.

- Primers auxilis.

- Mesures de lluita contra incendis.

- Mesures en cas d'abocament accidental.

- Manipulacié i emmagatzematge.

- Controls de I'exposicid / Proteccié personal.

- Propietats fisiques i quimiques.

- Estabilitat i reactivitat.

- Informacio toxicologica.

- Informacio ecologica.

- Consideracions relatives a I'eliminacio.

- Informacio relativa al transport.

6.8. Radiacions

6.8.1. Radiacions no ionitzants

Dins el grup de les radiacions no ionitzants, podem distingir dos subgrups:

a) Els camps electromagnetics de 0 Hz fins a 300 GHz.
b) Les radiacions optiques de 300 GHz a 1.660 Hz.

No s'identifiquen treballs contractats en els quals es preveu la generaci6 de radiacions
electromagneétiques.

Sera responsabilitat del Contractista, especificar en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra, I'estimacié de
I'exposicio a radiacions electromagnétiques a I'obra en funcid de I'activitat realitzada; aixi com, el control
de les condicions de treball i I'organitzacié dels metodes de treball per tal de prendre les decisions per
a eliminar, controlar o reduir I'exposicid.
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En el cas que el Contractista prevegi una possible afectacio a treballadors d'FMB, SA es comunicara
immediatament a través del Coordinador de Seguretat i Salut designat, per a I'adopci6 de les mesures
de prevencid necessaries per al seu control.

6.9. Permisos especials de treballs. Activitats de risc especial

Seguint les prescripcions recollides en el RD 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen les
disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccid i concretament la relacié de
treballs que requereixen la condicid de treballs amb riscos especial; s'enumeren a continuacid les
activitats a desenvolupar en el projecte d'obra, que comporten per les seves caracteristiques algun risc
especial:

- Treballs en proximitat eléectrica.

En el cas que el Contractista identifiqui alguna circumstancia catalogada de risc especial, no prevista
inicialment i/o decideixi modificar alguna de les normes de seguretat aqui projectades, haura de
justificar aquesta circumstancia mitjancant una avaluacié de riscos especifica inclosa en el Pla de
Seguretat i Salut de 'obra (art.7 apartat 4 RD1627 / 1997).

En tots els treballs de risc especial en obra, es comptara amb la preséncia d'un recurs preventiu (RP),
amb la formacié adequada i necessaria que s'encarregara de controlar els riscos i aplicar les mesures

preventives necessaries. Aquest recurs formara part de la plantilla de personal de la contracta.

Tots els treballs no habituals que per les seves caracteristiques, lloc en qué es desenvolupin, productes
0 equips utilitzats representin un perill d'accident greu seran considerats treballs especials.

Requeriran una "autoritzacié expressa" del responsable dels treballs en I'obra mitjangant I'emissié d'un
permis de treball, en el qual s'indiquin els riscos especifics i les mesures de seguretat a adoptar.

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié haura de coordinar les accions i funcions de
control per a la correcta aplicacié d'aquest treball especial.

6.10. Figures de control de la seguretat en I'obra

6.10.1. Preséncia de Recurs Preventiu

Amb independéncia de les funcions dels serveis de prevencid en determinats suposits, la llei estableix
la necessitat d'una vigilancia especial d'activitats perilloses duta a terme pels recursos preventius.
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Han d'actuar coordinadament, disposar dels mitjans necessaris, ser suficients en nombre i reunir els
coneixements, la qualificacié i I'experiéncia necessaris en les activitats o processos productius objecte
de la seva tasca.

En qualsevol cas, han d'acreditar al menys la formacié preventiva corresponent a les funcions de nivell
basic més la part corresponent a el risc per al qual siguin nomenats com a recurs preventiu.

També han de romandre en el centre de treball durant el temps que es mantingui la situacié que
determini la seva presencia.

La preceptiva preseéncia de recursos preventius s'aplicara a cada Contractista i tindra com a objectiu
vigilar el compliment de les mesures incloses en el Pla de Seguretat i Salut en el Treball i comprovar

I'eficacia d'aquestes.

Designacio de recursos preventius

1. Segons estableix I'article 32 bis de la Llei 31/1995 de Prevencid de Riscos Laborals, la preséncia dels
recursos preventius en el centre de treball, qualsevol que sigui la modalitat d'organitzacié d'aquests
recursos, sera necessaria en els segtients casos:

a) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
l'activitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels metodes de treball.

b) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament siguin considerats com
perillosos 0 amb riscos especials.

¢) Quan la necessitat d'aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies de el cas aixi ho exigeixen a causa de les condicions de treball
detectades.

2. Es consideren recursos preventius, als quals I'empresari pot assignar la presencia, els segiients:

a) Un o diversos treballadors designats de I'empresa.

b) Un o diversos membres de el servei de prevencié propi de I'empresa.

¢) Un o diversos membres del o els serveis de prevencié aliens concertats per I'empresa.

d) Quan la preséncia sigui realitzada per diferents recursos preventius aquests hauran de
col'laborar entre si. El Contractista en el Pla de Seguretat de I'Obra determinara els
mecanismes de coordinacid establerts a aquest efecte.
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3. Els recursos preventius a quée es refereix I'apartat anterior han de tenir la capacitat suficient, disposar
dels mitjans necessaris i ser suficients en nombre per vigilar el compliment de les activitats preventives,
havent de romandre en el centre de treball durant el temps en qué es mantingui la situacié que
determini la seva presencia.

6.10.2. Pilot Homologat de Seguretat

Als treballs contractats en que FMB, SA hagi determinat la necessitat que I'Empresa contractada tingui
un "Pilot Homologat de Seguretat" (PHS), correspon a I'esmentat "pilot" vetllar pel compliment de la
normativa interna de metro que sigui d'aplicacio a les activitats contractades.

El PHS és un Agent pertanyent a una empresa externa a FMB, SA encarregat de la vigilancia i proteccid
dels treballs que s'efectuin en "zona de vies" i/o que suposin intervencions en determinades
instal*lacions o vehicles que puguin comportar riscos en relacid amb la seguretat ferroviaria, ja sigui
durant la prestacié de servei a el public com fora d'aquest, complint i fent complir les normes de
seguretat ferroviaria propies d'FMB, SA.

La formacio i capacitacidé anira a carrec d'FMB, SA que establira el grau de pilotatge adequat per a
I'activitat a desenvolupar.

El PHS és equiparable a la figura del recurs preventiu exclusivament pels temes de Seguretat Ferroviaria
(treballs en zona de vies).
6.10.3. Seguretat del personal extern a I'obra durant visites o inspeccions

Abans que personal tecnic, personal de la Direccié Facultativa o qualsevol visita es desplaci per I'obra
(subministradors, promotors, etc.), s'haura de vetllar perque tots estiguin informats dels riscos als quals
estaran exposats en l'obra.

Per tant, el Contractista o la figura en la qual aquest delegui aquesta responsabilitat, ha de traslladar
per escrit a FMB, SA a totes les subcontractes i altres, de totes aquelles condicions especifiques que es

donen en I'obra i sense el coneixement previ podrien ser causa de riscos importants.

Tant FMB, SA com subcontractistes es comprometran a distribuir aquesta documentacié escrita entre
el personal susceptible d'accedir a I'obra de forma puntual, periddica o en cas d'emergencia.

Al seu torn, es asseguressin de I'acompanyament permanent de les visites per persona coneixedora de
I'obra, el Pla de Seguretat de la mateixa i les seves peculiaritats.
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Tots els visitants a I'obra hauran de portar les proteccions individuals adequades que siguin necessaries
per a protegir-los adequadament.

Els subministradors hauran de tractar com a visitants a I'obra, especialment quan sigui la primera visita.
7. INSTALACIONS SANITARIES
7.1. Descripcio dels serveis sanitaris disponibles.

En cas de necessitat, el personal sera traslladat als serveis sanitaris municipals més propers.

8. ACTUACIO EN CAS D’'EMERGENCIA
8.1. Pla d’ emergeéncia i evacuacio de I'obra. Consignes d’'actuacio

En compliment de I'Article 20, Capitol III de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (Llei 31/95) en el
qual es posa de manifest la necessitat de definir els mitjans humans, materials i tecnics posats en joc
per al tractament de les situacions de emergéncia que es poguessin donar en l'obra durant el
desenvolupament de la mateixa.

El Contractista haura de reflectir en el Pla de Seguretat i Salut les possibles situacions d'emergencia i
establir les mesures en matéria de primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacié de el personal
present a l'obra. Per a aix0d, ha de designar la persona encarregada de posar en practica aquestes
mesures.

Aquest personal posseira la formacid necessaria, sera prou nombrosos i disposara de el material
adequat dimensionat en funcié de la mida de I'obra i dels riscos especifics de I'activitat a desenvolupar
en cada fase del projecte.

El dret dels treballadors a la paralitzacié de l'activitat laboral, reconegut per la legislacio vigent, és
d'aplicacio a el personal designat en cas d'emergencies.

El Contractista sera responsable d'organitzar les relacions necessaries amb els serveis externs que
puguin realitzar activitats de primers auxilis, assisténcia médica, de urgéncia, salvament, lluita contra
incendis i evacuacié de persones.

En el Pla de Seguretat i salut de I'obra quedaran reflectides de manera detallada la planificacié de les
mesures d'emergéncia adoptades en l'obra. Les consignes d'actuacié en cas d'emergéncia hauran de
col*locar-se en diferents zones visibles de I'obra per a coneixement de tot el personal.
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8.2. Vies d’evacuacio i sortides d’emergeéncia

En cas de perill, tots els llocs de treball han de poder ser evacuats rapidament i en les condicions de
maxima seguretat per als treballadors.

El nombre, distribuciéd i dimensions de les vies i sortides d'emergencia que s'han de disposar es
determinaran en funcid de: Us, equips, dimensions, configuracid de les arees de treball i nombre maxim
de persones que puguin estar presents.

Les vies d'evacuacié i sortides d'emergéncia hauran de romandre lliures i desembocar el més
directament possible a una zona de seguretat.

Hauran de senyalitzar d'acord amb la normativa vigent. Aquesta senyalitzacid haura de ser duradora i
fixar-se en llocs adequats i perfectament visibles.

Les vies i sortides no hauran d'estar obstruides per obstacles de qualsevol tipus, de manera que puguin
ser utilitzades sense inconvenient en qualsevol moment.

En cas d'avaria de el sistema d'enllumenat i quan sigui preceptiu, les vies i sortides d'emergéncia que
requereixin il-luminacié hauran d'estar equipades amb llums de seguretat de suficient intensitat.

Les portes d'emergéncia, quan sigui procedent, s'han d'obrir cap a I'exterior i disposaran de facil sistema
d'obertura, de manera que qualsevol persona que necessiti utilitzar-les en cas d'emergéncia pugui obrir-
les facilment i immediatament.

8.3 Prevencio y extincio d'incendis

En els treballs amb risc especific d'incendi es compliran, a més, les prescripcions imposades pels
reglaments i normes técniques generals o especials, aixi com les preceptuades per les corresponents
ordenances municipals.

S'ha de preveure un nombre suficient de dispositius apropiats de lluita contra incendis i en funcié de
les caracteristiques de I'obra, dimensions i usos dels locals i equips que continguin, caracteristiques
fisiques i quimiques de les substancies materials que es trobin presents i nombre maxim de personal
que pugui trobar-se en els llocs i locals de treball.
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8.3.1 Mitjans de prevencid i extincié d'incendis

A més d'observar les disposicions anteriors, s'han d'adoptar les prevencions que s'indiquen a
continuacié, combinant la seva execucio, en tot cas, amb la proteccidé general més propera que puguin
prestar els serveis publics contra incendis.

’

Us de l'aigua:
Si hi ha conduccions d'aigua a pressié s'instal*laran suficients preses o boques d'aigua a distancia
convenient i properes als llocs de treball, locals i llocs de pas de personal, col*locant a costat d'aquestes

presses les corresponents manegues, que tindran la seccié i resisténcia adequades.

En incendis que afectin instal*lacions electriques amb tensid, es prohibira la utilitzacié d'extintors amb
escuma quimica, soda acida o aigua.

Extintors portatils:

En la proximitat dels llocs de treball amb major risc d'incendi i col*locats en un lloc visible i de facil
accés, es disposara d'extintors portatils o mobils sobre rodes, d'escuma fisica o quimica, barreja de les
dues o pols seca, anhidrid carbonic o aigua, segons convingui a la possible causa determinant de foc a
extingir.

Quan s'utilitzin diferents tipus d'extintors seran identificats amb cartells indicadors de el lloc i classe
d'incendi en que s'han d'utilitzar.

Els extintors seran revisats peridodicament i carregats, segons els fabricants, immediatament després
d'usar-los. Aquesta tasca sera realitzada per empreses autoritzades.

Seran adequats en agent extintor i mida a el tipus d'incendi previsible, i es revisaran cada 3 mesos com
a maxim.

Prohibicions:

A les dependéncies i llocs de treball amb alt risc d'incendi es prohibira terminantment fumar o introduir
cigarrets, encenedors o Utils de ignicio.

Aquesta prohibicié s'indicara amb cartells visibles a I'entrada i en els espais lliures dels llocs o
dependéncies esmenades.
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Es prohibira igualment a el personal introduir o utilitzar estris de treball no autoritzats per I'empresa i
que puguin ocasionar espurnes per contacte o proximitat a substancies inflamables.

Hi ha un pla d'autoproteccio per a la linia automatica en el qual es determinen les actuacions a realitzar
en cas d'emergencia.

En cas que es presentin situacions d'emergencia a les instal*lacions de la linia que facin necessaria
I'evacuacié del tunel o estacions se seguiran les consignes emeses des del CCM, que com a Cap de

I'Emergencia actuara segons protocols establerts per a cada cas.

Les situacions d'emergencia que siguin detectades pel personal de les empreses contractades s'han de
posar en coneixement dels agents de Metro propera o del CCM perque actuin en conseqiiéncia.

En els treballs que tinguin assignat PHS, aquest s'efectuara la comunicacié amb el CCM.

Si la situacié d'emergéncia és detectada en un centre de treball, es posara en coneixement de personal
de Metro, o, si no es comunicara el CCM.

En els centres de treball hi Pla d'Emergéncia implantat, amb personal integrat en equips d'emergéncia.
En cas d'emergéncia en aquest centre, se seguiran les indicacions dels equips d'emergéncia i I'ordre
d'evacuacié a través de les sirenes d'alarma, per dirigir-se i romandre en el punt de reunid, on es fara

recompte de el personal evacuat.

8.4. Equipaments
8.4.1. Farmaciola de primers auxilis

Es disposara d'una farmaciola amb els mitjans necessaris per efectuar les cures d'urgencia en cas
d'accident o lesio.

La farmaciola haura de situar en un lloc ben visible i convenientment senyalitzat, protegit de I'exterior
i col*locat en lloc condicionat i proveit de tancament hermetic que eviti I'entrada d'aigua i humitat.

Es fara carrec de la farmaciola, per designacié de I'empresari, la persona més capacitada, que haura
d'haver seguit amb aprofitament cursos de primers auxilis i socorrisme.

Comptara, aixi mateix, amb compartiments o calaixos degudament senyalitzats en funcié de les seves
indicacions, seran col*locats de forma diferenciada, en cada un dels compartiments, els medicaments
que tenen una accié determinada sobre els components de cada aparell organic o accid terapéutica
comu. El contingut minim de la farmaciola sera el segiient:
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- desinfectants i antiséptics autoritzats (povidona iodada, aigua oxigenada i alcohol)
- gases esterils

- coto hidrofil

- benes

- esparadrap

- aposits adhesius

- tisores

- pinces

- guants d'un sol Us

L'Us de xeringues i agulles per a injectables d'un sol Us només es pot portar a terme per personal
sanitari facultat.

L'ds d'antibiotics, sulfamides, antiespasmodics, tonics cardiacs, antihemorragics, antial*lérgics,
anestesics locals i medicaments per a la pell, ulls i aparell digestiu, requerira la consulta, assessorament
i dictamen previ d'un facultatiu, havent de figurar tal advertiment de manera cridanera en els
medicaments.

Les reposicions de les unitats de farmaciola no sén abonables a el pressupost de seguretat i salut.

Les condicions dels medicaments, materials de cura i quirdrgiques, inclos la farmaciola, hauran d'estar
en tot moment adequades per al seu Us, el material sera de facil accés, prestant-se especial vigilancia
a la data de caducitat dels medicaments, a I'efecte de la seva substitucidé quan escaigui.

A l'interior de la farmaciola figuraran escrites les normes basiques a seguir per a primers auxilis,
conducta a seguir davant un accidentat, cures de urgéncia, principis de reanimacié i formes d'actuar
davant ferides, hemorragies, fractures, picades, cremades, etc.

Els vehicles haurien d'incorporar una farmaciola de urgéncia.

8.5. Consignes d’Autoproteccio a la Xarxa de Metro i edificis de TMB

A la Xarxa de Metro esta implantat un Pla d'Autoproteccié que determina les actuacions a realitzar en
cas d'emergencia.

En el cas que es presentin situacions d'emergencia a les instal*lacions de la Xarxa que facin necessaria
I'evacuacioé del tunel o estacions se seguiran les consignes emeses des del CCM, que com a Cap de
I'Emergencia actuara segons protocols establerts per a cada cas.

Les situacions d'emergencia que siguin detectades pel personal de I'obra hauran de ser posades en
coneixement del CCM perqué actui en conseqiiéncia.
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En els treballs que tinguin assignat PHS, aquest s'efectuara la comunicacié amb el CCM i gestionara i
facilitara I'accés dels equips d'emergencia o la sortida de centre de treball de personal extern per a la
seva evacuacioé o trasllat a centre hospitalari més proper.

En els centres de treball de Zona Franca II, Sagrera, Santa Eulalia, Mercat Nou, Can Boixeres, Sant
Genis, Miramar, Roquetes, Vilapicina, Triangle, Taller d'Hospital de Bellvitge, Can Zam hi Plans
d'Emergencia implantats, amb equips d'emergeéncia definits.

En cas d'emergencia en aquests centres, se seguiran les indicacions dels equips d'emergencia i I'ordre
d'evacuacié a través de les sirenes d'alarma, per dirigir-se i romandre en el punt de reunid, on es fara
recompte de el personal evacuat.

En altres dependencies no explicitades, en cas d'emergéncia se seguiran les indicacions dels
responsables de les mateixes o, si no de I'CCM.

El lliurament de la Consignes d'Autoproteccié de les instal-lacions de TMB, SA, formara part de
l'intercanvi documental que es realitzi durant la coordinacié d'activitats empresarials, en compliment
del que estableix RD171 / 2004.

Sera responsabilitat del Contractista penjar les consignes d'actuacié en cas d'emergencia facilitades per
FMB, SA i els teléfons de contacte, en una zona visible de I'Obra i accessible a tot el personal, per la

seva rapida consulta.

8.5.1. Teléfons de contacte de TMB en cas d’emergencia i centres sanitaris més propers

El teléfon de contacte per a emergencies és el 93.214.80.38
El punt de reunid esta definit en el Pla de Seguretat de cada centre.
8.6. Actuacio en cas d’'accident en I'obra

Les empreses contractades i subcontractades seran responsables de proporcionar assisténcia sanitaria
als seus treballadors en cas d'accident laboral.

Independentment del sistema establert per les esmentades empreses per a l'assistencial del seu
personal en cas d'accident laboral d'un dels seus operaris, es notificara aquesta circumstancia al CCM
(en cas de treballs en estacions i tunels) o als responsables dels centres de treball o edificis corporatius
que correspongui (tallers, cotxeres, oficines, etc), podent sol*licitar aquests la tramesa d'assistencia
medica i facilitar I'evacuacio del ferit de les instal*lacions de TMB SA.
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En els treballs que tinguin assignat PHS, aquest s'efectuara la comunicacié amb el CCM i gestionara i
facilitara I'accés dels equips d'emergéncia o la sortida de centre de treball de personal ferit per la seva
evacuacio i trasllat a centre hospitalari més proper.

Les empreses contractades i subcontractades hauran de lliurar un informe escrit de tots els accidents
laborals al Coordinador de Seguretat i Salut designat per Metro que efectua el seguiment dels treballs,
amb copia per al Técnic Coordinador de Metro assignat a I'obra.

El Contractista haura d'estar al corrent en tot moment, de les seves obligacions en matéria de Seguretat
Social i salut laboral dels treballadors, d'acord amb les disposicions vigents, havent d'acreditar
documentalment el compliment d'aquestes obligacions quan li sigui requerit pel responsable del
seguiment i control de el Pla de Seguretat i Salut.

En el Pla de Seguretat i Salut, haura de detallar el centre o els centres assistencials més propers a
I'obra, on podran ser atesos els treballadors en cas d'accident.

Les indicacions relatives a el nom, adreca i teleéfons de centre o centres assistencials als quals acudir
en cas d'accidents aixi com les distancies existents entre aquests i I'obra i els itineraris més adequats
per arribar-hi.

En cas d'accidents, s'hauran de tramitar els volants corresponents segons les disposicions vigents, de
manera que el Contractista i les seves subcontractes facin arribar al responsable del seguiment i control
del Pla de Seguretat i Salut de I'Obra (CSS) una copia dels mateixos, amb totes les dades i informacions
complementaries li fossin reclamats per aquest.

A partir d'aqui, sera responsabilitat del CSS realitzar la corresponent investigacid especifica de
I'accident, per tal de determinar les possibles causes i forma en qué es va produir, aixi com per proposar
les mesures oportunes per evitar la seva repeticid. Les dades obtingudes com a resultat de la
investigacid seran proporcionades al CSS designat per Metro que efectua el seguiment dels treballs,
amb copia per al Técnic Coordinador de Metro assignat a 'obra.

9. FORMACIé, INFORMACIO I CONSULTA
Sera responsabilitat de contractistes i subcontractistes, garantir que tots els treballadors que participin
en l'obra hagin rebut una formacio teorica i practica en matéria preventiva, centrada especificament en

el seu lloc de treball i funcions a exercir que s'adaptara a l'evolucid dels riscos repetint periodicament
si fos necessari.
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9.1. Instruccions generals y especifiques

Aquest seguit d'instruccions, seran independents de les accions de formacié que s'hagin de fer abans
que el treballador comenci a exercir qualsevol comesa o lloc de treball en I'obra o es canvii de lloc o es
produeixin variacions dels métodes de treball inicialment previstos:

- La informacio necessaria respecte als riscos que implica la manipulacié manual de carregues,
correcta d'utilitzacié dels equips de treball, Us d'equips de proteccié individual, normes de
seguretat generals i especifiques sobre, maquines, eines i mitjans auxiliars que preveu I'PSS
de l'obra.

- Es prestara especial dedicacié a les instruccions referides a aquells treballadors que s'hagin
d'exposar a riscos de caiguda d'altura, tancaments o electrocucié. Sera responsabilitat de
contractistes i subcontractistes, garantir que tots els treballadors que participin en I'Obra hagin
rebut les instruccions pertinents en el sentit anteriorment indicat.

- Les instruccions seran clares, concises i intel*ligibles i es proporcionaran de forma escrita i de
paraula, segons el treball i operaris que es tracti i directament als interessats.

- Les instruccions per a maquinista, conductors, personal de manteniment o altres analegs s'han
de referir, a més dels aspectes ressenyats, a: restriccions d'Us i ocupacid, maneig, manipulacio,
verificacid i manteniment d'equips de treball. Sempre que sigui possible hauran de figurar
també de forma escrita en la propia maquina o equip de treball.

- Les instruccions sobre socorrisme, primers auxilis i mesures a adoptar en cas de situacions
d'emergéncia hauran de ser proporcionades a qui tinguin encomanats comeses relacionades
amb aquests aspectes i haurien de figurar, a més, per escrit en llocs visibles i accessibles a tot
el personal adscrit a la obra, com ara oficina d'obra, menjadors i vestuaris.

- Les persones relacionades amb I'obra, amb les empreses o amb els treballadors, que no
intervinguin directament en I'execucié de la feina, o les alienes a I'obra que hagin de visitar-la
seran previament advertides per escrit sobre els riscos que poden exposar-se, mesures i
precaucions preventives que han de sequir i utilitzacid de les proteccions individuals d'Us
obligatori.
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10. PREVENCIO DE RISCOS DE DANYS A TERCERS

Es senyalitzara I'accés natural a I'obra prohibint el pas a tota persona aliena a la mateixa sense
la deguda autoritzacid, col*locant-se en el seu cas els tancaments necessaris.

S'identificaran els riscos existents, aixi com; els EPI necessaris per a accedir-hi.
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