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AJUNTAMENT D’ORISTA
PROJECTE REPAVIMENTACIO CARRER NOU DE LA TORRE D’ORISTA
1.- MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1 PROMOTOR
El promotor de les obres de repavimentacio del carrer Nou de La Torre d’Orista, és I’Ajuntament
d’Orista, amb domicili a la Plagca Major num. 1 d’Orista i NIF PO815000E

1.2 TECNIC REDACTOR
El present projecte ha estat redactat per I'arquitecte municipal Jaume Tuneu Alabrd , adscrit al
Col-legi d’Arquitectes de Catalunya, amb el n2 17.350-9 i NIF 77068547D.

1.3 OBJECTE DEL PROJECTE
L'objecte del present projecte consisteix en la descripcié i valoracié de les obres de
repavimentacio del carrer Nou, de La Torre d’Orista.

1.4 SITUACIO
Les obres corresponents al present projecte la totalitat del carrer Nou del nucli de La Torre
d’Orista.

1.5 ESTAT ACTUAL

La Torre d’Orista , constitueix un dels dos nuclis principals que conformen la zona urbana del
municipi d’Orista .

El present nucli, separat 5 km del nucli d’Orista , esta conformat, a la vegada per tres barris
diferenciats: el nucli central format pel conjunt d’habitatges construits entorn del carrer Mossen
Riba Pont; el carrer de Baix situat al costat dreta de la carretera de que uneix Orista amb Olost i
Prats de Llucanés i el carrer Nou , situat al costat esquerra de la carretera i separat uns 500
metre de la mateixa , des del trencant d’accés situat a |’altre costat del cami d’accés a la pista
poliesportiva i que enllaga amb el nucli d’Orista, pel Castell de Tornamira.

Actualment el present carrer esta pavimentat amb una capa de rodadura d’aglomerat, la qual
es troba en molt mal estat de conservacid, amb varis trams amb molt forats i amb I'aglomerat
completament triturat .

El carrer disposa de xarxa de clavegueram unitaria que passa pel centre del carrer, amb la xarxa
d’aigua potable, també existent i que també passa pel centre del carrer.

Pel que fa als altres serveis existents, tan la telefonia com la baixa tensié es troben engrapats a
les faganes dels habitatge existents.

1.6 CRITERIS | DETERMINACIONS DEL PROJECTE

La proposta contemplada en el present projecte s’ha realitzat d’acord amb els parametres
seglients:

a)les obres compreses en el present projecte s’adeqiien a les previsions fixades per
I’Ajuntament

b)Les obres previstes compleixen amb la totalitat de les normatives vigents actualment.

c)Les obres projectades han tingut en compte el compliment dels criteris de sostenibilitat i
accessibilitat i compleixen totalment amb la legislacio vigent.



1.7 SOLUCIO PROPOSADA

La solucié proposada en el present projecte consisteix en la repavimentacié del vial mitjangant
la construccié d’un paviment amb un Unic nivell i amb pendent cap al centre del carrer. Aquesta
repavimentacié s’ha previst mitjancant la utilitzaci6 de materials més adients a les
caracteristiques propies del conjunt historic o del casc antic de la poblacid.

En aquest sentit s’aplicara la mateixa solucié que s’esta realitzant actualment en la segona fase
de la urbanitzacio del carrer Mossen Riba Pont.

La seccid del carrer s’ha previst amb una tira de 30 cm d’amplada formada per peces
prefabricades de formigd de la casa Breinco o similar isituada a la part central del carrer i que
actuara com a canal de recollida de les aiglies pluvials i en la es situaran els embornals de
recollida d’aigua . A cada costat d’aquesta tira central s’ha previst una franja de 2 metres
d’amplada de paviment de formigd de 20 cm de gruix limitant amb la part més propera als
habitatges on es situara I'espai previst com a vorera , d’'amplada variable i formada a base de
peces prefabricades de formigd de la casa Breinco o similar, de color a determinar

El present projecte no contempla la substitucié de les instal-lacions existents actualment, les
quals, exceptuant que durant les obres es detectin anomalies importants en les mateixes, es
respectaran en la seva situacié actual.

1.8. OBRES A REALITZAR
Les principals partides d’obra a realitzar, corresponents al present projecte d’urbanitzacié seran
les seglients:

e Demolicié del paviment existent actualment

e Transport de les runes resultants a I'abocador

e Preparacio de la base del paviment amb replanteig de les pendents i rasants.

e Construccié del nou paviment de formigd de les caracteristiques especificades.
e Connexio dels serveis modificats a les xarxes existents.

A part de les obres propies del projecte de repavimentacié del carrer, el present projecte també
contempla la construccid de la totalitat de les obres complementaries i demes elements i
accessoris que siguin necessaries , com les proteccions i senyalitzacions que facin falta .

1.10 JUSTIFICACIO DEL PROJECTE

Les obres previstes en el present projecte , queden plenament justificades al tractar-se d’un dels
vials més importants del nucli de La Torre d’Orista i que aglutina bona part de la poblacio del
mateix i en el qual, fins el dia de la data practicament no s’hi han realitzat cap tipus d’obra de
reparacid o millora des de la seva urbanitzacié, tret de les reparacions més indispensable , quan
han estat necessaries.

Amb la realitzacié de les presents obres s’aconseguira una millora molt important en la qualitat
de vida dels veins, suprimint totalment les barreres arquitectoniques i humanitzant la condicié
de vial amb la transformacié del mateix en un vial de transit o circulacié invertida , donant
prioritat ala vianants respecte de la circulacié rodada.

1.11 SITUACIO URBANISTICA

El carrer Nou de La Torre d’Orista, objecte del present projecte, es troba situat dins del Sol Urba
i disposa de la qualificacié urbanistica de sistema viari, trobant-se envoltat d’edificis qualificats
de Casc antic, segons el POUM d’Orista, actualment en vigéncia.



1.12 PROGRAMA D’OBRA | TERMINI D’EXECUCIO
Ateses les caracteristiques de les obres del present projecte, I'execucié de les mateixes s’ha
previst en una Unica fase amb una durada de 4 mesos.

1.13 TERMINI DE GARANTIA

El termini de garantia queda fixada en dotze mesos a partir de la data de recepcié provisional,
durant el qual I'empresa constructora tindra al seu carrec la conservacio de les obres
construides havent de transmetre en I’acta les mateixes en perfectes condicions en 'acta de
recepcié definitiva de les obres.

1.14 CLASSIFICACIO EMPRESARIAL
Per la realitzacio de les obres corresponents al present projecte, atés el pressupost de les
mateixes no es requereix de disposar de cap tipus de classificacido empresarial.

1.15 SUPERFICIE
El carrer Nou de La Torre d’Orista, té una llargada total de 160 metres amb una amplada mitja
de 5,66 metres essent, per tant la seva superficie total d’'uns 900 m2 .

1.16 PRESSUPOST EXECUCIO MATERIAL
El pressupost d’execucié material de les obres relacionades en el present projecte, és de
NORANTA TRES MIL SIS-CENTS NORANTA VUIT EUROS AMB QUARANTA CENTIMS (93.698,40€)

L'arquitecte

Orista , desembre 2024
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2.- MEMORIA DE LES ACTUACIONS A REALITZAR

2.1 GENERALITATS

L’execucio de les obres previstes en el present projecte s’ha previst en una Unica fase.

Tot i que en l'estat d’amidaments del present projecte es defineixen amb claredat les
caracteristiques de les diferents partides del projecte, les principals directrius de les diferents
actuacions a realitzar seran les segiients:

2.1 MOVIMENT DE TERRES | ENDERROCS

El present capitol compren les obres de demolicid del paviment existent actualment per tal de
poder procedir a la preparacio de la nova pavimentacié

Caldra realitzar també els treballs de replanteig i marcar les alineacions necessaries per a
I’execucio de les obres.

Tota I'explanada tindra una compactacié del 95% del Proctor modificat

2.3 DESGUASSOS | CLAVAGUERES

El present projecte no contempla cap actuacio referida als desguassos i clavegueram, respectant
la xarxa existent actualment en el carrer.

Unicament es procedira a la reparacié dels possibles desperfectes que es puguin observar
durant I'execucié de les obres, aixi com les connexions dels serveis actuals que s’han hagut de
desplacar o modificar.

2.4 PAVIMENTACIO

El present capitol compren les obres necessaries per tal d’adaptar el terreny a les rasants i
alineacions indicades en els planols del present projecte per tal de poder efectuar la
pavimentacio del vial.

Al tractar-se d’un vial totalment urbanitzat i edificat en I’actualitat, tant les alineacions com les
rasants es troben perfectament definides, les quals es mantindran sense cap tipus de
modificacié en el present projecte.

Seccié adoptada

Tal com s’ha exposat anteriorment , s’ha adoptat una seccié tipus formada per un paviment a
un sol nivell, amb una linia central de recollida d’aiglies pluvials formada per peces prefabricades
de formigd de 30x20x8 cm de gruix,. El paviment estara format per diferents pastilles quadrades
separades per peces prefabricades de formigd que actuaran a forma de juntes de dilatacié, per
tal d’evitar els possibles trencaments del paviment, a la vegada que permetran modular les
pendents del carrer, per tal de facilitar el desguas de la mateixa de forma natural. També es
construiran dues franges de peces prefabricades de formigd de la casa Breinco o similar de
60x40x8, o de 40x30x8 davant les linies de facana dels habitatges que donen al carrer i que
serviran per delimitar les franges de circulacié peatonal.

El paviment de formigd anira acabat amb un tractament d’oxid de ferro, de tonalitat a definir,
amb una capa final de vernis

Descripcio de les obres
Les obres de construccid de la calgada inclouran la construccié de les partides seglients:

e Excavacions i enderrocs
Es procedira a I'enderroc de la totalitat de les voreres i paviment existent actualment , per tal
de procedir a la construccié de les rases de pavimentacid . Un cop procedit a I'enderroc del
paviment i voreres existents es procedira a rebaixar el vial, amb mitjans mecanics , fins
aconseguir una cota més baixa que la cota definitiva del vial.



e Reblert
Un cop finalitzades les obres de rebaix i enderrocs es procedira a I'estesa de graves de camp o
material adequat fins aconseguir el nivell de la caixa de paviment.

e Formacid de la caixa de paviment
A partir de les previsions de transit per una zona residencial de fins a 200 habitatges
corresponent a una via urbana amb transit T42 , amb el suposit d’una mitjana de transit prescrit
d’entre 5 15 vehicles per dia, s’adopta una seccié estructural del ferm del tipus T-4211 per una
explanada E1 i una seccié estructural del ferm tipus T4231 per una explanada E3.

e Base
Sobre una explanada s’hi estendra una capa de 25 cm de grava-ciment ,préevia a la col.locacid
del material d’acabat que s’ha descrit anteriorment.
L'Unica diferencia entre la pavimentacié d’aquesta segona fase respecte la primera es la voluntat
de I’Ajuntament de que el paviment disposi d’un acabat amb quars i de color a decidir per part
dels responsables municipals, en lloc del gris de la primera fase.

2.5 XARXA AIGUA POTABLE

El present projecte no contempla cap actuacié en la xarxa d’aigua potable , respectant
d’instal-lacié existent actualment en el carrer Nou. Unicament s’actuara en cas de produir-se
alguna anomalia en la instal-lacié actual.

2.6 ENLLUMENAT

El present projecte tampoc preveu cap actuaciod en la instal-lacié de I’enllumenat public existent
actualment.

2.7 ALTRES SERVEIS
D’acord amb les indicacions de I’Ajuntament, no cal la realitzacié de cap altre servei en el present
vial.

L'Arquitecte

Orista , desembre 2024



3.- PROGRAMA CONTROL DE QUALITAT



CONTINGUT DEL PLA DE CONTROL. TIPUS DE CONTROL.
El contingut del Pla de Control segons el CTE és el seguent:
1.- Prescripcions sobre els materials. (CONTROL DE RECEPCIO EN OBRA)

- Caracteristiques técniques que han de reunir els productes, equips i sistemes que
s’utilitzin en les obres, aixi com els condicionants del seu subministrament, recepcio i
conservacidé, emmagatzematge i manipulacié, les garanties de qualitat i el control de
recepcioé que s’hagi de realitzar incloent el mostreig del producte, els assaigs a realitzar,
els criteris d’acceptacio i rebuig, i les accions a adoptar i els criteris d’Us, conservacio i
manteniment.

2.- Prescripcions en quan a I'execucio per unitats d’obra. (CONTROL D’EXECUCIO)

- Caracteristiques tecniques de cada unitat d’obra indicant el seu procés d’execucio,
normes d’aplicacié, condicions que han de complir-se abans de la seva realitzacio,
tolerancies admissibles, condicions d’acabat, conservaci6 i manteniment, control
d’execucid, assaigs i proves, garanties de qualitat, criteris d’acceptacio i rebuig.

3.- Prescripcions sobre verificacions en I'edifici acabat. (CONTROL DE L’'OBRA ACABADA)

- S’indicaran les verificacions i proves de servei que s’hagin de realitzar per comprovar
les prestacions finals de I'edifici.

Aixi doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execucié d’obra ha de generar diversos
tipus de controls, que soén els seglents:

A) Pels materials.

A1.- INSPECCIONS: Controls de recepcié en obra de productes, equips i sistemes.

Tenen per objecte comprovar que les caracteristiques técniques dels productes, equips i
sistemes subministrats satisfan el que s’exigeix en projecte.

Es faran a partir de:

- El control de la documentacié dels subministrament, que com a minim contindra els
seglients documents:

- Documents d’origen, full de subministrament i etiquetat.

- Certificat de garantia del fabricant

- Documents de conformitat o autoritzacions administratives, inclos el marcat CE.

- El control mitjangant distintius de qualitat o avaluacions técniques d’idoneitat.
A2. ASSAIGS: Comprovacié de caracteristiques de materials segons el que estableix la

reglamentacié vigent. S’efectuara d’acord amb els criteris establerts en el projecte o indicats
per la DF.



B) Unitats d’obra.

B1. VERIFICACIONS. Operacions de control d’execucié d’unitats d’obra. Es comprovara
I'adequacio i conformitat amb el projecte.

B2. PROVES DE SERVEI. Assaigs de funcionament de sistemes complerts d’obra, un cop
finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides per la
legislacio aplicable.

Passem tot seguit a enumerar les proves i controls minimes que caldra realitzar per tal de complir
amb el que estableix el CTE en relacié al Control de Materials i Execucio, aixi com amb el Decret
375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es detallen amb més concrecio els
controls a realitzar.

LLISTAT MiNIM DE PROVES | CONTROLS A REALITZAR.

1. SUBSISTEMA MOVIMENT DE TERRES.

- Excavacio:
- Control de moviments de I'excavacio.
- Control del material de replé i del grau de compactat.

- Gestio de l'aigua:
- Control del nivell freatic.
- Analisi de les inestabilitats de les estructures soterrades a causa trencaments hidraulics.

- Millora o reforg del terreny:
- Control de las propietats del terreny posteriorment a la millora.

- Ancoratges al terreny:
- Segons norma UNE EN 1537:2001

2. SUBSISTEMA SOTA-RASSANT FONAMENTS.
2.1.- DADES PREVIES | DE MATERIALS.

- Estudi geotécnic.

- Analisi de les aiglies, sempre que hi hagi indici que aquestes puguin ser acides, salines o
d’agressivitat potencial.

- Control geometric del replanteig i nivell de la fonamentacio. Fixacié de les tolerancies segons
DB SE C “Seguridad Estructural Cimientos”.

- Control del formigdé armat segons EHE “EHE Instruccién de Hormigén Estructural y DB SE C
Seguridad Estructural Cimientos”. (Veure apartat 3)

- Control de fabricacio i transport del formigé armat. (Veure apartat 3)



3. SUBSISTEMA ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT. EHE.
3.1 CONTROL DE MATERIALS

Control dels components del formigé segons EHE, la Instruccié per a la Recepci6 de
Ciments, els Segells de Control o Marques de Qualitat i el Plec de Prescripcions
Técniques Particulars:
- Ciment (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Aigua per pastar (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Arids (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Altres components (abans de l'inici de I'obra)
o Additius per a formigd (Decret 375/88 de la Generalitat)
o Addicions per elaborar formigé: Cendres volants (Decret 375/88 de la
Generalitat)
o Addicions per elaborar formigd: Fum de silice (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Pel formigd fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de qualitat del formigé segons EHE i el Plec de Prescripcions Técniques
Particulars:

- Resisténcia (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Consisténcia (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Durabilitat (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Pel formigo fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Assaigs de control del formigé:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Modalitat 1: Control a nivell reduit

- Modalitat 2: Control al 100 %

- Modalitat 3: Control estadistic del formigo

- Assaigs dinformacié complementaria (en els casos contemplats per la EHE en els
articles 72°i 75° i en 88.5, o quan aixi s’'indiqui en el Plec de Prescripcions Técniques
Particulars).

- Pel formigo fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de qualitat de I’'acer:

(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control a nivell reduit:
- Només per armadures passives.

- Control a nivell normal:
- S’ha de realitzar tant per armadures actives com a passives.
- Es I'Gnic valid per a formigé pretesat.
- Tant per productes certificats com pels que no ho siguin, els resultats de control de

'acer han de ser coneguts abans de formigonar.

- Comprovacioé de soldabilitat:

- En el cas d’existir empalmes per soldadura

Altres controls:
- Control de dispositius d’ancoratge i empalmes de soldadures posttesades.
- Control de les beines i accessoris per les armadures de pretesat.
- Control dels equips de tesat.
- Control dels productes d’injeccié.



3.2 CONTROL DE LA EXECUCIO

Nivells del control de ’execucio:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control d’execucio a nivell reduit:

- Unainspecci6 per cada lot en que s’ha dividit I'obra.
- Control de recepcié a nivell normal:

- Existéncia de control extern.

- Dues inspeccions per cada lot en que s’ha dividit I'obra.
- Control d’execucié a nivell intens:

- Sistema de qualitat propi del constructor.

- Existéncia de control extern.

- Tres inspeccions per lot en que s’ha dividit I'obra.

Fixacio de tolerancies d’execucio.

Altres controls:
- Control del tesat de les armadures actives.
- Control d’execucié de la injeccid.
- Assaigs d’informacié complementaria de I'estructura (proves de carrega i d’altres
assaigs no destructius)

4. SUBSISTEMA DE SOSTRES PREFABRICATS (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de la qualitat de la documentacié del projecte:
El projecte defineix i justifica la solucio estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat de biguetes, entrebigat i del conjunt del sistema.

Recepcié de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de la correspondéncia entre la comanda i el subministrament mitjangant la
comprovacioé de l'albara.

- Comprovacié de I'autoritzacié d’us per cada sistema de sostre.

- Es sol'licitara, per cada sistema de sostre, la justificaci6 documental del fabricant que
justifiqui l'autoritzacié d’us. No caldra fer aquesta comprovacié si el sistema de sostre
te un distintiu de qualitat oficialment reconegut.

- Control del gravat del codi d’identificacié de cada bigueta.

- Control del bon estat aparent de les peces d’entrebigat.

- Verificacions de les caracteristiques geomeétriques reflectides en I'autoritzacié d’us.

- Comprovacié de la compatibilitat entre biguetes i peces d’entrebigat.



Control de qualitat de muntatge i execucio:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de I'apuntalament

- Control de col-locacio de les biguetes i revoltons

- Control de la col-locacié de les armadures

- Control de 'abocat, compactaci6 i curat del formigd
- Control del desapuntalament

Control de qualitat de I’obra acabada
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de nivells i replanteig
- Control de fletxes, contrafletxes i tolerancies.

5. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’ACER. DB SE A.

Control de la qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat del material.

- Procediment de control mitjangant assaigs per materials que presentin caracteristiques
no avalades pel certificat de qualitat.

- Procediment de control mitjangant I'aplicacié de normes o recomanacions de prestigi
reconegut per materials singulars.

Control de qualitat de la fabricacio:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de la documentacioé de taller segons la documentacié del projecte, que ha
d’incloure:
- Memodria de fabricacié
- Planols de taller
- Pla de punts d’inspeccié
- Control de qualitat de la fabricacio:
- Ordre de les operacions i utilitzacio d’eines adequades
- Qualificacié del personal
- Sistema de tragat adient

Control de qualitat de muntatge:
- Control de qualitat de la documentacié de muntatge:
- Memodria de muntatge
- Plans de muntatge
- Pla de punts d’inspeccié
- Control de qualitat del muntatge



6. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’0OBRA DE FABRICA

Recepcioé de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Peces:

- Declaraci6 del fabricant sobre la resisténcia i la categoria (categoria | o categoria II)
de las peces.

Sorres

Ciments i cal

Morters secs preparats i formigons preparats

Comprovacié de dosificacié y resisténcia

Control de fabrica:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Tres categories d’execucio:

- Categoria A: peces i morter amb certificacid d’especificacions, fabrica amb assaigs
previs i control diari d’execucio.

- Categoria B: peces (llevat succio, retraccio i expansio per humitat) i morter amb
certificacié d’especificacions i control diari d’execucio.

- Categoria C: no compleix algun dels requisits de B.

Morters i formigons de replé
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de dosificacié, barreja i posada en obra

Armadura:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de recepcio i posada en obra

Proteccio de fabriques en execucio:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Proteccio contra danys fisics

Proteccioé de la coronacio
Manteniment de la humitat

Proteccid contra gelades

Trava temporal

Limitacié de I'algcada d’execucié per dia

7. SUBSISTEMA ESTRUCTURES DE FUSTA

Subministrament i recepcié dels productes:

Identificacié del subministrament amb caracter general:
- Nom i adreca de 'empresa subministradora i del taller de serrat o fabrica.
- Datai quantitat del subministra
- Certificat d’origen i distintiu de qualitat del producte
Identificacié del subministra amb caracter especific:
- Fusta serrada:
a) Espécie botanica i classe resistent.
b) Dimensions nominals



¢) Contingut d’humitat

Tauler:

a) Tipus de tauler estructural.

b) Dimensions nominals

Element estructural de fusta encolada:

a) Tipus d’element estructural i classe resistent
b) Dimensions nominals

c) Marcat
Elements realitzats a taller:
a) Tipus d’element estructural i declaraci6 de capacitat portant, indicant

condicions de recolzament

b) Dimensions nominals

Fusta i productes de la fusta tractats amb elements protectors:

a) Certificat del tractament aplicat, espécie de la fusta, protector emprat i nim. de
registre, métode d’aplicacid, categoria del risc cobert, data del tractament,
precaucions en front a mecanitzacions posteriors i informacions
complementaries.

Elements mecanics de fixacio:

a) Tipus de fixacio

b) Resisténcia a traccié de I'acer

¢) Proteccio front a la corrosio

d) Dimensions nominals

e) Declaracié de valors caracteristics de resisténcia a l'aixafament i moment

plastic per a unions fusta-fusta, fusta-tauler i fusta-acer.

Control de recepcio en obra:
Comprovacions amb caracter general:

Aspecte general del subministrament
Identificacié del producte

Comprovacions amb caracter especific:

Fusta serrada

a) Espécie botanica

b) Classe resistent

c) Tolerancies en les dimensions

d) Contingut d’humitat

Taulers:

a) Propietats de resisténcia, rigidesa y densitat
b) Tolerancies en les dimensions

Elements estructurals de fusta laminada encolada:
a) Classe resistent

b) Tolerancies en les dimensions

Altres elements estructurals realitzats en taller:
a) Tipus

b) Propietats

c) Tolerancies dimensionals

d) Planeitat

e) Contrafletxes

Fusta i productes derivats de la fusta tractats amb productes protectors:
a) Certificacio del tractament

Elements mecanics de fixacio:

a) Certificacié del material

b) Tractament de proteccio

Criteri de no acceptacio del producte



8. TANCAMENTS | PARTICIONS

Control de qualitat de la documentacio del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucid de I'aillament aportada.

Subministra i recepcié de productes:
- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucié d’acord amb les especificacions de projecte.

- Es tindra cura en les trobades dels diferents elements i, especialment, a la execucio
dels possibles ponts térmics integrats en els tancaments.

- Posada en obra daillaments termics (posicid, dimensions i tractament de punts
singulars)

- Posicid i garantia de continuitat en la col-locacié de la barrera de vapor.

- Fixacio d’elements de fusteria per a garantir la estanqueitat al pas d’aire i 'aigua.

9. INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO | AILLAMENTS CONTRA INCENDIS

Control de qualitat de la documentacio del projecte:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- El projecte defineix i justifica la solucié de proteccio contra incendis aportada, justificant
de manera expressa el compliment del “Documento Basico DB S| Seguridad en Caso
de Incendio”.

Subministra i recepcié de productes:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

- Els productes s’ajustaran a les especificacions del projecte que aplicara el que es recull
en el “REAL DECRETO 312/2005”, de 18 de marg, pel qué s’aprova la classificacio
dels productes de construccio i dels elements constructius en funcié de les seves
propietats de reaccio i de resisténcia front al foc.

Control d’execucioé en obra:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Execucio d’acord a les especificacions de projecte.

- Verificacio de les dades de la central de deteccié d’incendis.

- Comprovar caracteristiques dels detectors, polsadors i elements de la instal-lacio, aixi
com la seva ubicacié i muntatge.

- Comprovar instal-lacié i tracat de linies eléctriques, comprovant la seva alineacio i
subjeccid.

- Verificar la xarxa de canonades d’alimentacié als equips de manega i sprinklers:
caracteristiques i muntatge.

- Comprovar equips de manegues i sprinklers: caracteristiques, ubicacié y muntatge.

- Prova hidraulica de la xarxa de manegues i sprinklers.

- Prova de funcionament dels detectors i de la central.

- Comprovar funcionament del bus de comunicacié amb el lloc central.



10. SUBSISTEMES D’AILLAMENTS TERMICS | ACUSTICS
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Subministrament i recepcié de productes:

- Etiqueta identificativa indicant la classe de producte, el tipus i els espessors.

- Els materials que vingui avalats per Segells o Marques de Qualitat haurien de tenir la
garantia per part del fabricant del compliment dels requisits i caracteristiques minimes
exigides pel CTE.

- Les fibres minerals duran el segell INCE i ASTM-C-167 indicant les seves
caracteristiques dimensionals i la seva densitat aparent.

Control d’execucio en obra:
- Execucio d’acord a les especificacions de projecte.
- Tots els elements s’ajustaran al descrit en el DB HE 1.
- L’element haura d’anar protegit.
- Caldra evitar el pont térmic/acustic.
- Control de la ventilacié de la cambra si n’hi hagués.

11. SUBSISTEMES DE PROTECCIO FRONT A LA HUMITAT

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié d’aillament aportada.

Subministrament i recepcioé de productes:
- Es comprovara I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucio en obra:
- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.
- Tots els elements s’ajustaran al descrit en el DB HS “Salubridad”, en la seccio HS 1
“Proteccion frente a la Humedad”.
- Es realitzaran proves d’estanqueitat en la coberta.

12. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL-LACIONS TERMIQUES DE
CALEFACCIO
Control de qualitat de la documentacio del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié d’aillament aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento de Instalaciones Térmicas (RITE)”.

Subministra i recepcié de productes:
- Es comprovara la existencia de marcat CE.
Control d’execucio en obra:

- Execucid d’acord a les especificacions de projecte.

- Muntatge de canonada i passatubs segons especificacions.

- Caracteristiques i muntatge dels conductes d’evacuacioé de fums.
- Caracteristiques i muntatge de les calderes.

- Caracteristiques i muntatge dels terminals.

- Caracteristiques i muntatge dels termostats.



- Proves parcials d’estanqueitat de zones ocultes. La pressio de prova no ha de variar, al
menys, en 4 hores.

- Prova final d’estanqueitat (caldera connexionada i connectada a la xarxa de
fontaneria). La pressio de prova no ha de variar, al menys, en 4 hores.

13. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL-LACIONS DE CLIMATITZACIO

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de climatitzacié aportada.

Subministrament i recepcio de productes:
- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucio d’acord a les especificacions de projecte.

- Replanteig i ubicacié de maquines.

- Replanteig i tragat de canonades i conductes.

- Verificar caracteristiques de maquines climatitzadores, fan-coils i refredadores.

- Comprovar muntatge de canonades i conductes, aixi com alineacio i distancia entre
suports.

- Verificar caracteristiques i muntatge dels elements de control.

- Proves de pressio hidraulica.

- Aillament en canonades, comprovacié de gruixos i caracteristiques del material
d’aillament.

- Prova de xarxes de desguas de climatitzadors i fan-coils.

- Connexi6 a quadres eléctrics.

- Proves de funcionament (hidraulica i aire).

- Proves de funcionament electric.

14. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL-LACIONS DE FONTANERIA

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de fontaneria aportada.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovara I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucié d’acord a les especificacions de projecte.
- Punt de connexié amb la xarxa general i escomesa
- Instal-lacio general interior: caracteristiques de canonades i de valvules.
- Proteccié i aillament de canonades tant encastades com vistes.
- Proves de les instal-lacions:
- Prova de resisténcia mecanica i estanqueitat parcial. La pressié de prova no ha
variar en, al menys, 4 hores.
- Prova d’estanqueitat i de resisténcia mecanica global. La pressio de prova no ha
variar en, al menys, 4 hores.
- Proves particulars en las instal-lacions de Aigua Calent Sanitaria:
a) Mesura de cabdal i temperatura en els punts d’aigua
b) Obtencio del cabdal exigit a la temperatura fixada un cop obertes les aixetes
estimades en funcionament simultani.
c) Temps de sortida de I'aigua a la temperatura de funcionament.
d) Mesura de temperatures a la xarxa.
e) Amb l'acumulador a regim comprovacié de les temperatures del mateix, en la
seva sortida i en les aixetes.



- Identificacié d’aparells sanitaris i aixetes.

- Col‘locacié d’aparells sanitaris (es comprovara I'anivellacid, la subjeccié i la connexio).

- Funcionament d’aparells sanitaris i aixetes (es comprovara les aixetes, les cisternes i el
funcionament dels desguassos).

- Prova final de tota la instal-lacié durant 24 hores.

15. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL-LACIONS DE GAS

Control de qualitat de la documentacio del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de gas aportada.

Subministra i recepcio de productes:
- Es comprovara la existencia de marcat CE.

Control d’execucio en obra:
- Execucié d’acord a las especificacions de projecte.
- Canonada d’escomesa a I'armari de regulacié (diametre i estanqueitat).
- Passos de murs y forjats (col-locacié de passatubs i vaines).
- Verificacio de I'armari de comptadores (dimensiones, ventilacio, etc.).
- Distribuci6 interior canonada.
- Distribucié exterior canonada.
- Valvules i caracteristiques de muntatge.
- Prova d’estanqueitat i resisténcia mecanica.

16. SUBSISTEMA EVAQUACIO. INSTAL-LACIONS DE SANEJAMENT

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de les instal-lacions d’evacuacié d’aigues
residuals.

Subministrament i recepcio de productes:
- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucio6 de acord a las especificacions de projecte.
- Comprovacié de valvules de desguas.
- Comprovacié de muntatge dels sifons individuals i pots sifonics.
- Comprovacié de muntatge de canals i embornals.
- Comprovacié del pendent dels canals.
- Verificar execuci6 de xarxes de petita evacuacio.
- Comprovacio de baixants i xarxa de ventilacio.
- Verificacio de la xarxa horitzontal penjada i la soterrada (arquetes i pous).
- Verificacioé dels diposits de recepcio i d’elevacio i control.
- Prova estanqueitat parcial.
- Prova d’estanquitat total.
- Prova amb aigua.
- Prova amb aire.
- Prova amb fum.

17. SUBSISTEMA EVAQUACIO. INSTAL-LACIONS D’EXTRACCIO DE FUMS | GASOS.

Control de qualitat de la documentacio del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié d’extraccié aportada.



Subministrament i recepcié de productes:

Es comprovara I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

Execucio d’acord a les especificacions de projecte.

Comprovacio de ventiladors, caracteristiques i ubicacié.

Comprovacié de muntatge de conductes i reixes.

Proves d’estanqueitat d’unions de conductes.

Prova de mesura d’aire.

Proves afegides a realitzar en el sistema d’extraccio de garatges:

- Ubicaci6 de central de detecci6 de CO en el sistema de extraccio dels garatges.
- Comprovacié de muntatge i accionament front la preséncia de fum.

Proves i posada en marxa (manual i automatica).

18. SUBSISTEMA CONNEXIONS. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

El projecte defineix i justifica la solucié eléctrica aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién i de les
Instruccions Técniques Complementaries.

Subministrament i recepcioé de productes:

Es comprovara I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucioé en obra:

Execucio d’acord a les especificacions de projecte.

Verificar caracteristiques de caixa transformador: envans, fonamentacio-recolzaments,

terres, etc.

Tragat i muntatges de linies repartidores: seccié del cable i muntatge de safates i

suports.

Situacio de punts i mecanismes.

Tracat de rases i caixes en la instal-lacié encastada.

Subjeccioé de cables i senyalitzacio de circuits.

Caracteristiques i situacié d’equips d’enllumenat i mecanismes (marca, model i

poténcia).

Muntatge de mecanismes (verificacié de fixacio i anivellament)

Verificar la situacié dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.

Control de troncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades.

Quadres generals:

- Aspecte exterior i interior.

- Dimensions.

- Caracteristiques técniques dels components del quadre interruptors, automatics,
diferencials, reles, etc.)

- Fixaci6 d’elements i connexionat.

Identificaci6 i senyalitzacio o etiquetat de circuits i les seves proteccions.

Conexionat de circuits exteriors a quadres.

Proves de funcionament:

- Comprovacioé de la resisténcia de la xarxa de terra.

- Comprovacié d’automatics.

- Enceés de I'enllumenat.

- Circuit de forca.

- Comprovacié de la resta de circuits de la instal-lacié enllestida.



19. SUBSISTEMA D’ENERGIES RENOVABLES. INSTAL-LACIONS DE A.C.S. AMB PANNELLS
SOLARS

Control de qualitat de la documentacio del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de generacié de aigua calent sanitaria (ACS)
amb pannells solars.

Subministra i recepcio de productes:
- Es comprovara la existencia de marcat CE.

Control d’execucio en obra:
- Execucié de acord a las especificacions de projecte.
- La instal'lacié s’ajustara al que es descriu en la “Seccion HE 4 Contribuciéon Solar
Minima de Agua Caliente Sanitaria”.



4.- PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS



PLEC DE CONDICIONS

Repavimentacio carrer Nou de la Torre d’Orista

PLEC DE CONDICIONS GENERALS:

La contractacio i execucio de la present edificacid, vindra d’acord amb el plec de condicions
particulars annexa i aixi mateix, amb les disposicions oficials seglients:

e LLEI DE CONTRACTES DE L'ESTAT
e REGLAMENT GENERAL D’OBRES DE L'ESTAT
e PLEC GENERAL DE CLAUSULES ADMINISTRATIVES DE L’ESTAT

PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS:
1.- MATERIALS | MA D’OBRA

Els materials a fer servir en I'obra objecte d’aquest present Plec, seran tots de primera qualitat,
dins de les caracteristiques de cada unitat d’obra , ajustant-se als planols i memories dels
projecte , aixi com el PLEC DE CONDICIONS DE LA DIRECCIO GENERAL D’ARQUITECTURA | OBRES
PUBLIQUES.

Les unitats d’obra a construir venen especificades en I'estat de medicions.

El contractista haura de desenvolupar exactament el projecte i ajustar-se al detall de les unitats
d’obra que en ell consten. En cas d’existir algun dubte en I'execucid, no es deixara guiar pel seu
propi criteri, sind que ho exposara a un membre de la direccid facultativa, Arquitecte o
Aparellador, els quals fixaran en cada cas la composicié de la unitat objecte de dubte.

El contractista tindra llibertat pel que fa a la seleccié i el nombre de treballadors. La Direccid i la
propietat no tindran cap intervencid en aquest afer, essent la incumbeéncia del contractista, el
qgual ho combinara per que es compleixi el termini que s’estableixi, realitzant-se I'obra a plena
satisfaccié de la Direccio Facultativa.

La propietat o la Direccid, podra exigir la retirada de I'obra de qualsevol productor, sigui quina
sigui la seva categoria laboral, si incumbis a faltar de paraula o obra a qualsevol de les parts.

Tots els treballadors que intervinguin en |'obra, estaran degudament legalitzades d’acord amb
les lleis laborals vigents, a aquest respecte, el contractista esta obligat a presentar els
comprovants necessaris a objecte d’acreditar de forma fefaent aquesta circumstancia en front
la Direccio Facultativa, que sense aquest requisit, no autoritzara cap certificacié.

i ubmini : i ari i i , aixi

El contractista subministrara les eines necessaries pel replanteig dels ciments, aixi com el
personal d’ajuda, compost com a minim de tres persones, de les quals, almenys una, tindra
categoria d’oficial de primera.

Una vegada replantejats els ciments per la Direccid, es procedira a la seva obertura i s’esperara
la conformitat de la Direccid per procedir a omplir-ho.



De comu acord, les parts contractants i la Direccid Facultativa establiran un dia de visita
setmanal.

El contractista subministrara les eines i tots els materials o altres elements necessaris per la
correcta execucio de les partides que tingui adjudicades, i correra en el compte tota mena
d’arbitris i exaccions que amb ocasioé de I'obra suscitin, durant el temps que durin les mateixes,
també es prendran les mesures de seguretat que exigeixi la llei.

El contractista general haura de coordinar els seus esfor¢os amb els diferents industrials, d’altres
branques, sigui ell o la propietat qui els hagi contractat directament.

Les ajudes realitzades a aquestes branques seran objecte de pagament proporcional a la quantia
dels pressupostos parcials, quedant sempre com a responsable el contractista general de la
partida o obra executada.

Tota part de I'obra mal executada o amb defectes que impossibilitin la seva acceptacié segons
criteri de la Direccié Facultativa, sera enderrocada i tornada a edificar correctament, a carrec
del contractista, sense que aquest pugui al-legar ignorancia o bona fe.

Tot material que no estigui en condicions de ser utilitzat sera inexorablement rebutjat, sigui quin
sigui el subministrador i la causa de |'avaria, i retirat immediatament de I'obra. La Direccié no
entrara en qlestions de responsabilitat limitant-se a rebutjar el material incorrecte.

2.-LLIBRE D’ORDRES

En I'obra existira un llibre d’ordres de format oficial, per inscriure les ordres de la Direccid, la
assabenta’t del qual, el firmara el contractista i aquestes ordres seran d’obligat compliment.
Igualment es consideraran d’obligat compliment les ordres verbals que es produeixin en el
transcurs de les visites d’obra.

La Direccié Facultativa subministrara amb I’antelacié que el contractista sol-liciti, si és
tecnicament possible, totes les dades necessaries per la bona marxa i ritme dels treballs.

3.-INTERPRETACIO DE DOCUMENTS

La interpretacié de documents correspon a I’Arquitecte -Director, a les decisions del qual haura
de sotmetre’s al contractista, a qui se li facilitaran a través dels dibuixos, croquis i planols
necessaris per a la millor execucioé de I'obra.

El contractista no podra alterar res sense l'autoritzacid expressa per escrit de la Direccid
Facultativa, en especial alld referent a mesures, caracteristiques, materials, textures i colors.

4.- OBRES NO PREVISTES

La Direccio Facultativa, d’acord amb la propietat, podra modificar o addicionar qualsevol tipus
d’obra amb el conseqilient augment o disminucid dels pressupostos estipulats. Si aquestes obres
haguessin estat realitzades sense el coneixement de I’Arquitecte o la Propietat podran esser
rebutjades sense repercussio economica o amb ella en determinats casos.



5.- TEMPS DE DURADA DE LES OBRES

El temps de durada de les obres es fixara de mutu acord entre les parts contractades
assessorades per la Direccié Facultativa, transcorregut el temps fixat, el contractista entregara
I’edifici o les partides assignades completament acabades a criteri de la Direccié facultativa.

6.- ABONAMENT DE LES OBRES

La forma d’abonament de les obres s’especificara en clausula particular en el contracte que
s’estableixi entre el contractista i la propietat.

7.- REVISIO DE PREUS

El contractista no podra reclamar augment dels preus dels materials, que de fet vingui satisfent
ell mateix, mentre no siguin establerts per precepte. De presentar-se una unitat d’obra no
inclosa en I'adjunt estat de mesures-pressupost, o una ampliacié de les obres motivades per una
variacié del projecte, el contractista formulara el preu contradictori o un nou pressupost, el qual,
acceptat per la direccid, s’acceptara pels contractants i passara com addicional al pressupost
actual. En cas de no ésser acceptat, la direccié formulara un altre preu i es fixara finalment,
després d’un acord entre la Direccid i contractista. Si més no, la Direccié prendra una decisié
sobre si el treball ha de realitzar-se per contracta o per administracio.

8.-REVISIO DEL CONTRACTE

Les diferents modalitats del mateix seran indicades en la clausula especifica en el document
contractual de les parts.

9.-EXCEPCIONS

El contractista estara exempt del pagament dels segilients conceptes:
1.- Drets de permisos municipals

2.- Expedicid de Cedula d’Habitabilitat

3.- Contribucid de millores

4.- Honoraris de la Direccio Facultativa

El propietari a la vegada estara exempt, mentre no se li entreguin les obres de manera definitiva,
de:

1.- Arbitris de tanques de proteccié
2.- Us de voreres per diposit, de materials o vehicles de carrega.
3.- Qualsevol tipus de carregues socials

4.- Anuncis que col-loquin els industrials o el mateix contractista en la via publica



5.- Multes imposades al contractista per infraccid de les lleis.

Per totes aquelles clausules que no consten en el present plec de condicions, se seguiran i
regiran les del “Pliego General de Condiciones varias de la edificacion”, aprovat pel Consell
Superior de Col.legis d’Espanya, i adoptades per les seves obres, per la Direcci6 General
d’Arquitectura.

Qualsevol dubte o deficiencia que pugui sorgir en la interpretacié d’aquest Plec de Condicions,
sera sotmes a la Direccid de les obres, després d’aquesta, a la gestidé d’Amigables Componedors,
i fallida aquesta, a la Jurisdiccid dels Tribunals de Justicia de la ciutat, que en el contracte entre
les parts s’estableixi i en carencia d’aquests, els de la ciutat de Barcelona.

INTERPRETACIO DE DOCUMENTS

Qualsevol dubte que hi pogués haver en la interpretacio d’algun document del Projecte o en les
condicions d’execucio d’aquest, aixi com les modificacions que es considerin convenients, seran
resolts exclusivament pel técnic director. Aixi doncs, la contracta no podra fer cap mena de
modificacid sense I'autoritzacio per escrit del tecnic director.

OBRES NO PREVISTES

El tecnic director, d’acord amb la propietat, podra canviar o addicionar qualsevol tipus d’obra,
amb la conseqlient disminucié o augment dels preus estipulats.

Si aquestes obres haguessin estat realitzades sense coneixement del tecnic o de la propietat,
podran ésser acceptades o rebutjades, amb la repercussié econoOmica o sense, segons els casos.

TREBALLS DEFECTUOSOS

El técnic director podra manar la demolicié de I'obra defectuosa, aixi com la substitucié dels
elements col-locats deficientment o deteriorats, encara que ja haguessin estat posats, i amb
carrec a la contracta.

RECLAMACIONS CONTRA LES ORDRES DEL TECNIC DIRECTOR

Les reclamacions que el contractista vulgui fer contra les ordres donades pel técnic director,
només podra presentar-les davant de la propietat, i a traves de la mateixa si sén d’ordre
economic, contra disposicions d’ordre técnic o facultatiu, no s’"admetra cap tipus de reclamacio.

OBLIGACIONS GENERALS DEL CONTRACTISTA- PERSONAL

El contractista haura de seguir les normes de la bona construccio, executant per a tal fi tot allo
gue sigui necessari, encara que no sigui expressament assenyalat en els planols del projecte, o
bé per indicacié de la direccio.

El contractista podra comptar amb un encarregat fixa a I'obra, el qual estara a les ordres de la
direccié facultativa. El contractista sera I'Unic responsable de la bona marxa de les obres,
accidents de treball i responsabilitats per possibles perjudicis a tercers per culpa de la



construccio. Haura d’estar al corrent del pagament de totes les carregues socials, assegurances
i laborals, i tindra en tot moment els comprovants a disposicié de la propietat i de la direccid.

Aixi mateix, es comprometra a complimentar i coneixer les disposicions del Reglament i
Ordenanca del treball de la Construccid, Vidre i Ceramica.

DIRECCIO DE L’OBRA

Les obres es duran a terme sota la direccid de I’Arquitecte.

Orista , desembre 2024

Vist i Plau L’Arquitecte

L’alcalde



5.- ESTAT D’AMIDAMENTS



JAUME TUNEU ALABRO
AVINGUDA DE LA GENERALITAT 22 - 08570 TORELLO - Tel.: 938504823

Estat d' amidaments
Obra Repavimentacié carrer Nou de la Torre d Orista Referéncia 20091-1
Situacio Carrer Nou La Torre dOrista
Propietari Ajuntament d"Orista
Arquitecte JAUME TUNEU ALABRO arquitecte / arquitecte técnic
Capitol 00 ENDERROCS
Partida Descripcio Unit. Med/Llarg  Ample At UM Medicio

000004 Demolici6 de paviment de pedra, formigé i aglomerat
existent actualment en tot I'ambit afectat pel projecte , de
fins a 30 cm de gruix , amb retroexcavadora , martell
trencador i carrega sobre camio.

160,000 5,660 M2 905,600
Total partida 905,600
000007 Retirada de reixes i tapes de registre existent actualment
i ajustament de les mateixes a la nova rasant del carrer
Nou . També incloura la supressi6 dels elements
accessoris (bancs i papereres) existents i el transport al
magatzem municipal:
1 uTt 1,000
Total partida 1,000

000008  Carrega amb mitjans mecanics i transport de terres a
I'abocador autoritzat , amb camié de 12 Tn i amb un
recorregut de 10 km maxim , incloent la part proporcional

de les autoritzacions i taxes d'abocament que
correspongui.
160,000 5,660 0,200 M3 181,120
Esponjament 20% 36,220 m3 36,220
Total partida 217,340
000009  Treballs no previssibless i treballs provissionals , tots ells
a justificar.
1 uT 1,000
Total partida 1,000
Capitol 01 MOVIMENT DE TERRES
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg  Ample At UM Medicio

010001 Excavacié de caixa paviment per mitjans mecanics ,
incloent el repas i la compactacio de la caixa.
1 160,000 5,660 0,200 M3 181,120

Total partida 181,120

010005 Transport de terres a I'abocador controlat , amb camio
de 12 Tn i recorregut de 10km fins a 20 km, incloent la
part proporcional de permisos i taxes d'abocament.
1 160,000 5,660 0,200 M3 181,120

Esponjament 20% 36,220 m3 36,220
Total partida 217,340
010008  Treballs no previssibles i treballs provissionals , tots ells
a justificar.
1 uT 1,000

Total partida 1,000



Obra: Repavimentacio carrer Nou de la Torre d’Orista Referéncia : 20091-1 Pigina: 2 de 3
Partida Descripcio Unit. Med/Llarg ~ Ample At UM Medicio
Capitol 02 SANEJAMENT
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg  Ample At UM Medicio
020008  Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de
15 cm de gruix de formigd HM-20/P/20/1 sobre solera de
15 cm de formigd HM-20/P/20/I
7 uT 7,000
Total partida 7,000
020009 Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa
grisa de 800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes,
col-locat amb morter
7 uT 7,000
Total partida 7,000
020010  Abonament integre per a la realitzaci6 de cada
localitzacio dels serveis existents i connexio als serveis
actuals , tot inclés en tots els casos.
1 uT 1,000
Total partida 1,000
Capitol 04 PAVIMENTACIO
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg  Ample At UM Medicio
040001 Terraplenada i piconatge per a caixa de paviment amb
material tolerable provinent de la prépia excavacio , en
tongades de fins a 25 cm amb una compactacio del 95%
del PM.
1 160,000 5,660 0,200 M3 181,120
Total partida 181,120
040003 Paviment de lloses de formigé prefabricat de 30x40x8 i
40x40x8 cm tipus "Breinco-llosa Vulcano-ceniza",
col.locades a tocar amb una junta de 3 mm , sobre una
capa de sorra de 3 cm de gruix minim , espolvorejada de
ciment adhesiu amb pols i assentades a truc de maceta
amb morter de ciment 1:6 elaborat a l'obra amb
formigonera de 165 I. i rejuntat amb veurada de color .
Voreres 2 160,000 1,360 M2 435,200
Total partida 435,200
040004 Formacio de junta longitudinal formada a base de peces
prefabricades de formigdé de 30x30x8 cm tipus
"Breinco-llosa Vulcano-ceniza" col.locades a tocar amb
una junta de 3 mm , sobre una capa de sorra de 3 cm de
gruix minim, espolvorejada de ciment adhesiu amb pols i
assentades a truc de maceta amb morter de ciment 1:6
elaborat a I'obra amb formigonera de 165 | i rejuntat amb
veurada de color.
Juntes longitudinals 1 160,000 0,300 M2 48,000
Juntes transversals 16 4,000 0,300 M2 19,200
Total partida 67,200
040005  Subministre i col.locacié paviment de formigé H-25 de 20
cm de gruix , de consisténcia plastica i gradaria maxima
del granulat 20 mm abocat des de camidé amb esteses i
vibratge manual amb acabat a I'oxid de ferro amb una
capa de vernis de color a determinar per I'Ajuntament .
Raspallat i amb virutes de cuar¢ . Incloent malla
electrosoldada 15x30 6.
1 160,000 4,000 M2 640,000
Total partida 640,000



Obra: Repavimentacio carrer Nou de la Torre d’Orista Referéncia : 20091-1 Pigina: 3 de 3
Partida Descripcio Unit. Med/Llarg ~ Ample At UM Medicio
040007 Previssié d'entregues de les faganes actuals amb el nou
paviment del carrer , incloent la reparacié de les parts
afectades de les faganes amb materials iguals als
existents i demeés treballs que facin falta .
1 uT 1,000
Total partida 1,000
040009 Imprevistos a justificar correpsonents al paviment de
formigd a les entregues del mateix amb les facanes
existents . Incloura l'ajustament de les tapes de registre
de la 12 fase trencades o en mal estat.
1 uT 1,000
Total partida 1,000
Capitol 08 CONTROL DE QUALITAT
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg  Ample At UM Medicio
080001 Realitzaci6 de 2 series de 4 probetes de formigo
realitzades per laboratori homologat.
1 uT 1,000
Total partida 1,000
080002  Assaig de desgast per abrassié en plataforma giratéria
d'una mostra de peca prefabricada de formigdé de les
vorades , segons norma UNE-EN 1340
1 uT 1,000
Total partida 1,000
Capitol 09 SEGURETAT | SALUT
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg ~ Ample At UM Medicio
090001 Partida algada a justificar per a l'aplicacio de les
mesures de Seguretat i Salut a I'obra en base a I'Estudi
i el Pla de Seguretat i Salut. Incloura aplicaci6 de totes
les mesures de proteccio col.lectives i individuals.
1 uT 1,000
Total partida 1,000
Capitol 10 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR
Partida Descripcié Unit. Med/Llarg ~ Ample At UM Medicio
100001 Imprevistos a justificar
1 uT 1,000
Total partida 1,000

TORELLO , Dijous 19 de Desembre de 2024
La Propietat

L Arquitecte



6.- PREUS UNITARIS



Obra PROJECTE REPAVIMENTACIO C/NOU - TORRE D'ORISTA 20091
Situacio Carrer NOU. TORRE D'ORISTA
Propietari AJUNTAMENT D'ORISTA
Arquitecte JAUME TUNEU ALABRO (arquitecte-arquitecte técnic)
Codi Descripcio U Preu
A%AUX001 Gastos auxiliars sobre ma d'obra % Variable
A0121000 Oficial de 1a h 17,85
A0122000 Oficial 1a paleta h 17,85
A012H000 Oficial 1a electricista h 18,45
A013H000 Ajudant electricista h 17,17
A012M000 Oficial 1a muntador h 18,45
AO012N0O00 Oficial 1a obra publica h 17,85
A013MO000 Ajudant de muntador h 17,19
A0140000 Pe6 o Manobre h 16,31
A0150000 Pe6é o manobre especialista h 16,82
B0111000 Aigua m3 1,5
B0310500 Sorra de cantera de 0 a 3,5 mm t 17,64
B0371000 Tot-U natural m3 17,89
B064300C Formigdé HM-20/P/20/1 de consisténcia plastica, tamany maxim de

I'arid 20 mm, amb >=200 kg/m3 de ciment, apte per classe

d'exposicio | m3 58,39
B0710150 Morter per a ram de paleta, classe M 5 (5 N/mm2), en sacs, de

designacié (G) segons norma UNE-EN 998-2 t 32,25
BO710150FA36 Pasta d'agafat a base de ciment per a la col.locacié en tancament

i zones humides t 160
B0710250 Morter per albanyileria, classe M5 (5N/mm2), a granel, de

designacié G segons norma UNE-EN 998-2 t 29,51
BODF6F0A Motlle metal.lic per encofrat per caixa d'embornal de 70x30x85

cm u 1,28
BODF7GOA Motlle metal.lic per encofrat de pericé de 38x38x55 cm u 1,04
BODF8HOA Motlle metal-lic per a encofrat de pericé de registre de 57x57x125

cm, per a 150 usos u 1,49
BODZAO00 Desencofrant | 2,63
BOF1DHA1 Mao calat per a solera, 240x115x100mm, per revestir, categoria

I, HD, segons norma UNE-EN 771-1 u 0,13
BOG19L04 Paviment de peces de marbre Carrara o similar de 30 mm de

gruix m2 76,82
BOG1UCO1 Paviment de peces de granit de 60x20x8 cm m2 85,78

B9F1D100HMM4 Llamborda de pedra basaltica DOMINO, antilliscant, amb
superficie buixardada, per al trafic rodat, de dimensions 20x10x8

cm, de color ciment, m2 25,05
BBM1AHD2 Placa informativa triangular de 90 cm de costat, amb lamina

reflectora de nivell 1 d'intensitat u 126,95
BD7JL180 Tub de paret estucturada, amb part interna llisa i externa

corrugada, de polietilé HDPE, tipo B, area applicacié U, de
diametre nominal extrior de 400 mm, de rigidesa anular SN

8KN/m2, segons la norma UNE_EN 13476-3 m 17,65
BDD1A090 Peca de formigo per a pou circular de diametre 100 cm,

prefabricada m 65,89
BDDz6DDO Marc circular i tapa circular de fundacié ductil per a pou de

registre, abatible i amb tanca, pas lliure de 600 mm de diametre i

classe D400 segons norma UNE-EN 124 u 112,75
BDGZUO010 Banda continua de plastic de color, de 30 cm d'amplaria m 0,11
BDKZ3150 Bastiment i tapa de ferro colat d'arqueta de registre, de 25 kg de

pes u 14,08



BDKZ3170

BDKZ3170

BFB1F300

BFWB1703

BFWB1705

BFWB1F32

BG21RB10

BHQ32560

BHWQ3000
BM213620

BMY21000
BN75E320

BN75E320

C1101200
C1105A00
C1311440
C13124C0
C1313330
C1103331
C13350C0
C133A0J0
C1501800
C170H000

C2005000
D0701641

D0701641

Bastiment i reixa practicable per embornal, de fosa grisa de
800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes, col.locat amb morter

Bastiment i tapa per a pericé de serveis de fosa grisa de
620x620x50 mm i de 52 kg de pes

Tub de polietilé de designacioé PE 100, de 75/125 mm de diametre
nominal, de 6 bar de pressi6 nominal, serie SDR 26, UNE-EN
12201-2, soldat, amb grau de dificultat mitja, utilitzant accessoris
de plastic i col-locat al fons de la rasa

Accessori per a tubs de polietile de densitat alta, de 32 mm de
diametre nominal exterior, de plastic, per a connectar a pressio

Accessori per a tubs de polietilé de densitat alta, de 40 mm de
diametre nominal exterior, de plastic, per a connectar a pressio

Accessori per a tubs de polietile de densitat alta, de 90/125 mm
de diametre nominal exterior, de plastic, 6 bar de pressi6
nominal, per a soldar

Tub rigid de PVC de 50/90 mm de diametre nominal, aillant i no
propagador de flama, amb resisténcia a I'impacte de 3 J,
resisténcia a compressié de 250 N, de 1,2 mm de gruix
Projector de 70W SAP tipus Neos-2 de la casa Socelec o similar
amb equip electronic de la casa Apein o similar

Part proporcional d'acessoris de projectors

Hidrant soterrat amb peric6 de registre, amb una sortida de
110/125 mm de diametre i de 4" de diametre de connexié a la
canonada

Part proporcional d'elements especials per a hidrants
Valvula de descarrega connectada a canonada de 75 mm de
diametre nominal, de 16 bar de pressié6 maxima i amb un
diferencial maxim de 15 bar. de bronze

Escomesa connectada a canonada de 75 mm de diametre, i
accessoris

Compressor amb dos martells pneumatics
Retroexcavadora amb martell trencador

Pala carregadora sobre neumatics de 15a 20 t

Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31 a 40 t
Retroexcavadora amb neumatics de 8 a 10t
Retroexcavadora amb neumatics de 8 a 10t, amb martell
Corr6 vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t

Pic6 vibrant amb placa de 30x33 cm

Camié per a transport de 12 t

Maquina tallajunts

Reglo vibratori

Morter de ciment portland amb caliza CEM I1/B-L i sorra, amb
250kg m3 de ciment, amb una proporcié en volum de 1:6, i
5N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a I'obra

Morter de ciment portland amb filler calcari CEM-11 B-L i sorra
amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporcié en volum 1:8 i
5N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a I'obra

> 35T T o T cC

m3

m3

33,51

33,51

4,25

6,73

95,2

53,64

1,1

85,78
25

330,75

1,71

94,85

195
16,16
66,58
86,18

145,06
50
69,38
66,2
7,15
37,34
9,09
4,88

73,72

75,75



7.- DESCOMPOSICIO DE PREUS



Obra PROJECTE REPAVIMENTACIO CARRER NOU - TORRE D'ORISTA Ref. 20091
Situacié C/NOU - TORRE D'ORISTA
Propietari AJUNTAMENT D'ORISTA
Arquitecte JAUME TUNEU ALABRO (arquitecte-arquitecte técnic)
Cap. 01 ENDERROCS Medici6 U Preu Import
000004 Demolicié de paviment de pedra, formigo6 i aglomerat
existent actualment en tot I'ambit afectat pel projecte,
de fins a 30 cm de gruix, amb retroexcavadora, martell
trencador i carrega sobre camio
C1105A00 Retroexcavadora amb martell trencador 47,5583 h 66,58 3166,43
C1311440 Pala carregadora sobre neumatics de 15a 20 t 10,545 h 86,18 908,77
4075,20
[Total de la partida...... 4.075,20|
000006 Retirada de reixes i de tapes de registre existents
actualment i ajustament de les mateixes a la nova
rasant del carrer Nou
C1313330 Retroexacavadora amb neumatics de 8 a 10t 5,52 h 50 276,00
A%AUX001 Gastos auxiliars 1,276 % 18,81 24,00
300,00
[Total de la partida...... 300,00}
000007 Carrega amb mitjans mecanics i transport de terres
per a reutilitzar en obra, amb cami6é de 12 t, amb un
recorregut de més de 5i fins a 10 km
C1311440 Pala carregadora sobre neumatics de 15a 20 t 1,5928 h 86,18 137,27
C1501800 Cami6 per a transport de 12 t 21,2359 h 37,34 792,95
930,22
|Total de la partida...... 930,22}
Cap. 02 SANEJAMENT | CANALITZACIONS Medicié Uni Preu Import
020008 Caixa per embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 15
cm de gruix de formigé HM-20/P/20/1 sobre solera de
15cm de formigd HM-20/P/20/1
A012N000 Oficial 1a obra publica 7,44 h 17,85 132,804
A0140000 Ped 8 h 16,31 130,48
B064300C Formigoé HM-20/P/20/1 de consisténcia plastica, tamany maxim
de I'arid 20 mm, amb >=200 kg/m3 de ciment, apte per classe
d'exposici6 | 1,66 m3 58,39 96,9274
BODF6FOA Motlle metal.lic per encofrat per caixa d'‘embornal de 70x30x85
cm 7u 1,28 8,96
BODZAO000 Desencofrant 1,75 | 2,63 4,6025
A%AUX001 Gastos auxiliars sobre ma d'obra 5,7785 % 52,3 302,2156
675,99
|Tota| de la partida...... 675,99|
020009 Bastiment i reixa practicable per embornal, de fosa
grisa de 800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes,
col.locat amb morter
A012N000 Oficial 1a obra publica 7 h 17,85 124,95



A0140000
BO710150FA36

BDKZ3170

A%AUX001

Cap. 05
050004

A0121000

A0140000
BO9F1D100HMM4

D0701641

A%AUX001

050005

AO012N0OO0O0O
A0140000
B064300C

C2005000
A%AUX001

Cap. 08
080001

BV2LG2CD

080002

BV2LG2CD

Ped 6,56 h 16,31 106,9936
Pasta d'agafat a base de ciment per a la col.locaci6 en
tancament i zones humides 0,04 t 160 6.4
Bastiment i reixa practicable per embornal, de fosa grisa de
800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes, col.locat amb morter
7u 33,51 234,57
Gastos auxiliars sobre ma d'obra 1,03 % 15,71 16,1813
489,09
|Total de la partida...... 489,09|
PAVIMENTS Medicié Uni Preu Import
Formacié de junta longitudinal formada per 3 tires de
Ilambordins de pedra basaltica submergida, de forma
piramidal de 20x10x8, col.locada a truc de maceta amb
morter ciment 1:8, sobre llit de formigo6 i rebliment de juntes
amb abeurada de ciment portland.
Oficial 1a 13,88 h 17,85 247,758
Manobre 12,5 h 16,31 203,875
Llamborda de pedra basaltica DOMINO, antilliscant, amb
superficie buixardada, per al trafic rodat, de dimensions
20x10x8 cm, de color ciment, 67,2 m2 25,05 1683,36
Morter de ciment portland amb filler calcari CEM-11 B-L i sorra
amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporcié en volum 1:8 i
5N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a I'obra 2,36 m3 75,75 178,77
Despeses auxiliars de ma d'obra 26,478 % 58,6 1551,611
3865,37
[Total de la partida...... 3.865,34|
Subministrament i col.locacié de paviment de formig6é H-25
de 20 cm de gruix, de consisténcia plastica i grandaria
maxima del granulat 20 mm abocat des de camié amb estesa
i vibratge manual, amb acabat raspallat.Incloent malla
electrosoldada 15x30 & 6
Oficial 1a obra publica 6,5 h 17,85 116,025
Ped 6,5 h 16,31 106,015
Formigé HM-20/P/20/1 de consisténcia plastica, tamany maxim
de I'arid 20 mm, amb >=200 Kg/m3 de ciment, apte classe
d'exposicié | 128 m3 58,39 7473,92
Reglé vibratori 6,5 h 4,88 31,72
Gastos auxiliars sobre ma d'obra 50,7555 % 75,6 3837,116
11564,80
[Total de la partida...... 11.564,8]
CONTROL DE QUALITAT Medicié6 Uni Preu Import
Assaig de desgast per fregament d'una mostra de llambordi
granitic, segons norma UNE-EN 1342
Determinacio en laboratori mitjangant péndol de friccié de la lu 300 75
75
|Total de la partida...... 55,00|
Determinacié de la resisténcia a I'impacte d'una mostra de 4
rajoles de formigd, segons la norma UNE-EN 1339
Determinacié en laboratori mitjancant pendol de friccio de la
resisténcia a l'impacte, friccid, de paviments segons la norma
UNE_EN 1339 lu 55 55
55,00
Total de la partida...... 55,00




BV2LG2CD

Cap. 09
090001

Cap. 10
100001

Determinacié de la resisténcia al desgast per abrasi6 en
plataforma giratoria d'una mostra de vorada prefabricada de
formigo, segons la norma UNE-EN 1340

Determinacio en laboratori mitjancant péndol de fricci6 de la
resistencia al I'abrasi6, de paviments segons la norma UNE_EN

1339 lu 150 40
40,00
[Total de la partida...... 40,00}

SEGURETAT | SALUT Medicié6 Uni Preu Import

Partida alcada a justificar per la Seguretat i Salut a I'obra, en

base a I'Estudi i el Pla de Seguretat i Salut

[Total de la partida...... 1.000,00}

IMPREVISTOS A JUSTIFICAR Medicié6 Uni Preu Import
Imprevistos a justificar

[Total de la partida...... 2.000,00]




8.-PRESSUPOST PER PARTIDES



JAUME TUNEU ALABRO
AVINGUDA DE LA GENERALITAT 22 - 08570 TOF

Partides valorades
Obra Repavimentacié carrer Nou de la Torre d’Orista Referéncia 20091-1
Situacio Carrer Nou La Torre d’'Orista
Propietari Ajuntament d’Orista

Arquitecte JAUME TUNEU ALABRO arquitecte / arquitecte técnic

Capitol 00 ENDERROCS Medicio  UT Preu Unitari Import
000004 Demolicié de paviment de pedra, formigd i aglomerat existent
actualment en tot I'ambit afectat pel projecte , de fins a 30 cm
de gruix , amb retroexcavadora , martell trencador i carrega
sobre camio.
Preu de la partida 905,600 m2 7,555 6.841,81
000007 Retirada de reixes i tapes de registre existent actualment i
ajustament de les mateixes a la nova rasant del carrer Nou .
També incloura la supressioé dels elements accessoris (bancs
i papereres) existents i el transport al magatzem municipal:
Preu de la partida 1,000 ut 504,000 504,00
000008 Carrega amb mitjans mecanics i transport de terres a
I'abocador autoritzat , amb camié de 12 Tn i amb un
recorregut de 10 km maxim , incloent la part proporcional de
les autoritzacions i taxes d'abocament que correspongui.
Preu de la partida 217,340 m3 7,200 1.564,85
000009 Treballs no previssibless i treballs provissionals , tots ells a
justificar.
Preu de la partida 1,000 ut 840,610 840,61
Import total del CAPITOL : 00 ENDERROCS 9.751,27 €
Capitol 01 MOVIMENT DE TERRES Medicio  UT Preu Unitari Import
010001 Excavaci6 de caixa paviment per mitjans mecanics , incloent
el repas i la compactacio de la caixa.
Preu de la partida 181,120 m2 12,600 2.282,11
010005 Transport de terres a I'abocador controlat , amb camié de 12
Tn i recorregut de 10km fins a 20 km, incloent la part
proporcional de permisos i taxes d'abocament.
Preu de la partida 217,340 m3 7,200 1.564,85
010008 Treballs no previssibles i treballs provissionals , tots ells a
justificar.
Preu de la partida 1,000 ut 836,080 836,08
Import total del CAPITOL : 01 MOVIMENT DE TERRES 4.683,04 €
Capitol 02 SANEJAMENT Medici6  UT Preu Unitari Import
020008 Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 15 cm
de gruix de formigé HM-20/P/20/l sobre solera de 15 cm de
formigd HM-20/P/20/1
Preu de la partida 7,000 ut 162,230 1.135,61
020009 Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa grisa de
800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes, col-locat amb
morter
Preu de la partida 7,000 ut 117,380 821,66
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Import

020010

Abonament integre per a la realitzacié de cada localitzacio
dels serveis existents i connexié als serveis actuals , tot
inclés en tots els casos.

Preu de la partida

1,000

ut 503,990

503,99

Import total del CAPITOL : 02 SANEJAMENT

2.461,26 €

Capitol
040001

040003

040004

040005

040007

040009

04 PAVIMENTACIO

Terraplenada i piconatge per a caixa de paviment amb
material tolerable provinent de la prépia excavacidé , en
tongades de fins a 25 cm amb una compactacio del 95% del
PM.

Preu de la partida

Paviment de lloses de formigd prefabricat de 30x40x8 i
40x40x8 cm tipus "Breinco-llosa Vulcano-ceniza", col.locades
a tocar amb una junta de 3 mm , sobre una capa de sorra de
3 cm de gruix minim , espolvorejada de ciment adhesiu amb
pols i assentades a truc de maceta amb morter de ciment 1:6
elaborat a I'obra amb formigonera de 165 I. i rejuntat amb
veurada de color .

Preu de la partida

Formacié de junta longitudinal formada a base de peces
prefabricades de formigdé de 30x30x8 cm tipus "Breinco-llosa
Vulcano-ceniza" col.locades a tocar amb una junta de 3 mm ,
sobre una capa de sorra de 3 cm de gruix minim,
espolvorejada de ciment adhesiu amb pols i assentades a
truc de maceta amb morter de ciment 1:6 elaborat a l'obra
amb formigonera de 165 | i rejuntat amb veurada de color.

Preu de la partida

Subministre i col.locacié paviment de formigé H-25 de 20 cm
de gruix , de consisténcia plastica i gradaria maxima del
granulat 20 mm abocat des de camié amb esteses i vibratge
manual amb acabat a l'oxid de ferro amb una capa de vernis
de color a determinar per I'Ajuntament . Raspallat i amb
virutes de cuarg . Incloent malla electrosoldada 15x30 J6.

Preu de la partida

Previssié d'entregues de les faganes actuals amb el nou
paviment del carrer , incloent la reparacié de les parts
afectades de les faganes amb materials iguals als existents i
demeés treballs que facin falta .

Preu de la partida
Imprevistos a justificar correpsonents al paviment de formigé
a les entregues del mateix amb les faganes existents

Incloura I'ajustament de les tapes de registre de la 12 fase
trencades o en mal estat.

Preu de la partida

Medicio

181,120

435,200

67,200

640,000

1,000

1,000

UT Preu Unitari

m3 9,870

m2 96,630

m2 96,630

m2 30,350

ut 600,000

ut 744,260

Import

1.787,65

42.053,38

6.493,54

19.424,00

600,00

744,26

Import total del CAPITOL : 04 PAVIMENTS

71.102,83 €

Capitol
080001

080002

08 CONTROL DE QUALITAT

Realitzacié de 2 series de 4 probetes de formigé realitzades
per laboratori homologat.

Preu de la partida
Assaig de desgast per abrassio en plataforma giratéria d'una

mostra de pega prefabricada de formigd de les vorades ,
segons norma UNE-EN 1340

Preu de la partida

Medicio

1,000

1,000

UT Preu Unitari

ut 250,000

ut 250,000

Import

250,00

250,00
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Partida Descripcio Medici6  UT Preu Unitari Import

Import total del CAPITOL : 08 CONTROL DE QUALITAT 500,00 €
Capitol 09 SEGURETAT | SALUT Medici6  UT Preu Unitari Import
090001 Partida algada a justificar per a I'aplicacié de les mesures de

Seguretat i Salut a I'obra en base a I'Estudi i el Pla de
Seguretat i Salut. Incloura aplicacié de totes les mesures de
proteccié col.lectives i individuals.

Preu de la partida 1,000 ut1.200,000 1.200,00
Import total del CAPITOL : 09 SEGURETAT | SALUT 1.200,00 €
Capitol 10 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR Medici6  UT Preu Unitari Import
100001 Imprevistos a justificar
Preu de la partida 1,000 ut4.000,000 4.000,00
Import total del CAPITOL : 10 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR 4.000,00 €
Total Pressupost d' Execucio Material (PEM) 93.698,40 €

TORELLO, Dijous 19 de Desembre de 2024
La Propietat L Arquitecte
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JAUME TUNEU ALABRO
AVINGUDA DE LA GENERALITAT 22 - 08570 TORELLO - Tel.: 938504823

Resum per capitols
Obra Repavimentacio carrer Nou de la Torre d"Orista Referéncia 20091-1
Situacié Carrer Nou La Torre d’Orista
Propietari ~ Ajuntament d Orista
Arquitecte  JAUME TUNEU ALABRO arquitecte / arquitecte técnic
Import capitol
Capitol 00 ENDERROCS 9.751,27
Capitol 01 MOVIMENT DE TERRES 4.683,04
Capitol 02 SANEJAMENT 2.461,26
Capitol 04 PAVIMENTS 71.102,83
Capitol 08 CONTROL DE QUALITAT 500,00
Capitol 09 SEGURETAT | SALUT 1.200,00
Capitol 10 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR 4.000,00
Total Pressupost d' Execuciéo Material (PEM) 93.698,,40 Euros
Pressupost d' Execucio per a Contracte (PEC)
Import
Pressupost d' execucié material (PEM) 93.698,40
Despeses Generals d' Empresa ( 13 %) 12.180,79
Benefici Industrial ( 6 %) 5.621,90
111.501,09
IVA. (21 %) 23.415,23

Pressupost d' Execucid per a Contracte (PEC)

134.916,32 Euros

El present pressupost suma una quantitat d' euros de :
Cent trenta-quatre mil nou-cents setze amb trenta-dos centims

TORELLO , Dijous 19 de Desembre de 2024
La Propietat

L Arquitecte
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Superficie total ambit =

905 m2
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DEL CARRER NOU DE LA TORRE D'ORISTA

”

SITUACIO | EMPLACAMENT
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Peces de formigo prefabricat de 30x30x8 del tipus Breinco o similar

Peces de formigd prefabricat del mateix tipus que la voré(a de 30x30x8

Paviment de formigd acabat raspallat de 20 cm (acabat\amb color a definir)




PECES DE FORMIGO PREFABRICAT
DE 30x30x8 TIPUS BREINCO O SIMILAR

MORTER DE CIMENT
PAVIMENT DE FORMIGO DE 15 CM

v riabli/ ‘ 2,00

PECES DE FORMIGO PREFABRICAT 30x30x8

0,30

2,00

PAVIMENT DE FORMIGO

(ACABAT AMB COLOR) DE 20 CM

SUBBASE DE TOT-U DE 20CM

variable

P

Formigo

endent 2%

%
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11.- ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



arquitecte: Jaume Tuneu Alabré

projecte: PROJECTE OBRES DE REPAVIMENTACIO DEL CARRER NOU DE LA TORRE
D'ORISTA

estudi de seguretat i salut
memoria d'urbanisme



AJUNTAMENT D'ORISTA i
ARQUITECTE : JAUME TUNEU ALABRO

PROJECTE : PROJECTE OBRES DE REPAVIMENTACIO DEL CARRER NOU DE LA TORRE D'ORISTA

PROJECTE :
Estudi de Seguretat i Salut de les OBRES DE REPAVIMENTACIO DEL CARRER NOU DE LA TORRE D’ORISTA

MUNICIPI :
Orista

PROMOTOR:
Ajuntament d'Orista

ARQUITECTE:
Jaume Tuneu Alabré

1. MEMORIA

1.1.1 OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT

El present Estudi de Seguretat i Salut estableix , durant I'execucié de la present obra, els riscs usuals als
quals estan sotmesos els treballadors en el desenvolupament de I'activitat , aixi com les mesures preventives
que s’han d‘adoptar per tal d'evitar els risc , amb els punts que cal tenir en compte , per tal de donar les
directrius basiques i portar a terme la prevencié dels riscos laborals.

1.1.2 PROMOTOR
El promotor de les obres és I'Ajuntament d'Orista amb domicili a la Plaga Major n® 1 d'Orista i NIF
PO815000E.

1.1.3 AUTOR DE L'ESTUDI DE SEGURETAT
El present Estudi de Seguretat ha estat redactat per I'arquitecte Jaume Tuneu Alabré6 , col.legiat n® 17350-9
del Col.legi d’Arquitectes de Catalunya , amb domicili professional a I'Avinguda Generalitat n© 22 de Torell.

1.2 DESCRIPCIO DE LES OBRES

El present projecte per tal de determinar les obres necessaries per PROJECTE OBRES DE REPAVIMENTACIO
DEL CARRER NOU DE LA TORRE D’ORISTA. La solucié proposada consisteix en la repavimentacio del vial mitjangant
la construccié d’un paviment amb un Unic nivell i amb pendent en el sentit del centre del carrer , mitjancant la utilitzacio
de materials similars als aplicat en els carrers del casc antic de caracteristiques similars al present

1.2.1 SITUACIO

Les obres corresponents al present projecte comprenen la totalitat del carrer Nou del nucli de la Torre
d'Orista, amb una llargada aproximada de 160 metres i una amplada promig d’uns 5,60 metres ,amb una
superficie total d'uns 900 m2

1.2.2 CARACTERISTIQUES DEL PROJECTE

La Torre d'Orista esta formada basicament per tres nuclis diferenciats organitzats tots ells entorn d’un carrer.
El nucli mes important dels tres que conformen la Torre d'Orista correspon a | articulat entorn del carrer
Mossen Riba Pont , el tram principal del qual té una llargada aproximada de 400 metres i va des de la Placa
de I'Església fins a la Placa del Cementiri , disposant basicament d’edificacions de planta baixa i planta pis a
cada costat del mateix.

Els altres dos nuclis son el carrer de baix i el carrer Nou,objecte del present projecte de repavimentacio
Actualment el carrer esta pavimentat amb una capa de rodadura d’aglomerat la qual es troba en molt mal
estat de conservacid , amb trams sense vorera i amb altres trams amb molts forats i amb I'aglomerat
completament triturat. El projecte contempla Unicament la repavimentacié del vial respectant la totalitat de
la resta dels serveis existents (aigua, clavegueram i baixa tensio)



1.2.3 PRESSUPOST
El pressupost d'execucié material de les obres relacionades , és de NORANTA TRES MIL SIS-CENTS
NORANTA VUIT EUROS AMB QUARANTA CENTIMS (93.698,40 €)

1.2.4 PRESSUPOST DE SEGURETAT I SALUT
El pressupost corresponent a la Seguretat i Salut de les obres corresponents al present projecte importa la
quantitat de MIL EUROS (1.200,00 €)

1.2.5 PLAC D'EXECUCIO
El termini d’execucio de les obres esta previst es de 4 mesos .

1.2.6 PERSONAL PREVIST
Es preveu un nombre maxim de 5 treballadors de I'obra.

1.2.7 SERVEIS AFECTATS
Veure full adjunt

1.2.8 TREBALLS A REALITZAR
Inclou la totalitat de I'index que s'acompanya
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MOVIMENT DE TERRES

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicié:
Es el conjunt d'activitats que mitjangant esbrossaments, escarificaciones, desmunts, terraplens, transports de

terres, anivellacions, compactacions i excavacions tenen per objecte variar la topografia d'un lloc perquée
compleixi les condicions de tipus morfologic i mecanic definides al projecte d'urbanitzacio.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

Neteja i esbrossament.
Desmunts.

Terraplens.

Excavacio de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L'activitat de moviment de terres comporta, basicament, I'excavacio i/o rebliment de terres, i el seu transport,
per a aixo s’haura de:

e Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’hauran de desenvolupar amb els
seus recursos humans i técnics.

e Coordinar les diferents activitats per optimitzar aquests recursos.

Organitzar, per a posar en practica la planificacio i la seva coordinacio, i per a aixd s'establiran les
diferents vies de circulacio de la maquinaria de moviment de terres, aixi com zones d'estacionament de
I'esmentada maquinaria, si el terreny ho permet.

e Finalment, una previsié d'elements auxiliars com a maquinaria per a moviment de terres, maquinaria per
a transport horitzontal, etc.; previsié dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva, dels Equips de Proteccio
Individual i de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar; aixi com una previsié d'espais per poder moure
adequadament la maquinaria.

Tot aixd, amb I'objectiu que es realitzi en el temps prefixat al Projecte d'Urbanitzacié amb els minims riscos
d'accidents possibles.

S'ha de tenir present, en els casos que hi calgui, per risc de lliscament de les terres la contencié d'aquestes.
Donada l'especifitat d'aquesta activitat es contempla en un capitol a banda (Contencio).

estudi de seguretat i salut

memoria urbanisme 5/65



EXCAVACIO DE RASES | POUS

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Excavacié a cel obert sota la rasant d’esplanacié que si és llarga i angosta la denominarem rasa, i si és
profunda i de petita seccié la denominarem pou.

1.2 Descripcié:

La seccié transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d'ample i 7 de profunditat.

Els pous no superaran en planta 5 m2 d'area ni 15 m. de profunditat.

L'excavacid sera factible realitzar-la tant manualment com per mitja mecanics.

El nivell freatic estara a una cota inferior a la cota més baixa de I'excavacio, podent-se considerar el cas que
aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d'excavacié s'inclou el farciment parcial o total de la mateixa.

En la realitzacié de I'excavacié el técnic competent haura de definir el tipus d'estintolament a emprar segons
les caracteristiques del terreny.

Per a realitzar I'excavacié sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

Conductors de maquinaria per a realitzar I'excavacio.

Operaris per a I'excavaciéo manual.

Operaris per als treballs d'estintolament.

Conductors de camions, dumpers o mototraillas per al transport de terres.

Els recursos tecnics per a realitzar les excavacions de rases i pous consistiran, basicament, en maquinaria de
moviment de terres, és a dir:

excavadores.

retrocargadora.

carregadora.

camions, dumpers o motobolquts per al transport.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada replantejades les rases o pous:

Desviant els serveis afectats.

Excavant en profunditat fins a cota i, al cas de rases, avangant en longitud alhora.
Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

Estintolant el terreny a mesura que es vagi avangant.

En el cas dels pous profunds s'ha d'il-luminar el tall i, quan calgui, s’han de ventilar.

El procés d'estintolament es realitza des de la part superior de I'excavacié (rasant) fins a la part inferior.
El desentibat es realitza en el sentit invers.
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops amb objectes o eines.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops itopades contra vehicles.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencié.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 121) Risc especific causat pels serveis afectats

(27) Risc causat per la possible abséncia de suficient oxigen en l'aire o la preséncia de gasos toxics o pols.
(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.

(29) Risc causat per I'extraccio de terres contaminades.
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estan instal-lats els serveis
d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra, i si no n’hi hagués es construiran segons les especificacions
anteriors.

En cas de serveis urbans subterranis i/o aeris existents que travessin la zona a urbanitzar, aquests hauran de
ser desviats provisionalment causat pel nou replantejament del lloc amb l'objectiu de mantenir el servei
durant I'execuci6 de I'obra. | s'haura de tenir present la instal-lacié necessaria definitiva per al seu perfecte
funcionament una vegada finalitzada I'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comengar el
moviment de terres el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores d'electricitat, aigua, gas,
telecomunicacions, etc. i empreses particulars sobre I'existéncia de conduccions subterranies. Tenint especial
atencié de demanar informacié sobre el tragat exacte de la conduccié i les seves caracteristiques, havent de
marcar-se sobre del terreny abans de comencar I'excavacio, aixi com informar-se de les caracteristiques dels
serveis aeris.

En cas de necessitat de desviacié d'algun d'aquests serveis s'haura de fer el corresponent projecte dels
serveis afectats.

En el cas que aquests serveis no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat que
s'especifiquen a l'apartat de” procés®.

El propietari de la conduccié ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es recomana
que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES
Rases

e El personal encarregat de la realitzacié de rases ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per a realitzar-les amb la major seguretat possible.

e Qualsevol estintolament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competent i
amb la corresponent experiéncia.

e No s’han de retirar les mesures de proteccié d'una rasa mentre hagin operaris treballant a una profunditat
igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

e Enrases de profunditat major d'1,30 m., sempre que hagin operaris treballant al seu interior, es
mantindra un altre operari de guardia a I'exterior que podra actuar com a ajudant en el treball i donara
I'alarma en cas que es produis alguna emergéncia.

S'acotaran les distancies minimes de separacié entre operaris en funcié de les eines que emprin

o Es revisaran diariament els estintolaments abans de comengar la jornada de treball, tesant els
estampidors quan s'hagin afluixat. Aixi mateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d'aigiies
superficials.

o Esreforgcaran aquestes mesures preventives després d'interrupcions de treball de més d'un dia i/o
d'alteracions atmosfériques com pluja o gelades.

e S'evitara colpejar I'estintolament durant operacions d'excavacié. Els estampidors, o elements de la
mateixa, no s'utilitzaran per al descens o ascens, ni s'usaran per a la suspensié de conduccions ni
carregues, havent de suspendre's d'elements expressament calculats i situats a la superficie.

e En general els estintolaments, o part d'aquests, es treuran només quan deixin de ser necessaris i per
franges horitzontals, comencgant per la part inferior del tall

e La profunditat maxima permesa, sense estintolar des de la part superior de la rasa, suposant que el
terreny sigui prou estable, no sera superior a 1,30 m. No obstant aixd, s’ha de protegir la rasa amb un
capcer.

e L'altura maxima sense estintolar, al fons de rasa (a partir d'1,40 m.) no superara els 0,70m. encara quan
el terreny sigui de bona qualitat. En cas contrari, s'ha d'abaixar la taula fins que estigui clavetejada al
fons de la rasa, utilitzant al seu torn petites corretges auxiliars amb els seus corresponents estampidors
per a crear els necessaris espais lliures provisionals on poder anar realitzant els treballs d'estés de
canalitzacions, formigonat, etc., o les operacions necessaries que va donar lloc I'excavacio de dita rasa.

e Encara quan els paraments d'una excavacio siguin aparentment estables, s'estintolaran sempre que es
prevegi el deteriorament del terreny, com a conseqiiéncia d'una llarga duracié de I'obertura.

e Es necessari estintolar a temps, i el material previst per a aix6 ha d’estar a peu d'obra en una quantitat
suficient, amb la deguda antelacié, havent estat revisat i amb la garantia que es trobi en bon estat.

e Tota excavacio que superi els 1,60 de profunditat haura d'estar proveida, a intervals regulars, de les
escales necessaries per a facilitar I'accés dels operaris o la seva evacuacié rapida en cas de perill.

e Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, sobrepassant el nivell del terra en 1 m., com a
minim.
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L'arreplega de materials i de les terres extretes en talls de profunditat major d'1,30m, es disposaran a

distancia no menor de 2 m.d la vorera del tall

Quan les terres extretes estiguin contaminades es desinfectaran aixi com les parets de les excavacions

corresponents.

No es permetra sota cap concepte el subcavat del talus o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles al costat de la coronacio6 del tall es disposaran

tanques mobils que s'il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portatil i grau de

proteccio no menor d'lP.44 segons UNE 20.324.

En general, les tanques acotaran almenys un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.

En tallsde profunditat majors d'1,30 m. els estintolaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20 cm.
el nivell superficial del terreny.

Es disposara a I'obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a 'operari, d'una provisio de

palanques, falques, barres, puntals, taulers, que no s'utilitzaran per a I'estintolament i es reservaran per a

I'equip de salvament, aixi com d'altres mitjans que puguin servir per eventualitats o socérrer als operaris

que es puguin accidentar.

El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

En cas d'inundacié causat pel nivell freatic o pluja es realitzara, immediatament, I'eixugada corresponent

per a evitar el reblaniment de les bases dels talusos.

En el cas de tenir que treballar en la coronacioé de la rasa els operaris hauran d'usar el cinturé de

seguretat convenientment ancorat.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en terreny

sec 0 botes de goma en preséncia de fangs.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

Ha de procurar-se la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall en acabar els treballs net i ordenat.

Per als treballs posteriors, es mantindra I'accés a la cota de fonamentacio mitjangant I'escala,

referenciada anteriorment, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,

complementariament, als talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacié de pous ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels mitjans
auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

S’hauran d’estintolar les parets dels pous a mesura que es van aprofundint, sense que la distancia entre
el fons del pou i la vora inferior de I'estintolament superi mai 1,5 metres.

A mesura que s'aprofundeixi el pou s'haura d'instal-lar en aquest una escala que compleixi amb les
disposicions estarblertes a la nostra legislacio.

Als terrenys susceptibles d'inundacio, els pous hauran d’estar proveits de mesures que permetin la
rapida evacuacio dels treballadors.

Si fora necessari bombar constantment un pou, s'haura de disposar d'un equip auxiliar de bombeig.

A tota excavacié manual de pous es garantira, a cada moment, una atmosfera respirable.

S' haura d’establir una comunicacié entre els treballadors de l'interior del pou i I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en l'excavacié del pou hauran d'estar protegits, en la
major mesura que es pugui, contra la caiguda d'objectes.

S'haura de protegir la part superior del pou per mitja de tanques o bé amb baranes, plints, etc.

Si I'excavacio de pous es porta a terme durant la nit s'hauran d'il-luminar convenientment la part superior
i els voltants del pou.

Sempre que hagi persones dins d'un pou, el fons del mateix haura d'estar convenientment il-luminat i
disposar d'una il-luminacié d'emergéncia.

Els aparells elevadors instal-lats sobredel pou hauran de:

Tenir una resisténcia i estabilitat suficients per al treball que aniran a desenvolupar i no haura de
comportar cap perill per als treballadors que es trobin al fons del pou.

L'aparell elevador haura de disposar de limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com d'un pestell de
seguretat instal-lat al seu mateix ganxo.

L’operador de grua que manipuli I'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat perqué des de la
part superior pugui observar la correcta elevacio del poal sense risc per la seva banda de caiguda al buit i
utilitzar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

S'haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la corriola elevadora i el poal quan aquest es
trobi al capdamunt del pou.

El poal haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d'un pestell de seguretat de manera que
no es pugui desfermar.

Els torns col-locats a la part superior del pou s’hauran d'instal-lar de manera que es pugui enganxar i
desenganxar el poal sense cap perill.
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Quan s'utilitzi un torn accionat manualment s'haura de col-locar al voltant de la boca del pou un plint de
proteccio.

El tro d'hissar ha de posseir un fre, el qual s’ha de comprovar abans de comengar cada jornada.

No s'hauran d'omplir els poals fins a la seva vorera, sino només fins als dos tergos de la seva capacitat.
S'haura de guiar durant el seu hissat els poals plens de terra.

Quan calgui, s'haura d'instal-lar un sistema de ventilacié forcada introduint aire fresc canalitzat cap al lloc
de treball.

En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major d'1,30 m. amb un tauler resistent, xarxa o element equivalent.

En cas de realitzar I'excavacié del pou en una zona de vianants i amb transit de vehicles es realitzara
una tanca de manera que els vehicles es mantinguin a una distancia minima de 2 metres i al cas de
transit de vianants a 1 metre.

En aquests dos casos, es senyalitzara amb els respectius senyals vials de "perill obres" i s'il-luminara, a
la nit, mitjangant punts de llum destellants.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en terreny
sec o0 botes de goma en preséncia de llots.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

El consum eléctric ha d'estar protegit mitjangant un interruptor diferencial, per evitar el risc de contacte
electric no desitjat a causa d'un defecte d'aillament.

S’ha de vigilar que els cables conductors i “I'aparellage” de connexié estiguin en perfecte estat,
substituint-los en cas que s'observi qualsevol mena de deteriorament.

S’ha de procurar la minima preséencia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall, en acabar els treballs, net i ordenat.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Serveis existents:

En el cas que els serveis existents no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat que
s'especifiquen a continuacio.

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucié de I'obra han de ser informades dels riscos existents en
els treballs proxims a linies aéries les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a coneixer les
distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccid, aixi com la conducta a seguir
en cas d'accident.
En preséncia de linies d'electricitat aéries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la possibilitat
d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb l'estructura metal-lica de la
magquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada:

1 metre per a tensio < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funcié de la tensié i a més ha de ser incrementada un valor de 0,7xf

(sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o dilatacions.
En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a cada
costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.
En cas de circulacié de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aéries eléctriques,
s’haura de vigilar els moviments d’aquesta maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny
per on circulen.
En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per fundes
especials de cautxu o de materials plastics.
S’ha de tindre la precaucié en instal-lar aquestes fundes que la linia estigui sense tensid. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.
Per a muntar aquesta proteccio és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i proveir
del material adequat per aquesta proteccio.
En cas de contacte amb una linia s’ha de tindre en compte que no provoca generalment el tir dels
dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un periode de
temps molt breu.
En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio:
No abandonar el lloc de conduccid.
Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.
Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit invers al que
va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte eléctric.
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Si és impossible separar la maquina del contacte electric i en cas d'absoluta necessitat el conductor o el
maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sind que botara el més lluny
possible de la maquina evitant tocar aquesta.

En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins una
distancia segura.

En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensié i aquest caigui a terra, s'ha de prohibir I'accés
del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba sense tensio.

En el cas que la maquina no es pugui desprendre del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es trobin a la zona de perill han d'observar les seglents normes :

No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio de la linia eléctrica i
la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la victima.

Linies eléctriqgues subterranies

S'ha d'emprar a senyalitzacié indicativa del risc causat pel cable subterrani, indicant la proximitat de la
linia en el terreny.

A mesura que els treballs segueixin el seu curs, es vetllara per a que es mantingui en perfectes
condicions de visibilitat i col-locacié de la senyalitzacié anteriorment mencionada.

En cas de coneixer-se perfectament el tragat i la profunditat de la linia, i si aquesta esta recoberta amb
sorra, protegida amb fabrica de rajola i senyalitzada amb cinta es podra excavar amb maquina fins a 50
cm.de la conduccio (llevat que préviament de conformitat amb la companyia subministradora s'hagi donat
autoritzacio de treballar més a prop de la linia en tensio), i a partir d'aqui s'utilitzara la pala manual.

En cas de no conéixer-se exactament el tragat, ni la profunditat, ni la proteccid de la linia, s'hauran de
realitzar, amb precaucio, tatxos per a indagar el tragat de la linia, la seva profunditat i la protecci6.

En el cas que no hi hagués proteccié es podra excavar amb maquina fins a 1 metre de la conduccio, a
partir d'aquesta cota i fins a 50 cm. es podran utilitzar martells pneumatics, pics, etc. ; a partir de 50 cm.,
es fara manualment amb la pala.

Quan la conduccid quedi en l'aire, es suspendra amb cordes o s'apuntalara amb taules de fusta, evitant
ser danyada per maquinaria, eines, etc., aixi com si el cas ho requereixi, s'hauran de col-locar obstacles
que impedeixin l'acostament.

Una vegada descoberta la linia per a continuar els treballs a l'interior de rases, pous, etc. es tindra en
compte com principal mesures de seguretat :

S’ha d’assegurar contra possibles contactes amb parts proximes en tensio (si les hi hagués) mitjangant
recobriment o limitaci6 de distancia.

posada a terra i connexio en curtcircuit de totes les fases.

Comprovacio d'abséncia de tensio.

bloqueig contra qualsevol alimentacio eléctrica.

descarrec eléctric de la linia

En cas de trobar-se amb una conduccié no prevista subterrania, s’hauran, en principi, de prendre les
seglients mesures :

suspendre els treballs d'excavacié proxims a la conduccio.

descobrir la conduccid sense deteriorar-la i amb amb molt de compte.

protegir la conducci6 per a evitar deterioraments.

no desplagar els cables fora de la seva posicid, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells en verificar
I'excavacio.

en cas de deterioracio, prohibir I'accés de personal a la zona i informar a la companyia subministradora.
La conducta a seguir en cas de contactes amb cables subterranis (conductor actiu, és a dir amb tensio
I'aillament de la qual ha estat deteriorat) s'inspira en les mateixes recomanacions i normes que quan es
tracta de linies aéries.

Conduccions de gas

S'identificara el tracat de la canonada existent per a ser senyalitzat el risc amb adverténcia de la
profunditat de la conduccid.

En el cas que la conducci6 soterrada estigui a una profunditat igual o inferior a 1 metre es comencgaran
els treballs a ma fins a arribar a la generatriu superior de la canonada, en el nombre que s'estimi
necessari, per assegurar a la posicié exacta.

En el cas que la conduccio estigui soterrada a una profunditat superior a 1 metre es comencaran els
treballs mitjangant maquinaria fins a arribar a 1 metre de la generatriu superior de la canonada,
procedint-se posteriorment a I'excavacio fins a la canonada manualment.

No es permetra I'excavacié mecanica a una distancia inferior de 0,50 metres d'una canonada de gas.
Una vegada descalgada la canonada es lligara o estampirara per a evitar moviments i deterioracié de la
mateixa, per a poder avangar en els treballs.

No es descobriran trams de canonada de longitud superior a 15 metres.

Es prohibit de fumar o de realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada.
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Es prohibit de manipular o d’utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de la instal-lacié en servei.
Es prohibit la utilitzacié per part del personal calgat que porti eines metal-lics, a fi d'evitar la possible
formacioé de espurnes en entrar en contacte amb elements metal-lics.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d'utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o per a suspendre o algar
carregues.

Per a col-locar o treure bombetes dels portabombetes en zones de conduccié de gas sera obligatori
desconnectar previament el circuit eléctric.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran d'una
correcta connexio a terra.

Els cables o0 manegues d'alimentacio eléctrica utilitzats en aquests treballs estaran perfectament aillats i
es procurara que en les seves tirades no hi hagi empalmaments.

En cas de fiuta incontrolada de gas, incendi o explosid, tot el personal de I'obra es retirara més enlla de
la distancia de seguretat assenyalada i no es permetra acostar-se a ningu que no sigui el personal de la
companyia subministradora.

En cas de tenir que s’utilitzin grups electrogens o compressors, es situaran tan lluny com sigui possible
de la instal-lacié de gas, equipant les fuites amb reixetes tallafocs.

Conduccions d'aigua (abastiment, sanejament, req)

S'identificara el tragat de la canonada existent per a procedir a senyalitzar-la marcant amb picots la seva
direccié i profunditat.

En aconsellable no realitzar excavacions amb maquines a distancies inferiors a 50 cm.de la canonada en
servei.

Una vegada descoberta, en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui superior, es suspendra o
apuntalara a fi que no trenqui per flexio en trams d'excessiva longitud, es protegira i senyalitzara
convenientment per a evitar ser malmesa per maquinaria o eines.

S'instal-laran sistemes d'il-luminacié a base de balises, cintes reflectores, etc. si el cas ho requereix.

Es prohibit de manipular valvules o qualsevol altre element de la conduccié en servei si no és amb
I'autoritzacio de la companyia subministradora.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d’'emprar les conduccions com a punts de suport per a susprendre i/o per a suspendre o alcar
carregues.

En cas de fuita de ruptura o fuita en la canalitzacié s'haura de comunicar immediatament a la companyia
subministradora i paralitzar els treballs en aquell tall fins que la conduccié hagi estat reparada.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Grup compressor

Martell pneumatic

Carregadora

Motobolquet

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitacio de velocitat.

Senyal de prohibit avancgar.

Senyal de final de prohibicid.

Senyal manual de "stop" i "direcciéobligatoria”.

Balisament llampegant per a la seguretat de la conducci6 nocturna.

QO SAANLB®OA

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria de I'oida

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

06 0O0O0
A N\ /\

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

e Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeabile.

o Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Cinturd de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeabile.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccié personal.
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SANEJAMENT

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Tot sistema d'evacuacio i tractament de residus urbans i industrials, pel qual s'aconsegueix la seva eliminacié
amb garanties absolutes d’ordre higiénic.

1.2 Tipus de sanejament:

e Evacuaci6 d'aiglies residuals i pluvials:

- Xxarxa de clavegueram.

- drenatges i avenamientos.

- depuradora d'aiglies residuals.

e Evacuacio de residus solids:

- per contenidors (previsio d'emmagatzemament de contenidors).

- per instal-lacions pneumatiques (previsio de diposits d'emmagatzemament subterranis).
- incineradora.

1.3 Observacions generals:
El sanejament urba comporta la gestio de tota classe de residus tant liquids com solids.

En el cas de la construccié de la infraestructura per a residus liquids es considerara :

Desviaci6 de serveis afectats.
Execucié de I'excavacio de rases i pous.

e Col‘locacié de connexions de servei i col-lectors prefabricats sobre base de formigé o sorra i formacio
d'embornals.

e Farcit i compactacio amb formigé i/o terres fins al nivell d’esplanacié.

S'haura de considerar una previsio d'elements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper,etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions (estampidors,
travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camié-grua, camid-fomigonera, camio-bomba,
piconadores de corré o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja estiguin instal-lades les tanques perimetrals de

limitacioé del solar per a evitar I'entrada de personal alié¢ a I'obra, les instal-lacions d'higiene i benestar, aixi
com, també, les connexions de servei provisionals d'obra (aigua i electricitat).
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XARXA DE CLAVEGUERAM

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Evacuacié d'aigiies pluvials i residuals des de les connexions de servei fins al llit receptor o fins a I'estacio
depuradora.

1.2 Descripcié:

Les connexions de servei (albellons i embornals) evacuen les aigles residuals i pluvials a I'exterior de I'edifici
conduint-les al clavegueram, el qual aboca les aigies als col-lectors secundaris. Aquests col-lectors
secundaris desemboquen en col-lectors principals els quals vertebren el sanejament d'una conca, sent
finalment els emissaris els que canalitzen les aiglies fins una depuradora.

Sistemes d'evacuacio:

e Sistema Unitari : la xarxa evacua tota classe d'aigiies, ja siguin residuals o pluvials.
e Sistema Separatiu : s6n xarxes independents, per una les aiglies residuals i per una altra les pluvials o
de reg.

En la realitzacié d'aquesta activitat, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per a dur a terme la instal-lacié. Per a aix0, s'haura de considerar una previa arreplega de
material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacié de rases i pous, la instal-lacié de tubs prefabricats per a I'evacuacié d'aigiies
residuals o pluvials, la formacié d'embornals, arquetes, etc., i el farciment i/o compactacié sera imprescindible
considerar I'equip huma seguent:

conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
conductors de grues.

obrers.

personal auxiliar.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio de la

instal-lacio:

e Maquinaria: excavadora (retroexcavadora), dumper, piconadora, formigonera o planta de formigo, serra
circular, bomba de formigd, camié formigonera, grup compressor, martell pneumatic i piconadora
pneumatica manual.

o Utils:escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals i

balisaments) i proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: martells, tests, pal-les, pics, rastell,etc.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacioé provisional d'aigua.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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XARXA DE CLAVEGUERAM

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops per objectes o eines.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines i col-lisions.
27 .-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 1 21) Risc especific causat per serveis afectats o existents.

(27) Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.
(29) Risc causat per l'extracci6 de terres contaminades
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XARXA DE CLAVEGUERAM

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

En la realitzacio de les rases, pous, arquetes i embornals es tindra en compte la normativa d'excavacié
de rases i pous .

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

Tots els buits o desnivells s’hauran de tancar amb tanques de vianants per a evitar el risc de caiguda a
diferent nivell, aquesta tanca s'instal-lara a un metre de la coronacié de buits o desnivells.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar cops, ferides
i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas d'incleméncies del temps usaran
botes d'aigua i impermeables.

En proximitat (1,5 metres) de la coronacioé de talusos, rases, pous, etc, s'ha de prohibir el pas de la
maquinaria pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).

Els tubs per a les conduccions s'arreplegaran a una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per qualsevol
causa els conductes llisquin o rodin.

Quan es descarreguin els tubs prefabricats per a connexions de servei, albellons i pous o qualsevol altre
material al costat de les rases o pous s'haura de deixar una distancia minima de seguretat de 2 metres
d'aquestes.

L’aixecament de material s'ha de realitzar mitjangant un ganxo a la qual es subjecta el ganxo de la grua,
per a facilitar I'enganxall i desenganxament dels tubs.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

S’ha d’evitar que les eslingues s’encreuin, ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés
creuada.

L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella.

S’han de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ haura d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No s’han de deixar a la intempérie, ni s’hauran
de deixar a terra.

S'hauran de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar la carrega lleugerament per a permetre que adquireixi la seva posicio
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la mateixa
manera.

Sila carrega no es troba ben lligada o ben equilibrada, s'haura de depositar sobre el terra i s’haura de
tornar a lligar correctament.

Si quan s'inicia I'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacié de la carrega, no s’haura d’insistir en
aixo i caldra comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensio, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplacament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
algcada i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir, a cada moment, visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de terra
o al seu lloc de col-locacié.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa a sobre d'una zona de pas o treball. S'haura
de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugui rodar, utilitzant falques de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L'area de treball ha d’estar convenientment senyalitzada i aillada.
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Els treballs de hissat, desplacament i dessolatguet o col-locacio de tubs i carregues ha de ser auxiliat per
una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.

Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a I'obra es disposaran a tot al llarg de la
rasa, en la vorera contraria a on s'arrepleguen els productes de les tanques de vianants que
s'il-luminaran, cada 15 metres, amb llum vermella. De la mateixa manera ,es col-locaran sobre les rases
passos a distancies no superior a 50 metres.

La il-luminacié portatil, a l'interior de les rases o pous, sera de material antideflagrant .

Es disposara a I'obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es pugui
produir.

Quan es prevegi l'existéncia de canalitzacions en servei a la zona d'excavacié es determinara el seu
tracat i es sol-licitara, si calgués, el tall de fluid o la desviacio, paralitzant-se els treballs fins que s'hagi
adoptat una de les dues alternatives, o per la direccié Tecnica d'obra s'ordenin les condicions de treball.
En comengar la jornada es revisaran les estrebacions, es comprovara I'abséncia de gasos i vapors a les
rases i als pous, i es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los.

En cas d'incleméncies del temps els operaris usaran impermeable i botes d'aigua independentment de
les proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d'obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell causat per treballs realitzats sobre
superficies insegures.

Els bancs de treball es mantindran en optimes condicions d’us, evitant que saltin estelles durant les
tasques.

Mesures preventives a adoptar en els treballs de reparacio, conservacio i neteja.

Atés que els treballs de reparacio, conservacio i neteja impliquen el desenvolupament alternatiu de
treballs a l'interior de la galeria i treballs a I'exterior, es fixara en un minim de 5 hores/jornada la
permanencia d'operaris a l'interior d'aquestes galeries, per a aquest motiu s'establiran els torns
pertinents.

Diariament i amb anterioritat a I'inici dels treballs a la xarxa de clavegueram, s'entregara als encarregats
dels equips, informacié per escrit que haura de contenir: el planol d'abocaments toxics de les zones de
treball previstes per a la jornada, informacié metereoldgica de les previsions per a la jornada, planols
reduits en planta dels trams de galeries detallant amb claredat la ubicacié de pous de registre, aixi com
de I' estat del seu el conjunt d'esglaons, i informacié sobre qualsevol anomalia que afecti a les zones en
qué s'hagin de realitzar treballs.

Cada equip de treball ha de disposar de tanques de limitacid i proteccio, senyals de transit i cons per a la
desviacio del transit, cintes de balisament, balisament lluminds, un extintor, una farmaciola, reixes per a
pous, un equip motoventilador, un aparell de lectura directa, detector de monodxid de carboni, acid
sulfhidric i porcentatge d'oxigen, amb alarma optica i acustica.

Els operaris que realitzin aquests treballs hauran d'utilitzar casc miner, granota de treball de roba de
teixit reflector o impermeable, llum eléctrica, botes de mitja canya amb sola antilliscant i plantilles d'acer o
botes llargues amb sola antilliscant o botes pantalé amb sola antilliscant, guants de P.V.C o neopre,
cinturé de seguretat, mascareta de fuita amb provisié d’oxigen per a 5 min. i mascareta respiratoria
buconasal dotada de filtre mecanic.

Diariament, s'hauran de posar en coneixement dels treballadors els punts perillosos que puguin existir en
la galeria, si sbn anomalies que puguin donar origen a situacions greus, es comunicara amb caracter
d'urgéncia, i per part de I'empresa s'adoptaran les mesures pertinents per a evitar que en aquests llocs
es desenvolupin treballs que resultin aliens als propis de reparacioé o condicionament.

El personal estara subjecte a revisions médiques periddiques, que com a minim, es portaran a terme
amb caracter anual. Independentment, s'ha d'establir un pla de vacunacié per a tot el personal de neteja,
reparacié o condicionament.

Amb anterioritat a qualsevol treball de neteja a l'interior de galeries de clavegueram, s'obriran almenys
dues tapes de pous de registre i es col-locara una tanca de proteccié sobre el pou que no siguin
utilitzades.

Els albellons que ho requereixen, segons el parer de I'encarregat d'equip, ja sigui per instruccions
reflectides en el full diari d'informacio facilitada per I'empresa o per decisié propia davant de situacions no
previstes, s'utilitzaran els ventiladors de que obligatoriament s'haura de disposar a cada equip de neteja.
Els treballs de neteja manual de les galeries de clavegueram només es realitzaran quan la distancia
entre els pous de registre resulti com a maxim de 75 m.

En tots els pous de registre sera obligatori que els esgraons per a accés als albellons estiguin en les
degudes condicions, havent de reposar immediatament tots els que faltin o es trobin en deficient estat .
Els treballs d'albellons d'altures lliures inferiors a 1,60 m. seran realitzats sempre que sigui possible per
mitjans mecanics i en els casos minims indispensables. Per part dels encarregats s'establiran torns que
en cap cas han de sobrepassar els 30 minuts continuats, amb un maxim de 60 minuts/dia i temps minims
de descans d'igualment 60 min.

El personal haura d’estar degudament format, sobre els riscos a qué esta sotmés i les precaucions que
s’han d'adoptar a cada cas.
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o Atota aquella maquinaria accionada per motors eléctrics que s'utilitzi durant I'execucié d'aquests treballs,
aixi com, en les instal-lacions per a I'enllumenat a I'interior de les galeries de clavegueram, hi haura una
posada a terra associada a un interrruptor diferencial d'adequada sensibilitat.

e Quan es realitzin treballs en proximitats de vies urbanes amb circulacié de vehicles, s’haura de
senyalitzar la zona de treball convenientment i suficientment, molt especialment els pous d'accés en cas
de tasques a l'interior de galeries. En cas de treballs nocturns o en proximitats de carreteres, el personal
haura d'anar equipat amb armilles reflectores.

e En treballs de reparacions de galeries amb caracter urgent, previ a l'inici dels treballs, s'haura d'efectuar
un exhaustiu reconeixement de les zones afectades, als efectes de determinar els possibles riscos que
es poguessin presentar amb caracter especific. Una vegada determinats aquests riscos es procedira a
I'adopcio6 de les adequades mesures preventives.

e En els treballs que es realitzin en espais confinats s'analitzara, préviament, les condicions respirables de
I'atmosfera del lloc de treball mitjangant detectors manuals especifics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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XARXA DE CLAVEGUERAM

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm.d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitacio de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de final de prohibicid.

Senyal manual de "stop" i "direccié obligatoria".

Balisament llampegants per a la seguretat de la conduccié nocturna.

ORSANALA VBN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccid obligatoria de l'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié de les vies respiratories.

®06000 000
/x\/\/\/\/&\/\/\OO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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XARXA DE CLAVEGUERAM

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Treballs d'excavacid, transport mecanics i compactacié (conductors):

Cascos.
Botes de seguretat.
Granota de treball.

Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).

Botes d'aigua de seguretat.
Impermeable.

Treballs elevacié i distribucié de carregues (conductors):

Cascos.
Botes de seguretat.
Granota de treball.

Treballs en rases i pous (operaris):
Cascos.

Pantalla facial.

Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
Guants de lona i cuiro (tipus america).
Guants de neopre (treballs d'obra)
Granota de treball.

Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.

Proteccio auditiva (auriculars o taps).
Canelleres.

Armilla d’alta visibilitat.

Impermeable.

Si escau, mascaretes antigas.

Treballs de formigonat :

Cascos de seguretat.

Botes de seguretat de goma de canya alta.
Guants de neopre.

Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.
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XARXES D'ABASTIMENT I DISTRIBUCIO

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Collocacié i muntatge d'un conjunt d'equips, conduccions, accessoris, etc., subterranis i/o aeris, destinats a
proporcionar un servei urba.

1.2 Tipus de xarxes:

o Xarxa d'electricitat, enllumenat i telecomunicacions, que poden ser:
- Subterranies.

- Aéries.

e Xarxa subterrania d'abastiment de fluids : aigua i gas.

1.3 Observacions generals:

Per a la construccio de les xarxes d'abastiment i distribucio es seguira el seguent procediment:

e Desviacié de serveis afectats.

e Execucio de I'excavacié de rases.

e Col‘locacioé de tubs, cables, conductors, valvules, arquetes, etc. sobre base de formigé o sorra.
e bFarcit i compactacié amb formigoé i/o terres fins al nivell d’esplanacio.

S'haura de considerar una previsio d'elements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper,etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions (estampidors,
travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camié-grua, camié-fomigonera, camio-bomba,
piconadores de corrd o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja es trobin instal-lades les tanques perimetrals de
limitacio de l'obres per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa, les instal-lacions d'higiene i benestar,
aixi com, també, les connexions de servei provisionals d'aigua, electricitat i teléfon.
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PAVIMENTS

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un terra, esta destinat a millorar les seves propietats mecaniques i/o
aspecte.

1.2 Tipus de paviments:

o asfaltic: revestiment de terres mitjangant una superposicié de capes de distinta granulometrla i
tractament asfaltic.

o formigd: revestiment de terres mitjangant formigd en massa, amb o sense acabat superficial (remolinat,
reglat, etc.).

e peces rigides: revestiment de terres amb plaques, taulells, lloses, llambordes, etc. dels segients
materials : pedra natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigo, fusta, etc. Es poden col-locar de
diferents formes:

- sobre una base de sorra compactada.

- sobre una base rigida de formigo.

- sobre una estructura auxiliar.

e terrai arids: terres formats amb terra, cudols rodats, cudols, etc.

1.3 Observacions generals:

Per a la construccié dels paviments es seguira el segiient procediment :

e  Preparacio del terreny.
e Execuci6 de subbases i bases, en cas necessari.
e Col‘locacié o execucio del propi paviment.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetrals de

limitacié de I'obra per a evitar I'entrada de personal alié a la mateixa ; les instal-lacions d'higiene i benestar,
aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un terra , esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcié:

Tipus de revestiments amb peces rigides:

e amb taulells de pedra, ceramiques, de ciment, de terratzo, de formigo, de fosa, de xapa d'acer, etc.
- amb llistons (mosaic).

- amb taules (fusta).

- amb lloses de pedra.

- amb plaques de formigo.

- amb llambordes de pedra o de formigo.

Es poden col-locar de diferents formes:

e sobre una base de sorra compactada.
e sobre una base rigida de formigo.
e sobre una estructura auxiliar.

En la realitzacid d'aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccio.

Per a aix0, s'haura de considerar una prévia arreplega de material solt o paletitzat a les respectives zones.
Aquest arreplega de material es transportara i descarregara mitjangant maquinaria per a tal fi: camio,
dumper, camié grua, carreto elevador, etc.

Per a realitzar els paviments sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

conductors de maquinaria i/o operadors de carretd elevador.
operaris d'abocament del formigo.

conductors de formigonera.

enrajoladors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e Maquinaria: camio, dumper, piconadora, camié formigonera, formigonera pastera, dumper de petita
cilindrada per a transport auxiliar, camio grua, carreté elevadora, serra circular, grup electrogen, etc.
Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caigudes d'objectes per desplom

4.-Caiguda d'objectes per manipulacid.

7.- Cops contra objectes per manipulacié.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccié de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

17.-Inhalaci6 o ingestié de substancies nocives.
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives
23.-Atropellaments, cops itopades amb o contra vehicles
24.-Accidents de transit.

26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius.

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de formigonat.
(11) En treballs de manutencio de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de polit.

(18) Risc causat pel contacte de la pell amb el formigé i/o morter.

(26) Risc causat per la manipulacié de peces per a pavimentar
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant camions, dumpers, camions
grua, camions formigonera, etc.

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié dels paviments ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

A l'interior de I'obra s’han de col-locar senyals de limitacié de velocitat.

El transit de camions, dumpers, piconadores i estenedores al solar, sera dirigit per un cap (encarregat,
capatas).

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Durant I'estés d'arids per a les bases mitjangant camions s’ha de tindre la precaucié en les maniobres
marxa enrere, que seran auxiliades mitjangant un senyalitzador.

En cas d'estés i anivellacio dels arids mitjangant motonivelladora, s'haura de tenir la precaucio que
aquesta disposi de llums intermitents i claxon, per a evitar atropellaments del personal auxiliar.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats. Els fleixos s’han de tallar, perqué en
cas de no fer-lo, aquests poden convetir-se en un "llag" amb el que en entropessar es produeixin
caigudes al mateix nivell.

En la manipulaci6é de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per a evitar cops, ferides
i erosions.

Per a evitar lumbalgies es procurara que en el transport manual de material no es realitzin sobreesforgos.
Es vetllara a cada moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicio d'interruptors
diferencials i magnetotérmics en el quadre de zona.

Es prohibit el connexionat de cables als quadros de subministrament d'energia sense les clavilles
mascle-femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d'usar casc de seguretat, guants
de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Durant la maniobra d'abocament de formigé amb la canaleta s’ha d'evitar el moviment incontrolat
d'aquesta, per a aix0 esta sera guiada per un operari.

El conductor del camioé formigonera, durant I'abocament de formigd, ha d’estar atent a les instruccions de
I'operari que guii I'abocament.

L'operari que realitzi I'abocament del formigd haura d'usar casc de seguretat, guants de neopre, granota
de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

El tall de peces de paviment s'executara en via humida per a evitar lesions als pulmons per treballar en
ambients amb pols pneumoconiotics.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant-se el tallador a
sotavent, per a evitar en la mesura que es pugui respirar els productes del tall en suspensié.

En cas d'efectuar els talls amb I'esmoladora (radial) es tindra molt en compte la projeccié de particules
per aquest motiu, s’ha de fer en un lloc on el transit de personal sigui minim, i sino és aixi, s’haura
d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment es transportaran i s’hissaran sobre palets convenientment encintats.

Les peces de paviment soltes s'hauran d'hissar perfectament apilades a l'interior de jaulones de
transport per a evitar accidents per vessament de la carrega.

Les peces s'hauran d'apilar correctament, dins de les caixes de subministrament i no s'obriran fins a al
moment de la seva utilitzacié.

El conjunt apilat no es deixara mai a menys de 2 metres de desnivells o talusos.

Els sacs d'aglomerant es tranportaran i s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats sobre
plataformes emplintades, fermament amarrades per a evitar vessaments.

Les caixes o paquets de paviment mai s'han de disposar de manera que obstaculitzin les zones de
circulacio o treball.

Quan estigui en fase de pavimentacié un lloc de pas i comunicacid intern de I'obra es tancara l'accés,
indicant-se itineraris alternatius mitjancant senyals de direcci6 obligatoria.

Els operaris que realitzin el transport de material sec hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Els operaris que manipulin morters, formigons, etc.hauran d'usar casc de seguretat, guants de neopre o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuiro de seguretat, ulleres antiimpactes i quan calgui mascareta
antipols.
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e Els paquets de lames de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per a evitar accidents per
descontrol de la carrega i lumbalgies.

e Als accessos a zones en fases d'entarimat, es senyalitzara amb "prohibit el pas" amb un retol de
"superficie irregular”, per a prevenir de caigudes al mateix nivell.

e Les maquines de fregar a utilitzar, estaran dotades de doble aillament, per a evitar accidents per contacte
amb energia electrica.

e Les polidores a utilitzar tindran el manillar de la manipulacidi control revestit de material aillant de
I'electricitat.

e Les operacions de manteniment i substitucio d'escates s'efectuaran sempre amb la maquina
"desconnectada de la xarxa eléctrica".

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacido d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Serra circular
Esmoladora angular
Carret6 elevador
Formigonera pastera
Grup electrogen
Motobolquet
Mototrailla
Piconadora

Serra mecanica
Camié grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm.d'alt.
e Extintor de pols quimica seca o dioxid de carboni.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e  Senyal de perill indefinit.
e Senyal de limitacié de velocitat.

AAANA OAN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal de perill.

Senyal d'advertéencia de risc d’ensopegar.
Senyal d'advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants .
Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

O0O® 0 006
AANAMNANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PAVIMENTS DE PECES RIGIDES

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

o Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).

e Per als treballs amb morters i formigons:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.
- Botes de goma de seguretat.

e Per als treballs de col-locaci6 paviment :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Genolleres.
- Ulleres antiimpactes o pantalles facials de metacrilat, en els casos de tallde paviments rigids.
- Mascareta antipols, en els casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccié personal.
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SENYALITZACIO VIARIA

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicié:
Comprén basicament les marques vials de les calgades (senyalitzacio horitzontal) i els senyals d'informacio,

circulacio i xarxa de semafors (senyalitzacid vertical), pretenent aconseguir I'ordenacid, seguretat, comoditat i
proteccié del transit rodat i de vianants.

1.2 Tipus de senyalitzacié viaria:

e senyalitzacié horitzontal (marques horitzontals).
e senyalitzacio vertical.

1.3 Observacions generals:

La senyalitzacié horitzontal consisteix en marques vials pintades sobre paviment, s'efectua mitjangant aire
impulsat a través d'un broc, amb una petita sortida, a una pressio tal que impulsa la pintura produint una
boirina d'aire-pintura que surt del sortidor de la pistola, la pressio la genera un grup compressor; podent-se
realitzar:

pintat manual amb pistola, s'efectua manualment ; o

pintat amb maquina autopropulsada.

La senyalitzacié vertical consisteix en:

semafors.

- senyals de transit : el codi de circulacié les classifica en tres grups : adverténcia de perill,reglamentacio i
indicacio.

senyals d'informacio.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja estiguin instal-lades les tanques perimetrals de
limitacié de I'obra per a evitar I'entrada de personal alié a la mateixa; les instal-lacions d'higiene i benestar,
aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Comprén les marques vials de les calgades, regulades pel codi de circulacié i/o ordenanances municipals,
pretenent aconseguir, junt amb la senyalitzacié vertical, I'ordenacio, seguretat, comoditat i proteccié del transit
rodat i de vianants.

1.2 Descripcié:

Tots els senyals horitzontals es realitzen mitjangant pintures sobre paviment : asfalt, formigo, etc. Aquestes
pintures han de resistir perfectament la intempérie, mantenir el color (blanc habitualment), no ser lliscants
amb pluja i ser resistents al desgast del transit rodat.

Els elements fonamentals de la senyalitzacié horitzontal (marques vials) soén :

passos de vianants.

zones d’estacionament.

senyalitzaci6 de carrils en vials i carreteres per a automobils : comprén el disseny dins d'un viaria dels
carrils per a circulacio de vehicles.

inscripcions: tenen per objecte proporcionar al conductor una informacié complementaria recordant-li
I'obligacié de complir alld que s'ha ordenat per un senyal vertical o en certs casos imposar per si mateixa
una determinada prescripcio.

altres: hi ha nombrosos serveis que es crein en les vies urbanes i que han de ser correctament
senyalitzats per a evitar confusions, accidents, etc ; en aquest grup s'inclouen la senyalitzacié de carrils
bici, autobus, etc; la senyalitzacié de parades d'autobusos, taxis,etc.

Per a realitzar la senyalitzacié horitzontal sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e conductors de maquinaria.
e  pintors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio dels
paviments:

e Maquinaria: maquina autopropulsada per a pintat de marques lineals, pistola de pintat, compressor
pneumatic, etc.
Connexi6 provisional d'aigua.
Instal-lacio eléctrica provisional.

e Instal-lacions d'higiene i benestar.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

10.-Projeccid de fragments o particules

17.-Inhalacié o ingestié de substancies nocives
18.-Contactes amb substancies caustiques i/o corrosives
21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops itopades amb o contra vehicles

OBSERVACIONS:

(17,181 21) Risc causat per I'Us de dissolvents.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

o Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

o El personal encarregat de la realitzacié de les marques vials ha de coneixer els riscos especifics i I'ls
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e S'evitara en la mesura que es pugui el contracte directe de pintures amb la pell, per a aixo6 es dotara als
treballadors que realitzin aquest treball de peces adequades que els protegeixen d'esquitxades i
permeten la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades o ulleres, granota de treball,
guants de neopre i botes de seguretat).

e L'abocament de pintures i matéries primeres sdlides com a pigments, ciments, i altres, es portara a terme
des de poca altura per a evitar esquitxades i nuvols de pols.

e Quan s'apliquin imprimacions que desprenguin vapors organics els treballadors hauran d’estar dotats
d'adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents. En aquest adaptador facial anira
adaptat el seu corresponent filtre quimic.

e Quan s'apliquin pintures amb riscos d'inflamacié s'allunyaran del treball les fonts radiants de calor, en
especial és totalment prohibit de fumar, tenint previst en les proximitats del tall un extintor.

e L'emmagatzemament de pintures susceptible d'emanar vapors inflamables s’haura de fer en recipients
tancats allunyant-los de fonts de calor i en particular quan s'emmagatzemen recipients que continguin
nitrocel-lulosa s'haura de realitzar un volteig periodic dels mateixos, per a evitar el risc d'inflamacio.
S'instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d'accés al magatzem de pintures.

e No s'han d'efectuar treballs de pintura per polvoritzacié amb productes que continguin sulfur de carbd,
tetraclorur de carboni, arsénic i compostos d'arsénic o més de 1% de benzé o d'alcohol metilic.

e Els rebutjos de cotd, draps per a la neteja i altres articles analegs s'haurien de posar, una vegada
utilitzats, en recipients metal-lics amb tapadores hermetiques.

e Les pintures a base de silice s’han de conservar recipients on s'indiqui clarament el seu contingut.

El magatzem de pintures haura de disposar de ventilaci6.
Sobre la porta del magatzem de pintures s’haura d'instal-lar els seglients senyals : adverténcia material
inflamable, adverténcia material toxic, prohibit fumar.

e Abans d'usar la pintura 'operari s’haura d'informar de les mesures de seguretat i instruccions del tipus i
classe de pintura que empra.

e S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines autopropulsades de
pintat.

e El conductor de la maquina autopropulsada de pintat ha de portar casc de seguretat, granota de treball i
botes de seguretat.

e S’hade tindre la precaucié que la maquina autopropulsada de pintat estigui en contacte permanent amb
el terra per a descarregar I'electricitat estatica, generada pel fregament del pigment de la pintura en sortir
per la tovera.

Donat el perill d'incendi que comporta la manipulacié de liquids inflamables, és necessari disposar en la
maquina autopropulsada de pintat d'un extintor de pols quimica.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacido d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Pistola per a pintat

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
e Extintor de pols quimica seca.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de prohibit fumar.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccioé obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.

O0® OO0 000
AADMNNANAANADE

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

o Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Per als treballs amb pintura :
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopré).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Mascareta amb filtre quimic.
- Pantalla facial, si escau.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccié personal.
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SENYALITZACIO VERTICAL

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicié:
Comprén els senyals d'informacio, circulacié i xarxa de semafors, regulades pel codi de circulacié i/o

ordenanances municipals, pretenent aconseguir, junt amb la senyalitzacié horitzontal, I'ordenacio, seguretat,
comoditat i proteccié del transit rodat i de vianants.

1.2 Descripcié:

Els elements fonamentals de la senyalitzacié vertical sén :

e semafors: s'ha d'haver previst les canalitzacions i fonamentacio, s'han de situar a l'altura de la linia de
parada dels cotxes als passos de vianants ; s'han de dimensionar les llums i viseres amb la grandaria
necessaria per a fer-les visibles a qualsevol circumstancia; els semafors han d’estar connectats a una
presa de terra.

e senyals de transit: conforme a les normes de transit establides al codi de circulacié; situant-se en faganes
d'edificis o en tancaments de parcel-les i disposades perpendiculars a l'alineacio, a 2,20 m d'altura sobre
el terra; també es poden col-locar pals enclavats a les voreres, als voltants dels rastells o de les
alineacions, a fi de no crear obstacles amb elles. L'altura minima de col-locacié d'un senyal, segons el
codi de circulacio, és d'1 metre d'altura.

e senyals d'informacio: informen de la direccions a seguir, edificis singulars, sortides de la ciutat, etc.

Per a realitzar la senyalitzacioé vertical sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e oObrers.
e  peons.
e conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e  Maquinaria: camio grua, etc.

Utils i eines diversos.

Connexié provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de 4
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

7.- Cops contra objectes immobils.

13.-Sobreesforgos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles.
24.-Accidents de transit.
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SENYALITZACIO VERTICAL

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacié dels senyals verticals ha de congixer els riscos especifics i I'ls
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops, ferides
i erosions.

Les columnes dels semafors s'arreplegaran en una superficie el més horitzontal possible sobre dorments
de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per qualsevol causa els
conductes llisquin o rodin.

L'hissat de material s'ha de realitzar mitjangant un ganxo a la qual es subjecta el ganxo de la grua, per a
facilitar I'enganxall i desenganxament.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

Evitar que les eslingues s'encreuen ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés creuada.
L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

S’ha de ftriar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni deixar-les al
terra .

S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicio
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la mateixa
manera.

Si la carrega no es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i s’ha de tornar
a lligar bé.

Si quan s'inicia I'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacioé de la carrega, no insistir en aixo i
comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensio, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
altura i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de terra
o al seu lloc de col-locacio.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.

S'ha de procurar no depositar les carregues a zones de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra , afluixant una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugui rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.

Els treballs de hissat, desplagament i dessolatguet o col-locacié de columna, etc. ha de ser auxiliat per
una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.

Els operaris que realitzin el transport i col-locacié dels senyals vials hauran d'usar casc de seguretat,
guants de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Oxitallada
Martell pneumatic
Camié grua
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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SENYALITZACIO VERTICAL

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
e Extintor de pols quimica seca.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de prohibit fumar.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

Senyal de proteccid obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccioé obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SENYALITZACIO VERTICAL

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

o Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs de transport manual i col-locacié :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment Pempresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacié
d'Equips de proteccié personal.
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JARDINERIA | MOBILIARI URBA

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Conjunt d'elements que milloren la qualitat ambiental i el benestar dels ciutadans.

1.2 Tipus:

e jardineria.
e mobiliari urba.

1.3 Observacions generals:

En aquest capitol considerem la jardineria com a culminacié d'un procés d'activitats, que s'han d'haver
realitzat anteriorment:

e preparacio del terreny: neteja i desbrossament, terraplens, desmunts , contencié.
e sanejament: clavegueram, etc.

o instal-lacions d'abastiment: aigua, electricitat, etc.

e pavimentacio: asfaltica, peces rigides, etc.

En aquest capitol considerem, també, la recepcié, arreplega, transport i col-locacié del diferentmobiliari urba.
S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetrals de

limitacié de I'obra per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa ; les instal-lacions d'higiene i benestar,
aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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MOBILIARI URBA

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Conjunt d'elements que es col-loquen en les vies urbanes, places i zones verdes amb la finalitat d'oferir
diferents serveis, orientats a I'Us i a que gaudeixi la poblacié urbana.

1.2 Descripcié:

El mobiliari urba comprén la col-locaci6 de bancs, papereres, fonts, elements publicitaris, marquesines,
cabines prefabricades sanitaries, cabines de telefon, jocs infantils, tanques, aparcament de bicicletes,
parquimetre, etc.

Per a realitzar la jardineria i col-locacio del mobiliari urba sera imprescindible considerar I'equip huma
seglent:

e obrers.

e  peons.

e conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e  Maquinaria: camio grua, etc.

Utils i eines diversos.

Connexié provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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MOBILIARI URBA

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6, realitzem a
continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya,
considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat com dels
elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se en
funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevenciéo de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos que
no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives per a
minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccié de fragments o particules.

11.-Atrapaments per o entre objectes.

13.-Sobreesforgos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles.
24.-Accidents de transit.

estudi de seguretat i salut

memoria urbanisme 45/65



MOBILIARI URBA

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

o Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

e El personal encarregat de la col-locacié del mobiliari urba ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per a evitar cops, ferides
i erosions.

e L'hissat de material s'ha de realitzar mitjangant eslingues de teixit.
Per a realitzar I'eslingat:

- S'ha de vetllar per a qué les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni deixar-les al
terra .
S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

e S'han de tesar les eslingues una vegada enganxada la carrega.
En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicié
d'equilibri.

o S'ha de comprovar que les eslingues de teixit estiguin ben fixades i que els ramals estiguin estesos de
la mateixa manera.

e Silacarrega no es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-se a
lligar correctament.

e Siquan s'inicia I'hissat s'observa dificultat en I'elevacié de la carrega, no insistir en aix6 i comprovar qual
pot ser la causa.

e No subjectar mai les eslingues al moment de posar-les en tensio, a fi d'evitar que les mans romanguin
agafades entre la carrega i les eslingues.

e Quan la grua esta estacionada i ha de realitzar el moviment d'elevacio i distribucio, abans de realitzar la
distribucié ha d'elevar la carrega 3 metres, aproximadament, per damunt de qualsevol obstacle.

e En el cas que la grua s’hagi de desplacar i el recorregut sigui prou llarg, s’ha de realitzar el
desplacament de la maquina amb la carrega a poca altura i a marxa moderada.

e En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visi6 de la carrega.

e S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.

e S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de terra
o al seu lloc de col-locacio.

o No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.

e S'ha de procurar no depositar les carregues en zones de circulacio.

e S'ha de vigilar no agafar les eslingues en depositar la carrega.

e S'ha de comprovar l'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica les eslingues.

e Els treballs de hissat, desplagament, arreplega o col-locacid, ha de ser auxiliat per una persona que

conegui els senyals de comandamentde la grua.

o Els operaris que realitzin el transport i col-locacié hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

e En el cas d'utilitzacié de eines manuals en qué es generi projeccio de particules, s'han d'utilitzar ulleres
de proteccié contra impactes mecanics.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també el martell pneumatic. En cas que aixd no sigui
possible, I'operari haura d'utilitzar equip bde proteccio individual (auriculars o taps).

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat, la
normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Esmoladora angular

Martell pneumatic

Camié grua
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

estudi de seguretat i salut

memoria urbanisme 47/65



MOBILIARI URBA

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I'’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora.(Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccio obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccid obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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MOBILIARI URBA

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

o Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs de transport manual i col-locacié :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antiimpactes.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccié personal.
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ELEMENTS AUXIALIARS

OXITALLADA

e El subministrament i transport intern d'obra de les ampolles de gasos liquats s'efectuara sobre les
seglents condicions :
- Hauran d’estar protegides les valvules de tall amb la corresponent caperutxa protectora.
- No es barrejaran les bombones de gasos diferents.
- Les bombones s'hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i lligades.

e S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera perllongada.

e S’han d'usar les bombones de gasos liquats en posicio vertical.

e S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després del seu Us.

e Les bombones de gasos liquats s'arreplegaran en llocs d'emmagatzemament tot i destriant les buides de
les que estiguin plenes.

e El magatzem de gasos liquats s'ubicara a I'exterior de I'obra, amb ventilacié constant i directa.

o Es senyalitzara les entrades al magatzem amb el senyal de perill explosid i prohibit fumar.

e Es controlara que el bufador quedi completament apagat una vegada finalitzatla feina.

e S’ha de comprovar que hi hagi les valvules antirretrocés de flama.

e S’hade vigilar que no hi hagi fuites de gas en les manegues d'alimentacio.

e Atots els operaris de I'oxitallada han de conéixer la seglient normativa :

- Utilitzar sempre els carros portabombones per a realitzar la feina amb major seguretat i
comoditat.

- S’ha d'evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d'altura per eliminar
possibilitats d'accidents.

- L'operari ha d'usar casc de polietilé (per a desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc +
careta de proteccid) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuiro, maneguins
de cuiro, polaines de cuiro, davantal de cuiro i botes de seguretat.

- No s'han d'inclinar les bombones d'acetilé per a esgotar-les.

- No s'han d'utilitzar les bombones d'oxigen tombades.

- Abans d'encendre I'encenedor s'ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les
manegues i aquestes estiguin en perfecte estat .

- Abans d'encendre I'encenedor s'ha de comprovar que estiguin instal-lades les valvules
antirretrocés, per a evitar possibles retrocessos de flama.

- Per a comprovar que a les manegues s’han de submergir, aquestes, sotapressié a recipient amb
aigua.

- No s’ha d'abandonar el carro portabombones en abséncia perllongada, s’ha de tancar el pas de
gas i portar el carro a un lloc segur.

- S’ha d’obrir sempre el pas de gas mitjangant la clau apropiada.

- S’ha d'evitar focs a I'entorn de les ampolles de gasos liquats.

- No depositar I'encenedor al terra.

- S’ha d’assegurar que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

- Les manegues d’aquests dos gasos s'han d'unir entre si mitjangant cinta adhesiva.

- S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color
vermell)

- No s'ha d'emprar acetilé per a soldar o tallar materials que continguin coure; per poc que
contingui sera suficient perqué es produeixi una reaccié quimica i es formi un compost explosiu.

- En cas d'utilitzacié de I'encenedor per desprendre pintures l'operari haura d'usar mascareta
protectora amb filtres quimics especifics per als productes que es van a cremar.

- En cas de soldar o tallar elements pintats s’ha de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat.

- Una vegada utilitzades les manegues s'han d'arreplegar als carretons, aixi es realitzara la feina
d'una forma més comoda, ordenada i per tant segura.

- Es prohibit de fumar mentre es solda, es talla, es manipuli encenedors o bombones. Tampoc
s'ha de fumar al magatzem de bombones.

ESCALES DE MA

A les escales de fusta el travesser ha de ser d'una sola peca i els esgraons han d'anar acoblats.

En cas de pintar-se I'escales de fusta, s'ha de fer mitjangant vernis transparent.

No han de superar altures superiors a 5 metres.

Per a altures entre 5 i 7 metres s'hauran d'utilitzar travessers reforgats en el seu centre.

Per a altures superiors a 7 metres s'han d'utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la seva base o ganxos de subjeccié al capdavant.
L'escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’'un 1 metre el punt de desembarcament.
L'ascens o descens per I'escala s'ha de realitzar de front a aquesta.
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CAMIONS | DUMPERS

S’ha de vetllar perqué els camions hagin passat la ITV reglamentaria.
Els conductors de camions i dumpers hauran d’estar en possessié del corresponent permis de conduccid
per al vehicle que condueixen.
Quan s’hagi acabada I'operacio de carrega de terres en el camié o dumper, i abans d'iniciar-se el
transport, s'hauran de cobrir aquestes amb una lona.
En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d'accés, s'hauran
d'utilitzar topalls o falques que impedeixin el recorregut marxa enrere, a més de tenir accionat el fre
d'estacionament.
A cada moment, s'ha de respectar la senyalitzacié de I'obra, el codi de circulacié i les ordres dels
senyalitzadors autoritzats. Sempre, s’haura de donar preferéncia de pas a les unitats carregades.
S'ha de triar el dumper o camié adequat per a la carrega a transportar.
S'ha de parar esment al tipus, utilitzacié i manteniment dels pneumatics.
S'han de respectar, a cada moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.
Abans d'algar la caixa basculant, s’ha d’assegurar de I'abséncia d'obstacles aeris i de qué la plataforma
estigui plana i sensiblement horitzontal.
Totes aquestes maquines hauran d’estar dotades de claxon i llum de marxa enrere, efectuant les
maniobres sense brusquedat i anunciant-les previament.
En tots els treballs, el conductor haura d’estar qualificat i haura d'usar casc de seguretat quan sorti de la
cabina.
Durant els treballs de carrega i descarrega no hauran de romandre cap persona a prop de la maquinaria,
evitant la permanéncia d'operaris sobre el basculant.
Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculant :
- El conductor s’ha de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi de visera protectora.
- S’ha d’assegurar que la caixa basculant pugi dreta durant la descarrega i que la carrega estara
equilibrada quan es carregui.
- S'han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.
- Sempre que la maquinaria es trobi a la cresta d'un talus es respectara la distancia de seguretat.
- Siel bolquet és articulat, s'ha de mantenir en linia.
- Sila caixa basculant té portes posteriors, s'han de respectar les consignes propies a cada tipus
d'obertura, tancament i bloqueig de les portes.
Després de la descarrega de la caixa basculant:
- No s'ha de posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculant esta
totalment baixada.

EXCAVADORA AMB CULLERA BIVALVA

No es situara la maquina al costat de la vorera de la zona a excavar.
No es realitzaran moviments bruscos, ni en soltar la cullera ni a I'hissar-la, per a no minvar la capacitat
dels cables.
Quan estigui excavant la maquinaria ha d’estar immobilitzada, amb els frens ficats.
Els productes de I'excavacié es descarregaran en llocs concrets o directament al camié o dumper.
No s'ha de treballar en terrenys en pendent pronunciat a menys que sigui absolutament necessari.
Els cables es mantindran nets, engreixats i lubricats adequadament. Es canviara el cable quan:
- aquest present punts de picadura amb oxidacio avangada.
- present deformacions permanents per xafada, duplicitats, allargament, etc.
- s'observin esquerdes.
- existeixin lliscament del cable respecte als terminals.
- quan el nombre dels seus fils d'aram estigui trencat en una proporcié superior al 20% del total.

GRUP COMPRESSOR

El grup compressor s’instal-lara a I'obra en la zona assignada per la direccio de I'obra.

L'arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia mai
inferior als dos metres de talls i talusos, en prevencié de riscos d’esllavissades .

El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de tal manera que es
garanteixi la seva estabilitat. | el transport dins de la caixa de camid es realitzara completament
immobilitzat, calgant-la i lligant-la per a evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat. En cas que aixd no sigui possible, l'operari haura
d'utilitzar I'equip de proteccié individual (auriculars o taps).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en
prevencié de possibles atrapaments o per evitar I'emissié de soroll. En cas de I'exposicié del compressor
a altes temperatures ambientals s’ha de col-locar sota un ombracul.
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S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment.

Els compressors a utilitzar a I'obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells, vibradors o una altra Maquinaria a la que es connecti.

Les manegues a utilitzar a I'obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexio tindran el seu corresponent estanquitat.

Es prohibit d’'usar la manega de pressié per a neteja de la roba de treball.

MARTELL PNEUMATIC

El martell pneumatic haura d’estar insonoritzat. En cas que no sigui possible, I'operari haura d'utilitzar
equip de proteccio individual (auriculars o taps).

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment, us de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar a I'obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells.

Les manegues a utilitzar a I'obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexio tindran el seu corresponent estanquitat.

e Es prohibit d'usar la manega de pressié per a neteja de la roba de treball.

e Abans d'accionar el martell pneumatic s'ha d'assegurar que estigui lligat el punter.

e S'ha de substituir el punter en el cas que s'observi deterioracié o desgast d'aquest.

e No s’ha d’abandonar mai el martell mentre estigui connectat al circuit de pressio6.

e No s’ha de deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

e L'operari que manipuli el martell pneumatic haura d'usar casc de seguretat, davantal, granota de treball,
botes de seguretat, guants de cuiro, i si escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i protectors
auditius.

CARREGADORA

S'ha d'utilitzar la carregadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys i, per a
materials durs, emprar carregadores sobre pneumatics en terrenys durs i abrasius per a materials solts.
S'ha d'utilitzar I'equip adequat. Per a carregar roca, col-locar la cullera de roca. Els materials molt densos
precisen cullerots més petits .
Les carregadores sén per a carregar, mai per a excavar.
Excepte en emergéncies, no s'usara el casset o un altre element accessori per a frenar.
Cada carregadora esta dissenyada per a una carrega determinada, no s'ha de sobrepassar el limit
maxim de pes per a evitar riscos.
Es imprescindible el tesat de les cadenes o la comprovacié de la pressié dels pneumatics.
No s'han de transportar passatgers ni s'ha d'emprar la cullera per a elevar persones.
Quan es treballi en la proximitat de desnivells o zones perilloses, és indispensable col-locar balises de
forma visible als limits de la zona d'evolucié.
No es treballara mai, sota les sortides del desmunt (front d'avang de I'excavacio), eliminant aquests amb
el brag de la maquina.
Si la feina d'una carregadora amb pala giratoria s'efectua prop d'obstacles fixos, s'ha d'abalisar la zona
d'evolucié de la maquina per a evitar l'accés a la mateixa de persones ja que la part giratoria de la pala
pot xocar amb qualsevol persona que estigui situada entre la maquina i I'obstacle, xafant-la.
Les carregadores sén susceptibles d'utilitzar diversos accessoris. S’ha d'utilitzar I'adequat al treball a
realitzar. Quan es canvia d'accessori, s’ha de seguir escrupolosament el procés indicat pel fabricant,
guardant els accessoris no utilitzats en llocs apropiats i seguint les instruccions.
Abans d'efectuar qualsevol tipus de reparacio sota el casset, s'han de col-locar topalls o elements de
bloqueig per a impedir la seva caiguda.
No s’ha de pujar un pendent en marxa enrera amb el cullerot ple. Aquest ha de circular sempre cap a
davant.
El maquinista que condueixi la carregadora haura d'estar qualificat i anar proveit de casc de seguretat,
calcat antilliscant i cinturd antivibratori.
En els zones de carrega s’ha de:
- evitar el soscavat.
- aturar la feina quan es descobreixi una banda senyalitzadora o rasetes ceramiques que avisin de
la presencia de cables o canalitzacions soterrades.
- coordinar les seves maniobres amb els operadors conductors de bolquets, camions i dumpers.
- utilitzar el claxon en situacions que aixi ho requereixin.
- equilibrar la carrega en la caixa basculant del bolquet.
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MOTOBOLQUET

Quan es baixi per rampes, la maquina ha de circular marxa enrere, lentament i evitant frenades
brusques.

Quan es deixi estacionat el vehicle s’ha de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en pendent,
s’hauran de calgar les rodes.

A la descarrega del dumper al costat de terraplens, rases, talusos, pous, s’haura de col-locar un tauler
que impedeixi I'avang del dumper més enlla d'una distancia prudencial a la vorera del desnivell.

A la carrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa, i és
prohibit el transport d'objectes que sortin de la vorera de la caixa.

Al motobolquet i només ha d'anar el conductor, i és prohibit d’'usar-lo com a transport per al personal.
La carrega situada al bolquet mai dificultara la visié del conductor.

El conductor del dumper utilitzara cinturd antivibratori.

No s'ha de circular amb el motobolquet i per rampes superiors al 20% en terrenys humits o al 30% en
terrenys secs.

RETROCARREGADORA

Totes les normes de seguretat i condicions de salut referides a la utilitzacio, conservacié i manteniment
de les carregadores i excavadores (retroexcavadores) son valides per a aquesta maquina depenent de
I'equip amb qué treballi a cada moment.

SERRA CIRCULAR

S’ha de disposar de ganivet divisor separat tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d'instal-lar un caperutxé a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per a realitzar el tall.
S’ha de tancar completament el disc de la serra situat per sota de la taula del tall, mitjangant un resguard,
deixant només, una sortida per a la llimadura.

e S’hade situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular .

e S’hade vetllar a cada moment que la dent de la serra circular estiguin convenientment entrescades.
En el cas que s'observi que les dents de la serra circular s'hagin esmussats i ja no tenen la forma
d’entrescat s’ha de rebutjar el disc.

e S’ha de complir a cada moment el RD 1435/1992, de 27 de novembre, on es dicten les disposicions
d'aplicaci6 en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

ESMOLADORES ANGULARS

e S'ha d'informar al treballador dels riscos que té la maquina i la forma de prevenir-los.

e S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en bones condicions, s’ha d’emmagatzemar en llocs secs
sense sofrir cops i atenent les indicacions del fabricant.

e  Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

e No es pot sobrepassar la velocitat de rotacié prevista i indicada a la mola.

e S'ha d'utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.

e No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsié, o per aplicacié d'una pressio

excessiva. Els resultats poden ser nefastos: ruptura del disc, sobreescalfament, perdua de velocitat i de
rendiment, rebuig de la peca o reaccié de la maquina, pérdua d'equilibri, etc.

En el cas de treballar sobre peces de mida petita o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la peca a
treballar, de manera que no sofreixin moviments imprevistos durant I'operacié.

S’haura d’aturar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié de possibles desperfectes al disc
o moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal seria la disposar de suports especials proxims al
lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda d'altura, s’haura d’assegurar sempre la postura de treball,
ja que, en cas de pérdua d'equilibri per reaccio incontrolada de la maquina, els efectes es poden arribar
a multiplicar.

No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguen a mantenir per damunt del nivell dels muscles, ja
que, en cas de pérdua de control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

En funci6 del treball a realitzar s'haura d'utilitzar una empunyadura adaptable lateral o de pont.

En casos d'utilitzaci6 de plats de polir, s'ha d'instal-lar a I'empunyadura lateral la proteccié corresponent
per a la ma.

Per a treballs de precisio, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de
fixar convenientment la pecga, graduar la profunditat o inclinacié del tall.

Existeixen també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d'aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforgos laterals del disc; en molts d'aquests
casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.
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Si s'executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient d'utilitzar un protector proveit de connexioé
per a la captacio de la pols. Aquesta solucié no podra dur a terme si els treballs impliquen continus i
importants desplacaments o el mig treball és complex.

En llocs de treball contigus, és convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié davant de la
projeccio de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

L'operari que realitzi aquest treball haura d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus america),
granota de treball, botes de seguretat de cuiro, mascareta antipols si no hi ha un sistema eficag
d'aspiracio de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu, si el nivell del soroll aixi ho requereix .

CARRETO ELEVADOR

Abans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccié del carreté.
En cas de detectar qualsevol deficiéncia haura de ser comunicada al servei de manteniment i no utilitzar
aquest carreto.
Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,
fleixada i ubicada correctament.
Durant la conduccié del carretd s’hauran de considerar els segients punts :
- nos’hade permetre que pugi cap persona al carreto.
- s’ha de mirar en la direcci6 d'avangament i mantenir la vista al cami que s’ha de recorrer.
- s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.
- s’ha d’assegurar amb I'encarregat de I'obra dels camins aptes per al transit del carreté.
- transportar unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).
- no transportar carregues que superen la capacitat nominal.
- no s’ha de circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.
- s’ha de circular pels camins dissenyats per a tal fi, mantenint una distancia prudencial amb altres
vehicles que li precedeixin tot i evitant avangaments.
- s’ha d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.
- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. causat per les dimensions del
carret6 amb la carrega que es transporta.
- quan es circuli en buit s’ha de situar el ganxo baixat.
- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb el ganxo situat a 15 cm del terra.
- en el seu moviment, s’han d’'usar la llum llampegant i en cas de marxa enrere el senyal sonor
intermitent.
En cas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les
assegurances reglamentaries .
Quan el conductor abandoni el seu carret6 s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort,
motor parat, frens posats i la clau de contacte treta. Si el carreté es troba en pendent es calgaran les
rodes, aixi mateix el ganxo s'ha de deixar en la posicié més baixa.
Es obligatori la instal-lacié al carreté d'un portic antiimpactes i antibolcades.
La part superior del carretd ha de disposar d'un sostre protector contraimpactes i contra les incleméencies
del temps.

FORMIGONERES PASTERES

S'ubicaran en llocs ressenyats per a tal efecte, parant esment en ubicar-les a distancia superior als 3
metres de la vorera de qualsevol excavacio, per a aixi, evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Si s'ubiquen dins de I'area d'acci6 de gir la grua torre es disposara d’un cobert per a protegir de la
caiguda d'objectes.

Abans d'instal-lar la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert vessament.
La zona d'ubicacié quedara senyalitzada mitjangant cordes amb banderoles, un senyal de perill i un retol
amb la llegenda “ES PROHIBIT D’ UTILITZAR LA MAQUINA A PERSONES NO AUTORITZADES*.
Hi haura un cami d'accés fix a la formigonera pastera per als dumpers, separat del dels carretons
manuals, en prevencié dels riscos de cops o atropellaments.

S'establira un empostissat d'un minim de dos metres de llarg per a superficie d'estada de I'operador de
la formigonera pastera, en prevencio del riscos de caiguda la mateix nivell per relliscada.

Les formigonera pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegides els 6rgans de
transmissié (corretges, corones, engranatges, etc.) per a evitar el risc d'atrapament.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per a evitar els sobreesforgos i els riscos per moviments
descontrolats.

L'alimentacio eléctrica es realitzara de forma aeéria a través del quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a
terra.

La botonera de la cabina (d’aturada i marxa) haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de protecci6 diferencial i magnetotérmica.

Les operacions de conservacioé i neteja s'efectuaran prévia desconnexio a la xarxa eléctrica.
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En cas de canvi de la formigonera pastera mitjangant la balda de la grua, s'haura d'efectuar mitjangant la
utilitzacié d'un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjangant bombeig, s'hauran d'ancorar els conductes per a
evitar moviments que puguin deteriorar les conduccions, aixi com netejar els conductes una vegada
acabat el procés de bombat, de cada jornada.

GRUP ELECTROGEN

El grup electrogen s’instal-lara a I'obra en la zona assignada per la direccié de I'obra.

El trasllat i la seva ubicacio, pels operaris, es realitzara a una distancia mai inferior als dos metres de talls
i talusos, en prevencio de riscos de esllavissades .

El transport en suspensiéo amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de tal manera que
garanteixi la seva estabilitat. | el transport dins d'una caixa de camio es realitzara completament
immobilitzat, calgant-la i lligant-la per a evitar moviments.

El grup electrogen haura d’estar insonoritzat. En cas que no sigui possible, l'operari haura d'utilitzar
equip de proteccio individual (auriculars o taps).

Les carcasses protectores del grup estaran sempre instal-lades i en posici6 de tancat en prevencié de
possibles atrapaments o per a evitar I'emissié de soroll.

En cas de I'exposicié del grup a altes temperatures ambientals s’haura de col-locar sota un ombracul.
S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina, en tot moment.

S'instal-lara una presa de terra connectada al punt de I'estrela (neutre) del generador.

La connexié de la presa de terra al grup electrogen s'ha de realitzar sempre que les bobines del
generador estiguin connectades en estrela, per a facilitar el retorn dels corrents de defecte.

Es prohibit de connectar directament els consums al grup electrogen. Pel que sempre que es connecti
s’ha de fer a través d'un quadro amb proteccié magnetotérmic (proteccié contra curtcircuits i
sobreintensitats) i diferencial ( proteccié de corrents de fuita o contacte directe amb parts actives).

En cas de grups electrogens de petita poténcia amb doble aillament es poden connectar al mateix sense
la proteccio diferencial, causat per la impossibilitat de retorn del corrent de defecte.

Per a garantir la proteccié de contacte eléctric als consums, ha d’estar proveida, al seu torn, de doble
aillament.

S’ha de garantir el contacte de la carcassa del grup eléctrogen a la posada a terra.

S’ha de procurar la independéncia total de la presa de terra del grup eléctrogen i el corresponent circuit
de terra dels consums del circuit de terra definitiu de I'obra.

Es prohibit d’'usar com a presa de terra elements metal-lics de I'obra (canonades, tanques, etc.).

MOTOTRAILLA

Durant la carrega s’han de:
- coordinar les maniobres del vehicle tractor i la trailla.
- mantenir la trailla en linia amb el vehicle tractor.
- no fer patinar les rodes.
- quan es desplaci, eviti velocitats excessives en corbes tancades i en descensos.
- evitar la conduccié amb estirades.

PICONADORA

En la corona del talus no s'han d'acostar a la vorera i s'ha de compactar amb passades de poca
amplaria.

No s'ha d'accedir a la maquina pujant-se pels corrons.

L'operador ha d'usar cinturd antivibratori en les piconadores.

La maquina haura d’estar dotada de llums de marxa davant i de retrocés.

SERRA MECANICA

S’ha d’assegurar, abans d'iniciar els treballs, que el protector estigui ben instal-lat.

L'operari ha d'utilitzar proteccié facial mitjangant pantalla de metacrilat o de xarxa metal-lica.

L'operari haura d'utilitzar auriculars o taps per a evitar lesions pel soroll.

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels
resguards de seguretat de la maquina a cada moment i Us de pantalla facial.

Abans d'iniciar la feina s’ha d’assegurar que la serra es connecti amb el circuit de terra, o si no n'hi ha.
No s’ha d’abandonar mai la serra mentre estigui connectada.
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L'operari que manipuli la serra haura d'usar casc de seguretat, granota de treball, botes de seguretat de
cuiro, guants de cuiro, pantalla facial i protectors auditius.

CAMIO GRUA

Abans d'iniciar les maniobres de carrega s'instal-laran calzos immovilizadors a les quatre rodes i els gats
estabilitzadors.

Les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per un especialista.

Els ganxos estaran dotats de pestells de seguretat.

Es prohibit de sobrepassar la carrega maxima admissible fixada pel fabricant del camié en funcié de
I'extensié brag-grua.

El operaris de grua ha de tenir a cada moment a la vista la carrega suspesa. Si aixd no fos possible, les
maniobres seran expressament dirigides per un senyalitzador, en previsié dels riscos per maniobres
incorrectes.

Si el camié ha de circular per terrenys inclinats, s'ha de considerar que les rampes de circulacié no
superen el 20% com a norma general (excepte caracteristiques especials del camié en concret).

Es prohibit de realitzar suspensié de carregues de forma lateral quan la superficie de suport del camié
estigui inclinada cap al costat de la carrega, per a evitar bolcades.

Es prohibit d’estacionar o circular amb el camié grua a distancies inferiors a 2 metres de desnivells o
talusos.

Es prohibit de realitzar estirades esbiaixades de la carrega.

Es prohibit d’arrossegar carregues amb el camié grua.

Les carregues en suspensio, per a evitar cops i balancejos es guiaran mitjangant caps.

Es prohibit de romandre persones entorn del camié grua a distancies inferiors a 5 metres.

Es prohibit de romandre sota les carregues en suspensio.

El conductor del camié grua ha d’estar en possessio del certificat de capacitacié que acrediti la seva
formacio.

S'ha de mantenir la maquina allunyada de terrenys insegurs i propensos a desploms.

S'ha d'evitar passar el brag de la grua, amb carrega o sense ella, sobre el personal de I'obra.

No s'ha de fer marxa enrere sense l'ajuda d'un senyalitzador.

S'ha de pujar i abaixar del camié grua pels llocs previstos amb aquesta finalitat.

No s'ha de botar mai directament al terra des de la maquina si no és per un imminent risc per a la seva
integritat fisica.

Si s'entra en contacte amb una linia eléctrica, s'ha de demanar auxili amb la botzina i esperar a rebre
instruccions, no ha d'intentar abandonar la cabina encara que el contacte s’hagi aturat ; i no s’ha de
permetre que ningu toqui el camié grua.

Si s'ha de passar per llocs angostos s'ha de requerir I'ajuda del senyalitzador.

Abans de creuar per un pont provisional d'obra s'ha d’assegurar que té la resisténcia necessaria per a
suportar el pes de la maquina.

S'ha d'assegurar la immobilitat del brag de la grua abans d'iniciar cap desplagament.

No s'ha de penjar ningu ni

PISTOLA PER A PINTAT

Els pintors que utilitzin pistoles de polvoritzacié s’hauran d'ajustar la pressio de la pistola per a no produir
excessiva polvoritzacio.

Les pistoles, manegues i recipients han d’estar equipats amb accessoris especials per a alta pressié que
no es puguin intercanviar amb accessoris per a baixa pressio.

Les pistoles han d’estar equipades amb resguard per al gallet que impedeixi el seu funcionament en cas
de caiguda o xoc i gafeta de seguretat que s’hagi de desenclavar per a poder polvoritzar la pintura.

La gafeta de seguretat s’haura de mantenir sempre en posicié d'enclavatge quan no s'utilitzi la pistola.
Quan es polvoritzi un producte inflamable, la pistola s’haura de connectar a terra, a fi d'impedir que es
produeixin espurnes causades per l'electricitat estatica.

No s'ha de desconnectar la pistola de la manega, ni la manega de la bomba, fins que s’hagi tret la
pressio del sistema.

L'operari que realitza el pintat ha de prendre les mesures necessaries per a impedir I'accionament
accidental de la pistola.

S’hauran de netejar les pistoles seguint les instruccions del fabricant.

INSTAL-LACIONS D'HIGIENE | BENESTAR

S’haura de preveure a I'obra una zona per a la ubicacio de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar,
preveient la connexié provisional d'aigua i electricitat i I'evacuacié d'aigles fecals.
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Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant
I'evolucioé d'aquestes en el temps, i tenint en compte que hauran de cobrir les seglients necessitats :
canvi de roba, higiene personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar poden ser:

moduls prefabricats

construides en obra.

En ambdods casos, s'han de tenir en compte els seglients parametres:

Vestidors amb superficie de 2 m2 per treballador, altura minima de 2,30 m. i equipat amb seients i
taquilles individuals.

Lavabos que poden estar situats als vestidors, sent la dotacié minima d'1 lavabo per cada 10
treballadors.

Dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestidors amb una dotacié minima d'1 dutxa per cada
10 treballadors.

Inodors que no es podran comunicar-se directament amb els vestidors i la seva dotacié minima sera de:
1 inodor per cada 25 treballadors, 1 inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes dels
mateixos seran d'1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d'altura.

Menjador que ha de disposar d'un escalfaplats, pica, cub d’escombraries, ventilacio, calefaccio i
il-luminacio.

Els moduls prefabricats acostumen a agrupar-se en moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor) i moduls de
vestidor, adaptant-se els moduls de manera que puguin haver-hi accés directe d'un modul a un altre.
Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar construides en obra, si el solar el permet, s’han de construir a
prop de l'accés, perqué el treballador pugui canviar-se abans d'incorporar-se al treball.

En obres entre mitgeres en zona urbana, donada I'escassetat d'espai s’ha de preveure en principi una
zona per a la ubicacié de les instal-lacions i una vegada, a causa de la dinamica de l'obra, es disposi
d'espai a l'interior de I'edifici que s'esta construint, havent-se de construirles Instal-lacions d'Higiene i
Benestar amb els parametres anteriorment ressenyats. S'aconsella que aquestes instal-lacions estiguin,
també,a prop de les vies d'accés.

Independent d'aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de I'obra que hauran de
complir a cada moment la idoneitat quant a il-luminacié i climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d'oficina s’haura de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

MAGATZEM | APARCAMENT

S'han de preveure un magatzem d'ttils, eines, petita maquinaria i equips de proteccié personal i
col-lectiva.

S’haura de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d'oficina i d'obra, si I'obra el
permet.

S’hauran de preveure zones d'estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a I'obra,
i en el cas que estiguin estacionats limitant la circulacio viaria s'haura de demanar permis municipal. Es
senyalitzara la prohibicié d'estacionament de vehicles aliens a I'obra, i si fa falta es limitara la zona amb
tanques de vianants, convenientment senyalitzades mitjangant balises llampegants durant la nit.

MAQUINARIA DE MOVIMENT DE TERRES

Condicions generals de seguretat

En comencar la jornada

Els conductors-operadors no han de portar robes sueltes o amplies.

S'han d'efectuar les verificacions i controls previstos al manual de I'operador i al llibre d'instruccions de la
magquina, aixi com les consignes particulars de l'obra.

Els operadors han de fer la volta a la maquina per a verificar el seu estat i possibles pérdues.

Ajustant, el seient a les seves necessitats.

S'han de netejar el parabrisa, vidres i retrovisors.

Els operaris han d’accedir al seu lloc de treball de forma correcta.

Els operaris han de verificar el panell de comandaments i el bon funcionaments dels diversos organs de
la maquina: direccid, frens, equipaments, etc., en posar en marxa la maquina.

Durant el treball

Es prohibit I'accés a la manipulacié de la maquinaria sense la roba de treball reglamentaria, aixi com
també és prohibit I'is de cadenes, polseres, anells, rellotges per a evitar que es puguin enganxar a les
arestes o comandaments de la maquina.

No s'ha de permetre I'accés, ni la manipulaci6 a persones sense coneixements sobre el seu
funcionament, les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la seva
prevencio.
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Abans de l'inici dels treballs s’hauran de revisar els frens, ajust dels miralls retrovisors, comprovacié de
la visibilitat i del claxon de marxa enrere.

L'Us del cintur6 de seguretat és obligatori.

Quan les maniobres a realitzar siguin complicades, s’ha d’utilitzar un ajudant o senyalitzador. La
presencia del senyalitzador, no comporta l'operador de vigilar constantment i en tots els sentits.

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrere, el conductor haura d'accionar el claxon i les llums blanques.

Mai no s’ha de descendir pendents en punt mort.

No s'ha de botar directament al terra, si no és per un perill imminent per a I'operador.

L'operador mai abandonara la maquina, ni per curts periodes de temps, amb el motor en marxa, o els
bracos i cullerots algats.

Si el desplagament es realitza per carretera, s’ha d’assegurar que tots els components retractils i mobils
de la maquina estiguin plegats i fixats, tenint la raqueta degudament senyalitzats.

Quan es circula per carretera, s'ha de circular marxa endavant, amb el casset o la fulla baixats, i portar
totes les llums enceses fins i tot si és de dia.

S'ha de respectar a cada moment la velocitat de circulacié fixada pel fabricant, la senyalitzacid, prioritats i
prohibicions.

S'ha de tenir present que d’altres usuaris de la carretera poden impacientar-se, per aixo s'ha de circular a
un costat de la carretera per a deixar-los passar, quan sigui possible.

No s'ha de circular mai en punt mort.

No s'han de transportar persones, a banda de les places previstes pel fabricant.

En cas de fatiga o somnoléncia no s'ha de treballar amb maquines.

Quan la maquina esta estacionada. Es prohibit d'utilitzar 'ombra projectada per aquesta amb finalitat de
descans.

No s’ha de treballar amb la maquina en situacié d'avaria o semiavaria, s’ha de reparar primer per a poder
reprendre's el treball.

En finalitzar la jornada

L'operador ha d'aparcar la seva maquina en la zona d'estacionament prevista, respectant entre vehicle i
vehicle I'espai suficient per a permetre el pas del vehicle de manteniment.
L'operador una vegada estacionada la maquina ha de recolzar al terra el casset o fulla.
Abans de sortir del lloc de conduccié ha de tindre's en compte :

- posar el fre d'estacionament.

- accionar el punt mort dels diferents comandaments.

- sil'estacionament és perllongat (més d'una jornada) es desconnectara la bateria.

- treure la clau del contacte.

- bloquejar totes les parts mobils.

- tancar la cabina i tots els punts d'accés a la maquina.
L'operador descendira del seu lloc utilitzant els mitjans previstos a I'efecte, de cara al vehicle.
En cas d'alguna anomalia en la maquina (soroll anormal, pérdues, etc.) o mal funcionament s'ha de
redactar un informe assenyalant totes les anomalies o defectes observats, notificant-lo immediatament al
Servei de manteniment i a I'encarregat de I'obra.

Manteniment

S'ha de mantenir la maquina neta : treure el fang i la bruticia amb regularitat i la neu i el gel a I'hivern ; el
fang gelat pot causar dificultats a la transmissié o impedir altres funcions.

No s’ha de guardar combustible ni draps greixosos sobre la maquina ja que pot produir un incendi.
Quan sigui necessari desmuntar components pesats, s'ha d'utilitzar I'equip d'elevacié apropiat i s’ha
d’assegurar, mentre es realitzi el treball, que s'han col-locat degudament els necessaris calzos i
immobilitzacions.

Després de qualsevol revisio, operacié de manteniment o ajust, s’ha d’assegurar de col-locar tots els
dispositius protectors.

En realitzar operacions de manteniment o ajustos s'ha de posar en servei el fre de ma, bloquejar la
magquina, per al motor i treure sempre la clau del contacte col-locant una nota, en lloc visible, perqué es
llegeixi clarament.

S'han de realitzar totes les revisions de manteniment indicades pel fabricant.

No s'ha d'alcar la tapa del radiador en calent.

En cas de tenir que tocar-se el liquid anticorrosiu s’haura de protegir amb guants, utilitzant, a més, ulleres
antiprojeccions.

Quan es canvii I'oli del motor i/o del sistema hidraulic ha d’estar aquest a temperatura ambient per a
evitar cremades.

Durant les operacions de manteniment o reparacié de la maquinaria no s’ha de fumar.

Si ha de tocar I'electrolit (liquid de les bateries) s’ha de fer protegit amb guants impermeables, recordi
que aquest liquid és corrosiu.

Abans de soldar canonades de sistemes hidraulics s'han de buidar i netejar d'oli, aquest oli és inflamable.
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Condicions especifiques de seguretat

e L'operador d'una maquina de moviment de terres ha d’estar familiaritzat amb el funcionament de la
maquina i conéixer les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la seva

prevencio.

e L'operador haura de pensar a cada moment en la seva seguretat aixi com en la dels companys que
treballin a prop de la seva zona d'influéncia.

e Abans de comengar la feina I'operador s’haura d'informar i haura d’observar les recomanacions de

seguretat de cada maquina.
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PRESSUPOST

P01. SEGURETAT | SALUT

PO1A. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D' OBRA | ud | Preu | valor

PO1A.3 D41CA042

U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer 3,00 47,49 142,47
galvanitzat, col-locacié i desmuntatge.

P01B. SENYALITZACIONS |Ud| Preu | Valor

P01B.1 D41CA010
) Senyal de stop tipus octogonal de D=600 mm. normalitzada, amb 28,34
suport metal-lic d'acer galvanitzat 80x40x2 mm., i 1.80 m. d'alcada
inclosos part proporcional d'obertura de pou, formigonat,
col-locacio i desmuntatge.

P01B.2 D41CA040
U Cartell indicatiu de risc de 0.30x0.30 m. amb suport metal-lic de 5,00 11,48 57,40
ferro galvanitzat 80x40x2 mm. i 1,3 m. d'algada, inclosos obertura
de pou, formigonat , col-locacié i desmuntatge.



P01B.3 D41CA042

U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer 47,49
galvanitzat, col-locaci6 i desmuntatge.

P01B.6 D41CA050

U Senyal de pas preferent, rectangular de 400x400 mm., de xapa 40,46
galvanitzada, col-locacié i desmuntatge




P01B.18 D41AA820
U Transport de caseta prefabricada en obra, inclosos descarrega i 244 14
posterior recollida.
P01B.19 D41AE001
U Escomesa provisional d'electricitat en casetes d'obra. 29,32
P01B.20 D41AE201
U Escomesa provisional de sanejament en casetes d'obra 41,81
P01B.22 D41AG801
U Farmaciola d'obra instal-lada 20,40
P01B.23 D41AG812
U Reposicié de material higiénic en serveis de casetes d'obra. 9,62
P01B.24 D41AG820
U Llitera portatil per evacuacions, col-locada. 5,46
P01C. PROTECCIONS PERSONALS | Ud | Preu | Valor
P01C.1 D41EA001
U Casc de seguretat. 10,00 2,25 22,50
P01C.4 D41EA220
U Ulleres antimpactes 10,00 10,82 108,20
P01C.10  D41EA603
U Protectores auditivos tipo auricular. 5,00 15,99 79,95
P01C.11 D41EC001
U Granota de treball. 15,00 12,84 192,60
P01C.12  D41ECO010
U Impermeable de treball. 12,00 7,75 93,00
P01C.16  D41EE003
U Parella de guants de goma (latex). 10,00 1,42 14,20
P01C.17  D41EE001
U Parella de guants de goma ( neopre). 20,00 1,35 27,00



P01C.22 D41CA042
U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer 1,00 47,49 47,49
galvanitzat, col-locacié i desmuntatge.
P01C.42 D41EGO010
U Parell de botes de seguretat amb puntera i plantilles metal-liques. 1,00 21,04 21,04
P01C.46 D41EC520
U Cinturé portaeines. 1,00 10,71 10,71
P01C.47 D41EA440
U Mascara antigas panoramica. 1,00 69,12 69,12
P01C.48 D41EA601
U Protectors auditius tipus tap. 1,00 12,02 12,02
P01C.52 D41GA300
M2 Tapa provisional per a proteccions col-lectives de forats, formada 1,00 19,72 19,72
per taulons de fusta de 20x5 cm. armats mitjangant clavad
damunt ratrells del mateix material, inclos fabricacid, col-locacio i
desmuntatge. (Amortitzacié en dues posades)
P01C.71 D41GG201
ML Protecci6 horitzontal soterrada, realitzada amb tuberia de 39,81
fibrociment D= 80 mm. per a encreuament de linies de conduccid
en passos, inclosos obertura de rasa a ma i posterior cobriment.
P01C.74 D41GG210
U Fundes termoretractils antihumitat composades per clavilla i 17,30
endoll, instal-lats.
P01C.75 D41GG310
U Sotquadre secundari de proteccid, capsa, elements de proteccio, 203,87
col-locat
P01D. PROTECCIONS COL-LECTIVES | Ud | Preu | Valor
P01D.4 D41GA300
M2 Tapa provisional per a proteccions col-lectives de forats, formada 19,72

per taulons de fusta de 20x5 cm. armats mitjancant clavao
damunt ratrells del mateix material, inclos fabricacio, col-locacio i
desmuntatge. (Amortitzacioé en dues posades)



PO1E. MA D' OBRA DE SEGURETAT | ud | Preu | valor

PO1E.1 D41IA001
H Reunions coordinacié en materia de seguretat e higiene. 51,73

PO1E.2 D41I1A020

H Formacié de seguretat e higiene en el treball, considerant una 11,47
hora a la setmana i realitzada pel coordinador en seguretat e
higiene o per un técnic competent.

PO1E.3 D41IA203

U Equip de neteja de I'obra, considerant una hora diaria d'oficial 21,83
de 22 i d'ajudant.

P01 Total Capitol 1.004,38 €




AMIDAMENTS
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AMIDAMENTS

P01  SEGURETAT I SALUT

| PO1A. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D' OBRA

PO1A.3 D41CA042

U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer galvanitzat, col-locacio i desmuntatge.
comentari U L A H Parcial
3,00 3,00
0,00

3,00

P01B.SENYALITZACIONS

P01B.1 D41CA010
U Senyal de stop tipus octogonal de D=600 mm. normalitzada, amb suport metal-lic d'acer galvanitzat 80x40x2
mm., i 1.80 m. d'algada inclosos part proporcional d'obertura de pou, formigonat, col-locacié i desmuntatge.

comentari U L A H Parcial
5,00 5,00
5,00

P01B.2 D41CA040
U Cartell indicatiu de risc de 0.30x0.30 m. amb suport metal-lic de ferro galvanitzat 80x40x2 mm. i 1,3 m.
d'algada, inclosos obertura de pou, formigonat , col-locacié i desmuntatge.

comentari U L A H Parcial
5,00 5,00
5,00
P01B.3 D41CA042
U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer galvanitzat, col-locacié i desmuntatge.
comentari U L A H Parcial
4,00 4,00
4,00
P01B.19 D41AE001
U Escomesa provisional d'electricitat en casetes d'obra.
comentari U L A H Parcial
2,00 2,00
0,00
2,00

P01B.24 D41AG820
U Llitera portatil per evacuacions, col-locada

comentari
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U L A H Parcial

1,00 1,00
1,00

P01C. PROTECCIONS PERSONALS

P01C.1 D41EA001

U Casc de seguretat.
comentari U L A H Parcial
10,00 10,00
P01C.4 D41EA220
) Ulleres antimpactes
comentari U L A H Parcial
10.00 10,00
10,00
P01C.10 D41EA603
u Protectores auditivos tipo auricular.
comentari U L A H Parcial
5,00 5,00
5,00
P01C.11 D41ECO001
U Granota de treball.
comentari U L A H Parcial
15,00 15,00
15,00
P01C.12 D41ECO010
U Impermeable de treball.
comentari U L A H Parcial
12,00 12,00
12,00
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P01C.18 D41EE020
U Parella de guants de cuir.

comentari U L A H Parcial
12,00 12,00
12,00
P01C.22 D41CA042
U Senyal de perill d'obres, triangular de 700 mm. de costat, d'acer galvanitzat, col-locacié i desmuntatge.

comentari
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P01C.52 D41GA300
M2 Tapa provisional per a proteccions col-lectives de forats, formada per taulons de fusta de 20x5 cm. armats
mitjangant clavaé damunt ratrells del mateix material, inclos fabricacid, col-locacié i desmuntatge.
(Amortitzacio en dues posades)
comentari U L A H Parcial
1,00 1,00
1,00
P01C.54 D41GA350
U Passarel-la per a execucié de forjats, realitzada mitjangant taulons de fusta 20x7 cm. i 3m de longitud amb una
amplada de 60 cm. i units entre si mitjangant clavad, inclos fabricacio i col-locacié.( Amortitzacié en dues
posades.)
comentari U L A H Parcial
1,00 1,00
1,00
00
P01D. PROTECCIONS COL-LECTIVES
P01D.4 D41GA300
M2 Tapa provisional per a proteccions col-lectives de forats, formada per taulons de fusta de 20x5 cm. armats

mitjangant clavaé damunt ratrells del mateix material, inclos fabricacio, col-locacié i desmuntatge.
(Amortitzacié en dues posades)
comentari U L A H Parcial

6,00 6,00
6,00
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