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1. MEMORIA

1.1. INTRODUCCIO

1.1.1. OBIJECTE | ABAST

El Centre de Telecomunicacions i Tecnologies de la Informacié de la Generalitat de Catalunya (CTTI) esta
desplegant una xarxa de telecomunicacions per fibra optica amb I'objectiu de donar cobertura al maxim
nombre de seus de la Generalitat arreu del territori de Catalunya.

Amb aquesta finalitat s’ha redactat el projecte amb clau “SPD-23213 Xarxa de fibra optica del Centre d’Alt
Rendiment (CAR) de Sant Cugat del Vallés” que dotara de connectivitat amb fibra optica a tots els edificis i
emplagcaments esportius del centre.

Es objecte d’aquest document definir els treballs d’obra civil i d’instal-lacié necessaris per a la construccié de
la xarxa de fibra Optica a l'interior del recinte del CAR per tal de millorar les infraestructures de
telecomunicacions del centre.

1.1.2. PROMOTOR DEL PROJECTE

El promotor de les obres relatives al desplegament de la xarxa de fibra oOptica definides en aquest projecte és
el Departament de la Presidencia de la Generalitat de Catalunya.

1.1.3. AUTOR DEL PROJECTE

El present projecte esta realitzat per I'Enginyer Industrial Sr. Pau Busquets Gil (col-legiat n2 12.426) al Col-legi
d’Enginyers Industrials de Catalunya.
1.1.4. DOCUMENTS DEL PROJECTE

Aguest projecte esta dividit en els seglients blocs diferenciats:

v' Memobria

' Centre de Telecomunicacions

‘ll | Generalitat de Catalunya
¥l | Tecnologies de la Informaci6

1.1.5. ENTITATS AFECTADES

El present projecte preveu treballs Unicament dins el recinte del CAR, en el terme municipal de de Sant Cugat
del Valles.

En el seglient quadre es fa un recull de les dades especifiques necessaries de cada entitat afectada per

aquestes obres per dur a terme les corresponents tramitacions:

TERMINI DE
. , . . CONCESSIO
ENTITAT AFECTADA  MOTIU AFECTACIO TRAM D’AFECTACIO DOCUMENTACIO A PRESENTAR LLICENCIA/
PERMIS
Autoritzacié e Sollicitud de llicéncia
Ajuntament de d’obres

d’ocupacio del

Sant Cugat del . Interior del recinte del CAR e 1 copia de projecte 2 mesos
domini public viari

Valles L e Abans de l'inici de I'Obra:
municipal L,
Declaracio responsable

v" Planols

v" Pressupost

v" Plec d’especificacions técniques

v" Annexos
MEMORIA Data: 03/05/2024
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1.2. DESCRIPCIO DELS TREBALLS 4 LLE‘I 3/%012, del 22 de febrer, de modificacié del text refés de la Llei d'urbanisme, aprovat pel Decret
legislatiu 1/2010, del 3 d'agost.
1.2.1. PROCEDIMENTS CONSTRUCTIUS GENERICS v" DECRET LEGISLATIU 1/2010, de 3 d'agost, pel qual s'aprova el Text refds de la Llei d'urbanisme
v" Reial Decret-Llei 4/2007, de 13 d'abril, pel qual es modifica el text refds de la Llei d'Aigiies, aprovat
pel Reial Decret Legislatiu 1/2001, de 20 de juliol
Previ a l'inici de les feines s'obtindran tots els permisos necessaris dels organismes publics i privats, titulars v DECRET 328/1988, d'11 d'octubre, pel qual s'estableixen normes de proteccié i addicionals en
de les zones d'afectacid en els quals s'hagi de construir canalitzacions o realitzar estesa de cable. Pel que materia de procediment en relacié amb diversos aquifers de Catalunya
respecta als Ajuntaments, al tractar-se d'una obra d'interés general, de xarxa de telecomunicacions, v' Ordenanga de les carreteres de titularitat de la Diputaci6 de Barcelona.
realitzada per la Generalitat, en fase de projecte es realitzara una sol-licitud prévia d'ocupacié de domini v' DECRET LEGISLATIU 2/2009, de 25 d'agost, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei de carreteres.
Sl e ., . v' DECRET 293/2003, de 18 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament general de carreteres.
public, i abans de l'inici de les obres, una declaracié responsable conforme aquestes es realitzaran segons el ) .,
) ) o ) o . v" Ordre FOM/273/2016, de 19 de febrer, per la que s’aprova la Norma 3.1-IC Tracat, de la Instruccié de
tracat i les disposicions del projecte constructiu, i que hauran estat acordats amb els serveis técnics de cada Carreteres
ajuntament. v' Llei 37/2015, de 29 de setembre, de carreteres
) ) o ) ) v Llei 38/2015, de 29-09-2015, del sector ferroviari
Els procediments constructius més importants sén els seglients: v Llei 4/2006, de 31 de mar, ferroviaria
L . . Ve v Llei 5/2020, de 29 d'abril, de mesures fiscals, financeres, administratives i del sector public i de
v El contractista i/o el subministrador dels materials hauran de presentar abans de I'inici de les obres, ., . . . . . .
" , ., L . . i . creacié de I'impost sobre les instal-lacions que incideixen en el medi ambient.
tots els certificats d’homologacié dels materials i certificats de compliment de les normatives vigents. . . .
- o v Reial Decret 330/2016, de 9 de setembre, relatiu a mesures per a reduir el cost del desplegament de
En qualsevol cas, el CTTI es reserva el dret d’agafar mostres dels materials dipositats a I'obra per tal les xarxes de comunicacions electroniques d'alta velocitat
de realitzar les cqmprovacpns que f:on5|der| oportunes. . . . b v" Resolucié de 30 de maig de 2019, de la Secretaria d'Estat per a I'Avang Digital, per la qual s'especifica
v Totes les afectacions a paviments i altres elements per actuacions realitzades dintre de I'ambit de l'adreca a la qual es refereix l'article 9.3 del Reial decret 330/2016, de 9 de setembre, relatiu a
I:Ajunt‘amen'F s’hauran de deixar (.jo‘rretftarﬁent rgposafjes ! sar.lejades. _ mesures per a reduir el cost del desplegament de les xarxes de comunicacions electroniques d'alta
v" S’haura de disposar de totes les llicéncies i permisos d’obra aliens a CTTl abans de I'inici de les obres. velocitat
v Lej rgsta de procedlrr)ents. construFtlus / normat|ve.s qgueden recollits en eI”PIec de Prescripcions v Reial Decret 244/2016, de 3 de juny, pel que es desenvolupa la Llei 32/2014, de 22 de desembre, de
Tecniques de Materials i Procediments Constructius que regula I'execucié de qualsevol tasca Metrologia
necessaria per a la reallt‘zauo d aguest ‘prOJecte deta’II'ades en la darrera versié del document v Ordre ICT / 155/2020, de 7 de febrer, per la qual es regula el control metrologic de I'Estat de
“ENS_ESPF_001V30_EXT”, i que s'adjuntara al plec especific d'obra. e .
especificats instruments de mesura
| | tsi i L. tants son els / | Gents: v" LLEI9/2014, del 9 de maig, General de Telecomunicacions
s reglaments I normatives mes importants son €ls /1es seguents: v" Normativa UNE 133100, relativa a infraestructures i xarxes de telecomunicacions
v ORDENANCES MUNICIPALS v" REBT Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, Reglament electrotécnic de Baixa Tensié
v" Ordre TIC/341/2003 de 22 de juliol, per la que s’aprova el procediment de control aplicable a les L;Nli fNESON_?_ 1'2,91_8/A1'2020 (Rattl(:lc?da) (Tic:)ologla de la informaci6. Instal-lacio del cablejat.
T art 1: Especificacié i assegurament de la qualitat).
obres que afecten a la xarxa 'de C'|IStI’IbUCIO electrica soterrada. f . . v" UNE-EN 50174-1:2018 (Ratificada) (Tecnologia de la informacid. Instal-lacié del cablejat.
v" DECRET 120/1992, de 28 d'abril, pel qual es regulen les caracteristiques que han d'acomplir les Part 1: E ficacio i tde| litat
proteccions a instal-lar entre les xarxes dels diferents subministraments publics que discorren pel art *- tspecificacio | asseg.u.ramen €la qu§ itat). . . » .
subsol v" UNE-EN 50174-2:2018 (Ratificada) (Tecnologia de la informacid. Instal-lacié del cablejat.
v" REBT R.eal Decreto 842/2002, de 2 de agosto, Reglament electrotécnic de Baixa Tensio Part 2: Métodes i planificaci6 de la installaci6 en I'interior dels edificis).
7 7’ / _ 1. .o . . .7 . . e
v" Normes per a la redaccié de projectes i direccié d'obres d'edificacié. D. 462/71. (BOE 24/03/71). lF"lNE fNR501'73"t1.2018 (I;{at(llilcsga)((jTecno'I:égll\IaodRe Ia;llnsglrr;aglgig;jtemes de cablejat genéric.
o art 1: Requisits generals. (Ratificada per a I'abril de .
Modificat pel R.D. 129/85 (BOE 07/02/85). L . v UNE-EN 50174-3:2013/A1:2017 (Ratificada) (Tecnologia de la informacié. Instal-lacié del cablejat.
v' Ordre APM/1007/2017, de 10 d’octubre, sobre normes generals de valoritzacié de materials naturals Part 3: Metodes i planificacié de la instal-lacié a I'exterior d’edifici
excavats per a la seva utilitzacié en operacions de farciment i obres distintes a aquelles en les que es art 3. vietodes | planiticacio de a insta ?CIO arexteriorae _' ,'C'S)' ., . .
van generar v" UNE-EN 50346:2004/A2:2011 (Tecnologies de la Informacié. Instal-lacié de cablejat. Assaig de
v" Ordre PRA/i080/2017, de 2 de novembre, per la qual es modifica I'annex | del Reial Decret 9/2005, cablejats instal-lats).
) . S . . = v" UNE-EN 50310:2016/A1:2020 (Aplicacio de la connexid equipotencial i de la posada a terra en edificis
de 14 de gener, pel qual s’estableix la relacid d’activitats potencialment contaminants del sol i els . : ) )
criteris i estandards per a la declaracié de sols contaminats amb equips de tecnologia de la informaci6).
. J . 7 N . . .7
v" Correccié d’errors de I'Ordre PRA/1080/2017, de 2 de novembre, per la qual es modifica I'annex | del v E::: 322:2: 85122//22%%’ (3;222 deoi'a:{eglzrlneS;EJ;c:;zE;nfedne iB(?(Ie)l(’?)Tjg:?:li(fZEeBR; disposicions en
Reial Decret 9/2005, de 14 de gener, pel qual s’estableix la relacié d’activitats potencialment toria d litat | ! tat ind tg', Ip q q & P
contaminants del sol i els criteris i estandards per a la declaracié de sols contaminats. materia de qualitat 1 seguretat industrial.
v Llei 3/2007, de 4 de juliol, de I'obra publica.
MEMORIA Data: 03/05/2024
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v" Resolucié de 9 de gener de 2020, de la Direccié general d'Industria i de la Petita i Mitjana Empresa,
per la qual s'actualitza el llistat de normes de la instruccié técnica complementaria ITC-BT-02 del
Reglament electrotécnic per a baixa tensid, aprovat per el Reial Decret 842/2002, de 2 d'agost

1.2.2. TASQUES A REALITZAR

Com a tasques principals a realitzar dintre del projecte sén les segilients:

e Construccio de noves rases.

e Construccié de nous registres.

e Instal-lacid de tub metal-lic en facanes i paraments exteriors.
e Instal-lacio de safata metal-lica en interior d’edificis

e Instal-lacié d’armaris rack d’exterior

e Mandrinat de canalitzacions existents

e Estesa de nou cable de fibra optica.

e Instal-lacié d’elements de connexid de fibra optica.

e Fusions i mesures.

A continuacio es detalla el resum de tasques a realitzar:

Construccio de canalitzacié formigonada de 6 conductes de 40mm (409 metres)
Construccio de canalitzacié formigonada de 3 conductes de 40mm (15 metres)
Construccio de micro-rasa de 3 conductes de 40mm (1.055metres).

Instal-lacié de 70 metres de tub metal-lic de diametre 48mm.

Construccio de 8 pericons del tipus B2 (60x60cm).

Construccio de 1 pericé Tipus C (140x70cm).

Instal-lacié de 14 armaris rack metal-lics d’exterior

Mandrinat de canalitzacid existent (555 metres)

Instal-lacié de 3.940 metres de cable de fibra optica.

Instal-lacié de 28 repartidors optics.

Instal-lacié de 1 caixa d’empiulament (tipus 2).

NS NENENE NE NE N N N NN

1.2.3. DIAGRAMA DE BLOCS

A continuacié es presenta el diagrama de blocs de la canalitzacid i I'estesa de fibra optica a realitzar:

MEMORIA Data: 03/05/2024
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Diagrama de blocs de la infraestructura de telecomunicacions:

08205RK01LCA050 E‘]ng = 0R205RKD1LCA04S

MR MR
DBZ0SRKOILCADS] [ =< [>< 08205RKO1LCAD4R
MR MR
i MR <l
08205RK01LCA052 [}———{ =< DB205RKOILCADAT
cC

0A205PEN3R4
2 = ch
SR 0B205PE0378 08205PEDIES
OB205RKOLLCA0S6E |_
. [} . : || ca20sako21ca001
] -
| — =4
OB205RK0ILCADSS A 08205Cl0875
cc
[/] 0B205PEDSTS
cc
. DE20SRKD1LCA0S3 0A205PENIAZ i
0R205CI0883 B [] s205PE0S7E
e 0B205PEO46T FC D8205PE0ds3 | CC S
p—MR__ ' % % A % S b 1] v820sRKo1Lc4036
DA20SPENJA3 0AZ0SPEN4E2 08205PEN981 0B205PEDAG0 0B205PED4SE 0B205CI0458
0A205RKO1LCA03A oc
=<0~ 08205PE0980 /
o VB205PE0STE

DE205RK0ILCAD3T 5= MR

MR 4— |

(B205RK01LCA041 DB20SPEQETT

TR
------ _I_l OB20S5EKOILCADAD

i ™ oo 0B205CI0378
08205RK01LCA046 [5<] (<] 0B205RKO1LCA042 -, -0 prii e { ] os20srxo1ica030
o o 08205PE0S73 08206C10979
OB20SROICINS BT e MR 08205RK011C4043
HH“H., §
08205RKD1LCAO44

' Centre de Telecomunicacions

| §( Generalitat de Catalunya
i Tecnologies de la Informacié

ESTAT INFRAESTRUCTURA

TIPUS DE CANALITZACIO

PLANIFICADA
EXISTENT INVENTARIADA
EXISTENT NO INVENTARIADA

CC - CONVENCIONAL
CANALITZACIO | MN - MINIRASSA
MR - MICRORASSA

CF - CANAL FORMIGO
CM - CANAL METAL-LICA
CP - SAFATAPVC O CP

[T PERICO 140x70 CM (C)

O PERICO 70x70 CM (B)

O PERICO 40x40 CM (A)

EX CAMBRA TELECOMUNICACIONS

EH PERICO 140x70x100 CM (C)

5 PERICO 70x70x85 CM (B)

E PERICO 40x40 CM {A)

E¥ CAMBRA TELECOMUNICACIONS

PROJECTADA == === CGR-CGRAPEJAT TM - TUB METAL-LIC
PROJECTADANO EXECUTADA || e - CANAUSAFRTESITUBS | 0 18 pOLIETILE
EXECUTADA - = AE-AERI
ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS
ELEMENTS D'UN TERCER ELEMENTS CTTI (&) CANVID'ALGADA

/\ INFRAESTRUCTURA FAGANA

() PALFUSTA A FCl
& PAL FUSTA RIOSTRAT ARMARI D'INTEMPERIE
B PALFORMIGO [ RACK

Diagrama de blocs de la xarxa de fibra optica:
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1.2.4. OBRACIVIL

1.2.4.1. Resum de les actuacions d’obra civil

Per poder realitzar I'estesa de cable de fibra Optica es preveu construir nova canalitzacié soterrada que
enllaci la canalitzacié existent actualment amb els edificis i les ubicacions on es vol portar la fibra optica.

Igualment, en previsié de les necessitats d’alimentacié electrica dels equips a instal-lar en un futur, es deixara
la infraestructura de canalitzacio preparada en aquelles ubicacions que actualment no disposin d’alimentacio
eléectrica.

Es construiran dos tipus de canalitzacions:
- Canalitzacié convencional amb prisma de formigd de 1 o 2 tritubs de 40mm de PEAD
- Micro-rasa de 3 conductes de PEAD de 40mm de diametre exterior

L'obra civil també contempla la construccié de pericons de registre per permetre I'estesa del cable de fibra
optica i diversos armaris metal-lics d’exterior sobre basament de formigd per a la instal-lacié de safates
d’acabament de fibres optiques.

1.2.4.2. Tipologies constructives

El Centre de Telecomunicacions i Tecnologies de la Informacié de la Generalitat de Catalunya, té definits
diferents tipologies constructives per I'execucid de rases tant en zones urbanes com interurbanes.

Les seccions especifiques i longituds de les canalitzacions a executar en aquest projecte son les seglients:

LONGITUD
SECCIONS CONSTRUCTIVES
(metres)
Canalitzacié en micro-rasa 3c40mm 1.037
Seccid Transversal ST1: micro-rasa en asfalt >50 cms d’amplada 510
Micro-rasa en vorera formigonada 310
Seccid Transversal ST3b: micro-rasa en terres 217
LONGITUD
SECCIONS CONSTRUCTIVES
(metres)
Canalitzacié Convencional (3 o 6c40mm) 423
Seccid Transversal: Calcada 50
Seccid Transversal: Terres 370
Seccid Transversal: Vorera 3

Al Document 2 de Planols es mostren les seccions especifiques de les canalitzacions a construir.

Centre de Telecomunicacions

f I‘\\ Generalitat de Catalunya
i Tecnologies de la Informacié

1.2.4.3. Detall de les actuacions

Es detallen a continuacié les diferents actuacions d’obra civil previstes per cada edifici o emplagament a
connectar:

> EDIFICI INSTITUT — PERICO 08205PE0459

La sortida dels cables de fibra Optica cap a 6 de les ubicacions a connectar es realitzara a través de I'edifici de
I'Institut cap al pericéd existent 08205PE0459, on s’instal-lara una caixa d’empiulament i es derivaran els
cables cap a les 6 ubicacions.

La sortida de I'edifici de I'Institut es realitzara per I'oficina de Recepcid, on actualment esta instal-lat I'larmari
rack de telecomunicacions. Es realitzara un passa-murs a nivell de terra (08205CI0975) cap a un perico
exterior de tipus B2 que es construira a la part exterior de I'edifici (08205PEQ975).

Des d’aquest pericd es construira nova canalitzacié de 6 conductes de 40mm en terreny natural fins al vial
asfaltat que separa l'Institut de la pista d’atletisme. En aquest punt es construira un altre pericé B2
(08205PEQ976) abans del creuament del vial.

Des d’aquest nou pericd es creuara el vial asfaltat amb canalitzacié convencional de 6 conductes de 40mm
fins al perico existent 08205PE0459. Actualment aquest pericé és tipus B, pero s"ampliara a tipus C per poder
instal-lar una caixa d’empiulaments. Per aquest perico passen actualment cables de fibra optica en servei, de
manera que I'ampliacié del pericd s’haura de fer amb cura per no afectar aquests cables.

Sala de la Recepcid de I'Institut on esta instal-lat el rack. Caldra fer un

) Peric6 08205PE0975 a I'exterior de I'Institut
passa-murs a nivell de terra sota aquest rack
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Pericé 08205PEQ976 i creuament del vial asfaltat cap al perico xistent

Peric6 08205PEQ975 a I'exterior de I'Institut i canalitzacio per terres 08205PE0459

Pericé existent 08205PE0459, actualment tipus B i que s’haura
d’ampliar a tipus C

> PISCINA EXTERIOR

Per arribar a la piscina exterior caldra construir una nova canalitzacié des del pericé existent 08205PE0428,
situat davant els pavellons de gimnastica i connectat al pericé 082050459 amb 6c40mm, seguint per terreny
natural amb canalitzacié convencional de 6c40mm fins a la part posterior de la caseta de la piscina exterior,
on s’accedira amb un passa-mur a la part superior de la paret posterior, sota la coberta.

{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

Sortida des del pericé existent 08205PE0496 cap a la piscina exterior

i

5

Caseta de la piscina exterior i canalitzacié per terreny natural fins a la Canalitzacié fins a la part posterior de la caseta de la piscina i passa-mur
part posterior de la caseta d’accés a l'interior

> PAVELLONS DE GIMNASTICA

L’obra civil per arribar als pavellons de gimnastica partira del pericé existent 08205PEQ977, situat entre els
pavellons i la pista d’atletisme i connectat al pericé 082050459 amb 2c125mm.

Es construira nova canalitzacid convencional de 6c40mm per terreny natural fins al limit de la terrassa
pavimentada d’entrada a I’edifici. En aquest punt es construira un nou pericé tipus B2 (08205PE0978).

Des d’aquest nou pericé es sortira amb canalitzacié de 1 tritub (3c40mm) pel paviment de formigo fins a la
fagana de I'edifici, per on es continuara amb tub metal-lic de 48mm de diametre grapat a la fagana fins
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accedir a la coberta de I'entrada a I'edifici, per on es continuara amb tub metal-lic fins a I'alcada de la

Recepcid, on s’accedira a través d’un passa-murs.

Pericé existent 08205PE0977 connectat amb el 08205PE0459 i d’on
surt la nova canalitzacio cap als pavellons de gimnastica

Sortida de la canalitzacic del peric6 08205PEQ977 cap als pavellons de
gimnastica

{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

» MODUL D’ATLETISME (Actual pistes de tennis)

Des del nou pericé del pavellé de gimnastica (08205PE0978) es continuara amb canalitzacié convencional de
6c40mm per terreny natural vorejant la terrassa pavimentada fins a la cantonada del pavellé del Modul
d’Atletisme, on actualment hi ha pistes de tennis indoor.

En aquest punt es construira un nou pericé tipus B2 (08205PE0979) i es sortira amb canalitzacié de 1c40mm
fins a la fagcana de I'edifici, per on es continuara amb tub metallic de 48mm de diametre grapat en
horitzontal a la fagana fins accedir a I'interior de I'edifici al punt on s’ha d’instal-lar I'armari rack d’interior.

Canalitzaci6 fins a la cantonada del Modul d’Atletisme, amb el nou pericé

Sortida de la canalitzacié del pericé 08205PE0978 de gimnastica 08205PE0S79

Nou pericé 08205PE0979 i sortida a la fagana de I'edifici, on
s’instal-lara un tram de tub metal-lic grapat a la base del mur de
formigd

Tub metal-lic grapat a la base de la fagana fins accedir a I'interior amb passa-
mur al punt on va I'armari rack

Nou pericé 08205PE0978 i sortida a la fagana de I'edifici, on
s’instal-lara tub metal-lic grapat fins a la coberta de I'entrada

Tub metal-lic grapat a fagana i a la coberta de I’entrada fins a la paret que
dona a Recepcid
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> PISTA D’ATLETISME

Per arribar a la pista d’atletisme es partira del pericé existent 08205PE0259 amb canalitzacié convencional de
6c40mm per terreny natural fins a la part posterior de la caseta de la pista, on s’entrara amb un passa-murs.

A la part del davant de la caseta es construira un nou pericé B2 (08205PE0980), portant un tub fins a
I'interior de la caseta a través d’un passa-mur a la fagana.

Des d’aquest nou pericd sortira una nova canalitzaci6 amb micro-rasa de 3c40mm seguint el carril asfaltat
que voreja la pista, el més proper possible al muret que delimita aquest perimetre. Al llarg d’aquesta
canalitzacié s’instal-laran 7 armaris d’exterior sobre un basament de formigd situat darrera el muret
perimetral.

Els conductes de la canalitzacié entraran als armaris per la part inferior a través d’aquest basament i els
armaris s’instal-laran de manera que obrin cap a l'interior de la pista.

Els basament tindra unes dimensions que s’adaptaran a les mides de I'armari metal-lic, aproximadament de
60x60x60cms (amplada-fons-alcada), i quedara semi-enterrat sobresortint uns 5cms sobre la cota del
terreny. Els conductes de la canalitzacié travessaran el basament de formigd per entrar als armaris per la
seva base.

La ubicacio d’aquest armaris queda definida en els planols de projecte, situant-se aproximadament cada 50
metres de la corda de la pista d’atletisme.

La canalitzacié donara una volta complerta a la pista, passant pels 7 armaris, fins arribar de nou al perico
situat davant la caseta (08205PE0980).

Pericé 08205PE0459 (a ampliar) i sortida de la canalitzacié en direccié a | Canalitzacié fins ala caseta de la pista d’atletisme i entrada amb passa-murs
la pista d’atletisme per la paret posterior

L

Pericé 08205PE0980 davant la caseta de la pista d’atletisme i
canalitzacio en micro-rasa seguint el perimetre exterior de la
instal-lacié

i{ Generalitat de Catalunya

|‘ Centre de Telecomunicacions

Ubicacio de I'armari 2 (08205RK01LC4042) de la pista d’atletisme

) de la pista d’atletisme

Ubicacio de I'armari 5 (08205RK01LC4045) de la pista d’atletisme

Ubicacio de I'armari 6 (08205RK01LC4046) de la pista d’atletisme
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Ubicacié de I'armari 7 (08205RK01LC4037) de la pista d’atletisme Ubicacié de I'armari 8 (08205RK01LC4038) de la pista d’atletisme

> PISTES DE VOLEIBOL | FUTBOL PLATJA

La connexié de les pistes de voleibol i futbol platja es fara amb una nova canalitzacié convencional de
6c40mm que sortira des de la canalitzacié existent del CTTI al costat de la pista d’atletisme. S’interceptara
aquesta canalitzacié existent amb un nou pericd tipus B2 (08205PE0981) davant la caseta de jardineria de la
pista d’atletisme.

Des d’aquest nou pericd sortira la nova canalitzacié creuant el vial asfaltat i seguint pel costat de la pista de
volei platja fins a I'armari d’exterior que s’instal-lara entre les dues pistes.

Complementariament, per deixar preparada la infraestructura per portar alimentacid eléctrica a aquesta
ubicacid, es construira una nova canalitzacié convencional de 6c40mm que sortira del lateral de I'edifici on hi
ha la sala de tir olimpic i arribara per terreny natural a I'armari a instal-lar. Al punt de sortida d’aquesta
canalitzacié des de I'edifici es construira un nou pericé B2 (08205PE0982).

x

Nou pericé 08205PE0981 interceptant la canalitzacié existent davant la Creuament del vial i continuacié pel costat de la pista de volei

{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
¥1 i Tecnologies de la Informacio

‘ caseta de jardineria ‘ |

3 \
Ubicacio de I'armari d’exterior entre les dues pistes de volei i futbol platja.
Sortida per la part superior de la canalitzacié de previsid eléctrica

Canalitzacid pel lateral de la pista de volei-platja fins al nou armari

B el

. S s , . e Pericé 08205PE0982 de finalitzaci de la canalitzacié eléctrica al costat de
Canalitzacid eléctrica des de I'armari cap a I'edifici

I"edifici

> CPD (connexi6 exterior des de la pista d’atletisme)

Al CPD es faran dues connexions per dos tracgats diferents: una per I'exterior des de la pista d’atletisme i una
altra per l'interior travessant els edificis de Ciencies i de la Residéncia. En aquest apartat es descriura la
connexioé per I'exterior des de la pista d’atletisme.

La nova canalitzacié a executar sortira del pericé existent 08205PE0462, situat davant I’escola Pins del Vallés,
amb micro-rasa de 3c40mm pel vial de terreny natural que voreja I'edifici. La canalitzacidé arribara fins a
I'alcada de I'entrada lateral de servei, on hi ha una reixa metal-lica que dona accés directe a la galeria de
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servei del soterrani. Es construira un pericd tipus B2 (08205PE0983) on acabara la micro-rasa i de d’on es

traura un tritub que entrara sota la reixa a la galeria de servei.

A partir d’aquest punt d’entrada s’instal-lara canaleta metal-lica fins a enllagar amb la canaleta existent a la

galeria, que arriba fins a la sala de maquines prévia al CPD.

A la sala de maquines s’haura d’instal-lar un nou tram de canaleta metal-lica per arribar a la paret del CPD, on

es fara un passa-mur a I'alcada del terra tecnic del CPD.

Un cop a l'interior del terra técnic del CPD es pot arribar fins a I’larmari rack on instal-lar la fibra.

existent 08205PE0462

Sortida de la canalitzacié en micro-rasa de 3c40mm des del pericd

Canalitzacid en micro-rasa pel vial de terres que voreja I'edifici

Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

Tram de nova canaleta des de la reixa de ventilacié a la canaleta

existent

Pericé 08205PE0983 a I'entrada de servei de I'edifici del CPD

Canalitzacié des del pericd 082050E0983 fins a la reixa de ventilacié de la
galeria de servei

e

Final de la canaleta existent a la sala de maquines prévia al CPD i nou
tram de canaleta

Tragat de la nova canaleta a la sala de maquines fins a la paret exterior del

CPD

—
AGalletti
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Punt d’entrada al terra técnic del CPD des de I'interior

Punt d’entrada al CPD a I'algada del terra técnic a través de passa-murs

» CAMP DE FUTBOL
La connexid al camp e futbol surt de la sal técnica NCC a través d’un passa-forjat (08205CI0987) que s’haura
de realitzar cap al pis inferior, on hi ha el gimnas. Un cop al pis inferior el cable s’instal-lara per canaletes

metal-liques existents fins a la facana nord del gimnas groc, on s’haura de realitzar un altre passa-murs
(08205C10988) al costat de I'existent (saturat) per sortir a I'exterior.

Aguest passa-murs sortira directament a una arqueta existent (08205PE0984) a I’exterior de I'edifici des d’on
surt una canalitzacié de 2c125mm que arriba fins a I'arqueta existent 08205PE0985 a la zona de I'estacid
reguladora de gas, al costat del camp de futbol.

Des d’aquesta arqueta existent 08205PE0985 es construira nova canalitzacié convencional de 6c40mm per
terreny natural, creuant la tanca del camp de futbol, fins al primer armari d’exterior (08205RK01LC4047) dels
6 que s’hauran d’instal-lar al voltant del camp de futbol.

Aguests armaris s’instal-laran sobre un basament de formigé situat en terreny natural a limit exterior de la
vorera de formigd que rodeja el camp de futbol. Els conductes de la canalitzacié entraran als armaris per la
part inferior a través d’aquest basament i els armaris s’instal-laran de manera que obrin cap a l'interior del
camp.

Els basament tindra unes dimensions que s’adaptaran a les mides de I'armari metal-lic, aproximadament de
60x60x60cms (amplada-fons-algada), i quedara semi-enterrat sobresortint un 5¢cms sobre la cota del terreny.
Els conductes de la canalitzacio travessaran el basament de formigd per entrar als armaris per la seva base.

En el cas del primer armari d’exterior 08205RK01LC4047 es fara també una connexié amb canalitzacié de
3c40mm des del basament de I'armari fins a I'arqueta de canalitzacié eléctrica situada just al davant
(08205PE0986), D'aquesta manera es deixara un punt de connexié entre la canalitzacié de telecomunicacions
a construir i la canalitzacio eléctrica existent que alimenta els focus al voltant del camp de futbol.

Des d’aquest armari sortira una canalitzacié amb micro-rasa de 3c40mm pel costat més exterior de la vorera
de formigd que voreja el camp, passant pel segon armari 08205RK01LC4048 situat a I'alcada del mig del
camp, el tercer armari 08205RK01LC4049 situat a l'altre extrem del camp i el quart armari 08205RK01LC4050
situat al corner oposat.

{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
¥1 i Tecnologies de la Informacio

Des d’aquest quart armari 08205RK01LC4050 la canalitzacid continuara per la vorera de formigd, pero pel
costat més intern de la vorera (més proper a la gespa), per evitar les zones descalgades per I'assentament del
terreny del costat exterior d’aquest vorera.

Igualment, la canalitzacié passara per un cinqué armari a I'algcada del mig de camp (08205RK01LC4051) i un
sisé armari (08205RK01LC4052) al corner oposat. Des d’aquest sise armari, de la mateixa manera que al
primer, es fara també una connexié amb canalitzaci6 de 3c40mm des del basament de I'armari fins a
I'arqueta de canalitzacid eléctrica situada just al davant (08205PE0987), per tal de deixar un altre punt de
connexid entre la canalitzacié de telecomunicacions i la canalitzacié eléctrica existent.

Finalment, per completar la canalitzacié al voltant de tot el camp de futbol, es fara el tram de canalitzacio
entre el sise i el primer armari passant per la zona de terreny natural que hi ha darrera la porteria.

Punt on s’ha de fer el passa-forjat a la sala NCC per accedir al pis

. . Canaleta existent al gimnas del pis inferior
inferior

Armari de telecomunicacions del gimnas groc on s’haura de fer un nou
passa-murs cap a l'arqueta exterior

Canaleta existent al gimnas groc
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Arqueta existent 08205PE0984 a I'exterior de I'edifici

i pi. . *“" : *ﬂn_-... L o iy ) s - it o
Arqueta existent 08205PEQ985 on arriba la canalitzacio existent i surt la
nova canalitzacié cap al camp de futbol

{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

Arqueta existent 08205PE0985 on arriba la canalitzacio existent i surt la
nova canalitzacié cap al ler armari del camp de futbol

Ubicacié del 1er armari 08205RK01LC4047 amb la canalitzacié que arriba
des del pericd 08205PE0985, la connexid a I'arqueta electrica i les
canalitzacié amb micro-rasa que surten cap als armaris segon i sisé

Situacié del cinque armari 08205RK01LC4051. En aquest lateral del camp la
canalitzacid passa al costat interior de la vorera

Situacié del segon armari 08205RK01LC4048

Ubicacié del sise armari 08205RK01LC4052 amb la canalitzacié que
arriba des de I'armari 08205RK01LC4051, la connexio a I'arqueta
eléctrica i les canalitzacid que tanca I’anell cap al primer armari

Canalitzacié per terreny natural entre els armaris 08205RK01LC4052 i
08205RK01LC4047

- :
Situacié del tercer armari 08205RK01LC4049

> CPD (connexid interior des de I'edifici Residéncia

La segona connexi6 al CPD es fara per un tragat interior travessant els edificis de Ciencies i de la Residéncia.
Per aquesta instal-lacié s’utilitzaran majoritariament infraestructures existents a l'interior dels edificis, pero
s’hauran de realitzar algunes actuacions d’obra civil per adequar la totalitzat del recorregut.

La infraestructura existent surt de la sala NCC amb canaletes existents al fals sostre i arriba fins a I’edifici de
la Residéncia, on per un muntant de serveis puja fins a la tercera planta i continua fins a I’habitacié n2 300.
En aquest punt, dins I’habitacié 300, caldra fer un nou passa-murs a la facana exterior per connectar amb la
passera elevada que connecta I'edifici de la Residencia amb I’edifici on es troba el CPD.
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A la passera elevada caldra instal-lar un tub metal-lic fixat a la propia estructura metal-lica fins a la facana de
I’edifici del CPD, on s’haura de fer un altre passa-murs per accedir al fals sostre de I'interior.

A partir d’aquest punt es torna a disposar de canaletes existents al fals sostre que travessen les sales de
reunions i arriben fins a un muntant de serveis que baixa fins a la planta soterrani on hi ha el CPD. En aquest
muntant de serveis es podran aprofitar els passa-forjats existents per instal-lar el cable.

A la planta soterrani es continuara per canaletes existents que porten directament fins al terra tecnic de la
sala del CPD.

Interior del muntant de serveis de I'edifici de la Residéncia per pujar fins la
32 planta

Canaletes existents al fals sostre de I'edifici de la Residéncia

S’instal-lara un tub metal-lic de D48mm fixat a I'estructura metal-lica de

la passera

{ Generalitat de Catalunya
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Tub metal-lic a la passera fins a I'edifici del CPD

Punt on s’haura de fer un passa-mur a la fagana exterior des de I’habitacid
n2 300 per accedir a la passera elevada

Passera elevada que uneix la Residéncia amb I'edifici del CPD

Muntant de serveis per baixar fins a la planta soterrani on hi ha el CPD

Canaletes a la planta soterrani fins al CPD

Terra técnic a la sala del CPD
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1.2.5. PARTICULARTITATS DE L'OBRA

Per a I'execucié de la nova canalitzacié s’utilitzaran dues técniques constructives diferents en funcié de les
zones on es treballi. Les canalitzacions de distribucio a construir en zones enjardinades, properes a edificis,
amb pendents pronunciats o de dificil accés, es realitzaran amb canalitzacié convencional de 6c40mm. Per
altra banda, quan les canalitzacions de distribucié estiguin situades en terrenys plans i de facil accés es
construiran amb micro-rasa de 3c40mm. Finalment, els ramals de connexié o entrada als edificis es faran
amb canalitzacié convencional de 3c40mm.

La totalitzat de les canalitzacions es construiran dins el recinte del Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat.
Durant I'execucié de les obres es trobaran certs condicionants que caldra tenir en compte per a la correcta
execucio de les obres, els quals es relacionen a continuacio.

1.2.5.1. Coordinacié amb les activitats del centre

Durant I'execucio de les obres s’haura de respectar I'activitat habitual i ordinaria del CAR, sense ocupar ni
bloquejar espais o instal-lacions que hagin de ser utilitzades pels esportistes, de manera que s’hauran
d’adaptar les obres als horaris i usos dels diferents espais. A aquest efecte, abans de I'inici de les obres es
planificara amb els responsables del centre les dates i els horaris en que es podra treballar en cada
instal-lacié en funcidé dels usos previstos en aquella época de I'any.

Aixi mateix, els horaris de treball seran els fixats pels responsables del CAR per tal de respectar les hores de
descans dels esportistes residents al centre.

1.2.5.2. Accés de maquinaria pesada a la pista d’atletisme

No esta permesa la circulacid de maquinaria pesada per l'interior del tartan de la pista d’atletisme. La
magquinaria de I'obra haura de circular per I'espai pavimentat que hi ha al voltant de la pista, pero en cap cas
es podra circular sobre la pista.

Per aquest motiu el reblert amb morter de la micro-rasa no es podra realitzar directament des del camié-
formigonera per falta d’espai, i s’haura de realitzar des de un dimper que transporti el morter des del camio-
formigonera situat fora la instal-lacié de la pista d’atletisme fins a la rasa. A aquest efecte s’ha previst una
partida d’obra per aquestes feines de transport i reblert del morter des de un dumper.

1.2.5.3. Accés de maquinaria pesada al camp de futbol

De la mateixa manera que a la pista d’atletisme, no esta permesa la circulacié de maquinaria pesada per la
gespa del camp de futbol. La maquinaria de I'obra haura de circular per la vorera pavimentada que hi ha al
voltant del camp, perd en cap cas podra circular sobre la gespa.

Aguest aspecte s’haura de tenir en compte a I’'hora de seleccionar la rasadora a utilitzar, que haura de ser de
petites dimensions, amb una amplada maxima de 180cms.

Per aquest motiu el reblert amb morter de la micro-rasa no es podra realitzar directament des del camié-
formigonera per falta d’espai, i s’"haura de realitzar amb un dumper que transporti el morter des del camié-
formigonera situat fora la instal-lacié del camp e futbol fins a la rasa.

TN Generalitat de Catalunya
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1.2.6. CANALITZACIONS EXISTENTS

Per I'estesa del cable de fibra optica previst en aquest projecte s’utilitzaran trams de canalitzacio existent a
I'interior del centre, formades per 6c40mm o 2c125mm. Tal com s’ha indicat en I'apartat de I'edifici de
I'Institut, s"haura d’ampliar el pericé existent 08205PE0459 per convertir-lo de tipus B a tipus C.

Igualment, a linterior dels edificis s’utilitzaran les infraestructures existents per a pas de cables,
principalment safates metal-liques instal-lades en fals sostre, pero també muntants verticals de serveis o
terres tecnics de les sales d’equips.

1.2.7. INSTAL-LACIONS

Al present projecte s’ha previst I'estesa de 3.940 metres de cable de entre 24 i 144 fibres optiques del tipus
T1iT3.

L'estesa es realitzara tant per canalitzacio soterrada com per l'interior dels edificis utilitzant infraestructures
per a pas de cables per arribar a les diferents ubicacions a connectar.

La instal-lacio de la xarxa de fibra optica tindra una estructura d’estrella, instal-lant un cable per a cada una
de les ubicacions a connectar, partint totes les fibres de I'armari rack NCC. Unicament la sortida del NCC cap
a I'Institut es realitzara amb cable comu de 144 fibres que posteriorment es dividira el sis cables a partir de la
caixa d’empiulaments instal-lada al pericé 08205PE0959. Aquesta caixa sera de tipus 2 amb capacitat de fins
a 288 fusions i amb un minim de 10 ports circulars d’entrada de cables.

A les ubicacions que ja disposen d’armari rack s’instal-lara un repartidor optic al rack existent. A les
ubicacions on actualment no hi ha armari rack s’instal-lara un nou armari de 15 Us (tipus 3) i el corresponent
repartidor optic a l'interior.

Els repartidors optics a instal-lar seran amb ports tipus LC. Per a cada punta de cable es deixaran connectades
totes les fibres del cable als ports del repartidor amb les corresponents fibres de connexio (pig-tails).

Tal com s’ha descrit al capitol d’obra civil, per a les ubicacions d’exterior de la pista d’atletisme, de les pistes
de volei i futbol platja i del camp de futbol s’instal-laran armaris metal-lics d’exterior de 18 unitats d’algada,
on s’instal-laran també els corresponents repartidors optics per acabar els cables.

S’ha previst instal-lar les seglients bobines de cable:

08205PPOLRKO 08205CEO1PEQ CTTI-FO-144-08205PPO1RK02LC4001-
2LC4001 NCC 459 08205PE0459 | T3 | NO | 19,5 | 18 | 270 | ;0505CE01PE0459-T3-270m
08205CEQ1PEO | 08205PEQ | 08205PPOTRKO | . . . CTTI-FO-24-08205CEO1PE0459-
459 459 1LC4036 Piscina exterior | T1 | NO | 10,5 4 2451 08205PPO1RK01LCA036-T1-245m
08205CE01PEQ | 08205PEO | 08205PPO1RKO Pavelld T1 [ NO| 105 | 4 140 | CTTI-FO-24-08205CEQ1PE0459-
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459 459 1LC4040 Gimnastica 08205PPO1RKO1LCA040-T1-140m
08205CEOLPEQ | 08205PEO | 08205PPO1RKO Modul = I wo | 100 150 | CTTI-FO-24-08205CEOLPE04SS-
459 459 1LC4039 Atletisme ' 08205PPO1RKO1LC4039-T1-180m
08205CEOLPEQ | 08205PEQ | 08205PPOLRKO Pista 1 wo | 10s 100 | CTTIFO-24-08205CE01PEO4SS-
459 459 1LC4041 d'Atletisme ' 08205PPO1RKO1LCA4041-T1-100m
Pista
08205PPO2RKO | ., =@ | 08205PPO2RKO Pista CTTI-FO-64-08205PPO2RK01LC4041-
1LC4041 d At':t'sm 1LC4041 d'Atletisme | 'L | NO | 144 620 | 18205PPO2RK01LCA041-T1-620m
Pista
08205CEO1PEQ | 08205PEQ | 08205PPO1RKO i CTTI-FO-24-08205CE01PEQ459-
459 459 1LC4053 V°";'|/a Ft;‘atb"' TL | NO | 105 295 | 08205PPO1RKO1LCA053-T1-295m
08205CEOLPEQ | 08205PEQ | 08205PPO1RKO CTTI-FO-24-08205CEO1PE0459-

459 459 1LC4056 cPb L | NO| 105 65 | 18205PPO1RKO1LCA056-T1-565m
08205PPO2RKO 08205PPO2RKO CTTI-FO-48-08205PP02RK02LC4001-
21C4001 NCe 1LC4056 cPb T3 | NO | 126 430 | 08205PP02RK01LC4056-T3-430m
08205PPO2RKO 08205PPO1RKO _‘. CTTI-FO-24-08205PPO2RK02LC4001-
2LC4001 Nee 1LC4054 Ciencies T3 | NO| 105 150 | 08205PPO1RK01LC4054-T3-150m
08205PPO2RKO 08205PPOLRKO o CTTI-FO-24-08205PP02RK02LC4001-
2LC4001 NCe 1LC4055 Residencia | T3 | NO | 10,5 250 1 08205PPO1RKO1LCA055-T3-250m
08205PPO2RKO |\~ | 08205PPO2RKO | Armari 1 Camp | - |" "™ co5 | CTTI-FO-48-08205PP02RK02LCA001-
2LC4001 1LC4047 de Futbol 08205PPO2RK01LC4047-T1-695m

1.2.7.1 Armaris de distribucid exteriors

A les ubicacions d’exterior de la pista d’atletisme, de les pistes de volei i futbol platja i del camp de futbol
s’instal-laran armaris metal-lics d’exterior amb les seglients caracteristiques:

Armari d’exterior de doble xapa d’acer amb bastidor rack de 19” de 15 a 18U, amb distancia
ajustable entre els bastidors davanters i posteriors.

- Les dimensions orientatives de I'armari sén de 120x60x60cms (Alt x Ampl x Fons)
- Porta amb maneta oscil-lant amb pany bloquejant

- Socol de xapa amb orificis de ventilacié

- Panell de distribucié de tensid eléctrica de 3U

- Kit de ventilacié amb termostat amb una capacitat minima de 420 m3/h

Aquests armaris aniran fixats sobre un basament de formigd que es construira a les ubicacions indicades a
I’'apartat d’obra civil i als planols. El basament tindra les mateixes dimensions d’amplada i fons que I'armari i
una profunditat de 60cms. Per a la seva construccié es poden utilitzar els pedestals que proporcionen els
fabricants de I'armari amb la plantilla de cargols per a la seva fixacio.

El basament es construira de manera que sobresurti uns 5cms de la cota del paviment i els conductes de la
canalitzacié travessaran el basament de formigd per entrar a I’armari per la seva base.

En aquells armaris on s’hagi de sagnar el cable de fibra optica s’instal-lara addicionalment una safata de 3U
amb calaix de reserva de cables on s’emmagatzemaran els tubs sagnats que no s’acabin en el patch-pannel.

|
1

e
o B

Exemple d’armari rack d’exterior

Exemple de panell de 3U de distribucid eléctrica

Kit de ventilacié format per 4 ventiladors

Exemple de pedestal per construccié de basament amb plantilla de fixacié
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1.2.7.2 Detall de les actuacions

Es detallen a continuacid les diferents instal-lacions previstes per cada edifici o emplagament a connectar:

> NCC - PERICO 08205PE0459

Per arribar als 6 emplagament de la zona sud del centre es sortira del rack del NCC amb un sol cable de 144
fibres optiques tipus T3 en direccio a I'edifici de I'Institut. Aquest cable s’instal-lara per les safates existents al
fals sostre dels passadissos, ocupant la safata superior de les dues existents, fins arribar a la zona de la
recepcié de l'Institut, des d’on es continuara cap a l'exterior per la nova canalitzacié fins al pericé
08205PE0459, que s’haura ampliat a tipus C, on el cable s’acabara en una caixa d’empiulaments
(08205CE01PE0459).

A I'extrem de la sala NCC el cable s’acabara en un nou repartidor optic de 144 posicions tipus LC que
s’instal-lara a I'armari rack existent 08205RK02LC4001. Aquest armari actualment té instal-lats equips
obsolets que s’han d’enretirar per deixar espai als nous repartidors (08205PP01RK02LC4001).

Aguest tram queda detallat als Planols de Detall d’estesa de fibra optica del capitol 2.5.
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Vista de detall de les safates del fals sostre. Per a la instal-lacio del Vista 3_Tracat de la safata al fals sostre a I'entrada a la zona de recepcié de
cable de fibra optica s’ocupara al safata superior. I'INS

037-08R05PPO1RK01LC4038-T1-90

Planol del tragat del cable de 144 FO des del NCC fins al pericé Armari rack 08205RK02LC4001 de la sala NCC des d’on sortira el cable de
08205PE0459 (Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa de fibra optica) 144 FO
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> PISCINA EXTERIOR

Des de la caixa d’empiulaments del pericé 08205PE0459 s’instal-lara un nou cable de 24FO tipus T1 sortint
per la canalitzacié existent en direccio a la piscina exterior. L'estesa continuara per la nova canalitzacio fins a
la caseta de la piscina, on s’entrara per un passa-murs a la paret posterior.

Dins la caseta s’instal-lara un tram de canaleta metal-lica fins a un nou armari rack mural d’interior de tipus 3

(15 Us), amb codi 08205RK01LC4036. Dins aquest armari s’acabaran les 24 fibres del cable en un repartidor
de 24 posicions tipus LC.

Zona de la recepcio de I'Institut on es surt a la canalitzacié de I'exterior

Vista 5_Sortida de I'edifici de I'INS per continuar per la nova canalitzacio fins
al pericé 08205PE0459

Vista 6_Pericé 08205PE0459 que s’haura d’ampliar a tipus C per
instal-lar una caixa d’empiulaments

w0k
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Planol del tragat del cable de 24 FO des de la caixa d’empalme 08205CE01PE0459 fins al rack de la piscina 08205RK01LC4036 (Capitol 2.5 Planols de
Detall d’estesa de fibra optica)

Interior del pericé 08205PE0459 amb un cable de fibra existent -

MEMORIA

Vista 1_Sortida des del pericé 08205PE0459 per canalitzacio existent

Vista 2_Estesa per canalitzacio existent fins pericé 08205PE0496 i
(linia verda) en direccid a la piscina

continuacio per nova canalitzacio fins a la caseta de la piscina
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Instal-lacié de rack mural i canaleta metal-lica a I'interior de la caseta de la

Vista 3_Entrada a la caseta per passa-murs a la paret posterior piscina
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|-FO-24-08205CE01PE0459-08205PPO1RK01LC4040-T1-1 40[&
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Planol del tragat del cable de 24 FO des de la caixa d’empalme 08205CE01PE0459 fins al rack del pavell6 de ritmica 08205RK01LC4040 (Capitol 2.5
Planols de Detall d’estesa de fibra optica)

> PAVELLONS DE GIMNASTICA

Des de la caixa d’empiulaments del peric6 08205PE0959 sortira un nou cable de 24FO tipus T1 per la
canalitzacié existent en direccio als edificis de gimnastica i al modul d’atletisme fins al pericé existent
08205PE0977. A partir d’aquest punt I'estesa del cable continuara per la nova canalitzacié fins al pavellé de
gimnastica, sortint a facana per la sortida lateral i seguint pel terrat de I’entrada per tub metal-lic fins a la
recepcié de I'edifici.

En aquest emplagament ja es disposa d’armari rack i només s’haura d’instal-lar un repartidor de 24 posicions
tipus LC on s’acabara el cable.

Vista 1_Perico existent 08205PE0977 on arriba la canalitzacio existent i | Vista 2_Estesa fins al pericé 08205PE0978 i sortida lateral per tub metal-lic a
surt la nova canalitzacio cap al pavelld de ritmica la fagana de I'edifici de ritmica
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Vista 3_Sortida lateral i tram sobre la coberta e I'entrada amb tub Vista 4_Tragat interior fins armari rack existent a la recepcié del pavellé de
metal-lic gimnastica (08205RK01LC4040)

> MODUL D’ATLETISME

La connexido del pavellé6 d’atletisme (actualment pistes de tennis indoor) també sortira de la caixa
d’empiulaments del pericé 08205PE0959 amb cable de 24 FO tipus T1 i seguira el mateix recorregut que el
cable del pavellé de gimnastica fins al pericé 08205PE0978, des d’on continuara per la nova canalitzacio fins
al pericé 08205PE0979 que dona accés al pavelld d’atletisme a través de la nova sortida lateral amb tub
metal-lic a la fagana de I'edifici.

Dins el pavelld s’instal-lara sobre el mateix punt d’entrada del cable un nou armari rack d’interior insonoritzat
de tipus 3 (15 Us). Dins aquest armari el cable s’acabara en un repartidor de 24 posicions tipus LC.

Aguest armari rack d’interior, a diferéncia de la resta de racks d’interior previstos en aquest projecte, tindra
unes caracteristiques especials, amb insonoritzacid acustica que permet instal-lar equips de xarxa en entorns
sensibles al soroll. L'armari sera de muntatge sobre el terra, amb instal-lacié de rodes opcional, maneta amb
tancament amb clau, amb ventiladors instal-lats a I'interior per a la regulacié de temperatura i reixetes de

Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié
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[I-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP0O1RK01LC4040-T1-140r
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Planol d’estesa del cable de 24 FO des de la caixa d’empalme 08205CE01PE0459 fins al rack deI modil d’atIetlsme 08205RK01LC4039 (Capitol 2.5

Planols de Detall d’estesa de fibra optica)

ventilacié.
Vista 1_Estesa passant per davant del pavell6 de ritmica i continuant Vista 2_Sortida lateral des del pericé 08205PE0979 cap a l'interior del
per la nova canalitzacio cap al modul d’atletisme pavelld.
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Estesa des de la caixa 08205CEQ01PE0458 i el rack de la caseta de la Vista 1_Sortida des del pericd 08205PE0459 per nova canalitzacié en
pista d’atletisme 08205RK01LC4041 direccio a la pista d’atletisme

Vista 4_Ubicacié del nou rack a I'interior del pavelld, just davant el punt

Vista 3_Estesa per infraestructura d’accés al modul d’atletisme , ,
d’entrada del cable a través del passa-murs

> PISTA D’ATLETISME

La cable que alimenta la pista d’atletisme sera de 24 FO tipus T1 i sortira també de la caixa d’empiulaments
del pericé 08205PE0959 per la nova canalitzacié construida fins a la caseta de la pista.

A l'interior de la caseta s’instal-lara un nou armari rack mural d’interior de 15 algades (08205RK01LC4041).
Dins aquest armari el cable de 24FO s’acabara en un repartidor de 24 posicions tipus LC

&
[
Vista 2_Entrada del cable de 24FO per la part posterior de la caseta de Vista 3_Ubicacid de I'armari rack a I'interior de la caseta i recorregut del

A més, des d’aquest armari sortira un cable de 64 FO tipus T1 per la canalitzacié que dona tota la volta a la la pista d'atletisme cable per canaleta metal-lica

(08205PP01RK01LCA4041). En el recorregut del cable per I'interior de la caseta s’instal-lara canaleta metal-lica.

pista d’atletisme fins tornar a la caseta. Els dos extrems d’aquest cable s’acabaran dins I'armari rack en un
repartidor de 144 posicions tipus LC (08205PP02RK01LC4041).

El cable de 64FO s’instal-lara per un dels 3 conductes de 40mm de la micro-rasa i anira entrant i sortint dels 7
armaris d’exterior que s’instal-laran al voltant de la pista. En cada un d’aquests armaris el cable es sagnara i
s’acabara 1 tub complert (8+8 fibres) en un repartidor de 24 posicions tipus LC. S’acabaran al repartidor les 8
fibres d’entrada i les 8 fibres de sortida, de manera que per cada armari es tanqui un anell de 8 fibres al
voltant de la pista d’atletisme. La resta de tubs del cable es deixaran en continu sense tallar, emmagatzemats
en la safata de reserva de cables que s’instal-lara dins I'armari. Per seguir un ordre logic en la distribucié de
les fibres, al primer armari d’exterior 08205RK01LC4042 es deixara el 1ler tub del cable de 64FO (fibres 1 a 8),
al segon armari 08205RK01LC4043 es deixara el 2on tub (fibres 9 a 16) i aixi successivament fins al sete
armari d’exterior on es deixara el seté tub (fibres 49 a 56). D’aquesta manera, I'Gltim tub del cable (fibres 57
a 64) no quedara assignat a cap armari i donara la volta complerta a la pista.
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Planol d’estesa del cable de 64FO i assignacid de fibres per nova canalitzacio al voltant de la pista d’atletisme passant pels 7 armaris d’exterior a

instal-lar (Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa de fibra optica)

> PISTES DE VOLEIBOL | FUTBOL PLATJA

La connexidé de les pistes de volei i futbol platja també sortira de la caixa d’empiulaments del pericé
08205PE0959 amb cable de 24 FO tipus T1 per la canalitzacid existent en direccié a I’Escola Pins del Valles
vorejant les instal-lacions de la pista d’atletisme.

A partir del nou pericé d’intercepcié d’aquesta canalitzacié que es construira davant la caseta de jardineria
de la pista d’atletisme (08205PE0981) el cable continuara per la nova canalitzacié fins a I'armari d’exterior
08205RK02LC4053 que s’instal-lara entre les dues pistes.

Dins I'armari el cable s’acabara en un repartidor de 24 posicions tipus LC.
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Planol d’estesa del cable de 24 FO des de la caixa d’empalme 08205CE01PE0459 fins al rack de les pistes de volei i futbol platja 08205RK01LC4053

Vista 2_Esesa per nova cnalitzacic’) al costat de la pista de volei platja fins a
I’armari d’exterior 08205RK01LC4053

Vista 1_Pericé 08205PE0981 d’intercepcid de la canalitzacié existent a
la zona de la pista d’atletisme

> CPD (connexid exterior des de la pista d’atletisme)

El sise emplagament que es connectara des de la caixa d’empiulaments del pericé 08205PE0959 sera el CPD
seguint el recorregut exterior. Aquesta connexid es fara també amb cable de 24FO tipus T1 i seguira la
canalitzacié existent fins davant de I'Escola Pins del Vallés per continuar després per la nova micro-rasa fins a
I’entrada a I'edifici del CPD des del pericé 08205PE0983.

A l'interior de I'edifici el cable s’instal-lara per les canaletes metal-liques descrites en I'apartat d’obra civil fins
arribar a la sala CPD a través del terra tecnic.

Dins la sala CPD el cable s’acabara en un repartidor de 24 posicions tipus LC que s’instal-lara en el rack
existent 08205RK02LC4056.
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Planol d’estesa del cable de 24 FO des de la caixa d’empalme 08205CE01PE0459 fins al ra& del CPD 08205RK

d’estesa de fibra optica)

Vista 1_Estesa per canalitzacio existent fins pericé 08205PE0462 i
continuacio per nova canalitzacié en micro-rasa de 3c40mm

Vista 2_Estesa per nova analltzacm en micro-rasa de 3c40mm fins a
I'entrada a I'edifici des del pericé 08205PE0983
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Vista 3_Estesa a l'interior de I'edifici per nova canaleta fins a trobar les
canaletes existents que porten al CPD

al CPD

Vista 4_Instal-lacio del cable per canaleta existent ala galeria de serveis cap

—
AGalletti

Vista 5_Estesa per canaleta existent fins a la sala de maquines i nous
tram de nova canaleta fins a la paret del CPD

Nova canaleta fins al punt d’accés al terra técnic del CPD
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A I'extrem del NCC el cable s’acabara en un segon repartidor de 144 posicions que s’instal-lara en I'armari

rack existent al NCC (08205RK02LC4001). En aquest segon repartidor s’acabaran les 144 fibres que sumen els
cables de Ciéncies, Residéncia, CPD pel tragat interior i Camp de Futbol.

Vista 6_Entrada al terra técnic de CPD des de la sala de calderes Vista des de I'interior del CPD de I’entrada al terra técnic
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Planol d’estesa del cable de 24 FO des del NCC (08205RK01LC4001) fins al rack de Ciéncies 0820

5RK01LC4054 (Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa
de fibra optica)

Terra técnic per a la instal-lacié del cable dins la sala CPD

Vista 7_Armari rack 08205RK02LC4056 del CPD on acabar el cable de 24FO

> CIENCIES

La connexié de I'edifici de Ciéncies es realitzara en tot el seu tragat per l'interior de I'edifici utilitzant la
infraestructura de pas de cables existent al fals sostre dels passadissos.

Es sortira de la sala NCC (08205RK02LC4001) amb un cable de 24 FO tipus T3 per les canaletes existents al
fals sostre i s’arribara directament a I'armari rack de Ciéncies (08205RK02LC4054), on el cable s’acabara en

Vista 1_Tracat del cable pel fals sostre dels passadissos fins I'edifici de X L .
. . . . Ciencies Vista 2_Entrada per fals sostre a les dependéncies de Ciéncies
un nou repartidor de 24 posicions que s’instal-lara al rack.
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RISPORT 5.4

> RESIDENCIA
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La connexid de I'edifici de la Residéncia, de la mateixa manera que Ciéncies, es realitzara en tot el seu tragat
per l'interior de I'edifici utilitzant la infraestructura de pas de cables existent als passadissos.

Es sortira de la sala NCC (08205RK02LC4001) amb un cable de 24 FO tipus T3 per les canaletes existents al
fals sostre i el tragat inicial sera el mateix que Ciéncies, continuant pel mateix passadis fins arribar a la
recepcio de I'edifici de la Residéncia, on hi ha instal-lat I'armari rack (08205PP01RK02LC4055).

El cable s’acabara també en un nou repartidor de 24 posicions que s’instal-lara al rack

Per la seva banda, a I'extrem del NCC el cable s’acabara en el segon repartidor de 144 posicions.

Vista 3_Tracat per I'interior dels passadissos de Ciéncies fins a I'armari
del rack

Vistad_Canaleta existent a I'entrada del rack de Ciéncies

T v
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Planol d’estesa del cable de 24 FO des del NCC (08205RK01LC4001) fins al rack de la Residéncia 08205RK01LC4055 (Capitol 2.5 Planols de Detall
d’estesa de fibra optica)

Vista 4_Ubicacid de I'armari rack de Ciéncies 08205RK02LC4054

Vista 4_Armari rack de Ciéncies 08205RK02LC4054

Vista 1_Tracat del cable pel fals sostre dels passadissos fins I'edifici de
la Residéncia

Vista 2_ Tragat del cable pel fals sostre dels passadissos a I’entrada de
I'edifici de la Residéncia
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Vista 3_Tracat del cable pel fals sostre cap al rack de la Residéncia Vista 2_Armari rack de la Residencia

N
)
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Planol d’estesa del cable de 48 FO des del NCC (08205RK01LC4001) fins al rack del CPD 08205RK01LC4056 (Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa de

fibra optica)

> CPD (connexi6 interior des de I’edifici Residéncia)

El cable que s’instal-lara per aquesta connexid sera de 48FO tipus T3 i sortira del segon repartidor de 144
posicions de la sala NCC (08205RK02LC4001).

El tracat de sortida des del NCC cap al CPD coincidira amb el tracat de la Residéncia. Tal com s’ha descrit a
I'apartat d’obra civil, a I'edifici de la Residéncia el cable pujara a la tercera planta per un muntant de serveis i
arribara a la passera elevada travessant I’habitacié n2 300.

Des de la passera el cable entrara a I'edifici del CPD on continuara per les canaletes existents al fals sostre
gue travessen les sales de reunions i arriben fins a un muntant de serveis que baixa fins a la planta soterrani
on hi ha el CPD.

A la planta soterrani es continuara per canaletes existents que porten directament fins al terra técnic de la
sala del CPD, on el cable s’acabara en dos repartidors de 24 posicions tipus LC que s’instal-lara en el rack
existent 08205RK02LC4056.

Canaleta al fals sostre de I'edifici de la Residéncia

Vista 2 en planta baixa_Canaleta al fals sostre accedint al muntant vertical
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Muntant de serveis per arribar a la tercera planta

Vista 2 en planta 32_Sortida del muntant a la 32 planta per la canaleta del
fals sostre cap a I’habitacié n2 300

Vista 3_Tracat per canaleta del fals sostre entrant a I’habitacié n2 300 a

la 32 planta

Vista 5_Detall del passamurs de sortida de I’habitacié 300 a la passera
elevada
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Vista 5_Tub metal-lic fixat a I'estructura de la passera elevada

Vista 4_Vista exterior de I’habitacié 300 i de la passera elevada que uneix els
dos edificis

Vista 6_Entrada del tub metal-lic a I'edifici del CPD des de la passera
elevada

Vista 7_Canaletes al fals sostre de les sales de I'edifici del CPD
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Terra técnic de la sala CPD Vista 11_Armari rack 08205RK02LC4056 del CPD on acabar el cable de 48FO

Vista 8_Tracat de I'estesa per canaletes de fals sostre fins al muntant
que baixa fins al soterrani on hi ha el CPD

Muntant vertical a I’edifici del CPD per arribar al soterrani

Vista 9_Canaletes al soterrani fins a la sala CPD

Vista 10_Canaletes d’accés al terra técnic del CPD

» CAMP DE FUTBOL

El cable que s’instal-lara fins al camp de futbol sera de 48FO tipus T1 i sortira del segon repartidor de 144
posicions de la sala NCC (08205RK01LC4001).

La sortida de la sala NCC es realitzara pel terra tecnic i el passa-forjat per accedir a la planta inferior, on es
troben els gimnasos. El cable continuara per les canaletes existents al sostre dels gimnasos fins a sortir a la
canalitzacié exterior que arriba fins al primer armari exterior del camp de futbol (08205RK01LC4047).

El cable s’instal-lara en continu entrant i sortint dels 6 armaris d’exterior que es construiran al voltant del
camp de futbol, comengant pel 08205RK01LC4047, seguint pel 08205RK01LC4048 i aixi successivament fins
al 08205RK01LC4052 i acabant de nou en el primer armari 08205RK01LC4047.

En el primer armari (08205RK01LC4047) s’instal-laran 3 repartidors de 24 posicions tipus LC i s’acabaran les 8
primeres fibres del cable. A la resta d’armaris el cable es sagnara i s’acabara 2 tubs complerts (8 fibres) en un
repartidor de 24 posicions tipus LC. En tots els casos s’acabaran en el repartidor les 8 fibres d’entrada i les 8
fibres de sortida, de manera que per cada armari es tanqui un anell de 8 fibres al voltant del camp de futbol.
La resta de tubs del cable es deixaran en continu sense tallar, emmagatzemats en la safata de reserva de
cables que s’instal-lara dins I’larmari. Per seguir un ordre logic en la distribucid de les fibres, al primer armari
d’exterior 08205RK01LC4047 es deixara el ler i 2on tubs del cable de 48FO (fibres 1 a 8), al segon armari
08205RK02LC4048 es deixara el 3er i 4rt tubs (fibres 9 a 16) i aixi successivament fins al sisé armari d’exterior
on es deixaran el 11¢ i 12é& tubs (fibres 41 a 48).
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Finalment, després d’aquest ultim armari d’exterior (08205RK01LC4052) es continuara I'estesa del cable de

48FO0 fins a tornar de nou al primer armari (08205RK01LC4047), on s’acabaran les 48 fibres d’aquest punta
del cable en els repartidors instal-lats.
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Planol d’estesa del cable de 48 FO des del NCC (08205RK01LC4001) fins al primer armari rack d’exterior del camp de futbol 08205RK01LC4047

(Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa de fibra optica)
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Vista 1_Terra técnic de la sala CPD amb el passa forjats al gimnas de la
planta inferior

Vista 2_Estesa del cable per les canaletes del gimnas

Vista 3_Tracat del cable seguint les canaletes existents des del gimnas
als passadissos

Vista 4_Pas del cable de la canaleta del passadis al fals sostre previ al gimnas

groc
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08205PE0984 Planol d’estesa del cable de 48FO i assignacio de fibres per nova canalitzacid al voltant del camp de futbol passant pels 6 armaris d’exterior a

instal-lar (Capitol 2.5 Planols de Detall d’estesa de fibra optica)

., “

Vista 7_Arqueta exterior 08205PE0984 on s’inicia la canalitzacio Vista 8_Estesa per canalitzacio existent fins arqueta 08205PE0985 i tram de
existent cap al camp de futbol nova canalitzacié fins al 1er armari del camp de futbol 08205RK01LC4047
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1.2.8. ASSIGNACIO DE FIBRES

En aquest apartat es defineixen les posicions de les fibres en els repartidors de cada una de les ubicacions a

connectar, aixi com les fibres a fusionar de cada un dels cables a la caixa d’empiulaments 08205CEQ1PE0459.

» NCC

Al rack del NCC (08205RK02LC4001) s’instal-laran 2 repartidors de 144 posicions. Des d’aquest rack surt un
cable de 144FO en direccid a la caixa d’empiulaments 8205CE01PEQ459, dos cables de 48 FO en direccié al
CPD i al camp de futbol i dos cables de 24FO cap a I'edifici de Ciencies i la Residéncia.

A continuacié es detallen les assignacions de ports i fibres per a cada un d’aquests cables i repartidors:

TN Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
N

Y| i Tecnologies de la Informacié

» PISCINA EXTERIOR

Al rack de la piscina s’instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les fibres d’un cable de
24F0:

CABLE 08205RK01LC4036
RANG
RANG | POSICION
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES S REPARTIDOR
08205CEO1 | 08205PPO1RK | FO-24--08205CEQ1PE0459- 08205PPO1RK
PE0459 01LC4036 | 08205PP01RK01LC4036-1 [1-24] [1-24] |01LC4036

> PAVELLONS DE GIMNASTICA

Al rack dels pavellons de gimnastica s’instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les fibres
d’un cable de 24FO:

CABLE 08205RK01LC4040
RANG
RANG ([ POSICION
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES S REPARTIDOR
08205CEO1 | 08205PPO1RK | FO-24--08205CE01PE0459- 08205PP0O1RK
PE0459 01L.C4040 08205PP01RK01LC4040-1 [1-24] [1-24] 01L.C4040

CABLE 08205RK02LC4001
RANG RANG

ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES | POSICIONS | REPARTIDOR
08205PPO1RK | 08205CEOPEL | FO-144-08205PPO1RK02LC4001- 08205PPO1RK
02L.C4001 0459 08205CE01PE0459-1 [1-144] [1-144] |02LC4001
08205PP02RK | 08205PP02RK 08205PP02RK
02LC4001 01LC4056 FO-48--08205PP02RK02LC4001- | [1-24] [1-24]  |02LC4001
08205PPO2RK | 08205PPO3RK |  08205PP02RK01LC4056-1 08205PP02RK
02LC4001 01LC4056 [25-48] [25-48] | 02LC4001
08205PP02RK | 08205PPO1RK | FO-24--08205PP02RK02LC4001- 08205PP02RK
02LC4001 01LC4054 08205PP01RK01LC4054-1 [1-24] [49-72] | 02LC4001
08205PP02RK | 08205PPO1RK | FO-24--08205PP02RK02LC4001- 08205PP02RK
02L.C4001 01LC4055 08205PP01RK01LC4055-1 [1-24] [73-96] |02LC4001
08205PP02RK | 08205PP02RK | FO-48--08205PP02RK02LC4001- 08205PP02RK
02L.C4001 01LC4047 08205PP02RK01LC4047-1 [1-48] [97-144] |02LC4001

> CAIXA D’EMPIULAMENTS 08205CE01PE0459

Les fusions de fibres a realitzar entre els diferents cables que entren en aquesta caixa son les segilients:

> MODUL D’ATLETISME

Al rack del modul d’atletisme s’instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les fibres d’un
cable de 24FO:

CABLE 08205RK01LC4039
RANG
RANG [ POSICION
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES S REPARTIDOR
08205CEO01 | 08205PPO1RK | FO-24--08205CE01PE0459- 08205PPO1RK
PE0459 01LC4039 08205PP01RK01LC4039-1 [1-24] [1-24] 01LC4039

CAIXA D'EMPIULAMENTS 08205CE010459
RANG RANG

CABLE D'ENTRADA FIBRES | FIBRES CABLE SORTIDA
FO-24--08205CE01PE0459-
[1-24] [1-24] 08205PP01RK01LC4036-1
FO-24--08205CE01PE0459-
[25-48] [1-24] 08205PP01RK01LC4040-1
FO-24--08205CE01PE0459-
FO-144-08205PP01RK02LC4001- [49-72] [1-24] 08205PP01RK01LC4039-1
08205CE01PE0459-1 FO-24--08205CE01PE0459-
[73-96] [1-24] 08205PP01RK01LC4041-1
FO-24--08205CE01PE0459-
[97-120] [1-24] 08205PP01RK01LC4053-1
FO-24--08205CE01PE0459-
[121-144] | [1-24] 08205PP01RK01LC4056-1

> PISTA D'ATLETISME

A la pista d’atletisme s’instal-lara un rack a la caseta de material on arribara un cable de 24FO des de la caixa
d’empiulaments 08205CE01PE0459. Des d’aquest rack sortira un cable de 64FO que donara la volta
complerta a la pista d’atletisme passant pels 7 armaris d’exterior i acabant de nou al rack de la caseta.

Per acabar aquestes fibres en aquest rack de la caseta s’instal-laran un repartidor de 24 posicions per
connectar el cable de 24FO i un repartidor de 144 posicions per connectar els dos extrems del cable de 64FO.

A cada un dels armaris d’exterior s’instal-lara un repartidor de 24 posicions i una safata d’emmagatzematge
de fibres. Dins de cada armari es sagnara el cable de 64FO acabant els dos extrems d’un tub sencer al
repartidor (8+8 FO) i deixant en recte la resta de fibres emmagatzemades a la safata corresponent.

MEMORIA

Data: 03/05/2024

Versié: 1.0

Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 33




infraestructures.cat

—

SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

Finalment, la punta d’arribada del cable de 64FO després de fer la volta a la pista s’acabara al complert al

repartidor de 144 posicions de la caseta.

A continuacid es detallen les assignacions de ports i fibres per a cada un d’aquests cables i repartidors:

' Centre de Telecomunicacions

‘ll | Generalitat de Catalunya
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r
e
" CTT-FO-24-08205 1PE0459-0820

CABLE PISTA D'ATLETISME
RANG RANG
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES | POSICIONS | REPARTIDOR
08205CEOQO1PE | 08205PP01RK | FO-24--08205CE01PE0459- 08205PP01RK foretazan |
0459 01LC4041 |08205PP01RK01LC4041-1 [1-24] [1-24] 01LC4041
08205PP02RK | 08205PP01RK 08205PP02RK
01LC4041 01L.C4042 [1-64] [1-64] 01LC4041 igggﬂ-giﬁagﬁ;}gﬂ]:ﬂ:{:ms./,' .
08205PPO1RK | 08205PP02RK 08205PP02RK ' i |
01L.C4038 01L.C4041 [1-64] [65-128] |01LC4041 .'l' ' . I
08205PPO2RK | 08205PPO1RK 08205PPO1RK w1
01LC4041 01L.C4042 [1-8] [1-8] 01LC4042 |',' (N
08205PP0O1RK | 08205PP0O1RK 08205PP0O1RK CTTHO-082057PO RI0TLC404S, | |
01LC4042 01L.C4043 [1-8] [9-16] 01L.C4042 -
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP01RK
01LC4042 01L.C4043 [9-16] [1-8] 01LC4043 I
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP01RK ibrszs 52 {
01LC4043 01L.C4044 [9-16] [9-16] 01L.C4043
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP01RK |}
01LC4043 01L.C4044 [17-24] [1-8] 01L.C4044 {
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP01RK wwmcmm\wéﬂs\
01LC4044 01L.C4045 FO-64--08205PP02RK01LC4041- | [17-24] [9-16] 01LC4044 )
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP02RK01LC4041-1 08205PP01RK ; —
01LC4044 01L.C4045 [25-32] [1-8] 01LC4045 i Y A
08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP01RK Planol d’estesa del cable de 64FO i assignacio de fibres al voltant de la pista d’atletisme.
01L.C4045 01L.C4046 [25-32] [9-16] 01LC4045
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
01L.C4045 01L.C4046 [33-40] [1-8] 01LC4046
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
01L.C4046 01L.C4047 [33-40] [9-16] 01LC4046 > PISTES DE VOLEI/FUTBOL PLATJA
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
gé;gégliglRK OSg%Egi%iLK [41-48] [1-8] 8335005?8%1% Al rack de les pistes de volei i futbol platja s’instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les
01LC4037 01LC4038 [41-48] [9-16] 01LC4037 fibres d’un cable de 24FO:
08205PP01RK | 08205PP01RK 08205PP01RK
01LC4037 01L.C4038 [49-56] [1-8] 01LC4038 CABLE 08205RK01LC4053
08205PP01RK | 08205PP02RK 08205PP01RK RANG
01L.C4038 01L.C4041 [49-56] [9-16] 01LC4038 RANG POSICION
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES S REPARTIDOR
08205CEO01 | 08205PP01RK | FO-24--08205CE01PE0459- 08205PP01RK
PE0459 01L.C4053 08205PP01RK01LC4053-1 [1-24] [1-24] 01LC4053
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> CPD

Al rack del CPD arriben dos cables tacant un anell. Per una banda arriba un cable de 24FO des de la caixa

d’empiulaments 08205CE01PE0459 seguint la canalitzacié de la zona de la pista d’atletisme. Per |'altra banda

arriba un cable de 48FO instal-lat per I'interior dels edificis de Ciéncies, la Residencia i del propi CPD.

Per a acabar aquests dos cables s’instal-laran en el rack del CPD 3 repartidors de 24 posicions. El primer rebra

les fibres del cable de 24FO i el segon i el tercer les fibres del cable de 48FO.

A continuacié es detallen les assignacions de ports i fibres per a cada un d’aquests cables i repartidors:

» CAMP DE FUTBOL

TN Generalitat de Catalunya
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Al camp de futbol arriba un cable de 48FO des del NCC que dona la volta complerta al camp passant pels 6

armaris d’exterior instal-lats.

Al primer armari, on arriba el cable provinent del NCC i acaba I'altre extrem després de fer la volta al camp,

s’instal-laran 3 repartidors de 24 posicions i una safata d’emmagatzematge de fibres. A la resta d’armaris

s’instal-lara un repartidor de 24 posicions i una safata d’emmagatzematge de fibres.

Dins de cada armari es sagnara el cable de 48FO acabant els dos extrems de dos tubs sencers al repartidor

(8+8 FO) i deixant en recte la resta de fibres emmagatzemades a la safata corresponent.

CABLE 08205RK01LC4056
. RANG RANG Finalment, la punta d’arribada del cable de 48FO després de fer la volta al camp s’acabara al complert al
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES || POSICIONS | REPARTIDOR . . .. . .
08205CEOLPE | 08205PPOLRK | FO-24--08205CEOLPE0459- 08205PPO1RK segon i tercer repartidor de 24 posicions del primer armari (08205RK01LC4047).
0459 01LC4056 |08205PP01RK01LC4056-1 [1-24] [1-24] 01L.C4056
08205PP02RK | 08205PP02RK 08205PP02RK A continuacio es detallen les assignacions de ports i fibres per a cada un d’aquests cables i repartidors:
02L.C4001 01LC4056 FO-48--08205PP02RK02LC4001- [1-24] [1-24] 01LC4056
08205PP02RK | 08205PP0O3RK | 08205PP02RK01LC4056-1 08205PP0O3RK CABLE CAMP DE FUTBOL
02L.C4001 01LC4056 [25-48] [1-24] 01LC4056 RANG RANG
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES | POSICIONS | REPARTIDOR
08205PP02RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
02L.C4001 01LC4047 [1-8] [1-8] 01LC4047
08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
> CIENCIES 01LC4047 01L.C4048 [1-8] [9-16] 01L.C4047
- 08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
e s . . . . , . , 01LC4047 01L.C4048 [9-16] [1-8] 01L.C4048
Al rack de I'edifici de Ciéncies ’instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les fibres d’un 08205PPOLRK | 08205PPO1RK 08205PPOLRK
cable de 24FO: 01LC4048 01LC4049 [9-16] [9-16] 01L.C4048
08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
CABLE 08205RK01LC4054 01LC4048 01LC4049 [17-24] [1-8] 01LC4049
RANG RANG 08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES | POSICIONS | REPARTIDOR 01L.C4049 01LC4050 [17-24] [9-16] 01LC4049
08205PP02RK | 08205PP01RK | FO-24--08205PP02RK02LC4001- 08205PP01RK 08205PP0O1RK | 08205PP0O1RK 08205PP0O1RK
02LC4001 01LC4054 08205PP01RK01LC4054-1 [1-24] [1-24] 01LC4054 01LC4049 01LC4050 FO-48--08205PP02RK02LC4001- | [25-32] [1-8] 01LC4050
08205PP01RK | 08205PP0O1RK 08205PP02RK01LC4047-1 08205PP0O1RK
01LC4050 01LC4051 [25-32] [9-16] 01LC4050
08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
01LC4050 01LC4051 [33-40] [1-8] 01LC4051
S 08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O1RK
> RESIDENCIA 01LC4051 01LC4052 [33-40] [9-16] 01LC4051
Al rack de I'edifici de la Residencia ‘instal-lara un repartidor de 24 posicions on s’acabaran totes les fibres OSSSEEZ’SSZL:LRK OSSSEEE(S)SZI.;K [41-48] [1-8] OSSSECPESS:L;K
d’un cable de 24FO: 08205PP01RK | 08205PP0O1RK 08205PP0O1RK
01LC4052 01LC4047 [41-48] [9-16] 01LC4052
CABLE 08205RK01LC4055 08205PP01RK | 08205PP0O1RK 08205PP02RK
RANG RANG 01LC4052 01LC4047 [1-24] [1-24] 01LC4047
ORIGEN DESTI CODI CABLE FIBRES || POSICIONS | REPARTIDOR 08205PP0O1RK | 08205PP01RK 08205PP0O3RK
08205PP02RK | 08205PP01RK | FO-24--08205PP02RK02LC4001- 08205PP0O1RK 01LC4052 01LC4047 [25-48] [1-24] 01LC4047
02L.C4001 01LC4055 08205PP01RK01LC4055-1 [1-24] [1-24] 01LC4055
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205RK01LCA0AS
fibres[17-24]

08205RK01LCA!
fibres [33-40]

& A |

5

05["P01 RK01LC4051-08205PP01RK01LC4052-

CTTIFO-484
g

DR205RKDILCA0S2
fibres [41-48]

Planol d’estesa del cable de 48FO i assignacio de fibres al voltant del camp de futbol.
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1.3. CONDICIONS DE L'ENTORN | REQUERIMENTS DE LA MAQUINARIA

El Contractista haura d’estudiar les condicions de I'entorn definides en aquest projecte per a poder escollir la
magquinaria necessaria per a executar cada tipus de seccié constructiva, segons les necessitats de cada
tipologia. A continuacié es defineixen els requeriments i necessitats en funcié de les seccions proposades en
aquest projecte:

CONDICIONS DE L'ENTORN

ESPAI A ESTABILITAT

Conea L?:;LZ‘:)D UBICACIO DE LA ZONA DE TREBALL ZONADE  DEL
TREBALL TERRENY

Mlcrc.)—rasa en vorera 310 Vorera de formigé al voltant del camp de 1,8 Estable
formigonada futbol metres
Micro-rasa en calgada 510 V'lal asfaltat al voltant de la pista 3 metres Estable
(ST1) d’atletisme
Micro-rasa en terres 235 Vial de terreny natural 3 metres |  Estable
(ST3b)
Canalitzacio convencional 50 Vial aglomerat 3 metres Estable
en calcada
Canalitzacié convencional 3 Vorera 3 metres Estable
en vorera
Canalitzacioé convencional 370 Terreny natural 3 metres Estable
en terres

S’ha de preveure que la maquinaria no pot circular per l'interior de la pista d’atletisme ni per la gespa del
camp de futbol. A I'hora d’escollir la maquinaria a utilitzar en aquestes zones s’haura de fer en relacié a
I'amplada disponible en aquestes zones de treball.

Al Document 2 de Planols es mostren les seccions especifiques de les canalitzacions a construir.

Cal tenir en compte que I'obra s’executara a l'interior de les instal-lacions del CAR mentre es desenvolupen
les activitats ordinaries del centre, aixi que preferiblement el Contractista haura de seleccionar una rasadora
que permeti realitzar la recollida de runa de forma automatitzada de manera que es pugui extreure el
material de I'excavacié de forma rapida, reduint la pols i interferint el minim possible en la normal activitat
del CAR.

1.4. PLA D’OBRA | TERMINI D’EXECUCIO

En compliment del Reglament de Contractacio de I'Estat (RD 1098/2001) s’ha redactat un Pla d’Obra, inclos a
I’Annex n? 3 del present projecte.

Prenent en consideracid les unitats d’obra fonamentals que determinen els treballs projectats i els
rendiments habituals dels equips especialitzats en el camp d’aquest tipus d’actuacions, s’han definit els
terminis parcials i totals de les diferents activitats projectades.

' Centre de Telecomunicacions
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El termini que resulta per a I'execucid de les obres incloses al present projecte és de 54 dies laborables (10,8
setmanes), sense incloure les tasques previes de tramitacido de permisos i comprovacié de serveis afectats;
detallant-se en el Pla d'implementacid de les obres corresponent la planificacio prevista per a les unitats més
importants.

1.5. PLA DE CONTROL DE QUALITAT

En compliment de la normativa vigent s’ha elaborat un Pla de Control de Qualitat per a I'execucié de les
obres, inclos a I’Annex n2 4 del present projecte, en el qual es marquen les directrius que haura de seguir el
Contractista per tal d’assegurar la qualitat de les obres, tant dels materials subministrats com de la
construccid i/o instal-lacid realitzada.

No es contempla Pressupost d’aquest Pla de Control de Qualitat, ja que les partides del pressupost inclouen
part proporcional en matéria de Control de Qualitat, segons el banc de preus “Banc de preus CTTI v 20.4 amb
descripcid llarga”.

Al Document n2 4 de Plec de Condicions Tecniques i en '’Annex 4 de Qualitat i Mediambient del present
projecte s’estableixen el tipus de proves, controls i procediments per a la verificacid i acceptacié dels
resultats.

1.6. ASPECTES MEDIAMBIENTALS

Les caracteristiques de les obres projectades en el present document, les quals estan basades principalment
en la construccio de canalitzacions amb micro-rasa i amb mitjan convencionals i en la instal-lacié d’una xarxa
de fibra Optica, no provoquen cap tipus d’afectaci6 medi ambiental, pel que en aquest projecte no és
necessari la realitzacid de cap Estudi d’'Impacte Ambiental ni Declaracié d’Impacte Ambiental.

1.7. GESTIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

En compliment del Reial Decret 105/2008 d’1 de febrer, pel qual es regula la produccié i gestié de residus de
construccio i demolicid, s’ha redactat ’Annex n2 5 de Gestié de Residus del present projecte.

El citat document consta del seglients apartats:
e Normativa medi ambiental aplicable.

e Avaluacié d’aspectes ambientals de I'obra, on es resumeixen les caracteristiques dels residus i els
seus volums previstos i s’estableixen les condicions a complir en la gestié d’aquests residus.

e Pressupost que recull la gestid de residus no contemplada en les partides d’obra del banc de preus
del projecte.
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El Pressupost de la Gestié de Residus s’ha inclos en el Pressupost d’Execucié Material del projecte com una
partida independent per import de cinc-cents setanta-set euros amb quaranta-quatre centims (577,44 €).

1.8. SEGURETAT | SALUT

De conformitat amb el disposat al Reial Decret 1627/1997, de la Presidéncia del Govern, de data 24
d’octubre de 1997, en referéncia a la redaccié de projectes d’edificacid i obres publiques, s’ha incorporat
Estudi de Seguretat i Salut de 'obra com a Annex n2 6 del present projecte.

El Pressupost d’aquest Estudi de Seguretat i Salut s’ha inclos en el Pressupost d’Execucié Material del
projecte com una partida independent per import de quatre mil quatre-cents set euros amb cinc centims
(4.407,05 €).

D’acord amb aquest Estudi de Seguretat i Salut, el Contractista redactara, abans de I'inici de I'obra, un Pla de
Seguretat i Salut en el treball en el que s’analitzin, estudiin i desenvolupin, en funcié del seu propi sistema
d’execucid, les previsions contingudes en el mateix.

1.9. TITULARITATS | CATALEGS

Les obres previstes en aquest projecte es troben en la seva totalitat dins les instal-lacions del Centre d’Alt
Rendiment (CAR) de Sant Cugat del Vallés, sense afectar carreteres ni vies de titularitat municipal.

1.10. DISPONIBILTAT DEL TERRENY, AUTORITZACIONS | CONCESSIONS

Les obres del present projecte es desenvolupen dins la parcel-la cadastral amb n2 de referéncia
3021202DF2933A0001GI, amb Us principal “Sanitat, Benefic” i amb adreca a I'Avinguda Alcalde Barnils 5 de
Sant Cugat del Vallés. No és necessari iniciar cap tramit expropiatori per a disposar dels terrenys.

Abans d’iniciar les obres es tramitaran els permisos i autoritzacions que siguin precises, es sol-licitaran els
permisos que s’escaiguin en cas d’afectacions al transit o companyies i es consultara informacié actualitzada
sobre els serveis existents a les diferents zones on s’executaran les obres.

1.11. SERVEIS AFECTATS

La informacié considerada per a la redaccié del projecte referent als serveis afectats de companyies ha estat
facilitada per la plataforma eWise. A '’Annex n2 6 de Serveis Afectats del present projecte s’adjunten els
planols rebuts amb la xarxa inventariada de cadascun dels serveis presents en I'ambit d’actuacio del projecte.

Aquests planols han estat presents en el procés de disseny del recorregut de les diferents infraestructures,
projectant-les sota vorera i calcada en les ubicacions que es preveuen menys problematiques i no es
contempla en el present projecte |'afectacid a cap xarxa de serveis.

TN Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
N

Y| i Tecnologies de la Informacié

Cal assenyalar, pero, que la informacié facilitada és sempre orientativa, i per tant, abans d’iniciar la
construccio de les obres s’hauran de realitzar les verificacions de I'existéncia dels diferents serveis i la seva
situacid exacta mitjancant la realitzacid de cales i/o pas de georadar, durant el replanteig de les obres.

Aixi mateix, el Contractista haura de sol-licitar els serveis afectats a les diferents companyies de serveis (llum,
gas, aigles, clavegueram, enllumenat, reg, circulacié, telecomunicacions, etc.) abans de l'inici de les obres. El
replanteig de les obres s’haura de realitzar amb els planols actualitzats de les companyies de serveis.

Per a I'execucidé de canalitzacions soterrades de més de 25 metres, el Contractista haura d’haver realitzat el
TIC amb la companyia eléctrica, d’acord amb el que estableix I’Ordre TIC/341/2003 de 22 de juliol.

1.12. CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA

D’acord amb els articles 25 i 26 del Reial Decret 773/2015, de 28 d’agost, que modifica determinats receptes
del Reglament General de la Llei de Contracte de les Administracions Publiques, aprovat per Reial Decret
1098/2001, de 12 d’octubre, s’exigeix per a I'execucio de la present obra que el Contractista estigui dintre de
la seglient classificacié d’empreses contractistes d’obres:

e Grup I: Instal-lacions eléctriques.
e Subgrup 7: Telecomunicacions i instal-lacions radioelectriques.
e Categoria 1: Anualitat mitjana inferior a 250.000 euros.

Les categories en les que es divideixen els projectes del Sistema Dinamic de contractacid, en funcié del valor
estimat dels contractes especifics d’obra que es licitaran, son:

- Categoria 1: Inferior a 250.000 € (IVA no inclos).

- Categoria 2: Igual o superior a 250.000 € i inferior a 500.000 € (IVA no inclos).
- Categoria 3: Igual o superior a 500.000 € i inferior a 840.000 € (IVA no inclos).
- Categoria 4: Igual o superior a 840.000 € (IVA no inclos).

1.13. TERMINI DE GARANTIA

D'acord amb el Plec de Clausules Administratives Generals de I'Entitat Contractant, el termini de garantia de
les obres és de dotze (12) mesos a comptar a partir de la data de finalitzacid de les mateixes, establerta a la
corresponent Acta de recepcio definitiva de les obres.

1.14. REVISIO DE PREUS

En compliment de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public, del capitol Il de I'article
103, per tractar-se d’un contracte d’obra en quée el termini d’execucié no excedeix a dotze mesos, no
s’aplicara revisié de preus.
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1.15. PRESSUPOST DE L’'OBRA

Al Document n? 3 del present projecte es detalla el Pressupost del conjunt de les obres, el resum del qual
s’inclou a continuacio.

Aplicant els preus unitaris als amidaments resultants, s’obté el seglient pressupost:

Pressupost d’execucié material (PEM) 136.133,68 €

13% Despeses generals (DG) 17.697,38 €

6% Benefici industrial (Bl) 8.168,02 €
Pressupost d’execucio per contracte (PEC) 161.999,08 €

21% IVA 34.019,81 €

Pressupost per Contracte (PEC), IVA inclos 196.018,89 €

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) ascendeix a la quantitat de cent trenta-sis mil cent trenta-tres euros
amb seixanta-vuit céntims (136.133,68 €).

El Pressupost per Contracte (PEC), IVA inclos, ascendeix a la quantitat de cent noranta-sis mil divuit euros
amb vuitanta-nou céntims (196.018,89 €).

1.16. PRESSUPOST PER AL CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIO

El Pressupost per al Coneixement de I’Administracié d’aquesta obra ascendeix a la mateixa quantitat de cent
noranta-sis mil divuit euros amb vuitanta-nou céntims (196.018,89 €).

1.17. DECLARACIO D’OBRA COMPLETA O FRACCIONADA

El present projecte es refereix a una obra completa, d’acord amb:

e L'Article 13 de la Llei de contractes del Sector Public (Llei 9/2017, de 8 de novembre), en el relatiu a
ser considerada com a obra completa, susceptible de ser destinada a I’Us general, sense perjudici de
les ampliacions de qué pugui ser objecte posteriorment, i comprenen tots i cadascun dels elements
gue siguin necessaris per utilitzar I'obra.

e Reglament General de la Llei de Contractes de les Administracions Publiques, aprovat per Reial
Decret 1098/2001, de 12 d’octubre, i en concret amb alld establert en el seu article 127 en el relatiu
a que els projectes han de referir-se necessariament a obres completes.

TN Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
N

Y| i Tecnologies de la Informacié

Per tant, aquesta obra es és considerada com a obra completa i susceptible de ser licitada en comprendre
tots els elements per a la seva utilitzacio.

1.18. CONCLUSIONS

Amb tot I'exposat en aquesta memoria i els seus annexos, aixi com amb la resta de documents que
conformen el present projecte constructiu, es considera que tant el tragat de la canalitzacio projectada com
el desplegament de la xarxa de fibra optica del CTTI al Centre d’Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del
Valles, s'ha dissenyat amb les solucions técniques més adients i buscant en tot moment optimitzar la
viabilitat economica que I'engloba.
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08205RK01LC4053

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4046-
-08205PP01RK01LC4037-T1-60m

08205RKO01LC404

fibres [33-40]

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4045-

-08205PP01RK01LC4046-T1-60m

08205RK01LC4045
fibres [25-32])

08205RK01LC4037 [
fibres [41-48]

08205PP02RK02L.C400,1:08205RP01 RKO 1. C4l
i

L)
| 08205RK02LC4001

08205RK01LC4041
fibres (57-64]

8205PP01RK01LC4047-08205PP01RK01LC4048-T1-70m

+| CTTI-FO-24-08205PP02RKP2L C4001-08205 PP@D'LCMM-‘BA 50m

C4044-T1-70m
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ESTAT XARXA FIBRA OPTICA

TIPUS DE CANALITZACIO

PLANIFICADA

FO PLANIFICADA

ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS DE FIBRA OPTICA

EXISTENT INVENTARIADA

FO EXISTENT
EXISTENT NO INVENTARIADA

FO PROJECTADA

CANALITZACIO {

CC - CONVENCIONAL
MN - MINIRASSA
MR - MICRORASSA

ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS
/\ INFRAESTRUCTURA FAGANA

ELEMENTS D'UN TERCER
[ PERICO 140x70 CM (C)

. ELEMENTS CTTI
CF - CANAL FORMIGO

() VALONA DE FIBRA
CM - CANAL METAL'LICA

® CANVIDALGADA
SN PERICO 140x70x100 CM (C) CAIXA TERMINAL O PALFUSTA A FCl
= = === GR-GRAPEJAT CP - SAFATA PVC O CP O PERICO 70x70 CM (B) & PERICO 70x70x85 CM (B) ® CAXAEMPIULAMENT [ ETIQUETACT .
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1.0

[ VERsIO

DATA

[ COMPROVAT | DATA | APROVAT

DATA
[ 2410212014 |

DIBUIXAT

| Enco

CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4049-08205PP01RK01LC4050-T1-80m

08205PP01RK01LC4050
(Camp de futbol 4)

CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4050-08205PP01RK01LC4051-T1-70m

08205PP01RK01LC4051
(Camp de futbol 5)

CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4051-08205PP01RK01LC4052-T1-70m
08205PP01RK01LC4052

(Camp de futbol 6)
CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4052-08205PP02RK01LC4047-T1-70m

08205PP01RK01LC4054
(Ciéncies)
CTTI-FO-24-08205PP02RK02LC4001-08205PP01RK01LC4054-T3-150m

08205PP01RK01LC4055
(Residéncia)

CTTI-FO-24-08205PP02RK02LC4001-08205PP01RK01LC4055-T3-250m

CTTI-FO-48-08205PP02RK02LC4001-08205PP02RK01LC4056-T3-430m

08205PPO3RK01LC4056 (CPD)
08205PP02RK01LC4056 (CPD)
08205PP01RK01LC4056 (CPD)

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4056-T1-565m

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4053-T1-295m

08205PP01RK01LC4053
(Pista volei/futbol platja)

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4041-T1-100m

08205PP01RK01LC4041 (Pista Atletisme)
08205PP02RK01LC4041 (Pista Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4038-08205PP01RK01LC4041-T1-80m

08205PP01RK01LC4038
(ARM8 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4037-08205PP01RKO01LC4038-T1-90m

08205PP01RK01LC4037
(ARM7 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4046-08205PP01RK01LC4037-T1-60m

08205PP01RK01LC4049
(Camp de futbol 3)

CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4048-08205PP01RK01LC4049-T1-70m

08205PP01RK01LC4048
(Camp de futbol 2)

CTTI-FO-48-08205PP01RK01LC4047-08205PP01RK01LC4048-T1-70m

08205PP01RK01LC4047 / 08205PP02RK01LC4047 / 08205PPO3RK01LC4047
(Camp de futbol 1)

CTTI-FO-48-08205PP02RK02LC4001-08205PP01RKO01LC4047-T1-255m

08205PP02RK02LC4001 (NCC)
08205PP01RK02LC4001 (NCC)

CTTI-FO-144-08205PP01RK02LC4001-08205CE01PE0459-T3-270m

08205CE01PE0459

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4036-T1-245m

08205PP01RK01LC4036
(Piscina exterior)

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4040-T1-140m

08205PP01RK01LC4040
(Pavell6 gimnastica)

CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4039-T1-180m

08205PP01RK01LC4039
(Modul Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP02RK01LC4041-08205PP01RK01LC4042-T1-100m

08205PP01RK01LC4042
(ARM2 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4042-08205PP01RKO01LC4043-T1-70m

08205PP01RK01LC4043

08205PP01RK01LC4046
(ARMBG6 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4045-08205PP01RK01LC4046-T1-60m

08205PP01RK01LC4045
(ARMS5 Atletisme)

(ARM3 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4043-08205PP01RK01LC4044-T1-70m

08205PP01RK01LC4044
(ARM4 Atletisme)

CTTI-FO-64-08205PP01RK01LC4044-08205PP01RK01LC4045-T1-90m

LLEGENDA

ESTAT INFRAESTRUCTURA

ESTAT XARXA FIBRA OPTICA TIPUS DE CANALITZACIO

ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS DE FIBRA OPTICA ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS

ELEMENTS D'UBICACIO

PLANIFICADA

EXISTENT INVENTARIADA
EXISTENT NO INVENTARIADA
PROJECTADA

PROJECTADA NO EXECUTADA
EXECUTADA

FO PLANIFICADA CC - CONVENCIONAL
FO EXISTENT CANALITZACIO { MN - MINIRASSA g:ﬂ %’:"#}_\iﬁ?&{‘fgﬁ
MR - MICRORASSA -
FO PROJECTADA CP - SAFATAPVC O CP
— == - — GR-GRAPEJAT
FO PROJECTADA NO EXECUTADA R  CANAUSAFATES/TUBS | TM - TUB METAL-LIC
TP - TUB POLIETILE

FO EXECUTADA [E—— — AE-AERI

ELEMENTS D'UN TERCER ELEMENTS CTTI
[T PERICO 140x70 CM (C) RN PERICO 140x70x100 CM (C)
O PERICO 70x70 CM (B) N PERICO 70x70x85 CM (B)
O PERICO 40x40 CM (A) 8 PERICO 40x40 CM (A)
EX CAMBRA TELECOMUNICACIONS EH CAMBRA TELECOMUNICACIONS

/\ INFRAESTRUCTURA FAGANA
(O PALFUSTA

@> PAL FUSTARIOSTRAT

Il PALFORMIGO

(O VALONA DE FIBRA
&  CAIXA EMPIULAMENT
[ RrAck

<] ARMARI D'INTEMPERIE

(O3> GOTA FOTOGRAFICA
CENTRAL TELEFONICA
QUADRE ELECTRIC

{ Generdlitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
! i Tecnolegies de la Inffermacie

NOM EMPRESA

infraestructures.cat o suss o1 [E|ENCO

REALITZAT Enginyer Industrial Collegat 12.425

pbusquets@encoenginyeria.com / 696992129

REVISAT

TITOL DEL PROJECTE: ESCALES:  -/- DATA:
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LLEGENDA

ESTAT INFRAESTRUCTURA

ESTAT XARXA FIBRA OPTICA

TIPUS DE CANALITZACIO

ELEMENTS DE REGISTRE

ELEMENTS DE FIBRA OPTICA

ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS

ELEMENTS D'UBICACIO

PLANIFICADA
EXISTENT INVENTARIADA
EXISTENT NO INVENTARIADA

FO PLANIFICADA
FO EXISTENT
FO PROJECTADA

CANALITZACIO {

CC - CONVENCIONAL
MN - MINIRASSA
MR - MICRORASSA

CF - CANAL FORMIGO
CM - CANAL METAL-LICA
CP - SAFATAPVC O CP

ELEMENTS D'UN TERCER
[T PERICO 140x70 CM (C)
O PERICO 70x70 CM (B)

ELEMENTS CTTI
NN PERICO 140x70x100 CM (C)
N PERICO 70x70x85 CM (B)

() VALONA DE FIBRA

@ CAIXA EMPIULAMENT

/\ INFRAESTRUCTURA FAGANA
(O PALFUSTA

(® CANVI D'ALGADA
A PCl

(3> GOTA FOTOGRAFICA
B CENTRAL TELEFONICA

—— —— GR- GRAPEJAT . . - ' . .
PROJECTADA FO PROJECTADA NO EXECUTADA CANAL/SAFATES/TUBS | TM- TUB METALLIC 0 PERICO 40x40 CM (A) 5 PERICO 40x40 CM (A) O] Rrack ©> PAL FUSTARIOSTRAT B<] ARMARI D'INTEMPERIE QUADRE ELECTRIC
Z§2é5$; /I;KA NO EXECUTADA FO EXECUTADA — . — AE-AERI TP - TUB POLIETILE K CAMBRA TELECOMUNICACIONS KX CAMBRA TELECOMUNICACIONS B PALFORMIGO
. & NOM EMPRESA TITOL DEL PROJECTE: ESCALES: S/E DATA: TITOL DEL PLANOL: N PLANOL N°:
| Seneralliel de Catalunya infraestructures.cat REALITZAT PAU BUSQUETS GIL ENCO SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D'ALT 24
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" i Tecnologies de la Informacio REVISAT 0 Excala original Din A3 1DE1




VERSIO
1.0

[ APROVAT | DATA
\ \

[ COMPROVAT | DATA

DATA
| 15/02/2010 |

DIBUIXAT
INSDO

Canalitzacio Terres 6340

Terra de la
excavacio

Cintade
senyalitzacio

(@)
00
N
(@)
@]
0
/\
(@)
)
A
o 4 4
©
(@) A
© g 4
ﬁ A
o 7 ) 4
s A
(@)
e A 4

40

40 40

30

30
>200

au de
ormigo

LLEGENDA

ESTAT INFRAESTRUCTURA

ESTAT XARXA FIBRA OPTICA

TIPUS DE CANALITZACIO

ELEMENTS DE REGISTRE

ELEMENTS DE FIBRA OPTICA

ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS

ELEMENTS D'UBICACIO

PLANIFICADA
EXISTENT INVENTARIADA
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3. PRESSUPOST

3.1. PRESSUPOST

El Banc de preus que regula I'execucid de qualsevol tasca necessaria per a la realitzacié d’aquest projecte és el detallat en la darrera versié del document “BANC DE PREUS CTTI v20.0".

3.1.1. Detall d’amidaments i pressupost

Etiquetas de fila B Capitol Subcapitol Unitat Preu Base (€) Amidament Projecte
-1 -/Obra Civil 58.236,90 €
=1.1 -ICanalitzacié Soterrada 49.573,83 €
-ICala de localitzacio i/o reparacio de serwei. =Iu. -1210 20 4.200,00 €
-ICanalitzaci6 de 2 tritubs de 40 mm en Cal¢cada. -m -157,23 41 2.346,43 €
=ICanalitzacié de 2 tritubs de 40 mm en Terres. =m -134,65 368 12.751,20 €
-IMandrilat i neteja de canalitzacio existent. -m -10,9 555 499,50 €
-ISuplement reposicié aglomerat asfaltic (m2) -im2 -123,63 1 23,63 €
-im3 suplement per sobre excavacio, excés de profunditat. -'m3 -149,88 1 49,88 €
-im3 suplement per sobre excavacié de roca. -im3 -185,58 1 85,58 €
—|Canalitzaci6 de 1 conducte 125mm o 1 tritub de 40 mm en vorera. -m -159,33 12 711,96 €
-ICanalitzacié de 1 conducte 125mm o 1 tritub de 40 mm en Terres. =m -128,35 3 85,05 €
-IMicrorasa 3c40 mm Vorera formigonada amb recollida de runes automatitzada. -m -126,78 310 8.301,80 €
-IMicrorasa 3c40 mm Calgcada amb recollida de runes automatitzada. (ST1-ST2b) =m =125,73 510 13.122,30 €
-IMicrorasa 3c40 mm Terres. (ST3b) =-m -123,1 235 5.428,50 €
-ISuplement per reblert de morter en micro-rasa amb mitjans manuals des de dumper o maquinaria de petites dimensions. =ml -12,4 820 1.968,00 €
-11.2 -IElements de Registre 3.817,81 €
-IAmpliacié i/o reforma de perico existent. —Iu. -1197,4 1 197,40 €
-IPericé tipus B2 en vorera. =Iu. -1336 1 336,00 €
=IPericé tipus C en terres. —Iu. -1693 1 693,00 €
-ISuplement per construccié de pericd interceptant canalitzacié existent amb preséncia de cables en senei. =Iu. -1174,83 2 349,66 €
=IPericé tipus B2 en terres. -Iu. -1320,25 7 2.241,75 €
-11.3 -IPerforacions i taladres 1.611,26 €
-|Perforaci6 manual o mecanica. -Iu. -128,88 7 202,16 €
- Taladre mecanic. -lu. -1128,1 11 1.409,10 €
-11.4 -ISubministrament Marcs i Tapes 3.234,00 €
-ISubministrament tapa i marc Tipus B2 (tapa doble fulla triangular). =Iu. -1325,5 8 2.604,00 €
-ISubministrament tapa i marc Tipus C (tapa de quatre fulles triangulars). =Iu. -1630 1 630,00 €
=2 -/Instal-lacions 72.912,29 €
-12.1 -IInfraestructura pas de cable 2.129,25 €
-|Safata metal-lica de dimensions 300 x 100. -m -123,97 65 1.558,05 €
-/ Tub d'acer galvanitzat @48/63mm =m -18,16 70 571,20 €
-12.2 -1Estesa de Cable 5.923,70 €
-IEstesa per interior d'edificacions de cable de fibra optica. =m -12,14 1330 2.846,20 €
-|Estesa tradicional en conducte de 125mm / 40mm / 20mm, fins a 48 F.O. -Im -11,15 1850 2.127,50 €
-|Estesa tradicional en conducte de 125mm / 40mm / 20mm, entre 49 i 144 F.O. -m -11,25 760 950,00 €
MEMORIA Data: 03/05/2024
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-12.3 -l Terminacions de Cable 27.798,74 €
-IFusi6 entre 17 i 48 fusions. =Iu. -111,22 288 3.231,36 €

-IFusi6 entre 5i 16 fusions. -Iu. -114,28 200 2.856,00 €

-lInstal-laci6é caixa d'empalmament. =Iu. -149,47 1 49,47 €

-lInstal-lacié repartidor de fibra optica (RFO) =u. -149,47 41 2.028,27 €

-IPreparaci6 d'una punta fins a 48 F.O. =Iu. -150,49 20 1.009,80 €

-/Sagnat fins a 48 F.O. -Iu. -155,59 6 333,54 €

-lInstal-lacié armari optic distribucié exterior (Outdoor ODF) i basament -u. -1339,15 14 4.748,10 €

=IInstal-lacié armari repartidor optic interior (Indoor ODF) =Iu. -1128,52 3 385,56 €

-IInstal-lacié de fibra de connexié (pig-tail) -u. -12,91 904 2.630,64 €

-IPreparacié d'una punta a partir de 49 F.O. fins a 144 F.O. =Iu. =165 4 260,00 €

-ISagnat a partir de 49 F.O. fins a 144 F.O. =Iu. =170 7 490,00 €

=IFusi6 entre 49 i 144 fusions. =Iu. =110 560 5.600,00 €

-IMesures reflectométriques entre 49 i 144 fibres. -Iu. -9 464 4.176,00 €

-12.4 =ISubministrament Cable Fibra Optica 6.537,60 €
-ISubministrament cable fibra optica tipus 1 de 24 F.O. -m 11,17 1525 1.784,25 €

-ISubministrament cable fibra optica tipus 1 de 48 F.O. =m -11,53 695 1.063,35 €

-ISubministrament cable fibra optica tipus 1 de 64 F.O. -m -12,09 620 1.295,80 €

-ISubministrament cable fibra optica tipus 3 de 144 F.O. -m -14,39 270 1.185,30 €

-ISubministrament cable fibra optica tipus 3 de 24 F.O. =m -11,27 400 508,00 €

-ISubministrament cable fibra optica tipus 3 de 48 F.O. -m -11,63 430 700,90 €

-12.5 -ISubministrament Elements FO 30.523,00 €
=ISubministrament armari bastidor (Rack) tipus 3 =Iu. =255 2 510,00 €

-1Subministrament repartidor optic d’accés i usuari (RFA) Tipus 3 =Iu. -1339,15 25 8.478,75 €

-ISubministrament repartidor optic d'alta capacitat de 144 posicions. =u. -1391,14 3 1.173,42 €

-ISubministrament de safata d'emmagatzematge de cables en armari rack =Iu. -1115,91 13 1.506,83 €

=ISubministrament armari bastidor (Rack) de 15U insonoritzat -Iu. -11543,8 1 1.543,80 €

-ISubministrament d'armari metal-lic d'exterior de 15 a 18U, amb kit de ventilacio i panell de distribucio eléctrica. -Iu. -1997,18 14 13.960,52 €

=ISubministrament fibra de connexi6 (pig-tail) 2 m LC/APC =lu. -16,63 416 2.758,08 €

-ISubministrament caixa d'empalmament tipus 2 amb més de 10 ports d'entrada de cables =Iu. -1591,6 1 591,60 €

-13 -ISeguretat i Salut 4.407,05 €
-13.1 -ISeguretat i Salut 4.407,05 €
-1Seguretat i Salut -IPA -14407,05 1 4.407,05 €

—15 -1Gesti6 de Residus 577,44 €
-15.1 -1Gesti6 de Residus 577,44 €
-IGesti6 de Residus -IPA -1577,44 1 577,44 €

MEMORIA Data: 03/05/2024
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3.1.2. Resum d’amidaments i pressupost

Etiquetas de fila B Capitol Subcapitol Preu Base (€) Amidament Projecte Total

-1 - Obra Civil 58.236,90 €
#1.1 49.573,83 €
1.2 3.817,81 €
1.3 1.611,26 €
+1.4 3.234,00 €

-2 - Instal-lacions 72.912,29 €
2.1 2.129,25 €
2.2 5.923,70 €
+2.3 27.798,74 €
2.4 6.537,60 €
2.5 30.523,00 €

38 =ISeguretat i Salut 4.407,05 €
+3.1 4.407,05 €

-5 -1Gesti6 de Residus 577,44 €
#5.1 577,44 €

3.2. RESUM DE PRESSUPOST
N{ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
)L_ LI Tecnologies de la Informacio
Pressupost Pressupost
(IVA exclos) (21% IVA inclos)

Obra Civil i Instal.lacions

Pressupost Execucio Material 136.133,68 € 164.721,75 €
Benefici Industrial (+6%*PEM) 8.168,02 € 9.883,31 €
Despeses Generals (+13%*PEM) 17.697,38 € 21.413,83 €

161.999,08 € 196.018,89 €

T Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

PAU BUSQUETS GIL
Enginyer Industrial
Num. col-legiat 12.42¢

MEMORIA

Data: 03/05/2024

Versié: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil
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4. PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS

(1)

4.1. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES | PARTICULARS

El Plec de Prescripcions Tecniques de Materials i Procediments Constructius que regula I'execucié de qualsevol
tasca necessaria per a la realitzacié d’aquest projecte és el que es detalla en la darrera versié del Document

“ENS_ESPF_001V30_EXT”, que s'adjuntara al plec especific d'obra.

Codi: SPD-23213 — CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR)

Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

—

Versioé: 1.0

La informacid continguda en aquest document es propietat de el Centre de Telecomunicacions i Tecnologies de la Informacié

Data: 03/05/2024

Autor/s: Pau Busquets Gil
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5. ANNEXOS

Codi: SPD-23213 — CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) La informacid continguda en aquest document es propietat de el Centre de Telecomunicacions i Tecnologies de la Informacié
Versi6: 1.0

Data: 03/05/2024
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Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

1. TAULA D’ELEMENTS D’INFRAESTRUCTURA

CARACTERISTIQUES INFRAESTRUCTURES

CODI D'ELEMENT TIPUS ELEMENT INFRA NOU / EXISTENT TIPUS VIA ADRECA MUNICIPI ET:;IL\:ILEI:‘]I?I' COMPARTIT TITULARITAT ENTORN TIPUS d'UBICACIO
08205RK02LC4001 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT PRIVAT
08205CI0975 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT FACANA
08205PE0975 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205PE0976 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205PE0459 PERICO TIPUS C NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTT NO PRIVAT TERRES
08205PE0458 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205C10458 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTT NO PRIVAT PARET
08205RK01LC4036 Rack 19" NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT PRIVAT
08205PE0977 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTT NO PRIVAT tERRES
08205PE0978 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205CI0978 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205RK01LC4040 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CAR NO PRIVAT PRIVAT
08205PE0979 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT TERRES
08205CI0979 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205RK01LC4039 Rack 19" NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT PRIVAT
08205CI0459 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205RK01LC4041 Rack 19" NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT PRIVAT
08205CI0980 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT FACANA
08205PE0980 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4042 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4043 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4044 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4045 ARMARI CARRER NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4046 ARMARI CARRER NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4037 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205RK01LC4038 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT VORERA
08205PE0460 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES

ANNEX 1: Taules de Bases de Dades
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CARACTERISTIQUES INFRAESTRUCTURES

CODI D'ELEMENT TIPUS ELEMENT INFRA NOU / EXISTENT TIPUS VIA ADRECA MUNICIPI ET:;IL\:ILEI:‘]I?I' COMPARTIT TITULARITAT ENTORN TIPUS d'UBICACIO
08205PE0981 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4053 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205PE0982 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205PE0461 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205PE0462 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205PE0983 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205C10983 PERICO TIPUS B2 NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTT NO PRIVAT TERRES
08205C10984 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTT NO PRIVAT FACANA
08205RK01LC4056 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT PRIVAT
08205RK01LC4054 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CAR NO PRIVAT PRIVAT
08205RK01LC4055 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CAR NO PRIVAT PRIVAT
08205CI0985 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT PRIVAT
08205CI0986 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205CI0987 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205CI0988 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CTTI NO PRIVAT FACANA
08205PE0984 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles CAR NO PRIVAT TERRES
08205PE0378 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT CALCADA
08205PE0985 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4047 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4048 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4049 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4050 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4051 ARMARI CARRER NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTT NO PRIVAT TERRES
08205RK01LC4052 ARMARI CARRER NOuU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CTTI NO PRIVAT TERRES
08205PE0986 PERICO TIPUS M EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT VORERA
08205PE0987 PERICO TIPUS M EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés CAR NO PRIVAT VORERA
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2. TAULA DE TRAMS D’INFRAESTRUTURA

CODI TIPUS INFRA ELEMENT ORIGEN ELEMENT DESTi ETIQUETA CONDUCTES US CTTI LONG DEL TRAM TIPUS D'UBICACIO TITUL::LTMAT DEL TITULAR DE L'ENTORN MUNICIPI NOU / EXISTENT
M 08205RK02LC4001 08205Cl0975 CM-20X5-PRI-80m 20X5 80 FALS SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cc 08205CI0975 08205PE0975 CC-1c125-CTTI-1m 1c125 1 FACANA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205PE0975 08205PE0976 CC-2c125-CTTI-60m 2c125 60 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205PE0976 08205PE0459 CC-2c125-CTTI-30m 2c125 30 CALCADA/TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MN 08205PE0459 08205PE0458 MN-6c40-CTTI-80m 6c40 80 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cC 08205PE0458 08205Cl0458 CC-2c¢125-CTTI-75m 2c125 75 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
CM 08205CI0458 08205RK01LC4036 CM-30x10-CTTI-10m 30x10 10 PARET CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0459 08205PE0977 CC-2c125-PRI-42m 2c125 42 TERRES CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cC 08205PE0977 08205PE0978 CC-2c¢125-CTTI-29m 2c125 29 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0978 08205Cl0978 CC-1c125-CTTI-5m 1c125 5 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
™ 08205CI0978 08205RK01LC4040 TM-1c48-CTTI-30m 1c48 30 FACANA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205PE0978 08205PE0979 CC-2c125-CTTI-48m 2c125 48 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0979 08205CI0979 CC-1c125-CTTIl-4m 1c125 4 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
™ 08205CI0979 08205RK01LC4039 TM-1c48-CTTI-10m 1c48 10 FACANA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0459 08205Cl0459 CC-2c125-CTTI-42m 2c125 42 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
CcM 08205CI0459 08205RK01LC4041 CM-30x10-CTTI-5m 30x10 5 PARET CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
CcM 08205RK01LC4041 08205CI0980 CM-30x10-CTTI-10m 30x10 10 PARET CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205Cl0980 08205PE0980 CC-1c125-CTTI-1m 1c125 1 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205PE0980 08205RK01LC4042 MR-3c40-CTTI-60m 3c40 60 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4042 08205RK01LC4043 MR-3c40-CTTI-63m 3c40 63 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4043 08205RK01LC4044 MR-3c40-CTTI-62m 3c40 62 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4044 08205RK01LC4045 MR-3c40-CTTI-79m 3c40 79 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4045 08205RK01LC4046 MR-3c40-CTTI-50m 3c40 50 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4046 08205RK01LC4037 MR-3c40-CTTI-48m 3c40 48 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4037 08205RK01LC4038 MR-3c40-CTTI-80m 3c40 80 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4038 08205PE0980 MR-3c40-CTTI-68m 3c40 68 CALCADA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MN 08205PE0459 08205PE0460 MN-6¢20-CTTI-79m 6c20 79 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT

ANNEX 1: Taules de Bases de Dades
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CODI TIPUS INFRA ELEMENT ORIGEN ELEMENT DESTi ETIQUETA TIPUS D'UBICACIO TITULARITAT DEL TITULAR DE L'ENTORN MUNICIPI NOU / EXISTENT
MN 08205PE0460 08205PE0461 MN-6¢20-CTTI-95m 6c20 95 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cC 08205PE0981 08205RK01LC4053 CC-2c¢125-CTTI-55m 2c125 55 CALCADA/TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0982 08205RK01LC4053 CC-2¢125-CTTI-53m 2c125 53 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MN 08205PE0461 08205PE0462 MN-6c20-CTTI-54m 6c20 54 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
MR 08205PE0462 08205PE0983 MR-3c40-CTTI-165m 3c40 165 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cC 08205PE0983 08205Cl0983 CC-1c125-CTTI-2m 1c125 2 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
CM 08205CI0983 08205Cl0984 CM-30x10-CTTI-40m 30x10 40 SOSTRE CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
CcM 08205CI0984 08205RK01LC4056 CM-30x10-PRI-6m 30x10 6 TERRA TECNIC CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
CcM 08205RK02LC4001 08205RK01LC4054 CM-30x10-PRI-90m 30x10 90 FALS SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
CcM 08205RK02LC4001 08205RK01LC4055 CM-30x10-PRI-170m 30x10 170 FALS SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
CcM 08205RK02LC4001 08205Cl0985 CM-30x10-PRI-200m 30x10 200 FALS SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
™ 08205CI0985 08205CI0986 TM-1c48-CTTI-30m 1c48 30 PONT CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
(@] 08205CI0986 08205RK01LC4056 CM-30x10-PRI-80m 30x10 80 FALS SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
M 08205RK02LC4001 08205Cl0987 CM-30x10-PRI-3m 30x10 3 TERRA TECNIC CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
M 08205Cl0987 08205Cl0988 CM-30x10-PRI-80m 30x10 80 SOSTRE CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cc 08205Cl0988 08205PE0984 CC-1c90-PRI-1m 1c90 1 FACANA CAR CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205PE0984 08205PE0378 CC-2c125-PRI-27m 2c125 27 TERRES CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cc 08205PE0378 08205PE0985 CC-2c125-PRI-60m 2c125 60 TERRES CAR CAR Sant Cugat del Vallés EXISTENT
cc 08205PE0985 08205RK01LC4047 CC-2¢125-CTTI-15m 2c125 15 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205RK01LC4047 08205PE0986 CC-1c125-CTTI-1m 1c125 1 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4047 08205RK01LC4052 MR-3c40-CTTI-70m 3c40 70 TERRES CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
cc 08205RK01LC4052 08205PE0987 CC-1c125-CTTI-2m 1c125 2 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4052 08205RK01LC4051 MR-3c40-CTTI-60m 3c40 60 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4051 08205RK01LC4050 MR-3c40-CTTI-60m 3c40 60 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4050 08205RK01LC4049 MR-3c40-CTTI-70m 3c40 70 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4049 08205RK01LC4048 MR-3c40-CTTI-60m 3c40 60 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
MR 08205RK01LC4048 08205RK01LC4047 MR-3c40-CTTI-60m 3c40 60 VORERA CTTI CAR Sant Cugat del Vallés NOU
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3. TAULA D’ELEMENTS DE FIBRA OPTICA

ELEMENTS DE FO

CODI D'ELEMENT TIPUS ELEMENT INFRA NOU / EXISTENT TIPUS VIA ADRECA MUNICIPI CODI CAIXA / REPARTIDOR TIPUS REPARTIDOR \l;//l-\EL'I(';:Z
08205RK02LC4001 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK02LC4001 2 x 144 posicions 25
08205CI0975 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205PE0975 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205PE0976 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205PE0459 PERICO TIPUS C NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205CEQ1PE0459 25
08205PE0458 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205Cl0458 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4036 Rack 19" NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RKO01LC4036 24 posicions 25
08205PE0977 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205PE0978 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205CI0978 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4040 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PPO1RK01LC4040 24 posicions 25
08205PE0979 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205CI0979 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4039 Rack 19" NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RKO01LC4039 24 posicions 25
08205C10459 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4041 Rack 19" NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4041 24 posicions + 144 posicons 25
08205C10980 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205PE0980 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205RK01LC4042 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PPO1RK01LC4042 24 posicions 25
08205RK01LC4043 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PPO1RK01LC4043 24 posicions 25
08205RK01LC4044 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PPO1RK01LC4044 24 posicions 25
08205RK01LC4045 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4045 24 posicions 25
08205RK01LC4046 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4046 24 posicions 25
08205RK01LC4037 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4037 24 posicions 25
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ELEMENTS DE FO

CODI D'ELEMENT TIPUS ELEMENT INFRA NOU / EXISTENT TIPUS VIA ADRECA MUNICIPI CODI CAIXA / REPARTIDOR TIPUS REPARTIDOR \IYI:IB‘:Z
08205RK01LC4038 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4038 24 posicions 25

08205PE0460 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0981 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4053 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PP01RK01LC4053 24 posicions 25

08205PE0982 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0461 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0462 PERICO TIPUS B EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0983 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés

08205CI0983 PERICO TIPUS B2 NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205CI0984 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
08205RK01LC4056 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4056 3 x 24 posicions 25
08205RK01LC4054 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4054 24 posicions 25
08205RK01LC4055 Rack 19" EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PP01RK01LC4055 24 posicions 25

08205CI0985 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés

08205CI0986 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205CI0987 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205C10988 PUNT CANVI INFRAESTRUCTURA NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0984 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés

08205PE0378 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles

08205PE0985 PERICO TIPUS H EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles
08205RK01LC4047 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4047 3 x 24 posicions 25
08205RK01LC4048 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4048 24 posicions 25
08205RK01LC4049 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PP01RK01LC4049 24 posicions 25
08205RK01LC4050 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés 08205PP01RK01LC4050 24 posicions 25
08205RK01LC4051 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4051 24 posicions 25
08205RK01LC4052 ARMARI CARRER NOU Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Valles 08205PP01RK01LC4052 24 posicions 25

08205PE0986 PERICO TIPUS M EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés

08205PE0987 PERICO TIPUS M EXISTENT Av. Alcalde Barnils 3-5 Sant Cugat del Vallés
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4. TAULA DE BOBINES DE FIBRA OPTICA

Ubicacié inici Ubicaci6 final TIPUS | MIXTE FABRICANT | DIAMETRE Nl;l:]/l::o DISTANCIA ETIQUETA BOBINA (SENSE SENTIT) = NOM CODI BOBINA TITULAR | VALONA
08205PP01RK02LC4001 NCC 08205CE01PE0459 08205PE0459 T3 NO OPTRAL 19,5 18 270 CTTI-FO-144-08205PP01RK02LC4001-08205CEO01PE0459-T3-270m FO-144-08205PP0O1RK02LC4001-08205CE01PE0459-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PP01RK01LC4036 Piscina exterior T1 NO OPTRAL 10,5 4 245 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4036-T1-245m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4036-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PP01RK01LC4040 Pavellé Gimnastica T1 NO OPTRAL 10,5 4 140 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PPO1RK01LC4040-T1-140m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4040-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PPO1RK01LC4039 Modul Atletisme T1 NO OPTRAL 10,5 4 180 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4039-T1-180m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4039-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PP01RK01LC4041 Pista d'Atletisme T1 NO OPTRAL 10,5 4 100 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4041-T1-100m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4041-1 CTTI
08205PP02RK01LC4041 | Pista d'Atletisme | 08205PP02RK01LC4041 Pista d'Atletisme T1 NO OPTRAL 14,4 8 620 CTTI-FO-64-08205PP02RK01LC4041-08205PP02RK01LC4041-T1-620m | FO-64--08205PP02RK01LC4041-08205PP02RK01LC4041-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PPO1RK01LC4053 | Pista Volei/Futbol platja T1 NO OPTRAL 10,5 4 295 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4053-T1-295m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4053-1 CTTI
08205CE01PE0459 08205PE0459 08205PP01RKO01LC4056 CPD T1 NO OPTRAL 10,5 4 565 CTTI-FO-24-08205CE01PE0459-08205PPO1RK01LC4056-T1-565m FO-24--08205CE01PE0459-08205PP01RK01LC4056-1 CTTI
08205PP02RK02LC4001 NCC 08205PP02RK01LC4056 CPD T3 NO OPTRAL 12,6 4 430 CTTI-FO-48-08205PP02RK02LC4001-08205PP02RK01LC4056-T3-430m | FO-48--08205PP02RK02LC4001-08205PP02RK01LC4056-1 CTTI
08205PP02RK02LC4001 NCC 08205PP01RK01LC4054 Ciencies T3 NO OPTRAL 10,5 4 150 CTTI-FO-24-08205PP02RK02LC4001-08205PPO1RK01LC4054-T3-150m | FO-24--08205PP02RK02LC4001-08205PPO1RK01LC4054-1 CTTI
08205PP02RK02LC4001 NCC 08205PP01RKO1LC4055 Residéncia T3 NO OPTRAL 10,5 4 250 CTTI-FO-24-08205PP02RK02LC4001-08205PPO1RK01LC4055-T3-250m | FO-24--08205PP02RK02LC4001-08205PPO1RK01LC4055-1 CTTI
08205PP02RK02LC4001 NCC 08205PP02RK01LC4047 | Armari 1 Camp de Futbol | T1 NO OPTRAL 12,6 4 695 CTTI-FO-48-08205PP02RK02LC4001-08205PP02RK01LC4047-T1-695m | FO-48--08205PP02RK02LC4001-08205PP02RK01LC4047-1 CTTI
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1. OBJECTE | ABAST

En aquest annex es defineixen els diferents treballs a realitzar en aquest projecte de construccié de la xarxa de
fibra optica del CTTI al Centre d’Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del Valles, els rendiments estimats per a
cadascuna de les activitats i els equips previstos per a poder executar-les, definint finalment la planificacié de les
obres i la durada total de les mateixes.

2. ACTIVITATS RENDIMENTS | DURADES

A continuacié es relacionen les diferents tasques a realitzar i I'estimacié dels rendiments cadascuna d’elles,
dividides en 2 ambits clarament diferenciats:

e Treballs d’obra civil:
- Micro rasa:
0 Envoreraformigonada amb reblert des de dumper: 200 metres / dia.
0 En calcada amb reblert des de dumper: 200 metres / dia.
0 Enterreny natural (ST3b): 300 metres / dia.
- Canalitzacié convencional:
0 Calgada: 40 metres / dia.
0 Vorera: 40 metres / dia.
0 Terres: 70 metres/dia

- Pericons: 2 unitats / dia.
- Basament d’armari d’exterior: 2 unitats / dia
- Cales: 3 unitats / dia.

- Taladre mecanic: 5 unitats / dia.

e Treballs d’instal-lacions:

- Instal-lacio de tub o canaleta metal-lics: 50 metres / dia.

- Estesa de fibra Optica en canalitzacid: 1.000 metres / dia.

- Estesa de fibra optica en edificacié: 400 metres / dia.

- Instal-lacié d’armari rack: 3 unitats / dia

- Instal-lacié de caixa d’empiulaments o repartidor optic: 5 unitats / dia.
- Fusions de fibra optica: 72 unitats / dia.

- Mesures reflectométriques: 32 unitats / dia.

A continuacié es presenta la durada de cadascuna de les activitats anteriors, afegint també les activitats de tramits inicials:
¢ Tramits inicials:

- Replantejos: 5 dies (1 setmana).

- Tramitacié de permisos: 5 dies (1 setmana).

¢ Treballs d’obra civil:

- Micro-rasa: 5 dies (1 setmana).

- Rasa convencional: 6,6 dies (1,3 setmanes).

- Pericons: 4,5 dies (0,9 setmanes).

- Basament d’armari d’exterior: 7 dies (1,4 setmanes)

- Cales: 6,7 dies (1,3 setmana)

- Taladre mecanic: 2,2 dies (0,4 setmanes)

¢ Treballs d’instal-lacions:

- Instal-lacié de tub o canaleta metal-lics: 2,7 dies (0,5 setmanes).

- Estesa de fibra optica per canalitzacio: 2,6 dies (0,5 setmanes).

- Estesa de fibra optica per interior d’edificis: 3,3 dies (0,7 setmanes).

- Instal-lacié d’armari rack: 5,7 dies (1,1 setmanes)

- Instal-lacié de caixa d’empiulament o repartidor optic: 5,8 dies (1,2 setmanes).
- Fusions de fibra optica: 11,7 dies (2,3 setmanes).

- Mesures reflectométriques: 11 dies (2,2 setmanes).

3. GRUPS DE TREBALL

A continuacio es presenta la relacié d’equips de treball necessaris per a I'execucid d’aquest projecte, detallant les diferents
activitats que realitzara cadascun d’aquests equips de treball durant el transcurs de les obres:

¢ Equip de tramits inicials:
- Equip de replantejos: format per 1 responsable del projecte i 2 caps d’obra (1 d’obra civil + 1 d’instal:-lacions).

Aquest projecte contempla lequip de replantejos per a realitzar les revisions que siguin necessaries per a la bona execucié
de les obres en un total de 5 dies laborals (1 setmana).

ANNEX 2: Pla d’Obra

Pagina 3|5



infraestructures.cat

SPD-23213 XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

¢ Equips d’obra civil:
- Equip de canalitzacié en micro rasa: format per 4 operaris, 1 micro-rasadora i 1 dumper.

Aquest projecte contempla 1 equip de canalitzacié en micro-rasa per a executar 1.055 m de les diferents tipologies de
micro rasa en un termini de 5 dies laborals (1 setmana).

- Equip d’obra civil convencional: format per 4 operaris i una retroexcavadora.

Aquest projecte contempla 1 equip d’obra civil convencional per a executar 423 metres de canalitzacié convencional, 9
pericons, 14 basaments d’armari exterior, 20 cales i 11 taladres mecanics en un termini de 27 dies laborals (5,4 setmanes).

¢ Equips d’instal-lacions:
- Equip d’instal-lacions de fibra optica: format per 4 operaris.

Aquest projecte contempla 1 equip d’instal-lacions de fibra optica per a I'execucié del grapat de 135 m de tub i canaleta
metal-lics, I'estesa de 3.940 m de cable de fibra Optica i la instal-lacié de 14 armaris rack en un termini de 14,3 dies laborals
(2,9 setmanes).

- Equip de fusions i mesures: format per 2 operaris amb una maquina fusionadora i un reflectometre optic.

Aquest projecte contempla 2 equips de fusions i mesures per a fer la instal-lacié de 1 caixa d’empiulaments, 29 repartidors
optics, 840 fusions de fibra optica i 352 mesures de reflectometria en un termini de 14 dies laborals (2,8 setmanes).

4. PLANIFICACIO

Per tal de tancar la planificacié d’obres d’aquest projecte de construccié de xarxa troncal de fibra optica, s’han tingut en
compte les seglients premisses:

e Les feines de replanteig comencaran des del primer dia d’execucid del projecte i es faran en paral-lel a I’execucié de les
obres durant el primer mes de les mateixes.

e Els treballs d’execucié de micro-rasa i els treballs complementaris d’obra civil es consideren feines independents que es
podran realitzar de forma simultania amb 2 equips treballant en paral-lel.

¢ La finalitzacié de les feines d’obra civil i dels grapats de tub metal-lic es considera un punt critic per a poder iniciar les
esteses de fibra Optica.

e La finalitzacié de les feines d’estesa es considera un punt critic per a poder iniciar les tasques d’instal-lacié de caixes
d’empiulament i les fusions de fibra optica.

e La finalitzacid de les feines de fusions de fibra Optica es considera un punt critic per a poder realitzar les mesures de
reflectometria.

5. DIAGRAMA DE GANTT

A continuacié es presenta el Diagrama de Gantt amb la planificacié d’obres estimada per aquest projecte, que sera de 54
dies laborables (10,8 setmanes), considerant totes les activitats implicades, amb els seus rendiments i durades, i
considerant els seglients 5 equips de treball necessaris per a la seva execucio, segons tot I'explicat anteriorment en aquest
annex de Pla d’Obra:

- 1) Equip MICRORASA 1

- 2) Equip OBRA CIVIL CONVENCIONAL.

- 3) Equip INSTAL-LACIONS FIBRA OPTICA.

- 4) Equip FUSIONS | MESURES FIBRA OPTICA-1

- 5) Equip FUSIONS | MESURES FIBRA OPTICA-2

ANNEX 2: Pla d’Obra

Pagina 4|5



infraestructures.cat

aa— Generalitat de Catalunya
— Centre de Telecomunicacions

SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

i Tecnologies de la Informacid

54 dies laborables (10,8 setmanes)
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1. DADES GENERALS

1.1. DESCRIPCIO GENERAL

Es objecte d’aquest document dur a terme un analisi dels punts per determinar el compliment de les prescripcions
respecte a la redaccié del Projecte constructiu: “SPD-23213_ XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT
RENDIMENT DE SANT CUGAT DEL VALLES”.

1.2. DESCRIPCIO DE LES CONDICIONS AMBIENTALS
121, CLIMATOLOGIA

El Valles Occidental presenta habitualment dos subtipus de clima mediterrani, el litoral i el subhumit, depenent
si es parla de la zona pertanyent a la Serralada Prelitoral o a la propiament dita Plana Vallesana. A la part més
muntanyosa de la comarca les precipitacions mitjanes ronden els 800 mm anuals, mentre que a la plana
vallesana es troben al voltant dels 650 mm. Predominen els vents de component oest.

El Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat es situa a la part nord del municipi, dins la Plana Vallesana.

12.2. QUALITAT ATMOSFERICA

El Departament de Territori i Sostenibilitat és I'0rgan responsable de I’avaluacié de la qualitat de l'aire a
Catalunya. La principal eina per realitzar aquesta tasca és la Xarxa de Vigilancia i Previsié de la Contaminacio
Atmosferica (XVPCA) que integra els diferents punts de mesura distribuits al territori. Fins a I'entrada en vigor
del Reial decret 102/2011,de 28 de gener, relatiu a la millora de la qualitat de I'aire, el marc normatiu per a
I'avaluacio i la gestio de la qualitat de I'aire ambient era definit pel Reial decret 1073/2002,de 18 d’octubre
(sobre avaluacié i gestio de la qualitat de I'aire ambient en relacié amb el dioxid de sofre, el dioxid de nitrogen,
oxids de nitrogen, particules, plom, benzé i monoxid de carboni), el Reial Decret 1796/2003,de 26 de desembre
(relatiu a I'0zd en aire ambient), el Reial decret 812/2007, de 22 de juny (sobre avaluacié i la gestié de la qualitat
de I'aire ambient en relacié amb I'arsénic, el cadmi, el mercuri, el niquel i els hidrocarburs aromatics policiclics),
la Directiva 2008/50/CE, de 21 de maig (relativa a la qualitat de I'aire ambient i a una atmosfera més neta a
Europa) i la Directiva 2004/107/CE, de 15 de desembre (relativa a I'arsénic, el cadmi, el mercuri, el niquel i els
hidrocarburs aromatics policiclics en I'aire ambient).

El Reial decret 102/2011 desenvolupa els aspectes relacionats amb la qualitat de I'aire de la Llei 34/2007, de 15 de
novembre, de qualitat de I’aire proteccié de I'atmosfera i transposa les directives europees, tot i integrant els
reials decrets anteriorment aprovats. Per tant, la legislaciod diferéncia per a I'avaluacié de la qualitat de I'aire la Llei
34/2007 i el Reial decret 102/2011. Dacord amb aquest marc normatiu, 'avaluacié de la qualitat de l'aire es fa
per zones.

Per aquest motiu, es va classificar el territori en 15 zones de qualitat de I'aire (ZQA) i aquestes zones estan
definides per tal que la seva superficie presenti unes caracteristiques similars pel que fa a la qualitat de I’aire
considerant elements com: I’orografia, la climatologia, la densitat de poblacid, el volum d’emissions industrials i

de transport. D’acord amb aquests criteris, cada punt del territori pertany a una zona de qualitat de l'aire i esta
caracteritzat per un tipus d’area. Aquest fet comporta que, per tal d’avaluar la qualitat de I’aire, no sigui necessari
disposar de punts de mesurament a tots els municipis, sind que, d’acord amb la normativa, n’hi ha prou amb
disposar de dades per a cada tipus darea existent dins duna zona.

Segons aquest criteri, la zona d’estudi pertany a ZQA 2 Vallés — Baix Llobregat.

A la Zona de Qualitat de I’aire (ZQA) 2- Vallés — Baix Llobregat, els nivells mesurats de dioxid de sofre, dioxid
de nitrogen, les particules en suspensié de diametre inferior a 10 micres, les particules en suspensio de diametre
inferior a 2.5micres, el benze i el plom estan per sota dels valors limits establerts per la normativa vigent.

Quant als nivells mesurats d’arsenic, cadmi, niquel i benzo(a)piré no s’han superat els valors objectius establerts a
la legislacio.

Pel que fa als nivells d’0zd troposféric s’ha detectat 1 superacié del llindar d’informacié horari en aquest punt de
mesurament. Daltra banda, no sha detectat cap superacié del llindar d’alerta.

En relacio amb l'avaluacié dels nivells de la resta de contaminants, d’acord amb I'inventari d’emissions i les
condicions de dispersid de la zona, s’estima que els nivells sén inferior als valors limits.

1.2.3. SOROLL

Segons la ordenacio del territori, aquest es delimita segons zones de sensibilitat acustica. Es defineixen tres
zones:
e Zona de sensibilitat acustica alta (A): compren els sectors del territori que requereixen una proteccio
alta contra el soroll.
e Zona de sensibilitat acustica moderada (B): son els sectors del territori que admeten una percepcio
mitjana del soroll.
e Zona de sensibilitat acustica baixa (C): comprén els sectors del territori que admeten una percepcié
elevada de soroll.

| segons la catalogacié de la zona, s’"admeten uns valors limit d'immissié en dB(A):
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Zonificacio acustica del territori Ld (7h-21h) Le (21h-23h) Ln (23h-7h)
Zona de sensibilitat acustica alta (A) 60 60 50
Zona de sensibilitat acustica moderada (B) 65 65 55
Zona de sensibilitat acustica baixa (C) 70 70 60

On Ld, Le i Ln sén els indexs d’'immissid de soroll en els periodes de dia, vespre i nit , respectivament.
Una vegada consultat el Mapa de Capacitat Acustica: Zones de sensibilitat acustica i usos del sol, I'obra es

desenvolupa entre les carreteres AP-7 i C-16 dins el nucli urba de Sant Cugat del Vallés i és considerada una area de
classificacié (C3); area afectada per sistemes generals d’infraestructures de transport .

1.2.4. CURSOS FLUVIALS | TORRENTS

Dins de I'ambit del projecte el tragat de les canalitzacions no afecta cap curs fluvial.

L’ambit

1.2.5. AFECCIONS PLA D’ESPAIS D’'INTERES NATURAL DE CATALUNYA (PEIN) O XARXA NATURA
2000

A Catalunya, el Pla d’espais d’interes natural (PEIN) aprovat I'any 1992,és I'instrument de planificacié de nivell
superior que estructura el sistema d’espais protegits, i integra aquest sistema dintre del conjunt del territori, ja
que el PEIN és un pla territorial sectorial enquadrat dintre del Pla Territorial de Catalunya (1995).

Els objectius fonamentals del PEIN son dos:

e Establir un sistema d’espais naturals protegits representatiu de la riquesa paisatgistica i la diversitat
biologica del territori de Catalunya.

e Donar una proteccié basica a tots els espais.

A escala europea, la creacié de la Xarxa Natura 2000 esdevé una iniciativa cabdal per a la proteccié de la natura. Natura
2000 és una xarxa ecologica europea coherent formada per les zones especials de conservacié i les zonesd’especial
proteccié per a les aus, creada amb la finalitat de garantir el manteniment d’un estat de conservacio favorable dels
habitats d’interes comunitari, dels habitats de les espécies d’interés comunitari en la seva area de distribucio natural i de
les espécies de I'annex | de la Directiva 79/409/CEE del Consell,de 2 d’abril de 1979, relativa a la conservacié dels ocells
silvestres. Els espais catalans que en formen part s’integren dins la xarxa del PEIN.

Pel que fa a la present zona de projecte, no esta inclosa dins del pla d’espais d’interes natural de Catalunya ni de
la xarxa Natura 2000, ja que el tragat queda inclos dins la parcel-la ja urbanitzada del Centre d’Alta Rendiment. Es
per aquests motiu que no s’afectara cap espai d’interés natural.

Els espais naturals més propers a la zona d’actuacié son els seglients:

e Serrade Collserola

2. CONDICIONS AMBIENTAL

L'ambit d’actuacid es situa dins el nucli urba de Sant Cugat del Valles.

Patrimoni arqueologic:

Pel que fa a I'ambit de projecte no s’ha trobat cap jaciment arqueologic dins del tracat. El projecte no afecta
al patrimoni arquitectonic que hi ha ala zona

ANNEX 3: Qualitat i Medi Ambient

Pagina 4|13



infraestructures.cat

SPD-23213 XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT DE SANT CUGAT DEL VALLES

Generalitat de Catalunya
WY Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

2.1. LINIES D’ACTUACIONS AMBIENTAL PER PROJECTES. REQUISITS APLICABLES. INTEGRACIO DE LINIES

Per tal de minimitzar de la manera en queé sigui possible I'impacte ambiental d’aquesta obra, es proposen realitzar les seglients mesures correctores:

cobDl ACTUACIONS A REALITZAR LEGISLACIO INTEGRACIO DE LA MESURA CORRECTORA. APARTAT DEL
PROJECTE ON ES JUSTIFICA
FAUNA | FLORA Ordre 05/11/1984 sobre proteccié de plantes de la flora autoctona amenagada de Catalunya art 1, Annexes | i ll.
Decret 172/2008 de creacié del cataleg de flora amenagada de Catalunya. Sense requeriments. Correccio
Ordenar 'ambit d’actuacié tenint en compte d’errades en el DOGC num. 5289, pag. 17, de 2.1.2009.
els ecosistemes existents (habitats, zones dé Real Decret 1997/1995 de 7 de diciembre por el que se establecen medidas para garantizar la biodiversidad
preferéncia, biodiversitat d’espais, etc.) mediante la conservacién de habitats naturales, flora y fauna silvestres art. Art. 10 SE DEROGA los anexos | a VI,
minimitzar la destruccié vegetal, les zone por Ley 42/2007, de 13 de diciembre, SE MODIFICA: el art. 6, por Real Decreto 1421/2006, de 1 de
pavimentades, les afectacions a aiglie diciembre (Ref. BOE-A-2006-21066), el art. 13 y los Annexos | y II, por Real Decreto 1193/1998, de 12 de junio (Ref.
Fo1 sub'gerrénies | superf‘icials, revegetar amk BOE-A- 1998-15063). El projecte consisteix en. la canalitzacié de fibra bptic‘a sempre dins del
espécies vegetals autoctones, etc. Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat del Vallés
Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament de desenvolupament parcial de la Llei
26/2007, de 23 d’octubre, de Responsabilitat Mediambiental. Art 33-40 Disp. Ad. 3 y 4. SE MODIFICA
determinados preceptos, SUPRIME la seccién 3 del capitulo Ill y ANADEN los anexos lll y IV, por Real
Decreto 183/2015, de 13 de marzo.
Llei 26/2007, de 23doctubre, de Responsabilitat Mediambiental. Art.2, 3, 6, 9, 14, 17, 19, 22,24,25,28i2
. Disp.Ad.10 i Disp. Final 4
FAUNA | FLORA
Minimitza!r limpacte  dels 'sistemes Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacién ambiental A la memoria es pot comprovar que no es fa cap referéncia a cap sistema
FO2 constructius de les estructures (viaductes, ' ' ' constructiu, ja que el tragat discorre dins el Centre d’Alt Rendiment de
tunels, molls, dics, dragatges, etc.) i de les Decret Legislatiu 2/2009, de 25 dagost, pel qual saprova el Text refds de la Llei de carreteres. Sant Cugat del Valles.
activitats i instal-lacions  associades
(iluminaries, estacions transformadores,
Pous de ventilacid, etc.).
SOL I SUBSOL Reial Decret 105/2008 es regula la produccio i gestio dels residus de la construccio i enderroc. Art
2, 4, 5, 11.Disp tarns, Disp final 42
Estudiar la qualitat i composicié del terreny Llei 16/1985 Regula el patrimonio hitérico nacionalart1, 2, 3, 5, 6, 10, obs.
on se situara 'obra als efectes del seu futur Real decreto 9/2005 se establece la relacidn de actividades potencialmente contaminantes del suelo y de )
reaprofitament i tractament. los criterios estandares para la declaracién de suelos contaminados, sense requisits. Es d’obligat compliment el reblert de rases amb morter D-300 en totes les
s01 Real Decreto 183/2015, de 13 de marzo, por el que se modifica el Reglamento de desarrollo parcial de la miclro-rase's, aixi doncs seran terres que es portaran a un abocafior de
Ley 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad Medioambiental, aprobado por el Real Decreto gestid de residus homologat per al seu futur tractament i reaprofitament.
2090/2008, de 22 de diciembre.
Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai.Art. 2,3,6,9,14,17,19,22,24,25,28,29. Disp.Ad
10. Disp final 4
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MATERIALS

Dissenyar pensant en la reutilitzacib6 i

reciclatge dels materials utilitzats a

'obra, quan siguin adequats i no Reial Decret 105/2008 es regula la producci6 i gesti6 dels residus de la construcci6 i enderrocs. Art2, 4, 5, 11, Disp S’han triat gestors de residus que facin operacions de valoracid i
MO1 el g q

contradiguin la normativa técnica final 4a. reciclatge.

constructiva (aglomerat, terres, etc.). Vegeu Annex ndm. 5

Preveure'n I'aprofitament en la

desconstruccio.

MATERIALS

Fomentar lis de materials que disposin | - Etiqueta. Llistat de productes amb etiqueta ecologica (notificacié de I’ARC) .
M02 , o . L Vegeu el Plec de condicions técniques

d acre('jltauo ‘?e qual.ltat, d's_t'r?t'u de | . Distintiu. Llistat de productes i marques amb distintiu de garantia de qualitat ambiental.

garantia de qualitat ambiental o similar

MATERIALS . . . L e ,

- Etiqueta. Llistat de productes amb etiqueta ecologica (notificacié de I’ARC).

Fomentar I'Us de materials que disposin o . o . . . - -
MO03 d'acreditacié de qualitat, distintiu de | " Distintiu. Llistat de productes i marques amb distintiu de garantia de qualitat ambiental. Vegeu el Plec de condicions técniques

garantia de qualitat ambiental o similar.

MATERIALS Els materials nous a aportar s’obtindran de plantes de produccié

homologades el morter i I'asfalt.

Utilitzar corr'1ponents que incorporin algun Reial Decret 105/2008 es regula la produccid i gestié dels residus de la construccid i enderrocs. Art2,4,5,11,Disp tarns, Els pericons, tapes, tubs, caixes empiulament, taps; son prefabricats |
Mo4 material reciclat:pneumatics, llots de Disp final 4a.. hauran de dur la fitxa corresponent al reglament de produccié amb els

depuradora, cendres, reutilitzacié de runes estandards Mediambientals. Vegeu Document nim.3, Plec de condicions

de la propia obra, etc. tecniques.

MATERIALS
MO5 Sense norma El subministrament sera de les plantes productores més properes. Els

Potenciar s de materials autoctons de la constructors no aniran a buscar materials lluny si poden comprar-los a prop.

zona.

MATERIALS - Decret 396/2006 pel qual es regula la intervencié ambiental en els procediments de llicencia urbanistica

per a la millora de finques rustiques que s’efectuin amb aportacio de terres precedents d'obres de la

Integrar I'obra en I'entorn (impacte visual): construccié .. Art. 2, 3, 4,An5n,ex6es 11 2.

tipologies estructurals, materials, - Llei 8/2005 de proteccio, gestid i ordenacio del paisatge; de proteccio, gestid i ordenacié del paisatge.
MO6 excavacions i terraplens, reblerts, etc Artl 4 6 8 12 Les noves canalitzacions es reposaran amb el mateix material existent al

(També aplicable en bo ’ e de t”nels. L T paviment. Aixi doncs no hi haura un impacte visual significatiu.

| u u , . ., L, ., . .
id d'? o g d tilacia - Decret 343/2006 de desenvolupament de la Llei 8/2005 de proteccio, gestid i ordenacid del paisatge i es regulen
sortides d.emergencia, pous de ventilacio, ... els estudis i informes d'impacte i integracid urbanistica;. art 3-7, 111919-22. Modificat pel DECRET 64/2014, de
)- 13de maig, pel qual s'aprova el Reglament sobre proteccio de la legalitat urbanistica.
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MO01

RESIDUS

Avaluar i minimitzar els residus generats
perles solucions constructives escollides.

—Real Decret 105/2008 regula produccio i gestié de residus de construccio i demolicié art2, 4, 5, 11 Disp.trans. Disp

final4a.

-Reglament 669/2009 completa I'annex IC del reglament 1013/2008 relatiu a transport de residus.

- Real Decret 679/2006 por el que se regula la gestion de los aceites industriales usados; art6, annex .
- Directiva 2006/12/CE relativa a residus. sense requeriments

- Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

- Decret 92/1999 de modificacio del Decret 34/1996 de 9 de gener pel qual s'aprova el Cataleg de
Residus de Catalunya art 11, 12, 21, 24, 27, 28, 29

-Real decret 952/1997por el que se modifica el Reglamento para la ejecucion de la Ley 20/1986, de
14 de mayo Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos aprobado mediante RD 833/1988 de 20 de julio.
Disp addicional 2a.

— DECRET LEGISLATIU 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refds de la Llei reguladora

dels residus.

- Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados

- Ordre 304/2002 por la que se publican operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la
lista europea de residuos art 1, annex1i?2

- Real Decreto 180/2015, de 13 de marzo, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del territorio

delEstado.

- Reglamento (UE) n"135/2012 de la Comision,de 16 de febrero de 2012,por el que se modi fica el Reglamento (CE)

no 013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo a los traslados de residuos, para introducir
determinados residuos no clasificados en su anexo IlIB.

- Directiva 2006/12/CE relativa a residuos art 1,2,8,9,11,12,14,12 annex | ill

- Reglamento (UE) n0135/2012 de la Comision, de 16 de febrero de 2012, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n°1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,relativo a los traslados de
residuos, para introducir determinados residuos no clasificados en su anexo IlIB.

- Directiva 2008/98/CE sobre residuos y por la que se derogan determinades directivas, sense
requeriments.

- Directiva 2001/573 se modifica la Decision 2000/532/CE de la comision en lo relativo a residuos;
sense requeriments

- Directiva 2001/119. se modifica la Decision 2000/532/CE de la comision en lo relativo a

residuos; sense requeriments

- Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
Desenvolupament parcial de la Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambiental.
Art 33-40 Disp. Ad. 3.

- Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai. Art. 2,3,6,9,14,17,19,22, 24,25,28,29. Disp. Ad.
10. Disp final 4
- Decret 89/2010 (Catalunya), de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de residus de

la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio dels residus de la construccid i demolicio,
canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccio. Art 1, 21,112 13, 15 17.

Es d’obligat compliment el reblert de rases amb morter amb morter D-300
en totes les micro-rases, aixi doncs seran terres que es portaran a un
abocador de gestié de residus homologat per al seu futur tractament i
reaprofitament.
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RO1

RESIDUS

Suggerir els abocadors tenint en compte
la legislacio vigent i la distancia a I'obra.

Real Decret 105/2008 regula produccié i gestié de residus de construccié i demolicié

art2, 4, 5,Dis1pl.trans. Disp final 4a

Reglament 669/2009 completa I'annex IC del reglament 1013/2008 relatiu a transport de residus

Directiva 2006/12/CE relativa a residus sense requeriments

DECRET LEGISLATIU 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refos de la Llei

reguladora dels residus.

Decret 201/1994 regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié art 1, 5, 6, 8, 9, disp

ad.Modificat per DECRET 161/2001.

Decret 1/1997 sobre la disposicié del rebuig en diposit art 1, 4.

Reglamento (UE) n0135/2012 de la Comision, de 16 de febrero de 2012, por el que se modifica el Reglamento
(CE) no1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,
introducir determinados residuos no clasificados en su anexo IlIB.

relativo a los traslados de residuos, para

Directiva 2008/98//CE sobre residuos y por la que se derogan determinades directivas, sense
Requeriments.

Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
desenvolupament parcial de la Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat
Mediambiental. Art 33-40 Disp. Ad. 3 y4

Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai.Art.2, 3, 6, 97,149, 22, 24,
25, 28, D%p. Ad. 10. Disp final 4

Decret 89/2010 (Catalunya), de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de
residus de la construccio de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio dels
residus de la construccio i demolicio, i el canon sobre la deposicio controlada dels residus de
la construccio. Art1, 2, 111213715

Vegeu Annex num 5, Gestor de residus a la zona

PO1

POBLACIO

Identificar i protegir els punts d’interes
geologic, paleontologic, historic,
arquitectonic i cultural | minimitzar-ne
I'impacte.

Decret 78/2002 Reglament de proteccio del patrimoni arqueologic i paleontologicart 1314-1719, 21, 23, 35,
Llei 16/1986 Regula el patrimoni historio nacionalart1, 2, 3, 5, 6, 10, obs

El tracat sempre discorre dins el Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat del
Vallés i es tracta d’una rasa de maxim 70 cm de profunditat, aixi doncs al
no existir cap excavacié no hi ha probabilitats de trobar jaciments.
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CERTIFICAT FABRICANTS
3. ACTIVITATS IMPORTANTS A CONTROLAR M ATERIAL NORM ATIVA ASSAIG.ENTITAT ASZ:I:AEN
HOM OLOGADA
Les activitats d’obra que es consideren critiques per a la seva execucio son: El morter tindra la denominacié D-
300 (300 kg/m3). EHE “Instruccié
NUM. ACTIVITAT EXECUCIO de Formigd Estructural” Norma
MORTER UNE EN-124 Norma UNE 133100- X X
01 REPLENATEIG PREVI ABANS INICI X 1/2 Acabat superficial morter. Amb
OBRA “ ”
02 MANDRILAT I ADEQUACIO DE LA X colorant “ simulant” el color de
CANALITZACIO EXISTENT Iasfalt
03 PROFUNDITAT RASA X normativa G.652-D i la G.655. Baixa
emissio de fums toxics, corrosius i
04 REBLERT DE LA RASA X opacs segons UNE 21147-1, UNE X
21147-2 i UNE 21172-1. ITU-T G.655
. (03/2003) ITU-T G.652-D (03/2003)
4. MATERIALS IMPORTANTS A CONTROLAR | ASSAJOS CABLES FIBRA OPTICA UIT-T G.650 (10/2000)
Prova pressid. Veure al plec X
Per la tipologia d’obra, els materials més importants a controlar son els segiients: CONTINUITAT TUBS condicions técniques
Proves de pressio tubs. Veure al X
EMPIULAM ENTS TUBS plec condicions técniques
CERTIFICAT FABRICANTS ASSAIG EN Continuitat cable i correcte realitzacié
M ATERIAL NORMATIVA ASSAIG.ENTITAT e MESURES DE de les mesures .Veure al plec X
HOM OLOGADA REFLECTOMETRIA condicions técniques
Norma UNE sobre infraestructures Veure al plec de condicions
per xarxes de telecomunicacio. TAPS | OBTURADORS tecniques X
5 Part 2: Pericons i cameres de
PERICONS | CAMARES DE
REGI(;?RES ¢ S registre (UNE 133100-2:2002). X
133100-2:2002). UNE EN 124, UNEH 4.1. CONTROL DOCUMENTAL
EN 1563, UNE 413087, UNE
36118-73 Per tal de realitzar control de recepci6 de materials, és realitzaran els segiients controls:
Norma EN-60423, ~UNE 5351, e De subministrament (Comprovacié albarans i marcatge CE).
UNE 53-375, UNE 531382, UNE
TUBS POLIETILE 53200, UNE3118, UNE 53133, X e Distintius de qualitat | (Acreditacié dels laboratoris competents)
UNE-EN 50086-1:1995 . .
e Assaigs de material
OBTURADORS UNE 133100 X
SEPARADORS UNE 133100 X
FIL GUIA UNE 133100 X 4.2. ACREDITACIO DELS LABORATORIS COM PETENTS
CINTA O BANDA DE
SENYALITZACIO DE COLOR UNE 133100 UNE - 48103 X Per les obres corresponents al projecte i al tipus de control a realitzar, i d’acord amb el Decret 257/2003 de 21
GROC d’octubre, els laboratoris competents pel desenvolupament previstos al pla de control de qualitat hauran d’estar

acreditats en el seglients apartats:

Instruccié per a Recepcidé de Ciments (RC-16), aprovada per Reial decret 256/2016, de 10 de juny, i la Instruccié de
Formigd Estructural (EHE-08), aprovada per Reial decret 1247/2008, de 18 de juliol.
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4.3. MARCATGE CE

El marcatge CE ens indica que el producte ha estat fabricat d’acord amb els requisits de seguretat de les directives
europees. No obstant aix0, no tots els productes estan obligats a portar marcatge CE.

Els organismes de normalitzacié europeus proveeixen d’especificacions técniques que proporcionen el mecanisme
per complir aquestes obligacions. Els productes industrials subjectes a les directives de seguretat, abans de ser
comercialitzats per primer cop, s’han de sotmetre a uns procediments apropiats per assegurar la conformitat i la
introduccié del marcatge CE. La certificacid de conformitat pot consistir en una auto certificacié del fabricant o
d’un laboratori notificat per realitzar les proves de conformitat.

Els materials d’obligat marcatge d e CE sén detallats al Plec de Condicions técniques.

MATERIAL TIPUS FREQUENCIA QUANTITAT
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
M ORTER DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
COMPROVACIO CONSISTENCIA A CADA PASADA 1 VEGADA
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
CABLES FIBRA OPTICA
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA

CONTINUITAT TUBS

PROVA DE PRESSIO

A FINAL DOBRA | DESPRES DE
CADA REPARACIO

FINS A OBTENIR
RESULTATS
SATIFACTORIS

EMPIULAMENT TUBS

PROVA DE PRESSIO

A FINAL D’OBRA | DESPRES DE
CADA REPARACIO

FINS A OBTENIR
RESULTATS
SATIFACTORIS

MESURES DE

A FINAL DOBRA. DESPRES DE

FINS A OBTENIR

MESURES RESULTATS
REFLICTOMETRIA FUSIONS SATIFACTORIS
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
TAPS | OBTURADORS
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA

4.4. ASSAJOS
A continuacio s’exposen els diferents assajos a realitzar durant I'obra:
MATERIAL TIPUS FREQUENCIA QUANTITAT
PERICONS | CAM ERES VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
DE REGISTRE DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
TUBS DE POLIETILE
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
OBTURADORS
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
SEPARADORS
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
VISUAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
FIL GUIA
DOCUMENTAL A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
CINTA O BANDA DE A LA RECEPCIO DEL MATERIAL 1 VEGADA
SENYALITZACIO DE DOCUMENTAL
COLOR GROC
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5. PLANOLS

5.1. ESPAIS NATURALS DE PROTECCIO ESPECIAL
A I'ambit de I'obra NO hi ha Espais Natural de Proteccioé Especial
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5.2. PLA D’ESPAIS D’INTERES NATURAL
A I'ambit de I'obra NO hi ha Espais d’Interés Natural
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5.3. XARXA NATURA 2000
A I'ambit de I'obra NO s’afecta espais inclosos dins la Xarxa Natura 2000
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1. MEMORIA

1.1. MEMORIA

Es objecte d’aquest document definir la quantitat de runa que es generara en I'execucié dels treballs d’obra civil necessaris
per a la construccio de la xarxa de fibra optica del Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat del Vallés.

1.2 NORMATIVA D’OBLIGAT COMPLIMENT

-Regulacié dels enderrocs i altres residus de la construccid. D201/94 (DOGC: 08/08/94).
-Text refds de la Llei reguladora dels residus. Decret legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009)
-Regulador de la produccid i gestid dels residus de la construccié i demolicid. RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008).

-Programa de gestid de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestio de residus de la
construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccié. D 89/2010, 26 de Juliol,
/DOGC 6/07/2010).

-Operacions de valoritzacid i eliminacié de residus i la llista europea de residus. O MAM/304/2002, de 8 febrer (BOE
16/3/2002).

-Residus i sols contaminats. Llei 22/2011, de 8 de juliol (BOE 29/7/2011)
-Adopcio de criteris ambientals i d’eco eficiéncia, Reial Decret 21/2006, de 14 de febrer.

-Disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié al amiant. RD 396/2006 (BOE 86, 11-
04-2006)

-Reglament per 'execucié de la llei 20/1986, Basica de Residus toxics i Perillosos. RD 833/1988.
-Pla Nacional de Residus de la construccid i enderroc PNRCD 2001-2006
-Llei 10/98 de 21 abril de residus

1.3. GESTIO DE RESIDUS

En el procés d’execucié d’aquest projecte, amb la finalitat d’evitar la contaminacié i incidéncies mediambientals
desfavorables, s’haura de tenir especial cura amb la manipulacid, la gestid i 'emmagatzematge del residus que es
produeixin, es realitzin complimentant estrictament amb el Decret 89/2010, de 29 de Juny (DOGC 06/07/2010) que regula
la produccio i gestid dels residus de construccio i demolicid, aixi com la legislacid vigent en aquesta mateéria tant a nivell
europeu com nacional, autonomic i municipal.

Per altre part, la Llei 34/2007, de 15 de novembre (BOE 16/11/2007), de qualitat i proteccié de I'atmosfera estableix les
bases en matéria de prevencid, vigilancia i reduccié de la contaminacié atmosferica amb la finalitat d’evitar i quan sigui
possible, reduir els danys que de aquesta pugui derivar-se per les persones, el medi ambient i la resta de bens de qualsevol
naturalesa, la Llei 26/2007, de 23 d’octubre (BOE 24/10/2007), de Responsabilitat Mediambiental, regula la responsabilitat
dels operadors de prevenir, evitar i reparar els danys mediambientals, de conformitat amb I'article 45 de la Constitucid i
amb els principis de prevencid i de que “qui contamina paga”.

El Contractista és responsable de retirar tots els residus generats durant I'execucié de les obres.

El cost d’aquesta gestid dels residus s’ha inclos en el preu de la unitat de barem associat a cada tasca a realitzar en
I’'execucio d’aquest projecte, per tant esta inclos en el Pressupost Total.

En compliment del Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de
Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio dels residus de la construccid i demolicid, i el canon sobre la deposicio
controlada dels residus de la construccio, a continuacio es detalla la partida corresponent a aquest apartat que es considera
inclos en el pressupost.

D’acord amb el mencionat anteriorment, segons el Decret 89/2010, el Contractista haura de disposar de la documentacié
que acrediti que els residus generats han estat entregats a un abocador autoritzat o, en el seu cas, a una instal-lacié de
valoritzacié o de eliminacié per un Gestor de Residus Autoritzat. El Promotor podra exigir en qualsevol moment que acrediti
documentalment el compliment d’aquestes obligacions legals.

Quan es doni per finalitzat i acceptat el treball, el Contractista entregara al promotor la esmentada documentacié per la
custodia durant els 5 anys seglients.

Durant el transcurs dels treballs objecte del present contracte aixi com a la finalitzacid dels mateixos, el Contractista és
responsable de retirar tots els residus generats durant I'execucid de les obres, de manera que sota cap circumstancia es
produeixi emmagatzematge temporal de residus en els edificis o llocs d’execucio de les feines.

1.4. ACTIVITATS PREVISTES

Les activitats consisteixen en el mandrinat i adequacié de la canalitzacidé existent, la construccié de noves canalitzacions de
telecomunicacions, la construccié de pericons tipus B2 i C i la instal-lacié de cables fibra optica, caixes d’empiulament,
armaris bastidors, repartidors Optics i realitzacio de fusions de fibres optiques.

S’enumeren les activitats principals previstes en projecte susceptibles de generar residus:
-Excavacid de terres en rases

-Demolicié de part de cunetes i paviment asfaltic

Subministrament.

-Formigonat de rases i reposicié de paviments

-Instal-lacié elements de fibra

El tracat de I'obra civil a executar queda delimitat dins la parcel-la que ocupa el Centre d’Alt Rendiment Esportiu (CAR) al
municipi de Sant Cugat del Valles.

1.5. CLASSIFICACIO DE RESIDUS

Els residus generats en processos de construccid, demolicid i excavacié son els que es produeixen:

A) Residus d’enderrocament: materials i components de construccidé que s’obtenen com a resultat del desmuntatge,
enderroc i desmantellament d’edificis. Aplicat al present projecte podem distingir materials procedents de
I’enderroc de paviments i cunetes.

B) Residus de construccid: Materials que provenen de I'accid de construir, sobrants de materials de construccio i
embalatges de productes de construccid. Aplicat al present projecte podem distingir materials procedents del
formigonat, tub metal-lic, pavimentacid, materials sobrants d’instal-lacid i els seus embalatges.

C) Residus d’excavacié: Terres procedent de I'excavacié de rases.

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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Es poden classificar dins de la llista Europea de residus en el capitol 17 Residus de la construccié i demolicié (inclosa la terra

1705 Terra (inclosa I'excavada de zones contaminades), pedres i llots de drenatge
excavada de les zones contaminades). | en el capitol 15 de Residus de envasos, absorbents, draps de neteja, materials de - - . -
i o o - . 170503 | Terra i pedres que contenen substancies perilloses P
filtracié i roba de proteccié no especificats a cap altre categoria. - - — -
170504 | Terra i pedres diferents de les especificades en el codi 170503 NP
Per tal de minimitzar 'impacte dels residus, el contractista haura de gestionar adequadament la seva gestié per tal que la 170505 | Llots de drenatge que contenen substancies perilloses P
produccié de residus sigui minima mitjancant |a reutilitzacié o reciclatge en obra, essent la reutilitzacié accié prioritaria 170506 | Llots de drenatge diferents dels especificats en el codi 170505 NP
sobre el reciclatge. Quan no sigui possible es realitzara la gestié de residus amb transport especialitat fins a instal-lacions 170507 | Balast de vies ferries que conté substancies perilloses P
autoritzades. 170508 | Balast de vies ferries diferent de I'especificat en el codi 170507 NP
L , . . o . . , 1706 Materials d'aillament i materials de construccié que contenen amiant
Classificacié capitol 17 Residus de la construccid i demolicid (inclosa la terra excavada de les zones contaminades) i capitol
15 Residus de envasos, absorbents, draps de neteja, materials de filtracid i roba de proteccié no especificats a cap altre 170601 | Materials d'aillament que contenen amiant P
categoria: 170603 Altres materials d'aillament que consisteixen en substancies perilloses o contenen dites p
substancies
17 RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO | DEMOLICIO (inclosa la terra excavada de zones contaminades) 170604 | Materials d'aillament diferents dels especificats en els codis 170601 i 170603 NP
1701 - — ceules | materal - ESPECIAL(P)/NO 170605 | Materials de construccié que contenen amiant P
ormigo, maons, teules | materials ceramics ESPECIAL (NP) 1708 Materials de construccié a base de guix NP
170101 | Formigo NP 170801 | Materials de construccid a base de guix contaminats amb substancies perilloses P
170102 | Maons NP 170802 | Materials de construccié a base de guix diferents dels especificats en el codi 170801 NP
170103 | Teules i materials ceramics NP 1709 Altres residus de construccid i demolicid
Mescles, o fraccions separades, de formigd, maons, teules i materials ceramics que contenen - — — -
170106 . . P 170901 | Residus de construccié i demolicié que contenen mercuri P
substancies perilloses
— - - — - — Residus de construccid i demolicié que contenen PCB (per exemple, segellants que contenen
Mescles de formigd, maons, teules i materials ceramics, diferents de les especificades en el ) . ] .
170107 di 170106 NP 170902 | PCB, revestiments de sol a base de resines que contenen PCB, envidraments dobles que P
codi
contenen PCB, condensadors que contenen PCB)
1702 Fusta, vidre i plastic ) . . :
170903 Altres residus de construcciéo i demoliciéd (inclosos els residus mesclats) que contenen p
170201 | Fusta NP substancies perilloses
170202 | Vidre NP 170904 Residus mesclats de construccié i demolicid diferents dels especificats en els codis 170901, NP
170203 | Plastic NP 170902 i 170903
170204 | Vidre, plastic i fusta que contenen substancies perilloses o estan contaminats per aquestes P
1703 Mescles bituminoses, quitra d'hulla i altres productes enquitranats , ,
15 RESIDUS D'ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA, MATERIALS DE FILTRACIO | ROBA DE PROTECCIO
170301 | Mescles bituminoses que contenen quitra d'hulla P NO ESPECIFICATS EN CAP ALTRA CATEGORIA
170302 | Mescles bituminoses diferents de les especificades en el codi 170301 NP 1501 Envasos (inclosos els residus d'envasos de la recollida selectiva municipal)
170303 | Quitra d'hulla i productes enquitranats P - -
150101 Envasos de paper i cartré NP
1704 Metalls (inclosos els seus aliatges)
150102 Envasos de plastic NP
170401 | Coure, bronze, llauto NP
170402 | Alumini NP 150103 Envasos de fusta NP
170403 | Plom NP 150104 Envasos metal-lics NP
170404 | Zinc NP 150105 Envasos compostos NP
170405 | Ferroiacer NP
! 150106 Envasos mesclats NP
170406 | Estany NP
170407 | Metalls mesclats NP 150107 Envasos de vidre NP
170409 | Residus metal-lics contaminats amb substancies perilloses P 150109 Envasos textils NP
170410 | Cables que contenen hidrocarburs, quitra d'hulla i altres substancies perilloses P 150110 Envasos que contenen restes de substancies perilloses o estan contaminats per aquestes
170411 | Cables diferents dels especificats en el codi 170410 NP
ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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150111 Envasos metal-lics, inclosos els recipients a pressié buits, que contenen una matriu solidai | P
porosa perillosa (per exemple, amiant)

1502 Absorbents, materials de filtracid, draps de neteja i roba protectora

150202 Absorbents, materials de filtracié (inclosos els filtres d'oli no especificats en cap altra | P
categoria), draps de neteja i roba protectora contaminats per substancies perilloses

150203 Absorbents, materials de filtracid, draps de neteja i roba protectora diferents dels | NP
especificats en el codi 150202

1.6. MESURES DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DE RESIDUS

Aquets estudi de Gestid ha d’identificar totes aquelles accions de minimitzacié a tenir en compte en el projecte per tal de
prevenir la generacié de residus de la construccio i demolicié durant la fase d’obra o reduir-ne la seva produccid.

La prevencié de residus es du a terme aplicant accions previes o en fase d’obra que, minimitzin la generacié de residus o
afavoreixin la reutilitzacio de residus.

L'ordre de prioritat és sempre la reduccié de la quantitat de residus, considerant totes aquelles mesures que aconsegueixen
la reduccié de la quantitat i/o la perillositat generada i en segon lloc les mesures que aconsegueixen el reciclatge en origen.

Existeixen dos tipus de gestid: Gestid dins de I'obra i Gestid fora de I'obra. A la gestio interior es contempla la disponibilitat
d’espai disponible per a la separacio selectiva dels residus i la possibilitat de reutilitzacid i reciclatge in situ. Per altre banda,
la gestid exterior es contempla com a ultima opcié: 'abocament en diposits controlats.

La gestid de separacio selectiva per a les obres ha d’estar formada per la segregacié dels residus inerts , residus no especials
i els especials (que sempre han d’anar separats de la resta).

Pel que fa la gestid interna de I'obra, la classificacid en origen (a la mateixa obra) dels residus de construccié i demolicio és el
factor que més influeix en el seu desti final. Un contenidor que surt de I'obra amb residus heterogenis té menys opcions de
ser valoritzat que un net, carregat amb un residu homogeni que pot ser transportat directament cap a una central de
reciclatge o, fins i tot ser reutilitzat (en cas de la runa neta) a la mateixa obra on s’ha produit.

Es a dir, qualsevol operacié de reciclatge o de reutilitzacié ha d’estar sotmesa a una destria inicial que permeti disposar
d’una materia primera uniforme i d’'un material resultant de qualitat.

1.6.1. JERARQUIA DE MESURES

Les alternatives de gestid son diverses pero sempre s’hauran d’ajustar a la segiient jerarquia:

1. Minimitzacio de I'Us de recursos necessaris: Aquesta exigencia comenga en |'elaboracié del projecte i segueix
en el procés de direccié d’obra.

2. Minimitzacid de la producci6 de residus en cada procés: Per exemple, millorant les condicions
d’emmagatzematge conservarem millor els materials i evitarem que es facin malbé i esdevinguin residu.

3. Reutilitzacié de materials: Donar-los el mateix Us, o un de diferent, sense necessitat d’aplicar-los cap procés de
transformacio. Es prioritzara la reutilitzacié en la mateixa obra respecte de la reutilitzacio externa.

4. Reciclatge de materials: Donar-los un nou Us després d’aplicar-los un procés de transformacid. Igualment es
prioritzara el reciclatge dins de la mateixa obra.

5. Valoritzacié energetica: Es realitzara unicament fora de |'obra, en plantes de tractament autoritzades per
I’Agencia de Residus de Catalunya i amb la tecnologia adient per a minimitzar el impacte ambiental.

6. Minimitzacié dels tractaments finalistes: Destinar els residus a abocador ha de ser el darrer recurs, quan els
que s’han enumerat anteriorment no siguin viables. Es preferible abocar-los en mono diposits abans que en
abocadors no especifics, perd en qualsevol cas hauran de ser autoritzats per I’Agéncia de Residus de Catalunya.

1.6.2. ACCIONS DE PREVENCIO EN FUNCIO DELS MATERIALS EMPRATS

Per a tots els materials:

a) La quantitat de materials comprats haura d’ajustar-se a les necessitats reals de I'obra. El calcul correcte de la
quantitat de materials necessaris, a més a més de suposar una reduccié de despeses, contribuira a reduir la
generacio de residus.

b) Els subministres es compraran només quan el seu Us estigui previst de forma més o menys immediata. D’aquesta
manera, i amb unes bones condicions d’emmagatzematge, s’evitara que es facin malbé i es converteixin en residus.

c) Es prioritzaran els subministradors que disposin de certificacio ambiental EMAS o ISO 14001. D’aquesta manera
es garantira el minim impacte ambiental en tot el cicle productiu.

FUSTA:
a) Els mitjans auxiliars i embalatges de fusta procediran de productes de fusta recuperats i s’utilitzaran tants cops
com sigui possible. Només quan estiguin molt deteriorats es separaran per al seu reciclatge o tractament posterior.
Es mantindran separats d’altres productes que els puguin contaminar.
b) Els palets seran tornats al subministrador corresponent, ja que aquesta és la millor manera d’assegurar-ne la
reutilitzacid.
c) Els encofrats es reutilitzaran tants cops com sigui possible. Caldra desar les peces retallades per a utilitzar-les per
a geometries especials.
d) Les fustes usades s’emmagatzemaran sota cobert i ben classificades per a una reutilitzacié rapida i eficient. No
s’ha d’abusar de I'Us de claus, ja que dificulten el tall i la posterior reutilitzacié de la fusta.
e) Els fragments de fusta sobrants que no es puguin reutilitzar mai es cremaran en I'obra. Es trituraran per a ser
utilitzats com aglomerat o serradura en la mateixa obra o fora d’ella i, com a darrer recurs, per a valoritzacié
energeética en plantes autoritzades.

METALLS:

a) Els perfils i barres d’armadures han d’arribar a 'obra amb la mida definitiva, llestes per a ser col-locades i, a ser
possible, doblegades i muntades. D’aquesta manera no generaran residus en |'obra.

b) Per a reutilitzar-los es preveuran les etapes de 'obra en que s’origini més demanda i s’emmagatzemaran en
conseqliéncia.

c) Per a reciclar els metalls, es separaran els férrics dels no feérrics, ja que el seu procés de reciclat i preu de compra
son diferents. Es convenient implicar els subministradors de material en la recollida de sobrants.
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8 | Es prioritzara la compra de productes a I'engros.

EMBALATGES | PLASTICS: Es prioritzara la utilitzacié de materials amb vida atil més llarga.

10 | Es projectara el disseny de seccions mecaniques més eficients, la utilitzacid d’estructures més primes i

L'alternativa preferible és la recollida per part del proveidor de material, ja que és qui disposa de les millors condicions lleugeres i la disminucié de la quantitat de mitjans auxiliars per a I'execucié de I'obra.
logistiques per a reutilitzar-los o reciclar-los. En qualsevol cas, no s’ha de separar I'embalatge del producte fins que aquest 11 | S’escolliran materials i productes en funcié de la informacié que aportin els subministradors sobre les
no hagi de ser utilitzat, i després d’usar-lo, cal desar 'embalatge immediatament. D’aquesta manera evitarem la degradacid caracteristiques que els componen, i del percentatge de material reciclat que incorporen.

’ U HH H 1 . . N s . . . . . . P .
tant del producte com de I'embalatge. S’utilitzaran materials amb embalatges de productes reciclats. 12 | Es limitara I'Gs de materials toxics o potencialment toxics per evitar la repercussié en el medi i per evitar

RESIDUS ESPECIALS gue una mala gestié pugui contaminar la resta de materials sobrants.

13 | Es prioritzaran subministradors que ofereixin garanties de fer-se responsables de la gestid dels residus que

a) La manipulacié d’alguns materials, com ara olis o bateries, originen residus potencialment perillosos i requereixen es generin a I'obra amb els seus productes (pactant préviament el percentatge i caracteristiques dels
una manipulacio especialment curosa. residus que acceptaran com a retorn) o, si aixo no és viable, informant sobre les recomanacions per a la
b) Els residus especials, aixi com els seus envasos i embalatges, s’han de separar i emmagatzemar-se en un recinte gestié més adient dels residus produits tenint en compte les seves possibilitats de valoritzacié.
separat, cobert, ventilat i amb les especificacions que s’exposaran més endavant. 14 | Es senyalitzaran correctament els contenidors en funcié del residu que puguin admetre.
c) La soluciéd més desitjable és que no es generin. Per a tal fi se’n reduira el volum tant com sigui possible. Aixo 15 | Es preveura una formacié sobre gestié de residus pels treballadors de I'obra.

s’assoleix amb una bona planificacié de compres i acabant sempre el contingut de cada envas sense deixar-hi restes - : — - — -
16 | Hi haura una vigilancia i seguiment de la classificacié dels residus.

sense utilitzar.

17 | Els sistemes constructius sén sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a obra sense gairebé
generar residus.

DESCONSTRUCCIO EXCAVACIO | FRESAT: 18 | Es disposara dels mitjans més adequats per a la classificacié segons I'etapa d’obra (contenidors, sacs, etc.)

En el marc de la prevencié de RCD, és més adient aplicar el concepte de desconstruccié en lloc d’enderroc o demolicid. El

procés de desconstruccié no es defineix en un tnic model d’execucié, sind que admet diversos models i graus d’intensitat, 19 | Els materials es compraran només quan el seu Us estigui previst de forma més o menys immediata.

segons els objectius previstos i el context de I'obra. En qualsevol cas, sempre es tracta d’un procés gradual i selectiu en el 20 | Els residus perillosos i especials es separaran en origen i es recolliran selectivament a fi d’evitar la barreja
que s’utilitzen diversos métodes i técniques. A la practica no es buscara I'aprofitament total dels materials desmantellats, ja amb residus Inerts (o amb altres residus perillosos incompatibles) i assegurar la gesti6 amb gestors
gue aquest no seria un objectiu ajustat a la realitat. Els dos objectius a assolir sén el maxim grau d’aprofitament dels autoritzats.

materials i la viabilitat del procés. 21 | S'optimitzaran les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construccié i, per tant, la quantitat de

En els processos d’excavacid es buscara la maxima reutilitzaciéo de material excavat en operacions de la mateixa obra. Es material a emprar

reservara la primera capa de sol superficial, durant el desbrossat, per tal de poder-la reaprofitar en la revegetacié posterior, 22 | S’emprendran sistemes d’encofrat reutilitzables.
o bé en I'enjardinament o la urbanitzacié de la mateixa obra o en altres obres. Caldra definir les condicions de I'aplec 23 | S‘optimitzara la carrega dels Palets.
d’aquest tipus de terres. 24 | Els treballadors de I'obra coneixeran les diferents tipologies de residu i la seva codificacid segons la Llista

Europea de Residus (LER) per poder dirigir-los correctament a les instal-lacions autoritzades per a la seva

1.6.3. ACCIONS DE PREVENCIO DES DE LES FASES DE PROGRAMACIO | D’EXECUCIO D’OBRA gestio.

25 | Els treballadors de I'obra coneixeran els simbols de perillositat que identifiquen als residus Especials o

e o L ., y ., . L Perillosos i el quadre d’incompatibilitat entre ells.
En les fases de programacio i d’execucié d’obra, i mitjangant la redaccidé del “Pla de gestié de Residus de la construccid i

o . . L , L, , . . 26 | En les fases d’obres d’enderroc, rehabilitacié o reforma, es preservaran els productes o materials que
demolicid”, es programaran totes les accions de residus que no facin inviable I'execucié de I'obra. El llistat que segueix

. siguin reutilitzables o reciclables durant els treballs de demolicid.
enumera algunes de les recomanacions.

27 | Es controlara periodicament si la classificacié de residus que es fa esta d’acord amb les instruccions.

HEEIGRE [DIE PR EYEIS BIES DE LES (74555 [DE FROEHWIAED | DI2EEUED ol 28 | Es detectaran aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia obra.

1 | S'optimitzara la compra de materials, ajustant-los estrictament a les necessitats. 29 | S’escolliran materials i productes ecologics amb certificacions (Distintiu de Garantia de Qualitat Ambiental,

2 | Esrealitzara la separacio selectiva dels residus en el moment en que s’originin. etc.) que garanteixin la menor incidéncia ambiental en el seu cicle de vida (amb contingut de reciclat,

3 | Espreveura un emmagatzematge adequat de materials. menor contingut de substancies perilloses, etc.).

4 | Es preveura un emmagatzematge adequat de residus. 30 | Es donara preferéncia a aquells proveidors que envasen els seus productes amb sistemes d’embalatge que

5 | Es prioritzaran subministradors amb certificacié ambiental (EMAS ¢ 1SO 14001). tendeixen a minimitzar els residus o en recipients fabricats amb materials reciclats, biodegradables i que

6 | Es programara la construccié d’un magatzem de residus especials. puguin ser retornables o, si més no, reutilitzables.

7 | Es vigilara que els residus liquids i organics no es barregin facilment els uns amb els altres i que siguin 31 | Es planificara I'obra per minimitzar els sobrants de terra i es prendran les mesures adequades
contaminants. d’emmagatzematge per garantir la qualitat de les terres destinades a reutilitzacio.
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32 | Es preveura la realitzacié del pas d’instal-lacions, evacuacio, etc. durant les tasques d’encofrat per evitar
obertures o perforacions posteriors.

33 | Es prendran les mesures de control adients per replantejar amb cura la situacié de les obertures per al
registre de les instal-lacions als cels rasos o tancaments interiors verticals, de manera que tinguin la
ubicacio i dimensio adequada per evitar residus superflus.

34 | S’ha fet un inventari especific dels residus especials o perillosos que es generaran per poder preveure des
del projecte I'espai i les condicions necessaries per al seu emmagatzematge i la seva gestid externa amb
gestors autoritzats.

35 | S’intentara evitar al maxim el nombre de retalls durant la posada a I'obra i s’intentara realitzar els talls amb
precisio, de manera que totes dues parts es puguin aprofitar (peces ceramiques i paviments, aillaments,
tubs i d’altres materials d’instal-lacions (com cables eléctrics),etc.)

36 | Es protegiran els materials d’acabat susceptibles de malmetre’s amb elements de proteccio (a ser possible,
que es puguin reutilitzar o reciclar).

37 | Els materials no seran desembalats fins a la seva utilitzacid, aconseguint d’aquesta manera una
optimitzacié dels mateixos i al seu torn, una reduccid dels residus.

38 | Els embalatges també poden ser reutilitzats, sobretot aquells que estan formats per grans contenidors i
que poden ser recarregables una i altra vegada.

39 | S’intentara ajustar la quantitat de superficie que cal pintar i es prepararan només les quantitats de pintura
necessaries.

40 | Es controlara la preparacié de les barreges per a les operacions de pintura a fi d’evitar errors i,
conseqlientment, residus.

41 | S’intentara la reutilitzacié o el reciclatge dels dissolvents i les substancies emprades en la neteja d’equips i
eines a través d’empreses que proporcionen aquest servei.

42 | Es preveura el rentat de pistoles en maquines rentadores que permeten la recuperacio de dissolvent.

43 | Es controlara el consum d’aigua i energia eléctrica.

44 | S’abocaran els residus en contenidors, sacs o diposits adequats.

45 | Es cobriran els recipients dels residus per al seu transport.

46 | Després d’optimitzar totes les possibilitats consistents en la reduccié de residus queda la de transportar a
I’abocador de residus de construccié i demolicid autoritzat més proper.

47 | S’establira un registre per als contenidors que surtin de I'obra.

[ Accions d’obligat compliment.

Per tal de facilitar el tractament posterior dels materials i residus obtinguts durant I'enderroc de paviments i altres
elements, la desconstruccié es realitzara de tal manera que els diversos components pugin separar-se facilment en I'origen, i
ser dipositats segon la seva naturalesa. Amb aquest objectiu es disposaran diverses superficies degudament
impermeabilitzades per acollir els materials obtinguts segons la seva naturalesa, especialment per segregar correctament els
residus especials, no especials i inerts.

1.7. OPERACIONS DE REUTILITZACIO, VALORITZACIO O ELIMINACIO

Les operacions sobre els residus que es realitzen en el mateix lloc en que es produeixen els residus, permeten un augment
de les possibilitats de valoritzacié de residus, ja que faciliten el reciclatge o reutilitzacid posterior. D'altra banda, son
imprescindibles quan cal separar residus especials potencialment perillosos per al seu tractament especific.

DEMOLICIONS

El procés de demolicid no es defineix segons un Unic model d'execucid, sind que admet diversos models i graus d'intensitat,
d'acord amb els objectius previstos i el context de I'obra. En qualsevol cas, sempre es tracta d'un procés gradual i selectiu en
el qual s'utilitzen diversos meétodes i tecniques. En la practica no es buscara l'aprofitament total dels materials
desmantellats, ja que seria un objectiu no ajustat a la realitat. Els dos objectius que cal perseguir sén: El maxim grau
d'aprofitament dels materials i la viabilitat del procés.

FRACCIO VEGETAL

Durant la neteja forestal de la zona afectada es dura a terme la trituracié in situ dels materials vegetals amb diametre
inferior a 12 cm. El material triturat restara repartit sobre la superficie desbrossada considerada en el projecte.
Posteriorment, s'han de fer les excavacions corresponents a la terra vegetal i retirar les terres aprofitables en obra; aquest
material vegetal aniria amb el sol fertil i quedara reservat per a una posterior utilitzacié en les zones de talussos i resta de
superficies a revegetat. Els troncs, soques i arrels es tallaran en trossos de 25-35 cm, es carregaran a un camio i es
destinaran a valoritzacio.

FORMIGO

L’abocament de restes de formigd a I'obra estara prohibit. S’adequaran espais a I'obra per realitzar la neteja de les cubes de
formigd. Aquests espais o recipients on s’aboqui el material sobrant, hauran de tenir la profunditat i la impermeabilitzacié
adequades i una col-locacié que maximitzi I'evaporacié d’aigua, trobar-se ben delimitades i sense afectacid de cap curs
d’aigua. Tanmateix, es posara en coneixement dels conductors dels camions de formigd la ubicacié de les esmentades
zones. Al final de I'obra, o quan el recipients estiguin plens, es gestionaran el residus mitjangant un gestor autoritzat.
S’hauran de restituir les condicions inicials de I'espai emprat, un cop finalitzada I'obra, de forma que no quedin restes de
formigd. En el cas que no fos possible el compliment d’aquesta prescripcid, es demanara constancia per escrit de que les
restes de formigé han estat abocades en instal-lacions adients (a la propia central o en un centre especific mitjangant cubes
de decantacid). El contractista haura d’incloure dins del contracte del subministrament del formigé el detall del procediment
finalment escollit. El personal d’obra, des de I’encarregat fins els operaris, hauran de coneixer aquesta disposicio i vetllar per
a que es compleixi.

CONTROL DE LA GESTIO INTERNA DELS RESIDUS ESPECIALS

Cada tipus de residu especial es separa de forma adequada i sense fer mescles que augmentin la seva perillositat o dificultin
la seva gestid. L'envasat es dura a terme conforme a alld especificat més endavant. Els envasos o recipients que continguin
residus especials s'etiquetaran de forma clara, llegible i indeleble seguint el model d'etiqueta que estableix la normativa
vigent.

L'obra disposara de zones especifiques d'emmagatzematge de residus especials. Aquestes instal-lacions i les condicions
d'emmagatzematge compliran els requisits legals i normes técniques d'aplicacié. En cap cas el temps d'emmagatzematge
excedira de sis mesos a partir de la data d'envasat assenyalada en l'etiqueta del residu perillds. El responsable de medi
ambient portara el registre actualitzat dels residus en un Llibre de Registre dels Residus. Es realitzara anualment, d'acord
amb el model especificat per I'administraci6 competent en materia de residus i en els terminis que aquesta indiqui. Es
conservara copia de la mateixa com a minim durant 5 anys.

Els olis i greixos procedents de les operacions de manteniment de maquinaria es disposaran en bidons adequats i etiquetats
segons es contempla en la legislacio sobre residus toxics i perillosos i es concertara amb una empresa gestora de residus
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degudament autoritzada i homologada, la correcta gestié de la recollida, transport i tractament de residus. La Generalitat de
Catalunya ha assumit la titularitat en la gestié d’olis residuals. Despres del corresponent concurs public, I'empresa
adjudicataria seleccionada per la Junta de Residus és I’'encarregada en |’actualitat de la recollida, transport i tractament dels
olis usats que es generen a Catalunya.

Cal parar especial atencidé a restes de pintures, dissolvents i vernissos els quals han de ser gestionats de forma especial.
S’hauran d’emmagatzemar en bidons adequats per aquest us, donant especial atencid per evitar qualsevol abocament
especialment en el traspas de recipients

Els residus biosanitaris i els fitosanitaris i herbicides es recolliran especificament i seran lliurats al gestor i transportista
autoritzat i degudament acreditat. S’utilitzaran envasos clarament identificables, diferents per a cada tipus de residu, amb
tancament hermetic i resistent a fi d’evitar fugues durant la seva manipulacié. Els productes quimics inorganics que
contenen substancies perilloses, fitosanitaris, pesticides..., necessiten la fitxa de seguretat per a la seva gestio.

En cas de que es produeixi I'abocament accidental d’aquest tipus de residus durant la fase d’execucid, I'empresa licitadora
notificara d’'immediat del que s’ha produit als organismes competents, executant les actuacions pertinents per tal de retirar
els residus i elements contaminats i procedir a la seva restitucid.

CONTROL DE RETIRADA | CESSIO DE RESIDUS ESPECIALS

El responsable de Medi Ambient sera |'encarregat de detectar als residus especials si la data d'emmagatzematge (maxim 6
mesos) veng aquell mateix mes. Superar aquest periode d'emmagatzematge es considera una infracciod legal "molt greu". En
rebre al gestor o transportista autoritzat es comprovara que aquest és el contractat per I'organitzacio, es formalitzaran els
documents de control i seguiment per a cada residu i es comprovara que tots els residus especials estan correctament
etiquetats. Posteriorment, s'encarregara d'actualitzar el Llibre de Registre de Residus i d'arxivar els documents durant un
periode minim de 5 anys.

Documentacio associada al seguiment de la gestio externa dels RCD:

a) Fitxa d’acceptacié (FA): Acord normalitzat que, per a cada tipus de residu, s’ha de subscriure entre el productor o
posseidor del mateix i I'empresa gestora escollida.

b) Full de seguiment (FS): Document que ha d’acompanyar cada transport individual de residus al llarg del seu
recorregut.

c) Full de seguiment itinerant (FI): Document de transport de residus que permet la recollida amb un mateix vehicle
i de forma itinerant de fins a un maxim de vint productors o posseidors de residus.

d) Fitxa de destinacio (FD): Document normalitzat que tenen que subscriure el productor o posseidor d’un residu i
el destinatari d’aquest i que té com objecte el reconeixement de I'aptitud del residu per a ser aplicat a un
determinat sol, per Us agricola o en profit de I'ecologia.

e) Justificant de recepcié (JRR): Albara que lliura el gestor de residus a la recepcié del residu, al productor o
posseidor del residu.

VALORITZACIO

Donar valor a elements i materials sobrants de I'obra suposa aprofitar les matéries, subproductes i substancies que
contenen, amb el que s’evita la necessitat d'enviar a abocador bona part dels residus, optimitzant el seu Us i obtenint aixi
beneficis ambientals i economics. Tal com es descriu en l'inventari de residus, els materials d'excavacido del procés
constructiu son, des d'un punt de vista quantitatiu, els que més potencial de reutilitzacié tenen en aquesta obra. Per poder
optimitzar els processos de valoritzacio in situ per a la posterior reutilitzacié en la mateixa obra i durant el periode de temps
que el "Pla de Gestié de Residus" estimi, es considerara la utilitzacié d’'una matxucadora mobil o d'un contenidor de
trituracié. D'aquesta manera s'obtindran les granulometries més adequades per a cada Us posterior.

TRANSPORT | DESTI DE RESIDUS NO ESPECIALS

Es realitzara sota aquestes directrius:

a) Es descriura en un formulari els residus que sortiran de I'obra (tipus de residu i quantificacid) i el seu desti, amb |'objectiu
de portar un control del seu circuit.

b) Es transferiran sempre a un transportista autoritzat, inscrit en el corresponent registre de |I'administracié competent.

c) El desti final dels residus que no hagin pogut ser valoritzats a la mateixa obra ha de prioritzar els tractaments en funcié de
I'escala de jerarquies exposada en I'apartat de prevencid de residus. En aquest sentit s'ha d'evitar I'abocador en cas d'existir
alguna altra instal-lacié o gestor que realitzi un procés de valoritzacid.

d) El desti final sempre haura de ser un gestor autoritzat, inscrit en el llibre de registre de I'administracié competent. No
obstant aix0, per materials que puguin ser aprofitats en alguna altra obra veina, es podran transferir al nou posseidor previ
registre documental de I'operacid, que haura de ser arxivada un minim de 5 anys.

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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MODEL DE FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L'OBRA
1 Separacio segons | Especificar el fipus de separacio selectiva prevista per tal de preveure un espai a 'obra.

tipologia de residu
Cal recordar que, segons e RD 105/2008, d'1 de febrer, s'ha de preveurs una separacio en
obra de les seguents fraccions, quan de forma individualiizada per cadascuna d'elles, la
) quantitat prevista de generacio per al total de Fobra super les seglients quantitats indicades
RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS EN L’OBRA a continuacio.

A continuacié s’adjunta en forma de taula una Fitxa per facilitar la identificacié de les operacions de gestié de residus dintre

i fora de I'obra, més apropiats per a I'obra a executar: | U Formiga: 160 T

O Maons, teules, ceramics: 80 T

| OMetal: 4 T

| OFusta: 2T

| O Vidre: 2T

| OPlastic 1T

| O Paper i Cartro: 1 T.

{A partir de dos anys de l'entrada en vigor d'aguest Real Decret (14 de febrer del 2010), les quantitats passaran a serla

: = zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui)
La legislacid de Residus Especials obliga a fenir una zona adequada per a
¢ l'emmagatzematge d'aguest tipus de residu. Enire d’alires recomanacions, es destaguen les
segients:
— Mo tenirdos emmagatzemats a 'obra més de 6 mesos.
— El contenidor de residus especials haura de situar-se en un lloc pla i fora del transit
_ . habitual de la maguinaria d'obra, per tal d'evitar vessaments accidentals
Especials — Senyalizar corectament els diferents contenidors on s'hagin de situar els envasos dels
productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat
representats en les etiquetes.
— Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, a radiacio, etc.
— Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en
posicid vertical i sobre cubetes de retencid de liquids per tal d'evitar fuites
— Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials
| AT T T Y T E— S eonimrior par nes Fommigs
Inerts O contenidor per Inerts Ceramica O contenidor per altres inerts
' ! O contenidor o zona d'aplec per temes que van a ahocador
BT T R—  nmmr e e
| O contenidor per plastic O contenidor per paper i cartrd
| No Especials | O contenidor per ... O contenidor per ..
: O contenidor per Ia resta de residus No Especials barrejats
| O contenidor per TOTS els residus No Especials barrejats
| Inerts + No Especials: [ contenidor amb Inerts | No Especials barrejats ()
Inerts+Mo Especials (**) Només quan sigui t2cnicament inviable. En aquest cas, dervar-ho cap a un gestor que i

faci un tractament previ.

2 | Reciclatge de | Indicar, si s'escau, la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a lobra per
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1.8. CALCUL DEL CANON
MODEL DE FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L'OBRA .
_ _ _ _ _ Desglossats de la seglient manera:
! residus petris inerts 5 reutilitzar, posteriorment, en el mateix emplagament.
en la propia obra Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s'evita portar a abocador RESIDUS GENERATS A LA CONSTRUCCIO DE PRISMA DE CANALITZACIO
(ka): (m3): Tipus prisma Residu Llarg (m) Ample (m) Alt(m) Densitat Volum (m3) Pes (Tonelades)
i (Kgr/m3)
: CAPAASFALTICA 50 0,40| 0,10 900,00 2,000 1,800
CQuantitat d"arid matwucat resultant (cal tenir en compte que l'arid resultant, una vegada 20125 mm | Calcada FORMIGO 50 040| 020 900,00 4,000 3,600
i i matxucat serd, aproximadament, un 30% menor al volum inicial de residus pefris) TERRES SOBRANTS 20 0.40] 0.50] 1.100,00 10,000 11,000
! : (ka): (m3): PAVIMENT 3 0,60 0,07 900,00 0,126 0,113
: _ P _ _ 2@125 mm | Vorera :
3| Senyalitzacio  dels | Els contenidors s'hauran de senyalitzar en funcio del tipus de residu que confinguin, d'acord FORMIGO 3 040| 0,10 900,00 0,120 0,108
] . i ) TERRES SOBRANTS 3 0,40| 0,50 1.100,00 0,600 0,660
contenidors amb la separacid selectiva prevista.
Resid " - ceramica. formiad : PAVIMENT 370 0,00| 0,00 0,000 0,000
CZSE}IQS;EQT;?{;:":;"Q; ""'gﬂt‘j_pedges' e et e tormee 20125 mm | Terres FORMIGO 370 0,00[ 0,00 0,000 0,000
: : + - (codis admesos en els dipusits de tees 1 runes) TERRES SOBRANTS 370 040 0,80| 1.100,00] 118,400 130,240
micro-rasa Calcada CAPA ASFALTICA 820 0,06] 0,15 900,00 7,380 6,642
i - i i . 30340 mm Norera FORMIGO 820 0,06 0,05 900,00 2,460 2,214
Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper | cartro, cartro-guix, etc. Form. TERRES SOBRANTS 820 0,06] 0.15| 1.100,00 7.380 8118
CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, . (codis admesos en diposits de CAPA ASFALTICA 235 000 000 0.000 0.000
residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No Especials barrejats, no micro-rasa. | Lo oo FORMIGO 535 000l 000 0.000 0.000
obstant, en cas d'optar per una separacia selecfiva més exigent, caldria un cartell especific 340 mm TERRES SOBRANTS 235 006] 035] 1.10000 4.935 5 429
pera cadatipus de residu: CAPAASFALTICA 9 1,00 1,00[ 900,00 9,000 8,100
 fusta  femalla | papericarrd = plastic ; cables PERICONS B2 FORMIGO 9 1,00 1,00 900,00 9,000 8,100
' 1 1 | eléctrics TERRES SOBRANTS 9 1,00 1,00/ 1.100,00 9,000 9,900
0 % @E TOTAL RESIDUS Volum (m3) Pes (Tonelades)
0 TOTAL RESIDUS DE: PAVIMENT 0,126 0,113
CODIS CER. (els codis dependran dels tipus de residus). Aguest simbol identifica als TOTAL RESIDUS DE: CAPAASFA'-T'CA 18,380 16,542
residus Especials de manera genérica i pot senvir per senyalitzar la zona d'aplec habilitada TOTAL RESIDUS DE: FORMIGO 15,580 14,022
pels residus Especials, no obstant, a I'nora d'emmagaizemar-los cal tenir en compte els TOTAL RESIDUS DE: TERRES SOBRANTS 150,315 165,347
d'acord amb la legislacid de residus Especials. . . . .
Els volums calculats en aquest apartat corresponen al volum generat per les partides de canalitzacions d’obra civil.

L'import sobre gestié de residus de la runa generada per I'accié directe de les unitats d’execucié d’obra civil (partides de
canalitzacid i pericons) queda inclosa dins de les partides de Pressupost de I'obra tal i com indica el Banc de preus “Banc de
preus CTTI v 20.4 amb descripcid llarga”. Per tant, el pressupost de gestid de residus contemplara les partides referents a
embalatges i sobrants de cables i microductes.

COST ELIMINACIO DE RESIDUS GENERATS EN ABOCADOR AUTORITZAT Volum (m3) Preu (€/m3) Total parcial (€)

PAVIMENT 0,126 350€ 0,44 €
CAPAASFALTICA 18,380 350€ 64,33 €
FORMIGO 15,580 350€ 5453 €
TERRES SOBRANTS 150,315 350¢€ 526,10 €
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1.9. GESTOR DE RESIDUS AUTORITZAT - Residus fermentables en general.
- Productes procedents de neteges prévies a I'enderrocament d’instal-lacions industrials.
Rad Social: Puigfel S.A. - Cas que arribessin barrejats amb altres d’admissibles, en petita proporcid, seran destriats i separats per
- UTM_X: 417941 traslladar-los posteriorment al diposit controlat o planta de tractament adient.
- UTM_Y: 4592162
- Nom: Diposit Controlat de Rubi
- Teléfono de contacto: 935864644 / 935921135

- Emalil de contacto: apuigfef@puigfelsa.es

Localitzacio:

A

- Adreca de la instal-lacié: Avda. Schuman del Poligon Industrial Cova Sovera (Rubi)

Castell de B

e ;' \Sant Margal

- Adreca de correspondéncia: Ctra de Cerdanyola a Sant Cugat, km3 5, % RS Y ‘ LR A, : o " -..u-n-:-no K-
- Municipi: Cerdanyola del Valles
- Comarca: Valles Occidental

L 8

- Codi de Gestor: E796.02

- Planta: Selecci6 i Transferéncia de Runes de Rubi
- Activitat: Diposit controlat i Planta de reciclatge de runes i altres residus de la construccid.

- Operacions autoritzades:

0 T12: deposicié de residus no especials
0 T15: deposicié en diposits de terres i runes
- Residus: Runes.
Residus acceptats: Procedents d’enderrocs o altres residus de la construccié o excavacions:
101208, 101311, 101314, 170101, 170102, 170103, 170107, 170302, 170504, 170508, 191209, 200202

| Gestors de residus de la construcci6 | runes | Gestors de residus de la construccid i runes
1. Residus admissibles: | PLANTA DE RECICLATGE DE RUBI | PLANTA DE TRANSVASAMENT DE RUBI (1)

En els diposit controlats de terres i runes s’"admetran només materials procedents d’enderrocs i altres residus de la | ID:159 ) ID:33
construccié, d’acord amb les definicions segiients: | NOM: PLANTA DE RECICLATGE DE RUBI | | NOM: PLANTA DE TRANSVASAMENT DE RUBI (1)

- Enderrocs: materials i substancies provinents de |'operacié d’enderrocament d’edificis, instal-lacions i obra de : (g ﬁ? @ @ @ @

fabrica en general.
- De la construccié: materials i substancies de rebuig que s’originen en I’activitat de la construccid.
- D’excavacio: terres, pedres o altres materials que s’originen en I'activitat d’excavacié d’'un sol.2.

2. Residus no admissibles:

No seran admissibles sota cap concepte, ni que procedeixin d’operacions de construccid, d’enderroc o excavacions
els residus segients:

- Amiant d’aillament.
- Residus de jardineria i tala de boscos.
- Residus liquids.

- Productes de dragatge.
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1.10. PLANOL LOCALITZACIO ABOCADOR
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Gestors de residus de la construccio i runes Gestors de residus de la construccio i runes
PLANTA DE RECICLATGE DE RUBI PLANTA DE TRANSVASAMENT DE RUBI (1)

ID: 159 ID: 33

NOM: PLANTA DE RECICLATGE DE RUBI NOM: PLANTA DE TRANSVASAMENT DE RUBI ()

0 3 e &) o @

LLEGENDA

ESTAT INFRAESTRUCTURA ESTAT XARXA FIBRA OPTICA TIPUS DE CANALITZACIO ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS DE FIBRA OPTICA ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS
PLANIFICADA O PLANIFIGADA  { CC- CONVENCIONAL OF - CANAL FORMIGO ELEMENTS D'UN TERCER ELEMENTS CTTI /\ INFRAESTRUCTURAFAGANA (& CANVI D'ALGADA
EXISTENT INVENTARIADA FO EXISTENT CANALITZACIO mg - m:g:—fgs;@s/\ o L ETALLICA [T7 PERICO 140x70 CM (C) KN PERICO 140x70x100 CM (C) (O VALONA DE FIBRA CAIXA TERMINAL O PaLFUSTA A Fo
——— EXISTENTN O INVENTARIADA FO PROJECTADA ororareinr P - SAFATA PVC O CP 0 PERICO 70x70 CM (B) N PERICO 70x70x85 CM (B) & CAIXA EMPIULAMENT ETIQUETA CT )
PROJECTADA FO PROJECTADA NO EXECUTADA CANAL/SAFATES/TUBS | TM- TUB METAL'LIC O PERICO 40x40 CM (A) 8 PERICO 40x40 CM (A) O rack AEPARTIDOR OPTIC @> PAL FUSTA RIOSTRAT <] ARMARI D'INTEMPERIE
—_— E)’jé’éﬁ‘;;gi’* NO EXECUTADA FO EXECUTADA ———— AE - AERI TP - TUB POLIETILE KX CAMBRA TELECOMUNICACIONS EX CAMBRA TELECOMUNICACIONS Lo B PALFORMIGO
N NOM EMPRESA TITOL DEL PROJECTE: 3 ESCALES: -/ DATA: TITOL DEL PLANOL: N PLANOL Ne:
AT Seneraitat de Catalunya Infraestructures.cat REALITZAT PAU BUSQUETS GIL =] ENCO SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D'ALT 110
|| |' Centre de Telecomunicacions - phusquoEGs 696992129 - RE’\TDIMENT DE SANT GUGAT DEL VALLES | | | | 02/04/2024 ANNEX 5: Localitzacié del Gestor de Residus FULL:
i Tecnologies de la Informacio — 0
Escala original Din A-3 1
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1.11. PLANOL LOCALITZACIO ACOPI

ANNEX 4: Gestio de Residus. Pagina 14 | 20



e

MAQUINARIA

ACCES
PEATONAL

TARISE

Ll

EXISTENT INVENTARIADA
EXISTENT NO INVENTARIADA

FO EXISTENT
FO PROJECTADA

CANALITZACIO {

MN - MINIRASSA
MR - MICRORASSA

CF - CANAL FORMIGO
CM - CANAL METAL-LICA

ELEMENTS D'UN TERCER
[T PERICO 140x70 CM (C)

ELEMENTS CTTI
KN PERICO 140x70x100 CM (C)

(O VALONA DE FIBRA

CAIXA TERMINAL

LLEGENDA
ESTAT INFRAESTRUCTURA ESTAT XARXA FIBRA OPTICA TIPUS DE CANALITZACIO ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS DE FIBRA OPTICA ELEMENTS DE PUNTS SINGULARS
PLANIFICADA FO PLANIFICADA CC - CONVENCIONAL

/\ INFRAESTRUCTURA FAGANA
(O PALFUSTA

(® CANVID'ALGADA

A FCl

O EOTACMNVENTARIDR || roPRoscTADA | R - GRAPEIAT CP - SAFATA PVC O CP O PERICO 70x70 CM (B) N PERICO 70x70x85 CM (B) ®  CAIXA EMPIULAMENT ETIQUETA CT )
PROJECTADA FO PROJECTADA NO EXECUTADA CANAL/SAFATES/TUBS | TM- TUB METAL.LIC O PERICO 40x40 CM (A) 5 PERICO 40x40 CM (A) O] Rrack REPARTIDOR OPTIC ©> PAL FUSTA RIOSTRAT [X] ARMARI D'INTEMPERIE
EQS(J:E%T\QT NO EXECUTADA FO EXECUTADA —_——— — AE-AERI TP - TUB POLIETILE KN CAMBRA TELECOMUNICACIONS KH CAMBRA TELECOMUNICACIONS B PALFORMIGO
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1.12. PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

L’estudi de gestio de residus forma part del projecte d’execucid i conté els requeriments estipulats per la legislacio vigent.
Aquest document recull les directrius de gestié de residus de la construccié i demolicié que posteriorment es concretaran a
obra mitjancant el Pla de Gestié de Residus.

En aquest estudi de Gestid de Residus i en conseqiiencia en el Pla de Gestid de Residus que d’ell es generi, sera d’aplicacio
al present projecte el Plec de Condicions tecniques del projecte executiu.

Les operacions destinades a la tria, classificacié transport i disposicid dels residus generats a obra, s’ajustaran al que
determina el Pla de Gestid de Residus elaborat pel Contractista, aprovat per la Direccid Facultativa i acceptat pel promotor.

El Pla ha d’estar elaborat en base a I'estudi de Gestié de Residus que s’inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucio de I'obra o d’altres o d’altres, cal fer modificacions a la gestidé en obra dels residus,
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s’escau per la Direccié facultativa i se’n donara
comunicacié per la seva acceptacié al promotor.

En el Pla s’haura d’exposar quin sistema de seguiment i control documental es preveu desenvolupar durant I'obra per poder
demostrar el compliment de les prescripcions del Pla de Gestié de Residus.

I-  PARTIDES D'OBRA DE GESTIO DE RESIDUS
12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2R2 -  CLASSIFICACIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

I12R24200.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestid dels residus generats en I'obra: residu de construccié o demolicié o material d'excavacid.
S'han considerat les operacions seglients:

- Classificacié dels residus en obra

CLASSIFICACIO DE RESIDUS:

S'han de separar els residus en les fraccions minimes seglients si es supera el limit especificat, d'acord amb el que especifica
I'article 5.5 del REAL DECRETO 105/2008 :

- Formigd LER 170101 (formigd): >=80t

- Maons, teules, ceramics LER 170103 (teules i materials ceramics): >=40t
- Metall LER 170407 (metalls barrejats) >=2t

- Fusta LER 170201 (fusta): >=1t

- Vidre LER 170202 (vidre): >=11t

- Plastic LER 170203 (plastic) >=0,5t

- Papericartrd LER 150101 (envasos de paper i cartrd): >=0,51

Els materials que no superin aquest limits o que no es corresponguin amb cap de les fraccions anteriors, han de quedar
separats com a minim en les fraccions seglients:

- Inerts LER 170107 (mescles de formigd, maons, teules i materials ceramics que no contenen substancies perilloses)

- No especials LER 170904 (residus barrejats de construccié i demolicié que no contenen, mercuri, PCB ni substancies
perilloses)

- Especials LER 170903* (altres residus de construccid i demolicié (inclosos els residus barrejats, que contenen substancies
perilloses)

Els residus separats en les fraccions establertes al 'Pla de Gestié de Residus de la Construccié i Enderroc' de I'obra,
s'emmagatzemaran en els espais previstos a |'obra per a aquesta finalitat.

Els contenidors han d'estar senyalitzats clarament, en funcié del tipus de residu que continguin, d'acord amb la separacié
selectiva prevista.

Els materials destinats a ser reutilitzats han de quedar separats, en funcié del seu desti final.
RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s'han de separar.

Els residus especials s'han de dipositar en una zona d'emmagatzematge separada de la resta.
Temps maxim d'emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d'estar separats per tipus compatibles i emmagatzemats en bidons o contenidors
adequats, amb indicacid del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual de la maquinaria d'obra, per tal
d'evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en compte les incompatibilitats segons
els simbols de perillositat representat en les etiquetes.

Els contenidors de residus especials han d'estar tapats i protegits de la pluja i la radiacid solar excessiva.

Els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s'han d'emmagatzemar en posicié vertical i sobre
cubetes de retencid de liquids per tal d'evitar fuites.

Els contenidors de residus especials s'han de col-locar sobre un terra impermeabilitzat.
2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT
CLASSIFICACIO DE RESIDUS:

m3 de volum realment classificat d'acord amb les especificacions del 'Pla de Gestié de Residus de Construccio i Enderrocs' de
I'obra.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicién

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y la
lista europea de residuos.

Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccidon de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la produccié i gestié dels residus de la construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada
dels residus de la construccid.

12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2R5 - TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

I2R540C0.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestid dels residus generats en I'obra: residu de construccié o demolicié o material d'excavacid.
S'han considerat les operacions segiients:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d'excavacio o residu de construccié o demolicio
- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s'han de separar.

Els residus especials s'han de dipositar en una zona d'emmagatzematge separada de la resta.

Temps maxim d'emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d'estar separats per tipus compatibles i emmagatzemats en bidons o contenidors
adequats, amb indicacié del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual de la maquinaria d'obra, per tal
d'evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en compte les incompatibilitats segons
els simbols de perillositat representat en les etiquetes.

Els contenidors de residus especials han d'estar tapats i protegits de la pluja i la radiacio solar excessiva.

Els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s'han d'emmagatzemar en posicié vertical i sobre
cubetes de retencio de liquids per tal d'evitar fuites.

Els contenidors de residus especials s'han de col-locar sobre un terra impermeabilitzat.
CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:
L'operacié de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat suficients.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a la maquinaria que
s'utilitzi.

TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacié o del rebaix, o residus de la construccid, entre dos punts de la mateixa obra o
entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el 'Pla de Gestid de Residus de la Construccié i Enderrocs' de I'obra.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al 'Pla de Gestid de Residus de la Construccié i els Enderrocs' de
I'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcié del seu Us, i cal que tinguin l'aprovacio de
la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el 'Pla de Gestié de Residus de la Construccié i els Enderrocs' i el que la DF no accepti per a
reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal-lacio externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor dels residus

- Identificacid del posseidor dels residus

- Identificacid de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de lliceéncia d'obra

- Identificacid del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquet no fa la gestié de valoritzacié o eliminacié final del
residu, la identificacio, cal indicar també qui fara aquesta gestid

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacié segons codi LER
2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit dels elements que
calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes utilitzats.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT
TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacié que li correspongui, incrementat amb el coeficient
d'esponjament indicat en el plec de condicions tecniques, o qualsevol altre acceptat préviament i expressament per la DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de |'abocador.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

Es considera un increment per esponjament d'un 35%.

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y
demolicién

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y la
lista europea de residuos.

Correccion de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencidn y reduccién de la contaminacién del medio ambiente
producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la produccié i gestié dels residus de la construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicid controlada
dels residus de la construccid.

12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS

I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2R6 - CARREGA | TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO
DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

I2R642EO.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestid dels residus generats en I'obra: residu de construccié o demolicié o material d'excavacid.
S'han considerat les operacions seglients:
- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d'excavacio o residu de construccié o demolicio

- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operacié de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat suficients.
Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a la maquinaria que
s'utilitzi.

TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacidé o del rebaix, o residus de la construccio, entre dos punts de la mateixa obra o
entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el 'Pla de Gestid de Residus de la Construccié i Enderrocs' de I'obra.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al 'Pla de Gestid de Residus de la Construccié i els Enderrocs' de
I'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcié del seu Us, i cal que tinguin l'aprovacio de
la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el 'Pla de Gestié de Residus de la Construccié i els Enderrocs' i el que la DF no accepti per a
reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal-lacio externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor dels residus

- Identificacié del posseidor dels residus

- Identificacié de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de llicéncia d'obra

- Identificacio del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquet no fa la gestidé de valoritzacidé o eliminacié final del
residu, la identificacio, cal indicar també qui fara aquesta gestid

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacié segons codi LER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit dels elements que
calen per al seu desplacament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes utilitzats.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT
TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacié que li correspongui, incrementat amb el coeficient
d'esponjament indicat en el plec de condicions técniques, o qualsevol altre acceptat préviament i expressament per la DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de |'abocador.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

Es considera un increment per esponjament d'un 35%.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de construccion y
demolicion

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y la
lista europea de residuos.

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la produccid i gestio dels residus de la construccio i demolicid, i el canon sobre la deposicid controlada
dels residus de la construccid.

12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2RA -  DISPOSICIO DE RESIDUS A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

I2RA6890,12RA6770,12RA8960.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestio dels residus generats en |'obra: residu de construccié o demolicié o material d'excavacio.
S'han considerat les operacions seglients:

- Deposicié del residu no reutilitzat en la instal-lacié autoritzada de gestidé on se li aplicara el tractament de valoritzacid,
seleccid i emmagatzematge o eliminacié

DISPOSICIO DE RESIDUS:

Cada fraccio s'ha de dipositar al lloc adequat legalment autoritzat per a que se li apliqui el tipus de tractament especificat en
la DT: valoritzacié, emmagatzematge o eliminacio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO INERTS O NO ESPECIALS | DE MATERIAL D'EXCAVACIO:
m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a |I'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO ESPECIALS:

kg de pes de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS:

La unitat d'obra inclou totes les despeses per la disposicid de cada tipus de residu al centre corresponent.

Inclou el canon d'abocament del residu a diposit controlat segons el que determina la Llei 8/2008, el pagament del qual
gueda suspes segons la Llei 7/2011.

La empresa receptora del residu ha de facilitar al constructor la informacié necessaria per complimentar el certificat de
disposicio de residus, d'acord amb I'article 5.3 del REAL DECRETO 105/2008.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicién

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la
lista europea de residuos.

Correccion de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reducciéon de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto.

Llei 8/2008, del 10 de juliol, de financament de les infraestructures de gestiod dels residus i dels canons sobre la disposicié del
rebuig dels residus.

Llei 7/2011, del 27 de juliol, de mesures fiscals i financeres.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la produccié i gestié dels residus de la construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicid controlada
dels residus de la construccid.

ANNEX 4: Gesti6 de Residus.
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1.13. PRESSUPOST GESTIO DE RESIDUS

Les partides de carrega i transport dins I'ambit de I'obra i fora de la mateixa dels residus, contenidors, etc... estan
incloses dins de les partides d’obra, tal i com s’indica al “Banc de Preus” del projecte.

A continuacio es detalla els amidaments de la gestio dels residus no inclosos a les partides d’obra:
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AMIDAMENTS Data: 02/05/24 Pag. 1
Obra 01 PRESSUPOST
Capitol 01 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 01 01 GESTIO INTERNA DE RESIDUS
NUM. 0D Ua DESCRIPCIO
1 12R24200 m3 Classificaci6 a peu d'obra de residus de construcci6 o demolicid en fraccions segons REAL DECRETO
105/2008, amb mitjans manuals
AMIDAMENT DIRECTE 5,404
Obra 01 PRESSUPOST
Capitol 01 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 02 GESTIO EXTERNA DE RESIDUS
MUM. 0D Us DESCRIPCIO
1 12RA6890 m3 Deposicio controlada a centre de reciclatge de residus de fusta no perillosos amb una densitat 0.19 t/m3,
procedents de construccio o demolicid, amb codi 170201 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Bobines tritub 1,000 0,800 1.478,000 2.000,000 0,591 C#*D#*(E#/F#)
2 Bobines cable 0,800 6,000 4800 CHD#E#HF#
TOTAL AMIDAMENT 5,391
2 12RA8960 m3 Deposicio controlada a centre de seleccié i transferéncia de residus de paper i cartrd no perillosos amb una
densitat 0.04 t/m3, procedents de construccié o demolicio, amb codi 150101 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002)
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 Caixes cartr6 dels taps 0,050 10,000 0,025 0,013 C#*DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT ‘ 0,013 ‘

3 I2R540C0

4 12R642E0

m3

m3

Transport de residus inerts 0 no especials a instal-laci6 autoritzada de gestié de residus, amb contenidor d'1 m3
de capacitat

AMIDAMENT DIRECTE ‘ 5,404 ‘

Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no especials a instal-laci6 autoritzada de gestié de
residus, amb contenidor de 5 m3 de capacitat

AMIDAMENT DIRECTE ‘ 5,404 ‘

EUR



PROJECTE DE XARXA DE FIBRA OPTICA AL CAR DE SANT CUGAT DEL VALLES

PRESSUPOST Data: 02/05/24 Pag.: 1
Obra 01 Pressupost
Capitol 01 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 01 01 Gestid interna de residus
NUM, CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 12R24200 m3 Classificacio a peu d'obra de residus de construccio o demolici6 en 22,23 5,404 120,13
fraccions segons REAL DECRETO 105/2008, amb mitjans manuals (P
1)
TOTAL Titol 3 01.01.01 120,13
Obra 01 Pressupost
Capitol 01 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 02 Gesti6 externa de residus
NUM, CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 12RA6890 m3 Deposicio controlada a centre de reciclatge de residus de fusta no 10,72 5,391 57,79
perillosos amb una densitat 0.19 t/m3, procedents de construccio o
demolicio, amb codi 170201 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002) (P - 4)
2 I12RA8960 m3 Deposicio controlada a centre de seleccid i transferéncia de residus de 0,00 0,013 0,00
paper i cartro no perillosos amb una densitat 0.04 tm3, procedents de
construccié o demolicio, amb codi 150101 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002) (P - 5)
3 12R540C0 m3 Transport de residus inerts 0 no especials a instal-lacié autoritzada de 49,37 5,404 266,80
gestié de residus, amb contenidor d'1 m3 de capacitat (P - 2)
4 [2R642E0 m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts o no 24,56 5,404 132,72
especials a instal-lacié autoritzada de gesti6 de residus, amb
contenidor de 5 m3 de capacitat (P - 3)
TOTAL Titol 3 01.01.02 457,31

EUR



PROJECTE DE XARXA DE FIBRA OPTICA AL CAR DE SANT CUGAT DEL VALLES

RESUM DE PRESSUPOST Data:  02/05/24 Pag.: 1
NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.01 GESTIO DE RESIDUS 577,44
Obra 01 Pressupost 577,44

577,44
NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 577,44

577,44

EUR
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El pressupost d’execucié material de la gestié de residus, calculat amb els amidaments indicats en els apartats
anteriors, ascendeix a 577,44 € (CINC-CENTS SETENTA-SET AMB QUARANTA-QUATRE CENTIMS).

Pau Busquets Gil

Enginyer Industrial
Num. Col-legiat: 12.426
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2.

3.

OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

1.1 Identificacio de les obres

Les obres contemplades al present estudi corresponen al projecte constructiu SPD-23213 SPD-23213_XARXA
DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’'ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES. La present
memoria forma part de I'estudi de Seguretat i Salut en el marc de les activitats d’obra compreses al projecte
referenciat al paragraf superior.

1.2 Objecte

El present E.S.S. té com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de la prevencio de riscos
professionals durant la realitzacid dels treballs d’execucid de les obres del Projecte objecte d’aquest estudi, aixi
com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 / 1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de
facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents a |'execucié de
I'obra i de les mesures preventives i cautelars conseglients per garantir la seguretat de les persones en I'execucié
de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de I'obra publica en el seu article
18.3.h).

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals el/s
Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris per a
I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla d’Accié
Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a utilitzar, havent de quedar tot allo
recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase
d’Execucid, amb antelacié a l'inici de les obres, per a la seva aprovacié i l'inici dels tramits de Declaracié
d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.

En cas de que sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi, a peticid
expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de l'obra, el contractista elaborara el
corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de l'obra que desenvolupara i determinara les mesures de
seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de condicions, amidaments, preus i pressupost que li siguin
d'aplicacio si n'és el cas.

PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor : Infraestructures de la Generalitat de Catalunya
NIF : A-59-377135

Adrega : Carrer els Verg0s 36-42

Poblacio : Barcelona

AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

Redactor E.S.S. :

Pau Busquets Gil

Titulacié/ns :

Enginyer Industrial

4,

Col-legiat num. : 12.426
Despatx professional : -
Poblacié : Girona
DADES DEL PROJECTE

4.1. Autor/s del projecte

Autor del projecte :

Pau Busquets Gil

Titulacié/ns : Enginyer Industrial
Col-legiat num. : 12.426

Despatx professional : -

Poblacio : Girona

4.2. Tipologia de I'obra

L'obra contemplada en el present projecte és la construccid de nova xarxa de fibra optica a les instal-lacions
del Centre d’Alt Rendiment esportiu de Sant Cugat del Vallés. Per al desplegament d’aquesta xarxa s’hauran
de construir noves canalitzacions de telecomunicacions i s’hauran d’instal-lar cables i equips de fibra optica
sobre aquestes infraestructures.

Com a tasques principals a realitzar dintre del projecte son les seglients:

Execucio de I'obra civil:

v' Construccié de 10.37 metres de nova micro-rasa de 3 conductes de @40 mm.

v" Construccié de 423 metres de canalitzacié convencional de 2 conductes de 3125 mm.

Instal-lacié de 70 metres de nou tub metal-lic de 1 conductes de @48 mm.

v" Construccié de 14 armaris rack metal-lics d’exterior.
v' 8 ut. de pericd tipus B2 i 1ut de pericd tipus C.

Instal-lacions:

ANENENENEN

3.940 metres de cables de fibra optica.
Instal-lacié de 28 repartidors optics
Instal-lacié d’una caixa d’empiulaments.
840 Fusions en caixes d’empiulaments.
352 Mesures reflectomeétriques.

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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4.3. Situacio

Emplagament :

Centre d’Alt Rendiment

Avda. Alcalde Barnils 3-5, 08174 Sant Cugat del Valles

4.4. Localitzacio de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d'evacuacio

Comissaria dels Mossos d’Esquadra de Sant Cugat del Valles:
Adreca: C/ d’Alfons d’Arago, 3, 08174, Sant Cugat del Valles
Teléfon: 93583 50 00

Telefon Emergencies: 112.
Horari: Obert 24 hores de dilluns a diumenge.

249, G g REL >
Bgsc de Voipel\eresQ Escola ViaroWg
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Centre d'Alt Rendimen‘ro

Volpelleres - Ripjecte
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w
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% N INS Leonami@yda Vinci
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%
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\
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o

'.*—‘akelane@ 9 FLASHH Barcelona
' ' N
/ @ Hotel Venture Sant Cugat /Zona Esportivao 9 Sant Cugat F.C
— = Gooale * Jaume Tibau s

Parc de Bombers de Sant Cugat del Vallés:

Adreca: Carretera de Frederic Mompou, 08191, 08191, Rubi

Telefon: 93699 85 80

Telefon Emergéncies: 112.
Horari: Obert 24 hores de dilluns a diumenge.

Q RTVE San' Cugat

Holiday Inn
Express Sant

Parc de
CanQriol

A

vive poLE)
[C-1413a Holiday Inn Barcelona
i - Sant Cugat, an IHG

A:Centre dAlt Rendiment
de Sant Cugat del Valles
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(o]
P
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9
| = 11 min |
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psisie | = =

Restaurapt M ;
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1
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T)-Hospital- Universitari
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Generalide Catalunya Parc.del Tur,p’
de Can Mates

Sant Cugat

del vallés

C-1413a

Ayl R Z>Z> W48 min%
10
Club de Golf Sant Cugat
Club Tenis Natacid
BV-1462 Sant!Cugat
BP-1417

Valldoreix
oogle

Hospital Universitari General de Catalunya:
Adrega: Carrer de Pedro Pons, 1, 08195, Sant Cugat del Valles

- Teléfon: 93 565 60 20
Horari: Obert 24 hores de dilluns a diumenge.
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Centre d’Atencid Primaria de Sant Cugat del Vallés (CAP):

- Adreca: Carrer de la Mina, 2, 08173, Sant Cugat del Vallés
- Teléfon Emergéncies: 112.
- Horari: Obert 8:00 a 20:00 hores de dilluns a divendres
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4.5. Pressupost d'execucié material del projecte

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) ascendeix a la quantitat de cent trenta-sis mil cent trenta-tres
euros amb seixanta-vuit centims (136.133,68 €).

4.6. Termini d'execucié

El termini estimat de duracio dels treballs d’execucid de I'obra és de 54 dies laborables ( 10,8 setmanes).

4.7. Ma d'obra prevista

L’estimacido de ma d’obra en punta d’execucié és de 8 persones, s’estima una mitjana de ma d’obra durant
I’execucio de I'obra de 4,51 operaris.

4.8. Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

e Capdecolla
e Oficial 12
e Maquinista
e Manobre

e Ped

4.9. Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

ABALISAMENT DE SEGURETAT LABORAL
BARRERES

CIMENTS

CLAUS

ELEMENTS PREFABRICATS DE FORMIGO
FORMIGONS SENSE ADDITIUS
GEOTEXTILS

GRAVES

LLAMBORDINS DE PEDRA NATURAL

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
MATERIALS AUXILIARS PER A PERICONS DE CANALITZACIONS
MATERIALS PER A LA FORMACIO DE JUNTS

MATERIALS PER A PERICONS DE TELECOMUNICACIONS
MESCLES BITUMINOSES CONTINUES EN CALENT
MOBILIARI ESTACIONS

MORTERS AMB ADDITIUS

NEUTRES

PANOTS

PECES RECTES DE FORMIGO PER A VORADES
PINTURES PER A SENYALITZACIO

PLANXES | PERFILS D'ACER

PUNTALS

REIXES D'ACER

SAULONS

SORRES

TAULERS

TAULONS

TERRES

TERRES | SUBSTRATS PER A JARDINERIA

TOT-U

TUBS DE POLIETILE DE DENSITAT ALTA

TUBS DE PVC A PRESSIO

4.10. Maquinaria prevista per a executar |'obra

Micro-rasadora

Camié aspiracié

Grup compressor de 1500 | o superior

Magquina Blowing o Floating (aire/aigua)

Maquina automatica de fusio per arc eléctric.

Reflectometre optic a 1310i 1550 mm

Compressor amb un martell pneumatic

Retroexcavadora amb martell trencador

Compressor portatil, amb dos martells pneumatics de 20 kg a 30 kg

Equip de maquina de serra de disc de diamant per a tallar

Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10t
Minicarregadora sobre pneumatics

Pala carregadora de 110 hp, tipus CAT-926 o equivalent
Excavadora-carregadora de 250 hp, tipus CAT-235 o equivalent
Retroexcavadora de 50 hp, tipus CAT-416 o equivalent
Retroexcavadora de 74 hp, tipus CAT-428 o equivalent
Motoanivelladora petita

Corrd vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t
Motoanivelladora de 150 hp

Corrd vibratori autopropulsat de 6 a 8 t

Corrd vibratori autopropulsat de 12 a 14 t

Pico vibrant duplex de 1300 kg

Pico vibrant amb placa de 60 cm d'amplaria

Camid per a transportde 7 t

Camié de 200 hp, de 15t (7,3 m3)

Camid de 250 hp, de 20t (9,6 m3)

Camid cisterna de 8 m3

Camio grua

Camio cistella de 10 a 20 m d'algaria

Dumper d'1,5 t de carrega util, amb mecanisme hidraulic
Furgoneta de 3500 kg

Vibrador intern de formigd

Camié amb bomba de formigonar

Bituminadora automotriu per a reg asfaltic

Mesclador continu amb sitja per a morter preparat a granel
Formigonera de 165 |

Formigonera de 250 |

Estenedora per a paviments de mescla bituminosa
Escombradora autopropulsada

Magquina tallajunts

Piconadora autopropulsadade 14a 16t

Corrd vibratori autopropulsat pneumatic

Equip d'ancoratge i injeccid per a perns

Maquina per a pintar marques vials, autopropulsada

Magquina per a clavar muntants metal-lics

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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— Subministrament de contenidor metal-lic de 5 m3 de capacitat i recollida amb residus inerts o no especials
— Martell trencador manual

— Remolinador mecanic

— Regle vibratori

— Bombi per a proves de canonades

—  HGrup electrogen de 45/60 kVA, amb consums inclosos

—  Grup electrogen de 80/100 kVA, amb consums inclosos

— Compressor portatil de 7/10 m3/min de cabal

5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1. Instal-laci6 eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una acreditada faci la
connexid des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la caixa general de proteccid i els
comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la instal-lacid eléctrica de
subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio, segons el projecte
d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucidé sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i punts de
consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades canalitzades en tub de PVC,
rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, pero sempre amb I'apantallament suficient per a resistir al pas
de vehicles i transit normal d’una obra.

La instal-lacié eléctrica tindra una xarxa de proteccid de terra mitjangant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i comprovacié de
I'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié electrica sén les seglients:

e Connexio de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

— La seva seccio vindra determinada per la poténcia instal-lada.

- Existira un modul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacié i les zones sense pas de vehicles.

Quadre General

- Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjancant diferencial de sensibilitat minima de
300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva sensibilitat caldra que sigui de
30 mA.

- Disposara de proteccio vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensié al

descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

- Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents. Els dels
aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors, inclos el neutre).

- Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 [). A I'inici de 'obra es realitzara una connexié al terra
provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit després de realitzats els
fonaments.

- Estara protegida de la intemperie.

- Es recomanable I'Gs de clau especial per a la seva obertura.

- Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors

- Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva impressio
sobre el mateix aillament.

- Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les zones de
pas de vehicles i / o persones.

- Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs” d’endolls, mai amb regletes de
connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

- Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de doble
aillament.

- Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

- Encara que la seva composicié variara segons les necessitats, I'aparellatge més convencional dels
equips secundaris per planta és el seglient:

-1 Magnetotermic general de 4P : 30 A.

-1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

-1 Magnetotermic 3P : 20 mA.

-4 Magnetotermics 2P : 16 A.

-1 Connexié de corrent 3P + T : 25 A.

-1 Connexi6 de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexié de corrent 2P : 16 A.

-1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
-1 Connexié de corrent 2P : 16 A.

o Connexions de corrent

- Aniran proveides d’embornals de connexié al terra, excepcid feta per a la connexié d’equips de doble
aillament.

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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- S’empararan mitjancant un magnetotermic que faciliti la seva desconnexio.
- Es faran servir els seglients colors:

- Connexi6 de 24 v : Violeta.
- Connexié de 220 v : Blau.
- Connexié de 380 v : Vermell

— No s’empraran connexions tipus ,lladre”.

e Magquinaria eléctrica

- Disposara de connexid a terra.

- Els aparells d’elevacid aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells d’elevacié
fixos.

- L’establiment de connexio a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.

Enllumenat provisional

- El circuit disposara de proteccié diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

— Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la inaccessibilitat a
les persones.

Enllumenat portatil

- La tensio de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble aillament,
Classe Il de proteccié intrinseca en previsié de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat anticops i suport de
sustentacio.

5.2. Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia subministradora
d’aigua, perqueé instal-lin una derivacio des de la canonada general al punt on s’ha de col-locar el corresponent
comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacio provisional per l'interior de I'obra.

La distribucio interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de distribucid i
amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Técnic de I'Edificacio relatives a fontaneria en els
punts de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i aillament dialéctric en les zones necessaries.

5.3. Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de |'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en 'obtencié del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a carrec del
contractista, una fossa septica o pou negre tractat amb bactericides.

5.4. Altres instal-lacions. Prevencid i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb risc
d’incendi o d’explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona responsable, on al costat
de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i I'equip a usar, s’indicaran les precaucions a
adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors, pols), neteja prévia de la zona i els
mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencid i la proteccié contra incendis seran les seglients

- La instal-lacié eléctrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.I.B.T. 026 del vigent
Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid per a locals amb risc d’incendis o explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats estrictament
necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals diferents al de treball,
i en el cas que aix0 no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els locals i els
recintes aillats compliran allo especificat a la Norma Tecnica ,,MIE-APQ-001 Almacenamiento de
liquidos inflamables y combustibles” del Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

- S’instal-laran recipients contenidors hermetics i incombustibles en que s’hauran de dipositar els
residus inflamables, retalls, etc.

- Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de soldadura
oxiacetilénica.

- L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccié MIE-AP7 del
vigent Reglament d’Aparells a pressid en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a
I’'emmagatzematge, la utilitzacid, I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

- Els camins d’evacuacid estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacidé indicant els llocs de
prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han d’evitar
qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions electriques.

- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les connexions de
corrent ben realitzades, i en els emplagcaments fixos, se I’haura de proveir d’aillament al terra. Tots els
devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats amb regularitat,
deixant nets diariament els voltants de les maquines.

- Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacio, fora de la
influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les conseqiiencies de possibles
vessaments durant I'operacié, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

- La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta a seguir
en aquests treballs.

- Quan es transvasin liquids combustibles o s’'omplin diposits hauran de parar-se els motors accionats
amb el combustible que s’esta transvasant.

- Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se rapidament per
evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacié de
I'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacié
haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que assegurin I'estanquitat contra fum,
calor i flames.

- En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de
combustible, muntatge d’instal-lacions energétiques) i en aquelles, altres en que es manipuli una font
d’ignicio, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la
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naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin liquids
inflamables, amb [I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracid d’embalatges o devessalls, han de completar-se els mitjans de
proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.

5.5. Emplagament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per I’'emplagament dels extintors, sén:

- Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o pilars,
de forma que la part superior de I’extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

— En arees amb possibilitats de focs ,, A, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol punt
de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

— En arees amb possibilitats de focs ,,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol punt
de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de facil
visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacio,
s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i ss del R.D.
1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un equip, els
quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i detallen tot
seguit:

6.1. Serveis higiénics

e lavabos
Com a minim un per a cada 10 persones.

e Cabines d’evacuacié

S’ha d’instal-lar una cabina d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a cada 25
persones

e Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura,
dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

El modul prefabricat sanitari inclos al pressupost de Seguretat i salut, és un modul de 3.7x2.4 m dotat
d’instal-lacid electrica i equipat amb dos lavabos, dos dutxes i dos inodors, complint amb les necessitats dels
treballadors i els requisits establerts al RD 1627/97.

Per tant, els serveis higienics previstos seran:

LAVABO 1 CADA 10 TREBALLADORS 8 TREBALLADORS 1 UNITAT.
C. EVACUACIO 1 CADA 25TREBALLADORS 8 TREBALLADORS 1 UNITAT.
LOCAL DUTXES 1 CADA 10 TREBALLADORS 8 TREBALLADORS 1 UNITAT.

6.2. Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.
El nimero de treballadors punta en obra és de 8 operaris, per tant es necessitaran 16 m’ destinats a vestuari.

El modul prefabricat vestidor inclds al pressupost de Seguretat i salut, és un modul de 8x2.4 m (19,2m?) dotat
d’instal-lacié eléctrica, pel que sera necessari 1 modul per complir amb les necessitats dels treballadors i els
requisits establerts al RD 1627/97.

6.3. Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per treballador que
mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica rentaplats
per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10 comensals), i cubell
hermeétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

El nimero de treballadors punta en obra és de 8 operaris, per tant es necessitaran entre 12i 16 m’ destinats a
menjador.

El modul prefabricat menjador inclds al pressupost de Seguretat i salut, és un modul de 6x2.4 m (14,4m?)
dotat d’instal-lacio eléctrica, aigliera, aixeta i taulell, pel que sera necessari 1 modul per complir amb les
necessitats dels treballadors i els requisits establerts al RD 1627/97. Dins del pressupost s’inclouen partides de
banc, taula, nevera, forn microones i cubell d’escombraries.

6.4. Local de descans

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el més proxim
possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.

En situacid de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 6 m2 per garantir les
distancies entre usuaris de 2 m.

Aquest punt no sera d’aplicacié ja que el nombre de treballadors en punta a I'obra és inferior a 50
treballadors.
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6.5. Local d'assisténcia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’'un mes,
s’establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de primers auxilis
disposaran, com a minim, de:

— unafarmaciola,
— una llitera,
— unafont d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels llocs de
treball.

El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats preferiblement en
colors clars. Lluminés, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de manera forcada en cas de
dependencies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i telefons dels centres assistencials
més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d’ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local d’assistencia
a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra. L'armari farmaciola,
custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol, aigua oxigenada, pomada
antiseptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes elastiques compressives autoadherents,
esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiseptic equivalent, analgésics, bicarbonat, pomada per a picades
d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants
esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’'una farmaciola de butxaca o portatil, custodiada
per I'encarregat.

El Servei de Prevencid de I'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals per tal
d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut seglient:

— desinfectants i antiséptics autoritzats,
—  gases esterils,

—  cotd hidrofil,

—  benes,

—  esparadrap,

—  aposits adhesius,

—  estisores,

—  pinces,

—  guants d’un sol Us

El material de primers auxilis es revisara periodicament, i es reposara de manera immediata el material
utilitzat o caducat.

Aquest punt no sera d’aplicacio ja que el nombre de treballadors en punta a I'obra és inferior a 25
treballadors.

7.

AREES AUXILIARS

7.1. Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les segilients dimensions minimes (descomptats els
espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de pis a sostre, 2 m2 de

superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada, amb una

amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d’1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en
passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de materials. En zones de pas, la
separacidé entre maquines i/o equips mai no sera inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del
recorregut de I'organ mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un
espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les
instal-lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m
sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacié, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux. La
il-luminacié d’emergéncia sera capa¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la seva
font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacio.

L'accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal adscrit a cada
un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el radi
d’actuacio de carregues suspeses, aixi com en els de desplacament i servituds de maquines i/o equips. Tots els
accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara
de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals seran
condemnats.

La instal-lacio electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada, en la mesura
del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament d’aire fresc i net
per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacié total d’aire diversos cops
per hora (no inferior a 10 cops).

7.2. Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,,minims-maxims*, segons
una adequada planificacid, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que puguin ésser
causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o mecanica
dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.
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Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié adequada
respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada, els treballadors
responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacié qualificada de les
seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

8. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de |'obra de conformitat amb les directrius del Decret
89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i
efecte de minimitzar la produccié de residus de construccié com a resultat de la previsié de determinats
aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de 'obra i/o
I’'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de
construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades préviament, que
continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran previament i s’aillaran els
productes corresponents de |’excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a un gestor
autoritzat.

9. TRACTAMENT DE MATERIALS 1/0 SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I’Area d’Higiene Industrial del seu Servei de
Prevencid, la gestid del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a I'obra,
que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers exposats al
seu contacte i/o manipulacié.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacid, valoracié i propostes de correccié
dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies perilloses, per a fer-los
compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o tercers
aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s’establira mitjancant la fixacié dels
valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als nivells de contaminacié d’agents fisics o
quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV
s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1. Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicid i de les possibles vies d’entrada a
I‘organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores
pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal exposat, de
forma singular a:

- Amiant.

— Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

— Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

— Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependeéncia habitual.

9.2. Delimitacié / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim amb el
text en idioma espanyol.

L'etiqueta ha de contenir:

a. Denominacid de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte nomenclatura de la
IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les substancies

presents.

Nom, direccid i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perillds.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacid vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacio vigent.

Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacid vigent.

El nUmero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

o

—Sa oo

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de seguretat del
material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les
seguents premisses:

e Explosius

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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L'emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les normes
legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la presencia d’explosius i la prohibicié de
fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de comburents i la
prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicido més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.

e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagenics, toxics per a la reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié
de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants

Estara adequadament senyalitzada la seva preséencia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de
respiracid) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les vies
respiratories.

10. CONDICIONS DE L'ENTORN

Les obres s’ubiquen dins les instal-lacions del Centre d’Alt Rendiment esportiu de Sant Cugat del Vallés. Aquestes
instal-lacions estan tancades a la circulacié de persones no autoritzades.

Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccio, baranes, bastides,
contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o que pot
ser necessari distingir entre 'ambit de I’obra (el de projecte) i I'ambit dels treballs en les seves diferents fases,
a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié de I'obra i
es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits d’ocupacio
quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

Situacio de casetes i contenidors
Es col-locaran, preferentment, a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a l'interior de I'ambit
delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant tota I'obra o
durant alguna de les seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i 'aparcament de vehicles d’obra, es situaran segons
s’indica en I'apartat “Ambit d’ocupacié de la via publica”.

10.1. Serveis afectats

Tots el planols amb la ubicacié del serveis existents es troben a ANNEX 7: Serveis Afectats.

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de serveis,
cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures d’obra soterrades o
aeries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I’exhaustivitat ni I’exactitud i per tant no seran objecte de
reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a la seva propia investigacio per a la qual
cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis, planols de situacid i localitzara i descobrira les conduccions i
obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o per cales. Les adopcions de mesures de seguretat o
la disminucio dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament
independent.

Els possibles serveis afectats per les obres descrites en aquest projecte constructiu, es descriuen a
continuacid:

-Serveis de gas, baixa tensid, aigua i telefonia dins de les instal-lacions del CAR.

Per garantir la localitzacio dels serveis existents, previ a 'obertura de les rases, es passara el georadar i es
realitzaran cales de comprovacié als punts on sigui possible trobar un servei.

Els serveis i companyies consultats sén els seglents:
-Subministrament eléctric: Fecsa-Endesa.
-Xarxa de gas: Gas Natural, Nedgia.

-Xarxa de telefonia: Telefénica

10.2.Servituds

Aquest punt no és d’aplicacié per al projecte SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT
RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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10.3. Caracteristiques meteorologiques

El Vallés Occidental presenta habitualment dos subtipus de clima mediterrani, el litoral i el subhumit,
depenent si es parla de la zona pertanyent a la Serralada Prelitoral o a la propiament dita Plana Vallesana. A la
part més muntanyosa de la comarca les precipitacions mitjanes ronden els 800 mm anuals, mentre que a la
plana vallesana es troben al voltant dels 650 mm. Predominen els vents de component oest.

El Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat es situa a la part nord del municipi, dins la Plana Vallesana.

10.4.Caracteristiques del terreny

Es preveu en general que els terrenys s’excavaran en calgada amb maquinaria micro-rasadora i en rases
convencionals (retroexcavadores de potencia mitjana). En el cas que hi hagués algun tram cimentat o
possibles estructures de formigd enterrades, per tal d’excavar-los caldra emprar métodes mes energetics,
propis d’excavacio en roca (martell picador).

10.5. Caracteristiques de I'entorn

El conjunt de rases s’ubiquen dins les instal-lacions del Centre d’Alt Rendiment esportiu de Sant Cugat del
Valles, sense afectar vials ni zones de domini public municipal.

11. UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC PAVIMENT

MOVIMENTS DE TERRES

EXCAVACIO DE RASES | POUS
CALA LOCALITZACIO SERVEI BT

TERRAPLENS

CARREGA | TRANSPORT DE TERRES | RUNA FINS A ABOCADOR AUTORITZAT
PAVIMENTS

PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )
REVESTIMENTS

PINTAT DE LINEA BLAVA AL RECORREGUT DE FIBRA

PROTECCIONS | SENYALITZACIO

COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS

APARELLS

INSTAL.LACIO TUB METAL.LIC EN PONTS (TREBALL EN ALGADA)

MUNTAT SUPERFICIALMENT

MUNTAT SOTERRAT

12. DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

12.1.

12.2.

El Contractista amb antelacio suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar I'analisi de
cada una d’acord amb els ,,Principios de la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els
“Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

Procediments d'execucio

L’execucié de I'obra és dura parcialment amb micro-rasadora i parcialment amb mitjans convencionals
d’obertura de rases amb retroexcavadora.

En els trams de faganes i interiors d’edificis s’instal-lara tub metallic de 48 mm de diametre o canaleta
metal-lica de 30x100mm. Per la seva execucio sera necessari la utilitzacié d’escales de ma.

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucid, hauran de ser desenvolupats
pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Ordre d'execucio dels treballs

El Contractista amb antelacio suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar I'analisi de
cada una d’acord amb els ,Principios de la Accién Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els
“Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras“ (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

FASE IMPLANTACIO

e Sol-licitud de permisos corresponents.
e Replanteig tracat d’obra.
e Senyalitzacions provisionals.

e Ubicacid de les casetes i oficines d’obra.

FASE 1: EXDECUCIO MICRORASA

e Estudi georadar de serveis existents
e Senyalitzacié temporal tram de rasa a executar

e Execucid de micro-rasa/rases en funcié del tram indicat a la memoria i als planols

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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FASE 2.1: EXECUCIO PERICONS i BASAMENTS De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu, en el qual
s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un cop encaixat el

[ ] i i i0 i i o . . . . e .
Replanteig ubicacié pericons i basaments termini de durada, s’ha realitzat la programacio previsible, reflectida en un cronograma de desenvolupament.

e Estudi georadar de serveis existents
8 El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides respecte, al
* Senyalitzaci6 temporal procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el present Estudi de Seguretat i

e Execucié de pericons i basaments Salut.

Pla de Treballs:
FASE 2.2: INSTAL.LACIO TUB i SAFATES METAL.LICS

e Replanteig tragat i colzes per a girs
e Senyalitzacio temporal

e Instal-lacié tub/safata metal-lic

FASE 2.3: INSTAL.LACIO ARMARIS METAL.LICS

e Replanteig d’instal-lacié d’armaris sobre basaments
e Senyalitzacio temporal

e |nstal-lacié d’armari metal-lic

FASE 3.1 : ESTESA DE CABLE

e Senyalitzacio temporal zona de treball

e Execucid estesa amb bufat / manual

FASE 3.2: EXECUCIO SAFATES, CAIXES | FUSIONS

e Senyalitzacio temporal zona de treball

e Instal-lacié de safates de fibra i caixes d’empiulaments ( incloses fusions i mesures)

12.3.Determinacio del temps efectiu de duracié. Pla d'execucié

Per a la programacio del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de I'obra, s’han
tingut en compte els seglients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacio d’unitats d’obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA : Prelacid temporal de realitzacié material d’unes unitats
respecte a altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS : Mitjangant la fixacié de terminis temporals per a I'execucio
de cadascuna de les unitats d’obra.

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria. Pagina 14 | 55
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54 dies laborables (10,8 setmanes)
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- . 5 dies 5 dies 5 dies 5 dies 5 dies 2 dies
Obra Civil convencional

. 5 dies
Micro-rasa

e L. 5 dies 5 dies 4,3 dies
Instal-lacioins fibra optica
N L 5 dies 5 dies 4 dies
Fusions i mesures fibra optica
. . ) - 5 dies 5 dies 4 dies
Fusions i mesures fibra optica

PAU BUSQUETS GIL
Enginyer Industrial
Num. col-legiat 12.426
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13. ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra, objecte del
present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord amb els “Principios de
la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios Aplicables durante la Ejecucion de
las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) i el Codi Técnic de I'Edificacid, entre altres reglaments
connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacio, Instruccions Técniques Complementaries i
Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio obligatoria i/o aconsellada.

14. MEDIAMBIENT LABORAL

14.1. Agents atmosfeérics

Caldra indicar quins son els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra i quines condicions
s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

14.2.1l-luminacio

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacié artificial,
necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosio pel genere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o ambients
perillosos, la il-luminacié electrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es
disposara d’un enllumenat d’emergeéncia d’evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccio, seran
els seglients:

25-50 lux . En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcio de I'Us ocasional -
habitual.
100 lux . Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial, tals com

la manipulacié6 de mercaderies a granel, I'apilament de materials o
I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes exigéncies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en sales de
magquines i calderes, ascensors, magatzems i diposits, vestuaris i banys
petits del personal. Baixes exigencies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els muntatges
mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs en maquines,
fratasat de paviments i tancament mecanic. Moderades exigéncies visuals.

300 lux : Sempre que sigui essencial la distincid mitjana de detalls, com treballs
mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en general.

500 lux :  Operacions en les que sigui necessaria una distincido mitja de detalls, tals
com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs
d’oficina en general. Altes exigéncies visuals.

1000 lux : En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota
condicions de constant contrast, durant llargs periodes de temps, tals com
muntatges delicats, treballs fins en banc de taller o maquina, maquines
d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigéncies visuals molt altes.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que
aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la
salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjancant mesures de prevencid a |'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccid individual,
formatives i informatives.

14.3.Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un quadre
sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:

Compressor e 82-94 dB
Equip de clavar pilots (@15 mde e, 82 dB
distancia)

Formigonera petita<5001Its. e, 72 dB
Formigonera mitjana>5001Its. e 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) .o 103 dB
Martell pneumatic (a l'aire lliure) e, 94 dB
Esmeriladoradepeu 60-75 dB
Camionsidumpers e 80dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90dB
Martell perforador L, 110dB
Mototrailla 105 dB

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.
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Tractor d’'orugues e 100 dB
Pala carregadora d’orugues . 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics .. 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’'impacte . 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB
Trongadora de taulaperafusta . 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel contractista,
per a la prevencié dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

ler.- Supressio del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.

3er.- Equip de Proteccid Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacio dels métodes de treball
i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjancant mesures de prevencié a I'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives

14.4.Pols

La permaneéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segiients afeccions:

— Rinitis

— Asma bronquial

—  Bronquitis destructiva

—  Bronquitis cronica

—  Efisemes pulmonars

— Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

— Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)
— Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el temps
d’exposicid.

En la construccié és freqiient I'existéncia de pols amb contingut de silice Iliure (Si O7) que és el component que

ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de preséncia massiva de fibres

d’amiant en suspensid, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les competéncies del
present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant 8
hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensié, el que ve donat per la
formula:

10

C= mg/ m3

%Si0y+2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més grosses sén
retingudes per la pituitaria i les més fines son expeses amb I'aire respirat, sense haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccid de pols, son fonamentalment els segiients:

— Escombrat i neteja de locals

— Manutencié de runes

— Demolicions

— Treballs de perforacié

— Manipulacié de ciment

— Raigdesorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
— Polsiserradures per trongat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

— Polsifums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacié

— Moviments de terres

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments

— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccid Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé
adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencio de runes Regat previ
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Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacié localitzada en carros perforadors o
injeccid d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautdonoms de respiracié

Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de

ceramics o litics tall

Treballs de la fusta, desbarbat i Aspiracio localitzada
soldadura electrica

Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes Aspiracio localitzada
asfaltiques

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que
aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacio dels metodes de treball i la
salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjancant mesures de prevencié a I'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccio individual,
formatives i informatives.

14.5. Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques
d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a granel.
Pla de manutencié intern d’obra.

dart.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacid. Pla
d’evacuacio de residus.

5é.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6é.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de materia. Il-luminacid
suficient.

7é.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.

8é.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.-  Senyalitzacid dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11e.- Informacid i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i indirectes
de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de 'ordre i neteja inherents
a I'operacio realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar aquest
tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

14.6. Radiacions no ionitzants

Sén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacio dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no per aixo
deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacid ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i
de freqiencia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnetic on I'energia dels fotons
emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes radiacions no
ionitzants és de 100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament conegudes
com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqlients i intensament sotmesos a aquests riscos sén els soldadors, especialment els de
soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte d’escalfament.
En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal:li i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes.
Aquest tipus de lesidé s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i
operaris de forns.

Totes les fonts de radiacid IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a la font
com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcid de calor i prevenir que la radiacié penetri als ulls dels
operaris. En cas d’utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la il-luminacié del
recinte, de manera que s’eviti la dilatacio de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqliientment exposats a aquestes radiacions son
els soldadors, especialment quan realitzen soldadures electriques. Aixi mateix, s’"ha de considerar I'entorn de
I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la pell en
forma de: cremades agudes, augment de la dilatacid dels vasos capil-lars i un increment de la pigmentacié que
pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre llum,
generen aquest tipus de radiacio.
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Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels mitjans oculars
sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm. Queda inclosa
dins de la radiacid solar, i es genera artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals. Es
divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacio a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i representa
poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, son més perilloses. La norma més completa és nord americana i
esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la longitud d’ona,
sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una emissié a 254
nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la radiacié. La exposicid
radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccid contra la sobreexposicid de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se a terme
mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccié personal.
Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillds pel que comporta poc o cap risc, d’acord a la llei
de prevencio de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucid, per a minimitzar el
tercer, que implica la necessitat de proteccid personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacié UV
han de coneixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I’equip, o prop d’ell, s’han de disposar
senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’accés a la instal-lacid, la distancia de I'usuari respecte a
la font i la limitacié del temps d’exposicid, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple realitzant
I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area de proteccid, s’ha de
reduir la intensitat de la radiacié reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts potents,
on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit admissible, haura de disposar-se de
mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa
del treball requereixi que I'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se us dels
mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccio facial, de manera

que s’absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans,
utilitzant guants de cotg, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccid facial.

L’exposicié dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits, temporal o
prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada solar i,
en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacio de la cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol pero també es troben en les activitats industrials de la construccid: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc eléctric i
lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se centren en
'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple pantalla de soldadura amb
visor de cel-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en compte |'efecte
de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de I’energia radiant emesa des de fonts que
es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missié d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’"ha emprat en camps tan diversos com cirurgia,
topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forca polsant o continua de radiacid, tant visible com
invisible. Aquestes unitats, si sén suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan
exposats a la radiacid. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa quan el polze curt de
radiacio impacte en el teixit causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també
poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacid IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de
cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el cristal:li. D’una manera general, la
pell és menys sensible a la radiacié laser i en el cas d’unitats de radiacidé V i IR de grans poténcies, poden
ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes seglients:

J)  Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y II.
e Classe I: els nivells d’exposicid maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe Il: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es
preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la resposta de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d'1 mW, com es defineix a les
classes llla, lllb i IV respectivament.

e Classe llla: risc baix; emissio limitada a 5 vegades la corresponent a la classe II; I'Us d’instruments
optics pot resultar perillés.

e Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillds, pero no
respecte a la reflexié difusa.

e (Classe IV: risc alt; major limit d’emissid; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillés; poden causar
foc i cremar la pell. El grau de proteccid necessari depen de la longitud d’ona i de I'energia emesa
per la radiacid. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat
apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador d’emissié, senyal automatica de
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emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament radiacié
IR (700 nm —1 m).

A continuacid, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a)
b)

c)

d)

e)

f)

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Gnicament la visi6 directa del raig.

Amb els de la classe llIb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir 'impacte de la
radiacio directa i de reflexid especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la radiacié
directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillés.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en compte els deguts a les unitats
d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacié, es déna un codi
de practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacio, respectivament, en I'Us de lasers.
Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periddicament, fent emfasi especial en
les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe Illb i IV, tindran al mateix temps
un examen meédic d’inspeccid de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats estan
degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos
potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.

Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i comunicada al
departament médic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccid ocular, perd que mai sera
utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

a)

b)

d)

e)

- Equip:

b)

L'equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del recinte
haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de
lesio.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-se les
superficies reflectants i polides.

A l'area de treball s’haura d’investigar periodicament la presencia de qualsevol gas toxic que pugui
generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes en els
que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accid, haura de prohibir-se I'accés al mateix.
L’equip de subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccié especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,
mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha d’emprar-se materials no inflamables
per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la
proximitat de materials inflamables o explosius.

Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta desconnectada.
Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’adverténcia que tindran en compte la classe de laser a

que correspon i el tipus de radiacid visible o invisible que genera I'aparell.

¢) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona responsable
autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se
d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la
reflexié especular.

- Operacié:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en 'operacié es trobaran dins de I'area de
control; no obstant, en el cas de laser de la classe 1V, al menys dos persones estaran sempre presents
durant I'operacio.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.

¢) L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixara
en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccid general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany
ocular.

€) L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacié laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un escut
protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia d’alineacié del

raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o neé que pertanyin a la classe Il, i no conformar-

se amb una indicacié somera de la direccié que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha
d’utilitzar la proteccio ocular.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
gue aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de
treball i la salut dels treballadors amb Ila finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangant mesures de prevencié en I'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de
proteccié individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment d’alineacions i nivells
topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I’area de perill s’"haura
d’acordonar. L’Equip de Proteccio Individual contra el laser son les ulleres de proteccié completa,
amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

14.7. Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccio existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus de riscos,
malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacid, com sén:

Deteccio de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

Control d’irregularitats en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

Identificacid de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques, sediments, moviment de
granels, etcetera.
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Sera obligacioé del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un procediment de
treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacid de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o en
proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

—  Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccié de
cartes bomba.

— Lesinstal-lacions mediques on es realitzin practiques de terapia, mitjancant radiacions ionitzants.

—  Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb equips amb
un potencial d’operacid per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

—  Les instal-lacions mediques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts no
segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb tecniques "in vivo".

—  Lesinstal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

—  Els acceleradors de particules o d’investigacid o d’us industrial.

—  Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant I'is de fonts
radioactius o equips emissors de raig X.

—  Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o equips
generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall o en el
nivell d’emplenat de recipients o grans diposits.

—  Estimacio de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com I'arg6-40 o el
fosfor-32.

— Il-luminacid passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccio radiologica sén responsabilitat del titular de la instal-lacid, essent el Consell de
Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radiologica propi del
titular o a una Unitat Técnica de Proteccidé Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccié d’un individu a I'exposicio a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits
irradiats.

Encara que poden ocdrrer en combinacio, correntment es fa una distincié entre dues classes fonamentals
d’accidents per radiacid, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs de radiografiat de
soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar una certa
quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells son, per
a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencidé de central nuclear) i tenint
en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per
setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiacio, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia de la font
de radiacid. c) Apantallament. El temps de treball permeés s’obté dividint la dosi maxima autoritzada per la dosi

rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la distancia a la font
de radiacio. Els materials que s’empren habitualment com barreres d’apantallament sén el formigé i el plom,
encara que també se n’usen d’altres com I’acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general,
I’espessor necessari esta en funciod inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacid rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en una
pel-licula dosimeétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el
dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no col-locar
els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacié (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

15. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de tendir a evitar
tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat que diu que
“el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

— Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

—  Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles estables,
lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

—  Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en empenya i
turmells.

—  En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot mantenir-se en
la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de material.

—  En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior del
camid i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

—  Si durant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bracos de palanca, ungles, potes de cabra o
similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt
i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut haura de
tenir en comte les seglients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

—  Automatitzacid i mecanitzacié dels processos.
—  Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.
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Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

—  Utilitzacié d’ajudes mecaniques.

—  Reduccid o redisseny de la carrega.

—  Actuacio sobre l‘organitzacio del treball.
—  Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:

—  Us correcte de les ajudes mecaniques.

—  Us correcte dels equips de proteccié individual.

—  Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.
- Informacio sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencio de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicié al risc
d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,
estiguin a la mateixa al¢ada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catufols o
contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant estacionaments
intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplagament definitiu de la seva posada en
obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o palets, en lloc
de portar-los d’'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd0 comporta
ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencio, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per I'avancg de la produccio.

7é.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.

Manejament de carreques sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica necessaria,
comprometent-se a seguir els segiients passos:

ler.-

Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir I'esquena dreta.

5e.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L'esforg d’aixecar I’'han de realitzar els musculs de les cames.

7é.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8é.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seglients criteris
preventius:

h)  Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

i)  Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la carrega.

)] Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k)  Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter aixecat.
9&.-  Esobligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10e.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot superar-se
puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo sobre un mitja mecanic
de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors a 15 i 25 Kg
respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns quants, per a
suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o convingut
per I'equip.

16. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de
Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacié seqlencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccid
Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma solidaria i
indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat de I'energia fora de
control, i els treballadors, personal alié a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva
area d’influencia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel
fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d’utilitzacié i manteniment per ell
prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada elecci6, seguiment i control d’us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucio del present projecte son els indicats a continuacio:

Codi UA Descripcié

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell,
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat
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amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries

17. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccid Col-lectiva, el
conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i adaptada a I'abséncia de
proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la possibilitat de coincidencia
temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal
alie a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o
reduint les conseqiiencies d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes
protegits, sense necessitat d’una participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que
estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats, el
contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacid dels Protocols d’Assaig, Certificats o
Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats
Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a |'execucid del present projecte son els indicats en I'annex d’aquesta
memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

18. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccid Individual,
aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari,
destinats a reduir les consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de
control, d’'intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per inexisténcia
de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades CE.
Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal
(propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccié individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el mercat i que
reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacid interna s’haura de
comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut per part de la
Direccié d’Obra o Direccid Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccid, de manera que
pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de caducitat, la
necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

19. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacid que s’ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius a les obres de construccié esta
contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos preventius a les obres de
construccid sera preceptiva en els seglients casos:

I) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o I'activitat,
per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o simultaniament i que
facin precis el control de la correcta aplicacio dels métodes de treball. La presencia de recursos
preventius de cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb riscos
especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb riscos
especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, si
les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma successiva o
simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia dels "Recursos
preventius' és, en aquests casos, necessaria.
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Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a I'annex Il
del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del lloc de
treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial gravetat, o pels
que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicio a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la delimitacio de

zones controlades o vigilades.

Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensic.

Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.

Treballs realitzats en immersio amb equip subaquatic.

Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

© %0 NS UL A

Treballs que impliquin I’is d’explosius.
10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacio es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de seguretat i salut,
en base a 'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC PAVIMENTS

MOVIMENTS DE TERRES

EXCAVACIO DE RASES
TERRAPLENS
CALA DE LOCALITZACIO SERVEI BT

INSTAL-LACIONS AUDIOVISUALS

INSTAL.ALCIO TUB METAL.LIC EN TREBALLS EN ALGADA

20. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de I'atencié
per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el primer cas son
d’aplicacié les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La senyalitzacid i el
abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de
Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincié no exclou la possible
complementacié de la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la
seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes segures. No és
suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el tancament de fagana. La
senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacid, ja que el treballador acaba fent cas omis de
qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacid de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se sempre que
I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéencia previsibles i les mesures preventives adoptades,
posin de manifest la necessitat de:

e Cridar I'atencio dels treballadors sobre I'existencia de determinats riscos, prohibicions o obligacions.

e Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que requereixi
mesures urgents de proteccid o evacuacio.

e Facilitar als treballadors la localitzacié i identificaci6 de determinats mitjans o instal-lacions de
proteccid, evacuacid, emergéncia o primers auxilis.

e QOrientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i organitzatives
de proteccio col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes Ultimes, no hagi estat possible eliminar
els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels treballadors en
materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11. Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D. 485/97, tenint
en compte que aquesta senyalitzaciéd haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resisténcia
suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resistencia suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les senyals o
panells de senyalitzacid.

14. Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacid a I'altura de la vista.

15. Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de circular sota
I'estesa eléctrica s’utilitzara una senyalitzacié d’advertéencia.

La implantacid de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat i Salut i
s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin pogut eliminar.
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21. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

Aqui cal descriure les condicions d’accés i afectacions de la via publica particulars de I'obra (ample carrer,
ample vorera, ocupacio de la vorera i via publica i com es resol, accessos a I'obra, etc.)

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a vehicles i
vianants, els circuits i trams de senyalitzacid, la senyalitzacid, les mesures de proteccié i deteccio, els
paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantaci6 de l'obra i la seva execucid,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucid. A aquests efectes, es tindra en compte el que determina
la Normativa per a la informacid i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacid
d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb claredat i per
cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de vehicles i
vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacié i proteccid que
corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, 'extensié, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permés, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I’Autoritat que correspongui.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio corresponent.

No es podra comengar I'execucid de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de
senyalitzacid i proteccid que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de proteccié
implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

21.1. NORMES DE POLICIA
e Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos per els
vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié definira, dins del Pla de
Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa la maquinaria com
grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi 'accés Unicament a persones
autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra, el
contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’Us comu de I'obra, i haura
d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que puguin
presentar riscos

e Coordinacid d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats i altres
circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir I'accés controlat a les instal-lacions que
suposin risc personal i/o comu per a I'obra i I'intrusisme a 'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i
d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2. AMBIT D'OCUPACIO DE LA VIA PUBLICA

e  Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacid el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccio, baranes, bastides,
contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié de I'obra i
es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de |'obra. L’ambit o els ambits d’ocupacio
quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

L'amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de vianants no
sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de fagana, ni més
de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’amplada minima d’un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per I'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I’execucio dels treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques amb
un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’un metre (1 m). Per a
I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una tanca a la linia de facana i es fara
una proteccid volada per la retencié d’objectes despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un
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metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’un metre (1 Situacio Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en
m) d’amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i ordenacié entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o
protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants. solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

e Situacio de casetes i contenidors. Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons

prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT I SALUT les arees previstes per aquest fi.

Les empreses promotores podran presentar a
I’Ajuntament per a la seva homologacid, si s’escau, el seu
propi model de tanca per tal d’emprar-lo en totes les obres

Al planol 2 d’Implantacié de les Obres es proposa la ubicacié de la zona de acopi i casetes a 'algada del PK
189+610 de la carretera C-26, just després de la cruilla amb la carretera C-17

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una zona que facin.Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
propera a I'obra que permeti aplicar els seglents criteris: s’admeten per a proteccions provisionals en operacions de
— Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres carrega, desviacions momentanies de transit o similars.

(1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de
vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacié.

— Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calgada procurant
no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de
vianants a la vorera.

En cap cas s'Tadmet com a tanca el simple abalisat amb
cinta de PVC, malla electrosoldada de ferrallista, xarxa
tipus tenis de polipropile (habitualment de color taronja), o
elements tradicionals de delimitacions provisionals de
zones de risc.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacid corresponent.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements

e Situacio de grues-torre i muntacarregues reflectants en tot el seu perimetre.
Només podran estar emplagats a I'ambit de 'obra. Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre

element que deteriori el seu estat original.

e Canvis de la Zona Ocupada Accés a 'ob
. ccés a l'obra

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una modificacié del PLA

DE SEGURETAT I SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97. Portes Les tanques estaran dotades de portes d'accés

independent per a vehicles i per al personal de I'obra.
La ubicacié de la zona d’implantacié d’obra on es col-locaran moduls vestidor, sanitari, menjador, estara
situada al PK 189+610 de la carretera C-26, just després de la cruilla amb la carretera C-17. S’adjunta planol

). S
d'implantaci6 dins d’aquest document. No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada
parcial del tancament.

21.3. TANCAMENTS DE L'OBRA QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

21.4. OPERACIONS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC
e Tanques

e Entradesi sortides de vehicles i maquinaria.
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Vigilancia

Aparcament

Camions en espera

e Carregaidescarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre 'ambit del tancament de I'obra. Quan aixd no sigui
possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de I'obra, es desviaran els vianants fora de

Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar
accidents.

Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se
vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la reserva de carrega i
descarrega de I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la calgada.

Si no hi ha espai suficient dins de I’'ambit del tancament de I'obra
per acollir els camions en espera, caldra preveure i habilitar un
espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord amb la
programacidé dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i
transport interior de I'obra.

I’ambit d’actuacid, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les seglients mesures:

- S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m)
d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la cal¢ada, sense envair cap carril de circulacid.
Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i contactar préviament amb la

Guardia Urbana.

- Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami pels dos

costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

- La separacio entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el vehicle, formara una franja de
proteccié I'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i que establira

el Cap d’Obra previa consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es netejara el

paviment.

- Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calgada.

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega

La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant
la forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges,
que hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar
pols. Les canonades o cintes d’elevacid i transport de material es

col-locaran sempre per 'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini
public, excepte si és per a un termini curt i si s’"ha obtingut un permis
especial de I’Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o
en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats, les
terres es carregaran directament sobre camions per a la seva
evacuacidé immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de 'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més
proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d’'un metre i
guaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacio Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la
caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccid
de pols, i el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix
es fara en els transports dels contenidors.

e  Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per a garantir
la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les distancies,
en projeccio vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera o zona de pas de vianants o
vehicles.

Bastides Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccié a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de materials i
elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada, preferentment de peces
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metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’allo que
inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida. estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament autoritzades per
I’Ajuntament.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'alcada de I'obra, des de I'entarimat de

visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes i la propagacié de pols. Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que alguns treballs
s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda de
materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccid entre les plantes, amb sistemes
homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes. e Pols
Gruestorre  En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del bra¢ i les mesures que es Es regaran les pistes de circulacio de vehicles.

prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si calgués fer-
ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i descarregues.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

21.5. NETEJA | INCIDENCIA SOBRE L'AMBIENT QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

e Neteja Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

21.6. RESIDUS QUE AFECTEN A L'AMBIT PUBLIC
Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i especialment

. . . . . .
després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o deixalles. El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de prevencid, els

procediments de treball per a I'emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents tipus de residus que es
puguin generar a I'obra.
Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes, comprovant que
Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida dels ho comprenen i ho compleixen.
camions de 'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera de formigd o
planxes de ,relliga”“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg amb

. 21.7. CIRCULACIO DE VEHICLES | VIANANTS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC
manega cada parella de rodes.

e Senyalitzacid i proteccié

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

Si el pla d’'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de circulacio,
s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-
e Sorolls. Horari de treball

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants
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Es respectaran les seglients dimensions minimes:

- En cas de restriccid de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3) de
I"amplada de la vorera existent.

- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m).

e Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels
dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o
enganxades a terra, d’'una alcada minima d’un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la
base. L’alcada de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres
(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
continus. Si son calats, les separacions minimes no podran ser
superiors a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient,
totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de

.z o .
proteccié del pas es col-locaran a 45~ en el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat public.

S’utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacio vertical i horitzontal, com
per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat minima
20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements
reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacio d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, tindran
abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus TB, TL i
TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el segiient criteri d’ubicacié d’elements d’abalisament i defensa:

0) Enla delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos provisionals
per a vianants.

q) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils, en
estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacid de carrils en el sentit de circulacio, per salvar I'obstacle de les
obres.

S) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir una nova
ordenacio de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacid, en vies rapides, en corbes
pronunciades, etc.., la possible desviacié d’un vehicle de l'itinerari assenyalat pugui produir accidents a
vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de proteccié de pas
de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de terres,
tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es col-locara un entarimat sobre la part ocupada
de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.
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e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24 de
marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les segilients condicions
minimes:

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que estiguin
a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un informe
previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar afectades,
deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista vetllara, perqué els
escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries i runa.
S’hauran de regar periodicament, sempre que aixo no es pugui fer normalment des de I'exterior de la zona

d’obres.Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran
- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m. de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.
- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d’1,5 m de
diametre.
- No podran haver-hi escales ni graons aillats.
- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de terres
tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat). A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per quedar en zona

_ Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de Correus o
12%. elements similars emplacats a I'espai public.

e Parades d’autobds, quioscos, busties

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant el temps que
Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a l'itinerari alternatiu, col-locant un senyal durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les operacions.

tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacid.

22. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO
e Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplagament i
dificulti la seva subtraccid.

22.1. Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucid de I'obra podrien afectar persones o objectes annexos que
en depenguin sén els seglients:

La senyalitzacid, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris, desviacions i
passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigencia, evitant la perdua de
condicions perceptives o de seguretat.

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera.
Els passos i itineraris es mantindran nets. - Caiguda d'objectes.

22.2. Mesures de proteccio a tercers
e Retirada de senyalitzacié i abalisament Es consideraran les seglients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les persones que transiten pels
voltants de I'obra:

16. Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'al¢ada, separant el perimetre
de I'obra, de les zones de transit exterior.

El termini maxim per a I'execucio d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada I'obra o la part 17. Per a la proteccidé de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un passadis

d’obra que exigis la seva implantacid. d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el galib
de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la facana una
marquesina en voladis de material resistent.

18. Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de

® Arbresijardins descarrega, es canalitzara el transit de vianants per I'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora
de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccid a base de reixes metal-liques de separacié d’arees
i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als vehicles de la situacié de perill.

19. En funcid del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar un
servei de control d’accessos a I'obra, a carrec d’un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a
aquesta funciod.

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

21.8. PROTECCIO | TRASLLAT D'ELEMENTS EMPLAGATS A LA VIA PUBLICA
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-Trepitjades sobre objectes

22.3. Coordinacio d’activitats empresarials -Projeccid de fragments o particules

En cas de concurrencia d'activitats i abans d'iniciar els treballs, en compliment de I'article 24 de la Llei 31/1995 -Contacte amb substancies nocives (caustiques, corrosives, irritants o al-lergiques): Pintures

i la Llei 171/2004 que ho desenvolupa, s'haura de realitzar una reunié de coordinacié d'activitats entre les Mesures:
empreses concurrents: empreses contractista principal i empreses de conservacié i manteniment de

carreteres de la Demarcacio de Girona. -Senyalitzacié d’obra en treballs

p N -Ordre i neteja
23. PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

-Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra son: - Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment
— Incendi, explosio i/o deflagracid. -Formacio
- Inundacia. . L . ., e
. . - Anivellar la maquinaria per a la realitzacio de |'activitat
- Col-lapse estructural per maniobres fallides.
— Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes. - Limitacié de la velocitat dels vehicles

- Enfosament de carregues o aparells d’elevacié.
- Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de Seguretat

. . . . N . - Personal qualificat per a treballs en algada
i Salut un ,,Pla d’Emergéncia Interior”, cobrin les segilients mesures minimes:

- Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions

1.- Ordre i neteja general.
2.- Accessos i vies de circulacid interna de |'obra.
3.-  Ubicacié d'extintors i d’altres agents extintors. Equips de Protecci6 Individual:
4.-  Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencio. Codi UA  Descripcié Riscos
5.- Punts de trobada. H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 2 /4 /9 /10 /14
homologat segons UNE-EN 812 /16 /17 /25 /26
6.- Assistencia Primers Auxilis. H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
24. PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS 168
Previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 | UNE-EN 458 26
previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26

Riscos i previsions de seguretat per al manteniment de les unitats executades a projecte: segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458

Unitats executades: H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17

Peri H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /9 /10 /14
-rericons homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /25
-Tub metal-lic H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16

. e tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
-Senyalitzacié linia blava

H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
Riscos: encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
-Caigudes a mateix nivell segons DIN 4843
-Caigudes a diferent nivell H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2 /4 /9 /10 /14
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /17 /25
-Risc atropellament metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
-Cops amb objectes o eines IS0 20347
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H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27

H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13

H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%- 2 /4 /9 /10 /14
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada /16 /25
segons UNE-EN 340

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 25
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14

mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
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1. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES 2. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES
GO1 ENDERROCS GO01 ENDERROCS
G01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS G01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS
ENDERROCS PER MITIANS MANUALS | MECANICS D'ELEMENTS SUPERFICIALS (MOBILIARI URBA, DIVISORIES, SENYALITZACIO, ENDERROCS PER MITJANS MANUALS | MECANICS D'ELEMENTS SUPERFICIALS (MOBILIARI URBA, DIVISORIES, SENYALITZACIO,
PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...) PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...)
Avaluacié de riscos Avaluacié de riscos
Id Risc P G A Id Risc P G A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARIS OBRA Situacié: ITINERARIS OBRA
APLECS DE MATERIAL APLECS DE MATERIAL
SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: MANIPULACIO D'EINES Situacié: MANIPULACIO D'EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT Situacié: INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT
US DEL MARTELL PNEUMATIC US DEL MARTELL PNEUMATIC
13 SOBREESFORGOS 2 2 3 13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERROCS Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERROCS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 12 2 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3 16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES EXISTENTS Situaci6: INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERROCS Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERROCS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 3 2 4 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 3 2 4
Situacié: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'OBRA | TRANSPORT Situacié: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'OBRA | TRANSPORT
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3 26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA ENDERROCS: MARTELL, COMPRESSOR Situacié: MAQUINARIA ENDERROCS: MARTELL, COMPRESSOR
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2 27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: CABINA MAQUINES Situacié: CABINA MAQUINES
MARTELL PNEUMATIC MARTELL PNEUMATIC

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 2 /4 /9 /10 /14
homologat segons UNE-EN 812 /16 /17 /25 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /9 /10 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2 /4 /9 /10 /14
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /17 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%- 2 /4 /9 /10 /14
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada /16 /25
segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1l 2/4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
H15B0007 u  Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies electriques en tensid 16

H16C0003 Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S

HBBAAOO5 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 2 /4 /9 /10 /14
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /16 /17 /25 /26
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /27
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /4 /9 /10 /14
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /16 /17 /25 /26
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /27

HBBAEOO1 u  Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, 16
adherit

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2 /4 /9 /10 /14
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /16 /17 /25 /26
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /27

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 2

10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 2

10000013 Ordre i neteja 17

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
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10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000157 Control del nivell sonor amb sondmetre portatil 26
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G02 MOVIMENTS DE TERRES

G02.G03 EXCAVACIO DE RASES | POUS

EXCAVACIO DE RASES | POUS MITJANGANT MITJANS MANUALS 1/0 MECANICS AMB O SENSE ENTIBACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: EINES MANUALS I/0 MECANIQUES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: ESTABILITAT DE LA MAQUINARIA
RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE PAS DELIMITADES
13 SOBREESFORGOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS D'EXCAVACIO | EXTRACCIO DE TERRES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS TERRES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2

Situacio:

MAQUINARIA

Avaluacio de riscos

Id

Risc

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: ACCES FONS D'EXCAVACIO

CIRCULACIO PERIMETRAL DE LA RASA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL

APLEC DE MATERIAL

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT

Situacié: ESTABILITAT DE L'EXCAVACIO

COL-LOCACIO DE L'ESTINTOLAMENT

TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL

Codi UA  Descripcid Riscos

H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /3 /6 /9 /12
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25 /26

H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26

H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458

H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17

H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1/2/3/6/9/14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

H145F004 u  Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors de 3/9/25
carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN 420

H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléectrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253 u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
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encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843

H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /6 /9 /12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
ISO 20347

H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27

H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccio individual contra caiguda d'algada, homologat 1/3
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic

H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13

H1481242 u  Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /3 /6 /9 /12
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 /25

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 3 /9 /14 /25
UNE-EN 471

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

HX11X022 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1522111 m  Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'al¢aria 1 m, amb 1/3
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1 9 /12 /25
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

HBBAAOO5 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /3 /6 /9 /12
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /17 /25 /26 /27
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /6 /9 /12
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /17 /25 /26 /27
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /6 /9 /12
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /17 /25 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de I'estructura 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucié de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 12
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/12 /13
10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000083 Dispositius d'alarma 16
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
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10000111 Revisar entibacions en comengar jornada treball. Precaucié per interrupcions >1dia, pluges o 3

gelada
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/12 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES

26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA

G02.G04 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS

FORMACIO DE REBLERTS | TERRAPLENS AMB TERRES O PEDRES (PROPIES DE L'OBRA O NO) AMB MITJANS MECANICS

Avaluacié de riscos

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2
Situacié: CIRCULACIO EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 2
Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSOS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacié: MANUTENCIO DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESPECTAR DISTANCIA DE SEGURETAT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE CIRCULACIO EN CONDICIONS
13 SOBREESFORCOS 1 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1

Situacié: POLS

Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /3 /4 /6 /12
homologat segons UNE-EN 812 /14 /25 /26
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /3 /4 /6 /12
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /25
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /4 /6 /12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de proteccid dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%- 1 /2 /3 /4 /6 /12
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada /14 /25
segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
H1522111 m  Barana de proteccid en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1/3
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1 3/4/12 /25
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 4 /12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /3 /4 /6 /12
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circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i

amb el desmuntatge inclos

/25 /26 /27

10000108 Eliminar el soroll en origen 26

10000110 Eliminar vibracions en origen 27

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/12/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26

10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacid i rases 2

G02.G05 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES, PEDRES O RUNA PROCEDENTS DE L'EXCAVACIO EN OBRA PER A TRANSPORT POSTERIOR
A LA MATEIXA OBRA O A ABOCADOR

Avaluacié de riscos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /4 /6 /12
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /25 /26 /27
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /4 /6 /12
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /25 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/4

10000013 Ordre i neteja 2/6/17

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3

10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000040 Formacio de I'operari en I'Gs i manteniment d'eines 12 /13

10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13

10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26

10000074 Reg de les zones de treball 17

10000103 Planificacié de les arees de treball 25

10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25

10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25

10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25

10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25

Id Risc P G A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT ZONA DE TREBALL
ACCES AL TALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: FEINES DE CARREGA DE CAMIONS
CAMIONS SOBRECARREGATS
MAQUINARIA NO ADIENT
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacié: MAQUINARIA NO ADIENT
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacié: IRREGULARITAT DE SUPERFICIE DE TREBALL I ITINERARIS OBRA
ESTABILITAT DELS RECOLZAMENTS HIDRAULICS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 2 3
Situacié: POLS DE L'EXCAVACIO, CARREGA | TRANSPORT DE TERRES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
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) » N ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /26 /27
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2 MESURES PREVENTIVES
Situacié: MAQUINARIA
- L. Codi Descripcid Riscos
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL 10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 2
. L . 10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 2
Codi UA  Descripcid Riscos
. IR . 10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 2 /4 /11 /12 /14
homologat segons UNE-EN 812 /25 /26 10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26 10000040 Formacié de I'operari en I'is i manteniment d'eines 12 /13
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
., . 10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
. X . . 10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /11 /12 /14
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /25 10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
H1465275 u Par.eIIa de botes bal.xes de seguretat.lrjdustrlal per a treballs de cc.m.strucuo en general, 2 /4 /11 /12 /14 10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica, 10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
150 20347 10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27 10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13 10000061 Rotacié dels llocs de treball 27
H1481242 u  Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 2 /4 /11 /12 /14 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /25
10000074 Reg de les zones de treball 17
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471 10000103 Planificacio de les arees de treball 25
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 10000104 Accessos i circulacid independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
Codi UA  Descripci6 Riscos 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
H1522111 m  Barana de proteccid en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 2 /4 /11 /25 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos 10000108 Eliminar el soroll en origen 26
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25 10000110 Eliminar vibracions en origen 27
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2 /12 /25
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 2 /4 /11 /12 /25
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /26 /27 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos 10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /4 /11 /12 /25 10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 14
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /26 /27
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2 /4 /11 /12 /25

triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per
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G02.U-G21 MINAT INSTAL.LACIONS BT

MINAT INSTAL.LACIONS MT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio:

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2 3
Situacio:

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio:

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 3 2 4
Situacio:

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3

Situacio:

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcidé Riscos

H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /11 /14

H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168

H142BA00 u  Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a lI'encebament d'arcs 10
electrics, de policarbonat transparent, per a acoblar al casc amb arnes dielectric

H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14

H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga 10
de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420

H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11 /14

H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16

encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843

H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11/14
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347

H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13

H1481442 u  Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14

H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 14
de poliester i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /11
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

H1489790 u Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), 11
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-

EN 340

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H1521431 m  Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta fixada 1
amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos

H152N681 m  Barana de proteccid sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol perimetral de 1
formigd cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 u  Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensid 16

H15B6006 u Aillant de cautxu per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m 16

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /11/13 /14 /16
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /11/13 /14 /16
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEOO1 u  Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control electric, 16
adherit

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /11/13 /14 /16
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES
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10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
Codi Descripcid Riscos 10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1 10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1 10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte eléctric 16
10000011 Incorporar al projecte mesures de protecci6 per al muntatge i manteniment de la instal.laci6 1 10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000013 Ordre i neteja 2/6 10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 16
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
GO07 REVESTIMENTS
10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
G07.G01 PINTATS - ENVERNISSATS
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
» . . . PROTECCIO D'ESTRUCTURES, PARAMENTS O SUPERFICIES AMB PINTURA O VERNIS
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 Avaluacié de riscos
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 Id Risc P G A
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
especific
P Situacié: CAIGUDA DES DE BASTIDES, BORRIQUETES
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10 CAIGUDA DES DE BASTIDES PENJADES
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11 CAIGUDA PER FORATS VERTICALS O HORIZONTALS
10000040 Formacié de I'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9/13 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11 1
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9 Situacié: SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
10000045 Formacié 10/11 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 Situaci6: CAIGUDA D'EINES MANUALS
. X L, R CAIGUDA DE MATERIALS TRANSPORTS (MANUTENCIO)
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
L ) . 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
Situacié: SOBRE TERRENYS IRREGULARS
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
’ 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
Situacié: US D'EINES MANUALS
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 )
TRANSPORT, MANIPULACIO | COL-LOCACIO DE MATERIALS
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 | j
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 1 3
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14

Situacié: PROYECCIO DEL MATERIAL A LA SEVA APLICACIO
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13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 2 4
Situacié: INHALACIO DE VERNIS, ESENCIA DE AIGUARRAS
FREGAT O POLIT DE SUPERFICIES
ACABATS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O AL-LERGENIQUES) 2 2 3
Situacié: CONTACTE AMB PINTURES ESPECIALS, VERNIS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4

Situacio:

VEHICLES PROPIS D'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /18 /25
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14/18
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arneés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H144N030 u  Equip de proteccidé respiratoria no autonom per linia d'aire comprimit amb mascara, 17
homologat segons UNE-EN 14593-1
H145B002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics per manipulacié de paqueteria i/o 1 /2 /4 /6 /9 /10
materials sense arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /18 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10

resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN I1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
ISO 20347

/14 /18 /25

H147D501 u  Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 355

H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13

H1481542 u  Granota de treball per a guixaires i/o pintors, de poliéster i coté (65%-35%), color blanc, 1 /2 /4 /6 /9 /10
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 /18 /25

H1484110 u  Samarreta de treball, de cotd 14

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /25
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada

HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1

HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa 7 1
m amb sistema de seguretat integrat

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1511015 m2 Proteccié amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en viaductes o ponts, ancoradaa 1
suports metal-lics, i amb el desmuntatge inclos

H1511017 m2 Proteccié amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en viaductes o ponts, 1
ancorada a suports metal-lics, en voladiu, i amb el desmuntatge inclos

H1512005 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastides tubulars i/o muntacarregues amb malla de 4
polipropilé tupida tipus mosquitera, traus perimetrals amb reforg i corda de diametre 6
mm i amb el desmuntatge inclos

H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1 m2  Proteccid col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1

caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a
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la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos

10000013 Ordre i neteja 2/6
H151AJ01 m2 Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fustai 1 . . del ficies d ball
amb el desmuntatge inclos 10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treba 2/6
H1521431 m  Barana de proteccid per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taul6 de fusta fixada 1 10000015 Organitzacid de les zones de pas | emmagatzematge 2/6
amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos 10000025 Planificacié d's i llocs de treball 4
anificacio d'arees i llocs de treba
H152J105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1 10000026 Planificacié d i iob L . . 4
inclos anificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions
H152M671 m  Barana de proteccio prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb cargols 1 10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos
8 10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de fusta, 4 10000029 No bal arl N 4
desmuntatge inclos o balancejar les carregues suspeses
H152PB21 m  Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 140 fixats al sostre o 4 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
llosa amb cargols passants i taulons de fusta, inclinacié en I'extrem de 30 °, desmuntatge . L, ) . . . .
inclos golsp ttau Y inclinad X Y g 10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 6 . .
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre 10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 25 10000039 Planificaci6 de compra i programa de manteniment d'eines °
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos 10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
H15A2017 u  Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de 17 .,
captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat 10000045 Formacio 9/10/13 /17 /18
HBBAAOO5 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10 10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 3
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /13 /14 /16 /17 10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /18 /25 P
amb el desmuntatge inclos 10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
HBBAAOO7 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 10 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color
vermell, diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada i 10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
amb el desmuntatge inclos
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10 9
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /13 /14 /16 /17 10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclds /18 /25
R . X . o 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
HBBAEOO1 u  Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, 16
adherit 10000071 Revisio de la posta a terra 16
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /13 /14 /16 /17
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /25 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
MESURES PREVENTIVES 10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
Codi Descripcio Riscos 10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1 10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1 10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
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14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacio:

TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS

Situacio:

COL-LOCACIO DE BETUMS

10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

GO08 PAVIMENTS

G08.G01 PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacio:

CONTACTES DIRECTES I INDIRECTES

CONTACTES AMB INSTAL-LACIONS EXISTENTS

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacio:

POLS DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES
POLS DE SITGES DE CIMENT

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacio de riscos

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacio:

CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA

27 EXPOSICIO A VI

Situacié:

BRACIONS

MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) /

G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Id Risc P

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: TREBALLS EN VORES DE TALUS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARI OBRA

APLECS DE MATERIAL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: TRANSPORT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS...

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2
Situacié: TREPITJADES SOBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS...

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1
Situacié: US D'EINES MANUALS

COPS AMB MAQUINARIA

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS...

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1
Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PROXIMITAT DE LES VORES DEL TALUS

13 SOBREESFORGOS 2

Situacié: US D'EINES MANUALS

Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /11 /12 /14 /15
/16 /25
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga 15
de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11 /12 /14 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10

resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347

/11 /12 /14 /15
/25
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H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27

H147D102 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354

H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccid individual contra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic

H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13

H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%- 1 /2 /4 /6 /9 /10
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada /11 /12 /14 /15
segons UNE-EN 340 /16 /25

H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color groc, homologada segons UNE-EN 340

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 12 /25
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

H1489790 u  Jaqueta de treball per a construccid d'obres lineals en servei, de poliester i cotd (65%-35%), 14
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-
EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1511015 m2 Proteccié amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en viaductes o ponts, ancoradaa 1
suports metal-lics, i amb el desmuntatge inclos

H1511017 m2 Protecci6 amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en viaductes o ponts, 1
ancorada a suports metal-lics, en voladiu, i amb el desmuntatge inclos

H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H1512212 m  Proteccié col-lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de
4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior, fixada al
sostre cada 0.5 amb ganxos embeguts en el formigd, cordes d'hissat i subjeccié de 12 mm
de diametre, pescant metal-lic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos embeguts en
el formigd, en 1a col-locacié i amb el desmuntatge inclos

H151A1K1 m2  Proteccid col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1

caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,

80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a
la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos

H152J105 Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos

H152U000 Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 1/2/4/6/11/15
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taul6 de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

HBBAA0O5 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /11 /12 /13 /14
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /15/16 /17 /27
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /11 /12 /13 /14
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /27

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /11 /12 /13 /14
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /27

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000013 Ordre i neteja 2/6/17

10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000026 Planificacid de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10/15

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/11/12

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000045 Formacio 10/13

10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 /15

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
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10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
10000061 Rotacid dels llocs de treball 27 Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16 APLECS DE MATERIAL
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16 3 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16 Situacié: - US D'EINES MANUALS
COL-LOCACIO D'ELEMENTS
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
13 SOBREESFORGOS 2 1 2
10000071 Revisid de la posta a terra 16
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
10000074 Reg de les zones de treball 17
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb proteccions integrades 10
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
10000103 Planificacio de les arees de treball 25 N
CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 ) )
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25 i »
Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25 Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 - .
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13 L
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
Codi UA  Descripcid Riscos
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /14
G09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO homologat segons UNE-EN 812 /16/25
G09.G01 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
. . . N . H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
COL.LOCACIO D'ELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METAL.LICS EN VIES DE CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES
H1455710 u  Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassid per a ferrallista, amb dits i palmell de 9

cautxu rugds sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420

Avaluacio de riscos

H145C002 u  Parella de guants de protecciéd contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1/2/4/6/14/25
Id Risc PG A homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 13 3 H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16

3 tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS

H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2

Situacié: ITINERARIS D'OBRA

IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL

H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /14
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3 resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN SO 20346 i UNE-EN
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ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%- 1 /2 /4 /6 /9 /14
35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada /16 /25
segons UNE-EN 340
H1482320 u  Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliester i coté (65%-35%), 14
color groc, homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturd de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 1/2/6/9
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 4 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
H15B0007 u  Pantalla aillant per a treballs en zones d'influencia de linies electriques en tensio 16
HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /13
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /14 /16 /17 /25
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /13
amb cantells en color blanc, diametre 29 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /14 /16 /17 /25
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /13
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /14 /16 /17 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBJ0002 u  Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacio de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacid a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire Iliure, sempre a sotavent 17

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.

Pagina 47 | 55



infraestructures.cat

SPD-23213 XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

N Generalitat de Catalunya
J, Centre de Telecomunicacions

i Tecnologies de la Informacio

10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Detecci6 xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G18 INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS

G18.G01 APARELLS

INSTAL.LACIONS D'APARELLS D'AUDIO, VIDEO, TELEFONIA, CENTRALETES DE DISTRIBUCIO, CONTROL | ELEMENTS

Avaluacio de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: TREBALLS EN ALCADA
ACCESSOS A ZONES DE TREBALL

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: ITINERARIS EN OBRA
AREA DE TREBALL

MANCA D'IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: DESPLACAMENT DELS MATERIALS A MONTAR

ENCAIX D'APARELLS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacié: ITININERARIS | ZONA DE TREBALL

MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 11 1
Situacié: PROCESSOS D'AJUST, COL-LOCACIO, FIXACIO D'APARELLS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DELS APARELLS PER COL-LOCAR
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
US DE MAQUINARIA MANUAL ELECTRICA
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 16
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengtieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de proteccid dorslumbar 13
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H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i cotéd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /14 /16 /25
homologada segons UNE-EN 340

H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340 /14 /16 /25

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 4

H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

H1489890 u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 14
color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcidé Riscos

HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccio de caigudes a diferent nivell 1

HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa 7 1
m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m  Marquesina de proteccid en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 4
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'alcada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H15118D1 m2 Proteccié amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb 1
malla de refor¢ i traus perimetrals, corda de subjeccio, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge inclos

H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H15151A1 m2 Proteccidé col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1 m2  Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a
la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos

H151AJ01 m2  Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fustai 1

amb el desmuntatge inclos

H152J105 Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos

H152U000 Tanca d'advertencia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H15A2024 Catifa portatil de neopré per a treball en plans inclinats 1/2

HBBAAOO5 Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /13 /14 /16 /25
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 Senyal d'obligaci6, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 c¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /13 /14 /16 /25
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEOO1 Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control electric, 16
adherit

HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /13 /14 /16 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBJ0002 Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccio per al muntatge i manteniment de la instal.lacio 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific
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G18.G02 MUNTATS SUPERFICIALMENT

INSTAL.LACIONS DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJAT, MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacié de riscos

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacid i habilitacid especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 16

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ACCESSOS A LA ZONA DE TREBALL
PLATAFORMES ELEVADES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: SUPERFICIES DE TREBALL
ITINERARIS D'OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO, COL-LOCACIO | AJUST D'APARELLS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1 1
Situacié: ZONA DE TREBALL
ITINERARI D'OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacié: PROCESSOS D'AJUST, COL-LOCACIO, MANIPULACIO D'APARELLS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
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H145C002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléectrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccid individual contra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /14/16/25
homologada segons UNE-EN 340
H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340 /14 /16 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /14 /25
UNE-EN 471
H1487460 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), 14
color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccio de caigudes a diferent nivell 1
HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa 7 1
m amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
HX11X021 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 4

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos
H15118D1 m2 Proteccié amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb 1
malla de reforg i traus perimetrals, corda de subjeccid, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge inclos
H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb 1
xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta
nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos
H15151A1 m2 Proteccid col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H151A1K1 m2 Proteccid col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a
la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el desmuntatge inclos
H151AJ01 m2 Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fustai 1
amb el desmuntatge inclos
H152J105 m  Cable fiador per al cinturd de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H15A2024 u  Catifa portatil de neopre per a treball en plans inclinats 1
HBBAA0O5 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /13 /14 /16 /25
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 c¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /13 /14 /16 /25
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAEOO1 u  Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control electric, 16
adherit
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /13 /14 /16 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBJ0002 u  Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
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10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000068 Eleccidé i manteniment de les eines eléctriques 16
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1 10000069 Formacid i habilitacid especifica per a cada eina 16
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccio per al muntatge i manteniment de la instal.lacid 1 10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000013 Ordre i neteja 2/6 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4/13
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
especific
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 16
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
G18.G03 MUNTAT SOTERRAT
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
INSTAL.LACIO DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJAT, SOTERRATS
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacid a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10 Avaluacit de riscos
Id Ri P G A
10000045 Formacié 9/10/13 IS¢
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
. . . Situacié: CAIGUDES DES DE VORES DE RASES | EXCAVACIONS
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
. . . 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
. o o . Situacié: ITINERARIS D'OBRA
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
AREAS DE TREBALL
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 )
MANCA D'IL.LUMINACIO
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 )
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 . . . .
Situacié: MANIPULACIO, COL-LOCACIO, AJUST DE MATERIALS
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
I E | i fixacio Is el i | 14 .
0000063 n cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables Situaci6: ITINERARIS D'OBRA, SUPERFICIES DE TREBALL
10000064 S i6 de les fei bertes inclinad b vent i 40 km/h 14
uspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a m/ 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 5 1 2
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

Situacié: US D'EINES MANUALS

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Memoria.

Pagina 52 | 55



infraestructures.cat

SPD-23213 XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

N Generalitat de Catalunya
J, Centre de Telecomunicacions

i Tecnologies de la Informacio

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1 1
Situacié: PROCESSOS D'AJUST, COL-LOCACIO DE MATERIALS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacié: PROCESSOS DE COL-LOCACIO, GUIAT DE CARREGUES PESADES

13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: MANIPULACIO DE CARREGUES PESADES

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /11 /14 /25
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11 /14 /25
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 1
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11 /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
I1SO 20347
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /11/14/25
homologada segons UNE-EN 340
H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340 /11 /14 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), 14

color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

HX11X022 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1522111 m  Barana de proteccio en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 1/4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H152Vv017 m3 Barrera de seguretat contra esllavissades en coronacions de rases i excavacions amb les 11
terres deixades a la vora i amb el desmuntatge inclos

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /11/13 /14 /25
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 c¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /11 /13 /14 /25
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /11 /13 /14 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBJ0002 u  Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
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10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 INSTAL.LACIO TUB METAL.LIC PONTS
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

Avaluacio de riscos

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 d

Risc P G A
10000031 Per a'l.a manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 a4
especific
Situacié:
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
o ) ) . 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
Situacio:
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacid a taller 9
Situacio:
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
Situacio:
10000045 Formacid 9/10 /13
13 SOBREESFORCOS 1 1 1
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
Situacio:
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
Situacio:
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
MESURES PREVENTIVES
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
Codi Descripcid Riscos
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14
10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la instal.lacio 1
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/25
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
G18.U-G20 INSTAL.LACIO TUB METAL.LIC PONTS 10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
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10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4 10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4/13
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
especific

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensié 16
10000040 Formacio de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacid a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9 3. Signatura
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacid 9/10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 ,' f
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13 : | [ ~t) .

£ PAU BYSQUETSLGIL
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 . [T;I'—l'{.q—'l';"'m
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 '
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14 PAU BUSQUETS GIL
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 Enginyer Industrial
Num. Col-legiat: 12.426

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacid especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
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1.

DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

1.1 Identificacio de les obres

Les obres descrites en aquest document corresponen al projecte “Xarxa de fibra Optica del Centre d’Alt Rendiment
de Sant Cugat del Valles. Clau SPD-23213", definit en una sola fase:

PRIMERA SPD-23213

Xarxa de fibra optica del Centre d’Alt Rendiment de

Sant Cugat del Vallés Sant Cugat del Valles

1.2 Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut compren el conjunt d'especificacions que hauran
d’acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de Gestid Preventiva (Planificacio,
Organitzacid, Execucid i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar per la reduccié dels riscos (Mitjans
Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col-lectiva, Equips de Proteccié Individual), Implantacions
provisionals per a la Salubritat i Confort dels treballadors, aixi com les tecniques de la seva implementacid a I'obra i
les que hauran de manar I'execucié de qualsevol tipus d’instal-lacions i d’obres accessories. Per a qualsevol tipus
d’especificacio no inclosa en aquest Plec, es tindran en compte les condicions tecniques que es derivin d’entendre
com a normes d’aplicacié:

— Tots aquells continguts al:

- Plec General de Condicions Técniques de I'Edificacid’, confeccionat pel Centre Experimental
d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col-legis d’Arquitectes i adaptat a les seves obres per
la ““Direccié General d’Arquitectura’. (cas d'Edificacio)

- “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d’Obres de I'Estat’’ i adaptat a les
seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i Obres Publiques’. (cas d'Obra Publica)

—  Les contingudes al Reglament General de Contractacid de I'Estat, Normes Tecnologiques de |’Edificacio
publicades pel “Ministerio de la Vivienda’ i posteriorment pel “Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo’‘.

— La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis publics, totes elles al moment de I'oferta.

1.3 Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre “DISPOSICIONS MINIMES DE
SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO’, I'Estudi de Seguretat haura de formar part del Projecte
d'Execucio d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, havent de ser coherent amb el contingut del mateix i
recollir les mesures preventives adequades als riscos que comporta la realitzacié de I'obra, contenint com a minim
els seglients documents:

Memoria: Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-se o que la
seva utilitzacidé es pugui preveure; identificacid dels riscos laborals que puguin ser evitats, indicant
a l'efecte les mesures tecniques necessaries per fer-ho; relacié dels riscos laborals que no es
puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment, especificant les mesures preventives i
proteccions técniques tendents a controlar i reduir els esmentats riscos i valorant la seva eficacia,
en especial quan es proposin mesures alternatives.

)
[¢°]
o

De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries
aplicables a les especificacions tecniques propies de I'obra que es tracti, aixi com les prescripcions

que s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, I'Us i la conservacié de les maquines,
utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicid i comprensié de les
mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de les especificacions técniques
necessaries.

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat definits o projectats.

Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per |'aplicacié i execucié de I'Estudi de Seguretat i
Salut.

1.4 Compatibilitat i relacio entre els esmentats documents

L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execuci6 d'obra, o en el seu cas, del Projecte d'Obra, havent
de ser cadascun dels documents que l'integren, coherents amb el contingut del Projecte, i recollir les mesures
preventives, de caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats o reduits a la fase de disseny, que comporti
la realitzacio de I'obra, en els terminis i circumstancies socio-técniques on la mateixa es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut son documents
contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sédn d’obligat acompliment, llevat modificacions
degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut son informatius, i estan constituits per la Memoria
Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d’interpretacid, els Amidaments i els Pressupostos
Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I’Autor de I'Estudi de
Seguretat i Salut, sense que aix0 suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades que se subministren.
Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement d’informacié que el Contractista ha d’adquirir
directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no podra al-legar,
ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié de les condicions del Contracte en base a les dades
contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades apareguin a algun document contractual.

El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la suficient informacid
directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de I'Estudi de Seguretat i Salut.

Si hi hagués contradiccid entre els Planols i les Prescripcions Tecniques Particulars, en cas d’incloure’s aquestes
com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del Projecte, té prevalenga el que s’ha prescrit
en les Prescripcions Tecniques Particulars. En qualsevol cas, ambdds documents tenen prevalenga sobre les
Prescripcions Técniques Generals.
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— La designacié dels Coordinadors en materia de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de les seves

. . . R . . . , responsabilitats.
El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura de ser executat com si hagués

estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de I’Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut, quedin

suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i aquestes tinguin preu al Contracte. — El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les observacions del
Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin unes mesures d'una eficacia, pel

cap baix, equivalents.

2. DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU 2.2. Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol persona
fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb titulacié académica en
Construccié.

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet constructiu, estan obligats a
prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accid Preventiva (Art. 15 a la L. 31/1995) :

—  Evitar els riscos.

— Avaluar els riscos que no es poden evitar.

— Combatre els riscos en el seu origen.

— Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcié dels llocs de treball, com
també a I'eleccid dels equips i els metodes de treball i de produccié, amb I'objectiu especific d'atenuar la
feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut.

— Tenir en compte l'evolucié de la tecnica. El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direccié d’Obra o Direccidé Facultativa/Direccid

—  Substituir el que sigui perillds pel que comporti poc perill o no en comporti cap. d’Execucid.

— Planificar la prevencid, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica, I'organitzacio de la
feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals al treball.

— Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccié col-lectiva respecte de la individual.

— Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid, estudi i elaboracié
del Projecte o b) Durant I'Execucio de |'obra.

Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

2.1. Promotor
El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel Promotor quan en I'elaboracié del

. . R . L . projecte d’obra intervinguin varis projectistes.
Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona, fisica o juridica,

publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb recursos propis o
aliens, les obres de construccid per si mateix, o per la seva posterior alienacid, lliurament o cessié a tercers sota
qualsevol titol. Les funcions del Coordinador en materia de Seguretat i Salut durant I'elaboracid del projecte, segons el R.D.

L . . 1627/1997, son les seglients:
Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Promotor: / g

- Vetllar per a que en fase de concepcid, estudi i elaboracid del Projecte, el Projectista tingui en
consideracié els “Principis Generals de la Prevencié en materia de Seguretat i Salut’” (Art. 15 a la
L.31/1995), i en particular:

- Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar les
diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o successivament.

— Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte, quan sigui necessari
0 es cregui convenient.

— Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al Coordinador - Estimar la duracié requerida per I'execucio de les diferents feines o fases de treball.
respectivament, la documentacio i informacié previa necessaria per |'elaboracié del Projecte i redaccio de - Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la Seguretat i
I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les modificacions pertinents. Salut a les diferents fases de concepcio, estudi i elaboracio del projecte d'obra.

Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o estudi basic, aixi com
les previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, amb les degudes condicions de seguretat i
— Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les fases salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).
d'elaboracio del projecte i de preparacié de I'obra.
Coordinar l'aplicacio del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi de Seguretat i
Salut.
— Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra per I'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut,
aportat pel contractista amb antelacid a l'inici de les obres, el qual Coordinara la Seguretat i Salut en fase

d'execucid material de les mateixes. . .
Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:
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El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en tots aquells casos
en queé intervé més d'una empresa i treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.

Les funcions del Coordinador en materia de Seguretat i Salut durant I'execucié de l'obra, segons el R.D.
1627/1997, sén les seglients:

1. Coordinar l'aplicacio dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :

- En el moment de prendre les decisions tecniques i d'organitzacié amb el fi de planificar les
diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o successivament.
- En I'estimacié de la durada requerida per a I'execucié d'aquests treballs o fases de treball.

2. Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha dels Subcontractistes i
els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els Principis de I'Accié Preventiva
que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant
I'execucidé de I'obra i, en particular, en les tasques o activitats al que es refereix l'article 10 del R.D.
1627/1997 de 24 d'octubre sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccio:
a) El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

b) L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés, i la determinacid de les vies o zones de desplagament o circulacié.

c) La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacio dels mitjans auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periddic de les instal-lacions i
dispositius necessaris per a I'execucié de I'obra, a fi de corregir els defectes que pugin afectar a
la seguretat i la salut dels treballadors.

e) La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de materies o substancies perilloses.

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats.

Q) L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacid dels residus i deixalles.

h) L'adaptacio, d'acord amb l'evolucié de l'obra, del periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

i) La informacid i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.
)] Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es realitzi en
I'obra o a prop del lloc de I'obra.
3. Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les modificacions que s'hi

haguessin introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcié quan no calgui la designacié de
Coordinador.

4. Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l|'article 24 de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals.

5. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacio correcta dels métodes de treball.

6. Adoptar les mesures necessaries perquée nomeés puguin accedir a I'obra les persones autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucié de l'obra respondra davant del Promotor, del
compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en
col-laboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin a I'execucié material de I'obra. Qualsevol
divergéncia sera presentada al Promotor com a maxim patrd i responsable de la gestid constructiva de la
promocid de I'obra, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor, Fabricants i
Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,
Subcontractistes, treballadors autonoms i treballadors.

2.3. Projectista

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa técnica i
urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres tecnics, de forma
coordinada amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i
Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjancant projectes parcials o d’altres documents técnics, cada
projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

7. Tenir en consideracid els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de Projecte per
integrar els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les decisions constructives,
tecniques i d'organitzaciéo que puguin afectar a la planificacid dels treballs o fases de treball durant
I'execucié de les obres.

8. Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacio de col-laboracions parcials.

2.4. Director d'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, dirigeix el
desenvolupament de I'obra en els aspectes tecnics, estetics, urbanistics i mediambientals, de conformitat amb
el Projecte que el defineix, la llicencia constructiva i d'altres autoritzacions preceptives i les condicions del
contracte, amb I'objecte d'assegurar I'adequacid al fi proposat. En el cas que el Director d'Obra dirigeixi a més
a més |'execucio material de la mateixa, assumira la funcio tecnica de la seva realitzacié i del control qualitatiu
i quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres tecnics, sota la coordinacié del Director d’Obra, contant
amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel Promotor.

Competencies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

9. Verificar el replanteig, I'adequacio dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura projectada a
les caracteristiques geotéecniques del terreny.

10. Si dirigeix I'execucié material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de construccio,
ordenant la realitzacié dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells, desploms, influencia de les
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials, la correcta execucié i disposicié dels
elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva i la Senyalitzacio,
d’acord amb el Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut.

Resoldre les contingencies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i Assistéencia les
instruccions necessaries per la correcta interpretacié del Projecte i dels Medis Auxiliars d’Utilitat
Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat, eventuals
modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin afectar a la Seguretat i
Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adeqliin a les disposicions normatives contemplades a la
redaccio del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i Salut.

Subscriure I’Acta de Replanteig o comencament de I'obra, confrontant préviament amb el Coordinador de
Seguretat i Salut I'existéncia previa de I'Acta d’Aprovacio del Pla de Seguretat i Salut del contractista.
Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que siguin
preceptius.

Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d’obra i de Seguretat i Salut
executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

Les instruccions i ordres que doni la Direccid d’Obra o Direccidé Facultativa, seran normalment verbals,
tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i
Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de Seguretat i Salut de
I’'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren perceptius.

2.5. Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definicié de Contractista:

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment davant el
Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvencia i Seguretat, amb medis humans i materials,
propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjeccié al contracte, el Projecte i el seu Estudi de
Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista, empresari
principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb subjeccié al contracte,
al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

18.

19.

20.

El Contractista haura d’executar I'obra amb subjeccid al Projecte, directrius de I'Estudi i compromisos
del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del Director d’Obra, i del
Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions preventives de la
sinistralitat laboral i I'assegurament de la qualitat, compromeses en el Pla de Seguretat i Salut i
exigides en el Projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacio téecnica, professional i economica que I’habiliti
per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o subcontractista, en el
seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d’Obra que assumira la representacio técnica del Constructor (i/o Subcontractista, en

21.
22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

el seu cas), a I'obra i que per la seva titulacié o experiencia haura de tenir la capacitat adequada

d’acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra.

Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels limits

establerts en el Contracte i conforme amb la llei de la subcontractacié 32/2006 i el Reial Decret

1109/2007.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut del Projecte.

El Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents a la seva

especialitzacid, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a I'aprovacié del

Coordinador de Seguretat.

El representant legal del Contractista signara I’Acta d’Aprovaciéo del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

Signar I’Acta de Replanteig o comengament i I’Acta de Recepcio de I'obra.

Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencio de Riscos

Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en |'esmentat article 10 del

R.D. 1627/1997:

k)  Complirifer complir al seu personal allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

[)  Complir la normativa en materia de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si s'escau, les
obligacions que fan referéncia a la coordinacid d'activitats empresarials previstes en l'article 24
de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i en conseqiiéncia complir el R.D. 171/2004, i també
complir les disposicions minimes establertes en I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié
de I'obra.

m) Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre totes les mesures
que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

n) Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en mateéria de seguretat i salut
durant I'execucio de I'obra, i si és el cas, de la Direccié Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de |'execucid correcta de les mesures
preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relaci6 amb les obligacions que
corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autonoms que hagin contractat.
A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les conseqiliéncies que es
derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de I'apartat 2 de I'article 42 de la
Llei de Prevencid de Riscos Laborals.
El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencié de riscos
laborals per part de les empreses Subcontractistes.
Abans de l'inici de I'activitat a I'obra, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que
acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, ’avaluacié de riscos i la planificacié
de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que
acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en materia d’informacidé i formacié
respecte als treballadors que hagin de prestar servei a I'obra.
El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a |'obra han
establert entre ells els medis necessaris de coordinacio.
Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.
El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjancant l'aplicacid de
Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per assegurar la
integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra.
El Contractista principal facilitara per escrit a I'inici de I'obra, el nom del Director Técnic, que sera
creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccié Facultativa. El Director Técnic podra exercir
simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegara |'esmentada funcié a altre tecnic, Cap d'Obra,
amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El Director Técnic, o en
abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran successivament la prelacié de
representacio del Contractista a I'obra.

El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les activitats
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidencies.

Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat en el seu
cas, l'incompliment de les mesures preventives, a l'obra i entorn material, de conformitat a la
normativa legal vigent.

El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS), aixi com de
I'especifica vigilancia i supervisid de seguretat, tant del personal propi com subcontractat, aixi com de
facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral, formacid, informacié i capacitacié del
personal, conservacid i reposicié dels elements de proteccié personal dels treballadors, calcul i
dimensions dels Sistemes de Proteccions Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les,
condemna de forats verticals i horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o
objectes, caracteristiques de les escales i estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les
zones de treball, enllumenat i ventilacid dels llocs de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i
estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, ordre d'execucid dels treballs constructius,
seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacié, mesures auxiliars i equips de treball en general,
distancia i localitzacié d'estesa i canalitzacions de les companyies subministradores, aixi com
qualsevol altre mesura de caracter general i d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i
els costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball.

El contractista ha de designar la presencia de resursos preventius i es determinara la forma de dur-los
a terme en el pla de seguretat i salut, segons la disposicié addicional catorzena de la Llei 31/1995, de
8 de novembre, de prevencié de riscos laborals i desenvolupada pel Reial Decret 604/2006.

El Director Tecnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i hauran de
donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una persona de provada
capacitat pel carrec, haura d’estar present a I'obra durant la realitzacié de tot el treball que s'executi.
Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a l'efecte, s'entendra que I'Encarregat
General és al mateix temps el Supervisor General de Seguretat i Salut del Centre de Treball per part
del Contractista, amb independéncia de qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacidé expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut I'emplagament
del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié de serveis, caracteristiques del terreny, mides de
seguretats necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia d'aquestes circumstancies.

El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria per a cobrir les
responsabilitats que puguin esdevenir per motius de I'obra i el seu entorn, i sera responsable dels
danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com per
negligencia, imprudéncia o impericia professional, del personal al seu carrec, aixi com del
Subcontractistes, industrials i/o treballadors autonoms que intervinguin a 'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccio d’Obra o Direcciod Facultativa, seran normalment verbals,
tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla de
Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies.

En cas d’incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Coordinador i
Técnics de la Direcci6 d’Obra o Direccid Facultativa, Constructor, Director Tecnic, Cap d'Obra,
Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencio o els representants del Servei de
Prevencié (propi o concertat) del Contractista i/o Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre
d'Incidéncies, tot allo que consideri d'interes per a reconduir la situacié als ambits previstos al Pla de
Seguretat i Salut de I'obra.

Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o des del
seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes aixi com dels
propis treballadors Autonoms.

També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i proteccio
de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la intromissié
incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i |'organitzacié de zones de pas amb
destinacio als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haura de disposar d'un senzill, pero efectiu, Pla d'Emergencia per a I'obra, en previsid
d'incendis, pluges, glacades, vent, etc. que puguin posar en situacié de risc al personal d'obra, a
tercers o als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

46.

47.

48.

49.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense autoritzacié
escrita de la Direcci6 d’Obra o Direcci6 Facultativa.

La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris
especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en altres casos
I'acreditacié que correspongui, sota la supervisid d'un tecnic especialitzat i competent a carrec del
Contractista. El Coordinador rebra una copia de cada titol d'habilitacié signat per I'operador de la
maquina i del responsable técnic que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a
realitzar la seva feina, en aquesta obra en concret.

Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessié del carnet de gruista segons |'Instruccio
Técnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel organ competent o en
el seu defecte certificat de formacié com a operador de grua de I'Institut Gaudi de la Construccié o
entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement dels equips de treballs de forma que es pugui
garantir el maxim de seguretat a les tasques a desenvolupar.

El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua mobil es troba en possessio
del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix haura de certificar que
totes les grues mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i cadascunes de |'especificacions
establertes a I'I'TC "MIE-AEM-4".

2.6. Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa una activitat

professional, sense cap subjeccié a un contracte de treball, i que assumeix contractualment davant el
Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de I'obra.

Competéncies en materia de Seguretat i Salut del Treballador Autdonom:

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article 10 del R.D.
1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D. 1627/1997,
durant I'execucio de I'obra.

Complir les obligacions en matéria de prevencié de riscos que estableix pels treballadors I'article 29, 1,2,
de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacio en I'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials establerts
en l'article 24 de la Llei de Prevencid de Riscos Laborals, participant, en particular, en qualsevol mesura
d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips de treball per
part dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de proteccid individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de maig, sobre

disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de proteccié individual per

part dels treballadors.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i de salut

durant I'execucio de |I'obra i de |la Direccié d’Obra o Direccid Facultativa, si n'hi ha.

Els treballadors autonoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

0) La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a |'obra, han de respondre a les prescripcions de
seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que I'empresari Contractista posa
a disposicio dels seus treballadors.

p) Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a I'obra, han d'utilitzar equipament de
proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions d'eficacia dels diferents sistemes de
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proteccié col-lectiva instal-lats a I'obra, segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn del treball.
2.7. Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autonom que realitzara de forma
personal i directa una activitat professional remunerada per compte alie, amb subjeccié a un contracte
laboral, i que assumeix contractualment davant I'empresari el compromis de desenvolupar a I'obra les
activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

58. El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.

59. El deure d'indicar els perills potencials.

60. Té responsabilitat dels actes personals.

61. Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacié a la seguretat i
salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

62. Té el dret a la consulta i participacid, d'acord amb I'article 18, 2 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

63. Té el dret a adrecar-se a l'autoritat competent.

64. Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la seva integritat i la dels seus
companys o tercers aliens a |'obra.

65. Té el dret de fer us i el fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes
especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la seva
permanéncia a I'obra.

DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1. Interpretacio dels documents vinculants en mateéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que I'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui especificament
d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en matéeria de Seguretat i Salut per aquesta
obra sera el seglient:

66. Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

67. Bases del Concurs.

68. Plec de Prescripcions per la Redaccio dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de Seguretat i salut
en fases de Projecte i/o d’Obra.

69. Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

70. Plec de Condicions Facultatives i Economiques del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

71. Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administratiu de Seguretat,
redactats durant la redaccid del Projecte i/o durant I’Execucié material de I'Obra, pel Coordinador de
Seguretat.

72. Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

73. Pla d’Accié Preventiva de I'empresari-contractista.

74. Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista per I'obra en
qlestio.

75. Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o
Subcontractistes, d’aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcid, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats com
mutuament explicatius, pero en el cas d’ambigiliitats o discrepancies interpretatives de temes relacionats amb
la Seguretat, seran aclarides i corregides pel Director d’Obra qui, desprées de consultar amb el Coordinador de
Seguretat, fara I'Us de la seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepancies o contradiccions tindra que
notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra qui despres de consultar amb el Coordinador de
Seguretat, aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al Contractista. Qualsevol treball
relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que hagués estat executat pel Contractista sense previa
autoritzacid del Director d’Obra o del Coordinador de Seguretat, sera responsabilitat del Contractista, restant
el Director d’Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de qualsevol responsabilitat derivada de les
conseqliencies de les mesures preventives, técnicament inadequades, que hagin pogut adoptar el
Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions, discrepancies o
contradiccions, aix0, no tan sols no I'eximeix de l'obligacid d’aplicar les mesures de Seguretat i Salut
raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la Seguretat Integrada en la
construccid, que siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit o la intencié posada en el
Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut, si no que hauran de ser materialitzats com si haguessin estat completes
i correctament especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementaries entre si, per la qual cosa qualsevol treball requerit en
un sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter contractual que si
s’hagués recollit en tots.

3.2. Vigencia de I'Estudi de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel Contractista,
com document de gestio preventiva d’adaptacié de la seva propia “cultura preventiva interna d’empresa’” el
desenvolupament dels continguts del Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut per I'execucié material de I'obra,
podra indicar en I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la declaracié expressa de subsisténcia, d’aquells
aspectes que puguin estar, a criteri del Coordinador, millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com
ampliadors i complementaris dels continguts del Pla de Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador de
Seguretat i Salut amb posterioritat a I'Aprovacid del Pla de Seguretat i Salut, tindra la consideracié de
document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per les parts
contractants.

3.3. Pla de Seguretat i Salut del Contractista

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de I'inici dels
seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis, métodes d'execucié i al
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“PLA D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA’, realitzat de conformitat al R.D.39 / 1997 “LLEl DE - Farmaciola: Equipament.

PREVENCIO DE RISCOS LABORALS'* (Arts. 1,2 ap. 1,8i9) . Al
- tres.

- Llocs destinats a apilaments.
El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals establerts a I'Art. 7
del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest Pla de
Seguretat i Salut .

- Arids i materials ensitjats.
- Armadures, barres, tubs i biguetes.

- Materials paletitzats.

El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntara, com a minim, els planols seglients amb els
continguts que en cada cas s’indiquen.

- Fusta.

- Materials ensacats.
Planol o Planols de situacié amb les caracteristiques de I’entorn. Indicant:
- Materials en caixes.
- Ubicaci6 dels serveis publics.

- Materials en bidons.
- Electricitat.

- Materials solts.
- Clavegueram.

- Runesiresidus.
- Aigua potable.

- Ferralla.
- Gas.

- Aigua.
- Oleoductes.

- Combustibles.
- Altres.

- Substancies toxiques.
- Situacio i amplada dels carrers (reals i previstos).

- Substancies explosives i/o deflagrants.
- Accessos al recinte.
- Ubicacié de maquinaria fixa i ambit d’influéncia previst.
- Garites de control d’accessos.
- Aparells de manutencié mecanica: grues torre, muntacarregues, cabrestants, maquinetes, baixants de

- Acotat del perimetre del solar. runes, cintes transportadores, bomba d’extraccié de fluids.

- Distancies de I'edifici amb els limits del solar. - Estacid de formigonat.

- Edificacions veines existents. Sitja de morter.

- Servituds. - Planta de piconament i/o seleccié d’arids.

Planols en planta d’ordenacié general de I'obra, segons les diverses fases previstes en
funcid del seu pla d’execucid real. Indicant:

- Circuits de circulacio interna de vehicles, limits de circulacié i zones d’aparcament. Senyalitzacié de circulacid.

- Circuits de circulacio interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
- Tancament del solar.

- Esquema d’instal-lacio eléctrica provisional.
- Murs de contencio, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells.

- Esquema d’instal-lacié d’il-luminacié provisional.
- Nivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants.

- Esquema d’instal-lacid provisional de subministrament d’aigua.
- Ubicaci6 d’instal-lacions d’implantacié provisional per al personal d’obra:

- Banys: Equipament (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,).

Planols en planta i seccions d’instal-lacié de Sistemes de Proteccié Col-lectiva.
- Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,).

(*) Representacio cronologica per fases d’execucio.
- Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats, frigorific..,).
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- Proteccio en previsio de caigudes de persones o objectes des de buits verticals de faganes:

- Ubicacié de bastida porticada d’estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de facana en
avancament simultani a I'execucié d’estructura fins 'acabament de tancaments i coberta.(*).

(*) Sistema de Proteccio Col-lectiva preferent
- Ubicacid i replanteig del conjunt de forques metal-liques i xarxes de seguretat.(*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, previa justificacié en I‘ESS.
- Ubicacid i replanteig de xarxes de desencofrat.
- Ubicacid i replanteig de baranes de seguretat (*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, previa justificacié en I'ESS.
- Ubicacid i replanteig de marquesines en voladis de seguretat (*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, previa justificacié en I‘ESS.
- Proteccio en previsio de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d’escales:
- Ubicacid i replanteig de xarxes verticals de seguretat en perimetre i buit de travessers d’escales (*).
(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent.
- Ubicacid i replanteig de baranes de seguretat en perimetre i buit de travessers d’escales.

- Proteccio en previsid de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis de Illums,
xemeneies, buits d’instal-lacions i encofrats.

Ubicacié i replanteig de condemna amb malla electrosoldada enjovat en el cercol perimetral (*).
(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent en forjat
- Ubicacid i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors.

- Planta d’estructura amb ubicacidé i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat sota taulers i
sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables.

- Ubicacid i replanteig d’entarimat horitzontal de fusta colada en passos d’instal-lacions, arquetes i
registres provisionals.

- Ubicacid i replanteig de barana perimetral de seguretat.

Planols de proteccions en plataformes i zones de pas. Contingut:

— Passarel-les (ubicacié i elements constitutius).

— Escales provisionals.

— Detalls de tapes provisionals d’arquetes o de buits.

— Abalisament i senyalitzacié de zones de pas.

— Condemna d’accessos i proteccions en contencid d’estabilitat de terrenys.

— Ubicacio de bastides penjades: Projecte i replanteig dels pescants i les guindoles.

— Sagola de cable per a ancoratge i lliscament de cinturd de seguretat en perimetres exteriors amb
risc de caigudes d’altura.

Planol o planols de distribucido d’elements de seguretat per a I'ds i manteniment
posterior de I'obra executada (*).

- Bastides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de fagana.

- Plataformes lliscants sobre carrils per a manteniment de paraments verticals.

- Bastides especials.

- Plataformes en voladis i moll de descarrega escamotejables per a introduccid i evacuacio d’equips.
- Baranes perimetrals escamotejables per a treballs de manteniment en cobertes no transitables.

- Escales de gat amb enclavament d’accessos i equipament de Sistema de Proteccié Col-lectiva.

- Replanteig d’ancoratges i sagoles per a cinturons en facanes, xemeneies, finestrals i patis.

- Replanteig de pescants escamotejables o bigues retractils.

- Escala d’incendis i/o manega téxtil ignifuga d’evacuacio.

- Altres.

(*) Tant sols en cas que estiguin contemplats en el Projecte Executiu.

Planol d’evacuacié interna d’accidentats (*).
- Planol de carrers per a evacuacié d’accidentats en obres urbanes.
- Planol de carreteres per a evacuacié d’accidentats en obres aillades.

(*) Tant sols per a obres complexes o especials.

Altres.

3.4. El "Llibre d'Incidéncies"

A I'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “Llibre d’incidencies’’, facilitat pel Col-legi
Professional corresponent al qual pertanyi el tecnic que hagi aprovat el pla de seguretat i salut o per I'Oficina
de Supervisio de Projectes o organ equivalent quan es tracti d'obres de les Administracions publiques.

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, modificat pel RD 1109/2007 , aquest llibre haura
d'estar permanentment a l'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut, i a la disposicié de la direccid
d'obra o direccié facultativa , contractistes , subcontractistes i treballadors autonoms, les persones o organs
amb responsabilitat en matéria de prevencio de les empreses que intervinguin en I'obra, técnics dels organs
especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, o en el
seu cas, del representant dels treballadors, els quals podran realitzar les anotacions que considerin adequades
respecte a les desviacions en el compliment del Pla de Seguretat i Salut.

Quan es realitzi una anotacié en el llibre d'incidéncies, el coordinador en materia de seguretat i salut durant
I'execucié de l'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié facultativa, la
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notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest i només en el cas que I'anotacié
es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions préviament anotades en aquest llibre
aixi com en el suposit de paralitzacio dels treballs, s'ha de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores i s'especificara si I'anotacié efectuada suposa una
reiteracid d'una adverténcia o observacio anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observacio.

3.5. Caracter vinculant del Contracte i documentacié contractual annexa

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o el seu representant), Contractista,
Projectista, Coordinador de Seguretat, Direccid d’Obra o Direccidé Facultativa i Representant Sindical Delegat
de Prevencid, podra ésser elevat a escriptura publica a requeriment de les parts atorgants del mateix, essent
de compte exclusiva del Contractista totes les despeses notarials i fiscals que es derivin.

El Promotor podra prévia notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves facultats
assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a be designar a I'efecte,
segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat 2.1. del present Plec, junt
amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia, constitueixen I'acord ple i
total entre les parts i no dura a terme cap acord o enteniment de cap naturalesa, ni el Promotor fara cap
endossament o representacions al Contractista, excepte les que s’estableixin expressament mitjangant
contracte. Cap modificacid verbal als mateixos tindra validesa o forga o efecte algun.

El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals i/o
concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat. El
Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no sera responsable de cap
manera de les obligacions o responsabilitats en que incorri o assumeixi el Contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per qualsevol
dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o provisié dels mateixos, llevat que tal
renuncia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacid contractual vinculant en materia de Seguretat, hauran
de ser presos i interpretats com acumulatius, és a dir, addicionals a qualsevol altre recurs prescrit per la llei.

Les controversies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de la documentacio contractual
vinculant en materia de Seguretat, sera competéncia de la jurisdiccié civil. No obstant, es consideraran actes
juridics separables els que es dicten en relacid amb la preparacié i adjudicaci6 del Contracte i, en
conseqliencia, podran ser impugnats davant I'ordre jurisdiccional contenciés-administratiu d’acord amb la
normativa reguladora de I'esmentada jurisdiccio.

4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa existent i vigent en
el decurs de la redaccid de I'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacid.

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, s’adjunta una relacid de normativa aplicable. El Contractista, no
obstant, afegira al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les esmenes de caracter tecnic particular
que no siguin a la relacid i correspongui aplicar al seu Pla.

4.1. Textos generals

- Convenis col-lectius.

- “Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccién. OM 20 de mayo de
1952 (BOE 15 de junio de 1958)”. Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953 (BOE 2 de febrero de
1956)” i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de 1966)”. Derogada parcialment per
“Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero de 1956)” i “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de
2004)".

- “Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16 de marzo de
1971)”, en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2 de noviembre de
1989)”, “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)”, R.D. 486/1997 (BOE 23 de abril de 1997)”, “R.D.
664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)”, “R.D. 665/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)”, “R.D. 773/1997 (BOE
12 de junio de 1997)”, “R.D. 1215/1997 (BOE 7 de agosto de 1997)”, “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de
2001)” i “R.D. 349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)".

- “Regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de 28 de julio (BOE
29 de julio de 1983)”. Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de diciembre de 1985)“, “R.D. 1346/1989
(BOE 7 de noviembre 1989)“ i anul-lada parcialment per “R.D. 1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26
de septiembre de 1995)“.

- “Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de incidencias
correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de Seguridad e Higiene en el trabajo
(BOE de 13 de octubre de 1986)"“.

- “Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM 16 de diciembre de 1987 (BOE
29 de diciembre de 1987)".

- “Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986 sobre Utilizacion
del asbesto en condiciones de seguridad (numero 162 de la OIT), adoptado en Ginebra (BOE de 23 de
noviembre de 1990)”.

- “Ley de prevencidn de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre de 1995)”.
Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)”.

- “Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacion de
sustancias nuevas y clasificacidn, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas (BOE de 5 de junio de
1995)”.

- “Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE de 26 de
septiembre de 1995)”.

- “Reglamento de los servicios de prevencion. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de enero de 1997)”.
Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de 1997)” i “R.D. 688/2005 (BOE 11 de
junio de 2006)”. Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de abril (BOE 1 de mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006
(BOE 29 de mayo de 2006)”".

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de 14 de abril de
1997 (BOE 23 de abril de 1997)”. Complementat per “Orden TAS/2947/2007 (BOE 11 de octubre de
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2007)” i modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que
comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997 de 14 de abril de
1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)”.

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las
actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. R.D. 1627/1997 de 24 de
octubre (BOE 25 de octubre de 1997)”. Modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre 2004)” i
“R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)”. Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE 25 de agosto de
2007)".

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidéncies en les obres de
construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el dmbito de las empresas de trabajo
temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)”.

“Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacion (BOE de 6 de noviembre de 1999)”.

“Proteccidn de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo de 2001)”.

“Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién sanitaria
contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)”.

“Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales
(BOE de 13 de diciembre de 2003)”.

“Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos (BOE 10 de
enero de 2004)”.

Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de prevencién de
laborales, en materia de coordinacidn de actividades empresariales (BOE 31 de enero de 2004).

“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de julio,
en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacidn por parte de los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura (BOE de 13 de
noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones
mecanicas”.

“Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por
el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion (BOE
127 de 29 de mayo)”.

“Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tuneles de
carreteras del Estado”.

“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccién (BOE 250 de 19
de octubre)”.

“Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacién y registro

(BOE de 19 de diciembre de 2006)”. Complementat per “Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de enero de
2007)".

“Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres (BOE 23 de marzo
de 2007)".

“Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccién (BOE 204 de 25 de agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacid del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya per
intervenir en el procés de contractacio en el sector de la construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat
de Catalunya de 08 de maig de 2008).

“Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacion de
sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por R.D.
363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.2
1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo (Reglamento REACH)”.

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacid del Registre d'empreses sancionades per infraccions
molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a la seva publicacié (DOGC
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

“Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn, en relacion con la aplicacién de
medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora
embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

“Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de
noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24 de
agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccién (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)”.

“Instrumento de Ratificacién del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco promocional para la
seguridad y salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de 4 de agosto de
2009)“.

"Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn; el Real Decreto 1109/2007,
de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacién en el sector de la construccién y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el
gue se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion (BOE 71 de 23 de
marzo de 2010)."

"Reglamento (UE) n2276/2010 de la Comision, de 31 de marzo de 2010, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién,
la autorizacidn y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH), en lo que respecta a su
anexo XVII (diclorometano, aceites para ldamparas y liquidos encendedores de barbacoa y compuestos
organoestannicos)."

"Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones Opticas artificiales (BOE 99 de 24 de abril
de 2010)."

"Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de 10 de
marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos (BOE 139 de 8 de junio de 2010)."
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""Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre proteccién
sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de 6 de julio (BOE 279 de
18 de novimebre de 2010)."

Decret 171/2010, de 16 de novembre, del registre de delegats i delegades de prevencié (DOGC num.
5764 de 26 de Novembre de 2010).

“Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios bdasicos sobre la
organizacion de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencion.”

“Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.”
“Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.”

"Reglamento (UE) n? 109/2012 de la Comision, de 9 de febrero de 2012, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n? 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo al registro, la evaluacion,
la autorizacidn y la restriccién de las sustancias y preparados quimicos (REACH) en lo que respecta a su
anexo XVII (sustancias CMR)."

"Reglamento (UE) n2 125/2012 de la Comisidn, de 14 de febrero de 2012, por el que se modifica el anexo
XIV del Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH)."

"Reglamento (UE) n? 412/2012 de la Comisidn, de 15 de mayo de 2012, por el que se modifica el anexo
XVII del Reglamento (CE) n? 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH)."

""Real Decreto 1070/2012, de 13 de julio, por el que se aprueba el Plan estatal de proteccion civil ante el
riesgo quimico."

"Reglamento (UE) n2 836/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se modifica, con
relacién al plomo, el anexo XVII del Reglamento (CE) n? 1907/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo, relativo al registro, la evaluacidn, la autorizacion y la restriccién de las sustancias y mezclas
quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n2 835/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion,
la autorizacién y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH), en lo que respecta a su
anexo XVII (cadmio)."

"Reglamento (UE) n® 848/2012 de la Comisidn, de 19 de septiembre de 2012, por el que se modifica, en
lo que respecta a los compuestos de fenilmercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE) n2 1907/2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las
sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n2 847/2012 de la Comisidn, de 19 de septiembre de 2012, por el que se modifica, en
lo que respecta al mercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y
del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccién de las sustancias y mezclas
quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n2 126/2013 de la Comision, de 13 de febrero de 2013, por el que se modifica el anexo
XVII del Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacién y la restriccidén de las sustancias y preparados quimicos (REACH)."

"Reglamento (UE) n2 348/2013 de la Comision, de 17 de abril de 2013, por el que se modifica el anexo
XIV del Reglamento (CE) n2 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacidn y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

""Resolucion de 13 de mayo de 2013, de la Direccidén General de Empleo, por la que se registra y publica el
Acta del acuerdo de revisidn parcial del V Convenio colectivo general del sector de la construccién."

"Ley 5/2013, de 11 de junio, por la que se modifican la Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencién y
control integrados de la contaminacion y la Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos
contaminados."

"Orden PRE/2056/2013, de 7 de noviembre, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003,
de 28 de febrero."

"Resolucidon de 8 de noviembre de 2013, de la Direccidon General de Empleo, por la que se registra y
publica el Acta de los acuerdos sobre el procedimiento para la homologacidn de actividades formativas
en materia de prevencion de riesgos laborales, asi como sobre el Reglamento de condiciones para el
mantenimiento de la homologacién de actividades formativas en materia de prevencion de riesgos
laborales de acuerdo con lo establecido en el V Convenio colectivo del sector de la construccién."

""Resolucion de 15 de noviembre de 2013, de la Secretaria de Estado de Administraciones Publicas, por la
gue se actualiza y dispone la publicacion del Sistema de Gestidn de la Prevencion de Riesgos Laborales en
la Administracién General del Estado."

“Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacién de los productos de
construccién y de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades de reaccién y de resistencia
frente al fuego (BOE 281, de 23 de noviembre de 2013).”

“Directiva 2013/59/Euratom del Consejo, de 5 de diciembre de 2013, por la que se establecen normas de
seguridad bdsicas para la proteccién contra los peligros derivados de la exposicion a radiaciones
ionizantes, y se derogan las Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom y 2003/122/Euratom.”

“Real Decreto 97/2014, de 14 de febrero, por el que se regulan las operaciones de transporte de
mercancias peligrosas por carretera en territorio espanyol (BOE 50, de 27 de febrero de 2014).”

“Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias ITC-RAT 01 a 23.”

Llei 13/2014, del 30 d'octubre, d'accessibilitat.

“Reglamento (UE) no 1303/2014 de la Comisidn, de 18 de noviembre de 2014, sobre la especificacién
técnica de interoperabilidad relativa a la «seguridad en los tuneles ferroviarios» del sistema ferroviario
de la Unién Europea.”

“Reglamento (UE) 2015/282 de la Comisién, de 20 de febrero de 2015, por el que se modifican, con
relacion al estudio ampliado de toxicidad para la reproduccidén en una generacion, los anexos VIII, IX y X
del Reglamento (CE) no 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacién y la restriccidén de las sustancias y preparados quimicos (REACH).”

“Reglamento (UE) 2015/326 de la Comision, de 2 de marzo de 2015, por el que se modifica, con relacién
a los hidrocarburos aromaticos policiclicos y los ftalatos, el anexo XVII del Reglamento (CE) n® 1907/2006
del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacidn y la restriccion
de las sustancias y preparados quimicos (REACH).”

“Real decreto 598/2015, de 3 de julio, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién , y otros Reales Decretos : el RD
485/97, el RD 665/97 y el RD 374/2001.”

“Real decreto 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.”

“Real decreto 899/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.”
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“Real decreto 901/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 843/2011, de 17 de
junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la organizacién de recursos para desarrollar la
actividad sanitaria de los servicios de prevencion.”

“Orden ESS/2259/2015, de 22 de octubre, por la que se modifica la Orden TIN/2504/2010, de 20 de
septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencidn, en lo referido a la acreditacion de entidades especializadas
como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la
actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas.”

“Real decreto 1054/2015, de 20 de noviembre, por el que se aprueba el Plan Estatal de Proteccién Civil
ante el Riesgo Radioldgico.”

"Real decreto 1072/2015, de 27 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 2200/1995, de 28
de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de la Infraestructura para la Calidad y la Seguridad
Industrial.”

"Directiva (UE) 2017/164 de la Comision, de 31 de enero de 2017, por la que se establece una cuarta
lista de valores limite de exposicion profesional indicativos de conformidad con la Directiva 98/24/CE del
Consejo y por la que se modifican las Directivas 91/322/CEE, 2000/39/CE y 2009/161/UE de la
Comision."

“Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializacion y manipulacién de
gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion de los profesionales que los
utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las instalaciones que desarrollen
actividades que emitan gases fluorados (BOE 42, de 18 de febrero de 2017).”

“Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de
Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10 (BOE 176, de 25 de
julio de 2017).”

“Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y
2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014 (BOE 272, de 09 de novembre de 2017).”

"Orden TEC/1146/2018, de 22 de octubre, por la que se aprueba la instruccién técnica complementaria
04.7.06 "Control de gases toxicos en la atmdsfera de las actividades subterraneas" y se modifica la
instruccion técnica complementaria 05.0.02 "Especificaciones para minas subterrdneas de carbén y
labores con riesgo de explosion. Contenidos limites de metano en la corriente de aire", del Reglamento
General de Normas Basicas de Seguridad Minera."

"Resolucion de 14 de noviembre de 2018, de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y
Mediana Empresa, por la que se actualiza el listado de normas de la instruccion técnica complementaria
ITC-ICG 11 del Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos, aprobado por
el Real Decreto 919/2006, de 28 de julio."

"Orden PCI/1319/2018, de 7 de diciembre, por la que se modifica el Anexo Il del Real Decreto
1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido,
en lo referente a la evaluacidn del ruido ambiental"

4.2. Condicions ambientals

Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d’empreses amb risc per amiant (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i vigilancia medica
en empreses amb risc d’amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de juliol de
1987).

“Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reduccién de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de 1991)".

“Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)".
Modificat per “Orden de 25 de marzo de 1998”.

“Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)".
Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i “Real Decreto 349/2003 (BOE de
5 de abril de 2003)”.

“Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones sonoras en el
entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de marzo de 2002)”. Modificat
per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)”.

“Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccidn de la salud y la seguridad de los trabajadores
expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo (BOE de 18 de junio de
2003).

“Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)”. Desenvolupada
per “Real Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real Decreto 1367/2007 (BOE de 23
de octubre 2007)".

“Proteccién de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido. (BOE 11 de marzo de 2006)”.

“Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre,
del Ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas (BOE de 23
de octubre de 2007)".

“Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmodsfera (BOE de 16 de
noviembre de 2007)".

4.3. Incendis

Ordenances municipals.

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis forestals (DOGC
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de mar¢ de 1995) i desenvolupada per Ordre
MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de 2003).

"Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
proteccién contra incendios (BOE 139, de 12 de junio de 2017)."

4.4. Instal-lacions eléectriques

“Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica NTE-IEE/1978, “Instalaciones
de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)”.

Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat sobre compliment de les
distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial de la Generalitat
de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

“Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre de 1997)”.
Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de 2000)".
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- Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del medi
nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

- “Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)".

- Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament del subministrament eléctric (DOGC
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001).

- “Reglamento electrotécnico de baja tensién. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de septiembre de
2002)".

- “Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se anula el
inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electréonico para baja tensién, aprobado por Real
Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

— “Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio por el que se
aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta
tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09 (BOE de 19 de marzo de 2008)”.

- “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tension: ITC-BT-09
Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y temporales de obras”.

4.5. Equips i maquinaria

- “Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben reunir los aparatos
elevadores de propulsidn hidrdulica y las normas para la aprobacion de sus equipos impulsores (BOE de 9
de agosto de 1974)”.

- “Reglamento de aparatos de elevacidn y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de noviembre (BOE de
11 de diciembre de 1985)”. Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997 (BOE de 30 de septiembre de
1997)”.

- “Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre aparatos elevadores y de manejo
mecanico (BOE de 20 de mayo de 1988)”".

- “Resolucion de 3 abril de 1997, de la Direccidn General de Tecnologia y Seguridad Industrial por la que se
autoriza la instalacion de ascensores sin cuarto de maquinas (BOE de 23 de abril de 1997)".

- “Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion (BOE de 23 de abril de 1997)”.

- “Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccién Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de 1997)".

— “Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de 7 de agosto de 1997)".
Modificat per “Real Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

— ""Resolucién de 10 de septiembre de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad Industrial,
por la que se autoriza la Instalacién de ascensores con maquinas en foso (BOE de 25 septiembre de
1998).”

- ""Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las maquinas, por el que
se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizacién y homologacidén de productos
industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000."

- "Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los

trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura (BOE de 13 de
noviembre de 2004)".

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones
mecanicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)”.“Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que
se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias (BOE 31, de
5 de febrero de 2009).

""Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion
y puesta en servicio de las maquines (BOE 246, de 11 de octubre de 2008).”

“Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion
y sus instrucciones técnicas complementarias (BOE 31, de 5 de febrero de 2009).”

“Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva 2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de 2010 sobre equipos a
presién transportables y por la que se derogan las Directivas 76/767/CEE, 84/525/CEE, 84/526/CEE,
84/527/CEE y 1999/36/CE.”

"Real Decreto 494/2012, de 9 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1644/2008, de 10 de
octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas, para incluir los riesgos de aplicacion de plaguicidas."

"Real Decreto 88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccién Técnica Complementaria
AEM 1 "Ascensores'" del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién, aprobado por Real
Decreto 2291/1985, de 8 de novembre (BOE 46, de 22 de febrero de 2013)."

“Real decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad
para la comercializacion de los equipos a presion (BOE 210, de 2 de septiembre de 2015).”

“Real Decreto 203/2016, de 20 de mayo, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad
para la comercializacién de ascensores y componentes de seguridad para ascensores (BOE 126, de 25 de
mayo de 2016).”

""Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializacién y manipulacion de
gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion de los profesionales que los
utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las instalaciones que desarrollen
actividades que emitan gases fluorados."

"Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de
Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10."

"Orden FOM/606/2018, de 25 de mayo, sobre el contenido del informe anual para el transporte de
mercancias peligrosas por carretera."

Instruccions Tecniques Complementaries:

“ITC — MIE — AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17
de julio de 2003)".

“ITC — MIE — AEM3: Carretas automotrices de manutenciéon. OM. 26 de mayo de 1989 (BOE 9 de junio de
1989)”.

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion, referentes a grias moviles
autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)”.

“Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalacién, manejo, mantenimiento, revisiones e
inspecciones de las plataformas elevadoras moviles de personal (PEMP)”.
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4.6. Equips de proteccio individual

- “Comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual. R.D.
1407/1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)”. Modificat per “OM de 16 de mayo de
1994”, per “R.D. 159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per la “Resoluciéon de 27 de mayo
de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)”. Complementat per la “Resolucion de 25 de abril de 1996 (BOE de 28
de mayo de 1996)”, “Resolucion de 18 de marzo de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)”, “Resolucién de
29 de abril de 1999 (BOE de 29 de junio de 1999)”, “Resolucion de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de
septiembre de 2000)” i “Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de septiembre de 2001)”.

- “Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20 de
noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual (BOE de 8 de marzo de 1995) modificado por
Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6 de marzo de 1997)".

- “R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccién individual”.

de apertura o de reanudacion de actividades en los centros de Trabajo."

explosivos con fines civiles (refundicién).”

de 4 de marzo de 2017)."

Social y se establecen criterios para su notificacion y registro."

“Directiva 2014/28/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de febrero de 2014, relativa a la
armonizacién de las legislaciones de los Estados miembros en materia de comercializacion y control de

"Real Decreto 130/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos (BOE 54,

"Real decreto 257/2018, de 4 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 1299/2006, de 10 de
noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad

— “Decision de la Comisidn, de 16 de marzo de 2006, relativa a la publicacidn de las referencias de la norma 5. CONDICIONS ECONOMIQUES
EN 143:200(.), Equipos de.prot'ecaon respiratoria. F|Itros.contra.partlculas. Reqlt||'5|t$>s, .er.15ayos, ma.rt.:ado, 5.1. Criteris d'aplicacié
de conformidad con la Directiva 89/686/CEE del Consejo (equipos de proteccion individual) [notificada
con el nimero C(2006) 7771". L’ Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al sector de la construccid, la necessitat d’estimar
- “Directiva 2014/68/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de mayo de 2014, relativa a la I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost “afegit’” a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per conseqient,
armonizacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre la comercializacion de equipos a presiéon incorporat al Projecte.
(refundicién).”
- Normes Tecniques Reglamentaries.
El pressupost per a l'aplicacié i execucid de I'estudi de Seguretat i Salut, haura de quantificar el conjunt de
4.7. Senyalitzacié “despeses’’ previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracié unitaria d’elements, amb
referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides alcades en els casos
- “Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. R.D. 485/1997 d’elements o operacions de dificil previsic.
(BOE 23 de abril de 1997)".
- “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de . . . . . , . .
obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)” Els amidaments, qualitats i valoracid recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut podran ser
modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut,
- Normes sobre senyalitzaci6 d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU". prévia justificacié técnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi disminucié de I'import total ni
. dels nivells de proteccié continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A aquests efectes, el pressupost del E.S.S.
4.8. Diversos haura d’anar incorporant al pressupost general de I'obra com un capitol més del mateix.
- “Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacién y Homologacion de los explosivos, productos
explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)". La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en el mateix cos
- “Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la notificacién de legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut els costos
accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacién y tramitacion (BOE de 29 de exigits per la correcta execucié professional dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els
diciembre de 1987)”. Modificada per “Orden TAS/2926/2002 (BOE de 21 de noviembre de 2002)". criteris técnics generalment admesos, emanats dels organismes especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el
- “Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccion General de Trabajo, por la que se inscribe en el present E.5.5. en 'apartat relatiu a Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva (MAUP).
registro y publica el IV Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion (BOE de 17 de agosto de
2007)". 5.2. Certificacio del pressupost del Pla de Seguretat i Salut
- Convenis col-lectius.
o Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de ““Seguretat Integrada’ hauria d’estar inclos en les partides del
- Real pecreto 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios (BOE 268 de 6 Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccid, es precisa I'establiment d’un criteri respecte a la
de noviembre de 2009). certificacid de les partides contemplades en el pressupost del Pla de Seguretat i Salut del Contractista per cada

— "Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones obra.
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El pressupost de seguretat i salut s’abonara d’acord amb el que indiqui el corresponent contracte d’obra.

5.3. Revisi6 de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista,
es mantindra durant la totalitat de I'execucié material de les obres.

Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un any des de la seva
adjudicacié, podra contemplar-se la possibilitat de revisid de preus del pressupost de Seguretat, mitjangant els
indexs o férmules de caracter oficial que determini I'organ de contractacid, en els terminis contemplats en en la
Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes de Sector Public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic
espanyol les Directives de el Parlament Europeu i de Consell 2014/23 / UE i 2014/24 / UE, de 26 de febrer de
2014.

5.4. Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

La reiteracio d’'incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i Salut, a criteri per unanimitat
del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la Direccié d’Obra o Direccidé Facultativa, per accidé u
omissié del personal propi i/o Subcontractistes i Treballadors Autonoms contractats per ell, duran aparellats
conseqlientment per el Contractista, les seglients Penalitzacions:

1.- MOLT LLEU : 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada
2.- LLEU : 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3.- GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
4.- MOLT GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
5.- GRAVISSIM 1 Paralitzacié dels treballadors +100% del Benefici Industrial

de l'obra contractada + Perdua d’homologacié com
Contractista, per la mateixa Propietat, durant 2 anys.

6. CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

6.1. Previsions del Contractista a I'aplicacié de les Técniques de Seguretat

La Prevencid de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas, detectar i
corregir els riscos d'accidents laborals.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta de desenvolupar
les Tecniques de Seguretat i Salut i com les aplicara en aquesta obra.

Tot seguit s’Tanomenen a titol orientatiu una serie de descripcions de les diferents Tecniques Analitiques i
Operatives de Seguretat:

Tecniques analitiques de seguretat

Les Tecniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la deteccid de riscos i la recerca
de les causes.

Prévies als accidents.

Inspeccions de seguretat.
Analisi de treball.
Analisi Estadistica de la sinistralitat.

Analisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents.

Notificacié d'accidents.
Registre d'accidents

Investigacié Tecnica d'Accidents.

Tecniques operatives de seguretat.

Les Tecniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a través d'aquestes corregir el

Risc

Segons que l'objectiu de I'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta humana o sobre els factors
perillosos mesurats, el Contractista haura de demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i Higiene que té
desenvolupat un sistema d'aplicacio de Tecniques Operatives sobre

El Factor Técnic:

Sistemes de Seguretat

Proteccions col-lectives i Resguards
Manteniment Preventiu
Proteccions Personals

Normes

Senyalitzacio

El Factor Huma:

Test de Seleccid prelaboral del personal.

Reconeixements Medics prelaborals.
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- Formacié

- Aprenentatge
- Propaganda

- Accié de grup
- Disciplina

- Incentius

6.2. Condicions Teécniques del Control de Qualitat de la Prevencié

El Contractista incloura a les Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb ell
contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haura d'incloure els documents tipus
en el seu format real, aixi com els procediments de complimentacié fets servir a la seva estructura
empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencié de la Sinistralitat Laboral. Aportem al present Estudi de
Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més importants:

76. Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d’Accid Preventiva.

77. Programa Basic de Formacié Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal

78. Formats documentals i procediments de complimentacid, integrats a I'estructura de gestié empresarial,
relatius al Control Administratiu de la Prevencid.

79. Comiteé i/o Comissions vinculats a la Prevencié

80. Documents vinculants, actes i/o memorandums.

81. Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

82. Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

6.3. Condicions Técniques dels Organs de I'Empresa Contractista competents

El comite o les persones encarregades de la promocid, coordinacio i vigilancia de la Seguretat i Salut de I'obra
seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas concret de l'obra de referencia,
assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva relacié amb |'organigrama general de Seguretat i
Salut de I'empresa adjudicataria de les obres.

El Contractista acreditara l'existencia d'un Servei Tecnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) com a
departament staff depenent de I'Alta Direccid de I'Empresa Contractista, dotat dels recursos, medis i
qualificacié necessaria conforme al R.D. 39 /1997 ““Reglamento de los Servicios de Prevencion’. En tot cas el
constructor comptara amb I'ajut del Departament Tecnic de Seguretat i Salut de la Mutua d'Accidents de
Treball amb la que tingui establerta polissa.

El Coordinador de Seguretat i Salut podra vedar la participacié en aquesta obra del Delegat Sindical de
Prevencié que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacié tecnica preventiva pel correcte compliment de la seva
important missid.

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva empresa, haura de fixar
els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencié en aquesta obra.

L'obra disposara de Tecnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que assessori als
responsables técnics (i conseqiientment de seguretat) de I'empresa constructora en matéria preventiva, aixi
com una Brigada de reposicié i manteniment de les proteccions de seguretat, amb indicacié de la seva
composicié i temps de dedicacié a aquestes funcions.

6.4. Obligacions de I'Empresa Contractista competent en matéria de Medicina del Treball

El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencio, o en el seu cas, el Quadre Facultatiu
competent, d'acord amb la reglamentacié oficial, sera I'encarregat de vetllar per les condicions higieniques
que haura de reunir el centre de treball.

Respecte a les instal-lacions mediques a I'obra existiran almenys una farmaciola d'urgencia, que estara
degudament assenyalada i contindra allo disposat a la normativa vigent i es revisara periodicament el control
d'existencies.

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvolupara I'organigrama aixi com les funcions
i competencies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de I'obra (Propi, Subcontractat o Autonom), amb independéncia del termini de durada de les
condicions particulars de la seva contractacio, haura d'haver passat un reconeixement medic d'ingrés i estar
classificat d'acord amb les seves condicions psicofisiques.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els treballadors del Centre de Treball
(propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, com a minim un
reconeixement periodic anual.

Paral-lelament I'equip medic del Servei de Prevencio de I'empresa (Propi, Mancomunat, o assistit per Mutua
d'Accidents) haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacioé cronologica a les matéries de la
seva competéncia:

- Higiene i Prevencio al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.

- Assistencia Médica.

- Educacio sanitaria i preventiva dels treballadors.
- Participacié en comité de Seguretat i Salut.

- Organitzacio i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa.
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7.

6.5. Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I'obra

D'acord amb les necessitats de disposar d’un interlocutor alternatiu en abséncia del Cap d’Obra es nomenara
un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a I'antic Vigilant de Seguretat), considerant-se en principi
I'Encarregat General de I'obra, com a persona més adient per a complir-ho, en abséncia d'un altre treballador
més qualificat en aquests treballs a criteri del Contractista. El seu nomenament es formalitzara per escrit i es
notificara al Coordinador de Seguretat.

S’anomenara un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la missié de realitzar
petites cures i organitzar |’evacuacié dels accidentats als centres assistencials que correspongui que a més a
més sera I'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.

A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la importancia de I'obra ho
aconsella, es constituira a peu d'obra una “Comissié Tecnica Interempresarial de Responsables de Seguretat’’,
integrat pels maxims Responsables Técnics de les Empreses participants a cada fase d’obra, aquesta
““comissid’’ es reunira com a minim mensualment, i sera presidida pel Cap d'Obra del Contractista, amb
I'assessorament del seu Servei de Prevencié (propi o concertat).

6.6. Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra

El Contractista haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié que reflecteixi un sistema
d'entrenament inicial basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguira si sén traslladats a un nou
lloc de treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells d'elevacié.

S'efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis posats al seu abast
per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treball.

PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS

7.1. Definicid i caracteristiques dels Equips
Definicié
Es un conjunt de peces o organs units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas, d’organs

d’accionament, circuits de comandament i de potencia, etc., associats de forma solidaria per a una aplicacié
determinada, en particular destinada a la transformacio, tractament, desplagament i accionament d’un material.

El terme equip i/o maquina també cobreix:

- Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar solidariament.

- Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’una maquina, que es comercialitza en condicions
que permetin al propi operador, acoblar a una maquina, a una serie d’elles o a un tractor, sempre que
aquest equip no sigui una peca de recanvi o una ferramenta.

Quan I'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es comercialitzin per
separat per a garantir una funcié de seguretat en el seu Us normal, aquests adquireixen als efectes del present
Estudi de Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar d’Utilitat Preventiva (MAUP).

Caracteristiques

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’unes instruccions d’utilitzacio, esteses pel fabricant o
importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencio, instal-lacié i utilitzacid, aixi con les normes
de seguretat i qualsevol altra instruccié que de forma especifica siguin exigides en les corresponents Instruccions
Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran els planols i esquemes necessaris per al manteniment i
verificacié tecnica, estant ajustats a les normes UNE que li siguin d’aplicacié. Portaran a més a més, una placa de
material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les segiients dades:

- Nom del fabricant.

— Any de fabricacid, importacio i/o subministrament.

- Tipus i nUmero de fabricacié.

- Poténcia en Kw.

- Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d’Us d’entitat acreditada, si procedeix.

7.2. Condicions d'eleccid, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips

Eleccié d’un Equip

Els Equips, Maquines i/o Maquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de

Seguretat per als seus operadors i respecte al seu Medi Ambient de Treball.

Condicions d’utilitzacié dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Sén les contemplades en I’Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre “Disposicions minimes de Seguretat i Salut
per a la utilitzacié pels treballadors dels Equips de treball’*:

Emmagatzematge i manteniment

- Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel fabricant i
contingudes en la seva ““Guia de manteniment preventiu’’.

- Es reemplacaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

— S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

- L’emmagatzematge, control d’estat d’utilitzacio i els Iliuraments d’Equips estaran documentades i
custodiades, amb justificant de recepcio de conformitat, lliurament i rebut, per un responsable técnic,
delegat per l'usuari.

7.3. Normativa aplicable

— Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates d’entrada en vigor

Sobre comercialitzacid i/o posada en servei en la Unié Europea

ANNEX 5: Estudi de Seguretat i Salut. Plec.

Pagina 18 | 19



infraestructures.cat "
P

I Generalitat de Catalunya
J Centre de Telecomunicacions

) ) i Tecnologies de la Informacié
SPD-23213_XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

Directiva fonamental. treball (segona Directiva especifica conformement a I'article 16, apartat 1, de la Directiva 89/391/ CEE).
- Directiva 2006/42/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 17 de maig de 2006, relativa a les maquines i e Normativa d’aplicaci6 restringida
per la qual es modifica la Directiva 95/16 / CE (refosa)).
. Reial Decret 1849/2000, de 10 de Novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en matéria de
Entrada en vigor del “Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para normalitzacié i homologacié de productes industrials (B.O.E. de 2/12/2000), i Ordre Ministerial de
la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas." 8/4/1991, per la qual s’aprova la Instruccié Técnica Complementaria MSG-SM-1 del Reglament de

Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de maquines o sistemes de proteccid, usats
(B.O.E. d’11/5/91).

Excepcions: ) Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s’aprova la Instruccié Técnica Complementaria MIE-AEM-3 del
Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencié referent a Carretons automotors de manutencioé (B.O.E. de
9/6/89).

- ., . , e . Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s’aprova la nova Instruccié Técnica Complementaria MIE-

- Magquines per a elevacié o desplacament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97. AEM-2 del Reglament d’Aparells d’elevacié i Manutencid, referent a Grues Torre desmuntables per a obres

- Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacié de la Comissié 94/C253/03 -D.O.C.E. (B.O.E. de 17/7/03).

ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins ’1/1/97.

- Carretons automotors de manutencié: I'1/7/95, amb periode transitori fins I’1/1/96.

) R ° Reial Decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova el nou text modificat i refés de la Instruccié Técnica
- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins '1/1/97. Complementaria MIE-AEM-4 del Reglament d’Aparells d’elevacio i Manutencio, referent a Grues mobils
autopropulsades usades (B.O.E. de 17/7/03).
Altres Directives. . Reial Decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en matéria de
normalitzacié i homologacié de productes industrials (B.O.E. de 2/12/00).
- Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels Estats ° Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s'aprova I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el

membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-se amb determinats limits de tensié (D.O.C.E. Nim. L Treball (_B'O'E' de 16/3/71; B.O.E. de 17/3/711B.O.E. de 6/4/71). Anul-lada parcialment per R.D 614/2001
77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE. de 8 de juny. BOE de 21 de juny de 2001.

Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88), modificat pel Reial Decret
154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 7/1988: '1/12/88.
Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d’11/6/98 de la Direccié General de Tecnologia i Seguretat
Industrial (B.O.E. de 13/7/98).
— Directiva 2014/29/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre I'harmonitzacié de
les legislacions dels Estats membres en mateéria de comercialitzacié dels recipients a pressié simples. |
- Directiva 2014/30/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre I'harmonitzacié de s Al I!-ISQETS-

8. Signatures

les legislacions dels Estats membres en matéria de compatibilitat electromagnética (refosa). L‘H T j‘ .":.1.-_1" ;:.,.“.j.\f\ﬂ,
- Directiva 2014/34/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre I'harmonitzacié de ik Tl muck 12426

les legislacions dels Estats membres en matéria d'aparells i sistemes de proteccié per a Us en atmosferes
potencialment explosives (refosa).
— Directiva 2014/68/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 15 de maig de 2014, relativa a I'harmonitzacié PAq BUSQUETS F"‘
de les legislacions dels Estats membres sobre la comercialitzacié d'equips a pressio. Enginyer Industrial
- Reglament (UE) 2016/426 de el Parlament Europeu i de Consell, de 9 de marg¢ de 2016, sobre els aparells Num. Col-legiat: 12.426
que cremen combustibles gasosos i pel qual es deroga la Directiva 2009/142 / CE.
- Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés técnic, relatives a
I"aproximacio de les legislacions dels Estats membres sobre determinacié de I'emissié sonora de maquines i
materials utilitzats en les obres de construccié.
Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d’1/3/02); Ordre Ministerial de 18/7/1991
(B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de 31 de gener (B.O.E. de 6/2/92) i Ordre Ministerial de
29/3/1996 (B.O.E. de 12/4/96).

Entrada en vigor: En funcid de cada directiva.
Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

- Directiva 2009/104/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 16 de setembre de 2009, relativa a les
disposicions minimes de seguretat i de salut per a la utilitzacio pels treballadors en el treball dels equips de
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ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
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Xarxa de fibra optica al CAR de Sant Cugat del Vallés

QUADRE DE PREUS NUMERO 1

Xarxa de fibra optica al CAR de Sant Cugat del Vallés

QUADRE DE PREUS NUMERO 1

Data: 02/05/24 Pag.: 1
NOMERD  CODI UA  DESCRIPCIO PREU

P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 5,95 €
homologat segons UNE-EN 812
(CINC EUROS AMB NORANTA-CINC CENTIMS)

P-2  H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 5,81 €
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
(CINC EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)

P-3  H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 022 €
(ZERO EUROS AMB VINT-I-DOS CENTIMS)

P-4 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 18,18 €
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
(DIVUIT EUROS AMB DIVUIT CENTIMS)

P-5  H1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 143 €
(UN EUROS AMB QUARANTA-TRES CENTIMS)

P-6  H1455710 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de 263 €
cautxu rugds sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420
(DOS EUROS AMB SEIXANTA-TRES CENTIMS)

P-7 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i maniga llarga de 939 €
serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
(NOU EUROS AMB TRENTA-NOU CENTIMS)

P-8  H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, 7,81 €
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(SET EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)

P-9  H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 2,77 €
374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
(DOS EUROS AMB SETANTA-SET CENTIMS)

P-10 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1645 €
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
(SETZE EUROS AMB QUARANTA-CINC CENTIMS)

P-11  H1474600 u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 15,10 €
(QUINZE EUROS AMB DEU CENTIMS)

P-12  H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 4254 €
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
(QUARANTA-DOS EUROS AMB CINQUANTA-QUATRE CENTIMS)

P-13  H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'alcada, homologat 22,99 €

segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
(VINT--DOS EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS)

Data: 02/05/24 Pag.:
NUMERO  CODI UA  DESGRIPCIO PREU

P-14  H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 1469 €
UNE-EN 471
(CATORZE EUROS AMB SEIXANTA-NOU CENTIMS)

P-15  HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 11,90 €
(ONZE EUROS AMB NORANTA CENTIMS)

P-16  HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 10,00 €
fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
(DEU EUROS)

P-17  HBBAA005 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 3584 €
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos
(TRENTA-CINC EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)

P-18 HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 3484 €
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
(TRENTA-QUATRE EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)

P-19  HBBACO007 u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 2112 €
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista
fins 3 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
(VINT-I-SET EUROS AMB DOTZE CENTIMS)

P-20 HBBAE(01 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 539 €
(CINC EUROS AMB TRENTA-NOU CENTIMS)

P-21  HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 4372 €
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
(QUARANTA-TRES EUROS AMB SETANTA-DOS CENTIMS)

P-22  HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos 590 €
(CINC EUROS AMB NORANTA CENTIMS)

P-23  HBC1KJ00 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos 553 €
(CINC EUROS AMB CINQUANTA-TRES CENTIMS)

P-24  HM161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressi6 incorporada, pintat, amb suport a la 4884 €
paret i amb el desmuntatge inclos
(QUARANTA-VUIT EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)

P-25 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 58,63 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
(CINQUANTA-VUIT EUROS AMB SEIXANTA-TRES CENTIMS)

P-26 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 69,62 €

formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial

(SEIXANTA-NOU EUROS AMB SEIXANTA-DOS CENTIMS)
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NUMERO

coot

UA

DESGRIPGIO

PREL

p-27

pP-28

P-29

P-30

P-31

pP-32

P-33

HQU1E170

HQU22301

HQU25701

HQU27902

HQU2AF02

HQU2E001

HQU2GF01

mes

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccid diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell

(SEIXANTA-DOS EUROS AMB TRENTA CENTIMS)

Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

(CINQUANTA-VUIT EUROS)

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones,
col-locat i amb el desmuntatge inclos

(VINT-I-TRES EUROS AMB NORANTA-SET CENTIMS)

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

(VINT-I-NOU EUROS AMB SETANTA-NOU CENTIMS)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
(CENT QUATRE EUROS)

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
(SEIXANTA-VUIT EUROS AMB VINT-I-DOS CENTIMS)

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

(QUARANTA-QUATRE EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

62,30

58,00

23,97

29,79

104,00

68,22

44,33

€
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Data:  02/05/24 Pag.:
NUMERD CODI DESCRIPCIO PREU
P-1 H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 5,95
homologat segons UNE-EN 812
B1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 5,95000
Altres conceptes 0,00000
P-2 H1421110 Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 5,81
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
B1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transp 5,81000
Altres conceptes 0,00000
P-3 H1431101 Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 0,22
B1431101 Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 0,22000
Altres conceptes 0,00000
P-4 H1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 18,18
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
B1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 18,18000
Altres conceptes 0,00000
P-5 H1445003 Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,43
B1445003 Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,43000
Altres conceptes 0,00000
P-6 H1455710 Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassi6 per a ferrallista, amb dits i palmell de 2,63
cautxu rugds sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420
B1455710 Parella de guants d'alta resistencia al tall i a 'abrassio per a ferrallista, amb dits i palm 2,63000
Altres conceptes 0,00000
P-7 H1459630 Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga de 9,39
serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
B1459630 Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd i maniga lla 9,39000
Altres conceptes 0,00000
P-8 H145C002 Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, 7,81
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
B145C002 Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, h 7,81000
Altres conceptes 0,00000
P-9 H145E003 Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 2,77
374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
B145E003 Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE- 2,77000
Altres conceptes 0,00000
P-10 H1465275 Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 16,45
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
B1465275 Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construcci6 en general, 16,45000
Altres conceptes 0,00000
P-11 H1474600 Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 15,10
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NUMERO CODI DESGRIPGIO PREU
B1474600 Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 15,10000
Altres conceptes 0,00000
P-12 H147D102 Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 42,54
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
B147D102 Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundarie 42,54000
Altres conceptes 0,00000
P-13 H147L015 Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 22,99
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
B1Z09F90 Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i femella, per a seguretat i salut 0,97000
B147L005 Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homol 19,48000
Altres conceptes 2,54000
P-14 H1485800 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14,69
UNE-EN 471
B1485800 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada seg 14,69000
Altres conceptes 0,00000
P-15 HBB20005 Senyal manual per a senyalista 11,90
BBB2A001 Senyal manual per a senyalista 11,90000
Altres conceptes 0,00000
P-16 HBBA1511 Placa de senyalitzacié de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 10,00
fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
Sense descomposicio 10,00000
P-17 HBBAA005 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 35,84
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos
BBBAA005 Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma ¢ 5,81000
BBBADO015 Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa de prohibicié, amb 8,86000
Altres conceptes 21,17000
P-18 HBBAB115 Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 34,84
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBAD025 Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'obligaci, amb el 7,86000
BBBAB115 Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circu 5,81000
Altres conceptes 21,17000
P-19 HBBAC007 Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extinci6 d'incendis, normalitzada amb pictograma 27,12
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista
fins 3 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBACO007 Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictog 5,95000
Altres conceptes 21,17000
P-20 HBBAEOO1 Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 5,39
BBBAEQO1 Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, p 5,39000
Altres conceptes 0,00000
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BQU25700 Banc de fusta de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones 20,79750
Altres conceptes 3,17250
P-30 HQU27902 Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb 29,79
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
BQU27900 Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb ¢ 22,38250
Altres conceptes 7,40750
P-31 HQU2AF02 Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos 104,00
BQU2AF02 Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, per a 2 usos, per a seguretat i salut 96,59000
Altres conceptes 7,41000
P-32 HQU2E001 Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos 68,22
BQU2E002 Forn microones, per a 2 usos, per a seguretat i salut 67,16000
Altres conceptes 1,06000
P-33 HQU2GFO01 Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el 44,33
desmuntatge inclos
BQU2GF00 Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de capacitat, per a seguretat i salut 42,21000
Altres conceptes 2,12000
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P-21 HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 43,72
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma tri 9,55000
BBBADO004 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'adverténcia, am 13,00000
Altres conceptes 21,17000
P-22 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos 5,90
BBC1A000 m Cinta d'abalisament reflectora, per a seguretat i salut 4,45000
B1Z0B700 kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2, per a seguretat i salu 0,07200
Altres conceptes 1,37800
P-23 HBC1KJOO m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos 5,53
BBC1KJ04 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria, per a 4 usos, per a seguret 4,26000
Altres conceptes 1,27000
P-24 HM161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio6 incorporada, pintat, amb suport a la 48,84
paret i amb el desmuntatge inclos
B1ZM1000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors, per a seguretat i salut 0,34000
BM311611 u Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressié incorporada, pintat, per a segureta 39,08000
Altres conceptes 9,42000
P-25 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 58,63
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
BQU1B150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tanc 58,63000
Altres conceptes 0,00000
P-26 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 69,62
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial
BQU1D190 mes  Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tanc 69,62000
Altres conceptes 0,00000
P-27 HQU1E170  mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb 62,30
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccid diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell
BQU1E170 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb ta 62,30000
Altres conceptes 0,00000
P-28 HQU22301 u Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el 58,00
desmuntatge inclos
BQU22303 u Armari metal-lic individual amb doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, pera 3 52,71000
Altres conceptes 5,29000
P-29 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, 23,97

col-locat i amb el desmuntatge inclos
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OBRA 01 SPD-23213 11 H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL ’ Num. Text Tipus C] Dl €] I TOTAL Férmula
MUM. 0D us DESCRIPCIO
. 1 Dies de 8 treballadors d'OC 8,000 5,000 0,300 12,000 C#*D#E#F#
2 Dies de 4 treballadors d'OC 4,000 22,000 0,300 26,400 CH*D#*E#*F#
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat segons TOTAL AMIDAMENT ’ 38,400 ‘
UNE-EN 812
12 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i maniga llarga de serratge folrada
AMIDAMENT DIRECTE ’ 16,000 ‘ de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i AMIDAMENT DIRECTE ’ 1,000 ‘
UNE-EN 458
13 H145C002 u Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, homologats segons
AMIDAMENT DIRECTE ’ 8,000 ‘ UNE-EN 388 i UNE-EN 420
3 H1445003 u Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 AMIDAMENT DIRECTE ’ 16,000 ‘
Num. - Text Tipus (cl (0] [E] TOTAL  Formula 14 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, resistents a la humitat,
. i etk de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora
Dies de 8 treballadors 0C 8,000 5,000 0,500 20,000 C#D#'E#'F# dimpactes al tal6 i sense plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345,
2 Dies de 4 treballadors dOC 4,000 22,000 0,500 44,000 CH*D#E#'F# UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
TOTAL AMIDAMENT ’ 64,000 ‘ AMIDAMENT DIRECTE 16,000
4 H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO
11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
OBRA 01 SPD-23213
AMIDAMENT DIRECTE ’ 1,000 ‘ CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
NUM. CODI L& DESCRIPCIO
5 H1474600 u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 2
AMIDAMENT DIRECTE ’ 2,000 ‘
1 HBBAAOQO5 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i
6 H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes subglities, banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
anticaiguda i sivella, incorporat a un element d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354 AMIDAMENT DIRECTE ’ 4.000 ‘
AMIDAMENT DIRECTE ’ 2,000 ‘ 2 HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells en color
blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge
7 H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795, inclos
amb fixacié amb tac mecanic
AMIDAMENT DIRECTE ’ 2,000 ‘
AMIDAMENT DIRECTE ’ 2,000 ‘
3 HBBAEOQ01 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
8 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
AMIDAMENT DIRECTE ’ 1,000 ‘
AMIDAMENT DIRECTE ’ 16,000 ‘
4 HBBAF(004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb el cantell
9 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ’ 16,000 ‘ AMIDAMENT DIRECTE ’ 4,000 ‘
10  H1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a 'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxt rugés sobre 5 HM161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el

suport de cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

AMIDAMENT DIRECTE ’ 4,000 ‘

EUR

desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE ’ 2,000 ‘

EUR
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6 HBBAC007 u Senyal indicativa de la ubicaci6 d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons
vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista fins 3 m de distancia, fixada i amb el
desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE ‘ 2,000 ‘
7 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 30,000 ‘
8 HBC1KJ00 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 Pericons (rendiment diarix ud perico) 2,000 10,000 20,000 CH#D#E#F#
2 Rasa urbana (rendiment diari) 200,000 200,000 C#*‘D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 220,000
OBRA 01 SPD-23213
CAPITOL 04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
NUM. 0D Ua DESCRIPCIO
1 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 2,000 ‘
2 HBBA1511 u Placa de senyalitzaci6 de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada
mecanicament i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 2,000 ‘
3 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘

4 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa
de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal‘lacid eléctrica 2 punts de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 >10 TREBALLADORS 2,000 0,000 0,000 C#*‘D#E#*F#
2 <10 TREBALLADORS 1,000 2,000 2,000 CH#*‘D#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT ‘ 2,000 ‘

5 HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10

persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘
6 HQU1E170 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats per

placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb aigliera d'1 pica amb aixeta i taulell

EUR
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‘ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

1 >10 TREBALLADORS 2,000 0,000 0,000 CH#D#E#F#
2 <10 TREBALLADORS 1,000 2,000 2,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT ‘ 2,000 ‘
7 HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 2,000 ‘
8 HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘

9 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i amb el

desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 2,000 ‘

10  HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa
de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de
llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes
i termos eléctric 50 litres

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 2,000 2,000 CH*'D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT ‘ 2,000 ‘
11 HQU22301 u Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge

inclos

AMIDAMENT DIRECTE ‘ 8,000 ‘

EUR
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desmuntatge inclos (P - 17)
OBRA 01 SPD-23213
) ) 2 HBBAB115 u Senyal d'obligaci6, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 34,84 2,000 69,68
CAPITOL ot EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm,
. amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb
WUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT el desmuntatge inclos (P - 18)
3 HBBAEQO1 u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de 5,39 1,000 5,39
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un 5,95 16,000 95,20 control eléctric, adherit (P - 20)
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 1) 4 HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons 43,72 4,000 174,88
2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb amés i orelleres 18,18 8,000 145,44 groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm,
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P - 4) gmb cz_artell explicatiu rectangula‘r, per ser vista fins 12 m de distancia,
3 H1445003  u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 143 64,000 91,52 fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 21)
(P-5) 5 HM161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, 48,84 2,000 97,68
4 H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 2,77 1,000 2,77 pintat, amb suporta la paret | amb el desmuntatge inclos (P - 24)
homologats segons UNE-EN 374-1, UNE-EN 1SO 11298-2, UNE-EN 6 HBBAC007 u Senyal indicativa de la ubicacid d'equips d'extincid d'incendis, 27,12 2,000 54,24
1998-3 i UNE-EN 420 (P - 9) normalitzada amb pictograma bIa_nc sobre fons verlmeII,l de forma
5 H1474600  u Cinturé antivibraci6, ajustable i de teixit transpirable (P - 11) 15,10 2,000 30,20 ;?g:r?g:'afzx‘;faufgﬁgzl 3‘;?;12}:{3; :r?cl‘gz'(ge_rée)r vista fins 3 m de
6 H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, 42,54 2,000 85,08 7 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el 590 30.000 177.00
bandes secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament desmuntatge inclos (P - 22) ' ’ ' '
dorsal per a subjeccid, elements dajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element 8 HBC1KJ0O m Tanca mabil metalllca de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el 5,53 220,000 1.216,60
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat desmuntatge inclos (P - 23)
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i
UNE-EN 354 (P - 12) TOTAL  CAPITOL 01.03 1.938,83
7 H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de protecci6 individual contra caiguda 22,99 2,000 45,98
d'alcada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixaci6 amb tac OBRA 01 SPD-23213
mecanic (P - 13) CAPITOL 04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
8 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, 14,69 16,000 235,04 )
homologada segons UNE-EN 471 (P - 14) WUM. G001 UA DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPORT
9 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, 5,81 16,000 92,96
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades ) i
segons UNE-EN 167 | UNE-EN 168 (P - 2) 1 HBB20005 u Senyal manual pejr a slényallsta (P-15) . 11,90 2,000 23,80
10 H1455710 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, 2,63 4,000 10,52 2 HBBA1511 u Sé?ﬁa#s d:egiazlll(t)i?gocrgefi:sg;rﬂ:éaﬁgg:ﬁgn? ?aﬁqlsnéa d:s?ncl?r:tzlltlss 10,00 2,000 20,00
amb dits i palmell de cautxu rugés sobre suport de coto, i subjeccid inclgs P- 1,6) ’ 9
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P -
6) 3 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, collocada i amb el 104,00 1,000 104,00
11 H1431101  u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i 0,22 38,400 845 desmuntatge inclos (P - 31)
UNE-EN 458 (P - 3) 4 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 69,62 2,000 139,24
12 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de 9,39 1,000 9,39 g:(jﬁc;] iag?ltl)artr?gr??%f:rtif)rf%?itosmprsr dzlagsjigei g::ﬁnzlr?tn?gﬁngta;zrr
cot, | ménigg llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
UNE-EN 407 i UNE-EN 420 (P - 7) i llana mineral de vidre, installacié eléctrica 2 punts de llum,
13 H145C002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de 7,81 16,000 124,96 interruptor, endolls i proteccié diferencial (P - 26)
(CSTSé;”“’"’ nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 | UNE-EN 420 5 HQU27902 U Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m 2979 1,000 2979
d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el
14 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 16,45 16,000 263,20 desmuntatge inclos (P - 30)
consruccio en ggneral, resistents a la hur\mtgt, de pell res:tllﬂcada, amb 6 HQU1E170 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 62,30 2,000 124,60
turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca 6x2.4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes dacer
amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica, homologades ’ oo . o .
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
ISBQI\?ESE[,{:\:EOEEOS? (2;) ?‘%’)UNE'EN IS0 20345, UNE-EN 1S0 20346 tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-laci6 electrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aigliera d'1 pica amb
TOTAL CAPITOL 01.01 1.240,71 aixeta i taulell (P - 27)
7 HQU2GFO01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, 4433 2,000 88,66
OBRA 01 SPD-23213 col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 33)
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL'LECTIVA 8 HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge 68,22 1,000 68,22
. inclos (P - 32
MUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT ( ) e - )
9 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat 23,97 2,000 47,94
per a 5 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 29)
1 HBBAA0D5S U Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons 35,84 4,000 143,36 10 HQU1B150  mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 58,63 2,000 117,26
blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal descendent 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
EUR EUR



Xarxa de fibra optica al CAR de Sant Cugat del Vallés

PRESSUPOST Data: 02/05/24 Pag.. 3
i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes,
lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres (P - 25)
11 HQU22301 u Armari  metallic individual de doble compartiment interior, de 58,00 8,000 464,00
0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 28)
TOTAL CAPIiTOL 01.04 1.227,51

EUR



Xarxa de fibra optica al CAR de Sant Cugat del Vallés

RESUM DE PRESSUPOST Data:  02/05/24 Pag.: 1
NIVELL 2: CAPITOL Import
CAPITOL 01.01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL 1.240,71
CAPITOL 01.03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 1.938,83
CAPITOL 01.04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 1.227,51
OBRA 01 SPD-23213 4.407,05

4.407,05
NIVELL 1: OBRA Import
OBRA 01 SPD-23213 4.407,05

4.407,05

EUR



Xarxa de fibra optica al CAR de Sant Cugat del Vallés

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......c.cov oot 4.407,05
13 % Despeses Generals SOBRE 4.407,05.........ccoiiuiiiiiiiiiiieee e 572,92
6 % Benefici Industrial SOBRE 4.407,05..........ooiiiiiiiiiieie e 264,42
PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 5.244,39
21 % IVA SOBRE 5.244,39.....ccoe ittt 1.101,32
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE AMB IVA INCLOS 6.345,71

Aquest pressupost d'execucié per contracte (IVA inclds) puja a

sis mil tres-cents quaranta-cinc euros amb setanta-un céntims

Pau Busquets Gil
Enginyer Industrial
Col-legiat num 12.426
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SPD-23213 XARXA DE FIBRA OPTICA DEL CENTRE D’ALT RENDIMENT (CAR) DE SANT CUGAT DEL VALLES

\ Generalitat de Catalunya
Y Centre de Telecomunicacions

i Tecnologies de la Informacié

1. OBJECTE | ABAST

Es objecte d’aquest document I'estudi realitzat sobre les instal-lacions i serveis, siguin publics o privats, per al projecte de la
troncal de fibra optica del CTTI al Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat del Vallés.

Aquest estudi s’ha realitzat comprenent un ample suficient de terreny a cada costat de I'eix de la rasa de telecomunicacions
tot seguint la traca de I'obra prevista.

Les dades que es recullen en aquest annex s’han portat a terme sol-licitant la informacio dels serveis soterranis existents que
ha estat facilitada per les propies companyies i que fan sempre reserva sobre la seva situacié exacta i/o sobre la hipotética
modificacié de I’entorn des del moment en el qual foren instal-lats.

Amb motiu de localitzar la ubicacié correcta dels serveis es realitzara el corresponent estudi amb georadar i, si fos necessari,
la realitzacié de cales de localitzacié. D’acord amb la normativa actual, el Contractista haura de prendre totes les mesures
establertes reglamentariament i s’adoptaran les precaucions necessaries per a evitar I'afectacié de les xarxes de serveis
soterrats.

2. INFORMACIO DE SERVEIS AFCETATS

A continuacid es presenta la relacié de planols de serveis existents a la zona afectada per les obres dins el Centre d’Alt
Rendiment de Sant Cugat del Valles, detallats per tipus de serveis.

ANNEX 7: Serveis Afectats

Pagina 2|7
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SOREA

En relacion a su solicitud, les adjuntamos la informacion de los servicios existentes
gestionados por SOREA, Sociedad de abastecimiento urbano y rural, SAU (en adelante
SOREA) en la zona solicitada.

La informacién aportada es de uso exclusivo para el solicitante y para el proyecto indicado,
el cual tiene una validez méxima de 3 meses a partir de la fecha de su obtencion, siendo
responsabilidad del peticionario, el uso que se haga de la informacion facilitada.

Les indicamos que la informacion facilitada es tan solo a titulo orientativo, puesto que puede
haber resultado afectada por la topografia del terreno y/u otros trabajos de terceros en la
zona. Por este motivo, esta informacion no puede ser considerada como garantia absoluta
de responder fielmente a la ubicacién exacta de las infraestructuras existentes.

La entrega de esta informacién no supone ninguna autorizacion ni conformidad por parte de
SOREA al proyecto en curso. En el caso de que ustedes produzcan cualquier dafio a las
infraestructuras gestionadas por SOREA no podran eludir ninguna responsabilidad por los
dafios y perjuicios, directos o indirectos, ocasionados a SOREA 0 a terceros, alegando que
la informacion entregada es defectuosa.

1. Condiciones Particulares sobre servicios afectados en la redaccion de
Proyectos

Se entenderad como servicio afectado, no so6lo aquel servicio existente que imposibilita la
ejecucion de una obra (que afecta la ejecucion de la obra), sino que también lo es todo aquel
servicio existente al que se le modifican sus condiciones iniciales, sobre todo las de
accesibilidad por futuros mantenimientos y/o reparaciones del mismo (que es afectado por
la obra). Por lo tanto, hay que considerar y prever todas las condiciones sefaladas en el
apartado 3 de este escrito, Condiciones Particulares de obligado cumplimiento para
garantizar la integridad y la accesibilidad a las instalaciones de SOREA.

En caso de detectar una posible afectacion en la red existente de agua potable en fase de
proyecto, el estudio técnico-econdmico de las soluciones a las diferentes afectaciones que
se puedan producir, de cualquier tipo, tendra que ser realizado, o como minimo validado,
por SOREA.



SOREA

Por lo tanto, en caso de detectar una posible afectacién sobre la red existente sera necesario
gue se pongan en contacto con SOREA para poder estudiar y analizar la solucién mas
adecuada:

Zona Direccidn electronica
Ponent-Anoia serveisdzanoiaponent@aiguaderigat.cat
Camp-Ebre es.ewise-serveis-afectats.int.mailbox@agbar.cat
Catalunya Central serveisdzcatcentral@agbar.es
Girona serveisdzgirona@agbar.cat
Maresme serveisdzmaresme@agbar.es
Penedés-Camp notificacionspenedesgarraf@agbar.cat
Vallés Occidental-Baix Llobregat serveis_dzbob@agbar.net
Vallés Oriental es.adm.ewise-averies-valles-oriental.int.groups@agbar.cat

Para ver los municipios considerados en cada zona ver archivo adjunto.

2. Condiciones Particulares sobre los servicios afectados en la ejecucién
de Obras

La empresa ejecutora de los trabajos tendra que tener en la obra la informacion vigente en
lo referente a los servicios existentes en la zona gestionados por SOREA. El caracter
orientativo de la informacion facilitada obliga en consecuencia a que, en caso de existir en
la zona cualquier infraestructura gestionada por SOREA, se tendra que verificar antes de
iniciar las obras, las posibles afectaciones no contempladas en la fase de Proyecto con la
realizaciéon de catas manuales que permitan localizar adecuadamente las tuberias en la zona
afectada. En este caso se tendra que contactar mediante la direccion electronica
anteriormente mencionada para, en caso necesario, acordar la fecha de realizacion de las
catas para la asistencia a las mismas del personal de SOREA.

En caso de no producirse ninguna afectacion sobre la red, es igualmente obligatorio tomar
las precauciones necesarias, como también poner los medios que hagan falta para
garantizar la integridad y accesibilidad a las tuberias gestionadas por SOREA, a los
elementos de maniobra y control y a las acometidas de los diferentes edificios.

El envio de la informacion sobre los servicios existentes, no supone la autorizacion ni la
conformidad por parte de SOREA al proyecto de obra en curso, ni libera a los ejecutores de
la


mailto:serveisdzmaresme@agbar.es

SOREA

obra de las responsabilidades por dafios y perjuicios directos o indirectas causados a las
instalaciones de SOREA. Por lo tanto, en caso de producirse dafios a las instalaciones,
SOREA se reserva el derecho a emprender las acciones legales que considere oportunas,
asi como el derecho a reclamar las indemnizaciones por los dafios y perjuicios causados.
Ademas, todos los dafios y perjuicios, directos o indirectas que se puedan derivar a terceros,
sean materiales o personales, también seran a cuenta y riesgo del promotor o ejecutor de la
obra, incluyendo los dafios y perjuicios derivados de un eventual corte de suministro.

3. Condiciones Particulares de obligado cumplimiento para garantizar la
integridad v la accesibilidad a las instalaciones de SOREA.

Las instalaciones subterraneas de SOREA:

No podran gquedar hormigonadas en ningun tramo, por pequefio que sea éste.

2. Tendran que quedar libres de elementos de mobiliario urbano (contenedores,
papeleras, sefiales de trafico, farolas, armarios eléctricos, parterres, arbolado,
semaforos, arquetas, marquesinas, pilones, aparcamientos...) encima de ellas.

3. Las tuberias no estan disefiadas para soportar grandes sobrecargas, con lo que no
se podra montar andamios, graas o construir muros sobre las mismas.

4. Queda prohibido el acopio de material o equipos sobre las canalizaciones asi como
encima de los registros y arquetas de acceso a los elementos de maniobra y control,
e hidrantes de proteccién contra incendios.

5. Sera necesario respetar y por lo tanto cumplir, las disposiciones legales vigentes, en

cuanto a distancias de seguridad en los paralelismos y cruces con otros servicios y
colocar las protecciones adecuadas en caso de ser necesario.

En aquellos casos en los que no fuera posible cumplir con estos condicionantes se
contactard con SOREA para poder estudiar y analizar las soluciones mas adecuadas.
Especialmente sera necesaria una notificacion previa cuando:

1. Fuera necesario modificar las profundidades de las tuberias respeto la rasante de
acera y/o calzada.

2. Por la ejecucidn de la obra, las infraestructuras enterradas queden al descubierto.
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Los datos reflejados en este plano son de caracter orientativo y tienen validez de 3 meses. Fecha: 30/04/2024 EPSG: 25831 (ETRS89 UTM31) - X:422940.55Y:4592927.16
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Los datos reflejados en este plano son de caracter orientativo y tienen validez de 3 meses. Fecha: 30/04/2024 EPSG: 25831 (ETRS89 UTM31) - X:423040.63; Y:4592777.33
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RECOMENDACIONES BASICAS EN LA REALIZACION DE
OBRAS CON EXISTENCIA DE RED ELECTRICA

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD

1. Como cumplimiento del articulo 24 apartado 2 de la Ley 31 de 1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales, les informamos de los riesgos inherentes a
la propia instalacion eléctrica: riesgo de paso de corriente y riesgo de
cortocircuito.

2. El personal que efectue la apertura, en el momento de realizacidon de catas
para la localizaciéon de cables eléctricos, affiada a su equipo de proteccion
individual (EPI), elementos que aumenten la seguridad personal ante posibles
contactos eléctricos, directos e indirectos, y cortocircuitos, tales como:

a) Guantes aislantes que se puedan colocar debajo de los de proteccién
mecanica.

b) Botas aislantes

c) Gafas de proteccion
3. Sefalizar la zona de existencia de cables.
4. No descubrir los cables hasta que no sea necesario.
5. Mantener descubiertos los cables el menor tiempo posible.
6. Si se ha de trabajar en proximidad de cables descubiertos, taparlos con
placas de neopreno y si estan en el paso de personas disponer de elementos
que eviten pisar los cables.
7. Sujetar los cables mediante placas de neopreno y cuerdas aislantes, si por
motivos de ejecucion de la obra hubiera cables descolgados, de forma que no
queden forzados ni con angulos cerrados, de forma que mantengan su posicién
inicial.

8. Realizar las operaciones 5 y 6 bajo supervision de personal cualificado.
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RECOMENDACIONES BASICAS EN LA REALIZACION DE
OBRAS CON EXISTENCIA DE RED ELECTRICA

RECOMENDACIONES PARA LA REALIZACION DE CATAS

Realizar las catas manualmente, ayudandose de la paleta para hacer micro
catas de 20 cm. de profundidad.

Se recomienda que la anchura de la cata sea de 60 cm. en el sentido de la
canalizacion y de 50 cm. como minimo en sentido transversal a cada lado de:

e La futura traza de la canalizacion.
¢ La cota del eje de la canalizacion.

RESTITUCION DE LAS PROTECCIONES DE LOS CABLES

Las lineas eléctricas deben quedar protegidas de posibles agresiones externas,
y por ello se han de sefalizar y proteger. Una vez se haya descubierto un cable
o cables eléctricos se debe restituir las protecciones tal como indica la figura
siguiente y atendiendo a los procedimientos de EDISTRIBUCION Redes
Digitales S.L.U. DMHO001 (MT) y CML0O03 (BT).

CINTA DE POLIETILENO
/ NORMALIZADA POR ENDESA

l

15 CM.
x|

GCAPAS DE TIERRA
COMPACTADA

PLACAS DE POLIETILENO
NORMALIZADAS POR ENDESA

2@ CM.

—=

48 CM. CABLE SUBTERRANEO

ARENA
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RECOMENDACIONES BASICAS EN LA REALIZACION DE
OBRAS CON EXISTENCIA DE RED ELECTRICA

En caso de dudas o configuraciones complejas, consultar con la Zona de
Distribucién correspondiente de EDISTRIBUCION Redes Digitales S.L.U.

Todas estas indicaciones quedan supeditadas a las instrucciones puntuales del
personal técnico de EDISTRIBUCION Redes Digitales S.L.U.

SEPARACION DE SERVICIOS
Se debe seguir lo ordenado en el Decreto 120/1992 de 28 de Abril, modificado

parcialmente por el Decreto 196/1992, asi como lo indicado en la Orden del 5
de julio de 1993 (DOG 1782 11-8-93).
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Ref: Solicitud de Informacién de servicios 733139 en la peticion 18492811 para la
afectacion AT-MT
Sefiores:

En relacion a su solicitud con fecha 30/04/2024, les comunicamos que no tenemos
constancia, con la documentacion / informacién de la que disponemos, de la
existencia de servicios de nuestra red de distribucion en la zona indicada en su
solicitud.

No obstante, ante la posibilidad de que haya podido haber algun desplazamiento a
causa de la topografia del terreno o por cualquier otra causa, le recomendamos que,
mediante la utilizacion de los medios oportunos, comprueben la inexistencia de
cables soterrados en la zona afectada por la obra.

Saludos,
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Ref: Solicitud de Informacién de servicios 733139 en la peticion 18492811 para la
afectacion BT
Sefiores:

En relacion a su solicitud con fecha 30/04/2024, les comunicamos que no tenemos
constancia, con la documentacion / informacién de la que disponemos, de la
existencia de servicios de nuestra red de distribucion en la zona indicada en su
solicitud.

No obstante, ante la posibilidad de que haya podido haber algun desplazamiento a
causa de la topografia del terreno o por cualquier otra causa, le recomendamos que,
mediante la utilizacion de los medios oportunos, comprueben la inexistencia de
cables soterrados en la zona afectada por la obra.

Saludos,
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Condicionantes Particulares Nedgia Catalunya, SA.

Es de nuestro interés poner en su conocimiento que los datos incluidos en nuestros registros tienen caracter
orientativo, reflejando la situacion aproximada de las instalaciones propiedad de Nedgia Catalunya, S.A. y/o Gas
Natural Redes GLP, S.A. (en adelante NEDGIA) y corresponden a contenido de nuestros archivos hasta €l dia
de lafecha, lo cual no puede ser interpretado como garantia absoluta de responder fielmente a larealidad de la
ubicacién de las instal aciones grafiadas.

Con relacién a su solicitud nimero 733139, puesto que la informacién solicitada es aproximada, les
comunicamos que en la zona que nos indican , no se dispone de informacion de red existente actualmente
de NEDGIA, segun los datosregistrados en nuestr os ar chivos actualmente.

No obstante, para su conocimiento e informacion les adjuntamos las condiciones técnicas y legales a tener en
cuenta en los trabajos arealizar en las proximidades de instalaciones de gas.

La informacion reflgja la situacion de las redes en e momento de su instalacion. Esta informacion puede
haber variado desde entonces por actuaciones de terceros en la zona, de forma que tanto la posicion de lared,
como las referencias fijas pueden haber sido alteradas respecto alo reflejado en los planos. En consecuencia,
por razones de seguridad se recomienda realizar 1os trabajos de excavacion a mano en las inmediaciones de
las redes de NEDGIA.

Si e inicio de la g ecucién material delostrabajos objeto de esta solicitud es posterior atresamesesde
la fecha actual, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar € grado de
actualizacién de la informacion.

El envio de esta informacién no supone la autorizacion ni conformidad por parte de NEDGIA a proyecto de
obra en curso, ni exonera a quienes lo gecutaran de las responsabilidades en que incurran por dafios y
perjuicios a nuestras instal aciones.

En la zona solicitada pueden existir instalaciones de gas propiedad de clientes cuyos trazados no se han
incluido en los planos anexados.

La entidad solicitante comunicara el inicio de sus actividades a NEDGIA a menos con 72 horas de
antelacion, dirigiéndose a Servicios Técnicos de la provincia correspondiente, enviando al efecto € escrito
gue se anexa a fina de estos condicionantes. Es imprescindible citar en la misma la referencia indicada
en la solicitud de la informacion a través de la plataforma de internet. La direccién de envio de esta
documentacion es uinicio@nedgia.es

Si fuera necesario realizar calas de investigacion deberén realizarse en presencia de personal de NEDGIA.
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El Grupo Naturgy ha tomado la decision de introducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100
de color negro paraladistribucion de gas.

0 El tubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinal es amarillas distribuidas uniformemente por
toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros servicios
como por gjemplo ladistribucion de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

o Lasfranjaslongitudinales seréan (4) para todos los didmetros hasta 200 mm y seis a ocho (6-8) para
DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo una vez
colocado el tubo en la zanja.

o El tubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalacién que el tubo de PE 100
naranja:

La banda de sefializacién se seguira colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm por encima
de lageneratriz superior de la conduccion de gas.

Con € tubo PE100 negro con bandas amarillas se instalardn las mismas protecciones que las
utilizadas con el tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,luz...etc.)

Las tuberias e instalaciones de gas no estén disefiadas para soportar sobrecarga de maquinaria pesada, por o
gue s han de situarse gruas o circular vehiculos sobre las mismas que pudieran originar dafios, debera
ponerse esta circunstancia en conocimiento de NEDGIA con objeto de establecer los pasos necesarios
debidamente sefializados y protegidos con |losas de hormigdn, chapas de acero o similar.

Queda prohibido el acopio de materiales 0 equipos sobre las canalizaciones de gas y sus instalaciones como
arquetas, tomas de potencial, respiraderos, etc., garantizandose en todo momento el acceso a la canalizacién
de gas afin de efectuar los trabajos de mantenimiento y conservacién adecuados.

En €l caso de uso de explosivos a menos de 300 m. de las canalizaciones de gas, su uso estard limitado, de
acuerdo a condicionado especifico que se fije a efecto. En todo caso, se ha de contar con una autorizacion
especial del Organo Territorial Competente, basada en un estudio previo de vibraciones que garantice que la
velocidad de las particulas en el emplazamiento de la tuberia no supere en ninglin momento los 30 mm/s.

Siempre que por la gecucién de los trabgjos las instalaciones de gas afectadas queden a descubierto, se
comunicara a responsable indicado de NEDGIA, procediendo € contratista a proteger y soportar la tuberia
de gas de acuerdo a las indicaciones de éste. Esta circunstancia se mantendra e tiempo minimo
imprescindible y las canalizaciones se taparén en presencia de técnicos de NEDGIA.

Los tramos al descubierto de tuberias de acero, se protegeran con manta antirroca para evitar desperfectos en
el recubrimiento y, si por cualquier circunstancia, se produjera algun dafio en el mismo, sera reparado antes
de enterrar la canalizacion. En caso contrario se puede originar un punto de corrosiéon acelerado que
desembocaria en una perforacion de la tuberia.

Las tuberias de acero al carbono estan protegidas contra la corrosion mediante un revestimiento aislante y un
sistema eléctrico de proteccion catddica. Para el correcto funcionamiento de esta proteccion es de vital
importancia la integridad de dicho revestimiento. Se comunicara a NEDGIA cualquier dafio que se advierta
en el mismo.
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En el caso de tuberias de acero se instalardn una o varias cajas de toma de potencial (afacilitar por NEDGIA)
de acuerdo a las indicaciones de los técnicos de NEDGIA, con objeto de medir y calibrar la posible
influencia de la Proteccion Catddica alos gasoductosy viceversa.

En el caso de que se efectlien compactaciones, siempre se contactard con e personal de Servicio Técnico
designado por NEDGIA de dicha zona para que les proporcione la normativa adecuada para llevar a cabo
dicha actuacion, asegurando que ésta se realizara de forma que la transmision de vibraciones a la tuberia de
gas no supere los 30 mm por segundo.

La Empresa que gecute trabajos en las proximidades de instalaciones de NEDGIA debera estar en posesion
de los planos de las instal aciones existentes en la zona.

Debera comunicarse a NEDGIA la aparicion de cuaquier registro o accesorio complementario de la
instalacién de gas, identificado como tal, o que presumiblemente se crea pueda formar parte de €ella, sempre
gue no esté definido en los planos de servicios suministrados.

En este sentido se indica que en las proximidades de las tuberias de gas pueden existir otras canalizaciones
complementarias destinadas a la transmisién de datos, por 10 que deberan extremarse las precauciones
cuando se realicen trabajos en sus inmediaciones.

Si los trabajos a redlizar afectan a tapas de registros, valvulas, respiraderos o tapas de acceso a instalaciones
serd necesario restituirlas a la nueva cota de rasante, dgjando las instalaciones afectadas libres de materiales
de obra

En el supuesto de sufrir dafios en sus instalaciones, NEDGIA se reserva €l derecho a emprender |as acciones
legales que considere oportunas, asi como reclamar las indemnizaciones a que haya lugar.

Todos los dafios a personas e instalaciones que pudieran producirse como consecuencia de las obras, seran
por cuenta y riesgo del promotor o gecutor de las mismas, incluso los derivados de un eventual corte de
suministro de gas.

Con objeto de garantizar |a seguridad de las personas y de las instalaciones, cuando |as obras a realizar sean
canalizaciones (eléctricas, agua, comunicaciones, etc.), se tendrd en cuenta la exigencia de distancias
minimas de separacion en paralelismos y cruzamientos entre servicios de acuerdo a la reglamentacion vigente
y se debe comprobar, mediante €l cédigo de colores, la presion de la red proxima a su actuacion. Se adjunta
tabla resumen:

DISTANCIA RANGO CRUCE PARALELISMO
MOP < 5 har 0.2m 0.2m
MINIMA MOP >= 5 bar"’ 0.2m 04m
MOP < 5 bar 0,6m 0.4m
Recomendada MOP >= 5 bar © 0.8m 06" m

(1) 2,5 men zona semiurbana y 5 m en zona rural
(*) Para P> 16 bar y distancia <10 metros es necesario consultar condiciones a Distribuidora.
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En el caso de que no puedan mantenerse las distancias minimas indicadas debe informarse aNEDGIA, para
adoptar las medidas de proteccidn que se consideren convenientes de acuerdo ala siguiente puntualizacion:

(o]

Contigua a la zona de servidumbre permanente existe una zona de seguridad, definida en la Norma UNE
60.305.83, que se extiende hasta 2.5, 5 6 10 metros a cada lado del gje de la canalizacion, en la cud la
gjecucion de la excavaciones u obras puede representar un cambio en las condiciones de seguridad de la
mismay en la que no se dan las limitaciones ni se prohiben las obras incluidas como prohibidas en la
zona de servidumbre de paso, siempre que se informe previamente a titular de la instalacion, para la
adopcidn de las acciones oportunas que eviten |os riesgos potencial es para la canalizacion.

Los trabajos en proximidad se efectuaran con medios manuales quedando prohibido por razones de seguridad
la utilizacion de medios mecanicos, las precauciones se intensificardn a 0,40 m sobre |la cota estimada de la
tuberia o ante la aparicién de lamalla o banda amarilla de sefiaizacion, permitiéndose exclusivamente €l uso
de martillo mecanico de mano paralarotura del pavimento.

Las obras de tuneles, vaciado de terrenos, perforacion dirigida, etc., que pueden afectar a la tuberia por
debajo o lateralmente requeriran especial atencion.

Para dar cumplimiento a la legislacién vigente en materia de prevencion de riesgos laborales, |e informamos
delos riesgos de las instal aciones:

(0]

Al objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el R.D. 171/2004 sobre coordinacion de actividades
empresariales, y para garantizar la seguridad de sus trabajadores, NEDGIA informa a la empresa
solicitante que las instal aciones representadas en los planos adjuntos se encuentran en régimen normal de
explotacién, es decir, CON gas a presion.

Se prohibe hacer fuego o emplear elementos que produzcan chispas en las inmediaciones de las
instal aciones de gas.

En e caso de que se detecte una fuga o se perciba olor a gas, deben de suspenderse inmediatamente todo
tipo de trabgjos en el entorno de lainstalacion y avisar de inmediato a Centro de Control de Atencion de
Urgencias de NEDGIA, comunicando esta circunstancia.

El solicitante queda obligado a adoptar las medidas preventivas que sean necesarias de acuerdo a los
condicionantes de instalacién mencionados anteriormente y aquellas otras que pudieran ser necesarias en
funcion de los riesgos de la actividad a desarrollar. Asi mismo queda obligado a transmitir las medidas
preventivas derivadas del parrafo anterior a sus trabajadores o terceros que pudiera contratar.

En la gjecucion de los trabajos que realice debera respetar 1o dispuesto en el RD 1627/1997 Disposiciones
Minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccion.

En esta informacion de riesgos no se contemplan los riesgos derivados del trabajo a readlizar por los
trabajadores de |a empresa solicitante o sus empresas de contrata, siendo responsabilidad de ésta o de sus
empresas de contrata la evaluacion de los mismos y la adopcidn de las medidas preventivas que sean
necesarias.

Si para €llo fuese necesario disponer de méas informacion acerca de las instalaciones, rogamos nos lo
soliciten por escrito y con anterioridad al inicio de los trabajos.

4de9



/nedgia
Catalunya
Grupo Naturgy

0 Ponemos a su disposicién el teléfono del CCAU (Centro de Control de Atencién de Urgencias) de
NEDGIA para que comunigquen de inmediato cual quier incidencia que pueda suponer riesgo: 900.750.750
(24 horas durante todoslos dias del afio)

ESTASINSTRUCCIONES ESTARAN DISPONIBLES PERMANENTEMENTE EN EL
LUGAR DE TRABAJO.
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MODIFICACION DE INSTALACIONESY CONDICIONANTES TECNICOS

Si fuera necesario modificar el emplazamiento de nuestras instal aciones es preciso que, previamente a inicio de
las obras, se realice por escrito la correspondiente solicitud de desvio indicando como referenciael n° de
solicitud de informacién, al objeto de proceder alafirmade acuerdo correspondiente y efectuar el pago dela
cantidad establecida. Las solicitudes deben dirigirse ala siguiente direccion:

OFICINA TECNICA
Placa del Gas, 1. Edificio C Planta 1.
08003. BARCELONA.

O bien aladireccion de correo electrénico: SSPPgasT ramitaci ones@| eangridsservices.com

Asimismo, nos ponemos a su disposicion para estudiar |os Condicionantes Técnicos, especificos a su tipologia
de obra, o las soluciones posibles para minimizar las interferencias entre las obras a gjecutar y las instalaciones
de gas existentes en la zona.

Para €llo, es necesario que se ponga en contacto con esta Unidad y que nos faciliten su documentacion (planos,
detalles, memorias, etc.) de la obraarealizar en las proximidades de lared de NEDGIA.

Nedgia Catalunya, S.A.
Gas Natural Redes GLP, SA.
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NOTIFICACION DE INICIO DE OBRA QUE AFECTA A CANALIZACION DE GAS

Ntra Ref® (citese inexcusablemente la referenciaindicada en la solicitud de informacion redlizada a través de

la Plataforma web)

- Razdn Social delaempresa
gecUtOrade las 0lras . ...

- Domicilio de laempresa
GECULOTAdE @S ODIBS ...ttt bbb e

S LUGAr e 18S 0DraS © ...ttt e e
- Denominacion de laohra ...
I ® o 1= (o1 [ = Yo - Pt
- Fechadeinicio de geCuCiON dE OLIaS: ........ouveiiniie it e e

- Duracion previstade las 0bras: .......o.ovuiuniie it e e
-Nombredel Jefede Obrar .......c.ouuii i

- Teléfono de contacto con €l Jefede Obrar .......cocvv it

Aceptando respetar las obligaciones y normas facilitadas por Nedgia Catalunya, S.AA. y Gas Natural Redes
GLP, SA.y utilizarlas adecuadamente para evitar dafios en lainstalaciones de distribucion de gas durante los
trabajos que se desarrollen en sus inmediaciones (R.D. 919/2006).

(Lugar y fecha) .......cccveverenenenneneceneeieas A 08 de......

Empresa Constructora
P.P.

Fdo. (Indiquese nombrey apellidos)
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INTRODUCCION DE LA TUBERIA DE POLIETILENO DE COLOR NEGRO

En la cartografia disponible en laweb de informacion de servicios existentes (EWise), correspondiente alas
redes de distribucion de NEDGIA, se identificarala tuberia de Polietileno de color negro con un cadigo diferente
al objeto de facilitar su identificacion previaantes del inicio de laobra:

Cddigo PN: Tuberiade Polietileno Negro instalada

Cadigo PE: Tuberia de Polietileno Naranja/Amarillo instalado

El Grupo Naturgy hatomado la decision deintroducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100 de
color negro paraladistribucion de gas.

0 El tubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinal es amarillas distribuidas uniformemente por
toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros servicios
como por gjemplo ladistribucion de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

0 Lasfranjaslongitudinales seran (4) para todos los diametros hasta 200 mm y seis a ocho (6-8) para
DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo una vez
colocado €l tubo en la zanja.

0 El tubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalacién que e tubo de PE100
naranja:

La banda de sefializacion se seguira colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm por encima
de lageneratriz superior de la conduccion de gas.

Con €l tubo PE100 negro con bandas amarillas se instalarén las mismas protecciones que las utilizadas
con € tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,luz...etc.)
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Ejemplo de visualizacion

POLIETILENO NARANJA

POLIETILENO NEGRO
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NEDGIA CATALUNYA, S.A. y/o GAS NATURAL REDES GLP, S.A.

Fecha Entrega: 30 de abril de 2024

Proyecto: 733139 Punto:6112061 Descripcion:SPD-23213_FO CAR Sant Cugat
T T I

CANALIZACION DE GAS (Presi6n) MAEER;M!_
— i .. - Cualquiera
| égjpametlda AO - Acero
—  Media A BO - Bonna .
Media B FD - Fundicion Ductil
: Alta A FG - Fundicion Gris
Alta B FO - Fibrocemento

FP - Fundicién Precis

FV - Fibra de vidrio

PA - Plancha Asfaltada
PB - Plomo

PE - Polietileno

PT - Plancha Encintada Tomas

PV - Cloruro de Polivinilo
ZD - Desconocido
ZI| - No Definido

Estos datos que corresponden a lo registrado en nuestros planos hasta
el dia de la fecha, TIENEN CARACTER PURAMENTE ORIENTATIVO,
segun consta en la carta adjunta.

En el momento de iniciar las obras deberan contactar con nuestros
Servicios Técnicos (ver carta de condiciones de uso)

Escala 1:500
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A

gasNatural
Redes GLP

Coordenadas del centro del plano

ETRS89 UTM 31 X:422973.825 Y:4593026.7829
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S/Referencia:

N/Referencia: 733139-18492825
Fecha: 30/04/2024

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles lainformacion solicitada referente ala obra situada en:

P_(423023.825/4593036.783)
Projecte: 733139
Coordenades: 422973.825,4593026.7829

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARESDE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para € que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma

El envio de esta informacién no supone la autorizacién ni conformidad por parte de Telefénica de Espafia a
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo gecutaran de las responsabilidades en que incurran por
dafios y perjuicios a huestras instal aciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacién de lainfraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que lalocalizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estdn sometidos a constates
moadificaciones que pueden no estar recogidas en lainformacién grafica suministrada.

Por este mativo, las infraestructuras subterréneas se reflgjan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escal ables puede resultar erronea.

Los planos contienen Unicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cablestelefonicos.

Si € inicio de gecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencién a través de la plataforma digital, deberd solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacién de lainformacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de e ementos



visibles de estas redes (por gjemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable afachada,
etc.) incluso s dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta serialarealizacion de catas.

Adicionamente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre €l terreno, pueden solicitarlo a Telefénica de Espafia
siempre con una antelacion minima de 48 horas llamando a 900 111 002 y cuando lalocucion solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
[lamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefializacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacién, y los
marcos de dichas tapas se cimentardn mediante hormigon de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan € hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por persona
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de laobray a sus expensas.

En todo caso se respetard |la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigon, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigon de la
nueva canalizacion con el hormigdn de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion deberd discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOSDE CANALIZACIONES

Siempre que por la gjecucion de los trabajos las instal aciones de Telefonica queden a descubierto, se asegurarén
las paredes de la zanja mediante entibacidén, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigén. Si por alguna circunstancia se produjeran
dafios en el mismo, serareparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer €l trazado de |a zanja se pondra especia cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefénica

Lareposicién de la canalizacion descubierta debera contemplar la instalacion de una banda sefializadora en todo
€l ancho/largo de la canalizacién, situada sobre €l material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigén de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden a descubierto se soportaran segiin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar a 900 111
002 y cuando la locucién solicite el nimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
Ilamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOSDE SERVICIOSAFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefénica, deberd remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA_EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico e enlace desde el que descargar €
referido proyecto, evitando €l envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.



SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que €l solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefénicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar € contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacién del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instal aciones telefénicas. Telefénica de Espafia no gestionara ninguna peticién que provenga de otro solicitante.

Si parala correcta gjecucion de las obras fuera necesario modificar €l trazado de las instalaciones telefénicas, se
deberarealizar con carécter previo a inicio de las obras y preferiblemente en |la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacién del trazado de instal aciones tel ef onicas enviando correo electrénico
aVARIACIONES PLANTA_EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

» Solicitud por escrito debidamente cumplimentaday firmada por el promotor de la obra

e Planos del proyecto en los que se reflgie la solucion propuesta para modificar €l trazado de las
instal aci ones telef nicas propiedad de Telefénica de Espafia

« Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacién y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar € trazado de las instalaciones telefonicas deberan consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electrénico y se tomard como
punto de partida la solucion propuesta por €l promotor 0 empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: Lainformacion contenida en este documento tiene carécter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no est permitida su divulgacion, comunicacion a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electrénico, incluyendo esta prohibicion la traduccidn, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacién, envio por redes o amacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, SA.U. se reserva e uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.
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