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Objecte del contracte:

L'objecte d'aquest contracte és la prestació de deu (10) tallers de manteniment de la
memòria adreçats a la gent gran en diferents centres cívics de la ciutat.

Motivació de la necessitat del contracte:

La promoció de la salut s'entén com a totes les actuacions que es desenvolupen per a
fomentar la salut de la població, l'envelliment saludable i l'equitat.

La Llei 18/2009, de 22 d'octubre, de salut pública, assenyala que són prestacions de salut
pública de les administracions pública la promoció de la salut mental de la població i la
prevenció dels factors de risc en aquest àmbit.

Els Serveis Bàsics d'Atenció Social, el Servei d'Atenció a la Gent Gran i les Dependències i
els Centres Sanitaris d'Atenció Primària detecten que una de les problemàtiques que té
incidència en la gent gran és la pèrdua de memòria i el deteriorament cognitiu. Els tallers
de manteniment de la memòria són una bona eina de caràcter preventiu per tractar les
limitacions cognitives que poden patir les persones ancianes. Els tallers són una eina de
reforçament i manteniment de les habilitats cognitives que té com a objectius:

- Prevenir les pèrdues de memòria i promoure l'autonomia millorant els aspectes cognitius
en les persones grans.
- Detectar i diagnosticar situacions amb pèrdues significatives de la memòria i habilitats
cognitives. En el seu cas, derivar la persona a la xarxa primària de salut o de Serveis
Socials.
- Estimular el treball mental i relacional així com els hàbits saludables.

La gent gran és un dels col·lectius que més freqüentment participen en l'oferta de serveis i
activitats de la Xarxa de Centres Cívics de la ciutat. Per això, una de les prioritats de la
Xarxa és oferir activitats aquest col·lectiu, de diferents tipologies, entre les que es troben
les activitats preventives per afavorir mantenir un estat de salut òptim i prevenir afectacions.

Insuficiència de mitjans propis:

Per la realització dels tallers de manteniment de la memòria adreçats a gent gran es
necessita personal format en gerontologia i en tècniques de promoció de la salut, en
nombre suficient per poder oferir una programació d'aquests tallers en tots els centres
cívics de la ciutat. L'Ajuntament no disposa de personal propi especialitzat en la matèria
que pugui cobrir una programació de tallers a tota la ciutat, tenint en compte que, en alguns
casos, es realitzen de manera simultània a diferents centres cívics. Per altra banda, els
tallers que es plantegen versen sobre una matèria molt concreta (manteniment de la
memòria) i es requereix una especialització i formació específica dels professionals que
dinamitzen l'activitat. 

Atès que no es celebrarà el contracte de serveis amb la finalitat de contractar personal.

El pressupost base de licitació del contracte s'estableix en vint-i-quatre mil vuit-cents vint-i-
nou euros amb vint cèntims (24.829,20 €), IVA inclòs.

Atès que el contracte es tipifica com a contracte administratiu de serveis, d'acord amb el
previst als articles 25 i 17 de la llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector
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públic (d'ara endavant LCSP).

Tenint en compte el valor estimat del contracte, i atès que el procediment a seguir per a
l'adjudicació del contracte és l'obert simplificat abreujat en virtut dels articles 131 i 159.6 de
la LCSP.

De conformitat amb els articles 116 i 117 de la LCSP.

Atès que d’acord amb la informació comptable hi ha crèdit adequat i suficient a les partides
consignades

Primer.- INICIAR l'expedient de contractació del servei de Tallers de manteniment de la
memòria a la Xarxa de Centres Cívics de Girona adreçats a la gent gran de la ciutat,
incorporant-hi la documentació a què fa referència l'article 116 del LCSP.

Segon.- APROVAR l'expedient de contractació del servei de Tallers de manteniment de la
memòria a la Xarxa de Centres Cívics de Girona adreçats a la gent gran de la ciutat, amb
un import de licitació de vint-i-quatre mil vuit-cents vint-i-nou euros amb vint cèntims
(24.829,20 €), IVA inclòs, i una durada de 15 mesos, comptats a partir de l'endemà de la
data de formalització del contracte.

L'import total de la despesa ascendeix a 24.829,20 €, IVA inclòs. Aquest import es
desglossa en vint mil cinc-cents vint euros (20.520,00 €) de pressupost net, més quatre mil
tres-cents nou euros amb vint cèntims (4.309,20 €) en concepte d'IVA calculat al tipus del
21%.

Tercer.- APROVAR el Plec de clàusules administratives particulars i el Plec de
prescripcions tècniques particulars que ha de regir la contractació del servei de Tallers de
manteniment de la memòria a la Xarxa de Centres Cívics de Girona adreçats a la gent gran
de la ciutat.

Quart.- APROVAR la despesa de la present contractació que es finançarà amb càrrec a les
partides del pressupost municipal: 703 92400 22610 Activitats Centres Cívics

L'import previst per l'any 2025 ascendeix a dotze mil quatre-cents catorze euros amb
seixanta cèntims (12.414,60 €). Aquest import es desglossa en deu mil dos-cents seixanta
euros (10.260,00 €) de pressupost net més dos mil cent cinquanta-quatre euros amb
seixanta cèntims (2.154,60 €) d'IVA calculat a un tipus del 21%.

L'import previst per l'any 2026 ascendeix a dotze mil quatre-cents catorze euros amb
seixanta cèntims (12.414,60 €). Aquest import es desglossa en deu mil dos-cents seixanta
euros (10.260,00 €) de pressupost net més dos mil cent cinquanta-quatre euros amb
seixanta cèntims (2.154,60 €) d'IVA calculat a un tipus del 21%.

Atès el caràcter plurianual de la despesa, la seva autorització o realització se subordina al
crèdit que per a cada exercici autoritzin els respectius pressupostos municipals.

Cinquè.- CONVOCAR la licitació i tramitar l'expedient de contractació del servei de Tallers
de manteniment de la memòria a la Xarxa de Centres Cívics de Girona adreçats a la gent
gran de la ciutat que es tramitarà pel procediment obert simplificat abreujat i procedir a la

DECRETO

Per tot això, en exercici de les competències que m'han estat conferides en virtut de la
delegació efectuada per l'Alcaldia d'aquest Ajuntament, mitjançant Decret núm.
2025003842, de data 7 de febrer de 2025, 
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Núria Riquelme i Zurita

La tinenta d'alcalde de l'Àrea de Servei a les Persones i Convivència

Partides pressupostàries afectades: 

  2025 703 92400 22610 Activitats centres cívics, 12.414,60€ (20250006520)
  2025 703 92400 22610 Activitats centres cívics, 12.414,60€ (20259000130)

seva publicació, així com de la present resolució en el Perfil del Contractant de conformitat
amb els articles 117 i 135 de la LCSP.

La validació d'aquest document es realitza mitjançant signatura digital d'acord amb la Política Operativa sobre
la gestió de resolucions digitals dels diferents òrgans de govern, aprovada per la Junta de Govern Local de 16
de juliol de 2021.                       

Traspassat per a la seva signatura en data 18 de març de 2025
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