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PLEC DE CONDICIONS TÈCNIQUES PER A LA CONTRACTACIÓ DEL SERVEI DE 
MONITORATGE PER A LA REALITZACIÓ DEL PROGRAMA DE VELA SANT ADRIÀ 
2025-2026
1.OBJECTE DEL CONTRACTE

L'objecte del contracte és la prestació del servei de monitoratge per a la realització del 
Programa de Vela a les instal·lacions d’un port esportiu, preferiblement a prop de parades 
de transport públic com tram baix, metro o autobusos pels usuaris i usuàries. Aquest 
Programa es fa per apropar i promoure l’esport de Vela a la ciutadania de Sant Adrià. 
L'objectiu és convertir la vela en un esport gaudit per més gent, de pràctica més freqüent i 
durant tota la vida.

L'activitat consistirà en sessions de bateig de vela, adreçades a col·lectius específics com el 
de la gent gran del programa municipal d’activitat física, escoles, centres oberts i centres de 
persones amb discapacitat.

El programa es durà a terme durant els mesos de maig, juny, setembre i octubre de 2025, 
2026 i estarà destinat com a màxim a 350 usuaris, prèvia inscripció i confirmació al Servei 
d'esports.

Aquest contracte no es pot dividir en lots atesos els motius que s'expressen en l'informe de 
necessitat del contracte que figura en l'expedient. 

2.DURADA DEL CONTRACTE

Està previst que la prestació d'aquest servei es dugui a terme des del 15 de maig de 2025, o 
data d’adjudicació si aquesta és posterior, i fins al 31 d’octubre de 2025; i del 15 de maig fins 
al 31 d’octubre de 2026. Per tant, la durada inicial del contracte serà de 2 anys, essent 
prorrogable una sola vegada per un període de 2 anys més (a partir del 15 de maig fins al 31 
d’octubre de 2027; i del 15 de maig al 31 d’octubre de 2028).

3. CONDICIONS TÈCNIQUES DEL CONTRACTE 

A) CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES:

Localització: les activitats de bateig de vela s’hauran de realitzar en el Port de Sant Adrià de 
Besòs, ja que compleix amb els requisits de seguretat i accessibilitat, especialment per a 
persones amb discapacitat o mobilitat reduïda i disposa dels espais següents:

- Zona de navegació interior sense onades (no aigües obertes): es tracta d’una zona 
de navegació exclusiva, tancada, sense onades i navegable per la vela lleugera dins 
del port.

- Zona de parc per fer activitats terrestres.
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També té una bona accessibilitat, ja que es troba a prop de mitjans de transport públic 
(autobús, tram baix, metro i tren), i proximitat, la qual cosa facilita l’arribada amb facilitat del 
públic objectiu del contracte (menors d’edat, gent gran, discapacitats).

Públic objectiu: les activitats estan destinades als alumnes de 6è primària, a la gent gran del 
programa municipal d’activitat física, a persones amb discapacitat i als alumnes de l’escola 
d’oportunitats del municipi.

Els grups seran de 42 persones com a màxim, depenent de les peticions de les escoles i 
entitats objecte del servei.

Contingut de l’activitat: l’activitat, amb una durada total de dues hores a partir de l’arribada al 
port, consisteix en el següent:

1. Breu taller amb l’explicació de les característiques de les embarcacions i dels vents 
necessaris per a realitzar l’activitat de vela; la col·locació de l’armilla; la posició a adoptar 
dins de l’embarcació i altres aspectes necessaris per a la navegació amb seguretat. 

Aquesta part tindrà una durada de 30 minuts i es realitzarà en terra ferma, en el lloc indicat 
per l’adjudicatari: una aula de formació del port, o bé a la zona de platja del Port, si les 
condicions climatològiques ho permeten.

2. Navegació en embarcacions amb una capacitat mínima de 8 persones (7 usuaris més un 
monitor) durant 90 minuts, sempre que les condicions meteorològiques ho permetin.

En el cas que s’hagués d’anular l’activitat a causa de climatologia adversa, s’ajornaria 
l’activitat de navegació per a una altra data amb prèvia coordinació amb el servei d’esports, 
l’adjudicatari i l’entitat usuària, sempre que totes les parts tinguessin disponibilitat d’una nova 
data comuna per a la realització de l’activitat. En el cas no hi hagués disponibilitat d’una 
nova data comuna per a la realització de l’activitat, s’hauria de substituir la navegació per la 
realització de tallers amb el contingut següent:

-Pràctica per a aprendre a fer diferents tipus de nusos marins i molins de vent.

-Explicació del funcionament d’una brúixola.

-Explicació sobre els diferents tipus de vents, corrents marines i embarcacions existents, i 
altres aspectes relacionats amb la navegació.

B) CARACTERÍSTIQUES I REQUERIMENTS TÈCNICS MÍNIMS:

Mitjans a adscriure per a la realització d'aquest servei:

1. Monitors: un mínim d’un monitor per a cada 7 participants.

L’adjudicatari haurà d’acreditar que el personal que adscriu a l’execució del contracte 
compleix el previst en l’article  57.1 de la Llei orgànica 8/2021, de 4 de juny, de protecció 
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integral a la infància i l'adolescència davant de la violència, mitjançant certificat negatiu del 
Registre Central de Delinqüents Sexuals de tot el personal adscrit al contracte.

2. Material: 

- Embarcacions que hauran de disposar dels elements mínims necessaris per 
garantir la seguretat i el bon aprenentatge dels ocupants: llanterna de mà estanca 
amb piles en bon estat; bengales vermelles vigents, un rem pala “bichero”; sufoca foc 
a mà (aprovat per les autoritats) i amb data en vigència; i baldi o galleda per buidar 
l’aigua sobrant de l’embarcació.

Com a mínim, una de les embarcacions adscrites ha d’estar adaptada per a 
discapacitats i persones amb mobilitat reduïda

- Dispositius de flotació personal (PFD) o armilles salvavides homologades per a 
tots els usuaris, amb una flotabilitat mínima de 50 N.

- Farmaciola definida en la resolució 0705 de 2007 “botiquín de primeros auxilios”.

- Material complementari necessari per a les activitats terrestres, si escau (nusos 
marins, brúixoles, molí de vent): com a mínim cordes, brúixoles i molins de vent. 

De forma opcional, es podran proposar altres tallers, com el de tipus de veles; 
aportar aparells de mesura del vent, de la pluja, etc.

Requisits del personal adscrit:

* Monitors/instructors:

-Seran responsables de la supervisió, orientació i seguretat dels participants en les sessions 
del Programa de bateig de vela.

-Els instructors de vela, per poder exercir com a tals, hauran de complir amb les obligacions 
descrites per la Llei de l’exercici de les professions de l’esport 3/2008, de 23 d’abril, i en 
especial acreditar competències d’assistència sanitària immediata referides a la reanimació 
cardiopulmonar.

-Hauran d’estar en possessió de la titulació de tècnic esportiu en vela definit en el Reial 
Decret 935/2010, de 23 de juliol:

Tècnic (TI): Cicle inicial de tècnic esportiu en aparell lliure i fix

* Coordinador :

-Serà la persona encarregada de gestionar el personal i de coordinar el desenvolupament de 
l’activitat amb el servei d'esports de l’Ajuntament de Sant Adrià. 

--Haurà d’estar en possessió de la titulació de tècnic esportiu en vela definit en el Reial 
Decret 935/2010, de 23 de juliol:
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Coordinador (T2): Cicle final de tècnic esportiu en aparell lliure o fix

L'adjudicatari es compromet a: 

1. Proveir als monitors/instructors i al Coordinador amb la titulació requerida.

2. Garantir la seguretat de tots els usuaris durant les activitats, tant a terra com al mar. 

3. Disposar de tot el material necessari per al correcte desenvolupament de les activitats.

4. Col·laborar amb l’Ajuntament per garantir l’adaptabilitat i seguretat de l’activitat en cas de 
condicions climàtiques adverses. 

5. Respectar els protocols de seguretat establerts pel servei d’Esports. 

6. Coordinar el servei mitjançant reunions periòdiques amb els tècnics del servei d'Esports 
de l’Ajuntament. Aquestes reunions es destinaran a fer el seguiment de l’activitat, resoldre 
incidències i fer recomanacions per a millorar el servei.

Els licitadors hauran de presentar un projecte tècnic/proposta d’organització del 
servei que tingui en compte les característiques tècniques i requeriments mínims, i 
podran ampliar-los segons considerin adient.

4.PREU DEL CONTRACTE

El valor estimat del contracte (VEC) del contracte és el següent: 28.512,00.-€

Any del contracte Preu anual 
sense IVA 

Preu anual 
amb IVA 

2025 7.128,00 € 7.840,80 €

2026 7.128,00 € 7.840,80 €

2027 (pròrroga) 7.128,00 € 7.840,80 €

2028 (pròrroga) 7.128,00 € 7.840,80 €

TOTAL 28.512,00 € 31.363,20 €

NOTA: aquesta activitat estarà exempta d'IVA segons l'art.20.Uno.apartats 8º i 13º de la Llei 
37/1992, de 28 de desembre, de l'Impost sobre el Valor Afegit en els casos següents: 
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“8.º Las prestaciones de servicios de asistencia social que se indican a continuación efectuadas por 
entidades de Derecho Público o entidades o establecimientos privados de carácter social:

a) Protección de la infancia y de la juventud. Se considerarán actividades de protección de la infancia 
y de la juventud las de rehabilitación y formación de niños y jóvenes, la de asistencia a lactantes, la 
custodia y atención a niños, la realización de cursos, excursiones, campamentos o viajes infantiles y 
juveniles y otras análogas prestadas en favor de personas menores de veinticinco años de edad.

b) Asistencia a la tercera edad.

c) Educación especial y asistencia a personas con minusvalía.

(...)

13.º Los servicios prestados a personas físicas que practiquen el deporte o la educación física, 
cualquiera que sea la persona o entidad a cuyo cargo se realice la prestación, siempre que tales 
servicios estén directamente relacionados con dichas prácticas y sean prestados por las siguientes 
personas o entidades:

a) Entidades de derecho público.

b) Federaciones deportivas.

c) Comité Olímpico Español.

d) Comité Paralímpico Español.

e) Entidades o establecimientos deportivos privados de carácter social.”

El pressupost anual del contracte es desglossa en els següents preus:

Preu 
nº total 
entitats Participants 

nº 

participants jornada(2h)

Total 
(sense 

IVA)
Total (amb 
IVA 10%)

7 Alumnes 6è primària (7 grups de 40) 280 14,40 € 4.032,00 € 4.435,20 €

1
Gent Gran del programa municipal 
d'activitat física (mobilitat reduïda) 60 14,40 € 864,00 € 950,40 €

1
Persones amb discapacitat (mobilitat 
reduïda) 55 14,40 € 792,00 € 871,20 €

1 Alumnes Escola Oportunitats 100 14,40 € 1.440,00 € 1.584,00 €

 Total 7.128,00 € 7.840,80 €
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5.PARTIDA DEL PRESSUPOST A LA QUE ES CARREGA LA DESPESA DEL 
CONTRACTE

La despesa d'aquest contracte es carregarà a la partida 104 3410 22609 del pressupost 
municipal per a l'any 2025, en la que hi ha el crèdit adequat i suficient per atendre les 
despeses que se'n derivin.

Pel que fa a les anualitats futures, l'efectivitat del contracte quedarà condicionada a 
l'existència del crèdit adequat i suficient en les corresponents partides pressupostàries per 
atendre les despeses que se’n derivin.

6.DRETS I OBLIGACIONS DE LES PARTS DEL CONTRACTE

La forma de pagament del contracte serà mensual, amb l'emissió de la factura corresponent 
als serveis prestats durant el mes anterior. El pagament s’efectuarà d’acord amb allò que 
preveu la LCSP.

7.DIFUSIÓ DEL SERVEI I DRETS D'IMATGE

Els monitors/instructors podran cedir voluntàriament els seus drets d’imatge, si ho 
consideren adient, amb la única finalitat de la difusió de l’activitat, mitjançant fotos o vídeos 
que es puguin utilitzar en els canals oficials de l’Ajuntament (web, xarxes socials, etc.). 

L’Adjudicatari haurà de proporcionar als seus treballadors els acords de cessió de drets 
d’imatge, tenint la possibilitat d’accedir o negar-se.

S’haurà de complir amb la normativa de protecció de dades personals en tot moment, tant 
per part de l’adjudicatari com per part de l’Ajuntament.

Sant Adrià de Besòs, signat i datat electrònicament

La Tècnica d’Esports
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