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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO DE
L'EXECUCIO DEL SERVEI MUNICIPAL D’INFORMACIO | ASSESSORAMENT
DE DROGUES | ALTRES CONDUCTES DE RISC: LES ROQUES DE L'AIGUA

1. Introduccio

L'Ajuntament de Santa Coloma de Farners compta amb un llarg recorregut en
la prevencio del consum de drogues a nivell municipal, atés esta treballant-hi
des de l'any 2009. En aquest temps, s'ha pogut observar que la complexitat del
fenomen del consum de drogues i altres conductes de risc associades fa
necessaria una intervencié que compti amb la visio, la complicitat, el suporti les
adhesions de diferents agents presents en el territori, de les mateixes
institucions amb competéncia i de la propia ciutadania —afectada directament o
no- com a motor transformador.

El consum de drogues ha sofert variacions al llarg del temps i des de Les
roques de l'Aigua i altres serveis municipals d’atencié i suport, hem detectat
que s’ha produit un increment en les demandes de casos de consum de drogues
enadolescents i joves, sobretot a partir de la pandémia.

En aquest sentit, Les roques de 'aigua ha anat evolucionant i especialitzant-se,
esdevenint un espai assistencial i preventiu alhora, emmarcat entre la prevencié
selectiva i laindicada, on es realitza un abordatge personalitzat integral per tal
d’aturar o reduir el consum de substancies, sobretot en aquest col-lectiu.

Per tant, aquesta poblacié requereix d’una atencié socioeducativa que, a través
de figures professionals especifiques, els assessorin i orientin fent un procés
d'acompanyament que afavoreixi la insercié progressiva d’aquestes persones
que si no tenen aquest suport, poden veure’s abocades a I'exclusié social.

2. Motivacio de la contractacio

El cannabis, I'alcohol i el tabac sén substancies psicoactives percebudes com a
menys perilloses d’entre la diversitat de drogues disponibles per la poblacio.

Aquesta percepcié esta molt generalitzada entre els joves de 14 a 18 anys, fet
que reforca la prevalenca en el consum per damunt d’altres substancies. Aixi,
segons dades de I'ESTUDES sobre l'is de drogues en estudiants de
secundaria - de 14 a 18 anys- el 2020 (amb indicadors del 2018) es van obtenir
els seguents resultats: el 77,9%ha consumit alguna vegada, el 75,9% el darrer
any i el 58,5%, I'tltim mes. Pel qué fa al tabac, el 41,3% va fumar tabac alguna
vegada al llarg de la seva vida, el 35% ho va fer I'Gltim any i el 26,7% I'Gltim
mes. En quant al cannabis, que és la droga il-legal més consumida pels joves,
el 33% van consumir alguna vegada, el 27,5% el darrer any i el 19,3% el darrer
mes. D’entre els que van consumir el darrer any, el 3,3% de nois i el 1,4% de
noies, van consumir cannabis 20 dies o més.
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Els hipnosedants sense recepta sén la substancia entre la poblacié d’estudiants
gue segueix en consum a les anteriors situant-se en els percentatges seguents:
El 8,6% havia consumit alguna vegada a la vida, el 6,1% el darrer any i el 2,9%
I'dltim mes.

La resta de drogues com la cocaina, els al-lucindgens, les noves substancies
psicoactives, amfetamines i d’altres tenen una prevalenga menor entre aquest
col-lectiu perd també hi esta present.

Juntament amb la practica del consum problematic i/o abusiu (esporadic i més
intensiu, sobretot de caps de setmana) apareixen, sovint, un seguit de
conductes de risc associades. Les més destacables per a incidir-hi, serien la
participacio en baralles, les relacions sexuals de risc, les agressions sexuals, la
intimidacié o robatoris, discussions familiars importants o alguna altra situacio
no desitjada.

Aquestes dades posen de manifest la importancia de realitzar i oferir un servei
en I'ambit de l'atencié i la prevencié comunitaria del consum problematic de
drogues al municipi que es focalitzi en dissenyar activitats de diferent nivell
d’atencio (del més especialitzat i individual, a un nivell més comunitari) a fi de
poder atendre aquest fenomen i el seu impacte al municipi, sobretot entre la
poblacio jove i també en el col-lectiu de 30 a 50 anys, per ser en el municipi el
col-lectiu amb major consum, policonsum i ser consumidors de llarg recorregut.

3 Principis rectors del servei

El servei i la intervencio socioeducativa, en el marc de la prevencio de drogues,
s'ha de regir pels seglent principis que quedaran concretats en la proposta:

* Integralitat: el fenomen del consum de drogues és de caracter multifactorial i
el consum problematic de drogues acostuma a ser un item simptoma d'una
situaci6 més complexa que es dona en un context determinat. Aquesta
multicausalitat requereix de respostes integrals. Per aix0, el servei ha de partir
de la mirada sistémica i globalitzada del fenomen per tal de buscar la
construccid col-lectiva de la resposta mitjangant aquelles adhesions i aliances
necessaries en el plantejament i desenvolupament del pla de treball i pacte de
compromis.

» Coresponsabilitat: mitjancant la intervencio i el disseny del pla de treball,
s’ha de treballar conjuntament i de forma cooperativa amb tots els agents,
entitats i professionals implicats per a que participin en la construccio col-lectiva
de la resposta. Tots i totes han de formar part del projecte permetent que
existeixi una participacid6 activa i una implicaci6 real en el seu
desenvolupament.

« Interdisciplinarietat i coordinacié: Es necessari treballar des de diferents
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ambits (Accid social, joventut, salut, educacio, participacié ciutadana, justicia
juvenil, etc) i de manera consensuada.

e Ambit competencial: les propostes s'hauran d'ajustar a les competéncies
municipals sobre prevencié i assisténcia en matéria de drogues. Els
ajuntaments estan regulats per unes normatives municipals en competéncia de
drogues; La Llei Reguladora de Bases de Régim Local, de 2 d’abril de 1985, es
defineixen les competéncies municipals en la promocio i desenvolupament de
recursos i instruments de recolzament social. Es en aquest marc on s'ha
d'ajustar el plantejament del servei.

Codi CPV: 85000000-9 «Serveis de salut i assisténcia social».

4 Objecte del contracte

L’'objecte del contracte és la prestaci6 d'un servei d’atencid, suport i
acompanyament de les drogodependéncies i de sensibilitzacié comunitaria en
relacio als problemes associats al seu Us i consum.

El servei consistira en la realitzacié d’actuacions orientades a treballar amb
diferents col-lectius: adolescents, joves, families, adults amb consums
problematics i amb drogodependéncies, professionals, entitats i veins, a partir
de la intervencio individual, grupal i comunitaria.

5 Objectius del servei a prestar

Les propostes s'hauran d'alinear als seglents objectius estipulats per a garantir
la linia d'intervencid iniciada al municipi I'any 2009:

o Dissenyar i implementar accions preventives transversals amb centres
educatius, families, entitats d’oci nocturn, etc, incidint en la perspectiva
de génere.

e Potenciar el compromis, la participacio i la coordinacié d’institucions i

entitats amb responsabilitat en aquest ambit.

Consensuar circuits i estrategies en materia de prevencio i intervencio.

Abordar el tema des d’'una perspectiva transversal i integradora.

Planificar estrategies i programes a mitja i llarg termini.

Fer una avaluacié final del periode d’aplicacié.

6 Eixos vertebradors de les accions a realitzar
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o Atencié individualitzada: El centre neuralgic de Les roques de I'Aigua
sera el servei d’atencio, suport i acompanyament de les persones que
presenten consum problematic de drogues i/o altres conductes de risc
associades. Es un recurs de primera atencid, especialitzat en orientar i
atendre les demandes d’informacié, assessorament i acompanyament a
les persones i families sol-licitants o derivades. S’atendra de forma
individual, privada i confidencial i s’establira un pla de compromis amb el
preventdleg i altres professionals implicats a fi de millorar la seva
situacié. Dins d’aquest servei es portara a terme, en coordinacié amb la
Generalitat i equips de Salut pertinents, el punt d’intercanvi de xeringues
per aquells usuaris/es en seguiment pel servei, si escau.

o Atencié grupal: Des del recurs s’organitzaran grups puntuals per a
complementar la intervencié iniciada en el servei datencié
individualitzada (pla de treball). A aquest grup s’hi anira a proposta del
mateix técnic preventdleg. Les activitats podran ser de diferent tipus:
d’ajuda mutua, per fer tallers, de participacié en activitats d’altres serveis
municipals, organitzar tornejos, sessions familiars, etc. Hi haura una
borsa anual d’hores que es podran realitzar segons prescripcio técnica i
a criteri del servei. Aquestes activitats es faran fora d’horari del dimecres
i del divendres pel mati i s’haura de concretar en la proposta técnica.

e Atencié comunitaria: Accions de sensibilitzacio i formacié vers el
fenomen del consum de drogues. En aquest eix s’implicara als
professionals i entitats que estiguin treballant en I'ambit a fi de poder
consensuar estratégies i circuits d’atencié de la casuistica i fer una tasca
de prevencié del consum. Caldra participar en les taules i comissions del
municipi que ja estiguin funcionant: Taula «benestar i comunitat», taula
«joves i salut», comissio «salut mental i consum de drogues», etc a fi de
potenciar aquest treball cooperatiu i en xarxa.

7 Insuficiéncia de mitjans per a dur a terme el contracte de serveis

L’Ajuntament de Santa Coloma de Farners no disposa de recursos tecnics ni
humans adequats per oferir el servei objecte del contracte, atesa
I'especialitzaci6 de la tematica a atendre. Es per aixd que proposa la
contractacio externa del servei, objecte del contracte.

8 Durada del contracte

La durada del contracte sera de dos anys, amb dues possibles prorroga d’'un any més.

La data d’inici sera el dia 1 de maig de 2025 o si la formalitzacié és posterior, a partir
del dia seglent a la formalitzacié del contracte.
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8.1 Prestacio del servei

El servei es prestara a les dependéncies municipals designades o bé en
aquells espais autoritzats per part de I'Ajuntament i que compleixin amb els
requisits necessaris per a desenvolupar l'activitat plantejada amb garanties de
seguretat, confidencialitat i qualitat educativa.

L’horari setmanal del servei d'assessorament i atencié sera dimecres i
divendres de 9h a 14h (10 hores/setmanals). La resta d'intervencions
especifiques d’ambit grupal i comunitari indicades en aquestes bases s'haura
d'explicar com es desenvoluparan. Perd hauran de ser fora d’aquest horari
reservat per a I'atencio individualitzada.

9 Pressupost base de licitacio i preu del contracte

L'import del present contracte ascendeix a la quantia de 42.171,60 euros al que
s'addicionara I''mpost sobre el Valor Afegit per valor de 4.412,04 euros, la qual cosa
suposa un total de 46.583,64 euros.

A aquest efecte, el pressupost base de licitaciéo es desglossa en els seglients
conceptes:

PRESSUPOST DEL CONTRACTE

Anualitat Import sense IVA Despesa material i Import amb IVA
IVA asseguranca (iva inclos)
1 20.200 € 2.020 € 1.071,82 € 23.291,82 €
2 20.200 € 2.020 € 1.071,82 € 23.291,82 €
Total 40.400 € 4.040 € 2.143,64 € 46.583,64 €

e Preu Hora de 'assessorament
Preu hora: 32.50€/hora
IVA 10%: 3.25€/hora
Total hora: 35.75€ /hora
Total hores anuals: 520 hores: 18.590€ (16.900 € + 10% IVA 1.690 €)

o Preu hora de ’activitat de grup
Preu hora: 55€/hora
IVA 10%: 5.50€
Total hora: 60.50€ /hora
Total hores anuals: 60 hores/any: 3.630€ (3.300€ + 10% IVA 330€)

e Despeses material i assegurancga del contracte anual: 1.071,82 € (iva inclos)

S’inclouen les despeses derivades de la gestié i contractacié del personal
necessari per a la prestacié del servei 12 mesos l'any, la compra de material i
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aquelles assegurances obligatories per a poder desenvolupar un projecte
d’aquestes caracteristiques.

La proposta ha d’incloure:

e 10 hores setmanals d’assessorament (520 hores anuals) i 60 hores
anuals per activitats grupals i comunitaries.
o Altres despeses previstes com asseguranca, material, etc.

9.1 Valor estimat del contracte sense IVA

El valor estimat del contracte, als efectes d'alld que disposen els articles 101 i
concordants de la LCSP, és de 93.659,93 euros, IVA exclos. Aquest valor estimat
correspon al preu de dos anys de contracte, les possibles prorrogues i les
modificacions previstes en el plec de clausules administratives.

VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE
Preu dos anys contracte 42.171,60 €
Prorroga de dos anys contracte 42.171,60 €
20% de modificacions 9.316,73 €
Total 93.659,93 €

Es preveu la revisié de preus en el sentit dels increments que es puguin produir
per millores salarials dels convenis laborals respectius que afectin a les
persones treballadores assignades durant el contracte.

9.2 Forma de pagament.

La facturacio corresponent als serveis objecte d’aquest contracte sera mensual.
La tecnica Municipal responsable del contracte de I’Ajuntament firmara que els
serveis s’han prestat de forma efectiva i adequada a les condicions del
contracte i conformara la facturacié corresponent.

10 Aplicacié pressupostaria

La despesa derivada de la contratacié d’aquest servei anira a carrec de
l'aplicacié pressupostaria prevista en el pressupost municipal: Pla Inclusio
(Treball empresa): 2025.03.2310.22705.

11 Justificacié del preu del contracte

El preu del contracte s’ha determinat a partir de la tipologia de servei que es

proposa contractar, i de I'experiéncia contrastada amb entitats, empreses i
altres administracions que presten aquest tipus de serveis.
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12 Seguiment del servei

El seguiment técnic del servei es realitzara per la técnica de serveis al
ciutada/na a través de:

e Memories anuals recollint I'activitat realitzada, valorant els resultats i fent
les pertinents propostes d'actuacié i millora. Si es creu convenient es
demanaran informes d’estat del consum al municipi per edats i per
substancia.

e Seguiment periddic amb el personal técnic municipal i Regidor/a per al
control i compliment del contracte.
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