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3.1.6.5. Llibre d'incidéncies

Amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, a cada centre de treball existirad un llibre
d'incidencies que constard de fulles per duplicat, habilitat a aquest efecte.

Serd facilitat pel collegi professional que visi I'acta d'aprovacié del pla o l'oficina de supervisié de projectes o
organ equivalent quan es fracti d'obres de les administracions publiques.

El llibre d'incidéncies s'haurd de mantenir sempre a l'obra, en poder del Coordinador de Seguretat i Salut durant
'execucié de la demolicié, tenint accés la direccié facultativa de l'obra a demolir, els contfractistes i
subcontractistes i els treballadors autdnoms, aixi com les persones o organs amb responsabilitats en matéria de
prevencid en les empreses intervinents en l'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels organs
especialitzats en mateéria de seguretat i salut en el treball de les administracions pUbliques competents, els qui
podran fer anotacions en el mateix.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucid de la demolicié haurd de nofificar al contractista afectat i
als representants dels treballadors d'aquest, les anotacions efectuades en el llibre d'incidéncies.

Quan les anotacions es refereixin a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions anteriors, es
remetrd una copia a la Inspeccid de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas,
s'haurd d'especificar si I'anotacié es tracta d'una nova observacié o suposa una reiteracié d'un advertiment o
observacid anterior.

3.1.6.6. Llibre d'ordres
A l'obra existird un llibre d'ordres i assisteéncies, en el que la direccid facultativa ressenyard les incidencies, ordres
i assisténcies que es produeixin en el desenvolupament de la demolicid.

Les anotacions aixi exposades tenen rang d'ordres o comentaris necessaris d'execucidé d'obra i, en
conseqgUéncia, seran respectades pel contractista de I'obra a demolir.

3.1.6.7. Llibre de subconiractacio

El contractista haurd de disposar d'un llibre de subcontractacid, que romandrd en tot moment en l'obra,
reflectint per ordre cronologic des del comencament dels treballs, totes i cadascuna de les subcontractacions
realitzades en una determinada obra amb empreses subcontractistes i treballadors autdnomes.

Al libre de subcontractacid tindran accés el promotor, la direccié facultativa, el Coordinador de Seguretat i
Salut en fase d'execucié de la demolicid, les empreses i freballadors autdnoms intervinents en I'obra, els técnics
de prevencid, els delegats de prevencid, I'autoritat laboral i els representants dels treballadors de les diferents
empreses que intervinguin en I'execucid de la demolicio.

3.2. Plec de condicions tecniques particulars

3.2.1. Mitjans de proteccid col lectiva

Els mitjans de proteccié collectiva es collocaran segons les especificacions del pla de seguretat i salut abans
d'iniciar el freball en el qual es requereixin, no suposant un risc en si mateixos.

Es reposaran sempre que estiguin deteriorats, al final del periode de la seva vida Util, després d'estar sotmesos a
sol licitacions limit, o quan les seves tolerdncies siguin superiors a les admeses o aconsellades pel fabricant.

El manteniment serd vigilat de forma periddica (cada setmana) pel Delegat de Prevencio.

3.2.2. Mitjans de proteccié individual
Disposaran de marcat CE, que portaran inscrit al propi equip, a I'embalatge i al fullet informatiu.

Seran ergondmics i no causaran molésties innecessaries. Mai suposaran un risc en si mateixos, ni perdran la seva
seguretat de forma involuntaria.

El fabricant els subministrard juntament amb un fullet informativ en el qual apareixeran les instruccions d'Us i
manteniment, nom i adreca del fabricant, grau o classe de proteccid, accessoris que pugui portar i
caracteristiques de les peces de recanvi, limit d'Us, termini de vida Util i controls als quals s'ha sotmeés. Estard
redactat de forma comprensible i, en el cas d'equips d'importacid, traduits a la llengua oficial.
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Seran subministrats gratuitament per I'empresari i es reemplacaran sempre que estiguin deteriorats, al final del
periode de la seva vida Util o després d'estar sotmesos a sol licitacions limit.

S'utilifzaran de forma personal i per als usos previstos pel fabricant, supervisant el manteniment el Delegat de
Prevencid.

3.2.3. Instal 1acions provisionals de salut i confort

Els locals destinats a instal lacions provisionals de salut i confort tindran una temperatura, il luminacid, ventilacié
i condicions d'humitat adequades per al seu Us. Els revestiments dels terres, parets i sostres seran continus, llisos i
impermeables, acabats preferentment amb colors clars i amb material que permeti la neteja amb
desinfectants o antiseptics.

El contractista mantindrd les instal {acions en perfectes condicions sanitaries (neteja didria), estaran proveides
d'aigua corrent freda i calenta i dotades dels complements necessaris per a higiene personal, com ara sabd,
tovalloles i recipients de deixalles.

3.2.3.1. Vestuaris
Seran de facil accés, estaran propers a I'drea de treball i tindran seients i taquilles independents sota clau, amb
espai suficient per guardar la roba i el calcat.

Es disposard una superficie minima de 2 m? per cada treballador destinada a vestuari, amb una alcada minima
de 2,30 m.

Quan no es disposi de vestuaris, s'habilitard una zona per deixar la roba i els objectes personals sota clau.

3.2.3.2. Lavabos i dutxes

Estaran al costat dels vestuaris i disposaran d'installacié d'aigua freda i calenta, situant com a minim una
quarta part de les aixetes en cabines individuals amb porta amb tancament interior.

Les cabines tindran una superficie minima de 2 m?i una alcada minima de 2,30 m.
La dotacié minima prevista per als lavabos serd de:

1 dutxa per cada 10 treballadors o fraccid que treballin en la mateixa jornada
1 vater per cada 25 homes o fraccid i 1 per cada 15 dones o fraccid
- 1 lavabo per cada vater
1 urinari per cada 25 homes o fraccid
1 eixugamans de celulosa o eléctric per cada lavabo
1 sabonera dosificadora per cada lavabo
- 1 recipient per a recollida de cellulosa sanitdria
- 1 portarotllos amb paper higienic per cada vater

3.2.3.3. Vater

Seran de facil accés i estaran propers a I'drea de treball. Se situaran preferentment en cabines de dimensions
minimes 1,2x1,0 m amb alcada de 2,30 m, sense visibilitat des de I'exterior i proveides de perxa i porta amb
tancament interior.

Disposaran de ventilacid a I'exterior, podent no tenir sostre sempre que comuniquin amb lavabos o passadissos
amb ventilacié exterior, evitant qualsevol comunicacié amb menjadors, cuines, dormitoris o vestuaris.

Tindran descdrrega automatica d'aigua corrent i en el cas que no es puguin connectar a la xarxa de
clavegueram es disposard de latrines sanitaries o fosses septiques.

3.2.3.4. Menjador i cuina

Els locals destinats a menjador i cuina estaran equipats amb ftaules, cadires de material rentable i vaixella, i
disposaran de calefaccid a I'hivern. Quedaran separats de les drees de treball i de qualsevol font de
contaminacié ambiental.

En el cas que els treballadors portin el seu propi menjar, disposaran de escalfaplats, prohibint-se fora dels llocs

prevists la preparacié del menjar mitiancant foc, brases o barbacoes.
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La superficie destinada a la zona de menjador i cuina serd com a minim de 2 m? per cada operari que Ufilitzi
aqguesta instal lacié.



