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1. Introduccié

El present projecte es redacta per encarrec de I’Ajuntament de Cornella amb I'objectiu de fomentar el canvi
modal en entorns urbans i metropolitans envers modes de transport més sostenibles, tot prioritzant el

transport public col-lectiu i la mobilitat activa.

De manera més concreta, el present projecte persegueix aquests objectius en el tram del carrer Torras i
Bages que queda delimitat pels carrers Lluis Doménech i Muntaner i la plaga Angel Guimera.

Com a element singular, cal destacar que I'accés a I'Orfeé Catalonia es localitza a 'ambit de projecte, en

concret a la seva vorera de llevant.

)

i0 de l'actuacio =

>

MEMORIA

2. Estat actual

Aquest tram de carrer té una amplada entre faganes de 8m i una tipologia estandard de calgada segregada

segons I'esquema seglient:

’ll_\l/l_‘

| 150 | 3.20 L 3.30 |

1 vorera ’ calcada : Vorera

Si bé I'estat general de conservacié de la urbanitzacié no és dolent, es considera que aquesta secci6 tipus

no s’alinea amb els objectius que han motivat la redaccié del present projecte.

A nivell de xarxes de serveis, els principals problemes es focalitzen en el deteriorament de la xarxa de
clavegueram que es va posar de manifest després d’efectuar una inspeccié amb video-camera per I'interior
del col-lector de formigé unitari, que actualment passa per sota la cagada del carrer. Aquest fet ha motivat
la necessitat de projectar la renovacié complerta de la xarxa, aixi com de totes les escomeses que s’han
identificat a partir de I'analisi del col-lector. Els resultats d’aquest inspeccié es detallen a I'annex de serveis

existents.

Pel que a I'enllumenat, dons I'ambit de projecte s’identifiquen 4 punts de llums. 3 d’ells son de tipologia mural

(ancorats a la fagana oest) mentre que el quart correspon a un punt de llum sobre columna (a la vorera més

propera a la plaga Angel Guimera). Aquesta darrera columna forma part del sistema d’enllumenat present a
tota la plaga i per tant, no es projecten actuacions sobre aquesta lluminaria. Pel que fa a les 3 lluminaries

murals, es projecta la seva substitucié per noves lluminaries amb columna.
En quant a la presencia de creuaments aeris, es localitzen els seglients:

- Al'extrem més al sud de I'ambit de projecte, es detecten 2 creuament aeris a diferents algades. Un
d’ells correspon a linies de telecomunicacions, mentre que I'altre, es correspon amb el creuament

en aeri de dos linies d’enllumenat (linies 3xx i 4xx del quadre 080).

- A l'extrem més al nord es localitza un altre creuament aeri de la linia d’enllumenat 4xx. Si bé el
creuament no queda tot ell dins 'ambit estricte d’actuacio, es considera que per una millor qualitat
del paisatge, el seu soterrament ha de formar part de les actuacions projectades al present projecte.
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Imatge 2. Creuaments aeris a 'extrem sud del projecte (zona plaga Angel Guimera).

De la resta de xarxes de serveis no es té constancia de problemes de funcionament i per tant, el projecte no

preveu actuacions en la resta de xarxes, més enlla de la renovacié / adequacié de registres a la nova rasant.

A nivell de vegetacid, el carrer disposa actualment d’'una alineacié de Prunnus pissardi que es preveu
conservar. Es detecta perd que manca un arbre en un dels escocells actuals i per tant, es projecta I'aportacio
d’1 nou arbre de la mateixa espécie per completar I'alineacié.

i

Condicionants

Els condicionants en base als que es redacta el present projecte son:

- Assolir un carrer de plataforma Unica, amb prioritat invertida i amb el pas de vehicles restringit tant
per la senyalitzacié vertical com per la presencia de pilones (només es permetra la circulacié de
vehicles entre Plaga Angel Guimera i el gual de vehicles).

- Dissenyar un urbanitzacié que permeti diferenciar I'ambit d’influéncia més directa de I'Orfed
Catalonia. Ens aquest setit, els escocells situats a I'extrem d’aquest ambit es projecte sensiblement

més grans que la resta. En quant a la disposicio d’escocells i elements de mobiliari urba, es preveu

que es puguin acollir 4 taules de bar.
- Renovar per complert la xarxa de clavegueram incloent les escomeses existents.

- Renovar la instal-lacié d’enllumenat a I'ambit estricte de Torras i Bages, i mantenir I'estructura de

I'enllumenat de la Plaga Angel Guimera.
- Suprimir els creuaments aeris localitzats als extrems nord i sud de I'ambit de projecte.

- Completar l'alineacié d’arbrat existent, aportant 1 nou arbre.

- Garantir les condicions basiques d’accessibilitat i no discriminacié de les persones amb discapacitat

per I'accés i utilitzacié dels bens i dels serveis a disposicié del public.

4. Topografia.

Per la redaccié d’aquest projecte, s’ha emprat un aixecament topografic facilitat per I’Ajuntament de Cornella

de Llobregat i elaborat per 'empresa ALTIPLA.

A l'annex 1 del projecte s’adjunta aquesta topografia.
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5. Nova solucié projectada

5.1 Desmuntatge, proteccions d’arbrat, enderrocs i moviments de terres

5.1.1  Desmuntatge

Abans de I'execucio dels treballs, caldra procedir al desmuntatge i retirada de tots els elements de mobiliari
urba i el seu trasllat al magatzem de la brigada en cas que aixi ho demani I’Ajuntament.

5.1.2 Proteccions d'arbrat

Abans de I'execuci6 dels treballs, igualment caldra protegir els arbres existents que romanen en la seva
posicié. La proteccio es fara amb taulons de fusta de pi de fins a 2 m d'algaria, col-locats sobre el tronc amb
proteccions de p

stire de 10x10x5mm i lligats amb filferro.

5.1.3 Enderrocs

Cal procedir a I'enderroc del 100% dels paviments inclosos dins I'ambit de projecte.

5.1.4 Moviments de terres

Amb posterioritat als enderrocs del paviment i I'enretirada de peces de paviment, bases de formigé i

paviment d’aglomerat, caldra executar la corresponent excavacié en caixa per a I'execucié dels nous paquet
projectats tant en zona de voreres com en zona de calgada. S’estima aquesta excavacié addicional en 15cm

a la zona de voreres i de 40cm en la zona de calgada.

5.2 Seccio tipus

Es planteja una Unica rigola de recollida d’aigues pluvials, que coincideix amb el limit actual de la vorera

més ampla.

Aquesta rigola es projecta a tocar de la nova alineacié d’escocells per tal d’afavorir, en la mesura del
possible, la incorporacié d’aigties pluvials als escocells.

Tal i com es mostra al planol d’altimetria, aquesta rigola central es pot executar amb una pendent

practicament constant al llarg de tot el tram (1,00% de pendent longitudinal entre el PKO i el PK10, i un 1.25%
entre el PK10 i el PK 55.30).

Aquesta configuracié permet que, mantenint les cotes d’acces del diferents accessos a habitatges o locals,
les pendents transversals es situin totes elles entre el 1% i el 2,1%.
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MEMORIA

Seccio tipus futur

Seccio tipus actual

Imatge 4. Superposici6 de secci6 actual amb seccio tipus futura.

Imatge 5. Secci6 tipus futura.
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5.3 Pavimentacio

5.3.1 Paviment en zones de vorera

Es projecta I'execucié de paviment a base de peces prefabricades de formigé prefabricat de 20 x 20 cm i
8cm de gruix, de la serie LLOSA VULCANO de BREINCO, o equivalent de color ceniza o qualsevol altra

que determini la DF. La col-locacié sera amb morter i a truc de maceta. Abans de I'estesa del paviment de

peces, s’executara una base de formigé HM-20 de 20cm de gruix

La col-locacié sera a junta correguda (o trencajunts segons indicacions dels técnics municipals).

Imatge 6. Peces 20x20x8 série Llosa VUCLANO de BREINCO.

De manera resumida:

- 8cm paviment de peces prefabricades
- 3cm de morter pastat
- 20cm de HM-20

Els recorreguts i limits que es marquin amb paviment de botons i ratllat, s'executaran igualment amb peca
prefabricada de la série TACTILE VS5 de BREINCO, de 10cm de gruix, o equivalent. En aquest cas, el color
escollit sera clarament diferent de I'emprat en les peces de paviment, per tal de facilitar la seva identificacio

a les persones amb problemes de vi

Fora de I'ambit estricte de Torras i Bages, el paviment enderrocat es reposara amb noves peces de panot
de 8cm de gruix. Els 8cm de gruix responen a que la practica totalitat de la superficie, sera susceptible de
ser trepitjada pels vehicles que puntualment puguin accedir al c/Torras i Bages. Igualment e col.locara a truc
de maceta sobre base de morter pastat.

De manera resumida:

- 8cm paviment de panot hidraulic
- 3cm de morter pastat
- 20cm de HM-20

MEMORIA

532

Paviment en zones de calcada

El paviment en zona de calgada es resol amb un capa d’aglomerat de 6cm de gruix de la mescla bituminosa
continua en calent tipus AC 16 surf B 50/70 D, amb betum asfal

de penetracio, de granulometria densa

per a capa de transit i granulat granitic.

Préviament a I'estesa de la mescla bituminosa caldra estendre una primera capa de 20cm de tot-U i una
base de formigé HM-20 de 20cm de gruix, (abans de I'estesa final de la mescla bituminosa, caldra regar
amb un reg d’'imprimacio la base de formigo).

De manera resumida:

- 6cm AC16 surf B 50/70 D.
- Reg imprimacio

- 20cm de HM-20

- 20cm de tot-u

L’encintat de la zona de calgada es resol amb rigola de 30cm d’amplada a base de peces de formigé, de
30x20 i 10 cm de gruix, de la série LLOSA VULCANO de BREINCO, o equivalent. Color ceniza o qualsevol
altre que indiqui la DF. Destacar la importancia que aquestes peces, sotmeses en major grau al transit de
vehicles, siguin de 10cm de gruix.

Abans

5.3.3 Encintats
Al planol 09.3 s’indiquen els diferents encintats previstos al projecte.

Pel que fa als escocells, s'executaran amb xapa d’acer galvanitzada en calent de 8mm de gruix.

5.4 Clavegueram

5.4.1 Xarxa existent

Com ja hem comentat, la xarxa existent esta en mal estat i per aquest motiu, es projecta la seva renovacio
total

cloent les escomeses (gracies a I'informe d’inspeccié amb camera, s’han pogut identificar totes les
escomeses existents a I'ambit de projecte).

A la banda de Lluis Doménech i Montaner, la renovacio s'iniciara partir del pou existent a la cruilla.

A la banda de plaga Angel Guimera, no existeix cap pou al final de I'ambit pel que caldra localitzar el col-lector

existent i executar un pou (fora d’ambit) que marcara el de la renovacio del col-lector.
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5.4.2 Nous elements

El nou col-lector s’executara amb tub PEAD SN-8 de doble, de superficies interna llisa i externa perfilada de
tipus B, fabricat segons norma UNE-EN 13476-3. Les unions seran mitjangant maniguet extruit i junt
electromeric d'estanquitat. Tots els trams de col-lector seran de @500 mentre que les escomeses (tant
d’elements de drenatge com les previsions pels futurs edificis) seran de @315.

Es preveu la connexié dels baixants de pluvials que aboquen superficialment als embornals més propers
amb tub de @200 i registre de connexié a fagana amb trampillé6 de 200x200 mm.

En quant als embornals, seran sifonics model Delta SF570 de Benito, o equivalent, amb cos, marc i tapa de
fosa ductil, de classe C-250. Caldra element de transicié per adaptar la sortida de @200 a les escomeses
de @315mm.

Imatge 7. Embornal sifonic Delta SF570.

Un altre element que cal destacar és que les tapes dels nous pous hauran de ser del model SOLO 7SC de

Norinco.

Imatge 8 Tapa de pou model SOLO 7SC de Norinco.

MEMORIA

5.5 Enllumenat

5.5.1 Xarxa existent

Totes les lluminaries de la zona del projecte, es connecten actualment al quadre 080, que es localitza a la
Plaga d’Angel Guimera.

A la documentacié facilitada per I'’Ajuntament, no s’indica el tragat de linies, que ha hagut de ser estimat en
base a la codificacio del punts de llum i a observacions realitzades in situ. Segon aixo, els punts de llum

inclosos dins I'ambit de projecte, es connecten tots ells a la linia 4xx.

5.56.2 Xarxa projectada

En primer lloc cal indicar que la ubicacié del quadre d’enllumenat es manté.

Es projecta la desconnexi6 i desmuntatge dels 3 punts de llum murals que s’'ubiquen a la fagcana oest del
c/Torras i Bages (punts amb codi 404, 405 i 406 de tipus 150W VSAP).

Pel que fa a la lluminaria sobre columna que tot i estar dins I'ambit de projecte, s’ubica a a la vorera de la

plaga Angel Guimera (punt amb codi 402), no es preveu actuar-hi sobre ell.

Pel que fa als nous punts de llum , es preveu la col-locacié de 5 columnes amb lluminaries model TOWN
de la casa SALVI (o equivalent) de 22W de poténcia muntades sobre columnes de 5 metres d’algcada.

La programaci6 del regim de funcionament de les lluminaries s’haura de consensuar préviament amb els

serveis técnics municipals.

Imatge 9. Lluminaria TOWN LAT de la casa SALVI
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En quant a les columnes, és projecta instal-lar el model BOULEVARD de la casa SALVI (o equivalent) de 5
metres d’algada.

(A l'annex d’enllumenat s’inclou tota la documentacié técnica referent a la columna).

Addicionalment a la substitucié de punts de llum, el projecte preveu igualment el soterrament de creuaments
aeris existents.

En concret es projecta el soterrament del creuament corresponent el tram de linia que connecta els punts

406 i 407, sobre el carrer Domenech i Muntaner.

Es projecte també el soterrament dels creuaments que es localitzen sobre I'extrem del c¢/Torras i Bages (a

tocar de la Plaga Angel Guimera). En aquest punt, a part d'un creuament de telefonia, existeix també un

creuament de dos trams de les linies 4xx i 3xx. Es projecta per tant un prisma soterrat i les corresponents

conversions s/a per tal que aquestes 2 linies d’enllumenat puguin soterrar-se en aquest tram.
L’execucié de la solucié de projecte permet una reduccié de 340W en la potencia instal-lada al quadre 080.

En quant als nivells luminics, tal i com es detalla a 'annex d’enllumenat public, la nova xarxa d’enllumenat
permetra assolir els valors seglents:

luminancia mitja 16,5 lux
luminancia minima 12,5 lux
¢ Uniformitat : 76%

5.5.3 Condicions dels elements que conformen la xarxa

Canalitzacions en xarxes subterranies.

S'u

07. Els cables es disposaran en canalitzacié soterrada dins de tub de pol

zaran sistemes i materials analegs als de les xarxes soterrades de distribucié regulades a la ITC-BT-

Les rases tindran una fondaria minima de 60 cm i amplada de 40 cm a vorera i 80 cm per 40 cm d’ample a
creuaments de calgada.

No s'instal-lara més d’un circuit per tub. Els tubs hauran de tenir un metre tal que permeti un facil
allotjiament i extraccié dels cables o conductors aillats. El diametre exterior minim dels tubs en funcié del
numero i seccié dels conductors s’obtindra de la taula 9, ITC-BT-21, pero el seu diametre no sera inferior a

90 mm.

En els encreuaments de calcada, la canalitzacié, amés d’anar prote:

a per tub, anira formigonada.

Els tubs protectors seran conformes a I'establert a la UNE-EN 50.086 2-4. Les caracteristiques minimes

seran les indicades a continuacio.

MEMORIA

- Resisténcia a la compressié: 250 N per a tubs “embeguts” en formigo; 450 N per a tubs en terra lleuger;

750 N per a tubs en terra pesat.

- Resisténcia a I'impacte: Grau Lleuger per a tubs “embeguts” en formigd; Grau Normal per a tubs
sobre terra lleuger o pesat.

- Resistencia a la penetracié d’objectes solids: Protegit contra objectes D > 1 mm.
- Resistencia a la penetracié de I'aigua: Protegit contra I'aigua en forma de pluja.
- Resisténcia a la corrosié de tubs metal-lics i compostos: Protecci6 interior i exterior mitja.

Es col-locara una cinta de senyalitzacié que adverteixi de I'existéncia de cables d’enllumenat exterior,
situada a una distancia minima del nivell del terra de 0.10 m i a 0.25 m per sobre del tub.

Els fonaments de les columnes es realitzaran amb daus de formigé en massa de resisténcia caracteristica
Rk= 200 Kg/cm?, amb perns “embeguts” per ancoratge i amb comunicacié a columna per mitja de colze.

En el fons de cada rasa es col-locara un cable nu de Cu de 35 mm2 de secci6 que fara les funcions de presa
de terra, d’ell derivaran totes les connexions de terra a cada columna amb cable de 16 mm? de seccié com

a minim.
Conductors

Els conductors a utilitzar a la instal-lacié d’enllumenat seran de Cu, multiconductors, tensié assignada 0,6/1
KV, soterrats dins de tub, o en superficie sense tub.

El tipus de cable a utilitzar en instal-lacions soterrades sera del tipus RVFV-06/1 KV, de seccié minima 4 x

6 mm? i el cable a utilitzar en instal-lacions de canalitzacions aéries sobre fagana col-locades amb grapes
es fara unicament amb cables del tipus RV-0,6/1 KV de seccié minima 5 x 4 mm? de seccié minima, si ni
haguessin. Per a seccions de cables superiors, la seccié del neutre sera conforme a l'indicat a la taula 1 de
la ITC-BT-07.

Les empiuladures i derivacions hauran de realitzar-se en caixes de borns adients, situades dins dels suports
de les lluminaries, i a una algada minima de 0,3 m sobre el nivell del terra 0 en una arqueta registrable o una

caixa de derivacio, que garanteixin, en tots els casos, la continuitat, ament i I'estanquitat del conductor

(cintes elastomeriques).

La instal-lacié dels conductors d’alimentacié de les lampades dintre de les columnes i genéricament des de
els fusibles fins a cada lluminaria, es realitzara amb cables de Cu, tripolars, tensio assignada 0,6/1 kV, de
3x2,5 mm? de seccid, tipus RV-06/1 KV protegits per fu:

La maxima caiguda de tensi6 entre I'origen de la instal-lacié i qualsevol altre punt de la mateixa no sera
superior al 3%.
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Arquetes

Els pericons compliran les seglients especificacions:

- Tapa: Realitzada en fosa ductil ISO 1083/En 1563, complira la norma UNE EN-124 i disposara
de Certificat AENOR de producte vigent.

Columnes / suports

- Les columnes o suports hauran d’estar fabricades segons la UNE-EN 40.

- La part inferior de la portella estara situada, com a minim, a 300mm de la rasant del carrer i a
550mm de la base de la pega.

- Les portelles seran de 300mm d'algada, amb un sol punt de tancament i dos punts de
recolzament.

- Labase del suport estara reforgada amb una anella de minim 350mm d'algada des de la base,
4mm de gruix i sobresortint 150mm de la rasant del carrer.

- Disposara de cartel-les a la part interior, fins a una algada a 150mm.

Lluminaries

- Lainstal'lacio de la lluminaria haura de donar compliment al reglament d'eficiéncia del Reial
Decret 1890/2008 en quant al gran maxim d'inclinacié i al FHS de Drecret 190/2015.

Xarxa de terres

En paral-lel a les linies per I'alimentacié dels punts de llum, caldra executar la xarxa de terres amb cable de
coure un de 35mm?, amb les corresponents piquetes de posta a terra que s’indiquen al planol de projecte.
Tots els punts de llum s’hauran de connectar a aquesta xarxa de terra amb cable de seccié 16mm?0,6/1 KV
aillament verd/groc.

5.6 Telefonica

A I'ambit de projecte existeixen linies grapades en fagana sobre les que no es preveu actuar.

Atesa la existéncia d’'un creuament aeri a 'extrem de Torres i Bages que queda a tocar de la plaga Angel
Guimera, el projecte preveu I'execucié d'un prisma formigonat a base de 4 tubs rigids de PVC, de 63 mm

de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, amb una resisténcia a I'impacte de 6 J, resisténcia
a compressi6 de 250 N, d'1,2 mm de gruix, amb unié encolada.

Als extrems d’aquest prisma es construiran arquetes de tipus M.

Un cop finalitzades les obres, aquesta infraestructura haura de permetre que la companyia precedeixi al

soterrament de les seves

ies que creuen per sobre Torras i Bages.

MEMORIA

5.7 Aigua potable

No es preveuen actuacions sobre aquesta xarxa.

5.8 Gas

No es preveuen actuacions sobre aquesta xarxa.

5.9 Xarxa eléctrica de MT i BT

No es preveuen actuacions sobre aquestes xarxes.

5.10 Prisma municipal

Es projecta un nou prisma que quedara a disposicié de I'’Ajuntament, amb 3 tubs formigonats de 75mm de
diametre i arquetes 40 x 40 estratégicament distribuies al llarg de I'ambit i que anira a connectar al quadre
d’enllumenat 080 ubicat a la Plaga d’Angel Guimera.

5.11 Reg

Per tal de regar el nou arbre, aixi com les arbustives previstes als 2 escocells de majores dimensiones, es

projecta una xarxa de reg amb les caracteristiques seglients::

Escomesa

Sera necessari contractar una nova escomesa d'aigua de 1,5".

Xarxa de reg automatic

Pel que fa a la xarxa de reg projectada, es contempla I'execucié d’'una xarxa de reg automatic amb 1 unic
sector de reg per donar abastament als 2 ecocells de majors dimensions. Aquest sector disposara d'una
canonada principal PEAD PN10 @32mm a la que es connectaran les diferents malles de tubs amb degoters
executades a partir de tubs de PVC de @17mm amb degoters autocompensats de 2,3 I/h cada 33cm.

Per la ubicacié del programador, ai
arqueta doble de 2 uts de 60x60.

com el capgal del sector de reg amb electrovalvules, es projecta una

Tota la canonada de distribuci6 del sector de reg, es col.locara a l'interior d’un tub corrugat de @110mm de
proteccio.

El programador de reg haura d’ésser validat pels técnics municipals i funcionara amb alimentacié a 9 V
(bateria).

Els capgals de cadascun dels sectors de reg estaran equipats amb:
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- Valvula de bola de material plastic, segons norma UNE-EN ISO 16135, per obertura/tancament
manual. DN 40, de 10 bar de pressié nominal, cos i bola de PVC-U, portajunts a pressio,
tancament de polietilé HDPE i junts d'estanqueitat d'ef

propilé die (EPDM), accionament per
maneta

- Electrovalvula per a instal-lacio de reg, d'1""1/2 de diametre, de material plastic, amb solenoide
de 9V, per a una pressié maxima de 10 bar i amb regulador de cabal

- Valvula reductora de pressié amb rosca, de diametre nominal 1°°1/2, de 25 bar de pressio
maxima i amb un diferencial maxim regulable entre 19 i 24 bar, de llauté.

- Manometre de glicerina per a una pressié de 0 a 10 bar, d'esfera de 63 mm de rosca d'1/4'

- Filtre per a instal-lacié de reg d'1""1/2 de diametre, de material plastic, amb element filtrant
d'anelles de 120 mesh, amb valvula de purga i amb presa manomeétrica, per a muntar roscat

Boques de reg

Abans de I'entrada a I'arqueta amb el programador, s’executara una derivacié per a una linia independent,

a la que es connectaran 3 boques de reg amb sortida tipus racord barcelona.

5.12 Vegetacio

Com ja hem comentat, el carrer disposa actualment d’'una alineacié de Prunnus pissardi que es preveu
conservar. Es detecta perd que manca un arbre en un dels escocells actuals i per tant, es projecta I'aportacio
d’1 nou arbre de la mateixa espécie per completar 'alineacié.

Imatge 10. Prunus pissardi..

MEMORIA

Addicionalment, sobre els 2 escocells de majors dimensions (que marquen els limits de la zona confrontada

amb I'Orfeé Catalonia), es preveu la plantacio de les espécies seglients:

- Myrtus communis “"Compacta’”. Murtra
- Salvia chamaedryoides (color blau)

En concret en cadascun dels 2 escocells, es preveu la plantacié de 6 unitats de Murtra i 6 unitats de Salvia.

Imatge 11. A I'esquerra, Myrtus communis. A la dreta, Salvia chamaedryoides.

5.13 Mobiliari urba

Es projecta la col-locacié dels elements seglients:

- Paperera trabucable d'eix de gir horitzontal de 60 |, 37,5 cm de diametre, circular de planxa perforada
d'acer i suports de tub de 40 mm.

- Aparcabicicletes en forma de U d'acer galvanitzat amb acabat Indeterminat, de 750 mm de llargaria
i 950 mm d'algaria amb capacitat per a 1 bicicleta, encastat al paviment

- Pilona flexible X-LAST model Gorge d'algada sobre rasant 80cm, varies unitats fixes i dues
extraibles.

- Banc (cadira) model HARPO de URBIDERMIS.
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Imatge 12. Banc model HARPO de URBIDERMIS.

5.14 Senyalitzacio

Es projecta substituir els elements de la senyalitzacié existent, perd mantenint la configuracié de senyals
actual i afegint una senyal E51 (Plafé amb senyal incorporada R-100, de circulacié prohibida a tota classe
de vehicles, text sobre el senyal R-100 de Zona de vianants. Text sota el senyal S-28 de Excepte veins i
serveis, inclou anagrama de bicicleta. El senyal es col-loca a I'entrada de la via on s’inicia la prohibicié. La
zona comenga a la vertical del senyal i acaba a la propera interseccid. segons el manual de senyalitzacié
viaria de I'Ajuntament de Cornella.

6. Planificacié de les obres

i que s'efectua

Per I'execucio de les obres, es preveu una durada de 5 mesos, tal i com es despren de I'anal
a l'annex corresponent.

MEMORIA

7. Control que qualitat

A

en compte I'annex 8 d’aquest projecte), que haura d’ésser aprovat per la Direccié Facultativa.

de les obres, el contractista adjudicatari de les obres presentara el Pla de Control de Qualitat (tenint

L’import dels assaigs, fins un 1,5 % del pressupost d’execucié material de les obres objecte del present
projecte, anira a carrec de I'adjudicatari (el seu import es considera inclds en els preus unitaris de les
diferents unitats).

8. Documents del projecte

DOCUMENT 1 : Memoria i Annexes
= Memoria
= Annexes

- Annex 1 — Topografia

- Annex 2 — Reportatge fotografic

- Annex 3 — Estudi seguretat i salut
- Annex 4 — Gesti¢ de residus

- Annex 5 — Pla d’obra

- Annex 6 — Enllumenat public

- Annex 7 — Justificacié de preus

- Annex 8 — Accessi

- Annex 9 — Pla control qualitat
- Annex 10 — Jardineria i reg

- Annex 11 — Serveis existents
- Annex 12 — Ferms i paviments

DOCUMENT 2 : Planols

= 01 — Situacio i emplagament
= 01.1 Situacio
= 01.2 Emplagament
= 02 — Topografia
= 03 — Planta general
= 04 — Superposicio
= 05 — Enderrocs
= 06 — Definicié geomeétrica i replanteig
= 07 — Altimetria
= 08 — Seccions tipus
= 09 — Pavimentacié
= 09.1 Planta paviments.
= 09.2 Planta paviments podotactils.
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- Plec de prescripcions generals
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MEMORIA

DOCUMENT 4 : Pressupost

- Amidaments auxiliars

- Amidaments

- Quadre de preus nim. 1
- Quadre de preus nim. 2
- Pressupost

- Resum de pressupost

- Ultim full

9. Pressupost obres

El pressupost a assumir pel promotor de les obres (Ajuntament de Cornella) ascendeix a :

PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL 189,617,01

13 % Despeses Generals SOBRE 189.617,01 24.650,21

6 % Benefici Industrial SOBRE 189.617,01 11.377,02

Subtotal 225.644.24

21 % IVA SOBRE 225.644,24 . R 47.385,29

TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 273.029.53

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a la quantitat de:

( DOS-CENTS SETANTA-TRES MIL VINT-I-NOU EUROS AMB CINQUANTA-TRES CENTIMS )

10. Superficie d’actuacio i repercussioé de costos per m?
Superficie d'actuacio 529,48 m®

Import Repercussid
PEM 189.617,01 € 358,12 €/m*
PEC 225.644,24 € 426,16 €/m’
PECiva inclos 273.029,53 € 515,66 €/m*

0op’sojuaWnNI0Qed

a/[e100/ 180 B||2U102"©IIL0LI3[aN3S//:SANY ‘qam edaIpe,| Ud STeublis SJUBWNIOP S[ap BIIUQADSS BINJRUBIS B| 8P esapifeA €| feroidwod

; E:EE ; ;—_7 E Ei : 7 :_7 ::E;_— Z = 7 10d 010BOYLIBA 3P 10O |9 JUBSUBMIW " LYNDIS BIS3 0JUBWINIOP |3 “90PewLIS BONGULIOjUI Oloedlde,| quie epesausb (08£5z4£89939/865E7856£93AATYYEIHTILZ48YE POSVL-MVHIOZ-GZLEZ 6E89Z8L 'JoN) JIUQIIVBIS JUSWNOOP [ap esaidwi eidod eun s3 elsanby



IDENTIFICADORS

DOCUMENT

Diligéncia: Diligéncia - Aprovacié COPIA PROJECTE INICIAL TORRAS

| BAGES VOLUM | - ID 7788748

ESTAT

SIGNATURES

ALTRES DADES

SIGNAT
17/10/2024 13:15

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per :

1.- C24_Ca

Codi per a validacié: 2BTZ5-20KAK-JA5Q4

Data d'emissi6: 2 de Desembre de 2024 a les 9:45:22

Pagina 16 de 268

e 7~ AJTecnics
MEMORIA
Cornella de Llobregat, Setembre del 2024, per la UTE VORA-AJTECNICS SL,
\ Ve
-
e

Alex Castillo Navarro Joan Navarro Porras

Enginyer Camins Canals i Ports Enginyer Técnic d’Obres Publiques

Col. n°. 22.866 Col. n° 14.268
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Per la redaccié d’aquest projecte, s’ha emprat un aixecament topografic facilitat pel propi

Annex 1 - TOPOGRAFIA

Ajuntament de Cornella de Llobregat, que adjuntem a continuacio.
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1 OBJECTE DE L'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

El present E.B.S.S. té com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de
la prevencio de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d’execucié de les obres
del Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen
de la Llei 31/ 1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment

dels compromisos adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi Basic de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos
inherents a I'execucié de I'obra i de les mesures preventives i cautelars consegiients per
garantir la seguretat de les persones en l'execucié de les obres en compliment del que
determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de I'obra publica en el seu article 18.3.h).

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per
a les quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics
i humans necessaris per a 'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de
treball, de conformitat al seu Pla d’Accié Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacio
funcional i els mitjans a utilitzar, havent de quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut,

que haura/n de presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucid, amb

antelacio a l'inici de les obres, per a la seva aprovacié i l'inici dels tramits de Declaracié

d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.

En cas de qué sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present
Estudi, a peticio expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de I'obra, el
contractista elaborara el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de I'obra que
desenvolupara i determinara les mesures de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de

condicions, amidaments, preus i pressupost que li siguin d'aplicacio si n'és el cas.

2 PROMOTOR DE LES OBRES

Ajuntament de Cornella de Llobregat
Placa de I'Església 1, 08940, Cornella de Llobregat, Barcelona

Teléfon: 933 77 02 12

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

3 AUTOR/S DE L'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.B.S.S.
Titulacié

Col-legiat nam. :
Despatx professional :
Poblacié :

Redactor E.B.S.S.
Titulacio

Col-legiat nam.
Despatx professional :
Poblacié :

Joan Navarro Porras

Eng. Tec. d'Obres Publiques
14.268

AJTECNICS SL

Barcelona

Alex Castillo Navarro

Eng. Camins, Canals i Ports
22.866

AJTECNICS SL

Barcelona

4 DADES DEL PROJECTE

4.1 Autor/s del projecte

Redactor E.B.S.S.
Titulacio

Col-legiat num. :
Despatx professional :
Poblacié :

Redactor E.B.S.S.
Titulacio

Col-legiat num.
Despatx professional :
Poblacié :

4.2 Tipologia de I'obra

Joan Navarro Porras

Eng. Tec. d’'Obres Publiques
14.268

AJTECNICS SL

Barcelona

Alex Castillo Navarro

Eng. Camins, Canals i Ports
22.866

AJTECNICS SL

Barcelona

Es tracta d'una obra de reurbanitzacid, generant un espai de plataforma Unica i prioritat

invertida, amb demolicions de paviments, moviments de terres, nova pavimentacio,

estesa de nous serveis (enllumenat), nova plantacié de vegetacid, xarxa de reg i

col-locacié de mobiliari urba.

4.3 Situacio de les obres

Emplagament
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4.4 Pressupost d'execucié material
seguretat i salut.

El Pressupost per la seguretat i salut de I'obra ascendeix a 7.978,29 € (set mil nou-
cents setanta-vuit euros amb vint-i-nou céntims d’euro).

4.8 Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

- Cap de colla
- Oficial 12

- Oficial 1a paleta

4.5 Termini d'execucio

El termini d’execuci6 previst sén 5 mesos. - Oficial 1a col-locador
- Oficial 1a manya

- Oficial 1a electricista
4.6 Ma d'obra prevista - Oficial 1a muntador

- Oficial 1a d'obra publica
L’estimacio de ma d’obra en punta d’execuci6 és de 10 persones. - Oficial 1a jardiner

- Oficial 2a jardiner

4.7 Localitzacié de serveis assistencials - Oficial 1a jardiner especialista en arboricultura

CUAP Sant lidefons - Ajudant encofrador
Av. De la Republica Argentina s/n

08940 Cornella de Llobregat (Barcelona) -
Tel. 93 471 20 00 - Ajudant manya
Horari: Urgéncies atencio primaria 24 hores. - Ajudant electricista

- Ajudant col-locador

Cap Cornella SDPI - Ajudant muntador

C. de Bellaterra 41 - Ajudant jardiner

08940 Cornella de Llobregat (Barcelona)

Tel.: 935579940 - Manobre

Horari: De dilluns a divendres de 8:00 a 20:00. - Manobre especialista

Hospital de Sant Joan Despi I . .

C. d'Oriol Martorell, 12 4.9 Maquinaria prevista per a executar I'obra
08970 Sant Joan Despi (Barcelona)

Tel.: 935 53 12 00 MAQUINARIA MOBIL

Horari: Urgéncies 24 hores.

- Bomba de formigé
- Camio cisterna
- Cami6 d’obra i carretera

- Camio dumper
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La localitzacié dels mateixos es detalla al planol 1 del present estudi basic de
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- Camio formigonera

- Camio gondola

- Camio6 grua

- Plataforma elevadora

- Cisterna de reg

- Dumper

- Excavadora sobre rodes

- Fresadora

- Mini carregadora

- Pala carregadora sobre rodes
- Retroexcavadora carregadora
- Retroexcavadora amb martell pneumatic

- Retrominiexcavadora

MAQUINARIA FIXA

- Cargoladora

- Compressor

- Equip de oxitall

- Equip de soldadura d’arc eléctric
- Esmoladora angular

- Formigonera eléctrica

- Grup electrogen

- Maquinaria pel control de qualitat del sol
- Martell electropneumatic

- Moto serra

- Pico

- Rodet / Compactadora

- Serra de disc

- Serra de disc de diamant

- Talladora de disc manual

- Talladora de paviment

- Trepant portatil

- Vibrador de formigé

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 5
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ELEMENTS AUXILIARS

- Carreté de ma

- Cubilot

- Eina manual

- Encofrat

- Escala de ma

- Plataforma elevadora

- Portic de seguretat per a linies eléctriques

A I'apéndix 1 que s’adjunta al final de la memoria, s’adjunta per cadascuna de la maquinaria
prevista, una fitxa amb la identificacié de riscos, les mesures preventives, les normes d’Us i

manteniment aixi com els equips de proteccié individual i col-lectiva associats.

5 IDENTIFICACIO DE RISCOS

En base a la tipologia de les obres descrites al present projecte, i en base a la maquinaria

prevista per a I'execucio de les obres, els riscos que s’identifiquen son:
Caiguda de persones a diferent nivell

e des de bastides

e des de plataformes de treball

e des de passarel-les provisionals
e des de escales manuals

e enrases

e des de maquinaria mobil

Caiguda de persones al mateix nivell

e per ordre i neteja insuficient
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e perrelliscades

uminacio insuficient

e en el muntatge d'armadures
e per ensopegades amb cables o manegues

e per caminar sobre superficies irregulars

Caiguda d’objectes

e per manipulacié manual de carregues

e per manipulacié mecanica de carregues

Trepitjades

e sobre armadures

e sobre claus

Cops contra objectes immobils

e en treballs amb magquinaria i instal-lacions
e en zones d'emmagatzematge i apilament

e envies de pas a 'obra

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina

* en manteniment de la maquinaria

* en utilitzacié de petita maquina

Cops per objectes o eines

e en la utilitzacié d’eines manuals

e en altres operacions

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Projeccio de fragments o particules

e en operacions de tall

e operacions de soldadura

Atrapament per objectes o entre objectes en operacions de tall

e per desplom de plataformes de treball
e per desplom de talussos verticals
e en manteniment de maquinaria

e enrases

Atrapament per bolcada de maquinaria

e en operacions amb maquinaria mobil

Sobreesforgos

e en manipulacié manual de carregues

e en manipulacié d’eines i equips de treball

Contactes térmics

e en operacions de manteniment de maquinaria
e en operacions de soldadura

e en operacions d’estesa de mescles bituminoses en calent

Contactes eléctrics

e d’operaris amb linies aeries
e d’operaris amb linies subterranies

e de maquinaria amb linies aéries

e de maquinaria amb linies subterranies

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 6
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e en magquinaria d’obra

* eninstal-lacions electriques provisionals d’obra

Contactes amb substancies corrosives

e en operacions amb substancies caustiques o acids

e en operacions de manteniment i neteja de maquinaria

Exposicio a radiacions

e de l'arc voltaic en soldadura

Incendis

e eninstal-lacions eléctriques

e en magatzems o oficines

e en maquines o vehicles

e en operacions de soldadura

e en la crema incontrolada de residus a I'obra

e perincendis forestals

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

e per transit intern de I'obra

e en maniobres amb maquinaria mobil
e per maquines fora de control

e initinere

e per transit extern a 'obra

Per causes climatiques associats.
e per fendmens climatics, inundacions.
Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 7
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Danys a la salut per exposicioé a agents quimics

e per inhalacié de pols i fibres

e per inhalacié de fum

e per inhalaci6 de vapors i gasos (pintures, desencofrant, dissolvents, hidrocarburs
derivats de l'asfalt, etc)

e per contacte amb productes en pols i liquids (ciment, resines, hidrocarburs de I'asfalt,

olis, desencofrant, etc)

Danys a la salut per exposicio a agents fisics

e soroll
e vibracions mecaniques
e radiacions solars

e intemperie

Danys a la salut per exposicio a agents biologics

e per punxades i ferides

« perinhalacions d’elements contaminants

Danys a la salut per exigéncies del treball

e posicions forcades

* manipulacié manual de carregues

A l'apéndix 2 que s’adjunta al final de la memoria, s’adjunta per cadascun dels riscos, una

fitxa amb les mesures preventives, aixi com els equips de protec ndividual i col-lectiva
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6 RECURS PREVENTIU

6.1 Funcions

Els recursos preventius poden ser:

- Persones que treballin a 'empresa designats per 'empresari.
- Membres del servei de prevencié propi de 'empresa.

- Membres del servei de prevencio alié.

Aquestes persones (recursos preventius) han d’actuar coordinadament, disposar dels mitjans
necessaris, ser suficients en nombre i reunir els coneixements, la qualificacié i I'experiéncia
necessaris en les activitats o processos productius objecte de la seva tasca. En qualsevol cas,
han d’acreditar almenys la formacié preventiva corresponent a les funcions de nivell basic.
També han de romandre al centre de treball durant el temps que es mantingui la situacié que

determini la seva preséncia.

La seva funcio és la de vigilar el compliment de les activitats preventives en relacié amb els
riscos derivats de la situacié que determina la seva necessitat per tal d’aconseguir un control

adequat d’aquests riscos. Aquesta vi

ancia incloura la comprovacioé de I'eficacia de les
activitats preventives previstes en la planificacid, aixi com també de I'adequacié d’aquestes
activitats als riscos que es pretenen preveure o a I'aparicié de riscos no previstos i derivats de

la situacié que determina la necessitat de la preséncia dels recursos preventius.

Quan, com a resultat de la vigilancia, s’observi un compliment deficient de les activitats

preventives, els recursos preventius hauran de fer el segiient:

a) Donar les indicacions necessaries per al compliment correcte i immediat de les activitats

preventives.

b) Posar aquestes circumstancies en coneixement de 'empresari perqué aquest adopti les
mesures necessaries per corregir les deficiencies observades, sempre que no s’haguessin
solucionat.

Quan, com a conseqliencia de la vigilancia, s'observi I'abséncia, la insuficiéencia o la manca
d’adequacio de les mesures preventives, les persones a les quals s’assigna aquesta presencia

hauran de posar aquestes circumstancies en coneixement de I'empresari, que procedira de

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

manera immediata a adoptar les mesures necessaries per corregir les deficiéncies i a

modificar la planificacié de I'activitat preventiva i,

i escau, de l'avaluacié de riscos laborals.

La seva designacié només correspon a I'empresa contractista (no a les subcontractistes).
Aquests recursos han de tenir els mitjans necessaris per fer la seva funcié i han de ser

anomenats per escrit.

En obres grans amb dificultats preventives, és aconsellable que hi hagi més d’'un recurs

preventiu.

La ubicacié en el centre de treball de les persones a les quals s’assigna la presencia, els ha
de permetre el compliment de les seves funcions propies, havent de tractar-se d’'un
emplagcament segur que no suposi un factor addicional de risc, ni per a aquestes persones ni
per als treballadors de 'empresa, havent de romandre en el centre de treball durant el temps

en que es mantingui la situacié que determini la seva preséncia.

6.2 Casos en qué es requereix la seva preséncia
Segons l'art. 32 bis i posteriors de la Llei 54/2003 de reforma del marc normatiu, i el R.D.
604/2006 de reforma del R.D. 39/1997 | R.D. 1627/1997, estableix que la preséncia dels

recursos preventius sera necessaria en les seglents situacions:

- Quan es prevegi que els riscos es puguin agreujar o modificar, en el desenvolupament del
procés o lactivitat com a resultat de la concurréncia d’operacions diverses que es
desenvolupin successivament o simultaniament i que impliquin el control de l'aplicacié

correcta dels métodes de treball.
- Quan es facin les activitats, els processos perillosos 0 amb riscos especials segiients:

a) Treballs amb riscos greus de caiguda des d’algaria com a consequéncia de les
caracteristiques particulars de I'activitat que es duu a terme, dels procediments que

s’hi apliquen o de I'entorn del lloc de treball.
b) Treballs amb risc d’esfondrament.

c) Activitats en qué s’utilitzin maquines que no disposin de declaracié CE de conformitat

perque la seva data de comerci

itzacié és anterior a I'exigéncia d’aquesta declaracio,
que siguin del mateix tipus que aquelles per a les quals la normativa sobre

comercialitzacié de maquines requereixi la intervencié d’'un organisme notificat en el
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procediment de certificacid, quan la proteccié del treballador no quedi garantida amb

sufi

ncia tot i que s’hagin adoptat les mesures reglamentaries d’aplicaci

d) Treballs en espais confinats. Per espai confinat s’entén el recinte amb obertures
limitades d’entrada i sortida i ventilacié natural desfavorable, en el qual puguin
acumular-se contaminants toxics o inflamables o hi pugui haver una atmosfera
deficient d’oxigen, i que no estigui concebut per a I'ocupacié continuada per part de
treballadors.

e) Treballs amb risc d’ofec per immersio, llevat que els treballs es realitzin amb un

equip subaquatic.

- Quan la Inspeccié de Treball i Seguretat Social indiqui la necessitat d’aquesta preséncia i

sempre que les circumstancies del cas ho exi

in degut a les condicions de treball que s’hi

haguessin detectat.

7 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

7.1 Instal-lacio eléctrica provisional d'obra

Es donara compliment en I'establert en el R.D. 604/2001 en el que es defineixen les
disposicions minimes en seguretat i salut del treballadors front al risc eléctric i la Guia Técnica

de Riesgo Eléctrico de I'LN.S.H.T. .

La instal-lacio eléctrica de l'obra s’obtindra de grups electrdgens amb comandaments i
elements de proteccié reglamentaris, quadres de distribucié amb diferencials de 300 mA. i
connexionat a maquinaria fixa de taller i quadres de unitat amb diferencials de 300 mA. per a

maquinaria mobil i de 30 mA. per la il-luminaci6 i ferramenta eléctrica manual.
Les connexions d’entrada i sortida s’hauran de fer amb connectors tipus CETAC.

Tan els quadres eléctrics com la maquinaria i ferramentes eléctriques, aixi com les casetes i
barracons, tindran connectades les seves masses metal-liques a una xarxa o instal-lacio de

pressa de terra.

Els conductors emprats en la instal-laci6 estaran aillats per a una tensié minima de 1.000 V.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Els aparells portatils i lampares de il-luminacié accessibles, tindran estanqueitat a 'aigua i a

la pols (IP-XX), convenientment aillats i protegits amb una carcassa de possibles cops.

Tota la instal-lacié eléctrica tindra que ésser realitzada segons I'establert en el Reglament

Electrotécnic per a Baixa Ten les seves Instruccions Complementaries del M.I.E.

7.1.1 Normes de prevencio tipus per a cables.

- El calibre o seccié del cablejat sera sempre I'adequat per a la carrega eléctrica que

hagi de suportar en funcio6 del calcul realitzat per a la maquinaria i il-luminacié prevista.

- Els fils tindran la funda protectora aillant sense defectes apreciables. No s’admetran
trams defectuosos en aquest sentit.

- La distribucié general des del quadre general d’obra als quadres secundaris, es fara

mitjangant manega eléctrica antihumitat.

- L'estesa dels cables i manegues, es fara a una altura minima de 2m. en els llocs

peatonals, i de 5 m. en els de vehicles, mesurats sobre el nivell del paviment.

- L'estesa de cables per a creuar vials d’obra, es fara soterrat. Es senyalitzara el pas del
cable mitjancant un cobriment permanent de taulons que tindran per objecte protegir
mitjangant repartiment de carregues, i assenyalar 'existéncia del pas eléctric als
vehicles.

- La profunditat de la rasa minima sera de 45 cm. i el cable anira a més a més protegit

en l'interior d’un tub rigid.

- Les empalmades entre manegues sempre estaran aixecades. Es prohibeix mantenir-
les al terra.

- Les empalmades provisionals entre manegues, es fara mitjangant connexions

normalitzades estanques antihumitat.

- Les empalmades definitives es faran utilitzant caixes empalmades normalitzades
estanques de seguretat.

- El tragat de les manegues de subministrament eléctric no coincidira amb el de

subministrament provisional d’aigua.

- Disposaran d’'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la

seva impressio sobre el mateix aillament.
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- Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats

de les zones de pas de vehicles i / o persones.

- Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs* d’endolls, mai amb

regletes de connexid, retorciments i embetats.

7.1.2 Normes de prevencio per a interruptors.

- S’ajustaran expressament, als especificats en el REBT.

- Els interruptors s’instal-laran a I'interior de caixes normalitzades proveides de porta

d’entrada amb tanca de seguretat.

- Les caixes d'interruptors tindran enganxada sobre la seva porta una senyal

normalitzada de perill, “electricitat”.

- Les caixes d'interruptors estaran penjades, ja sigui de paraments verticals o de peus

drets estables.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Disposara de proteccié vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de

tat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament

la seva sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

Disposara de proteccio vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en

tensié al descobert (embornals, cargols de connexio, terminals automatics, etc.).

Disposara d'interruptors de tall magnetotérmics per a cadasci dels circuits
independents. Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots

els conductors, inclos el neutre).

ci de I'obra es realitzara una

Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 7). A |
connexio al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit

després de realitzats els fonaments.
Estara protegida de la intempérie.
Es recomanable I'lis de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’advertencia de risc eléctric (R.D. 485/97).

.. . 7.1.4 Normes de prevencio per a les presses d’energia.
7.1.3 Normes de prevencio per a quadres eléctrics. P P P 9
- . . - . - Les preses de corrent dels quadres es faran dels quadres de distribucié, mitjancant
- Seran metal-lics de tipus per a la intempérie, amb tanca i porta de seguretat, segons
clavilles normalitzades blindades i sempre que sigui possible amb enclavament.
norma UNE-20324. pre que sigui p
. . - . . . . - Cada presa de corrent subministrara energia a un sol aparell, maquina o maquina-
- Malgrat ser del tipus per a la intempérie, es protegiran de I'aigua de pluja mitjancant
. - . eina.
viseres com a proteccié addicional.
e L e - La tensi6 sempre estara en la clavilla femella, mai en el mascle, per tal d’evitar
- Els quadres eléectrics metal-lics tindran la carcassa connectada a terra.
contactes eléctrics directes.
- Tindran enganxada sobre la porta una senyal normalitzada de perill “electricitat”.
- Els quadres eléctrics es penjaran pendents de plafons de fusta rebuts als paraments 7.1.5 Normes de prevenci6 per a la proteccié de circuits.
verticals o bé, a peus drets ferms.
- La instal-lacioé tindra tots aquells interruptors automatics que el calcul defineix
- Les maniobres a executar en el quadre eléctric general es faran enfilats a una banqueta necessaris
de maniobra o catifa aillant, calculats expressament per a realitzar la maniobra de
seguretat - Els interruptors automatics s’instal-laran en totes les linies de toma de corrent dels
quadres de distribucié i d’alimentacié a totes les maquines, aparells i maquines-eina
- Els quadres eléctrics tindran tomes de corrent per a connexions normalitzades . © s
de funcionament eléctric.
blindades per a intempérie, en nombre determinat segons el calcul realitzat.
- Els circuits generals també estaran protegits amb interruptors.
- Els quadres eléctrics d’aquesta obra, estaran dotats d’enclavament eléctric d’obertura.
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- Lainstal-lacié d’enllumenat general per a les instal-lacions provisionals d’obra i primers

, estara protegida per interruptors automatics magnetotérmics.

- Tota maquina eléctrica estara protegida per un disjuntor diferencial.

- Els disjuntors diferencials s’instal-laran d’acord amb les seguents sensi

e 300 mA. per alimentacié de maquinaria.

e 30 mA. per a les instal-lacions eléctriques d’enllumenat no porta

7.1.6 Normes de precaucio per a les connexions a terra.

- El transformador de I'obra estara dotat de toma de terra ajustada als Reglaments

vigents i a les normes propies de la companyia electrica subministradora de la zona.
- Les parts metal-liques de tot I'equip eléctric disposaran de connexi6 a terra.

- El neutre de la instal-laci6 estara connectat a terra.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

uminacié mitjangant portatils acomplira la segtient norma:

o penjament de la paret, manega antihumitat, clavilla de connexié normalitzada
estanca de seguretat, alimentats a 24 V.

o l'energia electrica que hagi de subministrar-se a les llums portatils per a

uminacié de talls entollats, es servira mitjancant transformador de corrent
que la deixi en 24 V.

La il-luminacié dels talls es situara a una algada entorn als 2m. mesurats des de la

superficie de recolzament dels operaris en el seu lloc de treball.

luminacié dels talls, sempre que sigui possible, es fara creuada, a fi i efecte de
disminuir ombres.

Les zones de pas de 'obra estaran permanentment il-luminades evitant racons foscos.

7.1.8 Normes de seguretat en el manteniment i reposicié
- La connexit a terra es fara mitjangant la placa de cada quadre general.
- Durant el manteniment i reparacions de la instal-lacié eléctrica provisional d’obra.
- El fil de la connexié a terra estara protegit amb macarré en colors groc i verd. Es
. - El personal de manteniment de la instal-lacio sera electricista, en possessio de carnet
prohibeix expressament utilitzar-lo per a altres usos.
professional corresponent.
- La connexi6 a terra de les maquines-eina que no estiguin dotades de doble aillament,
. L e - Tota la maquinaria eléctrica es revisara periodicament, i en especial, en el moment en
es fara mitjangant fil neutre en combinacié amb el quadre de distribucié corresponent
. , el que es detecti una fallada, moment en el qual se la declarara féra de servei
i el quadre general de I'obra.
mitjangant desconnexié eléctrica i penjament del rétol corresponent en el quadre de
- Les connexions de terra calculades estaran situades en el terreny de tal forma, que el govern
seu funcionament i eficacia sigui el desitjat per a la instal-lacio.
- La maquinaria eléctrica, sera revisada per personal especialista en cada tipus de
- La conductivitat del terreny s’augmentara abocant en el lloc de clavada de la plaga maquina
aigua de forma periodica.
- Es prohibeixen les revisions o reparacions sota corrent. Abans de comencar una
El punt de connexi6 de la placa estara protegit a linterior d'un perico practicable. reparacid es desconnectara la maquina de la xarxa eléctrica, instal-lant en el lloc de
connexioé un rétol visible en el qual es llegeixi: “ No connectar, homes treballant a la
7.1.7 Normes de prevencié per la instal-lacié d’enllumenat. xarxa”.
- La il-luminaci6 dels talls sera sempre 'adequada per a realitzar els treballs amb - L’ampliacié o modificacio de linies, quadres i similars solament la faran els electricistes.
seguretat.
- La il'luminacié general dels talls sera mitjangant projectors ubicats sobre peus drets
ferms.
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7.1.9 Normes generals.

- Les connexions a terra calculades estaran situades en el terreny de tal forma que el

seu funcionament i eficacia sigui el necessari per la instal-lacio.

- Les connexions a terra de quadres eléctrics generals diferents, seran independents

electronicament.
- Els quadres eléctrics de distribucid, estaran sempre en llocs de facil accés.
- Els quadres eléctrics sobre peus drets, estaran a un minim de 2m. d’algada.

- Els quadres eléctrics no s’instal-laran en el desenvolupament de les rampes d’accés

al fons de I'excavacio.

- Els quadres eléctrics, en servei, restaran tancats amb pany de seguretat de triangles,

en servei.

- No es permet la utilitzacié de fusibles rudimentaris. Cal utilitzar “ peces fusibles

normalitzades” adequades a cada cas.

- Es connectaran a terra les carcasses dels motors o maquines ( en cas de que no

tinguin doble aillament), o aillants per propi material constitutiu.
- Abans de comengar els treballs en la zona es comprovara les distancies entre I'obra

projectada, maquinaria i els seus elements estructurals i la linea eléctrica aéria.

- Una obra afecta a una linia eléctrica aéria quant la distancia entre qualsevol element

d’obra i els conductors de la linia sigui inferior a:

Linia de baixa tensio: Tm.
Linia de mitja tensi6: 8m.
Linia d’alta tensio: 25m.

- En cas de reparacions de qualsevol part de la instal-lacié eléctrica, es col-locara un

cartell visible amb la inscripcié “No ficar tensid, personal treballant”.

- Sempre que sigui possible, es soterraran les linies de conduccid, protegint-les
adequadament per mitja de tubs que posseeixin una resisténcia, tant eléctrica com

mecanica, provada.

- Es considerara que tot conductor esta en tensié, aixi com la seva posicid, en relacié a
I'area de treball.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

- No es conduiran vehicles alts per sota de les linies eléctriques, sempre que existeixi una

altra ruta a seguir.

- Quant s'utilitzin grues - torre o similars, s’observara que compleixin les distancies de

seguretat. Durant les maniobres de la grua, es vigilara la posicié de la mateix respecte de

les linies. No es permetra que el personal s’acosti a estabilitzar les carregues suspeses,
per tal d’evitar el contacte o arc amb la linia.

- No s’efectuaran treballs de carrega o descarrega d’equips o materials, sota de les linies

o en la seva proximitat.

- No es voltaran terres o materials sota de les linies aeries, ja que aixo redueix la distancia

de seguretat des del terra.

- Les bastides, escales metal-liqgues o de fusta amb reforgament metal-lic, estaran a una

distancia segura de la linia aéria.

- Quant hi hagi que transportar objectes llargs per sota de les linies aeries estaran sempre

en posicid horitzontal.

- En linies aéries d’alta tensio, les distancies de seguretat a observar son: 4 m fins a
66.000 Vi 5 m més de 66.000 V.

- Es limitara la zona de treball, des de la maquina d’elevacié o moviment de terres, per
barreres de proteccié.

- Les barreres de proteccié sén construccions formades generalment per pertigues
col-locades verticalment, on la seva base/peu esta solidament recolzat al terra, contra
vents forts, i unides per taulons.

- L'espai vertical maxim entre els taulons no ha de sobre passar d’1 metre.

- En el lloc di col-locacié de taulons, es pot utilitzar cables de retencié previst de cartrons
de senyalitzacio. Els cables han d’estar ben tensos.

- L’espai vertical entre els cables de retencié no ha de ser superior a 50cm.
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- Entre els llarguers, taules o cables, es col-locaran xarxes on I'obertura de la malla no 7.1.13 Enllumenat portatil

sobrepassi els 6cm. Per evitar que els elements metal-lics de bastides, maquines

- La tensi6é de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament
puguin entrar en la zona perillosa. disposara de doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsid
de contactes indirectes.

- Les barreres de proteccio, arcs de proteccid, cables de retenci xarxes metal

ues - Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb
han de ser posades en connexié a terra conforme a les prescripcions técniques. capacitat anticops i suport de sustentacio.

) . L i X A 7.2 Instal-lacié d'aigua provisional d'obra
- Si les barreres de proteccié son pel pas de maquines o vehicles, la part superior podra
estar composta mitjangant un sol cable col-locat a l'altura i distancia adequada de forma Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la
companyia subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacio des de la
canonada general al punt on s’ha de col-locar el corresponent comptador i puguin
continuar la resta de la canalitzacio provisional per l'interior de I'obra.

que eviti la possibilitat de contacte o arc eléctric.

- L'altura de pas maxim ha de ser senyalada per panells apropiats fixats a les pertigues. La distribucié interior d'obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els
Les entrades del pas han de senyalar-se en els dos costats. ronsals de distribi i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons les Normes
Basiques de I'Edificacio relatives a fontaneria en els punts de consum, tot allo garantit en

una total estanquitat i aillament dieléctric en les zones necessaries.

7.1.10 Connexié6 de servei 7.3 Instal-laci6é de sanejament

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament. Des del comengament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public,

- La seva secci6 vindra determinada per la poténcia instal-lada. les instal-lacions provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.
- Existira un modul de proteccié (fusibles i limitadors de poténcia). Si es produis algun retard en I'obtencio del permis municipal de connexid, s’haura

.. L . de realitzar, a carrec del contractista, una fossa septica o pou negre tractat amb
- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les bactericides.

zones sense pas de vehicles.
7.4 Emplagcament i distribucié d’extintors a I'obra

7.1.11 Maquinaria eléctrica Els principis basics per l'emplagament dels extintors, son:

- Disposara de connexié a terra. - Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a
, D e . paraments verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi
- Els aparells d’elevacio aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar. com a maxim a 1,70 m del sol.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o

) s o - En arees amb possibilitats de focs ,A“, la distancia a recorrer horitzontalment,
d’altres aparells d’elevacio fixos.

des de qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat
- L’establiment de connexi6 a les bases de corrent, es fara sempre amb més proxim, no excedira de 25 m.
clavilla normalitzada.

- En arees amb possibilitats de focs ,B*, la distancia a recérrer horitzontalment,
des de qualsevol punt de 'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat

7.1.12 Enllumenat provisional més proxim, no excedira de 15 m.

- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que

- El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA. existeix una major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims

a les sortides i sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o

ant. quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacié, s’assenyalara
convenientment la seva ubicacio.

- Els portalampades haura de ser de tipus

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral
més proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s'’instal-laran als sostres per tal de
garantir-ne la inaccessibilitat a les persones.
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8 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL 8.3

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran al Reial decret 1627/1997, de 24
d’octubre, sobre les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccié (BOE 256, de 25 d’octubre de 1997), modificat per:

—Reial decret 2177/2004, de 12 de novembre (BOE 274, de 12 de novembre de
2004)

—Reial decret 604/2006, de 19 de maig (BOE 127, de 29 de maig de 2006)
—Reial decret 1109/2007, de 24 d’agost (BOE 204, de 25 d’agost de 2007)

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5
i 2 m2 per treballador que mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua
(1 aixeta i pica rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars
(1 microones per a cada 10 comensals), i cubell hermetic (60 | de capacitat, amb
tapa) per a dipositar les escombraries.

) 8.4 Local de descans
—Reial decret 337/2010, de 19 de marg (BOE 71, de 23 de marg de 2010)
En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant
P | id teia d' tes inst . higieni bilitzars més de 3 mesos, és recomanable que s'estableixi un recinte destinat
er al servel de neteja daquestes instal-lacions higieniques, es responsabilitzara exclusivament al descans del personal, situat el més proxim possible al menjador
a una persona o un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres i serveis
propis de |'obra. |
A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.
Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que 8.5 Local d'assisténcia a accidentats
es defineixen i detallen tot seguit:
. En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors
8.1 Serveis higiénics durant més d’un mes, s'establira un recinte destinat exclusivament a les cures del
personal d’'obra. Els locals de primers auxilis disposaran, com a minim, de:
. Lavabos
- una farmaciola,
Com a minim un per a cada 10 persones. — una llitera,
- una font d’aigua potable.
. Cabines d’evacuacio
El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i
S’ha d'instal*lar una cabina d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com situats a prop dels llocs de treball.
aminim, per a cada 25 persones El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables,
pintats preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat
si fos necessari de manera forgada en cas de dependéncies subterranies. Haura
. Local de dutxes de tenir a la vista el quadre d’adreces i teléfons dels centres assistencials més
proxims, ambulancies i bombers.
Cada 10 treballadors, disposaran d'una cabina de dutxa de dimensions minimes En obres a les quals el nivell d’'ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors,
d'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada d'aigua freda-calenta, amb terra antilliscant. el local d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat
a I'oficina d’obra. L'armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat
com a minim de: alcohol, aigua oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries
) de diferents grandaries, benes elastiques compressives autoadherents, esparadrap,
8.2 Vestuaris tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent, analgésics, bicarbonat, pomada per a picades
d’'insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portatil per a ulls, termometre
Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat. ic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.
Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’una farmaciola de
butxaca o portatil, custodiada per I'encarregat.
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El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establira els medis materials i
humans addicionals per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que
estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut seglent:
- desinfectants i antiséptics autoritzats,
- gases esterils,
- coto hidrofil,
— benes,
— esparadrap,
— aposits adhesius,
— estisores,
- pinces,

— guants d’'un sol Us.

El material de primers au es revisara periodicament, i es reposara de manera
immediata el material utilitzat o caducat.

9 AREES AUXILIARS

9.1 Centrals i plantes

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el
transit de vehicles als seus accessos es tindra molta cura pel que fa a l'ordre,
abalisament i senyalitzacio, amb una amplada minima de la zona de rodadura de
6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de 4 m.

L’accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per
a la seva explotacio, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la
preséncia de tota persona en el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o
passarel-les situats a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell
inferior, disposara de barana reglamentaria d’'1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de
pas susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran
degudament senyalitzats. Els buits horitzontals estaran condemnats i, si no fos
possible com en el cas de la fossa del skip, es disposara de baranes laterals
reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

La construccié de I'estacada destinada a la contencié i separacié d'arids, sera
ferma i arriostrada en previsié de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermetiques, per evitar I'efecte de la pressio. La
boca de recepcié de la sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga
metal-lica. La tapa disposara de barana perimetral reglamentaria d’1 m d'altura.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

L'accés mitjancant escala ,de gat‘ estara protegida mitjancant argolles
metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.

La instal-laci6 eléctrica compl
Electrotécnic de Baixa Tensié.

amb les especificacions del Reglament

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglients dimensions
minimes (descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions
i/o materials): 3 m d'altura de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum per
treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura,
abalisada i senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de personal
(sense carrega) d'1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en passadissos
secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de materials. En
zones de pas, la separacié entre maquines i/o equips mai no sera inferior a 0,80
m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'6rgan mobil més proxim).
Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no
inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincio
adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran
canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el nivell del paviment.

, en els llocs d’operacié de les maquines
equips, sera de 200 lux. La il-luminacié d’emergencia sera capa¢ de mantenir, al
menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la seva font d’energia sera
independent del sistema normal d’il-luminacié.

L'accés, als diferents tallers provisionals d'obra, ha de restar restringit
exclusivament al personal adscrit a cada un dells, restant expressament
abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el radi
d’actuacio de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i servituds de
maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors
a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana
reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de
pas susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran
degudament senyalitzats. Els buits horitzontals seran condemnats.

La instal-laci6 eléctrica complira amb les especificacions del Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensié.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de
conformitat a les instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran
d’extraccio localitzada, en la mesura del possible, evitant la seva difusié per
'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament d’aire fresc i net per hora i
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ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacio total
d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

9.3 Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els
valors ,minims-maxims®, segons una adequada planificacié, que impedeixi
estacionaments de materials /o equips inactius que puguin ésser causa
d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la
manipulacié manual o mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en
la planificacio dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran abalisades, senyalitzades i il-luminades
adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la
formacié adequada respecte als principis de manipulacié manual de materials. De
forma més singularitzada, els treballadors responsables de la realitzacié de
maniobres amb s, tindran una formacié qualificada de les seves
comeses i responsabilitats durant les maniobres.

10 TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat
amb les directrius del D. 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i
d’altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus
de construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés,
que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de
I'obra i/o I'enderroc o desconstruccié.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que
previsiblement s’originaran i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal
que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos
que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no
detectades previament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i
contaminants, es buidaran préviament i s’aillaran els productes corresponents de
I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a un gestor

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

11 TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de 'Area d’Higiene
Industrial del seu Servei de Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes
contaminants dels residus o materials emprats a l'obra, que puguin generar
potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers
exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L'assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacio, quantificacio,
valoracié i propostes de correccid dels factors ambientals, ics i
biologics, dels materials i/o substancies perilloses, per a fer-los compatibles amb
les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o
tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura
s’establira mitjangant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que
fan referencia als nivells de contaminacié d’agents fisics o quimics, per sota dels
quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV
s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40
h/setmana.

11.1 Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicio i de les
possibles vies d’entrada a I‘'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en
el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores pertinents per a establir
unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal exposat,
de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.

autoritzat. - Gasos liquats del petroli.
- Baixos nivells d’oxigen respirable.
- Animals.
- Entorn de drogodependéncia habitual.
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11.2 Delimitacioé / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara,
indeleble i com a minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu
defecte nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom
comercial.

és el cas.

b. Nom comq,

c. Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom
quimic de les substancies presents.

d. Nom, direccio i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia

o preparat pe

S.

e. Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacio vigent.
f. Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

g. Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.

h. El numero CEE, si en té.

i. La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista
destinatari, la fitxa de seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en
el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials
i/o substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat
del Contractista, partint de les seglients premisses:

« Explosius

L’'emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als
requeriments de les normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament
senyalitzada la preséncia d’explosius i la prohibicié de fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la
preséncia de comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignici6 més proxim estara suficientment allunyat de la zona
d’apilament.
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e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagénics, toxics per a la

reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio
eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin
I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell.

« Corrosius, Irritants, sensi

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment
guants, ulleres i mascara de respiracié) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en
previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les vies respiratories.

12 CONDICIONS DE L'ENTORN

12.1 Condicions especifiques de I’entorn.

El tram de reurbanitzacié del Carrer Torras i Bages, objecte d’urbanitzacié en aquest
projecte, es localitza en una zona envoltada d’habitatges principalment amb notable
presencia de persones i de vehicles. Per tant, els tancaments perimetrals de les obres
hauran de tenir en compte aquest condicionant i caldra acordar amb I'Ajuntament,

Direccié Facultativa i Coordinacié de Seguretat i Salut, un tancament que conjugui la

seguretat (tant dels treballadors com de tercers) amb la possibilitat mantenir en la

mesura del possible la circulacié de persones i de vehicles per I'entorn de les obres.

Addicionalment, cal tenir present que existeixen tot un seguit d’habitatges
directament confrontants amb I'ambit d’obra, als quals caldra garantir tant I'accés de
persones (en tot moment) com de vehicles (durant la major part del temps possible).
Per una correcta execucié de les obres s’acceptara una limitacié de l'accés als
vehicles, sempre que aquest impediment de pas estigui degudament acordat amb
Ajuntament, veins, Direccié Facultativa i Coordinacié de Seguretat i Salut, i sigui el

més curt possible.
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12.2 Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’'ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de
proteccid, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg
de tota I'obra o que pot ser necessari distingir entre 'ambit de I’obra (el de
projecte) i 'ambit dels treballs en les seves diferents fases, a fi de permetre la
circulacié de vehicles i vianants o I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacio
de I'ambit d’ocupacio de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les
diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits d’ocupacié quedaran clarament
dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

12.3 Situacié de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de
I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les
casetes a l'interior de 'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el
seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant tota I'obra o durant alguna de les
seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per
aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i 'aparcament de vehicles
d’obra, es situaran segons s'’indica en I'apartat “Ambit d’ocupaci6 de la via publica”.

12.4 Serveis afectats

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia
i la situacié de serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en
general, d’instal-lacions i estructures d’obra soterrades o aéries tenen un caracter
informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no seran objecte
de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a la seva
propia investigacié per a la qual cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis,
planols de situacié i localitzara i descobrira les conduccions i obres enterrades, per
mitja del detector de conduccions o per cales. Les adopcions de mesures de
seguretat o la disminucio dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i,
per tant, no seran objecte d’abonament independent.

12.5 Servituds

En la documentacié del Projecte i en la facilitada pel Promotor, s’incorporen els
aspectes relatius a I'existéncia de possibles servituds en materia d’aiglies, de pas,
de mitgera de llums i vistes, de desguas dels edificis o de les distancies i les obres
intermédies per a certes construccions i plantacions, tenen un caracter informatiu
i no asseguren I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no podran ser objecte de
reclamacions per caréncies i/o omissions. Com amb els indicats per als serveis
afectats, el Contractista esta obligat a consultar en el Registre de la Propietat els

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

esmentats extrems. Les despeses generades, les mesures suplementaries de
seguretat o la disminucié dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i,
per tant, no seran objecte d’abonament independent.

13 DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacié suficient a linici de les activitats constructives
n’haura de perfilar I'analisi de cada una d’acord amb els ,Principios de la Accion
Preventiva“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els ,Principios Aplicables
durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

13.1 Procediments d'execucié

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucio,
hauran de ser desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i
Salut de I'obra.

S’hauran de tenir molt presents els punts indicats al punt anterior, i en especial:

«Necessitat de garantir circulacié de persones i vehicles per I'entorn
« Existéncia d’habitatges directament confrontants amb I'ambit de projecte

« Existéncia de I'Orfed Catalonia directament confrontant amb I'ambit de projecte

13.2 Ordre d'execucio6 dels treballs

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor
del projecte, a partir dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista
haura d’ajustar, durant I'execucioé de I'obra, I'organitzacié i planificacié dels treballs
a les seves especials caracteristiques de gesti6 empresarial, de forma que resti
garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat per a
cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcié del lloc, la
successio, la persona o els mitjans a emprar.

13.3 Determinaci6 del temps efectiu de duracié. Pla d'execucié

Per a la programaci6 del temps material, necessari per al desenvolupament dels
distints talls de I'obra, s’han tingut en compte els seglients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS . Rela

d’unitats d’obra.
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RELACIONS DE : Prelacié temporal de
DEPENDENCIA realitzaci6 material d’unes

unitats respecte a altres.
DURADA DE LES ACTIVITATS Mitjangant la fixaci6 de
terminis temporals per a
'execucié6 de cadascuna de
les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa
general orientatiu, en el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans
unitats (activitats significatives), i un cop encaixat el termini de durada, s’ha
realitzat la programacié previsible, reflectida en un cronograma de
desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions
introduides respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte
Executiu/Constructiu i en el present Estudi Basic de Seguretat i Salut.

14 SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS
O INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a
utilitzar a I'obra, objecte del present Estudi Basic de Seguretat i Salut, s’integrara
en el procés constructiu, sempre d’acord amb els ,Principios de la Accién
Preventiva“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,Principios Aplicables
durante la Ejecucién de las Obras® (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre)
+Reglas generales de seguridad para maquinas“ (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de
maig de 1986), i Normes Basiques de I'Edificaci, entre altres reglaments
connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de [I'Edificacio, Instruccions
Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio
obligatoria i/o aconsellada.

15 MEDIAMBIENT LABORAL

15.1 Agents atmosferics

Caldra indicar quins son els possibles agents atmosferics que poden afectar a
I'obra i quines condicions s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que
se’n derivin

15.2 lI-luminacié

Encara que la generalitat dels treballs de construcci6 es realitzen amb llum natural,
hauran de tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions
respecte a la utilitzacié d’il-luminacié artificial, necessaria en talls, tallers, treballs
nocturns o sota rasant.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme,
evitant els reflexos i enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques
d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel genere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il-luminacié eléctrica sera
antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc
per als treballadors, es disposara d’un enllumenat d’emergencia d’evacuacio i de
seguretat.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els distints treballs
relacionats amb la construccid, seran els seglients:

25-50 lux En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié

de I''s ocasional - habitual.

100 lux : Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui
essencial, tals com la manipulaci6 de mercaderies a
granel, I'apilament de materials o 'amassat i lligat de
conglomerats hidraulics. Baixes exigéncies visuals.

100 lux  : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com
en sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems
i diposits, vestuaris i banys petits del personal. Baixes
exigéncies visuals.

200 lux : Siés essencial una distincié6 moderada de detalls com en
els muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de
taller, treballs en maquines, fratassat de paviments i
tancament mecanic. Moderades exigencies visuals.

300Ilux : Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls,
com treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i
treballs d’oficina en general.

500 lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja
de detalls, tals com treballs d’ordre mitja en bancs de
taller o en maquines i treballs d’oficina en general. Altes
exigencies visuals.

1000 lux : En treballs on sigui indispensable una fina distincié de
detalls sota condicions de constant contrast, durant llargs
periodes de temps, tals com muntatges delicats, treballs
fins en banc de taller o maquina, maquines d’oficina i
dibuix artistic lineal. Exigéncies visuals molt altes.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del
c, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament
les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors
amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
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mitjangant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencid Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de
col-lectiva, de proteccid individual, formatives i informatives. Seguretat i Salut pel contractista, per a la prevencié dels riscos produits pel soroll
seran, en ordre d’eficacia:
15.3 Soroll . . .
1er.- Supressi6 del risc en origen.
Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es 2on.- Aillament de la part sonora.
reprodueix un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la . ., - "
construccio: 3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.
Compressor e 82-94 dB
Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells
Equip de clavar pilots (@ 15 M de  oovvveevve, 82 dB de risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
distancia) periddicament les condicions, I'organitzaci6 dels métodes de treball i la salut dels
treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
Formigonera petita < 500 Its 72 dB reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de
oo e prevencio col-lectiva, de proteccid individual, formatives i informatives
Formigonera mitjana > 500 Its. ... 60 dB
Martell  pneumatic (en recinte 103 dB 15.4 Pols
angost)
La permanencia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seglients
Martell pneumatic (a l'aire lliure) — ....eie 94 dB afeccions:
. —  Rinitis
Esmeriladoradepeu ... 60-75 dB —  Asma bronquial
— Bronquitis destructiva
Camions idumpers L 80 dB q R
— Bronquitis cronica
Excavadora 95 dB — Efisemes pulmonars
— Neumoconiosis
Grua autoportant 90 dB — Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
.................. — Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)
Martell perforador e, 110 dB — Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
Mototrailla 105 dB X o : .
La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva
Tractor d'erugues 100 dB concentracio i el temps d’exposicio.
En la construcciod és freqlient I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si
Pala carregadora d’erugues 95-100 dB 02) que és el component que ho fa especialment nociu, com a causant de la
pneumoconiosis. El problema de preséncia massiva de fibres d’amiant en
Pala carregadora de pneumatics ...t 84-90 dB suspensid, necessitara d'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les
competéencies del present Estudi Basic de Seguretat i Salut, i que haura de ser
Pistoles fixa claus d’impacte ... 150 dB realitzat per empreses especialitzades.
Esmeriladora radial portatil ... 105 dB
La concentracié de pols maxima ad le en un ambient al qual els opera
Trongadora de taula per a fusta ~ oooooveeeereeane. 105 dB trobin exposats durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del
contingut de silice en suspensid, el que ve donat per la férmula:
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10
C = e mg/ m3
% SiOp+2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada
“fracci6 respirable”, que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent
en 'ambient, les particules més grosses son retingudes per la pituitaria i les més
fines sén expeses amb l'aire respirat, sense haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els
seglents:

— Escombrat i neteja de locals

— Manutencié de runes

— Treballs de perforacio
— Manipulacié de ciment
- Raig de sorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica

— Pols i serradures per trongat mecanic de fusta
— Esmerilat de materials

— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de
soldadura

— Plantes de matxuqueix i classificacié
— Moviments de terres

— Circulacio de vehicles

- Polit de paraments

- Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com mascares i
ulleres contra la pols, convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacié Captacio localitzada en carros
perforadors o injeccié d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions

confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracio

Tall o polit de materials Addici6 d’aigua micronitzada sobre la
ceramics o liti zona de tall

Treballs de la fusta,
desbarbat i soldadura
eléctrica

Circulacié de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i|Aspiracio localitzada
plantes asfaltiques

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
l'organitzacio dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre
les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a
l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual, formatives i
informatives.

15.5 Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a
les actuacions basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte,
especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.- Emplagcament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de
transport de materials a granel. Pla de manutencié intern d’obra.

4art.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la
tzaci6. Pla d’evacuacio de residus.

5e.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.
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6e.- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes
de matéria. ll-luminacié suficient.

7é.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies
de suport provisionals.

8&.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
9é.- Senyalitzaci6 dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
10&.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.- Informacio i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els
treballs directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que
és relatiu al manteniment de I'ordre i neteja inherents a I'operacio realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on
es poden donar aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a
prendre.

15.6 Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’'ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm,
aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen
part, perd no per aixo deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada
(UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i de freqliencia de radio.

Les radiacions no ionitzants son aquelles regions de I'espectre electromagnétic on
I'energia dels fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de
longitud d’ona per a aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm (nanometre)
inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament conegudes com
bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més frequents i intensament sotmesos a aquests riscos sén els
soldadors, especialment els de soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials,
produint un efecte d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel
cristal-li i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de lesio
s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors de vidre
i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de
proteccio tant propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima
absorcio de calor i prevenir que la radiacié penetri als ulls dels operaris. En cas
d'utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la
il-luminacio del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqientment exposats
a aquestes radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

eléctriques. Aixi mateix, s’ha de considerar I'entorn de 'obra, com a possible font
de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant
principalment a la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels
vasos capil-lars i un increment de la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a
I'extrem de desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona,
a través dels mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la
retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres)
i els 10 nm. Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per
a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals. Es divideix
convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiaciéo a la regi6 UVA, la més propera a l'espectre UV, és emprada
ampliament a la industria i representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i
UVC, sén més perilloses. La norma més completa és nord americana i esta,
acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien
marcadament amb la longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de
quars amb vapor de mercuri a baixa pressié té una emissi6 a 254 nm
aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la
radiacié. La exposicié radiant d’'ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit
hores haura d’estar limitada.

La proteccioé contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos,
haura de dur-se a terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives,
d’apantallaments o resguards i de proteccié personal. Sense oblidar que s’ha
d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta poc o cap risc, d’acord a la
llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de
substitucid, per a minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccid
personal. Tots els usuaris de 'equip generador de radiacié UV han de coneixer
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perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han de
disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’'accés a la
la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps
d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball,
per exemple realitzant |'opera en un recinte confinat o en una area
adequadament protegida. Dins de I'area de proteccid, s’ha de reduir la intensitat
de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts
potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit
admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin
impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball
requereixi que I'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida, haura de
fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres
o mascara de protecci6 facial, de manera que s’absorbeixin les radiacions que
sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, ut
guants de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio faci

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacio
dels teixits, temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot
donar lloc a un eritema similar a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una
conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de
la construccio: llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa,
operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no
ionitzants se centren en 'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié
Individual (per exemple pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible),
procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte de
proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant
emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missié d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps
tan diversos com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb
forga polsant o continua de radiacid, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si
sén suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan
exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa
quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié al
voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls
i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de
cremades; els de radiacio UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el
cristal'li. D’'una manera general, la pell és menys sensible a la radiacié laser i en
el cas d’'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos
grups i quatre classes seglents:

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

j) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les
classes | y Il.

e Classe I: els nivells d’exposici6 maxima permissible no poden ser
excedits.

o Classe IlI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre
400 nm i 700 nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacio
reflexada incloent la resposta de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d'1
mW, com es defineix a les classes llla, llib i IV respectivament.

e Classe llla: risc baix; emissi6 limitada a 5 vegades la corresponent a la
classe Il; I'is d’instruments optics pot resultar perillos.

o Classe llIb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar
perillds, perd no respecte a la reflexio difusa.

o Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; 'impacte per reflexié difusa pot
ser perillés; poden causar foc i cremar la pell. El grau de protec
necessari depén de la longitud d’ona i de I'energia emesa per la radiacio.
Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de
seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector,
obturador d’emissi6, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400
nm), o comunament radiacié IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de
raigs laser:

a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s
directa del raig.

ha de prevenir unicament la visio

b) Amb els de la classe IlIb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW,
s’ha de prevenir I'impacte de la radiacio directa i de reflexié especular, en
els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

c) Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir
'impacte de la radiacié directa, de les reflexions secundaries i de les
reflexions difuses, que pot resultar perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en
compte els deguts a les unitats d’energia eléctrica emprats per a
subministrar energia a I'equip laser. A continuacié, es déna un codi de
practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacio,
respectivament, en I'is de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic
periodicament, fent émfasi especial en les condicions de la retina. Les
persones que treballen amb la classe llIb i IV, tindran al mateix temps un
examen medic d'inspeccié de danys a la pell.
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d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els
operaris autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de
treball segur com en el coneixement dels riscos potencials associats amb
la radiaci6 i equip que la genera. a)

e) Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser
registrada i comunicada al departament médic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccid
ocular, perd que mai sera utilitzada per visié directa del raig.

- Area de treball:

a) L’equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La
inacid del recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la
a de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per
tant, hauran d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

c) A larea de treball s’haura d’investigar periodicament la preséncia de
qualsevol gas toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple,
'ozé.

d) S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones
d’entrada als recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

- Operacio:

Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es
trobaran dins de I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe
1V, al menys dos persones estaran sempre presents durant I'operacio.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar
I'equip de laser.

L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacio
dels treballs, no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccié general, hauran d'utilitzar-se ulleres que
previnguin el risc de dany ocular.

L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la
corresponent al pit de 'operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiacié laser invisible, essent essencial
la utilitzacié d’un escut protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per 'operador,
com a guia d’alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia
d’heli o ne6 que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se amb una
indicacié somera de la direccié que adoptara el raig. En aquests casos,
sempre s’ha d'utilitzar la proteccioé ocular.

estigui en accid, haura de prohibir-se l'accés al mateix. L'equip de

subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccié especial. Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells

del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del periodicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball i la salut
raig fora de I'area de control, mitjangant proteccions i blindatges. En el cas dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
de radiaci¢ IR, ha d’emprar-se materials no inflamables per a proporcionar controlar o reduir el risc angant mesures de prevencié en lorigen,
aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual, formatives i
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d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

- Equip:

a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga
esta desconnectada.

b) Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’adverténcia que tindran en
compte la classe de laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure
les claus de control d’engegada, aixi com la de control de forga, que
quedaran custodiades per la persona responsable autoritzada per el treball
amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment
i han de seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa
per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material
absorbent que previngui la reflexié especular.

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat)

informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment
d’alineacions i nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol,
I'area de perill s’haura d’acordonar. L’Equip de Proteccid Individual contra
el laser son les ulleres de proteccié completa, amb el visor dotat del filtre
adequat al tipus de laser que es tracti.

le que genera l'aparell. 15.7 Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccio existeixen pocs treballs propis en els que es
generen aquests tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin
donar aquest tipus de radiacié, com son:

Deteccido de defectes de soldadura o esquerdes en canonades,
estructures i edificis.

Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

Control d'irregularitats en el nivell d'emplenat de recipients o grans
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diposits.
— Identificacié de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques,
sediments, moviment de granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié
determinar un procediment de treball segur per a realitzar les esmentades
operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats
dintre d’'un entorn o en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

— Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els
aeroports; deteccié de cartes bomba.

— Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia,
mitjancant radiacions ionizants.

— Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic
amb raigs X amb equips amb un potencial d’'operacié per disseny, sigui
maijor de 70 Kilovolts.

- Les instal-lacions médiques on es manipula o es tracti material
radioactiu, en forma de fonts no segellades, per a Us en terapia o
diagnostic amb tecniques "in vivo".

- Les instal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material
radioactiu.

—  Els acceleradors de particules o d’'investigacio o d’Us industrial.

- Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial,
sigui mitjangant I'is de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

- Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencio
de fonts o equips generadors de radiacions ionitzants.

- Control d'irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de
plastic i fulles de metall o en el nivell d’emplenat de recipients o grans
diposits.

— Estimacié de l'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres
isotops, com I'argé-40 o el fosfor-32.

- lI"luminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccié radioldgica sén responsabilitat del
instal-lacio, essent el Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira
encomanades a un Servei de Proteccioé Radiologica propi del titular o a una Unitat
Técnica de Proteccio Radiologica contractada a I'efecte.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

La reaccié d’un individu a I'exposicio a les radiacions depen de la dosi, del volum
i del tipus dels teixits irradiats.

Encara que poden océrrer en combinacid, correntment es fa una distincié entre
dues classes fonamentals d’accidents per radiacid, és dir: a) Irradiacié externa
accidental (per exemple en treballs de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié
radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos
huma pot tolerar una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament
del seu organisme en general. Aquests nivells sén, per a persones que treballen
en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central nuclear) i tenint
en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any
6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiacio,
s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de
treball. b) distancia de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball
permeés s’obté d t la dosi maxima autoritzada per la dosi rebuda en un moment
donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la distancia a la
font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com barreres
d’apantallament sén el formigé i el plom, encara que també se n'usen d’altres com
l'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor
necessari esta en funcié inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que
poden consistir en una pel-licula dosimetrica o un estildosimetre integrador de
butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es dura a
la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no col-locar els
dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacié (per exemple objectes
metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun
dels treballadors professionalment exposats a radiacions.

16 MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista
preventiu, s’ha de tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament
necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat que diu que “el treball més
segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions
elementals:

— Comengar per la carrega o material que apareix més superficialment, és
dir el primer i més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

-  Collocar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es
realitzi en piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre
cops o desgastar-se.
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— Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i
embuatada en empenya i turmells.

- En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la
carrega pot mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o
bé sobre I'espatila.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport
de cada tipus de material

- En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se
entre la part posterior del camié i una plataforma, pal, pilar o estructura
vertical fixa.

—  Sidurant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bragos de palanca,
ungles, potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que
es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracioé del Pla de
Seguretat i Salut haura de tenir en comte les seglients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:
—  Automatitzacié i mecanitzacio dels processos.

- Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
- Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
- Reducci6 o redisseny de la carrega.

— Actuacio6 sobre I'organitzacio del treball.

- Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacio i informacié en temes que incloguin:
—  Us correcte de les ajudes mecaniques.
- Us correcte dels equips de protecci6 individual.
—  Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.

- Informacioé sobre el pes i centre de gravetat.

rincipis basics de la manutencié de materials

1er.- El temps dedicat a la manipulaci6 de materials és directament
proporcional a I'exposicio al risc d’accident derivat de dita activitat.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i
de treball de I'operari, estiguin a la mateixa algada en quée s’ha de
treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho
sempre sobre cattfols o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recorrer pel material
manipulat, evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del
material manipulat evitant estacionaments intermedis entre el lloc de
partida del material i 'emplagament definitiu de la seva posada en obra.

5é&- Traginar sempre els materials a dojo, mitjangant palonniers, catufols,
contenidors o palets, en lloc de portar-los d’'un en un.

6é.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els
materials, si aixd comporta ocupar els oficials o caps d'equip en
operacions de manutencid, coincidint en franges de temps perfectament
aprofitables per I'avang de la producci6.

7é.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels
materials a manipular.

Manejament de carreques sense mitjians mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’'obra haura rebut la
formacié basica necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir 'esquena dreta.

5é.- Subjectar I'objecte fermament.

6é.- L'esforg d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

7é.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible
del cos.

8é.- Peral manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons
els seglients criteris preventius:

h) Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins l'altura de
'espatlla.

i)  Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre
de gravetat de la carrega.

j) Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k) Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb
I'extrem davanter aixecat.
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9é.- Es obligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar
arestes afilades.

10é.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30
Kg per homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de
descarregar un material per a col-locar-lo sobre un mitja mecanic de
manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors
a 15i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre
uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a
condicié que sigui conegut o convingut per I'equip.

17 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi Basic de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat,
Operacid sequencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccié Col-lectiva, que
originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma
solidaria i indisociable, de tal manera que s'’interposi, o apantalli els riscos d’abast o
simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alié a I'obra i/o
materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia,
anul-lant o reduint les consequiéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida
pel fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les condicions
d'utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat a la seva
adequada eleccio, seguiment i control d’Us.

18 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi Basic de Seguretat i Salut, tindran la consideracio de
Sistemes de Proteccio Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al
sistema constructiu, de forma provisional i adaptada a l'abséncia de proteccio
integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la possi
de coincidencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en
'ambient laboral, amb els treballadors, personal alié a I'obra i/o materials, maquines,
equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les
consequéncies d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones
o objectes protegits, sense necessitat d’'una participacié per a assegurar la seva
eficacia. Aquest ultim aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de
Protecci6 Individual (EPI).

En absencia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests
Sistemes instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia
i relacio dels Protocols d’Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits
als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de
Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte
son els indicats en I'apéndix 3 que s’adjunta al final d’aquesta memoria.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

19 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi Basic de Seguretat i Salut, tindran la consideracié
d’Equips de Proteccié Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de
coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia
fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resistéencia fisica de I'EPI.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat a la legislacié vigent.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de
recepcio signat pel beneficiari.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de
proteccio, de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense
que se’n produeixi, raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsio cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips
i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte sén
els indicats en I'apéndix 4 que s’adjunta al final d’'aquesta memoria.

20 SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a
la que demanda de I'atenci6 per part dels treballadors i aquella que correspon al
trafic exterior afectat per I'obra. En el primer cas sén d’aplicacio les prescripcions
establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La senyalitzacié i el
abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C.
de la Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat
Salut. Aquesta distincié no exclou la possible complementacio de la senyalitza
de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels
treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos,
malgrat aixo la seva observacié quan és I'apropiada i esta ben col-locada, fa que
l'individu adopti conductes segures. No és suficient amb col-locar un plaf6 a les
entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza I'obligatorietat
d'utilitzar cintur6 de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el tancament de
facana. La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja que el
treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

ElI R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura
d'utilitzar-se sempre que I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéencia
previsibles i les mesures preventives adoptades, posin de manifest la necessitat
de:
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Cridar l'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacio
d’emergencia que requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.

« Facilitar als treballadors la localitzaci
o instal-lacions de proteccid, evacua

identificacié de determinats mitjans
, emergéncia o primers aux

Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres
perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les
mesures técniques i organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d’utilitzar-se
quan, mitjangant aquestes ultimes, no hagi estat possible eliminar els riscos o
reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacio dels

treballadors en materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

1. Les vies i sortides especifiques d’emergencia hauran de senyalitzar-se
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura
de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resisténcia suficient.

2. Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar
senyalitzats conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta
senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resisténcia
suficient.

3. El color utilitzat per a la il-luminacio artificial no podra alterar o influir en la
percepci6 de les senyals o panells de senyalitzacio.

4. Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a l'altura de la
vista.

5. Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles 'obra
haguessin de circular sota I'estesa eléctrica s'utilitzara una senyalitzacié
d’adverténcia.

La implantacié de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de
'Estudi de Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al
menys respecte els riscos que no s’hagin pogut eliminar.

21 CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i
passos provisionals per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio,
la senyalitzacid, les mesures de proteccio i deteccio, els paviments provisionals,
les modificacions que comporti la implantacié de l'obra i la seva execucio,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucid. A aquests efectes, es tindra
en compte el que determina la Normativa per a la informacio i senyalitzacié d’obres

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

al municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai
public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es
diferenciara amb claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els
ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de vehicles i vianants, d’accés
a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacio i proteccié que
corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar linici, I'extensié, la naturalesa dels treballs i les
modificacions de la circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia
Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permeés, es
col-locara el cartell de ,SENYALITZACIO EXCEPCIONAL*“ (1050 X 600 mm), amb
10 dies d’antelacio a I'inici dels treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal
o I'Autoritat que correspongui.

No es podra comengar I'execucié de les obres sense haver procedit a la
implantacio dels elements de senyalitzacié i proteccié que corresponguin, definits
al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacio i
elements de proteccid implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i
separats

21.1 Normes de Policia

e Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacio del perimetre de I'obra, conformats els
tancaments i accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la
col-laboracié del seu servei de prevencié definira, dins del Pla de Seguretat i Salut
el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa la
magquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que
garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de
I'obra, el contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’'us
comu de I'obra, i haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que
quedin tancades les zones que puguin presentar riscos

e Coordinacio6 d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials
emmagatzemats i altres circumstancies que aixi ho acons , definira un procés
per garantir 'accés controlat a les instal-lacions que suposin risc personal i/o comu
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per a l'obra i l'intrusisme a l'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i
d’altres instal-lacions d’ds comu o particular.

21.2 Ambit d'ocupacié de la via publica

e Ocupacié del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’'ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de
proteccid, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacid
de I'ambit d’ocupacio de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les
diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits d’ocupacié quedaran clarament
dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L’espai
lliure per a pas de vianants no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera
existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des
de la linia de fagana, ni més de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no
queda al menys una franja d’amplada minima d’un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants.

e Tanques
Quan, per I'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants
d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execu dels
treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta Situacié Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en
centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’'un metre (1 m). Per a ordenaci6 entre mitgeres, tancaran el front de
I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una tanca I'obra o solar i els laterals de la part de vorera
a la linia de fagana i es fara una proteccié volada per la retencié d’objectes ocupada.
despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta
centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants
d’'un metre (1 m) d’'amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que
calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas Tipus de Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base
de vianants. tanques de plafons prefabricats o dobra de fabrica
arrebossada i pintada.
Les empreses promotores podran presentar a
e Situaci6 de casetes i contenidors. I'Ajuntament per a la seva homologacio, si
s’escau, el seu propi model de tanca per tal
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest d’emprar-lo en totes les obres que facin.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’'obra, Les tanques metal-liques Qm. 200 x Aoo cm només
se situaran en una zona propera a l'obra que permeti aplicar els seglients s'admeten per a proteccions provisionals en
criteris: operacions de carrega, desviacions momentanies

de transit o similars.

— Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) per a pas de vianants per la vorera. En cap cas s'admet com a tanca el simple abalisat

amb cinta de PVC, malla electrosoldada de

— Ala vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) ferrallista, xarxa tipus tenis de polipropilé
per a pas de vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair (habitualment de color taronja), o elements
cap carril de circulacio. tradicionals de delimitacions provisionals de

— Sino hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de zones de risc.
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la calgada procurant no envair cap carril de circulacio i deixant sempre com a
minim un metre (1m) per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

* Situacio de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplacats a I'ambit de I'obra.

e Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es
considerara una modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL
i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

21.3 Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public
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Complements

Manteniment

e Accés al’obra

Portes

* & AJTecnics

Totes les tanques tindran abalisament lluminés i
elements reflectants en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la
tanca, eliminant grafittis, publicitat il-legal i
qualsevol altre element que deteriori el seu estat
original.

Les tanques estaran dotades de portes d’accés
independent per a vehicles i per al personal de
I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la
retirada parcial del tancament.

21.4 Operacions que afecten I'ambit public

« Entrades i sortides de vehicles i

Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir
les operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a
fi d’evitar accidents. Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra,
aprofitant la forca de la gravetat, sera per canonades
Aparcament Fora de I'ambit del tancament de l'obra no podran (cotes superiors) o mecanicament (cotes sota rasant), fins
estacionar-se vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte els contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes
a la reserva de carrega i descarrega de I'obra quan amb lones o plastics opacs a fi dlevitar pols. Les
existeixi zona d'aparcament a la calcada. canonades o cintes d m_m<mo_.o i :m:mu.o; de material es
col-locaran sempre per l'interior del recinte de 'obra.
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Camions en
espera

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament
de l'obra per acollir els camions en espera, caldra
tar un espai adequat a aquest fi fora de

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat,
d’acord amb la programacio dels treballs i els mitjans de
carrega, descarrega i transport interior de I'obra.

e Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament
de 'obra. Quan aixd no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més
proper a la tanca de I'obra, es desviaran els vianants fora de 'ambit d’actuacio,
s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les segiients mesures:

- S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona
d’aparcament de la calgada, sense envair cap carril de circulacié. Si no és
suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i contactar
préviament amb la Guardia Urbana.

- Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
delimitant el cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que
correspongui.

- La separacié entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el
vehicle, formara una franja de proteccié I'amplada de la qual dependra del
tipus de productes a carregar o descarregar i que establira el Cap d’Obra
prévia consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques
metal-liques es netejara el paviment.

- Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar
abocaments sobre la calgada.

« Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa
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No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit
de domini public, excepte si és per a un termini curt i si
s’ha obtingut un permis especial de I'’Ajuntament, i sempre
s’ha de dipositar en tremuges o en contenidors
homologats.

Si no es disposa daquesta autoritzacié ni d’espais
adequats, les terres es carregaran directament sobre
camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit
del tancament de I'obra, es col-locaran sobre la vorera en
el punt més proper a la tanca, deixant un pas per als
vianants d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m)
d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del
contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de
retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s’u in, hauran de ser retirats.
Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de
portar la caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi
d’evitar la produccié de pols, i el seu transport ho sera a
un abocador autoritzat. El mateix es fara en els transports
dels contenidors.

« Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

21.5 Neteja i incide

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i
proteccions previstes per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la
caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les distancies, en projeccioé
vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera o zona de
pas de vianants o vehicles.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'algada de I'obra
des de I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que evi
la caiguda d’objectes i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants,
pel risc de caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes de
proteccié entre les plantes, amb sistemes homologats, de forjat,

perimetrals a totes les faganes.

Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del
brag i les mesures que es prendran en el cas de superar els limits del
solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar
aquests limits. Si calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les
mesures indicades per a carregues i descarregues.

ncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

o Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat
de l'obra i especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o
operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissi6 de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa
viaria a la sortida dels camions de 'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida
del tancament de I'obra, una solera de formigé o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m,
com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg amb
manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

e Sorolls. Horari de treball
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Bastides Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a

la construccié a realitzar. Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.
Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una protecci6 de Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls
la caiguda de materials | elements formant un entarimat horitzontal a més enlla d’alld que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest
2,80 m d'algada, preferentment de peces metalliques, fixat a horari hauran de ser especificament autoritzades per I'Ajuntament.
I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una i . . L . .
marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a minim, mxomvo._gm_ama i amb _”oc_mnﬁm nm, B_G_B_wNmﬂ _.mm mo m:mm:ncm nm»m::_.:mnmm
del pla de la bastida. operacions poden produir sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de
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seguretat, 'Ajuntament podra obligar que alguns treballs s’executin en dies no
feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin
produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

Elements de proteccio

Pas vianants

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es
protegiran, pels dos costats, amb tanques o baranes
resistents, ancorades o enganxades a terra, d’'una algada
minima d'un metre (1 m) amb travesser intermedi i
entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base. L'algada
de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres
(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran
preferentment continus. Si s6n calats, les separacions
minimes no podran ser superiors a quinze centimetres (015

21.6 Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboraci6 del
seu servei de prevencid, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i
retirada de cadascun dels diferents tipus de residus que es puguin generar a l'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i
subcontractistes, comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

21.7 Circulaci6 de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

e Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié
de vials de circulacid, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de
Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

« Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglients dimensions minimes:

- En cas de restriccioé de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera
inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m).

m).

Forats i

resisténcia suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o
tanques de proteccié del pas es col-locaran a 45° en el

sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara
que hi hagi enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié
vertical i horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot
el tram (intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran
abalisament lluminds i elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre
exte

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques
metal-liques de 200 x 100 cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa
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Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran
els designats com tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el
seguient criteri d’'ubicacié d’elements d’abalisament i defensa:

1) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al
tancament de l'obra.

m

En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles
contigus a passos provisionals per a vianants.

n) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o
per diversos carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de
carrils.

o) En la delimitacié de vores en la desviacié de carrils en el sentit de circulacid,
per salvar I'obstacle de les obres.

p) En la delimitaci6 de vores de nous carrils de circulacié per a passos
provisionals o per a establir una nova ordenacié de la circulacio, diferent de la
que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de
circulacid, en vies rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacio
d'un vehicle de [itinerari assenyalat pugui produir accidents a vianants o a
treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de
proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per
I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de
defensa TD — 2.

 Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat
de les peces. Si és de terres, tindra una compactacié del 90% PM (Proctor
Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un
entarimat sobre la part ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la
vorera i una barana fixa de proteccié

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa
el Decret 135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o
itineraris provisionals compliran les seglients condicions minimes:

- Algada lliure d’obstacles de 2,10 m.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Meméria)

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre
inscriure un cercle d’1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del
2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del
gravat de peces. Si és de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor
Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’'un metre i vint centimetres (1,20 m)
i un pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviaci6 cap a
alternatiu, col-locant un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessi
| una fletxa de senyalitzacio.

e Manteniment

La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que
impedeixi el seu desplagament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions
dels itineraris, desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en
perfecte estat durant la seva vigéncia, evitant la pérdua de condicions perceptives
o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

* Retirada de senyalitzaci6 i abalisament

Acabada l'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament

implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un
cop acabada I'obra o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

21.8 Protecci6 i trasllat d'elements emplagats a la via publica

e Arbresijardins
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Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat
existent a la via publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat
Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin
quedar afectades, deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El
contractista vetllara, perque els escossells i les zones enjardinades estiguin sempre lliures
d’'elements estranys, deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament,
sempre que aixd no es pugui fer normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a
vianants s’hauran de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense
ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu
interior o per quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat
provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de Correus o elements
similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu
emplagament durant el temps que durin les obres i contactar amb els serveis
corresponents per tal de coordinar les operacions.

22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1 Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de I'obra podrien afectar
persones o objectes annexos que en depenguin soén els segiients:

- Caiguda al mateix nivell.
- Atropellaments.
- Col

ions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d'objectes.

22.2 Mesures de proteccio a tercers

Es consideraran les seglients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants de I'obra:
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e Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m.
d'algada, separant el perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

e Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s'instal-lara un passadis d’estructura consistent en I'assenyalament, que
haura de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el galib de les proteccions
al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la fagana
una marquesina en voladis de material resistent.

« Sifos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre
duri la maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per
l'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones
d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base de reixes metal-liques de
separacié d’'arees i es col-locaran llums de g nocturns i senyals de
transic que avisin als vehicles de la situacié de peri

e En funcié del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la
conveniéncia de contractar un servei de control d’accessos al'obra, a carrec
d’un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a aquesta funcié.

23 COORDINACIO D’ACTIVITAT EMPRESARIALS

23.1 Introduccio

La coordinacié d’activitats empresarials per a la prevencio dels riscos laborals és I'obligacid
legal que tenen les empreses, de cooperar en materia de prevencié de riscos laborals, quan
en un mateix centre de treball desenvolupen activitats treballadors/es de dues o més

empreses.

L’objectiu de la coordinacié és vetllar per la seguretat i salut dels treballadors i treballadores
de cadascuna de les empreses evitant:

e El traspas de riscos entre activitats.
e Que es puguin agreujar o modificar els riscos de cada activitat.
e L'aparicié de riscos derivats de la concurréncia o simultaneitat d’activitats.
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23.2 Objectius

D’acord a l'article 3 del RD 171/2004 sobre coordinacié d’activitats empresarials en matéria

de prevencio de riscos laborals s6n objectius de la coordinacié:

e L'aplicacié coherent i responsable dels principis de I'accié preventiva que estableix
I'article 15 de la Llei 31/1995, de prevencio de riscos laborals, per part de les empreses
concurrents al centre de treball.

e L'aplicacio correcta dels métodes de treball per part de les empreses concurrents al
centre de treball.

e Elcontrol de les interaccions de les diferents activitats desenvolupades al centre de

treball, en particular quan puguin generar riscos qualificats com a greus o molt greus
o quan es desenvolupin al centre de treball activitats incompatibles entre si per la
incidéncia en la seguretat i la salut dels treballadors.

e L'adequacid entre els riscos existents en el centre de treball que puguin afectar els

treballadors de les empreses concurrents i les mesures aplicades per prevenir-los.

23.3 Inici de la CAE

Les empreses han d’informar-se reciprocament sobre els riscos especifics de les activitats
que desenvolupin en el centre de treball que puguin afectar als treballadors d’altres empreses

concurrents en el centre, abans de l'inici de les activitats o tasques (RD 171/2004).

Es convenient sol-licitar assessorament a PACAE abans d'establir I'acord amb I'entitat externa

per tal d'integrar-hi els aspectes relatius a la prevencio de riscos laborals i la coordinacid

d'activitats empresarials.
Durant I'execucio de les activitats també cal mantenir la cooperacié per recollir:

e Els canvis en les activitats, en les condicions de treball o en el lloc on es desenvolupen,
per si fos necessari reajustar les mesures preventives.

e Les possibles comunicacions o investigacions d’accidents laborals.

23.4 Deure de cooperacio

Quan en un mateix centre de treball desenvolupen activitats treballadors de dues empreses o
més, aquestes han de cooperar en |'aplicacié de la normativa de prevencio de riscos laborals.
El deure de cooperacié s’aplica a totes les empreses i treballadors autdnoms concurrents al
centre de treball, tant si hi ha relacions juridiques entre ells com si no n’hi ha.

Projecte executiu de naturalitza
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Les empreses han de:

e Informar-se reciprocament sobre els riscos especifics de les activitats que
desenvolupen al centre de treball que poden afectar els treballadors de les altres
empreses concurrents al centre, en particular sobre aquells que es poden agreujar o
modificar per circumstancies derivades de la concurréncia d'activitats.

e Informar-se dels accidents que es produeixin com a consequliéncia dels riscos de les
activitats concurrents.

e Comunicar-se immediatament tota situacié d'emergéncia susceptible d'afectar la salut
o la seguretat dels treballadors de les empreses presents en el centre de treball.

e Informar als seus treballadors dels riscos derivats de la concurréncia d'activitats

empresarials.

23.5 Mitjans de coordinacio

Els mitjans de coordinacié per a la prevencié de riscos laborals sén els recursos que han
d’establir les empreses concurrents en un centre de treball amb I'objectiu de vetllar per la
seguretat i salut dels treballadors i treballadores de cadascuna de les empreses.

Les empreses han d’establir els mitjans de coordinacié atenent a:

e Grau de perillositat de les activitats
e Nombre de treballadors

e Durada de les activitats
Es consideren mitjans de coordinacio, d'acord al RD 171/2004, els segiients:

e L'intercanvi d'informacié i de comunicacions entre les empreses concurrents.

e La celebracio de reunions periodiques entre les empreses concurrents.

e Les reunions conjuntes dels comites de seguretat i salut de les empreses concurrents
o, quan no n’hi hagi, dels empresaris amb els delegats de prevencioé.

e Laimparticié d'instruccions.

e L'establiment conjunt de mesures especifiques de prevencié dels riscos existents en

el centre de treball que puguin afectar els treballadors de les empreses concurrents, o

de procediments o protocols d'actuac

e Lapreséncia al centre de treball dels recursos preventius de les empreses concurrents.
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e La designacio d'una o més persones encarregades de la coordinacié de les activitats

preventives.

24 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

* No es preveuen riscos catastrofics a la present actuac

Cornella de Llobregat — Setembre de 2024

Per UTE VORA-AJTECNICS SL

— A
>
ALEX CASTILLO NAVARRO JOAN NAVARRO PORRAS
Eng. Camins, Canals i Ports Eng. Téc. Obres Publiques
Col num. 22.866 Col num. 14.268
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Maquinaria mobil

Camio bomba de formigo

Equip de treball que impulsa, a través d’una bomba, formigo a zones separades del cami6.

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

« Projecci6 de fragments o particules

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Sobreesforgos.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Cal fer servir camions bomba que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el cami6 estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.
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« Quan aquesta maquina només circuli per U'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informacié especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit el
manual d"instruccions.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).
« S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacid entre el conductor i I'encarregat.

« Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié bomba responen correctament i
estan en perfecte estat: frens, pneumatics, fars, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.

« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat del camié bomba i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del camid tinicament per 'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camié.

« S’ha de comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor en el camié.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i els escales.

« S’ha d’evitar que hi hagi de personal sota 'estructura de la homba.

« L'operador de la bomba, sempre que sigui possible, ha de poder veure la zona d’abocament i siné ha de tenir
I'ajuda d’un senyalista.

« No es pot utilitzar el camié bomba com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar amb el camié en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). A la
via piblica, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatdriament.

« Entreballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensio dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié
nominal de la instal-lacié i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« Cal realitzar les entrades o les sortides dels solars amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.
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* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista s’ha d’acompanyar d’'un

senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

« S’han d’evitar desplagaments del camié bomba en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilaci6 és suficient o que els gasos s’han extret.

« Abans d’iniciar el bombament de formigd, cal comprovar que les rodes estiguin bloquejades mitjangant
falques i estabilitzadors amb enclavament mecanic o hidraulic.

« Cal netejar 'interior dels tubs de tota la instal-laci6 un cop es finalitzin els treballs, i fer-ho en zones
habilitades per contenir les aigiies residuals.

« En cas que estigui proxima a la zona de linies eléctriques, cal ubicar un portic de limitaci6 d’altura.

« Ales operacions de bombament, s’ha de situar el cami6 perfectament anivellat, utilitzant els gats
estabilitzadors sobre el terreny.

« La zona de bombament ha de quedar totalment aillada dels vianants.

« Cal comprovar que, a pressions més grans de 50 bars sobre el formigé, es compleixen les condicions i els
controls segiients: que estiguin muntats els tubs de pressié definits pel fabricant per un cas en concret, que
s’efectui una prova de pressio al 30 % per sobre la pressi6 normal de servei, que es comprovi i, si s’escau, es
canvii (cada 1.000 m3 bombats, els apilaments, les juntures i els colzes).

« Abans de fer el bombament, cal comprovar que la canonada de transport té tots els acoblaments i els colzes
perfectament estancs.

« Cal evitar tocar o introduir les mans a I'interior a prop de la tremuja o del tub oscil-lant quan 'equip estigui en
funcionament.

« Els dispositius de seguretat de 'equip de bombament han d’estar sempre en perfectes condicions de
funcionament. Queda prohibida expressament la seva modificacid o la mala manipulacié.

« No s’han de superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i Uinterruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal efectuar les tasques de reparaci6 de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el camié bomba en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar Uinterruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.
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Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).

ES
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3.01.2
3.07.0
LEREXH Cops i contactes amb elements mobils de la maguina en manteniment de maquinaria

Caiguda de persones a diferent nivell des de magquinaria mobil
Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions

Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
ERBXH Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil
Contactes téermics en operacions de manteniment de maquinaria

3.16.0

3.18.0

Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries

Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

3.23.0
3.23.0

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de I'obra
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Camio cisterna

Equip de treball que s’utilitza per al transport de fluids.

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per bolcada de la maquina.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir camions cisterna que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el camid cisterna estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

» Quan aquesta maquina només circuli per obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formaci6 i de la informacid especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccid, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Les cisternes amb una capacitat superior als 1.000 | han de disposar del «Certificat d’aprovacié per a
vehicles que transporten certes matéries perilloses», mitjancant el qual s’acredita el compliment de 'ADR.
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« Cal senyalitzar, en els laterals de la cisterna, en un lloc visible i amb un cartell reflectant, el nimero
d’identificacio del producte transportat.

« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del camié cisterna responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conducci, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat del camid cisterna i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del camié Gnicament per I'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al cami6 cisterna.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informaci6 dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor en el camié.

« S’ha de verificar que l'algaria maxima del cami6 és I'adequada per evitar interferéncies amb elements viaris o
similars.

« S’han de mantenir nets els accessos, els agafadors i els escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No es pot utilitzar el camid cisterna com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar amb el cami6 cisterna en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturd de seguretat obligatoriament.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensio dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensi
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3,507 m.

« Sila visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.
« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un

senyalista expert que el guii.

» S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
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« Cal evitar desplagaments del cami6 en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacid és suficient o que s’han extret els gasos.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« S’han d’efectuar les tasques de reparaci6 del camié cisterna amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« S’ha d’estacionar el cami cisterna en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar U'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacid
ENEWE] Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil

Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions

3 Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
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Maquinaria mobil

Camio d’obrai carretera

04.06

Equip de treball que s’utilitza per al transport de material.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir camions d’obra i carretera que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de
conformitat i manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el
RD 1215/97.

« Es recomana que el cami d’obra estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci, article 156, i se n’ha llegit el
manual d'instruccions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspeccié técnica de vehicles).

« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del camié d’obra responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.
« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat del cami6 d’obra i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del camid d’obra només per l'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camié d’obra.
« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs.

« Cal verificar l'existéncia d’extintor en el cami6.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

« No es pot utilitzar el cami6 d’obra i carretera com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant
de la maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.
+ No es pot pujar ni baixar amb el camié d’obra en moviment.

« Durant la conducci, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturé de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cintur de seguretat obligatoriament.

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboracié d’una persona que senyalitzi.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié

nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3,507 m.
« Després d’haver aixecat el bolquet, cal abaixar-lo immediatament.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat d’un
senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de 'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

« Cal evitar desplagaments del camié d’obra en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilaci és suficient o que s’han extret els gasos .
« Durant la carrega i la descarrega, el conductor ha d’estar a dins de la cabina.

« Cal fer la carrega i la descarrega del cami6 en llocs habilitats.

« S’ha de situar la carrega uniformement repartida per tota la caixa del cami6.

« No es poden superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

« Cal cobrir les carregues amb una vela, subjectada de manera solida i segura.

« Abans d’aixecar la caixa basculadora, cal assegurar-se que no hi hagi obstacles aeris i que la plataforma
estigui plana i sensiblement horitzontal.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
proteccid adequats.
« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament

connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de la bateria en posicid
desconnectada.

« Cal fer les tasques de reparacié de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el camié d’obra en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar 'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que el camié d’obra i carretera caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissi6 de pols.

« Esta prohibit abandonar el cami6 d’obra i carretera amb el motor engegat.

Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mob

Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions

Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina en manteniment de maguinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinéria mobil
Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries
Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de I'obra
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Camio damper

Equip de treball de gran capacitat de carrega utilitzat preferentment en el transport de materials en pedreres i
en operacions de moviment de terres a les obres.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.
« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicid a agents q cs: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir camions dimper que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el cami6 dimper estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formaci i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci, article 156, i se n’ha llegit el
manual d'instruccions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del cami6 dimper responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« S’ha d’ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.

« Cal assegurar la maxima visibilitat del cami6 dimper i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.-
S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del camié dimper Gnicament per I'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camié dimper.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
+ S’ha de verificar l'existéncia d’extintor en el camié diimper.

« S’han de mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o d’altres sistemes de
distribucid, abans de comengar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

« No es pot utilitzar el cami6 dimper com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.
« No es pot pujar ni baixar amb el camié dimper en moviment.
« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar).

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié

nominal de la instal-laci i seran, respectivament, de 3,507 m.
« Després d’haver aixecat el bolquet, cal abaixar-lo immediatament.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat d’un
senyalista expert que el guii.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de 'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

« S’han d’evitar desplagaments del camié dimper en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que els gasos s’han extret.

« Abans d’aixecar la caixa basculadora, cal assegurar-se que no hi hagi obstacles aeris i que la plataforma
estigui plana i sensiblement horitzontal.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
proteccio adequats.
« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament

connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal fer les tasques de reparacié de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el camié diimper en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar Uinterruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que el camié dimper caigui a les excavacions
o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissié de pols.
« Esta prohibit abandonar el cami6 ddmper amb el motor engegat.

Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Camio formigonera

Equip de treball que porta muntada sobre el bastidor una cisterna rotativa, apta per transportar formigé en
estat pastos.

« Caigudes de persones a diferent nivell.

« Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Sobreesforgos.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents quimics: pols.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Cal fer servir camions formigonera que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el cami6 formigonera estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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« Quan aquesta maquina només circuli per U'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informacié especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via piblica, cal que, a més a més, el conductor tingui el
carnet de conduir C.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del cami6 formigonera responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mdbil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« S’ha d’ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

« Cal assegurar la maxima visibilitat del cami6 formigonera i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calgat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del cami6 Gnicament per I'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per l'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camié.

« L'escala de la cisterna ha de ser antilliscant i ha de disposar de plataforma a la part superior.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscs estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor en el cami6.

« S’ha de verificar que l'algaria maxima del camid és I'adequada per evitar interferéncies elements viaris o
similars.

« No s’ha de carregar la cisterna per sobre la carrega maxima permesa.
«Cal

nets els accessos, els siles escales.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No es pot utilitzar el camié formigonera com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar amb el cami6 formigonera en moviment.
« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retenci6 (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturd de seguretat obligatoriament.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensio dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensid
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3,507 m.

« Sila visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat d’'un

senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

« S’han d’evitar desplagaments del cami6 formigonera en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que s’han extret els gasos .
« La velocitat de descarrega del formigd s’ha d’ajustar adequadament a les condicions de treball.

« La neteja de les cisternes i les canaleres cal realitzar-la a les zones habilitades per aquesta finalitat.

« En cas que estigui a prop de la zona de linies eléctriques, cal ubicar un portic de limitacié d’altura.

« Per a l'accés a la cisterna, s’ha de fer servir l'escala definida per a aquesta utilitat.

« El cami6 formigonera ha de circular a Uinterior de 'obra per un circuit definit i a una velocitat adequada a
lentorn.

« No es poden superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
proteccid adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i Uinterruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal efectuar les tasques de reparaci6 del cami6 formigonera amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el camid en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms, esllavissaments
oinundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci). Cal posar els frens, treure les claus del
contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que el camié formigonera caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissi6 de pols.

« Esta prohibit abandonar el camié formigonera amb el motor engegat.

Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).
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Per a més informacid

ENEWE] Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mob

Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria
EEEXRY Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
EREICH Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil

ERERE] Contactes térmics en operacions de manteniment de maquinaria

EREXR] Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maguinaria
[ERPARY [ncendis en maquines o vehicles
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de l'obra
EREXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil
EREXCE] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Camio plataforma (Gondola)

Equip de treball de grans dimensions que s’utilitza per al transport de maquinaria pesant.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immobils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir camions plataforma que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracid de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el camié plataforma estigui dotat amb avisador luminic tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal acistic de marxa enrere.

+ Quan aquesta maquina només circuli per l'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via publica, cal que, a més a més, el conductor tingui el
carnet de conduir E.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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« Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del cami6 plataforma responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.
« Per fer servir el telefon mobil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

« S’ha d’ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.

- Cal assegurar la maxima visibilitat del camid plataforma i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del cami6 plataforma només per 'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per Uescala cal fer servir totes dues mans i fer-ho sempre de cara al cami6 plataforma.
« Cal comprovar que tots els rétols d’informaci6 dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor en el cami6 plataforma.

« Es prohibit sobrepassar la carrega maxima admesa pel fabricant.

« S’han de mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

« No es pot utilitzar el cami6 plataforma com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.
« No es pot pujar ni baixar amb el camié plataforma en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencio (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensi6

nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar el cami6 en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat d’un
senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« S’han d’evitar desplagaments del camié plataforma en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els gasos .
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« Cal supervisar la carrega de les maquines i assegurar-ne 'ancoratge correcte a la plataforma.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
proteccid adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal fer les tasques de reparacié de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el cami6 plataforma en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar U'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacié

mobil

[EXEBE Caiguda de persones a diferent nivell des de maquina
[EEEEEH Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions
EEEEEH Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maguinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil
Contactes térmics en operacions de manteniment de maquinaria

Contactes eléctrics de maquinaria amb |

Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de l'obra

ments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construccié.
Uz
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Maquinaria mobil

Camio grua

Equip de treball format per un vehicle portant, sobre rodes o sobre erugues, dotat amb sistemes de propulsié i
direccid propis, sobre el xassis del qual s’acobla un aparell d’elevaci6 tipus ploma.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.
« Caiguda de persones al mateix nivell.
« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Caiguda d’objectes despresos.

« Cops contra objectes immobils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de la maquina.

- Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

« Altres: caiguda de llamps a la grua.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir camions formigonera que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el camié grua estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.
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+ Quan aquesta maquina només circuli per Uobra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formaci6 i de la informacid especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccié, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspeccié técnica de vehicles).
« S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicaci6 entre el conductor i l'encarregat.

« Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié responen correctament i estan en
perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures. En vehicles amb
sistemes electronics sensibles, no és permés utilitzar-los.

« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.
« Cal assegurar la maxima visibilitat del cami6 grua i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del camié només per U'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al cami6 grua.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en el cami6.

« Elcami6 grua s’ha d’instal-lar en terreny compacte.

« Cal situar el camid grua en zona de seguretat respecte al vent i suspendre l'activitat quan aquest vent superi
els valors recomanats pel fabricant.

« Es prohibida la utilitzaci6 de la grua com a element de transport de persones.
« Es prohibida la utilitzaci6 de la grua per accedir a les diferents plantes.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Loperador de la grua s’ha de col-locar en un punt de bona visibilitat. Perd que no comporti riscos per a la
seva integritat fisica.

« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No es pot utilitzar el cami6 formigonera com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar amb el cami grua en moviment.

« Durant la conducci6, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturé de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

« Entreballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicacié del conducte
o cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« Enreiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat dependran de la tensié
nominal de la instal-lacié i seran, respectivament, de 3, 507 m.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« Cal fer les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si s’escau, amb l'ajuda d’un senyalista.

« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un

senyalista expert que el guii.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« Cal evitar desplacaments del cami6 en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els gasos.

« Abans diniciar les maniobres de carrega, cal instal-lar falques immobilitzadores en les quatre rodes i en els
gats estabilitzadors.

- Cal verificar en tot moment que el camié grua es troba en equilibri estable, és a dir, que el conjunt de forces
que hi actuen tenen un centre de gravetat que queda dins de la base de recolzament de la grua.

« Cal assegurar-se que el ganxo de la grua disposa de pestell de seguretat i que les eslingues estan ben
col-locades.

« S’ha de revisar el bon estat dels elements de seguretat: limitadors de recorregut i d’esforg.
« Cal revisar cables, cadenes i aparells d’elevacié periodicament.

« Cal respectar les limitacions de carrega indicades pel fabricant.

« En cap cas un operari pot pujar a la carrega.

« No es pot abandonar el lloc de treball amb la grua amb carregues suspeses.

« Es prohibit arrossegar la carrega.

« En operacions de manteniment, no es pot utilitzar roba amb folgances ni joies i ni fer servir els equips de
proteccio adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament

connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal efectuar les tasques de reparaci6 del camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« Cal estacionar el camié en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms, esllavissaments
oinundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les claus del
contacte i tancar 'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

- Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que el cami6 grua caigui a les excavacions 0 a
l'aigua.
« Cal regar per evitar 'emissié de pols.

« Esta prohibit abandonar el cami6 grua amb el motor engegat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equips de proteccid individual

04.11

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacié
ERUWE] Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil

Cops contra objectes immabils en treba

amb maquinaria i instal-lacions
3.08.0
3.11.0

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
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Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil
3.15.0
3.16.0

Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

nies aeéries

Contactes eléctrics de maquinaria amb
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Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
3.21.0
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Incendis en maguines o vehicles
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra
BB Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mabil
3.23.0
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control

cos laborals en el sector de la ci
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Maquinaria mobil

Carreto elevador automotor

Equip de treball que s’utilitza per a la manipulaci6 de carregues en zones amb superficies planes,
preferentment magatzems.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Caiguda d’objectes despresos.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir carretons elevadors que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el carret6 elevador automotor estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

+ Quan aquesta maquina només circuli per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formaci6 i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit el

manual d’instruccions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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« S’ha de verificar que la persona que condueix el carret6 elevador automotor esta autoritzada.

« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del carreté elevador automotor
responen correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.

« Cal assegurar la maxima visibilitat del carretd elevador automotor i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i
els miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans de pujar a la maquina.

« S’ha de pujar i baixar del carretd elevador automotor només per 'accés previst pel fabricant.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
+ S’ha de verificar I'existéncia d’extintor al carret6 elevador automotor.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.

« No es pot utilitzar el carreté elevador com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar del carretd elevador automotor en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar).

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« Cal fer les entrades o les sortides de 'obra amb precaucié i, si cal, tenir 'ajuda d’un senyalista.

* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de 'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacid és suficient o que els gasos s’han extret.
« Quan es realitzin transports amb carregues que superin l'algaria del respatller de carrega, cal lligar-les.

« Cal centrar el pes de la carrega entre les forquilles.

« En el transport dels materials, s’ha de considerar la direcci6 del vent.

« En el transport de carregues amb palets, cal fixar els materials en feixos o similar.

« Cal assegurar una il-luminacié correcta de la zona de treball.

« S’han de mantenir les arees de treball lliures d’obstacles i els terres nets (sense olis, greixos, etc.).

« Cal limitar la velocitat a les condicions del local i respectar la senyalitzacio de les vies de circulaci6.

« S’ha d’evitar l'accés de vehicles i vianants per la mateixa porta d’accés a tallers, magatzems, etc.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co

[&ruBAv)

U7

PN

% ASEPEYO

Departament de Treball
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« No es pot aparcar el carreté elevador automotor en interseccions o zones de pas.
« Es prohibida la utilitzacié del carret6 elevador automotor per aixecar persones.

« S’han de manipular Gnicament carregues que estiguin dins de la capacitat maxima del carretd elevador
automotor. En cap cas, no es poden afegir contrapesos.

« Cal apropar-se a la carrega a una velocitat moderada.

« La velocitat maxima del carretd elevador automotor és de 10 km/h en espais interiors i de 20 km/h en espais
exteriors.

« La carrega s’ha de col-locar tan a prop com sigui possible del pal del carreté elevador automotor.
« S’ha de fer el transport amb la carrega a la zona baixa del transpalet, a uns 15 cm del terra.

« Amb el carreté elevador automotor carregat, cal circular sempre de cara al pendent, tant en pendents
ascendents com descendents.

« S’ha d’evitar fer girs en zones amb pendents.

« Quan se circuli darrere d’un altre vehicle, cal que es mantingui una separacié aproximadament igual a tres
vegades la longitud del carret6 elevador automotor.

« Si la carrega treu visibilitat, cal circular marxa enrere.

« Es prohibit desplacar-se amb el pal inclinat cap endavant, 0 amb la carrega en la posicié elevada.
« Es prohibit inclinar el pal amb la carrega en la posici6 elevada.

« Es prohibit deixar el carretd elevador automotor amb la carrega en la posicié elevada.

« Un cop finalitzat el treball, cal deixar la forquilla en contacte amb el terra.

« £s prohibit aparcar en zones amb pendents.

« En llocs tancats només es poden utilitzar carretons eléctrics.

« Cal evitar deixar el carretd elevador automotor estacionat en pendents.

« En operacions de manteniment no s’ha dutilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips de
proteccié adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissid en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« En operacions de canvi de forquilles, no s’ha de controlar l'alineacié dels coixinets i les juntures amb la ma,
siné assegurar la seva posicié amb cinta adhesiva.

« Cal fer les tasques de reparacié del carreté elevador automotor amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 s6n
els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes del carretd elevador
automotor i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

« S’ha d’estacionar el carret6 elevador automotor en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar U'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina i sempre que la cabina no estigui coberta).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).

« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacid
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Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mob

Cops contra objectes immabils en treballs amb maquinaria i instal-lacions

Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina en manteniment de maguinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil
Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries

Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Cisternadereg

Equip de treball constituit normalment per un tractor
que remolca una cisterna que transporta fluid, el
qual és escampat en forma de ventall.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir cisternes de reg que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que la cisterna de reg estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotada amb senyal actistic de marxa enrere.

+ Quan aquesta maquina només circuli per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la cisterna de reg responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

« Cal assegurar la maxima visibilitat de la cisterna de reg i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cisterna de reg.

« S’ha de pujar i baixar de la cisterna de reg només per 'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la cisterna de reg.

« S’ha de comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor a la cisterna.

« Cal verificar que l'algaria maxima de la cisterma és l'adequada per evitar interferéncies amb elements viaris o
similars.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No es pot utilitzar la cisterna de reg com a mitja per al transport de persones, excepte que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar de la cisterna quan el tractor estigui en moviment.

« Durant la conduccio, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

« Cal verificar la tensi dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat dependran de la tensié
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

* No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.
* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un

senyalista expert que el guii.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« S’han d’evitar desplagaments de la cisterna en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

« Cal conduir a velocitats baixes per 'obra i evitar afectar les maquines, les persones i els vehicles de l'obra
amb laigua de reg.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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Departament de Treball

« S’ha de mantenir en bon estat de manteniment la bomba, la manega i els altres elements de carrega de
l'aigua.

« Quan l'operacié de carrega d’aigua té lloc en zones properes a la circulacié de vehicles o maquines, cal
senyalitzar-la.» La presa de forga del tractor ha d’anar protegida.

« En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla i el fre d’estacionament
connectat.

« Cal efectuar les tasques de reparacio de la cisterna amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« S’ha d’estacionar la cisterna en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6).

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).

Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil
EIGEIEY Cops contra objectes immabils en treballs amb maguinaria i instal-lacions
EEXH Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
FEREIE Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maguinaria
EBBXH Atrapaments per bolcada de maguines en operacions amb maquinaria mobil
EREXH Contactes térmics en operacions de manteniment de maquinaria
FEBENE] Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maguinaria
ERENIA [ncendis en maquines o vehicles
EPEXH Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra
FEBENE] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

o oo oo olole
I+

)

ol

) = B =S =lo

ERENE] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Equip de treball destinat al transport de materials lleugers i dotat amb una caixa, tremuja o bolquet basculant
per descarregar-los.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immobils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir dimpers que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de conformitat i manual
d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que el dimper estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal acdstic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacio i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccid, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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« Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del dimper responen correctament i estan
en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per utilitzar el teléfon mobil durant la conduccio, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.
« Cal assegurar la maxima visibilitat del dimper i netejar-ne els retrovisors i els miralls.

« S’ha de verificar que la zona de conducci6 esta neta i no té restes doli, greix o fang ni objectes descontrolats
en la zona dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calgat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar del dimper Ginicament per 'accés previst pel fabricant.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor al ddmper.

« Cal disposar de portic de seguretat antibolcada.

«Cal ir nets els accessos, els siles escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o d’altres sistemes de
distribucié, abans de comencar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.

« No es pot utilitzar el ddmper com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la maquina
hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit transportar persones al bolquet.

« No es pot pujar ni baixar amb el dimper en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar).

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboraci6 d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

- En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensi6 d’aquests cables per tal d’identificar
la distancia minima de treball.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.
« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucid i, si s’escau, amb l'ajuda d’un senyalista.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« S’han d’evitar desplagaments del ddmper en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que els gasos s’han extret.

« No s’ha de fer servir el bolquet com a bastida o plataforma de treball.
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« Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la visibilitat de
l'operari.

« S’ha d’evitar circular en zones de pendent superiors als recomanats pel fabricant.
« Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.
« No s’han dutilitzar bolquets ni accessoris més grans dels que permet el fabricant.

« La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talds, i sempre depenent de
les caracteristiques del terreny.

« Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

« Amb el vehicle carregat, cal baixar els pendents d’esquenes a la marxa, a poca velocitat i evitant frenades
brusques.

« En pendents on circulin aquestes maquines és recomanable que hi hagi una distancia lliure de 70 cm per
costat.

« Es recomana establir unes vies de circulacié comodes i lliures d’obstacles i senyalitzar les zones de perill.
« En operacions d’abocament de material, al costat d’una rasa o talds s’ha de col-locar un topall.

« Cal comprovar l'estabilitat de la carrega i observar la disposicid correcta.

« La carrega no ha de dificultar mai la visibilitat del conductor.

« No es pot circular amb la tremuja aixecada.

« Cal evitar transportar carregues amb una amplada superior a 'amplada de la maquina. Si s’ha de fer, cal
senyalitzar-ne els extrems i circular amb la maxima precaucid.

* Quan la carrega del dimper es realitza amb pales, grues o similar, el conductor ha d’abandonar el lloc de
conduccid.

« En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissio en punt neutral, el motor aturat i 'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal efectuar les tasques de reparaci6 del dimper amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 sén
els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes del dimper i, una
vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

« S’ha d’estacionar el dimper en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte, tancar Uinterruptor de la bateria i el compartiment del motor i, si hi ha pendent, falcar la
maquina.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que el dimper caigui a les excavacions o a
laigua.

« Cal regar per evitar 'emissié de pols.

« Esta prohibit abandonar el dimper amb el motor engegat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina i sempre que la cabina no estigui coberta).
« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).

« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).

Per a més informacid

ENUWE] Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil

EYAEY Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
EBEIE] Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
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EREXH Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil

=)
I
o
)

Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

EREXE] Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
EBFIN [ncendis en maquines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de l'obra

EBEXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil
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EBEXCE] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Excavadora de rodes

Equip de treball emprat en U'excavacié de terrenys quan s’han de remoure grans quantitats de terres. Es
caracteritza per disposar d’una superestructura capag d’efectuar una rotacié de 3600.

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir excavadores de rodes que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que l'excavadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotada amb senyal actistic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix hi esta
autoritzada, disposa de la formaci6 i la informacié especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de
18 de juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccié, article 156, i se n’ha llegit
el manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via piiblica, cal que, a més a més, el conductor tingui
el carnet de conduir B.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de I'excavadora responen correctament
i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.
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« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.
« Cal assegurar la maxima visibilitat de I'excavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar de 'excavadora només per l'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a l'excavadora.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
« S’ha de verificar l'existéncia d’extintor en 'excavadora.

« Cal verificar que l'alcaria maxima de 'excavadora és 'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris, linies eléctriques o similars.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o altres sistemes de distribucid,
abans de comengar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No es pot utilitzar 'excavadora de rodes com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit transportar persones a la cullera.
« No es pot pujar ni baixar amb I’excavadora en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicacié del conducte
oel cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié
nominal de la instal-lacié i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.
* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un

senyalista expert que el guii.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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« Cal evitar desplacaments de 'excavadora en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que s’han extret els gasos.
« No s’ha de treballar en pendents que superin el 50 %.

« En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de treball de
la maquina. Cal evitar, aixi mateix, que la cullera passi per sobre de la cabina del vehicle que s’esta carregant.
Durant aquesta operaci6, cal assegurar-se que el material queda uniformement distribuit en el camié, que la
carrega no és excessiva i que es deixa sobre el cami6 amb precaucié.

« La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a dos metres de la vora del talds, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

« En actuacions dins de l'aigua, cal utilitzar la cullera per verificar la profunditat del fons i per descobrir
possibles cavitats o perills. L’alcaria maxima de l'aigua no ha de superar la part inferior de la corona de gir.

« No s’ha de fer servir la cullera com a bastida o plataforma de treball.

« Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la visibilitat de
loperari.

« Per desplacar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el brag cap a baix, gairebé tocant a terra.
« Cal evitar que la cullera de 'excavadora se situi per sobre de les persones.

« No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

« Sempre cal extreure el material de cara al pendent.

« S’ha de moure la maquina sempre amb la pala recollida i en el sentit del moviment.

« No s’ha de fer passar la pala o la carrega per sobre de persones.

« No s’han d’enderrocar elements que estiguin situats per sobre de l'algaria de l'excavadora.

* Quan s’utilitzin altres complements hidraulics (martell, talladora de formigo, etc.) o altres equips que puguin
produir vibracions, no es poden emprar els cilindres hidraulics a menys de 10 cm de les seves posicions
extremes.

« Quan s’excava en inclinacions importants, cal fer fer una volta completa a la maquina, aproximadament una
vegada cada hora, per tal que no quedin sense lubricacié parts vitals del sistema de gir.

« En operacions de canvi de cullera o brag, no s’ha de controlar l'alineacié dels coixinets i les juntures amb la
ma, sind que cal assegurar-ne la posicié amb cinta adhesiva.

« Cal deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs.
+ No es poden superar els pendents que fixi el manual d’instruccions.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« S’han d’efectuar les tasques de reparacio de 'excavadora amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a consegiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, cal comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 sén els
adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de 'excavadora i, una
vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

« S’ha d’estacionar l'excavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar Uinterruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que l'excavadora de rodes caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissié de pols.

« Esta prohibit abandonar 'excavadora de rodes amb el motor engegat.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacié
Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil

EEE] Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinaria i instal-lacions

EEXH Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria

EREXE] Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil

EREXH Contactes térmics en operacions de manteniment de maquinaria
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ERTHE] Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries
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Contactes eléctrics de maquinaria amb linies subterranies

EREXOR] Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
EWAML] Incendis en maguines o vehicles

EBEXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra

EPEXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil
3.23.0
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pellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Minicarregadora

Equip de treball de gran mobilitat que s’utilitza per carregar material granular o similar a través d’una pala.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir minicarregadores que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de conformitat i
manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que la minicarregadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotada amb senyal actstic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix hi esta
autoritzada, disposa de la formaci6 i la informacié especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de
18 de juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit
el manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via publica, cal que, a més a més, el conductor tingui
el carnet de conduir B.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans diniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la minicarregadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per utilitzar el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.
« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la minicarregadora i netejar-ne els parabrises.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans de I'accés a la cabina.
« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No s’utilitzara la minicarregadora com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant de la
maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit transportar persones a la pala.
« No es pot pujar ni baixar amb la minicarregadora en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retenci6 (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cintur6 de seguretat obligatoriament.

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensio dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensi
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3,507 m.

« Sila visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« Cal fer les entrades o les sortides del solar de I'obra amb precaucid i, si s’escau, amb l'ajuda d’un senyalista.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« No s’han d’utilitzar accessoris més grans dels que permet el fabricant.

« Cal evitar desplagaments de la minicarregadora en zones de menys de 2 m de la vora de talussos.
« Cal evitar que la cullera de la minicarregadora se situi per sobre de les persones.

« Sempre s’ha d’extreure el material de cara al pendent.

« S’ha de moure la minicarregadora sempre amb la cullera recollida.

« Cal circular amb la cullera abaixada.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilaci6 és suficient o que s’han extret els gasos.
« Cal transportar la carrega a poca algaria.

« No es pot carregar la minicarregadora per sobre el limit indicat pel fabricant.

« Durant els treballs, cal mantenir sempre la porta i les finestres en posicié tancada.

« La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talds, i sempre depenent de
les caracteristiques del terreny.

« En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

« Si la maquina comenca a inclinar-se cap endavant, cal abaixar 'accessori cullera rapidament per tornar a
equilibrar la maquina.

« En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor del cami6 es troba fora de la zona de
treball de la maquina. Durant aquesta operacio, cal assegurar-se que el material queda uniformement
distribuit en el camié, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucié.

« Després d’haver circulat per llocs amb aigua, s’ha de comprovar el bon funcionament dels frens.
« No es pot utilitzar la pala com a bastida o plataforma de treball.

« Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la visibilitat de
loperari.

« Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.
« Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
protecci6 adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissio en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectat.

« S’han d’efectuar les tasques de reparaci6 de la minicarregadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 sén
els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de la
minicarregadora i, una vegada situada, s’ha de retirar la clau del contacte.

« Cal deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs.

« Cal estacionar la minicarregadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte, tancar Uinterruptor de la bateria i el compartiment del motor i recolzar la cullera a terra.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que la minicarregadora caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar l'emissid de pols.
« Esta prohibit abandonar la minicarregadora amb el motor engegat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps, auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).

Per a més informacid
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Contactes téermics en operacions de manteniment de maquinaria

ERTXE] Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries

EREXR] Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

EEXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra

EBEXR] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control
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Maquinaria mobil

Retroexcavadora carregadora

Definicié

Equip de treball destinat a 'excavacio de terrenys i a la carrega de material a través de culleres i pales
articulades.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.
« Projeccié de fragments o particules.

« Atrapaments per ol

ctes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de la maquina.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir retroexcavadores carregadores que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaracié de
conformitat i manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica
el RD 1215/97.

« Es recomana que la retroexcavadora carregadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o
flaix.

« Ha d’estar dotada amb senyal actistic de marxa enrere.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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« Quan aquesta maquina només circuli per l'obra, cal verificar que la persona que la condueix hi esta
autoritzada, disposa de la formaci6 i la informacié especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de
18 de juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit
el manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via publica, cal que el conductor tingui, a més a més,
el carnet de conduir B.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la retroexcavadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la retroexcavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar de la retroexcavadora només per l'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per U'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la retroexcavadora.
« Es necessari que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« Cal verificar l'existéncia d’extintor en la retroexcavadora.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’is i manteniment

+ Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o d’altres sistemes de
distribucid, abans de comengar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

« No s’utilitzara la retroexcavadora carregadora com a mitja per al transport de persones, llevat que el
fabricant de la maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit transportar persones a la pala.
« No es pot pujar ni baixar amb la retroexcavadora en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o cable, cal requerir la col-laboraci6 d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
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« La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del tals, i sempre depenent de
les caracteristiques del terreny.

« Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

* Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
senyalista expert que el guii.

« Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els treballadors
del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« Cal evitar desplagcaments de la pala en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els gasos.

- Si la maquina es comenga a inclinar cap endavant, cal abaixar la cullera rapidament per tornar a equilibrar la
maquina.

« En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de treball de
la maquina. Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement distribuit en el
cami6, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucié

« No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

« Sempre s’ha d’extreure el material de cara al pendent.

« S’ha de moure la maquina sempre amb la cullera recollida.

« No s’han d’enderrocar elements que estiguin situats per sobre l'alcaria de la pala.

« S’ha de circular amb la cullera a uns 40 cm del terra.

« S’ha de deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs i fer una lleugera pressi6 cap a baix.
« No s’ha de fer servir la cullera com a bastida o plataforma de treball.

« Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la visibilitat de
l'operari.

« Per desplacar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el brag cap a baix gairebé tocant a terra.
« Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

« Cal evitar que la cullera o la pala se situi per sobre de les persones.

« Sila zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

« Per treballar amb la retroexcavadora cal col-locar, en terreny compacte, els estabilitzadors.

« En operacions de manteniment no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips de
proteccio adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« S’han d’efectuar les tasques de reparacio de la retroexcavadora amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, cal comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 son els
adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de la retroexcavadora i,
una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« S’ha d’estacionar la retroexcavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte, tancar Uinterruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor i recolzar la pala a
terra.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que la retroexcavadora carregadora caigui a
les excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar l'emissié de pols.

« Esta prohibit abandonar la retroexcavadora carregadora amb el motor engegat.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacid

EIEWE] Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil
EEEH Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinria i instal-lacions
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Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquinaria

o
o
o
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Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria

ERBXH Atrapaments per bolcada de maguines en operacions amb maquinaria mobil
BB Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

EBTE] Contactes eléctrics de maguinaria amb linies aéries

EBTT Contactes eléctrics de maquinaria amb linies subterranies

=)
&
®
o
S

Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
EBFE [ncendis en maquines o vehicles

EPEXH Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

FIEIEIE
&
.
[
o
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EBEXE] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control

La preve 6 de riscos laborals en el sector de la cos
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04.48

Maquinaria mobil

Retroexcavadora amb martell pneumatic

Equip de treball que s’utilitza en operacions de moviment de terres, en operacions de carrega i per enderrocar
determinats elements.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de la maquina.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir retroexcavadores amb martell pneumatic que disposin, prioritariament, de marcatge CE,
declaracié de conformitat i manual d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el
que especifica el RD 1215/97.

« Es recomana que la retroexcavadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotada amb senyal aciistic de marxa enrere.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« Quan aquesta maquina només circuli per l'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci6, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

« Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la retroexcavadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conducci6, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

« S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la retroexcavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

« Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona dels
comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans d’utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

« S’ha de pujar i baixar de la retroexcavadora només per l'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per l'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la retroexcavadora.
« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« S’ha de verificar I'existéncia d’extintor a la retroexcavadora.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o altres sistemes de distribucié,
abans de comengar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.

« No s’utilitzaran les retroexcavadores amb martell pneumatic com a mitja per al transport de persones, llevat
que el fabricant de la maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« Es prohibit transportar persones a la pala.
« No es pot pujar ni baixar amb la retroexcavadora en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de l'obra, cal utilitzar el cintur de seguretat obligatoriament.

« En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’una bona visibilitat de la ubicaci6 del conducte
o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

« En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions
del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

« Cal verificar la tensi6 dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3,507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talds, i sempre depenent de
les caracteristiques del terreny.
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« Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

« Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
senyalista expert que el guii.

« S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions).
« S’han d’evitar desplacaments de la retroexcavadora en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han d’extret els
gasos.

« Si la maquina comenca a inclinar-se cap endavant, s’ha de baixar el martell pneumatic rapidament per tornar
aequilibrar la maquina.

« En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de treball de
la maquina. Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement distribuit en el
camid, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucié

« No s’han de fer servir martells i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

« Cal moure la maquina sempre amb el martell recollit.

« No es poden enderrocar elements que estiguin situats per sobre l'alcaria de la retroexcavadora.

« Cal deixar el martell a terra un cop finalitzats els treballs, i aplicar una lleugera pressid cap a baix.

« Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la visibilitat de
'operari.

« Per desplacar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el brag cap a baix gairebé tocant a terra.
« S’ha de treballar amb la cabina tancada.

« Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

« Cal evitar que el martell se situi per sobre de les persones.

« Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

« Per treballar amb la retroexcavadora, cal col-locar, en terreny compacte, els estabilitzadors.

« En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips de
proteccid adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat i l'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada.

« Cal efectuar les tasques de reparacio de la retroexcavadora amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6 sén
els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de la
retroexcavadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

« S’ha d’estacionar la retroexcavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte, tancar Uinterruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor i recolzar el
martell a terra.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que la retroexcavadora caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissié de pols.
« Esta prohibit abandonar la retroexcavadora amb el motor engegat.
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Equips de proteccid individual

« Casc (només fora de la maquina).

« Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

« Mascareta (quan sigui necessaria).

« Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).

« Calgat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacid
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3.23.0.

Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil
Cops contra objectes immobils en treballs amb maquinria i instal-lacions
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina en manteniment de maquin

Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria
Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil
Contactes térmics en operacions de manteniment de maquinaria

Contactes eléctrics de maquinaria amb linies aéries

Contactes eléctrics de maquinaria amb linies subterranies
Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maguines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de lobra
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control

cos laborals en el sector de la ci

Maquinaria mobil

Retrominiescombradora

Equip de treball que s’utilitza per a la neteja del paviment després d’haver-hi fet el fresatge.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Atrapaments per bolcada de maquina.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Explosions.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal fer servir retrominiescombradores que disposin, prioritariament, de marcatge CE, declaraci6 de
conformitat i manual, d’instruccions o s’hagin sotmés a posada en conformitat d’acord amb el que especifica
el RD 1215/97.

« Es recomana que la miniescombradora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
« Ha d’estar dotat amb senyal aciistic de marxa enrere.

« Quan aquesta maquina només circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
disposa de la formacid i de la informaci6 especifiques en matéria de PRL que fixen el RD 1215/97, de 18 de
juliol, article 5, o el Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construcci, article 156, i se n’ha llegit el
manual d’instruccions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons

bccio
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« S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles.

« Abans d'iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de la miniescombradora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

« Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
« Cal ajustar el seient i els comandaments a la posici6 adequada.
« Cal assegurar la maxima visibilitat de la miniescombradora i netejar-ne els parabrises.

« S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la zona
dels comandaments.

« El conductor s’ha de netejar el calcat abans de 'accés a la cabina.

« S’ha pujar i baixar de la miniescombradora només per 'accés previst pel fabricant.

« Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
« S’ha de verificar I'existéncia d’extintor a la miniescombradora.

« Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i els escales.

Normes d’iis i manteniment

« Cal localitzar i reduir al minim els riscos derivats de cables subterranis, aeris o d’altres sistemes de
distribucid, abans de comencar els treballs.

« Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
« Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.

« No s’utilitzara la retrotrominiescombradora com a mitja per al transport de persones, llevat que el fabricant
de la maquina hagi previst seients amb aquest fi.

« No es pot pujar ni baixar amb la miniescombradora en moviment.

« Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencid (cabina, cinturd de seguretat o similar). Fora
de lobra, cal utilitzar el cintur de seguretat obligatoriament.

« Cal verificar la tensi dels cables eléctrics per tal d’identificar la distancia minima de seguretat, en
operacions en zones properes a aquests cables. Aquestes distancies de seguretat depenen de la tensié
nominal de la instal-laci6 i seran, respectivament, de 3, 507 m.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similars per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

* No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

« Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucid i, si cal, amb l'ajuda d’un senyalista.

04.50

« En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

« Sila maquina es comenca a inclinar cap endavant, cal abaixar l'accessori escombradora rapidament per
tornar a equilibrar la maquina.

« En operacions de carrega de camions, cal verificar que el conductor es troba fora de la zona de treball de la
maquina. Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement distribuit en el
cami6, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el cami6 amb precauci6.

« Durant els treballs, cal mantenir sempre la porta i les finestres en posicié tancada, per tal d’evitar alts nivells
de soroll i projeccié de particules.

« S’ha de portar la carrega a poca altura. No s’ha de carregar la miniescombradora per sobre el limit indicat pel
fabricant.

« Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

« En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els equips de
proteccio adequats.

« En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i Uinterruptor de la bateria en posici6 de
desconnexi6.

« S’han de fer les tasques de reparacié de la miniescombradora amb el motor aturat i la maquina estacionada.

« Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los en
contenidors.

« En operacions de transport, s’ha de comprovar que la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjeccié sén
els adequats. Aixi mateix, cal assegurar que les rampes d’accés poden suportar el pes de la
miniescombradora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

« S’ha d’estacionar la miniescombradora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens, treure les
claus del contacte i tancar 'interruptor de la bateria i el compartiment del motor.

« Cal adoptar les mesures preventives adequades per tal d’evitar que la retrominiescombradora caigui a les
excavacions o a l'aigua.

« Cal regar per evitar 'emissié de pols.

« Esta prohibit abandonar la retrominiescombradora amb el motor engegat.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).

g « Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

< * Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un - Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).

B senyalista expert que el guit.

o 4 P . q 8 ) ) o . . « Calcat de seguretat.

= « S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els o - .

treballadors del lloc de treball « Faixes i cinturons antivibracions.
« S’han de definir i senyalitzar els recorreguts de l'obra, amb la finalitat d’evitar xocs (col-lisions). + Roba i accessoris de senyalitzaci6 (només fora de la maquina).
« Sis’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que s’han extret els gasos.
N « Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior per tal que la pols impedeixi la visibilitat de

Mu..\ 9 loperari.
% > « No s’han de fer servir accessoris més grans dels que permet el fabricant.
) « S’ha de treballar a baixa velocitat i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

v
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Caiguda de persones a diferent nivell des de maquinaria mobil

Cops contra objectes immabils en treballs amb maguinaria i instal-lacions

Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina en manteniment de maguinaria
Atrapaments per objectes o entre objectes en manteniment de maquinaria

Atrapaments per bolcada de maquines en operacions amb maquinaria mobil

Contactes termics en operacions de manteniment de maquinaria

Contactes amb substancies corrosives en operacions de manteniment i neteja de maquinaria
Incendis en maquines o vehicles

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per transit intern de I'obra

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles en maniobres amb maquinaria mobil

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles per maquines fora de control

La prevencit de riscos laborals en el sector de la construccio
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Maquinaria fixa

Cargoladora

Equip de treball que s’utilitza essencialment per a la uni6 de peces o elements en els treballs de muntatge
d’estructures de qualsevol classe.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacid.
« Cops per objectes o eines.

« Contactes eléctrics.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar cargoladores amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Abans de comengar els treballs, s’ha de verificar el bon estat dels elements eléctrics de la maquina i, en
especial, els cables d’alimentacid.

« Abans de fer servir la cargoladora, cal alinear degudament U'eix del cargol amb l'eix de la maquina.
« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Cal evitar entrar en contacte amb l'accessori de gir en rotaci6.

« Ha de disposar d’empunyadura amb polsador, que en deixar de prémer-se la maquina s’ha d’aturar
automaticament.

6 de riscos laborals en el sector de la cos
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* Han de ser reparades per personal autoritzat.

« La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat, excepte en eines que
funcionin amb bateria.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica o la bateria.« Cal fer aquestes operacions amb equilibri estable i col-locar els peus correctament.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

« El canvi d’accessoris s’ha de realitzar amb l'equip desconnectat de la xarxa eléctrica, o amb la bateria extreta.
« Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

« Cal escollir l'accessori més adequat per a cada aplicacio i només aquells que siguin especifics per a aquest
grup de maquines.

Proteccions col-lectives

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i, preferiblement, amb el seu
embalatge original.

Equips de proteccid individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques.

« Calcat de seguretat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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Magquinaria fixa

Compressor

Equip de treball la missi6 del qual consisteix a produir un cabal d’aire a una pressi6 determinada segons les
necessitats de les maquines que ha d’accionar. Si és mobil, que és el cas més fregiient, es pot transportar
facilment d’un lloc a laltre gracies al seu muntatge sobre xassis amb rodes.

« Cops contra objectes immaobils.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Inhalacié o ingestié d’agents quimics perillosos.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar compressors amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

« Cal col-locar el compressor a una distancia considerable de la zona de treball per evitar que s’uneixin els dos
tipus de soroll.

« El compressor ha de quedar estacionat amb la llanca d’arrossegament en posicié horitzontal i amb les rodes
subjectades mitjancant topalls antilliscants.
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« Elcompressor ha de quedar estacionat amb la llanca d’arrossegament en posicié horitzontal i amb les rodes
subjectades mitjangant topalls antilliscants.

« Els compressors de combustible han de ser proveits amb el motor aturat per tal d’evitar incendis o
explosions.

« Cal evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« S’ha d’evitar respirar vapors de combustible.

* Han de ser reparats per personal autoritzat.

« No es poden fer treballs a prop del seu tub d’escapament.

« No s’han de fer treballs de manteniment amb el compressor en funcionament.

« Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

« S’ha de situar el compressor a una distancia minima de 2 m de les vores de coronacié de les excavacions.

« Cal realitzar manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« S’ha de situar el compressor en zones habilitades, de manera que s’evitin zones de pas o zones massa
properes a l'activitat de l'obra.

« Cal utilitzar compressors aillats mitjangant carcasses que han de romandre sempre tancades.

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
« Guants contra agressions d’origen térmic.

« Calcat de seguretat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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Magquinaria fixa

Equip d’oxitall

05.03

gasos (acetilé i oxigen) en estat comprimit.

Equip de treball que consisteix en un sistema de soldadura i tall caracteritzat per la utilitzacié

d’un bufador i

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per desplom.

« Caiguda d’objectes per manipulaci6.

« Trepitjades sobre objectes.

« Projeccio de fragments o particules.

« Contactes térmics.

« Inhalacio o ingesti6 d’agents quimics perillosos.

« Exposicio a radiacions.

« Explosions.

« Incendis.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: gasos.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents fisics: radiacions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.
« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forcades i els sobreesforgos durant el treball.

« Cal utilitzar equips d’oxitall amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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Normes d’iis i manteniment

« S’han d’ emar les amp de possibles contactes eléctrics, separades de les fonts de

calor i protegides del sol.

« Cal netejar peridodicament el broc del bufador.

« Cal utilitzar per a cada treball la pressi6 correcta. S’ha de consultar 'escala de pressions.
« Cal fer servir un encenedor de guspires per encendre el bufador.

« S’ha de comprovar l'existéncia de valvules antiretrocés en el manometre i la canya.

« Cal comprovar que la unié entre manegues sigui de connexions estanques.

« El grup ha d’estar fora del recinte de treball.

« En la manipulacié de les bombones, cal evitar donar-los cops i agafar-les per les aixetes. Les bombones en
servei han d’estar en posicié vertical en els seus suports o carros.

« En la utilitzaci6 d’aquest equip en zones amb un risc especial d’incendi, cal preveure la preséncia d’extintors.
« Es prohibit fer servir bombones de gasos en posicié inclinada.
« Es prohibit treballar en condicions climatoldgiques adverses: vent fort i pluja.

« S6n prohibits els treballs de soldadura i tall en locals on s’emmagatzemin materials inflamables o
combustibles.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.
« L'aixeta de la hombona s’ha d’obrir lentament.
« l'emmagatzematge de les bombones s’ha de fer verticalment.

« Les aixetes i els manoreductors de les bombones d’oxigen han d’estar sempre nets de greixos, olis o
combustible de qualsevol tipus.

« Les bombones, tant plenes com buides, s’han de traslladar en posicid vertical i lligades a un portabombones.
« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« No es permet soldar a l'interior de contenidors, diposits o barrils mentre no hagin estat netejats
completament i desgasificats amb vapor, si és necessari.

« No es pot treballar amb la roba bruta de greix, dissolvent o altres substancies inflamables.
« No s’ha de penjar mai el bufador a les bombones, encara que estigui apagat.

« No s’han de consumir del tot les bombones, per tal de mantenir sempre una petita sobrepressié al seu
interior.

« No s’han d’efectuar treballs de tall a prop de llocs on s’estiguin realitzant operacions de desgreixament, ja
que es poden formar gasos perillosos.

« No s’han de tocar peces acabades de tallar.
« No s’ha d’utilitzar l'oxigen per netejar o bufar peces o per ventilar una estanca.
« Per apagar el bufador, primer cal tancar la valvula d’acetilé i, a continuacig, la d’oxigen.

« Per encendre el bufador, cal obrir primer lleugerament la valvula d’oxigen i, després, la d’acetilé en més
proporcid. A continuacié, cal encendre la mescla i regular la flama.

« Per tal de mantenir en bon estat les manegues, cal evitar que estiguin en contacte amb productes quimics,
superficies calentes, elements tallants o elements punxants. Aixi mateix, cal evitar la formacié de bucles o
nusos en la seva utilitzacié.

« Periddicament, cal verificar que les manegues no tenen fugues i revisar especialment les juntures, els racords
iles aixetes.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construccio

[{@ruBAY)

Gener: Cata
Departament de Tr

% ASEPEYO

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod
10d Q19BILIBA 8P 1POD (3 JUBSURMIA " LYNOIS 1S3 0JusWNI0p |3 "d0peWiIlS BdNRULOUI OREd|de | quie epesuab (086524£99939.865EY856£93AATYY894T.248Y8 POSYI-MVYMOZ-GZLEZ 6£89Z8L "Jod) JILUQLOS| JuaWNI0p [ap esaidw eidod eun s eisenby




IDENTIFICADORS

DOCUMENT

Diligéncia: Diligéncia - Aprovacié COPIA PROJECTE INICIAL TORRAS

| BAGES VOLUM | - ID 7788748

ESTAT

SIGNATURES

ALTRES DADES

15

SIGNAT
17/10/2024 13

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per

1.- C24_Ca

2BTZ5-20KAK-JA5Q4

: 2de Desembre de 2024 a les 9

Codi per a validacié

45:22

emissio!

Data d'

Pagina 106 de 268

05.03

« Cal canviar de manegues quan es detecti que estan deteriorades o trencades.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« S’ha d’evitar que les guspires produides pel bufador arribin o caiguin sobre les bombones o les manegues.
« No es poden barrejar bombones plenes amb buides i bombones amb gasos diferents.

« S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Ellloc de treball ha d’estar ben ventilat o amb sistemes d’extraccié adequats.

« S’han de senyalitzar les entrades a la zona d’emmagatzematge d’aquests equips amb el senyal de «perill
d’explosi6» i «prohibit fumar».

« Si es realitzen treballs de tall in situ, cal procurar limitar la cascada de guspires i trossos de ferro col-locant
una manta ignifuga.

« Cal situar l'equip en zones habilitades, de manera que s’evitin zones de pas o zones massa properes a
l'activitat de 'obra.

« Cal verificar que al voltant de la zona de soldadura no hi ha altres persones. En cas contrari, cal fer servir
proteccions col-lectives, amb mampares o proteccions individuals.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

+ Casc.
+ Ulleres.

« Pantalles facials, amb protectors amb filtre que protegeixi de la projecci6 violenta de particules i de les
radiacions de la soldadura.

« Guants contra agressions d’origen térmic.

« Manyoples.

« Maniguets i manegues.

« Calgat de seguretat.

« Polaines.

« Davantals de proteccid contra les agressions mecaniques.
« Arnés (en treballs en alcaria).

« Roba de treball de cotd (ignifuga i ajustada).

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Maquinaria fixa

Equip de soldadura per arc eléctric

Definicié

Equip de treball que consisteix en un sistema de soldadura caracteritzat perqué l'arc eléctric salta entre la
peca que cal soldar sotmesa a un dels pols de la font d’energia i l'eléctrode que es troba connectat a 'altre pol.

Riscos

« Caigudes de persones a diferent nivell.

« Caigudes de persones al mateix nivell.

« Trepitjades sobre objectes.

« Cops contra objectes immabils.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Inhalaci6 o ingesti6 d’agents quimics perillosos.

« Exposicid a radiacions.

« Explosions.

« Incendis.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: gasos.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: radiacions.

Mesures Preventives

« S’han d'utilitzar equips de soldadura amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« Els portaelectrodes han de tenir el suport de manutencié en material aillant i en perfecte estat de
manteniment.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.
« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.
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Normes d’is i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal comprovar periddicament Uestat dels cables d’alimentaci6, les pinces, etc.

« Cal desconnectar l'equip de soldadura en pauses d’una certa durada.

« El grup ha d’estar fora del recinte de treball.

« Als treballs en zona humida o mullada, la tensié nominal de treball no pot excedir de 50 Venc.a.0 75V en
(X

« En la utilitzaci6 d’aquest equip en zones amb un risc especial d’incendi, cal preveure la preséncia d’extintors.
« Es prohibit treballar en condicions climatoldgiques adverses: vent fort i pluja.

= S6n prohibits els treballs de soldadura i tall en locals on s’emmagatzemin materials inflamables o
combustibles.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
«» Han de ser reparats per personal autoritzat.
« La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« Quan els treballs de soldadura s’efectuin en locals molt conductors, es recomana la utilitzacié de petites
tensions. Per altra banda, la tensid en buit entre U'electrode i la peca a soldar, no ha de ser superiora 90V,
valor eficag per corrent altern i 150 V en corrent continu.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.
« No s’han de canviar els electrodes sense guants, amb els guants molls o sobre una superficie mullada.

« No es permet soldar a l'interior de contenidors, dipdsits o barrils mentre no hagin estat netejats
completament i desgasificats amb vapor, si és necessari.

« No es pot treballar amb la roba bruta de greix, dissolvent o altres substancies inflamables.
« No s’han de refredar els electrodes submergint-los en aigua.

« No s’han d’efectuar treballs de soldadura a prop de llocs on s’estiguin realitzant operacions de desgreixatge,
ja que es poden formar gasos perillosos.

« No s’han de tocar peces que s’acaben de soldar.

« Per mirar l'arc voltaic cal utilitzar una pantalla facial amb protectors amb filtre que protegeixi de la projecci
violenta de particules i de les radiacions de la soldadura.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Ellloc de treball ha d’estar ben ventilat o amb sistemes d’extraccié adequats.

« Cal verificar que al voltant de la zona de soldadura no hi ha altres persones. En cas contrari, cal fer servir
proteccions col-lectives, amb mampares o proteccions individuals.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.
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Equips de protecci

« Casc.
« Ulleres.

« Pantalles facials, amb vidre filtrant, que protegeixi de la projeccid violenta de particules i de les radiacions
de soldadura.

« Guants contra agressions d’origen térmic.

» Manyoples.

« Maniguets i manegues.

« Calcat de seguretat.

« Polaines.

« Davantals de proteccié contra les agressions mecaniques.
« Arnés (en treballs en al¢aria).

« Roba de treball de cotd (ignifuga i ajustada).
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Magquinaria fixa

Esmoladora angular

Equip de treball que s’utilitza generalment en 'eliminacié o I'acabat de cordons de soldadura, esmolada
(desbarbament) de superficies i contorns, tall de metall o activitats similars. N’hi ha dos grans tipus:
miniesmoladores i esmoladores.

« Caiguda d’objectes per manipulacié

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar esmoladores amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.
« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.
+ Es recomanable:
. Esmoladores amb dispositius d’home mort electronic, sobretot en miniesmoladores.
. Esmoladores amb dispositius electronics antibloqueig del disc, sobretot en miniesmoladores.
. Esmoladores amb proteccions contra torsié de les carcasses.
. Esmoladores amb dispositius limitadors de corrent per al treball amb grups electrogens portatils.
« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de col-locar una nova mola d’abrasid, s’ha de controlar que aquesta mola i la coberta de proteccié
estiguin en perfecte estat.

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Cal extremar precaucions amb la mola d’abrasié.

« Ha de disposar d’empunyadura amb polsador, que en deixar de prémer-se la maquina s’ha d’aturar
automaticament.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.
« La connexi6 o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica o la bateria.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es poden esmolar zones poc accessibles ni en posicid inclinada lateralment, ja que el disc es pot trencar i
provocar lesions per projeccié de particules.

« No es pot tocar el disc després de 'operaci6 d’esmolada.

» S’ha d’escollir sempre el material abrasiu adequat per a l'element que cal esmolar.

« S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

+ No s’ha de col-locar 'esmoladora amb la mola d’abrasié recolzada a terra.

« Cal fer manteniments periodics a aquests equips.

« El canvi d’accessoris s’ha de realitzar amb 'equip desconnectat de la xarxa eléctrica, o amb la bateria extreta.
« Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

« Cal escollir I'accessori més adequat per a cada aplicaci6.

« Abans de connectar la maquina, cal assegurar-se que Uinterruptor esta desconnectat.

Proteccions col-lectives

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i preferiblement en 'embalatge
original.

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Ulleres.

* Mascareta per a pols.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.
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Magquinaria fixa

Formigonera eléctrica

Equip de treball que consisteix en un diposit rotatori on es barregen els ingredients del formigé: arids de
diferent granulometria, ciment i aigua.

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Cops contra objectes immaobils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Projecci6 de fragments i particules.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Contactes eléctrics.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: per contactes amb ciments.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

« S’han de fer servir formigoneres eléctriques amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.
« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.
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« La connexi6 o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.
« Cal assegurar la connexid i comprovar periddicament el funcionament correcte de la presa a terra.
« La formigonera ha de disposar de fre de basculacié del tambor.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.
« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

« Els interruptors exteriors han de tenir enclavament mecanic.

« Les parts mobils de la formigonera, com corretges i pinyons, han d’estar protegits.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« Cal situar la formigonera en zones habilitades de manera que s’evitin zones de pas.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Ulleres.

« Guants contra agressions quimiques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.
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Magquinaria fixa

Remolinador (Fratasadora)

Equip de treball proveit d’una hélice que, a través del seu moviment rotatori, permet polir la superficie de
paviments.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
« Projeccid de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes eléctrics.

« Inhalacié o ingesti6 d’agents quimics perillosos.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: soroll.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar remolinadors amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

Normes d’ds i manteniment

« Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi poden haver.
« Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.

« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.
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« La llanca de govern ha de tenir manec aillant.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.
« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« Cal fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Cal disposar de carcassa de proteccié de les hélices per evitar atrapaments.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.

« Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
« Ulleres.

« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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Magquinaria fixa

Grup electrogen

Equip de treball accionat per un motor diésel o de gasolina, destinat a alimentar consumidors fora de l'abast
d’una xarxa eléctrica piblica.

Riscos

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Inhalaci6 o ingesti6 d’agents quimics perillosos.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar grups electrdgens amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

* Quan la poténcia del grup superi els 10 kilowatts, cal que un técnic competent elabori un projecte
d’instal-lacié del grup electrogen.

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

« Cal assegurar la connexié i comprovar periddicament el funcionament correcte de la presa a terra i assegurar
el correcte enfonsament de la piqueta.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« S’ha d’evitar respirar vapors de combustible.

« Han de ser reparats per personal autoritzat.

« La connexi6 o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No es poden fer treballs a prop del seu tub d’escapament.

« No s’han de fer treballs de manteniment amb el grup en funcionament.

« Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

« S’ha de situar el grup a una distancia minima de 2 m de les vores de coronacio de les excavacions.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

Equips de proteccié individual

« Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.

« Calcat de seguretat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Magquinaria fixa

Maquina de control de qualitat de
compactacions i humitat del sol

Definicié

Maquina portatil per a la realitzacié del control de qualitat, in situ, dels treballs de compactacié de terres i
control del seu grau d’humitat. Equip que conté encapsulat un isotop radioactiu. La denominaci6é comuna de
'equip és «Troxlers» 0 «CPN».

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacid.
« Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

« Exposici6 a radiacions ionitzants tipus gamma.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar maquines de control de qualitat de compactacions i humitat de sol amb el marcatge CE
prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.
« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’iis i manteniment

« Cal vetllar perqué els equips de treball portin les adverténcies i les senyalitzacions indispensables que posin
en coneixement de les persones que els utilitzen el risc d’exposicié a radiacions ionitzants.

« S’han d’utilitzar correctament els equips segons els procediments de treball establerts.
« Cal comprovar lexisténcia de les plaques informatives instal-lades en un lloc visible.

« Cal assegurar-se que el pla d’emergéncia del centre de treball preveu els possibles incidents i les actuacions
posteriors, en I'(s de 'equip, a causa de cops, xocs, caigudes, etc., que poguessin malmetre la capsula de
proteccio de la font generadora de les radiacions.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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« S’ha de comprovar peridodicament U'eficacia dels dispositius de proteccid radioldgica que porta l'equip de
treball

Proteccions col-lectives

« Cal establir un perimetre de protecci6 per garantir que els treballadors de l'obra (no els operaris de la
magquina) se situin a una distancia minima de 2 m.

« En treballs en zones afectades per transit de vehicles o maquines, cal definir els sistemes de senyalitzacié
més adequats.

« Roba de treball (especifica davant de les radiacions ionitzants).

« Calcat de seguretat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cor

[{@ruBAY)

~U7

% ASEPEYO

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod
"LVYNOIS IS8 0juawnop |3 -dopeuls edneunojul oiedljde,| que epesauab (0965246999392 9656Y856£93AAGYY89TL248Y8 FOSYL-NYMOZ-SZLEZ 6£89Z8L 'JoY) 21UQNDS]S JuBLWINIOP [9p esaidwi eidod eun s3 elsanby




IDENTIFICADORS

ESTAT

SIGNATURES

15

SIGNAT
17/10/2024 13

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per

1.- C24_Ca

2BTZ5-20KAK-JA5Q4

45:22

05.17

Magquinaria fixa

Martell electropneumatic

Equip de treball de connexi6 eléctrica, amb mecanisme de colpejament per accionament pneumatic, que pot
ser:

« Martell picador: emprat per cisellar i arrencar formigé, fonaments i ferms de carrers, per compactar, piconar i
compactar en la fabricaci6 de peces.

« Martell perforador: amb (tils giratoris i percussor incorporat per fer perforacions. Si es pot desconnectar el
percussor, es pot utilitzar com a trepadora i, si es pot desconnectar 'accionament giratori, com a martell
picador.

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« S’han de fer servir martells electropneumatics amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD
1215/1997.

« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.
« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

6 de riscos laborals en el sector de la cos
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.

« Abans de Uinici del treball s’ha d’inspeccionar el terreny (o els elements estructurals) per detectar la
possibilitat de despreniments per la vibraci6 transmesa.

« Cal col-locar el martell a una distancia considerable de la zona de treball per evitar que s’uneixin tots dos
tipus de soroll.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Han de ser reparats per personal autoritzat.
« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica o la bateria.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« No s’han de deixar els martells clavats en els materials per trencar.

« No es poden fer esforgos de palanca amb el martell en funcionament.

« No es pot recolzar tot el pes del cos sobre el martell, ja que pot relliscar i caure.

+ S’han de substituir immedi.

les eines gastades o esquerdades.

« Sempre que sigui possible, cal fer aquestes activitats en horaris que provoquin les minimes molésties als
veins.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

« Cal utilitzar el martell amb totes dues mans de manera segura.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.
« Cal mantenir un radi de seguretat al voltant d’aquesta activitat.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i, preferiblement, en l'embalatge
original.

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.

« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calcat de seguretat.

« Faixa antivibracions.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Magquinaria fixa

Motoserra - Serra de cinta o cadena

Equip de treball que consisteix en una cadena flexible dentada unida pels seus caps i guiada per dues politges,
que, moguda per un motor, generalment d’explosi6 i guiada a través d’un espasi guia, serveix per serrar.

« Caiguda d’objectes per manipulacio.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projeccio de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes térmics.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir motoserres amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Abans d'iniciar els treballs cal comprovar:
. l'estat de tensié de la cadena de tall i la barra guia.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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« En finalitzar els treballs, cal
. netejar la cadena de tall i la barra guia,
. Comprovar els angles de les dents de tall i el seu esmolament i
. Comprovar 'estat de greixatge.
« Es prohibit utilitzar la maquina per sobre I'espatlla o el cap.
« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Han de ser reparades per personal autoritzat.
« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es poden tallar zones poc accessibles ni en posicions forgades.

« No es pot tocar la cadena després d’haver utilitzat la motoserra.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.
« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.

« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calcat de seguretat.

« Faixa antivibracions.

* Roba de treball.

La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio
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Magquinaria fixa

Pico (Compactadora)

Equip de treball que s’utilitza per a la compactacid de terrenys, a través de l'energia subministrada per una
carrega explosiva o per aire comprimit.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Cops per objectes o eines.

« Projeccid de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes eléctrics (en equips eléctrics).

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposici6 a agents quimics: gas.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir picons amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

Normes d’ds i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.

« Abans de U'inici del treball s’ha d’inspeccionar el terreny (o els elements estructurals) per detectar la
possibilitat de despreniments per la vibracié transmesa.

« S’han d’evitar desplagaments laterals mentre s’avanca frontalment.

6 de riscos laborals en el sector de la cos
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« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Han de ser reparats per personal autoritzat.
« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
electrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« Sempre que sigui possible, cal fer aquestes activitats en horaris que provoquin les minimes molésties als
veins.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

« Casc de seguretat

« Protectors auditius: taps o auriculars.

« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calcat de seguretat amb puntera reforcada.

« Faixa antivibracid.

* Roba de treball.

La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio
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Magquinaria fixa

Rodet ——msmm (compactadora)

Equip de treball compactadora amb un o més cilindres metal-lics. Els equips de desplacament, direccid,
frenada i vibracid estan disposats de tal manera que la maquina funcioni assistida per un operari.

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Sobreesforgos.

« Inhalaci6 o ingestié de substancies nocives.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar rodets llanca amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.

« Abans de linici del treball s’ha d’inspeccionar el terreny (o els elements estructurals) per detectar la
possibilitat de despreniments per la vibracié transmesa.

cos laborals en el sector de la ci
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« Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

« S’han d’evitar desplagaments laterals mentre s’avanca frontalment.

« S’ha d’evitar respirar vapors de gasolina.

« Han de ser reparats per personal autoritzat.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« A la via piblica, aquesta activitat s’ha d’

ar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

« Protectors auditius: taps o auriculars.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calcat de seguretat amb puntera reforgada.

« Faixa antivibraci6.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cor
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Maquinaria fixa

Serra de disc

Equip de treball utilitzat per al tall de peces de fusta, format per una taula i un disc de serra fixa i accionat per
un motor.

Riscos

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per manipulacié

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mdbils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.

- Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Contactes eléctrics.

« Altres: talls.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.
« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

« Cal fer servir serres de disc amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« Cal seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

6 de riscos laborals en el sector de la cos
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal extreure tots els claus o les parts metal-liques de la fusta que es vol tallar.

« Les fustes que s’han de tallar han d’estar en bon estat de conservacié i sense restes d’humitat.

« Cal comprovar que el ganivet divisor esta ben muntat.

« Cal comprovar diariament l'estat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacid, d’esquerdes i de dents
trencades.

« El disc ha d’estar perfectament alineat amb el ganivet divisor.

« El full de la serra s’ha de subjectar correctament per evitar vibracions i moviments no previstos, que donin
lloc a projeccions.

« El sistema d’accionament ha de permetre 'aturada total amb seguretat.

« Els polsadors de posada en marxa i aturada han d’estar protegits de la intempérie, lluny de les zones de tall i
en zones facils d’accedir-hi.

« S’ha d’escollir el disc adequat al material que cal tallar.

« Cal evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« El tall de peces petites s’ha de fer sempre amb I'empenyidor.

« En el tall de peces de mida grossa, cal assegurar la seva estabilitat per evitar basculacions.
« Les reparacions les ha de fer personal autoritzat.

« La connexi6 o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« La taula ha d’estar perfectament anivellada i garantir l'estabilitat del conjunt.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es pot tocar el disc després de 'operaci6 de tall.

« Cal fer una escombrada periodica del voltant de la maquina.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« S’han de retirar les restes de fusta Gnicament quan la maquina esta aturada.
« S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Abans de posar la maquina en funcionament, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores, tant les superiors com les inferiors.

« Cal col-locar la serra en un espai que no comporti risc per a les altres operacions de l'obra, en un lloc sec, net i
ordenat.

« Durant els treballs, s’ha de mantenir col-locada la protecci6 superior del disc.
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« En la seva utilitzacid, cal verificar 'abséncia de persones en el radi d’afeccio de les particules que es
desprenen en el tall.

« S’ha de verificar, abans de cada utilitzaci6, que no hi ha manipulacions externes encaminades a eliminar
elements de protecci6.

« Cal senyalitzar la maquina amb rétols d’avis en cas d’avaria.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.

+ Ulleres.

« Mascareta amb filtre de pols.

« Guants contra agressions mecaniques (flexibles).
« Calgat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevencio de riscos laborals en el sector de la construccio
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Maquinaria fixa

Serra de disc de diamant

Definicié

Equip de treball utilitzat per al tall de peces ceramiques compost per una taula fixa i un disc de serra accionat
per un motor dotat amb un moviment longitudinal.

Riscos

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Cops contra objectes immabils.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.

« Contactes eléctrics.

« Postures forgades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar serres de disc de diamant amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.

« Cal comprovar diariament l'estat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacid, d’esquerdes i de dents
trencades.

« Elbot6 de posada en marxa i aturada ha d’estar protegit de la intempérie i lluny de les zones de tall.

« Elfull de la serra ha d’estar en perfecte estat i s’ha de col-locar correctament, per evitar vibracions i
moviments no previstos que donin lloc a projeccions.

« El sistema d’accionament ha de permetre l'aturada total amb seguretat.

« Els polsadors de posada en marxa i aturada han d’estar protegits de la intempérie, lluny de les zones de tall i
en zones facils d’accedir-hi.

« Cal escollir el disc adequat al material per tallar.

« S’ha d’evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

« Cal evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.

« La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.
« La taula ha d’estar perfectament anivellada i garantir 'establiment del conjunt.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es pot tocar el disc després de 'operaci6 de tall.

« S’han de fer els talls per via humida.

« Cal fer una escombrada periddica del voltant de la maquina.

« S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

+ S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« Cal col-locar la serra en un espai que no comporti risc per a les altres operacions de l'obra, en un lloc sec, net i
ordenat.

« En la seva utilitzacid, cal verificar I'abséncia de persones en el radi d’afecci6 de les particules que es
desprenen en el tall.

« La part del disc que queda per sota de la taula ha d’estar perfectament protegida.

« Cal situar 'equip en zones habilitades, de manera que s’evitin zones de pas o zones massa properes a
l'activitat de I'obra.
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Ulleres.

* Mascareta amb filtre de pols.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Magquinaria fixa

Talladora de disc manual

QG,

Equip de treball portatil que es fa servir per tallar determinats materials mitjancant el moviment rotatori d’un
disc abrasiu. Diferenciem tres tipus:

« Fresadora de formiga: per fer talls al formigé.
« Trossejadora: per tallar barres de metall.
« Regatadora: per fer solcs al formigé.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
« Cops per objectes o eines.

« Projeccid de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicio a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal emprar talladores de disc amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forcades i els sobreesforgos durant el treball.
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.

« Cal comprovar diariament Uestat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacié, d’esquerdes i de dents
trencades.

« Els discos de talls han d’estar en perfecte estat i s’han de col-locar correctament, per evitar vibracions i
moviments no previstos, que donin lloc a projeccions.

« El sistema d’accionament ha de permetre 'aturada total amb seguretat.

« Cal escollir el disc adequat al material per tallar.

« S’ha d’evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.

« La connexi6 o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es poden tallar zones poc accessibles ni en posicié inclinada lateralment, ja que el disc es pot trencar i
provocar lesions per projeccié de particules.

« No es pot tocar el disc després de 'operaci6 de tall.

« S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

« S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

« El canvi de 'accessori s’ha de fer amb l'equip desconnectat de la xarxa eléctrica.
« Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

« Cal escollir I'accessori més adequat per a cada aplicacio.

« S’ha d’utilitzar sempre una caputxa de proteccid i el diametre del disc d’acord amb les caracteristiques
técniques de la maquina.

Proteccions col-lectives

« En la seva utilitzaci6, cal verificar I'abséncia de persones en el radi d’afecci de les particules que es
desprenen en el tall.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de protecci individual

« Casc. « Guants contra agressions mecaniques.
« Protectors auditius: taps o auriculars. « Calcat de seguretat.
« Ulleres. * Roba de treball.

* Mascareta.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Magquinaria fixa

Talladora de paviment

Equip de treball que es fa servir per tallar paviments mitjangant el moviment rotatori d’un disc abrasiu.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacié

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projeccid de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes térmics.

« Contactes eléctrics (quan la talladora és eléctrica).

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: pols.
« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

« Cal fer servir talladores de paviment amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’ha d’efectuar un estudi detallat dels planols d’obra per descobrir possibles conduccions subterranies,
armadures o similar.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

« Cal comprovar diariament l'estat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacié, d’esquerdes i de dents
trencades.

« El full de la serra ha d’estar en perfecte estat i s’ha de col-locar correctament, per evitar vibracions i
moviments no previstos que donin lloc a projeccions.

« El sistema d’accionament ha de permetre 'aturada total amb seguretat.

« Cal escollir el disc adequat al material per tallar.

« S’ha d’evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

« S’ha d’evitar respirar vapors de gasolina.

« Han de ser reparades per personal autoritzat.

« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

« No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

« No es pot tocar el disc després de 'operaci6 de tall.

« S’han de fer els talls per via humida.

« Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

« S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.
« S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

« El canvi de 'accessori s’ha de realitzar amb l'equip aturat.

« Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.
« Cal escollir I'accessori més adequat per a cada aplicacio.

Proteccions col-lectives

« A lavia piblica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

« Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes i les
carcasses protectores.

« En la seva utilitzaci6, cal verificar I'abséncia de persones en el radi d’afeccid de les particules que es
desprenen en el tall.

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equips de proteccié individual

« Casc.
« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Ulleres.

* Mascareta.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de seguretat.

* Roba de trebal

La prevencit de riscos laborals en el sector de la construccio
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Trepant portatil

- .«'r‘
g g * ‘:vuv“vfw.. )

Definicié

Trepant sense percussio: eina eléctrica destinada a trepar diferents materials, com ara metalls, fusta,
materials sintétics, etc.

Trepant amb percussid: eina eléctrica destinada a trepar especialment formigd, pedra i altres materials durs
similars (especificament sobre pedra, magoneria, materials durs i treballs ocasionals de perforacié en
formigd). Disposa d’un mecanisme de carraca o engranatges dentats d’impulsié d’efecte axial, que se
superposa al rotatiu realitzat pel fusell d’accionament.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacio.

« Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes eléctrics.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

« Cal utilitzar trepants amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

+ Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

La prevencis de riscos laborals en el sector de la cons
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Normes d’iis i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Cal evitar entrar en contacte amb 'accessori de gir en rotaci6.

« S’ha de disposar d’una empunyadura auxiliar per a una millor subjecci6 i d’un interruptor amb fre d’inércia,
de tal manera que, en deixar de prémer, la maquina s’aturi de manera automatica.

+ Han de ser reparats per personal autoritzat.
« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica o la bateria.

« Cal fer aguestes operacions amb equilibri estable i col-locar els peus correctament.

« S’ha d’escollir la broca adequada per al material per foradar.

« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.
« S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

« El canvi de l'accessori s’ha de realitzar amb l'equip aturat.

« Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de la seva col-locaci6.

« Cal escollir l'accessori més adequat per a cada aplicaci6.

Proteccions col-lectives

« S’han d’'emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i, preferiblement, amb
'embalatge original.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Protectors auditius: taps o auriculars.

« Ulleres.

* Mascareta.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calgat de seguretat.

* Roba de treball.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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Maquinaria fixa

Vibrador de formigo

Equip de treball que mitjancant la seva vibracié s’utilitza per homogeneitzar el formigé abocat per fer
estructures de formigé.

Riscos

« Projeccié de fragments o particules.

« Sobreesforgos.

« Contactes eléctrics.

« Contactes amb substancies caustiques o corrosives.
« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposicid a agents fisics: vibracions.

Mesures Preventives

« Cal emprar vibradors de formigd amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
« Cal formaci6 especifica per a la utilitzaci6 d’aquest equip.

« S’han de seguir les instruccions del fabricant.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar i minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

Normes d’ds i manteniment

« Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui haver.
« Cal comprovar periodicament el funcionament correcte de la presa a terra.

« S’ha de comprovar que l'agulla no s’enganxi a les armadures.

« La vibraci6 s’ha de fer des d’una posicio estable, des de plataformes de treball.

« Es prohibit treballar en condicions climatoldgiques adverses: vent fort i pluja.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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« S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.
« Han de ser reparats per personal autoritzat.
« La connexid o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

« Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa
eléctrica.

« No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.
en el buit.

« No s’ha de permetre que el vibrador treba
« S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
« Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

+ S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

« Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

« Casc.

+ Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
« Calgat de seguretat: botes de goma.

* Roba de treball.

La prevencit de riscos laborals en el sector de la construccio
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Elements auxiliars

Carreto de ma

Definicié

Equip de treball que consisteix en un recipient de forma prismatica al qual s’ha col-locat una roda a la part
anterior i nanses a la part posterior. S'utilitza per transportar materials.

« Cops contra objectes immaobils.

« Sobreesforgos.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar rodes de goma.
« Cal que l'usuari del carret6 de ma el condueixi a una velocitat adequada.

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

« Es prohibit transportar persones.

« No s’ha de sobrecarregar el carret6.

« Cal distribuir homogéniament la carrega i, si cal, lligar-la correctament.
« S’ha de deixar un marge de seguretat en la carrega de materials liquids al carretd per evitar vessaments.

« Cal vetllar perqué la roda pneumatica tingui en tots els casos la pressi6 d’aire adequada.

Proteccions col-lectives

« Cal col-locar el carretd de ma en llocs fora de les zones de pas.

La prevencio de riscos laborals en el sector de la construccio
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.

« Calcat de seguretat.
« Faixa lumbar (en treballs continuats).

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equip de treball que consisteix en un recipient que s'omple generalment de formigd, que esta guiat per una
grua i que permet formigonar zones dificils d’accedir-hi o traslladar-hi diferents materials.

« Caiguda d’objectes despresos.

« Cops contra objectes immobils

« Cops per objectes o eines.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.
« Sobreesforgos.

« Contactes eléctrics.

« Risc de danys a la salut derivats de 'exposici6 a agents quimics: contacte amb ciment.

Mesures Preventives

« Cal establir les mesures necessaries per evitar cops amb el cubilot en bastides, encofrats, apuntalaments, etc.

Normes d’iis i manteniment

« Cal evitar omplir el cubilot fins a limits en els quals el balanceig provocat per la grua provoqui vessaments.
« S’ha d’adaptar la carrega del cubilot al pes maxim que pugui elevar la grua.

« S’ha de col-locar, de manera visible, la indicaci6 del valor de la seva carrega maxima, la qual no es pot
sobrepassar mai.

« No es pot utilitzar amb una finalitat que no hagi previst el fabricant.

« Cal conéixer la carrega maxima admissible del cubilot i dels mitjans auxiliars que es facin servir (cables,
ganxos, etc.).

« Cal estudiar préviament el recorregut que s’ha de fer amb la carrega fins a la seva situacié definitiva per tal
d’evitar interferéncies en aquest recorregut.

6 de riscos laborals en el sector de la cos
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« Els moviments d’arrencada, parada o qualsevol altra maniobra, han de ser suaus.

« S’ha de provar el cubilot i els cables abans de la posada en servei. Cal que els resultats de la prova quedin
documentats.

« Cal respectar les distancies de seguretat a les linies eléctriques aéries.
« En situacions de vent fort o molt fort cal paralitzar els treballs.

« S’ha de revisar periodicament la zona de lligada i la boca de sortida de formigd, per garantir l'estanquitat
durant el transport.

« Cal evitar maniobres brusques en els moviments del cubilot.

« La carrega s’ha de transportar amb el cubilot elevat i no es pot descendir fins a arribar al punt d’abocament
per fer la descarrega.

« En el punt d’abocament, el cubilot ha de descendir verticalment per evitar cops contra els operaris.

Proteccions col-lectives

« En cap cas no es pot transportar el cubilot amb la grua per sobre de persones.

« Per evitar cops i desequ
assegurades al cubilot.

ibris a les persones, els cubilots s’han de guiar mitjancant cordes degudament

« Casc.

« Guants contra agressions quimiques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Elements auxiliars

Eina manual

Equips de treball utilitzats generalment de manera individual que, per accionar-los, només requereixen la
forga motriu humana: martells, maces, destrals, punxons, tenalles, alicates, pales, raspalls, palanques, gats,
rodets, potes de cabra, tornavisos, etc.

Riscos

« Caiguda d’objectes per manipulacié.
« Caiguda d’objectes despresos.

« Trepitjades sobre objectes.

« Cops per objectes o eines.

« Projecci6 de fragments o particules.
« Sobreesforgos.

« Postures forcades.

Mesures Preventives

+ S’ha de formar préviament lusuari de com funciona 'eina i la forma d’utilitzar-la de la manera més segura,
evitant que els dits, les mans o qualsevol part del cos pugui ser afectada per 'eina.

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball.

Normes d’iis i manteniment

« Cal utilitzar-les adequadament i per al seu is especific.

« Quan sigui necessari, els treballadors han de disposar d’instruccions precises sobre I'iis de les eines i les
mesures de seguretat associats.

« En transportar eines (queden excloses les de volum important):
. Els treballadors no les han de transportar ni a les mans ni a les butxaques.

. Cal portar-les en caixes o maletes portaeines, amb les parts punxants protegides.
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. Per pujar a una escala, pal, bastida o similar, cal fer servir una cartera o cartutxera fixada a la cintura o una
bossa bandolera, de manera que quedin les mans lliures.

« El manteniment de les eines és fonamental per conservar-les en bon estat de servei. Cal realitzar inspeccions
periddiques per mantenir-les en bon estat, netes, afilades i amb les articulacions greixades.

Proteccions col-lectives

« En la utilitzaci6 de determinades eines com ara destrals, maces o similar, cal mantenir radis de seguretat.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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Elements auxiliars

Encofrat

Definicié

Equip de treball emprat en la construccié d’estructures de formigé, que consisteix en motlles de fusta o de
metall destinats a contenir el formigé fins que s’endureixi o s’adormi.

Tipologia:
« Horitzontal, destinat a 'encofrat de bigues, forjats i lloses.
« Vertical, destinat a 'encofrat de murs, pilars, piles, etc.

« Caiguda de persones a diferent nivell
« Caiguda de persones al mateix nivell.
« Caiguda d’objectes per desplom.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.
« Caiguda d’objectes despresos.

ruccio
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- Trepitjades sobre objectes.

« Cops contra objectes immabils.

« Sobreesforgos.

« Postures forcades.

« Risc de danys a la salut derivats de I'exposicid a agents quimics: pols, desencofrant.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal tenir en compte les instruccions de muntatge, desmuntatge i manteniment del fabricant.

« Cal definir el tipus d’encofrat depenent de la tipologia de U'estructura. A més a més, I'encofrat ha de tenir prou
resisténcia per suportar, sense deformacions apreciables, la carrega del formigé que contingui.

« Cal apilar els encofrats de manera ordenada i sempre horitzontal en llocs adequats fora de les zones de pas.
« En situacions de vent fort o molt fort s’han de paralitzar els treballs.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball

Normes d’ds i manteniment

« Cal verificar el bon estat de les plaques d
elements auxiliars per al muntatge.

‘encofrar, de les proteccions col-lectives associades i de tots els

« S’ha de verificar que els encofrats estan nets de restes de formigé i que s’han eliminat les puntes.

« S’ha de garantir la visi6 del gruista durant tot el procés. En cas que no sigui possible, el gruista ha de tenir
l'ajuda d’un senyalista.

« Durant la col-locacié de l'encofrat, només poden romandre a la zona de treball les persones encarregades de
realitzar lactivitat.

« Cal assegurar una travada adequada.
« S’ha de definir un accés segur a la zona de treball.

« Cal utilitzar passarel-les adequades a base de taulons o altres materials, d’amplada minima 60 cm, en el pas
de zones discontinues entre malles i altres materials.

« S’han d’evitar desencofrats prematurs.

« Repartiment homogeni dels apilaments de materials sobre les superficies d’encofrat.
« Cal distribuir uniformement el formigé.

« Cal revisar periddicament els puntals i els sistemes de suport.

« Cal evitar deixar eines desendregades en els perimetres de l'encofrat.

« L'Gis de productes quimics per als encofrats s’ha de fer d’acord amb les especificacions del fabricant
facilitades per la fitxa técnica.

« Sempre que sigui cal utilitzar
sino, demanar ajuda a altres operaris.

ia en el transport dels elements més pesants de l'encofrat i,

« En el procés de desencofrat, en cas que algun panell d
ungla metal-lica, des d’una zona ja desencofrada.

‘encofrat quedi fixat, cal desprendre’l mitjangant una

« S’han de fer servir els accessos provisionals definits per accedir a la part superior dels encofrats i no fer-ho
trepant a través del mateix encofrat.

La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio
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Proteccions col-lectives

« Els encofradors han de disposar en tot moment de plataformes de treball de com a minim 60 cm amb baranes
resistents, de 90 cm d’algaria minima, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la caiguda de treballadors i
d’objectes, cal que disposin, respectivament, d’una proteccié intermédia i d’un entornpeu.

« Cal col-locar xarxes perimetrals de forca, safata o horitzontals, quan sigui necessari.
« Cal disposar de bastides perimetrals.

- Durant les operacions d’encofrat i, especialment, de desencofrat s’ha de limitar I'accés a la zona al personal
designat.

« Durant el desencofrat, cal delimitar les zones susceptibles de rebre impactes de materials despresos.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques i quimiques.
« Calgat de seguretat.

« Arnés.

* Roba de treba

Per a més informacid

Cami6 grua
[ Grua autopropulsada o autotransportada

~U7
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Elements auxiliars

Escalade ma

Equip de treball, generalment portatil, que consisteix en dues peces paral-leles o lleugerament convergents
unides a intervals per travessers i que serveix perqué una persona pugi o baixi d’un nivell a l'altre. Es de poc
pes i es pot transportar amb les mans.

Tipologia:

« De fusta.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Caiguda d’objectes per desplom.

« Caiguda d’objectes per manipulacid.

« Caiguda d’objectes despresos.

« Cops contra objectes immobils.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.
« Sobreesforgos.

« Postures forcades.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer servir escales Ginicament quan la utilitzaci6 d’altres equips de treball més segurs no estigui justificada
pel baix nivell de risc, o bé quan les caracteristiques dels emplagaments no permetin altres solucions.

« Cal assegurar Uestabilitat de les escales a través del seu assentament en punts de suport solids i estables.

« Cal col-locar elements antilliscants a la base de les escales.

« Cal evitar o minimitzar les postures forgades i els sobreesforgos durant el treball
« Les escales amb rodes s’han d’immobilitzar abans d’accedir-hi.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la cons
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* Quan l'altura de treball superi els 3,5 m d’algaria i els treballs que cal fer requereixin moviments o esforgos
perillosos per a U'estabilitat del treballador, cal dotar el treballador amb sistemes individuals anticaigudes o
sistemes equivalents.

« Les escales de ma no poden ser utilitzades per dues o més persones simultaniament.

« S6n prohibits el transport o la manipulacio de carregues des d’escales de ma quan el pes o les dimensions
puguin comprometre la seguretat del treballador.

« Cal revisar periodicament les escales de ma.
« Els esglaons han d’estar acoblats.

« Les escales de fusta han de tenir els travessers d’una sola peca, encasellats, sense defectes ni nusos, i han
d’estar protegits per vernissos transparents.

« Les escales metal-liques han de tenir travessers d’una sola peca sense deformacions o protuberancies i la
juntura s’ha de fer mitjancant dispositius fabricats per a aquesta finalitat.

« Es prohibida la utilitzacié d’escales de ma de construccié improvisada.

« Abans de col-locar una escala de ma, s’ha d’inspeccionar el lloc de suport per evitar contactes amb cables
eléctrics, canonades, etc.

« Els travessers de les escales han d’estar en posici6 horitzontal.
« L'ascens i descens i els treballs des d’escales s’han de fer de cara als escalons.

« El transport a ma d’una carrega per una escala de ma s’ha de fer de manera que no impedeixi una subjeccié
segura.

« No es poden utilitzar escales de ma de més de 5 metres de longitud, la resisténcia de les quals no tingui
garanties.

« Les escales de fusta s’han d’emmagatzemar a cobert per assegurar-ne la conservacio.
« Les escales d’acer s’han de pintar contra el rovell.

« Les escales de fusta no es poden pintar per tal de poder veure’n els defectes.

« Les escales de tisora han d’estar dotades amb un sistema antiobertura.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’iis i manteniment

« Per pujar i baixar cal fer-ho sempre de cara a l'escala.
« Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.

« L'escala ha d’estar subjectada per la part superior a l'estructura; per la part inferior ha de disposar de sabates
antilliscants, grapes o qualsevol mecanisme antilliscant, i s’ha de sustentar sempre en superficies planes i
solides.

« No es poden utilitzar les escales com a passarel-les.

« No es poden empalmar escales, llevat que ho hagi previst el fabricant.
« Cal col-locar-les a un angle de 750 respecte a 'horitzontal.

« Han de sobrepassar en un metre el punt de suport superior.

« Cal revisar les abracadores a les escales extensibles.

« Per utilitzar 'escala cal verificar que ni les sabates ni la mateixa escala no estan brutes de substancies que
patinin: greix, oli, etc.

« Ales escales de tisora, el tensor ha d’estar completament estirat.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la co
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« Per fer servir I'escala cal mantenir el cos dins de 'amplada de I'escala.

« Cal evitar realitzar activitats amb vibracions excessives o pesos importants.

« No es pot moure 'escala quan hi hagi un treballador.

« En les escales de tisora, 'operari no es pot situar amb una cama a cada lateral de l'escala.

« Les escales de tisora no es poden utilitzar com a escales de ma de suport en elements verticals.
« Les escales suspeses s’han de fixar de manera segura per tal d’evitar moviments de balanceig.

« Les escales compostes de varis elements adaptables o extensibles han d’utilitzar-se de manera que la
immobilitzacié reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

« No es permet utilitzar escales de ma en els treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar, si
no es troben suficientment protegits.

« Les eines o materials que s’estan emprant durant el treball en una escala manual mai no s’han de deixar sobre
els esglaons, sind que s’han de col-locar en elements que permetin subjectar-los a l'escala, penjats a l'espatlla
o a la cintura del treballador.

« No es poden transportar les escales horitzontalment, siné que s’ha de fer amb la part davantera cap a baix.

« El transport manual d’una carrega per a una escala de ma es fara de tal manera que no n’impedeixi una
subjeccid segura.

Proteccions col-lectives

« Es prohibit el pas de persones per sota de 'escala.

Equips de proteccid individual

« Casc.

« Calcat de seguretat.

« Arnés (per sobre de 3,5 m).
* Roba de treball.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equip de treball mobil dotat d’una plataforma de treball, la qual pot pujar, baixar o desplacar-se transportant
persones o materials, gracies a una estructura extensible.

Tipologia:

« Tisora.

« Brag articulat.

« Brag telescopic.

« Elevador vertical.

« Caiguda de persones a diferent nivell.

« Caiguda de persones al mateix nivell.

« Caiguda d’objectes per desplom.

« Caiguda d’objectes despresos.

« Cops contra objectes immobils.

« Atrapaments per objectes o entre objectes.
« Atrapaments per bolcada de maquines.

« Incendis.

« Atropellaments, cops i xocs contra vehicles.

Mesures Preventives

« Cal fer servir plataformes elevadores amb marcatge CE, declaraci6 de conformitat i manual d’instruccions.
« Ha de ser utilitzada per persones formades i autoritzades.

« Cal verificar que les condicions del sol son apropiades per suportar la carrega maxima indicada pel fabricant.
A més a més, cal evitar zones de dolls, forats, taques de greix o qualsevol risc potencial.

6 de riscos laborals en el sector de la construccio
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« Abans d’iniciar els treballs cal revisar U'entorn de treball per tal d’identificar els perills de la zona: linies
eléctriques, bigues, etc.

« Abans d’utilitzar la plataforma s’ha d’inspeccionar per detectar possibles defectes.

Normes d’iis i manteniment

* Queda prohibit utilitzar la plataforma per a finalitats diferents del desplacament de persones, eines i equips
al lloc de treball.

« Queda prohibit pujar o baixar de la plataforma quan estigui en moviment, i cal mantenir sempre el cos a I’
interior.

« Queda prohibit manipular i desactivar qualsevol dispositiu de la maquina, com ara l'inclindmetre.

« Queda prohibit sobrepassar la carrega maxima i la quantitat maxima de persones que autoritzi el fabricant.
« Queda prohibit utilitzar plataformes en situacions de tempesta eléctrica.

« Es prohibeix utilitzar la plataforma en situacions de vents superiors als permesos pel fabricant.

« Queda prohibit realitzar cap tipus de moviment en qué la visibilitat sigui nul-la.

« Es prohibeix que el personal controli la maquina des del terra quan s’esta treballant a la plataforma.

« Queda prohibit treballar amb plataformes diésel en llocs tancats o mal ventilats.

« Es prohibeix allargar l'abast de la plataforma amb mitjans auxiliars, com ara escales i bastides. Aixi mateix,
tampoc no es pot pujar o seure a les baranes de la plataforma.

« Queda prohibit subjectar la plataforma a estructures fixes. En cas que algii es quedi enganxat accidentalment
a una estructura, no s’han de forgar els moviments per alliberar-la i cal esperar l'ajut des del terra.

« Queda prohibit baixar pendents pronunciats en la posicié de maxima velocitat de la plataforma.
« Queda prohibit col-locar-se entre els elements d’elevacié de la maquina.

« Quan s’utilitzin plataformes elevadores sobre carrils, han de tenir un bon anivellament i una bona cimentacio
ialineacio, i topalls als extrems. Els trasllats s’han de fer sense treballadors a la plataforma.

* Queda prohibit utilitzar-la com a ascensor.

« Quan es treballi sense [lum, cal disposar d’un projector autdnom orientable per il-luminar la zona de treball i
d’una senyalitzaci6 lluminosa al terra.

« En cas que la plataforma entri en contacte amb una linia eléctrica:
. Sila maquina funciona cal allunyar-la de la linia eléctrica.

. Sino funciona, cal avisar el personal de terra per evitar que toquin la maquina i perqué avisin la companyia
responsable de la linia i tallin la tensi6. Per baixar de la maquina cal esperar que la situacié sigui de total
seguretat.

« En finalitzar la feina, s’ha de verificar la immobilitzaci6 total de la maquina.

« Cal utilitzar sempre tots els sistemes d’anivellaci6 o estabilitzacié de qué es disposa.

« Cal subjectar-se a les baranes amb fermesa sempre que s’estigui aixecant o conduint la plataforma.

« Cal evitar dolls, rases, desnivells i, en general, situacions que augmentin la possibilitat de la bolcada.

« Cal manipular amb cura tots els elements que poden augmentar la carrega del vent: panells, cartells
publicitaris, etc.

« S’ha d’accedir a la plataforma per les vies d’accés previstes pel fabricant, mai per l'estructura.

« Cal accionar els controls d’'una manera lenta i uniforme, per aconseguir suavitat en la manipulaci6 de la
plataforma. Per aquest motiu, cal fer passar la palanca de control sempre pel punt neutre dels diferents
moviments.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
Sz

[@RUSAY & ASEPEYO iz toine )

77N

:7 E 7::7::; E: 7 : E :; : 7 ; : :::E Z : : 7: 10d 019BOLIBA 3P 1POJ |3 JUBSUEMIN “LYNDIS BISS 01USWNI0P |3 d0pEULIS edlRWIOuI oedl|de | quie epelsusb (08E524699939/ 965E856£93AATYVY89-T.248Y8 YOSYI-MVYMOZ-GZLEZ 6£8928. :'19Y) JIUQII3[S JUSWNIOP [ap esaidw elded eun s9 elsanby

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod




IDENTIFICADORS

ESTAT

SIGNATURES

SIGNAT
17/10/2024 13:15

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per :

1.- C24_Ca

07.20

« Cal mantenir la plataforma de treball neta i sense elements que es puguin despendre mentre es treballa.

« Cal utilitzar I'arnés de seguretat a l'interior de les plataformes articulades o telescopiques, per evitar sortir
despreés o projectat en cas de xoc.

Proteccions col-lectives

« S’ha d’accionar la plataforma amb la barra de protecci6 col-locada o la porta tancada.

« Sempre cal mantenir lliure el radi d’accié de la plataforma, i és molt important deixar un espa
cap del conductor i verificar Uexisténcia d’espais lliures en els laterals de la plataforma.

« Amés de l'operador de la plataforma, hi ha d’haver un altre operador a peu de maquina per fer les funcions
segiients:

. Intervenir rapidament si és necessari.

. Utilitzar els comandaments en cas d’accident o avaria.

. Vigilar i evitar la circulacié de maquines i vianants al voltant de la maquina.
. Guiar el conductor si és necessari.

« Per tal de prevenir el risc de caigudes d’objectes sobre terceres persones, s’abalisara, senyalitzara i afitara la
zona inferior del terreny amb qué s’impedira el pas a la seva perpendicular.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.

« Arnés.

La prevencio de riscos laborals en el sector de la construccio
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Elements auxiliars

Portic de seguretat per a linies eléctriques

Definicié

Element que, a través de la seva geometria, indica el galib maxim permés per poder circular o treballar amb
maquinaria sota les linies eléctriques.

Riscos

« Caiguda d’objectes per desplom.
« Cops contra objectes immobils.

Mesures Preventives

« Cal planificar i estudiar adequadament les zones on s’han de situar els portics.

Normes d’iis i manteniment

« Cal muntar el portic amb tots els elements necessaris.

« Alcomencament de la jornada cal verificar que els pals estan ben clavats i a les distancies adequades.
« Cal senyalitzar degudament el partic amb material reflectant.

« S’ha de senyalitzar l'algaria maxima del portic.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccid individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
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Caiguda de persones a diferent nivell

Des de bastides

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer les tasques de muntatge i desmuntatge de la bastida seguint el manual del fabricant mitjangant
personal amb formaci6 adequada i especifica.

- Depenent de la complexitat de la bastida (obligatori en els casos exposats en el punt 4.3.3 de 'RD
2177/2004), cal elaborar un pla de muntatge d’utilitzacié i de desmuntatge; aquest document i els calculs
preceptius han de ser realitzats per una persona amb formacié universitaria que I'habiliti per a aquestes
activitats.

« Quan les bastides disposin del marcatge CE, el pla anterior pot ser substituit per les instruccions especifiques
del fabricant.

« Quan la bastida es munti fora de les configuracions generalment reconegudes i no es disposi de notes de
calcul, cal que una persona amb formacié universitaria en faci un calcul de resisténcia i estabilitat.

« Els moduls per formar les plataformes de les bastides (d’amplada minima 60 cm) preferentment han de ser de
30 cm d’amplada, fabricats amb xapa metal-lica antilliscant o reixeta, i soldada a la perfileria de contorn amb
cordé continu. Tots els components han de ser del mateix fabricant i han de tenir la seva marca.

« L'encarregat ha de controlar que els muntadors utilitzin un arnés de seguretat de doble ganxo per evitar les
caigudes, ancorat als components ferms de 'estructura o a altres elements externs d’aquesta estructura,
sempre que sigui necessari i segons les condicions de treball.

« S’ha de verificar 'estabilitat correcta de la bastida mitjancant els elements de contacte amb les estructures i
amb el sol.

« Cal accedir a la bastida a través de les escales reglamentaries habilitades per a aquesta finalitat.

« S’han d’evitar acumulacions de materials a les plataformes, quan hagin canviat les condicions
meteorologiques o bé quan s’hagi estat un periode de temps sense utilitzar la bastida.

« S’han d’establir revisions periddiques per verificar 'estat de la bastida. Aquestes revisions han de ser prévies
a la utilitzacio, en intervals regulars i quan s’hagi modificat la bastida.

« Les plataformes de treball han de tenir una amplada minima de 60 cm.

« S’han de suspendre totes les activitats relacionades amb la bastida en condicions meteorologiques adverses
(vent fort, tempestes amb descarregues eléctriques, etc.), i revisar-ne l'estat abans de tornar a iniciar els
treballs.

« Els tubs i els altres elements de la bastida no han de presentar oxidacions ni deformacions que puguin
minvar-ne la resisténcia.

« L'encarregat ha de vigilar expressament la collada uniforme de les mordasses o rotules, de manera que no
quedi cap cargol fluix que pugui permetre moviments descontrolats dels tubs.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6

[AruBay

i

R
# ASEPEYO [ s s B

5

Generalat 0o Catahurya
Departament de Treball

03.01.02

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.
+ No es poden combinar elements de diferents marques o models de bastida.

+S’ha de col-locar el cartell indicatiu segiient: «bastida no apta per utilitzar», quan la bastida estigui en procés
de muntatge, desmuntatge o bé no sigui apta per al seu ds.

« S’ha de col-locar un ancoratge normalitzat cada 24 m2 de bastida. A més a més, s’ha d’arriostrar el primer i
l'dltim nivell de cada modul de la bastida.

« En tot cas, s’ha de disposar del manual d’instruccions de la bastida durant les tasques de muntatge i
manteniment.

« No es permet fer canvis en el disseny inicial sense autoritzacié o intervencié de la direcci6 facultativa o del
coordinador, ni sense haver redactat el pla de muntatge, is i desmuntatge.

Proteccions col-lectives

« Les plataformes de treball tindran baranes perimetrals resistents, d’una algaria minima aconsellable d’1 mi,
quan sigui necessari per impedir el pas o la caiguda de treballadors i d’objectes, han de disposar,
respectivament, d’una protecci6 intermédia i d’'un entornpeu de 15 cm en tot el seu contorn, amb l'excepcid
dels costats que es trobin a menys de 20 cm de la fagana.

« S’han d’utilitzar sistemes de muntatge que permetin garantir la seguretat dels muntadors.

« L'accés a les bastides s’ha de fer amb escales. Les trapes d’accés s’han de mantenir tancades. Només en els
casos que ho justifiqui el pla de seguretat o el responsable d’avaluacio de riscos laborals s’hi pot accedir des
de l'edifici amb plataformes o passeres protegides.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.

« Calgat de seguretat.

« Arnés de doble ganxo (en tasques de muntatge i desmuntatge).
* Roba de treball.

Per a més informacid

(U] Bastida d’elevacio per cremallera
(WAE] Bastida metal-lica sobre rodes
(UF0I Bastida metal-lica tubular

[YH Bastida penjada

(U0 Bastida sobre cavallets
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Caiguda de persones a diferent nivell

Des de passarel-les provisionals

Mesures Preventives

Normes generals

« S’ha de verificar periddicament el seu estat de manteniment i col-locacié
« La superficie de la plataforma ha de ser resistent, solida i antilliscant.
« Cal verificar 'ancoratge correcte dels extrems de la plataforma per tal d’assegurar-ne estabilitat.

« S’han de restituir les proteccions col-lectives quan, per algun motiu, s’hagin retirat provisionalment. Cal
recordar, perd, que abans de retirar una proteccié col-lectiva s’ha de demanar l'autoritzacié a 'encarregat o al
recurs preventiu i substituir I'acci6 preventiva de la proteccié amb 'is d’un arnés o similar, segons el cas.

« Cal col-locar les passarel-les amb la inclinaci adequada. En cas necessari, cal dotar-les amb esglaons i
baranes.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« S’han d’emprar passarel-les dotades amb baranes resistents, d’una algaria minima de 90 cm, i, quan sigui
necessari per impedir el pas o la caiguda de treballadors i d’objectes, han de disposar respectivament d’una
proteccid intermédia i d’un entornpeu.

« Cal utilitzar passarel-les solides amb una amplada minima de 60 cm.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

« Arnés de seguretat.

Per a més informacié

[EXp] Barana
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Caiguda de persones a diferent nivell

Des de plataformes de treball

Mesures Preventives

« Cal verificar el bon estat de la plataforma de treball abans de cada utilitzacié i, en especial, I'abséncia de
forats i esquerdes.

« S’han de restituir les proteccions col-lectives quan per algun motiu s’hagin retirat provisionalment. Cal
recordar, perd, que abans de retirar una proteccié collectiva s’ha de demanar autoritzaci6 a I'encarregat i
substituir 'acci6 preventiva de la protecci6 amb la utilitzacié d’arnés o similar segons el cas.

«S’han d’instal-lar escales prefabricades interiors per comunicar els diferents nivells de la plataforma.
« No es poden col-locar sobre la plataforma escales portatils ni bastides de cavallets.

« Cal planificar préviament la geometria de l'estructura per determinar quines mesures de seguretat s’han
d’adoptar.

« Cal conéixer exactament el tipus de treball que s’ha de fer sobre la plataforma per planificar la distancia al
parament.

« Cal planificar I'ancoratge de la plataforma (a mur, a finestra, entre lloses, etc.) i sol-licitar el pertinent permis
ala propietat.

« Cal verificar Uestat correcte del sol que ha d’acollir la plataforma de treball.
« S’han d’utilitzar sistemes de muntatge que permetin garantir la seguretat dels muntadors.

« L'encarregat ha de controlar que els muntadors utilitzin un arnés de seguretat contra les caigudes, amarrat
als components ferms de U'estructura o altres elements externs a aquesta estructura, quan sigui necessari
segons les condicions de treball.

« Cal col-locar topalls de fusta de 20 x 20 x 2,7 cm sota els fusos de la plataforma.
« La plataforma s’ha de muntar amb tots els seus components, en especial els de seguretat.

« Els muntadors han de seguir estrictament les instruccions del manual de muntatge i manteniment del
fabricant.

« Els mdduls per formar les plataformes (de com a minim 60 cm d’amplada) han de ser, preferentment, de 30
cm d’amplada, fabricats amb xapa metal-lica antilliscant o reixeta i soldada als perfils de contorn amb cordd
continu. Tots els components han de ser del mateix fabricant i han de tenir la seva marca.

« Els tubs i els altres components de la plataforma no han de presentar ni oxidacions ni deformacions que en
puguin minvar la resisténcia.

« L'encarregat ha de vigilar expressament que les mordasses o rotules es collen de manera uniforme per tal que
no quedi cap cargol fluix que pugui permetre moviments descontrolats de les plataformes i els seus
components.
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« En cas que s'utilitzin suports de fusta, ha de ser fusta en bon estat, sense nusos, perfectament encolada i
sense deformacions o ruptures.

« Els cavallets sempre s’han de muntar anivellats, mai inclinats.

« Les plataformes s’han de muntar de manera que quedin assentades i s’eviti que es puguin desplacar.

« S’han d’ancorar les plataformes de treball als cavallets, de manera que quedin perfectament estables.

« Les plataformes no s’han d’instal-lar sobre materials de construccié com ara rajoles, bidons i escales tisora.
« No s’han de col-locar carregues bruscament sobre les plataformes.

« No s’han de fer moviments bruscos sobre les plataformes.

+ No s’han d’acumular carregues, ni persones, en un mateix punt de la plataforma.

« A les plataformes s’ha de dipositar el material estrictament necessari per fer els treballs.

« El material i les eines de treball s’han de repartir uniformement sobre les plataformes.

« S’han de suspendre totes les activitats relacionades amb la plataforma de treball en condicions
meteorologiques adverses (vents forts, tempestes amb descarregues eléctriques, etc.), i revisar-ne l'estat
abans de tornar a iniciar els treballs.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades

Proteccions col-lectives

« Les plataformes de treball que comportin risc de caiguda d’altura superior a 2 m per als treballadors han de
tenir baranes resistents, d’una algaria minima de 90 cm, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la
caiguda de treballadors i d’objectes, han de disposar respectivament d’una proteccio intermédia i d’un
entornpeu.

« Cal utilitzar plataformes de treball solides amb una amplada minima de 60 cm.

« Quan s’utilitzin cavallets a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar, s’ha de protegir la caiguda
amb baranes o xarxes segons el cas.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de seguretat.

« Arnés (quan sigui necessari).

* Roba de treball.

Per a més informacié

(UgP] Bastida d’elevacic per cremallera
(UEOE] Bastida metal-lica sobre rodes
(L] Bastida met
[YL] Bastida penjada

LU0 Bastida sobre cavallets

ca tubular
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Caiguda de persones a diferent nivell

Des d’escales manuals

Mesures Preventives

« Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.

« L’escala ha d’estar subjectada per la part superior a l'estructura; per la part inferior ha de disposar de sabates
antilliscants, grapes o qualsevol mecanisme antilliscant i s’ha d’aguantar sempre sobre superficies planes i
solides.

« No es poden utilitzar les escales com a passarel-les.

+ No es poden empalmar escales, llevat que ho hagi previst el fabricant.
« Cal col-locar-les en un angle de 750 respecte a I'horitzontal.

« Han de sobrepassar en un metre el punt de suport superior.

« Cal revisar les abragadores de les escales extensibles.

« Els esglaons han d’estar acoblats als travessers.

« El tensor ha d’estar completament estirat en les escales de tisora.

« Per utilitzar l'escala cal verificar que ni les sabates ni la mateixa escala no estan brutes de substancies que
patinin: greix, oli, etc.

« Per utilitzar l'escala cal mantenir el cos en 'amplada d’aquesta escala.

« Cal evitar realitzar activitats amb vibracions excessives o pesos importants.

« No es pot moure U'escala quan hi hagi un treballador.

« En les escales de tisora, 'operari no es pot situar una cama a cada lateral de l'escala.
« Les escales de tisora han d’estar dotades amb un sistema antiobertura.

« S6n prohibits el transport i la manipulacié de carregues en les escales de ma quan el pes o les dimensions de
la carrega puguin comprometre la seguretat del treballador.

« Els travessers de les escales han d’estar en posicié horitzontal.
« L'ascens i descensi els treballs des d’escales s’han de fer de cara als escalons.

« El transport a ma d’una carrega per una escala de ma s’ha de fer de manera que no impedeixi una subjeccié
segura.

« No es poden utilitzar escales de ma de més de 5 metres de longitud, la resisténcia de les quals no tingui
garanties.

« Quan s’hagin de fer treballs en escales a partir de 3,5 m, s’ha de fer servir un arnés de seguretat.

d
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« Es prohibeixen les escales de ma improvisades.
« Les escales suspeses s’han de fixar de manera segura per tal d’evitar moviments de balanceig.

« Les escales compostes de varis elements adaptables o extensibles han d’utilitzar-se de manera que la
immobilitzacié reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

« No es permet fer servir escales de ma en els treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar
si no estan prou protegits.

« Es prohibit I'Gs simultani de l'escala manual per més d’un treballador.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« En treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar s’han de col-locar les proteccions
col-lectives més adequades a la geometria de la zona que cal protegir.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Calgat de seguretat.

« Arnés (per sobre de 3,5 m).
* Roba de treball.

[UBL) Escaladema

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6

[AruBay

i

5

Generalat 0o Catahurya
Departament de Treball

£ ASEPEYO

Caiguda de persones a diferent nivell

Enrases

Mesures Preventives

« Cal verificar periddicament U'estat de conservacié, manteniment i col-locacié de les proteccions col-lectives
existents.

« S’han de restituir les proteccions col-lectives quan per algun motiu s’hagin retirat provisionalment. Cal
recordar, perd, que abans de retirar una proteccié col-lectiva s’ha de demanar autoritzaci6 a I'encarregat i
substituir Uacci6 preventiva de la proteccié amb la utilitzaci6 d’arnés o similar segons el cas.

« Cal comprovar periddicament I'estat de la rasa, sobretot després de llargues aturades, en iniciar la jornada i
després de pluges importants.

« Per accedir a l'interior de les rases cal emprar escales de ma ancorades al terreny i que sobresurtin un minim
d'im.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« S’ha de col-locar una malla de senyalitzacid, en cas que no hi hagi apilament de material, en ambdés costats
de larasa i a una distancia minima de 2 m del seu perimetre.

« S’han de col-locar tanques de proteccio a una distancia minima de 2 m de la rasa.

« Cal utilitzar les motes de terres extretes de la rasa com a barrera de proteccid, tot respectant els criteris de
les normes técniques de prevencié aplicables (NTP 278, Rases: prevencio de despreniments de terres).

« Per travessar la rasa cal fer servir passarel-les solides amb una amplada minima de 60 cm, dotades amb
baranes resistents, d’una algaria minima de 90 cm, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la caiguda de
treballadors i d’objectes, han de disposar respectivament d’una proteccié intermédia i d’un entornpeu.

« En vies de circulacio de vehicles, cal col-locar barres New Jersey a una distancia minima de 2 m de la rasa.

« S’han d’utilitzar talussos de seguretat per tal d’evitar despreniments de terres (3:2); també es poden fer
bermes intermédies. En cas que no es puguin aplicar aquestes mesures, s’han d’apuntalar les rases.

La prevencit de riscos laborals en el sect
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Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacié

[EXE] Barrera de seguretat rigida portatil (New Jersey)
[EH] Malla de senyalitzacio

[EBIY Mota de terra

[05.1: RS

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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03.01.23

Caiguda de persones a diferent nivell

Des de maquinaria mobil

Mesures Preventives

zar 'escala d’accés a la cabina.

« El conductor s’ha de netejar el calgat abans d’uti
«+ S’ha de pujar i baixar de la maquina tinicament per l'escala prevista pel fabricant.

« Per pujar i baixar per l'escala de la maquina, cal fer servir totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la
maquina.

« Per baixar de la maquina no es pot saltar directament des de la cabina.
« Queda prohibit transportar persones sobre la maquina.

« Cal netejar l'escala d’accés de la maquina per evitar acumulacions de fang.

Proteccions col-lectives

« S’han de mantenir en bon estat les proteccions col-lectives existents en la maquinaria.

« En cas d’haver de posar benzina a la maquina des d’una algaria superior a 2 m, s’ha d’utilitzar un arnés de
seguretat mentre s’estigui fent l'accio.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).
« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.

« Arnés de seguretat.

Per a més informacié

T 1centificacic i gesti dels riscos de la maguinaria mobil de l'obra

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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03.02.01

Caiguda de persones al mateix nivell

Per ordre i neteja insuficient

e

Mesures Preventives

Normes generals

« S’han d’evitar abocaments de greixos o liquids que facilitin les relliscades.
« Cal passar les canalitzacions provisionals, en especial les eléctriques, penjades del sostre.

« Cada treballador ha de mantenir net i ordenat el seu lloc de treball, recollir periddicament els residus que
genera i llencar-los en els contenidors pertinents.

« Cada treballador ha de ser responsable de tenir ordenades les seves eines de treba
pas o les activitats d’altres companys.

evitar que dificultin el

« Cal evitar la preséncia de maquinaria, equips o materials en les zones de pas.

« Quan les circumstancies o la tipologia de l'obra ho requereixin, l'equip d’obra ha de planificar els passos i els
itineraris del personal a l'interior de 'obra i, quan calgui, cal que se senyalitzin i es delimitin.

« Cal definir adequadament els sistemes de transport intern i evacuacié dels residus: carretons, tremuges o
similar.

« Cal definir adequadament la tipologia i la quantitat dels contenidors que han de contenir els residus.

Proteccions col-lectives

« S’ha de definir i senyalitzar degudament les zones d’apilament i emmagatzematge de materials i residus, com
també les zones destinades a la maquinaria.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Caiguda de persones al mateix nivell

Per relliscades

s

Mesures Preventives

- Emmagatzemar els envasos de productes especials (olis, greixos, pintures, etc.) en posicid vertical,
senyalitzats i identificats en zones préviament definides, sobre paviments impermeables, a cobert i, sempre
que sigui possible, en cubetes.

« Cal col-locar cubetes sota les aixetes o les zones de subministrament de productes que puguin generar
residus especials, per tal de recollir abocaments incontrolats o degoteigs.

« S’han de definir els contenidors necessari:

dequats per als residus especials.

« Cal acotar les zones d’apilament de materials susceptibles de provocar relliscades per evitar-ne U'expansi6
incontrolada.

« Cal abocar material absorbent en zones humides on es pugui produir facilment verdet.

« S’ha de mantenir el calgat sempre net de restes de fang o elements que puguin provocar rel
« Cal mantenir les eines ordenades i fora del lloc de pas.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

* Quan es produeixi un vessament, netejar la zona amb material absorbent, terra de diatomea o similar.

Proteccions col-lectives

« S’han de definir i senyalitzar les zones susceptibles de provocar relliscades després d’haver-se produit
vessaments importants de productes quimics o similars.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.

als en el sector de la construccio
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Caiguda de persones al mateix nivell

Per il-luminacié insuficient

Mesures Preventives

Normes generals

« Sempre que sigui possible, cal mantenir la il-luminacié natural i completar-la només quan sigui necessari.

« Lail-luminacié artificial ha de ser apropiada i prou intensa, i el color de la llum no ha d’ocasionar efectes
negatius, de manera que el color més recomanat és el blanc.

« S’ha d’utilitzar preferentment la il-luminacio artificial general, complementada amb llums localitzades en
zones concretes que requereixin nivells d’il-luminacié més elevats.

« Cal adequar els nivells d’il-luminaci6 d’acord amb el tipus de treball i depenent del grau de dificultat. Aquests
nivells es troben tipificats segons la legislaci6 vigent com a nivells minims d’il-luminacié.

« Cal dotar els sistemes d’enllumenat artificial dels quadres amb els dispositius de proteccié adequats i en bon
estat de manteniment.

« S’ha de verificar que els sistemes d’il-luminacio utilitzats no originen riscos eléctrics, d’incendi o explosio.
« S’han de substituir les bombetes o fluorescents fosos.
« Cal netejar periodicament els llums i les proteccions transparents.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« En treballs nocturns o quan la visibilitat no sigui suficient, s’ha d’utilitzar un grup generador amb il-luminacio
artificial per tal de tenir la visibilitat adequada per dur a terme els treballs.

Equips de protecc

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Caiguda de persones al mateix nivell

En el muntatge d’armadures

Mesures Preventives

« Es prohibit cérrer sobre les armadures.
« Cal apilar els materials en llocs adequats i, quan sigui necessari, delimitar aquestes zones.

« S’ha de verificar el bon estat i la col-locaci6 correcta dels elements auxiliars que s’utilitzin en aquestes fases
de l'obra: cables, encofrats, escales, etc.

« Cal mantenir les eines ordenades i fora del lloc de pas.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

«+ No es pot pujar sobre la ferralla apilada.

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, cal utilitzar passarel-les, de com a minim 60 cm, per caminar per sobre de les
armadures muntades.

« En situacions puntuals i especifiques, s’han de protegir les armadures amb caputxons protectors.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
* Roba de treba

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Caiguda de persones al mateix nivell

Per ensopegar amb cables eléctrics
0 manegues

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer tota 'estesa eléctrica de manera aéria i prevenir la circulacié de persones i vehicles.
« Cal cobrir els cables 0 manegues de manera provisional a les zones de pas.

« Sempre que sigui possible, no s’han de fer servir cables excessivament llargs.

« Cal planificar la distribuci6 adequada d’endolls eléctrics.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Cal definir i senyalitzar les zones afectades per aquests elements quan la quantitat o la perillositat ho
requereixin.

Equips de proteccid individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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03.02.06

Caiguda de persones al mateix nivell

Per caminar sobre superficies irregulars

Mesures Preventives

« Calil-luminar correctament les zones de treball
« Es prohibit caminar per sobre els carrils ferroviaris.
« Cal desplacar-se amb precaucié en les zones amb superficies irregulars.

« S’han d’evitar vessaments de greixos o liquids que facilitin les relliscades.

« Cada treballador ha de ser responsable de tenir ordenades les seves eines de treball i evitar que dificultin el
pas o les activitats dels altres companys.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Separar degudament les zones d’apilament i emmagatzematge de materials i residus, com també la zona
destinada a la maquinaria i zones de pas.

«+ Quan les circumstancies o la tipologia de 'obra ho requereixin, 'equip d’obra ha de planificar els passos i els
itineraris del personal a l'interior de l'obra i, quan sigui necessari, senyalitzar-los i delimitar-los.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
« Roba i accessoris de senyalitzaci6.

Per a més informacid

LERENT] Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles ocasionats per maquinaria de via d’obres o per circulacions
ferroviaries ordinaries

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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03.04.01

Caiguda d’objectes per manipulacié

Manual de carregues

Mesures Preventives

Normes generals

« No s’han de fer moviments bruscos durant la manipulacié o el transport de carregues.
« No es poden manipular ni transportar materials de pesos excessius per a la persona.

« Abans d’aixecar la carrega, cal examinar-la per detectar cantons punxeguts, bruticies, etc., i decidir, segons la
forma, el pes i el volum, el millor lloc per subjectar-la.

« Quan el trasllat d’aquests materials s’hagi de fer utilitzant elements auxiliars com ara escales, bastides o
similar, aquests elements han de ser emprats de manera adequada.

« En el moment d’iniciar 'aixecament de la carrega, els peus han d’estar separats una distancia equivalent a
'amplada de 'espatlla.

« Cal ajupir-se doblegant els genolls, mai 'esquena.
« En carregues pesants o dificils de manipular, cal recérrer a I'ajuda d’un altre treballador.
« S’ha de verificar 'estat correcte de les eines abans d’utilitzar-les.

« Cal utilitzar les eines correctament.

Proteccions col-lectives

No aplicable

Equips de proteccid individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
« Guants contra agressions mecaniques.

* Roba de treba

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Caiguda d’objectes per manipulacié

Mecanica de carregues

Mesures Preventives

« S’ha d’utilitzar l'equip d’elevacié segons les instruccions del fabricant.
« En cap cas, 'operari no pot pujar a la carrega.
« No s’han de fer moviments bruscos en l'arrencada i la hissada de la carrega.

« S’ha de verificar i respectar les carregues maximes admissibles indicades pel fabricant que es trobin en un
lloc visible.

« S’ha de subjectar la carrega de manera estable a través dels punts d’ancoratge i les eslingues que calguin.

« Quan la tipologia dels elements transportats, com, per exemple, la mida, ho requereixi, cal recobrir tot el
material amb una xarxa o similar.

« Cal verificar U'existéncia del pestell de seguretat en els ganxos.
« Es prohibit treballar quan les condicions meteorologiques posin en perill les condicions de seguretat.
« Cal comprovar el bon estat de les eslingues, els cables i els altres elements de subjeccié en cada utilitzacio.

« En cap cas loperari que carrega i descarrega la carrega no s’ha de col-locar sota la carrega mentre esta
suspesa.

« Hi ha d’haver un codi de senyals conegut per tots els operaris que intervinguin en treballs relacionats amb
l'arrencada i la hissada de la carrega.

Proteccions col-lectives

« Cal senyalitzar la zona de treball quan sigui necessari.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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03.04.02 03.06.01 Trepitjades sobre objectes
Sobre armadures

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de seguretat.

« Roba de treball.

Per a més informacié

[XR camio grua

[Y®YA Grua autopropulsada o autotransportada

[Y®E Grua de gelosia

Mesures Preventives

[ Gruatorre

« Es prohibit cérrer sobre les armadures.
« Cal apilar els materials en llocs adequats i, quan sigui necessari, delimitar aquestes zones.
« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« S’han de col-locar passarel-les de pas, amb una amplada minima de 60 cm, que permetin l'accés a tots els
llocs de treball.

« Cal protegir les armadures amb caputxons protectors.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.
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03.06.02 Trepitjades sobre objectes
Sobre claus

\ T FT T

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal apilar les fustes susceptibles de contenir claus en zones adequades i fora del lloc de pas.
« Els claus que sobresurtin d’un element de l'obra s’han de clavar fins al fons o bé doblegar.
« Cal recollir els claus que quedin espargits per l'obra.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

tanques metal-liques o similar i fora del lloc de pas.

« Cal apilar les fustes susceptibles de contenir claus en zones adequades, convenientment delimitades amb

Proteccions col-lectives

« En situacions puntuals i especifiques, s’han de senyalitzar els elements que continguin claus perillosos.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6

Bepartamant da Trabal [RruBAY % ASEPEYO
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03.07.01

Cops contra objectes immobils

En treballs amb maquinaria i instal-lacions

Mesures Preventives

« La maquinaria i els altres equips han d’estacionar-se en llocs establerts, fora de la zona de pas dels
treballadors i degudament falcades quan les circumstancies ho facin necessa

« S’ha de mantenir la maxima concentracid i atencié en el treball.

« Cal evitar realitzar moviments precipitats amb el cos en zones amb preséncia d’aquests equips.
« S’ha de posar atenci6 als senyals i els elements delimitadors.

« Cal utilitzar sempre que sigui possible les vies de pas previstes pels treballadors a les obres.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

«No s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies.

Proteccions col-lectives

« Cal senyalitzar amb bandes reflectants o delimitar amb tanques, malla de senyalitzacié o similar les
maquines i els equips que, per la situaci6 o les caracteristiques, puguin impactar amb els treballadors.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

Per amés informacio

T 1centificacic i gesti dels riscos de la maguinaria mobil de l'obra
Bl 10entificacic i gestic dels riscos de la maquinaria fixa de l'obra

I 1dentificacis i gestio dels riscos de les plantes i les instal-lacions d'obra
I 1dentificacio i gestio dels riscos dels elements auxiliars de I'obra

(LHOE) Malla de senyalitzaci6
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Cops contra objectes immabils

En zones d’emmagatzematge i apilament

Cops contra objectes immabils

En vies de pas a 'obra

Mesures Preventives

Normes generals

« No s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies.
« Els materials d’obra s’han de col-locar en zones d’emmagatzematge de manera perfectament ordenada.

« S’ha d’evitar la preséncia de materials aptes per utilitzar o residus generats per l'obra (runa, ferros, plastics,
etc.) en zones de pas o treball.

« Els residus generats al magatzem s’han de segregar en els contenidors habilitats per a aquesta activitat.
- Cal assegurar-se que 'enllumenat dels magatzems d’obra és suficient per tenir una visibilitat acceptable.

« Per a les tasques de col-locacid i retirada d’elements dels magatzems d’obra, cal disposar de la maquinaria
més adequada, com, per exemple, carretons elevadors.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

» De manera especial, les zones d’emmagatzematge de combustible han de disposar dels mitjans d’extincié
d’incendi adequats i s’han de trobar senyalitzades degudament i allunyades convenientment d’altres
instal-lacions, especialment de les higienicosanitaries i de benestar.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacié

X Malla de senyalitzacio

051, R
"
Daparamen da Tecyan [2ruBay| & ASEPEYO %
.

Mesures Preventives

« S’ha d’evitar la preséncia de residus generats per 'obra (runa, ferros, plastics, etc.) en zones de pas. Per aixo,
s’han de realitzar treballs de neteja diariament.

« Sempre que sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants de les zones de pas de maquinaria.

« Cal respectar la senyalitzacié d’aquestes zones, especialment quan aquestes vies siguin compartides per
persones, maquines i vehicles.

« Cal mantenir les zones d’obra netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« S’han de senyalitzar les zones de pas.

« De manera especial, les zones d’emmagatzematge de combustible han de disposar dels mitjans d’extincié
d’incendi adequats i s’han de trobar senyalitzades degudament i allunyades convenientment d’altres
instal-lacions, especialment de les higienicosanitaries i de benestar.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calgat de seguretat.
* Roba de treba

« Roba i accessoris de senyalitzaci6.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Cops i contactes amb elements mobils de la maqu

En manteniment de maquinaria

Cops i contactes amb elements mobils de la maq

En la utilitzacio de petita maquinaria

Mesures Preventives

Normes generals

« No s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies, i cal utilitzar els equips de proteccié adequats.

« En el cas de maquinaria mobil, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat, U'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada i la maquina bloquejada.

« En el cas de maquinaria fixa, ha d’estar aturada i desconnectada de la xarxa eléctrica i/o d’altres xarxes de
subministrament.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, cal col-locar un rétol que indiqui que la maquina s’esta reparant.

Equips de proteccié in ual

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacid

T 1dentificacic i gesti6 dels riscos de la maguinaria mobil de l'obra
Identificaci6 i gesti6 dels riscos de la maguinaria fixa de 'obra

i gesti6 dels riscos dels elements auxiliars de l'obra

[os |
I 1dentificacio i gestio dels riscos de les plantes i les instal-lacions d'obra
(7]

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Departament de Treball

Mesures Preventives

« Cal fer servir la maquinaria d’acord amb les instruccions del fabricant.

+ Quan s6n maquines que contenen elements com ara serres de disc, broques trepants, etc., cal mantenir-les en
perfecte estat de manteniment.

« Cal substituir les eines de tall dels equips.

«Quan no s’utilitzen s’han de desconnectar i, en cap cas, no s’han de deixar aquests equips abandonats o en
zones de pas.

« Cal restringir-ne l'is a personal especialitzat i autoritzat.

« Cal comprovar el funcionament correcte de les proteccions contra contactes eléctrics del quadre de
subministrament.

Proteccions col-lectives

« S’han de mantenir col-locades i en bon estat de manteniment les proteccions que aillen el treballador de les
parts mobils de les maquines.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

Per a més informacid

Bl 10entificacic i gestic dels riscos de la maquinaria fixa de l'obra

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Cops per objectes o eines

En la utilitzacio d’eines manuals

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar les eines Gnicament pel seu is especific.

* Quan sigui necessari, els treballadors han de disposar d’instruccions precises sobre ['is de les eines i les
mesures de seguretat associades.

« Abans de fer servir una eina cal verificar-ne I'estat correcte.

« Per portar les eines cal utilitzar caixes o maletes portaeines, cartutxeres fixades a la cintura o sistemes
similars.

« EL manteniment de les eines és fonamental per conservar-les en bon estat de servei. Cal realitzar inspeccions
periddiques per mantenir-les en bon estat, netes i afilades, i amb les articulacions greixades.

Proteccions col-lectives

« En la utilitzacié de determinades eines com, per, exemple, masses i martells, cal mantenir distancies de
seguretat.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

Per a més informacié

[ZE7 Eina manual

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Cops per objectes o eines

En operacions de muntatge i desmuntatge
de bastides, cintres, encofrats o similar

Mesures Preventives

« Cal tenir en compte les instruccions de muntatge, desmuntatge i manteniment del fabricant.

« Depenent de la complexitat de la bastida (obligatori en els casos exposats en el punt 4.3.3 de 'RD
2177/2004), cal elaborar un pla de muntatge d’utilitzacié i de desmuntatge; aquest document i els calculs
preceptius han de ser realitzats per una persona amb formaci6 universitaria que habiliti per a aquestes
activitats.

« Quan les bastides disposin de marcatge CE o estiguin incloses en les condicions que marca la Instruccié CT
39/2004 de la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social, al Pla anterior, el poden substituir les instruccions
especifiques del fabricant.

«+ Quan la bastida es munti fora de les configuracions tipus generalment reconegudes i no es disposi de notes
de calcul, cal efectuar un calcul de resisténcia i estabilitat.

« Cal utilitzar les eines manuals adequades per aquest Us.

« L'encarregat ha de vigilar expressament la collada uniforme de les mordasses o rotules, de manera que no
quedi cap cargol fluix que pugui permetre moviments descontrolats dels tubs.

« En situacions de vent fort o molt fort, s’han de paralitzar els treballs.

« Cal ancorar les bastides de cavallets de manera que quedin perfectament estables.

«No s’han de col-locar carregues bruscament sobre les plataformes de treball.

« No s’han de realitzar moviments bruscos sobre la plataforma de treball.

« Sobre les plataformes s’ha de dipositar el material estrictament necessari per fer els treballs.

« Cal comprovar que no hi hagi elements sortints que puguin interferir en el moviment de la plataforma de
treball o produir danys fisics als treballadors.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Cal delimitar i senyalitzar les zones de muntatge d’aquests elements, sempre que sigui necessari.

als en el sector de la construccio
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

« Arnés.

* Roba de treball.

Per a més informacié

[EXF Bastida delevacic per cremallera
ca sobre rodes

lica tubular
[IXH Bastida penjada

[IXT Bastida sobre cavallets
[EEH cintra

[EEE Encofrat

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Projeccio de fragments o particules

En operacions de tall

Mesures Preventives

« El full de la serra ha d’estar en perfecte estat de manteniment i s’ha de col-locar correctament, per evitar
vibracions i moviments no previstos que donin lloc a projeccions.

« En el cas de tall de fusta, cal extreure préviament tots els claus o les parts metal-liques de la fusta que es vol
tallar.

« S’han de col-locar els elements que cal tallar de manera segura i subjectats correctament, d’acord amb les
instruccions del fabricant.

« Cal tallar per via humida materials ceramics.
« Cal comprovar diariament l'estat dels discos de tall.

« S’ha de fer servir el disc de tall més apropiat per a cada material que cal tallar.

Proteccions col-lectives

« Cal aillar aquesta activitat i evitar les zones de pas, per no afectar els altres treballadors.
«No s’han d’alterar els dispositius de seguretat de la maquina.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Mascareta.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de seguretat.

* Roba de treball.

« En certs casos, guants contra agressions mecaniques.

Per a més informacid

[EWI Serra de disc

(L4 Serra de disc de diamant

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Projeccié de fragments o particules

Operacions de soldadura

Mesures Preventives

Normes generals

« El personal soldador ha d’estar acreditat.
« Abans d’iniciar els treballs, cal verificar el bon estat de 'equip de soldadura.
« S’han de suspendre els treballs quan les condicions climatologiques siguin adverses.

« Es prohibit soldar a I'interior dels contenidors, els dipdsits o els barrils que no hagin estat netejats
completament.

« En soldadures en espais confinats, cal assegurar la preséncia de sistemes d’extraccié de fums i la preséncia
d’un operari de suport a U'exterior del recinte.

« S’ha d’escollir leléctrode més adequat per a cada material.
« L'operari ha de tenir totes les parts del cos cobertes.
« La roba ha d’estar neta de greixos, dissolvents o qualsevol altra substancia inflamable.

« S’ha d’evitar que les guspires produides arribin o caiguin sobre les ampolles, les manegues o
inflamables.

Proteccions col-lectives

« Cal col-locar mampares metal-liques de separaci6 en preséncia d’altres treballadors.

« S’han de col-locar mantes ignifugues horitzontals situades per sota el nivell de muntatge.
« Cal adoptar mesures d’evacuacio i emergéncia, sobretot en treballs en espais confinats.

« Cal verificar que les zones de soldadura estan ben ventilades o tenen sistemes d’extraccié adequats.

« Quan les condicions de l’entorn ho requereixin, cal disposar d’un extintor.

i e riscos laborals en el sector de la con:
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Pantalles facials.

« Guants contra agressions d’origen térmic.

* Manyoples.

« Maniguets i manegues.

« Calcat de seguretat.

« Polaines.

« Davantals de protecci6 contra les agressions térmiques.
* Roba de treball.

Per a més informacid

BEEH equip droxitall

P Equips de soldadura per a arc electric

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Atrapaments per objectes o entre objectes

En manteniment de maquinaria

Mesures Preventives

Normes generals

« No es pot utilitzar roba amb folgances ni joies en aquestes operacions.

« En el cas de maquinaria mobil, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre d’estacionament
connectat, la palanca de transmissi6 en punt neutral, el motor aturat, U'interruptor de la bateria en posicié
desconnectada i la maquina bloquejada.

« En el cas de maquinaria fixa, ha d’estar aturada i desconnectada de la xarxa eléctrica amb els dispositius
d’arrencada bloquejats.

« Cal assegurar l'estabilitat de la maquinaria i dels seus components en el transcurs de la reparacid.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Cal evitar la preséncia de personal alié, si és necessari delimitant la zona amb tanques o similar.
« Cal col-locar un rétol que indiqui que la maquina s’esta reparant.

Equips de proteccié individual

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacid

I 1dentificacic i gestio dels riscos de la maguinaria mobil de l'obra

I 1dentificacio i gestio dels riscos de la maquinaria fixa de l'obra

T 10entificacic i gestio dels riscos de les plantes i les instal-lacions d'obra
Il 1den

[EBYY Tanca

icaci i gesti6 dels riscos dels elements auxiliars de l'obra

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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03.11.06 Atrapaments per objectes o entre objectes 03.11.06
Enrases

Per a més informacié
ERERH Caiguda dobjectes per desplom en esllavissades de terres

[BXH Malla de senyalitzacio

Mesures Preventives

Normes generals

« En l'excavaci6 de rases, cal considerar els criteris fixats per la NTP 278, Rases: prevenci6 de despreniments
de terres.

« En rases amb profunditats superiors a 1,30 m, amb treballadors al seu interior, s’ha de mantenir un
treballador de vigilancia a l'exterior con a norma de seguretat. A més a més, cal recérrer als apuntalaments, a
les bermes o als angles de talts necessaris, depenent del material del terreny.

« Cal dimensionar 'apuntalament per a les carregues maximes previsibles en les condicions més
desfavorables.

« En general, els apuntalaments només es poden retirar quan deixen de ser necessaris i per franges
horitzontals, comencant per la part inferior de la rasa.

« En el calcul del pendent del talds cal incloure amplis marges de seguretat, per tal de preveure les variacions
que es poden esdevenir en les caracteristiques del terreny com a conseqiiéncia de les condicions
atmosfériques: pluges, sequedat, humitat, etc.

« Els productes procedents de l'excavacid de les rases s’han de retirar immediatament i, si no, s’han
d’abassegar a una distancia minima de 2 m del perimetre del talds.

« Igualment, el transit de vehicles i, en general, qualsevol so
rasa d’acord amb les caracteristiques d’aquesta rasa.

itacio s’ha de separar d’aquest perimetre de la

« Les operacions de moviment de terres en general s’han de fer d’acord amb els criteris definits per U'estudi
geotécnic del projecte i Uestat del terreny segons de les condicions climatologiques.

« Queda prohibit fer servir I'entramat, 'entibat o 'encofrat per baixar o pujar els treballadors de les rases. Per
fer-ho, s’han de fer servir escales i adoptar les mesures de seguretat corresponents.

Proteccions col-lectives

« Cal senyalitzar i delimitar les rases.

« Cal preveure els equips de treball (escales, etc.) per tal de poder sortir-ne.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

als en el sector de la const

prevencid de riscos lab
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Atrapaments per bolcada de maquines

En operacions amb maquinaria mobil

Mesures Preventives

Normes generals

« Quan aquesta maquina circuli inicament per 'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacid i la informaci6 especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol,
article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via piblica, a més
a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

« Cal conduir la maquinaria respectant la senyalitzacié i, en qualsevol cas, a una velocitat que permeti el
controlar-la en tot moment.

« Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de la maquina responen correctament i
estan en perfecte estat: frens, cadenes, etc.

« Cal assegurar la maxima visibilitat de la maquina i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.
« Durant la conducci6, s’ha de portar col-locat sempre el cinturd de seguretat.
- (nicament es pot circular pels pendents permesos pel fabricant.

« Entreballs en zones susceptibles de produir-se bolcades, quan no es disposi d’una bona visibilitat, cal
requerir la col-laboraci6 d’un senyalista.

« En reiniciar lactivitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les condicions del
terreny poden haver canviat.

« Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteorologiques o similar per sota dels limits de
seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

« En treballs en pendents cal treballar cap a dalt i cap a baix, mai transversalment, i no es poden fer girs.
« No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.
« Cal evitar desplagaments de maquinaria en zones a menys de 2 m de la vorera del talds.

« S’ha d’estacionar la maquina en zones retirades, de terreny pla i ferm. Cal frenar la maquina, treure les claus
del contacte i tancar 'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

« Es prohibit romandre a les zones d"influéncia dels moviments de les maquines.

« Cal verificar que l'al¢aria maxima de la maquina és I'adequada per tal d’evitar interferéncies amb elements
viaris, linies eléctriques o similars.

« Cal adaptar les mesures preventives per tal d’evitar que caiguin a les excavacions o a l'aigua.

« Quan sigui necessari, aquesta maquina ha de d’estar equipada d’estructures que protegeixin el conductor
contra l'esclafament en cas de bolcada de la maquina, i contra caigudes d’objectes.

« S’ha de definir i senyalitzar els recorreguts de la maquinaria mobil, amb la finalitat d’evitar xocs,

« No s’ha d’utilitzar la maquinaria mobil com a mitja de transport de persones, llevat que el fabricant hagi
previst seients amb aquesta finalitat.

cos laborals en el sector de la construcci6

[AruBay

La prevencié de
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Departament de Treball

03.12.01

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, cal col-locar una malla de proteccié a 2 m de la coronacié de rases o talussos.
* Quan sigui necessari, cal senyalitzar les zones de treball.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).
« Calcat de seguretat.

« Faixes i cinturons antivibracions
* Roba de treball.

« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacié

W 1centificaci i gesti6 dels riscos de la maguinaria mobil de obra

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Sobreesforgos

En la manipulacié manual de carregues

o

Mesures Preventives

Normes generals

« Per aixecar una carrega cal seguir les regles basiques segiients:
. S’han de separar els peus fins a aconseguir una postura estable.
. Cal doblegar els genolls.
. S’ha de mantenir 'esquena recta.
. Calaproximar la carrega al cos.
. Cal manipular el pes gradualment.
.No s’ha de girar el tronc mentre s’estigui manipulant la carrega.
. Cal mantenir sempre que sigui possible els bracos amb traccié simple.

« No s’han d’aixecar ni transportar pesos per sobre les determinacions normatives (RD 487/1997), i s’aconsella
utilitzar un mitja auxiliar adequat. No es pot superar el pes maxim recomanat de 25 kg. Les persones grans,
les dones i els joves no han de superar el pes maxim de 15 kg

« Cal mantenir I'esquena recta durant el transport d’una carrega.
« En la manipulacid i el transport de carregues, cal repartir-les per no sobrecarregar un costat de la columna.
« No s’han de transportar carregues caminant cap enrere.

« Cal examinar la carrega abans de manipular-la i localitzar-ne les zones perilloses (arestes, vores, etc.) en el
moment de 'agafament.

« Cal planificar la manipulaci6 (quin és el punt d’agafament més adequat, on s’ha de deixar la carrega) i
eliminar qualsevol element que interfereixi en el transport.

« Cal evitar inclinacions laterals de la columna quan es transportin carregues amb un sol brag.

« La manipulacié s’ha de fer amb l'ajuda d’altres companys de feina, en funcié del pes, les dimensions i la
forma de la carrega,

« En les carregues que s’hagin de desplagar, cal recordar que és millor empényer la carrega que estirar-la.
« S’han de minimitzar les distancies llargues en el transport de carregues.

« Cal evitar les postures fixes (alternanca de tasques i establiment de pauses).

i e riscos laborals en el sector de la con:

i

4
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Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Guants contra agressions mecaniques.

« Calcat de seguretat.

« Faixa (quan s’hagi prescrit per problemes de salut in
* Roba de treball.

prevencié de riscos laborals en el sector de la const;
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Sobreesforgos

En la manipulacio d’eines i equips de
treball

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal tenir present la necessitat que hi hagi elements auxiliars per transportar material.
« S’han de tenir en compte les caracteristiques fisiques de Uindividu (talla, pes, complexi6, etc.).
« Cal fer aturades durant l'activitat.

« Cal evitar postures forcades i/o inadequades i fer petits exercicis per mobilitzar la resta del cos.
« Sempre que sigui possible, cal mantenir l'esquena recta durant l'activitat.

« En la manipulacid i el transport d’aquestes eines o equips, cal repartir el pes per no sobrecarregar un costat
de la columna.

« S’han d’utilitzar eines amb manecs llargs per economitzar esforgos.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Guants contra agressions mecaniques.

« Calgat de seguretat.

« Faixa (quan s’hagi prescrit per problemes de salut in
* Roba de treball.

03.15.01

Contactes térmics

En operacions de manteniment de
maquinaria

Mesures Preventives

« S’han de fer les tasques de reparacio de la maquinaria amb el motor aturat.

+ Abans de manipular determinades parts de la maquinaria, cal verificar-ne la temperatura.

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, cal delimitar i senyalitzar la zona de la reparaci6 per evitar l'accés a qualsevol persona
aliena a l'activitat.

Equips de proteccié individual

« Guants contra agressions d’origen térmic.
« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.
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Contactes térmics

En operacions de soldadura

o —

Mesures Preventives

Normes generals

« Els portaelectrodes han de tenir el manec de material aillant i han d’estar en perfecte estat de manteniment.

« No es poden tocar les peces que s’acabin de soldar.
« Caliinspeccionar periddicament equip de soldadura.

Proteccions col-lectives

«Ca

mitar I'accés al personal autoritzat a la zona de les soldadures.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Pantalles facials.

« Guants contra agressions d’origen térmic.
« Manyoples.

« Maniguets i manegues.

« Calcat de seguretat.

« Polaines.

* Roba de treball.

Per a més informacié

[EEE Equip droxitall

B Equip de soldadura per a arc eléctric

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Contactes eléctrics

1]

D’operaris amb linies aéries

Mesures Preventives

Normes generals

« Abans d'iniciar els treballs s’han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.

« En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.

« L'encarregat ha d'informar tots els treballadors afectats d’aquest risc.

« S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD 614/2001.

« S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (vent, pluja, tempesta, etc.) posin en
perill les condicions de seguretat.

« Sis'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s'han de mantenir les distancies de seguretat que
exigeix el RD 614/2001:

U= Dipery Dpgrn Degoxt Deprox2 U,: tensi6 nominal de la instal-lacié (kV).
-1 50 50 70 300 ovmrm:n_,ﬁﬁw_._n_..m 3.“m al __uw:: mxmw:.oﬂ n___m la Nc:mvn_m perill
3 62 52 112 300 quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).
6 62 53 112 300 Dpe.,: distancia fins al limit exterior de la zona de perill
10 65 55 115 300 quan no hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).
15 66 57 16 300 Dppox.s: distancia fins al limit exterior de la zona de
20 72 60 122 300 P - . P a2
proximitat quan sigui possible delimitar amb precisié
30 82 66 132 300 p
la zona de treball i controlar que aguesta zona no se
45 98 73 148 300 b d tl litzaci6 del treball (cm)
66 120 85 170 300 sobrepassa durant la realitzaci6 del treball (cm).
110 160 100 210 500 Dprox.2: distancia fins al limit exterior de la zona de
132 180 110 330 500 proximitat quan no sigui possible delimitar amb
220 260 160 410 500 precisié la zona de treball i controlar que aquesta zona
380 390 250 540 700 no se sobrepassa durant la realitzacio del treball (cm).

Definicions segons el RD 614/200:

1. Zona de perill o zona de treballs en tensié: espai al voltant dels elements en tensié on la preséncia d'un
treballador desprotegit suposa un risc greu i imminent perqué es pot produir un arc eléctric, o un contacte
directe amb 'element en tensi6, tenint en compte els gestos o els moviments normals que pot fer el
treballador sense desplacar-se.

2. Zona de proximitat: espai delimitat al voltant de la zona de perill des de la qual el treballador pot envair
accidentalment aquesta zona. On no s’interposi una barrera fisica que garanteixi la proteccié davant del risc
eléctric, la distancia des de I'element en tensi6 fins al limit exterior d'aquesta zona ha de ser la indicada en
la taula.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6

o
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« En cas que els treballs que s’han de realitzar no permetin mantenir les distancies de seguretat anteriorment
esmentades, s'ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la companyia propietaria. Aixd consisteix a deixar la
linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i connectats a terra. L'execuci6 d'aquesta mesura
nomeés la pot realitzar la companyia propietaria de la linia.

Abans d'iniciar el treball, 'encarregat de l'obra ha d'exigir que:

1r. S'hagin col-locat equips de connexid de terra i curtcircuit en els conductors de la linia de manera visible des
del lloc del treball.

2n. Li lliurin una confirmacié escrita que la mesura s'ha portat a terme i que no la retiraran sense avisar-lo.

« Cal desviar o deixar sense tensid, si és possible, les linies aéries si aquestes poden afectar la seguretat de
lobra.

Proteccions col-lectives

« Cal col-locar obstacles que evitin que l'area de treball envaeixi la zona de proximitat de les linies aéries.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions d'origen eléctric (si cal manipular les linies). Només personal autoritzat per la
companyia.

« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.
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Contactes eléctrics

D’operaris amb linies subterranies

Mesures Preventives

Normes generals

« Abans d'iniciar els treballs s*han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.
« En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
« S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensi6 (RAT) i del RD 614/2001.

« Si s'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s’ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la
companyia propietaria. Aixd consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i
connectats a terra. L'execucié d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia.

« En cas de dubte, cal tractar tots els cables subterranis com si estiguessin en tensi.

« No s’ha de tocar ni alterar la posici6 de cap cable eléctric. En cas que sigui necessari, s’ha de sol-licitar a la
companyia corresponent la realitzacio dels treballs.

« No s’ha de deixar cap cable descobert després de fer cates o moviments de terra.
- S’ha d’utilitzar sempre el detector de camp eléctric per fixar el tragat i la profunditat dels conductors.
« Calinformar la companyia subministradora, i delimitar la zona, en cas que algun cable presenti desperfectes.

« S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteoroldgiques (pluja, tempesta, etc.) posin en perill
les condicions de seguretat.

Proteccions col-lectives

« En cas que algun cable quedi al descobert, s'ha de senyalitzar i delimitar la zona adequadament.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions d'origen eléctric (si cal manipular les linies). Només personal autoritzat per la
companyia.

« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Departament de Treball

03.16.03

Contactes eléctrics

De maquinaria amb linies aéries

Mesures Preventives

« Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.

« En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.

« L'encarregat ha d'avisar tots els conductors afectats d’aquest risc.

« S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD 614/2001.

« S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (vent, pluja, tempesta, etc.) posin en
perill les condicions de seguretat.

« Sis'han de realitzar treballs de carrega i descarrega de materials prop de linies eléctriques, s*han de
mantenir les distancies de seguretat que exigeix el RD 614/2001:

U= Dpeiy Dpgin Digoxt Degox2 U,: tensié nominal de la instal-lacié (kV).
-1 50 50 70 300 Dper. u.:&”.wq&,m *_.Mm al Mawﬂ mxww:.oﬂ m_m la Nﬁc._mvam perill
3 62 52 112 300 quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).
6 62 53 112 300 Dpe.p: distancia fins al limit exterior de la zona de perill
10 65 55 115 300 quan no hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).
15 66 4 116 300 Dprox.s: distancia fins al limit exterior de la zona de
20 72 60 122 300 o . . . e
proximitat quan sigui possible delimitar amb precisié
30 82 66 132 300 A
la zona de treball i controlar que aguesta zona no se
45 98 73 148 300 b d tl litzacié del treball (cm)
66 120 85 170 300 sobrepassa durant la realitzaci6 del treball (cm).
110 160 100 210 500 Dpgox.2: distancia fins al limit exterior de la zona de
132 180 110 330 500 proximitat quan no sigui possible delimitar amb
220 260 160 410 500 precisi6 la zona de treball i controlar que aquesta zona
380 390 250 540 700 no se sobrepassa durant la realitzaci6 del treball (cm).

Definicions segons el RD 614/2001:

1. Zona de perill 0 zona de treballs en tensié: espai al voltant dels elements en tensié on la preséncia d'un
treballador desprotegit suposa un risc greu i imminent perqué es pot produir un arc eléctric, o un contacte
directe amb 'element en tensi6, tenint en compte els gestos 0 moviments normals que pot fer el treballador
sense desplagar-se.

2. Zona de proximitat: espai delimitat al voltant de la zona de perill des del qual el treballador pot envair
accidentalment aquesta zona. On no s'interposi una barrera fisica que garanteixi la proteccié davant del risc
eléctric, la distancia des de l'element en tensi6 fins al limit exterior d'aquesta zona ha de ser la indicada en
la taula.

La prevencit de riscos laborals en el sect
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« En cas que els treballs que s’han de realitzar no permetin mantenir les distancies de seguretat anteriorment
esmentades, s'ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la companyia propietaria. Aixo consisteix a deixar la
linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i connectats a terra. L'execuci6 d'aquesta mesura
només la pot realitzar la companyia propietaria de la linia.

Abans d'iniciar el treball, 'encarregat de l'obra ha d'exigir que:

1r. S'hagin col-locat equips de connexio de terra i curtcircuit en els conductors de la linia de manera visible des

del lloc del treball.

2n. Li lliurin una confirmacié escrita que la mesura s'ha portat a terme i que no la retiraran sense avisar-lo.

« Cal desviar o deixar sense tensid, si és possible, les linies aéries si aquestes poden afectar la seguretat de
l'obra.

Proteccions col-lectives

« Col-locacio de portics de seguretat, tanques, terraplens, etc.

|
_D||_ Obstacle

S/ de terra

« Reduccié de la zona d'abast de l'element d'altura mitjancant la instal-lacié de dispositius de seguretat que
limitin el recorregut de les seves parts mobils. Aquests dispositius acostumen a ser eléctrics, mecanics o
hidraulics. Generalment, aquesta mesura només s'aplica als elements d'altura que operen immobilitzats
sobre el terreny.

« Reduccié de la zona d'abast de la carrega d'una grua torre mitjangant un dispositiu que limiti el recorregut
del carro per la ploma.

« Reduccié de la zona d'abast d'una grua torre mitjangant un dispositiu que limiti la rotacié de la ploma.

Limit de recorregut

Limits de rotacio ,
del carro '

de la ploma

i

R
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« Calcat de seguretat.
* Roba de treba

Per a més informacié

A 1centificaci i gesti6 dels riscos de la maguinaria mobil de 'obra
7 Portic de seguretat per a

nies eléctriques

als en el sector de la consty
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Contactes eléctrics

De maquinaria amb linies subterranies

Mesures Preventives

Normes generals

« Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.

« En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
« L'encarregat ha d'avisar tots els maquinistes afectats d’aquest risc.

« S'han de senyalitzar totes les linies perilloses per evitar-ne la ruptura.

« Sis'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s’ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la
companyia propietaria. Aixo consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i
connectats a terra. L'execucié d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia.

« S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensi6 (RAT) i del RD 614/2001.

« En zones de serveis afectats, els operaris de les diferents maquines han d’actuar amb precauci6 i sempre
guiats per encarregats experimentats.

« S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (pluja, tempesta, etc.) posin en perill
les condicions de seguretat.

Proteccions col-lectives

« En cas que algun cable quedi al descobert, s'ha de senyalitzar i delimitar la zona adequadament.

Equips de proteccié individual

« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacié

W 1dentificacic i gesti6 dels riscos de la maguinaria mobil de l'obra

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6

o
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Contactes eléctrics

En maquinaria i plantes d’obra

Mesures Preventives

« Cal evitar passar els cables d’alimentacié per terra i, especialment, en zones de pas o humides.

« Els endolls han d’estar en bon estat.

« No es pot desconnectar 'equip estirant els cables d’alimentacid, sind que s’ha de fer des de 'endoll.

« Sis’observa qualsevol defecte en I'estat de conservaci6 d’un equip, cal posar-lo fora d’is i reparar-lo.

« Cal retirar els cables que presentin risc de contacte eléctric.

« La reparaci6 de qualsevol element de la instal-lacié eléctrica cal deixar-la a especialistes (electricistes).
« S’ha de realitzar el manteniment de maquines i plantes d’acord amb els manuals d’ds.

« Cal verificar periddicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.

« Cal verificar U'existéncia de quadres de comandament amb els elements de proteccié adequats: interruptors
magnetotérmics i diferencials.

« Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de la instal-lacié
provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT 842/2002 i
concretament la ITC-BT-33.

« Els quadres eléctrics d’obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’acord amb la norma
UNE-EN 60439-4.

« El grau de proteccié dels elements de la instal-laci6 situats a la intempérie a les obres sera com a minim d’IP
45.

+No s’han de permetre, en cap cas, les connexions a la base d’endoll amb terminals nus. D’aquesta manera,
s’han d'utilitzar les clavelles corresponents.

Proteccions col-lectives

« Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.

« Cada quadre eléctric ha d’anar proveit de la seva presa de terra i d’un senyal normalitzat d’advertiment de
risc eléctric.

« Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els materials o els equips en mal estat per evitar que siguin utilitzats
novament.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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03.16.05 03.16.06 Contactes eléctrics

Eninstal-lacions eléctriques provisionals
de l'obra

Equips de proteccié individual

1

« Casc.
« Guants contra agressions d’origen eléctric (només electricistes). D
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Per a més informacié

Rl 1centificacio i gestic dels riscos de la maquinaria fixa de I'obra
I 1dentificacio i gestio dels riscos de les plantes i les instal-lacions d'obra

Mesures Preventives

« Cal dimensionar les instal-lacions adequadament.

« Cal dotar les instal-lacions de quadres de comandament amb els elements de protecci6 adequats:
interruptors magnetotérmics i diferencials.

« Sempre que sigui possible, el cablejat de les instal-lacions provisionals de I'obra s’ha de passar penjat del
sostre, evitant zones de pas i humitats.

« Els endolls han d’estar en bon estat.

« Els cables manega han de ser antihumitat.

« Cal verificar periddicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.

« Cal comprovar el funcionament correcte dels elements de proteccié dels quadres de comandament.

« La reparaci6 de qualsevol element de la instal-laci6 eléctrica cal deixar-la a especialistes (electricistes).

« Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de la instal-lacié
provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT 842/2002 i
concretament la ITC-BT-33.

« Els quadres eléctrics d’obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’acord amb la norma
UNE-EN 60439-4.

« El grau de proteccié dels elements de la instal-laci6 situats a la intempérie a les obres sera com a minim d’IP
45.

+No s’han de permetre, en cap cas, les connexions a la base d’endoll amb terminals nus. D’aquesta manera,
s’han d'utilitzar les clavelles corresponents.

Proteccions col-lectives

« Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.

« Cada quadre eléctric va prov zat d’advertiment de risc

eléctric.

de la seva presa de terra i d’un senyal norma

« Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els materials en mal estat, per evitar que es torni a fer servir.
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03.16.06 03.18.01 Contactes amb sunstancies corrosives

En operacions amb acids o substancies
caustiques

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions d’origen eléctric (només electricistes).
« Calgat de seguretat.

* Roba de treball.

Mesures Preventives

« Cal gestionar els productes quimics segons la seva fitxa de dades de seguretat, que lliurara el proveidor dels
productes quimics que s’utilitzin.

« Cal limitar la quantitat d’aquestes substancies a 'obra a les que siguin estrictament necessaries.

« Aquests productes cal emmagatzemar-los en locals especialment protegits, de manera del tot ordenada.

« Sempre que sigui possible, s’ha de substituir 'agent quimic perillés per un altre que no ho sigui o que ho
sigui en menor grau.

« Tots els recipients que continguin aquest tipus de productes han de tancar herméticament.

« Tots els envasos (diposits, bidons, sacs o similar) que continguin productes quimics han d’estar degudament
etiquetats pels fabricants, distribuidors i importadors, per tal que els treballadors estiguin informats del
contingut i puguin adoptar les mesures de prevencié adequades, En cas que ja no es disposi de la

identificacio facilitada pel fabricant, s’han de col-locar etiquetes identificatives amb el nom del producte, aixi
com també el pictograma que adverteix de la seva perillositat.

« Aquests productes han d’estar manipulats per personal especialitzat.

« En cas que es produeixin vessaments accidentals, s’han de dipositar en els contenidors de productes
especials abans de ser retirats per gestors autoritzats.

« Aquests productes s’han d’'emmagatzemar de manera vertical i assegurar-se que estan herméticament
tancats.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Les zones d’emmagatzematge d’aquests productes s’han de situar en zones especifiques correctament
senyalitzades.

Equips de proteccié individual

« Casc. « Calgat de seguretat.

« Mascareta (quan sigui necessari). * Roba de treball
« Guants contra agressions quimiques. « Ulleres de seguretat.

als en el sector de la consty

o e
# ASEPEYO 2 1a eina BRI [BRuBAY % ASEPEYO a la feina ETYIY
s s

o
N
o]
X
&
0
@
©
<
I
=]
«
)
©
o
2
S
=
@
0
4
o
)
©
N

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod
10d Q19BIYLIBA 8P 1pOD |3 JuedUel "LVYNOIS IS8 0juawnop |3 -dopeuls edneunojul oiedljde,| que epesauab (0965246999392 9656Y856£93AAGYY89TL248Y8 FOSYL-NYMOZ-SZLEZ 6£89Z8L 'JoY) 21UQNDS]S JuBLWINIOP [9p esaidwi eidod eun s3 elsanby

Pagina 161 de 268

Data d'emiss



IDENTIFICADORS

DOCUMENT

Diligéncia: Diligéncia - Aprovacié COPIA PROJECTE INICIAL TORRAS

| BAGES VOLUM | - ID 7788748

ESTAT

SIGNATURES

ALTRES DADES

15

SIGNAT
17/10/2024 13

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per

1.- C24_Ca

2BTZ5-20KAK-JA5Q4

: 2de Desembre de 2024 a les 9

Codi per a validacié

45:22

emissio!

Data d'

Pagina 162 de 268

03.18.02

Contactes amb substancies corrosives

En operacions de manteniment i neteja
de maquinaria

Mesures Preventives

Normes generals

- Cal gestionar els productes quimics segons la seva fitxa de dades de seguretat, que lliurara el proveidor dels
productes quimics que s’utilitzin.

« Cal limitar la quantitat d’aquestes substancies a 'obra a les que siguin estrictament necessaries.

« Els productes quimics utilitzats en aquestes tasques s’han de col-locar en zones d’apilament, en magatzems
de manera del tot ordenada o en locals especials protegits.

« Sempre que sigui possible, s’ha de substituir I'agent quimic perillés per un altre que no ho sigui o ho sigui en
menor grau.

« Tots els recipients que continguin aquest tipus de productes han de tancar herméticament.

« Tots els envasos (dipdsits, bidons, sacs o similar) que continguin productes quimics han d’estar degudament
etiquetats pels fabricants, distribuidors i importadors, per tal que els treballadors estiguin informats del
contingut i puguin adoptar les mesures de prevencié adequades, En cas que ja no es disposi de la
identificacié facilitada pel fabricant, s’han de col-locar etiquetes identificatives amb el nom del producte, aixi
com també el pictograma que adverteix de la seva perillositat.

« Aquests productes han d’estar manipulats per personal especialitzat.

« En cas que es produeixin vessaments accidentals, s’han de dipositar en els contenidors de productes
especials abans de ser retirats per gestors autoritzats.

« Aquests productes s’han d’emmagatzemar de manera vertical i assegurar-se que estan herméticament
tancats.

« El rentatge de la maquinaria s’ha de realitzar en zones habilitades per aquesta activitat, amb la finalitat
d’assegurar 'emmagatzematge dels residus resultants mitjancant diposits hermétics.

« Els residus resultants de les operacions de manteniment cal dipositar-los en contenidors especifics i evacuar-
los a través de gestors autoritzats.

« Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

« Les zones d’emmagatzematge d’aquests productes s’han de situar en zones especifiques correctament
senyalitzades.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Mascareta (quan sigui necessari).

« Guants contra agressions quimiques.
« Calgat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevencit de riscos laborals en el sect construcci
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Exposici a radiacions

De l’arc voltaic en soldadura

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar equips de soldadura amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

« Cal assegurar-se que els usuaris d’aquests equips estan autoritzats i disposen de formaci6 especifica.
« Es prohibit treballar en condicions climatologiques adverses: vent fort, pluja i humitat.

« Cal verificar Uestat dels equips eléctrics.

« Quan els treballs de soldadura s’efectuin en locals molt conductors, es recomana la utilitzacié de petites
tensions. Per altra banda, la tensio en buit entre 'electrode i la peca a soldar, no ha de ser superiora 90V,
valor eficag per corrent altern i 150 V en corrent continu.

« Per mirar l'arc voltaic cal fer servir una pantalla facial que protegeixi dels riscos derivats de radiacions de
soldadura i de projeccié de particules.

« Cal comprovar periddicament U'estat dels cables d’alimentacid, les pinces, etc.

Proteccions col-lectives

« S’ha de verificar que al voltant de la zona de soldadura no hi ha altres persones. En cas contrari, cal fer servir
proteccions col-lectives (mampares) o proteccions individuals.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Ulleres.

« Pantalles facials, amb vidre filtrant, que protegeixi de la projeccié violenta de particules i de les radiacions
de soldadura.

« Guants contra agressions d’origen térmic.

« Manyoples.

* Maniguets i manegues.

« Calcat de seguretat.

« Polaines.

« Davantals de protecci6 contra les agressions mecaniques.
« Roba de treball de coté (ignifuga i ajustada).

Per a més informacié
[ER Equip de soldadura per arc eléctric

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Departament de Treball

£ ASEPEYO

03.21.04

 incendis |
Eninstal-lacions eléctriques

Mesures Preventives

« Cal dimensionar i dissenyar les instal-lacions adequadament.

« Cal dotar les instal-lacions de quadres de comandament amb els elements de protecci6 adequats:
interruptors magnetotérmics i diferencials.

« Sempre que sigui possible, el cablejat de les instal-lacions provisionals de I'obra s’ha de passar penjat del
sostre, tot evitant zones de pas i humitats. En cas de que el cablejat se situi en zones de pas o humides, cal
que estigui protegit.

« Cal verificar peridodicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.
« La reparaci6 de qualsevol element en mal estat cal deixar-la a especialistes (electricistes).
« Els cables manega han de ser antihumitat.

« Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de la instal-lacid
provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT 842/2002 i
concretament la ITC-BT-33.

« Els quadres eléctrics d’obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’acord amb la norma
UNE-EN 60439-4.

« El grau de proteccid dels elements de la instal-lacid situats a la intempérie a les obres sera com a minim d’IP 45.

« En cap cas no es permeten les connexions a la base de I'endoll amb terminals nus.

Proteccions col-lectives

« Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.

« Cada quadre eléctric ha d’anar proveit de la seva presa de terra i d’un senyal normalitzat d’advertiment de
risc eléctric.

« Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els equips i els materials en mal estat per evitar que es tornin a fer servir.

«+ Quan les condicions de l'entorn ho requereixin, cal disposar d’un extintor.

Equips de proteccié individual

« Casc. « Calcat de seguretat.
« Mascareta (quan sigui necessari). « Roba de treball.
« Guants contra agressions d’origen eléctric (només electricistes).

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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En magatzems i oficines

Mesures Preventives

Normes generals

« S’ha de realitzar un manteniment correcte de les instal-lacions eléctriques d’aquests locals, per tal que no es
produeixin curtcircuits.

« Sies fan operacions amb soldadura o treballs que puguin generar flames o guspires, cal fer-ho amb la
preséncia de personal amb coneixements d’extinci6 d’incendis.

« Cal emmagatzemar els productes inflamables amb taps hermétics, amb posicio vertical i sobre superficies
impermeables que permetin recollir facilment els vessaments.

« Es prohibit fumar a Uinterior del magatzem.

« L'entorn de treball ha d’estar net i ordenat.

Proteccions col-lectives

« Els magatzems han d’estar dotats amb extintors, amb la seva senyalitzaci6 corresponent.
« La tipologia, la quantitat i la ubicacié dels extintors han d’anar definides pel projecte técnic corresponent.
« Els extintors no poden estar tapats, sind que han d’estar en llocs visibles i accessibles.

« Al magatzem i a l'oficina s’ha de disposar d’un pla d’emergéncia que previngui els incendis. Cal disposar de
planols d’evacuacié, d’extintors, de teléfons d’emergéncia en un lloc visible, de senyalitzacié d’emergéncia,
etc.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Mascareta (quan sigui necessari).
« Calcat de seguretat.

* Roba de treba

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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En maquines o vehicles

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal utilitzar maquines amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

« Totes les maquines han de tenir un manteniment periadic, i qualsevol element que estigui en mal estat s’ha
de canviar immediatament.

« Cal prendre les mesures adequades per a cada maquina o vehicle per evitar incendis en tasques de
manteniment.

« S’ha de mantenir una conduccié prudent i d’acord amb les normes de circulacié interna de l'obra per evitar
xocs i bolcades.

« Cal mantenir les maquines i els vehicles en un estat correcte d’ordre i neteja.
« Esta prohibit fumar en la proximitat de les maquines amb risc d’incendi.
« Quan es posi benzina en un vehicle, cal que sigui amb el contacte desconnectat i amb la radio parada.

Proteccions col-lectives

« Cada maquina o vehicle ha de disposar d’un extintor.

Equips de proteccid individual

« Casc.

« Mascareta (quan sigui necessari).
« Calcat de seguretat.

« Roba de treball.

als en el sector de la construccio
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En operacions de soldadura

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal verificar Uestat correcte dels elements eléctrics, els cables d’alimentacig, les pinces i les valvules de
connexi6 del cablejat amb les bombones dels gasos.

« Quan els treballs de soldadura s’efectuin en locals molt conductors, es recomana la utilitzacié de petites
tensions. Per altra banda, la tensié en buit entre I'electrode i la peca a soldar, no ha de ser superiora 90V,
valor eficag per corrent altern i 150 V en corrent continu.

« No s’han d’efectuar treballs de soldadura a prop de zones amb materials inflamables: combustibles,
productes quimics, fusta, etc.

« No es permet soldar en espais confinats que continguin o hagin contingut productes inflamables.

« S’ha de verificar en tot moment la zona d’influéncia de les guspires i prendre les mesures adequades en cada
cas.

« Es prohibit treballar en condicions climatologiques adversesm, com ara vent fort.
« L'entorn de treball ha d’estar net i ordenat.
« Les ampolles de gasos han d’estar situades de manera vertical i fixades per tal d’evitar el risc de caiguda.

« Abans de realitzar operacions de soldadura cal assegurar-se que s’han ventilat suficientment els locals on
préviament s’hagin dut a terme tasques en qué s’hagin pogut despendre gasos o vapors inflamables.

Proteccions col-lectives

« En cas de soldadures perilloses, cal requerir la preséncia de personal amb coneixements d’extincio
d’incendis.

« Al'obra s’ha de disposar d’un pla d’emergéncia que prevegi aquest tipus de situacions, amb els preceptius
planols d’evacuacio, els extintors, els teléfons d’emergéncia, etc.

« Cal que les manegues i ampolles de gasos disposin de valvules de seguretat.

i e riscos laborals en el sector de la con:
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Pantalles facials.

« Guants contra agressions d’origen térmic.

* Manyoples.

« Maniguets i manegues.

« Calgat de seguretat.

« Polaines.

« Davantals de proteccio contra les agressions mecaniques.
* Roba de treball.

Per a més informacié

O] Equip d'oxitall

[EXT Equip de soldadura per arc eléctric

prevencié de riscos laborals en el sector de la const;

et do Frabai [RruBAy] & ASEPEYO

N

BT cap risc|

P

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod
"LVYNOIS IS8 0juawnop |3 -dopeuls edneunojul oiedljde,| que epesauab (0965246999392 9656Y856£93AAGYY89TL248Y8 FOSYL-NYMOZ-SZLEZ 6£89Z8L 'JoY) 21UQNDS]S JuBLWINIOP [9p esaidwi eidod eun s3 elsanby




IDENTIFICADORS

DOCUMENT

Diligéncia: Diligéncia - Aprovacié COPIA PROJECTE INICIAL TORRAS

| BAGES VOLUM | - ID 7788748

ESTAT

SIGNATURES

ALTRES DADES

SIGNAT
17/10/2024 13:15

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per :

1.- C24_Ca

Codi per a validacié: 2BTZ5-20KAK-JA5Q4

Data d'emissi6: 2 de Desembre de 2024 a les 9:45:22

Pagina 166 de 268

03.21.08

En la crema incontrolada de residus a
P’obra

Mesures Preventives

Normes generals

« Es totalment prohibit fer foc a l'obra.
« Calinformar els treballadors d’aquesta prohibici6 durant les sessions de formacié a obra.

« S’ha d’evitar tenir restes de fusta descontrolades per 'obra. Els residus de fusta cal col-locar-los en
contenidors especifics, que cal evacuar periddicament a través d’un gestor autoritzat.

« Les instal-lacions d’higiene i benestar per als treballadors han d’estar dotades amb menjadors amb les
condicions necessaries per cuinar i disposar d’una temperatura adequada.

Proteccions col-lectives

« Al'obra s’ha de disposar d’un pla d’emergéncia. Cal tenir planols d’evacuacio, extintors, etc.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Mascareta (quan sigui necessari).
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

Per transit intern de l’obra

Mesures Preventives

« La traca afectada per les obres ha d’estar senyalitzada i degudament delimitada en zona de talussos.

« Totes les obres amb circulacié interna de vehicles han d’estar senyalitzades amb cartells de limitacié de
velocitat.

« En senyalitzacié mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament general de
circulacio i el Cataleg de senyals de circulacié.

« Cal mantenir les distancies de seguretat.

« Les maniobres de la maquinaria de gran tonatge han de ser dirigides per encarregats o per persones que
senyalitzin.

« En obres consistents en ampliacions de cal¢ades o similar en qué necessariament el trafic rodat circula per
vials afectats per l'obra, quan no es respectin els limits de velocitat o altres senyals, cal recérrer a la policia
de transit competent a la zona.

« Cal exigir la maxima concentracié dels conductors de vehicles de l'obra, per tal d’evitar distraccions com a
conseqiiéncia de la seva activitat.

« En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.
« Cal fer servir el cinturé de seguretat.

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles, mitjancant la
col-locacié de tanques, malles de senyalitzacid, cons o similar.

« La maquinaria d’obra ha d’estar dotada amb un senyal aciistic de marxa enrere.

« Es recomana que la maquinaria d’obra disposi d’avisador lluminic de tipus rotatori o flaix.

Equips de proteccié individual

« Casc. « Calcat de seguretat. + Roba i accessoris de senyalitzaci6.

Per a més informacié
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

En maniobres amb maquinaria mobil

Mesures Preventives

« Quan aquestes maquines circulin dnicament per l'obra, cal verificar que les persones que les condueixen
estan autoritzades, tenen la formacié i la informacid especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i se n’han llegit el manual d’instruccions. Si les maquines circulen per una via piblica, a més a
més, cal que els conductors tinguin el carnet de conduir B.

« Cal planificar les zones de circulacié i la senyalitzacié provisional de l'obra.

« En actuacions que afectin vies amb transit, cal definir una senyalitzacié d’acord amb la norma 8.3.IC.
« Cal respectar la senyalitzacié provisional de 'obra.

« En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.

« S’han de mantenir els elements de senyalitzacié de la maquina nets i en bon estat.

« Cal mantenir les distancies de seguretat.

« En maniobres dificils cal recérrer al suport d’un senyalista.

« Cal fer servir el cinturé de seguretat.

Proteccions col-lectives

* Quan sigui necessari, s’ha de delimitar la zona de treball d’'una maquina o diverses maquines amb tanques,
malla, cons o similar.

« Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles, mitjancant la
col-locacié de tanques, malles de senyalitzacid, cons o similar.

« Cal col-locar els senyals i els elements de senyalitzacié provisional d’obra.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).
« Calgat de seguretat.
« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

Per a més informacio

I 1dentificacio i gestio dels riscos de la maquinaria mobil de 'obra

[EXY Con
[ERE] Malla de senyalitzacio
[ERR] Tanca
L pevencia de rsces aboral n el sctor de o constrccis <
o
S S, [AruBavy] & ASEPEYO EXEXZIR oa risc]
=

03.23.03

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

Per maquines fora de control

Mesures Preventives

* Quan aquestes maquines circulin Gnicament per l'obra, cal verificar que les persones que les condueixen
estan autoritzades, tenen la formacié i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i se n’han llegit el manual d’instruccions. Siles maquines circulen per una via piblica, a més
a més, cal que els conductors tinguin el carnet de conduir B.

« No es pot pujar ni baixar amb la maquina en moviment.

« Cal mantenir les distancies de seguretat.

« Cal respectar la senyalitzacio d’obra.

« Cal controlar la maquina Gnicament des del seient.

« Es prohibit el consum de begudes alcohdliques.

« No s’ha de conduir en estat de somnoléncia o esgotament.

« Cal extremar la precaucid en situacions de manca de visibilitat com a conseqiiéncia de condicions
climatologiques adverses.

« S’ha d’assegurar un manteniment correcte de les maquines de l'obra.
« Cal assegurar una il-luminaci6 correcta en treballs nocturns.

« El personal qualificat ha d’efectuar les tasques de reparaci6 de la maquina un cop estacionada i amb el motor
aturat.

« Cal assegurar la preséncia d’un encarregat per coordinar maniobres complexes de la maquinaria.
« Cal fer servir el cinturé de seguretat.

Proteccions col-lectives

« Totes les obres amb circulacié interna de maquines han d’estar senyalitzades amb senyals de circulacid.
« La maquinaria d’obra ha d’estar dotada amb un senyal aciistic de marxa enrere.
« Es recomana que la maquinaria d’obra disposi d’avisador lluminic de tipus rotatori o flaix.

Equips de proteccié individual

« Casc (només fora de la maquina).
« Calgat de seguretat.
« Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

Initinere

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal fer als vehicles les revisions de manteniment previstes pel fabricant.

* Queda prohibit el consum de begudes alcohdliques o de qualsevol substancia estupefaent que afecti la
conduccié d’un vehicle.

« No es pot conduir en estat de somnoléncia o esgotament. S’ha de fer un descans com a minim cada dues hores
de conduccié continuada.

* Queda prohibida la utilitzaci6 del teléfon mobil mentre es condueix, llevat dels casos en qué es disposi d’un
sistema de mans lliures homologat.

« Cal respectar els senyals de circulacid i les normes del codi técnic de circulacid.
« S’han de senyalitzar les maniobres del vehicle amb antelaci.

« Cal utilitzar el cinturd de seguretat.

« Cal mantenir les distancies de seguretat.

« Cal extremar la precauci6 en situacions de manca de visibilitat com a conseqiiéncia de condicions
climatologiques adverses.

« S’ha de disposar d’armilla reflectant a l'interior de la zona de conduccid i utilitzar-la en cas que s’hagi de
baixar del vehicle a la carretera.

« Cal disposar de triangles reflectants.
« Cal ajustar la posicié de conduccié (seient, volant, etc.) a 'anatomia del conductor.

Proteccions col-lectives

No aplicable

Equips de proteccié individual

«+ Roba i accessoris de senyalitzaci6.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles

Per transit extern a Uobra

Mesures Preventives

« Les obres que incideixin amb la circulaci6 viaria han de definir una senyalitzacié provisional d’acord amb els
criteris de la norma Senyalitzacié d’obres (norma de carreteres 8.3-1C).

« En senyalitzacié mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament general de
circulacid i el Cataleg de senyals de circulacid

«+ Quan les obres impliquin talls temporals de carreteres importants cal posar-ho en coneixement dels seus
usuaris a través de la premsa o altres mitjans.

« En la definicié de la senyalitzaci6 provisional que cal utilitzar per a una via determinada, cal verificar si el
propietari de la via té identificats requisits per a aquest tipus d’interferéncies, i fins i tot és recomanable
demanar-li que la revisi.

Proteccions col-lectives

« Cal senyalitzar i delimitar amb tanques, barres New Jersey o similars les obres, excepte el transit extern.

« Quan sigui necessari per a la proteccié dels treballadors, les vies de circulacié de vehicles han d’estar
delimitades mitjancant franges continues d’un color visible, preferentment blanc o groc, tenint en compte el
color del terra. La delimitacié ha de respectar les distancies necessaries de seguretat entre vehicles i objectes
o vianants.

« Cal col-locar senyalitzaci6 nocturna i comprovar diariament el seu funcionament correcte.
« Els senyals han de ser retroreflectants amb nivell 2.

« La retirada de senyalitzacié mobil s’ha de fer en Uordre invers en el qual s’ha col-locat i cal fer-ho mitjangant
protocols de seguretat.

« Cal anul-lar la senyalitzaci6 existent de la via quan aquesta senyalitzacio contradigui la d’obra.

« Cal col-locar la senyalitzaci6 d’obra en l'ordre en el qual se 'hagi de trobar el transit.

Equips de proteccié individual

« Calgat de seguretat.

+ Roba i accessoris de senyalitzaci6.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Causats per fenomens climatics i
atmosfeérics

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal conéixer la previsio meteorologica de la zona.

« En determinades obres, com, per exemple, en el cas d’intervencions en zones fluvials, s’han d’establir plans
d’emergéncia.

« S’ha de portar la roba de treball adequada.
« En el cas de climatologia extrema, cal aturar els treballs.

« Quan sigui possible, cal flexibilitzar les activitats per tal de poder treballar a cobert quan les condicions
climatiques no permetin fer-ho a l'aire lliure.

« Cal seguir el manual d’instruccions del fabricant de determinades maquines, pel que fa a la utilitzacié
d’aquestes maquines davant de fendmens meteorologics extrems.

Proteccions col-lectives

« Quan sigui necessari, s’ha de disposar d’un pla d’emergéncia que prevegi aquests fendmens.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Calcat de seguretat (impermeable si s’escau).

« Roba de treball (impermeable, si s’escau).

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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03.25.01

Risc de danys a la salut derivats de I’exposicio a agents quimics

Per inhalacio de pols i fibres (itice, fusta,
metalls, pols inerta i altres fibres minerals, etc.)

Mesures Preventives

« Sempre que la naturalesa de U'operaci6 ho permeti, s’ha de treballar per via humida.

« Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, 'avaluacid de riscos aixi ho determini, cal
adoptar mesures organitzatives de rotaci6 en el lloc de treball.

« Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.

« S’ha de reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a pols.
« S’han d’humitejar els terres abans de netejar-los.

« Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

« Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en l'area
de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats a pols o fibres s’han de rentar les mans,
la caraila boca.

« Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar a les arees de treball on hi hagi exposicié
apols o fibres.
« La roba de treball és d’us obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en

finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, una vegada per
setmana.

Proteccions col-lectives

« Tots els equips de treball i les eines portatils, quan técnicament sigui possible, han d’estar proveits d’un
sistema d’aspiraci6 localitzada.

« En operacions que impliquin un risc per emissid de pols o fibres, cal treballar amb un sistema de ventilacié
mecanica adequat. En cas que no sigui possible instal-lar-lo, cal treballar a l'aire lliure; si s’ha de treballar a
linterior de locals, aquests locals han d’estar ventilats adequadament.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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03.25.01 03.25.03 Risc de danys a la salut derivats de l’exposicié a agents quimics

Per inhalacio de fum

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres.

« Mascareta.
* Mascara.

« Guants contra agressions quimiques.
« Calcat de seguretat.
* Roba de treball.

Mesures Preventives

« Els equips de treball mobils proveits d’un motor de combusti6 no es poden utilitzar en espais de treba
tancats, excepte si es garanteix una quantitat suficient d’aire, de manera que no hi hagi riscos pera la
seguretat i la salut dels treballadors.

« Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, 'avaluacid de riscos aixi ho determini, cal
adoptar mesures organitzatives de rotacié en el lloc de treball.

« Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.
« Cal reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a fum.
« Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

« Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en l'area
de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats al fum s’han de rentar les mans, la cara i
laboca.

« Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar en les arees de treball on hi hagi exposicié
al fum.

« La roba de treball és d’is obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, una vegada per
setmana.

Proteccions col-lectives

« En operacions que impliquin un risc per emissié de fum i es treballi amb equips que no tinguin un dispo:
adequat de captacio o d’extraccid, sempre que sigui possible cal treballar a l'aire lliure. Si s’ha de treballar a
interior de locals, aquests locals han d’estar ventilats adequadament.

« Casc.

« Mascareta.
 Mascara.

« Calgat de seguretat.
* Roba de treball.

i e riscos laborals en el sector de la con:

als en el sector de la construccio
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03.25.04

Risc de danys a la salut derivats de I’exposicio a agents quimics

Per inhalacio de vapors i gasos

(pintures, desencofrants, dissolvents, additius, hidrocarburs
derivats de l'asfalt, escumants per a aillament, coles, etc.)

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal disposar de la fitxa de dades de seguretat, facilitades pel proveidor, dels productes quimics que
s'utilitzen.

« S’han d’utilitzar correctament els productes, segons les prescripcions del fabricant (fitxa técnica) i el
procediment de treball establert.

« Cal substituir, sempre que sigui possible, el producte quimic que contingui un agent quimic perillés per un
altre que no ho sigui o de menor grau de perillositat.

« Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, l'avaluacio de riscos aixi ho determini, cal
adoptar mesures organitzatives de rotacié en el lloc de treba

« Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.
« S’ha de reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a gasos o vapors.

« Tots els envasos (dipdsits, bidons, sacs o similar) que continguin productes quimics han d’estar degudament
etiquetats pels fabricants, distribuidors i importadors, per tal que els treballadors estiguin informats del seu
contingut i puguin adoptar les mesures de prevencié adequades. En cas que ja no es disposi de la identificacié
facilitada pel fabricant, s’han de col-locar etiquetes identificatives amb el nom del producte, aixi com també el
pictograma que adverteix de la seva perillositat.

« Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la

iene personal.

« Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en l'area
de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats a vapors i gasos s’han de rentar les
mans, la carai la boca.

« Es prohibit preparar i conumir d’aliments, com també beure i fumar en les arees de treball on hi hagi
exposicié a vapors i gasos.

« La roba de treball és d’is obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, cada dia.

« En operacions que impliquin un risc per emissié de vapors i gasos i es treballi amb equips que no disposin
d’un dispositiu adequat de captaci6 o d’extraccid, sempre que sigui possible cal treballar a aire lliure. Si
s’ha de treballar a l'interior de locals, aquests locals han d’estar adequadament ventilats.

i e riscos laborals en el sector de la con:
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Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc. « Calcat de seguretat.
* Mascareta. * Roba de treball.
+ Mascara.

prevencié de riscos laborals en el sector de la const;
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03.25.05

Risc de danys a la salut derivats de I’exposicio a agents quimics

Per contacte amb productes en pols i
_._\n_:mn_m (ciment, resines, acids, alcalis, additius,
hidrocarburs de ’asfalt, escumants per a aillament, coles,
greixos, olis, etc.)

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal disposar de la fitxa de dades de seguretat, facilitades pel proveidor, dels productes quimics que
s'utilitzen.

« S’han d’utilitzar correctament els productes, segons les prescripcions del fabricant (fitxa técnica) i el
procediment de treball establert.

« S’ha de substituir, sempre que sigui possible, el producte quimic que contingui un agent quimic perillés per
un altre que no ho sigui o de menor grau de perillositat.

« Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, I'avaluaci6 de riscos aixi ho determini, cal
adoptar mesures organitzatives de rotacio en el lloc de treba

« Tots els envasos (dipdsits, bidons, sacs o similar) que continguin productes quimics han d’estar degudament
etiquetats pels fabricants, distribuidors i importadors, per tal que els treballadors estiguin informats del seu
contingut i puguin adoptar les mesures de prevencié adequades. En cas que ja no es disposi de la
identificacio facilitada pel fabricant, s’han de col-locar etiquetes identificatives amb el nom del producte, aixi
com també el pictograma que adverteix de la seva perillositat.

« Cal disposar d'instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

« Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en l'area
de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors que manipulin productes quimics s’han de rentar
les mans, la cara i la boca.

« Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar en les arees de treball on es manipulin
productes quimics.

- La roba de treball és d’is obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, cada dia.

« Cal evitar les projeccions i les esquitxades en el transvasament de liquids. Sempre que sigui possible, s’han
d’utilitzar equips portatils de bombament. Cal limitar els transvasaments manuals a recipients de petita
capacitat.

« S’ha d’aplicar, a la zona on hi hagi possible contacte, crema barrera de protecci6.

i
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Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc. « Calgat de seguretat.
« Ulleres. « Roba de treball (especifica al producte quimic).
« Guants contra agressions qu

als en el sector de la consty
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Risc de danys a la salut derivats de I’exposicio a agents fisics

03.26.01
Soroll (exposicions agudes i croniques)

Mesures Preventives

Normes generals

« L'avaluacio de riscos del centre de treball s’haura de realitzar tenint en compte la mesura dels nivells de
soroll als quals estan exposats els treballadors. Aquesta mesura no sera necessaria en les situacions en qué el
técnic pugui arribar a una conclusié sense haver de fer aquesta mesura de soroll.

« Enels llocs de treball on el nivell d’exposicié
135dB(C):

. Cal avaluar el nivell d’exposicié diari equivalent en els llocs de treball, després d’haver efectuat l'avaluacié
inicial, i repetir les mesures cada tres anys, com a minim.

diari equivalent superi els 80 dB(A) i el nivell de pic superi els

. Els treballadors tenen dret a fer-se un control audiométric mitjancant un metge, o una altra persona
degudament qualificada sota la responsabilitat d’'un metge. La periodicitat ha de ser, com a minim, cada
cincanys.

. S’han de posar a disposici6 dels treballadors protectors auditius.

« En els llocs de treball on el nivell d’exposicié diari equivalent superi els 85 dB(A) i el nivell de pic superi els
137 dB(C):

. Cal establir i executar un programa de mesures técniques i d’organitzacio, que s’han d’integrar dins la
planificacié de l'activitat preventiva de 'empresa, destinat a reduir 'exposici6 al soroll; tenint en compte
que els riscos derivats de I'exposicié al soroll s’han d’eliminar en l'origen o reduir al nivell més baix possible
i considerant els avencos técnics i la disponibilitat de mesures de control del risc en origen.

. Algunes mesures de reduccié técnica del soroll:

- S’ha d’incidir en els elements sorollosos. Cal seguir un programa de manteniment que inclogui la
substitucio de peces desgastades, el greixatge de les parts mobils i l'equilibratge dinamic de les maquines.

- S’han de reduir velocitats de rotacié o lliscament, a més de disminuir les pressions d’aire comprimit en els
equips col-locant silenciadors en els escapaments pneumatics.
- Cal aillar amb pantalles o un tractament actstic amb material absorbent.
. La reduccid del soroll mitjangant l'organitzacié del treball:
- S’ha de reduir el temps d’exposici6 i plantejar la possibilitat de fer torns.
- Cal organitzar adequadament el temps de treball.

. Cal senyalitzar els llocs de treball d’acord amb el RD 485/1997, sobre disposicions minimes en matéria de
senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.

. Cal avaluar el nivell d’exposicié diari equivalent en els llocs de treball, després d’haver efectuat l'avaluacié
inicial, i repetir les mesures cada any com a minim.

La prevencié de

cos laborals en el sector de la construcci6
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. Els treballadors tenen dret a fer-se un control audiométric mitjancant un metge, o una altra persona
degudament qualificada sota la responsabilitat d’'un metge. La periodicitat ha de ser, com a minim, cada tres
anys.

. Els treballadors han d’utilitzar protectors auditius.

« En llocs de treball on el nivell d’exposici6 diari equivalent superi els 87 dB(A) i el nivell de pic superi els 140
dB(C):

. En la determinacié de l'exposicié real del treballador al soroll, s’ha de tenir en compte l'atenuacié que
proporcionen els protectors auditius individuals utilitzats pels treballadors.

. En cap cas l'exposici del treballador, tenint en compte 'atenuacié que proporcionen els protectors auditius
individuals utilitzats, no pot superar aquests valors.

. Disponibilitat de protectors auditius amb caracteristiques d’atenuacié adequades.
. Si es comproven exposicions superiors a aquests valors, cal:
- Adoptar mesures immediatament per reduir I'exposicio per sota d’aquests valors limit.
- Determinar els motius de la sobreexposici6.
- Corregir les mesures de prevencio i proteccio, per tal d’evitar que torni a passar.
- Informar els delegats de prevenci6 d’aquesta circumstancia.

Proteccions col-lectives

« Adoptar les mesures de reduccié técnica de soroll que figuren a les normes generals.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Protectors auditius: taps o auriculars.
« Calcat de seguretat.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Risc de danys a la salut derivats de I’exposicio a agents fisics

Vibracions mecaniques

Mesures Preventives

Normes generals

« L'empresari ha de realitzar una avaluacié i, si és necessari, ha de mesurar els nivells de vibracions
mecaniques a qué estan exposats els treballadors.

« Per avaluar el nivell d’exposici6 a la vibracié mecanica es pot recérrer a l'observaci6 dels métodes de treball
concrets, i remetre’s a la informaci6 apropiada sobre la magnitud probable de la vibraci6 de I'equip o del
tipus d’equip emprat en les condicions concretes d’Us, en la informacid facilitada pel fabricant. També es
poden mesurar els valors d’exposicié amb aparells especifics i una metodologia adequada.

« En l'avaluacio de riscos 'empresari ha de tenir en compte entre d’altres els aspectes segiients:
. Elnivell, el tipus i el temps d’exposicid.
. Els valors limit d’exposicié i els valors d’exposicid que donen lloc a una acci6.
. Els treballadors especialment sensibles.

. Els efectes indirectes per a la seguretat dels treballadors derivats de la interaccié entre les vibracions
mecaniques i el lloc de treball o un altre equip de treball.

. Lainformacié facilitada pel fabricant.

. Lexisténcia d’equips substitutius concebuts per reduir els nivells d’exposicié a les vibracions mecaniques.

. L'exposici6 dels treballadors a les vibracions mecaniques transmeses al cos sencer després de la jornada de
treball, sota responsabilitat de 'empresari (per a la utilitzaci6 per part dels treballadors de locals de
descans, fora de l’horari laboral, habilitats per lempresari).

. Condicions de treball especifiques, com treballar a temperatures baixes.

. Lainformacié derivada de la vigilancia de la salut dels treballadors, inclosa la informaci6 cientifica i técnica
publicada.

« En funci6 dels resultats de l'avaluaci, lempresari ha de determinar les mesures que cal adoptar
encaminades a evitar o a reduir I'exposici6 i a facilitar informaci i formacié als treballadors.

« Els riscos derivats de I'exposicié a vibracions mecaniques s’han d’eliminar a origen (per exemple, seients i/o
plataformes que atenuin, ressorts metal-lics, antivibratoris de cautxd, molles d’aire, tacs de fibra de vidre
preformats), o bé s’han de reduir al nivell més baix possible.

« Pel que fa a les vibracions que afecten a tot el cos, el valor limit d’exposicié és d’1,15 m/s?, mentre que el valor
que doéna lloc a una accié és de 0,5 m/s. Pel que fa a vibracions que afecten el sistema ma-brag, aquests
valors s6n 52,5 m/s?, respectivament.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la cons:

%
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« Quan se sobrepassin els valors d’exposicid i els valors d’exposicié que donen lloc a una accig, tant pel que fa
a la vibracid transmesa al sistema ma-brag, com pel que fa a la vibracié transmesa al cos sencer, 'empresari
ha d’establir i executar un programa de mesures técniques o organitzatives adregat a reduir al minim
l'exposicié a les vibracions mecaniques i els riscos que es deriven d’aquesta exposicid. Aquest pla ha de tenir
en compte, especialment:

. Altres métodes de treball que redueixin la necessitat d’exposar-se a vibracions mecaniques.
. L'elecci6 de l'equip de treball adequat.

. Elsubministrament d’un equip auxiliar que redueixi els riscos de lesi6 per vibracions, com ara els seients
amortidors o altres sistemes que atenuin eficagment les vibracions transmeses al cos sencer, i manecs,
guants o altres mitjans que redueixin les vibracions transmeses al sistema ma-brag.

. Programes apropiats de manteniment dels equips de treball, del lloc de treball i de les arees de treball.
. Eldisseny i la disposici6 dels llocs i de les arees de treball.

. Lainformaci6 i la formaci6 adequada dels treballadors sobre I'lis correcte i de manera segura de 'equip de
treball, amb Uobjectiu de reduir al minim l'exposicié a vibracions mecaniques.

. La limitaci6 de la durada i de la intensitat de I'exposici6.
. Establir una organitzaci6 adient del temps de treball.

. L'aplicacié de les mesures necessaries per protegir els treballadors del fred i de la humitat, subministrant-
los, si cal, roba apropiada.

« Els treballadors no poden estar exposats en cap cas a valors superiors al valor limit d’exposicid. Si, tot i haver
adoptat mesures encaminades a evitar o reduir 'exposicid, se supera el valor limit d’exposicio, lempresari
ha d’adoptar immediatament mesures per reduir 'exposicié a nivells inferiors al valor limit. Aixi mateix,
s’han de determinar les causes per les quals s’ha superat el valor limit d’exposicié i modificar, en

consegiiéncia, les mesures de proteccié i prevencid, per evitar que es tornin a superar els valors limit.

« Cal proporcionar la informacid i la formacié adequades relatives a l'avaluaci6 de riscos, les mesures
preventives adoptades per eliminar o reduir al minim els riscos, la manera de detectar els simptomes de
danys per a la salut, les practiques de treball segures per tal de reduir al minim l'exposicié a les vibracions
mecaniques.

Proteccions col-lectives

« Seients i/o plataformes que atenuin les vibracions mecaniques.
« Utilitzacio d’elements aillants i amortidors (per exemple, cautxd sintétic) en els equips de treball.

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Guants de protecci6 contra vibracions mecaniques.
« Faixes i cinturons antivibracions.

« Calgat de seguretat.

Generaltat de Catalurya
Departament de Treball
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Risc de danys a la salut derivats de 'exposicié a agents fisics

Radiacions solars

Mesures Preventives

« Cal verificar que les maquines disposen de cabina o similar.

« En condicions climatiques de calor extrema, cal moderar I'exposicié al sol, alternant activitats o substituint
els treballadors exposats.

« Cal assegurar-se que els treballadors porten la roba de treball i que aquesta roba no ha estat substituida per
elements que no cobreixen la totalitat del cos.

+ S’han de planificar les activitats per tal que les hores de maxima insolacié es pugui treballar a 'ombra.

« S’ha d’evitar, sempre que sigui possible, 'exposicié a les radiacions solars dins de l'interval de les hores de
més intensitat de radiacio solar.

« Cal evitar les posicions al sol prolongades restant immabil (les posicions fixes no sén aconsellables).

« S’han d’utilitzar cremes solars i/o filtres de protecci6 solar (segons la necessitat) i aplicar-los 30 minuts
abans de 'exposicid per obtenir una bona absorcié. Cal renovar l'aplicaci6 cada dues o tres hores. L'espessor
de la pel-licula ha de ser generosa i la crema s’ha d’estendre homogéniament (els dies tapats també és
necessaria la proteccid).

« Cal protegir zones especialment sensibles com ara els llavis i el nas amb productes especials.
« Cal hidratar la pell amb emulsions especials després de l'exposicid.

« Per compensar la pérdua soferta durant 'exposicio a temperatures altes cal ingerir aigua abundant,
preferentment begudes isotoniques. A l'obra, els treballadors han de disposar d’aigua potable.

« Cal protegir-se els ulls amb ulleres amb vidres de proteccié contra radiacions ultraviolades.

« En cas necessari, els treballadors han de disposar de crema protectora solar.

Proteccions col-lectives

« Calinstal-lar en el lloc de treball, sempre que sigui possible, para-sols, tendals o qualsevol altre dispositiu
que protegeixi de la radiacid solar.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Ulleres de sol (quan siguin necessaries).
« Calcat de seguretat.

* Roba de treball.

Per a més informacid

[ERERWP] Exposicio a radiacions solars
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Risc de danys a la salut derivats de I’exposicié a agents fisics

Intempérie

Mesures Preventives

Normes generals

« En temperatures altes (calor):

. Per compensar la pérdua soferta durant 'exposicié a temperatures altes cal ingerir aigua abundant,
preferentment begudes isotoniques. A l'obra, els treballadors han de disposar d’aigua potable.

. En condimentar els aliments, cal afegir-hi una mica més de sal de 'habitual.

. Per als treballs que, per la naturalesa del risc d’exposici6 a calor i/o la seva durada, 'avaluacié de riscos aixi
ho determini, cal adoptar mesures organitzatives de rotaci6 en el lloc de treball. S’ha de limitar la duradaii la
intensitat de ’'exposici6 i, d’acord amb 'avaluaci6 dels riscos s’hi han d’establir les pauses adequades, com
també el lloc on es realitzaran aquestes pauses.

« En temperatures baixes (fred):
. Cal consumir menjars calorics.

. Entreballs sota zero s’han de recobrir els manecs metal-lics de les eines i les barres de control amb
materials aillants térmics.

. Per als treballs que per la naturalesa del risc d’exposicid a fred, vent o la seva durada, l'avaluacio de riscos
aixi ho determini, cal adoptar mesures organitzatives de rotacié en el lloc de treball. S’ha de limitar la
durada i la intensitat de 'exposicié. D’acord amb l'avaluacié dels riscos s’hi han d’establir les pauses
adequades, aixi com també el lloc on es faran aquestes pauses.

Proteccions col-lectives

« Calinstal-lar en el lloc de treball, sempre que sigui possible, para-sols, tendals o qualsevol altre dispositiu
que protegeixi de la radiacio solar.

« Cal disposar en la proximitat del lloc de treball, sempre que sigui possible, d’una font de calor per recuperar-
sei/o protegir-se del fred (estufa, foc de llenya, etc.).

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Guants de protecci6 contra temperatures extremes (fred).
« Calcat de protecci6 amb sola antilliscant.

« Roba de protecci6 contra baixes temperatures (amb un index clo adequat per al nivell de fred, el vent i
l'activitat fisica, d’acord amb l'avaluaci6 de riscos). En cas de pluja, s’ha de preveure la disposicio de roba de
proteccio que tingui una capa exterior impermeable a 'aigua.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Risc de danys a la salut derivats de ’exposici a agents bioldgics

Per punxades i ferides
‘.

Mesures Preventives

« En cas de possibles contactes amb agents biologics perillosos, cal adoptar les mesures segiients:

. S’ha de disposar de procediments per tal de determinar les accions que s’han de dur a terme després del
contacte.

. Vacunaci6 (immunitzaci6 activa) quan hi hagi una vacuna eficag. Cal oferir la possibilitat de vacunar-se als
treballadors (per exemple, vacunacié antitetanica).

. S’han d’establir normes d’higiene personal. Cal disposar de serveis higiénics adequats i de solucions
antiséptiques per a la pell.

. No es pot menjar, beure ni fumar en l'area de treball.

«+ S’ha de tapar les ferides i les lesions de les mans amb apdsits impermeables abans d’iniciar una activitat.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calcat de seguretat.

* Roba de trebal.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Risc de danys a la salut derivats de ’exposicié a agents bioldgics

Per inhalacio d’elements contaminants

Mesures Preventives

« Precaucions universals:
. Vacunacié.
. Cal disposar de serveis de neteja personal i benestar.

. S’ha de disposar de solucions antiséptiques per a la neteja de les mans.

. No es pot menjar, beure ni fumar en l'area de treba
« Cal utilitzar proteccio respiratoria (filtre per a particules P2-P3) en la manipulaci6 dels elements segiients:

. Materials florits o que poden contenir fongs (treballs amb fustes) causants d’al-lérgies i malalties
pulmonars.

. Restes d’excrements d’ocells que poden causar malalties.
. Treballs de reparacié de canonades i contacte directe amb aigiies residuals potencialment contaminades.
. Moviments de terres i enderrocs on es generi pols potencialment contaminada.

« Sis’ha de recollir material contaminat, cal fer-ho mitjancant un aspirador proveit amb filtre adequat o per
via humida.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Ulleres.

« Mascareta.

« Calcat de seguretat.

* Roba de treball (impermeable).

i e riscos laborals en el sector de la con:
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Riscos derivats de les exigéncies del treball

Postures forcades

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal dissenyar les tasques amb la finalitat que el treballador les pugui dur a terme en posicié neutra.

« Cal escollir plans de treball amb algaries que s’ajustin al tipus de tasques que es duen a terme (més baixos si
s’ha de fer esforg i més alts si cal fer treballs de precisi6).

« Cal evitar les postures inclinades i/o girades del tronc.

« S’han d’evitar les postures estatiques i prolongades de les extremitats superiors i infel
« Cal evitar, sempre que sigui possible, els treballs amb les mans per sobre el cap.
« S’ha d’aproximar el cos i les mans tant a prop com sigui possible dels treballs que cal fer.
« Sis’ha d’adoptar una postura inadequada des del punt de vista ergonomic, cal:

. Realitzar rotaci6 de tasques per fer servir grups musculars diferents.

. Establir pauses adequades.

. Proposar als treballadors la realitzaci6 d’exercicis d’escalfament abans de comencar a treballar i d’exercicis
de relaxacio en finalitzar la jornada de treba

« Cal automatitzar o ajudar-se d’elements mecanics en les tasques que comportin carrega postural elevada
(manecs de les eines més llargs per evitar inclinacions del tronc, utilitzacio de grues cistella, etc.).

« S’han d’utilitzar genolleres quan es treballi agenollat al terra.

Proteccions col-lectives

No aplicable

Equips de proteccié individual

« Casc.
« Arnés.

« Calgat de seguretat.

als en el sector de la construccio
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Riscos derivats de les exigéncies del treball

Manipulacio manual de carregues

Mesures Preventives

Normes generals

« Per aixecar una carrega cal seguir les regles basiques segiients:
. S’han de separar els peus fins a aconseguir una postura estable.
.S’han de doblegar els genolls.
. S’ha de mantenir 'esquena recta.
. Cal aproximar la carrega al cos.
. Cal manipular el pes gradualment.
.No s’ha de girar el tronc mentre s’estigui manipulant la carrega.
. Cal mantenir sempre que sigui possible els bragcos amb traccié simple.

« No s’han d’aixecar ni transportar pesos per sobre les determinacions normatives (RD 487/1997), i s’aconsella
utilitzar un mitja auxiliar adequat. No es pot superar el pes maxim recomanat de 25 kg. Les persones grans,
les dones i els joves no han de superar el pes maxim de 15 kg.

« Cal mantenir I'esquena recta durant el transport d’una carrega.

« En la manipulacié i el transport de carregues, cal repartir-les per no sobrecarregar un costat de la columna.
« No s’han de transportar carregues caminant cap enrere.

« Cal examinar la carrega abans de manipular-la, i localitzar-ne les zones perilloses (arestes, vores, etc.) en el
moment de 'agafament.

« Cal planificar la manipulacié (quin és el punt d’agafament més adequat, on s’ha de deixar la carrega) i
eliminar qualsevol element que interfereixi en el transport.

« Cal evitar inclinacions laterals de la columna quan es transportin carregues amb un sol brag.

« S’ha de compartir la carrega amb altres companys de feina.

« En les carregues que s’han de moure cal recordar que és millor empényer la carrega que estirar-la.
« S’han de minimitzar les distancies llargues en el transport de carregues.

« Cal evitar les postures fixes (alternanca de tasques i establiment de pauses).

Proteccions col-lectives

No aplicable.

i e riscos laborals en el sector de la con:
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Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de proteccid.

« Faixa (quan sigui necessari).

* Roba de treba

Per a més informacié

[ERERY Sobreesforcos en la manipulacio manual de carregues

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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APENDIX 3 : FITXES D’EPCs PREVISTOS A L’'OBRA

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat)
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Equips de proteccié col-lectiva

Abalisament lluminods

Activitats en qué s’utilitza

« En senyalitzaci6 nocturna en trams d’obra provisionals.

Com s’utilitza

« L'eleccid del tipus d’abalisament lluminds, la seva quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de realitzar basant-
seen:

. Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.
. Extensié i visibilitat de la zona.
. Treballadors afectats.

« Cal revisar diariament les bateries d’aquests elements.

« S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni malmesos i que
estiguin nets.

« Cal comprovar que la col-locacié sigui 'adequada: verticals i situats de manera que no afectin el pas dels
vehicles.

« S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja important o
similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els hagi pogut tombar: accidents, pas de maquinaria
pesant, etc.

« La llum ha de produir un contrast respecte al seu entorn.
« La llum ha de ser intensa pero no ha d’enlluernar.

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Equips de proteccié col-lectiva

Acti

« En zones de treball amb risc de caiguda amb una algaria igual o superior a 2 m, i en algaries inferiors sempre
que la caiguda pugui esdevenir perillosa.

Com s’utilitza

« Les baranes han de ser resistents, d’una al¢aria minima de 90 cm, que han de disposar d’un entornpeu de
proteccid, un passamans i una proteccié intermitja que impedeixin el pas o relliscades dels treballadors.

« Cal col-locar-les a l'inici de l'activitat que provoca el risc de caiguda.

« Cal comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no presentin esquerdes, deterioraments o
similar.

« Cal comprovar que la col-locacio sigui 'adequada: que protegeixin tota la zona de caiguda, que es trobin
fixades correctament i que estiguin en posicié vertical.

« Durant la seva col-locaci6 cal utilitzar arnés de seguretat fixat a una linia de vida.

« S’han de situar els muntants separats entre si una distancia adequada i sempre per la part exterior de les
travesses.

* Quan calgui desmuntar provisionalment una barana per fer operacions de descarrega o qualsevol altra
operacid, s’ha de tornar a muntar immediatament. Cal recordar, perd, que abans de retirar una proteccié
col-lectiva cal demanar autoritzacié a 'encarregat i substituir 'accio preventiva de la proteccié amb la
utilitzaci6 d’arnés o similar segons el cas.

« El personal encarregat de muntar i desmuntar el sistema de baranes ha de ser qualificat.

« Cal comprovar la resisténcia i l'estabilitat de les baranes un cop col-locades i en seguiments peridodics.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Equips de proteccié col-lectiva

09.04

Barra de seguretat rigida portatil:
New Jersey

Activitats en qué s’utilitza

« Delimitaci6 i senyalitzacié de determinades zones d’obra, en especial en els vials afectats on hi hagi una
intensitat de circulacio elevada i l'obra sigui de llarga permanéncia.

Com s’utilitza

« Cal col-locar-les perfectament alineades a una distancia prudencial de la zona de pas del transit.
« En zones de transit, cal senyalitzar degudament les operacions de col-locaci6 i retirada.
« Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials reflectants.

« Cal verificar la seva col-locaci6 correcta després d’una situacié que les hagi pogut tombar: accident, pas de
maquinaria pesant, etc.

Equips de proteccié col-lectiva

Caputxo protector

Activitats en qué s’utilitza

« En totes aquelles obres que continguin activitats de ferrallat.

Com s’utilitza

« Es col-loquen en els extrems d’aquelles varetes (esperes) d’acer que per la seva col-locaci6 son susceptibles
de danyar els treballadors.

« Cal col-locar aquestes proteccions tan bon punt s’accedeix a les zones on hi ha aquestes varetes (esperes).

« Cal verificar periodicament la seva col-locacid correcta.
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Cinta de senyalitzaci
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Activitats en qué s’utilitza

« Per delimitar i senyalitzar determinades zones de l'obra.

Com s’utilitza

« Cal comprovar que estigui en bon estat de manteniment: que no estigui trencada, malmesa o similar.

« Cal comprovar que la col-locacié sigui 'adequada: vertical, tibada i situada a una distancia aproximada de 2
m quan senyalitzin excavacions, rases o similars.

« s recomanable que sigui de color groc i negre.

« Cal verificar la seva col-locacié correcta després de condicions climatiques de vent, pluja important o similar.

« S’ha de comprovar la seva resisténcia i estabilitat un cop col-locada i en seguiments periodics.

La prevencit de riscos laborals en el sector de la con:
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Equips de proteccié col-lectiva

Acti

« Delimitacié i senyalitzacio de determinades zones de l'obra, en especial vials afectats per les obres.

Com s’utilitza

«+ S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni malmesos i que
estiguin nets.

« Cal comprovar que la col-locacié sigui 'adequada: verticals i situats de manera que no afectin el pas dels
vehicles.

« La distancia entre cons ha de venir donada per l'activitat en qué s’utilitzen, perd han d’estar prou junts per
evitar ambigiitats.

« Cal assegurar-se que tenen uns colors vistosos per tal que s’apreciin de lluny.

« Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials reflectants.

« S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja important o
similar, o bé després de qualsevol altra situacio que els hagi pogut tombar: accidents, pas de maquinaria
pesant, etc.

« Per tal de garantir la seguretat dels usuaris i els treballadors, la col-locacid i la retirada dels cons s’han de fer
seguint les recomanacions segiients:

. Col-locacid: s’ha de fer en ordre amb el qual s’hagi de trobar l'usua
queda protegit per la senyalitzacié precedent.

d’aquesta manera, el treballador

. Retirada: ordre invers al de col-locacié.

. Sempre que sigui possible, s’han de col-locar i retirar des del voral o des de la zona vedada al transit.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Fita d’abalisament

Activitats en qué s’utilitza

« Delimitacid i senyalitzaci6 de determinades zones de l'obra, especialment vials afectats per les obres.

Com s’utilitza

« S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencades ni malmeses i que
estiguin netes.

« Cal comprovar que la col-locaci6 sigui 'adequada: verticals, perfectament clavades en el terreny i situades de
manera que no afectin el pas dels vehicles.

« La distancia entre fites ha de venir donada per l'activitat en qué s’utilitzen. per6 han d’estar prou juntes per
evitar ambigiiitats.

« Cal que tinguin un color reflectant per tal que s’aprecii de lluny.
« Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials reflectants.

« S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja important o
similar, o bé després de qualsevol altra situacid que els hagi pogut tombar: accidents, pas de maquinaria
pesant, etc.

« Quan sigui necessari, les fites s’han d’acc del llumil )
La prevencid de riscos laborals en el sector de la construccid
Uz
Bepariament o Troba [RruBAY & ASEPEYO %
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Equips de proteccié col-lectiva

Malla de senyalitzacio

Activitats en qué s’utilitza

« Per delimitar i senyalitzar determinades zones de l'obra.

Com s’utilitza

« Cal comprovar que estigui en bon estat de manteniment: que no estigui trencada, malmesa o similar.

« Cal comprovar que la col-locacio sigui 'adequada: vertical, tibada i situada a una distancia aproximada de 2
m quan senyalitzin excavacions, rases o similars.

« Cal assegurar-se que té un color vistds per tal que s’aprecii de lluny.
« Cal verificar-ne la col-locacio correcta després de condicions climatiques de vent, pluja important o similar.
« S’ha de comprovar la seva resisténcia i estabilitat un cop col-locada i en seguiments periddics.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Activitats en qué s’utilitza

« Es col-loquen per tal de proporcionar una indicacié, una adverténcia, una obligacié o una informacié en
'ambit de les obres.

Com s’utilitza

« L'eleccié del tipus de senyal, la quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de realitzar basant-se:
. Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.
. Extensié i visibilitat de la zona.
. Treballadors afectats.
. Hora del dia en qué sigui necessaria la senyalitzacio.
. Cal col-locar els senyals en zones visibles.

. S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni malmesos i que
estiguin nets.

. Calancorar-los de manera solida en el terreny quan es tracta de senyals verticals.

« En el cas de senyals verticals, cal verificar la seva col-locacié correcta després de condicions climatiques de
vent, pluja important o similar, o bé després de qualsevol altra situaci6 que els hagi pogut tombar: accidents,
pas de maquinaria pesant, etc.

. La senyalitzacié provisional en carreteres esta regulada per la norma de carreteres 8.3-IC, Senyalitzacio
d’obres, que classifica els elements i els dispositius de senyalitzaci6 en:

. Senyals de perill TP.

. Senyals de reglamentacid i prioritat TR.
. Senyals d’indicacié TS.

. Senyals i dispositius manuals TM.

. Elements d’abalisament reflectants TB.

. Dispositius de defensa TD.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccié col-lectiva

Tanca

-I%..m
- m

Activitats en qué s’utilitza

« Tancament i delimitaci6 d’activitats que poden comportar molésties o riscos per a les persones o el transit
rodat.

« Tancament i delimitacio d’excavacions, rases o similar, en riscos de caiguda al mateix nivell o diferent nivell a
les obres.

Com s’utilitza

« Cal col-locar a l'inici de lactivitat.

« S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no presentin esquerdes, no estiguin
despintades, etc.

« Cal comprovar que la col-locacid sigui 'adequada: que tinguin la longitud suficient per tancar la zona i que
totes estiguin unides entre si.

« Sempre que sigui possible, cal col-locar les tanques a una distancia aproximada de 2 m dels perimetres de
caiguda.

« Quan es col-loquin en zones properes al transit rodat, cal dotar-les amb elements de senyalitzacié.

« Cal verificar periddicament que es mantenen correctament col-locades i que compleixen les necessitats
previstes.

« Es recomana que el tancament de 'obra tingui com a minim dues portes o obertures.
« Cal comprovar la resisténcia i l'estabilitat de les baranes un cop col-locades i en seguiments peridodics.
« Cal verificar que la part més sortint dels peus de formigd, quan n’hi ha, es posa pel costat de I'obra.

« En tanques de longitud important, cal travar-les al terra en diferents punts depenent de cada cas.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Elements auxiliars

Cable, cadena, corda, eslinga, aparell
d’hissada i linia de vida

Definicié

Aquesta fitxa recull equips de treball que tenen en comii funcions de subjeccié a través de cables, cadenes o
cordes.

Riscos

« Caiguda de persones a diferent nivell.
« Caiguda de persones al mateix nivell.
« Caiguda d’objectes per desplom.

« Cops per objectes o eines.

Mesures Preventives

Normes generals

« Cal planificar degudament la seva ubicacié en els llocs de treball, per tal d’afavorir la seva efectivitat i evitar
interferéncies d’aquests elements amb altres treballadors.

« Cal seguir i tenir en compte les instruccions del fabricant en l'iis i el manteniment.
« S’ha d’assegurar la seva substitucio després d’un incident o sinistre.

« Tots els elements, llevat de les cordes i dels sistemes d’ancoratge mateixos, cal que tinguin marcatge CE,
declaracié de conformitat i manual d’instruccions.

« La utilitzacié de técniques d’accés i posicionament mitjancant cordes es limitara a circumstancies on
l'avaluaci6 de riscos indiqui que el treball es pot realitzar de manera segura i que, a més, no estigui
justificada la utilitzacié d’un altre equip de treball més segur.

« Els treballs amb técniques verticals o sistemes d’accés i posicionament mitjangant cordes hauran de tenir la
resisténcia i els elements necessaris de recol o subjeccid, 0 ambdés, perqué la utilitzacié en les
condicions per a les quals s’ha dissenyat no suposi un risc de caiguda degut a la ruptura o al desplagament.

« Tenint en compte l'avaluaci6 de riscos i, especialment, en funcié de la durada del treball i de les exigéncies de
caracter ergondmic, s’haura de facilitar un seient amb accessoris adequats. La cadira ha de tenir una amplada
minima de 45 cm i un cinturé d’'una amplada minima de 5 cm perqué el treballador es lligui.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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« Els aparells d’enlairament, els ancoratges i els suports han de disposar, de manera visible, de la indicaci6 del
valor de la seva carrega maxima, la qual no es pot sobrepassar mai.

« Aquests elements no es poden utilitzar amb una finalitat que no hagi previst el fabricant.

« En la utilitzacio de les técniques d’accés i de posicionament mitjangant cordes s’han de complir, a més, les
segiients condicions:

. El sistema ha de constar com a minim de dues cordes amb subjecci6 independent, una com a mitja d’accés,
de descens i de suport (corda de treball) i laltra com a mitja d’emergéncia (corda de seguretat).

En circunstancies excepcionals en les que, en 'avaluacié de riscos, la utilitzaci6 d’una segona corda faci més
perillds el treball, es pot admetre la utilitzacié d’una sola corda, sempre que es justifiquin les raons
técniques que el motivin i es prenguin les mesures adequades per a garantitzar-ne la seguretat.

. S’ha de facilitar als treballadors uns arnesos adequats, que han d’utilitzar i connectar a la corda de
seguretat.

. La corda de treball ha d’estar equipada amb un mecanisme segur d’ascens i descens i ha de disposar d’un
sistema de bloqueig automatic amb la finalitat d’impedir la caiguda en cas que 'usuari perdi el control del
seu moviment. La corda de seguretat ha d’estar equipada amb un dispositiu mobil contra caigudes que
segueixi els desplacaments del treballador.

. Les eines i demés accessoris que hagi d’utilitzar el treballador han d’estar subjectats a 'arnés o al seient del
treballador o subjectats per altres mitjans adequats.

. Eltreball ha de planificar-se i supervisar-se correctament, de manera que, en cas d’emergéncia, es pugui
socorrer immediatament al treballador.

. S’ha d’impartir als treballadors afectats una formaci6 adequada i especifica per les operacions previstes.

Normes d’iis i manteniment

« Cal verificar l'estat d’aquests elements abans de la seva utilitzacio.
« Cal comprovar la caducitat del producte abans de fer-lo servir.

« S’ha d’evitar el contacte amb vores afilades o tallants.

Proteccions col-lectives

« En cas d’elements d’hissada, s’han de subjectar degudament les carregues i evitar la preséncia de persones
sota aquestes carregues.

Equips de proteccié individual

« Casc.

« Guants contra agressions mecaniques.
« Calgat de seguretat.

« Arnés.

* Roba de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Equips de proteccié individual

Proteccio del cap: Casc

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié del cap de l'usuari contra impactes, penetracions, contactes eléctrics i
cremades

Parts del casc:

« Casquet: element de material dur i d’acabat llis que constitueix la forma externa general del casc.
« Visera: prolongacié del casquet per sobre dels ulls.

« Ala: vora que dona la volta al casquet.

« Arnés: conjunt complet d’elements que permeten mantenir el casc en posici6 sobre el cap i d’absorbir
'energia cinética durant un impacte.

« Banda de cap: part de 'arnés que d6na la volta totalment o parcialment al cap per sobre dels ulls a un nivell
horitzontal que representa, aproximadament, la circumferéncia més gran del cap.

« Banda de nuca: banda regulable que s’ajusta darrera del cap sota el pla de la banda de cap i que pot ser una
part integrant de la banda de cap.

« Barballera (Barboquejo): banda que s’acobla sota la barbeta per ajudar a subjectar el casc sobre el cap.
Aquest element és opcional en la constitucié de I'equip, i no tots els cascos I'han de portar obligatoriament.

Arnés

Casquet

Visera

N\ Bandade nuca

Banda de cap

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Identificacié del producte

a) Elnimero de la norma europea EN 397/A1.

b) EL nom o marca identificativa del fabricant.

c) Lany i el trimestre de fabricacié.

d) El model del casc (denominaci6 del fabricant). S’ha de marcar tant en el casc com a larnés.
e) La talla o gamma de talles (en cm). S’ha de marcar tant en el casc com a l'arnés.

f) Abreviatures referents al material del casquet conforme a la norma ISO 472 (per exemple, ABS, PC, HDPE,
etc.).

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaraci6 de conformitat.

« Fulletd informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 397/A1: Cascos de proteccié per a la inddstria.

Activitats en qué s’utilitza

« Obres de construcci6 i, especialment, activitats en bastides, sota bastides o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d’encofrat i desencofrat, muntatge i instal-laci6, col-locacio de bastides i
demolicié.

« Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres hidrauliques
d’acer, instal-lacions d’alts forns, acereries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions de gran diametre,
instal-lacions de calderes i centrals eléctriques.

« Obres en fosses, rases, pous i galeries.
« Moviments de terra i obres en roca.

« Treballs en interior de tinels o galeries subterranies, de pedreres, explotacions a cel obert i desplagament de
runa.« Treballs amb explosius.

« Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.
« La utilitzacié o manipulacié de pistoles grapadores.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6.
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Criteris d’iis i manteniment

« Correctament ajustat a la mida del cap.

« Ha de ser d’(is exclusivament individual.

« S’ha de substituir quan mostri algun tipus de deteriorament, com ara si es descoloreix, s’esquerda, se’n
desprenen fibres, etc. També s’ha de substituir si rep un cop fort, encara que no mostri signes visibles d’haver
sofert danys.

« Cal netejar-lo i fer-ne un manteniment adequat. La neteja i desinfecci6 sén particularment importants si
'usuari sua molt. Per tal de desinfectar-lo, cal submergir el casc en una solucié apropiada, com ara formol al
5% o hipoclorit sodic.

« S’ha d’emmagatzemar correctament 'equip. Quan no es faci servir, s’ha de desar horitzontalment en
prestatges o penjar de ganxos en llocs no exposats a la llum solar directa ni a una temperatura o una humitat
elevades.

« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
« Calinspeccionar periddicament les condicions d’utilitzacié del casc.

« Els materials que s’adhereixen al casc, com ara guix, ciment, cola o resines, es poden eliminar per mitjans
mecanics o amb un dissolvent adequat que no ataqui el material del qual esta feta 'armadura exterior. També
es pot fer servir aigua calenta, un detergent i un raspall dur.

« Siel casc es fa servir amb regularitat a l'aire lliure o a prop de fonts ultraviolades, com ara en estacions de
soldadura, s’han de substituir, com a minim, un cop cada tres anys.

Tipologia

Per les activitats en qué s’utilitza:

« Casc de protecci6 per a mines.

« Casc de protecci6 per a la inddstria i obres pabliques.
« Casc de proteccio per a bombers.

« Casc contra cops per a la indistria.
« Casc per a treballs en al¢ada.

Per les seves caracteristiques:

« Absorcié d’impactes.

« Resisténcia a la perforaci6.

« Camp de visid.

« Resisténcia a la flama.

« Propietats eléctriques.

« Resisténcia a la calor radiant.

cos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccio indi

Proteccio de loida: Auriculars

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de l'oida de l'usuari davant de sorolls presents a 'entorn de treball.

Identificacié del producte

Als auriculars han de figurar de manera duradora les dades segiients:
a) Nom, marca comercial o qualsevol altra identificaci6 del fabricant.
b) Denominaci6 del model.

c) En cas que el fabricant previngui que l'auricular s’ha de col-locar segons una orientacié donada, una
indicaci6 de la part de davant i/o de la part superior dels casquets, i/o una indicacié del casquet dret i de
lesquerre.

d) ELndmero de la norma europea EN 352-1.

e) Les dades d’atenuacié del protector auditiu es troben al fullet informatiu que el fabricant adjunta. Els
procediments de calcul de l'atenuacio actistica dels protectors auditius es descriuen a la norma UNE-EN
£458:2005 i son: métode de bandes d’octava, métode HML, métode de comprovacié de 'HML i métode de
'SNR.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.

« Fulletd informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 352-1: Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Part 1: Auriculars.

« UNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, I'ds, les precaucions d’utilitzacié i el
manteniment.
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Activitats en qué s’utilitza

« Treballs en qué s’utilitzin dispositius d’aire comprimit.
« Treballs de percussid.
« Treballs en determinats equips eléctrics.

Criteris d’iis i manteniment

« El pavell6 auditiu extern ha de quedar dins dels elements encoixinats.
« L'arnés de subjeccid ha d’exercir una pressio suficient per a un ajustament perfecte al cap.

« Cal tenir present que si 'arnés es col-loca sobre la nuca disminueix 'atenuacié de auricular.
« No han de presentar cap tipus de perforacio.

« El coixi de tancament i el farciment de goma escuma han de garantir un tancament hermétic.

« S’han de portar durant tot el temps de 'exposicid. No s’han de treure, encara que sigui un moment. Si no sén
comodes o atenuen excessivament, s’escollira un altre model que s’ajusti més al treballador o a les
condicions ambientals d’exposici6 a soroll.

« Han de ser d’Gs exclusivament individual.

« L'equipament s’ha d’'emmagatzemar correctament. Evitar emmagatzemar-los en llocs on hi hagi pols, en llocs
exposats directament a la llum solar o a les incleméncies meteorologiques.

« Es obligatori fer-los servir en els llocs de treball que superen els 85 dB(A) de LAeq,d (nivell diari equivalent) i
137 dB(C) de pic. Senyalitzacio obligatoria.

Tipologia

Segons la seva atenuacio acdstica:
« Protectors selectius en freqiiéncia.
« Protectors segons el nivell de soroll.

« Protectors per a la reduccié activa del soroll. Protectors electronics.
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Equips de proteccio indi

Proteccio de l'oida: Taps

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de l'oida de l'usuari davant de sorolls presents a 'entorn de treball.

Identificacié del producte

L’embalatge o estoig distribuidor dels taps auditius ha d’anar marcat amb les dades segiients:

a) Nom, marca comercial o identificacié del fabricant

b) El nimero de la norma europea EN 352-2.

c) Denominacié del model.

d) El fet que els taps auditius siguin rebutjables o reutilitzables.

e) Instruccions relatives a la col-locacié i I'ds correctes.

f) La talla nominal dels taps auditius excepte per als taps modelats personalitzats i per als taps semiaurals.

e) Les dades d’atenuacié del protector auditiu es troben al fullet informatiu que el fabricant adjunta. Els
procediments de calcul de 'atenuacio actstica dels protectors auditius es descriuen a la norma UNE-EN
458:2005 i s6n: métode de bandes d’octava, métode HML, métode de comprovacié de 'HML i métode de
I'SNR.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.

« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 352-2: Protectors auditius. Requisits generals. Part 3: Auriculars acoplats a cascos de proteccié

« UNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la selecci
manteniment.

6, I'is, les precaucions d’utilitzaci6 i el
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Activitats en qué s’utilitzen

« Treballs en qué s’utilitzin dispositius d’aire comprimit.
« Treballs de percussid.
« Treballs en determinats equips eléctrics.

Criteris d’iis i manteniment

« S’ha de fer pressi sobre el tap amb els dits per disminuir el seu gruix i col-locar-lo adequadament dins del
canal auditiu.

« Aquest pas és més facil si s’estira U'orella enrere i amunt mentre s’insereix el tap.

« Després d’haver-lo inserit, cal mantenir-lo al seu lloc amb el dit durant alguns segons per assegurar
l'ajustament mentre s’expandeix.

« S’han de formar i inserir amb les mans netes, per evitar irritacions i infeccions.
« S’han d’inserir en comencar la jornada i retirar-los en finalitzar-la.
« Han de guardar-se (en cas de ser reutilitzables) en una capsa adequada.

« No son adequats per a arees de treball amb soroll intermitent on la utilitzacié no abasti tota la jornada de
treball.

« S6n taps d’un sol ds.
« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
« Calinspeccionar periddicament les condicions d’utilitzaci6 del tap.

« S’han de portar durant tot el temps de 'exposici6. No s’han de treure, encara que sigui un moment. Si no s6n
comodes o atenuen excessivament, s’escollira un altre model que s’ajusti més al treballador o a les
condicions ambientals d’exposicié a soroll.

« Han de ser d’Us exclusivament individual.

« Lequipament s’ha d’'emmagatzemar correctament. Evitar emmagatzemar-los en llocs on hi hagi pols, en llocs
exposats directament a la llum solar o a les incleméncies meteorologiques.

« Es obligatori fer-los servir en els llocs de treball que superen els 85 dB(A) de LAeq,d (nivell diari equivalent) i
137 dB(C) de pic. Senyalitzacié obligatoria.

Tipologia

Classificacié segons el tipus d’utilitzacio:

+ Modelables.

* Reutilitzables.

« Semiaurals.

«D’un sol ds.

« Taps units per un element de connexié
Classificacié segons la seva atenuacié acistica:
« Protectors selectius en freqiiéncia.

« Protectors segons el nivell de soroll.

cos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccio indi

Proteccio dels ulls i de la cara:
Pantalla facial

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de la cara de l'usuari contra projeccions de particules, impactes o cops,
esquitxos de liquids, cremades, calor, enlluernaments i radiacions de: soldadura, laser, solar, ultraviolada i
infraroja.

icacié del producte

Ala muntura:

a) Identificacié del fabricant.

b) Niimero de la norma europea.
c) Camp d’ds.

d) Simbol de resisténcia incrementada / resisténcia a impactes de particules a gran velocitat / temperatures
extremes.

e) Maxima classe de proteccié ocular compatible amb la muntura.
Alocular:

a) Classe de proteccio (només filtres).

b) Identificaci6 del fabricant.

c) Classe optica (1, 2 0 3) (llevat per a protectors de filtres).

d) Simbol de resisténcia mecanica (S, F, Bo A).

e) Simbol de resisténcia a l'arc eléctric de curtcircuit.

) Simbol de no-adheréncia de metalls fosos i resisténcia a la penetracié de solids calents.
g) Simbol de resisténcia al deteriorament superficial per particules fines.
h) Simbol de resisténcia a l'entelament.

i) Simbol de reflexié augmentada.

j) Simbol per a ocular original o reemplagat.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.
« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 166: Proteccié individual dels ulls. Requisits.

Activitats en qué s’utilitza

« Treballs de soldadura, esmerilats o poliment i tall.

« Treballs de perforaci6 i burinada.

« Manipulacié o utilitzacio de dispositius per sorrejat.
« Activitats en un entorn de calor radiant.

« Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

Criteris d’iis i manteniment

« Perfectament ajustat al cap i amb la pantalla totalment abaixada.

« Se n’ha de fer una neteja diaria i un manteniment adequats.

« S’ha de fer sevir d’acord amb les instruccions del fabricant.

* No s’ha d’emmagatzemar en llocs amb temperatures altes i humitat.

« Apilar les caixes de manera que no es deformin, perqué amb el temps poden deformar-se, també, els
protectors.

« Desinfectar-los periodicament i sempre que es canvi

« Examinar-lo visualment abans de fer-lo serv

Tipologia

« Pantalla per soldar.
« Pantalla de malla.
« Pantalles de plastic.

« De teixits anticalorics.

ORUSAY i ASEPEYO [ s s B

08.05

Equips de proteccié individual

Proteccio dels ulls: Ulleres de muntura

Definicié

Equip de treball destinat a la protecci6 dels ulls de 'usuari contra projeccions de particules, generacié de pols,
per radiaci6: ultraviolada, infraroja, solar i laser.

Identificacié del producte

Ala muntura:

a) Identificacié del fabricant.

b) Nimero de la norma europea.

c) Camp d’is.

d) Resisténcia mecanica.

e) Maxima classe de proteccié ocular compatible amb la muntura.
Alocular:

a) Classe de proteccio (només filtres).

b) Identificaci6 del fabricant.

c) Classe optica (excepte per a protectors de filtres).

d) Smbol de resisténcia mecanica.

e) Simbol de resisténcia a l'arc eléctric de curtcircuit.

) Simbol de no-adheréncia de metalls fosos i resisténcia a la penetracio de solids calents.
g) Simbol de resisténcia al deteriorament superficial per particules fines.
h) Simbol de resisténcia a 'entelament.

i) Simbol de reflexié augmentada.

j) Simbol per a ocular original o reemplagat.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaraci6 de conformitat.
« Fullet informatiu.
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Normativa aplicable

« UNE-EN 166: Proteccié individual dels ulls. Requisits.

Activitats en qué s’utilitzen

« Treballs de soldadura, esmerilats o poliment i tall.

« Treballs de perforaci6 i burinada.

« Manipulacié o utilitzacié de dispositius per sorrejat.

« Activitats en un entorn de calor radiant.

« Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

« Cal realitzar controls periddics i vigilar la data de caducitat de 'EPI.

« S’ha de fer un emmagatzematge correcte de l'equip.

Criteris d’@s i manteniment

« Perfectament ajustades de manera que s’evitin oscil-lacions i caigudes.

« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

« Ulleres de muntura universal.
« Ulleres de muntura integral.
« Ulleres de cassoleta.

La prevencié de
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Equips de proteccié individual

Proteccio de les vies respiratories:
mascareta filtrant de proteccio contra
particules (mascareta autofiltrant)

Definicié

Una mascareta autofiltrant cobreix el nas, la boca i la barbeta. Pot incorporar una valvula d’exhalacié d’aire i
consta totalment o parcialment, de material filtrant o inclou un adaptador facial en qué els filtres constitueixen
una part inseparable de l'equip.

Ha de garantir una hermeticitat adequada amb la cara de l'usuari davant I'atmosfera ambiental, tant amb la
pell seca o humida com quan l'usuari es mou.

L'aire del medi passa a través de la mascara autofiltrant i, després, directament a les zones del nas i la boca de
l'adaptador facial. L'aire exhalat surt directament a 'atmosfera exterior a través del material filtrant o d’'una
valvula d’exhalaci6 si l'equip la porta.

Aquests equips estan dissenyats per garantir la protecci6 contra aerosols solids i liquids.

Identificacid del producte

« Al'embalatge de les mascaretes filtrants, el fabricant ha d’identificar-se mitjangant el nom, la marca
comercial o altres mitjans d’identificacié. Hi ha de figurar el nom del model de l'equip, la seva classificacio
(FFP1, FFP2 0 FFP3) i el ndmero de la Norma europea que compleix, com a minim, 'any d’acabament de la
vida atil.

« Aquests equips han d’estar certificats segons la norma EN 149.

« Els components que aportin una seguretat considerable s’han de marcar de manera que es puguin identificar
facilment.

« La informacio facilitada pel fabricant ha d’acompanyar cada equip que se subministra. Aquesta informacié
haura de contenir adverténcies sobre: la col-locacié i I'ajust correctes de la mitja mascara filtrant (és poc
probable que s’assoleixin els requisits d’hermeticitat si es porta barba) i la qualitat de U'aire on s’utilitza
(contaminants i déficit d’oxigen). S’ha d’indicar que les mitges mascares filtrants dissenyades per ser
utilitzades una sola vegada s’han de llencar després de fer-les servir.
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Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Adopcid per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE de producte final.
« Declaracié de conformitat.

« Fullet informatiu del fabricant.

Normativa aplicable

« UNE-EN 149:2001. Dispositius de proteccié respiratoria. Mitges mascares filtrants de protecci6 contra
particules. Requisits, assajos i marcatge.

Activitats en qué s’utilitza

« Treballs en ambients polsosos.

« Treballs amb exposici6 d’aerosols liquids.

Criteris d’@s i manteniment

« La mascareta autofiltrant s’ha d’ajustar herméticament a la cara de 'usuari davant 'atmosfera ambiental.
« S’ha de disposar de formaci6 i informacié per poder determinar el tipus i classe de mascareta autofiltrant.
« No es poden fer servir si es porta barba.

« Cal fer-ne una neteja i un manteniment adequats.

« Les mascaretes filtrants dissenyades perqué només s’utilitzin un cop, s’han de llencar després de fer-les
servir.

Tipologia

En funcié del rendiment i de la fuita cap a l'interior total maxima, hi ha tres tipus de mascaretes autofiltrants
diferents:

« FFP1 baixa.
« FFP2 mitjana.
« FFP3alta.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la co
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Equips de proteccio indi

Proteccio de mans i bracos: Guants contra
agressions d’origen eléctric

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de les mans
contra electrocucions

Identificacid del producte

Tota la informaci6 ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o llengiies oficials
del pais de destinacio.

1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informaci6 segiient:
a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’identificaci6 del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designaci6 del guant (nom comercial o codi que permeti a l'usuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat).

c) Talla.
d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la vida dtil
del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que s’han indicat
més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestacié, nimpedeix la conservaci o és incompatible amb I'ds
previst, el marcatge s’ha de fer sobre l'envas que contingui el guant.

4. L’envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades segiients:
a) Nom i adreca completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacié del guant (nom comercial o codi, que permeti a l'usuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari, marcatge relatiu a la data de
caducitat.

c) Referéncia sobre on es pot obtenir informacié i instruccions d’ds.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb Uobjectiu de protegir 'usuari només contra els riscos que
s’indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «només per a riscos minims» ha d’estar marcada, almenys,
en la llengua o llengiies oficials del pais de destinacié.

e) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en almenys un dels
assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats per a aquests assaigs. Cada
pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacid, que s’han de col-locar sempre en l'ordre
definit en la norma especifica aplicable.
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Especific per a guants de proteccié contra agressions d’origen eléctric Tipologia

Cada guant al qual s’exigeixi el compliment de les prescripcions de la norma UNE-EN 60903 ha de portar les Per la seva classe:

marques que s’indiquen a la figura (simbol del doble triangle; nom, marca registrada o identificaci del

fabricant; categoria, si s’escau; talla; classe; mes i any de fabricaci6).A més a més, cada guant ha de portar les

marques segiients: Classe Tensi6 de prova Tensié minima suportada

« Una banda rectangular que permeti la inscripci6 de les dates de posada en servei, de verificacions i de (kv valor eficag) (kv)
controls periddics. Les mesures i la posicié d’aquesta banda s’indiquen a la norma UNE-EN 60903, annex G. 00 25 s

« Una banda sobre la qual es puguin perforar forats. Aquesta banda es fixa a la vora de la bocamaniga i les 0 w 10
dates de posada en servei, verificacions i controls periddics es donen per mitja de perforacions, que s’han de 1 10 20
situar a 20 mm com a maxim de la periféria de la bocamaniga. Aquesta banda perforada no s’admet en guants 2 20 30
de les classes 3i 4. 3 30 40

4 40 50

« Una altra marca qualsevol apropiada que permeti conéixer les dates de posada en servei, verificacions i
controls periddics.

Les marques han de ser indelebles, facils de llegir i no han de disminuir la qualitat del guant. S’han de verifi
com indica la norma.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.

« Adopci6 per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.
« Declaracié de conformitat.

« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 60903: Guants i manyoples de material aillant per a treballs eléctrics.

Activitats en qué s’uti

« Treballs de soldadura.

« Treballs amb risc eléctric.

Criteris d’@s i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.
« Calinspeccionar periddicament les condicions d’utilitzacié dels guants.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.
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Equips de proteccié indi

08.19
Proteccio de mans i bracos: Guants contra
agressions d’origen térmic

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de les mans contra l'accié de la calor i el foc. Utilitzats en rangs de
temperatura de 50-100 oC.

Identificacid del producte

Tota la informaci6 ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o llengiies oficials
del pais de destinaci.
1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informaci6 segiient:

a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’identificaci6 del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacié del guant (nom comercial o codi que permeti a l'usuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat).

) Talla.
d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la vida util
del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que s’han indicat
més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestaci6, n"impedeix la conservacio o és incompatible amb ['tis
previst, el marcatge s’ha de fer sobre I'envas que contingui el guant.

4. ’envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades segiients:
a) Nom i adrega completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designaci6 del guant (nom comercial o codi, que permeti a Uusuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari, marcatge relatiu a la data de
caducitat.

c) Referéncia sobre on es pot obtenir informaci6 i instruccions d’ds.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb l'objectiu de protegir 'usuari només contra
els riscos que s’indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «<només per a riscos minims»
ha d’estar marcada, almenys, en la llengua o llengiies oficials del pais de destinacid.

) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en
almenys un dels assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats
per a aquests assaigs. Cada pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacio,

que s’han de col-locar sempre en l'ordre definit en la norma especifica aplicable. pictograma
La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio .
Uz
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Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.
« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 407: Guants de protecci6 per a riscos térmics (calor i/o foc).

« UNE-EN 420: Guants de protecci6. Requisits generals i métodes d’assaig.

« UNE-EN 388: Guants de proteccid contra riscos mecanics.

« UNE-EN 348: Comportament dels materials a I'impacte de petits esquitxos de metall fos.

« UNE-EN ISO 6942: Roba de proteccid. Proteccid contra el calor i el foc. Métode d’assaig. Avaluacié de
materials i conjunts de materials quan s’exposen a una font de calor radiant.

« UNE-EN 367: Determinacio de la transmissi6 de calor per exposicié a la flama.

« UNE-EN 702: Determinacié de la calor per contacte.

Activitats en qué s’utilitzen

« Treballs de soldadura.

Criteris d”iis i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

« Classificacié segons la seva resisténcia a la calor.

« Classificacid segons la seva resisténcia a la flama.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Equips de proteccié indi

Proteccio de mans i bracos: Guants contra
mm-.mmmqu_m anwq_-n_:mm (perforacions, talls, vibracions)

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de les mans
contra perforacions, talls, etc.

Identificacié del producte

Tota la informacié ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o llengdies oficials
del pais de destinacic.

1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informaci6 segiient:
a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’identificaci6 del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designaci6 del guant (nom comercial o codi que permeti a l'usuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat).

c) Talla.
d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la vida dtil
del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que s’han indicat
més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestacid, n'impedeix la conservacid o és incompatible amb 'ds
previst, el marcatge s’ha de fer sobre 'envas que contingui el guant.

4. 'envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades segiients:
a) Nom i adrega completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacié del guant (nom comercial o codi, que permeti a l'usuari identificar el producte
amb la gamma del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari,
marcatge relatiu a la data de caducitat.

c) Referéncia sobre on es pot obtenir informacié i instruccions d’ds.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb Uobjectiu de protegir 'usuari només contra
els riscos que s'indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «només per a riscos minims»
ha d’estar marcada, almenys, en la llengua o llengiies oficials del pais de destinacié

e) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en
almenys un dels assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats
per a aquests assaigs. Cada pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacio,

que s’han de col-locar sempre en 'ordre definit en la norma especifica aplicable. pictograma
La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio .
Uz
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Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.
« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 388: Guants de proteccié contra riscos mecanics.
« UNE-EN 420: Guants de protecci6. Requisits generals i métodes d’assaig.

Activitats en qué s’utilitzen

« Manipulacié de vidre pla.
« Treballs de sorrejament.
« Treballs de soldadura.

« Manipulacié d’objectes amb arestes tallants, excepte que s’utilitzin maquines amb risc que el guant quedi
atrapat.

Criteris d’iis i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Es classifiquen segons:

« La seva resisténcia a l'abrasié.

« La seva resisténcia al tall.

« La seva resisténcia a l'esquincament.

« La seva resisténcia a la perforacid

La prevencit de riscos laborals en el sect
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08.24

Equips de proteccié individual

Proteccio de peus i cames: Calcat de
proteccio contra les motoserres

Defii

Equip de treball destinat a la proteccié de les
extremitats inferiors davant de les agressions de les
motoserres.

Identificacid del producte

Cada calgat de seguretat d’iis professional amb proteccid contra talls provocats per serres de
cadena accionades a ma ha de ser marcat de manera clara i permanent, per exemple mitjancant
un marcatge en relleu o en calent, tal com s’especifica en l'apartat 6 de la norma UNE-EN ISO
20345. A més a més, el pictograma que es mostra junt amb la classe de proteccié proporcionada
(classe 0, 1, 2, 3) ha de figurar en una etiqueta de 30 mm x 30 mm, fixada a U'exterior del calcat,

=N

en un lloc visible. pictograma
Requisits establerts pel RD 1407/1992
« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.
« Fullet informatiu.
Normativa aplicable
« UNE-EN ISO 20344: Equips de protecci6 personal. Métodes d’assaig pel calcat.
« UNE-EN ISO 20345: Equips de protecci individual. Calcat de seguretat.
Activitats en qué s’utilitza
« Treballs amb motoserres.
La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio .
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Criteris d’iis i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.
« Cal seguir les indicacions del fullet explicatiu del fabricant.

« S’han d’inspeccionar periddicament les condicions d’utilitzacié del cal¢at.

Tipologia

« I: Calgat fabricat amb cuir i altres materials. S’exclouen els calgats que s6n tot de cautx o tot poliméric.
« II: Calgat tot de cautxi (vulcanitzat) o tot poliméric (modelat).

Segons la seva resisténcia:

« Classe 0. Velocitat de la motoserra < 16 m/s.

« Classe 1. Velocitat de la motoserra <20 m/s.

« Classe 2. Velocitat de la motoserra < 24 m/s.

« Classe 3. Velocitat de la motoserra < 28 m/s.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equips de proteccié indi

Proteccio de peus i cames: Calcat de
proteccio davant lelectricitat

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de I'usuari contra corrents eléctrics, que impedeix el pas d’un corrent
perill6s pel cos a través dels peus.

Identificacié del producte

Marcatge segons UNE-EN ISO 20345

Cada exemplar de calcat de seguretat ha d’estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravat o
marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacié segiient:

a) Talla.

b) Marca d’identificacio del fabricant.

c) Designaci6 del tipus de fabricant.

d) Data de fabricaci6 (almenys trimestre i any).
e) Nimero de la norma: UNE-EN ISO 20345.

) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la protecci6 oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (SB, S1, ..., S5).

Marcatge segons UNE-EN ISO 20346

Cada exemplar de calcat de seguretat ha d’estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravat o
marcat al foc, o amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informaci6 segiient:

a) Talla.

b) Marca d’identificaci6 del fabricant.

c) Designacié del tipus de fabricant.

d) Data de fabricaci6 (almenys trimestre i any).
e) Namero de la norma: UNE-EN IS0 20346.

) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la proteccid oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (PB, P1, ..., P5).

La prevencid de riscos laborals en el sector de la co
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Marcatge segons UNE-EN ISO 20347

Cada exemplar de calcat de seguretat ha d’estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravat o
marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacié segiient:

a) Talla.

b) Marca d’identificacié del fabricant.

c) Designaci6 del tipus de fabricant.

d) Data de fabricacio (almenys trimestre i any).
e) Nimero de la norma: UNE-EN ISO 20347.

) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la protecci oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (01, ..., 05).

A més del marcatge exigit a les normes UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347, han de
tenir el marcatge addicional segiient:

« Simbol (doble triangle).
« Classe.
« Ndmero de série o lot.

* Mes i any de fabricacié.A més a més, cada unitat de calcat ha d’estar proveida d’una banda o espai destinat a
anotar la data de posada en servei, la data de verificacio o la data de cada inspeccié periddica.

El marcatge ha de ser durador, clarament llegible a I'exterior del calgat i no ha de disminuir de qualitat.
Si s’utilitza un codi de colors, el color del doble triangle ha de tenir la correspondéncia segiient:

« Classe 00: marrd clar (beix).

« Classe O: vermell.

Qualsevol marcatge addicional esta sotmés a l'acord entre el fabricant i el client.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Adopci6 per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.
« Declaracié de conformitat.

« Fullet informatiu.

Normativa aplicable

« UNE-EN 50321: Calcat aillant de U'electricitat per a treballs en instal-lacions de baixa tensio.
« UNE-EN ISO 20344: Equips de protecci personal. Métodes d’assaig pel calcat.

« UNE-EN ISO 20345: Equips de proteccié individual. Calcat de seguretat.

« UNE-EN IS0 20346: Equips de proteccié personal. Calcat de proteccid.

« UNE-EN ISO 20347: Equips de protecci6 personal. Calcat de treball.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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08.26

Activitats en qué s’utilitza

« Treballs d’electricitat en ponts metal-lics, edificis metal-lics de gran altura, pals, torres, ascensors,
construccions hidrauliques d’acer, instal-lacions d’alts forns, foneries, laminadors, grans contenidors,
canalitzacions de gran diametre, grues, instal-lacions de calderes i centrals eléctriques.

Criteris d’@s i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.

« S’han d’inspeccionar periddicament les condicions d’utilitzacié del calcat.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

« Classe eléctrica 00, per a la utilitzacié en instal-lacions, la tensié nominal de la qual sigui com a maxim 500 V
en corrent altern (CA) 0 750 V en corrent continu (CC).

« Classe eléctrica 0, per a utilitzaci6 en instal-lacions, la tensié nominal de la qual sigui com a maxim 1.000 V
en corrent altern (CA) 0 1500 V en corrent continu (CC.).

i
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Equips de proteccié individual

Proteccio de peus i cames: Calcat de
seguretat

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié dels peus davant de cops, impactes, trepitjades, etc.

Identificacié del producte

Cada exemplar de calcat de seguretat ha d’estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravat o
marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacio segtient:

a) Talla.

b) Marca d’identificacio del fabricant.

c) Designacié del tipus de fabricant.

d) Data de fabricaci6 (almenys trimestre i any).
e) Namero de la norma: UNE-EN IS0 20345.

f) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la protecci6 oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (SB, S1, ..., S5).

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaraci6 de conformitat.

« Fullet informatil

Normativa aplicable

« UNE-EN ISO 20344: Equips de protecci personal. Métodes d’assaig pel calcat.
« UNE-EN ISO 20345: Equips de proteccid individual. Calcat de seguretat.

als en el sector de la consty
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Activitats en qué s’utilitza

« Treballs d’enginyeria civil i construcci6 de carreteres.

« Treballs amb bastides.

« Obres de demolicié.

« Obres de construcci6 de formigd i d’elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat.
« Activitats en obres de construcci o arees d’emmagatzematge.

« Obres de coberta.

« Treballs en ponts metal-lics, edificis metal-lics, pals, torres, ascensors, construccions hidrauliques d’acer,
instal-lacions d’alts forns, foneries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions de gran diametre, grues,
instal-lacions de calderes i centrals eléctriques.

« Obres de construccié de forns, muntatge d’instal-lacions de calefaccid, ventilacid i estructures metal-liques.
« Treballs en pedreres, explotacions a cel obert i desplagament de runam.
« Treballs i transformacié de pedres.

« Transports i emmagatzematges.

Criteris d’@s i manteniment

« Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.

« Inspeccions periodicament de les condicions d’utilitzaci6 del calgat.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons el tipus de material utilitzat en la seva fabricacio:

«1: Calcat fabricat amb cuir i altres materials. S’exclouen els calgats que sén tot de cautxii o tot polimérics.
« 11: Calgat tot de cautxi (vulcanitzat) o tot poliméric (modelat).
Segons el seu disseny:

« Sabata.

« Bota baixa o boti.

« Bota de mitja canya.

« Bota alta.

« Bota extrallarga.

Segons la seva resisténcia:

« Calcat resistent a 'impacte (puntera de 200 ) 0 100 J).

« Calcat resistent a la compressié (puntera de 200 ) 0 100 J).

« Calcat resistent a la perforaci6 (puntera de 200 J 0 100 ).

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Equips de proteccio indi

Proteccio del tronc i ’'abdomen: Faixa i
cinturé antivibracions

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié del tronc contra moviments bruscos amb la finalitat d’evitar lumbalgies.

Identificacié del producte

« Tant el producte com U'envas han d’anar marcats amb les dades del producte segiients: fabricant o marca,
nom comercial o codi, talla, data de caducitat. L’'envas també ha d’incloure el pictograma de risc.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
« Declaracié de conformitat.
« Fullet informatiu.

Activitats en qué s’utilitza

« En conduccié de maquinaria d’obres piibliques.
« En la utilitzacié de martells pneumatics i compactadores.
« En manipulacié manual de carregues.

Criteris d’ds i manteniment

« Cal ajustar-lo correctament al cos
« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

« No apareix identificat a la Guia de seleccion de equipos de proteccion individual d’Asepal.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Equips de proteccié individual

Proteccio total del cos: Arnés

|

A
{-

Definicié

Equip de treball destinat a evitar les caigudes mitjancant 'ancoratge del treballador a punts fixos.

L’arnés anticaiguda pot estar constituit per bandes, elements d’ajustament, sivelles i altres elements ajustats
adequadament al cos d’una persona per subjectar-se durant la caiguda.

Identificacid del producte

Cada component separable del sistema s’ha de marcar d’una manera clara, indeleble i permanent, mitjancant
qualsevol métode adequat que no tingui cap efecte perjudicial sobre els materials.

El marcatge ha de proporcionar la informacié segiient:

1. La marca d’identificaci6, que conté:
« Les dues dltimes xifres de l'any de fabricacio, per exemple 02 per al 2002.
« Elnom, la marca comercial o qualsevol altre mitja d’identificacié del fabricant o del subministrador.
« ElLnimero de lot de fabricant o el nimero de série del component.

2. Els caracters de la marca d’identificacié han de ser visibles i llegibles.

Arnés anticaiguda:

« Les instruccions d’ds i el marcatge han de complir la norma UNE-EN 365 i han d’estar redactades en la llengua
del pais de venda.

« A més a més, les instruccions d’ds han d’especificar els elements d’enganxar de I'arnés anticaigudes que
s’han d’utilitzar amb un sistema d’anticaigudes (vegeu la norma UNE-EN 363), amb un sistema de retenci6 o
amb un sistema de subjecci6 (vegeu la norma UNE-EN 358).

« En particular, les instruccions d’ds subministrades pel fabricant han d’especificar tota la informaci6 til sobre
la manera adequada de posar-se l'arnés anticaigudes i d’enganxar-lo a un subsistema de connexié.

« Els arnesos anticaigudes s’han de subministrar embolicats amb un material incorruptible, perd no han d’estar
tancats herméticament.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.

« Adopci6 per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.
« Declaracié de conformitat.

« Fullet informatiu.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Normativa aplicable

« UNE-EN 361: EPI contra la caiguda d’altura. Arnesos anticaigudes.
« UNE-EN 363: EPI contra la caiguda d’altura. Sistemes anticaigudes.
« UNE-EN 362: EPI contra la caiguda d’altura. Connectors.

« UNE-EN 364: EPI contra la caiguda d’altura. Métodes d’assaig.

Activitats en qué s’utilitza

« Treballs en bastides.

« Muntatge de peces prefabricades.

« Treballs en pals i torres.

« Treballs en cabines de grues situades en altura.

« Treballs en emplagaments de torres de perforacié situats en altura.
« Treballs en pous i canalitzacions.

« Treballs en algaria en general.

Criteris d’iis i manteniment

« Correctament ajustat i subjectat.

« Cal assegurar-se que la corda de subjecci6 té la longitud adequada per evitar la caiguda.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

«+ S’han d’inspeccionar visualment equip i els seus components abans de cada utilitzacié.
« Cal utilitzar especificament 'equip d’acord amb les instruccions del fabricant.

« Les parts primordials del mosquetd, com ara la molla, la rosca i el passador, han d’estar greixats per evitar
laparicié d’oxid i, per tant, la pérdua de resisténcia.

« Cal emmagatzemar l'arnés anticaiguda de forma adequada, protegit de la llum solar, de fonts de calor i del
contacte amb substancies agressives.

« Cal subjectar sempre l'arnés anticaiguda a un punt d’ancoratge segur.

Tipologia

Per la seva funcié:

« Equips de proteccié contra caigudes daltura.
« Dispositius antilliscants anticaigudes.

« Arnesos.

« Cinturons de subjeccié.

« Dispositius anticaigudes.

La prevenci6 de riscos laborals en el sector de la construcci
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Equips de proteccié indi

Proteccio del cos: Roba de treball

Definicié

Equip de treball que consisteix en roba que substitueix o cobreix la roba personal.

Identificacid del producte

Marcatge general:

« Cada peca de roba de proteccié ha d’estar marcada. El marcatge s’ha de fer sobre el mateix producte o imprés
en etiquetes adherides al producte; fixat pequé sigui visible i llegible; durador al nombre de processos de
neteja apropiats.

« Si el marcatge del producte redueix el nivell de prestacions de la roba de proteccid,o n’impedeix la
conservacio o és incompatible amb 'aplicacio, el marcatge s’ha de posar en la unitat d’'embalatge comercial
més petita.

« El marcatge i els pictogrames han de ser prou grans per a la seva comprensié immediata i per permetre la
utilitzacio de nimeros facils de llegir.

Marcatge especific, que ha d’incloure la informaci segiient:

« Nom, marca comercial o un altre mitja d’identificacié del fabricant o del seu representant autoritzat.
« Designaci6 del tipus de producte, nom comercial o codi.

« Designacio de la talla.

« Ndmero de la norma EN especifica.

« Pictogrames i, si és aplicable, nivells de prestaci6. Com a designaci6 de tipus d’un perill o d’una aplicaci6, el
pictograma s’ha d’utilitzar com s’indica en els requisits de marcatge de la norma especifica. Es pot incloure
una «i» per indicar que s’han de consultar les instruccions del fabricant. Al costat del pictograma cal mostrar
el ndmero que indiqui el nivell de prestaci6. Aquests nimeros han d’estar sempre en la mateixa seqiiéncia
fixa que es requereixi a la norma especifica, comencant en el costat dret del pictograma i girant en el sentit de

les agulles del rellotge.

« Etiqueta d’«atenci6». Les instruccions de rentada o de neteja s’han d’indicar segons la norma UNE-EN 23758.
Si hi ha requisits especifics per marcar el nombre de cicles de neteja, cal indicar el nombre maxim de cicles
després de «max.», al costat de l'etiqueta d’«atencié». Exemple: max. 25. Si el fabricant pretén indicar que
s’han de consultar les seves instruccions, cal col-locar una «i» en el requadre davant dels simbols
d’«atenci6».

Per als constituents téxtils, l'etiqueta s’ha de complementar d’acord amb la Directiva téxtil 96/74/CEE.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la construcci6
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Normativa aplicable

« UNE-EN 340: Robes de protecci6. Requisits generals.

La norma UNE-EN 340 no es pot aplicar per si sola per certificar o autocertificar roba de proteccié.

Activitats en qué s’utilitza

« A tot tipus de treballs d’obres.

Criteris d’iis i manteniment

« Cal utilitzar la talla adequada.
« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons les seves caracteristiques:
« De dues peces.

« Bata.

« Granota.

La prevencid de riscos laborals en el sector de la const
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Equips de proteccié indi

Roba i accessoris (bragalets, guants)
de mm=<m=nNmnmn\v (reflectants, fluorescents)

Definicié

Equip de treball que consisteix en roba de senyalitzaci6 destinada a ser percebuda visualment sense
ambigiiitat, en condicions de risc, sota qualsevol tipus de llum i en cas d’il-luminacié d’un vehicle a la foscor,
en qualsevol circumstancia.

Identificacid del producte

Marcatge general. Cada pega de roba de proteccié ha d’estar marcada i ha de complir les condicions segiients:
« Estar present sobre el mateix producte, o en les etiquetes unides al producte.

« Ser visible i llegible.

« Ser resistent al nombre de cicles de rentatge especificats.

Ha de ser suficientment gran per permetre una comprensié immediata i la utilitzaci6 de caracters facils de
llegir.

Marcatge especific. Ha de contenir la informaci6 segiient:

a) Nom, marca comercial o qualsevol altre mitja d’identificaci6 del fabricant o del seu
representant autoritzat.

b) Designacid del tipus de producte, el nom comercial o la referéncia.
c) Designacid de la talla d’acord amb la norma UNE-EN 340.

d) Nimero d’aquesta norma europea EN 471.

08.32

Normativa aplicable

« UNE-EN 471: Roba de senyalitzaci6 d’alta visibilitat.
« UNE-EN 340: Robes de protecci6. Requisits generals.
« UNE-EN 343: Robes de proteccié. Proteccié contra les intempéries.

Activitats en qué s’utilitza

« Treballs de senyalitzaci6, que exigeixin que les peces de roba siguin vistes a temps.
«+ Obres a la via publica o a les zones limitrofes a aquesta via.

Criteris d’ds i manteniment

« Cal escollir la talla adequada.
« S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.
« Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
« Cal conéixer i seguir les instruccions d’ds per fer-ne una utilitzacié correcta.
« L'usuari ha de rebre la formacié adequada en relacié amb:
. Les limitacions i possibilitats de la peca de roba (de qué protegeix i de qué no).

. Laforma de posar-se la peca de roba i quins aspectes poden alterar-ne la proteccid (la peca ha d’anar
tancada, no hi poden haver plecs, no s’han de fer reparacions de la peca per iniciativa propia, etc.)

. Per qué s’han de seguir les instruccions del fabricant.
. Com s’ha d’'emmagatzemar la roba.
. Com netejar-la.

. Quins signes indiquen que la roba ha disminuit la capacitat protectora (decoloraci6, danys sobre les
bandes, etc.).

« S’ha de netejar segons les indicacions de U'etiqueta i s’ha d’emmagatzemar en llocs adequats, lluny de la llum
solar.

« Una persona qualificada ha de fer una inspeccié regular de la pega de roba per tal de garantir que segueix
protegint en les condicions concretes d’Gs. S’ha d’establir un pla de manteniment que plantegi els elements
que s’han de revisar, quan és possible reparar una peca de roba i, si escau, qui I’ha de reparar, com s’ha de fer
la retirada d’una peca no valida, aixi com també quan s’ha de llencar, etc.

e) Pictograma i, si s’escau el nivell de prestacions. pictograma Tipologia
Segons la visibilitat que ofereix:
Requisits establerts pel RD 1407/1992 « Classe 1. Visibilitat baixa. En principi estan pensades perqué es facin servir en activitats en qué el transit que
s’aproxima (automobil o maquinaria en moviment) ha de poder veure completament lusuari. Correspon a
« Certificat CE expedit per un organisme de control. situacions en qué hi ha d’haver una separacio suficient entre el treballador i el transit, que no ha de circular a
. . velocitats superiors a 40 km/h. Exemples de treballadors que utilitzen roba de classe 1:
« Declaracid de conformitat. .
) . . Assistents d’aparcaments.
« Fullet informatiu. . :
. Personal que retira carros de compra en aparcaments de centres comercials.
. Treballadors exposats al transit en magatzems.
La prevencis de riscos laborals en el sector de la construccio . La prevencis de riscos laborals en el sector de la construc .
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« Classe 2. Visibilitat mitjana. Estan pensades perqué es facin servir en activitats on sigui necessaria una major
visibilitat en condicions de mal temps o en ambients de treball amb riscos superiors als de classe 1. Les peces
d’aquesta categoria també cobreixen els treballadors que fan treballs que distreuen la seva atenci6 del transit
que s’aproxima o els posa en una gran proximitat amb vehicles que circulin a velocitats superiors a 40 km/h.
Exemples de treballadors que utilitzen roba de classe 2:

. Operacions forestals.

. Operacions de carrega de vaixells.

. Treballadors de ferrocarrils.

. Guardes per a encreuaments escolars.

. Conductors de vehicles de distribucié.

. Personal d’aparcaments d’alt volum.

. Personal de peatges.

. Portadors d’equipatge d’aeroports i tripulacié de pistes.
. Escombriaires i operacions de reciclatge.

. Investigadors d’accidents.

« Classe 3. Visibilitat alta. Proporcionen el nivell més alt de visibilitat i estan pensades per a treballadors que
afronten un perill important i que, amb freqiiéncia, fan tasques de carrega alta. Son situacions de carregues de
treball altes en arees de risc alt, condicions climatiques dolentes i transit amb velocitats superiors a 80 km/h.
La roba d’aquests treballadors ha de proporcionar un augment de la visibilitat a bona part del cos, com ara els
bragos i les cames. Exemples de treballadors que utilitzen roba de classe 3:

. Personal de construccié de carreteres i senyalitzacié.
. Personal d’inspecci6 i manteniment de carreteres.
. Personal d’emergéncia i policia.
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o ISEE ML o

Hospital de Sant Joan Despi

C. d'Oriol Martorell, 12

08970 Sant Joan Despi. (Barcelona)

Tel.: 935 531 200

Horari: Urgéncies i emergencies 24 hores.
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Sant Joan Despi
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EL'GALL
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MONTESA
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LES PLANES

Carrer de Josep Torras A
i'Bages, 117-103™~"

SAN ILDEFONSO
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Projecte executiu de naturalitzacio i conversié en plataforma Unica
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VORA I
ESQUEMA
(color blanc)

VORA |
ESQUEMA
(color blanc)

A DIMENSIONS EN mm. DIMENSIONS EN mm.
FONS FONS
color blau ° o1 m color vermell o o1 m
504 534 30 594 534 30
420 378 21 420 378 21
297 267 15 297 267 15
210 188 1" 210 188 "
o1 148 132 8 148 132 8
o1
° 105 9 5 105 95 5
o
US MASCARA Us casc US PROTECTORS US ULLERES RISC Rrisc
AupITIUS ELECTRIC ELECTRIC
US GUANTS US GUANTS Us BOTES US BOTES RISC RISC
ELECTROSTATICS ELECTROSTATIQUES ELECTRIC ELECTRIC
00
@ m v ‘ i/
ELIMINAR PUNTES US GINTURG US CINTURS US CALGAT RISC RiSC
DE SEGURETAT DE SEGURETAT ANTIESTATIC DINTOXICACIO DE RADIACIO
RiSC RiSC
US DULLERES US DE PANTALLA OBLIGACIO RENTAR-SE US DE PROTECTOR DINCENDI DE CORROSSIO
O PANTALLES LES MANS AJUSTABLE
=
A A7
X
RISC RISC
EMPENYEU US DE PROTECTOR US DE PROTECTOR OBLIGACIO GENERAL DE RADIACIO DEXPLOSSIO
NO ARROSSEGUEU FIXE CONTRA CAIGUDES (ACOMPARNADA S| SESCAU DUN
'SENYAL ADDICIONAL)
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SENYALS DE PROHIBICIO

VORA
color vermell

fons :

color blanc
esquema
color negre

AIGUA NO POTABLE PROHIBIT APAGAR PROHIBIT ENCENDRE PROHIBIT FUMAR PROHIBIT A

AMB AIGUA Foc PERSONES

BIDA N 0
oA
PROHIBIT EL PAS PROHIBIDA LENTRADA PROHIBIT EL PAS
PROHIBIT ACCIONAR
rronar L PROMBIT L PhS PROMBIT EL PAS DIMENSIONS EN mm

ALIENA A L'OBRA
D D4 e
594 420 44
420 207 31
207 210 17
210 148 16
148 105 11
105 74 8

NO PASEU PROHIBIT ACOMPANYANTS PROHIBIT DEPOSITAR PROHIBIT EL PAS PROHIBIT PETJAR
EN CARRETO MATERIALES, MANTENIR A CARRETONS SOL NO SEGUR
LLIURE EL PAS

XIULAR OBRERS

NO CONNECTAR NO MANIOBRAR
A . .. NO CONNECTAR

OBRERS

NO CONNECTAR
PORTARA LA LLEGENDA INDICADORA DE:
OBRERS A LA VIA”
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Codi per a validaci

RISC DINCENDI

A

RISC INTOXICACIO

4
S¢

CAIGUDA D'OBJECTES

CAIGUDES AL MATEIX

NIVELL

RISC DEXPLOSSIO

SENYALES D'ADVERTENCIA
DE PERILL

RISC RADIACIO

>
>

RISC ELECTRIC

MAQUINARIA PESADA

EN MOVIMIENTO

BAIXA TEMPERATURA

ESQUEMA

>

RISC CARREGUES
SUSPESES

VORA
DR NEGRE B

fons
color groc

PERILL INDETERMINAT \ﬁ

>

CAIGUDES A DIFERENT
NIVELL

DIMENSIONS EN mm
L L m

Al 584 492 30
420 348 21

207 248 15

ALTA PRESSIO 210 174 1
148 121 8

105 87 5

RADIACIONS LASER PAS DE TERRES POSADES
CARRETONS
i i EQUIP REDACTOR P N
Projecte executiu de naturalitzacio i conversio en plataforma tnica UTE N
Ajuntament de del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga o = SEGURETAT | SALUT Setembre 2024

Cornella de Llobregat

Angel Guimera.

@, >H:mow:ow

Joan Navarro Porras
Eng. Téc. Ob. P
Col. 14.268

A3.7

Senyalitzacié
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SIGNATURES

SIGNAT
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El document ha estat signat per :

1.- C24_Ca

Ajuntament de

PANELLS DIRECCIONALS PER A CORBES

TANCA D'OBRA MODEL 2

TANCA EXTENSIBLE

CINTA D'ABALISSAMENT DE PLASTIC

CONS
X . EQUIP REDACTOR
Projecte executiu de naturalitzacio i conversié en plataforma Unica uTE

del carrer Torras i Bages entre Lluis Domeénech i M

ner i la Placa

v—0—r

PANELLS DIRECCIONALS PER A OBRES

TANCA D'OBRA MODEL 1

TANCA DE CONTENCIO DE VIANANTS

CINTA D'ABALISSMENT DE PLASTIC

CINTA D'ABALISSAMENT REFLECTANT

PORTALAMPADES DE PLASTIC

CORDO D'ABALISSAMENT
NORMAL Y REFLEXIU

STOP

PALETES MANUALS
DE SENYALITZACIO

FITES DE PVC

TITOL DEL PLANOL

SEGURETAT | SALUT

CAPTAFAR HORITZONTAL

"ULLS DE GAT" CORDO D'ABALISSAMENT

LAMPADA AUTONOMA FIXA

FITA LLUMINOSA
NTERMITENT

CLAUS DE DESACELERACCIO

FITES CAPTAFARS PER A
SENYALITZACIO LATERAL DE
AUTOPISTES EN POLIETILE

DATA

Setembre 2024
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A3.8

Joan Navarro Porras
Eng. Tec. Ob. Pibliques
Col. 14.268

Comella de Llobregat ~ Angel Guimera

Sistemes proteccié

= >w:mow:ow

Col. 22.866
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PROTECCIO DE LA RASA

ZONA SENSE CARREGUES, ZoNA DE PAS ZONA AMB CARREGUES

BARANA DE SEGURETAT

BALISA LLUNINOSA
PERMANENT DE
COLOR VERMELL

SENVAL LM 7

SENVAL DE PERILL
P18

PASO_DE VIANANTS
AMPLE NINIM 0,60 m.

_ ZONA SENSE CARREGUES ZONA AMB_ CARREGUES

EN TERRENY DUR D=H/2 H
EN_TERRENY TOU D=H

TALUS DE DESCARREGA

RASA AMB SOBRECARREGA LLEUGERA

\iz\i;ii}i;
s/
. . EQUIP REDACTOR P DATA
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Cornella de Llobregat  Angel Guimera. @ AdTecnics %M__ Navaro Hﬁwz o Proteccio rases
Col. 14.268
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Codi per a validaci

CASC DE SEGURETAT NO METAL.LIC

coPa

CIMA

PROTECCIO ADDICIONAL

MASCARA ANTIPOLS

W
HE
z|a
EI
N
oranca
| PORTAFILTRE
| VALVILA DNRALRSS
4—a
proTECEIS
ESPAL ENTRE st
BANDA DE CONTORN n>mowwf,:bm2mm
> 25 mm AMPLE MATERIAL IcouBUSTELE
CASQUET OCULAR DE TRANSMISSIO AL
VISBLE > 8% RESTENT A
UNPACTE
BANDES D'AMORTIGUACIO
SECCI6 A=A
BOTA DE SEGURETAT CLASSE Il BOTA IMPERMEABLE L'AIGUA
CANYA CURTA I A LA HUMITAT
CANA DUREZA SHORE A 50-70
CONTRAFORT
10 mm
ZONA D'ASSAIGD'AIXAFAMENT
PUNTERA
PUNTERA DE_SEGURETAT METALLICA
RESISTENT A LA CORROSSIO TALO ANB RANURES
SOLA_DE SEGURETAT RUGOSA AMB_RANURES Hs Ranura de la sola = 5 mm. SOLA DURESA SHORE A 35-75
Rs Ressalt de lo sl = 8 mm
Ht Ranura del tals = 20 mm.
Rt Ressolt del tals = 25 mm.
i i EQUIP REDACTOR DATA Num. PLANOL
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MODEL DE LiNIA D'ANCORATGE
PER A CINTURONS DE SEGURETAT

PASO EN ZANJAS

EQUIP REDACTOR L TITOL DEL PLANOL
e (
v—o—r a .
. Joan Navarro Porras
@ AdTecnics Eng. Téc. Ob. Pabliques

Col. 14.268 Col. 22.866

ESCALES DE MA

PROTECCIONS ELECTRIQUES

EN QUADRE

GENERAL PORTATIL

NG

IMPRESCINDIBLE ROMANDRE TA
| DOTATS DE PRESA ATERRA

EN GRUP ELECTROGEN

SEGURETAT | SALUT

Sistemes proteccié

TS AMB CLAU

ALLARGADOR PRESA DE CORRENT
("CLAVILLA")

(Publicacion C.E

UACIO TOPE

CON ENTRADA

O D'INSTAL.LACIO ELECTRICA

Cu_ PROTECCIO

INTERR
AUTO

INTERRUP
DIFERENCIAL 300 mA.

3FeN o

! enTrapA coRRENT
EN QUADRE GENERAL FIX
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SINTOMES GRAVETAT NO FER ES POT FER

NO FER RES
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(Fer v
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NO DEIXAR-SE IMPRESSI

£s
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SENSE CONEIXEMENT
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OLORA
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I VENTILACIO

IBIENT DE SEGURETAT

NTAR TRANQUILI JESURA

AL LESIONAT

ORGANITZAR TRASLLAT AMB EFICACIA
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1.1. Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt
d'especificacions que hauran d’acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del
Contractista com a document de Gestid Preventiva (Planificacié, Organitzacio,
Execucio i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar per la reduccié dels
riscos (Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col-lectiva,
Equips de Proteccié Individual), Implantacions provisionals per a la Salubritat i
Confort dels treballadors, aixi com les técniques de la seva implementacié a I'obra i
les que hauran de manar I'execucié de qualsevol tipus d’instal-lacions i d’obres
accessories. Per a qualsevol tipus d’especificacid no inclosa en aquest Plec, es
tindran en compte les condicions técniques que es derivin d’entendre com a normes

d’aplicacio:

— Tots aquells continguts al:

. Plec General de Condicions Técniques de I'Edificacio™, confeccionat pel Centre
Experimental d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col legis
d’Arquitectes i adaptat a les seves obres per la “Direcci6 General
d’Arquitectura”. (cas d'Edificacio)

. “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d’Obres de
I'Estat” i adaptat a les seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i

Obres Publiques™. (cas d'Obra Publica)

- Les contingudes al Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes
Tecnologiques de [I'Edificaciéo publicades pel “Ministerio de la Vivienda” i
posteriorment pel “Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo™.

- La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les

companyies subministradores de serveis publics, totes elles al moment de

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

amb el contingut del mateix i recollir les mesures preventives adequades als riscos
que comporta la realitzaci6 de I'obra, contenint com a minim els seglents
documents:

Memoria: Descriptiva dels procediments, equips teécnics i medis auxiliars que hagin
d'utilitzar-se o que la seva utilitzacié es pugui preveure; identificacié dels
riscos laborals que puguin ser evitats, indicant a l'efecte les mesures
técniques necessaries per fer-ho; relacié dels riscos laborals que no es
puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment, especificant les
mesures preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir els
esmentats riscos i valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin

mesures alternatives.

0
)
I2]

De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i

reglamentaries aplicables a les especificacions técniques propies de I'obra
que es tracti, aixi com les prescripcions que s'hauran de complir en relacié
amb les caracteristiques, I'Gs i la conservacié de les maquines, utensilis,
eines, sistemes i equips preventius.

Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicio i
comprensié de les mesures preventives definides a la Memoria, amb

expressio de les especificacions técniques necessaries.

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat

definits o projectats.

Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacio i execuci6 de

I'Estudi de Seguretat i Salut.

loferta. 1.3. Compatil at i relacié entre els esmentats documents
L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execucio d'obra, o en el seu
1.2. Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut cas, del Projecte d'Obra, havent de ser cadascun dels documents que l'integren,
Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre coherents amb el contingut del Projecte, i recollir les mesures preventives, de
sobre “DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats o reduits a la fase de disseny,
CONSTRUCCIO", I'Estudi de Seguretat haura de formar part del Projecte que comporti la realitzacié de I'obra, en els terminis i circumstancies socio-técniques
d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, havent de ser coherent on la mateixa es tingui que materi
Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 2
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ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i 2. DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU
Salut sén documents contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, Dins 'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet
sén d’obligat acompliment, llevat modificacions degudament autoritzades. . . . . Lo

constructiu, estan obligats a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut s6n informatius, i de I'Acci6 Preventiva (Art. 15 ala L. 31/1995) :

estan constituits per la Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls _ Evitar els riscos.

Grafics d'interpretacio, els Amidaments i els Pressupostos Parcials. — Avaluar els riscos que no es poden evitar.

— Combatre els riscos en el seu origen.

— Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcid
dels llocs de treball, com també a l'eleccié dels equips i els métodes de

de l'Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut, sense que aixd suposi que es treball i de produccio, amb I'objectiu especific d'atenuar la feina monotona i
repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut.

-~ Tenir en compte I'evolucié de la técnica.

de considerar-se, tant sols, com a complement d’informacié que el Contractista ha — Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill o no en comporti

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada

responsabilitzi de la certesa de les dades que se subministren. Aquestes dades han

d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el socials i la influéncia dels factors ambientals al treball.
— Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccié col-lectiva respecte de la
individual.

cacié de les condicions del Contracte en base a les dades contingudes als — Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

Contractista no podra al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap

documents informatius, llevat que aquestes dades apareguin a algun document

contractual. 2.1. Promotor
El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor

obtenir la suficient informacié directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als qualsevol persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o

col-lectivament, decidei

documents informatius de I'Estudi de Seguretat i Salut. impulsi, programi i financi, amb recursos propis o aliens,

les obres de construccié per si mateix, o per la seva posterior
Si hi hagués contradiccié entre els Planols i les Prescripcions Tecniques Particulars, cessié a tercers sota qualsevol titol.
en cas dincloure’s aquestes com a document que complementi el Plec de
Condicions Generals del Projecte, té prevalenca el que s’ha prescrit en les

Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol cas, ambdés documents tenen - - .
P 9 q ’ Competencies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

prevalenga sobre les Prescripcions Técniques Generals.

— Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura Projecte, quan sigui necessari o es cregui convenient.

de ser executat com si hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a

criteri de I'Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut, quedin suficientment definides les _ Designar en fase de Projecte, la redaccié de IEstudi de Seguretat, facilitant al
Projectista i al Coordinador respectivament, la documentacio i informacio previa
necessaria per l'elaboracié del Projecte i redaccié de I'Estudi de Seguretat i
Salut, aixi com autoritzar als mateixos les modificacions pertinents.

unitats de Seguretat i Salut corresponent, i aquestes tinguin preu al Contracte.

- Fa

ar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte
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intervingui en totes les fases d'elaboracioé del projecte i de preparacié de I'obra.

— Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’'Obra per I'aprovacié del
Pla de Seguretat i Salut, aportat pel contractista amb antelacio a l'inici de les
obres, el qual Coordinara la Seguretat i Salut en fase d'execucié material de les
mateixes.

— La designaci6 dels Coordinadors en matéria de Seguretat i Salut no eximeix al
Promotor de les seves responsabilitats.

— El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en
compte les observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament
justificades, o bé proposin unes mesures d'una eficacia, pel cap baix,
equivalents.

Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat
i Salut, qualsevol persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements

especifics i que compti amb titulacié académica en Construccio.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de

concepciod, estudi i elaboracié del Projecte o b) Durant I'Execucié de l'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direccié d’Obra o

Direccié Facultativa/Direccié d’Execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del

Projecte:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel

Promotor quan en I'elaboracio del projecte d’obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié

del projecte, segons el R.D. 1627/1997, sén les segients:

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

- Vetllar per a qué en fase de concepcio, estudi i elaboracié del Projecte, el

Projectista tingui en consideracio els “Principis Generals de la Preven

en matéria de Seguretat i Salut” (Art. 15 a la L.31/1995), i en particular:

e Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb
la finalitat de planificar les diferents feines o fases de treball que es
desenvolupin simultania o successivament.

e Estimar la duracié requerida per I'execucioé de les diferents feines o

fases de treball.
- Traslladar al Projectista tota la informacio preventiva necessaria que li cal
per integrar la Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcio, estudi i

elaboracio del projecte d'obra.

- Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de
seguretat i salut o estudi basic, aixi com les previsions i informacions utils
per efectuar al seu dia, amb les degudes condicions de seguretat i salut,

els previsibles treballs posteriors (manteniment).

- Coordinar l'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o

fer redactar I'Estudi de Seguretat i Salut.

Competencies en materia de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i
Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel
Promotor en tots aquells casos en qué intervé més d'una empresa i treballadors

autonoms o diversos treballadors autonoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucio

de l'obra, segons el R.D. 1627/1997, sén les segiients:

. Coordinar l'aplicacio dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15
L. 31/1995) :

- En el moment de prendre les decisions tecniques i d'organitzacié amb
el fi de planificar les diferents tasques o fases de treball que s'hagin
de desenvolupar simultania o successivament.

- En l'estimacié de la durada requerida per a l'execucié d'aquests
treballs o fases de treball.
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. Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi
ha dels Subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera
coherent i responsable els Principis de I'Accio Preventiva que recull I'article
15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (L.31/1995 de 8 de
novembre) durant I'execucié de l'obra i, en particular, en les tasques o
activitats al qué es refereix l'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre
sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de
construccio:

El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Les responsa

tats del Coordinador no eximiran de les seves responsa

Promotor, Fabricants i Subministradors d’equips, eines i mitjans au

Direcci6 d'Obra o Direcci6 Facultativa, Contractistes, Subcontractistes,

treballadors autonoms i treballadors.

- L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en 2.3. Projectista
compte les seves condicions d'accés, i la determinacié de les vies o i
zones de desplagament o circulacio. Es el tecnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb

a wm :._qu_uc_mo_o dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans subjeccid a la normativa técnica i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

- El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control . . . .
periddic de les instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucio Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin,
de l'obra, a fi de corregir els defectes que pugin afectar a la seguretat altres técnics, de forma coordinada amb I'autor d'aquest, contant en aquest cas,
i la salut dels treballadors.

_ La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut designat pel Promotor.
diposit dels diferents materials, en particular si es tracta de mateéries
0 substancies perilloses. Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o

- La recollida dels materials perillosos u

_ r_mBBm@m»NmBmEm___m__B_:mo_oom<mo:mo_o dels residus i deixalles. d’altres documents técnics, cada projectista assumeix la titularitat del seu

- L'adaptaci6, d'acord amb I'evolucié de I'obra, del periode de temps projecte.
efectiu que haura de dedicar-se als diferents treballs o fases de
treball.

- La informacio i coordinacio entre els contractistes, subcontractistes i Competeéncies en matéria de Sequretat i Salut del Projectista:
treballadors autonoms.

- Les interaccions omp: ats amb qualsevol tipus de treball o « Tenir en consideracié els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut
activitat que es realitzi en I'obra o a prop del lloc de I'obra. en fase de Projecte per integrar els Principis de I'Accio Preventiva (Art. 15 L.

) L 31/1995), prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié que
o Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si puguin afectar a la planificacié dels treballs o fases de treball durant
m,mmomc_. les Boa_‘:nmn_o:m que .mus_ haguessin _:qoa::. _-.m _u_qmmon_o I'execucio de les obres.
Facultativa prendra aquesta funcié quan no calgui la designacié de e Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions
Coordinador. parcials.
. Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de

la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.
. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels

métodes de treball.
. Adoptar les mesures necessaries perque només puguin accedir a I'obra les

persones autoritzades.

. ) . 2.4, Director d'Obra
El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucié de l'obra respondra
davant del Promotor, del compliment de la seva funcié com staff assessor Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o
especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en col-laboracié estricta Direccié Facultativa, dirigeix el desenvolupament de I'obra en els aspectes
amb els diferents agents que intervinguin a l'execucié material de l'obra. técnics, estétics, urbanistics i mediambientals, de conformitat amb el Projecte
Qualsevol divergéncia sera presentada al Promotor com a maxim patré i que el defineix, la llicéncia constructiva i d'altres autoritzacions preceptives i les
responsable de la gesti constructiva de la promocié de I'obra, a fi que aquest condicions del contracte, amb I'objecte d'assegurar I'adequacio al fi proposat. En
prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisi6 executiva que calgui. el cas que el Director d'Obra dirigeixi a més a més I'execucié material de la
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mateixa, assumira la funcié técnica de la seva realitzacio i del control qualitatiu i

quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacid
del Director d’'Obra, contant amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i

Salut en fase d'Obra, nomenat pel Promotor.

Competéencies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’'Obra:

o Verificar el replanteig, 'adequacio dels fonaments, estabilitat dels terrenys i
de l'estructura projectada a les caracteristiques geotécniques del terreny.

e Si dirigeix I'execucié material de l'obra, verificar la recepcié d'obra dels
productes de construccid, ordenant la realitzacié dels assaigs i proves
precises; comprovar els nivells, desploms, influencia de les condicions
ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials, la correcta execucio i
disposicié dels elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva i la Senyalitzacié, d’acord amb el Projecte i
I'Estudi de Seguretat i Salut.

« Resoldre les contingencies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre
d'Ordres i Assistencia les instruccions necessaries per la correcta
interpretacié del Projecte i dels Medis Auxiliars d'Utilitat Preventiva i
solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

e Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva
conformitat, eventuals modificacions del projecte, que vinguin exigides per la
marxa de l'obra i que puguin afectar a la Seguretat i Salut dels treballs,
sempre que les mateixes s'adeqlin a les disposicions normatives
contemplades a la redaccié del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i Salut.

e Subscriure I'Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant
préviament amb el Coordinador de Seguretat i Salut 'existencia prévia de
I'’Acta d’Aprovaci6 del Pla de Seguretat i Salut del contractista.

e Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat,
amb els visats que siguin preceptius.

e Conformar les certificacions parcials i la liquidacio final de les unitats d’obra i
de Seguretat i Salut executades, simultaniament amb el Coordinador de
Seguretat.

e Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa,
seran normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els
desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran
pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

e Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la
Memoria de Seguretat i Salut de 'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor,
amb els visats que foren perceptius.

Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix
contractualment davant el Promotor, el compromis d’executar, en condicions de
solvencia i Seguretat, amb medis humans i materials, propis o aliens, les obres o
part de les mateixes amb subjeccid al contracte, el Projecte i el seu Estudi de
Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el
contractista, empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de I'obra, amb subjeccié al contracte, al Projecte i al Pla de
Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucio.

Competencies en matéria de Sequretat i Salut del Contractista i/o

Subcontractista:

e EIl Contractista haura d’executar I'obra amb subjeccié al Projecte, directrius
de I'Estudi i compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacio
aplicable i a les instruccions del Director d’Obra, i del Coordinador de
Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions preventives
de la sinistralitat laboral i 'assegurament de la qualitat, compromeses en el
Pla de Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

e Tenir acreditacié empresarial i la solvencia i capacitacio técnica, professional
i econdmica que I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per
actuar com constructor (i/o Subcontractista, en el seu cas), en condicions de
Seguretat i Salut.

e Designar al Cap d’Obra que assumira la representacio técnica del
Constructor (i/o Subcontractista, en el seu cas), a I'obra i que per la seva
titulacié o experiéncia haura de tenir la capacitat adequada d’acord amb les
caracteristiques i complexitat de I'obra.

e Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho
requereixi.

e Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de
I'obra dins dels limits establerts en el Contracte.

e Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de
Seguretat i Salut del Projecte. El Subcontractista podra incorporar els
suggeriments de millora corresponents a la seva especialitzacio, en el Pla de
Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a [I'aprovacié del
Coordinador de Seguretat.

e El representant legal del Contractista signara I'’Acta d’Aprovacié del Pla de
Seguretat i Salut conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

e Signar I'Acta de Replanteig o comengament i I'’Acta de Recepcié de I'obra.

e Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o
activitats indicades en I'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:

- Complir i fer complir al seu personal allo establert en el Pla de
Seguretat i Salut (PSS).

- Complir la normativa en matéeria de prevencié de riscos laborals,
tenint en compte, si s'escau, les obligacions que fan referéncia a la

Definici6 de Contractista: coordinacié d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de
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Prevencié de Riscos Laborals, i en conseqliéncia complir el R.D. sanitaries de caracter preventiu laboral, formacio, informacié i capacitacié del
171/2004, i també complir les disposicions minimes establertes en personal, conservacio i reposicié dels elements de proteccié personal dels
I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de I'obra. treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions Col-lectives i
- Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors en especial, les baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i
autonoms sobre totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes,
seguretat i salut a 'obra. caracteristiques de les escales i estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i
- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en neteja de les zones de treball, enllumenat i ventilacié dels llocs de trebal
materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, i si és el cas, de bastides, apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i
la Direcci6 Facultativa. emmagatzematges de materials, ordre d'execucié dels treballs constructius,
e Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de I'execucio seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacié, mesures auxiliars i
correcta de les mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut equips de treball en general, distancia i localitza d'estesa i canalitzacions
(PSS) en relacié amb les obligacions que corresponen directament a ells o, si de les companyies subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de
escau, als treballadors autobnoms que hagin contractat. caracter general i d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els
e A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball
consequéncies que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una
Pla, als termes de l'apartat 2 de I'article 42 de la Llei de Prevencié de Riscos cadencia a i hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat
Laborals. General, que haura de ser una persona de provada capacitat pel carrec,
e El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de haura d'estar present a I'obra durant la realitzaci6 de tot el treball que
prevencié de riscos laborals per part de les empreses Subcontractistes. s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a l'efecte,
e Abans de linici de l'activitat a I'obra, el Contractista principal exigira als s'entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor
Subcontractistes que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a General de Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del Contractista,
realitzar, I'avaluacio de riscos amb independéncia de qualsevol altre requisit formal.
Aixi mateix, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que acreditin L'acceptacié expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha
per escrit que han complert les seves obligacions en matéria d'informacié i reconegut I'emplagament del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié
formacio respecte als treballadors que hagin de prestar servei a I'obra. de serveis, caracteristiques del terreny, mides de seguretats necessaries,
e El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia d'aquestes circumstancies.
concorren a l'obra han establert entre ells els medis necessaris de El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria
coordinacio. per a cobrir les responsabilitats que puguin esdevenir per motius de I'obra i
e Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccid6 Facultativa i del el seu entorn, i sera responsable dels danys i prejudicis directes o indirectes
Promotor no eximiran de les seves responsabilitats als Contractistes i al que pugui ocasionar a tercers, tant per omissi6 com per negligéncia,
Subcontractistes. imprudéncia o impericia professional, del personal al seu carrec, aixi com del
e El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs Subcontractistes, industrials i/o treballadors autbnoms que intervinguin a
mitjangant I'aplicacié de Procediments i Métodes de Treball intrinsecament I'obra.
segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per assegurar la integritat de les Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa,
persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra. seran normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els
e El Contractista principal facilitara per escrit a I'inici de I'obra, el nom del desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran
Director Técnic, que sera creditor de la conformitat del Coordinador i de la pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies. En cas d’incompliment reiterat dels
Direccio Facultativa. El Director Técnic podra exercir simultaniament el carrec compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Coordinador i Tecnics de
de Cap d'Obra, o bé, delegara I'esmentada funcié a altre técnic, Cap d'Obra, la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director Tecnic, Cap
amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencio
Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, o els representants del Servei de Prevencio (propi o concertat) del
ostentaran successivament la prelacié de representacio del Contractista a Contractista i/o Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre
'obra. d'Incidéncies, tot alld que consideri d'interés per a reconduir la situacié als
e El representant del Contractista a l'obra, assumira la responsabilitat de ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra. )
I'execucio de les activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de l'obra i els seus
figurara al Llibre d'Incidéncies. desplagaments a/o des del seu domicili particular, seran responsabilitat
« Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra dels Contractistes i/o Subcontractistes aixi com dels propis treballadors
i/o Encarregat en el seu cas, l'incompliment de les mesures preventives, a Autonoms. » ) )
I'obra i entorn material, de conformitat a la normativa legal vigent. ._.m«.:cm wmq.m wmwmoswms__;.m., del Oo::w.o:w&‘ el ,m:o.m:..ma nmﬂ_am#«m_ del
e El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat _‘mo._:.»m am Fobra i U_‘oﬁmno_o. de _m.Bm»m&m_. .m_. control i reglament _:ﬁmi de
i Salut (PSS), aixi com de I'especifica vigilancia i supervisioé de seguretat, tant .vo_ cla a Fentrada, pera mﬂ<_.§ la _3.:‘.om:_mm_o._:ooa.:o_mam de tercers aliens
del personal propi com subcontractat, aixi com de facilitar les mesures i curiosos, la proteccié d'accessos i I'organitzacié de zones de pas amb
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destinacié als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haura de disposar d'un senzi pero efectiu, Pla
d'Emergencia per a I'obra, en previsié d'incendis, pluges, glacades, vent,
etc. que puguin posar en situacié de risc al personal d'obra, a tercers o
als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'Us
d'explosius sense autoritzacio escrita de la Direccidé d’'Obra o Direccio
Facultativa.

La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es
realitzara per operaris especialitzats i posseidors del carnet de grua torre,
del titol d’operador de grua mobi en altres casos I’ que
correspongui, sota la supervisié d'un técnic especialitzat i competent a
carrec del Contractista. EI Coordinador rebra una copia de cada titol
d'habilitacié signat per I'operador de la maquina i del responsable tecnic
que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la
seva feina, en aquesta obra en concret.

Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessié del carnet de
gruista segons la Instrucci6 Técnica Complementaria "MIE-AEM-4"
aprovada per RD 837/2003 expedit pel organ competent o en el seu
defecte certificat de formacié com a operador de grua de ['Institut Gaudi
de la Construccio o entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement
dels equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de
seguretat a les tasques a desenvolupar.

El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua
mobil es troba en possessio del carnet de gruista segons especificacions
del paragraf anterior, aixi mateix haura de certificar que totes les grues
mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i cadascunes de les
especificacions establertes a I''TC "MIE-AEM-4".

balladors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma

personal i directa una activitat professional, sense cap subjeccié a un
contracte de treball, i que assumeix contractualment davant el Promotor, el
Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades
parts o instal-lacions de I'obra.

Competéencies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autonom:

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 8

Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la
Llei de Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les
tasques o activitats indicades en I'article 10 del R.D. 1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex
IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de I'obra.
Complir les obligacions en matéria de prevencid de riscos que estableix pels
treballadors I'article 29, 1,2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.
Ajustar la seva actua en l'obra conforme als deures de coordinacio
d'activitats empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals, participant, en particular, en qualsevol mesura d'actuacio

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

coordinada que s'hagi establert.

. Utilitzar els equips de treball d'acord amb alldo disposat en el R.D.
1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips de treball per part dels
treballadors.

e Escollir i utilitzar els equips de proteccié individual, segons preveu el R.D.
773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut
relativa a la utilitzacié dels equips de proteccié individual per part dels
treballadors.

e Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria
de seguretat i de salut durant I'execucié de I'obra i de la Direccié d’Obra o
Direccié Facultativa, si n'hi ha.

e Els treballadors autonoms hauran de complir alld establert en el Pla de
Seguretat i Salut (PSS):

- La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de
respondre a les prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies,
dels equipaments de treball que I'empresari Contractista posa a
disposicio dels seus treballadors.

- Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat
a l'obra, han d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat, i
respectar el manteniment en condicions d'eficacia dels diferents sistemes
de proteccié col-lectiva instal-lats a l'obra, segons el risc que s'ha de
prevenir i I'entorn del treball.

2.7. Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autonom
que realitzara de forma personal i directa una activitat professional remunerada
per compte alie, amb subjecci6 a un contracte laboral, i que assumeix
contractualment davant 'empresari el compromis de desenvolupar a I'obra les
activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les
instruccions d’aquell.

Competéencies en materia de Seguretat | Salut del Treballador:

e El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i
Salut.

e El deure d'indicar els perills potencials.

e Té responsabilitat dels actes personals.

e Té el dret a rebre informaci6 adequada i comprensible i a formular
propostes, en relacié a la seguretat i salut, en especial sobre el Pla de
Seguretat i Salut (PSS).

e Té el dret a la consulta i participacid, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.

e Té eldreta adregar-se a l'autoritat competent.

e Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la
seva integritat i la dels seus companys o tercers aliens a I'obra.
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e Té el dret de fer us i el fruit d’unes instal-lacions provisionals de Salubritat i
Confort, previstes especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i
dignes, durant el temps que duri la seva permanéncia a |'obra.

3. DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1. Interpretacié dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que l'escriptura del Contracte o Document de Conveni
Contractual ho indiqui especificament d’altra manera, I'ordre de prelacié dels
Documents contractuals en matéria de Seguretat i Salut per aquesta obra sera el

seglent:

e Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

e Bases del Concurs.

e Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la
Coordinacié de Seguretat i salut en fases de Projecte i/o d’'Obra.

e Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

e Plec de Condicions Facultatives i Economiques del Projecte i de I'Estudi de
Seguretat i Salut.

e Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/lo Procediments de control
Administratiu de Seguretat, redactats durant la redac del Projecte ilo
durant I'Execucié material de I'Obra, pel Coordinador de Seguretat.

e Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

e Pla d’Accié Preventiva de 'empresari-contractista.

e Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut
del Contractista per I'obra en qliestio.

e Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del
Contractista i/o Subcontractistes, d’aplicacio en I'obra.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

al Director d’Obra qui despres de consultar amb el Coordinador de Seguretat,

aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucio al
Contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que

hagués estat executat pel Contractista sense previa autoritzacié del Director

d’'Obra o del Coordinador de Seguretat, sera responsabilitat del Contractista,
restant el Director d’Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de qualsevol
responsabilitat derivada de les conseqiiéncies de les mesures preventives,
tecnicament inadequades, que hagin pogut adoptar el Contractista pel seu

compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades,
omissions, discrepancies o contradiccions, aixd, no tan sols no I'eximeix de
I'obligacié d’aplicar les mesures de Seguretat i Salut raonablement exigibles per
la reglamentacioé vigent, els usos i la praxi habitual de la Seguretat Integrada en
la construccio, que siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit
o la intencid posada en el Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut, si no que
hauran de ser materialitzats com si haguessin estat completes i correctament

especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementaries entre si, per la qual
cosa qualsevol treball requerit en un sol document, encara que no estigui
esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter contractual que si s’hagués

recollit en tots.

3.2, Vigéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut
Feta aquesta excepcio, els diferents documents que constitueixen el Contracte
seran considerats com mutuament explicatius, perd en el cas d'ambigiiitats o El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i
. s . . . Salut aportat pel Contractista, com document de gestié preventiva d’adaptacio de
discrepancies interpretatives de temes relacionats amb la Seguretat, seran
aclarides i corregides pel Director d'Obra qui, després de consultar amb el la seva propia “cultura preventiva interna d’'empresa” el desenvolupament dels
Coordinador de Seguretat, fara I'is de la seva facultat d’aclarir al Contractista les continguts del Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut per I'execucié material de
. . . 'obra, podra indicar en I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la declaracio
interpretacions pertinents.
expressa de subsisténcia, d’aquells aspectes que puguin estar, a criteri del
Coordinador, millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors i
complementaris dels continguts del Pla de Seguretat i Salut del Contractista.
Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions,
discrepancies o contradiccions tindra que notificar-ho immediatament per escrit
Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 9
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Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin
redactar el Coordinador de Seguretat i Salut amb posterioritat a I’Aprovacié del
Pla de Seguretat i Salut, tindra la consideraci6 de document de
desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per

les parts contractants.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Llocs destinats a apilaments.
- Arids i materials ensitjats.

- Armadures, barres, tubs i

- Materials paletitzats.

- Fusta.
3.3. Pla de Seguretat i Salut del Contractista
D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a - Materials ensacats.
redactar, abans de i dels seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut
. N . . - Materials en caixes.
adaptant aquest E.S.S. als seus medis, metodes d'execucio i al “PLA D’ACCIO
PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA’, realitzat de conformitat al R.D.39 / 1997 - Materials en bidons.
“LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS" (Arts. 1,2 ap. 1,8i9) .
- Materials solts.
El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els
requisits formals establerts a I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el - Runesiresidus.
Contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest Pla de Seguretat Ferralla
i Salut . ’
- Aigua.
El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntara, com a minim, els
planols seglients amb els continguts que en cada cas s’indiquen. - Combustibles.
- Substancies toxiques.
- Ubicaci6 dels serveis publics. - Substancies explosives i/o deflagrants.
- Ubicacié d'instal-lacions d'implantacio provisional per al personal d’obra: - Ubicacié de maquinaria fixa i ambit d’influéncia previst.
- Banys: Equipament (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,). - Circuits de circulacié interna de vehicles, limits de circulacid i zones
d’aparcament. Senyalitzacio de circulacio.
- Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,).
- Circuits de circulacio interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
- Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats,
frigorific..,). - Esquema d’instal-lacié eléctrica provisional.
- Farmaciola: Equipament. - Esquema d’instal-lacié d'il-luminacié provisional.
- Altres. - Esquema d'instal-lacié provisional de subministrament d’aigua.
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- Planols d'instal-lacions de proteccions col-lectives (linia de vida o altres)
- Planols d’evacuacié a centres médics / hospitalaris
3.4. El "Llibre d'Incidéncies"

3.5. Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencio i
Coordinacié” i documentacié contractual annexa en matéria de Seguretat Les controversies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de
El CONVENI DE PREVENCIO | COORDINACI® subscrit entre el Promotor (o el la  documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat, sera
seu representant), Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direcci6 competéncia de la jurisdiccio civil. No obstant, es consideraran actes juridics
d'Obra o Direccié Facultativa i Representant Sindical Delegat de Prevencio, separables els que es dicten en relacié amb la preparacié i adjudicacié del
podra ésser elevat a escriptura publica a requeriment de les parts atorgants del Contracte i, en consequéncia, podran ser impugnats davant I'ordre jurisdiccional
mateix, essent de compte exclusiva del Contractista totes les despeses notarials contenciés-administratiu d'acord amb la normativa reguladora de 'esmentada
i fiscals que es deriv jurisdiccit.
El Promotor podra previa notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part
de les seves facultats assumides contractualment, a la persona fisica, jul 4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO
corporacié que tingues a be designar a I'efecte, segons procedeixi.

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 11

A l'obra existira, adequadament protocol-litzat, el document oficial “LLIBRE
D'INCIDENCIES", facilitat per la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, visat pel
Col-legi Professional corresponent (O. Departament de Treball 22 Gener de 1998
D.O.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest llibre haura
d’estar permanentment a I'obra, en poder del Coordinador de Seguretat i Salut, i
a disposicio de la Direcci6 d’'Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,
Subcontractistes i Treballadors Autdonoms, Técnics dels Centres Provincials de

Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o en el seu cas, del

representat dels treballadors, els quals podran realitzar-li les anotacions que
considerin adient respecte a les desviacions en el compliment del Pla de
Seguretat i Salut, per a que el Contractista procedeixi a la seva notificacié a

I'Autoritat Laboral, en un termini inferior a 24 hores.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat

2.1. del present Plec, junt amb els termi i provisions de tots els documents
aqui incorporats per referéncia, constitueixen I'acord ple i total entre les parts i no
dura a terme cap acord o enteniment de cap naturalesa, ni el Promotor fara cap
endossament o representacions al Contractista, excepte les que s’estableixin
expressament mitjancant contracte. Cap modificacié verbal als mateixos tindra

validesa o forga o efecte algun.

El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors,
representants legals i/o concessionaris, amb respecte al pactat en la
documentacié contractual vinculant en materia de Seguretat. El Contractista no
es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no sera responsable
de cap manera de les obligacions o responsabilitats en que incorri o assumeixi el
Contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o
privilegi atorgat per qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria
de Seguretat, o provisi6 dels mateixos, llevat que tal renuncia hagi estat

degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacioé contractual vinculant en
materia de Seguretat, hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, és a

dir, addicionals a qualsevol altre recurs prescrit per la llei.
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Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la .

normativa existent i vigent en el decurs de la redac de 'ESS (o EBSS),

obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacio.

A titol orientatiu, i sense caracter itatiu, s’adjunta una relaci6 de normativa
aplicable. El Contractista, no obstant, afegira al llistat general de la normativa .
aplicable a la seva obra les esmenes de caracter técnic particular que no siguin a la

relac

correspongui aplicar al seu Pla.

4.1. Textos generals

. Convenis col-lectius.

. “Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la
construccion. OM 20 de mayo de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)".
Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953 (BOE 2 de febrero de
1956)” i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de 1966)”.
Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero
de 1956)" i “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

. “Ordenanza laboral de la construccion, vidrio y ceramica. OM 28 de agosto
de 1970 (BOE 5, 7, 8, 9 de septiembre de 1970)”", en vigor capitols VI i XVI i
les modificacions “Orden 22 de marzo de 1972 (BOE 31 de marzo de 1972
“Orden 28 de julio (BOE 10 de agosto de 1972)” i “Orden 27 de julio de 1973
(BOE 31 de julio de 1973)". Derogada parcialment per “Orden 28 de
diciembre (BOE 29 de diciembre de 1994)".

. “Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo
de 1971 (BOE 16 de marzo de 1971)", en vigor parts del titol Il. Derogada
parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2 de noviembre de 1989)", “Ley
31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)", R.D. 486/1997 (BOE 23 de abril
de 1997)", “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D. 665/1997 .
(BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)",
“R.D. 1215/1997 (BOE 7 de agosto de 1997)", “R.D. 614/2001 (BOE 21 de
junio de 2001)” i “R.D. 349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)".

. “Cuadro de enfermedades profesionales. R.D. 1995/1978 (BOE 25 de
agosto de 1978)". Modificada per “R.D. 2821/1981 de 27 de noviembre (BOE
1 de diciembre de 1981)".

. “Regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D.
2001/1983 de 28 de julio (BOE 29 de julio de 1983)". Modificada per “R.D. .
2403/1985 (BOE 30 de diciembre de 1985)*, “R.D. 1346/1989 (BOE 7 de
noviembre 1989)“ i anul-lada parcialment per “R.D. 1561/1995 de 21 de
septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)".

. “Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de
libro de incidencias correspondiente a las obras en las que sea obligatorio
un estudio de Seguridad e Higiene en el trabajo (BOE de 13 de octubre de
1986)".
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“Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM
16 de diciembre de 1987 (BOE 29 de diciembre de 1987)".

“Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de
junio de 1986 sobre Utilizacién del asbesto en condiciones de seguridad
(numero 162 de la OIT), adoptado en Ginebra (BOE de 23 de noviembre de
1990)".

“Ley de prevencién de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE
10 de noviembre de 1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de
junio (BOE 21 de junio de 2001)".

“Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el
reglamento sobre notificacién de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas (BOE de 5 de junio de
1995)".

“Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales
de trabajo (BOE de 26 de septiembre de 1995)”.

“Reglamento de los servicios de prevencion. R.D. 39/1997 de 17 de enero
(BOE 31 de enero de 1997)". Complementat per “Orden de 22 de abril de
1997 (BOE 24 de abril de 1997)" i “R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de
2006)". Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de abril (BOE 1 de mayo de
1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D.
486/1997 de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)”. Complementat
per “Orden TAS/2947/2007 (BOE 11 de octubre de 2007)” i modificat per
“R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para
los trabajadores. R.D. 487/1997 de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de
1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE
7 de agosto de 1997)".

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los
trabajadores en las actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de
septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
R.D. 1627/1997 de 24 de octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat
per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre 2004)” i “R.D. 604/2006 (BOE
29 de mayo de 2006)’. Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE 25 de
agosto de 2007)".

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre
d'Incidéncies en les obres de construcci6 (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de
las empresas de trabajo temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24
de febrero de 1999)".

“Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (BOE de
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6 de noviembre de 1999)". .

. “Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de .
6 de abril (BOE 1 de mayo de 2001)".

. “Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el Reglamento .
de almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas
complementarias MIE APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE
APQ-5, MIE APQ-6 y MIE APQ-7 (BOE 112 de 10 de mayo de 2001)".
Complementat per “R.D. 2016/2004 (BOE 23 de octubre de 2004)”.

. “Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento
sobre proteccién sanitaria contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio
de 2001)".

. “Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)”.

. “Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de
los productos (BOE 10 de enero de 2004)”.

. Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995 de prevencion de laborales, en materia de coordinacién de
actividades empresariales (BOE 31 de enero de 2004).

. Decret 399/2004, de 5 d’octubre de 2004, pel qual es crea el registre de
delegats i delegades de prevencio i el registre de comités de seguretat i
salut, i es regula el diposit de les comunicacions de designacié de delegats i
delegades de prevenci6 i de constitucié dels comités de seguretat i salut
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 7 d’octubre de 2004).

. “Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el
R.D. 1215/1997, de 18 de julio, en el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacion por parte de los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

. “Real Decreto 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la
clasificacion de los productos de construccién y de los elementos
constructivos en funcion de sus propiedades de reacciéon y de resistencia
frente al fuego”.

. “Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud
y seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas”.

. “Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el que se regulan las
operaciones de transporte de mercancias peligrosas por carretera en
territorio espariol (BOE 113 de 12 de mayo)”.

. “Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D.
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion (BOE 127 de 29 de mayo)”.

. “Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de .
seguridad en los tuneles de carreteras del Estado”.
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“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion (BOE 250 de 19 de octubre)”.

“Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres
y hombres (BOE 23 de marzo de 2007)".

“Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de
la Construccion (BOE 204 de 25 de agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses
Acreditades de Catalunya per intervenir en el procés de contractacié en el
sector de la construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya
de 08 de maig de 2008).

“Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el
Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por R.D.
363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al
Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Reglamento REACH)".

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacié del Registre d'empreses
sancionades per infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos
laborals i del procediment per a la seva publicacié (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

“Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion, en relacion con la aplicacion de medidas para
promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la
trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real
Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real
Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de
la construccion (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)".

“Instrumento de Ratificacion del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el
marco promocional para la seguridad y salud en el trabajo, hecho en
Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de 4 de agosto de 2009)".

"Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto,
por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997,
de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
Seguridad y salud en obras de construccién (BOE 71 de 23 de marzo de
2010).

"Reglamento (UE) n° 276/2010 de la Comision, de 31 de marzo de 2010, por
el que se modifica el Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento
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Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la . “Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
restriccion de las sustancias y Preparados quimicos (REACH), en lo que trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes
respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para lamparas y liquidos cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)". Modificat
encendedores de barbacoa y compuestos organoestannicos)." per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i “Real Decreto
. "Real Decreto 486/2010, de 23 de abiril, sobre la proteccion de la salud y la 349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)".
ad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la . “Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las
exposicién a radiaciones Opticas artificiales (BOE 99 de 24 de abril de emisiones sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso
2010)." al aire libre (BOE de 1 de marzo de 2002)”. Modificat per “Real Decreto
. "Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)".
Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento . “Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la
sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas y el seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de
Real Decreto Mmm\moom._.am:wm de febrero, por el que se aprueba el atmosferas explosivas en el lugar de trabajo (BOE de 18 de junio de 2003).
xw__@_woﬁmm,wmommjw@ﬂmﬂ_mmmﬂm Mm,mwﬂm%. y stiquetado de Preparados «  “Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre
"Real Docrelo 7952010, do 16 o jurio, or o o roers o ety Do oS00y (AOE 4o S o’ oot
. "Rea ecreto , de e junio, por el que se regula la iciembre de " i “Real Decreto e e octubre
comercializacion y manipulacion de gases fluorados y equipos basados en 2007)".
_An_WmOM_AmM%MmMmm_ QoMﬁ”:_um ammwﬁ_mwwm_o: de los profesionales que los utilizan . “Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion
J : al ruido durante el trabajo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la
. "Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
Reglamento sobre proteccién sanitaria oo::w. .ﬂmammo_gmm ionizantes, relacionados con la exposicion al ruido. (BOE 11 de marzo de 2006)".
”wmﬂﬂwﬂw@ﬂﬂ N_Mmm_v .H_umo:m»o 783/2001, de 6 de julio (BOE 279 de 18 de . “Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley
: 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion
. “Real _ummqmﬁo mbw\wco‘_f_ de 17 de _c:_oﬁ._ por el que se mmﬁmc_mnn_m_: _n”m Mo:mw%%ww objetivos de calidad y emisiones acusticas (BOE de 23 de octubre
criterios basicos sobre la organizacién de recursos para desarrollar la e
actividad sanitaria de los servicios de prevencion. . “Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la
. “Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.” atmdsfera (BOE de 16 de noviembre de 2007)".
. “Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.”
. Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public 4.3. Incendis
. Ordenances municipals.
4.2. Condicions ambientals . “Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI) (BOE
Ordre de 27 de i de 1985 bre i ibci6 o b ri de 14 de diciembre de 1993)". Complementat per “Orden de 16 de abril de
. rare de e Juny de , SObre Inscripcio d empreses amb risc per 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)” i “Orden de 27 de julio de 1999 (BOE de
amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de ”
1985) 5 de agosto de 1999)".
. . X . . Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié
* _O_‘anm _amw w..u de Juny th.wmﬂ sobre registre amcamnmm%m on:ﬂo_mﬁmu_%m:ﬂwi d’incendis forestals (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10
aboral i vigilancia medica en empreses amb risc d'amiant ( art de marg de 1995) i desenvolupada per Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari
Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de juliol de 1987). Oficial de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de 2003).
. “,mmm_ ﬁumn«mﬁoqoﬂ:_wwfanm 1 Q% qmwﬂm_.o‘awovmm la u«m_<®:m.9h y WMMoMam Mm . “Real decreto 110/2008, de 1 de febrero, por el que se modifica el Real
ﬁm%o: mm::._._mwommv_:: el medio ambiente producida por el amianto ( e de Decreto 312/2005 de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de
ebrero de ). los productos de construcciéon y de los elementos constructivos en funcion
. “Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego. BOE num.
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes 37 de 12 de febrero”.
biolégicos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de 1997)”. Modificat per
“Orden de 25 de marzo de 1998”.
4.4. Instal-lacions eléctriques
Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 14
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. “Reglamento de lineas aéreas de alta tension. R.D. 3151/1968 de 28 de .
noviembre (BOE 27de diciembre de 1968)". Rectificat: “BOE 8 de marzo de
1969”. Es deroga amb efectes de 19 de setembre de 2010, per “R.D.
223/2008 (BOE 19 de marzo de 2008)".

. “Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnolégica
NTE-IEE/1978, “Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de .
12 de agosto de 1978)".

. Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat

sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a
nies eléctriques (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 30
de novembre de 1988). .

. “Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28
de noviembre de 1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000
(BOE de 27 de diciembre de 2000)".

. Llei 6/2001, de 31 de maig, d’'ordenacié ambiental de I'enllumenament per a
la proteccié6 del medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya de 12 de juny de 2001).

. “Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la
proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo
eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)".

. Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament del .
subministrament eléctric (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya
de 18 de desembre de 2001).

. “Reglamento electrotécnico de baja tension. R.D. 842/2002 de 2 de agosto .
(BOE de 18 de septiembre de 2002)”.

. “Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal
Supremo, por la que se anula el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al .

Reglamento Electrénico para baja tension, aprobado por Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto”.

. “Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, .
Turismo y Comercio por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta
tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09
(BOE de 19 de marzo de 2008)".

. “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de
baja tension: ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33
Instalaciones provisionales y temporales de obras”.

4.5. Equips i maquinaria

. “Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que
deben reunir los aparatos elevadores de propulsiéon hidraulica y las normas
para la aprobacion de sus equipos impulsores (BOE de 9 de agosto de

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat)
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1974y,

“Orden de 23 de mayo de 1977, por la que se aprueba el Reglamento de
Aparatos Elevadores para obras (BOE de 14 de junio de 1977”. Modificada
per “Orden de 7 de marzo de 1981 (BOE de 14 de marzo de 1981)". Es
deroga amb efectes de 29 de desembre de 2009, per “Real Decreto
1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)".

“Reglamento de recipientes a presién. R.D. 1244/1979 de 4 de abril (BOE de
29 de mayo de 1979)". Modificat per “R.D. 507/1982 (BOE de 12 de marzo
de 1982)” i “R.D. 1504/1990 (BOE de 28 de noviembre de 1990)".

“Reglamento de aparatos de elevacién y su mantenimiento. R.D. 2291/1985
de 8 de noviembre (BOE de 11 de diciembre de 1985)". Derogat parcialment
per “R.D. 1314/1997 (BOE de 30 de septiembre de 1997)".

“Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo de las Comunidades
Europeas 84/528/CEE sobre aparatos elevadores y de manejo mecanico
(BOE de 20 de mayo de 1988)".

“Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa
a la aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre
magquinas (BOE de 11 de diciembre de 1992)". Modificat per “Real Decreto
56/1995 (BOE de 8 de febrero de 1995)". Es deroga amb efecte de 29 de
desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de
2008)".

“Resolucion de 3 abril de 1997, de la Direccion General de Tecnologia y
Seguridad Industrial por la que se autoriza la instalacion de ascensores sin
cuarto de maquinas (BOE de 23 de abril de 1997)".

“Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de
visualizacion (BOE de 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion Individual. RD 773/1997 de 30 de
mayo (BOE 12 de junio de 1997)".

“Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de 7 de agosto de 1997)".
Modificat per “Real Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo 95/16/CE, sobre ascensores (BOE de 30 de septiembre de 1997)".
Complementat per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de
2008)".

“Resolucion de 10 de septiembre de 1998, de la Direcciéon General de
Tecnologia y Seguridad Industrial, por la que se autoriza la Instalacion de
ascensores con maquinas en foso (BOE de 25 septiembre de 1998)".

“Real decreto 769/1999, de 7 de mayo, por el cual se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos de presion, y se modifica el Real
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decreto 1244/1979, de 4 de abril, que aprobéd el Reglamento de aparatos de
presiéon (BOE de 31 de mayo de 1999)".

“Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de
seguridad en las maquinas, por el que se derogan diferentes disposiciones
en materia de normalizacion y homologacion de productos industriales (BOE
de 2 de diciembre de 2000)".

“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccion
de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados
o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas (BOE de 5
de noviembre de 2005)”.

Instruccions Técniques Complementaries:

“ITC — MIE - AP5 del Reglamento de Aparatos a Presién "Extintores de
incendio" Orden de 31 de mayo de 1982 (BOE de 23 de junio de 1982)".
Modificacié: “Orden de 26 de octubre de 1983 (BOE de 7 de noviembre de
1983)”, “Orden de 31 de mayo de 1985 (BOE de 20 de junio de 1985)”
“Orden de 15 de noviembre de 1989 (BOE de 28 de noviembre de 1989)" i
“Orden de 10 de marzo de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)".

“ITC — MIE — AEM1: Ascensores electromecanicos. OM 23 de septiembre de
1987 (BOE 6 de octubre de 1987)". Modificacié: “Orden de 11 de octubre de
1988 (BOE 21 de octubre de 1988)". “Autorizacion de instalacion de
ascensores con maquina en foso. Resolucion de 10 de septiembre de 1998
(BOE 25 de septiembre de 1998)". “Autorizacion de la instalacién de
ascensores sin cuarto de maquinas. Resolucion de 3 de abril de 1997 (BOE
de 23 de abril de 1997)".

“ITC — MIE — AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de
27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)".

“ITC — MIE — AEM3: Carretas automotrices de manutencién. OM. 26 de mayo
de 1989 (BOE 9 de junio de 1989)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion,
referentes a gruas méviles autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de
2003 (BOE 17 de julio de 2003)".

“ITC - MIE - MSG1: Maquinas, elementos de maquinas o sistemas de
proteccion utilizados. OM. 8 de abril de 1991 (BOE 11 de abril de 1991)".

“Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalacion, manejo,
mantenimiento, revisiones e inspecciones de las plataformas elevadoras
moviles de personal (PEMP)”".

4.6. Equips de proteccié6 individual

. “Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacion y Homologacion de los
. “Comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de explosivos, productos explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de
proteccion individual. R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de 1986)”".
Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 16
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diciembre de 1992)". Modificat per “OM de 16 de mayo de 1994”, per “R.D.
159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per la “Resolucién de
27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)". Complementat per la
“Resolucion de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)",
“Resolucion de 18 de marzo de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)",
“Resolucion de 29 de abril de 1999 (BOE de 29 de junio de 1999
“Resolucion de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de septiembre de 2000
“Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de septiembre de
2001)".

. “Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero , por el que se modifica el Real
Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de
los equipos de proteccion individual (BOE de 8 de marzo de 1995)
modificado por Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6 de marzo de
1997)".

. “R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual”.

. “Decision de la Comision, de 16 de marzo de 20086, relativa a la publicacion
de las referencias de la norma EN 143:2000, Equipos de proteccion
respiratoria. Filtros contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado, de
conformidad con la Directiva 89/686/CEE del Consejo (equipos de
proteccion individual) [notificada con el numero C(2006) 777]".

. Normes Tecniques Reglamentaries.

4.7. Senyalitzacio

. “Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en
el trabajo. R.D. 485/1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

. “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Seializacion, balizamiento, defensa,
limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18
de septiembre de 1987)".

. Normes sobre senyalitzacié d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del
MOPU".
4.8. Diversos
. “Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas

Instrucciones técnicas complementarias, relativas a los capitulos IV, V, IX 'y
X del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (BOE
de 11 de abril de 1986)”. Modificada per “Orden de 29 de abril de 1987 (BOE
de 13 de mayo de 1987)" i “Orden de 29 de julio de 1994 (BOE de 16 de
agosto de 1994)".

0p"SOJUAWINI0A YL/ [EHO/1ED B||UI0D BIILO0AIIBIBNaS//:SANY (gam edaipe,| ua sfeubis sjuawnoop S|ap ealuQLaJe einjeubis e ap esapifeA ef seaoidwod

10d 019BOYLIBA BP 10O |9 JUBSUBMIW * LYNOIS BIS3 0IUBWINIOP |3 “90PEewLIS BoNRULIOjUI Oloedlde,| quie epesausb (08£5Z4Ea9939/865EV856£93AATYVEIATILZ48Y8 POSVL-MVHIOZ-GZLEZ 6E89Z8L :'JON) JIUQIIVBIS JUSWNOOP [ap esaidwi eidod eun s3 eisanby



IDENTIFICADORS

DOCUMENT

Diligéncia: Diligéncia - Aprovacié COPIA PROJECTE INICIAL TORRAS

| BAGES VOLUM | - ID 7788748

ESTAT

SIGNATURES

ALTRES DADES

SIGNAT
17/10/2024 13:15

p de Secretaria de 'AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT. Signat 17/10/2024 13:15

El document ha estat signat per :

1.- C24_Ca

Codi per a validacié: 2BTZ5-20KAK-JA5Q4

Data d'emissi6: 2 de Desembre de 2024 a les 9:45:22

Pagina 236 de 268

V—0——r

A " ® &7 AJTecnics

. “Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento de explosivos (BOE de 12 de marzo de 1998)”. Modificat per
“Real Decreto 277/2005 (BOE de 12 de marzo de 2005)" i
INT/3543/2007 (BOE num. 292 de 6 de diciembre de 2007)".
Complementada per la “Resolucion de 24 de agosto de 2005 (BOE de 13 de
septiembre de 2005)", “Orden PRE/252/2006 (BOE de 9 de febrero de
2006)", “Orden PRE/672/2006 (BOE de 11 de marzo de 2006)” i “Orden
PRE/174/2007 (BOE de 3 de febrero de 2007)".

. “Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos
modelos para la notificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones
para su cumplimentacion y tramitacion (BOE de 29 de diciembre de 1987)".
Modificada per “Orden TAS/2926/2002 (BOE de 21 de noviembre de 2002)”.

. “Orden de 6 de mayo de 1988, por la que se madifica (i deroga) la Orden de
6 de octubre de 1986 sobre los requisitos y datos que deben reunir las
comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades en los
centros de trabajo, dictada en desarrollo del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14
de marzo (BOE de 16 de mayo de 1988)". Modificada per la “Orden de 29 de
abril de 1999 (BOE de 25 de mayo de 1999)".

. “Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el
cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social
y se establecen criterios para su notificacién y registro (BOE de 19 de
diciembre de 2006)”. Complementat per “Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de
enero de 2007)".

. “Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccion General de Trabajo, por
la que se inscribe en el registro y publica el IV Convenio Colectivo General
del Sector de la Construccion (BOE de 17 de agosto de 2007)".

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Els amidaments, qualitats i valoracioé recollides en el pressupost de I'Estudi de

Seguretat i Salut podran ser modificades o substituides per alternatives
proposades pel Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut, prévia justificacio
tecnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi disminucié de I'import

total

i dels nivells de proteccio continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A
aquests efectes, el pressupost del E.S.S. haura d’anar incorporant al pressupost

general de 'obra com un capitol més del mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0),
es contempla en el mateix cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran
en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut els costos exigits per la correcta
execuci6 professional dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en
vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels organismes
especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el present E.S.S. en I'apartat relatiu a
Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva (MAUP).

5.2 Certificacio del pressupost del Pla de Seguretat i Salut
. Convenis collectius.
Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada™ hauria
d’estar inclos en les partides del Projecte, de forma no segregable, per les obres
de Construccid, es precisa l'establiment d’'un criteri respecte a la certificacio de
5. CONDICIONS ECONOMIQUES les partides contemplades en el pressupost del Pla de Seguretat i Salut del
Contractista per cada obra.
5.1. Criteris d'aplicacio
L' Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d'octubre, manté per al sector de la El pressupost de seguretat i salut s’abonara d’acord amb el que indiqui el
construccio, la necessitat d’estimar I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost corresponent contracte d'obra.
“afegit” a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per conseqtient, incorporat al Projecte.
El pressupost per a I'aplicacié i execucié de I'estudi de Seguretat i Salut, haura 5.3. Revisié de preus del Pla de Seguretat i Salut
de quantificar el conjunt de “despeses™ previstes, tant pel que es refereix a la Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de
suma total com a la valoracié unitaria d’elements, amb referéncia al quadre de Seguretat i Salut del Contractista, es mantindra durant la totalitat de I'execucid
preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides algades en els casos material de les obres.
d’elements o operacions de dificil previsié.
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Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

La reiteracié d'incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de
Seguretat i Salut, a criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels
restants components de la Direcci6 d’'Obra o Direccié Facultativa, per accié u
omissié del personal propi i/lo Subcontractistes i Treballadors Autdbnoms contractats
per ell, duran aparellats conseqiientment per el Contractista, les segients

Penalitzacions:

1.- MOLTLLEU 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada

2.- LLEU 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada

3.- GREU 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

4.- MOLT GREU 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

5.- GRAVISSIM Paralitzacié dels treballadors +100% del Benefici
Industrial de [l'obra contractada + Perdua
d’homologacié com Contractista, per la mateixa

Propietat, durant 2 anys.

6. CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Tecniques analitiques de seguretat

Les Técniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la
deteccio de riscos i la recerca de les causes.

Prévies als accidents.-

- Inspeccions de seguretat.
- Analisi de treball.

- Analisi Estadistica de la sinistralitat.

del entorn de treball.

Posteriors als accidents.-

- Notificacié d'accidents.

- Registre d'accidents

6.1. Previsions del Contractista a I'aplicacié de les Técniques de Seguretat
La Prevenci6 de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, .. .
— Técniques operatives de sequretat.
en el nostre cas, detectar i corregir els riscos d'accidents laborals.
El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la Les Técniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a
manera concreta de desenvolupar les Técniques de Seguretat i Salut i com les través d'aquestes corregir el Risc
aplicara en aquesta obra.
Segons que l'objectiu de l'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta
Tot seguit s’Tanomenen a titol orientatiu una série de descripcions de les diferents humana o sobre els factors perillosos mesurats, el Contractista haura de
Técniques Analitiques i Operatives de Seguretat: demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i Higiene que t& desenvolupat un
sistema d'aplicacio de Técniques Operatives sobre
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El Factor Técnic:

- Sistemes de Seguretat

- Proteccions col-lectives i Resguards
- Manteniment Preventiu

- Proteccions Personals

- Normes

- Senyalitzacio

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Seguretat i Salut; haura d'incloure els documents tipus en el seu format
real, aixi com els procediments de complimentacié fets servir a la seva
estructura empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencié de la
Sinistralitat Laboral. Aportem al present Estudi de Seguretat, a titol de guia,
I'enunciat dels més importants:

e Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla
d’Acci6 Preventiva.

e Programa Basic de Formacié Preventiva estandarditzat pel Contractista
Principal

e Formats documentals i procediments de complimentacid, integrats a

l'estructura de gestié empresarial, relatius al Control Administratiu de la

Prevencio.

Comité i/o Comissions vinculats a la Prevencio

Documents vinculants, actes i/o memorandums.

Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

6.3. Condicions Técniques dels O..mm:m de I'Empresa Contractista competents en
mateéria de Seguretat i Salut
El comite o les persones encarregades de la promocid, coordinacié i vigilancia de
El Factor Huma: la Seguretat i Salut de l'obra seran almenys els minims establerts per la
R Test de Seleccié prelaboral del personal. normativa vigent pel cas concret de l'obra de referéncia, assenyalant-se
especificament al Pla de Seguretat, la seva relacié amb I'organigrama general de
- Reconeixements Médics prelaborals. Seguretat i Salut de I'empresa adjudicataria de les obres.
5
5 - Formacio El Contractista acreditara I'existencia d'un Servei Técnic de Seguretat i Salut
g
m (propi o concertat) com a departament staff depenent de I'Alta Direccié de
g - Aprenentatge ! . L e . -
2 I'Empresa Contractista, dotat dels recursos, medis i qualificacié necessaria
[
m 8 _ Propaganda conforme al R.D. 39 /1997 “Reglamento de los Servicios de Prevenciéon™. En tot
E cas el constructor comptara amb I'ajut del Departament Tecnic de Seguretat i
O N L.
sQ - Accio de grup Salut de la Mutua d'Accidents de Treball amb la que tingui establerta polissa.
W
- Disciplina
- Incentius El Coordinador de Seguretat i Salut podra vedar la participacié en aquesta obra
del Delegat Sindical de Prevencié que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacio
tecnica preventiva pel correcte compliment de la seva important missio.
6.2. Condicions Técniques del Control de Qualitat de la Prevencié
El Contractista incloura a les Empreses Subcontractades i treballadors Autdnoms,
ligats amb ell contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de
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6.4. Obligacions de I'Empresa Contractista competent en matéria de Medicina del
Treball - Participacio en comité de Seguretat i Salut.
El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencio, o en el seu _ Organitzaci6 i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa.
cas, el Quadre Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentacié oficial, sera
I'encarregat de vetllar per les condicions higiéniques que haura de reunir el
centre de treball. 6.5. Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I'obra
Respecte a les instal-lacions mediques a I'obra existiran almenys una farmaciola D'acord amb les necessitats de disposar d’'un interlocutor alternatiu en abséncia
d'urgéncia, que estara degudament assenyalada i contindra allo disposat a la del Cap d'Obra es nomenara un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a
normativa vigent i es revisara periodicament el control d'existéncies. I'antic Vigilant de Seguretat), considerant-se en principi I'Encarregat General de

'obra, com a persona més adient per a complir-ho, en abséncia d'un altre

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvolupara treballador més qualificat en aquests treballs a criteri del Contractista. El seu
Forganigrama aixi com les funcions i competéncies de la seva estructura en nomenament es formalitzara per escrit i es notificara al Coordinador de
Medicina Preventiva. Seguretat
Tot el personal de l'obra (Propi, Subcontractat o Autonom), amb independéncia S'anomenara un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers
del termini de durada de les condicions particulars de la seva contractacio, haura Auxilis, amb la missié de realitzar petites cures i organitzar I'evacuacié dels
d'haver passat un reconeixement médic d'ingrés i estar classificat d'acord amb accidentats als centres assistencials que correspongui que a més a més sera
les seves condicions psicofisiques. I'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.
Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la
treballadors del Centre de Treball (propis i Subcontractats), segons ve importancia de I'obra ho aconsella, es constituira a peu d'obra una “Comissio
assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, com a minim un reconeixement Técnica Interempresarial de Responsables de Seguretat”, integrat pels maxims
periodic anual. Responsables Técnics de les Empreses participants a cada fase d’obra, aquesta

Projecte executiu de naturalitzacié i conversié en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comella de Llobregat) 20

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la
seva empresa, haura de fixar els ambits de competéencia funcional dels Delegats

Sindicals de Prevencié en aquesta obra.

L'obra disposara de Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps
parcial, que assessori als responsables técnics (i conseqiientment de seguretat)

de l'empresa constructora en matéria preventiva, aixi com una Brigada de

reposi i manteniment de les proteccions de seguretat, amb indica de la

seva composici6 i temps de dedicacié a aquestes funcions.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Paral-lelament I'equip medic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi,
Mancomunat, o assistit per Mutua d'Accidents) haura d'establir al Pla de
Seguretat i Salut un programa d'actuacié cronologica a les matéries de la seva

competencia:

- Higiene i Prevencio al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.
- Assistencia Médica.

- Educacio6 sanitaria i preventiva dels treballadors.
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“comissié’ es reunira com a minim mensualment, i sera presidida pel Cap d'Obra . Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’'una maquina, que es
. . . - . comercialitza en condicions que permetin al propi operador, acoblar a una
del Contractista, amb I'assessorament del seu Servei de Prevencié (propi o i . . -
maquina, a una seérie d’elles o a un tractor, sempre que aquest equip no sigui
concertat). una pega de recanvi o una ferramenta.
Quan l'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de
seguretat que es comercialitzin per separat per a garantir una funcié de seguretat
6.6. Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra en el seu Us normal, aquests adquireixen als efectes del present Estudi de
El Contractista haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar d’Utilitat Preventiva (MAUP).
d'actuacié que reflecteixi un sistema d'entrenament inicial basic de tots els
treballadors nous. El mateix criteri es seguira si son traslladats a un nou lloc de
treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells d'elevacio. - Caracteristiques
S'efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us
. . L Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’unes instruccions
dels medis posats al seu abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat
d'utilitzacio, esteses pel fabricant o importador, en les quals figuraran les
del seu treball.
especificacions de manutencid, instal-lacié i utilitzacié, aixi con les normes de
seguretat i qualsevol altra instruccié que de forma especifica siguin exigides en les
corresponents Instruccions Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran
. . els planols i esquemes necessaris per al manteniment i verificacioé técnica, estant
7. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS . S . .
EQUIPS, MAQUINES /O MAQUINES-FERRAMENTES ajustats a les normes UNE que li siguin d’aplicacié. Portaran a més a més, una
placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en la qual
71. Definicié i caracteristiques dels Equips, Maquines i/o Maquines-Ferramentes figuraran, com a minim, les segtients dades:
- Definicio . Nom del fabricant.
. Any de fabricacié, importacié i/o subministrament.
. Tipus i nimero de fabricacio.
. X . . . . . Poténcia en Kw.
Es un conjunt de peces o organs units entre si, dels quals un al menys és mobi * ” . o . A
! P 9 q Y . Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d'Us d’entitat
en el seu cas, d’organs d’accionament, circuits de comandament i de potencia, acreditada, si procedeix.
etc., associats de forma solidaria per a una aplicacié determinada, en particular
destinada a la transformacid, tractament, desplagament i accionament d’un 7.2 Condicions d'eleccio, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips,
material Maquines i/o Maquines-Ferramentes
— Elecci6 d’un Equip
El terme equip i/lo maquina també cobreix: Els Equips, Maquines i/o Maquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base
a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus operadors i respecte al seu
. Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a Medi Ambient de Treball.
funcionar solidariament.
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- Condicions d’utilitzaci6 dels Equips, Maquines i/o Maquines
ferramentes

Soén les contemplades en I'Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre
“Disposicions minimes de Seguretat i Salut per a la utilitzacié pels treballadors dels
Equips de treball*

— Emmagatzematge i manteniment

- Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i
esment, fixats pel fabricant i contingudes en la seva “Guia de manteniment
preventiu™.

- Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran,
ajustaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricant.

- S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures
compreses entre 15 i 25°C.

- L'emmagatzematge, control d’estat d'utilitzacié i els lliuraments d’Equips
estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcié de
conformitat, lliurament i rebut, per un responsable técnic, delegat per
l'usuari.

7.3. Normativa aplicable

— Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines,
transposicions i dates d’entrada en vigor

Sobre comercialitzacio i/o posada en servei en la Unié Europea
Directiva fonamental.

. Directiva del Consell 89/392/CEE, de 14/06/89, relativa a I'aproximacioé de les
legislacions dels Estats membres sobre maquines (D.O.C.E. Nim. L 183, de
29/6/89), maodificada per les Directives del Consell 91/368/CEE, de 20/6/91
(D.O.C.E. Num. L 198, de 22/7/91), 93/44/CEE, de 14/6/93 (D.O.C.E. Num. L
175, de 19/7/93) i 93/68/CEE, de 22/7/93 (D.O.C.E. Num. L 220, de 30/8/93).
Aquestes 4 directives s’han codificat en un sols text mitjangant la Directiva
98/37/CE (D.O.C.E. Num. L 207, de 23/7/98).

Transposada pel Reial Decret 1435/1992, de 27 de novembre (B.O.E.
d’11/12/92), modificat pel Reial Decret 56/1995, de 20 de gener (B.O.E. de
8/2/95).
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Entrada en vigor del R.D. 1435/1992: I'1/1/93, amb periode transitori fins
I'1/1/95.

Entrada en vigor del R.D. 56/1995: el 9/2/95.

Excepcions:

Carretons automotors de manutencio: I'1/7/95, amb periode transitori fins
I'1/1/96.

Magquines per a elevacié o desplagament de persones: el 9/2/95, amb periode
transitori fins I'1/1/97.

Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacié de la
Comissié 94/C253/03 -D.O.C.E. ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb
periode transitori fins I'1/1/97.

Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

Altres Directives.

Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les
legislacions dels Estats membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-
se amb determinats its de tensié (D.O.C.E. Num. L 77, de 26/3/73),
modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.

Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88),
modificat pel Reial Decret 154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 7/1988: I'1/12/88.

Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins
I'1/1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d’11/6/98 de la Direccié General
de Tecnologia i Seguretat Industrial (B.O.E. de 13/7/98).

Directiva del Consell 87/404/CEE, de 25/6/87, relativa a I'aproximacio de les
legislacions dels Estats membres sobre recipients a pressio simple (D.O.C.E.
Num. L 270 de 8/8/87), modificada per les Directives del Consell 90/488/CEE,
de 17/9/90 (D.O.C.E. Num. L 270 de 2/10/90) i 93/68/CEE.

Transposades pel Reial Decret 1495/1991, d’11 d’octubre (B.O.E. de
15/10/91), modificat pel Reial Decret 2486/1994, de 23 de desembre (B.O.E.
de 24/1/95).

Entrada en vigor del R.D. 1495/1991: el 16/10/91.

Entrada en vigor del R.D. 2486/1994: I'1/1/95 amb periode transitori fins
I'1/1/97.

Directiva del Consell 89/336/CEE, de 3/5/89, relativa a I'aproximacié de les
legislacions dels Estats membres sobre comptabilitat electromagnética
(D.O.C.E. Num. L 139, de 23/5/89), modificada per les Directives del Consell
93/68/CEE i 93/97/CEE, de 29/10/93 (D.O.C.E. Num. L 290, de 24/11/93);
92/31/CEE, de 28/4/92 (D.O.C.E. Num. L 126, de 12/5/92); 99/5/CE, de 9/3/99
(D.O.C.E. NUm. L 091, de 7/4/1999).
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Transposades pel Reial Decret 444/1994, d'11 de marg (B.O.E. d’1/4/94),
modificat pel Reial Decret 1950/1995, d’1 de desembre (B.O.E. de 28/12/95) i
Ordre Ministerial de 26/3/96 (B.O.E. de 3/4/96).

Entrada en vigor del R.D. 444/1994: el 2/4/94 amb periode transitori fins
I'1/1/96. Entrada en vigor del R.D. 1950/1995: el 29/12/95. Entrada en vigor de
I'Ordre de 26/03/1996: el 4/4/96.

Directiva del Consell 90/396/CEE, de 29/6/90, relativa a I'aproximacio de les
lacions dels Estats membres sobre aparells de gas (D.O.C.E. Num. L
196, de 26/7/90), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.
Transposada pel Reial Decret 1428/1992, de 27 de novembre (B.O.E. de
5/12/92), modificat pel Reial Decret 276/1995, de 24 de febrer (B.O.E. de
27/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 1428/1992: el 25/12/92 amb periode transitori fins
I'1/1/96. Entrada en vigor del R.D. 276/1995: el 28/3/95.

Directiva del Parlament Europeu i del Consell 94/9/CE, de 23/3/94, relativa a
I'aproximacié de legislacions dels Estats membres sobre els aparells i
sistemes de proteccié6 per a Us en atmosferes potencialment explosives
(D.O.C.E. Num. L 100, de 19/4/94).

Transposada pel Reial Decret 400/1996, d’1 de marg (B.O.E. de 8/4/96).

Entrada en vigor: I'1/3/96 amb periode transitori fins I'1/7/03.

Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE, de 29/5/97, relativa a
I'aproximacio de les legislacions dels Estats membres sobre equips a pressié
(D.O.C.E. Nim. L 181, de 9/7/97).

Entrada en vigor: 29/11/99 amb periode transitori fins el 30/5/02.

Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al
progrés tecnic, relatives a I'aproximaciéo de les legislacions dels Estats
membres sobre determinacié de I'emissié sonora de maquines i materials
utilitzats en les obres de construcc
Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d’1/3/02);
Ordre Ministerial de 18/7/1991 (B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de
31 de gener (B.O.E. de 6/2/92) i Ordre Ministerial de 29/3/1996 (B.O.E. de
12/4/96).

Entrada en vigor: En funci6 de cada directiva.

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

Directiva del Consell 89/655/CEE, de 30/11/89, relativa a les disposicions
minimes de seguretat i de salut per a la utilitzacié pels treballadors en el
treball dels equips de treball (D.O.C.E. Num. L 393, de 30/12/89), modificada
per la Directiva del Consell 95/63/CE, de 5/12/95 (D.O.C.E. Num. L 335/28, de
30/12/95).

Transposades pel Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol (B.O.E. de 7/8/97).

Entrada en vigor: el 27/8/97 excepte per I'apartat 2 de I'’Annex | i els apartats 2
i 3 de I'’Annex Il, que entren en vigor el 5/12/98.

ANNEX 3.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT (Plec)

Normativa d’aplicacio6 restringida

Reial Decret 1849/2000, de 10 de Novembre, pel qual es deroguen diferents
disposicions en matéria de normalitzacié i homologacié de productes
industrials (B.O.E. de 2/12/2000), i Ordre Ministerial de 8/4/1991, per la qual
s’aprova la Instruccié Técnica Complementaria MSG-SM-1 del Reglament de
Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de maquines o
sistemes de proteccio, usats (B.O.E. d'11/5/91).

Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s’aprova la Instruccié Tecnica
Complementaria MIE-AEM-3 del Reglament d'Aparells d’Elevacié i
Manutencié referent a Carretons automotors de manutencié (B.O.E. de
9/6/89).

Ordre de 23/5/1977 per la qual s’aprova el Reglament d’Aparells elevadors per
a obres (B.O.E. de 14/6/77), modificada per dues Ordres de 7/3/1981 (B.O.E.
de 14/3/81) i complementada per I'Ordre de 31/3/1981 (B.O.E 20/4/1981)
Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s’aprova la nova Instrucci
Técnica Complementaria MIE-AEM-2 del Reglament d’Aparells d’elevaci6 i
Manutencio, referent a Grues Torre desmuntables per a obres (B.O.E. de
17/7/03).

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova el nou text modificat i
refés de la Instruccid6 Técnica Complementaria MIE-AEM-4 del Reglament
d’Aparells d’eleva Manutencié, referent a Grues mobils autopropulsades
usades (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents
disposicions en materia de normalitzacié i homologacié de productes
industrials (B.O.E. de 2/12/00).

Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s’aprova I'Ordenanca General de
Seguretat i Higiene en el Treball (B.O.E. de 16/3/71; B.O.E. de 17/3/71 i
B.O.E. de 6/4/71). Anul-lada parcialment per R.D 614/2001 de 8 de juny. BOE
de 21 de juny de 2001.

Cornella de Llobregat — Juliol de 2024

Per UTE VORA-AJTECNICS SL

P NY
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Annex 4. Gestio de residus

index

e Memoria

e Plec de prescripcions técniques de Gestié de Residus
* Fitxa model per la gestio6 de residus dins la obra

o Llistat i ubicacié de gestors de residus propers

e Pressupost per la gestio de residus
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Gestio de residus

MEMORIA
index
1. INTRODUCCIO | OBJECTIUS .....eeeeecereeearereseasasesessassssssssssssssasssssessssssesasnns 2
2. DEFINICIO | CONCEPTES........ccrteutueeesseseessessasssssssssesssssssesssseasessssssssssssenns 2
3. TIPOLOGIA DE RESIDUS GENERATS..........cccocntirnirteenenne e 2
Residus principals segons el CER de la construccid i icio 3
Altres residus no especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del CER................cccooeeeiecnnn 3
Altres residus especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del CER...........cccccoooiiiiiiiiiiiics 3
4, MARC LEGAL ..ottt s s as s s 3

5. ESTIMACIO DE LA QUANTITAT DE RESIDUS GENERATS EN OBRA.
6.  MINIMITZACIO DE RESIDUS A L’OBRA .......ccscoiunirrinisimsesssresssssesssssssssssseans 6

7. OPERACIONS DE REUTILITZACIO, VALORACIO O ELIMINACIO DE

RESIDUS ... s a s e 6
8. MESURES DE SEPARACIO DE RESIDUS A L’OBRA ........cccoooruneererereranenes 7
9. GESTIO DE RESIDUS........oooctieiiisesscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanss 8

Gestio de residus toxics i/o peri 8

Gestors de residus 9

10. VALORACIO DEL COST PREVIST DE LA GESTIO DE RESIDUS DE
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1. INTRODUCCIO | OBJECTIUS

El present annex té per objecte I'elaboracié de I'Estudi de Gestié de Residus corresponent a

I'execucio de les obres descrites al present projecte.

L’aprovacié del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrer, pel qual es regula la produccié i gestio
dels residus de construccions i demolicions estableix un precedent a nivell nacional en la
gestid de residus de construcci6 i d’'enderrocs. La posterior aprovacié del Decret 89/2010, de
29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gesti6 de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), estableix la obligatorietat d’incloure en els projectes d’execucié d’obres, un
estudi de gestié de residus de construccio i demolici6 .

En el present annex, s’identifiquen els diferents residus que podran apareixer durant la fase
d’obra, estimant la quantitat, i es procedeix a classificar-los segons el “Cataleg de residus

Catalunya”,.i segons la codificacié CER (Catalogo Europeo de Residuos) per cada cas.

2. DEFINICIO | CONCEPTES

Residu de construccié i d’enderrocs: qualsevol substancia u objecte que es generi en una
obra de construccié o demolicié i es vulgui rebutjar o tingui la intencié o la obligacié de rebutjar,

complint la definicié de Residu inclosa en l'article 3 de la "Ley 22/2011”, de 28 de juliol,.

Residu especial: tots aquells residus que per la seva naturalesa potencialment contaminant
requereixen un tractament especific i un control periddic i que estan inclosos dins I'ambit

d'aplicacié de la Directiva 91/689/CE, del 12 de desembre.
Residu no especial: tots els residus que no es classifiquen com a residus inerts o especials.

Residu inert: residu no perillés que no experimenta transformacions fisiques, quimiques o
biologiques significatives, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicament ni
de cap altre manera, no és biodegradable, no afecta negativament a altres matéries que pugui
entrar en contacte de forma que pugui donar lloc a contaminacié ambiental o perjudicial per a

la salut humana. La lixivialitat total i la seva ecotoxicitat aixi com el contingut de contaminants
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de residus hauran de ser insignificants. En cap cas ha de suposar un risc per als éssers vius

ni per la qualitat de les aiglies superficials o subterranies.

Productor de residus de construccié i demolicié: La persona fisica o juridica titular de la
llicéncia urbanistica en una obra de construccié o demolicio; en les obres que no sigui
necessaris llicéncia urbanistica, es considerara productor de residu la persona fisica o juridica

titular del bé immoble objecte
d’una obra de construccié o demolicié.

e La persona fisica o juridica que realitzi operacions de tractament, de barreja o d’'una

altre tipologia, que ocasioni un canvi de naturalesa o de composicié dels residus.

e El importador o adquiridor en qualsevol Estat de la Unié6 Europea de residus de
construccié o demolicio.

Posseidor de residus de la construccié i demolicio: la persona fisica o juridica que tingui
al seu poder els residus de la construccié i demolicié i ostenti la condicié de gestor de residus.

Tindra la consideracié de posseidor de residus la persona fisica o juridica que executi I'obra

de construccié o demolicid, com el constructor, els subcontractistes i els treballadors

autonoms. No tindra la consideracié de posseidor de residus de construccioé i demolicié els

treballadors per compte alie.

3. TIPOLOGIA DE RESIDUS GENERATS

A continuacioé es presenta un llistat dels residus que es poden produir durant I'obra i la seva
classificacié segons el Cataleg Europeu de Residus (CER), que esta en vigor des de I'1 de
gener de 2002

Amb el nou cataleg, mitjangant un sistema de llista Gnica s’estableix quins residus han d’ésser

considerats com a perillosos (especials).

En el nou Cataleg, els residus adopten una codificacio de sis xifres, essent el format de la
codificacié el mateix que en el Cataleg de Residus de Catalunya (CRC), tot i que aquests no

tenen per qué coincidir.
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ElI CRC continua essent vigent per a determinar la correcta gestié que ha de tenir cadascun
dels residus (valoritzacio, tractament o disposicid), sempre que no entri en contradiccié amb

I'aplicacié del nou Cataleg Europeu de Residus (CER).

Residus principals segons el CER de la construccié i demolicié.

Els principals residus generats en el procés de demolicié i/o construccié sén els seglients:
= Terres
= Formigo6 (paviments, arquetes, ...)
= Mescles bituminoses

= Altres: fusta, vidre, plastic, paper i cartro.

Segons el Cataleg Europeu de Residus, aquests residus s’inclouen en els seglients grups:

RESIDUS NO ESPECIALS.

17) Residus de construccié i demolicié

17 01 01 Formigo

17 01 02 Maons

17 02 01 Fusta

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

RESIDUS ESPECIALS:

17) Residus de construccid i d’ enderrocs

17 02 04 Vidre, plastic i fusta que contenen substancies perilloses o estan contaminats
per aquestes.
17 06 05 Materials de construccié que contenen amiant

Altres residus no especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del
CER.
A més a més dels residus citats es poden originar altres residus en petites quantitats com soén:
= Paperi cartro
= Envasos, draps de neteja i roba de treball
Segons el Cataleg Europeu de Residus, aquests residus s’inclouen en els seglents grups 15
: Residus d’envasos, absorbents, draps de neteja, materials de filtracié i roba de proteccioé no

especificats en cap altra categoria. Aquests residus es consideren com RESIDUS NO
ESPECIALS.

Altres residus especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del CER.

Durant les obres es poden generar residus dels grups:

17 02 03 Plastic Grup 13: Residus d'olis i combustibles liquids (excepte olis comestibles i els dels capitols 05,
12i19)

17 05 04 Terra i pedres
Es tracten de RESIDUS ESPECIALS, i com a tal hauran de tenir un tractament especific.

17 03 02 Mescles bituminoses

17 04 01 Coure, bronze, llauté

17 04 05 Ferro i acer 4. MARC LEGAL

17 04 11 Cables diferents dels especificats en el codi 17 04 10
Durant les obres, tal i com s’ha descrit anteriorment, es generaran una série de residus que
hauran de ser gestionats correctament, amb la finalitat de minimitzar qualsevol impacte sobre
I'entorn.
La gestid de residus es troba emmarcada legalment per la segiient normativa:
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Normativa Catalana

o Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora dels residus (modificada per la Llei 15/2003, de
13 de juny), derogada per la Llei 1/2009, de 21 de juliol pel que s’aprova el text refés
de la Llei reguladora de Residus.

e Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la
construccio (modificat pel Decret 161/2001, de 12 de juny).

e Decret 115/1994, de 6 d’abril, reguladora del Registre General de Gestors de Residus.
e Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova el Cataleg de Residus de Catalunya.

e Decret 92/1999, de 6 d’abril, de modificacié del Decret 34/1996, de 9 de gener, pel
qual s’aprova el Cataleg de Residus de Catalunya. 1. MODIFICA els articles 3, 5i 6,
la disposicié transitoria i I'annex del Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova
el Cataleg de residus de Catalunya.2. MODIFICA I'annex 1 del Decret 1/1997, de 7 de
gener, sobre la disposicié del rebuig dels residus en diposits controlats3. MODIFICA
els annexos 3 i 4 de I'Ordre d'1 de juny de 1995, sobre acreditacié de laboratoris per a
la determinacié de les caracteristiques dels residus.

e DECRET 93/1999, de 6 d’abril, sobre Procediments de Gesti6 de Residus. 1.
DEROGADA la disposicié addicional tercera pel Decret 219/2001, d'1 d'agost, pel qual
es deroga la disposicié addicional tercera del Decret 93/1999, de 6 d'abril, sobre
procediments de gestié de residus.

2. MODIFICAT pel Decret 88/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de
gestio de residus industrials de Catalunya (PROGRIC) i es modifica el Decret 93/1999,
de 6 d’abril, sobre procediments de gesti6 de residus.

e Decret 1/1997, de 7 de gener, sobre la deposicié del rebuig dels residus en diposits
controlats.. Tenir en compte RD 1481/2001.

e Llei 3/1998, de 27 de febrer, de la Intervencio Integral de I'’Administracié Ambiental
(modificada, entre daltres, per Llei 4/2004, d’1 de juliol, reguladora del procés
d’adequaci6 de les activitats d’incidéncia ambiental al que estableix la Llei 3/1998

e Decret 1/2009 de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refos de la Llei reguladora dels
residus, que deroga 1. Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora de residus 2. Llei
11/2000, de 13 de novembre, reguladora de la incineraci6 de residus 3. Llei 15/2003,
de 13 de juny, de modificacio de la Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora dels residus.
4. Llei 9/2008, de 10 de juliol, de modificacié de la Llei 6/1993, del 15 de juliol,
reguladora dels residu

e Decret 136/1999, de 18 de maig, pel qual s’aprova el Reglament general de
desenvolupament de la Llei 3/1998, de 27 de febrer, de la Intervencié Integral de
I'Administracié Ambiental (modificat pel Decret 143/2003, de 10 de juny).

e Decret 161/2001, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la
construccio.

e Llei 16/2003 de finangament de les infraestructures de tractament de residus i del
canon sobre la deposicié de residus.

e Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula l'adopcié de criteris ambientals i
d'ecoeficiéncia en els edificis.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

Llei 20/2009, de 4 de desembre, de 4 de desembre, de prevencié i control ambiental
de les activitats.1. DEROGA la Llei 3/1998, de 27 de febrer, de la intervencié integral
de I'Administracié ambiental2. DEROGA la Llei 1/1999, de 30 de marg, de modificacié
de la disposici6 addicional quarta de la Llei 3/1998 d'llAA. Correcci6 d'errades DOGC
5771, de 9 de desembre de 2010.

Llei 7/2011 del 27 de juliol, de mesures fiscals i financeres. 1. MODIFICA la Llei 8/2008,
del 10 de juliol, de financament de les infraestructures de gestié dels residus i dels
canons sobre la disposicié del rebuig dels residus

Llei 9/2011, del 20 de desembre, de promocié de l'activitat economica.1.MODIFICA la
Llei 20/2009, del 4 de desembre, de prevencié i control ambiental de les
activitats.2.MODIFICA el text refos de la Llei reguladora dels residus, aprovat
pel Decret legislatiu 1/2009, del 21 de juliol

DECRET 219/2001, d’1 d’agost, pel qual es deroga la disposicié addicional tercera del
Decret 93/1999, de 6 d’abril, sobre procediments de gestié de residus. 1. DEROGA la
disposicié addicional tercera del Decret 93/1999, de 6 d'abril, sobre procediments de gestié
de residus.2. ANUL-LAT l'article 24.4 per la Resolucié MAB/1218/2003, de 15 d'abril,
per la qual es déna publicitat a la part dispositiva de la Sentencia del Tribunal Superior
de Justicia de Catalunya de 14 de febrer de 2002, dictada en el recurs contenciés num.
484/1999.3. DESPLEGAT per I'Ordre MAB/401/2003, de 19 de setembre, per la qual
s'aprova el procediment de presentacio telematica de la declaracié anual de residus
industrials

DECRET LEGISLATIU 1/2009 de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei
reguladora dels residus

1. DEROGA la Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora dels residus2. DEROGA la Llei
11/2000, de 13 de novembre, reguladora de la incineracié de residus3. DEROGA la
Llei 15/2003, de 13 de juny, de modificacié de la Llei 6/1993, de 15 de juliol, requladora
dels residus.4. DEROGA la Llei 9/2008, de 10 de juliol, de modificacié de la Llei 6/1993,
del 15 de juliol, reguladora dels residus.

DECRET 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gestié de residus
de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la producci6 i gestié dels
residus de la construccié i demolicio, i el canon sobre la deposicié controlada dels
residus de la construccio.

Normativa estatal

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de
residuos mediante depdsito en vertedero.

Plan Nacional de Residuos de Construccién i Demolicién (2001-2006).

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencién y control integrados de la contaminacién.
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Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion
de los residuos de la construccion i demolicion.

REAL DECRETO 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los aceites
industrials usados. Modificado por el Real Decreto 367/2010.

LEY 10/1998, de 21 de abril, de Residuos. Derrogada por la Ley 22/2011, de 28 de
Julio, de residuos y suelos contaminados.

REAL DECRETO 1481/2001, de 27 de. diciembre, por el que se regula la eliminacion.
de residuos mediante depésito en vertedero.

REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el reglamento para
la ejecucion de la ley 20/1996, de 14 de mayo, Basica de Residuos Toxicos y
Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1998 de 20 de julio.

REAL DECRETO 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la
contaminacién del medio ambiente producida por el amianto.

REAL DECRETO 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el reglamento para
la ejecucion de la ley 2071986, basica de residuos toxicos y peligrosos. Modificado por
el RD 952/1997, de 20 de junio. Modificado por el RD 367/2010

Normativa europea

o

Directiva 75/442/CE (modificada per la Directiva 91/156/CE, de 18 de marg i la Decisio
96/350/CE), derogada per la Directiva 2006/12/CE, relativa a residus.

Directiva 96/61/CE, de 24 de setembre, relativa a la prevencié i control integrat de la
contaminacio.

Directiva 99/31/CE, de 26 d’abril, relativa a I'abocament de residus.

Decisié 2000/532/CE pel que fa referéncia a la llista de residus (modificada per la
Decisié 2001/118/CE, de 16 de gener de 2001).

Decisié 2003/33/CE, de 19 de desembre, per la qual s’estableixen els criteris i

procediments d’admissié de residus en els diposits controlats, d’acord amb l'article 16
i l'annex Il de la Directiva 99/31/CE.

ESTIMACIO DE LA QUANTITAT DE RESIDUS GENERATS EN
OBRA

Segons l'article 4 del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la

produccion y gestién de los residuos de construccién y demolicién, s’ha d’estimar la quantitat

del residus de construccié i demolicié que es generara en obra en I'Estudi de Gesti6é de

Residus.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

Per tant, en el present apartat s’elabora una estimacié del volum i pes de residus de demolicid

o enderrocs que es generen en obra.

La classificacié dels residus es basa en la codificacié dels residus d’enderrocs del Cataleg

Europeu de Residus (LER), resumida en I'aparat 3 del present annex.

S’adjunta a continuacié les taules amb les justificacions dels volums de residus generats:

ENDERROCS PAVIMENTS

|Actuacié

Sup [m?]

Gruix [m]

Volum [m?]

9% formig

Volum
formigs [m?]

Enderroc paviment panot + base de formigd

3340

026

86,84

65%

56,45

Volum mescla

’]

% Mescla

% Aglomerat

Volum
aglomerat

[m?]

Enderroc paviment aglomerat + base formigé

2230

011

24,53

10%

2,45

TOTAL

MOVIMENTS DE TERRES

111,37

58,90

|Actuacié

Volum [m?]

% terres

Volum terres
[m’]

Excavacié per caixa paviment+excavacié clavegueram

264,51

100%

264,51

VOLUMS SOBRANTS RASES

TOTAL

264,51

Servei

Excavacié
[m?]

Reblert [m’]

Sobrant [m’]

% terres

Volum terres
[m?]

Clavegueram

205,97

63,97

100%

63,97

Enllumenat

100%

Telecomunicacions

100%

Prisma municipal

100%

Reg

100%

Generaci6 de nous parterres

100%

ENDERROC REGISTRES, POUS, EMBORNALS, COL.LECTOR | REIXES

TOTAL

Enderroc registres, pous, embornals i reixes
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. Volum [m®] [
DESMUNTATGE ELEMENTS METALICS (BARANES, COLUMNES ENLLUMENAT, ETC) Metalls
Enderroc tanques, portes, embornals, reixes, : - S
columnes
Volum [m?]
EMBALATGES DE MATERIALS A OBRA
Fusta 10
Plastic
Paper 10
Volum Volum
Classificacié estimat [m®] Esponjament aparent[m’]  Pes [tn]
LER 170504 - Terra i pedres que no contenen
A Lt 353,16 135 476,77 ss2,71
substancies perilloses
LER 170101 - Formigé 58,90 1,60 94,20 13547
LER 170107 - Residus mesclats de construcci
o 60,39 1,60) 96,63 132,87
demolicié
LER 170302 - Mescles bituminoses que no contenen
. = 22,08 1,50 33,12 52,98
quitra dhulla (*)
LER 170407 - Metalls mesclats 3,00 1,00 300 060
10,00 1,00 1000 030
LER 170201 - Fusta 10,00 1,00 1000 030
LER 150101 - Envasos de paper i cartré 10,00 1,00 1000 035

(*) A efectes de pressupost, els volums es contabilitzen en la mateixa partida que tipus LER 17.01.07

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

6. MINIMITZACIO DE RESIDUS A L’OBRA

Per tal de minimitzar la generacioé de residus a I'obra, tant durant la fase de demolicié com la

de construccio es tindran en compte, entre altres les seglients accions:

- Planificar els treballs de manera que generin la minima quantitat de residus.

- Disposar d'un pla de Gesti6 de Residus.

- Separar,els residus en obra de manera selectiva.

- Emmagatzemar ordenadament els materials en I'obra per no generar residus innecessaris.

- Demanar subministrament just de material per a paviments per a evitar sobrants
innecessaris.

- Sollicitar als subministradors de materials que s’entreguin amb el nimero minim
d’embalatges (paper , plastic...).

7. OPERACIONS DE REUTILITZACIO, VALORACIO O ELIMINACIO
DE RESIDUS

Per a una correcta gestié dels residus generats cal tenir en compte el procés de generacio
dels mateixos, és a dir, la técnica de desconstruccié. Com a procés de desconstruccié s’entén

el conjunt d’accions de desmantellament d’una construccié o infraestructura que fa possible

un alt grau de recuperacio i aprofitament dels materials, per tal de poder-los valoritzar. Aixi,
amb l'objectiu de facilitar els processos de reciclatge i gestié dels residus, cal disposar de

materials de naturalesa homogenia i exempts de materials perillosos.

Per tal de facilitar el tractament posterior dels materials i residus obtinguts durant I'enderroc
de construccions, paviments i altres elements i la desinstal-lacié de xarxes de serveis,
majoritariament mitjancant disposicid, la desconstruccio es realitzara de tal manera que els
diversos components puguin separar-se faciliment en l'origen, i ser disposats segons la seva
naturalesa. Amb aquest objectiu es tindra especial cura en segregar correctament els residus

especials, no especials i inerts.

Les accions que es duran a terme per aconseguir aquesta separacié son les seglients:
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Adequaci6 de diferents recipients per a la segregacié correcta dels residus:

Terres, roca.
Cablejat.
Metalls.

Altres: vidre, fusta, plastics, paper i cartré.

Identificacié mitjangant cartells de la ubicacio dels diferents residus:
Codi d’identificacié segons el Cataleg Europeu de Residus.
Nom, direccio i telefon del titular dels residus.

Naturalesa dels riscs.

Es realitzara un control dels volums al final de I'obra i de la correcta gestié de tots ells.

En aquest apartat queda constancia de les operacions i instal-lacions destinades a gesti¢ de
residus que cal preveure en fase de projecte.

Es distingira entre gestions “internes” i “ externes” , i s’adoptaran les més adequades per a les

obres definides en el present projecte segons :
- L’espai disponible per a realitzar la separacio selectiva dels residus a I'obra.

- La possibilitat de reutilitzacié i reciclatge in situ.

- La proximitat de valoritzadors de residus de la construccié i demolici¢ i la distancia

als diposits controlats, els costos economics associats a cada opcié de gestio, etc.

Per tant, es realitzara una separacio selectiva en obra, segregant els residus Inerts (IN) dels

residus No Especials (NE) i dels residus Especials (ES).

Al realitzar una classificacio en origen dels residus de construccié i demolicid, els contenidors

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

reutilitzar-se a la mateixa obra com seria el cas de terres (sempre i quant el material a reutilitzar

compleixi amb les caracteristiques exigides).

Si en algun moment no fos viable la classificacié selectiva en origen sera obligatori derivar els
residus barrejats (inerts i no especials) a les instal-lacions on es faci un tractament previ i des

d’on es derivara al gestor autoritzat corresponent o a abocador controlat.

8. MESURES DE SEPARACIO DE RESIDUS A L’'OBRA

Segons el RD 105/2008 s’ha de preveure una separacié en obra de les seglients fraccions
quan la quantitat prevista de generacio per al total de I'obra superi les quantitats indicades en
el quadre seglient en negreta:

Formigé | Ceramics | Metall Fusta Vidre Plastic Paper /
cartré
t t t t t t t
Valor 80 40 1 1 1 0.5 0.5
ref.

S’habilitaran recipients diferenciats per als tres classes de residus.( IN, NE, ES).

Inerts: La major part del residus que s’estima que es produiran en aquesta obra son d’aquesta
classe. Seran principalment terres procedent d’excavacié de rases i plastic procedents de la
retirada d'instal-lacions. En principi no seran necessaris contenidors especifics per cada
residu ja que els valors estimats no superen el valor de referéncia. Tan sols per al plastic. Es
creara una zona d’aplec on s’apilaran les terres per tal de poder reutilitzar-les dins I'obra ( les
terres que compleixin amb les caracteristiques necessaries segons DF) i tan sols portar la
resta sobrant al gestor. També hi haura una zona d’aplec per als altres residus d’aquest tipus
que es vagin generant per a portar-los al gestor corresponent.

No Especials: Esta prevista la generacié de residus metal-lics i cables per a I'execucio

d’aquesta obra procedents de la retirada d’instal-lacions, que es portaran a gestor de residus

que sortiran de I'obra tindran uns residus més homogenis i per tant podran ser transportats corresponent.
directament a la central de reciclatge corresponent, segons el tipus de residu, o fins i tot
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Especials: En principi no s’ha previst que es generin aquesta classe de residus durant les
obres, pero si durant el transcurs d’aquestes se’'n generés algun, aquests es recollirien en un
contenidor especial amb tapa i protegits de la pluja, situat en un lloc pla, impermeabilitzat i

fora del transit habitual de la maquinaria d’obra (per tal d’evitar vessaments accidentals).
Els diferents contenidors s’hauran de senyalitzar en funcio del tipus de residu que continguin.

Gestio de residus fora de I'obra : Per a seleccionar les opcions externes de gestio, la pagina
Web de I'Agéncia de Residus de Catalunya ofereix informacié de les diferents instal-lacions
de gesti6 de residus autoritzades (segons la seva tipologia o desti), per tal de poder determinar
les més properes a I'ambit de 'obra.

9. GESTIO DE RESIDUS

Els objectius generals de l'aplicaci6 d'un Estudi de Gesti6 de Residus consisteixen
principalment en:

e Incidir en la cultura del personal de I'obra amb l'objectiu de millorar en la gestié dels
residus.

e Planificar i minimitzar el possible impacte ambiental dels residus de I'obra. En aquest
cas els objectius es centraran en la classificacié en origen i la correcta gestié externa
dels residus.

e Consultat el “Cataleg de Residus de Catalunya”, els residus generats en la present
obra es poden gestionar, tracta o valoritzar mitjancant els seglients processos:

El seguiment es realitzara visual i documentalment tal i com indiquen les normes del
Cataleg de Residus de Catalunya. Documentalment es comprovara mitjangant:

« Fitxa d’acceptacio (FA): Acord normalitzat que, per a cada tipus de residu, s’ha de
subscriure entre el productor o posseidor del mateix i 'empresa gestora escollida.

* Full de seguiment (FS): Document que ha d’'acompanyar cada transport individual de
residus al llarg del seu recorregut.

e Full de seguiment itinerant (Fl): Document de transport de residus que permet la
recollida amb un mateix vehicle i de forma itinerant de fins a un maxim de vint
productors o posseidors de residus.

e Fitxa de destinaci6: Document normalitzat que te que subscriure el productor o
posseidor d’'un residu i el destinatari d’aquest i que te com objecte el reconeixement
de l'aptitud del residu per a ser aplicat a un determinat sol, per Us agricola o en profit
de I'ecologia.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

o Justificant de recepcié (JRR): Albara que lliura el gestor de residus a la recepcio del
residu, al productor o posseidor del residu.

Gestio de residus toxics i/o perillosos

Els residus perillosos contenen substancies toxiques, inflamables, irritants, cancerigenes o
provoquen reaccions nocius en contacte amb altres materials. El tractament d’aquests
consisteix en la recuperacio selectiva, a fi d’aillar-los i facilitar el seu tractament especific o la
deposicié controlada en abocadors especials, mitjangant el transport i tractament adequat per
gestor autoritzat.

Entre els possibles residus generats a 'obra es consideraran inclosos en aquesta

categoria els segiients:

e Residus de productes utilitzats com dissolvents, aixi com els recipients que els
contenen.

* Olis usats, restes d’olis i fungibles usats en la posta a punt de la maquinaria, aixi com
envasos que els contenen.

e Barreges d'olis amb aigua i de hidrocarburs amb aigua com a resultat dels treballs de
manteniment de maquinaria i equips.

e Restes de tints, colorants, pigments, pintures, laques i vernissos, aixi com els
recipients que els contenen.

« Restes de resines, latex, plastificants i coles, aixi com eles envasos que els contenen.
* Residus biosanitaris procedents de cures i tractaments medics a la zona d’obres.

« Residus fitosanitaris i herbicides, aixi com els recipients que els contenen.

A continuacio s’indiquen les diverses possibilitats de gestioé segons I'origen del residu:

Els olis i greixos procedents de les operacions de manteniment de maquinaria es disposaran
en bidons adequats i etiquetats segons es contempla en la legislacié sobre residus toxics i
perillosos i es concertara amb una empresa gestora de residus degudament autoritzada i
homologada, la correcta gestié de la recollida, transport i tractament de residus. La Generalitat
de Catalunya ha assumit la titularitat en la gestio d’'olis residuals. Després corresponent
concurs public, 'empresa adjudicataria seleccionada per la Junta de Residus és encarregada

en I'actualitat de la recollida, transport i tractament dels olis usats que es generen a Catalunya.
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Especial atencié a restes de pintures, dissolvents i vernissos els quals han de ser gestionats
de forma especial segons el CRC. S’hauran d’'emmagatzemar en bidons adequats per aquest
us, donant especial atencié per evitar qualsevol abocament especialment en trasvas de

recipients.

Els residus biosanitaris i els fitosanitaris i herbicides es recolliran especificament i seran lliurats

zaran envasos clarament

a gestor i transportista autoritzat i degudament acreditat. S’'u
identificables, diferents per a cada tipus de residu, amb tancament hermetic i resistent a fi

d’evitar fugues durant la seva manipulacio.

En cas de que es produeixi 'abocament accidental d’aquest tipus de residus durant la fase
d’execucio, I'empresa licitadora notificara d'immediat del que s’ha produit als organismes
competents, executant les actuacions pertinents per tal de retirar els residus i elements

contaminats i procedir a la seva restitucio.

En l'aplicacié de la legislacié vigent en I'etiqueta dels envasos o contenidors que contenen

residus perillosos figurara:

El codi d’ident

acio els residus

El nom, direcci¢ i teléfon del titular dels residus
La data d’envasament

La naturalesa dels rics que presenten els residus

Respecte als olis usats, mencionar la prohibicié de realitzar qualsevol abocament en aigiies
superficials, subterranies, xarxes de clavegueram o sistemes d’evacuacio d’aigiies residuals,

prohibicid que es fa extensible als residus derivats del tractament d’aquests olis usats.

Gestors de residus

Segons les diferents tipologies dels residus obtinguts, el seu desti i/lo gestor pot ser també
diferent. Per la obtencio d’informacié del gestor de residus més proper cal consultar la pagina

web de I'’Agéncia Catalana de Residus: http://residus.gencat.cat/

Un cop localitzats, s’ha d’incloure la informacié de cada gestor de residus en les taules.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Memoria)

10. VALORACIO DEL COST PREVIST DE LA GESTIO DE
RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

Al final del present annex es detalla el pressupost per la gestié de residus, que ascendeix a la

quantitat de :
Pressupost execucié material = 15.899,50 €
+19% (3.020,91 €)

Pressupost abans IVA = 18.920,41 € abans IVA
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Plec de prescripcions técniques de Gestié de Residus
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Projecte executiu de naturalitzaci

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

1 - CLASSIFICACIO DE RESIDUS

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA

Operacions destinades a la gesti6 dels residus generats en I'obra: residu de construccié o demolicié o
material d’excavacio.
S’han considerat les operacions segients:
- Classificacié dels residus en obra
CLASSIFICACIO DE RESIDUS:
S’han de separar els residus en les fraccions minimes seglients si es supera el li mit especificat:
- Formigé CER 170101 (formigé): >= 160t
- Maons, teules, ceramics CER 170103 (teules i materials ceramics): >=80t
- Metall CER 170407 (metalls barrejats) >=4t
- Fusta CER 170201 (fusta): >=21t
- Vidre CER 170202 (vidre): >=21t
- Plastic CER 170203 (plastic) >= 1t
- Paper i cartré CER 150101 (envasos de paper i cartrd): >=1t
Els materials que no superin aquest |li mits o que no es corresponguin amb cap de les fraccions
anteriors, han de quedar separats com a minim en les fraccions segtients:
- Si es fa la separaci6 selectiva en obra:
- Inerts CER 170107 (mescles de formigé, maons, teules i materials ceramics que no contenen
substancies perilloses)

- No especials CER 170904 (residus barrejats de construccié i demolicié que no contenen, mercuri,

PCB ni substancies perilloses)

- Especials CER 170903* (altres residus de construccio i demolicié (inclosos els residus barrejats,
que contenen substancies perilloses)
- Si es fa la separacié selectiva en un centre de transferéncia (extern):

- Inerts i No especials CER 170904 (residus barrejats de construccié i demolicié que no contenen,

mercuri, PCB ni substancies perilloses)

- Especials CER 170903* (altres residus de construccié i demolicié (inclosos els residus barrejats,
que contenen substancies perilloses)
Els residus separats en les fraccions establertes en la DT, s'emmagatzemaran en els espais previstos
al'obra per a aquesta finalitat.
Els contenidors han d’estar senyalitzats clarament, en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord

amb la separaci6 selectiva prevista.

Els materials destinats a ser reu
RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s’han de separar.

tzats han de quedar separats, en funcié del seu desti final.

Els residus especials s’han de dipositar en una zona d’'emmagatzematge separada de la resta.
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Temps maxim d’'emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d’estar separats per tipus compatibles i emmagatzemats en
bidons o contenidors adequats, amb indicacié del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual de la maquinaria
d’obra, per tal d’evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en compte les
incompatibilitats segons els simbols de perillositat representat en les etiquetes.

Els contenidors de residus especials han d’estar tapats i protegits de la pluja i la radiacio solar
excessiva.

Els

vertical i sobre cubetes de retencié de liquids per tal d’evitar fuites.

ons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s’han d’emmagatzemar en po:

Els contenidors de residus especials s’han de col-locar sobre un terra impermeabilitzat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

CLASSIFICACIO DE RESIDUS:
m3 de volum realment classificat d’acord amb les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestiéon de los residuos
de construccion y demolicion

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se pu
eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

an las operaciones de valorizacién y

Correcciéon de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Decret 201/1994, de 26 de j
Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacién del medio

I, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié.

ambiente producida por el amianto.
Decret 161/2001 de 12 de juny, de modificacié del Decret 201/1994 de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i altres residus de la construcc

Projecte executiu de natur.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

2 - TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO
AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gesti6 dels residus generats en 'obra: residu de construccié o demol
material d’excavacio.
S’han considerat les operacions segients:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d’excavacié o residu de construccié o

demolicio
- Subministrament i recollida del contenidor dels residus
RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s’han de separar.

Els residus especials s’han de dipositar en una zona d’emmagatzematge separada de la resta.

Temps maxim d’emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d’estar separats per tipus compatibles i emmagatzemats en
bidons o contenidors adequats, amb indicacié del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual de la maquinaria
d’obra, per tal d’evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en compte les

incompatibilitats segons els simbols de perillositat representat en les etiquetes.

Els contenidors de residus especials han d’estar tapats i

protegits de la pluja i la radiacié solar
excessiva.

Els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s’han d’'emmagatzemar en posicié
vertical i sobre cubetes de retencid de liquids per tal d’evitar fuites.

Els contenidors de residus especials s’han de col-locar sobre un terra impermeabilitzat.

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operaci6 de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions
de seguretat suficients.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del
material.

El contenidor ha d’estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a
la maquinaria que s'utilitzi.

TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacié o del rebaix, o residus de la construccid, entre dos punts de
la mateixa obra o entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser les que defineixi la DF.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats.
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Les caracteristiques de les terres han d'estar en funcio del seu Us, han de complir les especificacions
del seu plec de condicions i cal que tinguin I'aprovacié de la DF.
TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que la DF no accepti per a reu

zar en obra s’ ha de transportar a una instal-lacié
externa autoritzada, per tal de rebre el tractament defi

El transportista ha de lliurar un certificat on s’indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor i posseidor dels residus

- Identificacié de I'obra de la qual prové el residu i el numero de llicencia

- Identificacioé del gestor autoritzat que ha gestionat el residu

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacié segons codi CER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit
dels elements que calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes
utilitzats.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO O RESIDUS:
m3 de volum amidat .

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestiéon de los residuos
de construccion y demolicion

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

Correcciéon de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Decret 201/1994, de 26 de jul
Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion del medio

I, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié.

ambiente producida por el amianto.
Decret 161/2001 de 12 de juny, de modificacié del Decret 201/1994 de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i altres residus de la construccio.

Projecte executiu de naturalitzaci

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

3 - CARREGA | TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO

AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gesti6 dels residus generats en 'obra: residu de construccié o demolicié o

material d’excavac
S’han considerat les operacions segiients:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d’excavacié o residu de construccié o
demolicio

a del contenidor dels residus
CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operacio de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions

- Subministrament i recol

de seguretat suficients.
Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del
material.

El contenidor ha d’estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria

re i de pendent adequades a

la maquinaria que s'utilitzi.

TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacio o del rebaix, o residus de la construccid, entre dos punts de
la mateixa obra o entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser les que defineixi la DF.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats.

Les caracteristiques de les terres han d'estar en funcié del seu Us, han de complir les especificacions
del seu plec de condicions i cal que tinguin I'aprovacié de la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que la DF no accepti per a reutilitzar en obra s’ ha de transportar a una instal-lacié
externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El transportista ha de lliurar un certificat on s’indiqui, com a minim:

- Identificacio del productor i posseidor dels residus

- Identificacié de I'obra de la qual prové el residu i el nimero de llicencia

- Identificacié del gestor autoritzat que ha gestionat el residu

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva co

caci6 segons codi CER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO | RESIDUS:
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El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit
dels elements que calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes
utilitzats.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.
3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIO O RESIDUS:
m3 de volum amidat .

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestiéon de los residuos
de construccion y demolicion

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizaciéon y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Decret 201/1994, de 26 de jul

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio

|, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié.

ambiente producida por el amianto.
Decret 161/2001 de 12 de juny, de modificacié del Decret 201/1994 de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i altres residus de la construccié.

4 - DISPOSICIO DE RESIDUS A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestié dels residus generats en I'obra: residu de construccié o demolicié o

material d’excavacio.

S’han considerat les operacions seglents:
- Deposicié del residu no reutilitzat en la instal-lacié autoritzada de gesti6 on se li aplicara el tractament

de valoritzacié, selecci
DISPOSICIO DE RESIDUS:

Cada fraccié s’ ha de dipositar al lloc adequat legalment autoritzat per a que se li apliqui el tipus de

emmagatzematge o

tractament especificat en la DT: valoritzacié, emmagatzematge o eliminacio.

Projecte executiu de naturalitzaci

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.
3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO INERTS O NO ESPECIALS | DE
MATERIAL D’EXCAVACIO:

m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.
DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO ESPECIALS:

kg de pes de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos

de construccién y demol
Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos vy la lista europea de residuos.

Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y lista europea de residuos.

Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion del medio
ambiente producida por el amianto.

Decret 161/2001 de 12 de juny, de modificacié del Decret 201/1994 de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i altres residus de la construccio.

5 - MATXUQUEIG DE RESIDUS PETRIS A L'OBRA

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

La superficie de les tongades ha de tenir el pendent transversal necessari per assegurar I'evacuacio de

les aiglies sense perill d'erosié.

La unitat d’obra inclou les operacions de carrega de la runa a la trituradora,

les operacions de

cacid i carrega del material triturat sobre camié o contenidor.
El material tractat ha de tenir una mida uniforme, que permeti la seva reutilitzacié com a granulat.

Cada material, en funcié de la seva classificacié com a tipus de residu, s’ha de disposar en un lloc

separat, per tal de facilitar la seva reutilitzacio.
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2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.
S’ha de classificar la runa abans de matxucar-la, per tal que no es barregin materials incompatibles, en
funcié de la reutilitzacié prevista.

Els materials potencialment contaminats, com components de xarxes de clavegueram o els que

continguin fibrociment, no s’han de matxucar.

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

m3 de volum de runa matxucada.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto.

Decret 201/1994, de 26 de jul
Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova el Cataleg de residus de Catalunya.
Decret 92/1999, de 6 d'abr

cataleg de Residus de Catalunya.

I, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié.

de modificacié del Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova el

6 - TRITURACIO DE RESIDUS NO PETRIS A L'OBRA

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Trituracié dels residus no petris com ara plaques de fibres de vidre, fibres de roca, guix laminat, fusta,

etc, generats als enderrocs de I'obra, o materials de rebuig, amb magquinaria especialitzada d’acord
amb el tipus de residu.

La unitat d’obra inclou les operacions de carrega de la runa a la trituradora, i les operacions de
classificacio i carrega del material triturat sobre camié o contenidor.

El material triturat ha de tenir una mida uniforme, per tal de facilitar la carrega als contenidors.
2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
La manipulacié dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

S’ ha de classificar la runa abans de matxucar-la, per tal que no es barregin materials incompatibles,
en funcio de la reutilitzacio prevista.

Projecte executiu de naturalitzaci

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

3.- UNITAT | CRITERIS D'AMIDAMENT

m3 de volum de runa triturada.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion del medio
ambiente producida por el amianto.

Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio.

Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova el Cataleg de residus de Catalunya.

Decret 92/1999, de 6 d'abril, de modificacié del Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s'aprova el
cataleg de Residus de Catalunya.
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Fitxa model per la gestio de residus dins la obra
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Taula 10. Fitxa resum de la gesti6 dels residus dintre de I'obra

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Fitxa)

DELS R

segons

tipologia de residu

Especials

Inerts

No Especials

Inerts+No Especials

Cal recordar que, segons el RD 105/2008, d'1 de febrer, s’ha de preveure una separacié en

obra de les segiients fraccions, quan de forma individualitzada per cadascuna d'elles, la
quantitat prevista de generacié per al total de I'obra superi les segtients quantitats indicades

a continuacio.

O Formigé: 160 T

[0 Maons, teules, ceramics: 80 T

O Metall: 4 T

& Fusta: 2T

O Vidre: 2T

O Plastic: 1 T

O Paperi Cartro: 1 T.

(A partir de dos anys de I'entrada en vigor d’aquest Real Decret (14 de febrer del 2010), les quantitats passaran a ser la

meitat).

zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui)

La legislaci6 de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a
'emmagatzematge d’aquest tipus de residu. Entre d'altres recomanacions, es destaquen les

seglents:

— No tenir-los emmagatzemats a I'obra més de 6 mesos.
- El i en un lloc pla i fora del transit

habitual de la maquinaria d'obra, per tal d'evitar vessaments accidentals

de residus haura de sit

— Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels
productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat
representats en les etiquetes.

— Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

— Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en
posici6 vertical i sobre cubetes de retencié de liquids per tal d’evitar fuites

— Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials

A contenidor per Inerts barrejats [ contenidor per Inerts Fori

[ contenidor per Inerts Ceramica [ contenidor per altres inerts
B contenidor o zona d’aplec per terres que van a abocador

O contenidor per metall B contenidor per fusta
[ contenidor per plastic [ contenidor per paper i cartrd

[ contenidor per ... [ contenidor per ...

contenidor per la resta de residus No Especials barrejats
O contenidor per TOTS els residus No Especials barrejats

Inerts + No Especial: O contenidor amb Inerts i No Especials barrejats (**)
(**) Només quan sigui técnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que li

faci un tractament previ.

qmw_npw petris inerts

en la propia obra

reutilitzar, posteriorment, en el mateix emplagament.

Quantitat de residus que es preveu ret
(kg): (m3):

lar i que s’evita portar a abocador:

Quantitat d'arid matxucat resultant: (cal tel

en compte que l'arid resultant, una vegada
matxucat sera, aproximadament, un 30% menor al volum inicial de residus petris)
(kg): (m3):

3 | Senyalitzacié dels

contenidors

Inerts

Especials
barrejats

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartro, cartro-guix, etc.

Els contenidors s’hauran de senyalitzar en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord

amb la separacio selectiva prevista.

Residus admesos: nmEB_nw_ formigo, pedres, etc.
CODIS CER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els diposits de terres i runes)

CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en diposits de

residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No Especials barrejats, no

obstant, en cas d'optar per una separacié selectiva més exigent, caldria un cartell especific
per a cada tipus de residu:

fusta ferr:

cables

papericartrd6 = plastic

eléctrics

O = lesy

CODIS CER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica als
residus Especials de manera genérica i pot servir per senyalitzar la zona d'aplec habilitada

pels residus Especials, no obstant, a I'hora d’emmagatzemar-los cal tel

en compte els

simbols de perillositat que identifiquen a cadascun i senyalitzar els bidons o contenidors

d'acord amb la legislacio de residus Especials.

2| Reciclatge de

Indicar, si s'escau, la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a I'obra per

de naturalitzacio i conversi6 en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Comnella de Llobregat)
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B I
Llobregat
L]
*
HABITA
Sant Boide DE, UA.R
Llobregat
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GELABERT GESTION DE RESIDUOS, SA

Codi gestor Codi NIMA
E-806.03 0800430108
Adreca fisica Adreca de correspondéncia
CTRA. ANTIGA DEL PRAT, 1 C/ CANPI, 1

08908 L'HOSPITALET DE LLOBREGAT 08908 L'HOSPITALET DE LLOBREGAT

Teléfon
933350896

v.gelabert.net

LOCALITZACIO

Coordenades UTM ETRS89
X: 426585 // Y: 4577818

Veure localitzacié | O

DADES DE L'ACTIVITAT

Activitat

CLASSIFICACIO I PREMSAT DE PAPER , PLASTICS I TEXTI
MITJANCANT SELECCIO PRIMARIA, SEPARACIO MECANICA,
PODA, RESIDUS BIODEGRADABLES, ...

TRIATGE DE METALLS, VIDRE I FUSTA, VALORITZACIO RUNES
RITURACIO I SEPARACIO MANUAL, I CRT RESIDUS GENERALS,

Operacions autoritzades

T62 Gesti6 per un Centre de Recollida i Transferéncia

V11 Reciclatge de paper i cart6

V12 Reciclatge de plastics
V13 Reciclatge de téxtils

%1

Reciclatge i reutilitzaci6 de fustes

V41 Recicl.i recup.de metalls o compostos meta

V71 Utilitzaci6 en la construccié

Projecte executiu de naturalitzacid i conversi6 en plataforma Unica del carrer Torras i Bages entre Lluis Domenec

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

INSTAL-LACIO

Nom
DEIXALLERIA DE CORNELLA DE LLOBREGAT

Estat Tipus de residu gestionat Adreca fisica
En servei C/ PROGRES, (CANT.CTRA.DEL PRAT)

08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

Teléfon Fax Email Web
934740894

ema-amb.cor

DADES DEL TITULAR DE LA INSTAL-LACIO

Nom del ti
AJUNTAMENT DE CORNELLA DE LLOBREGAT

ular

Adreca Teléfon

PL. DE L'ESGLESIA, 1 93-3770212
08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

LOCALITZACIO

Veure localitzacié | Q Coordenades UTM X Coordenades UTM y
423456 4577589

CHATARRAS VAZQUEZ, SL

Codi gestor Codi NIMA
E-189.96 0800361349
Adrega fisica

RBLA. SOLANES, 19
08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

Adreca de correspondéncia

RBLA. SOLANES, 19
08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

Teléfon E-mail

933774847 co

l@chatarasvazquez.com

LOCALITZACIO

Veure localitzacié | Q. Coordenades UTM ETRS89
X: 423981 // Y: 4579061

DADES DE L'ACTIVITAT

Adaptat al RD 110/2015 de RAEE: Si

Activitat

CLASSIFICACIO DE FERRALLA, PELAT DE RESIDUS DE CABLE, I TRANSFERENCIA DE RAEE I BATERIES.

Operacions autoritzades

T62 Gesti6 per un Ce

V41 Recicl

V45 Re:

eraci6 de cables

Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Cornella de Llobregat) 2
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PAPELES SALMERON, SL

Codi NIMA
0800608574

Codi gestor
E-1525.14
Adreca fisica

POL. IND. ALMEDA - CTRA. DE PRAT, 73-75
08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

Adreca de correspondéncia
POL. IND. ALMEDA - CTRA. DE PRAT, 73-75
08940 CORNELLA DE LLOBREGAT

Teléfon
937315348

LOCALITZACIO

Coordenades UTM ETRS89
X: 422873 // Y: 4578034

Veure localitzacié | Q

DADES DE L'ACTIVITAT

Activitat

VALORITZACIO DE PAPER I CARTRO, PLASTIC, FERRALLA I ENVASOS DE FUSTA MITJANCANT CLASSIFICACIO I PREMSAT DE
PAPER I CARTRO I PLASTIC. TRIATGE DE RESIDUS GENERALS I COMPACTACIO DE LES DIFERENTS FRACCIONS (PAPER I
CARTRO, PLASTI

Operacions autoritzades

V11 Reciclatge de paper i carté

V12 Reciclatge de plastics

V15 Reciclatge i reutilitzacié de fustes

Projecte executiu de natur.

ANNEX 4.- GESTIO RESIDUS (Plec)

Deixalleria de Cornella de Llobregat

Deixalleria municipal

Municipio: Cornella de Liobregat

Localizacién: C. Progrés, 18-20, cantonada amb carretera del Prat Cornella de Llobregat

Fitxa informativa

Adreca

C. Progrés, 18-20, cantonada amb Carretera del Mig

Dilluns adivendres: de9al4hide16a19.30 h
sabte i diumenge: de 10a 14 h
Festius: tancat

acid i conversié en plataforma (nica del carrer Torras i Bages entre Lluis Doménech i Montaner i la Plaga Angel Guimera. (Cornella de Llobregat) 3
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Pressupost per la gestié de residus
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Projecte executiu de naturalitzacio i conversio en plataforma tnica del carrer Torras i Bages entre
Lluis Domenech i Montaner i la Placa Angel Guimera. Comella de Llobreqat

PRESSUPOST

OBRA
CAPITOL

ot
06

PRESSUPOST PRI TORRAS | BAGES
GESTIO DE RESIDUS

[Num._cooi

UA

DESCRIPCIO

AMIDAMENT

IMPORT

1 P2R3-HHOW

2 P2R5-DT11

©

P2R5-DT1K

4 P2RB-HIGJ

o

P2RA-EUT7I

6 P2RA-EUTF

~

P2RA-EU25

8 P2RA-EUTV

©

P2RA-EU1X

5

P2RA-EU23

m3

3

3

m3

m3

m3

m3

m3

m3

Transport de terres no contaminades a obra exterior o centre de
valoritzacio, amb camio de 12 t i temps d'espera per a la carrega
amb mitjans mecanics, amb un recorregut de menys de 20 km (P
-28)

Transport de residus a installacio autoritzada de gestio de
residus, amb cami6 de 7 t i temps d'espera per a la carrega a
maquina, amb un recorregut de més de 15 i fins a 20 km (P - 29)

Transport de residus inetts o no especials a instal-lacio
autoritzada de gestio de residus, amb contenidor de 5 m3 de:
capacitat (P - 30)

Disposicio de terres no contaminades de densitat aparent 1,6
¥m3, a valoritzador de materials naturals excavats amb codi
VNME (P - 37)

Disposicié controlada en diposit autoritzat inclos el canon sobre.
la deposicit controlada dels residus de la construccio, segons la
LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts amb una densitat 1,45
t/m3, procedents de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01
segons la Llista Europea de Residus (P - 36)

Disposicio controlada en diposit autoritzat inclos el canon sobre
la deposicio controlada dels residus de la construccio, segons la
LLEI 8/2008, de residus barrejats inerts amb una densitat 1 t/m3,
procedents de construccio o demolicio, amb codi 17 01 07
segons la Llista Europea de Residus (P - 35)

Disposicio controlada en centre de reciclatge de residus de
metalls barrejats no perillosos amb una densitat 0,2 t/m3,
procedents de construccié o demolicio, amb codi 17 04 07
segons la Llista Europea de Residus (P - 34)

Disposicié controlada en centre de reciclatge de residus de
plastic no perillosos amb una densitat 0,035 t/m3, procedents de
construccio o demolicio, amb codi 17 02 03 segons la Llista
Europea de Residus (P - 31)

Disposicio controlada en centre de reciclatge de residus de paper
i cartrd no perillosos amb una densitat 0,04 tm3, procedents de
construccio o demolicio, amb codi 15 01 01 segons la Llista
Europea de Residus (P - 32)

Disposicio controlada en centre de reciclatge de residus de fusta
no perillosos amb una densitat 0,19 t/m3, procedents de
construccio o demolicio, amb codi 17 02 01 segons la Llista

Europea de Residus (P - 33)

20,79

0,00

0,00

1397

476,770

223,990

33,000

476,770

94,240

129,750

3,000

10,000

10,000

10,000

3.861,84

2.419,09

638,55

4.700,95

144187

269750

0,00

139,70

TOTAL  CAPITOL

01.06

15.899,50
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