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1. OBJECTE

1.1. Abast dels treballs

Els treballs objecte de I'encarrec corresponen a la redaccié del projecte i posterior direccié
d’'obra de la construccié d’'una residéncia de gent gran i centre de dia a Tivissa, amb una
superficie d’enderroc d’'uns 1.000 m?, una superficie de nova construccié d’uns 3.000 m?, una
superficie d’urbanitzacié interior de la parcel-la d’'uns 1.500 m?, amb un pressupost d’execucié
material aproximat de 5,6 M€.

Els serveis principals a satisfer i que es detallen al present plec sén:

Redaccio del projecte d’enderroc de I'edifici existent (antiga caserna)

Estudi geotécnic i aixecament topografic

Redaccio del projecte d’edificacié i d'urbanitzacié de la parcel-la, inclou les connexions als
diferents subministraments (aigua, electricitat, telecomunicacions i sanejament)

Redaccio del projecte de mobiliari

Direcci6 d'obra

Expedient d’activitat

Els codis CPV:

71200000-0 Serveis d’arquitectura i serveis afins
71220000-6 Serveis de disseny arquitectonic

71240000-2 Serveis d'arquitectura, enginyeria i planificacié

2. DEFINICIO DE L'ACTUACIO
2.1. Caracteristiques generals

Tipologia: Enderroc
Edificacié — obra nova

Promotor: Ajuntament de Tivissa
Us de I'edifici: Residencia per a gent gran i centre de dia
Emplacament: L’ambit d’actuacié comprén la totalitat de la parcel-la

amb referéncia cadastral 9860301CF0496B00010U,
en endavant Parcel-la 1; i una part de la parcel-la amb
referéncia cadastral 43152A018000100000ZS, en
endavant Parcel-la 2.

Superficie de 'ambit d’actuacio: 3.263 m2 (inclou la parcel-la 1 i part de la parcel-la 2)
Parcel-la 1:
Localitzacio: C. Caserna 3, Tivissa
Referéncia Cadastral: 9860301CF0496B00010U
Parcel-la 2:
Localitzacio: Poligon 18 - Parcel-la 10, Horta la font vella, Tivissa
Referéncia Cadastral: 43152A018000100000ZS
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2.2. Normativa urbanistica

- Revisi6é-adaptacié de les Normes subsidiaries de planejament de Tivissa, acord
d’aprovacié publicat el 2/5/1995.

- Text refés de les Normes subsidiaries de planejament de Tivissa, acord d'aprovacio
publicat el 21/12/2005.

- Aixi com les successives modificacions puntuals que s’han fet sobre la mateixa i que es
poden trobar a RPUC - Registre de planejament urbanistic de Catalunya (gencat.cat).

D’acord amb la Normativa urbanistica i el planol nimero 5 d’ordenacié de les NNSS, I'ambit
d’actuacio esta classificat en part com a sol urba, i qualificat de Sistema d’equipament
amb la clau 5, i en part com a sol no urbanitzable i qualificat com a Zona agricola
permanent amb la Clau 7a. Paral-lelament s’esta treballant en la modificacié puntual de la
revisié adaptacio de les normes subsidiaries de planejament per I'ajust del limit del sol urba
a la parcel-la de I'antiga caserna.

Pel que fa als criteris de referéncia per la realitzacié dels treballs, caldra ajustar-se al Decret
205/2015, de 15 de setembre, del régim d'autoritzacié administrativa i de comunicacio
prévia dels serveis socials i del Registre d'entitats, serveis i establiments socials i la resta de
legislacié vigent en matéria de serveis socials del Departament de Treball, Afers Socials i
Families, de la Generalitat de Catalunya.

2.3. Antecedents

Actualment la comarca de la Ribera d’Ebre és una zona amb déficit de places residencials per
a gent gran. A la comarca, una quarta part de la poblacié té 65 anys o més, i a Tivissa, en
concret, la poblacié de 65 anys 0 més representa el 26,15% dels habitants. Davant d'aquesta
situacio, 'Ajuntament té la necessitat de la construccié d’'una residéncia per gent gran i centre
de dia.

La Junta de Govern Local va iniciar I'expedient d’'una consulta preliminar del mercat per tal
de planificar el procediment de licitacié de la residéncia, les conclusions de la qual es llisten a
continuacio:

e La capacitat del centre hauria d’encaminar-se a 60 places per la residéncia i 20 places pel
centre de dia.
e Es planteja la conveniéncia d'un edifici de nova construccio i I'enderroc de I'edifici existent.

2.4. Emplacament

Tivissa és un municipi situat a la comarca de la Ribera d'Ebre, amb una poblaci6
d'aproximadament 1.700 habitants, amb arrels profundes en l'agricultura, tradicionalment en el
conreu de la vinya, I'clivera i I'ametller i actualment també en la cirera.

El municipi té quatre nuclis de poblacio: Llaberia, Darmés, la Serra d’Almos, i Tivissa, que dona
nom al municipi. La residéncia de gent gran i centre de dia es construira al nucli de Tivissa.

El poble de Tivissa esta construit sobre un turd i conserva un caracter predominantment rural,
amb paisatges marcats per muntanyes, valls i conreus. De fet, Tivissa significa “la ciutat del
turg”.

L'accés al poble de Tivissa es fa a través de la carretera C-44, que connecta el poble amb els
municipis propers de Méra d'Ebre i Vandellds, i des d’on s’obté una impressionant visual de la
silueta de la poblacié.

=x~ Codi Validacio: 5L56PFMQAE2QAPKIQKKCMLG6E
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El nucli historic de Tivissa és un dels més ben conservats de les Terres de I'Ebre, mantenint la
fisonomia d'antic nucli emmurallat amb carrers estrets i sinuosos. El nucli encimbellat
constitueix una fita paisatgistica, que destaca per la seva ubicacio, entorn i morfologia: situat
als peus de la serra amb el mateix nom i envoltat d'antics horts, Tivissa presenta una
panoramica molt caracteristica presidida per I'església de Sant Jaume.

L'ambit de l'actuacié se situa en un petit promontori, ubicat al sud-est del nucli historic, i
separat d'aquest per una antiga zona d’horts. Des d’aquest punt, les visuals sobre la facana
historica de la vila son privilegiades, perd a la vegada, el grau d'exposicié visual de
I'emplagament és molt elevat. La imatge de I'antiga caserna és molt present sortint del poble
en direccié a la carretera C-44, aixi com des de la zona del Portal d’Avall de I'antiga muralla.
L'aparicié de qualsevol nou element volumétric en I'ambit d’actuacid, tindra una gran incidéncia
en la imatge caracteristica de I'entorn de la vila, i cal que I'actuacié que es realitza s'integri
paisatgisticament de forma adequada evitant desfigurar-lo.

- - ek 3 L
1 e i, 3F B LA

fi

Ambit d’actuacid. Font: Institut Cartografic de Catalunya

Aquesta ubicacio correspon a una zona de transicié entre el nucli urba consolidat i les zones
de conreu que envolten el municipi. Per tant, requereix una integracié harmoniosa entre el
desenvolupament urba i I'entorn rural, un aspecte que es considerara determinant en el
projecte de la nova residencia per a gent gran i centre de dia.

2.5. Situacio

L'ambit on es preveu la construccid del nou equipament residencial abasta dues parcel-les
cadastrals contigiies de fitularitat municipal: la parcel-la 1, que acull I'antiga caserna que es
preveu enderrocar; i la parcel-la 2, sense cap construccio. Es disposara de la totalitat de la
parcel-la 1 i d'una part de la parcel-la 2.

Els serveis técnics municipals estan redactant una Modificacié puntual de les Normes

subsidiaries de planejament, per I'ajust del limit del sol urba a la parcel-la de I'antiga caserna
gualificada d’equipament, incloent part de la parcel-la 2.
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AMBIT PER A LA IMPLANTACIO
DE LARESIDENCIA | CENTRE DE DIA
SUP. = 3.263 m2
PARCEL-LA 1 3
Ref. cadasiral 9860301CF0496800010U
Classificacid: sol urba
Qualiicacié: equipament (clau 5) !
IMPLANTAGIO D'UNA

RESIDENCIA D'AVIS | CENTRE
DE DIAALS TERRENYS DE
L'ANTIGA CASERNA DE LA

GUARDIA CIVIL

PARCEL-LA2
Ref. cadastral 43152A018000100000ZS
Clagsificacio: sol no urbanitzable

Guallflcacls: zona proteccld fagana nucll urba (clau 7b) _.»*”

-

AJUNTAMENT DE TIVISSA

01

EN TRAMITACIO MODIFICACIO PUNTUAL

DE LES NORMES SUBSIDIARIES DE PLANEJAMENT
PER AL/AJUST DELS LIMITS DE LA PARGEL-LA
QUALIFICADA D'EQUIPAEMENT

AMBIT PER ALA IMPLANTACIO
DE LA RESIDENCIA | CENTRE DE DIA
SUP. = 3.263 m2

‘amao@lavl

AJUNTAMENT DE TIVISSA|

IMPLANTACIO D'UNA
RESIDENGIA D'AVIS | CENTRE
DE DIAALS TERRENYS DE
L'ANTIGA CASERNA DE LA
GUARDIA CIVIL
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Planejament i ambit. Font: Serveis Técnics de I’Ajuntament de Tivissa
2.6. Estat actual

2.6.1. Fotografies
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2.6.2. Planols de I’estat actual

L'Ajuntament disposa d’'un aixecament topografic de I'estat actual de I'ambit d’actuacié, el qual
s’adjunta en format .CAD i format .PDF a I'expedient de la licitacio.

AMBIT PER A LA IMPLANTACIO
DE LA RESIDENCIA | CENTRE DE DIA
SUP. = 3.263

AR AN | CLAVEGLERAN

AJUNTAMENT DE TIVISSA

IMPLANTAGIO D'UNA
RESIDENCIA D'AVIS | CENTRE
DE DIAALS TERRENYS DE
L'ANTIGA CASERNA DE LA
GUARDIA CIVIL

OROGRAFI - ELLEY
ansiemas s

03

Imatge de I'aixecament topografic. Font: Serveis Tecnics de I’Ajuntament de Tivissa

2.7. Programa funcional per a la construccié d’una residéncia assistida per a gent gran
de 60 places i centre de dia de 20 places.

2.7.1. El model d’atencié integral i centrada en la persona

L'atencié centrada en la persona (ACP) és la metodologia que tot el sector residencial per a
gent gran esta implementant en la gestio dels seus centres. Fonamentalment, la ACP tracta de
posar al centre de tot a la persona, fugint de qualsevol sistema basat en un reglament de regim
interior igualitari per a tots els residents. Es tracta, en definitiva, de qué les persones puguin
continuar fent la vida que feien un cop hagin establert la seva residéncia en un equipament
especialitzat per a la seva atencio.

Aquest respecte per la persona fa que l'arquitectura hagi de replantejar molts dels aspectes a
partir dels quals es fa el projecte. Les diferents tipologies de centres d'atencid per persones
grans tendeixen a convergir en uns criteris generals de disseny, de manera que es garanteixi
la consecucié d'aquests principis, recreant espais com els d'una llar, de mida humana,
acollidors, confortables i segurs per les persones amb diferents graus de dependencia.

2.7.2. Perqué proposar el model d’atencié integral i centrada en la persona en
I'arquitectura

Cal tenir un coneixement de les necessitats de les persones que han de viure a I'edifici per tal
de decidir quin projecte és el més adequat. Aquestes persones que hem de coneixer sén els
residents, en primer lloc, i també els treballadors, aixi com les families.

t “%)ISSC‘J c. Castell, 2 - 43746 TIVISSA - 977 41 80 14 - ajuntament@tivissa.cat
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Les persones grans que habitualment viuen en una residéncia assistida, solen ser persones
gue tenen algun tipus de dependéncia. Tot i que aquesta sigui lleugera, cal tenir present que
totes les persones, amb dependéncia lleugera o0 més severa, han de poder viure la seva
vellesa de forma activa, i com ells vulguin. Ara bé, les persones que hem de tenir més en
compte, sén les que pateixen una dependencia més severa, que, habitualment, ve
acompanyada d'algun tipus de déficit cognitiu que, per una banda, fa tenir moltes dificultats per
entendre el que esta passant al seu voltant, i, per una altra banda, també els provoca grans
dificultats per poder expressar el que no son capacos d’'entendre. Si ens posem en una
situacié com la que acabem de descriure, és facil d’entendre que, si ens trobem en unitats molt
grans amb moltes persones en aquesta situacid, el nostre estat d’'ansietat, de depressié i
d’estres seria molt alt i dificil de contenir.

A aquesta situacié hem d’afegir que I'ingrés en una residencia, sigui pel motiu que sigui, sol ser
un canvi en la vida d’'una persona moltes vegades no voluntari, encara que si per necessitat i
consentit, que genera d’entrada una sensacio dificil de suportar.

El model ACP, entés com aquell que permet que cada una de les persones ateses pugui
continuar fent la seva vida, és el que ajuda aquestes persones a gaudir de la vida en espais
agradables perd al mateix temps facils d'assimilar. Es tracta, en definitiva, de saber qué
desitgen fer i que poden fer, per davant del que no poden fer o entendre. Es tracta de conciliar
un envelliment actiu que permeti a les persones desenvolupar-se tot i les seves dependéncies
i/lo discapacitats amb un tracte personalitzat, perd no necessariament individualitzat. Aquests
centres per a persones grans s’han d'organitzar en unitats de convivéncia com a grups de
veins que conviuen en un espai fisic, amb una forma de vida casolana, on puguin continuar
desenvolupant activitats quotidianes, donant continuitat a la vida anterior dels usuaris. La
forma de vida de les unitats de convivéncia és similar a la dels entorns doméstics, tant en
ambient com en rutines, horaris i activitats.

Es evident que uns espais que promouen aquesta sensacio de seguretat i tranquil-litat fan que
el treball dels assistents sigui més facil. Perd a banda de facilitar la feina als treballadors,
aquesta tranquil-litat que es pot obtenir de larquitectura, redueix significativament les
necessitats de contencions tant quimiques com fisiques, el que reporta una millor vitalitat de
les persones grans afectades. Aquesta vitalitat dels residents facilita la feina dels assistents, i
crea un cercle virtués en el conjunt de les activitats de la residéncia.

2.7.3. Principals caracteristiques de I’edifici per implementar de forma eficient ’ACP.

Si observem alguns exemples de paisos nordics, dels quals neix I'ACP, veurem que es tracta
d’edificis molt diferents dels que tenim al nostre pais. Les seves principals caracteristiques son:
- Imatge més domeéstica
- Eliminen, de forma for¢a radical, la imatge institucional
- Residencies distribuides en unitats de convivéncia estanques i independents molt més
petites
- Habitacions, concebudes com auténtics habitatges, més grans i individuals
- Espais més petits on les persones puguin trobar la tranquil-litat i el confort necessari

Es una evidéncia que no tots aquests aspectes es poden aconseguir amb les condicions
economiques que tenim a Catalunya, pero si que es planteja acostar-se al concepte a partir de
la creacié d’'edificis suficientment flexibles per poder adoptar el model dintre d’'una sostenibilitat
economica raonable. Es planteja un programa funcional que permet observar moltes de les
condicions esmentades abans, dins de les possibilitats raonables per fer sostenible
economicament el model.

o~
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Per tant, en el disseny d’'aquesta residencia és molt important pensar en el tipus de persona a
la qual va dirigit 'entorn que es proposa. Es sabut que com més petites son les unitats de
convivéncia la qualitat d'atencié millora exponencialment. Actualment, al nostre pais, no podem
permetre’ns unitats de 8/10 persones pel tipus d’economia disponible. En aquest programa
funcional es proposen unitats de 15 persones. En aquest sentit, sera important el disseny
d’aquestes unitats, ja que és el factor més rellevant per garantir una bona atencié a les
persones grans. Aconseguir que els espais de relacié no siguin massa grans, i estiguin
distribuits de forma que la seva imatge sigui la més domeéstica possible, sera un dels factors
gue permetra millorar de forma significativa la vida d’aquestes persones per a les quals es fa el
projecte.

2.7.4. Normativa aplicable

La relacio no exhaustiva de la normativa aplicable és la seglent:

- Text refés de les Normes subsidiaries de planejament de Tivissa vigents, aprovat
definitivament per la Comissi6é d’'Urbanisme de Tarragona i amb acord de publicacié de
data 25 de gener de 1995.

- Platerritorial parcial de les Terres de I'Ebre, aprovat pel Govern en data 27 de juliol de
2010, inclou els terrenys emplacats en sol no urbanitzable.

- Llei 38/1999, de 5 de novembre, d’ordenacio de I'edificacio.

- Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel que s’aprova el codi tecnic de I'edificacid.

- Decret 209/2023, de 28 de novembre, pel que s’aprova el codi d’accessibilitat de
Catalunya.

- Decret 205/2015, de 15 de setembre, del réegim d'autoritzacid6 administrativa i de
comunicacio previa dels serveis socials i del Registre d'entitats, serveis i establiments
socials.

- La instruccio técnica complementaria SP111, de la Direccié general de prevencio,
extincié d'incendis i salvaments, en referéncia a les condicions de seguretat en cas
d’incendi en els centres residencials i centres de dia per a gent amb dependéncia i
gent gran.

2.7.5. Proposta de programa funcional de la residéncia per a gent gran i centre de dia
2.7.5.1. Aspectes a tenir en compte en el desenvolupament del projecte

Abans d’entrar en la definicid exhaustiva del programa funcional hi ha aspectes que so6n
cabdals per tal de crear un centre on es pugui implementar I'atencio integral i centrada en la
persona, aixi com alguns altres per tal d’aconseguir una major proteccié davant la possibilitat
tornar-nos a trobar en un episodi de pandémia com la viscuda els anys 2020 i 2021.

El principal repte i, per tant, la principal caracteristica que ha de tenir una residéncia assistida
per a gent gran amb la voluntat d'implementar I'atencié centrada en la persona, esta en la
dimensi6 de les unitats de convivéncia o unitats de llar. Es I'aspecte més important. Es
proposen en aquest projecte l'opcid de crear 4 unitats de 15 residents. Aixd0 seria una
residencia amb 60 residents.

Cada unitat de convivéncia ha d'estar totalment separada de la resta de Il'edifici. Es pot
assimilar a un edifici d’habitatges on cada habitatge té la seva porta que la separa de la resta
de l'edifici. En aquesta unitat hi haura, igual que en un habitatge, zones de dia i zones de nit tal
com es defineix en el programa funcional. Tot i aix0, en tractar-se d'unitats de 15 persones

=x~ Codi Validacio: 5L56PFMQAE2QAPKIQKKCMLG6E
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s'aconsella que es distribueixin dos a dos amb un sol control per a fer més viable
economicament I'operativa.

En relacié amb els aspectes per evitar contagis els criteris que cal seguir sén:

Accés principal, amb recepcié i doble porta amb control d'accessos. La zona de recepci6
sera tractada com a zona groga el que significa que només pot ser traspassada cap a la
residéncia si hi ha seguretat que no esta entrant un virus amb la persona. Aixd permet
aturar a una persona i fer-li les proves que es considerin oportunes previ a la seva entrada
ala residéncia.

Accés de treballadors, totalment independent, que els permeti accedir al vestidor de
manera el més directe possible i no accedir a la residencia fins a no disposar de les
proteccions adequades en cada moment.

Accés de proveidors, independent amb zona de carrega i descarrega on puguin deixar els
materials i ser recollits pels treballadors definint una zona bruta prévia a I'entrada a les
zones de serveis de la residéncia.

Centre de dia, totalment independent amb entrada directa des del carrer. Perqué pugui
continuar donant servei en cas de pandémia.

Sala de visites, amb possibilitat d’accés directe des del carrer. Perqué els familiars puguin
veure a la persona resident sense necessitat d’entrar propiament a la residéncia amb les
proteccions que siguin pertinents.

Despatx per al treballador social, amb possibilitat d’'accés directe des del carrer. Per si cal
informar els familiars de I'estat o situacid de la persona resident sense haver d’entrar a la
residencia.

2.7.5.2. Plantejament general del programa

El programa funcional que caldria tenir en compte per arees és el seguent:

- Area d’accessos, direccio, administracio i professionals.
- Area de personal
- Area d'atenci6 al resident:

° Subarea de serveis medics
Subarea de rehabilitacié
Subarea de serveis annexos
- Area de socialitzacio
°Sala polivalent i de visites
°Espai bar de relacié amb el poble
- Area del centre de dia (20 usuaris)
- Areade serveis
°  Cuina
Bugaderia
Magatzems
- Area d'unitats de convivéncia: 4 unitats de 15 residents (60 places).
- Area d'instal-lacions
° Instal-lacions d'aigua
Instal-lacions de climatitzacié
Instal-lacions electriques
Instal-lacions contra incendis
Instal-lacions de control d’accessos o comunicacio

- Area d’accessos

o

o

o

o

o

o

El projecte ha d’aconseguir una certa flexibilitat d'usos de I'edifici. Per exemple, és important
gue els espais de socialitzacid 0 espais comuns puguin estar situats de tal manera que es

o~
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puguin comunicar mitjancant envans mobils que permetin modificar la seva dimensio6 per actes

puntuals comuns.

2.7.5.3 Programa funcional:

ESTUDI DE QUADRE DE SUPERFICIES PER A LA RESIDENCIA ASSISTIDA DE TIVISSA
(60 places en 4 unitats de convivéncia de 15 places) | CENTRE DE DIA (20 places)
AREA ESPAI APSF:JCI)DXKATA”E)A SUBTmOZTALS
m2
Area d'accessos, direccid, |Vestibul (inclou un lavabo public) 30,00
administracié i professionals Recepcié 10,00
Administracio 15,00
Despatx de direccid 12,00
Despatx treballador/a social 12,00 127,00
Despatx polivalent 12,00
Sala de reunions de professionals 18,00
Lavabo de personal 3,00
Sala de visites 15,00
Area de personal Vestidor masculi 10,00
Vestidor femeni 30,00 55,00
Sala de personal 15,00
Area d’atencio al resident
Subarea de serveis medics |Despatx méedic 8,00
Despatx d'infermeria 8,00 24,00
Farmacia 8,00
Subarea de rehabilitacio Sala de rehabilitacio 30,00
i i§ i 40,00
iaalgsicigilectroestlmuIaC|o i 10,00 )
Subarea de serveis annexos |Sala de perruqueria - podologia 12,00 12,00 E
Area de socialitzacio Sala polivalent visites (inclosos 80.00 £
SH) : £
Segona sala o bar de relacié amb 120,00 g
el poble 40,00 &
Area de centre de dia Sala de centre de dia de 20 places 100,00 ;‘:ég
Serveis higiénics (2 complerts) 10,00 . §
Control 5,00 140,00 g ;
Vestidors i taguilles 15,00 S3e
Magatzem 10,00 §§§
Area de serveis Cuina central 50,00 170,00 §i§§
Magatzem i cameres cuina 20,00 §§§
Bugaderia 40,00 %é%
Magatzem de residus 10,00 é%%
Magatzem de productes de neteja 10,00 Egg
R
5%
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Magatzem bolquers 10,00
Magatzem general 20,00
Cambra de manteniment 10,00
Area d'unitats de Vestibul de la unitat 10,00
convivencia , 2 dormitoris dobles amb bany 50,00
4 unitats del5 usuaris) —
10 dormitoris individuals amb bany
. 180,00
compartit
1 dormitori individual amb bany 18,00
Sala d'estar - menjador 75,00
(Cz(;ntrol compartit entre dos unitats 6.00 1.408,00
Magatzem de planta (per cada
. 3,00
unitat)
Quarto de neteja per planta 2,00
Office de planta compartit (16 m2
8,00
total)
Subtotal per unitat 352,00
Area d'instal-lacions Cambra d'instal-lacions 80,00 80,00
Area d’accessos Escales 50,00
Ascensors per lliteres 6,00
Ascensor de servei 6,00 195,00
Lavabo de personal 3,00
Total 65,00
TOTAL SUPERFICIE UTIL SENSE PASSOS 2.371,00
PASSOS (15%) 355,65
TOTAL SUPERFICIE UTIL AMB PASSOS 2.726,65
SUPERFICIE CONSTRUIDA APROXIMADA (UTIL X 1,15) 3.135,65

Aquest programa funcional estd pensat per construir una residéncia amb unitats de
convivéncia de 15 places i espais comuns en planta baixa destinats a la residéncia i espais de
serveis que també poden estar en planta baixa 0 en una planta soterrada. Es preveu
inicialment que hi hagi un total de 2 habitacions dobles i 11 individuals per tal d’obtenir
I'objectiu de qué el 73% de les places siguin individuals. Les 11 habitacions individuals poden
ser 10 amb bany compartit cada dues i una totalment individual amb el seu bany. Els espais de
convivéncia de les unitats de 15 places poden estar distribuides en dues de 7/8 places per
millorar la qualitat de vida dels usuaris. El control sera Unic per a dues unitats, per tant, el
control abastara a dues unitats amb un total de 30 residents.

Es important que el disseny de I'edifici i la distribuci6 del seu programa funcional, sigui el més
flexible possible. En aquest sentit, tot i que el programa defineix I's especific de cada espai,
€s important preveure o pensar que tots aquests espais poden servir per més coses que les
estrictament fixades en aquest programa, i que, per tant, la capacitat de flexibilitzacié de la
distribucio cal que sigui un aspecte a tenir en compte en la proposta de la residéncia.

El centre de dia ha d’estar ubicat en planta baixa.

2.7.5.4. Requeriments especifics de les diferents arees
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® Area d’accessos, direccié, administraci6 i professionals: 127 m?

1.

Vestibul: 30 m?

L'entrada és un element important de la residéncia i ha de ser prou ampli. La seva
superficie ha de ser d’'uns 30 m? com a minim i ha de quedar relativament separat de
la zona d’ascensor i escales aixi com de la resta de la planta per a poder gestionar
I'entrada i sortida de les persones, sobretot en cas de pandémia que requerira poder
assegurar la no entrada de cap virus a l'interior de les unitats de convivéncia. En
aquesta area o0 a prop de la sala de visites s’ha de disposar d’'un lavabo adaptat d'Us
public.

Recepcié: 10 m?

Dins de la recepcio hi ha d’haver un taulell amb zona adaptada per a l'atenci6 de
persones que van en cadira de rodes. En la zona d’aquest taulell, a la part posterior
s’ha de preveure armaris per tal de tenir els diferents sistemes de control d’algunes
de les instal-lacions, com el subquadre eléctric de la planta i especialment el control
del sistema d'alarma contra incendis. El taulell ha de permetre el treball de dues
persones.

Direccid, administracio i professionals: Superficies segons el quadre

En una zona propera a la recepcio s’ha d’ubicar la zona d’administracio i gestio de la
residéncia que esta composta pel despatx de direccioé (12 m?), el del/a treballador/a
social (12 m?), el d’administracié (15 m?), un despatx polivalent (12 m?) i una sala de
reunions (18 m? que també podra servir per als professionals. Aquesta area ha de
disposar d'un petit lavabo de personal. Aquesta area s’hi ha de poder accedir des de
la recepcié del centre de forma independent de la resta de les circulacions, ja que es
tracta d'una area restringida d'accés exclusiu del personal, on també hi pot accedir
usuaris i familiars perd amb cita concertada o a través d'un filire. Es bo que els
despatxos puguin tenir il-luminacio i ventilacié natural, perd també pot ser artificial.

Sala de visites: Superficie 15 m?

Hi ha d’haver una sala de visites amb una superficie minima de 15 m? Aguesta sala
pot estar directament relacionada amb la recepcio i seria interessant que disposés
d’'un accés directe des de I'exterior per poder-la utilitzar en cas de pandémia. S’ha de
preveure que aquesta sala, a banda de les visites dels familiars, pugui servir també
per a poder fer alguna celebracié privada dels usuaris amb la seva familia o amics i/o
alguna activitat concreta amb diversos residents. La flexibilitat d’'usos dels espais és
un dels aspectes a tenir en compte per tal de no crear espais que s'utilitzin poques
vegades.

® Area de personal: 55 m?

1.

LSS | ¢ castell, 2 - 43746 TIVISSA - 977 41 80 14 - ajuntament@tivissa.cat

Vestidors: Superficies segons quadre

Els vestidors masculi (10 m?) i femeni (30 m?) tenen dimensions diferents per raé del
fet que la quantitat del personal femeni és més gran que la del masculi. Es molt
important que I'accés a aquests vestidors es produeixi per una entrada diferenciada
respecte de l'entrada general de la residencia per tal de prevenir infeccions. Als
vestidors han de tenir dos accessos, per una banda (peus bruts) i, per una altra,
s’accedeix a la residéncia (peus nets). L'entrada de personal pot estar compartida
amb la de proveidors, perd no necessariament ha de ser la mateixa.

Sala de descans del personal: 15 m?

17
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La sala de descans del personal ha de poder disposar d'un espai tipus cuina amb
nevera, pica i microones com a minim. No té per qué estar relacionat directament
amb els vestidors. Potser un espai ubicat en el lloc restringit separat de I'espai comu
de la residéncia.

® Area d’atenci6 al resident: 76 m?

1. Subarea de serveis médics: 24 m?

Es tracta d’'una area formada pel despatx medic, un despatx d'infermeria i un espai
per un petit diposit de farmacia. En tractar-se d’una residencia petita, de 60 residents,
es considera gque un sol espai de 24 m?, distribuit interiorment en dos espais, pot ser
suficient per desenvolupar aquest programa de metge, infermeria i farmacia. Dins
d’aquesta area, és convenient que hi hagi un servei higiénic per possibles necessitats
dels usuaris, pero, si aquesta area esta situada propera a la sala de socialitzacio on
hi ha serveis higienics no caldria, doncs les visites del metge/essa se solen fer a les
habitacions en general. Es important que els 3 espais definits tinguin una
comunicacio interior entre ells excepte la farmacia, a la qual s’ha d'accedir des de
l'interior del despatx d’infermeria per garantir la doble tanca entre I'espai public i la
farmacia.

2. Subarea de rehabilitacio: 40 m?

Esta formada per una sala de fisioterapia equipada amb maquines i elements per a
fer tasques de rehabilitacio fisica funcional. Es un espai diafan on es poden separar
parts mitjancant cortines o paraments mobils (no envans mobils) per a poder fer
terapies d’electroestimulacio i massatges. En un rac6 s’haura d'ubicar una taula amb
la possibilitat de disposar de connexi6 informatica pel/a fisioterapeuta. Es interessant
gue aquesta sala tingui la possibilitat de poder sortir a un espai exterior per facilitar la
possibilitat de fer exercici o activitats fisiques a I'aire lliure.

3. Subarea de serveis annexos: 12 m?
Es tracta d’'un espai per a la perruqueria i la podologia. Pot ser un mateix espai
perque es preveu que les dues activitats es prestin en dies diferents.

Area de socialitzacié: 120 m?

Una sala d'uns 80 m? pel cas de 60 residents, on usuaris de diferents unitats de
convivencia puguin desenvolupar activitats dirigides o senzillament socialitzar entre ells.
Aquesta sala ha de disposar de dos serveis higienics complets. La ubicacié d’aquesta
sala es preveu en planta baixa amb accés directe al jardi.

Es proposa una sala en forma de bar amb una superficie de 40 m2 que sigui un espai per
a la relacio de la residéncia i els seus usuaris amb el poble. Aconseguir una flexibilitat per
tal d'incorporar altres espais adjacents ha de permetre que es pugui afegir moltes
activitats i/o celebracions per a un grup nombros de persones. Es convenient que aquest
espai estigui annex a la sala polivalent amb un enva mabil per unir-se a ella.

Area del centre de dia: 140 m?2

El centre de dia pot tenir accés des del vestibul general de I'edifici o des de qualsevol
passadis que el comuniqui amb aquest vestibul. Tot i aix0, és imprescindible que també
tingui un accés directe des del carrer o I'espai public o privat exterior per a poder mantenir
la seva activitat en fase de pandémia. La seva funcio és la d’atendre persones que per les
seves condicions de dependéncia no poden romandre a casa seva durant el dia o com a
respir de les families que en tenen cura.
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Sala de centre de dia x 20 places (espai de menjador i convivéncia): 100 m?

El centre de dia ha de disposar d'un espai de convivéncia que pot ser Unic 0 separat
en dos espais de menjador i sala d’'estar. La separacidé pot ser feta mitjancant el
mateix mobiliari per tal que en moments puntuals es pugui disposar de tot I'espai per
algunes activitats. La zona del menjador ha de disposar d'una petita cuina
terapéutica similar a les de les unitats de convivéncia. Aquest espai de sala i
menjador ha de disposar d’'un minim de 100 m>.

Serveis higienics: 2 x 5 m?
També ha de disposar de serveis higienics complets i adaptats a ra6é d'1 per cada 10

usuaris. En aquest cas es preveu un centre de dia per a 20 persones, per tant, un
minim de 2.

Control: 5 m?

La funcié d’aquest control o espai de personal és la de poder anotar en un ordinador
les diferents circumstancies amb relacié als usuaris i tenir un espai per guardar
aquella medicacié que es pugui necessitar de forma urgent o pautada. Per tant, no
ha de ser un gran espai, podria ser fins i tot un moble amb clau, perd en aquest cas
es preveu un espai minim de 6 m?.

Vestidors: 15 m?

No és un vestidor propiament siné que es tracta d’'un espai amb taquilles perque els
usuaris puguin deixar les seves pertinences i roba d’abrigar.

Magatzem: 10 m?

Hi ha d’haver un magatzem on poder deixar les cadires de rodes quan els usuaris
gue les necessiten estan asseguts en altres cadires o butaques més comodes.
També si poden guardar altres elements de mobiliari que no es facin servir de forma
continuada.

® Areade serveis: 170 m?

1.

LSS | ¢ castell, 2 - 43746 TIVISSA - 977 41 80 14 - ajuntament@tivissa.cat

Cuina (cuina central + magatzem i cameres cuina): 70 m?

Ha de ser una cuina tipus industrial que ha de disposar d'area de magatzem i
cambres frigorifiques i congelador, area de preparat, area de cuinat i area de neteja
dels utensilis i carros. Dins de l'area de cuinat hi ha dhaver espai per
'emmagatzematge dels carros calents per transportar el menjar fins a cada una de
les diferents unitats de convivéncia i centre de dia.

Bugaderia: 40 m?

Ha de ser un espai dividit en tres ambits: un per a la roba bruta; un altre per a la zona
de rentada (proper a la zona de roba bruta); i un altre per a la zona d'assecatge, la
zona de planxa, i la zona de tria i emmagatzematge de la roba neta en prestatgeries,
per poder classificar la roba de cada usuari.

Magatzem de residus: 10 m?

Aquest magatzem ha de ser proper a la cuina i disposar d'un sistema de
climatitzacio. Ha d’estar situat també de tal manera que sigui facil treure els cubells a
I'exterior per a la recollida dels residus per part del servei de recollida.
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4,

Magatzem de productes de neteja: 10 m?
Un espai sec amb la possibilitat de disposar de prestatgeries.

Magatzem de bolquers: 10 m?.
Un espai sec amb la possibilitat de disposat de prestatgeries.

Magatzem general: 20 m?
Un espai sec amb la possibilitat de disposar de prestatgeries.

Cambra de manteniment; 10 m?.
Un espai sec per a Us del personal de manteniment on s’han de poder guardar peces
de recanvi, eines i maquinaria per a fer reparacions.

® Area d’unitats de convivéncia (4 unitats de 15 usuaris): 1.048 m?

Les

unitats de convivéncia han de ser el més semblant a una llar als efectes de la

disposicio del programa. La capacitat ha de ser de 15 persones amb 11 habitacions
individuals i 2 dobles, amb el que s’obté un 73% de capacitat individual.

1.

/LSS | ¢ castell, 2 - 43746 TIVISSA - 977 41 80 14 - ajuntament@tivissa.cat

Dormitori individual: 18 m2

El dormitori ha de disposar d’'una superficie minima de 14 m? i ha de disposar d’'un
bany practicable de 4 m? com a minim. La seva configuraci6 ha de permetre la
inscripcié tant al dormitori com al bany d’'un cercle de 150 cm. El mobiliari ha de ser
un llit en un espai minim de 1x2 m, una tauleta de nit, un armari amb una dimensié
minima d’1,2 m® una butaca i elements que permetin la personalitzacié. Ha de
ventilar directament a I'exterior per una finestra amb una dimensié minima del 8% de
la superficie de I'habitacid. Aquest espai és el més intim de la residéncia on l'usuari
ha de poder desenvolupar la seva vida amb normalitat. Tal com s’ha explicat, es
proposen dormitoris amb bany compartit cada dos, quedant una habitacié individual
amb bany propi. ElI 50% de tots els dormitoris han de ser accessibles i I'altre 50%
practicables, pero tots els banys han de ser practicables.

Dormitori doble: 25 m?

El dormitori ha de disposar d’una superficie minima de 21 m? i ha de disposar d’'un
bany adaptat de 4 m? com a minim. La seva configuracié ha de permetre la inscripcid
tant al dormitori com al bany d'un cercle de 150 cm. El mobiliari ha de ser dos llits en
un espai minim de 1x2 m per cada un, dues tauletes de nit, dos armaris individuals
amb una dimensié minima d’1,2 m® cada un, dues butaques i elements que permetin
la personalitzacié. Ha de ventilar directament a I'exterior per una finestra amb una
dimensié minima del 8% de la superficie de I'habitaci6. El 50% de tots els dormitoris
han de ser accessibles i l'altre 50% practicables, perd tots els banys han de ser
practicables.

Espai de convivéncia: 75 m?

L'espai de convivencia ha de tenir aproximadament 5 m? per usuari, per tant, uns 75
m? minim. Aquest espai pot estar configurat en dos subespais i ha d'incloure I'espai
menjador, d’estar i d’activitats. Es important que tot i que la seva configuracio sigui en
diferents espais, que tots siguin facilment controlables pel personal assistent. Ha de
disposar d'una dotacié minima d’'un lavabo complet. A banda hi ha d’haver un lavabo
assistit per atendre persones que necessiten més espai per ser ateses en la seva
higiene personal, un per cada 30 usuaris (es pot considerar un cada dues unitats o
un per cada unitat) Una opcié és que el lavabo de I'espai de convivéncia sigui més
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gran per atendre persones amb cadira, grua o llitera. Ha de disposar d'una cuina
domestica i terapéutica per a activitats i atendre alguns dels apats com pot ser els
esmorzars i berenars. Aquesta cuina ha de disposar de pica, placa d'induccio,
campana, forn, microones, nevera i un rentavaixella semiindustrial. Ha de poder
disposar de mobiliari de menjador i d’estar per a les 15 persones. El mobiliari ha de
replicar un ambient proper al d'una llar.

Espai exterior: superficie aproximada de 20 m? per unitat

Cada unitat ha de poder disposar d’'un espai exterior. Si la unitat esta situada en
planta baixa, aquest espai potser el mateix jardi i la superficie prevista ha de poder
ser coberta per garantir una certa proteccio a la insolacié. En el cas que la unitat de
convivencia estigui situada en planta pis, s’ha de poder disposar d'un espai exterior
cobert. Aquest espai pot ser compartit per dues unitats per facilitar la seva major
dimensié.

Unitat de control: 6 m?

La unitat de control serveix perqué els treballadors assignats a la unitat disposin d'un
lloc per poder anotar les incidéncies i tenir alguns elements necessaris per a la seva
feina. La seva dimensié no ha de ser més gran de 6 m2. Ha d’estar equipat amb un
punt de dades i endolls. També ha de poder disposar d'una petita nevera. Des del
control s’ha de poder tenir visié sobre I'accés, el passadis i I'espai de convivéncia. En
funcié de la configuracié de la residéncia, el mateix control pot servir per a dues
unitats i servir de passar entre ambdues de forma restringida només pel personal,
perod no és una obligacio del programa.

Magatzem de planta (per cada unitat): 3 m? distribuits en net i brut

A cada unitat es necessita un petit magatzem de roba neta (1,5 m?) i una cambra de
neteja amb un abocador (1,5 m?) on capiga el carro de neteja i els materials per a
poder-la fer.

Area d’instal-lacions: 80 m?

Les instal-lacions es poden ubicar en plantes interiors (planta baixa o planta soterrani) i
també en planta coberta per sobre de l'altura reguladora maxima sempre que s’integrin
volumétricament al conjunt i paisatgisticament a I'entorn. Aquestes instal-lacions soén les
necessaries per al bon funcionament de I'edifici. Entre elles hi ha les seguents:

Instal-lacié de sanejament

Instal-lacié eléctrica: requereix un quadre general en una cambra especifica, i els
diferents subquadres en funcié dels espais servits.

Instal-lacié de captacié solar mitjangant plaques fotovoltaiques

Instal-lacié de climatitzacio i ventilacié

Instal-lacié d’aigua sanitaria freda i calenta

Instal-lacié de gas

Instal-lacié de gasos medicinals per a un 15% com a minim de la capacitat de la
residencia

Instal-lacié de proteccié contra incendis

Instal-lacié de telecomunicacions i de comunicacio entre usuaris i assistents
Instal-lacié de control d’accessos

Instal-lacié de CCTV

Area d’accessos per planta: 195 m?

21
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1. Ascensors

Son necessaris dos ascensors munta lliteres per a Us public i un de les mateixes
caracteristiques pero de servei. L'ascensor de servei, a ser possible, hauria d’'estar
situat de tal forma que doni directament a I'office de planta, tot i que altres solucions
poden ser acceptades.

2. Office de planta

Les zones on s’ubiquin les unitats de convivéncia necessiten un office de planta on hi
ha d’haver un moble tipus cuina amb una pica i espais per guardar els carros calents
endollats. El més interessant seria que des d'aquest office de planta es pogués
accedir directament a cada una de les unitats de convivencia, pero altres alternatives
poden ser admeses. Es adequat que I'ascensor de servei doni directament a aquest
office, perd no és obligat.

3. Escales

Hi ha d’haver les escales necessaries d’acord amb la distribuci6 i el compliment del
CTE-DB-SI en relaci6 amb I'evacuacio de la residéencia. Aquestes escales han de
tenir les dimensions tant en estesa i frontal com en amplada i nombre de graons en
segons el mateix Codi Tecnic d’Edificacié i el Decret d’Accessibilitat vigent. Es
recorda la necessitat de qué les plantes d’habitacions disposin un minim de dos
sectors d’incendis per planta.

4. Cambra de neteja

Cada planta ha de disposar d’'una cambra de neteja equipada amb un abocador amb
punt d’'aigua freda i calenta. Aquestes cambres de neteja poden ser les que s’han
previst per cada unitat de convivéncia, pero en funcié de la distribucié es poden situar
per planta i poden donar servei a més d'una unitat.

5. Lavabo de personal
A cada planta hi ha d’haver un lavabo petit pel personal, que no cal que sigui adaptat.

2.7.5.5 Objectius a assolir

Per a les persones usuaries

Més felicitat

L’increment de qualitat en el dia a dia dels usuaris que genera el model d’atencio centrat en la
persona, en comparacié amb els models classics assistencials, es percep per part dels usuaris
com a més felicitat. Aquesta percepcio és sobretot per la possibilitat de prendre més decisions
per part dels usuaris i, per tant, sentir-se particips en el seu projecte d’envelliment.

Més privacitat

Poder gaudir d’'un espai propi i individual és el que aporta el principal valor afegit en el dia a dia
de la persona gran, podent escollir en quins moments participa de la vida social que poden
oferir els espais comuns i en quins desitja mantenir la seva individualitat, reproduint d’aquesta
manera les rutines del dia a dia.

Menys medicacio

Tal com apunta 'estudi realitzat a la Residéncia de Sant Hilari Sacalm publicat a la “Revista
Espafiola de Geriatria y Gerontologia” I'any 2020 i que porta per titol “/Impacto en residencias
de la atencién centrada en persona (ACP) sobre la calidad de vida, el bienestar y la capacidad
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de salir adelante. estudio transversal’, es demostra amb dades cientifiques que els usuaris que
viuen i son atesos des de l'atencié centrada en la persona, entre altres aspectes de millora,
prenen menys medicacio que els usuaris atesos des de la mirada assistencial.

Més autonomia

El model d'intervencié centrat en la persona i basat en els interessos i preferéncies de la
persona gran, fent-lo particip del seu propi projecte d’envelliment on el professional se centra
més a acompanyar que no en intervenir. Aquest canvi de mirada, dota de més autonomia a
cada un dels usuaris en el seu dia a dia.

Per a les families i /o cuidadors principals

Més seguretat

Els sistemes de control i seguretat tant dels usuaris com dels treballadors han de formar part
de la quotidianitat de les persones de la residéncia i han de permetre als treballadors poder
reaccionar de forma eficient i efica¢c a qualsevol alarma. Tanmateix, cal que aquests sistemes
no es visualitzin com a sistemes invasius i excessivament molestos per a les persones de la
residencia.

Més confort

La percepcidé de més confort per part de la mateixa familia s’aconsegueix quan ella mateixa
gaudeix del dia a dia de la residéncia, sense horaris i sense massa limitacions que conviden
afer que sigui també casa seva.

Per als professionals

Menys absentisme

La percepcid d'aportacio de valor per part dels professionals en el projecte d’envelliment dels
usuaris genera un compromis en el seu lloc de treball que fa que es vegi reduit el percentatge
d’absentisme de la plantilla de professionals, especialment d'auxiliars de geriatria. Disposar
d’espais més confortables i amb tecnologia i ajudes técniques facilitara que les professionals
treballin amb més comoditat i seguretat.

Més productivitat

La productivitat en el lloc de treball també es veu incrementada gracies als objectius
humanistes que es plantegen en el model d’atencié centrat en la persona, lluny de les tasques
purament assistencials i higiénica-sanitaries que marquen el dia a dia dels professionals.

Més especialitzacié

El model d’atencio centrat en la persona requereix especialitzacio per poder atendre a tots els
perfils d’'usuaris de les unitats de convivéncia. El fet de voler acompanyar 'usuari en el seu dia
a dia posant-lo en el centre de les decisions porta implicit un canvi en la manera de treballar
dels professionals.

2.8. Import de les obres a realitzar

L’Ajuntament de Tivissa, ha estimat un cost orientatiu de 7.998.096,70 euros (IVA inclos) en
concepte de: I'enderroc; les obres de I'edificacio nova i legalitzacions pertinents; la urbanitzacio
interior de la parcel-la; les obres de connexio als serveis urbanistics basics (aigua, llum,
telecomunicacions i sanejament); i el subministrament de I'equipament pel centre de dia i la
residéncia.

o~
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Unitat Preu unitari Import

RESIDENCIA | CENTRE DE DIA

Enderroc caserna 7.826,00m? 12,78 € 100.000,00 €
Edificacié obra nova 3.135,65m? 1.534,90 € 4.812.896,64 €
Urbanitzacio interior parcel-la 1.500,00 m? 250,80 € 375.000,00 €
boa?sriss de connexi6 als serveis urbanistics 300.000,00 €
PEM 5.587.896,64 €
DG + BI (19%) 1.061.700,36 €
BASE 6.649.597,00 €
IVA (10%) 664.959,70 €
PEC CONSTRUCCIO 7.314.556,70 €
EQUIPAMENT

Centre de dia 20,00u 2.500,00 € 50.000,00 €
Residéncia 60,00u 7.500,00 € 450.000,00 €
BASE 500.000,00 €
IVA (21%) 105.000,00 €
TOTAL EQUIPAMENT 605.000,00 €
PRESSUPOST TOTAL 7.919.556,70 €

Aquest pressupost de les obres és un pressupost estimat, el pressupost real sera determinat
pel projecte executiu.

En cas que sigui necessaria la construccié6 d'una nova estacid transformadora per al
subministrament eléctric de I'equipament, aquesta s'incloura en el projecte de la residéncia i
centre de dia i s'ubicara integrada a I'interior de la parcel-la.

3. DOCUMENTACIO TECNICA QUE ES FACILITA ALS CONCURSANTS

Per la present licitacié es posa a disposicié dels licitadors la seglient documentacioé:

El present Plec de prescripcions técniques i annexes

El Plec de clausules administratives particulars i annexes
Aixecament topografic en .CAD i en .PDF (basic)
Geotecnic (basic)

4. CONTRACTE

Durant la realitzacié dels treballs, I'equip redactor es mantindra en contacte amb els serveis
tecnics de I'organ contractant i en concret, amb el responsable del projecte per part de
I'Ajuntament de Tivissa atenent qualsevol requeriment que se li dirigeixi.

Abans d'iniciar el treball, per cada fase es fixara el nombre de reunions necessaries i es
podran sol-licitar altres reunions amb els tecnics especialistes requerits.

les reunions on es tractin temes en els quals intervinguin els col-laboradors d’instal-lacions,
estructures, eficiencia energetica o d'altres especialitats designats pels tecnics redactors,
aquests hauran de ser-hi presents. Les reunions podran ser telematiques sempre que, els
serveis técnics de I'drgan contractant, aixi ho estimin oportu.
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L'adjudicatari estara obligat a la presentacié dels seglients documents en els terminis i en les
fases expressades a continuacié, a partir de la signatura del contracte.

4.1. Fase primera: redaccié dels projectes

4.1.1. Prescripcions per a la redaccio dels projectes

Gestio dels treballs

La gestio, el seguiment, el control i I'acceptacié dels treballs de redaccié del projecte
corresponen a l'drgan de contractacid. Per poder dur a terme les tasques de seguiment i
revisio, I'adjudicatari facilitara els treballs en curs als tecnics designats per I'’Ajuntament de
Tivissa, quan aquest ho sol-liciti per a les tasques esmentades.

Autoria dels treballs
L'autoria dels treballs recau en I'adjudicatari.

Desenvolupament, seguiment i control dels treballs

La supervisi6 i acceptacioé de la documentacio de cadascuna de les fases del projecte, per part
de I'Ajuntament de Tivissa, és condicio obligada perqué I'adjudicatari pugui desenvolupar les
seguents fases de treball.

Normativa aplicable

Per a la realitzacié del projecte, I'adjudicatari tindra en compte la normativa vigent que li sigui
d’aplicacio en el moment de la seva redaccio.

Verificacions prévies

Es consideraran inclosos dins els treballs que componen I'encarrec, els replantejaments i les
verificacions prévies necessaries per a comprovar “in situ” les previsions fetes en el projecte en
alld que pertoca a punts d’interés o singulars.

Assegurament de la qualitat del projecte

El projectista, sota la seva responsabilitat, durant la redaccié del projecte, ha de prendre les
mesures que consideri necessaries per a garantir que el Projecte objecte d’aquest encarrec
compleix amb els requisits i les especificacions exigides. El control intern que el projectista ha
d’efectuar és independent de la supervisié de I'drgan contractant. Aixi doncs, el projectista ha
d'assegurar-se que la documentacié presentada és coherent, amb el contingut i format
demanat, compleix amb la normativa d'aplicacié i és lliure d’errades de tota mena.

4.1.2. Documentacio a lliurar per I’0rgan contractant a I’adjudicatari

A l'inici dels treballs, I'drgan contractant posara a disposicié de I'adjudicatari la documentacio
gue consideri necessaria perqué aquest pugui comencar a desenvolupar i redactar el projecte.

4.1.3. Contingut documental del projecte

L'adjudicatari del contracte estara obligat a entregar la documentacié preceptiva legalment de
conformitat amb el previst a la Llei 38/1999 d'ordenaci6é de l'edificacié i el Reial Decret
314/2006 pel qual s’aprova el Codi técnic de 'edificacié i també, especialment els documents
recollits als articles 24 i segiients del Decret 179/1995 pel qual s’aprova el Reglament d’obres,
activitats, i serveis dels ens locals, i en qualsevol cas els documents descrits a continuacio.
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Veure Annex 01 amb un index desenvolupat del contingut documental del projecte basic i del
projecte executiu. A continuacio se n'exposa el contingut documental resumit.

4.1.3.1. Contingut del projecte basic

I. MEMORIA

IN. index de la memoria
MG. Dades generals
MD. Memoria descriptiva
MN. Normativa aplicable

Il. DOCUMENTACIO GRAFICA

DG In index de la documentaci6 grafica
DG U Definicié urbanistica i d'implantacio
DG A Definicio arquitectonica de I'edifici
DG Sl Seguretat en cas d'incendi

lll. PRESSUPOST

IV. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS

4.1.3.2. Contingut del projecte executiu

I. MEMORIA

IN. index de la memoria
MG. Dades generals

MD. Memoria descriptiva
MC. Memoria constructiva
MN. Normativa aplicable
MA. Annexos a la memoria

Il. DOCUMENTACIO GRAFICA

DG In index de la documentaci6 grafica

DG U Definicié urbanistica i d'implantacio

DG A Definicio arquitectonica de I'edifici

DG Sl Seguretat en cas d'incendi

DG E Sistema estructural

DG C Sistemes constructius

DG | Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis
DG Eq Equipament i mobiliari

DG Ee Urbanitzacio dels espais exteriors i obres de connexid als serveis urbanistics
basics

DG Ct Construccions i instal-lacions temporals

I1l. PLEC DE CONDICIONS

PCA Plec de condicions administratives

PCT Plec de condicions tecniques particulars
IV. AMIDAMENTS

V. PRESSUPOST

VI. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS
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4.1.4. Exemplars a presentar

4.1.4.1. Projecte basic

- Projecte basic en format PDF, lliurat de la manera que I'd0rgan contractant consideri
convenient.

- Arxius del projecte en formats editables: .dwg, .dxf o .dgn, per al dibuix; TCQ 6 bc3 pel
pressupost; .doc i .xls, per a la memoria; i la resta de formats que s’escaiguin pels
annexos, degudament indexats.

- Un (1) joc en paper en format DIN A3, horitzontal i enquadernat.

4.1.4.2. Projecte d’execuci6

- Projecte d'execucié en format PDF, lliurat de la manera que I'érgan contractant
consideri convenient.

- Arxius del projecte en formats editables: .dwg, .dxf o .dgn, per al dibuix; TCQ & bc3 pel
pressupost; .doc i .xls, per a la memoria; i la resta de formats que s’escaiguin pels
annexos, degudament indexats.

- Un () joc del projecte complet en format DIN A3, horitzontal i enquadernat.

- Un (1) joc complet de la documentacié grafica en paper en format adequat per a la
seva correcta lectura i comprensio.

4.1.5. Suport per I’elaboracio6 de la licitaci6 de I'obra

L'adjudicatari estara a disposici6 de I'Ajuntament per donar suport en l'elaboracié dels
documents necessaris per la licitacio de 'obra.

4.2. Fase segona: direcci6 d’obra

4.2.1. Treballs i tramits abans d’iniciar ’obra

L'equip redactor del projecte haura d'assessorar tecnicament a I'Ajuntament en la fase de
contractacié de les obres de I'edifici de la residéncia.

4.2.2. Seguiment i direccio de les obres
Aquesta fase s'iniciara un cop I'obra adjudicada i durant I'execuci6 de la mateixa.

Llibre d’ordres / actes de visites i sequiment d’obra:

- Visites i desplacaments per a dur a terme el seguiment i control efectiu de 'obra.

- Elaboraci6 i seguiment d’ordres a consignar al Llibre d’Ordres.

- Coordinacié de les visites d’obres amb els altres agents de la direccié facultativa.

- Reunions de treball amb els altres agents de la direcci6 facultativa, els contractistes i els
industrials.

- Coordinacio dels diferents agents complementaris al procés d'obra (externs a I'edificacio:
paisatge, mobilitat, urbanitzacio, etc.)

- Coordinacio de visites amb les entitats de control de 'obra, en funcié dels temps d’execucio
de les partides i capitols a controlar.

Elaboraci6 de documentacié d'obra:

- Acta de replanteig

- Confirmacio de I'estudi geotécnic

- Elaboraci6 dels planols de replanteig

27
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- Elaboracio de planols d’obra

- Elaboraci6 d’actes d’'obra i apunts al llibre d'ordres

- Recull i elaboraci6 de documentacid de les modificacions derivades d’ajustos i canvis durant
'obra que no pressuposin canvis i elaboracid6 de nova documentacié que difereixi
substancialment de I'original.

- Certificat de 'estat constructiu de I'obra

- Certificats per a entitats bancaries

- Certificacions d'obra

- Acta de liquidacio final d'obra

Gestions amb entitats de control d’obra:

- Coordinacié de visites d'obra amb les empreses de control técnic (garantia decennal
obligatoria).

- Organitzacio de visites coincidents amb els moments favorables a les inspeccions en les
fases d’excavacio, contencid, fonaments i estructura.

- Coordinacio de visites d'obra amb les empreses de control técnic en els casos d'altres tipus
de garanties (tancaments estanquitat, termiques, acustiques i altres).

4.3. Documentacio final d’obra

En aquesta fase es desenvoluparan els treballs necessaris entre el fi efectiu de les obres i el
lliurament de I'edifici a I'Ajuntament.

4.3.1. Certificat final d’obres

El certificat final d'obra formara part de la documentacié obligatoria de final de I'obra en el que
cadascun dels técnics que hi intervé certificara:

e El director d'obra caldra que certifiqui que Il'edificacié haura estat realitzada sota la
seva direccid, conforme al projecte aprovat i la documentacié técnica que el
complementa, si és el cas, i que I'edificacid es troba en condicions de ser utilitzada per
al seu Us seguint les instruccions d’'ds i manteniment.

e El director d’execucié d'obra (figura i tasques que queden fora d'aquest concurs)
caldra que certifiqui haver dirigit I'execucié material de les obres i haver controlat
guantitativa i qualitativament la construccié del que s'haura edificat, d'acord amb el
projecte, la documentacidé técnica que el desenvolupa i les normes de la bona
construccio.

4.3.2. Projecte d’obra executada

4.3.2.1. Projecte As-Built

Aquest document haura de reflectir el projecte final especificant totes aquelles modificacions
efectuades en I'obra, amb conformitat amb I'Ajuntament, i fent constar la seva compatibilitat
amb les condicions aprovades. S’haura d’elaborar amb el mateix detall i escales grafiques que
les utilitzades en el projecte. Caldra lliura almenys:

- Projecte d'obra executada (as built) en format PDF, signat digitalment.
- Arxius del projecte en formats editables (dwg, .dxf o .dgn) degudament indexats.

4.3.2.2. Pla d’us i manteniment

Elaboraci6 de les instruccions d’Us, manteniment i conservacié dels elements comuns de tot
edifici, tenint especial cura en els seus elements singulars i especials. S'establiran les
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operacions de control i manteniment que caldra efectuar i se’'n fixara la periodicitat de les
mateixes.

4.3.2.3. Certificacié energética de I'edifici acabat

Documentacio6 final de la certificacié energética. En el cas que es produeixin modificacions en
obra de les condicions amb les quals s’hagi realitzar el certificat d’eficiéncia energeética en fase
de projecte, caldra refer el certificat d’eficiencia energética del projecte.

4.3.2.4. Llibre de I'edifici

a. El quadern de registre de dades incloura les dades inicials de l'edifici, el registre
d’incidéncies i el registre d’operacions de manteniment i reparacio.

b. Documents d'especificacions técniques, que incloura la documentacid d'obra
executada, les instruccions d'Us i manteniment amb la seva periodicitat i les
recomanacions de seguretat i d'actuacio en els casos de fuites, incendis, etc.

c. Larxiu dels documents que incloura de forma sistematitzada i endrecada tots els
documents esmentats que integrin el Llibre.

4.3.2.5. Legalitzacié de les instal-lacions i de I'activitat

Un cop finalitzada I'obra, I'adjudicatari haura de redactar el projecte d'activitats i recopilar tota
la documentacié necessaria per a I'obtencio de la llicéncia d’activitat, legalitzacions, aixi com
gualsevol tramit necessari per a la posta en marxa de I'activitat.
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ANNEX 01 - CONTINGUT DOCUMENTAL ESTES DEL PROJECTE

CONTINGUT DOCUMENTAL ESTES DEL PROJECTE BASIC

. MEMORIA
IN. index de la memoria

MG. Dades generals

- MG 1 Identificacié i objecte del projecte

- MG 2 Agents del projecte

- MG 3 Relacié de documents complementaris i projectes parcials
S’adjuntaran al punt VI. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS

MD. Memoria descriptiva
- MD 1 Informacié prévia: antecedents i condicionants de partida

- MD 2 Descripcié del projecte

- MD 2.1 Descripcié gral. del projecte i dels espais exteriors adscrits

- MD 2.2 Justificaci6 del compliment de la normativa urbanistica, ordenances municipals i
d’altres normes

- MD 2.3 Descripcié de I'edifici. Programa Funcional. Descripcié general dels sistemes

- MD 2.4 Relaci6 de superficies Utils i construides

- MD 3 Prestacions de I’edifici: exigéncies a garantir en funcio de les caracteristiques de
I'edifici

- MD 3.1 Condicions de funcionalitat de I'edifici

- MD 3.2 Seguretat estructural

- MD 3.3 Seguretat en cas d’incendi

- MD 3.4 Seguretat d'utilitzacio i accessibilitat

- MD 3.5 Salubritat

- MD 3.6 Proteccié contra el soroll

- MD 3.7 Estalvi d’energia

- MD 3.8 Altres requisits de I'edifici

- MD 4 Descripcié general dels sistemes

MN. Normativa aplicable
- MN 1 Edificacioé

- Codi Tecnic de I'Edificacio i altres reglaments i disposicions d'ambit estatal
- Normatives d'ambit autonomic

- Normatives d'ambit local

- MN 2 Urbanitzacié

- MN 3 Altres

Il. DOCUMENTACIO GRAFICA
El projecte basic contindra tants planols com calguin per a la definicié de les caracteristiques

generals de I'edifici. En els planols s'indicara I'escala utilitzada i es considera recomanable que
continguin escala grafica. En els planols s’indicara el nom del promotor i del projectista.

DG In index de la documentacié grafica

DG E Definicié procés enderroc
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DG U Definicié urbanistica i d'implantacié
- Situacié

- Emplacament

- Condicions urbanistiques

- Urbanitzaci6

DG A Definicid arquitectonica de I'edifici

Definicié grafica, constructiva i dimensional necessaria per a la comprensio arquitectonica del
projecte i la justificacié de normatives. En particular, sera la necessaria per identificar els
parametres definits i referenciats en l'apartat MD 2.1, MD 2.3 i MD 3.4.

- Plantes generals: distribucié, Us, programa funcional i cotes

- Alcats i seccions generals

DG Sl Seguretat en cas d'incendi
Poden ser incorporats en la Documentacio Grafica corresponent a la definicié arquitectonica de

I'edifici (DG A)

- Intervencié de bombers i evacuacio exterior de I'edifici

- Compartimentacio de I'edifici i resistencia al foc de I'estructura
- Evacuacié

- Dotaci6 d'instal-lacions de proteccié contra incendi

V. PRESSUPOST

- Pressupost aproximat

Valoracié aproximada de I'execucié material de I'obra projectada per capitols. (Incloent I'Estudi
de Seguretat i Salut i el de Gestié de Residus)

VI. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS

Documents i/o projectes necessaris —identificats en I'apartat MG3 de la Memoria— per a

'obtencid de les autoritzacions necessaries per dur-les a terme.

- Estudi topografic

- Estudi geotecnic

- Projecte d'Infraestructures comuns de Telecomunicacions

- Justificacié o estudis especifics requerits per algun organisme autonomic, local o altres
(documentaci6 relativa a la memoria historica en entorns catalogats, informe de patrimoni,
estudis arqueoldgics, etc.)

- Planificacié de I'execucié de I'obra. L'incompliment del qual suposara penalitzacions perqué
suposaria I'incompliment dels terminis d’execucié previstos en les bases de la subvencid.

- Altres.
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CONTINGUT DOCUMENTAL ESTES DEL PROJECTE EXECUTIU

. MEMORIA
IN. index de la memoria

MG. Dades generals

- MG 1 Identificacié i objecte del projecte

- MG 2 Agents del projecte

- MG 3 Relacié de documents complementaris i projectes parcials
S’adjuntaran al punt VI. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS

MD. Memoria descriptiva
- MD 1 Informacid prévia: antecedents i condicionants de partida

- MD 2 Descripcié del projecte

- MD 2.1 Descripcié general del projecte i dels espais exteriors adscrits

- MD 2.2 Justificacio del compliment de la normativa urbanistica, ordenances municipals i
d’altres normes

- MD 2.3 Descripci6 de I'edifici. Programa Funcional. Descripcié general dels sistemes

- MD 2.4 Relaci6 de superficies Utils i construides

- MD 3 Prestacions de I'edifici: exigéncies a garantir en funcié de les caracteristiques de
I'edifici

- MD 3.1 Condicions de funcionalitat de I'edifici

- MD 3.2 Seguretat estructural

- MD 3.3 Seguretat en cas d’incendi

- MD 3.4 Seguretat d'utilitzacio i accessibilitat

- MD 3.5 Salubritat

- MD 3.6 Proteccié contra el soroll

- MD 3.7 Estalvi d’energia

- MD 3.8 Altres requisits de I'edifici

MC. Memoria constructiva
- MC 0 Treballs previs, enderroc, replanteig general i adequacio del terreny

- MC 1 Sustentaci6 de I'edifici

- MC 2 Sistema estructural
- MC 2.1 Fonaments i contencio de terres
- MC 2.2 Estructura

- MC 3 Sistemes envolupant i d'acabats exteriors
Per a cada punt des de MC 3.1 fins MC 3.7: Descripci6 de les solucions, Definicié de les
prestacions de cada soluci6 i I'identificacio dels punts singulars.

- MC 3.1 Terres en contacte amb el terreny

- MC 3.2 Murs en contacte amb el terreny

- MC 3.3 Facanes

- MC 3.4 Mitgeres

- MC 3.5 Cobertes

- MC 3.6 Terres en contacte amb I'exterior
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- MC 3.7 Escales i rampes exteriors

- MC 4 Sistemes de compartimentacié i acabats interiors
Per a cada punt des de MC 4.1 fins MC 4.4: Descripcié de les solucions, Definicié de les
prestacions de cada solucid i I'identificacio dels punts singulars.

- MC 4.1 Compartimentacié interior vertical

- MC 4.2 Compartimentacié interior horitzontal

- MC 4.3 Escales i rampes interiors

- MC 4.4 Locals técnics i altres recintes especifics

- MC 5 Sistema d'acabats
Definicié dels acabats i revestiments que no s'hagin concretat en les solucions constructives
dels apartats anteriors (MC 3 i MC 4)

- MC 6 Sistema de condicionament, instal-lacions i serveis
Per a cada punt des de MC 6.1 fins MC 6.14: Normativa d’aplicacid, Definicio de les
exigéncies, Dades de partida, Prestacions, Disseny i Dimensionat.

- MC 6.1 Sistemes de transport

- MC 6.2 Recollida, evacuacié i tractament de residus (instal-lacio i/o sistema de tractament)

- MC 6.3 Instal-lacions d'aigua

- MC 6.4 Evacuaci6 d'aigues

- MC 6.5 Instal-lacions térmiques

- MC 6.6 Sistemes de ventilacié (no vinculades a les instal-lacions termiques)

- MC 6.7 Instal-lacions de protecci6 contra el rado

- MC 6.8 Subministrament de combustible

- MC 6.9 Instal-lacions eléctriques

- MC 6.10 Instal-lacions d'il-luminaci6

- MC 6.11 Telecomunicacions, seguretat i intrusio

- MC 6.12 Instal-lacions de proteccié contra incendi

- MC 6.13 Sistemes de proteccié contra el llamp

- MC 6.14 Altres

- MC 7 Equipament

- MC 8 Urbanitzacié dels espais exteriors adscrits a I'edifici

- MC 8.1 Treballs previs, moviment de terres i adequacio del terreny

- MC 8.2 Elements de fonamentacié, contencio de terres i elements estructurals
- MC 8.3 Elements de tancament i proteccid

- MC 8.4 Vials i zones d'aparcament

- MC 8.5 Zones d'estada, de jocs i altres

- MC 8.6 Instal-lacions i serveis

- MC 8.7 Jardineria

- MC 8.8 Mobiliari urba i elements d'urbanitzacio

- MC 9 Altres: Construccions i instal-lacions temporals

MN. Normativa aplicable
- MN 1 Edificacié

- Codi Tecnic de I'Edificacid i altres reglaments i disposicions d'ambit estatal
- Normatives d'ambit autonomic

- Normatives d'ambit local

- MN 2 Urbanitzaci6
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- MN 3 Altres

MA. Annexos a la memodria

- MA HR Justificacié del compliment “HR Proteccié contra el soroll”

- MA HE 0 Justificacié del compliment “HE 0 Limitacié del consum energetic”

- MA HE 1 Justificacié del compliment “HE 1 Condicions per al control de la demanda
energética” de l'edifici

- MA UM Instruccions d'Us i manteniment

- MA CN Justificaci6 especifica d’ordenances, normatives o instruccions a requeriment d'algun
organisme.

- MA MC.2 Calculs d'estructura. Complementa I'apartat MC 2 de la Memoria
Constructiva.

- MA MC.6 Calculs d'instal-lacions Complementa I'apartat MC 6 Memoria Constructiva.

- Altres

Il. DOCUMENTACIO GRAFICA
DG In index de la documentacié grafica

DG E Definicié procés enderroc

DG U Definicié urbanistica i d'implantacié
- Situacié

- Emplagament

- Condicions urbanistiques

- Urbanitzacio

DG A Definici6 arquitectonica de I'edifici
Definicio grafica, constructiva i dimensional necessaria per a la comprensio arquitectonica del

projecte i la justificaci6 de normatives. En particular, sera la necessaria per identificar els
parametres definits i referenciats en l'apartat MD 2.1, MD 2.3 i MD 3.4.

- Plantes generals: distribucié, Us, programa funcional i cotes

- Alcats i seccions generals

DG Sl Seguretat en cas d'incendi
Poden ser incorporats en la Documentacié Grafica corresponent a la definicié arquitectonica de

I'edifici (DG A)

- Intervencié de bombers i evacuacid exterior de I'edifici

- Compartimentacio de l'edifici i resisténcia al foc de I'estructura
- Evacuaci6

- Dotaci6 d'instal-lacions de proteccié contra incendi

DG E Sistema estructural

Definicié grafica, constructiva i dimensional de les solucions adoptades del sistema estructural
en plantes i seccions segons es consideri necessari. Hauran de ser prou precisos per a
I'exacta realitzaci6 de I'obra

- Treballs previs, replanteig general i adequacio del terreny

- Fonamentacié i contencio de terres

- Estructura

DG C Sistemes constructius
Definicié grafica, constructiva i dimensional de les solucions constructives organitzades en
seccions complementades amb detalls constructius dels punts singulars.
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- Sistemes envolupant i d'acabats exteriors

- Sistemes de compartimentacio i acabats interiors
- Compartimentacio vertical interior

- Compartimentacio horitzontal interior

DG | Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis

Definicié grafica, constructiva i dimensional de les solucions adoptades, esquemes generals
explicatius del seu funcionament, en plantes, seccions i detalls, si s'escau, amb les cotes

necessaries i la simbologia utilitzada.

- Sistemes de transport. Ascensors i altres

- Recollida, evacuacio i tractament de residus

- Instal-lacié de subministrament d’aigua

- Instal-lacié solar termica per a la produccié d’ACS sanitaria
- Evacuacié d'aiguies

- Instal-lacions térmiques

- Sistemes de ventilacio (no vinculats a les instal-lacions termiques)
- Instal-lacions de proteccié contra I'exposicio al radé

- Subministrament de combustible

- Instal-lacions eléctriques

- Telecomunicacions, seguretat i intrusié

- Instal-lacions de proteccié contra incendi

- Instal-lacions de proteccié contra el llamp

DG Eq Equipament
Definicio grafica, constructiva i dimensional de les solucions adoptades

DG Ee Urbanitzacié dels espais exteriors
Definicio grafica, constructiva i dimensional de les solucions adoptades

DG Ct Construccions i instal-lacions temporals
Definicio grafica, constructiva i dimensional de les solucions adoptades

lll. PLEC DE CONDICIONS
PCA Plec de condicions administratives
- Disposicions generals, facultatives i econdOmiques

PCT Plec de condicions técniques particulars
- Prescripcions sobre els materials

- Prescripcions pel que fa a I'execuci6 de les unitats d'obra
- Prescripcions sobre verificacions de I'edifici acabat

IV. AMIDAMENTS
Desenvolupament per partides, agrupades en capitols

V. PRESSUPOST (*)
- Pressupost

Quadre de preus agrupat per capitols. Resum per capitols amb expressié del valor final
d'execucio (PEM i contracta en el cas d'obra publica).Inclou el Pressupost de l'estudi de

seguretat i salut, el de Gestio de residus i el de control de qualitat.
El pressupost s’elaborara amb el banc de preus BEDEC de I'I'TEC.

VI. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS (*)

JLSSCL | ¢ Castell, 2 - 43746 TIVISSA - 977 41 80 14 - ajuntament@tivissa.cat
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Documents i/o projectes necessaris —identificats en l'apartat MG3 de la Memoria— per a la
completa definici6 de les obres a executar i, quan s'escaigui, per a l'obtencié6 de les
autoritzacions necessaries per dur-les a terme.

- Estudi geotécnic

- Estudi topografic

- Projecte d’enderroc

- Projecte d’equipament i mobiliari

- Estudi de seguretat i salut

- Estudi de gesti6 de residus de la construcci6 i enderroc amb criteris mediambientals

- Certificacio energetica (registre fase projecte a 'lCAEN)

- Pla de control de qualitat

- Projecte de Infraestructures comunes de Telecomunicacions (si s’escau)

- Justificacié o estudis especifics requerits per algun Organisme autonomic, local o altres
(Documentacié relativa a la memoria histdrica en entorns catalogats, Informe de Patrimoni,
Estudis arqueologics, etc.)

- Calcul estructural

- Calcul de les instal-lacions

- Planificacio de I'execuci6 de I'obra

- Altres (serveis afectats, construccions i instal-lacions provisionals, bastides, estintolaments...)
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	1. OBJECTE
	1.1. Abast dels treballs

	2. DEFINICIÓ DE L’ACTUACIÓ
	2.1. Característiques generals
	2.2. Normativa urbanística
	2.3. Antecedents
	
	2.4. Emplaçament
	2.5. Situació
	2.6. Estat actual
	2.6.1. Fotografies
	2.6.2. Plànols de l’estat actual

	2.7. Programa funcional per a la construcció d’una residència assistida per a gent gran de 60 places i centre de dia de 20 places.
	2.7.1. El model d’atenció integral i centrada en la persona
	2.7.2. Perquè proposar el model d’atenció integral i centrada en la persona en l’arquitectura
	2.7.3. Principals característiques de l’edifici per implementar de forma eficient l’ACP.
	2.7.4. Normativa aplicable
	2.7.5. Proposta de programa funcional de la residència per a gent gran i centre de dia
	2.7.5.1. Aspectes a tenir en compte en el desenvolupament del projecte
	2.7.5.3 Programa funcional:
	2.7.5.4. Requeriments específics de les diferents àrees
	Àrea d’accessos, direcció, administració i professionals: 127 m2
	1. Vestíbul: 30 m2
	L’entrada és un element important de la residència i ha de ser prou ampli. La seva superfície ha de ser d’uns 30 m2 com a mínim i ha de quedar relativament separat de la zona d’ascensor i escales així com de la resta de la planta per a poder gestionar l’entrada i sortida de les persones, sobretot en cas de pandèmia que requerirà poder assegurar la no entrada de cap virus a l’interior de les unitats de convivència. En aquesta àrea o a prop de la sala de visites s’ha de disposar d’un lavabo adaptat d’ús públic.
	2. Recepció: 10 m2
	Dins de la recepció hi ha d’haver un taulell amb zona adaptada per a l’atenció de persones que van en cadira de rodes. En la zona d’aquest taulell, a la part posterior s’ha de preveure armaris per tal de tenir els diferents sistemes de control d’algunes de les instal·lacions, com el subquadre elèctric de la planta i especialment el control del sistema d’alarma contra incendis. El taulell ha de permetre el treball de dues persones.
	3. Direcció, administració i professionals: Superfícies segons el quadre
	En una zona propera a la recepció s’ha d’ubicar la zona d’administració i gestió de la residència que està composta pel despatx de direcció (12 m2), el del/a treballador/a social (12 m2), el d’administració (15 m2), un despatx polivalent (12 m2) i una sala de reunions (18 m2) que també podrà servir per als professionals. Aquesta àrea ha de disposar d’un petit lavabo de personal. Aquesta àrea s’hi ha de poder accedir des de la recepció del centre de forma independent de la resta de les circulacions, ja que es tracta d’una àrea restringida d’accés exclusiu del personal, on també hi pot accedir usuaris i familiars però amb cita concertada o a través d’un filtre. És bo que els despatxos puguin tenir il·luminació i ventilació natural, però també pot ser artificial.
	4. Sala de visites: Superfície 15 m2
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