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DOCUMENTACIÓ GRÀFICA 

ESTAT ACTUAL 
 1.- Localització, Situació i Qualificació Urbanística 
 2.- Topogràfic. Estat Actual  
 3.- Superfícies Àmbit Actuació 
 4.- Emplaçament. Estat Actual  
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 8.- Planta Coberta. Terrassa Graderia. Estat Actual 
 9.- Planta Coberta. Estat Actual 
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11.- Façanes Est i Nord. Estat Actual 

AMPLIACIÓ 
12.- Emplaçament. Ampliació  
13.- Urbanització. Serveis Ampliats 
14.- Planta Baixa General. Estat Ampliat 
15.- Planta Baixa . Estat Ampliat 
16.- Planta Coberta. Terrassa Graderia. Estat Ampliat 
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Tipus de formigó HA-25/B/20/XC2

Control

1.50

1.35

Coeficient de seguretat

Tipus d'acer B 500 SD Normal 1.15

Acció permanent

Acció no constantEstadistic

Estadistic

Tensió admissible del terreny ...................................................................0,14 N/mm²

QUADRE DE CARACTERÍSTIQUES DELS FONAMENTS I MURS

Longitud d'encavallament d'armadures amb acer B-500SD

Sense accions dinàmiques Amb accions dinàmiques

EncavallamentDiàmetre

Ø12 30 cm

Ø16 50 cm

Ø20 65 cm

Diàmetre Encavallament

50 cm

70 cm

100 cmØ20

Ø16

Ø12

<Ø10 30 cm 45 cm<Ø10

Recobriment nominal de les armadures

Armadura sobre terreny Armadura sobre formigó de neteja

Qualsevol ambient

8 cm

ambient

3 cm 5 cm 5.5 cm

L'acer utilitzar haurà d'estar garantit amb distintiu de qualitat reconegut.

Murs

bigues (1)

Quadre de característiques dels fonaments i murs

Disposició dels separadors de les armadures

Cada engraellat

Engraellat superior

Engraellat inferior

Separació entre engraellats

50Ø o 50 cm

100 cm

100 cm

100Ø o 200 cmsuports (1)

50Ø o 50 cm

50Ø o 100 cm

Distància màxima

Elements superficials horitzontals (lloses,
forjats, sabates i lloses de fonamentació)

o ceràmica), i també es prohibeix l'ús de materials metál.lics si poden quedar vistos.

Materials prohibits: peces de fusta i de qualsevol material residual de l'obra (formigó 

Materials que es poden utilitzar: formigó, morter, plàstic rígid o material similar.

Els separadors han d'haver estat disenyats per aquesta finalitat.

SEPARADORS

Tipus de formigó 
HL-150/B/20de capa neteja

XC2 XS2 XS1
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EN
TS
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 E

XI
ST

EN
TS

11.32

3.
02

2.
32

0.
70

pou de fonementació
100x100cm

1.00

pou de fonementació
170x346cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

1.461.002.011.002.011.00

1.
00

2.
02

1.
00

2.
02

1.
00

1.
69

1.
35

1.00 2.86 1.00 2.86 1.00 12.10
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04

0.
15

0.
15
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00
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32

1.
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1.
00

pou de fonementació
100x100cm

0.541.00

3.168.662.463.013.011.540.15
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15

0.541.00

0.15 1.54 3.86 3.86 9.43 3.16

0.15 1.54 3.02 3.01 1.69 0.77 8.66 3.16

11.323.462.011.002.011.000.541.00

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm
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100x100cm

pou de fonementació
100x100cm
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100x100cm
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100x100cm
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100x100cm

pou de fonementació
100x100cm

pou de fonementació
100x100cm
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DETALLS FONAMENTS  EN PLÀNOL E3QUADRE DE PILARS  EN PLÀNOL E5

- Llosa de fonamentació



Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm
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4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

HEB-160P3

350x350x30mm
Pletina metàl·lica

25cm de gruix
#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 
25cm de gruix

#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 
25cm de gruix

#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 
25cm de gruix

#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 
25cm de gruix

#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 

25cm de gruix
#Ø12 cada 20cm (inf i sup)

Llosa de formigó 
25cm de gruix

#Ø12 cada 20cm (inf i sup)
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300x300x25mm
Pletina metàl·lica
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1.240.30

0.15

1.41

0.
28

0.21

0.
68

Biga 30x25cm

4Ø16 e.8Ø c/20cm

Biga 30x25cm
4Ø16 e.8Ø c/20cm

0.
15

5.
34

0.
70

3.
04

0.
15

0.
15

5.
34

0.
70

3.
04

0.
15

4Ø16 e.8Ø c/20cm 4Ø16 e.8Ø c/20cm

0.
30

5.
74

1.50Coeficients de minoració 1.15

Quadre de característiques dels perfils metàl·lics

S 275 JR
Prot. anticorrosivaControlTipus d'acer

R60
Protecció RF

Si SiPilars metal.lics PB
Jàsseres metal.liques PB R60SiSiS 275 JR

Yq

1,6

1,15

YsYc

1,5

Yg

1,5

Normal

NormalAcer capa de compressió

Càrrega permanent - envans

Càrrega Total

Cantell

Formigó

Acer

Armat superior

Pes Propi

Sobrecàrrega d'ús

Control d'execució

Càrrega permanent - paviment

HA-25-B-20-XC2

Designació

B 500 SD

CARACTERÍSTIQUES   DELS   MATERIALS

CARACTERÍSTIQUES  FORJAT

CÀRREGUES SENSE MAJORAR

25 cm.

Ø12 cd/20cm

Estadístic

Nivell Control

Armat inferior Ø12 cd/20cm

30 mm (20+10)

Rnom (mm)

LLOSA FONAMENTACIÓ

o ceràmica), i també es prohibeix l'ús de materials metál.lics si poden quedar vistos.

Materials prohibits: peces de fusta i de qualsevol material residual de l'obra (formigó 

Materials que es poden utilitzar: formigó, morter, plàstic rígid o material similar.

Els separadors han d'haver estat disenyats per aquesta finalitat.

Suports

Murs

Bigues

forjats, sabates i lloses de fonaments, etc.)
Elements superficials horitzontals (lloses

DISPOSICIÓ SEPARADORS

Element

SEPARADORS

50 Ø  ó 50 cm.Cada emparrillat

Separició entre emparrillats

100Ø  ó 200 cm.

100 cm.

 100 cm.

Emparillat superior

Emparrillat inferior

50 Ø  ó 50 cm.

50 Ø  ó 100 cm.

Distancia màxima

ME 500 SD
(30x15x6mm)

Normal

Armadura superior

8

10

20

25

12

16

20

25

60

94

30

40

29

36

84

131

43

58

3.2

4

14

17.5

4.8

6.4

Ancoratge de barres rectes (cm)

Per ancoratges amb colze multiplicar

Armadura inferior

per 0.7

ARMADURES

Ø

ACER B 500 SD

Diàmetre de
doblegament 
dels colzes (cm)

H-25

5,00 kN/m2

1,10 kN/m2

6,25 kN/m2

13,35 kN/m2

1,00 kN/m2

Vestuari

Visat:

E2
3165

Promotor:
AJUNTAMENT DE LES PRESES

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
LLOSA FONAMENTACIÓ

Les Preses, juny de 2024

Escala: 1/50

Bàsic i ExecutiuVisat:

L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

C/ Lorenzana, 24 - Olot
972276267
volums@volums.cat

DETALLS FONAMENTS  EN PLÀNOL E3QUADRE DE PILARS  EN PLÀNOL E5



Pletina metàlica
260x260x15mm Cèrcol 4Ø12eØ8 c/20 cm

Rajol calat tipus "Gero"Llosa massissa de formigó armat
de 25cm de gruix

#Ø12 cd15cm (inf. i sup.)
 amb cantell biselat i goteró.

0.
25

DETALL "C" e.1/20

J1
3Ø12

3Ø12

eØ8c/15

0.40

0.
25

P3/P4 M1P1/P2

3Ø12 (0.15+5.60) 3Ø12 (1.00+0.15)

5.31 0.71

6.18

3Ø12 (1.00+0.15)3Ø12 (0.15+5.60)

Llosa massissa de formigó armat
de 25cm de gruix

#Ø12 cd15cm (inf. i sup.)

0.
25

DETALL "D"  e.1/20

Llosa existent

Paret existent 
de bloc de formgió 

UPN200

Mamposteria exitent

Cèrcol 4Ø12eØ8 c/20 cm

P1 P2

PLETINA 350x350x30mm

PB

PLETINA 240X240X12mm

TUBULAR 100x100x3

P5-P6-P7-P8-P9-P10-P11P4P3

HEB-180

PLETINA 350x350x30mm PLETINA 300x300x25mm

HEB-160HEB-180 HEB-160

PLETINA 300x300x25mm

Visat:

E3
3165

Promotor:
AJUNTAMENT DE LES PRESES

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

QUADRE PILARS, JÀSSERES

Les Preses, juny de 2024

Escala: 1/100

972276267 volums@volums.cat
C/ Lorenzana, 24 - Olot

Bàsic i ExecutiuVisat:

JÀSSERA

QUADRE DE PILARS

DETALLS SOSTRE PLANTA BAIXA



1,15Normal

Rnom (mm)

Acer capa de compressió

Control d'execució

Propietats del mur resistent i de les peces

Yq

1,6

YsYc

1,5

Yg

1,5Normal

Cantell llosa massissa

Formigó

Acer

Armat superior

 IIb  +  H

HA-25-B-20-IIa

B 500 SD

Designació

CARACTERÍSTIQUES   DELS   MATERIALS

CARACTERÍSTIQUES  FORJAT

25 cm.

Ø12 c.15cm

Estadístic

Nivell Control

30 mm (20+10)

SOSTRE PLANTA BAIXA - VESTUARIS

SECCIÓ

PLANTA

APUNTALAMENT NECESSARI

ESQUEMA D'APUNTALAMENTS NECESSÀRIS A CADA CRUGIA

Plànol vàlid pel replanteig i armat de jàsseres, cèrcols i lloses.
El muntatge en obra del forjat haurà de realitzar-se seguint les característiques
tècniques del forjat, i els plànols subministrats pel fabricant amb el correspontent
certificat.

o ceràmica), i també es prohibeix l'ús de materials metál.lics si poden quedar vistos.

Materials prohibits: peces de fusta i de qualsevol material residual de l'obra (formigó 

Materials que es poden utilitzar: formigó, morter, plàstic rígid o material similar.

Els separadors han d'haver estat disenyats per aquesta finalitat.

Suports

Murs

Bigues

forjats, sabates i lloses de fonaments, etc.)
Elements superficials horitzontals (lloses

DISPOSICIÓ SEPARADORS

Element

SEPARADORS

50 Ø  ó 50 cm.Cada emparrillat

Separició entre emparrillats

100Ø  ó 200 cm.

100 cm.

 100 cm.

Emparillat superior

Emparrillat inferior 50 Ø  ó 100 cm.

50 Ø  ó 50 cm.

Distancia màxima

CARACTERISTIQUES CONSTRUCTIVES DE PARETS DE CÀRREGA:

PLANTES BAIXA 

Tipus de mur de càrrega: D'un full

Dimensions peces: 30 x 15 x 11 ( nominals + gruix del junt)

Classificació peces: perforada - calada

Resistència normalitzada a compresió de les peces      5N/mm²

Formigó de replè

25 N/mm²Resistència característica a compressió:

20 mmGrandaria màxima del granulat:

Armadures

Classe d'exposició

Els acers utilitzats son segons EHE 

Tipus d'ambient:

13,95 kN/m2

Categoria C

Categoria d'execució

ME 500 SD
(30x15x6mm)

Càrrega Total

Pes Propi

Càrrega permanent

CÀRREGUES SENSE MAJORAR

0,60 kN/m2

2,10 kN/m2

6,25 kN/m2

5,00 kN/m2

Coberta

25

84

30

Sobrecàrrega d'ús/Mant.

Sobrecàrrega neu

Normal

Armadura superior

10

8

20

12

20

16

94

25

60

40

29

36

43

131

58

3.2

4

14

17.5

4.8

6.4

Ancoratge de barres rectes (cm)

Per ancoratges amb colze multiplicar

Armadura inferior

per 0.7

ARMADURES

Ø

ACER B 500 SD

Diàmetre de
doblegament 
dels colzes (cm)

H-25

Armat inferior Ø12 c.15cm

Yc

Acer capa de compressió 1,61,5

Intereix

CARACTERÍSTIQUES  FORJAT

0,60 kN/m2

YqYg

Normal

Formigó

1,15

Ys

1,5

Normal

Espesor capa de compressió

Cantell

Acer

Pes Propi

Control d'execució

HA-25-B-20-IIa

Designació

B 500 SD

CARACTERÍSTIQUES   DELS   MATERIALS

CÀRREGUES SENSE MAJORAR

20+5 = 25 cm.

5cm.

70 cm.

Estadístic

Nivell Control

Biga autoresistents pretensada de formigó 

de formigóRevoltó o casetó

30 mm (20+10)

Rnom (mm)

SOSTRE PLANTA BAIXA - SALA INSTAL·LACIONS

ME 500 SD
(30x15x6mm)

Normal

3,20 kN/m2

Coberta 

10,90 kN/m2Càrrega Total

Càrrega permanent 2,10 kN/m2

5,00 kN/m2Sobrecàrrega d'ús/Mant.

Sobrecàrrega neu

J1

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Mallat 30x15x6 mm

HEB180P1HEB180 P2

P4HEB160P3HEB160

U
PN

20
0

PE
R 

SO
TA

40
x2

5

J1
40

x2
5

C
èr

co
l 3

0x
30

cm
4Ø

16
   

e.
Ø

8 
c/

20
cm

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Llosa massisa de
formigó armat 25cm

#Ø12 c.15cm (inf-sup)

Cèrcol 30x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

2Ø
12

 (1
,2

0+
0,

15
)

Bi
gu

es
 a

ut
or

es
is

te
nt

s
M

fM
=

30
,7

4 
Kn

.m
/m

 d
e 

fo
rja

t

2Ø
12

 (0
.1

5+
1.

55
) 

350x350x30mm
Pletina metàl·lica

Pletina metàl·lica
300x300x25mm

350x350x30mm

Pletina metàl·lica
300x300x25mm

Ø
10

 c
ad

a 
15

cm
 (i

nf
/s

up
)

Es
pe

re
s 

pe
r 

a 
llo

sa
 d

'e
sc

al
a 

LLOSA EXISTENT 25cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 30x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 30x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Perfil ancorat a paret cd 50cm
amb fixacions mecàniques

2Ø
12

 (0
.1

5+
1.

55
) 

2Ø
12

 (1
,2

0+
0,

15
)

2Øc15 (3,00) (1,70+1,70)

2Øc15 

(1,70+enclatge llosa)

DETALL "D"

DETALL "C"

20.78

0.
85

5.
32

0.
63

0.
13

2.
91

0.
13

0.
49

0.
77

1.
78

7.
43

9.
20

3.400.138.378.370.000.130.25

3.400.133.355.020.132.405.970.131.491.49

3.25 7.57

0.13

3.
91

9.28

3.
57

0.
64

0.
33

0.70

0.
24

5.
80

0.
52

5.
32

7.591.49 0.131.49 0.13

20.48

0.
63

0.25

0.
13

0.
85

2.
91

0.
13

1.62

0.
49

3.400.13 3.35 0.130.13 5.805.96

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

Cèrcol 15x25cm
4Ø12 eØ8cd 15cm

0.13

0.13

0.
49

2 UPN-80

0.
09

0.
25

PLETINA 400x40x10
e Ø8 c/15

0.
25

0.
08

0.
081/8 L >0.50m

2 UPN-80  e Ø8 c/15

 UPN-80  e Ø8 c/15
PLETINA 450x100x12

DETALL CREUERA PILAR PERIMETRAL ALÇAT e. 1/20 DETALL CREUERA PILAR CENTRAL ALÇAT e.1/20
DETALL CREUERA PILAR METALIC DETALL CREUERA PILAR PERIMETRAL ALÇAT e. 1/20 DETALL CREUERA PILAR CENTRAL PLANTA e. 1/20DETALL CREUERA PILAR PERIMETRAL PLANTA e. 1/20

PLETINA 450x100x12

PLETINA 400x40x10

0.
08

0.
08

UPN-80   e Ø8 c/15

UPN-80

UPN-80 

1/8L > 50cm 1/8L > 50cm

1/
8L

 >
 5

0c
m

UPN-80  e Ø8 c/15

 UPN-80  e Ø8 c/15

2 UPN-80  e Ø8 c/15

e Ø8 c/15
e Ø8 c/15

0.
09

0.
08

0.
08

0.
09

0.
25

1/8 L >0.50m1/8 L >0.50m

1/8 L >0.50m 1/8 L >0.50m

Visat:

E4
3165

Promotor:
CONSTRUCCIONS FONTAL, S.L.

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

SOSTRE PLANTA BAIXA

Les Preses, juny de 2024

Escala: 1/50
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Bàsic i ExecutiuVisat:

DETALLS ESTRUCTURA SOSTRE PB  EN PLÀNOL E5



11
12
13
14
15
16
17
18
19

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

EV1 EV1

EV2 EV1

EV3

EV4

EV1

EV1

EV4 EV3 EV3EV4

EV5

EV5

EV5

EV5

EV5

EV5

EV2 EV5 EV5 EV5

EV5

EV5 EV5

EV4

EV2

EV5

EV5

ENVOLVENTS VERTICALS

0.13

Ev3

Fàbrica de rajol calat

0.015 0.0150.13

Ev2

Aplacat de mamposteria

Fàbrica de rajol calat

0.04

Aïllament de plaques XPS
λ=0,034

0.02

Plac de resines fenòliques
Adreçat i aplacat ceràmic

Adreçat i aplacat ceràmic

0.13

Ev4

Fàbrica de rajol calat

0.015 0.015

Arrebossat amb morter de ciment 
acabat pintat color blanc

Ev5

Adreçat i aplacat ceràmic

Envà de maó foradat

0.015

Adreçat i aplacat ceràmic

0.070.015

Adreçat i aplacat ceràmic

0.13

Ev1

Fàbrica de rajol calat

Arrebossat amb morter de ciment 

0.04

Aplacat de mamposteria

Aïllament de plaques XPS
λ=0,034

0.015

Acabat (veure plànols d'acabats)

0.02

ACTUACIÓ

EH1 EH2

EH2EV1

EV5

EV4

EV5 EV5 EV5EV3
EH3EH3

EH2

Visat:

C1
3165

Promotor:
AJUNTAMENT DE LES PRESES

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

ENVOLVENTS VERTICALS 

Les Preses, juny de 2024

Escala: 1/10
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C/ Lorenzana, 24 - Olot
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ENVOLVENTS HORITZONTALS

0.
04 Formació de pendents

Llosa de formigó armat

Eh2
Paviment de resina

0.
25

0.
01

Capa de morter

Llosa de formigó armat

Capa de graves

Terreny

Eh1

Aïllament de plaques XPS
λ=0,034

0.
10

Paviment per exteriors de poliurea
antilliscant color gris

Làmina piloetilè

0.
01

Epoxi de 3/4mm

Acabat formió vist

0.
04 Formació de pendents

Llosa de formigó armat

Eh3

0.
25

Paviment per exteriors de poliurea
antilliscant color gris0.

01

Acabat formió vist

Fals sostre suspès continu
amb plaques de guix laminat

0.
40

0.
10

0.
25

0.
04

11
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4

1

5

2
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3
4

1

5

2
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8
9

10

EV1 EV1

EV2 EV1

EV3

EV4

EV1

EV1

EV4 EV3 EV3EV4

EV5

EV5

EV5

EV5

EV5

EV5

EV2 EV5 EV5 EV5

EV5

EV5 EV5

EV4

EV2

EV5

EV5

ACTUACIÓ

EH1 EH2

EH2EV1

EV5

EV4

EV5 EV5 EV5EV3
EH3EH3

EH2

Visat:

C2
3165

Promotor:
AJUNTAMENT DE LES PRESES

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

ENVOLVENTS HORITZONTALS
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16
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19

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

F1 F2 F3

F4

PE1 PE1

F4F5 PE2
PE3

PE2

PE4

PE4

PE4

PE4

1.70

0.
56

1.50

0.
56

1.96

3.40

1.60 0.20 1.60

Fusteria d'alumini classe 4, amb trencament de pont tèrmic (>12mm)
i conductivitat (<1.3w/m²k), color marró fosc similar al de les fusteries existents.
Vidre tipus ksif o similar.

2.00

0.
78

0.
78

0.
78

UtF1 1

Vidre 4/16/4 Mate
Emmarcat amb peça de formigó prefabricat

UtF2 1 UtF3 1 UtF4 2 UtF5 1

FUSTERIA EXTERIOR 

Vidre 4/16/4 Mate
Emmarcat amb peça de formigó prefabricat

Vidre 4/16/4 Mate
Emmarcat amb peça de formigó prefabricat

Vidre 4/16/4 Mate
Emmarcat amb peça de formigó prefabricat

Vidre 4/16/4 Mate
Emmarcat amb peça
de formigó prefabricat

2.
10

1.97

UtPE4 2
Porta metàlica de dues fulles
amb pany

UtPE1 2
Porta metàlica amb pany

0.80

2.
10

Emmarcat amb peça
de formigó prefabricat Emmarcat amb peça

de formigó prefabricat 

Portal metàl·lic  de xapa microperforada amb motor i
comandament. Color i acabat similar als existents

2.
91

UtPE4 2

3.00

UtPE2 2

0.80

UtPE3 1
Porta de fusta aplacada amb
tauler  fenòlic HPL "Krona",
amb pany

0.80
2.

10

Porta de fusta aplacada
amb tauler  fenòlic HPL,
amb pany

0.30 0.03
0.

40

2.
50

1.13 2.05 1.13

0.181.07 0.03 0.80 0.30

Visat:

C3
3165

Promotor:
AJUNTAMENT DE LES PRESES

Emplaçament:
Zona Esportiva Bosc de Tosca
Les Preses

AMPLIACIÓ VESTUARIS ZONA ESPORTIVA BOSC DE TOSCA
L'Arquitecte:
Montse Gou Juvinyà

FUSTERIA 

Les Preses, juny de 2024

Escala: 1/50

972276267 volums@volums.cat
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A01

A01

A04

A04

A04
A04

A08

A05

A05

A05

A05

A05

A05

A05 A05

A05

A05

A01

A02

A02

A02

A02

A02

A02 A01

A01

A01

A02
A01

A01

A06

A06

A01

A01A02

A02

A02

A02

A02

A02

A02A01

A01

A01

A01

A06

A01

A06

A09

14,15m lineals 
de bancs

14,15m lineals 
de bancs

A09

A09

A09

A10 A10 A10

A08

A10

A04

A04

A10

A10

A01

A01
A01

A02

A02

A06

A02

A06 A06

Connexió a arqueta 

A07

>2% 

A02

A10 A10

MATERIALS:

A01-Plaques de resines fenòliques tipus
Fundermax color blanc

A02-Plaques de resines fenòliques tipus
Fundermax color Alpaka o similar

A03-Llosa de formigó vist acabat pintat
A04-Arremolinat interior amb morter de ciment

pintat de color blanc
A05-Rajola de 30x60cm color a escollir per la

propietat o la direcció facultativa
A06-Paviment de resina Epoxi de 3/4mm

transparent i àrids de quars-pigmentats,
acabat antilliscant

A07- Paviment Poliurea transitable acabat
d'esmalt de poliuretà alifàtic i antilliscant
amb espolvoreig de sílice. Color gris.

A08- Paviment de gres
A09- Llosa de formigó acabat raspallat
A10- Fals sostre de plaques de guix laminat

d'alta duresa (PHD)
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TIPUS D'APARELL

Lavabo

Dutxa

unitats
(ús públic)

2

3

diàmetre
(mm)

40

50

Inodor amb cisterna 5 110

Urinari 4 50

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

SANEJAMENT

AIGÜES RESIDUALS

AIGÜES PLUVIALS

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

BAIXANT 

BAIXANT

ARQUETA DE REGISTREA

ARQUETA DE REGISTRE

ARQUETA DE PAS

ARQUETA DE PAS

VENTIL·LACIÓ
V

SANEJAMENT PENJAT

SANEJAMENT PENJAT

A

Canal de xapa lacada Ø150

Canal de xapa lacada Ø150

Canal de xapa lacada Ø150Canal de xapa lacada Ø150

Ø90Ø90 Ø90 Ø90 Ø90

Ø90Ø90 Ø90 Ø90 Ø90
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Terrassa - Graderia

3%

Ø90

Ø90

Canal de xapa lacada Ø150

Ø90 Ø90 Ø90

Ø90 Ø90 Ø90 Ø90

Ø90 Ø90 Ø90 Ø90

TIPUS D'APARELL

Lavabo

Dutxa

unitats
(ús públic)

2

3

diàmetre
(mm)

40

50

Inodor amb cisterna 5 110

Urinari 4 50

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

SANEJAMENT

AIGÜES RESIDUALS

AIGÜES PLUVIALS

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

BAIXANT 

BAIXANT

ARQUETA DE REGISTREA

ARQUETA DE REGISTRE

ARQUETA DE PAS

ARQUETA DE PAS

VENTIL·LACIÓ
V

SANEJAMENT PENJAT

SANEJAMENT PENJAT

A
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Col·lector soterrat 
Ø110

Col·lector soterrat 
Ø125

Ø90
Ø90

Ø90

Ø90

Ø90

Col·lector soterrat 
Ø110

Ø90
Ø90

Ø90

Ø90

Ø90

Ø110

Ø50 Ø50

Ø110

Ø110

Ø50Ø50 Ø50 Ø110 Ø110

Arqueta

50x50
sifònica

Ø63

Ø63

Ø90

Ø90

Ø90 Arqueta

50x50
sifònica

Registre
doble T

Xarxa 
sanejament
existent

Col·lector soterrat 
Ø110

Col·lector soterrat 
Ø110

Col·lector soterrat 
Ø110

Ø30

Col·lector soterrat 
Ø125

Col·lector soterrat 
Ø125

Col·lector soterrat 
Ø110

Col·lector 
soterrat 
Ø110

Col·lector 
soterrat 
Ø125

Col·lector 
soterrat 
Ø110

Ø30

Ø50

Ø50 Ø50

Ø50

Ø110

Ø30 Ø30

TIPUS D'APARELL

Lavabo

Dutxa

unitats
(ús públic)

2

3

diàmetre
(mm)

40

50

Inodor amb cisterna 5 110

Urinari 4 50

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

SANEJAMENT

AIGÜES RESIDUALS

AIGÜES PLUVIALS

SANEJAMENT ENTERRAT

BAIXANT + ARQUETA

BAIXANT 

BAIXANT

ARQUETA DE REGISTREA

ARQUETA DE REGISTRE

ARQUETA DE PAS

ARQUETA DE PAS

VENTIL·LACIÓ
V

SANEJAMENT PENJAT

SANEJAMENT PENJAT

A
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Punt de consum aigua freda

Clau de pas aigua freda

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ AIGUA

Clau de pas aigua calenta

Vàlvula mescladora

Punt de consum aigua calenta

Punt de consum aigua mesclada

Clau de pas aigua mesclada

Canonada aèria aïllada aigua calenta

Canonada aèria aïllada aigua freda

Canonada aèria aïllada aigua mesclada

Punt de consum aigua freda

Clau de pas aigua freda

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ AIGUA

Clau de pas aigua calenta

Vàlvula mescladora

Canonada enterrada aïllada aigua retorn

Punt de consum aigua calenta

Punt de consum aigua mesclada

Clau de pas aigua mesclada

Canonada enterrada aïllada aigua freda

Canonada enterrada aïllada aigua calenta

Canonada aèria aïllada aigua retorn
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2Ø90-Calefacció

3Ø90-Aigua

1Ø63-Electricitat
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Esquema tram enterrat - rasa 60x60cm



TT

Unitat interior tipus consola de sostre vista. Marca Samsung model AM056FNFDEH/EU

DESCRIPCIÓ

Vestidor 3

Vestidor 4

01

02

NÚM. SUPERFÍCIE NECESSITATS TÈRMIQUES PREVISIÓ POTÈNCIA

3,96 - 5,26 kW

4.778 W 3,96 - 5,26 kW

Canonada vista acer inoxidable aïllada segons RITE per aigua impulsió calefacció

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ CALEFACCIÓ

Termostat consola mural calefacció

Canonada vista acer inoxidable aïllada segons RITE per aigua retorn calefacció

DESCRIPCIÓ

Vestidor 3

Vestidor 4

01

02

NÚM. SUPERFÍCIE

47,78 m

2

47,78 m

2

NECESSITATS TÈRMIQUES

4.778 W

PREVISIÓ POTÈNCIA

3,96 - 5,26 kW

Unitat interior consola de sostre 5 kW

Marca Samsung model AM056FNFDEH/EU

3,96 - 5,26 kW

Canonada soterrada Niron clima SDR11 aïllada segons RITE per aigua impulsió calefacció

Canonada soterrada Niron clima SDR11 aïllada segons RITE per aigua retorn calefacció

Muntant conversió aèria-soterrada aïllat per aigua calefacció. Pas de Niron Clima a Inox de premsar

Canonada vista frigorífica aïllada segons RITE per R410 gas

Canonada vista frigorífica aïllada segons RITE per R410 líquid

03 4.778 W 3,96 - 5,26 kWGimnàs
22 m

2

3,96 - 5,26 kW
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Tram enterrat

Niron Fiber Blue

DN32 preaïllada

Inox 316 L DN25

Niron Fiber Blue DN32
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recuperador

Connexió

bateria

recuperador

Connexió

bateria

recuperador

Hub

energètic

1.500 L

Producció

ACS

Hidrokit BT

AM320FNBDEH

Inox 316L DN25

Niron FiberBlueDN32

Canonades

frigorífiques a MCU

Canonades

frigorífiques a MCU

Canonades

frigorífiques a MCU
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Niron Fiber Blue DN 25
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VIESMANN
VITODENS

F

Ac. Inox DN50

S

Grundfos
Magna 3
50/120F340

S

ESTRATIFICADOR
1.500 L

s

s

s

s

Waft
10 bar
140L

T

Ac. DN35

3/4"

Descalcificador

P

2"
3bar

G
ru
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de
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om

be
ig

 p
re

fa
br

ic
at

 a
m

b
bo

m
ba

 G
ru

nd
fo

s 
M
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na

 3
 3

2/
12

0

Circuit bateries posttractament recuperadors

Ac. Inox 316L DN32

Ac. Inox 316L DN32

ACS DUTXES

Grundfos
UPA 15-160

T 2"1/2S

M

M

DN32

DN32

DN32

DN32

DN32DN32

T
C

Previsió segon equip

Ac. Inox DN50

Ac. Inox DN50

Ac. Inox DN50

PPR63

RACS PPR32

AF
S 

PP
R

50

HIDROKIT BT

Ac Inox DN 50

F

S

S

**Esquema orientatiu. No vàlid per execució

S

LLEGENDA

Manòmetre amb lira i vàlv. tall

Vàlvula de seguretat

Vàlvula de buidat

Purgador

Maniguet antivibratori

Sonda de temperatura

Vàlvula 3 vies motoritzada

Termòmetre

Vàlvula antiretorn de disc

T

S

Bomba d'impulsió
Vas d'expansió
Comptador d'aigua

Dilatador

Vàlvula de tall
DN>100 papallona amb desmultiplicador

Filtre 0,25mm de pas de llum

P

F

Sensor de pressió
Fluxòmetre

Filtre de llots
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Subquadre elèctric

Línia elèctrica aèria subquadre

Endoll

Interruptor

Polsador Llum d'emergència

Fancoil mural (calefacció) a paret

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA

M

Punt de llum tipus led estanc a paret (Alplic de paret d'exterior model AFRODITA, òptica directa, 220x90x120mm, acabat gris urbà,

IP65, marca Leds C4 Ref: 05-9912-Z5-CM o similar)

NOTES: Enceses enllumenat exterior (L10) des de quadre elèctric (rellotge horari /manual)

Subquadre elèctric

Endoll

Interruptor

Polsador

Punt de llum tipus downlight led a sostre (Downlight encastat model 703.21, òptica de 40º, Ø82mm, IP44, acabat blanc, marca

Simon Ref: 70321030-484 o similar)

Punt de llum estanc tira led a sostre 635mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òpticaextensiva, longitud 635mm,

Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.063.PF4 o similar)

Llum d'emergència

Extractor lavabo a sostre

Fancoil mural (calefacció) a paret

Recuperador de calor (ventilació) a sostre

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA

M
Motor persiana metàl·lica

Punt de llum estanc tira led a sostre 915mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òptica extensiva, longitud 915mm,

Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.091.PF4 o similar)

Punt de llum estanc tira led a sostre 2.035mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òptica extensiva, longitud

2.035mm, Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.203.PF4 o similar)

Línia elèctrica enterrada subquadre

11
12
13
14
15
16
17
18
19

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

3
4

1

5

2

6
7
8
9

10

1
6
0

70

7
0

70

1
6
0

160 160

Línia elèctrica subquadre nou
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Subquadre elèctric

Línia elèctrica aèria subquadre

Endoll

Interruptor

Polsador Llum d'emergència

Fancoil mural (calefacció) a paret

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA

M

Punt de llum tipus led estanc a paret (Alplic de paret d'exterior model AFRODITA, òptica directa, 220x90x120mm, acabat gris urbà,
IP65, marca Leds C4 Ref: 05-9912-Z5-CM o similar)

NOTES: Enceses enllumenat exterior (L10) des de quadre elèctric (rellotge horari /manual)

Subquadre elèctric

Endoll

Interruptor

Polsador

Punt de llum tipus downlight led a sostre (Downlight encastat model 703.21, òptica de 40º, Ø82mm, IP44, acabat blanc, marca
Simon Ref: 70321030-484 o similar)

Punt de llum estanc tira led a sostre 635mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òpticaextensiva, longitud 635mm,
Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.063.PF4 o similar)

Llum d'emergència

Extractor lavabo a sostre

Fancoil mural (calefacció) a paret

Recuperador de calor (ventilació) a sostre

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA

M Motor persiana metàl·lica

Punt de llum estanc tira led a sostre 915mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òptica extensiva, longitud 915mm,
Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.091.PF4 o similar)

Punt de llum estanc tira led a sostre 2.035mm (Lluminària tubular estanca model 4064, òptica extensiva, longitud
2.035mm, Ø50mm, instal·lació en superfície, IP65 IK10, opal, marca Tromilux Ref: 4064.203.PF4 o similar)

Línia elèctrica enterrada subquadre
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*Si es tira endavant s'hauria de mirar de girar i treure per aquí les

extraccions i fer les aportacions a l'altra costat pq no hi hagi

contaminació amb les extraccions dels lavabos públics.
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Conducte extracció aire ventilació

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ VENTILACIÓ

Condutcte aportació aire ventilació

Reixa interior extracció a fals sostre

DESCRIPCIÓ

Vestidor 3

Vestidor 4

01

02

NÚM. OCUPACIÓ

20 pers.

20 pers.

NECESSITATS VENTILACIÓ

576 m

3

/h

PREVISIÓ VENTILACIÓ

576 m

3

/h

600 m

3

/h

600 m

3

/h

Extractor temporitzat de 100 m

3

/h

Reixa exterior aportació aire a façana

Recuperador de calor de 600 m

3

/h

Conducte extracció aire ventilació

Tobera impulsió

LLEGENDA INSTAL·LACIÓ VENTILACIÓ

Reixa exterior extracció aire a façana

Condutcte aportació aire ventilació

DESCRIPCIÓ

Vestidor 3

Vestidor 4

01

02

NÚM. OCUPACIÓ

20 pers.

20 pers.

NECESSITATS VENTILACIÓ

576 m

3

/h

PREVISIÓ VENTILACIÓ

Recuperador de calor de fluxe creuat i cabal nominal 600 m

3

/h

(Ex. Recuperaodr de calor marca CASALS model Oreqa 006 F7/F7 i bateria de recolzament pels vestidors i Oreqa 005 F7/F7 pel gimnàs )

576 m

3

/h

600 m

3

/h

600 m

3

/h

Extractor temporitzat de 100 m

3

/h

Recuperador de calor de 600 m

3

/h
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