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Sol-licitud Contractacions de serveis per procediment obert simplificat (POS)
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Esports

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS PER A LA PRESTACIO DEL
SERVEI DE L’'ORGANITZACIO | GESTIO DE LA CURSA POPULAR DE SANT ADRIA DE
BESOS PER L’ESCLEROSI LATERAL AMIOTROFICA (ELA) 2025-2026

1. OBJECTE DEL CONTRACTE

L'objecte del contracte el constitueix la contractacié dels serveis organitzatius i de gestié
necessaris per portar a terme la Cursa de Sant Adria per 'ELA organitzada per
Ajuntament de Sant Adria de Besos; aixi com el conjunt d'accions i activitats
complementaries que suposa la seva celebraci6. L'adjudicatari haura d’aportar tots els
recursos materials i humans necessaris amb els quals quedi garantit i assegurat I'objecte
del present contracte.

El present plec té per objecte establir les condicions técniques per a la contractacio de
I'organitzacié executiva de la Cursa Popular Sant Adria per 'ELA, corresponents als anys
2025 i 2026.

En aquests sentit, les prestacions hauran d’incloure gestions i accions en dues dimensions:

a) Dimensié esportiva- accions per a desenvolupar bones competicions atlétiques:
disseny i proposta de circuit i de reglament de la Cursa, serveis al corredor,
participacié d’ esportistes d’elit a la cursa de 5Km, zona de sortida i arribada,
seguiment de la cursa, seguiment de les inscripcions i altres.

b) Dimensié ambiental- accions per a minimitzar I'impacte mediambiental de la cursa i
promoure la sostenibilitat i les bones practiques

Aquest contracte no es pot dividir en lots atesos els motius que s'expressen en l'informe de
necessitat del contracte que figura en I'expedient.
2. DURADA DEL CONTRACTE

Esta previst que la prestacié d'aquest servei es dugui a terme entre I'l de maig de 2025 i el
30 de juny de 2026 -la cursa sera un diumenge al mati a determinar per I'’Ajuntament en
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funci6 de les dates d’altres curses- ,la durada inicial del contracte sera d’un any i dos mesos,
essent prorrogable per un any i dos mesos més (de I'L de maig de 2027 al 30 de juny de
2028).

Com que el contracte servei és de més d’'un any i inclou dues curses, la seva prestacio
anual s'aturara el dia seglient a la cursa 2025 i s'iniciara de nou l'any seglient amb els
preparatius de la cursa 2026. | el mateix s'aplicara a les prorrogues, si escau.

3. CONDICIONS TECNIQUES DEL CONTRACTE

Aquest contracte té per objecte aconseguir la millor organitzacié i gestié de les curses de
5km, 1,5km, i la caminada, que es celebren el mateix dia.

La Cursa de Sant Adria per I'ELA és una cursa urbana que té lloc pels carrers de la ciutat,
gque s’han de tallar al transit al pas dels corredors i corredores. Es poden inscriure oficialment
fins a 2.900 persones de diferents edats/categories, masculines i femenines. La cursa es
celebra un diumenge al mati del mes de maig o de juny.

L’Ajuntament establird anualment el dia i I'horari de la cursa (amb un preavis minim a
I'adjudicatari de dos mesos), que podran ser modificats per causes alienes a I'organitzacio
0 per interés general.

Segons les edats dels participants, la cursa consta de diferents categories, que
corresponen a circuits diferents, tots amb sortida i arribada a La Plaga la Vila.

1. Gestid, preparacio i execucio de la cursa.

TASQUES DE L’AJUNTAMENT:

e Autoritzacions d’ocupacio6 de la via publica i llera del riu

e Coordinacié amb policia local, mossos d’esquadra, proteccio civil, brigada i entitat
adjudicataria de tots els canvis que hi hagin a consequéncia de I'organitzaci6 de la cursa
abans i post-cursa.

e Elaboracio i coordinacié de la publicitat cursa, Cartells/dictics, webs, xarxes, etc..

* Distribucio dels triptics pels barris

» Coordinaci6é data cursa amb tots els agents de I'ajuntament per no duplicar actes
municipals i reserva de I'espai placa de la vila i altres.

» Coordinacio6 de la instal-lacié de punts de llum.

e Comunicacions a la ciutadania, comercos i altres entitats, derivats de la necessitat de la
cursa.

» Servei municipal de neteja previ, durant i posterior a la cursa, i aportacié de contenidorsde
recollida selectiva.

» Espai d'emmagatzematge per material de la prova en la setmana prévia a la realitzaciode
la cursa.

e Espais pel lliurament dels dorsals el dia previ a la cursa

» Espais per a la gestio informativa, inscripcions, incidéncies i control de resultats el dia de
la cursa.

» Cessi6 d'infraestructures fixes i mobils: taules, cadires, tarima, tanques, arc de sortida i
arribada, cartells de la cursa i altre material de suport segons disponibilitat de
I'Ajuntament.
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* Medalles i trofeus per a totes les categories, a carrec de La Diputacio.

» Policia local, tall dels carrers a les 6am a Ricart per inici de muntatge. Resta circuit apte
segons la previsié de seguretat verificant el circuit encapsulat a les 8.30h. Coordinar amb
I'entitat adjudicataria, policia local, servei d’esports, la revisio del circuit tancat, segons els
medis establerts per la seguretat del circuit.

e Apertura de I'ajuntament per tasques organitzatives ales 6 am

e Coordinacio neteja espais OAC i entrada a la Vila el dilluns segiient a la cursa a primera
hora del mati.

» Peticio i coordinacié ubicacio papereres i containers.

Coordinaci6 de I'espai Ricart per guarda-roba, consergeria, neteja espai, material
necessari, etc..

e Coordinacié amb les entitats del municipi que vulguin participar a la cursa com a
castellers, batucada, etc.

» Coordinacié amb brigada municipal tasques a realitzar abans i després cursa (recollida)
» Avis a la ciutadania dels talls dels carrers mitjancant web i cartells informatius, avis a
guals dies anteriors i nit abans de la cursa.

Informacio cursa al web municipal, instal-lacions esportives i entitats del municipi.
» Informaci6 al parquing gestionat per EUSABSA pergué aquesta doni avis als usuaris de
no es podra sortir ni entrar durant la celebracié cursa.

Avis a TRAM i a autobusos dels talls pel recorregut de la cursa.
* Informacid a xarxes recorreguts alternatius bus i TRAM.

L’Ajuntament és el titular de la prova. Tal com regula el Decret 30/2015de 3 de marg, com
gue es tracta d'un esdeveniment que no supera els 10.000 participants entre esportistes i
public, no és obligatori disposar d'un Pla d’Autoproteccié (PAU).

TASQUES DE L'ENTITAT ADJUDICATARIA - Cal realitzar les gestions necessaries
relacionades amb el que tot seguit es detalla:

» Coordinaci6é de dates per no coincidir amb altres curses importants que puguin afectar a
les nostres inscripcions.

» Edicié de Cartells/dictics cursa.

» Distribucid triptics a altres curses i al municipi.

e Aportacio dels trofeus del primer i segon classificat masculi i primera i segona
classificada femenina de la cursa 5k (per a la resta de participants de les diferents
categories sera I'Ajuntament I'encarregat de fer aguesta aportacio)

» Asseguranca de responsabilitat civil i d’accidents de la cursa i dels participants.

* Mesures d'autoproteccié necessaries

» Marcatge del circuit, col-locacié tanques i cons segons planol coordinat amb policia
local.

* Mesura per metres del recorregut i tempos de pas corredors/es i coordinacio tall amb
TRAM i bussos.

» Contractacio vigilant a la placa de la Vila del muntatge fet el dissabte tarda-nit fins al
diumenge.
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1.1 Circuit proposta de recorregut

Els horaris, nombre de participants, dates i circuits sén els seglents:

* Data de la cursa: un diumenge al mati del mes de maig o del mes de juny

 Lloc de sortida i arribada: Placa la Vila, 12

« Total participants: maxim 2.900

« Circuits de la cursa, horaris i participants: circuits urbans, asfaltats, senyalitzats,
tancats al transit i controlats. L’organitzacio es reserva el dret de modificar el circuit per
motius de seguretat.

Els circuits de la cursa dissenyats per a les anteriors edicions es poden consultar més
avall en aquest Plec, perd aquests podran ser modificats i adaptats en les noves edicions
de la cursa, segons acordin el Servei d'Esports, la Policia Local i I'adjudicatari.

El disseny dels recorreguts, I'atencio als esportistes i la supervisié logistica de la cursa els
realitzara el Servei d’Esports de I'Ajuntament, el qual designara a un/a técnic/a municipal
pel seguiment i desenvolupament d'aquestes accions i pel seguiment de les prestacions
gue I'empresa adjudicataria haura de dur a terme, aixi com la comunicacié amb ella.

CIRCUIT CURSA - 5.000 metres (5km)

* Sortida: a les 9.30 h.

» Edats: a partir dels 14 anys

« Participants: un maxim de 1.900 (*)

* Punt d’avituallament: Carrer Dolores Ibarruri (front poliesportiu Marina Besos)

CIRCUIT CURSA MINI, INCLUSIVA | FAMILIAR - 1.500 metres (1,5 Km)
* Sortida: a les 10.40 h.

 Edats: fins a 10 anys

« Participants: un maxim de 400 (*)

* Punt d’avituallament: Plaga de la Vila

CAMINADA CURSA- 3.000 metres (3km)
 Sortida: a les 9.33h

* Edats: Totes les edats

* Participants: un maxim de 600 (*)

* Punt d’avituallament: Plaga de la Vila

CURSA ADAPTADA
* Sortida: a les 10.30h
« Edats: Totes les edats
« Participants: oberta a tothom (*)
* Punt d’avituallament: Plaga de la Vila

(*) Es tancaran les inscripcions 24h abans de forma que no se superin. Es podra
compensar una menor participacié en una cursa permetent una major participacié en una
altra. EI maxim total de les tres curses no podra excedir de 2.900 persones.
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1.2 Reglament de la cursa

La redaccié i formulacié del reglament sera competéncia dels técnics del Servei d’Esports.
S’adjunta com annex 1 el reglament provisional de l'any 2025 que haura de ser
consensuat amb I'entitat adjudicataria. Aquesta Gltima podra aportar propostes per millorar
els seu contingut.

L'adjudicatari podra proposar, col-laborar i aportar la seva experiencia en el
desenvolupament d’aquestes accions, sempre que ho vulgui, i sense que aixd suposi un
increment en el cost del contracte.

El personal tecnic que el Servei d’Esports de I’Ajuntament pugui aportar per tal de garantir
i vetllar pel bon funcionament del contracte, no suposara en cap moment la reduccié del
personal que I'empresa adjudicataria haura d’aportar pel desenvolupament dels diferents
serveis especificats en el contracte.

L'adjudicatari haura de proposar una persona que porti la direccié de la prova a tots els
efectes, i com a interlocutora i responsable davant I'Ajuntament. Agquesta persona
responsable haura d’assistir a totes les reunions que el Servei d’Esports de I'Ajuntament
consideri oportunes per garantir el bon funcionament i coordinacio de la cursa; haura de
coordinar el personal propi de I'adjudicatari el dia de la cursa i tots els serveis a prestar
especificats en aquest plec. Per a desenvolupar aquest carrec caldra aportar una
declaracié responsable segons la qual tingui experiéncia en responsabilitats esportives
relacionades amb esdeveniments de competicié federada i popular i haver dirigit almenys
deu proves esportives d'atletisme de ruta de mitja distancia, amb una participacio
d’almenys 2.500 participants (s’hauran de relacionar). EI Departament d’Esports podra
demanar la justificacié d’aquest fet en qualsevol moment.

Pel bon funcionament de I'esdeveniment sera necessari garantir la cobertura del
seguiment esportiu de la cursa. Per aquest motiu caldra disposar d'un sistema de
comunicacioé de qualsevol tipus (telefon mobil, walkie-talkie...) que Inter comuniqui a les
persones responsables de les diferents arees de servei, amb el centre de coordinacio i el
coordinador/a de la cursa.

El nombre total d’hores del contracte establert, que ve determinat per |'experiéncia
d’anteriors edicions de la cursa, sera el maxim, i no podra superar-se per I'adjudicatari en
la seva facturacio.

L'empresa adjudicataria sera I'encarregada d'aportar tot el personal necessari per garantir
els serveis d’organitzacio i gestié tecnica el dia previ i durant la cursa. Aquests serveis
seran:

1.3 Dia previ a la cursa

Lliurament dels dorsals, bossa della corredor/a, samarretes i atencio incidéncies.

El dia previ a la cursa cal:
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Fer el lliurament dels dorsals, xips, samarretes i bossa del/a corredor/a amb obsequis
als participants.
- Atendre al public i les incidéncies que es puguin donar.
- Inscripcions noves en el cas d’haver-hi dorsals lliures.
- Exhibir elements promocionals.
- Organitzar activitats paral-leles de cara al participant i als acompanyants.

L’espai per dur a terme aquest servei adrecat als participants de la cursa,sera escollit pel
Servei d’Esports de I'Ajuntament, i consensuat amb I'empresa adjudicataria.

1.4 Dia de la cursa

a) Gestié del guarda-roba.

Assignacié de personal al guarda-roba per als corredors i corredores, obert com a minim
una hora abans de l'inici de la cursa i fins tres hores després de I'inici de la cursa.

La seva ubicacid sera al poliesportiu Ricart. En el cas de plantejar-se una modificacio,
I’Ajuntament informara de la nova ubicacio.

b) Carpa d’atencio6 alla corredor/a i organitzacié de la cursa.

Assignaci6 de personal per atendre als corredors i corredores, i com a punt neuralgic per
a coordinar 'organitzacié de la cursa. En aguest espai es trobara el/la coordinador/a de la
cursa.

La ubicaci6é d’aquesta sera a la carpa situada a la placa la Vila, i en el cas de plantejar-se
una modificacié de la ubicacid, I'Ajuntament informara de la nova ubicacio.

c)Zona de col-laboradors o patrocinadors de la cursa i activitats
complementaries.

Assignacié de personal a l'espai destinat a les empreses i entitats col-laboradores o
patrocinadores de la cursa, i a les activitats complementaries que es puguin desenvolupar
paral-lelament a I'activitat principal de la cursa.

d) Gestié de I'avituallament a I'arribada i durant el recorregut de la cursa
de 5km.

Avituallament de liquid, aigua o solid, pels corredors i corredores. Estara situat al carrer
Eduard Maristany, davant del poliesportiu Marina Beso0s. En el cas de plantejar-se una
modificacio de la ubicacié, I'Ajuntament informara de la nova ubicacio.

€)Gestio6 de la zona de sortida i arribada i altres serveis a desenvolupar el mateixdia
de la cursa.
Desenvolupament de les segiients accions:
- Col-locacio de cartells de senyalitzacié i elements publicitaris
- Col-locacio de calaixos de sortida
- Establiment de la zona de recollida de xips de lloguer i lliurament de medalles per a la
cursa infantil
Coordinacio de I'acte de lliurament de trofeus, conjuntament amb els técnics del Servei
d’Esports..
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L’adjudicatari haura de cercar personal voluntari per a la cobertura de la totalitat del circuit
encapsulat per indicacions de la Policia Local .

Tot el personal que dugui a terme les tasques dels serveis relacionats en aquest punt,
estara sota la dependéncia de I'empresa adjudicataria d’acord amb la legislaci6 laboral
vigent. No existira cap relacié contractual entre I'’Ajuntament de Sant Adria de Besos i el
personal de I'adjudicatari, aixi tampoc cap obligacio respecte al mateix.

f)Personal i equip de so que es requereix.

f.1) Per a I'escenari de la cursa:
Equip de so de 3000 watts amb dos altaveus, un SUB per a I'escenari i un monitor per a
I'escenari.

1.2) Pel control de tot I'equip de so:
1 cabinaamb 2 CD’'S
2 entrades de pendrive
3 entrades de micro

f.3) Ubicat al Balc6 la planta de I'Ajuntament:
4 altaveus penjats amb estructura de TRUSS de 12 metres i 2 suports

f.4) Ubicat a la mateixa sortida de la cursa:
- Equip de so de 1000w amb un microfon sense cables

f.5) Personal:

2 técnics de so pel muntatge, desmuntatge i control de tot I'equip de so.

1 presentador/a o dinamitzador/a de I'esdeveniment per a I'ambientacio de I'activitat, la
comunicacio dels resultats i informacio general de la cursa.

g) Altre material o serveis.
- Tot el cablejat necessari pel muntatge dels equips.
- Transport de tot el material.

h) Horaris.

Es comencara el muntatge aproximadament cap a les 6.00 hores i cap a les 13.00 hores
es podra iniciar el desmuntatge, sempre que hagin finalitzat tots els circuits de la cursa, i
s’hagi fet el lliurament de trofeus. Per tant, en cap cas, es comencara el desmuntatge
abans que I'activitat hagi finalitzat completament.

i) Sistema de cronometratge mitjancant xip identificatiu que permeti obtenir
temps d'arribada i parcial, i elaboracié de dorsals a mida i personalitzats.

« Lectors de xips (catifes) on quedi enregistrat el temps de pas de cada corredor.

- Control sortida -- Control arribada

» Dorsals a mida i personalitzats per corredors.

- 1.900 dorsals (*) cursa 5km (20x23).

- 400 dorsals (*) cursa mini 1,5km, inclusiva i familiar (21x15)

PTS_M_0007
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- 600 dorsals (*) caminada 3km (20x23)

* Rull ups (4 unitats): impressié amb els logos de I’Ajuntament i I'empresa adjudicataria
Xips: dispositius que permetin obtenir temps d'arribada i parcials i compensar el lapse

gue triga cada corredor a travessar la linia de sortida.

- Previsio dels xips necessaris endrecats amb etiquetes dorsal/xip (*).

- Imperdibles pels inscrits 4unitats per inscripcio

- Assumir el cost de xips perduts (maxim 65 unitats).

Nota: els participants de la cursa mini i inclusiva no portaran xip.
j) Classificacions de la cursa de 5km, de 1,5km i Caminada.
Classificacions immediates a I'arribada, general i per categories (temps final, temps real,km,

posicid, categoria i nom del club). Lliurament de resultats en format PDF.

2. Promocid i marqueting

La promocié de I'esdeveniment contempla el disseny, la publicacio, la gestié i el
manteniment del web de la cursa, aixi com la promocié de I'esdeveniment a través de les
xarxes socials.

Aix0 suposa assumir aquestes tasques:
- Disseny, publicacio, gestié i manteniment del web de la cursa
- Establir I'estructura: definicio dels diferents espais i sectors del web (menus,
grafiques..).
- Definir el disseny i els continguts del web (formulari inscripcions, fira de
I'esportista).
- Dinamitzar I'apartat de noticies del www.sant-adria.net

3. Inscripcions: gestio de pagament, control i entrega dorsals, xips, samarretes i
obsequis

3.1. Gesti6 de pagament

El preu de les inscripcions sera el seglent:

-CIRCUIT CURSA 5 k (5.000 metres)

*Amb samarreta + bossa d'obsequis: 12€ (14€ si cal xip de lloguer)
*Sense samarreta ni bossa d’obsequis: 9€ (11€ si cal xip de lloguer)

-CIRCUIT CURSA MINI, INCLUSIVA | FAMILIAR 1,5 K (1.500 metres)
Adrecada a menors de 14 anys

*Amb samarreta + bossa d’obsequis: 7€

*Sense samarreta ni bossa d’obsequis: 4€
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-CAMINADA CURSA 3k (3.000 metres)
*Amb samarreta + bossa d'obsequis: 9€
*Sense samarreta ni bossa d’obsequis: 6€

En les diferents modalitats de les curses poden participar en cadira de rodes “Cursa
adaptada”. En aquesta cursa adaptada les inscripcions son gratuites.

El preu de les inscripcions que es realitzin el mateix dia de la cursa pujara 1€, si encara
guedessin dorsals.

2€ de cada inscripcié anira destinat a I’entitat VALL D’HEBRON INSTITUT DE
RECERCA (VHIR) per a la Investigacié de I’ELA. La resta dels diners recaptats amb les
inscripcions anira destinada a I'entitat adjudicataria, per tal de financar les despeses de la
cursa.

3.2. Control i lliurament de dorsals

El dorsal i el xip s’han de recollir els dies i en els horaris que estableixi I'organitzacio. Es
obligatori correr la cursa amb el dorsal col-locat a la part frontal de manera visible. Elfet de
no retirar el dorsal i la bossa del corredor els dies establerts significa que I'atleta renuncia
a prendre part a la prova.

3.3. Inscripcions presencials i on line

L'empresa adjudicataria gestionara les inscripcions presencials i en linia de la cursa, que
hauran d’estar actives com a minim un mes abans de la data de la cursa.

Presencials: les dades dels participants seran introduides informaticament per tal de
realitzar el seu tractament informatic i poder lliurar els xips ordenats amb etiquetes
dorsal/xip. Es podran fer fins a una hora abans del comengament de la cursa, en el cas
gue encara quedin dorsals disponibles.

On line: mitjancant plataforma web integrable, amb recollida de dades dels participants
mitjangant un formulari flexible i personalitzable. El cobrament de les quotes d'inscripcio
es realitzara a través de passarel-les TPV segures i disponibles les 24 hores durant tot el
periode operatiu de les inscripcions. Una vegada fet el pagament, 'empresa enviara un
correu electronic amb les dades de la inscripci6 a la cursa. Una setmana abans de lacursa,
els inscrits rebran el nUmero de dorsal assignat i les darreres confirmacions de recollida
de dorsals i/o canvis que poguessin haver, pel bon funcionament de la cursa.

Per tant, caldra que el formulari d’inscripcions sigui integrable a la pagina web de la cursa,
amb capacitat 100% compatible per a terminals mobils i tablets; i que permetil’enviament
automatic del justificant d’inscripci6 amb el resum d’inscripcid i justificant de pagament
nominal.

Cada participant signara el document de proteccié de dades que I'empresa adjudicataria
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els hi lliurara, via presencial o via internet.
3.4. Cronometratge temps

Els resultats del cronometratge, per a cadascun dels corredors, ha de permetre distingir
entre:

El temps oficial: temps comprés entre l'inici de la cursa, en el moment tret de sortida,fins
gue el corredor passa pel punt control d'arribada.

El temps real: temps comprés des que el corredor passa per la catifa del control de
sortida fins que el corredor passa pel punt control d'arribada.

Un cop finalitzada la cursa i trepitjada la catifa d'arribada per part del participant, el
contractista ha d’enviar un missatge individualitzat en qué informi dels resultats de les
curses, nom de l'acte, data i temps oficial i real realitzat. Aquest missatge hi haura
d’incloure un enllag on el participant pugui descarregar-se, en formatdigitat i de forma
immediata, un diploma en queé consti: noms i cognoms, nimero de dorsal, circuit en el

qual ha participat, categoria, temps oficial, temps real, posicié general, posicié per sexe,
posicié per categoria i el temps de pas per cada control parcial.

Les classificacions finals han d’estar distribuides per categoria general i per edats, aixi
com s'han de poder distingir els temps parcials, I'oficial i el real de cada sexe i franja
d’edat dels participants.

3.5.Material complementari pel desenvolupament de la cursa

Material que s’ha d’aportar pel lliurament dels dorsals i chips de control, i en la gestiédel
guarda-roba:

-Bosses pel guarda-roba: per organitzar les bosses dels corredors i corredores
-Brides per lligar el xip de lloguer que s’entregara junt amb el dorsal, maxim 2.900 unitats

*

-Imperdibles de 25 mm: per penjar-se el dorsal (7.500 unitats)

3.6. Bossa esportista

La bossa de I'esportista és el suport amb el qué I'organitzador fa arribar i empaqueta tot
allo que vol que tinguin els participants a la cursa. Haura de respectar tots els criteris fixats
en la dimensié ambiental; per tant, no podra ser de plastic. Ha de ser una bossa
“reutilitzable” i resistent que pugui tenir molts usos. A titol d’exemple: una bossa tipus
motxilla amb cordills de subjeccié que pugi quedar tancada o una bossa amb nanses
preferiblement de cotd. El nimero de bosses sera, com a minim, equivalent al nombre total
d’inscripcions. La bossa de I'esportista no pot contenir cap suport en paper per a realitzar
publicitat. Dins de la bossa hi haura obligatériament :
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e La samarreta de la cursa, que complira els requisits marcats a la dimensié ambiental o
en les millores proposades. La samarreta és un obsequi que queda inclos en el preu de la
inscripcid. La samarreta d’home i dona tindran un patronatge diferent i podran tenir colors
diferents si s’escau.

e E| dorsal de cadascun dels corredors i corredores.

e També hi pot haver d’'altres obsequis aconseguits pel contractista. Aquests obsequis han
de ser diferents, no poden ser repetits.

Els obsequis aconseguits pel contractista formen part dels criteris d’adjudicacio perque els i
les esportistes valoren molt positivament la recollida d’'una bossa amb un bon contingut i
aixo es converteix en un motiu més per inscriure’s i incrementar la participacio.

Els productes de la bossa es poden obsequiar a la fira 0 en I'avituallament final de cursa.
3.7 Samarretes

Subministrament de samarretes técniques com a obsequi per la participacio en la Cursa
Popular per 'ELA de Sant Adria de Besos.

a) Previsié maxima de samarretes: 3.500 unitats.

b) Necessitats téchiques:

« Distribucié de talles, colors i imatge representativa de la cursa.

Es notificara a l'adjudicatari per a cada anualitat de contractacio, la necessitat de
subministrament de les samarretes amb la suficient antelacié perqué aquest pugui
encarregar la seva confeccié per a procedir al seu lliurament dins dels terminis maxims
establerts en aquest plec: aproximadament dins la primera quinzena d’abril de cada
anualitat.

Essent la distribuci6 aproximada de:

- 500 samarretes de talles compreses entre els 3 i 14 anys

- 3.000 samarretes de talles compreses entre la S i la XXL.

« Material i disseny.

Haura de ser una samarreta técnica unisex i aproximadament un 25% de la quantitat total tindra
forma per a dona, de manigacurta, amb coll rodé o pic, de poliéster 100% d’aproximadament
140 gr/m2, és a dir, materials pensats per una oOptima transpiracié i assecat rapid. Han
d’estar fabricades en combinaci6é de dos teixits i colors, el teixit principal micra perforat o
tipus niu d'abella i un altre teixit amb un color diferenciat que ocupara els panels
laterals i interior de les manigues, les costures hauran de ser planes i la costura de la part
posterior del coll haura de portar tapa o sobre costura.

« La serigrafia.

Sera a 1 tinta a la part frontal que inclogui imatge representativa de la Cursa, amb el text
amb el nom de | ‘activitat i anagrama institucional.

* El servei ha d’incloure.

Les samarretes, serigrafia, transport i hauran d'estar empaquetades en caixes per talles.

e Data i lloc de lliurament samarretes.

Les samarretes s’hauran de lliurar al lloc de la recollida de dorsals o bé a I'Ajuntament de
Sant Adria de Besos, placa la vila, 12 Sant Adria de Besos, a tot tardar a les 12 horesdel
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divendres abans del dia concretat per la realitzacio de la cursa.

Condicions técniques d’obligat compliment per I'adjudicatari:

*Les propostes del contractista hauran de venir completades per especificacions
tecniques, catalegs, fotografies, mostres i altres referencies dels models proposats que
facilitin el seu coneixement.

*Les ofertes es faran sobre els requisits técnics descrits. Els models alternatius hauran de
ser similars i complir amb els requisits minims que es descriu en el plec técnic. En cap cas
suposaran una disminucié en la qualitat, resistéencia o en les prestacions de les
samarretes.

*El contracte incloura totes les tasques necessaries pel subministrament de les
samarretes: serigrafia, transport i empaquetatge en caixes.

*L’empaquetatge haura d’estar fet amb material que permeti un posterior reciclatge.
*L‘empresa adjudicataria es responsabilitzara de l'exactitud del material subministrat isera
la responsable davant | ‘Ajuntament i de tercers de les consequencies derivades per
possibles omissions, errors o per subministrar el material incorrecte i restara obligadaa
solucionar-ho a tots els efectes.

4 Dinamitzacio i punts control de la cursa

A cada punt del recorregut indicat al planol, han d’ubicar-se els voluntaris de la cursaque
son essencials per poder garantir el bon funcionament i la cobertura del recorregut aixi
com per indicar als participants la trajectoria del mateix.

Aquests/es voluntaris/es fan de dissuasius perqué no s’obrin 0 es moguin les tanques
col-locades, o bé deixin obert el carrer per on passen els corredors. Han d’estar ubicats al
costat de cada tanca del recorregut fins que passi el/la darrer/a corredor/a. Han d’estar
una hora abans de la sortida de la cursa al seu lloc detall de carrer. L’'empresa haura de
subministrar aigua per hidratar-se durant la cursa. Cada voluntari ha d’estar actiu amb el
seu teléfon per si calgués rebre indicacions puntuals, activar el servei sanitari o avisar en
cas d’emergéncia. L’empresa coordinara el document de proteccié de dades i I'autoritzacio
de I'Gs del seus teléfons privats.

L'adjudicatari assegurara la preséncia de persones que marquin diferents ritmes de cursa

per als i les atletes populars que han de participar a la Cursa de 5K. En concret, una
persona per a cada un d’aquests ritmes:

20 minuts 25 minuts 30 minuts 35 minuts 40 minuts 45 minuts

L’increment de persones que marquin el ritme, aixi com el nombre de dones que
desenvolupin aguesta tasca formara part dels criteris d’'adjudicacid. La preséncia de dones
marcadores de ritme ha d’estar, obligatoriament, en la mateixa proporcié de dones inscrites
ala cursa.
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5 Coordinacié amb I’Ajuntament del recorrequt i la sequretat

L’Ajuntament de Sant Adria de Besos, disposara del personal técnic adient del Servei
d’Esports i de la resta de serveis vinculats a la prova, per tal de coordinar i desenvoluparla
prova amb 'adjudicatari.

6 Informar mitjancant el web i altres mitjans de comunicacio

La promocié de la cursa és fara via web de I'Ajuntament i també de I'empresa adjudicataria.
Aixi com mitjancant cartells, radio, premsa i xarxes socials.

7 Infraestructures i recursos de la cursa a carrer de I’Adjudicatari

7.1 Material pel Recorregut: Muntatge, desmuntatge, transport i distribucié de:

» Tanques, total 110 unitats distribuides de la manera seguent:
-Arribada i sortida: 40 unitats
-Recorregut: 70 unitats
-Guarda-roba: 2 unitats
- Per l'avituallament de la cursa de 5km i caminada: 20 unitats

Es faran servir per a senyalitzar carrils addicionals per als vehicles i/o tallar carrers. La
distribucio dels quals es comunicara amb antelacio a la cursa i un cop s’hagi acordat amb
la Policia Local.

e Taules: 5 unitats per l'avituallament de la cursa de 5km i caminada.
 Punts quilometrics: 9 unitats

« Cons: 100 unitats, al recorregut. Aquest material es pot ampliar segons indicacions de la
Policia Local.

« Cinta d’abalisament: la necessaria per a cobrir el recorregut i garantir la seguretat dels
participants.

 Carpes de 3x3 m: 11 unitats, la distribucié aproximada sera:
-Avituallament Km 5 cursa (davant piscina Marina Besos , ¢/ Dolores Ibarruri s/n); 2
unitats
-Punt de sortida i arribada (placa la Vila): 7 unitats
-Zona guarda-roba: complex Ricart, Rambleta, 2: 2 unitats

Observacions: aquesta seria la previsio inicial de la distribucié de les carpes, que es pot
veure alterada segons necessitats de I'organitzacio, tot i que en cap cas es veura alterat
el nombre d’unitats de carpes sol-licitades.

* Vehicles:
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-Tipus capsa gran: 2 unitats, amb el personal necessari per dur a terme el transport,
muntatge i desmuntatge d'infraestructures al llarg del circuit i a la zona de sortida i
arribada.

-motocicletes eléctriques o bicicletes: 2 unitats per a I’ apertura i tancament de la cursa.

7.2 Lavabos portatils (4 unitats)
-Lavabos portatils amb rentamans autonoms: 3 unitats

-Lavabos portatils amb rentamans autdnoms adaptats per a persones amb mobilitat
reduida: 1 unitat

Caracteristiques i prestacions:

Transport, instal-lacié i retirada dels lavabos un cop finalitzada I'activitat.
« Transport i correcta gestio dels residus.
* Mecanismes de tancament interior de la cabina.
* Diposit de restes fecals (no sera visible per reduir olors).
* Rotllo industrial de paper higiénic.
« Mecanisme dosificador d’aigua.
« Barreres de seguretat adaptades per a persones amb mobilitat reduida.
« Buidat i neteja un cop finalitzada I'activitat.

Ubicacié: Els lavabos portatils s’hauran d’ubicar en I'horari especificat en aquest document,
i en laseglient direcci6: carrer Velazquez cantonada carrer Ricart

7.3 Productes liquids i solids en els avituallaments.

Pels participants a la cursa, s’haura de garantir com a minim aigua per poder-se hidratar,tant
en el punt davituallament intermedi, com en el punt d'avituallament final. Per tal de
contribuir en la reduccié de residus de plastic, es vetllara per dispensar l'aigua en gots o
en envasos biodegradables, de forma consensuadaamb 'adjudicatari i el Servei d’Esports
de I'Ajuntament.

L’avituallament final pot o no incloure, també, altres obsequis com ara alguna beguda
isotonica o fruita o fruits secs o barretes energétiques. En el cas de la fruita, aquesta
s’haura de servir sense envasos de plastic.

L’adjudicatari haura de garantir I'aigua per la hidratacio dels corredors i corredores, ambun
minim de 250 ml per participant, que haura de ser servida en un envas reutilitzable o
reciclable no plastic.

L'aigua es distribuira al final de les curses/caminada, i en el cas de la cursa de 5k també
al km3.

7.4 Material aportat per I'ajuntament.
80 tanques propies de I'Ajuntament segons indicacions de la Policia Local, pel

tancament de carrers.
Arc inflable de sortida/arribada.
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« Cinta senyalitzadora, per marcar els recorreguts de les curses o talls de carrers.
* Banderes i pals.

* Podium.

» Material per a les connexions eléctriques.

7.5 Horaris aproximats del muntatge i desmuntatge infraestructures

Infraestructures circuit: tanques, punts de quilometratge, avisos de prohibicié al
carrer: divendres anterior a la cursa a partir de les 19h.

Infraestructures arribada i sortida: tanques, cons, arcs, carpes, taules, cadires,
equip de cronometratge i altres. S'’iniciara el muntatge aproximadament cap a les
6.00 hores i, cap a les 10.30 hores ja es podra comencar a desmuntar la zona del
circuit al costat de les tres xemeneies, sempre que hagi passat el darrer participant.
Infraestructures de serveis: lavabos portatils, carpes, servei de guarda-roba i
altres. Hauran d’estar instal-lades cap a les 8.00 hores del dia que es dugui a terme la
cursa, i s’hauran de retirar el mateix dia un cop finalitzada I'activitat, maxim cap a
les 13.00 hores, la retirada en cap cas sera abans de la finalitzacio dels diferents
circuits de la cursa ni del lliurament de premis. El servei de guarda-roba tancara 1h
30min després de la sortida de la caminada.

7.6 Personal necessari per a muntatge i desmuntatge de les infraestructures.

El personal necessari, a més d'un/a encarregat/da, que haura d'assistir a la reunié de
coordinacid i preparacié de la cursa, per establir les tasques a realitzar el dia de la cursa,
aixi com els dies previs i post-cursa.

7.7 Circuits

L'altimetria i la linealitat dels circuits, procurant potenciar les variables que milloren la
participacié (altimetria, linealitat, amplada de les vies, fluidesa..) tot garantint la seguretat i
el benestar dels esportistes.

En el disseny del recorregut caldra determinar i ubicar amb exactitud les linies de sortidai
arribada, els punts quilometrics i la posicioé i format dels punts d’avituallament.

La Cursa de Sant Adria per 'ELA té ubicada la sortida a la plaga de la Vila. El circuit de la
darrera edicid ordinaria de la cursa (2024), va ser elseguent:
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Circuit infantil 1,5 km
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- Recorregut caminada 3km Alternatiu
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El pressupost del contracte és el seguent:

Carrer dd

de Sant Adria de Besds q’.bug

Avinguda de

de Deu

Pl. Marie Curie

Parc de

Passeig

Any del contracte Z;ecrbzl}:llil Import IVA I;:g:'; :I‘;\l;:l
2025 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
2026 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
TOTAL CONTRACTE 21.912,00 € 4.601,52 € 26.513,52 €

El pressupost anual del contracte es desglossa en els seglients preus unitaris:
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. L Preu TOTAL
Quantitat hores Descripcié unitari (sense IVA)
150 Gesti6 i preparacié execucio cursa 11,00 € 1.650,00 €
50 Promocié i marqueting 11,00 € 550,00 €
Document signat electronicament. Podeu consultar la seva autenticitat mitjancant el codi de N
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Inscripcions: gestio de pagament, control i
1 entrega dorsals, xips, samarreta i obsequis 3.916,00 € 3.916,00 €
(bossa corredor)
120 Dinamitzacié i punts control de la cursa 11,00 € 1.320,00 €
130 SC;);JSI;?;CM amb 'ajuntament, el recorregut i 11,00 € 1.430,00 €
1 Informar mitjancant el web 770,00 € 770,00 €
120 Infraestructures i recursos 11,00 € 1.320,00 €
10.956,00 €
Any del contracte Prelf ar!ual Import IVA .PreE' arllual
exclos I'lVA inclos I'lVA
2025 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
2026 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
Contracte 2025-26 21.912,00 € 4.601,52 € 26.513,52 €
2027 (prorroga) 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
2028 (prorroga) 10.956,00 € 2.300,76 € 13.256,76 €
Prorroga 2027-28 21.912,00 € 4.601,52 € 26.513,52 €
TOTAL 43.824,00 € 9.203,04 € 53.027,04 €
5. PARTIDA DEL PRESSUPOST A LA QUE ES CARREGA LA DESPESA DEL

CONTRACTE

La despesa d'aquest contracte es carregara a la partida 104 3410 22609 del pressupost
municipal per als anys 2025 i 2026, l'efectivitat del contracte quedara condicionada a
I'existéncia del crédit adequat i suficient en les corresponents partides pressupostaries per
atendre les despeses que se'n derivin.

6. DRETS | OBLIGACIONS DE LES PARTS DEL CONTRACTE

OBLIGACIONS DE L’AJUNTAMENT

- En cas d'impossibilitat de realitzaci6 de la cursa per causa major o catastrofe aliena a
I'Ajuntament i I’Adjudicatari (per exemple una pandemia, dana, riuada o similar), si aquest
Gltim pot presentar la justificacié de les despeses prévies necessaries per a la realitzacio
la cursa que s’han de realitzar amb mesos d’antelacid, I'’Ajuntament restara obligat al
pagament de la corresponent factura.

- La forma de pagament del contracte és la seglient: un cop finalitzada cada edicié de la
cursa i validada la factura per la tecnica responsable. El pagament s’efectuara d’acord

amb allé que preveu la LCSP.

Document signat electronicament. Podeu consultar la seva autenticitat mitjancant el codi de
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OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA

» Entregar a I'Ajuntament el justificant de la transferéncia feta a I'entitat VALL D'HEBRON
INSTITUT DE RECERCA (VHIR).

« Designar una persona qualificada per a la interlocucio, coordinacio i seguiment del
contracte amb I'Ajuntament de Sant Adria de Besos.

e Lliurar els subministraments en I'edifici municipal indicat per I’Ajuntament.

» Guardar secret respecte les dades o informacioprévia que no essent publics o notoris
estiguin relacionats amb I'objecte del contracte.

» Presentar abans de la formalitzacié del contracte una declaracié en la qual posi de
manifest on estan ubicats els servidors i des de on es prestaran els serveis associats als
mateixos de conformitat amb I'article 122.2 de la LCSP.

» Comunicar qualsevol canvi d’'ubicaci6 dels servidors i dels serveis associats que es
produeixi, durant la vida del contracte de conformitat amb l'article 122.2de la LCSP.

e Complir al llarg de tota I'execucié contractual amb la legislacio vigent d’espectacles
publics i activitats recreatives.

» Les estructures no permanents desmuntables destinades a I'activitat, han de complir les
condicions de seguretat i higiene necessaries per a les persones espectadores o
participants.

» El contractista quedara vinculat per I'oferta que hagi presentat, el compliment de la qual,
en tots els seus termes, tindra caracter d’obligacié essencial del contracte.

» El contractista es compromet a que tot el personal de I'organitzacio i direccié técnica,
equips técnics aportats per aquest, vagin degudament uniformats i equipats de manera
diferenciada, amb I'objectiu que els participants puguin reconéixer visualment al personal
de I'organitzacio.

« Tot el personal que executi les prestacions dependra Unicament de I'adjudicatari o deles
empreses subcontractades per aguest, a tots els efectes, sense que entre aquest i
I’Ajuntament existeixi cap vincle de dependéncia funcional ni laboral.

e L’Ajuntament de Sant Adria de Besos té la titularitat de la Cursa Popular per I'ELA de
Sant Adria de Besos. Per tant, I'adjudicatari haura de consensuar I's de la imatge
d’aquesta, en qualsevol suport promaocional on la vulgui incloure.

Sant Adria de Besos, signat i datat digitalment.
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Annex 1

Reglament Cursa Sant Adria de Besos 5 km + caminada
(TEXT PROVISSIONAL)

1. L'Ajuntament de Sant Adria de Besos i I'entitat adjudicataria organitzaran el diumenge 1
de juny de 2025 (pendent de determinar) la 8a cursa solidaria per 'ELA Sant Adria de Besos
de 5 km. També es fara una caminada solidaria de 3km unes curses infantils i una cursa
adaptada.

Part de cada inscripcié de la cursa aniran destinats a la Investigacié de I'ELA. Es
podran fer aportacions solidaries a I’hora de fer la inscripcié.

2. L'esdeveniment esta obert a tothom i el fet d’inscriure’s o participar a la prova representa
la total acceptacidé i respecte a aquest reglament. La seva interpretacio i tot alld que no
gueda expressament regulat, sera decidit per la comissio.

3. La distancia a recérrer a la cursa i els horaris seran els seguents:

Horaris Cursa Solidaria Sant Adria de Besos
Cursa Sexe | Edat/ Any de naixement Distancia Hora
Cursa 5 km MiF Totes les edats 5km 09.30h
Caminada MiF Totes les edats 3 km 09:33h
3km
Cursa MiF Totes les edats 200 m 10:30h
adaptada
Curses MiF De 0 a 14 anys De 300 a 800m | 10:40h
Infantils

4. A tots els/les participants de la cursa i caminada se'ls lliurard una samarreta tecnica, i una
bossa amb diversos obsequis de les empreses patrocinadores (sempre que escollin aquesta
opcio).

5. Es obligatori portar el dorsal ben visible a la part davantera de la samarreta. La
manipulacié d'aquest és motiu de desqualificacid. Els/les atletes sense dorsal, no podran ni
sortir ni entrar a meta. Personal d’organitzacié s’encarregara d'aplicar aquesta normativa .

6. L’Entitat organitzadora demanara DNI o similar per tal de comprovar la identitat i edat de
I'atleta en el moment de recollir el dorsal. En cas que la persona que s'inscriu finalment no
pugui participar a la prova, I'organitzacié no fara cap devolucié o canvi.

7. Hi haura els seglients serveis: medics, sortida per calaixos segons la marca, dorsal amb
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nom del participant, carpa de trobada de voluntaris, lliurament d'obsequis, avituallament
liquid i solid al finalitzar la cursa, guarda-roba, dutxes, vestuaris i WC .

8. La patrticipacié a I'esdeveniment és sota la responsabilitat i propi risc dels/les participants.
Aquests, en el moment de la seva inscripcié, manifesten trobar-se fisicament aptes per a
I'esdeveniment. L'Entitat organitzadora declina tota responsabilitat pels danys que els/les
participants puguin ocasionar durant la prova a tercers o ocasionar-se a ells/es mateixos/e.

9. Tot/a participant dona el seu consentiment perqué I'entitat adjudicataria, per si mateixa o
per terceres entitats, facin Us de les imatges de la prova per a la seva promocio, aixi com el
tractament informatic amb finalitat exclusivament esportiva, promocional o comercial de les
seves dades personals . D'acord amb el que estableix la Llei Organica 3/2018 de 5 de
desembre de proteccio de dades personals i garantia dels drets digitals, el participant podra
exercir el seu dret a aguest arxius amb I'objectiu de rectificar o cancel-lar de formar parcial o
total el seu contingut. Per exercir aquest dret, haura de sollicitar per escrit a
activesportives@sant-adria.net

10. Els/les participants, permeten explicitament que el seu nom, cognom, sexe i any de
naixement siguin publicats a les llistes d'inscrits, com també a la de resultats si acaben la
cursa, seguint la normativa establerta.

11. L'entitat organitzadora es reserva el dret a canviar la data, horaris, recorregut, o tot el
relacionat amb la cursa i/o cancel-lar I'esdeveniment, amb el retorn de limport de les
inscripcions, en cas de forca major (pandémia, desastres climatics, etc).

No es retornara I'import de la inscripcidé un cop feta, si la no participacié de I'atleta és per
causes no imputables a I'organitzacio.

De la mateixa manera, l'organitzacio es reserva el dret a ampliar el periode d'inscripcié a la
cursa, per qualsevol dels col-lectius participants, si aixi ho considera oportu .

12. Inscripcions Cursa 5km:
a) On line, al web: www.sant-adria.net, aixi com al web de I'entitat adjudicataria.

b) Presencialment, el mateix dia de la Cursa, fins a una hora abans del seu inici

Es obligatori I'is de xip, excepte en la cursa de menors d’edat. Els participants que no
disposin de xip en propietat (xip groc), han d’adquirir un xip d’'un sol Us al preu de 2€, IVA
inclos.

13 . El preu de les inscripcions a la cursa sera el seguent:
*Cursa de 5km

-Amb samarreta + bossa d’obsequis: 12€ (14€ si cal xip de lloguer)
-Sense samarreta ni bossa d’'obsequis: 9€ (11€ si cal xip de lloguer)
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(1€ de cada inscripcid va destinat a la Investigacio de I'ELA).

*Caminada a peu de 3km

-Amb samarreta + bossa d'obsequis: 9€

-Sense samarreta ni bossa d’obsequis: 6€

(2€ de cada inscripcié va destinat a la Investigacié de I'ELA).

*Cursa de menors (de 0 a 14 anys)

-Amb samarreta + bossa d’'obsequis: 7€

-Sense samarreta ni bossa d’obsequis: 4€

(1€ de cada inscripcid va destinat a la Investigacio de I'ELA).

0,20€ més de comissio per la passarel-la

Tots els participants rebran avituallament final

A la cursa adaptada les inscripcions son gratuites (amb samarreta i bossa) enviant e-
mail a: activesportives@sant-adria.net

La inscripci6 pujara 1€ una setmana abans si encara quedessin dorsals.

En el cas de voler fer una inscripcié grupal com a membres d'un club o entitat, es podra
enviar un correu electronic a I'e-mail de I'entitat adjudicataria.

El dorsal i el xip s’han de recollir els dies i en els horaris que estableixi I'Entitat
organitzadora. Es obligatori correr la cursa amb el dorsal col-locat a la part frontal de manera
visible. El fet de no retirar el dorsal i la bossa del corredor els dies establerts significa que
I'atleta renuncia a prendre part a la prova.

14. Les classificacions es podran consultar el mateix mati de la cursa només arribar I'Gltim
classificat per Internet: www.sant-adria.net

15 . Places limitades de la Cursa de 5 km a 1.500 participants. Ultim dia per inscriure’s sera
un dia abans de la cursa (si encara quedessin inscripcions).

16. Premis :
» Trofeu + obsequis als tres primers atletes de la classificacié general masculina i les
tres primeres atletes femenines dels 5 km.

« Premi especial al participant més jove i al més vetera, i al primer/a de Sant Adria
Després del lliurament de premis, se sortejaran obsequis i grans sorpreses entre els arribats

a meta. La normativa del sorteig sera la segient :
o El sorteig es fara en el moment del lliurament de premis.
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o Esportistes d'elit , comiteé organitzador i familiars no formaran part del sorteig

o El numero de dorsal sera la referéncia de participacié en el sorteig. S'haura de
reclamar el premi de manera fisica amb el dorsal en un periode no superior a tres
minuts. Si no es produeix la reclamacié per part del/a guanyador/a en aquest temps,
el sorteig es tornara a repetir de manera successiva .

17. Lliurament de dorsals: més informaci6 a la web.

18. Guarda-roba: Es posa a disposicié dels participants, un servei de guarda-roba.
Imprescindible deixar els objectes i la roba en una bossa. L’entitat organitzadora no es fa
responsable dels objectes que puguin dipositar-hi els participants.

19.Recorregut: esta degudament senyalitzat i marcat cada quilometre.

20. El tancament de la prova de 5 km i la caminada de 3km es produira a les 10.30h.
L'entitat organitzadora pot modificar el recorregut, per causes alienes o de for¢ca major. Els
Unics vehicles que poden seguir la prova son els autoritzats expressament per aquesta.

21. La sortida esta dissenyada per calaixos en funcié de la marca acreditada en 5 o 10
quilometres. Cada calaix esta identificat amb un color i només hi poden accedir els corredors
que tinguin el dorsal o la polsera del color distintiu d’aquest.

22.La inscripcio a la cursa és personal i intransferible i suposa l'acceptacio del present
reglament. Sota cap concepte, un cop feta la inscripcid, es podra transferir la participacié a
una altra persona, amic o familiar per motiu de no poder acudir el dia de la prova.

23.Cuatre dies abans de la cursa, en el supdsit de no arribar a la xifra de participacié minima
estimada de 500 inscripcions, I'entitat organitzadora es reserva el dret de prorrogar el termini
d’inscripcié i de modificar el preu de la inscripcié a l'alca, en aquest cas s'assignara I'Gltim
calaix de sortida.
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