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1 OBJECTE DEL PLEC

El present plec de condicions técniques té per objecte definir les caracteristiques técniques per al
servei de realitzacié de proves de controls de consum d'alcohol i drogues a Ferrocarrils de la
Generalitat de Catalunya, com a control de la seguretat als llocs de treball.

Aquest plec complementa alld especificat en el plec de clausules administratives particulars, el
qual és part integral d’aquesta licitacié.

2 JUSTIFICACIO DE LA NECESSITAT

En compliment de l'establert a la Llei de Prevencié de Riscos Laborals i en el marc de les
responsabilitats empresarials de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, garantint la seguretat
i la salut del personal en tots els aspectes relacionats amb el treball, aquest Plec té per finalitat
definir les mesures de prevencio i control dels riscos derivats del consum i efectes d'alcohol i
drogues o altres substancies psicoactives per part de les persones treballadores en temps de
treball.

L'objectiu que es pretén és protegir la seguretat i la salut de la persona afectada, de la resta de la
plantilla i de qualsevol altra persona que es relacioni amb I'Empresa, reforcant amb aix0 la
seguretat del servei prestat en la mobilitat.

El programa esta destinat a:

- Garantir la seguretat propia i aliena.

- Disminuir els riscos derivats de I'is indegut d'alcohol i/o substancies.
- Afavorir pautes i habits saludables.

- Ajudar a establir pautes de consum responsable.

- Millorar la salut de les persones treballadores de I'Empresa.

3 ABAST

L'abast de la licitacié és el servei de realitzaci6 de proves de controls toxicoldogics de consum
d'alcohol i drogues a Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya i lassessorament integral.

El servei consistira en la realitzacié de proves de deteccié IN SITU d’alcohol i drogues a personal
de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya.

Es tracta de seleccionar una empresa, d’acord amb uns requisits de solvéncia i uns criteris
d’adjudicacié que permetin escollir un servei amb alts nivells de qualitat i competitivitat en I'ambit
de la realitzacié de proves d’alcoholémia i drogues als empleats afectats.

L’empresa seleccionada haura de realitzar controls d alcohol en aire expirat i drogues en saliva
(Cocaina, Cannabis, Amfetamines, Metamfetamines i Opiacis), periodics preventius: planificats o
aleatoris, post incident de seguretat, o per sospita, als empleats de Ferrocarrils de la Generalitat
de Catalunya, a les ubicacions indicades al punt 5 d’aquest Plec i amb els consumibles i equips de
I'empresa seleccionada, aquests, hauran de complir amb la normativa de productes sanitaris i de
diagnosi in vitro, i amb uns ratis de certesa d'un 100,00 % dels resultats, oferint la realitzacio dels
analisis de confirmacié demanats pels casos positius de drogues en saliva.
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Estimem que aquestes proves d’alcohol i drogues hauran de tenir una durada maxima de 15
minuts per persona, amb la possibilitat de poder extreure una nova mostra de saliva, en cas de
resultat positiu de drogues en saliva, per la seva tramitacio i realitzacié en Laboratori d’Analisi
Cliniques que gestioni I'empresa adjudicataria, que hauran de ser resolts en un maxim de 10 dies
habils. Aquest analisis de confirmacié hauran d’incorporar un informe amb certificacié valida en
cas d’'iniciar un procés disciplinari o judicial, en base als resultats obtinguts.

> Com a estimacié prevista, per la programacioé interna de FGC dels controls toxicologics,
el calendari de control sera el seglent:

Controls aleatoris: es faran trimestralment a quatre ubicacions en horari de mati, tarda i
nit, a les seguents ubicacions:

= 4 hores, trimestrals a la ubicacié 1 (Rubi), total 24 hores anuals.

= 4 hores, trimestrals a la ubicacié 2 (Martorell), total 24 hores anuals.

= 4 hores, trimestrals a la ubicacié 3 (Sant Boi), total 24 hores anuals.

= 4 hores, trimestrals a la ubicacié 4 (Sant Cugat), total 24 hores anuals.

Es dura a terme els controls a 24 persones per jornada a cada centre

> Com a estimacié prevista, per la programaci6 i seguiment dels casos amb _controls
planificats, el calendari de control sera lliurat per la persona de contacte d’FGC, indicant
el calendari de dies a fer-los, les persones a qui s’ha de fer els controls i I'horari (temps
minim 30 min)

L’adjudicatari haura d aportar 1 sanitari per equip de treball, com a minim, amb aportacioé dels seus
propis mitjans materials per poder realitzar els controls d’alcohol en aire expirat i drogues en saliva,
els equips analitzadors, impressora i consumibles han de ser de marques homologades amb
marcatge CE. El personal sanitari que presti el servei hauran de ser graduats en Infermeria o en
medicina, col-legiats en ambdds casos, amb competéncia técnica i experiéncia acreditada
realitzant tasques similars a I'objecte del contracte per a I'acompliment d'aquestes funcions.

Els controls d"alcohol es faran per aire espirat, han de tenir filtres d’'un sol Us, que s’adaptaran a
I'alcoholimetre d’analisi d’alcohol en aire expirat i editaran en el propi aparell el resultat numeéric
d’alcohol en mg/L. Aquest resultats han de poder-se imprimir en un dispositiu accessori al mateix
alcoholimetre que editi el numero d’equip i la data del darrer calibratge i poder manuscriure el nom
de la persona a qui es fa el test, la data i hora en que es fa i espai per a la seva signatura.

Els aparells de control d’alcohol en aire espirat han de tenir marca CE i esta sotmesos als
calibratges periodics amb I'emissié dels corresponents certificats de calibratge a carrec de
I'adjudicatari, amb resultat satisfactori i on FGC podra requerir la seva documentacié durant
qualsevol moment de I'execucié del contracte.

Els aparells per al test de drogues en saliva, han de tenir dispositius per presa de mostra de saliva,
que s’introduiran a l'aparell que analitzara els resultats de les substancies i l'interpretara com
positiu/negatiu per a cadascuna. Aquest resultats han de poder-se imprimir en un dispositiu
accessori al mateix aparell, que editi el niumero d’equip i la data del darrer calibratge i poder
manuscriure el nom de la persona a qui es fa el test, la data i hora en que es fa i espai per a la
seva signatura.

Els aparells de control de drogues en saliva han de tenir marca CE i esta sotmesos als calibratges
periddiques amb I'emissid dels corresponents certificats de calibratge a carrec de I'adjudicatari.

En cas de resultat positiu d’'una o més drogues en saliva, I'adjudicatari procedira a obtenir una
nova mostra de saliva de la persona, per tramitar-la al laboratori d’analisis cliniques amb la que
treballi, amb l'autoritzacié de centre sanitari emesa pel Departament de Salut, per tal d’obtenir el
resultat per una técnica quantitativa (per Cromatografia liquida d’alta eficacia - Espectrometria de
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masses). Des de que es recull la mostra fins que el laboratori emet el resultat quantitatiu, s’ha de
garantir durant tot el procés la cadena de custodia de la mateixa.

Tots els mitjans técnics i professionals necessaris per a la realitzacié de les proves seran aportats
per |"adjudicatari.

L’empresa seleccionada haura de recollir per a cada persona a qui es fan els tests d’alcohol i/o
drogues una acta de presa de mostra amb els corresponents resultats i reportar periddicament a
FGC els llistats dels controls realitzats amb els resultats obtinguts.

El licitador, a I'oferta técnica, haura d’aportar documentalment els mitjans técnics i professionals
per a la realitzacié dels controls, aixi com, un certificat amb el Laboratori d’Analisi Cliniques amb
el qual treballen o, si en disposen d’'un Laboratori propi, certificacié de 'empresari conformen
disposen d’aquesta tipologia d’instal-lacio sanitaria i 'autoritzacié sanitaria corresponent.

El personal de 'empresa adjudicataria estara acompanyat d’'un comandament de FGC, a I'hora de
realitzar la prestacio del servei objecte del contracte.

La tipologia, de deteccit a les proves toxicolbgiques seran:
a) Alcohol: El nivell maxim permeés d’Alcohol en aire expirat és: 0,10 mg/L.

b) La deteccié de drogues d’abus seran exclusivament les segiients:

= Opiacis

= Cocaina

= Cannabis

= Amfetamines

= Metamfetamines

Aquesta llista podra ser ampliada a petici6 d’FGC segons modificacions del Pla d’accio i
prevencio contra els riscos.

4 CONDICIONS DEL SERVEI

El servei s’efectuara una vegada rebuda la peticié formal préviament acordada entre I'adjudicatari
i FGC, que podra ser per I'aplicacié web, per correu electronic, o una altra via que I'adjudicatari
pugui proposar i que a FGC li resulti d'interés.

L’adjudicatari haura de respondre a la petici6é efectuada per part de FGC, en un termini maxim de
48 hores en dies habils i ha de disposar de la capacitat organitzativa empresarial suficient per

atendre el servei de forma presencial a les ubicacions de FGC, indicades al punt 5 d’aquest Plec,
en un termini maxim de 10 dies habils des de I'acceptacié de la peticio per part del contractista.

5 LLOC D’EXECUCIO

Els treballs es realitzaran a les instal-lacions de FGC, segons el seguent detall:
UBICACIO 1: Centre Operatiu de Rubi (COR):

CORIF

C / Antoni Sedo, s/n
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08191 — Rubi

Barcelona

UBICACIO 2: Centre Operatiu de Martorell (COM):
Taller

C/ Montserrat, s/n
08760 — Martorell
Barcelona

Martorell IF

Avinguda Comte de Llobregat s/n
08760 Martorell
Barcelona

UBICACIO 3: Sant Boi

Passeig Torres i Bages s/n.

08830 Sant Boi de Llobregat

Barcelona

UBICACIO 4: La Floresta

Pl. Josep Playa - Estacié FGC

08198 La Floresta (Sant Cugat del Valles)

Barcelona

Ocasionalment, en cas de controls per sospita o post incident ferroviari es requeriran els serveis

en altres possibles ubicacions en les que personal de XF o MM realitzi treballs: Linia B-V, Linia L-
A, Linia Lleida la Pobla, Cremallera de Nuria o a I'Explotacié de Montserrat

6 CONFIDENCIALITAT

L’adjudicatari es compromet a guardar secret sobre les dades de caracter personal i qualsevol
informacié o circumstancia relatives a la salut dels treballadors (LPRL, art. 22.2, LGS, art. 10.3 i
L.O 3/2018).

7 HORARI I CALENDARI

La prestacio d'aquests serveis es duu a terme al llarg dels dotze mesos de l'any.

Com a norma general, es realitzara en dies feiners, en horari dilirn i nocturn, podent realitzar-se
en festiu o cap de setmana preévia peticié per part de FGC, en casos molt puntuals.

L’adjudicatari del servei haura d’estar disponible 365 dies de 'any.

8 GARANTIA DEL SERVEI
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La garantia del servei sera de 3 mesos, des de la correcta prestacio del servei realitzat.

9 SUPERVISIO | COORDINACIO

El licitador designara la persona que actuara com a interlocutor habitual de referéncia.

L'empresa adjudicataria haura de facilitar els sistemes i dades de contacte de tots els membres
de I'equip que permetin la comunicacio6 i disponibilitat permanent, entre I'equip adscrit al servei i
I'empresa contractant.

L'adjudicatari facilitara a FGC de forma continua i preferentment on-line, la informacié sobre
I'estat de qualsevol procediment, i posara en coneixement de FGC, de manera diligent, les
incidéncies que es puguin produir en el desenvolupament dels diferents processos.

L adjudicatari prestara els serveis objecte de contractaci6 amb estricte compliment del codi
deontologic professional, i s’hauran d’abstenir de prestar serveis professionals a qualsevol
persona fisica o juridica, durant el termini de vigéncia d’aquell contracte i durant els dos anys
seglients a I'extincid, quan se’n pogués derivar un conflicte d’interessos.
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