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1. MEMORIA

1.1. ANTECEDENTS DEL PROJECTE

Els trens estacionats en cotxeres, apartadors, tallers i estacions, pateixen constantment actes
vandalics per graffiters que malmeten la imatge i representen unes despeses importants en neteja
dels trens i reposicio de les installacions vandalitzades.

Aquest actes vandalics generen als treballadors de FMB un clima d'inseguretat en el treball degut a
les amenaces i als enfrontament s amb els esmentats grups.

En els estacionaments mes grans, la preséncia continua de personal de seguretat, mitiga les accions
vandaliques.

En altres estacionaments s’han executat un model de cobriment dels paraments dels trens amb
panells Sandwich que dificulta al vandal poder pintar els cotxes.

Els emplacaments de las mesures antigraffits han estat executades en apartadors graffiter.

1.2. OBJECTE DEL PROJECTE

L'objecte d’aquest projecte es definir les actuacions a instal*lar panells antigraffiti als estacionaments

de via 3 de la estaci6 de la Sagrera i a la estacié de Santa Eulalia.

1.3. SITUACIO ACTUAL
1.3.1. SAGRERA
L'estacionament a Sagrera es realitza a la via 3 via de servei que dona accés al taller de
Sagrera. En aquest estacionament s’accedeix per una andana sense passatge. Andana
formada per forjat de formigd pavimentat amb panot de formigd. La fora d'andana esta

formada per cércol de formigo en forma de ménsula.
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Andana i estacionament a via 3

1.3.2. SANTA EULALIA
A l'estacid de Santa Eulalia, s’estaciona en via general, en via 2. La plataforma de via es

troba formigonada amb una cuneta central formigonada, amb pericons de registre.
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Nau d’andanes estacio de Santa Eulalia

1.4. DESCRIPCIO DELS TREBALLS A REALITZAR

1.4.1. SAGRERA

Donat que l'accés als trens es realitza per I'andana, per afavori la illuminacié l'interior dels
trens, la visual, i reduir el pes, es proposa la instal-lacié de un tancament a la vora d’andana,
format per estructura tubular galvanitzada en calent tipus S275 JR segons designacio UNE
EN 10025, amb sistema de panell de policarbonat translicids de 60mm de gruix amb
comportament al foc B-s1,d0, per cobrir longitudinalment la totalitat del tren; pilars de 2,00
metres amb tub 120x100x6 i travessers de tub quadrat 60x2 amb platines de 80x5 per al
confinament del policarbonat. Les plaques d’ancoratge seran de quadres de 300mm de

15mm de gruix, amb 4 cargols mecanics.
1.4.2. SANTA EULALIA

La zona objecte de proteccié es |'estacionament de via 2, costat del tren entre vies. Per
donar una permeabilitat visual al tancament, es projecte amb la mateixa solucié de panells

translucids de policarbonat de 60mm de gruix B-s1,d0. La zona protegida sera de 1,66mts
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sobre el nivell de I'estrep, amb pilars de 3 metres formats per tub estructural de 120x100x6,
ancorat a la plataforma amb plaques d’ancoratge quadrades de 300mm d’15mm de gruix,

amb quatre cargols d'expansié d’acer inoxidables M16.

1.5. CALCULS ESTRUCTURALS

El contractista donara definicid constructiva segons els requeriments establerts, incloent calcul
estructural amb les sol'licitacions propies dels emplacaments, visat per col-legi professional

competent.
- L'estructura sera autoportant.
- Estable a I'efecte pisto dels trens.
- Estable a actes vandalics.
- Deformable davant una collisi6.
Els calculs tindran que considerar les segiients sol"licitacions:
Pes propi perfils

El pes propi dels perfils s'obté a partir de promptuari.

Pes propi panells

El pes propi dels panells de policarbonat s’extreu directament de la fitxa despecificacions

técniques del producte 0,08kN/m.

Sobrecarrega d'Us

S’ha considerat una sobrecarrega d'lUs horitzontal aplicada en punta de 3kN/m segons
I'apartat 3.2. del CTE SE-AE considerant com a categoria d'Us de C5. Aquesta sobrecarrega
esta per sobre del 0,21kN/m (0,125kN/m2) que provoca un tren a 40km/h.

Es considera una hipotesi de vandals recolzats en punta.

Es realitza una estimacio a I'annex 2 amb separacié entre pilars de 3 metres.
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1.6. XARXA DE TERRES

Els elements metal‘lics es posaran a terra a través de la xarxa de terres de traccié. Com a criteri
general, tot element o part metal‘lica es connectara a terra entenent que el tancament com un ens

unic a I'estar tota ella soldada.

S'instal*lara un cable d’acompanyament de 95mm2 amb connexi6 de tots els pilars fins a la cambra

de seccionadors.

1.7. PILOTATGE DE L'OBRA

El contractista tindra els seus propis agents de seguretat ferroviaris (“pilots”) homologats per TMB,
necessaris per el desenvolupament dels treballs. El seu cost és una despesa general de l'obra

(inclosa, per tant, en els preus unitaris).

1.8. HORARI DEL TREBALLS

Per a la realitzacié dels treballs no es podra interrompre el servei a la xarxa de FMB. Aix0 significa
que I'horari per a realitzar les feines sera de diumenge a dijous durant el periode de tall de tensid a
la linia (aproximadament de 01:00 a 04:20). Els divendres, dissabtes i vigilies de festius no es podra
treballar. L'execucié dels treballs es realitzara tenint en compte una série d'imprevistos
(esdeveniments esportius, proves de FMB, incompatibilitat de treballs, etc.) que fan que, en
situacions especials, els horaris d'explotacié de FMB s'ampliin o es modifiquin, no sent, per tant

aquest fet, motiu de reclamacio per part del Contractista.

1.9. CONTROL SOBRE ELS TREBALLS

Els amidaments, mesures i les quantitats indicades per FMB per al comengament de I'obra només
son indicatius. El contractista ha d'efectuar els amidaments i replanteigs precisos, o acceptar

aquestes com a valides.

Per la realitzacid d’aquest treballs es necessari que I'ADJUDICATARI, compti amb els mitjans

d’elevacié adequats, aixi con les eines i medis auxiliars necessaris.
Si fos necessari algun tipus de permis oficial s'incloura a la seva oferta.

FMB es reserva el dret d’assignar zeladors d'obra que controlin els treballs i a qui el contractista

facilitara tota la informacié que li sigui sol*licitada.
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Es podra sol'licitar al contractista, que faciliti albarans dels treballs que s’efectuin o materials que

s'utilitzin.

FMB establira els controls de qualitat per mostreig simple. En cas d’haver defectes apreciables el
contractista haura d’efectuar una revisi6 TOTAL del treball o materials objecte del mostreig.
Seguidament FMB efectuara un nou mostreig i en el cas de no ser satisfactori, efectuara una

comprovacio total a carrec del contractista.

1.10. PLA D'OBRA I TERMINI D’EXECUCIO

L'adjudicatari disposa d'1l mes per signar l'acta de replanteig després de la formalitzacié del

contracte.

La duraci6 prevista per executar les obres, que comengara amb la signatura de I'acte de replanteig i

finalitzara amb I'acte de recepcid provisional, es de 7 mesos.

L'adjudicatari de les obres presentara el dia de la signatura de l'acta de replanteig, cronograma
adaptat amb el calendari laboral, amb tots els processos que estimi oportuns per la correcta

execucio de les obres, sense superar els 7 mesos previstos.

L'adjudicatari disposa d'1 mes per redactar el Pla de Seguretat i Salut i entregar la documentacié en

materia de PRL, després de la formalitzacié del contracte.

MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7

SIGNATURA CONTRACTE
PSS - Documentacié PRL
CAE

Acta d replanteig
Replantejos

Recalcul estructural
Preparcié material taller
SANTA EULALIA
SAGRERA

Documentacié asbuilt
Acta de recepcio provisional

1.11. ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

S’adjunta com a Annex 2 a la memoria, I'Estudi Basic de Seguretat i Salut. Aquest estudi és la base
sobre la qual el contractista realitzara el PLA de Seguretat i Salut, per donar compliment el Reial

Decret 1627/1.997. En aquest EBSS si detallen els punts segilients:
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e La Normativa en matéria de Seguretat, aplicable al llarg de I'execucid de les diferents unitats
de l'obra.

e La Metodologia a adoptar a I'obra pel correcte compliment de les normes de seguretat, pel

seu desenvolupament i I'organitzacié optima de les mateixes.
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Es signa el Projecte 0-F.24621.5-PJBR — Actuacions seguretat.

Técnic coordinador Projecte Responsable Unitat
Ignasi Patén Marcos Gonzélez
UIN UIN

EQUIP REDACTOR

AMBIT UIN OSCAR ALVAREZ
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2. ANNEXES
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2.1. ANNEX 1. ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT
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MEMORIA

1. OBJECTE

L'Estudi de Seguretat i Salut en el Treball, estableix, durant I'execucié de I'obra, les mesures a
prendre respecte a prevencio de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com les
instal*lacions preceptives d'higiene i benestar dels treballadors. Té I'objecte de complir amb el Reial
Decret 1627/1.997, de 24 d'Octubre, Disposicions minimes de Seguretat i de Salut dins de les Obres
de Construccid, pel qual s'implanta, en el Capitol II, Article 7, Apartats 1 al 5, I'obligatorietat de la
inclusié d'un Pla de Seguretat i Salut en el Treball per part de I'Empresa Constructora com a
adaptacio.

El Pla de Seguretat i Salut tindra vigencia a partir del moment en que es produeixi la seva aprovacio
per part del Coordinador de Seguretat i de Salut en fase d'execucié o per part de la Direccid
Facultativa de I'Obra en el cas que no sigui necessaria la designacié de la figura anterior. El seu
compliment afecta tant al personal contractat, a les empreses subcontractistes. L'ambit d'aplicacié
del present Estudi de Seguretat i Salut en el Treball no afecta a altres empreses contractades

directament per F.M.B., estimin de les seves possibles subcontractes que hagin d'efectuar els seus
treballs en el mateix recinte d'obra.

1.1. Dades del Projecte d'Obra

TGP INSTALLACIO PANELLS PROTECCIO TRENS
Situacio: SAGRERA L1, SANTA EULALIA L1
Poblacio: BARCELONA, L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
Promotor: F.M.B.

i HI UNITAT PROJECTES D'INFRAESTRUCTURA.

Data inici
prevista:
Durada

prevista:

1/ 2025

7 MESOS.

1.2. Justificacio de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut

Segons el que s'especifica a R.D. 1627/1997, Capitol II, Article 6, Apartat 2 i 3 del, I'Estudi Basic
haura de precisar.

e Les normes de seguretat i salut aplicables a I'obra.

e La identificacio dels riscos laborals que puguin ser evitats, indicant els mitjans técnics necessaris.

e Relacid dels riscos laborals que no puguin eliminar-se conforme al que s'ha comentat
anteriorment, especificant els mitjans preventius i proteccions técniques encaminades a
controlar i reduir riscos valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin mitjans
alternatius (en el seu cas, s’haura de tenir en compte qualsevol tipus d‘activitat que es faci en la
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mateixa i contingui mesures especifiques relatives als treballs inclosos en un o varis dels
apartats de I’Annex II del Reial Decret).

e Previsions i informacions Utils per a efectuar en el seu dia, en les adients condicions de
seguretat i salut i els previsibles treballs posteriors.

El R.D.1627/1997 de 24 d'Octubre, I'Article 4, Apartat 1, estableix:
1. El promotor estara obligat, en la fase de redaccid del projecte, a elaborar un Estudi de

Seguretat i Salut, en els projectes d’obres on es donin els suposits segiients:

a. El Pressupost d’Execucié per Contracta (PEC) sera iqual o superior a

450.759,08 €.

PEC = (PEM + Despeses Generals + Benefici Industrial) * (1+IVA) = 450.759,08 € |‘
|

PEC = Pressupost d’Execucio per Contracta.
PEM = Pressupost d’Execucié Material.

IVA = Impost de Valor Afegit.

b. La duraciéo estimada de l'obra sera superior a 30 dies laborables, fent
servir en algun moment a més de 20 treballadors simultaniament.

D = Termini d’Execucid previst = 140 dies

‘ T = Nombre de treballadors previst que treballin simultaniament = 3 treballadors \J

c. El volum de ma d'obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de
treball del total dels treballadors en I'obra, sigui superior a 500.

Volum ma d’obra = D*T = 140(1/2)*3=210

d. Ser una obra de tunels, galeries, conduccions subterranies o preses.

Com no es dona cap dels suposits previstos en I'apartat 1 de I’Article 4 del
R.D. 1627/1.997 es redacta el present ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT.

**Nota: Els treballs es realitzen en horari reduit, amb jornades de 4hores, per lo que al suposit c.
s'aplica el factor reductor de 2 a les jornades laborals.

2. NORMATIVA

Als apartats seglients indiquem un llistat, no exhaustiu ni limitatiu, de legislacié i normativa
vigent aplicable a 'obra.
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2.1. Legislacié
La legislacio vigent és:

o Reforma de la Constitucid, de 27 d’agost de 1992.

o LLei 31/ 1995, de 8 de novembre, de Prevencid de Riscos Laborals.

o LLei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc Normatiu de la Prevencid de
Riscos Laborals.

o Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la Subcontractacié al Sector de la
Construccid.

. Llei 64/2006, de 19 de maig, que modifica el R.D. 39/1997 i el R.D. 1627/1997.

. LLei 42/2010, de 30 de desembre, por la que es modifica la Liei 28/2005, de 26 de
desembre, de mesures sanitaries enfront del tabaquisme i reguladora de la venda, el
subministra, el consum i la publicitat dels productes del tabac.

2.1.1. Reals Decrets
Els Reials Decrets vigents son:

e 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos de
Elevacion y Manutencion de los mismos.

e 1495/1986, de 26 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las
Maquinas.

e 886/1988, de 15 de julio, sobre prevencion de accidentes mayores en determinadas
actividades industriales.

e 88/1990, de 26 de enero, sobre proteccion de los trabajadores mediante la prohibicion de
determinados agentes especificos o determinadas actividades.

e 952/1990, de 29 de junio, por el que se modifican los anexos y se completan las
disposiciones del R.D. 886/1998, de 15 de julio, sobre prevencion de accidentes industriales
en determinadas actividades.

e 1495/1991, de 11 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 87/404/CEE, sobre recipientes a presion
simples.

e 1513/1991, sobre Exigencias sobre los certificados y marcas de cables, cadenas y
ganchos.

e 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacién y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

e 1630/1992, de 29 de diciembre, sobre Productos de la Construccion.

e 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccidn contra Incendios.

e 2085/1994, de 20 de octubre, rectificado por Correccién de errores («B.0.E.» 20 abril
1995).

e 2486/1994, de 23 de diciembre, por el que se modifica el R.D. 1495/1991, de aplicacion
de la directiva 87/404/CEE, sobre recipientes a presion simples.

e 1/1995, de 24 de marzo, pop el que se aprueba el texto refundido de la Ley de los
Estatutos de los Trabajadores.

e 1328/1995, de 28 de julio, por el que se modifica, en aplicacion de la Directiva 93/68/CEE,
las disposiciones para la libre circulacion de productos de construccion, aprobadas por el R.
D. 1630/1992, de 29 de diciembre.
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e 2201/1995, 28 diciembre, por el que se aprueba la Instruccidn Técnica Complementaria
MI-IP 04 «instalaciones fijas para distribucion al por menor de carburantes y combustibles
petroliferos en instalaciones de venta al publico» («B.0O.E.» 16 febrero 1996).

e 2370/1996, de 18 de noviembre, por el que se aprueba la Instruccidn Técnica
Complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencidn
referente a «grias mdviles autopropulsadas usadass».

e 39/1997, de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de Prevencion.

e 485/1997, de 14 d'abril, sobre Senalizacion de Seguridad en el Trabajo.

e 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en los lugares de trabajo (BOE n© 97 23/04/1997).

e 487/1997, de 14 d'abril, sobre Manipulacioé de Carregues.

e 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion (BOE n° 97 23/04/1997).

e 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

e 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

e 773/1997, de 30 de mayo, sobre Utilitzacién de Equipos de Proteccion Individual.

e 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento para la ejecuciéon de la
Ley 20/1986, de 14 de mayo, Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos, aprobado mediante
R.D. 833/1988, de 20 de julio.

e 1215/1997, de 18 de julio, sobre Utilizacion de Equipos de Trabajo.

e 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se deroga el R.D. 2291/1985, de 8 de noviembre, a
partir del 30 de junio de 1999, excepto los articulos 10, 11, 12, 12, 14, 15, 19y 23.

e 1427/1997, 15 septiembre, por el que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria
MI-IP 03 «Instalaciones petroliferas para uso propio» («B.0.E.» 23 octubre).

e 1627/1997, de 24 d'octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccion.

e 374/2001, “Medidas de seguridad contra los riesgos de los agentes quimicos en el
trabajo”.

e 614/2001 DE 8 de junio, sobre disposiciones de seguridad para la Proteccion de los
trabajadores contra Riesgos Eléctricos.

e 842/2002, de 2 de agosto de 2002, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
para Baja Tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias.

e 836/2003, de 27 de junio, por el que se se aprueba una nueva Instruccidon Técnica
Complementaria "MIE-AEM-2" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion,
referente a grdas torre para obras u otras aplicaciones.

e 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de
la Instruccion Técnica Complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de
elevacion y manutencion, referente a grdas moviles autopropulsadas (BOE n° 170 17-6-
2003.)

e 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos.

e 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de Coordinacion de
Actividades Empresariales (BOE n° 27 31-01-2004).

e 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales
en altura. (BOE n° 274 13/11/2004).
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365/2005, de 8 de abril, por el que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria MI-
IPO5 «Instaladores o reparadores y empresas instaladoras o reparadoras de productos
petroliferos liquidos» («B.0O.E.» 27 abril).

314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba Codigo Técnico de la Edificacion.
396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
1416/2006, de 1 de diciembre, por el que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MI-IP 06 «Procedimiento para dejar fuera de servicio los tanques de
almacenamiento de productos petroliferos liquidos» («B.0.E.» 25 diciembre).

1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre,reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la Construccion.

223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre Condiciones
Técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensidn y sus Instrucciones
Técnicas Complementarias ITC-LAT 01 a 09.

1644/2008, de 10 de octubre, Normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas.

2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a
presion y sus Instrucciones Técnicas Complementarias.

843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la
organizacion de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de
prevencion.

88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria
AEM 1 "Ascensores" del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién, aprobado por
Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre. Aparatos elevadores: disposiciones de
aplicacién de la Directiva 84/528 CEE. R.D. de 30 de Marzo de 1988 (BOE de 20 de mayo).
337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensidon y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

2.1.2. Ordres

Les Ordres Ministerials vigents son:

Ordenanza del trabajo para la Industria Siderometalirgica (0.M. 29/07/1970) y Normas
Complementarias de la Ordenanza Siderometallrgica para los Trabajos de Tendido de
Lineas de Conduccion de Energia y electrificacion de Ferrocarriles (0.M. 18/05/1973).
-Normas complementarias de la Ordenanza Siderometallrgica para los trabajos de tendido
de lineas de conduccién de energia eléctrica y electrificacién de los ferrocarriles. O.M. de 18
de Mayo de 1973.

Orden de 6 de julio de 1984 por la que se aprueban las Instrucciones Técnicas
complementarias del Reglamento sobre Condiciones Técnicas y Garantias de Seguridad en
Centrales Eléctricas, Subestaciones y Centros de Transformacion. R.D. 1504/1990, de 23 de
noviembre, por el que se modifican determinados articulos del reglamento de aparatos a
presion.

Orden de 9 de abril de 1986 por la que se aprueba el Reglamento para la Prevencion de
Riesgos y Proteccion de la Salud por la presencia de cloruro de vinilo monémero en el
ambiente de trabajo.

Orden de 10 de marzo de 1998 por la que se modifica la Instruccion Técnica
Complementaria MIE-AP5 del Reglamento de Aparatos a Presion sobre extintores de
incendios.
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e Orden de 16 de abril de 1998 sobre Normas de Procedimiento y Desarrollo del Real Decreto
1942/1993, de 5 de noviembre, por la que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccion contra Incendios y se revisa el Anexo Iy los Apéndices del mismo. BOE nim. 101
de 28 de abril BOE n. 101 28-04-1998.

2.1.3. Varis
Les altres Normes vigents son:

e Resolucion de 13 de mayo de 2013, de la Direccién General de Empleo, por la que se
registra y publica el Acta del acuerdo de revision parcial del V Convenio colectivo general del
sector de la construccion.

e NTP 70: Gruas torre. Recomendaciones de seguridad en su manipulacion.

2.2. Normativa Interna de F.M.B. de Barcelona

e Reglament de viatgers de F.M.B. de Barcelona.
e  Plecs d’Especificacions Técniques de la Direccié d'Infraestructures del F.M.B.

2.2.1. Normes de seguretat d’ambit general

e P0O55 V-5 Aplicacid de la normativa de prevencid de riscos laborals en la realitzacio de
treballs per empreses externes dintre de les instal'lacions de F.C.M.B.
(Rilabex).

e P085 V-2 Utilitzacid de calcat de seguretat i sabates d’uniformitat.

e P086 V-1 Norma d'utilitzacié d’extintors.

e P087 V-1 Norma per a la prevencié d’accidents en el transport de carregues.

e P088 V-1 Normativa sobre la utilitzacié de productes inflamables.

e P0O89 V-1 Norma d'utilitzacié vestuari i elements de senyalitzacié d’alta visibilitat.

e P09 V-1 Norma sobre operacions de soldadura oxiacetilénica.

e P129 V-1 Aplicacid Llei 28/2005 sobre consum de productes del tabac a T.M.B.

2.2.2. Normativa especifica de seguretat
Normativa de seguretat per a treballs a les instal*lacions de F.M.B. (Llibre de Procediments):

e D029 V-4 Norma de Certificacio i Homologacié dels Pilots de Seguretat a F.M.B..

e P091 V-3 Normes per la posada a terra de la catenaria.

e P092 V-9 Normes de seguretat per a treballs en zona de vies de xarxa F.C.M.B.

e P093 V-7 Normes de seguretat per execucid treballs personal extern a la Xarxa.

e P09%4 V-7 Normes realitzacié operacions de tall/reposicié de tensié a la Xarxa F.C.M.B.
e P09 V-2 Us detector preséncia de tensié en corrent continu per a linies de traccid.

e P097 V-6 Circulacié vehicles auxiliars / trens de treball amb tensié de linies traccio.

e P098 V-2 Utilizacién del enlace entre lineas entre RENFE y Metro Catalunya 1.

e P103 V-2 Realitzacio de treballs en canvis de vies o en les proximitats d “aquests.

e P104 V-7 Treballs en els tallers i cotxeres del Servei de Material Mobil.

e P107 V-3 Execucio de treballs personal extern a Tallers, Cotxeres o dependéncies MM.
e P109 V-3 Treball en instal*lacions electromecaniques.
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o P111 V-5 Treballs i maniobres en instal‘lacions d'alta tensio.
o P112 V-4 Treballs i maniobres en Subcentrals.
. P113 V-4 Treballs i maniobres en linies de traccid en corrent continu.

Nota — les Normes existents i actualitzades a “temps real” estan publicades al “"LLIBRE DE
PROCEDIMENTS - ambit de Prevencio”

2.3. Normativa sobre proteccions personals

Els equips de Proteccié Individual o Personals (E.P.1.), es regiran per les Normes d’homologacio de la
Comunitat Europea i a la resolucion del M.L.E., de 29 d‘abril del 1.999.

Disposaran del marcatge CE, i en el suposit de no existir marcatge, s'utilitzaran les homologades pel
Ministeri de Treball.

2.3.1. Proteccio del cap

o EN 397:2012+A1:2012.Cascos de proteccion para la industria. (Ratificada por AENOR
en diciembre de 2012).

) EN 812:2012. Cascos contra golpes para la industria (Ratificada por AENOR en
noviembre de 2012.)

) UNE-EN 13087-1/A1:2002. Cascos de proteccién. Métodos de ensayo. Parte 1:
Condiciones y acondicionamiento.

o UNE-EN 13087-1:2000. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 1: Condiciones
y acondicionamiento.

. UNE-EN 13087-1/A1:2002. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 1:
Condiciones y acondicionamiento.

. EN 13087-2:2012. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 2: Absorcion de
impactos. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2012.)

o UNE-EN 13087-3:2000. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 3: Resistencia
a la perforacion.

. UNE-EN 13087-3/A1:2002. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 3:
Resistencia a la perforacién.

. EN 13087-4:2012. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 4: Eficacia del
sistema de retencion. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2012).

o EN 13087-5:2012. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 5: Resistencia del
sistema de retencion. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2012).

. EN 13087-6:2012. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 6: Campo de vision.
(Ratificada por AENOR en noviembre de 2012).

o UNE-EN 13087-7:2001. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 7: Resistencia
a la llama.

. UNE-EN 13087-7/A1:2002. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 7:
Resistencia a la llama.

. UNE-EN 13087-8:2001. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 8: Propiedades
eléctricas.

. UNE-EN 13087-8:2001/A1:2005. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 8:
Propiedades eléctricas.

. EN 13087-10:2012. Cascos de proteccion. Métodos de ensayo. Parte 10: Resistencia al
calor radiante. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2012.)
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o EN 14052:2012+A1:2012. Cascos de proteccion de alto rendimiento para la industria.
(Ratificada por AENOR en noviembre de 2012).

. UNE-EN 50365:2003. Cascos eléctricamente aislantes para utilizacion en Instalaciones
de Baja Tension.

2.3.2. Proteccio ocular i facial

2.3.2.1. Davant de riscos d'origen mecanic i/ o fisic

e UNE-EN 166:2002. Proteccion individual de los ojos. Especificaciones.

e UNE-EN 167:2002. Proteccion individual de los ojos. Métodos de ensayo Opticos.

e UNE-EN 168:2002. Proteccion individual de los ojos. Métodos de ensayo no Opticos.

e UNE-EN 170:2003. Proteccion individual de los ojos. Filtros para el ultravioleta.
Especificaciones del coeficiente de transmisidn (transmitancia) y uso recomendado.

e UNE-EN 171:2002. Proteccion individual de los ojos. Filtros para el infrarrojo.
Especificaciones del coeficiente de transmisidn (transmitancia) y uso recomendado.

e UNE-EN 172:1995. Proteccion individual de los ojos. Filtros de proteccién solar para uso
laboral.

e UNE-EN 1731:2007. Proteccion individual de los ojos. Protectores oculares y faciales de
malla.

e EN ISO 4007:2012. Equipo de proteccion personal. Proteccion del rostro y los ojos.
Vocabulario (ISO 4007:2012) (Ratificada por AENOR en julio de 2012.)

e ENISO 12312-1:2013. Proteccion de los ojos y la cara. Gafas de sol y equipos asociados.
Parte 1: Gafas de sol para uso general.(ISO 12312-1:2013) (Ratificada por AENOR en agosto
de 2015.)

2.3.2.2. Davant de radiacions de soldadura i técniques relacionades

e UNE-EN 169:2003. Proteccion individual de los ojos. Filtros para soldadura y técnicas
relacionadas. Especificaciones del coeficiente de transmision (transmitancia) y uso
recomendado.

e UNE-EN 175:1997. Proteccion individual. Equipos para la proteccion de los ojos y la cara
durante la soldadura y técnicas afines.

e UNE-EN 379:2004+A1:2010. Proteccion individual de los ojos. Filtros automaticos para
soldadura.

2.3.2.3. Davant radiacions laser

e UNE-EN 207:2010. Equipo de proteccién individual de los ojos. Filtros y protectores de los
0jos contra la radiacion laser (gafas de proteccion laser).

e UNE-EN 207:2010/AC:2012. Equipo de proteccion individual de los ojos. Filtros y
protectores de los ojos contra la radiacion laser (gafas de proteccion laser).

e UNE-EN 208:2010. Proteccion individual de los ojos. Gafas de proteccion para los trabajos
de ajuste de laser y sistemas de laser (gafas de ajuste laser).
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2.3.2.4. Normes técniques relacionades (no harmonitzades)

e UNE CR 13464:1999. Guia para la seleccion, utilizacion y mantenimiento de los
protectores oculares y faciales de uso profesional.

2.3.3. Protectors auditius

e UNE-EN 352-1:2003 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 1: Orejeras.

e UNE-EN 352-2:2003 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 2: Tapones.

e UNE- EN 352-3:2003 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 3: Orejeras
acopladas a cascos de proteccion.

e UNE- EN 352-4:2001 + Al: 2006 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 4:
Orejeras dependientes del nivel.

e UNE- EN 352-5:2003 + Al: 2006 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 5:
Orejeras con reduccién activa del ruido.

e UNE- EN 352-6:2003 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 6: Orejeras con
entrada eléctrica de audio.

e UNE- EN 352-7:2004 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 7: Tapones
dependientes del nivel.

e UNE- EN 458:2005 Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccién, uso,
precauciones de empleo y mantenimiento. Documento guia.

e UNE- EN ISO 4869-2:1996 + AC:2008 Acustica. Protectores auditivos contra el ruido.
Parte 2: Estimacion de los niveles efectivos de presion sonora ponderados A cuando se
utilizan protectores auditivos. (ISO 4869-2:1994).

e UNE- EN ISO 4869-3:2008 Acustica. Protectores auditivos contra el ruido. Parte 3:
Medicidn de la atenuacion acustica de los protectores de tipo orejera mediante un montaje
para pruebas acusticas. (ISO 4869-3:2007).

e UNE- EN 13819-1:2003 Protectores auditivos. Ensayos. Parte 1: Métodos de ensayo
fisicos.

e UNE- EN 13819-2:2003 Protectores auditivos. Ensayos. Parte 2: Métodos de ensayo
acusticos.

e UNE- EN 24869-1:1994 AcUstica. Protectores auditivos contra el ruido. Parte 1: Método
subjetivo de medida de la atenuacién acustica (ISO 4869-1:1990). (Version oficial EN 24869-
1:1992).

2.3.4. Proteccio de peus i cames

e UNE-EN 381-1:1994 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas
manualmente. Parte 1: material de ensayo para verificar la resistencia al corte por una sierra
de cadena.

e UNE-EN 381-2:1995 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 2: Métodos de ensayo para protectores de las piernas.

e UNE-EN 381-3:1996 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 3: Métodos de ensayo para el calzado.

e UNE-EN 381-4:2000 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 4: Métodos de ensayo para guantes de protectores contra sierras de cadena.

e UNE-EN 381-5:1995 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 5: Requisitos para los protectores de las piernas.
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e UNE-EN 381-7:2000 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 7: Requisitos para guantes de protectores contra sierras de cadena.

e UNE-EN 381-8:1997 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 8: Métodos de ensayo para polainas protectoras contra sierras de cadena.

e UNE-EN 381-9:1997 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 9: Requisitos para polainas protectoras contra sierras de cadena.

e UNE-EN 381-10:2003 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas
a mano. Parte 10: Métodos de ensayo para las chaquetas protectoras.

e UNE-EN 381-11:2003 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas
a mano. Parte 11: Requisitos para las chaquetas protectoras.

e UNE-EN 12568:2011 Protectores de pies y piernas. Requisitos y métodos de ensayo para
topes y plantas resistentes a la perforacion.

e UNE-EN ISO 13287:2013 Equipos de proteccion individual. Calzado. Método de ensayo
para la determinacién de la resistencia al deslizamiento. (ISO 13287:2012).

e UNE-EN 13832-1:2007 Calzado protector frente a productos quimicos. Parte 1:
Terminologia y métodos de ensayo.

e UNE-EN 13832-2:2007 Calzado protector frente a productos quimicos. Parte 2: Requisitos
para el calzado resistente a productos quimicos en condiciones de laboratorio.

e UNE-EN 13832-3:2007 Calzado protector frente a productos quimicos. Parte 3: Requisitos
para el calzado con alta resistencia a productos quimicos en condiciones de laboratorio.

e UNE-EN 14404:2005+A1:2010 Equipos de proteccion individual. Rodilleras para trabajos
en posicion arrodillada.

e UNE-EN ISO 17249:2005 Calzado de seguridad resistente al corte por sierra de cadena
(ISO 17249:2004).

e UNE-EN ISO 17249:2005/A1:2007 Calzado de seguridad resistente al corte por sierra
de cadena. (ISO 17249:2004/Amd 1:2007).

e UNE-EN ISO 17249:2014 Calzado de seguridad resistente al corte por sierra de cadena.
(ISO 17249:2013).

e UNE-EN ISO 20344:2012 Equipos de proteccion personal. Métodos de ensayo para
calzado. (ISO 20344:2011).

e UNE-EN ISO 20345:2012 Equipo de proteccién individual. Calzado de seguridad. (ISO
20345:2011).

e UNE-EN ISO 20346:2014 Equipo de proteccion personal. Calzado de proteccion. (ISO
20346:2014).

e UNE-EN ISO 20347:2013 Equipo de proteccién personal. Calzado de trabajo (ISO
20347:2012).

e UNE-EN ISO 20349:2011 Equipo de proteccion personal. Calzado de protecccién frente a
riegos térmicos y salpicaduras de metal fundido como los que se encuentran en fundiciones
y soldadura. Requisitos y métodos de ensayo. (ISO 20349:2010).

e UNE-EN 50321:2000 Calzado aislante de la electricidad para trabajos en instalaciones de
baja tensioén.

2.3.5. Proteccio respiratoria

e UNE-EN 132:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Definiciones de términos vy
pictogramas.

e UNE-EN 133:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Clasificacion.

e UNE-EN 134:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Nomenclatura de los componentes.

e UNE-EN 135:1999 Equipos de proteccidn respiratoria. Lista de términos equivalentes.
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2.3.5.1. Selecci6ius

e UNE-EN 529:2006 Equipos de proteccion respiratoria. Recomendaciones sobre seleccion,
uso, cuidado y mantenimiento. Guia.

2.3.5.2. Guia peces facials

e UNE-EN 136:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Mascaras completas. Requisitos,
ensayos, marcado.

e UNE-EN 136/AC:2004 Equipos de proteccidon respiratoria. Mascaras completas.
Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 140:1999 Equipos de proteccidon respiratoria. Medias mascaras y cuartos de
mascara. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 142:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Conjuntos de boquillas. Requisitos,
ensayos, marcado.

e UNE-EN 148-1:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Roscas para adaptadores faciales.
Parte 1: Conector de rosca estandar.

e UNE-EN 148-2:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Roscas para adaptadores faciales.
Parte 2: Conector de rosca central.

e UNE-EN 148-3:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Roscas para adaptadores faciales.
Parte 3: Conector roscado de M45 x 3.

e UNE-EN 1827:1999+A1:2010 Equipos de proteccion respiratoria. Mascarillas sin valvulas
de inhalacion y con filtros desmontables contra los gases, contra los gases y particulas o
contra las particulas Unicamente. Requisitos, ensayos, marcado.

2.3.5.3. Filtres

e UNE-EN 143:2001 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra particulas. Requisitos,
ensayos, marcado.

e UNE-EN 143/AC:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 143:2001/AC:2005 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 143:2001/A1:2006 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12941:1999 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos filtrantes de ventilacion
asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12941/A1:2004 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12941:1999/A2:2009 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12942:1999 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos filtrantes de ventilacion
asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12942/A1:2003 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 12942:1999/A2:2009 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.
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UNE-EN 14387:2004+A1:2008 Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra gases y
filtros combinados. Requisitos, ensayos, marcado.

2.3.5.4. Equips filtrants

UNE-EN 149:2001+A1:2010 Dispositivos de proteccidén respiratoria. Medias mascaras
filtrantes de proteccién contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 405:2002+A1:2010 Equipos de proteccién respiratoria. Medias mdscaras
filtrantes con valvulas para la proteccidn contra gases o contra gases y particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 12941:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de ventilacion
asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 12941/A1:2004 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.
UNE-EN 12941:1999/A2:2009 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida incorporados a un casco o capuz. Requisitos, ensayos, marcado.
UNE-EN 12942:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de ventilacion
asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 12942/A1:2003 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.
UNE-EN 12942:1999/A2:2009 Equipos de proteccién respiratoria. Equipos filtrantes de
ventilacion asistida provistos de mascaras o mascarillas. Requisitos, ensayos, marcado.

2.3.5.5. Equips aillants

UNE-EN 137:2007 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion autonomos
de circuito abierto de aire comprimido con mascara completa. Requisitos, ensayos, marcado.
UNE-EN 138:1995 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de proteccion respiratoria
con manguera de aire fresco provistos de mascara, mascarilla o conjunto boquilla.
Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 144-1:2001 Equipos de proteccion respiratoria. Valvulas para botellas de gas.
Conexiones roscadas para boquillas.

UNE-EN 144-1/A1:2003 Equipos de proteccion respiratoria. Valvulas para botellas de gas.
Parte 1: Conexiones roscadas para boquillas.

UNE-EN 144-1:2001/A2:2005 Equipos de proteccion respiratoria. Valvulas para botellas
de gas. Parte 1: Conexiones roscadas para boquillas.

UNE-EN 144-2:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Valvulas para botellas de gas.
Parte 2: Conexiones de salida.

UNE-EN 145/A1:2001 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion
auténomos de circuito cerrado de oxigeno comprimido o de oxigeno-nitrégeno comprimido.
Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 269:1995 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos de proteccidn respiratoria
con manguera de aire fresco asistidos con capuz. Requisitos, ensayos, marcado.

UNE-EN 12021:1999 Equipos de proteccion respiratoria. Aire comprimido para equipos de
proteccidn respiratorios aislantes.

UNE-EN 14435:2004 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos de respiracion
auténomos de circuito abierto, de aire comprimido, provistos de media mascara para ser
usados solo con presion positiva. Requisitos, ensayos, marcado.
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e UNE-EN 14435:2004 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion
auténomos de circuito abierto, de aire comprimido, provistos de media mascara para ser
usados solo con presion positiva. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 14593-1:2005 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respiratorios de linea
de aire comprimido con valvula a demanda. Parte 1: Equipos con mascara completa.
Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 14593-2:2005 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos respiratorios de linea
de aire comprimido con valvula a demanda. Parte 2: Equipos con media mascara de presion
positiva. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 14594:2005 Equipos de proteccidn respiratoria. Equipos respiratorios con linea
de aire comprimido de flujo continuo. Requisitos, ensayos, marcado.

2.3.5.6. Equips d'evacuacio

e UNE-EN 402:2004 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion auténomos
de circuito abierto, de aire comprimido, a demanda, provistos de mascara completa o
boquilla para evacuacién. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 403:2004 Equipos de proteccion respiratoria para evacuacion. Equipos filtrantes
con capucha para evacuacion de incendios. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 404:2005 Dispositivos de proteccion respiratoria para evacuacion. Equipo filtrante
para evacuacion con filtro de monéxido de carbono y boquilla.

e UNE-EN 1146:2006 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion autdnomos
de circuito abierto de aire comprimido con capucha para evacuacion. Requisitos, ensayos,
marcado.

e UNE-EN 13274-1:2001 Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 1:
Determinacion de la fuga hacia el interior y de la fuga total hacia el interior.

e UNE-EN 13274-2:2001 Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 2:
Ensayos de comportamiento practico.

e UNE-EN 13274-3:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 3:
Determinacion de la resistencia a la respiracion.

e UNE-EN 13274-4:2002 Equipos de proteccion respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 4:
Determinacion de la resistencia a la llama e inflamabilidad.

e UNE-EN 13274-5:2001 Equipos de proteccidn respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 5:
Condiciones climaticas.

e UNE-EN 13274-6:2002 Equipos de proteccidn respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 6:
Determinacion del contenido en diéxido de carbono del aire inhalado.

e UNE-EN 13274-7:2008 Equipos de proteccidn respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 7:
Determinacion de la penetracion de los filtros de particulas.

e UNE-EN 13274-8:2003 Equipos de proteccidn respiratoria. Métodos de ensayo. Parte 8:
Determinacion de la obstruccidon con polvo de dolomita.

e UNE-EN 13794:2003 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion
auténomos de circuito cerrado para evacuacion. Requisitos, ensayos, marcado.

e UNE-EN 14529:2006 Equipos de proteccion respiratoria. Equipos de respiracion
auténomos, de circuito abierto, de aire comprimido con media mascara y con valvula de
respiracion de presion positiva a demanda, para evacuacion.
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2.3.5.7. Normes técniques relacionades (no harmonitzades)

e ISO 16900-2:2009 Respiratory protective devices. Methods of test and test equipment.
Part 2: Determination of breathing resistance.

e ISO 16900-4:2011 Respiratory protective devices. Methods of test and test equipment.
Part 4: Determination of gas filter capacity and migration, desorption and carbon monoxide
dynamic testing.

e IS0 16972:2010 Respiratory protective devices. Terms, definitions, graphical symbols and
units of measurement.

e ISO/TS 16974:2011 Respiratory protective devices. Marking and information supplied by
the manufacturer.

e ISO 16976-1:2007 Respiratory protective devices. Human factors. Part 1: Metabolic rates
and respiratory flow rates.

e ISO 16976-2:2010 Respiratory protective devices. Human factors. Part 2:
Anthropometrics.

e ISO 16976-3:2011 Respiratory protective devices. Human factors. Part 3: Physiological
responses and limitations of oxygen and limitations of carbon dioxide in the breathing
environment.

2.3.6. Proteccio de les mans i bracos

e UNE-EN 374-1:2004 Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los
microorganismos. Parte 1: Terminologia y requisitos de prestaciones.

e UNE-EN 374-2:2004 Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los
microorganismos. Parte 2: Determinacidn de la resistencia a la penetracion.

e PNE-EN 374-2:2014 Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los
microorganismos. Parte 2: Determinacidn de la resistencia a la penetracion.

e UNE-EN 374-3:2004 Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los
microorganismos. Parte 3: Determinacion de la resistencia a la permeacién por productos
guimicos.

e UNE-EN 388:2004 Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos.

e UNE-EN 407:2005 Guantes de proteccion contra riesgos térmicos (calor y/o fuego).

e UNE-EN 420:2004+A1:2010 Guantes de proteccidon. Requisitos generales y métodos de
ensayo.

e UNE-EN 420:2004+A1:2010 ERRATUM:2011 Guantes de proteccion. Requisitos
generales y métodos de ensayo.

e UNE-EN ISO 10819:2014 Vibraciones mecanicas y choques. Vibraciones transmitida a la
mano. Mediciéon y evaluacién de la transmisibilidad de la vibracién por los guantes a la
palma de la mano. (ISO 10819:2013).

e  UNE-EN 12477:2002 Guantes de proteccion para soldadores.

e UNE-EN 12477:2002/A1:2005 Guantes de proteccion para soldadores.

e UNE-EN 13277-7:2009 Equipo de proteccién para artes marciales. Parte 7: Requisitos
adicionales y métodos de ensayo para protecciones de manos y pies.

e UNE-EN 16350:2014 Guantes de proteccion. Propiedades electrostaticas.

e Guantes de proteccion contra el frio.

e UNE-EN 60903:2005 Trabajos en tension. Guantes de material aislante.

e UNE-EN 60984 /A1:2003 Manguitos de material aislante para trabajos en tension.

e UNE-EN 60984 /A11:1997 Manguitos de material aislante para trabajos en tensién.

e UNE-EN 60984:1995 Manguitos de material aislante para trabajos en tensidn.
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2.3.7. Robes de proteccio

e UNE-EN 342:2004 Ropas de proteccion. Conjuntos y prendas de proteccion contra el frio.

e UNE-EN 342:2004/AC:2008 Ropas de proteccién. Conjuntos y prendas de proteccion
contra el frio.

e UNE-EN 343:2004+A1:2008 Ropa de proteccion. Proteccion contra la lluvia

e UNE-EN 343:2004+A1:2008/AC:2010 Ropa de proteccién. Proteccidon contra la lluvia.

e UNE-EN 348:1994 ERRATUM Ropas de proteccién. Método de ensayo: determinacién del
comportamiento de los materiales al impacto de pequefias salpicaduras de metal fundido.
(Versidn oficial EN 348:1992+ EN 348/AC:1993).

e UNE-EN 367:1994 Ropas de proteccion. Proteccién contra el calor y el fuego.
Determinacion de la transmisidn del calor durante la exposicion de una llama. (Version oficial
EN 367:1992+AC1:1992).

e UNE-EN 381-1:1994 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas
manualmente. Parte 1: material de ensayo para verificar la resistencia al corte por una sierra
de cadena.

e UNE-EN 381-10:2003 Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas
a mano. Parte 10: Métodos de ensayo para chaquetas protectoras.

e UNE-EN 381-4:2000 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 4: Métodos de ensayo para guantes de protectores contra sierras de cadena.

e UNE-EN 381-7:2000 Ropas de proteccion para usuarios de sierras de cadena accionadas a
mano. Parte 7: Requisitos para guantes de protectores contra sierras de cadena.

e UNE-EN 464:1995 Ropas de proteccién para uso contra productos quimicos liquidos y
gaseosos, incluyendo aerosoles liquidos y particulas sdlidas. Método de ensayo:
determinacion de la hermeticidad de prendas herméticas a los gases (ensayo de presidn
interna).

e UNE-EN 510:1994 Especificaciones de ropas de proteccion contra los riesgos de quedar
atrapado por piezas de las maquinas en movimiento. (Version oficial EN 510:1993).

e UNE-EN 530:2011 Resistencia a la abrasion de los materiales de la ropa de proteccion.
Métodos de ensayo.

e UNE-EN 702:1996 Ropas de proteccion. Proteccion contra el calor y el fuego. Método de
ensayo: Determinacion de la transmision de calor por contacto a través de las ropas de
proteccion o sus materiales.

e UNE-EN 863:1996 Ropas de proteccion. Propiedades mecanicas. Método de ensayo:
Resistencia a la perforacion.

e EN 943-1:2015 Ropa de proteccién contra productos quimicos, liquidos y gaseosos,
incluyendo aerosoles liquidos y particulas sdlidas. Parte 1: Requisitos de prestaciones de los
trajes de proteccidén quimica, ventilados y no ventilados, herméticos a gases (Tipo 1) y no
herméticos a gases (Tipo 2). (Ratificada por AENOR en noviembre de 2015.)

e UNE-EN 943-2:2002 Ropa de proteccidon contra productos quimicos, liquidos y gaseosos,
incluyendo aerosoles liquidos y particulas sodlidas. Parte 2:Requisitos para los trajes de
proteccion quimica, herméticos a gases (Tipo1), destinados a equipos de emergencia (ET).

e UNE-EN 1149-1:2007 Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas. Parte 1: Método
de ensayo para la medicion de la resistividad de la superficie.

e UNE-EN 1149-2:1998 Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas. Parte 2: Método
de ensayo para medir la resistencia electrénica a través de un material (resistencia vertical).

e UNE-EN 1149-3:2004 Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas. Parte 3: Métodos
de ensayo para determinar la disipacion de la carga.
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e UNE-EN 1149-5:2008 Ropas de proteccion. Propiedades electrostaticas. Parte 5:
Requisitos de comportamiento de material y disefio.

e UNE-EN 1150:1999 Equipos de proteccion. Ropas de visibilidad para uso no profesional.
Requisitos y métodos de ensayo.

e UNE-EN ISO 6529:2002 Ropas de proteccion. Proteccion contra los productos quimicos.
Determinacion de la resistencia de los materiales de las ropas de proteccion a la
permeacion de liquidos y gases. (ISO 6529:2001).

e UNE-EN ISO 6530:2005 Ropa de proteccion. Proteccion contra productos quimicos
liquidos. Métodos de ensayo para la resistencia de los materiales a la penetracion por
liquidos (ISO 6530:2005).

e UNE-EN ISO 6942:2002 Ropa de proteccion. Proteccion contra el calor y el fuego. Método
de ensayo: Evaluacion de materiales y conjuntos de materiales cuando se exponen a una
fuente de calor radiante. (ISO 6942:2002).

e UNE-EN ISO 9185:2008 Ropa de proteccion. Evaluacion de la resistencia de los
materiales a las salpicaduras de metal fundido (ISO 9185:2007).

e CEN ISO/TR 11610:2004 Protective clothing — Vocabulary.

e PNE-EN ISO 11611:2015 Ropa de proteccion utilizada durante el soldeo y procesos afines
(ISO 11611:2015).

e EN ISO 11612:2015 Ropa de proteccion. Ropa de proteccion contra el calor y la llama.
Requisitos minimos de rendimiento (ISO 11612:2015) (Ratificada por AENOR en noviembre
de 2015).

e UNE-EN ISO 12127-2:2008 Ropa de proteccidn contra el calor y la llama. Determinacién
de la transmision de calor por contacto a través de la ropa de proteccién o sus materiales
constituyentes. Parte 2: Método de ensayo utilizando el calor de contacto producido por la
caida de pequeios cilindros (ISO 12127-2:2007).

e UNE-EN 13034:2005+A1:2009 Ropa de proteccion contra productos quimicos liquidos.
Requisitos de prestaciones para la ropa de proteccion quimica que ofrece proteccion limitada
contra productos quimicos liquidos (equipos del tipo 6).

e EN ISO 13688:2013 Ropa de proteccion. Requisitos generales (ISO 13688:2013)
(Ratificada por AENOR en enero de 2014).

e UNE-EN ISO 13982-1:2005 Ropa de proteccion para uso contra particulas solidas. Parte
1: Requisitos de prestaciones para la ropa de proteccion quimica que ofrece proteccion al
cuerpo completo contra particulas solidas suspendidas en el aire. (Ropa de tipo 5). (ISO
13982-1:2004/AM 1:2010).

e UNE-EN ISO 13982-1:2005/A1:2011 Ropa de proteccion para uso contra particulas
sdlidas. Parte 1: Requisitos de prestaciones para la ropa de proteccion quimica que ofrece
proteccion al cuerpo completo contra particulas sélidas suspendidas en el aire. (Ropa de tipo
5). (ISO 13982-1:2004/AM 1:2010).

e UNE-EN ISO 13982-2:2005 Ropa de proteccidon contra particulas sélidas. Parte 2: Método
de ensayo para la determinacién de la fuga hacia el interior de los trajes de aerosoles de
particulas finas (ISO 13982-2:2004).

e UNE-EN ISO 13995:2001 Ropas de proteccion. Propiedades mecanicas. Método de
ensayo para la determinacion de la resistencia de los materiales a la perforacion y al
desgarro dindmico (ISO 13995:2000).

e UNE-EN ISO 13997:2000 Ropa de proteccion; Propiedades mecanicas. Determinacion de
la resistencia al corte por objetos afilados. (ISO 13997:1999).

e UNE-EN 14058:2004 Ropa de proteccion. Prendas de proteccion contra ambientes frios.

e EN ISO 14116:2015 Ropa de proteccion. Proteccién contra la llama. Ropa, materiales y
conjunto de materiales con propagacion limitada de llama (ISO 14116:2015) (Ratificada por
AENOR en noviembre de 2015.)
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e UNE-EN 14126:2004 Ropa de proteccion. Requisitos y métodos de ensayo para la ropa de
proteccion contra agentes bioldgicos.

e UNE-EN 14126:2004/AC:2006 Ropa de proteccion. Requisitos y métodos de ensayo para
la ropa de proteccion contra agentes bioldgicos.

e UNE-EN 14325:2004 Ropa de proteccion contra productos quimicos. Métodos de ensayo y
clasificacion de las prestaciones de los materiales, costuras, uniones y ensamblajes de la
ropa de proteccidn contra productos quimicos.

e UNE-EN 14360:2005 Ropa de proteccion contra la lluvia. Método de ensayo para las
prendas listas para llevar. Impacto desde arriba con gotas de alta energia.

e UNE-CEN/TR 14560:2004 Guia para la seleccion, uso, cuidado y mantenimiento de la
ropa de proteccion contra el calor y llamas.

e UNE-EN 14605:2005+A1:2009 Ropas de protecciéon contra productos quimicos liquidos.
Requisitos de prestaciones para la ropa con uniones herméticas a los liquidos (tipo 3) o con
uniones herméticas a las pulverizaciones (tipo 4), incluyendo...(Tipos PB [3] y PB [4]).

e UNE-EN 14786:2007 Ropa de proteccion. Determinacidn de la resistencia a la penetracién
de productos quimicos liquidos pulverizados, emulsiones y dispersiones. Ensayo del
atomizador.

e UNE-EN ISO 14877:2004 Ropa de proteccion para operaciones de proyeccion de abrasivos
utilizando abrasivos granulares (ISO 14877:2002).

e UNE-EN ISO 15025:2003 Ropa de proteccion. Proteccion contra el calor y las llamas.
Método de ensayo para la propagacion limitada de la llama. (ISO 15025:2000).

e CEN/TR 15321:2006 Guidelines on the selection, use, care and maintenance of protective
clothing.

e CEN/TR 15419:2006 Protective clothing. Guidelines for selection, use, care and
maintenance of chemical protective clothing.

e EN 16523-1:2015 Determinacion de la resistencia de los materiales a la permeabilidad de
los productos quimicos. Parte 1: Permeabilidad por un producto quimico liquido en
condiciones de contacto continuo. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2015.)

e EN 16523-2:2015 Determination of material resistance to permeation by chemicals.
Permeation by gaseous chemical under conditions of continuous contact.

e UNE-EN ISO 17491-3:2009 Ropa de proteccion. Métodos de ensayo para ropa de
proteccién contra productos quimicos. Parte 3: Determinacion de la resistencia a la
penetraciéon de un chorro de liquido (ensayo de chorro). (ISO 17491-3:2008).

e UNE-EN ISO 17491-4:2009 Ropa de proteccién. Métodos de ensayo para ropa de
proteccién contra productos quimicos. Parte 4: Determinacion de la resistencia a la
penetracion por pulverizacion de liquidos (ensayo de pulverizacion). (ISO 17491-4:2008).

e UNE-EN ISO 20471:2013 Ropa de alta visibilidad. Métodos de ensayo y requisitos. (ISO
20471:2013, Version corregida 2013-06-01).

e UNE-EN 50286:2000 Ropa aislante de proteccion para trabajos en instalaciones de baja
tension.

e UNE-EN 50286:2000 CORR:2005 Vestimentas aislantes de proteccidon para instalaciones
de baja tension.

e UNE-EN 60895:2005 Trabajos en tension. Ropa conductora para trabajos en tension
hasta 800 kV de tensiéon nominal en corriente alterna y + 600 kV en corriente continua.

e UNE-EN 61482-1-1:2010 Trabajos en tension. Ropa de proteccion contra los peligros
térmicos de un arco eléctrico. Parte 1-1: Métodos de ensayo. Método 1: Determinacion de la
caracteristica del arco (APTV o EBT50) de materiales resistentes a la llama para ropa.

e UNE-EN 61482-1-2:2008 Trabajos en tension. Ropa de proteccion contra los peligros
térmicos de un arco eléctrico. Parte 1-2: Métodos de ensayo. Método 2: Determinacion de la
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2.4.

clase de proteccion contra el arco de los materiales y la ropa por medio de un arco dirigido y
constrefiido (caja de ensayo). (IEC 61482-1-2:2007).

UNE-EN 61482-1-2:2008 ERRATUM:2008 Trabajos en tension. Ropa de proteccion
contra los peligros térmicos de un arco eléctrico. Parte 1-2: Métodos de ensayo. Método 2:
Determinacion de la clase de proteccion contra el arco de los materiales y la ropa por medio
de un arco dirigido y constrefido (caja de ensayo).

2.3.8. Proteccio individual contra caigudes

UNE-EN 341:2011 Equipos de proteccion individual contra caida de altura. Dispositivos de
rescate. (Ratificada por AENOR en noviembre de 2011.)

UNE-EN 353-1:2014 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Dispositivos
anticaidas deslizantes sobre linea de anclaje. Parte 1: Dispositivos anticaidas deslizantes
sobre linea de anclaje rigida. (Ratificada por AENOR en marzo de 2015).

UNE-EN 353-2:2002 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Parte 2:
Dispositivos anticaidas deslizantes sobre linea de anclaje flexible.

UNE-EN 354:2011 Equipos de proteccidn individual contra caidas. Equipos de amarre.
UNE-EN 355:2002 Equipos de proteccidn individual contra caidas de altura. Absorbedores
de energia.

UNE-EN 358:2000 Equipo de proteccion individual para sujecion en posicion de trabajo y
prevencion de caidas de altura. Cinturones para sujecion y retencion y componente de
amarre de sujecion.

UNE-EN 360:2002 Equipos de proteccién individual contra caidas de altura. Dispositivos
anticaidas retractiles.

UNE-EN 361:2002 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Arneses
anticaidas.

UNE-EN 362:2005 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Conectores.
UNE-EN 363:2009 Equipos de proteccion individual contra caidas. Sistemas de proteccion
individual contra caidas.

UNE-EN 364/AC:1994 Equipos de proteccion individual contra caida de alturas. Métodos
de ensayo. (Version oficial EN 364/AC:1993).

UNE-EN 364:1993 Equipos de proteccion individual contra la caida de alturas. Métodos de
ensayo. (Version oficial EN 364:1992).

UNE-EN 365:2005 Equipo de proteccién individual contra las caidas de altura. Requisitos
generales para las instrucciones de uso, mantenimiento, revision periddica, reparacion,
marcado y embalaje.

UNE-EN 365:2005 ERRATUM:2006 Equipo de proteccion individual contra las caidas de
altura. Requisitos generales para las instrucciones de uso, mantenimiento, revision
periddica, reparacion, marcado y embalaje.

Normes Basiques d’aplicacio a treballs a les instal*lacions de F.M.B.

2.4.1. General

El personal d'empreses externes que accedeixi a la xarxa o instal'lacions de F.M.B. per efectuar
treballs, haura d'estar en possessi®é de la corresponent autoritzacié de caracter nominal i
identificatiu, que haura de mostrar en accedir a les mateixes, i una vegada en el seu interior, també
haura d'ensenyar a peticié de qualsevol empleat de F.M.B.
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Durant la permanéncia o desplacament per les instal-lacions de la xarxa hauran de respectar-se les
normes vigents per al passatge:

e Reglament de viatgers de F.M.B.
e Normes de Funcionament de F.M.B.

Cal destacar que esta prohibit fumar en totes les instal*lacions interiors de la Xarxa de F.M.B.,
Centres de Treball, Locals i Dependéencies en compliment de la Llei 28/2005. Aixi mateix, esta
prohibit fumar en els Trens, en els Vehicles Auxiliars (V.A.F.) i en les instal*lacions a I'exterior en les
que existeixi risc d'incendi o explosio.

Detallem a més, altres punts especialment rellevants en referéncia a les normes sobre el
comportament a segur dins de les instal*lacions de F.M.B.:

e Les empreses sol'licitaran I'autoritzacié d'accés del seu personal a les instal*lacions de F.M.B.
En aquesta sol licitud figurara la relacié nominal i DNI / Passaport del personal, aixi com la
certificacié sobre la seva correcta contractacié i sobre la formacié i la informacié que ha
rebut en materia de Prevencid i Seguretat.

e El personal de les empreses externes haura de disposar de la corresponent autoritzacio
individual per accedir a les instal*lacions de F.M.B.

e En les operacions susceptibles d'originar pols, fum, radiacions o sorolls que pugui ocasionar
molésties al passatge, empleats de F.M.B. o afectar la prestacio del servei, es tendira a la
seva eliminacio en el punt d'origen, mitjancant un sistema adequat (aspiracio, aillament ,...),
s'adoptaran mesures per limitar les seves conseqiiéncies i es disposaran d'elements de
senyalitzacié per delimitar la zona d'obres. En el cas que aquestes operacions incideixin en el
treball d‘altres departaments de F.M.B., sera prioritari i les empreses hauran d'establir els
canvis organitzatius necessaris per evitar la coincidéncia.

e Esta terminantment prohibit transportar personal sobre carretons elevadors (toros) i sobre
carregues transportades en ponts grues o plomes.

e Esta terminantment prohibit moure els elements per a treballs en alcada, escales
extensibles, escales de carro, carretons elevadors, plataformes elevadores (si no disposen de
conduccid per cistella) quan hi hagi operaris sobre els mateixos.

e Es posara especial cura i interes en I'Us i disposicié dels mitjans de proteccié contra incendis.
No es col*locaran materials davant de mitjans d'extincid i portes de sortida. Es mantindran
lliures d'obstacles les zones de pas. Es comunicara la manca o I'Us dels mitjans d'extincio,
per facilitar la seva reposicio.

e Shauran d'utilitzar correctament els equips de proteccid personal i tenir cura del seu
perfecte estat de conservacid, transmetent de manera immediata qualsevol defecte o
anomalia que s'observi.

e Les zones de treball es mantindran netes, dipositant la runa i deixalles en els recipients
destinats a tal efecte, tenint cura que en el sol no es formin taques d'oli o greix i tapant amb
material absorbent les que s'observin, en especial al costat de fossats, aparells i maquines.

e No es traslladaran mitjancant escales mecaniques o ascensors elements pesants o molt
voluminosos. No es faran servir aquests elements per al transport de carregues.

e No s‘accionaran els polsadors d'emergéncia de tallers, oficines, escales mecaniques,
ascensors, interfons, etc. sense causa justificada.

e S'atendran les indicacions sobre el servei que efectuin els empleats de F.M.B.

e S'atendran les indicacions dels cartells informatius i els missatges emesos per megafonia.

e  S'advertira al personal de F.M.B. de les anomalies que es puguin observar.
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En els treballs contractats en qué F.M.B. hagi determinat la necessitat que I'Empresa contractada
disposi d'un "Pilot Homologat de Seguretat" (PHS) (empleat de la mateixa Empresa format per
F.M.B.), correspondra a aquest "pilot" vetllar pel compliment de la normativa interna del F.M.B. que
sigui d'aplicacid a les activitats contractades.

En compliment de la Liei de Prevencidé de Riscos Laborals, quan els treballs precisin de la correcta
aplicacié de métodes o procediments especifics o es considerin de risc especial, sera necessaria la
presencia d'un Recurs Preventiu del contractista.

El cap de grup del contractista o, en cas necessari, el Recurs Preventiu designat pel mateix, vetllaran
pel compliment de la normativa de seguretat laboral aplicable durant els treballs a realitzar.

2.4.2. Zona de Vies — Tunels
Detallem els punts especialment rellevants:

e No esta permes l'accés de personal a la zona de vies sense el coneixement i autoritzacio del
CCM. Per accedir a la zona de vies, hauran de complir-se les disposicions del P092.

e  Per efectuar treballs al costat de la linia de traccié hauran de col*locar-se equips de "posada
a terra" a la mateixa, segons procediment (P091 i P096).

e Es recorden els punts més significatius del P092:

NORMA GENERAL
1.3. El personal que accedeixi a la zona de vies per executar un treball, haura de dur
obligatoriament, en la seva propia dotacid, el segiient equip de proteccio i comunicacio:

o Armilla reflectant-fotoluminescent o roba de treball d’ "alta visibilitat” (veure
procediment "PO89 Normes del vestuari i elements de senyalitzacio dalta visibilitat”).

o Radiotelefons (1 per persona aillada o grup de treball), correctament connectat a /a
freqiiéncia de la linia que correspongui. Haura de comprovar el seu estat de
funcionament.

e Fanal o llanterna de llum vermella o blanca (1 per persona o grup).

1.5. Tota llum vermella mostrada o tota llum blanca agitada insistentment, per un agent que es
trobi a la via, sera irrebasable.

1.6. La linia de traccio (catendria) es consideraran sempre amb tensio, llevat confirmacio expressa
del contrari.

2.4.3. Estacions
Detallem els punts especialment rellevants:

e No pot passar d'andana a andana per la zona de vies.

e Es considera zona de vies, a efectes de la realitzacié de feines o dipositar materials, a la
zona existent des de la bora de I'andana fins a un metro cap a l'interior de
I'andana. Els treballs a la vora d'andana, es consideraran com a treball en zona vies a tots
els efectes, per la qual cosa sera necessari que el supervisor del CCM aprovi els treballs en
aquesta zona i que el Pilot Homologat o Agent Pilot de F.M.B. permeti treballar, complint
I'especificat a la Normativa de seguretat per a treballs en zona de vies (P092).

e En els treballs que es facin a la nau d'andanes de les estacions, encara quan no es realitzin a
la vora d'andana, el responsable dels mateixos haura de comunicar el seu inici al CCM un
cop feta la circulacid dels dltims trens. El CCM haura d'avisar la concurréncia de
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circumstancies no habituals (prolongacié de tensio, trens de proves, ....), a efectes de que
s’extremin les precaucions durant els treballs. La presencia dels treballs es senyalitzara amb
una balisa lluminosa intermitent situada al centre de I'andana i proxima a la zona de la vora.
Si existeix tensid a catenaria, no es podran dur a terme treballs a andanes si aquests
impliquen proximitat a la mateixa o possibilitat de tocar en la manipulacié de carregues o
elements.

Els treballs a zones o recintes on es trobin els equips o cablejat de baixa o alta tensid, no
s'iniciaran fins a tenir permis del CCM, els terres col-locats i el Pilot Homologat de Seguretat
o Agent Pilot de F.M.B. permeti treballar, respectant sempre la distancia de seguretat.

Quan s'utilitzin les escales mecaniques els usuaris es col*locaran a la dreta, deixant lliure el
pas a l'esquerra.

No es traslladaran a escales mecaniques o ascensors elements pesants o molt voluminosos.
Les escales mecaniques i ascensors no s'utilitzaran per al transport de carregues.

No s’accionaran els polsadors d'emergéncia d'escales mecaniques, ascensors o intérfons
sense causa justificada.

2.4.4. Tallers

Detallem els punts especialment rellevants:

Veure P104.

La linia de traccidé (catenaria) de les vies de les cotxeres sempre esta amb tensio, llevat que
es facin les maniobres concretes establertes per tallar la mateixa (obrir seccionador de tall i
posada a terra, enclavar el seccionador amb cadenat personal).

L'execucié de treballs esta sotmesa al criteri del personal técnic de Material Mobil
(Responsable Técnic, Responsable de Torn, Responsable de Revisido o Cap de Torn de Porta
Cotxeres).

En els desplacaments per les naus i tunels d'accés el personal caminara per les zones de pas
preestablertes, respectant les linies de galib dels trens.

No saltar sobre els fossats de revisid. Es rodejara o es passara per les passarelles
col*locades a tal efecte.

Als tunels d'enllag dels tallers amb les linies de la xarxa s'ha d'aplicar a tots els efectes les
consideracions per a treballs a tlnel i zona de vies (P092).

2.4.5. Trens

Detallem els punts especialment rellevants:

Veure P104.

No s'iniciara la sortida o entrada als trens si ha sonat ja el senyal aclstica de tancament de
portes.

Abans d'entrar als trens es deixara sortir als usuaris que desitgin abandonar-los, esperant al
costat de les portes dels vagons.

No s'accedira als trens amb productes o materials perillosos 0 molestos, amb recipients amb
possibles fuites o amb paquets voluminosos (100x60x25 cm).

No s'accionaran els tiradors d'alarma dels trens sense causa justificada.

No s'impedira ni forgara el tancament o I'obertura de les portes dels trens.

Queda prohibit saltar d'un cotxe a un altre d'un mateix tren i entre trens, pel sostre.
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e Esta prohibit saltar entre el pis de trens estacionats a vies contiglies o entre trens
estacionats en una mateixa via. Només es podra passar d'un a un altre tren, sense baixar al
pis de la nau, si és possible agafar-se en tot moment a tots dos trens.

e No s’ha de treure cap part del cos o objectes en manipulacié per finestres o portes dels trens
en circulacid o maniobra per evitar el risc de cop o atrapament amb elements estructurals,
instal*lacions o altres trens.

e No esta permes el pas entre cotxes per portes testeres quan el tren estigui en circulacié o
moviment.

2.4.6. Actuacio en cas d’accident

Les empreses contractades i subcontractades seran responsables de proporcionar assisténcia
sanitaria als seus treballadors en cas d'accident laboral.

Amb independéncia del sistema establert per aquestes empreses per I'actuacié del seu personal en
cas d'accident laboral d'un dels seus operaris, quan succeeixi una contingéncia podra sollicitar
I'enviament d'assisténcia médica a través del CCM (en els treballs a estacions i tunel) o dels
Responsables dels Centres de treball.

Les empreses contractades i subcontractades hauran de lliurar informe escrit de tots els accidents
laborals ocorreguts al Tecnic de F.M.B. o al Coordinador de Seguretat extern designat per F.M.B. que
esta fent el seguiment dels seus treballs.

2.4.7. Situacions d’Emergéncia

A la Xarxa de F.M.B. esta implantat un Pla d'Autoproteccié que determina les actuacions a realitzar
en cas d'emergéncia.

En el cas de qué es presentin situacions d'emergencia a les installacions de la Xarxa que facin
necessaria I'evacuacié del tlinel o estacions se seguiran les consignes emeses des del CCM, que com
a Cap de 'Emergéncia actuara segons protocols establerts per a cada cas.

Les situacions d'emergéncia que siguin detectades pel personal de les empreses contractades han de
ser posades en coneixement dels agents de F.M.B. més propers o del CCM perquée actui en
conseqiiéncia. En els treballs que tinguin assignat PHS, aquest efectuara la comunicaci6 amb el
CCM.

El telefon de contacte per a casos d'emergéncia a la Xarxa de F.M.B. és el 93.214.82.25 (intern
8225). Si la situacié d'emergencia és detectada en un centre de treball, es posara en coneixement
de personal de F.M.B., o en el seu defecte es comunicara al CCM.

En els centres de treball de Zona Franca 2, Sagrera, Santa Eulalia, Mercat Nou, Can Boixeres, Sant
Genis, Roquetes, Vilapicina i Triangle Ferroviari existeixen Plans d'Emergéencia implantats, amb
personal integrat en equips d'emergéncia.

En cas d'emergéncia en aquests centres, se seguiran les indicacions dels equips d'emergéencia i
l'ordre d'evacuacio a través de les sirenes d'alarma, per dirigir i romandre en el punt de reunid, on
es fara recompte del personal evacuat.
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3. CARACTERISTIQUES DE L'OBRA

3.1. Descripcio de l'obra
Les obres que s’ha de realitzar contempla les actuacions segiients:

o Instal*lacié d’estructura metal‘lica
o Instal‘lacié de xarxa de terres.

3.2. Termini d’execucio de I'obra i ma d’obra

El termini d’execucio previst és de set (7) mesos.

3.3. Interferéncies i serveis afectats

Els treballs es realitzaran fora de la zona comercial, a les dependéncies técniques dus restrictiu,
majoritariament amb horari dilirn. Possibles interferéncies amb d'altres treballs de manteniment en
horari nocturn.

3.4. Descripciod dels processos i programacio

Les obres que s’ha de realitzar contempla les actuacions segiients:

Replantejos d’aocupacio

Treballs de manya a taller

Instal-lacié d'estructura metal‘lica a obra
Instal-lacié de cable d'acompanyament de terres

O O O O

3.5. Definicio dels riscos i les mesures de proteccid i prevencio

3.5.1. Riscos de I'entorn de F.M.B.

3.5.1.1. Treballs a tunel i zona de vies

Riscos més freqiients Mesures preventives

v Col'lisions i atropellaments originats per Trens, | El pilot homologat fara les segiients

Vehicles Auxiliars Ferroviaris (V.A.F.) o la comprovacions i accions:

maquinaria de via. v Establir comunicacions amb CCM per
v" Explosions i incendis. demanar permis per accedir a la zona de vies
v Contactes eléctrics amb la linia de traccid (P092).

(catenaria). v' Instal'lar les balises lluminoses (P092).

v/ Caigudes a peu pla. Ensopegades i relliscades v' El personal que accedeixi a la zona de vies
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v

v

per obstacles i elements diversos.

Caigudes a diferent nivell. Des d'andana, trens
o Vehicles Auxiliars Ferroviaris (V.A.F.).
Trepitjada sobre elements inestables i objectes
diversos.

Cops amb objectes immobils (elements
estructurals o de les instal‘lacions fixats a les
parets i terra ).

Cops i atrapaments per treure parts del cos o
elements en manipulacié per portes o finestres
del tren o Vehicles Auxiliars Ferroviaris
(V.A.F.).

Atrapaments per treballs a la zona de canvis
(possible accionament a distancia).

Sobre esforgos.

porta el vestuari obligatori amb elements
d‘alta visibilitat (P092).

v' Les persones o grups que treballin a la zona
de vies portaran un radioteléfon
correctament sintonitzat (P092).

v Verificara I'abséncia de tensid i instal*lara la
P.A.T. si s "han de realitzar treballs a prop de
la linia de traccid (catenaria) (P096 i P091).

v Els nivells d'il"luminacié del tdnel sén
adequats per possibilitar els desplacaments.

v' Utilitzar il'luminacid localitzada per efectuar
treballs.

v' Comprovar I'entorn de treball.

Proteccions individuals

Botes o calgat de seguretat.

Botes de seguretat impermeables.
Roba de treball.

Armilla d'alta visibilitat.

Proteccions col"lectives

v" Perxes de posada a terra.
v Detector de tensio.
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3.5.1.2. Treballs a estacions

Riscos més freqiients

v
v

v

Caiguda a diferent nivell d'andana a vies.
Caiguda a diferent nivell en pujar i baixar de
via a andana.

Caiguda d’alcada per accedir a determinades
dependéncies tecniques (pous d’esgotament,
ventilacid).

Caiguda al mateix nivell en desplacaments per
escales, escales mecaniques, passadissos,
vestibuls i dependéncies.

Trepitjades sobre objectes, elements
inestables o relliscosos.

Cops amb objectes immobils en desplagaments
per les estacions (mobiliari, instal*lacions
fixes).

Cops i atrapaments amb objectes mobils de les
instal-lacions (torniquets, portes, tapes,
calaixos, escales mecaniques, etc.).
Atropellament per trens o Vehicles Auxiliars
Ferroviaris (V.A.F.) en treballs a la bora
d‘andana.

Actuaci6 incivica d’usuaris.

Mesures preventives

v

v

No passar d'andana a andana per la zona de
vies.

En treballs a la bora d’andana sera d'aplicacié
el protocol per treballs a la zona de vies
(P092).

Instal*lacié de les balises lluminoses per indicar
treballs a les andanes (P092).

No es transportaran carregues ni objectes
voluminosos a escales mecaniques ni
ascensors.

Mantenir ordre i neteja a la zona de treball.
Tenir cura durant els desplagaments per
estacions i dependéncies.

Comprovar l'entorn de treball.

Proteccions individuals

AN

Botes o calgat de seguretat.

Botes de seguretat impermeables.
Roba de treball.

Armilla d'alta visibilitat.

Proteccions col'lectives

v" Perxes de posada a terra.
v Detector de tensio.
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3.5.1.3. Treballs a Tallers

Riscos més freqiients Mesures preventives

v' Caiguda a diferent nivell en desplagar-se al v' Per treballs propers a linia de traccid

costat dels fossats de revisié de trens, el
tornejament de rodes o zona de canvi de
motors.

v' Caiguda d'alcada de tren a via, pis o fossat en v

sortir del tren.
v' Caiguda d‘algada en treballs a sostre de tren o

en passarel‘les de revisio. v

v" Caiguda al mateix nivell durant els
desplacaments en general pel taller i

dependéncies. v
v Caiguda d’objectes en la zona d'actuacié del

pont grua.
v" Cops amb objectes immobils amb elements v

fixats als paraments, maquines, materials

dipositats a terra, elements del mobiliari, etc. v
v Cops i atrapaments amb objectes mobils com v

portes, tapes, elements de maquines, objectes

transportats al pont grua. v

v' Cops i atropellaments amb vehicles (trens,
carretons, plataformes elevadores, etc.).
v Contacte eléctric amb la linia de traccié

(catenaria), obrir seccionador de tall de tensid
, instal*lacié de P.A.T., i enclavar amb cadenat
personal (P104).

Els desplacaments per naus i tinels es faran
per les zones establertes, respectant la linia de
galib dels trens (P104).

No saltar sobre els fossats de revisio. Es
rodejaran o es passara per les passarel-les
(P104).

Als tunels d’enllag de tallers amb la Xarxa de
F.M.B. s‘aplicara el protocol de treballs per
zona de vies (P092).

No és desplacaran carregues amb el pont grua
o similars per sobre de persones.

Mantenir ordre i neteja a la zona de treball.
Tenir cura durant els desplagaments pel taller i
dependéncies.

Comprovar l'entorn de treball.

(catenaria).
Proteccions individuals Proteccions col'lectives
v' Botes o calcat de seguretat. v Linies de vida i arnés per treballs a sostre de
v" Roba de treball. trens o passarelles de revisio
v" Armilla d’alta visibilitat. v Seccionadors i sistema de desconnexid de
catenaria.
v" Perxes de posada a terra.
v Detector de tensio.
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de Barcelona Data: Novembre 2024
3.5.1.4. Treballs a Dependéncies Técniques

Ri

v

v

scos més freqiients

Caiguda a diferent nivell per entrada material a
tunel.

Caiguda d'alcada des de dependéncia a zona
vies per trapa de volta de tinel.

Caiguda d’alcada en accedir per escales fixes a
pous de ventilacio.

Caiguda al mateix nivell durant els
desplacaments pel taller i dependéncies.
Trepitjades sobre elements inestables
(canaletes, tapes, terra técnic).

Cops amb objectes immobils amb elements
fixats als paraments, maquines, materials
dipositats a terra, elements del mobiliari,
armaris, quadres de comandament, cablejats,
etc.

Cops i atrapaments amb objectes mobils com
portes, tapes, elements de maquines, equips
de ventilacié.

Contacte electric amb elements en tensio per
treballs en proximitat de cables amb tensio.

Mesures preventives

v

v

Advertir de la preséncia a la dependeéncia
técnica a CCM — OTE i seguir les seves
instruccions.

Per norma general, els treballs a instal*lacions
eléctriques i en la seva proximitat (AT), es
faran sense tensio.

Per maniobres d’elements d’Alta Tensid, caldra
utilitzar dos elements de proteccid.

Quan calgui efectuar treballs amb preséncia de
tensio, es faran servir procediments de treball
especifics, amb eines, equips de treball i
material de seguretat adequat i amb
autoritzacidé expressa del técnic responsable i
sota la vigilancia constant de personal técnic.
Mantenir comportes i trapes tancades per tal
d’evitar risc de caiguda d‘alcada.

No es desplagaran, carregues amb el pont grua
o similars per sobre de persones.

Mantenir ordre i neteja a la zona de treball.
Tenir cura durant els desplagaments per les
dependéncies.

Comprovar l'entorn de treball.

Proteccions individuals

AN N NN N R

Botes o calgat de seguretat.

Botes de seguretat impermeables.
Guants aillants.

Roba de treball.

Arnés de seguretat.

Banquetes aillants.

Eines dieléctriques.

Proteccions col"lectives

v Detector de tensio.
v' Perxes de posada a terra.
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3.5.2. RISCOS DE LES ACTIVITATS

3.5.2.1.

Instal'lacions (electricitat, ascensors, escales mecaniques, aire

condicionat, fontaneria, gas, calefaccio).

Riscos més freqiients

Mesures preventives

v Caigudes d'operaris al mateix nivell. v Marquesines rigides.
v Caigudes d’operaris a diferent nivell. v' Baranes.
v' Caiguda d’operaris al buit. v' Passos o passarelles.
v' Caigudes d’objectes sobre operaris. v/ Xarxes verticals.
v' Xocs o cops contra objectes. v/ Xarxes horitzontals.
v' Atrapaments i aixafaments. v Bastides de seguretat.
v' Talls o punxades per objectes o eines. v" Malles electrosoldades.
v' Trepitjades sobre objectes. v Taulons o planxes en forats horitzontals.
v" Sobreesforgos. v Escales auxiliars adequades.
v Soroll, contaminaci6 acustica. v Escala d'accés graonada i protegida.
v Cossos estranys en els ulls. v Carcasses o resguard de proteccid de parts
v Afecciones en la pell. mobils de maquines.
v Contactes eléctrics directes. v Manteniment adequat de la maquinaria.
v Contactes eléectrics indirectes. v' Plataformes de descarrega de material.
v" Ambients pobres en oxigen. v Evacuacié de runa.
v Inhalacié de vapors i gasos. v Neteja de les zones de treball i de transit.
v' Treballs en zones humides o mullades. v/ Bastides adequades.
v' Explosions i incendis.
v Derivats de mitjans auxiliars utilitzats.
v' Radiacions i derivats de soldadura.
v Cremades.
v Derivats de l'accés al lloc de treball.
v Derivats de 'emmagatzematge inadequat de
productes combustibles.
Proteccions individuals
v' Casc de seguretat. v" Ulleres de seguretat.
v" Botes o calcat de seguretat. v' Protectors auditius.
v' Botes de seguretat impermeables. v Cinturo de seguretat.
v" Guants de lona i pell. v" Roba de treball.
v" Guants impermeables. v" Pantalla de soldador.
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de Barcelona Data: Novembre 2024
3.5.2.2. Moviments de terres

Riscos més freqiients

Mesures preventives

v" Caigudes d’operaris al mateix nivell. v Talls natural del terreny.
v Caigudes d’operaris a l'interior de I'excavacio. v' Apuntalaments.
v' Caigudes d’objectes sobre operaris. v" Neteja de viseres.
v' Caigudes de materials transportats. v' Apuntalaments, estintolaments.
v" Xocs i cops contra objectes. v' Esgotament d'aiglies.
v Atrapaments i aixafaments per parts mobils de | v* Baranes a vorera d’excavacio.
maquinaria. v Taulons o planxes a forats horitzontals.
v" Talls o punxades per objectes o eines. v Separacio transit de vehicles i operaris.
v' Trepitjades sobre objectes. v No romandre en radio d'accié maquines.
v Sobre esforcos. v" Avisadors oOptics i acUstics a maquinaria.
v" Soroll, contaminacié acustica. v" Protecci6 parts mobils de maquinaria.
v Vibracions. v Cabines o portics de seguretat.
v" Ambient amb pols. v" No amuntegar materials al costat de la vorera
v' Cossos estranys als ulls. excavacio.
v Contactes eléctrics directes i indirectes. v Conservacio adequada vies de circulacio.
v" Ambients pobres en oxigen. v" Vigilancia edificis adjacents.
v Inhalaci6 de substancies toxiques. v No romandre sota / front excavacio.
v" Ruines, enfonsaments en edificis adjacents. v Distancia de seguretat linies eléctriques.
v Condicions meteorologiques adverses.
v' Treballs en zones humides o mullades.
v Problemes de circulacid interna de vehicles i
maquinaria.
v" Desploms, despreniments, enfonsaments del
terreny.
v' Contagis per llocs insalubres.
v' Explosions i incendis.
v Derivat accés al lloc de treball.
Proteccions individuals
v" Casc de seguretat. v" Protectors auditius.
v" Botes o calgat de seguretat. v Cinturod de seguretat.
v' Botes de seguretat impermeables. v Cinturo antivibrador.
v" Guants de lona i pell. v" Roba de treball.
v" Guants impermeables. v' Vestit d'aigua (impermeable).
v

Ulleres de seguretat.
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de Barcelona Data: Novembre 2024
3.5.2.3. Fonaments i estructures

Riscos més freqiients

Mesures preventives

v' Caigudes d’operaris al mateix nivell. v Marquesines rigides.
v Caigudes d’operaris a diferent nivell. v' Baranes.
v' Caiguda d’operaris al buit. v' Passos o passarelles.
v/ Caiguda d'objectes sobre operaris. v/ Xarxes verticals.
v' Caigudes de materials transportats. v/ Xarxes horitzontals.
v/ Xocs o cops contra objectes. v/ Bastides de seguretat.
v' Atrapaments i aixafaments. v" Malles electrosoldades.
v' Atropellaments, col*lisions, trobades i v Taulons o planxes en forats horitzontals.
bolcament de camions. v Escales auxiliars adequades.
v/ Talls o punxades per objectes o eines. v’ Escala d'accés graonada i protegida.
v' Trepitjades sobre objectes. v Carcasses de proteccid de parts mobils de
v Sobre esforcos. maquines.
v Sorolls, contaminacié acustica. v/ Manteniment adequat de la maquinaria.
v" Vibracions. v Cabines o portics de seguretat.
v" Ambient amb pols. v II'luminacié natural o artificial adequada.
v' Cossos estranys als ulls. v Neteja de les zones de treball i de transit.
v Dermatosi per contacte de formigo. v Distancia de seguretat a les linies eléctriques.
v Contactes eléctrics directes i indirectes.
v Inhalacié de vapors.
v" Trencament, enfonsament, caigudes
d’encofrats i d’apuntalaments.
v Condicions meteorologiques adverses.
v' Treballs a zones humides o mullades.
v Desploms, despreniments, enfonsaments del
terreny.
v' Contagis per llocs insalubres.
v' Explosions i incendis.
v Derivats de mitjans auxiliars utilitzats.
v/ Radiacions i derivats de la soldadura.
v" Cremades en soldadura ‘oxicorte’.
v Derivat accés al lloc de treball.
Proteccions individuals
v' Casc de seguretat. v' Protectors auditius.
v" Botes o calgat de seguretat. v Cinturod de seguretat.
v" Guants de lona i pell. v Cintur6 antivibrador.
v" Guants impermeables. v" Roba de treball.
v" Ulleres de seguretat. v' Vestit d'aigua (impermeable).

Estudi Basic Seguretat i Salut — ACTUACIONS SEGURETAT

4 de 50




Transports
Metropolitans
de Barcelona

Codi doc: 0_F.24621.5_EBSIS
Data: Novembre 2024

3.5.2.4.

Cobertes planes i inclinades

Riscos més freqiients

Mesures preventives

v' Caigudes d’operaris al mateix nivell. v Marquesines rigides.
v Caigudes d’operaris a diferent nivell. v' Baranes.
v' Caiguda d’operaris al buit. v' Passos o passarelles.
v/ Caiguda d'objectes sobre operaris. v/ Xarxes verticals.
v' Caigudes de materials transportats. v/ Xarxes horitzontals.
v/ Xocs o cops contra objectes. v/ Bastides de seguretat.
v' Atrapaments i aixafaments. v" Malles electrosoldades.
v" Talls o punxades per objectes o eines. v' Taulons o planxes a forats horitzontals.
v' Trepitjades sobre objectes. v Escales auxiliars adequades.
v' Sobre esforgos. v’ Escala d'accés graonada i protegida.
v Sorolls, contaminacid acustica. v Carcasses de proteccid de parts mobils de
v Vibracions. maquines.
v" Ambient amb pols. v' Plataformes de descarrega de material.
v' Cossos estranys als ulls. v Evacuacié de runa.
v" Dermatosi per contacte de ciment i cal. v Neteja de les zones de treball i de transit.
v Contactes eléctrics directes i indirectes. v Habilitar camins de circulacid.
v Condicions meteorologiques adverses. v/ Bastides adequades.
v' Treballs a zones humides o mullades.
v' Derivats de mitjans auxiliars utilitzats.
v" Cremades en impermeabilitzacions.
v Derivats de l'accés al lloc de treball.
v Derivats de 'emmagatzematge inadequat de
productes combustibles.
Proteccions individuals
v" Casc de seguretat. v' Protectors auditius.
v" Botes o calcat de seguretat. v Cinturo de seguretat.
v" Guants de lona i pell. v' Botes, polaines, mandrils i guants de cuir per a
v" Guants impermeables. impermeabilitzacio.
v" Ulleres de seguretat. v" Roba de treball.
v

Caretes amb filtre mecanic.
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3.5.2.5.

Ram de paleta i tancaments

Riscos més freqiients

Mesures preventives

Guants impermeables.

v' Caigudes d’operaris al mateix nivell. v Marquesines rigides.
v Caigudes d’operaris a diferent nivell. v' Baranes.
v' Caiguda d’operaris al buit. v' Passos o passarelles.
v/ Caiguda d'objectes sobre operaris. v/ Xarxes verticals.
v' Caigudes de materials transportats. v/ Xarxes horitzontals.
v' Xocs o cops contra objectes. v/ Bastides de seguretat.
v' Atrapaments, aixafaments en mitjans v" Malles electrosoldades.
d’elevacid i transport. v Taulons o planxes en forats horitzontals.
v" Talls o punxades per objectes o eines. v' Escales auxiliars adequades.
v' Trepitjades sobre objectes. v’ Escala d'accés graonada i protegida.
v' Sobreesforgos. v Carcasses de proteccid de parts mobils de
v" Sorolls, contaminacié acustica. maquines.
v" Vibracions. v/ Manteniment adequat de la maquinaria.
v" Ambient amb pols. v Plataformes de descarrega de material.
v" Cossos estranys en els ulls. v Evacuacié de runa.
v' Dermatosi per contacte de ciment i cal. v II'luminacié natural o artificial adequada.
v Contactes eléctrics directes. v Neteja de les zones de treball i de transit.
v Contactes eléctrics indirectes. v Bastides adequades.
v' Derivats mitjans auxiliars utilitzats.
v Derivats de l'accés al lloc de treball.
Proteccions individuals
v" Casc de seguretat. v Caretes amb filtre mecanic.
v" Botes o calgat de seguretat. v Protectors auditius.
v" Guants de lona i pell. v Cinturo de seguretat.
v v" Roba de treball.
v

Ulleres de seguretat.
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3.5.2.6. Acabaments

(enrajolats,

arrebossats, lliscats, fals sostre

paviments, pintures, fusteria, serralleria, vidrieria).

Riscos més freqiients

Mesures preventives

v' Caigudes d’operaris al mateix nivell. v Marquesines rigides.

v Caigudes d’operaris a diferent nivell. v' Baranes.

v' Caiguda d’operaris al buit. v' Passos o passarelles.

v' Caigudes d’'objectes sobre operaris. v/ Xarxes verticals.

v' Caigudes de materials transportats. v/ Xarxes horitzontals.

v" Xocs 0 cops contra objectes. v/ Bastides de seguretat.

v' Atrapaments i aixafaments. v" Malles electrosoldades.

v' Atropellaments, col*lisions, trobades i v Taulons o planxes en forats horitzontals.
bolcament de camions. v Escales auxiliars adequades.

v/ Talls o punxades per objectes o eines. v’ Escala d'accés graonada i protegida.

v' Trepitjades sobre objectes. v Carcasses de proteccid de parts mobils de

v" Sobre esforgos. maquines.

v Soroll, contaminacié acustica. v/ Manteniment adequat de la maquinaria.

v' Vibracions. v' Plataformes de descarrega de material.

v Ambient amb pols. v Evacuacié de runa.

v" Cossos estranys en els ulls. v Neteja de les zones de treball i de transit.

v' Dermatosi per contacte ciment i cal. v Bastides adequades.

v Contactes eléectrics directes.

v Contactes eléectrics indirectes.

v" Ambients pobres en oxigen.

v Inhalacié de vapors i gasos.

v' Treballs en zones humides o mullades.

v Explosions i incendis.

v' Derivats de mitjans auxiliars utilitzats.

v' Radiacions i derivats de soldadura.

v Cremades.

v Derivats de I'accés al lloc de treball.

v" Derivats de 'emmagatzematge inadequat de
productes combustibles.

Proteccions individuals

v' Casc de seguretat. v" Ulleres de seguretat.

v" Botes o calcat de seguretat. v' Protectors auditius.

v" Botes de seguretat impermeables. v Cinturod de seguretat.

v" Guants de lona i pell. v" Roba de treball.

v" Guants impermeables v" Pantalla de soldador.
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3.5.3. BASTIDES EN GENERAL

Ri

v

SRV NENE N NENEN

scos més freqiients

Caigudes a diferent nivell, a lI'entrada i la
sortida.

Caigudes al buit.

Caigudes al mateix nivell.

Desplom de la bastida.

Contacte amb I'energia eléctrica.
Desplom o caiguda d’objectes.

Cops per objectes i/o eines.
Atrapaments.

Els derivats de malalties desconegudes para el
treballador. (Epilepsia, vertigen, etc.).

Mesures preventives

v

Les bastides sempre es traven, per evitar
moviments que facin perdre I'equilibri als
treballadors.

Abans de pujar a la plataforma de la bastida,
s'haura de revisar tota I'estructura, per evitar
les situacions inestables.

Els trams verticals (moduls o peus drets) de
les bastides, descansaran sobre taulons de
reparticié de carregues.

Els peus drets de les bastides en les zones de
terreny inclinat, es complementaran mitjancant
peces d'anivellacié roscada que descansaran
sobre el tauld de repartiment.

Les plataformes de treball, hauran de tenir
com minim 60 cm. d’ampla i estaran fortament
travades als suports, de tal forma que s'evitin
moviments per lliscament o bolcada.

Les plataformes de treball, ubicades a 2 0 més
metres d’altura, hauran de tenir baranes
perimetrals completes de 90 centimetres,
formades per passamans, barra o llisto
intermedi i socol.

Les plataformes de treball permetran la
circulacid i intercomunicacié necessaria per a la
realitzacié dels treballs.

Els taulons que formen les plataformes de
treball estaran sense defectes visibles, amb
bon aspecte i sense nusos que minvin la seva
resisténcia. Es mantindran nets perque es
puguin apreciar els defectes d'Us.

Es prohibeix abandonar a les plataformes,
sobre les bastides, materials i/o eines. Poden
caure sobre les persones o fer ensopegar i
caure en caminar sobre elles.

Es prohibeix fabricar morters (o assimilables)
directament sobre les plataformes de les
bastides.
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La distancia de separacidé d'una bastida al
parament vertical de treball no sera superior a
45 centimetres, en prevencié de caigudes.
S'establira al llarg i ampla dels paraments
verticals, “punts forts” de seguretat en els que
es travara la bastida.

Es prohibeix expressament correr per les
plataformes de les bastides, per evitar
accidents per caiguda.

Les bastides hauran de suportar 4 cops la
carrega maxima prevista.

Els elements que denotin qualsevol tipus de
deteriorament de tipus técnic o de mal
comportament, es desmuntaran
immediatament per a la seva reparacid o
substitucid.

Es desplegaran cables de seguretat ancorats a
“punts forts” de I'estructura en els quals fixar
el fixador del cinturd de seguretat necessari
per a la permanéncia o pas per les bastides.
Les escales de connexi6 vertical entre les
plataformes de les bastides, haura de ser
interior.

Proteccions individuals

A més a més, de la roba de proteccid personal obligatoria para accedir a la feina especifica sobre una

bastida, s’hauran d'utilitzar:

v Casc de proteccié de polietilé. v Cinturo de seguretat.
v'  Botes de seguretat. v" Roba de treball.
v' Calcat antilliscant. v" Roba per ambient de pluja.
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3. Travesser.

4. Barana.

5. Barana de cantonada.
6. Marc.

7. Plataforma.

8. Plataforma amb trapa.
_ et 5 9. Socol lateral.
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. 12. Peu de barana.
- A

B. DETALL

Estudi Basic Seguretat i Salut — ACTUACIONS SEGURETAT 4 de 50



Transports . .
Metropolitans Codi doc: 0_F.24621.5_EBSIS
de Barcelona Data: Novembre 2024

3.5.4. POSADA A TERRA DE CATENARIA

Riscos més freqiients Mesures preventives
v' Col'lisions i atropellaments originats per la El pilot homologat (P.H.S.) fara les seglients
maquinaria de via. comprovacions:
v" Explosions i incendis. v Comprovar amb el CCM si hi ha tensid i no
v Contactes eléctrics indirectes. circulin trens.
v' Cops al cap i les extremitats. v Instal'lacié de les balises lluminoses.
v' Caigudes a peu pla. v' Comprovar I'entorn de treball.
v' Trepitjada d'objectes punxants. v Comprovar si hi ha tensié en catenaria amb el
v Sobreesforgos. detector de tensio(P096).
v/ Caiguda d’objectes en manipulacid. v Comprovar altres linies de tensié que puguin
afectar I'entorn.
v Col"locar perxes de terra per tancar el circuit
de 1200 6 1500 Vcc. (P091)

Proteccions individuals Proteccions col'lectives

v" Botes o calcat de seguretat. v' Perxes de posada a terra.
v Botes de seguretat impermeables. v Detector de tensid.

v" Roba de treball.

v" Armilla d'alta visibilitat.
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3.5.5. TREBALLS POSTERIORS

R.D.1627/1997, Article 6, Aapartat 3, s’estableix que en I'Estudi Basic es contemplin també les
previsions i les informacions per a efectuar en el seu dia, en les adequades condicions de seguretat i

salut, els previsibles treballs posteriors.

Riscos més freqiients

v

AN NI NN

<\

v
v

Caigudes al mateix nivell en terres. 4
Caigudes d’alcada per forats horitzontals.
Caigudes per forats en tancaments. v

Caigudes per relliscades.
Reaccions quimiques per productes de netejai | v
liquids de maquinaria.
Contactes eléctrics per accionament inadvertiti | v
modificacié o deteriorament de sistemes
electrics.

Explosié de combustibles mal emmagatzemats.
Foc per combustibles, modificacié d’elements
d'instal*lacié electrica o per acumulacié de
deixalles perilloses.

Impacte d’elements de la maquinaria, per
despreniments d’elements constructius, per
desplacament d’objectes, per trencaments a
causa de la pressio del vent, per trencaments
per excés de carrega.

Contactes eléctrics directes i indirectes.
Toxicitat de productes empleats en la
reparacido o emmagatzemats en l'edifici.
Vibracions d’origen interno i extern.
Contaminacio per soroll.

Mesures preventives

Bastides, escales i altres dispositius
provisionals adequats i segurs.

Encoratges de cinturons fixats a la paret per a
la neteja de finestres no accessibles.
Encoratges de cinturons per a reparacié de
teulades i cobertes.

Encoratges per a politges per a hissat de
mobles en mudances.

Proteccions individuals

Casc de seguretat.
Roba de treball.

Cinturons de seguretat i cables de longitud i resisténcia adequada per a netejadors de finestres.
Cinturons de seguretat i resisténcia adequada per a reparar teulades i cobertes inclinades.
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3.5.6. RISCOS PROPIS DE L'OBRA

Quadre d'afectacions en funcié de la zona on es realitza l'obra.

RISCOS PROPIS DE L'OBRA

3.5.1 RISCOS DE L'ENTORN DE F.M.B.

3.5.1.1 | Treballs a tinel i zona de vies. X

3.5.1.2 | Treballs a estacions. X

3.5.1.3 | Treballs a tallers.

3.5.1.4 | Treballs a Dependéncies Tecniques. X

3.5.2 RISCOS DE LES ACTIVITATS.
Installacions (electricitat, ascensors, escales

3.5.2.1 mecaniques, aire condicionat, fontaneria, gas, X
calefaccio).

3.5.2.2 | Moviments de terres.

3.5.2.3 Fonaments i estructures. X

3.5.2.4 Cobertes planes i inclinades.

3.5.2.5 Ram de paleta i tancaments.

3526 Acapaments .(enrajolats, ar.rebossats, I.Iisca.ts,_ fa.Is sostre, X
paviments, pintures, fusteria, serralleria, vidrieria).

3.5.3 BASTIDES EN GENERAL. X

3.5.4 POSADA A TERRA DE CATENARIA. X

3.5.5 TREBALLS POSTERIORS.
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3.5.7. RISCOS DE DANYS A TERCERS
Els riscos de danys a tercers en I'execucié de la instal*lacié de I'obra poden venir produits per:

e (Caigudes al mateix nivell

e (Caigudes a diferent nivell

e Trepitjades sobre objectes
e Cops amb elements inmibils
e Contacte eléctric

e Projeccid de particules

e Sorolls i vibracions

A Novembre de 2024 es signa I'Estudi Basic de Seguretat i Salut 0-F.24621.5_EBSIS — ACTUACIONS
SEGURETAT

Técnic coordinador Projecte Resp. Unitat
Ignasi Paton Marcos Gonzalez
UIN UIN

EQUIP REDACTOR

INF Oscar Alvarez
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PLEC DE CONDICIONS

1. DISPOSICIONS LEGALS D'APLICACIO.

Les obligacions previstes al R.D. 1627/1997, Annex 1V, s'estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut que s’hauran d‘aplicar a les obres de construccio, i al R.D. 2177/2004, pel que
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per la utilitzacidé pels treballadors dels
equips de treball, en matéria de treballs temporals en alcada, s'aplicaran sempre que sigui necessari
per a les caracteristiques de I'obra o de I'activitat, les circumstancies o qualsevol risc.

1.1. Obligacions del Promotor

Abans de l'inici dels treballs, el promotor designara un Coordinador en matéria de Seguretat i Salut,
quan a I'execucié de les obres intervingui:

e més d'una empresa,
e una empresa i treballadors autonoms,
e diversos treballadors autonoms.

A la introduccié del R.D. 1627/1997, Article 2, Apartat 2 s'estableix que el contractista i el
subcontractista hauran de tenir la consideracié d’empresari als efectes previstos en la normativa
sobre prevencid de riscos laborals. Com que a les obres d'edificacié és habitual I'existéncia de
nombrosos subcontractistes, sera previsible I'existencia del Coordinador en la fase d’Execucio.

La designacié del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut no eximira al promotor de les
responsabilitats.

1.2. Coordinador en matéria de Seguretat i Salut (C.S.S.)

La designacio del Coordinador en I'elaboracié del projecte i en I'Execucio de I'obra podra recaure en
la mateixa persona.

El Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'Execucié de I'obra, haura de desenvolupar
les segiients funcions (R.D. 1627/1997, Capitulo 2, Article 9):

e  Coordinar I'aplicacié dels principis generals de prevencid i seguretat.

e  Coordinar les activitats de I'obra para garantir que les empreses i personal actuant apliquin
de manera coherent i responsable els principis d'accié preventiva que es recullen a la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, I'Article 15 durant I'execucié de I'obra, i en particular, en les
activitats a les cuals es refereix R.D.1627/1997, Article 10.

e Aprovar el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel contractista i ,en cas necessari, les
modificacions introduides en el mateix.

e Organitzar la Coordinaci6 d'Activitats Empresarials (C.A.E.) previstes a la Liei 31/1995 de
Prevencio de Riscos Laborals, Capitol 3, Article 24.

e  Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacid correcta dels métodes de treball.

e Adoptar les mesures necessaries perque sols les persones autoritzades puguin accedir a
I'obra.
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La Direccid Facultativa assumira aquestes funcions quan no sigui necessaria la designacié del
Coordinador.

1.3. Obligacions dels Contractistes i Subcontractistes
El contractista i subcontractistes estaran obligats a:

e Aplicar els principis d'accié preventiva que es recullen a la R.D. 1627/1997, Capitulo 2,
Article 10 i en particular:

o El manteniment de I'obra en bon estat de neteja.

o L'eleccié de 'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés i la determinacié de les vies o zones de desplacament o
circulacio.

o  La manipulacié de diferents materials i la utilitzacié de mitjans auxiliars.

El manteniment, el control previ a la posada en servei i control periodic de les
instal-lacions i dispositius necessaris para I'Execucio de les obres, amb objecte de
corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors.

o La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit de
materials, en particular si es tracta de matéries perilloses.

L'emmagatzematge i evacuacié de residus i runa.

La recollida de materials perilloses utilitzades.

L'adaptacio del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als diferents
treballs o fases de treball.

o La cooperacié entre tots els que intervinguin en l'obra.

o Les interaccions o incompatibilitats amb qualsevol altre treball o activitat.

e  Complir i fer complir al seu personal el que s’estableix al Pla de Seguretat i Salut.

e Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte les
OBLIGACIONS sobre coordinacié de les activitats empresarials previstes en I'Article 24 de la
Llei de Prevencid de Riscos Laborals, aixi com complir les disposicions minimes establertes
en I’Annex IV del R.D.1627/1997.

e Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes les
mesures que hagin d'adoptar-se en el que es refereixi a seguretat i salut.

e  Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i
salut durant I'Execucié de I'obra.

Seran responsables de I'execucié correcta de les mesures preventives fixades en el Pla, aixi com a
les OBLIGACIONS que li correspondran directament o, en el seu cas, als treballadors autonoms
contractats per ells. Tanmateix, respondran solidariament de les conseqiiéncies que es derivin de
I'incompliment de les Mesures previstes en el Pla.

Les responsabilitats del Coordinador, Direccié Facultativa i el Promotor no eximiran de les seves
responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.
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1.4. Obligacions dels Treballadors Autonoms

Els treballadors autonoms estan obligats a complir R.D. 1627/1997, Capitulo 2, Article 12 i en
particular:

Aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen a I'Article 15 de la Llei de Prevencio
de Riscos Laborals, i en particular:
El manteniment de I'obra en bon estat d’'ordre i neteja.

o L'emmagatzematge i evacuacio de residus i runa.
o Larecollida de materials perilloses utilitzats.
o L'adaptacio del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als diferents

treballs o fases de treball.

o La cooperacid entre tots els que intervinguin en l'obra.

o Les interaccions o incompatibilitats amb qualsevol altre treball o activitat.
Complir les disposicions minimes establertes a I'Annex IV del R.D. 1627/1997.
Complir amb les obligacions establertes per als treballadors en I'Article 29, Apartats 1i 2 de
la Llei de Prevencid de Riscos Laborals.
Ajustar la seva actuacioé conforme als deures sobre coordinacié de les activitats empresarials
previstes a |'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, participant en particular en
qualsevol mesura de la seva actuacio coordinada que s’hagués establert.
Utilitzar equips de treball que s'ajustin al que disposa el R.D. 1215/ 1997.
Elegir i utilitzar equips de proteccié individual en els terminis previstos en el R.D. 773/1997.
Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i
salut.

Els treballadors autdnoms hauran de complir el que s’ha establert en el Pla de Seguretat i Salut.

1.5. Llibre d'Incidéncies

R.D. 1627/1997, Capitulo 2, Article 13 comenta:

A cada centre de treball existira, amb finalitat de control i seguiment del Pla de Seguretat i
Salut, un Llibre d’Incidéncies que constara de fulls per duplicat.

Sera facilitat pel Col'legi professional al qual pertanyi el Tecnic que hagi aprovat el Pla de
Seguretat i Salut.

Haura de mantenir-se sempre a I'obra i en poder del Coordinador.

Hauran de tenir accés al llibre d'incidéncies, la Direccid Facultativa, els contractistes i
subcontractistes, els treballadors autonoms, les persones amb responsabilitats en matéria de
prevencio de les empreses que intervinguin, els representants dels treballadors i els técnics
especialitzats de les Administracions Publiqgues competents en aquesta mateéria, els que
podran fer anotacions en el mateix.

Unicament podran fer-se anotacions en el Llibre d'Incidéncies relacionades amb el
compliment del Pla.

El R.D. 1.109/2007, de 24 d'agost, que desenvolupa la Llei 32/2006 reguladora de la subcontractacio
en el sector de la construccid, publicat en el BOE del dia 25 del mateix mes i que va entrar en vigor
a I'endema segiient, modifica en la seva Disposicio final tercera Capitol 2, Article 13 (Llibre
d'Incidéncies) del R.D. 1.627/1997, que ha quedat redactat en els termes segiients:

"Article 4. Efectuada una anotacio en el Llibre d'incidéncies, el Coordinador en materia de seguretat i
salut durant l'execucio de l'obra o, quan no sigui necessaria la designacio de Coordinador, la direccio
facultativa, hauran de notificar al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest.
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En el cas que |'anotacio es refereixi a qualsevol incompliment de les adverténcies o observacions
préviament anotades en aquest Llibre per les persones facultades per a aixo, aixi com el suposit a
qué es refereix l'article segiient, haura de remetre una copia a la Inspeccio de Treball i Seguretat
Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas, s'haura d'especificar si 'anotacio efectuada
suposa una reiteracio d'una advertencia o observacio anterior o si, per contra, es tracta d'una nova
observacio”,

A partir d'ara només haura de cursar copia pel Coordinador de Seguretat i Salut o, si no, per la
Direccid Facultativa, de I'anotacid a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en els dos suposits que
especifica la nova redaccié de I'esmentat Article 13: quan hi hagi incompliment de les adverténcies o
observacions previament anotades el Llibre, per les persones facultades per a aix0, o quan s‘ordeni
la paralitzacié dels talls o, si escau, de la totalitat de I'obra, per haver circumstancies de risc greu i
imminent per a la seguretat i la salut dels treballadors, tal com estableix I'Article 14 de I'esmentat
Decret.

1.6. Llibre de Subcontractacio

En compliment de la Llei 32/2006, a tota obra de construccio, cada contractista disposara d'un Llibre
de Subcontractacio.

A aquest llibre que romandra en tot moment a l'obra, quedara reflectit, per ordre cronologic des de
I'inici dels treballs, totes les subcontractacions realitzades a I'obra amb empreses subcontractistes i
treballadors autonoms, el seu nivell de subcontractacio i I'empresa comitent, I'objectiu del seu
contracte, la identificacio de la persona amb facultats d’organitzacié i direccio de cada
subcontractista i, en el seu cas, dels representants legals dels treballadors de la mateixa, les
respectives dates d’entrega de la part del Pla de Seguretat i Salut que afecti cada empresa
subcontractista i treballador autonom, aixi com les instruccions elaborades pel Coordinador de
Seguretat i Salut per marcar la dinamica i desenvolupament del procediment de coordinacio
establert, i les anotacions efectuades per la Direccié Facultativa sobre I'aprovacié de cada
subcontractacié excepcional.

Al Llibre de Subcontractacié tindran accés el Promotor, la Direccid Facultativa, el Coordinador de
Seguretat i Salut en fase d’execucié d’obra, les empreses i Treballadors Autonoms que intervinguin a
I'obra, els Tecnics de Prevencid, els Delegats de Prevencid, I'Autoritat Laboral i els representants dels
treballadors de les diferents empreses que intervinguin a I'execucié de I'obra.

1.7. Paralitzacio dels treballs

Quan el Coordinador de Seguretat i Salut, durant I'Execucid de les obres, observes incompliment de
les mesures de seguretat i salut, advertira al Contractista i deixara constancia de tal incompliment en
Llibre d'Incidéncies, quedant facultat para, en circumstancies de risc greu i imminent para la
seguretat i salut dels treballadors, disposar la paralitzacié de talls o, en cas necessari, de la totalitat
de l'obra.

Informara d‘aquest fet als efectes oportuns, a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social de la
provincia on es realitza l'obra. Igualment notificara al Contractista, i en cas necessari als
Subcontractistes i/o autonoms afectats de la paralitzacid i als representants dels treballadors.

Estudi Basic Seguretat i Salut — ACTUACIONS SEGURETAT 4 de 50



Transports . .
Metropolitans Codi doc: 0_F.24621.5_EBSIS
de Barcelona Data: Novembre 2024

1.8. Informacio i consulta dels treballadors

Els contractistes i subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin una informacié
adequada i comprensible de totes les mesures que hagin d'adoptar-se en el que es refereix a la seva
seguretat i salut en I'obra.

L'article 16 del R.D. 1627/1997 comenta: “Una copia del Pla de Seguretat i Salut i de les seves
possibles modificacions, als efectes del seu coneixement i seguiment, sera facilitada pel contractista
als representants dels treballadors en el centre de treball’.

2. SERVEI DE PREVENCIO

2.1. Servei técnic de seguretat i salut

L'adjudicatari informara de I'organitzacié del servei de prevencid, aixi com la formacid i estructura
del mateix servei. També de la Mdtua de Treball.

2.2. Formacio i informacio

Tot el personal rebra, en ingressar en l'obra, una exposicié de I'organitzacié de la seguretat i les
normes generals d'actuacio en aquest centre de treball. A més, en un termini no superior a 15 dies,
se li facilitara la formacié adequada, en materia de riscos i la seva prevencio, corresponent a la seva
especialitat, sempre que no I'hagués rebut en un termini d'un any per empresa de reconegut
prestigi.

Els empleats dels subcontractistes acreditaran haver rebut aquesta formacio a través de la seva
Empresa o Mdtua d'Accidents de Treball.

Quan un operari canvii de tipus d'activitat, I'Encarregat li comunicara a més del procediment de
treball, els riscos derivats del mateix i les mesures preventives a adoptar.

L'acreditacié de les xerrades de seguretat impartides s'arxivara dins de la carpeta de Seguretat del
Sistema de Control de Qualitat, amb copia al Servei de Personal de la Delegacid.

2.3. Servei medic

2.3.1. Medicina Preventiva

El personal assignat a I'obra haura de ser sotmeés a reconeixement medic abans d'iniciar la prestacié
dels serveis, en les condicions establertes en la legislacié vigent.

2.3.2. Farmaciola

Al lloc de treball disposara d'una farmaciola amb els mitjans necessaris per a efectuar les cures
d’urgéncia en cas d’accident. Seran revisats periodicament, reposant-se immediatament el material
consumit, aquesta tasca estara a carrec d'una persona capacitada, designada per I'empresa
constructora.
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La dotacié minima d’aquesta farmaciola sera:

e Desinfectants i antiséptics autoritzats,
e  Gases esterils,

e Coto hidrofil,

e Venes,

e  Esparadrap,

e Aposits adhesius,

e Tisores,
e Pinces,
e Guants.

2.3.3. Assisténcia als accidentats (primers auxilis)

A l'obra , s'haura de informar de I'emplacament dels diferents Centres Médics on ha de traslladar-se
als accidentats pel seu més rapid i efectiu tractament.

S'han d'assenyalar també ['existéncia dels Centres Hospitalaris.

S'ha d'identificar els teléfons de comunicacié en cas d'emergéncia.

Es obligatori disposar en I'obra, i en lloc ben visible, d'una llista amb els teléfons i adreces dels
Centres assignats per a urgéncies, ambulancies, etc., per garantir un rapid transport dels possibles
accidentats als Centres d'Assisténcia.

CENTRES ASSISTENCIALS MES PROPERS A I'OBRA

2.4. Pla de Seguretat i Salut

En aplicacié de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut, el contractista, abans de l'inici de I'obra, elaborara
un Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions
contingudes en aquest Estudi Basic i en funcid del seu propi sistema d’execucié d’obra. En aquest
Pla s’inclouran, si és necessari, les propostes de mesures alternatives de prevencié que el
contractista proposi amb la corresponent justificacio técnica, i que no podran implicar disminucions
dels nivells de proteccid previstos en aquest Estudi Basic.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat, abans de I'inici de I'obra, pel Coordinador en
matéria de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra. Aquest podra ser modificat pel contractista
en funcid del procés d’execucié de la mateixa, de I'evolucié dels treballs i de les possibles incidéncies
o modificacions que puguin sorgir al llarg de l'obra, perd sempre amb |'aprovacié expressa del
Coordinador. Quan no fos necessaria la designacié del Coordinador, les funciones que se li
atribueixen seran assumides per la Direcci6 Facultativa.

Els qui intervinguin en I'execucié de I'obra, aixi com les persones o organismes amb responsabilitats
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en matéria de prevencio a les empreses que intervinguin en la mateixa i els representants dels
treballadors, podran presentar per escrit i de manera raonada, els suggeriments i alternatives que
estimin oportunes. El Pla estara a |'obra a disposicié de la Direccié Facultativa.

3. ESTAT D'AMIDAMENTS / PRESSUPOST

El R.D. 1627/1997 estableix disposicions minimes i entre elles figura, per a I'Estudi Basic, la de
realitzar un Pressupost que quantifiqui el conjunt de despeses previstes per a I'aplicacié d'aquest
Estudi.

Encara que no sigui obligatori es recomana reservar en el Pressupost del projecte una partida per a
Seguretat i Salut, que pot variar entre I'1% i el 2% del PEM, en funcié del tipus d’obra.

Es crea una partida en el capitol de Varis de I'estat d’'amidaments i en el pressupost de I'obra, que es
denomina “Partida per a la Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra”.
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2.2. ANNEX 2. CALCUL ESTRUCTURALS

Sagrera
Es dimensiona els pilars de tancament amb una sol*licitacid de 3kN/ml en punta (2 metres)
amb una separacio de 3 metres entre pilars.

DATOS
Geometria
Tipo de Viga: Voladizo
Longitud: 2m
Carga permanente (G)
Tipo de Carga: Uniforme continua

Walor de la Carga p:
Sobrecarga de uso (Q)

0.27 KN/m (incluye peso propio viga)

Tipo de Carga: Puntual
Walor de la Carga P: S KN
Situacion de la carga a: 1.99m
Material

Acero Laminado

Serie de perfiles: HEE
Calidad del acero: 5275

Médulo de elasticidad E:
Limitacién de flecha
Flecha maxima:

210.000 N/mm2

sin limite

RESULTADCO

HEB

——— B ———

PERFIL MATERIAL
HEB - 120 ACERO 5275
H {mm) B (mm) tw (mm) f (mmj)
120.0 120.0 6.50 11.00
MEDICIONES
Longitud (m] Peso (Kg) Superficie de pintura (m2})
2 53.4 1.37
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| DETALLES DEL CALCULO
Normativa Comprobaciones
» Codigo Téenico de la Edificacion CTE. & Cortante (art. 6.2.4 CTE DB SE-A)
DB SE-A. Sepundad estructural — Acero W= 1422 < WVy,=117.94
OK
Material # Flexion (art. 6.2.6 CTE DB SE-A)
Md=2759 < M,,=43.27
# Limite elastico: fir= 275 Nimm?2 0K
* Modulo de elasticidad: E= 210,000 N/mm2 + Flexion ¥ cortante {art. 6.2.8 CTE DB SE-A)

Vd= 1422 = V,/2=5897

Mo necesaria
» Combinacién de cargas: G +Q + Abolladura del alma (art. 6.3.3.4 CTE DB SE-A)
« Apoyo "A": V,=9.53 KN, M,= 18.44 KN'm dit=15.08 < 70-e=64.71
» Apoyo "B": V= 0 KN, Mg= 0 KN'm No necesaria

Reacciones

Esfuerzos pésimos Flecha méximy

» Combinacion de cargas: 135G+ 1.5-0) * Flecha ubﬁu!ula: ]3_'4 mm
+ Momento de cilculo Md= 27.59 KN'm * Flecha relativa: L/ 149
» Cortante de cileulo Vd= 14.22 KN * Posicién: 2 m (distancia al apoyo "A”)

ENVOLVENTE DE ESFUERZOS
Combinacion de cargas: 1.35-G + 1.5:0Q

¥(m) (distancia punto A) | Momenta (KMNm) | Cortante (KN)
Q 27 .58 -14.22
0.1 26T -14.18
02 2475 -14.15
03 2334 -14.11
0.4 2193 -14.08
05 2052 -14.04
0.6 -18.12 14
07 1772 -13.87
0.8 -16.32 -13.83
0a -14.93 -139
1 -13.55 -13.86
1.1 -12.16 -13.82
12 -10.78 -13.79
13 0.4 -13.75
14 -B.03 -13.72
15 -B.66 -1368
16 -5.20 -13.64
17 -3.93 -13.61
18 -2 87 -1357
14 122 -13.54
2 ] ]
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Codi: PI_F.24621.5_PCONS
Data: Novembre 2024

Santa Eulalia

Es dimensiona els pilars de tancament amb una sol'licitacid de 3kN/ml en punta (3 metres)
amb una separacié de 3 metres entre pilars.

| DATOS

Geometria

Tipo de Viga: Voladizo
Longitud: am

Carga permanente (G}

Tipo de Carga: Uniforme continua

Valor de la Carga p
Sobrecarga de uso (@)

0.27 KN/'m (inchuye peso propio viga)

Tipo de Carga: Puntual

Valor de la Carga P: BEN

Situacion de la carga a: 200m

Material

Acern Lamnado

Senie de perfles: HEB

Calidad del acem: 5275

Madulo de elasticidad E: 210.000 Mimm2

Limitacidn de flecha

Flecha maxima: sin lirmite

RESULTADD

HEB

— —

FERFIL MATERIAL
HEB - 120 ACERD 5275
H {mm) | B {mm) tw (mm) | 1 {mm)
120.0 | 120.0 B [
MEDICIONES
Longitud (m) Feso (Fg) Superfice de pintura (m2)
E] BD.1 208
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DETALLES DEL CALCULO

Normativa Comprobaciones

+ Codigo Teécnico de la Edificacion CTE.
DB 5E-A. Segundad esoucharal — Acero

Material

» Limite elastico: fr=275 N/mm?
» Modulo de elasticidad: E= 210,000 N/mm?

Reacciomes
+ Combinacion de cargas: G+
« Apoyo "A"V,= 0.8 KM, M,=28.11 EN-m
+ Apoye "B": V,=0 EN, M,= 0 E¥'m
Esfuerzos pesimos
+ Combinacion de cargas: 135G + 1549

+ Momento de calculo Md=41.90 EXNm
+ Cortante de calonlo Vd= 14.58 EN

+ Cortante (art. §2.4 CTE DE 5E-A)

Vd=143538 = Vp,=117.84
0K

®

Md=41.92 =< M, =43.27
0K

Vd=1458 = WV 2=5897
o necesaria

Flaxign (art. 6.2.6 CTE DB SE-4)

Flexion v cortante (art. 6.2.8 CTE DB SE-A)

+ Abolladura del alma (art. §.3.3.4 CTE DB 5E-A)

dt=1308 =< TOe=464.71
Mo necesaria

Flecha mazima

+ Flecha sbsolofa: 45.9 mm
+ Flecha relativa: L/ §5.3

+ Posicion: 3 m {distancia al apoyo "A™)

ENVOLVENTE DE ESFUERZOS
Combinacion de cargas: 1.35-G + 1.5Q

[ ¥[m) {distancia punto A) [ Momento (KNm) [ Cortante (KM)
1 4100 14 5B
oz -30.08 -14.51
04 -36.18 -14.44
06 <333 14,36
0B -30.44 -14.20
1 2750 -14.22
12 2475 1415
14 2103 -14.08
16 -10.12 -14
18 -16.32 -13.03
2 1355 13,86
22 -10.78 -13.70
24 203 1372
26 520 1384
8 257 13 57
3 i i
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2.3. ANNEX 3. GESTIO DE RESIDUS
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE
CONSTRUCCIO | ENDERROC
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1. Objecte del document.

Donar compliment a la normativa aplicable que regula la produccié i gestid de
residus de construccié i demolicioé definint la informacié necessaria per a poder
redactar el pla de gestié de residus corresponent a les activitats objecte del
present projecte.

2. Agents intervinents.

Els principals agents que intervenen en 'obra.

Promotor: Ferrocarril Metropolita de Barcelona

Projectista: Unitat de Projectes d’Infraestructura Estacions i Tunel.

Direccié d’Obra: Unitat de Projectes d’Infraestructura Estacions i Tunel.

3. Criteris per a la gestié de residus derivats de I'execucio de I'obra.

Sera d'aplicacié obligatoria els seglients criteris per la gestié dels residus que es derivin
de I'execucié de la obra:

O

Els residus s'han de mantenir en condicions adequades i s'han de separar
per fraccions, segons indica la normativa d'aplicacio.

L'adjudicatari haura d‘obtenir la Notificacié i Identificacid d'Obra (NIO)
abans de comencar a gestionar els residus (a excepcié de que s'acordi
amb FMB que ho fara la Direcci6 d'Obra).

Per als residus generats a I'obra que no requereixen de documents de
seguiment de residus de la construccid (DSRC) el contractista actuara
com a productor del residu generat, donant compliment als requeriments
legals d'aplicacio.

L'adjudicatari haura d‘accedir a que TMB pugui en tot moment
inspeccionar i vigilar de manera mostral i aleatoria els seus treballs com
a adjudicatari del contracte, aixi com el compliment de les seves
obligacions. Restara obligat a facilitar tota la col*laboracié necessaria per
a la realitzacid d’aquestes tasques d'inspeccié (facilitara documentacio,
donara lliure accés a les instal*lacions, etc.).

L'adjudicatari haura de gestionar els documents de seguiment de residus
de la construccié (DSRC). Remetre copia a TMB, en cas que ho requereixi.

En cas que TMB ho requereixi, gestionar I'obtencié del certificat final de
gestio de residus de la construccidé expedit pels gestors autoritzats de
residus al final de I'obra, que garanteix la correcta gestio dels residus de
la construccid i remetre I'original a TMB.
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La signatura de l'acta provisional d'obra, estara condicionada a l'entrega de tota la
documentacié esmentada.

4. Accions per a la minimitzacio i prevencio de la generacio de residus fase de
projecte.
A la fase de projecte s’han tingut en compte les diferents alternatives, constructives
i de disseny, optant per aquelles que generen menor volum de residus en fase de
construccio i explotacio, facilitant el desmantellament de la obra al final de la seva
vida util amb el menor impacte ambiental.

Amb la finalitat de generar menor quantitat de residu en fase d’execucio, el
contractista assumira la responsabilitat d’organitzar i planificar la obra, en funcié del
tipus de subministrament, acopi de materials i procés d’execucié.

Com a criteri general, s’adoptaran les segients mesures per la planificacié i
optimitzacio de la gestid dels residus generats durant 'execucié de la obra:

e L'excavaci6 s'ajustara a les dimensions especifiques del projecte, atenent les
cotes dels planols de fonamentacio, fins a la profunditat indicada en el mateix
que coincidira amb I'Estudi Geo-técnic corresponent amb el vistiplau de la
Direccio Facultativa.

e S'evitara en tant que sigui possible la produccié de residus de naturalesa
pétria (grava, sorra, etc.), pactant amb el proveidor la devolucié del material
que no s'utilitzi a I'obra.

e El formigd subministrat sera preferentment de central. En cas que hi hagi
sobrants s'utilitzaran a les parts de I'obra que es prevegi per a aquests casos,
com a formigons de neteja, base de paviments, farcits, etc.

e Les peces que continguin barreges bituminoses, se subministraran justes en
dimensié i extensid, per tal d'evitar els sobrants innecessaris. Abans de la
seva col-locacid es planificara I'execucid per obrir les peces minimes, de
manera que quedin dins dels envasos els sobrants no executats.

e Tots els elements de fusta es replantejaran juntament amb personal
especialitzat, per tal d'optimitzar-ne la solucié, minimitzar-ne el consum i
generar el menor volum de residus.

e El subministrament dels elements metal-lics i els seus aliatges, es realitzara
amb les quantitats minimes i estrictament necessaries per a l'execucié de la
fase de l'obra corresponent, evitant qualsevol treball dins de I'obra, a
excepcid del muntatge dels corresponents kits prefabricats.

e Se sollicitara de forma expressa als proveidors que el subministrament a
I'obra es realitzi amb la menor quantitat d'embalatge possible, renunciant als
aspectes publicitaris, decoratius i superflus.

D’altres accions de prevencio realitzades:

o Utilitzacié de sistemes constructius industrialitzats i prefabricats que es munten
a 'obra sense generar gairebé residus.

e Optimitzaci6 de les seccions resistents per tendir a reduir el pes de la construccid
i per tant la quantitat de materials a emparar.

o Previsio de passos d’instal-lacions per cels rasos registrables i envans de cartré
guix per evitar realitzacié de regates durant la fase d’instal-lacions.

o Utilitzacié de sistemes d’encofrat reutilitzables.
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o Deteccio de partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia obra
sempre que els materials continguin caracteristiques fisiques/quimiques
adequades i regulades en el Plec de Condicions Técniques.

o Utilitzacié de materials que incorporin material reciclat en la seva produccio.

En el cas que s'adoptin altres mesures alternatives o complementaries per a la
planificacio i optimitzacié de la gestio dels residus de I'obra, es comunicara a la direccié
d’obra i a la direcci6 de I'execucié de I'obra per al seu coneixement aprovacio. Aquestes
mesures no suposaran cap menyscapte de la qualitat de I'obra, ni interferiran en el
procés d'execucié de la mateixa.

5. Estimacié i tipologia dels residus de la construccio i demolicié generats i
operacions de gestio dels residus dintre de 'obra.
S’ha estimat la quantitat de residus generats en la obra, a partir de les taules de
referéncia incloses a la Guia per a la redaccidé de I'estudi de gestié de residus de
construccio i enderrocs de 'Agéncia de Residus de Catalunya i dels amidaments del
projecte.

S’indiquen els valors estimats per tipus de residu:

e Petris
o No petris
o Especials

Residus petris

Descripcié del Residu Codi Quantitat (Tn) Volum (m3)
Formigé 170101
Maons 170102
Teules i materials ceramics 170103
Barreges de formigd, maons teules i materials ceramics 170107
Terres i pedres que no contenen substancies perilloses 170504
Balast de vies ferries 170508
Lots de drenatge 170506
Total residus petris

Residus no petris

Descripcio del Residu Codi Quantitat (Tn) Volum (m3)
Fusta 170201

Vidre 170202

anaertr:”gfsegg materials (trossos de pladur, fustes amb 170904

Sr?]riraengt)es bituminoses (barreja de materials amb 170302

Plastic 170203 0,024 0,024
Envasos de paper i cartrd 150101 0,015 0,030
Metalls barrejats 170407 2 3
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| Total residus no petris

Residus especials

Descripcio del Residu Codi Quantitat (Tn) Volum (m3)
Terra i pedres contaminades 170503
Materials amb amiant (calorifugats,plaques de fibrociment,

Equips de proteccié individual utilitzats per manipular amiant, 170605
etc)

Equips d'aire condicionat 160211
Tubs flourescents 200121
Fusta tractada amb substancies perilloses 170204
Envasos que han contingut productes perillosos 150110
Pintures i vernissos 80117
Olis 130205

Total residus especials

6. Operacions de gestid de residus
6.1. Separacio dels residus dintre de I'obra.

Es separaran en les fraccions seglients sempre que la quantitat prevista de
generacio per al total de I'obra superi les quantitats indicades:

e Metall: 2 Tn
e Plastic: 0,024 Tn
o Papericartré: 0,015 Tn

En els cas dels residus especials sempre es segregaran.

PETRIS | NO PETRIS

Segons les estimacions de generacié de residus es separaran les seglents

fraccions:
Residu Separacié

Formigé Sl

Maons, teules i ceramic

Metall SI

Fusta

Plastic Sl

Paper i cartré Sl

Els residus es separaran en obra, als espais habilitats a tal efecte a I'estacié. Seran retirats amb
mitjans manuals o amb ajuda de transport de via cap a la Cua d’Hospital de Bellvitge, a on s’hauran

de retirar per empresa de gestio de residus immediatament després de cada retirada.

Es destinaran els seguents contenidors:

e Sac per runes (barreja de petris)

Annex 3. Gestié de residus — Actuacions Seguretat
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e Contenidor per metall

e Contenidor per paper i cartrd

e Contenidor per plastic

e Contenidor per la resta de residus barrejats (no runes)

Residus especials:
No es preveu la generacio de residus especials a I'obra.

6.2. Reciclatge de residus petris inerts en la propia obra.
No es preveu la reutilitzacié de residus petris a I'obra ja que la quantitat de residu
generada d’aquest tipus es minima.

6.3. Senyalitzacio dels contenidors.
Els contenidors es senyalitzaran en funcié del tipus de residu que contingui
segons la separacio selectiva prevista:

Residus admesos: ceramica, formigo, pedres, etc.

CODIS CER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els diposits de terres i
runes)

No Especials
barrejats

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartrd, cartré-guix, etc.

CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en
diposits de residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No
Especials barrejats, no obstant, en cas d’optar per una separacio selectiva més
exigent, caldria un cartell especific per a cada tipus de residu:

fusta  femalla  papericartrd  plastic . cables
' : | | eléctrics

NGRS
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=

Especials

CODIS CER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol
identifica als residus Especials de manera genérica i pot servir per senyalitzar la

zona d’aplec habilitada pels

residus Especials,

no obstant, a

I'hora

d’emmagatzemar-los cal tenir en compte els simbols de perillositat que
identifiquen a cadascun i senyalitzar els bidons o contenidors d’acord amb la
legislacio de residus Especials.

6.4. Tractament del residu

Els residus generats a I'obra es destinaran:

Petris
Quantitat estimada Gestor
Tn M3 Codi Nom
Reciclatge A determinar | A determinar

Planta transferéncia

A determinar

A determinar

Planta seleccio

A determinar

A determinar

Diposit A determinar | A determinar
No petris

Quantitat estimada Gestor

Tn M3 Codi Nom
Reciclatge de metall 0,5 0,75 A determinar | A determinar
Reciclatge de fusta A determinar | A determinar
Reciclatge de plastic 0,01 0,01 A determinar | A determinar
Reciclatge de paper-cartré | 0,005 0,01 A determinar | A determinar

Reciclatge de altres

A determinar

A determinar

Planta transferéncia

A determinar

A determinar

Planta seleccid

A determinar

A determinar

Diposit

A determinar

A determinar

Previ a l'inici de I'obra es determinara el desti final.

Residus especials

Quantitat estimada

Gestor

Tn

M3

Codi

Nom

Instal-lacié de gestio
de residus especials

A determinar

A determinar

Annex 3. Gestié de residus — Actuacions Seguretat

8de 15




Transports
Metropolitans
de Barcelona

7. Plec de prescripcions técniques en referéncia al magatzem, manipulacio,
segregacio i d’altres operacions de gestio de residus de la construccio i
enderroc.

El dipdsit temporal de runes es realitzara en contenidors metal-lics o en sacs
industrials Big-Bag degudament senyalitzats i segregats de la resta de residus.

Els que s’ubiquin a la via publica respectaran les indicacions de les ordenances
d’aplicacié.

Cal respectar el nivell de segregacio de residus indicat als punts anteriors.
Els contenidors hauran de ser visibles i disposar de la informacié seglent:

¢ Residu que conté
e Rao social i CIF del titular de I'envas

El responsable de I'obra adoptara les mesures necessaries per evitar que es
dipositin residus aliens a I'obra.

S’establiran els mitjans materials técnics, humans i els procediments necessaris
per la correcta separacio dels residus.

El contractista vetllara per disposar de la documentacié necessaria sobre el
transport i gestio dels residus generats (fulls de seguiment, albarans d’entrega,
documents d’identificacio, etc.)

Els residus que continguin amiant compliran amb els requisits legals d’aplicacio.
Pel que fa als residus especials:
Es disposara de zona adient per a la seva ubicacié i magatzem tenint en compte:

¢ No tenir-los emmagatzemats a 'obra més de 6 mesos.

e Els contenidors de residus especials haura de situar-se en un lloc pla i
fora del transit habitual de la maquinaria d’obra, per tal devitar
vessaments accidentals

e Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els
envasos dels productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats
segons els simbols de perillositat representats en les etiquetes.

o Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

o Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, des-
encofrants, etc.) en posici6 vertical i sobre cubetes de retencié de liquids
per tal d’evitar fuites

e Disposaran d’etiqueta identificativa segons normativa d’aplicacio

8. Documentacio grafica de les instal-lacions per a la gestié de residus.
Al pla de gestio de residus es definira la zona on s’emmagatzemaran els residus.
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9. Pressupost.

El pressupost de gestio de residus de la totalitat de I'obra esta especificat en
l'apartat GESTIO DE RESIDUS del pressupost general del projecte.

10.Aspectes a tenir en compte en el pla de gestié de residus.
Abans de comencar I'obra, el contractista haura de desenvolupar el pla de gestié
de residus atenent a la informacio indicada al present estudi i seguint la normativa
d’aplicacié per a la gestio dels residus de construccié i enderroc.

Caldra adjuntar els documents d’acceptacié amb les empreses de gestio de
residus que hauran de ser formalitzats una vegada aprovat el pla per part del
promotor i la direccio facultativa.
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Annex 1. Taules per a la definicié de la tipologia i I’estimacio de residus en les
diferents fases de I'obra.

Taula 1: Tipus de residus a tenir en compte per I'estimacié de les quantitats de
residu generat.

Residus petris:

170101 Formigo

170102 Maons

170103 Teules i materials ceramics

170107 Barreges de formigd, maons, teules i materials ceramics.
170504 Terres i pedres que no contenen substancies perilloses
170508 Balast de vies férries

170904 Residus barrejats de la construccié

170506 Llots de drenatge.

Residus no petris:

170201 Fusta

170202 Vidre

170904 Barreges de materials
170302 Barreges bituminoses
170203 Plastic

150101 Envasos de paper i cartrd
170407 Metalls mesclats

Residus especials:

170503 Terra i pedres contaminades

170605 Flocatge d’amiant d’estructures metal-liques

170605 Materials amb amiant (Calorifugats de canonades ,plaques de
fibrociment, equips de proteccio individual per manipular-lo, etc.)

160211 Equips aire condicionat

200121 Tubs fluorescents

170204 Fusta tractada amb substancies perilloses

150110 Envasos que han contingut productes quimics.

080117 Pintures i vernissos

130205 Olis

Annex 3. Gestié de residus — Actuacions Seguretat 11 de 15
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Taula 2 Tipologia i estimacio de residus: Construccio edificacio.

RESIDUS D'OBRA NOVA

Codi CER I Tipologia® I Volum Pes

Fase de fonamentacid i estructures tImert, Mo Especial, | m3 residwm - T residuim2
| Especial | construit construit

170101 (formigd) T nert 11.003510 0005333

170103 [material cerdmic) T e 0,000423 0.000381

170407 (metalls bameiats) " NoEspecal 0,001264 0000455

170201 (fusta) T Mo Espedal 0000450 OLO0TAT0

170203 (plastic) " Mo Espedial 0001828 0.000200

150101 (envasos de paper i cartro) " MoEspecial 0,000743 0.D0005&

150110° [envasos gue conienen restes de substincies periloses o estan | Especa

contaminats per elles) i 0.000437 0.000022

Fase de tancaments -

170107 (formiga) | T 0010010 0.015274

170603 [material cerdmic) "~ Mo Especial 0032720 0020457

1707 (metalls bamejats) P Mo Espedial 0000535 0.000163

170201 (fusta) [ Mo Especal 0.007605 0000401

170203 [plastic) " "NoEspecal 0,002140 0.000327

170004 (residus bamejats de la construccid | de l'endemoc diferents dels | Mo Especial

especificats en e codis 170001, 170002 170203) { 0.000413 000067

150101 (envases de paper i cartro) T MoEspedal 0.0037E OLDO02ES

150110" {envasos que contenen substancies perlloses o estan contaminais Especial

per elles) J

0.000437 0.000022

Fase d'acabats !

170101 (formigd) T U nert 0.0113%7 0.015857

170703 [matenal ceramic) " Mo Espedial 0007551 0006708

170802 (materals de construccd reditzats amb guix dfersnts defs! Mo Especal |

especiicats en e codi 170201" ) | 0.009720 0.003027

170201 (fusta) 7 NoEspedal 0.003402 0.000351

170203 [plstic) T Mo Especial 0006318 OLDO00EE

170004 (residus bamejats de constuccio | dendemoc diferents de|5f' " Mo Especial

especificats en efs codis 1700001, 170202 | 170003)°) f 0.000385 0.000147

150101 (envasos de paper i cartro) " MoEspecial 00073 0.000512

150110" {erwasos que contenen substncies perilloses o estan contaminats | Especid

peer elles) { 0.001312 0.000065

Total per tipologies TInert —formigd (170101] 0.026047 0.036464
inert—caramica (170103 : 0,040704 0,036634
NE-barraja [170304) 0,000778 0000314
ME-guilx [170802) 10,005720 0,003527
KE-matall [170407) 0,001799 0,000646
| ME-fusta (170201 0,014267 0003622
NE-plastic [170203) 0.010352 0,001554
ME-cartro [150101) 0,011875 0000831
Eszpecial (150110) 0,002185 000011

TOTAL | [ E s = I TOETE |
: Tipologia de residus, d'acord amb la tipologia d'abocadors.
* Els quals contenen substancies perilloses.
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Taula 3 Tipologia i estimacié de residus: Reforma i enderroc instal-lacions.

Enderroc NAU INDUSTRIAL D'OBRA DE FABRICA

Materials : Tipologia i Volum real : Volum aparent i Pes
Ulnert,  No Especial,  (m3  residum2 | (m3 residu/m2 | (kgim2
| Especial | construit) | construit) | construit)

170101 (formiga)
170102 (maons) i 170103 (teules i materals
ceramics) i

134500
171,275

170802 (materials de construccid realitzats amb gui
diferents dels especificats en el codi 170801*)

35,00

170407 {metalls bamrejats) | Mo Especial I 0,0010 | 0,0017 : 7.80
170201 (fusta) 23,00
170202 (vidre) 0,80
170203 (plastic) 0.40

170904 (residus barrejats  de  construccié 6,00
d'enderroc diferents dels especificats en els wdisg H

1709001, 170902 i 170903)* )

Total (%) 0,5291

589,275
Total per tipologies Inert —formigs (170101} | 0,1500 345,00
“Inert —ceramica (1701 tiﬁj": 0,325 171,275
: 0,0003 0,80
10,0006 6,00
NE-guix (170802) 0,0204 51,00
TR TR 0.0010 780
 NE-fusta (170201) i 0,0380 123,00

: 0,0002

: ;0,40
| (Vegeu la taula model per inventariar els R. Especials)

2 Tipelogia de residus, d'acord amb la tipologia d’abocadors.

3 Excepte quan es tracti d'un residu admés en diposits de terres i runes.
4 Excepte els residus Especials.

* Els quals conts bstanci
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Taula 4. Inventari de residus especials per a les activitats de nova construccio,
d’enderroc i reforma.

MODEL D'INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES | codi
ACTIVITATS D'ENDERROC (enderroc, reparacio o reforma) CER

TERRES CONTAMINADES

- Terra i pedres gue confenen substancies perilloses (terres

i L AT0503
contaminades) !
AMIANT®

- Flocatge amb amiant d'estructures metal-liques 170605*

- Proteccions individuals en I'eliminacio d’amiant (filtres, granotes, |

i 170605*
caretes, etc.) H
- Calorifugat de canonades amb amiant 170605*
- Plagues de fibrociment amb amiant i 170608

- Canonades i baixants de fibrociment amb amiant
- Diposits de fibrociment amb amiant 170605
- Envans pluvials de plagues de firociment amb amiant -
- Plagues de cel ras que contenen amiant

- Paviments vinilics gue contenen amiant

TOTAL AMIANT

RESIDUS D'EQUIPS ELECTRICS | ELECTRONICS

- Equips d'aire condicionat o refrigeracié amb CFCs o HCFCs T1B0214+

RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA

- Tubs flucrescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200124

ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO :
- Fusta tractada amb substancies perilloses I 170204

(el codi CER
dependra del
tipus de residu)

- Qualsevol element, material o envas que pugui contenir
substancies perilloses (detergents, combustibles, pintures,
wvemissos, dissolvents, adhesius, asrosols, etc.).

- Residus de construccid i demolicid que contenen PCB (per
exemple, segellants que contenen PCB, revestiments de sols a

17 09 02*
partir de resines que contenen PCB, envidraments dobles que
contenent PCE, condensadors que contenen PCB).
- Altres residus de construccio i demolicia (inclosos els residus ;

. : 17 09 03
mesclats) que contenen substancies perilloses H
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RESIDUS D'ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA; MATERIALS |

DE FILTRACIO | ROBA DE PROTEGGIO

- Envasos que contenen subsiancies perilloses o estan contaminades per |

efles

- Envasos gque contenen subsiancies perilloses o estan contaminades per | 150101"

elles (pintures, vemissos, dissolvents, adhesius, silicones, asrosols, sto.)

150101"

RESIDUS DE LA FFDU | DEL DECAPATGE O L'ELIMINACIO DE FINTURA )

1 VERNIS

- Residus de decapat o eliminacid de pintura | vemis que contsnen

dissolvents organics o altres substancies periloses
- Residus de decapants o desenvernissants

substancies perilloses

080117

roB0izZi"
- Residus de pintura | vemis que contensn dissolvents organics o altres | EIE.(.'IIH'

RESIDUS DE LA FABRICACIO, FORMULAGCIS, DISTRIBUGIO T

UTILITZACIS (FFDU) DE PRODUGCTES QUIMICS ORGANICS DE BASE
- Dissolvenis

RESIDUS DE LA FFDU VADHESIUS | SEGELLANTS (INGLOENT ELS |

PRODUGCTES DVIMPERMEABILITZACIG)

- Residus dadhesis i segellants que contenen dissolvents organics o
9 g | O&D400"

altres substancies periloses

a7o103"

- RESIDUS DE LA FFDU DE PLASTICS, CAUTXU SINTETIC | FIBRES

ARTIFICIALS

- Fesidus que contenen siicones penlloses
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUGGIO | DEMOLICI)
- Restes de desencofrants

- Altres residus de construccid | demolicid (inclosos efs residus mesclats) | 170805

que contenen substandes perilloses (especificar)

- Altres residus de construceic | demolicio (inclosos els residus mesdats) R
S ATOe03"

que contenen substancies perilloses (especificar)

- Altres residus de construccio | demolicie (inclosos =s residus mesclats) 'l_ﬂ;}?;_)s_'

que contenen substancies perilloses (especificar)
- RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA

- Tubs flucrescents | |lampades de vapor de mercuri defectuoses

i amiant friable (amiant projectat, etc).

Les fibres d’amiant s'introdugixen en Porganisme per les vies respiratdries, per tant, el risc d'amiant es en funcio de la quantitat de fibres

que es froben en suspensio a Maire.

En cas de detectar elements susceptibles de contenir amiant caldra demanar, amb suficient antelacio els permisos pertinents a Pautoritat

070216

170303

200121"

4 D70403%/0T0404"

SEls productes de Pamiant es classifiguen en dos grans grups, amiant no-friable, on les fibres es troben bamejades amb altres materials,
habitualment ciment o cola (el principal producte és el fibrociment: plagues ondulades, panells, dipdsits, xemeneies, conductes d'aire, etc.)

laboral competent | complir amb els requisits ambientals i de segurstat | salut exigits per la legislacid vigent.

Annex 3. Gestié de residus — Actuacions Seguretat
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2.4. ANNEX 4. CONTROL DE QUALITAT

Per a realitzar el control de qualitat de I'obra, es realitzara el segiient control documental:

1. Certificat material

Acer Certificat/albara subministrament

Fitxes técniques

Policarbonat Certificat/albara subministrament

Fitxes técniques

2. Certificats instal*lador

Xarxa terres Certificat instal*lador

3. Assajos i certificats

Estructura Par de apriete ancoratges

Certificat soldadura

Projecte — Actuacions seguretat
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2.5. ANNEX 5. FITXES TECNIQUES
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21 SISTE

Lado protegido U.V.

500mm

——

Sistema modular
de policarbonato
celular U.V.
protegido para la
realizacion de
cerramientos
translicidos

\/J

&
CALEIDD ANTIGRAFE
UV ] RF

UV-MATT J§ REFLECTO

TRATAMIENTOS SPECIALES

LOS PUNTOS PRINCIPALES
< Instalacion facil y rapida
< Sin puentes térmicos

< Integracion con ventanas
practicables

< Alta resistencia a las cargas
de viento

< Reaccioén al fuego EN 13501-1
EuroClass B-s1,d0

APLICACION

Fachadas continuas y
altas prestaciones

Ventanas

Muros cortina
traslicidos

CERTIFICACIONES
@

Document Technique d’Application n°2/16-1764
pubblicado el 05/06/2017 y extendido en 07/02/2020

DIBt Ab Zulassung n°Z-10.1-662
pubblicado el 18/05/2016

Grupo AISLUX

ESTANDAR DE PRODUCCION

Espesor 60mm
Estructura 13 paredes
Ancho util del médulo 500mm
Largo del panel sin limites
Colores estandar ver pagina 11
Colores especiales a peticion
CARACTERISTICAS

Transmitancia térmica U 0,74 W/m?K
Aislamiento acustico Rw (ISO 717-1) 22dB
Dilatacion lineal 0,065mm/m°C
Temperatura de uso -40°C +120°C
Proteccion contra los rayos U.V. Coextrusion

Reaccién al fuego EN 13501-1  EuroClass B-s1,d0

DESCRIPCION

arcoWall®5613 es un sistema de
paneles modulares en policarbonato
de espesor 60mm y 13 paredes, con
una serie de perfiles exclusivos en
aluminio, con soluciones variables que
se pueden personalizar para satisfacer
las necesidades de cualquier proyecto.
El sistema arcoWall®5613, viene de la
experiencia de mas de 50 afios de nuestra
empresa, comprometida en encontrar
soluciones alternativas en el mercado de
la construccion, asi como la creacion de
sistemas unicos e innovadores.

www.aislux.com
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PLACAS CELULARES
DISENO
4-6-8-10mm 16mm 10-16-20mm 8-10mm 16-20-25mm 16-20mm 25-32-40mm 25-32-40mm 55mm
P 02w WIDE P 02w P 03w P 05w X 05w P 07w Xt X13w
ESTANDAR DE PRODUCCION
Placas Ce|u |al'eS de Estructura Espesor  Peso U termico Anchura Longituda
° paredes mm kg/m? W/m?K mm mm
policarbonato con 2 PAREDES
.o PoliCarb® 4P 02w 2 4 0,30 39 2100 6.000
proteCCK)n UV. de PoliCarb® 6P 02w 2 6 130 36 2100 6.000
o020 PoliCarb® 8P 02w 2 8 1,50 3,3 2100 6.000
pal’edes mU|t|p|eS PoliCarb® 10 P 02w 2 10 1,70 3,0 980-1.250-2.100 6.000
PoliCarb® 16 WIDE P 02w 2 16 3,70 25 980-1.250 6.000
3 PAREDES
n PoliCarb® 10 P 03w 3 10 210 27 980-1.250-2.100 6.000
CALEDO v S5 R OVENATE ff reeLecTo PoliCarb® 16 P 03w 3 16 2,70 23 980-1.250-2.100 6.000
PoliCarb® 20 P 03w 3 20 3,20 21 980-1.250-2.100 6.000
TRATAMIENTOS SPECIALES 5 PAREDES
Norta: El tratamiento AG para la anchura de PoliCarb® 6 P 05w 5 6 1,40 3.1 2100 6.000
hasta 1.250mm PoliCarb® 8 P 05w 5 8 1,55 27 2100 6.000
PoliCarb® 10 P 05w 5 10 1,75 2.4 2100 6.000
PoliCarb® 16 X 05w 5 16 2,55 21 980-1.050-1.250-2.100-2.500  6.000
LOS PUNTOS PRINCIPALES PoliCarb® 20 X 05w 5 20 3,10 1,8 980-1.050-1.250-2.100-2.500  6.000
<  Transmision de la luz PoliCarb® 25 X 05w 5 25 3,30 1,6 980-1.050-1.250-2.100-2.500  6.000
. . . 7 PAREDES
< Resistencia a los rayos U.V. PoliCarb® 16 P 07w 7 16 2,60 1,8 980-1.050-1.250-2.100-2.500  6.000
y al granizo PoliCarb® 20 P 07w 7 20 2,85 1,6 980-1.050-1.250-2.100-2.500  6.000
%  Ahorro energético PoliCarb® 25 X 07w 7 25 3,50 1,4 1.250 6.000
) R PoliCarb® 32 X 07w 7 32 3,70 1,2 1.250 6.000
< Economia PoliCarb® 40 X 07w 7 40 3,90 11 1.250 6.000
< Versatilidad de uso 11 PAREDES
PoliCarb® 25 X 11w 11 25 3,40 1,3 2100 6.000
7 PoliCarb® 32 X 11w 11 32 3,70 11 2100 6.000
APLICACION PoliCarb® 40 X 11w 11 40 4,20 1,0 2100 6.000
13 PAREDES
Paramentos verticales PoliCarb® 55 X 13w 13 55 5,00 0,79 1.200-1.250 6.000

Cubiertas
Cubiertas curvas

Cielo Rasos

CERTIFICACION

O
F AT LES AVIS TECHNIQUES

Document Technique d’Application
n°6/15-2251_V3 pubblicato il 21/02/2019

Ce

Producto de acuerdo con la norma EN 16153

Grupo AISLUX

P = estructura de pared paralela, X =estructura de paredes cruzadas

CUBIERTA CONTINUA
Detalle de cubierta con perfil en “H” de unién y perfiles de cierre de las celdillas

www.aislux.com
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1. PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES
1.1. CONDICIONS GENERALS

1.1.1. Descripcio de les obres i instal*lacions

Les obres hauran d'ésser realitzades sense alterar el servei d’explotacioé de F.M.B. i atenent a les
normes de treball establertes per F.M.B. alla on s'afecti a zones de servei; totes les despeses
generades per instal*lacions provisionals, dispositius eléctrics, generadors, aparells de renovacio i
extraccio d‘aire, etc., necessaris pel desenvolupament dels treballs estan inclosos en els preus.

Les obres projectats inclouen:

¢ Instalacio de panells antigraffitis

El present Plec de Condicions Técniques constitueix un conjunt de prescripcions que sera la base per
regular I'execucid de les obres, juntament amb la resta de documents annexes a aquest projecte,
especificant les caracteristiques, condicions dels materials, equips a utilitzar, assaigs, protocols de
proves a realitzar, normes per 'amidament i abonament de les unitats d'obra.

1.1.2. Compatibilitat i relacié entre els diferents documents

En cas de contradiccié o incompatibilitat entre els Planols i el Plec de Prescripcions Técniques
s'agafara el que s'ha escrit en aquest ultim document. Alld que consti en el Plec de Prescripcions
Tecniques i no estigui en els Planols o a l'inrevés, haura de considerar-se com si constés en ambdds
documents, sempre i quan la unitat d'obra estigui ben definida en qualsevol dels dos i que tingui
preu en el pressupost.

En tot cas, les contradiccions, omissions o errades que es detectin en aquest documents pel Técnic
de F.M.B. o pel Contractista, caldra reflectir-les obligatoriament en I'Acta de Replanteig.

1.1.3. Disposicions Generals d'aplicacio a les obres

A més d'aquest Plec de Prescripcions Tecniques, i pel seu caracter general, es considerara en
vigéncia i aplicables les segiients:

¢ Llei de Contractes de I'Estat, Text articulat aprovat per decret 923/1965 del 8 d'Abril.

¢ Reglament General de Contractacio, per aplicacio de I'esmentada Llei aprovada per Decret
3354/1967 de 28 de Desembre.

e Llei d'Ordenacid i Defensa de la Indlstria Nacional.

¢ Plec de Clausules Administratives Generals per la Contractacié d'Obres de I'Estat, aprovat per
Decret 3854/1970 del 31 de Desembre, en alld que no resulti validament modificat pel Plec
de Clausules Administratives Particulars del Contracte.

e Reglament de Circulacié de F.M.B.
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1.1.4. Seguretat en el Treball

El Contractista esta obligat a complir I'Ordenanca General de Seguretat i Salut en el Treball Vigent.

El Contractista, en el cas d'adjgdicacié de I'obra, es compromet a realitzar el PLA DE SEGURETAT I
SALUT, tot seguint 'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT, adjunt a aquest plec, en els terminis
indicats per F.M.B., i en concret seguint I'estudi que es presentara I'empresa coordinadora de
Seguretat i Salut, presentant-lo al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié que s’hagi
designat.

El Contractista té l'obligacio de vetllar i complir I'aplicacié del Pla de Seguretat i Salut, aixi com de
seguir les ordres del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’execucid i presentar tota la
documentacio requerida per aquest, en referencia a la Seguretat i Salut.

1.1.5. Implantacio del C.A.E. a F.M.B.

Per treballar dintre de les installacions de F.M.B., el Contractista tindra que formalitzar la
implantacié de la Coordinacié d'Activitats Empresarials (C.A.E.).

La C.A.E. és un dels Reial Decrets que fixa la llei 31/95 de Prevencid de Riscos Laborals en
referéncia a les obligacions de les empreses que intercanvien serveis.

El Reial Decret 171/2004 diu que I'empresa contractant i la contractada han d’establir una relacié
especifica en matéria de prevencid de riscos laborals.

1.1.6. Programa dels Treballs

Pel que fa referéncia al programa de treball, es respectara tot allo que s'ha disposat en l'article 128
del Reglament General de Contractacio de I'Estat i el que ve determinat pel Plec de Clausules
Administratives Particulars del Contracte.

1.1.7. Ordre d'execucio de les Obres

El Contractista proposara un programa i un metode de realitzacié de les diferents obres de que
consta aquests projecte, abans d'iniciar aquestes, que hauran d'ésser acceptats o modificats pel
Tecnic de F.M.B.

L'ordre i moment de I'execucid de les diferents obres estara fixada per aquest programa, el
Contractista quedara en llibertat respecte a la seva organitzacid i/o mitjans auxiliars a fer servir.

Tanmateix el Contractista té I'obligacié d'executar les obres en l'ordre que li mani el Técnic de
F.M.B., encara que aix0 suposi una alteracid del programa general de la realitzacid dels treballs.

Aquesta decisio del Técnic de F.M.B., podra fer-se per qualsevol motiu i en especial perque no
s'aturin les obres o disminueixi el seu ritme d'execucié, quan la realitzacié del programa exigeixi uns
condicionaments especials de fronts de treball o la modificacio prévia d'alguns serveis i en canvi sigui
possible procedir a I'execucié immediata dels altres trossos aillats abans esmentats.
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1.1.8. Compliment de les caracteristiques del disseny

El Contractista esta obligat, a complir totes les caracteristiques definides en els documents adjunts a
aquest projecte, excepte en aquells casos en qué es consideri convenient introduir modificacions per
motius justificats, les quals hauran d’'ésser aprovades per escrit per part del Técnic de F.M.B.

1.2. CONDICIONS D'INSTAL'LACIO DELS MATERIALS

1.2.1. Objecte

Aquesta especificacio té per objecte definir les condicions d'instal*lacié dels diferents materials
emprats en aquest projecte.

1.2.2. Condicions generals a tots els materials

El pressupost parcial del projecte anomenat “Estudi de Seguretat i Salut” tindra tot ell caracter de
“Partida alcada de cobrament integre per seguretat i salut a 'obra”, abonant-se proporcionalment al
termini de l'obra.

La neteja i restitucio a la situacid original dels acabats d’arquitectura i/o obra civil afectats per
I'anul-lacié i retirada d'installacions provisionals o la realitzaci6 d'installacions noves no seran
objecte d’abonament independent al considerar-se inclos proporcionalment en les unitats de les
instal*lacions.

No seran d'abonament la reparacié dels danys que es puguin produir als equips o als elements
d‘arquitectura, instal*lacions i obra civil i qualsevol altre element existent o nou, amb motiu de totes
les operacions necessaries per la instal*lacid i el transport, la carrega i la descarrega dels materials i
equips.

Els equips a instal*lar per aquest projecte hauran de permetre la total integracié amb I'equipament
ja existent de tots els sistemes, a diverses estacions de la xarxa / cotxeres, verificant la total
compatibilitat i compliment de totes les funcionalitats requerides entre els equips de diferents
fabricants. Aquesta compatibilitat entre protocols de comunicacions haura de ser verificada per un
laboratori d’assajos a definir pel Técnic de F.M.B.

La fixacio, muntatge i material auxiliar necessari de tots els equips i elements de les instal*lacions
estan inclosos en els preus, tant si ho diu explicitament com si no, i per tant, no seran objecte
d'abonament independent.

Els elements de fixacid i el muntatge auxiliar de tots els elements estructurals i arquitectonics estan
inclosos als preus, tant si ho diu explicitament com si no i, per tant, no seran objecte d’abonament
independent.

Totes les connexions i empiulaments necessaris per fer la instal*lacid, aixi com els retalls i puntes de
cable resultants, no seran objecte d’abonament independent, al considerar-se inclos en els preus
unitaris establerts al quadre de preus.

Tots els transports interns o externs, les carregues i descarregues necessaris (inclos els produits per
aplecs) del material de tots tipus, tant nou com el que s’hagi de retirar i/o transportar a I'abocador
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estan inclosos en els preus unitaris del projecte i, per tant, no seran objecte d'abonament
independent.

Es responsabilitat del Contractista la perfecta identificacié de tots els elements de la instal*lacio,
sense que aixo impliqui cap tipus d’abonament independent.

Es a carrec del Contractista els desplagaments i reubicacié d‘instal*lacions existents, necessaris per a
la realitzaci6 de les instal*lacions d‘aquest projecte, sense que aix0 impliqui cap tipus d’abonament
independent.

Es consideren incloses dins dels preus de les diferents partides, i per tant no seran objecte
d'abonament independent les despeses de:

e Replanteig, reconeixements, assaigs, control de materials, d’execucio i proves de
funcionament.

e Les despeses d'abassegament i de la propia obra contra tota mena de deteriorament.
e La conservacié de I'obra durant la seva execucio i durant el termini de garantia.

e Les despeses corresponents a construccions auxiliars, plantes, instal*lacions i mitjans
auxiliars i equips de maquinaria, d‘instal*lacid i de posterior retirada, aixi com les de lloguer
o adquisicié de terrenys per a diposits de maquinaria i materials.

o Despeses de muntatge, conservacio i retirada d‘instal*lacions per a subministraments d‘aigua
i energia eléctrica necessaris per a l'execucio de I'obra, aixi com a drets, taxes, impostos,
consumes, ...

o Despeses de retirada de materials rebutjats, evacuacié de restes i neteja de I'obra.

e Conservacio i neteja de la zona d'obres durant I'execucid, senyals i elements de seguretat
dins de I'obra i de les zones de tercers, la guarda i vigilancia de I'obra, la tanca de I'obra i
proteccid en relacio a la perillositat i molésties produides per |'obra.

¢ La legalitzacié de totes les instal*lacions, amb el pagament de taxes i drets.

e Els majors costos que poguessin derivar-se amb motiu de realitzacié de treballs nocturns, en
hores extraordinaries, dies festius o per baix rendiment.

1.3. EXECUCIO DE LES UNITATS D'OBRA

1.3.1. Replanteig

Els replanteigs de les obres es faran d'acord amb el que s'ha disposat en aquest Plec.

A 'Acta de Replanteig que s'ha de realitzar, el Contractista ha de fer constar expressament que s'ha
comprovat - amb satisfaccié seva - la completa correspondéncia, en planta i cotes relatives, entre la
situacio dels senyals fixats en el terreny i les cotes referides a I'obra projectada i indicades en els
planols. També haura de comprovar que aquestes senyals son suficients per poder determinar
perfectament qualsevol part de I'obra projectada d'acord amb els planols que figuren en el projecte.

El Contractista també ha de fer constar a I’Acta que es dona per assabentat del lliurament de tots els
Documents, aixi com de I'existéncia de tots els mitjans necessaris pel perfecte desenvolupament de
I'Obra.

En cas, de que les senyals fixades en el terreny, no siguin suficients per determinar perfectament
qualsevol part de I'obra, s'instal*laran les que siguin necessaries per poder donar I'aprovacié a I'Acta
de Replanteig.
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Un cop signada I'Acta de Replanteig, per ambdues parts, el Contractista esta obligat a replantejar ell
mateix, les parts de I'obra segons les seves necessitats per construccid, d'acord amb les dades dels
planols o les que doni el Técnic de F.M.B. Per aix0 fixara en el terreny a més de les que ja hi ha, les
senyals i dispositius necessaris per que quedi perfectament marcat el replanteig de I'obra a executar.

El Técnic de F.M.B., pot realitzar les comprovacions que cregui necessaries d'aquests replanteigs.
També podra, si aixi ho creu convenient, replantejar directament les parts de les obres que desitgi, i
també introduir les modificacions precises en les dades del replanteigs del Projecte. Si qualsevol de
les parts ho creu necessari, també s'obrira Acta d'aquests replanteigs parcials, havent d'indicar en
ella les dades que es considerin necessaries per la construccid i posterior mesura de I'obra
executada.

Totes les despeses del replanteig general i la seva comprovacio, també les que sorgeixen al verificar
els replanteigs parcials i comprovacions dels esmentats replanteigs sén a carrec del Contractista.

El Contractista es responsable de la conservacio dels senyals fixes comprovats en els replanteigs
generals i els que digui el Técnic de F.M.B. dels replanteigs parcials. No es poden inutilitzar cap
d'elles sense la seva autoritzacid feta per escrit. En el cas de que, sense aquesta conformitat es faci
malbé qualsevol senyal, el Tecnic de F.M.B. disposara els treballs necessaris per la seva
reconstruccid o substitucio, essent per compte del Contractista les despeses que sorgeixin. el Tecnic
de F.M.B. també pot suspendre I'execucio de les parts de les obres que restin indeterminades a
causa de la inutilitzacié d'una o més senyals, fins que siguin substituides per unes altres.

Quan el Contractista hagi fet un replanteig parcial per determinar qualsevol part de I'obra general o
de les auxiliars, ha de donar coneixement al Técnic de F.M.B. perqué ho comprovi, si ho creu
convenient i perqué autoritzi I'inici d'aquesta part de I'obra. Amb caracter general i sempre que el
Técnic de F.M.B. I'hi demani, ha de replantejar sobre I'obra.

1.3.2. Programa dels treballs

Dins del termini de quinze (15) dies habils, a comptar d'enca de I'Aprovacio de I'Acta de Replanteig,
el Contractista ha de presentar el programa dels treballs a realitzar per complir el contracte en el
termini fixat.
Agquest programa es composa com a minim de:

e Exposicid de la classe d'obres que integren el projecte i indicacio del volum de les mateixes.

e Determinacié dels mitjans necessaris (instal-lacions, equips humans i materials) pel
muntatge de les unitats d'obra.

e Estimacid, en dies de calendari, de la durada de I'execucié de les obres, fent especial esment
als terminis parcials.

e Valoracié mensual i acumulada de I'obra programada prenent com a base la dels preus
d'adjudicacio.

1.3.3. Madificacio de serveis afectats per les obres

Abans de comencar I'execucio de les obres el Contractista ha de presentar el pla dels treballs amb
les actuacions provisionals per poder realitzar-los sense interferir amb el normal funcionament de
trens i viatgers, i sense destorbar ni posar en perill els seus usuaris i treballadors.
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Si el Contractista incompleix les condicions anteriors i comenca els treballs, sense estar realitzades
les actuacions provisionals o sense descarrec en les linies i serveis, qualsevol desperfecte, accident o
perjudici ocasionat per aquesta accio és de la seva total responsabilitat, sense que pugui al*legar al
seu favor la urgéncia del treball, o la manca dels serveis de F.M.B. en realitzar els canvis, transports
interns o descarrecs necessaris.

El Contractista no pot pretendre reclamacio ni variacié de preus de cap mena per trastorn en els
plans d'execucio o pel rendiment que hagués suposat o avancat com a conseqiiéncia de fer
I'execucid de I'obra sense actuacions, proteccions o descarrecs dels serveis i linies afectades.

1.3.4. Ocupacio de superficies

Si per l'execucid de les obres, calgués, I'ocupacié temporal de superficies, el Contractista, d'acord
amb el seu programa de treball i mitjans d'execucio, proposara al Técnic de F.M.B. les superficies
que caldra ocupar. El Técnic de F.M.B. estudiara la possibilitat en funcié dels interessos generals
afectats i autoritzara la seva ocupacio, o si no fos possible, modificara la proposta, la qual haura de
ser acceptada pel Contractista, sense que aix0 pugui significar cap dret a una variacié en el preu o
en el termini d'execucié previst.

Les superficies ocupades tenen caracter precari i provisional i finalitzara automaticament
I'autoritzacié a la seva ocupacio a la fi dels treballs que la van motivar. En el cas d'haver de
modificar la superficie ocupada o haver de canviar el seu emplagament, totes les despeses que es
produeixin sén a compte del Contractista.

Durant I'ocupacié de superficies, aquestes es mantindran pel Contractista i a carrec seu,
perfectament senyalitzades i amb tanques.

Al finalitzar I'ocupacid ha de deixar en perfecte estat de neteja, lliure d'obstacles i reparats els
desperfectes que s'haguessin pogut produir.

Totes les despeses que es produeixin per aquests motius, son a carrec del Contractista.

1.3.5. Circulacio, Serveis Publics i Senyalitzaci6

Totes les operacions necessaries per |'execucié de les obres tant si son permanents com
provisionals, han de fer-se de forma que no pertorbi innecessaria i impropiament la correcta i
habitual activitat del personal de F.M.B.

L'execucid dels treballs que exigeixin necessaria i imprescindiblement tallar qualsevol instal*lacié o
font d’energia que pogués afectar directament I'explotacié de F.M.B., han d'ésser aprovats pel Técnic
de F.M.B., el qual fixara d'acord amb els responsables dels serveis o trealls afectats, les actuacions a
fer, i les dates i terminis en que s'hi faran.

La senyalitzacio de les obres durant la seva execucié s'ha de fer d'acord amb I'Ordre Ministerial de
14 de Marg de 1960 sobre senyalitzacié d'obres i disposicions especials dels serveis corresponents i
Organismes competents.

Les despeses que sorgeixin per aquests motius, son a carrec del Contractista.
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1.3.6. Seguretat en els sistemes d'execucio

El Contractista, al redactar el seu programa de treball i forma d'execucio de les unitats d'obra ha de
fer servir els sistemes d'execucid que ofereixin les maximes garanties de seguretat, que redueixin al
minim els possibles accidents i els danys.

Per aquest motiu, qualsevol sistema de treball, abans de fer-se servir, ha de proposar-se al Técnic
de F.M.B., sense l'autoritzacié de la qual aquest treball no es pot comencar.

1.3.7. Inici dels treballs

Una vegada aprovada I'Acta de Replanteig dels treballs pel Técnic de F.M.B., es donara l'ordre de
comencar les obres; des d'aquesta data, comenca a comptar el termini d'execucio establert en el
Contracte.

Les ordres al Contractista es donen per escrit i es numeren correlativament. El Contractista esta
obligat a firmar el justificant de recepci6 en el duplicat de I'ordre.

El Contractista queda obligat a subscriure amb la seva conformitat o disconformitat les "parts" o
informes establerts per les obres sempre que se I'hi demani.

1.3.8. Asseguranca de Responsabilitat Civil

El Contractista, abans de comencar les obres, ha de subscriure a carrec seu, una asseguranca a tot
risc, pérdua o lesid que pugui produir-se qualsevol persona o bens, a causa de la realitzacié de les
obres o en compliment del Contracte.

1.3.9. Equip necessari

L'equip i utillatge necessari en I'execucié de totes les unitats d'obra ha d'ésser aprovat pel Tecnic de
F.M.B. i ha d'estar en tot moment en condicions de treball satisfactories i exclusivament dedicats al
compliment del Contracte, no podent ésser retirats sense I'autoritzacié del Tecnic de F.M.B.

1.3.10. Instal*lacions d'obra

El Contractista ha de sotmetre al Técnic de F.M.B., dins el termini que fixa el pla d'obra, el projecte
de les instal*lacions que fixara la ubicacié dels punts d’abassegament, equip, instal-lacions
provisionals, i qualsevol altre element necessari pel normal desenvolupament dels treballs. El Técnic
de F.M.B. pot canviar la situacio i caracteristiques dels punts d'amas o bases de treball proposades,
aixi com les instal-lacions provisionals.

1.3.11. Ma d'obra

La ma d'obra per la utilitzacié dels materials, muntatge de components, equips, canalitzacions,
lluminaries, cables, etc., estara especialitzada en aquests treballs i sera I'adequada a la finalitat i
responsabilitat dels muntatges.
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1.3.12. Planols de detall

El Contractista ha de fer, per compte seu, tots els dibuixos i planols de detall necessaris per facilitar i
organitzar la realitzacié dels treballs. Aquests planols han d'anar acompanyats de les justificacions
corresponents per ser sotmesos a I'aprovacié del Tecnic de F.M.B., a mida que siguin necessaries,
pero sempre, amb l'antelacio suficient a la data d'execucié dels treballs a que facin referéncia.

El Técnic de F.M.B., disposa d'un termini de set (7) dies, comptats des de la rebuda dels planols, per
examinar-los i tornar-los al Contractista degudament aprovats o acompanyats, si hi hagués lloc, de
les seves observacions. Un cop aprovades les corresponents correccions, el Contractista ha de
disposar de dos col*leccions completes de I'obra.

El Contractista és el responsable dels retards que es produeixin en I'execucio dels treballs com a
conseqiiéncia del retard en el lliurament dels planols, aixi com de les esmenes i complements
d'estudi necessaris per la seva posta a punt.

1.3.13. Vigilancia a peu d'obra

El Técnic de F.M.B. pot designar els equips que cregui oportuns de vigilancia a peu d'obra per
garantir la seva continua inspeccio.

El Contractista no pot rebutjar els vigilants anomenats, els quals tindran en tot moment lliure accés
a qualsevol part de I'obra.

L'existéncia d'aquests equips no eximeix al Contractista a disposar dels seus propis mitjans de
vigilancia a fi d'assegurar la correcta realitzacié de les obres i del compliment del que disposa aquest
Plec de Prescripcions, essent plenament responsable.

1.3.14. Unitats d'obra no incloses en el Plec de Prescripcions

Les unitats d'obra no incloses expressament en el present Plec de Prescripcions Técniques, o en els
Planols del Projecte, s'executaran d'acord amb les regles de la bona instal*lacid i les indicacions que
sobre aquest particular digui el Técnic de F.M.B.

1.3.15. Obtencid de permisos Oficials

Abans de I'execucid de les obres el Contractista obtindra tots els permisos oficials necessaris per fer
al seu carrec, la legalitzaci6 de les instal*lacions a fi i efecte d'evitar la imposicié de modificacions
obligades, un cop estiguin ja fetes les instal*lacions; també tindra els permisos necessaris per
encreuaments de vies de tren, transport de runa, abocada de les mateixes, etc.

1.3.16. Limitacions en el desenvolupament dels treballs

El Contractista esta obligat a fer compatibles els seus treballs amb I'explotacié normal de F.M.B.,
també amb els serveis, arribant si fos necessari a realitzar els treballs només en hores nocturnes o
festives fora de I'horari normal de servei, en jornada reduida i en aquest cas condicionant-se a les
limitacions imposades per les normatives de F.M.B.
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1.3.17. Condicions particulars d’execucio d’unitats d'obra

1.3.17.1. Pilots de F.M.B.

En els casos en que la realitzaciéd d’'una tasca concreta i per qiiestions de seguretat es requereixi la
presencia d'un pilot (P.H.S.) de via, de catenaria o de qualsevol altre especialitat de F.M.B., el
Contractista estara obligat a demanar-lo amb la suficient antelacié per tal que es pugui preveure la
seva disponibilitat per a la tasca concreta.

En aquests casos els costos derivats d'aquesta accié han de correr a compte del Contractista i
estaran inclosos en els preus ofertats.

En el cas que les feines a realitzar siguin continuades i requereixin la preséncia continua de pilots,
F.M.B. impartira els cursos d’homologacio de pilots al personal presentat per el Contractista. El cost
de realitzacié dels cursos i homologacié de pilots anira a carrec del Contractista.

1.3.17.2. Bastides, escales i elements similars

El Contractista emprara sempre bastides i accessoris similars per a realitzar totes les tasques que
requereixin I'accés a elements dificultosos i/o a certa algada, d'acord amb la normativa especifica de
Seguretat i Salut vigent, entenent-se que els costos derivats del lloguer o compra d’aquest material
estaran inclosos en la seva oferta, aixi com el muntatge i desmuntatge de bastides i/o elements
similars tants cops com sigui requerit per l'obra.

1.3.17.3. Abassegament de materials

El Contractista haura de tenir en compte que tots els materials que s’hauran de muntar en les
instal'lacions de F.M.B., aixi com tots aquells que li siguin necessaris per a la correcta execucié de
les tasques hauran d’estar emmagatzemats en les condicions que la normativa de Seguretat i Salut
vigent exposa.

Tanmateix, els costos derivats del lloguer d’espai fisic per a guardar els materials estaran inclosos en
la seva oferta i per tant haura de preveure un emplagament adequat abans del comencament de
I'obra.

El Contractista pot presentar alguna proposta a F.M.B. per fer servir les seves instal*lacions per
I'abassegament dels materials. Aquesta proposta sera validada o rebutjada pel Técnic de F.M.B., en
funcid de I'espai disponible i les necessitats concretes en les dates d’execucio de les obres. En tot
cas, qualsevol desperfecte produit en els materials abassegats aniran a carrec del Contractista.

1.3.17.4. Neteja de la zona d’obres

El Contractista haura de mantenir els entorns de les zones de les obres en adequat estat de neteja i
ordre, per tal de no afectar a I'explotacié de F.M.B. i garantir el normal desenvolupament, aixi com la
seguretat del personal afectat. El Técnic de F.M.B queda facultat per paralitzar aquells treballs en els
que al seu exclusiu judici no es respecti pel Contractista aquesta obligacio. Els costos derivats
d’aquesta situacié aniran a carrec del Contractista.
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S’entén a més a més, que tots els costos derivats de tasques de neteja corren a carrec del
Contractista. En particular, el fet que la zona d’obres no estigui perfectament neta abans de la
realitzacid de les tasques no eximeix al Contractista de deixar la zona neta i en perfectes condicions
si les tasques s’han desenvolupat en la mateixa zona, independentment del “grau” de bruticia que el
Contractista hagi pogut causar.

1.3.17.5. Horari de les tasques

Per la naturalesa de I'obra i el tipus d‘instal‘lacions on esta previst treballar, el Contractista haura de
tenir en compte que qualsevol de les tasques a realitzar pot ser susceptible d'ésser efectuada en
I'norari que F.M.B. determini, per tal de no afectar I'explotacio de F.M.B.

En general, aquests canvis d’horaris vindran determinats pel fet que F.M.B. pretén que les obres
interfereixin el minim possible en el normal desenvolupament del servei. Per tant, si un horari
concret implica un millor servei als clients de F.M.B. (la qual cosa vindra determinada per F.M.B.), el
Contractista haura d’estar disposat a acceptar-lo.

El fet de treballar a qualsevol hora i en qualsevol dia de la setmana, sigui festiu o no, NO implicara
en qualsevol cas un sobrecost addicional per a F.M.B., sind que haura d’estar previst i inclos en la
oferta economica del Contractista.

1.3.17.6. Transport de material als magatzems de F.M.B.

Totes aquelles tasques que impliquin desmuntatge de certs elements de I'estacio / cotxera que
puguin ser Utils a F.M.B. i que el Técnic de F.M.B. vulgui conservar, hauran de ser portats al
magatzem indicat per F.M.B., entenent-se que aquests costos estan inclosos en la oferta econdmica
del Contractista.

Els materials desmuntats en espera de trasllat al magatzem de F.M.B. es deixaran en el lloc de
I'estacid / cotxera definit pel Técnic de F.M.B. En cas que no existeixi espai disponible a I'estacid /
cotxera, el Contractista els guardara al seu propi magatzem fins que es traslladin al seu
emplacament definitiu, entenent-se que aquests costos estan inclosos en la oferta economica del
Contractista.

Es a dir, en l'oferta econdmica del Contractista es consideraran inclosos els costos del transport (i
emmagatzematge si cal) d'aquests elements.

1.4. AMIDAMENT I ABONAMENT DE LES OBRES

1.4.1. Condicions Generals

Totes les unitats d'obra s'abonen d'acord amb els preus establerts en el Pressupost, I'aplicacié dels
quals segons el present Plec compren la totalitat dels imports abonables al Contractista.

Qualsevol operacié necessaria per el total acabament de les obres, per la legalitzacié de les
instal'lacions, o per I'execucio de prescripcions d'aquest Plec, encara que no estiguin especificades
explicitament, estan incloses en les obligacions del Contractista. El seu cost esta inclos en tots els
casos en el Pressupost, corresponent a la unitat d'obra de la que formi part, en el sentit d'ésser
fisica o preceptivament necessaria per I'execucié d'aquesta unitat.
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Els preus s'abonen per unitats acabades i executades d'acord amb les condicions establertes en
aquest Plec i comprenen I'estudi, subministrament, transport i manipulacié dels diversos components
de I'obra, la ma d'obra, i la utilitzacio dels equips auxiliars necessaris per la seva execucio, aixi com
guantes necessitats circumstancials es presentin per la realitzacid, acabament i posta en servei de
les unitats d'obra.

Cada classe d'obra es mesura exclusivament en el tipus d'unitat que per cada cas especifica en els
Amidaments. Totes les mesures basiques de les obres realitzades han d'ésser confirmades per
representants autoritzats del Contractista i el Técnic de F.M.B. i aprovades per aquest.

1.4.2. Unitats d'obra

S'abonen per metres, unitats o conjunts, segons cada cas, d'acord amb els preus i especificacions
que constin en el Pressupost del Projecte.

1.4.3. Obres defectuoses pero admissibles

Si alguna part de I'obra no esta efectuada d'acord amb les condicions dels Contracte i es, pero
admissible, a judici del Técnic de F.M.B., podra ésser rebuda provisionalment o definitivament, en
aquest cas el Contractista quedara obligat a conformar-se, sense dret a reclamacio, amb la rebaixa
que el Tecnic de F.M.B. aprovi, deixant apart el cas en que el Contractista vulgui enderrocar-la a
carrec seu i refer-la d'acord amb les condicions del Contracte.

1.4.4. Obres concloses i obres incompletes

Les obres acabades d'acord amb les condicions del Contracte s'abonen segons els imports del
Pressupost.

Quan, per causa de rescissio (de Contracte) o per altre causa fos precis valorar obres incompletes,
s'aplicaran els preus del Pressupost, sense que es pugui pretendre la valoracié de cada unitat d'obra
fraccionaria, d'altra forma que I'establerta en I'esmentat quadre.

Havent-ne calculat els preus de totes les unitats d'obra a tot cost, també hi son inclosos els
corresponents a medis auxiliars, i per tant, en cas de rescissid, quan una obra no esta acabada, els
mitjans auxiliars que el Contractista ha adoptat, encara que ho son per tot el treball, no sén
abonables i els ha de retirar a carrec seu.

No obstant, si el Teécnic de F.M.B. considera que poden ésser Utils per la continuacié de les obres,
després d'escoltar al Contractista, F.M.B. pot adquirir la propietat dels mitjans auxiliars, valorats en
justicia, essent obligatoria pel Contractista la cessio dels mateixos.

En cap cas te dret el Contractista a cap reclamacié fundada en la insuficiéncia dels preus del
Pressupost o en omissio del cost de qualsevol dels elements que constitueixen els referits preus.

1.4.5. Partides alcades

S'abonaran al Contractista les partides alcades d’abonament integre tal com s’indica en el pressupost
del projecte, sempre i quan aquestes s'executin total o parcialment. Aixd suposa que sén preus no
revisables ni a I'alga ni a la baixa en cap cas independentment de I'amidament d’unitats fonamentals
realitzades per conta de la partida.
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Si no s'executés cap treball relacionat amb aquestes partides, aquestes no s’abonarien.
Les partides algades a justificar, el contractista justificara préviament a la execucié dels treballs amb

amidaments i preus. Les valoracions hauran de ser aprovades per la D.F. L'objecte d’aquestes
valorarons coincidiran amb I'objecte de la partida alcada.

1.4.6. Certificacions mensuals a compte

Els treballs u obres executades en aquests terminis son abonats al Contractista per certificacions
mensuals a compte aplicant a les unitats els preus corresponents del Pressupost.

1.5. DISPOSICIONS GENERALS

1.5.1. Personal d'obra

El Contractista ha d'ésser representat en I'obra sempre, ja sigui per una o varies persones amb el
poder suficient per prendre disposicions sobre totes les qliestions relatives a la mateixa.

Aixi mateix, el Contractista esta obligat a mantenir sempre en I'obra I'Equip Técnic adequat per la
correcta realitzacié del Projecte; I'equip que estara dirigit, si el Técnic de F.M.B. ho creu convenient,
per un Técnic titulat amb la titulacié adequada ales feines a realitzar i experiéncia contrastada en el
tipus d’'obra a executar.

El Técnic de F.M.B. es reserva el dret de treure de I'obra els treballadors del Contractista que siguin
perjudicials per la bona marxa dels treballs, segons el seu criteri.

El Contractista esta obligat a substituir rapidament aquest personal al rebre la notificacid
corresponent.

1.5.2. Prescripcions complementaries

Totes les unitats d'obra s'han de fer sempre d'acord amb les normes de la millor construccio, amb
equips i components de primera qualitat, segons les normes del present Plec de Prescripcions
Tecniques.

Quan les normes no estiguin detallades, tant en els materials i components com en I'execucio i
muntatge, es fara segons ho decideixi el Técnic de F.M.B.

1.5.3. Confrontacio de planols

El Contractista ha de confrontar tots els planols despres de rebre'ls i informar, tot sequit, al Tecnic
de F.M.B. de qualsevol contradiccié que hi vegi.

1.5.4. Proteccio i neteja

El Contractista ha de protegir tots els materials, equips i també la mateixa obra, contra qualsevol
desperfecte o dany mentre duri el muntatge.
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També ha de conservar perfectament nets tots els espais interiors i exteriors de les instal*lacions.

1.5.5. Mesures i certificacions

La valoracié dels amidaments es fa aplicant a cadascuna de les unitats el preu corresponent del
Pressupost presentat pel Contractista.

Les certificacions es faran mensualment, si es possible, des de la data del comencament de les
obres. Per aquest fi, el Contractista ha de fer una relacid valorada de les diferents unitats d'obra
realitzades durant el mes.

El Técnic de F.M.B. examinara la relacié valorada en un termini no superior a deu (10) dies, per
donar la conformitat o objeccions que cregui necessaries. Veient les objeccions, si hi son, es fara
una valoracié contradictoria entre el Contractista i el Tecnic de F.M.B.

Les certificacions tenen caracter d'abonament a compte subjectes a les certificacions de les mesures
finals, sense que aquestes certificacions suposin la recepcié de les obres que hi sén incloses.

1.5.6. Duracio de les obres

La duracio de les obres es la que s'indica en el apartat 1.10 Pla d’Obra i Termini d’Execucio.

En quan als terminis parcials i programa de treball es obligat complir tot el que es disposa en el Plec
de Clausules Administratives Generals per la Contractacié d'obres de I'Estat, Vigent (Decret 3854/31
de Desembre de 1970).

1.5.7. Rescissio del Contracte

Els motius de rescissio del contracte, sén els descrits per la Legislacié Vigent, segons la qual es fara
la liquidaci6 corresponent a les obres.

Un cop acordada la resolucié del contracte, el Técnic de F.M.B. fixara un termini al Contractista per
deixar les obres i emportar-se els equips auxiliars utilitzats en I'execucid dels treballs.

En cas de rescissid, per cap pretext el Contractista pot endur-se de les obres cap peca ni element del
material de les instal-lacions, per que el Tecnic de F.M.B. pot decidir quedar-s'ho indicant al
Contractista el que vol comprar, ja sigui per valoracid per perits o per conveni amb el Contractista,
que haura de treure els altres materials en el termini de tres mesos; s'entén com abandonats aquells
que no hagi retirat dins d’aquest termini.

1.5.8. Recepciod provisional i termini de garantia

La recepcio provisional es fa al finalitzar de forma satisfactoria les proves sobre la correcta
instal'lacio i funcionament de lI'equipament instal*lat, d'acord amb els protocols de proves a definir i
aprovar per part del Técnic de F.M.B.

Es procedeix a la recepcid provisional de la forma que disposa el Reglament General de
Contractacio.
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Quan no sigui procedent realitzar la recepcié per qualsevol motiu imputable al Contractista, aquesta

es suspendra, d'acord amb un termini prudencial per arreglar l'impediment, cas de que aixo0 sigui de
facil execucid, si el problema es greu i transcendental es donara part a la Superioritat per determinar
el que sigui procedent, d'obligatori compliment pel Contractista.

El termini de la garantia s'inicia després de la recepcid provisional de les obres i sera de dos (2)
anys, al finalitzar aquest temps, es realitza la recepcio definitiva.

Mentre duri el termini de garantia sén a carrec del Contractista les despeses de reparacio del
sistema i instal*lacions annexes, incloses les substitucions i modificacions necessaries per mantenir
tot el sistema en perfecte funcionament, sense dret a cap indemnitzacio per aquest concepte,
d'acord amb l'article 73 del Plec de Condicions Administratives Generals per la Contractacié d'Obres
de I'Estat.

1.5.9. Recepciod definitiva

En finalitzar el termini de garantia es fa la recepci6 definitiva de les obres de la forma i condicions
establertes per la legislacié vigent.

1.5.10. Sancions

S'actua d'acord amb el Reglament de Contractacié d'Obres de I'Estat i altres disposicions que tracten
sobre aquesta matéria.

1.5.11. Liquidacio final de les obres

La liquidacid final de les obres es fa sobre la base de les mesures i valoracions generals fetes
despreés de la recepcid provisional, i de les sancions que es puguin aplicar.

Si les proves generals no es poden fer per motius aliens al Contractista, immediatament despres de
la recepcio definitiva, es redactara la liquidacio final de les obres, que s'haura de formular en el
termini d'un any, a comptar des de la data de recepcié.

1.5.12. Correspondéncia oficial

El Contractista té dret a un justificant de recepcid, si ho sol-licita, de les comunicacions o
reclamacions que mani el Técnic de F.M.B. i també, esta obligat a tornar-li els originals o una copia
de les ordres que rebi, indicant: "assabentat".

1.5.13. Contractes, Accidents de treball i Proteccid a la Industria

El Contractista esta obligat al compliment del que s'ha establert en la Llei sobre Contractes i
reglamentacions de treball, disposicions reguladores dels subsidis i assegurances socials en vigor, i
els reglaments i disposicions que es dictin per la seva aplicacié o en qualsevol altre classe de normes
legals sobre la matéria que en el futur es puguin promulgar.
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1.5.14. Vigilancia

El Tecnic de F.M.B. establira la vigilancia de les obres que cregui necessaries.

1.5.15. Legalitzacio de les instal'lacions

El Contractista fa els Projectes necessaris per obtenir els permisos de legalitzacio de les instal-lacions
objecte del Contracte.

Aquests Projectes son signats per un facultatiu adequat del Contractista, aquest s'encarrega també
de la seva tramitacio. Totes les despeses resultants de la redaccié i tramitacioé son per compte del
Contractista, ja que el seu cost esta inclos en el conjunt d'unitats d'obra.

1.5.16. Normes i disposicions aplicables

A més de les normes indicades en 1.7, d'aquest Plec, s'apliquen, en abséncia de prescripcions que
facin referencia a materials, components i equips, pel seu muntatge, proves i assaigs, el Codi Técnic
de I'Edificacio, les normes U.N.E. aplicables a criteri del Técnic de F.M.B.

En abseéncia de les normes U.N.E. s'apliquen les normes especifiques determinades
contradictoriament pel Contractista i el Técnic de F.M.B., i per fi, també sén d'aplicacié:

CONTROL DE QUALITAT

Control de qualitat de l'edificacio.

Decret 375, de 01/12/1988 ; Departament de Politica Territorial i Obres Publiques (DOGC Num. 1086,
28/12/1988) (Correcci6 errades: DOGC 1111 / 24/02/1989 )

* Desplegament del Decret. Ordre de 25 de gener de 1989 (DOGC num. 1111, 24/02/1989)

* Desplegament del Decret. Ordre de 13 de setembre de 1989 (DOGC Num. 1205, 11/10/1989)

* Desplegament del Decret. Ordre de 16 d'abril de 1992 (DOGC Num. 1610, 22/06/1992)

Control de qualitat dels materials i unitats d'obra.

Decret 77, de 04/03/1984 ; Presidéncia de la Generalitat (DOGC Num. 428, 25/04/1984)

* S'aprova el plec d'assaig tipus per a obra civil i per a edificacions. Ordre de 21 de marg de 1984 (DOGC
Num. 493, 12/12/1984)

Reglamento de la Infraestructura para la Calidad y la Seguridad Industrial.

Real Decreto 2200, de 28/12/1995 ; Ministerio de Industria y Energia (BOE Num. 32, 06/02/1996)
(Correccio errades: BOE 57 / 06/03/1996 ) -199704-013 C; Modifica el articulo 14 y las disposiciones
transitorias del Real Decreto.

* Modifica. Real Decreto 338, de 19 de marzo de 2010 ; del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
(BOE num. 84, 07/04/2010)

Us del registre de materials de I'Itec en relacié amb el programa de control de qualitat de I'edificacio.
Ordre, de 26/06/1996 ; Departament de Politica Territorial i Obres Publiques (DOGC Num. 2226,
05/07/1996)

Control de qualitat dels poliuretans produits in situ.

Projecte constructiu — Actuacions seguretat


http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8812006c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8902010c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8910009c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9206006c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8404005c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8412007c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/8412007c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9602013.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9704013.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9704013.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/1004002.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/1004002.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9607001c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9610001c.pdf
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Ordre, de 12/07/1996 ; Departament de Politica Territorial i Obres Publiques (DOGC Num. 2267,
11/10/1996)

S'estableix l'obligatorietat de fer constar en el programa de control de qualitat les dades referents a
I'autoritzacié administrativa relativa als sostres i elements resistents.

Ordre, de 18/03/1997 ; Departament de Politica Territorial i Obres Publiques (DOGC Num. 2374,
18/04/1997)

Aixi com totes aquelles Normes i Instruccions de compliment obligatori no esmentades en I'anterior
enumeracio i que siguin d'aplicacié en les obres definides en el present projecte.

1.5.17. Revisio de preus

En aquestes obres per ser d’'una durada inferior als 6 mesos, no es considerara cap revisio de preus.

1.5.18. Mesures d'Ordre i Seguretat

El Contractista esta obligat a adoptar totes les mesures d'ordre i seguretat necessaries per la bona i
segura marxa dels treballs.

En tot cas, el Contractista es Unicament i exclusivament el responsable, durant I'execucié de les
obres, de tots els accidents o perjudicis que li pugui passar al personal o causar aquest o altra
persona, o entitat, assumint en conseqliencia el Contractista totes les responsabilitats alienes al
compliment de la Llei, sobre accidents de treball de 30 de Gener de 1990 i disposicions posteriors.

1.5.19. Despeses a carrec del Contractista

Sén obligacions del Contractista pagar totes les despeses d'anuncis, escriptures, permisos i la
formalitzacié del Contracte, els Impostos Vigents Aplicables, també les despeses dels replanteigs,
inspeccions, direccid i investigacio técnica i econdomica, vigilancia, redaccions del Projecte,
modificacions, legalitzacions, liquidacions, transports interns i externs.

Projecte constructiu — Actuacions seguretat


http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9704004c.pdf
http://www.apabcn.cat/Documentacio/areatecnica/legislacio/9704004c.pdf

Transports
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Obra
Capitulo

NUM. CODIGO

UM

01 Presupuesto GRAF001
01 SAGRERA

DESCRIPCION

PRECIO

MEDICICN

IMPCRTE

1 EAP020000000 kg

2 EAS006015015 Ud

3 HAH020010100 Ud

4 E561N004

5 CAL001Z

m2

ut

Acero UNE-EN 10025 S275JR, en elementos estructurales formados
por piezas simples de perfiles laminados en caliente de las series IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM o UPN, acabado galvanizado en caliente,
colocados con uniones soldadas en obra, a una altura de hasta 3 m.
Criterio de valoracion econémica: El precio incluye las soldaduras, los
cortes, los despuntes, las piezas especiales, los casquillos y los
elementos auxiliares de montaje.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Replanteo y
marcado de los ejes. Colocacién y fijacion provisional del elemento
estructural. Aplomado y nivelacion. Ejecucién de las uniones soldadas.
Criterio de medicion de proyecto: Peso nominal medido segin
documentacién grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se determinara, a partir del peso
obtenido en bascula oficial de las unidades llegadas a obra, el peso de
las unidades realmente ejecutadas seglin especificaciones de
Proyecto. (P - 4)

Placa de anclaje de acero UNE-EN 10025 S275JR en perfil plano, con
rigidizadores y taladro central, de 300x300 mm y espesor 15 mm, y
montaje sobre 4 tacos quimicos M16. Incluso mortero autonivelante
expansivo para relleno del espacio resultante entre el hormigon
endurecido y la placa y proteccion anticorrosiva aplicada a las tuercas
y extremos de los pernos.

Criterio de valoracion econdmica: El precio incluye los cortes, los
despuntes, las pletinas, las piezas especiales y los elementos
auxiliares de montaje.

Incluye: Limpieza y preparacion de la superficie de apoyo. Replanteo
y marcado de los ejes. Colocacién y fijacion provisional de la placa.
Aplomado y nivelacion. Relleno con mortero. Aplicacion de la
proteccion anticorrosiva.

Criterio de mediciéon de proyecto: NUmero de unidades previstas,
segun documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medird el nimero de unidades
realmente ejecutadas segun especificaciones de Proyecto. (P - 5)

Anclaje quimico “WURTH"", formado por resina de poliéster, libre de
estireno, cddigo de pedido 5918202300, WIT-PM 200 300ML, aplicada
mediante inyeccion, y posterior insercion de elemento de fijacion de
acero cincado calidad 5.8, cddigo de pedido 5915116190, W-VD-A/S
M16-45/190, para fijacién de elemento no estructural a soporte de
hormigdn endurecido.

Incluye: Replanteo de la posicion del anclaje. Ejecucidon de la
perforacion. Limpieza del polvo resultante. Insercién del elemento de
fijacioén. Preparacion del cartucho. Inyeccién de la resina. Aplicacion
del par de apriete con llave dinamométrica. Limpieza de los restos
sobrantes.

Criterio de mediciéon de proyecto: NUmero de unidades previstas,
seguin documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medird el nimero de unidades
realmente ejecutadas segun especificaciones de Proyecto. (P - 12)

Subministre i col-locacié de plaques encadellades fixes de policarbonat
celular, tipus ARCOWALL o equivalent, de 60 mm de gruix, OPAL,
amb proteccié UV, amb una transmitancia térmica de 0,7 W/m2K,
aillament acustic Rw (ISO 717-1) 22dB, y una reaccié al foc EN
13501-1 Euroclass B-s1, d0. Col-locats sobre perfileria metal-lica. (P -
3)

Partida unitaria de memoria técnica de definicié dels ancoratges i
elements estructurals per a dur a terme l'execucié de les pantalles

antigraffiti. Document visat per col-legi professional competent, amb
memoria, calculs estructurals i planols de detall. (P - 1)

3,68

56,83

15,45

134,28

660,00

7.702,560

31,000

124,000

138,600

1,000

28.34542

1.761,73

1.915,80

18.611,21

660,00

EUR
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6 CONTIO1 u PARTIDA ALCADA A JUSTIFICAR PER A IMPREVISTOS. PREU 5.000,00 1,000 5.000,00
FIXE NO MODIFICABLE (2.000€) (P - 2)

7 PG3B-XX1 m Cable d'acompanyament de terres de seccién 95 mm2, amb proteccio 37,04 150,000 5.556,00

3000v, muntat superficialment amb presilles a cada pilar de I'estructura
de tancament. (P - 16)

TOTAL  Capitulo 01.01 61.850,16

Obra 01 Presupuesto GRAF001

Capitulo 02 SANTA EULALIA

NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPCRTE
1 EAP020000000 kg Acero UNE-EN 10025 S275JR, en elementos estructurales formados 3,68 7.702,560 28.345,42

por piezas simples de perfiles laminados en caliente de las series IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM o UPN, acabado galvanizado en caliente,
colocados con uniones soldadas en obra, a una altura de hasta 3 m.
Criterio de valoracion econdmica: El precio incluye las soldaduras, los
cortes, los despuntes, las piezas especiales, los casquillos y los
elementos auxiliares de montaje.

Incluye: Limpieza y preparacién del plano de apoyo. Replanteo y
marcado de los ejes. Colocacién y fijacion provisional del elemento
estructural. Aplomado y nivelacion. Ejecucion de las uniones soldadas.
Criterio de medicion de proyecto: Peso nominal medido segin
documentacion gréafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se determinara, a partir del peso
obtenido en bascula oficial de las unidades llegadas a obra, el peso de
las unidades realmente ejecutadas seglin especificaciones de
Proyecto. (P - 4)

2 EAS006015015 Ud Placa de anclaje de acero UNE-EN 10025 S275JR en perfil plano, con 56,83 31,000 1.761,73
rigidizadores y taladro central, de 300x300 mm y espesor 15 mm, y
montaje sobre 4 tacos quimicos M16. Incluso mortero autonivelante
expansivo para relleno del espacio resultante entre el hormigon
endurecido y la placa y proteccion anticorrosiva aplicada a las tuercas
y extremos de los pernos.

Criterio de valoracion econémica: El precio incluye los cortes, los
despuntes, las pletinas, las piezas especiales y los elementos
auxiliares de montaje.

Incluye: Limpieza y preparacion de la superficie de apoyo. Replanteo
y marcado de los ejes. Colocacion vy fijacion provisional de la placa.
Aplomado y nivelacién. Relleno con mortero. Aplicaciéon de la
proteccion anticorrosiva.

Criterio de medicion de proyecto: NUmero de unidades previstas,
segun documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades
realmente ejecutadas segln especificaciones de Proyecto. (P - 5)

3 HAH020010100 Ud  Anclaje quimico “WURTH", formado por resina de poliéster, libre de 15,45 124,000 1.915,80
estireno, cddigo de pedido 5918202300, WIT-PM 200 300ML, aplicada
mediante inyeccidn, y posterior insercion de elemento de fijacion de
acero cincado calidad 5.8, cddigo de pedido 5915116190, W-VD-A/S
M16-45/190, para fijacion de elemento no estructural a soporte de
hormigén endurecido.

Incluye: Replanteo de la posicion del anclaje. Ejecucidon de la
perforacion. Limpieza del polvo resultante. Insercién del elemento de
fijacion. Preparacion del cartucho. Inyeccién de la resina. Aplicacion
del par de apriete con llave dinamométrica. Limpieza de los restos
sobrantes.

Criterio de medicion de proyecto: NUmero de unidades previstas,
segun documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicién de obra: Se medird el nimero de unidades
realmente ejecutadas segln especificaciones de Proyecto. (P - 12)

4 E561N004 m2  Subministre i col-locacié de plaques encadellades fixes de policarbonat 134,28 138,600 18.611,21
celular, tipus ARCOWALL o equivalent, de 60 mm de gruix, OPAL,
amb proteccié UV, amb una transmitancia térmica de 0,7 W/m2K,
aillament acustic Rw (ISO 717-1) 22dB, y una reacci6 al foc EN

EUR
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13501-1 Euroclass B-s1, d0. Col-locats sobre perfileria metal-lica. (P -
3)
5 ELEV02 PA  Partida algada de cobrament integre per als mitjans d'elevacio 2.000,00 1,000 2.000,00
necesaris per I'execucid del treballs amb bastides tubulars. (P - 6)
6 INCREMENT H Increment jornada nocturna i reduida, inclus despeses de PHS (P - 13) 28,39 551,410 15.654,53
7 CAL001Z ut Partida unitaria de memoria técnica de definicié dels ancoratges i 660,00 1,000 660,00
elements estructurals per a dur a terme l'execucié de les pantalles
antigraffiti. Document visat per col-legi professional competent, amb
memoria, calculs estructurals i planols de detall. (P - 1)
8 CONTIO1 u PARTIDA ALGADA A JUSTIFICAR PER A IMPREVISTOS. PREU 5.000,00 1,000 5.000,00
FIXE NO MODIFICABLE (2.000€) (P - 2)
9 PG3B-XX1 m Cable d'acompanyament de terres de seccién 95 mm2, amb proteccio 37,04 300,000 11.112,00
3000v, muntat superficialment amb presilles a cada pilar de I'estructura
de tancament. (P - 16)
TOTAL Capitulo 01.02 85.060,69
Obra 01 Presupuesto GRAF001
Capitulo 05 SEGURETAT Y SALUT
NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPCRTE
1 SEGURETAT ut Partida per a I'abonament de les despeses de seguretat i salut segons 2.156,76 1,000 2.156,76
desglos del estudi basic de seguretat i salut del projecte (P - 17)
TOTAL Capitulo 01.05 2.156,76
Obra 01 Presupuesto GRAF001
Capitulo 06 CONTOL DE QUALITAT
NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPCRTE
1 P449-02IL u Jornada per a inspeccié visual d'unions soldades segons UNE 14044 i 692,84 2,000 1.385,68
UNE-EN 13018 i per a assaig mitjancant particules magnétiques i/o
liquids penetrants segons UNE-EN ISO 17638 i UNE-EN ISO 3452-1 i
la seva acceptacid segons UNE-EN ISO 23277 i UNE-EN ISO 23278
(P-15)
TOTAL Capitulo 01.06 1.385,68
Obra 01 Presupuesto GRAF001
Capitulo 07 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 01 CLASSIFICACIO DE RESIDUS
NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPCRTE
1 P2R2-EU9S m3  Classificacié a peu d'obra de residus de construccio o demolicio en 22,03 0,770 16,96
fraccions segons REAL DECRETO 105/2008, amb mitjans manuals (P
-14)
TOTAL Titol 3 01.07.01 16,96
Obra 01 Presupuesto GRAF001
Capitulo 07 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 02 TRANSPORT DE RESIDUS

EUR
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NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1 F2R350D5 m3  Transport de terres i residus no contaminats a instal‘laci6 autoritzada 1,91 0,770 1,47
de gesti6 de residus, amb camié de 24 t i temps d'espera per a la
carrega amb mitjans mecanics, amb un recorregut de més de 2 i fins a
5km(P-7)
2 F2R642BB m3  Carrega amb mitjansm,anual i transport de residus inerts o no 127,02 0,770 97,81
especials a instal-lacié autoritzada de gestid de residus, amb cami6
per a transport de 7 t, amb un recorregut de més de 15 i fins a 20 km
(P-8)
TOTAL Titol 3 01.07.02 99,28
Obra 01 Presupuesto GRAF001
Capitulo 07 GESTIO DE RESIDUS
Titol 3 03 DIPOSIT CONTROLAT DE RESIDUS
NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPCRTE
1 F2RA6680 m3  Deposicid controlada a centre de reciclatge de residus de metalls -31,88 0,750 -23,91
barrejats no especials amb una densitat 0,2 t/m3, procedents de
construccié o demolicio, amb codi 170407 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002) (P - 9)
2 F2RA6770 m3  Deposicié controlada a centre de reciclatge de residus de plastic no 0,00 0,010 0,00
especials amb una densitat 0,035 t/m3, procedents de construcci6 o
demolicio, amb codi 170203 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002) (P - 10)
3 F2RA6960 m3  Deposicid controlada a centre de reciclatge de residus de paper i 0,00 0,010 0,00
cartr6 no especials amb una densitat 0,04 t/m3, procedents de
construccié o demolicio, amb codi 150101 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002) (P - 11)
TOTAL Titol 3 01.07.03 -23,91

EUR
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PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA Pég. 1
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL.........ooviiiiienincsnes s 150.545,62

Subtotal 150.545,62
21 % IVASOBRE 150.545,62..........covuviiiiiieeiieeiceieieee e 31.614,58
TOTAL PRESUPUESTO POR CONTRATA € 182.160,20

Este presupuesto de ejecucidn por contrato sube a

( CIENTO OCHENTAY DOS MIL CIENTO SESENTA EUROS CON VEINTE CENTIMOS )
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