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2. MEMORIA DESCRIPTIVA.

1. GENERALITATS.

1.01. DESCRIPCIO DEL MUNICIPI.

El municipi de Sant Hilari Sacalm, amb una superficie de 83,56 km?i una poblacio de 5.894 habitants
(Idescat 2023), és un dels municipi més extensos de la comarca de la Selva que termeneja amb les
poblacions d'ArbUcies, Santa Coloma de Farners, Osor, Susqueda, Rupit, Vilanova de Sau i Espinelves
(els Ultims tres pertanyents ja a la comarca d'Osona).

Ubicat al bell mig del massis de les Guiilleries, el centre urba es troba a uns 805 mis. d'alfitud i es froba
envoltat de punts geografics de major alcada encara (el Pla de les Arenes a 1.086 mifs., la serra de la
Gavarra a 1.182 mts., la muntanya de Sant Miquel amb 1.204 mts., etc.) el que fa que sigui també
un dels municipis més muntanyosos de la comarca.

Sant Hiar Sacalm

Aqguestes caracteristiques fan de Sant Hilari un municipi en el qual les seves principals fons
econdmiques deriven directament de I'aprofitament dels recursos primaris de qué es disposa: el
paisatge, I'aigua i el bosc.
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Del primer se’'n deriven un munt d'activitats turistiques propies del sector terciari, del segon se
n‘aprofiten les diferents embotelladores del municipi (Font Vella, Font d'Or, Font Selva, Sant Hilari, etc.) i
del tercer, si bé historicament n'havia destacat un important sector de derivats de la fusta i
especialment els torners, actualment cal fer mencid de la presencia de diverses empreses viveristes,
la majoria centrades en el cultiu d'avets de Nadal que s'exporten a diferents indrets no nomes
d'Espanya sind també de tot Europa.

A mitjans del segle passat, Sant Hilari Sacalm era un municipi amb un gran dinamisme i puixanca
economica que es recolzava en dues potes principals: les nomibroses activitats de torneria artistica i
artesanal i, sobretot, la seva condicid de municipi de repos de les elits barcelonines (futbolistes,
politics, industrials preeminents, etc.).

No obstant cixo I'arrbada dels processos industrials va reduir a la minima expressio el sector de la
toreria i la popularitzacié del turisme (que ja no és, sorfosament, una cosa de rics) van suposar una
aturada en sec d'aguesta puixanca economica i linici d'una llarga crisi en que la industria i la
identitat del municipi es varen recolzar en I'activitat embotelladora i en I'explotacid dels boscos si bé
els Ultims anys s'estd produint una certa recuperacid del sector turistic sobretot vinculat amib
allotiaments de turisme rural i habitatges d'Us turistic al costat d'altres iniciatives com el Vilar Rural i
I'Hotel — balneari de la Font Vella.

1.02. EL COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL (CEM) DE SANT HILARI SACALM.

Aquesta puixanca del sector turistic i aguesta ubicacié privilegiada enmig de la zona natural del
massis de les Guilleries han comportat fambé un progressiu creixement de |'activitat esportiva del
municipi, essent el principal referent d'aquesta activitat el Centre esportiu municipal (CEM) que
frobem ubicat a I'extrem nord del nucli urbd, just al final de la Ctra. de la Font Picant i a a l'inici de la
Ctra. d'Osor.

Aquest complex poliesportiu ocupa una superficie conjunta lleugerament superior als 26.000 m? en
els quals hi podem trobar els serveis seguents:

=  Complex de piscines, ja siguin cobertes o a l'aire lliure.

= 4 pistes de padel.

= 3 pistes de tennis.

= ] pavelld poliesportiu que disposa d'espai habilitats per a la practica del basquet, el futool
de sala, 'nandbol, la gimnastica ritmica, etc.

= ] pista coberta (i tancada perimetralment) que fa de complement de 'anterior pavellé i que
és popularment coneguda com a “pista blava”.

= Sales de gimnas, fitness i activitats dirigides.

= ] skatepark

= Una amplia zona d'aparcaments per als usuaris del complex (recentment reurbanitzada).
Si bé qixo inclou diferents espais i activitats exteriors, el conjunt d'edificis que integren el complex en
questio és en redlitat la suma de la “pista blava” (situada més al sud), el pavelld esportiu (situat en una

posicio central) i I'edifici de la piscina coberta (situat més al nord), representant en el seu conjunt una
superficie construida total de més de 5.000 m?2.
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Imaftge aeria ael Complex esportiu municipal que ens permet apreciar la presencia de les pistes de tennis i
padel a la banda areta i del conjunt construit format pels fres edificis a la part cenfral | esquerra, quedant les
piscines exteriors a la part dreta de la imatge, a tocar de la zona forestal amb que limita.

En el conjunt del complex on s’ha de desenvolupar la present proposta de reforma, adequacio i
millora ja s'hi duen a terme nomibroses activitats esportives i Idiques per als quasi 1.000 abonats a les
instal-lacions si bé cal afegir-hi les activitats de cap de setmana que s‘organitzen, ja siguin en el marc
de les diferents competicions federades, de diverses categories i de diferents disciplines esportives,
d'activitats de tecnificacié que s'ofereixen periddicament i/o bé en el marc de nomibroses activitats i
competicions que tot i estar basades en I'activitat a I'aire lliure utilitzen el CEM com a punt de partida,
reunid i aribada doncs és on hom hi troba els diferents serveis necessaris (serveis higienics, vestidors
per canviar-se, efc.).

Es per fot aixd que diem que el CEM acull durant I'any un conjunt d'esdeveniments esportius, lUdics,
socials i turistic de diversa indole i repercussié que atreuen nombrosos visitants, tant nacionals com
estrangers.
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Son precisament aquestes activitats les que es pretenen reformar, reforcar i divulgar amb la dotacié
de més i millors instal-lacions derivades de la subvencio atorgada pel Consejo Superior de Deportes
en sintonia amb els objectius del component nim. 26 que regeix les subvencions per al foment, la
dinamitzacio i la modemitzacio del sector de I'esport mitjiancant la seva fransformacio digital i la seva
adaptacio ala transicié ecologica, aixi com el desenvolupament i millora de les infraestructures que
han de garantir un millor accés a l'activitat fisica saludable, especialment en zones de risc de
despoblacid com és el cas de Sant Hilari.

En aguest sentit cal remarcar gue amb les obres proposades s‘aconsegueix avancar en la fransicio
ecologica del municipi, tot oferint una gestié més digitalitzada i automatitzada als usuaris del CEM —
tant als permanents com als ocasionals— i assegurar una accessibilitat inclusiva i igualitaria als serveis
oferts a tot tipus de visitants amb una dmplia gama de turisme esportiu, sempre enfocat als valors
naturals i sostenibles derivats de I'entorn natural del municipi, el qual disposa d'un atractiu tal que 'ha
convertit en un dels punts destacats del territori per a rutes de senderisme, per a la practica del
ciclisme i del cicloturisme, per als trails de BTT, per al running i les carreres de muntanya i per moltes
altres.

A més ameés, la ubicacié del CEM a les afores del nucli urbd, amib lbones connexions i amb facilitat
d'aparcament, el converteixen també en un enclavament idoni pels turistes que es desplacen amb
els seus propis mMitjians (autocaravanes, etc.) i que desitgen utilitzar-lo com a punt de partida de rutes
de muntanya, senderisme, ciclisme, etc.

En aquesta linia I'Ajuntament, amb la col-laboracié d'altres administracions com el Consell Comarcal
de la Selva o la Diputacié de Girona, ja ha endegat els Ultims anys diverses iniciatives vinculades al
foment de I'activitat saludable a fravés de I'esport i I'activitat fisica, essent el CEM la punta de llanga
d'agquesta oferta IUdico-turistica amb una forta component ambiental que vol incidir també en una
major eficiencia energetica i funcional del conjunt dels equipaments que infegren el complex.

Aixo és tambeé el que difon I'Ajuntament a la seva “web” municipal quan assegura que “a asnt Hilari
ens agrada practicar un estil de vida saludable i es per aixo que, a mes a mes de poder gaudir de
les activitats a l'aire liure en un enforn i un clima immillorables, disposerm dun Cenire Esportiu
Municipal (CEM) dofat amb les millors instal-lacions”, havent d'assenyalar tamibé que la informacio
que hi frobem sobre els atractius turistics del municipi €s igualment una declaracié de principis en
favor del turisme esportiu sostenible, saludable i natural, destinat a un public eminentment familiar,
amb la promocié afegida d'itineraris i rutes a peu, corrent o en BTT, per a totes les edats i per a fots els
nivells, sempre amb I'escenari natural de les Guilleries com a principal reclam i d‘acord amb el lema
“les Guilleries — k0 - Sant Hilari Sacalm” amb el qual es preten reforcar, si cal, els atractius naturals de
la muntanya gue ens envolta i els nomibrosos recursos hidircs existents en forma de fonts, salts o mines
que van portar el municipi a ser conegut popularment com 'e/ poble de les cent fonifs”i que fan que
Sant Hilari sigui, conjuntament amibb Caldes de Malavella, els Unics municipis de la comarca de la
Selva associats al termalisme, la salut i el benestar,

Es per tot aixd que el Consistori vol unificar la major part dels seus mitians personals i materials
destinats a la promoci¢ de I'esport i el turisme en el municipi tot reforcant, ampliant i millorant el
complex multiservei del CEM, de tal manera que aquest es converteixi en el punt de referencia no
nomeés de les activitats esportives sind fambé pels esdeveniments i les competicions nacional i
internacionals que ja s'estan duent a terme actualment aixi com d'aquelles que es pretenen afegir tot
concentrant els serveis complementaris que aixo implica (organitzacié, voluntaris, sortida i artiibada de
curses, avituallament, restauracié, atencié sanitdria vinculada, aparcament de vehicles, drea
d'acollida d'autocaravanes, etfc.).

En relacié amb tot qixd i especialment pel que fa al Pla d'usos de les instal-lacions, 'Ajuntament ja
disposa d'un reglament intern amb les principals normes de funcionament i Us de tots els espais
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esportius, amb especificacions detallades per ales zones de piscina i aigles (inclos un protocol pera
socorristes), per a la zona de fitness, per a I'Us de vestidors, etc. | tot aixd complementat amb altres
protocols vinculats, ja sigui per regular 'acollida d'usuaris, les condicions d'acces, els seus drets i els
seus deures, la neteja i el manteniment de les instal-lacions, etc.

Precisament en aquest moment la Regidoria d'esports de I'Ajuntament esta treballant en un nou Pla
d'usos del CEM que integri, unifiqui i actualitzi els diferents documents i reglaments existents el qual
haura d'incloure les millores derivades del present projecte, ja sigui pel que fa a nous vestidors, a la
centralitzacié dels accessos i/o bé per la creacid d'un espai de bar — cafeteria i local social que
haurd de comptar amb un programa d'explotacié i gestio especifics.

Per tant, fruit del present projecte, es pretén reforcar i ampliar el programa actual de funcionament
del CEM per bé que ja es disposa d'un ampli horari de funcionament i una elevada ocupacio,
sobretot pel que fa a les activitats programades i/o reservades pels usuaris habituals del complex,
sempre d'acord amb el seguent horari (que de moment no esta previst de canviar):

= De dilluns a divendres, de 7.00 a 22.00h.
= Els dissabtes, de 9.00 a 19.00h.
= Els diumenges, de 9:00 a 13.00n.

Les activitats programades actualment van des d'activitats grupals i dirigides per a I'enfrenament
federats de diversos esports fins a practiques d'enfrenaments de gimnastica, yoga, pilates, etc.,
majoritariament encabits dins de qualsevol de les arees d'activitat seglents: natacio, BTT, trail running,
tennis i padel, escola multiesportiva, dansa i ballet, i gimnastica ritmica).

A més a més en el nou Pla d'usos es preveu apostar per una millora en la gestio i I'explotacio dels
diferents equipaments, automatitzant bona part de les operacions de reserva i administracié dels
espais, tant per a les activitats programades com per a les individuals tot reforcant I'equip personal
destinat a aguestes tasques i tamibé apostant per millorar la informacid i els processos a traveés de la
web del CEM que actuaiment ja estd operativa especialment per a consultes i gestions menors
(https://cemsasnthilari.cat).

En qualsevol cas, el nou Pla d'usos es centrard especiament en donar un impuls a les activitats
esporadigues com les competicions esportives, IUdiques o turistiques que es duen a terme en el
nmunicipi de tal manera gque finguin en el CEM el seu punt de referencia i I'espai on centralitzar tota la
organitzacié de 'esdeveniment, reforcant i recolzant totes aquelles activitats que encaixin en el lema
difés pel propi Ajuntament: oferir a fot el mon les nostres instal.lacions perque fothom frobi el seu espar
d'esport, benestar i saluft.

| tot aixd sense oblidar tampoc que amb el present projecte serd possible oferir serveis
complementaris que reforcaran l'afractiu del complex multiesportiu i multisectorial de Sant Hilari,
essent especialment destacable poder disposar d'un bar — cafeteria propis del complex que es pugui
convertir també en un espai d'acollida i local social de tots els usuaris del complex (tant fixes com
ocasionals).

| ja com a detall final s'inclou a continuacié un recull de les principals activitats i esdeveniments que
ofereix el CEM al llarg de l'any:

= Activitats periodiques, habituals i recurrents durant tot I'any, amio un horari establert amb una
oferta dmplia i variada durant tots els dies de la setmana, que es pretén ampliar i reforcar
amb el nou pla d's.
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Actualment, es fan unes 50 activitats dirigides setmanals ami una mitjana de participacio de
10-15 persones per sessid, als quals cal sumar les activitats individuals. Entre l'oferta que
ofereix el CEM, per a tot tipus de public, destaguen no nomeés les esportives, sind també
aquelles orientades a millorar el benestar i la salut cardiovascular dels usuaris o les sessions de
fisioterapia (classes de tonificacid muscular, coreografia cardiovascular, spinning, cross
fraining, estiraments, body pump, aguagim...), amb especial atencié a les persones de
tercera edat, cosa que garanteix una oferta accessible, igualitaria i inclusiva .

= Activitats puntuals vinculades a la celebracié de competicions esportives i de turisme
saludable, que obliguen a adaptar i ampliar el funcionament i horari habitual del CEM, entre
les quals destaguem les seguents, algunes de les quals amib molta tradicio i arrelades al
municipi, ja que es celebren des de fa molts anys, algunes amb periodicitat anual | d'altres
bianual:

TRAIL GUILLERIES.

El Trail Guilleries és una cursa que, com el seu nom indica, es realitza al Massis de les
Guilleries, amb punt de sortida des de Sant Hilari Sacalm, on molts corredors descobreixen
aguest entomn a traves del running.

Es lesdeveniment esportiu amb més renom de la zona, que se celebra amb cardcter anual
durant la primavera, que mobilitza un nomibre més gran de visitants. La seva evolucié ha
estat exponencial, passant de 350 participants lany 2018 a uns 1.500 a la darrera edicid
d'aquest 2023. Veient I'evolucid dels darrers anys, la participaciod creix exponencialment, i
s'espera que per a la propera edicié es compti amb més de 2.000 participants de fot el
territori.

L'oferta de rutes que inclou la inscripcid en aguesta cursa és molt dmplia, promovent o
igualtat i laccessibilitat d'accés per a tots els publics, aixi com la faceta educativa i formativa
de l'esdeveniment, ja que la finalitat &s descobrir i gaudir de l'entorn natural dels Guilleries a
fravés de l'esport.

Aguesta carrera compta a més a meés amb el segell "Petjada Verda”, un distintiu de la
Federacié dEntitats Excursionistes de Catalunya que reconeix i diferencia les carreres
respectuoses amb el medi ambient i que el Trail Guilleries t€ gracies a les bones practiques
ambientals i els criteris de sostenibilitat que té implantats tant a la preparacié prévia, com
durant i després de la cursa, sempre amb I'objectiu de minimitzar limpacte que pot suposar
un esdeveniment com aquest.

OPEN GIRONA BTT — SANT HILARI.

Sén diverses les altermnatives que ofereix lentorn de Sant Hilari Sacalm per a la practica
daguesta modalitat esportiva, ja sigui a fravés de rutes voluntaries o a través de
competicions creades i gestionades per organitzacions professionals i federades com la
Federacié Catalana de Ciclisme.

La que t& més renom és I'Open Girona BITT Sant Hilari, que organitzen conjuntament la
Federacié Catalana de Ciclisme i el club ciclista de Sant Hilari, que ofereix participacio als
amants de la bicicleta de totes les edats. A les darreres edicions (la cursa se celebra amb
caracter anual a principis del mes de juny) aguest esdeveniment ha reunit més de mig miler
dlinscrits, tenint en compte totes les categories.

ENDURO GUILLERIES.

“Enduro Guilleries” és una prova ciclista organitzada per la Federacio Catalana de Ciclisme i
el club ciclista de Sant Hilari Sacalm Exprés que se celebra cada any al municipi al mes de
febrer.
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Es una competicid d'abast nacional i puntuable per a la Copa Catalana d'Enduro, on
acostumen a participar entre 300 i 500 corredors, en diferents categories, des de cadets fins
a Master 60.

RAID EQUESTRE o HIPIC INTERNACIONAL SANT HILARI — LES GUILLERIES.

Una alfra de les proves amb renom a la zona i que ha atret més visitants ha estat el Raid
Equestre Internacional de les Guilleries, organitzat pel club Endurance CA i la RFHE (Real
Federacié Hipica Espanyola).

A Sant Hilari es van celebrar tres edicions, 2017, 2018 i 2019, amb l'assistencia de més de
100 participants de pdisos de tot el mén (Franga, Portugal, Brasil, Uruguai i Emirats Arabs,
entre d'altres) si bé a causa de la pandemia es va suspendre l'edicié del 2020 i lAjuntament
es planteja recuperar-ne la celebracié i impulsar aguest esdeveniment aprofitant 'oferta
renovada de les instal-lacions del CEM.

CROS DE SANT HILARI

Es tracta d'un dels esdeveniments amlb meés tradicié de la comarca de la Selva, que ja ha
assolit la seva 39a. edicio, que esta organitzat per la Federacio Catalana d'Atletisme i que
reuneix centenars de corredors a principis de novembre i ocasionalment, també, al mes de
febrer,

~ =

Imafge d'una ae les edicions del Cros de Sant Hilari

»  Sinérgies i complementarietat entre el CEM i I'Area d'acollida d’‘autocaravanes.

El complex esportiu del CEM es completa amibb un altre tipus d'oferta, com sén els usuaris
d'autocaravanes i zona d'acampada lliure, ja que hi ha un aparcament dotat amb tot tipus
de serveis que disposa actualment d'una capacitat propera a les 100 places per a aquest
fipus de vehicles en una superficie de prop de 2000 m?2. on s'ofereixen serveis de picnic amb
barbacoa, fonts d'aigua potable i connexid a punts llum en un espai condicionat i video
vigilat, amb una drea d'aportacié de residus amb separaciéd selectiva de les diferents
fraccions.

Els usuaris de laparcament i la zona dacampada —que el 2022 van ser de 3.481
autocaravanes que van pernoctar, cosa que es tradueix en un total de 10.443 persones
segons dades de l'oficina municipal de turissne— poden utilitzar el servei de dutxes i lavalbos
CEM, accedir a les piscines i llogar les pistes de tennis i padel, tenint com a referéncia la
recepcio i el personal d'administracié del CEM.
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Els aficionats al caravanning que es desplacin fins a Sant Hilari tamioé podran utilitzar els nous
espais de bar-cafeteria que siinclouen al projecte de reforma del pavelld municipal i que
pretén convertir-se en una mena de centre social també per a aguest tipus de public i per
als participants de les diverses curses i esdeveniments esportius.

=  Punt dinici i referencia de Irutes de senderisme i GR.

Com sha avancat al primer apartat, Sant Hilari destaca per ser una destinacio preferent entre
els amants del senderisme, de manera que s'ha promogut per part de Ajuntament un ampli
programa de rutes naturals -més d'una vintena- que recorren el municipi i els seus voltants
per coneixer de prop la riguesa natural i I'entorn de les Guilleries.

Moltes d'aguestes rutes tenen el punt dinici i de finalitzacié al CEM, havent de destacar
tambeé que hi ha dues rutes o senders de Gran Recorregut (GR) que travessen el municipi de
Sant Hilari Sacalm, amb el reclam que aixd comporta per als amants del senderisme i els
aficionats a les travesses de muntanya: el GR.178 i el GR.83.

Aqguest producte turistic s'esta promocionant, tant per part del propi consistori, com per part
del Consell Comarcal de la Selva a través de publicacions especialitzades com la Selva
Turisme o es poden descarregar a partir d'aplicacions com Wikioc i sintegren, bona part
d'elles, al programa teritorial de Vies Verdes de Girona i a la xarxa EuroVelo8i InRutin.

Nofra.

Aquest fragment de la memoria és una reproduccio quasi literal de la memoria qoortada en el marc
ae la sol-licitud a‘qjut al Consejo Superior de Deportes dins del Pla de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia financat pel Gobiermo de Espana i la Unid Europea (Next Generation EU).
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2. OBJECTIUS.

2.01. ELS AJUTS DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES.

En el marc de les ajudes europees per estimular la recuperacié econdOmica i la reparacio dels danys
causats per la pandemia de la COVID.19 i amb I'objectiu de construir una Europa de nova generacio
i d'impulsar la transicié ecologica, digital i resilient dels paisos memilores de la Unid Europea, des del
Ministerio de Cultura y Deporte es va aprovar I'Ordre CUD/703/023, de 26 de juny, en virtut de la quall
s'establien les bases reguladores per la concessio de subvencions i gjudes del Consejo Superior de
Deportes per la millora i optimitzacio d'instal-lacions i espais esportius que fomentin el turisme esportiu i
sostenible (veure BOE — A — 2023 — 15264).

L'Ajuntament de Sant Hilari, entenent que podia ser mereixedor d’aquests ajuts, va presentar la
oportuna sol-licitud per a la Reforma, adequacioé i millora de l'eficiencia del pavelld municipal dins del
Complex esportiu municipal (CEM), havent estat inclos en 'Annex | de la Resolucié de la Presidencia
del Consejo Supetrior de Deportes que es correspon amb les entitats beneficiaries de I'ajut, en aguest
cas amb un import maxim de 338.276,59€ d'ajut respecte del pressupost presentat a 'origen.

En relacio a les bases i contingut infrinsec de I'ajut rebut, sempre a partir de la informacié gue ens ha
estat facilitada per a la redacci¢ del present projecte, els conceptes subvencionats han estat els
seguents:

» Actuacié A. Adequacié i millora d'espais i instal-lacions esportives.

Que en relacio a la sol-licifud formulada es fraduia en la reforma del vestibul d'accés, en
ladequacio ade la zona social i en la reforma dels lavabos.

= Actuacié B. Adequacié i millora dels accessos.

Que en relacio a la sol licitud formulada es fraduia en ladequacio d'un nou accés i sobrefort
en la millora de l'accessibilitat inferna amb la instal-lacio a'un ascensor adapiat.

=  Actuacié C. Adequacidé de vestidors i altres espais complementaris de suport a I'activitat
esportiva.

Que en relacio a la sollicitud formulada es fraduia en I'adequacio de nous vestidors i en la
reforma parcial dels vestidors existents.

= Actuacié D. Millores en l'eficieéncia energética.

Que en relacio a la sollicitud formulada es fraduia en la dotfacio d'una instal-lacio solar
fotovolfaica, en la instal-lacio de sisternes de proauccio d’ACS i calefaccio amb aerofermia,
en la creacio d'una nova envolupant d'alfa eficiencia energetica per als nous vesfidorsien la
millora de I'aillament fermic de la nau principal del pavello a partir de la col-locacio a'un nou
aillament en coberta i de la substifucio de parts dels finestrals i luemes actuals, fots ells de
vidre simple.

=  Actuacio E. Adequacio, adaptacio i millora de les instal-lacions enfocada a una millora en la
consecucio dels objectius de fransicid ecologica, digitalitzacioé, igualtat i inclusio,
accessibilitat i seguretat en les instal-lacions.

Que en relacio a la sol-licitud formulada es fraduia en la instal-lacio d'un sisterna de CCTV de
confrol remot dels accessos i en la instal-lacio de nova senyaletica d'usos i activitars.
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= Actuacio F. Actuacions que desenvolupin i/o millorin la digitalitzacié de I'activitat turistico-
esportiva en tots els seus ambits de desenvolupament,

Que en relacio a la solicifud formulada es fraaduia en la installacio dun sisterna digital
aaccés i gestio de les activitats i dels usuaris.

Es, per tant, la sol-licitud i obtencid d'aquest ajut el que motiva la redaccid del present projecte en els
termes indicats i descrits al llarg de la present memaria.

ain

Finan_nl-auo por A — MINIETERICH Plan de Recuperacion,
la Unign Europea 9‘#-':! DE ESPAFLA DE EDUCACION, FORMACION PROFESIOMAL Transformacion n
MpstGennmtionEL -”rﬁ-"; 1§ * DEPORTES W v Resiliencia

RESOLUCION DE LA PRESIDENCIA DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES DE
CONCESION EN LA CONVOCATORIA DE AYUDAS A ENTIDADES PUBLICAS TITULARES DE
INFRAESTRUCTURAS PARA MEJORA Y OPTIMIZACION DE INSTALACIONES Y ESPACIOS
DEPORTIVOS QUE FOMENTEN EL TURISMO DEPORTIVO SOSTENIBLE, CON CARGO A
LOS FONDOS EUROPEOS DEL PLAN DE RECUPERACION, TRANSFORMACION Y
RESILIENCIA

Capgalera identificativa de la convocatodria i resolucio de I'ajut atorgat

2.02. JUSTIFICACIO i COMPLIMENT DELS OBJECTIUS PRETESOS.

Més enlld de la convocatoria d'ajuts abans mencionada, €s evident que 'objectiu bdsic i principal
del present projecte es troba en una amplia millora del Complex esportiu municipal (CEM) de Sant
Hilari que es concentra bdsicament en la reforma dels accessos i de la pista central i en la dotacié
de nous espais auxiliars i complementaris del conjunt, sobretot pel que fa a la construccié de 4 nous
mModuls de vestidors i a la construccid d'un espai destinat a fer les funcions de cafeteria i local social
del complex, tot plegat sense deixar de banda la incorporacié de noves tecnologies encaminades a
una maijor eficiencia energética d'aquestes instal-lacions.

Si fem una relacié més detallada, punt per punt, dels capitols que deriven de la subvencid atorgada
en resulta el seguent:

= Actuacié A. Adequacié i millora d'espais i instal-lacions esportives.

Finalment el projecte proposa una complefa reorganiizacio dels accessos, establint la
recepcio ae la piscina (parcialment reformaaa) com a recepcio i punt d'‘acollida de fot e/
complex [ ubicant la nova cafefteria en una posicio estrategica que li permet fer de xarnera
del conjunt (especialment en relacio a les sinergies existents entre piscina coberifa i pavello
poliesportiu en fant que edlificacions de major activitat i afluencia del complex).

D'alfra banda la construccio de la cafeteria en aquest punt permet convertir (i ampliar) f'antic
vestibul del pavello en local social i espai de reunio alhora que allibera espai per crear una
nova bateria de serveis higienics per al public general, completa i degudament adqotarts
dacord amb el nou Coai d’Accessibilitat de Catalunya.

Aixi doncs, s‘aconsegueix disposar d'un nou local social amb cafeferia, de nous serveis
higienics adaprtars i sobrefot d'una enfrada i recepcio unificades que permefran un molt
millor confrol dels accessos i aels usuaris del complex (aspecte que enllaca amb els criferis a
aetallar en relacio als punts E i F).
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» Actuacié B. Adeguacio i millora dels accessos.

Finalment e/ projecte proposa una millora general de l'accessibilifat del conjunt de les
instal-lacions (essencialment piscina coberta i pavelld poliesportiu) tant en l'accés des ae la
via publica com, principalment, en relacio a la connexio entre els dos edlificis que ara nomes
és possible mifjiancant escales o bé sortint a l'exterior per després formar a enirar per un alfre
acces.,

Per fant, amb la present actuacio sera possible disposar d'un acces adapitat a fofs els espais
accessibles al public del CEM, fant des de l'exterior (accessibilifat horitzontal) com des de
linterior (accessibilifar verfical).

» Actuacié C. Adequacié de vestidors i altres espais complementaris de suport a 'activitat
esportiva.

La insuficiencia i obsolescencia dels actuals vestidors porfa a proposar la reforma parcial dels
vestidors existents i la creacio de fins a 3 nous vestidors completarment adaptars els quals es
poaden completar en un futur amb un 4 vestidor que, de moment nomes sera habilitat com a
espai de magatzem pero amb les dimensions i les preinstal.lacions necessaries per a dia
adequacio.

Axo permetra disposar de 5 vestidors en condlicions els quals s‘afegeixen als 6 vestidors
existents que es mantenen i que resulfen perfectament gotes corm a vestiaors indiviauals o
per arbifres.

» Actuacio D. Millores en I'eficiencia energetica.

La fofdlifat dels espais reformars o ampliars disposaran dinstal-lacions sobraaarment
eficients, havent oprat per connectar a la xamxa ade biomassa existent els vestidors existents
reformars | per crear Ques noves xamxes independents a base daerofermia tfan per la
cafeteria com pels nous vestidors ates que connectar-los igualment a la xaxa de biomassa
implicava recorreguis massa largs i, consequientment, unes elevaaes peraues de rendiment i
una baixa eficiencia dels sistemes.

Dalfra banda, fambeé es milloren les caracteristiques de 'envolvent alla on resulfa possible
[coberfa de la pista, fusteries de la facana est, efc.) i s‘aposta també per complermentar la
requccio de consums del complex amb la instal-tacio d'un sisterna fofovoltaic amb 170
panells gue suposen una pofencia pic fofal instal-lada lleugerament inferior als 80kWp.

=  Actuacio E. Adequacio, adaptacio i millora de les instal-lacions enfocada a una millora en la
consecucio dels objectius de fransicid ecologica, digitalitzacioé, igualtat i inclusio,
accessibilitat i seguretat en les instal-lacions.

Si bé son actuacions molt menors en relacio a la resta del projecte, aquest manté la previsio
d’instal-lacio d'un sistema fancat de cameres de video — vigilancia que han de suposar una
millora en la seguretat i facilitat d'accés a les instal-lacions.

= Actuacio F. Actuacions que desenvolupin i/o millorin la digitalitzacié de I'activitat furistico-
esportiva en tots els seus ambits de desenvolupament,

En la linia del punt anterior el projecte manie la previsio dinstal.lar diferents sisternes de
controls d'accés en deferminades portes de manera que sesdevingui un control quasi
absolut de la instal-lacio, facilifant I'accés als usuaris mitiancant codlis o fargetes d'accées
personaliizades.

En tot cas i als efectes de fer el conjunt del projecte suficientrnent comprensible per tal d'assolir els
objectius fixats cal entendre que la documentacié que integra aquest projecte és la necessaria i
suficient per a la seva definicid, posterior contractacié i definitiva execucid, donant aixi compliment a
la normativa sectorial que li resulta aplicable.
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3. DESCRIPCIO DE L’ESTAT ACTUAL.

3.01. EMPLAGAMENT i SITUACIO.

El Complex Esportiu Municipal de Sant Hilari Sacalm (a partir d'ara el CEM) es troba situat en I'extrem
nord del nucli urbd de Sant Hilari, just a la sortida d’aguest en direccid cap a Osor.

Complex esportiu municipal

Clra. de la Font Picant

Alunfament de Sant Hilari

Ctra. dArbucies

A nivell de comunicacions €s un lloc facilment accessible tant per a les persones del municipi com
per les persones foranes atés que es frolba annex a la Carretera de la Font Picant, la qual creua el
nucli pel mig i de Sud a Nord.

3.02. EL COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL (CEM).
EL CONJUNT.

Tal i com ja s'ha explicat anteriorment, el Complex esportiu municipal de Sant Hilari Sacalm estd
format per un conjunt de 3 edificis de caire esportiu (la piscina coberta, el pavelld poliesportiu i la
pista blava) gue es complementen amb un seguit d'instal.lacions auxiliars, evidentment de cardcter
esportiu fotes elles: les piscines descobertes, les pistes de tennis, les pistes de pdadel, un skateparc i
diferents espais per I'aparcament de vehicles amb una capacitat total de més de 150 places
destacant en aquest sentit 'aparcament que trobem davant la piscina i que resulta ser de recent
urbanitzacio.
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Imaftge aéeria que permet visualitzar el conjunt del Complex esportiu municioal (CEM).

LA PISCINA i ELS ACCESSOS.

El primer edifici que ens frobem en arribar és la piscina coberta municipal que fou la Ultima en ser
construida, just a principis d'‘aguest segle XX (entre els anys 2003 i 2006 aproximadament). Es per tant
un edifici d'arquitectura i acabats modems que estd compost per una planta soterrani (on hi ha la
maguindria i espais auxiliars diversos) i una planta baixa on s'hi froben els vestidors i les zones d'aigua,
havent de destacar perd que aquesta planta baixa es troba situada a una mica més de 1,5 metres
per damunt del vial d'accés, disposant a tals efectes d'una amplia escala i d'una llarga rampa
lateral.

Ja sigui per ser I'Uitim edifici construit, per ser el primer que ens trobem en arribar o pel fet de ser el
que té& una major i més regular afluencia durant fot el dia, aguest és I'Unic que disposa d'una
recepcio estable i en que sempre hi ha presencia d'algun dels responsables de la piscina.
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Imaftge ae l'accés i recepcio ae les piscines municioals.

EL PAVELLO POLIESPORTIU.

A diferéncia de I'edifici de la piscina, el pavelld poliesportiu, ubicat en una posicid central dins del
CEM, és I'edifici més antic de tots atés que data de finals dels anys 80 sense que hagi deixat mai de
prestar la seva funcidé com a pavelld poliesportiu des d'aquell dia.

Evidentment I'edifici ha estat objecte de diferents reformes al llarg del temps, havent de destacar la
doble coberta que s'hi va instal-lar amb posterioritat per evitar les goteres i filtracions per humitats que
es produien a causa de la solucié constructiva prevista en origen: una coberta plana suportada per
una estructura metal-lica a base de grans encavallades i perfils secundaris tamlbe metdl-lics. Aquesta
solucio no va funcionar prou bé (segurament a causa de l'especial climatologia de Sant Hilari, amb
una pluviositat elevades i diferents nevades al llarg de I'hivern, especialment abans) de manera que
es va decidir d'afegir-li un “barret’ que és en realitat un segona coberta lluegera de planxa metal-lica,
en aquest cas inclinada.

Imartge ael pavelld poliesportiu.
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Més enlld d'aixd ha estat objecte d'algunes millores com la substitucié del parquet de la pista perd
actualment sén diversos els elements que han quedat obsolets, molt especialment els vestidors que
sén exageradament reduits, vells i poc funcionals.

Imafge actual a'un dels vestidors.

També cal destacar-ne la poca operdtivitat del seu accés, modificat com a conseqlencia de la
construccié de la piscina, gue ha gquedat molt amagat entre els dos edificis, essent una entrada poc
visible alhora que poc agradable per les seves reduides dimensions.

Imartge ae l'enirada al pavello, al fons, molt petita en proporcio als edificis que l'envolfen | gairebé amagada
darrera de la rampa exterior d'accés a la piscina.
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LA PISTA BLAVA.

Es el tercer dels edificis gque configuren el complex i té el seu origen en una simple pista coberta que
es va acabar tancant perimetralment. Aixo fa que els seus acalbats | equipament siguin notablement
més senzills i escadussers que en els altres dos edificis, essent tamibé I'equipament menys usat per a
la practica esportiva didria.

Queda completament al marge del present projecte.
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4. DESCRIPCIO DEL PROJECTE i JUSTIFICACIO DE LES SOLUCIONS ADOPTADES.

4.01. ACTUACIONS DE MILLORA DE L’ENVOLVENT i DELS ACABATS EXTERIORS.

UNIFICACIO DELS ACCESSOS i CREACIO D’UN BAR — LOCAL SOCIAL DEL COMPLEX.

DETECCIO DE LA PROBLEMATICA.

Com ja s'ha insinuat abans, la connexié entre els dos equipaments principals del CEM, pavelld i
piscina, és del tot inadequada i insuficient ates que Unicament es disposa d'una connexid interior
mitjancant una escala de poc més de 1,50 mits. d'amplada i d'una connexid exterior que t'obliga a
sortir per fornar a entrar per un acces que ja de per si es trobba prou *amagat” en haver quedat ubicat
al fons de I'accés i enmig de dos edificis molt més alts que dita entrada.

I
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. * . T La connexio enfre ambdos edificls es Insuficient,

= resulfa poc Vvisible i no és utilitzable per a persones de
mobilitat reauida les quals han de sorfir per fornar a
entrar després a'un llarg recorregut exterior,

DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO PROPOSADA.

Admetent a priori que Sant Hilari no es pot permetre disposar de dues recepcions amb personal per a
piscina i pavelld (menys encara si tenim en compte el regim d'Us | maxima afluencia del pavelld)
resulta evident que la millor solucié estd en unificar els accessos prioritzant la ubicacid de la recepcid
en l'edifici de la piscina en tant que és el que & un major regim d'afluéncia repartit a més a més
durant tot el dia (cosa gue no succeeix amb el pavelld on el rang d'utilitzacié és majoritariament un
cop acabada l'escola).

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 18



Memoéria descriptiva. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE LEFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

AixO ens porta a plantejar una nova entrada i sobretot a millorar la connexié entre els dos edificis, no
nomes a nivell d'accessibilitat (mitiancant la instal-lacio del corresponent ascensor adaptat) sind molt
especialment a nivell de visibilitat i funcionalitat,

En aguest punt hi t& una vital importancia la voluntat assenyalada pels responsables municipals
d'afegir al CEM un espai que pugui fer les funcions de bar i de local social, millorant aixi la interacciod
entre persones, ja siguin usudries del CEM o simples espectadors i/o acompanyants.

Es aixi com, descartant altemnatives anteriors que ubicaven aguest espai en una posicid Mes
“enfonsada” i mes amagada, s’ha optat per situar aquest bar directament en el primer pla de facana
tot actuant com a xarnera entre els dos edificis: piscina i pavelld.

[o]e]e]ele]e]e]

Fap anan ap|

i

L

El nou bar acaba ocupant el buit
existent enire les enfrades dels dos
edificis, permetent la substitucio de
l'actual escala ade connexio de 1,5
mis, damplada per dues noves
escales de 2 mis. damplada
caaascuna.,

Aix0 ens permet deixar ben clar quin és I'accés principal al complex tot | que no podem obviar de
preveure un acceés independent i autonom al pavelld perqué també cal garantir-ne el seu
funcionament encara que el bar i/o la piscina poguessin romandre tancats.

En qualsevol cas s'aposta per ubicar aguest nou espai en una posicid privilegiada que reforcem
mitiancant grans obertures i una amplia terrassa que permet gaudir del bonic entorn i que facilita
encara més el paper de punt de reunié, abans o després de la practica esportiva.
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Imaftge de la nova fagana principal, amb l'ediifici del bar i local social fent de pont a'unid entre la piscina, a la
areta i el pavelld, a l'esquerra.

Seccio transversal proposada (parcial) on es pot visualitzar la importancia que es dona a la connexio entre la
piscina (nivell superior) i el pavelio (nivell inferior).

SUPERFICIE AFECTADA.

El conjunt d'aguesta actuacidé comporta l'afectacié d'un total de 310 m? dels quals 93 m? es
corresponen amb espais interiors i existents que es reformen parcialment, 152 m? amb superficie
construida interior de nova construccio i els 65 m? restants amb espais exteriors complementaris
(accessos i terrasses).

TIPOLOGIA DEL/S OBJECTIU/S ASSOLIT/S.
= Act. A- Adequacié i millora dels espais i instal-lacions esportives.
= Act. B.- Adequacio i millora dels accessos.

= Act.E.- Millora dels objectius de fransicid ecologica, igualtat i inclusid, accessibilitat i
seguretat de les instal-lacions.

= Act. F.- Millora i digitalitzacio de I'activitat turistica — esportiva.
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Memoéria descriptiva. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE LEFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

CONSTRUCCIO DE NOUS MODULS DE VESTIDORS.

DETECCIO DE LA PROBLEMATICA.

Els actuals vestidors del pavelld poliesportiu han quedat completament obsolets, no tant per
I'antiguitat del seus acabats com, sobretot, per les seves reduides dimensions que els fan poc o gens
operatius per a ser usats per equips de grup com pot ser el basquet o el futbol sala.

DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO PROPOSADA.

Després de diverses reflexions i amib 'objectiu de podeu disposar d'uns vestidors adaptats als nous
temps, completament accessibles i utilitzables comodament per equips de 101 12 integrants, s’ha
optat per la construccid d'uns vestidors de nova planta en uns moduls exempts que quedaran ubicats
a la facana est pero separats de 'actual tancament del pavellé a fi de disposar d'un passadis que
unifiqui recorreguts i permetre afegir a l'actual pavelld diferents portes i sortides d'emergencia que ara
mateix i manguen.

Aguest mateix passadis es fara extensiu fins i tot Més enlla dels vestidors de manera que es
formalitzard també com un porxo que protegeix I'entrada al pavelld alhora que la fa més visible i
agradable.
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Imartge dels 4 moauls per a vestidors projectarts, sibé cal indicar que un d'ells es deixa com a previsio futura de
manera que en relacio al present projecte quedara habilitat com un magatzerm de material esportiu.

En fot cas s‘afegeix en els moalls laterals un espai per a despatx i guixeta de control i venda d'entfrades en el
moalul A i un espai per a local tecnic d‘aquest part ampliada en el moaul D.

Més enlld d'aixd cal destacar la solucid arquitectonica dissenyada ates que aquests 4 moduls
exempts queden unificats i units amb 'actual pavelld mitiancant una marquesina metdl-lica que els
recull i protegeix, tant a ells com a les noves sortides d’emergencia afegides en el marc d'aquest
projecte.

Pel que fa a la distribucid interior d'aquests nous vestidors cal indicar que s’han previst tots ells
completament adaptats, a més a més d'acord amb el nou Codi d’Accessibilitat de Catalunya el
qual resulta sensiblement més exigent (veure justificacié detalloda d'aquest apartat al punt 5.01 de la
memaria).
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Imartge de detall de la seccid projectada on hi és visible la marquesina metallica que fa de nexe a'unio enfre
els moaluls “ampliats” i l'ediifici existent.

SUPERFICIE AFECTADA.

El conjunt d'aguesta actuacié comporta l'afectacid d'un total de 373 m? dels quals 333 m? es
corresponen amb superficie construida interior de nova construccio i els 40 m? restants amb espais
exteriors complementaris (accessos i terrasses).

TIPOLOGIA DEL/S OBJECTIU/S ASSOLIT/S.
= Act. A- Adequacié i millora dels espais i instal-lacions esportives.

= Act. C.- Adequacié de vestidors i altres espais complementaris de suport a l'activitat
economica.

= Act.D.- Millores en l'eficiencia energética.

REFORMA DE VESTIDORS i ALTRES ESPAIS EXISTENTS.

DETECCIO DE LA PROBLEMATICA.

Com ja s’ha destacat en el punt anterior, els actuals vestidors del pavelld poliesportiu han quedat
completament obsolets, no tant per l'antiguitat del seus acabats com, sobretot, per les seves
reduides dimensions que els fan poc 0 gens operatius per a ser usats per equips de grup com pot ser
el basquet o el futbol sala.
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Imarlge que recull el magaizem
ade marterial esportiu, l'escala
aacceés a les grades, els WC's per
al public, 4 aels 10 'mini” vestidors
actuals i 'accés que comunica el
T "[ pavelld i la zona de vestidors

' ~ - d'aquest amb les piscines exteriors
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DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO PROPOSADA.

Ateses les caracteristiques del pavelld i les sinergies amb la resta d’equipaments i usos esportius del
CEM s’ha considerat convenient disposar famibé de 2 vestidors suficientment aptes a la part posterior
del pavelld (sota les grades) perque pot facilitar I'Us de vestidors a banda i banda de la pista (amb les
possibilitats de sectoritzacié d'espais que aixo pot suposar) i sobretot pot permetre que siguin tilitzats
com a vestidors de les pistes exteriors tot reduint els creuaments entre “peus nets” i “peus bruts” en la
zona de piscines que no esta gaire ben valorat per les autoritats sanitaries competents.

En aquest sentit el projecte preveu en aguest ambit les actuacions seguents:

» Es modifica el recorregut de I'Ulim tram de l'escala d'accés a grades perque aixi aribi
directament a la zona de local social, millorant la connectivitat entre grades i bar i facilitant
la sectoritzacio entre 'acces a les grades i 'accés a la zona de vestidors.

= Es crea una nova bateria de serveis higienics en I'espai abans ocupat pel magatzem de
material esportiu, bateria que inclou una cabina de tipus “familiar” en compliment de 'actual
Codi d'’Accessibilitat.

» Estanca l'ull d'escala per tal d'aprofitar la zona allicerada pel canvi de direccié de I'escala
com a nou magatzem de material esportiu.

= Esreformen 4 vestidors existents per convertir-los en 2 nous vestidors que, a diferencia dels de
nova construccid | atenent a les preexistencies que no podem obviar, son accessibles perd
no completament adaptats.

=  S'adeqUen els actuals WC's de public com a WC's per a Us exclusiu de les piscines exteriors
evitant aixi els problemes d’higiene que comporta fer-los utilitzar els banys situats a linterior de
I'edifici de la piscina coberta.

= S'enretira I'actual porta que comunica pavelld i piscines exteriors per tal de permetre una
maijor sectoritzacio entre ambdds als efectes de poder utilitzar per a la piscina no només els
nous WC's sind tambeé els dos vestidors reformats.

= S‘aconsegueix alliberar un espai per ubicar-hi una petita sala de reunions, accessible des de
linterior perd amb il-luminacid i ventilacié exteriors.
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Imartge que recull les actuacions previstes en aquest ambit d‘acord amb la relacio anfterior.
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SUPERFICIE AFECTADA.

El conjunt d'aguesta actuacié comporta 'afectacié d'un total de 295 m?2, tots ells superficies interiors
existents total o parcialment reformades.

TIPOLOGIA DEL/S OBJECTIU/S ASSOLIT/S.
= Act. A- Adequacié i millora dels espais i instal-lacions esportives.

= Act.C.- Adequacidé de vestidors i alfres espais complementaris de suport a l'activitat
economica.

MILLORA DE L’ACCESSIBILITAT VERTICAL.

DETECCIO DE LA PROBLEMATICA.

Sibé tofs els espais de piscina i pavelld son accessibles des de 'exterior (famibe les grades del pavelld
ho son des de la fagcana posterior tot aprofitant el desnivell del terreny) 'accessibilitat vertical entre els
diferents ambits és inexistent ates que la comunicacié actual entre piscina i pavelld és mitiancant una
escala descendent de 9 graons i la comunicacié entre pista i grades és possible mitjancant s d'una
escala amb un fotal de 26 graons.

Aixo ho fa molt poc o gens operatiu ates que, a la practica, una persona amb cadira de rodes si
podria arribar a accedir a les grades pero si volgués anar al bany hauria de sortir a I'exterior, donar
tota la volta ala pista blava i al propi pavelld i entrar novament per la porta d'acces situada al costat
de la piscina.

DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO PROPOSADA.

En aquest cos, la solucid adoptada es limita a preveure la instal.lacid d'un ascensor adaptat tot
aprofitant la reserva d'espai que en el seu dia es va deixar amlb motiu de la construccid de la piscina
per a connectar el nivell inferior del pavelld amb el nivell superior de la piscina.

El nostre cas, ates que aquesta comunicacio accessible fambe la volem portar fins ales grades, ens
caldra crear un nou volum al nivell de planta primera que permeti la connexid entre el Nou ascensor
la zona de grades del pavelld, fisicament separats per la franja que ara fa de vestibul del pavelld i
gue després del projecte serd part del local social del CEM.

|

Imatge de la posicio de I'ascensor previst i que ha de facilifar la connexio entre planfes.
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SUPERFICIE AFECTADA.

El conjunt d'aguesta actuacié comporta 'afectacié d'un total de 30 m?, 15 dels quals entesos com a
superficie existent de piscina i pavelld i els 15 restant com a superficie de nova construccid
necessaria a nivell de planta primera per a la connexidé real dels dos edificis.

TIPOLOGIA DEL/S OBJECTIU/S ASSOLIT/S.

= Act.B- Adequacio i millora dels accessos.

MILLORES VARIES DE LA PISTA POLIESPORTIVA.

DETECCIO DE LA PROBLEMATICA.

De la mateixa manera gque ha succeit amb els vestidors, el pas dels anys també ha comportat
I'obsolescencia d'alguns dels acabats de la pista, sobretot en relacié al fals sostre i fambé als grans
finestrals de la facana est que s’havien previst per il-luminar i ventilar si bé per obrir-los i/o tancar-los és
necessari un aparell elevador.

| tot qixO sense tenir en compte que soén fusteries metdl-liques sense ruptura de pont termic i sense
vidres dobles de manera gue son també un pont termic enorme que resta confort fermic a la pista i
al conjunt del pavelld.

El fals sostre de la pista, format per unes lames a'un material plastic indeferminat. es froba en tal mal estat que
en el seu dia va fer falta collocar-hi una xarxa inferior per evitar que la caiguda de peces ad‘aquest fals sosfre
POGUES SUPOSAr Un fiSC Per a les persones usuaries.
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DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO PROPOSADA.

En relacio a les millores previstes en 'dmbit de la pista, entenent que la dotacid de més sortides
d’emergencia ja s’ha descrit en una actuacio anterior (construccio de nous vestidors) cal destacar-hi
les obres seguents:

Substitucid de l'actual barana de les grades, metdllica, faciment escalable i molt
guestionable a nivell de proteccid real contra caigudes ates que I'espai entre barrots és
extraordindriament gran, per una nova barana de vidre laminat suportat amb muntants
metal-lics fixats a I'estructura de les grades.

Substitucio de les fusteries de la facana est per nous tancaments d'alumini amibo ruptura de
pont te&rmic i vidre doble baix emissiu, amb un comportament termic molt superior a les
finestres actuals.

A més a més s'ha previst mantenir 4 batents de 1,50 x 1,50 com fulles practicables per a la
qual cosa ha calgut preveure-hi tamibé un dispositiu mecanic que permeti oborir-les i tancar-
les a distancia.

Substitucio integre de I'actual fals sostre de lames per un nou fals sostre de plaques de fibres
minerals, amib un molt bon comportament acustic, una bona resistencia als cops i una millor
presencia estetica.

En aquest sentit s'ha pogut observar que I'actual fals sostre esta instal-lat per sota de les
jasseres metal-ligues que fan de suport de la coberta, el que implica tenir una estructura de
suport molt Mllarga” i poc resistent. Amb la voluntat de compensar-ho el present projecte
preveu la col-locacié del fals sostre just per sota de I'estructura de coberta, el que implicard
deixar les encavallades vistes i incrementar 'alcada Util de la pista. Amés ames, i no és poc,
qixo també permetra corregir una de les mancances del pavelld a nivell de seguretat com
és ignifugat de I'estructura principal de suport del sostre de la pista.

També s'aprofitard per incrementar l'aillament termic d‘aquesta coberta i, per tant,
I'eficiencia energéetica del conjunt.

Nova seccio de la pista amb el
fals  sostre elevat | les
encavallades vistes.
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SUPERFICIE AFECTADA.

Podem considerar que aquesta actuacié afecta a la superficie total de la pista esportiva, grades
incloses, o sigui poc menys de 1.200 m.

TIPOLOGIA DEL/S OBJECTIU/S ASSOLIT/S.
= Act. A- Adequacié i millora dels espais i instal-lacions esportives.
= Act. D.- Millores en l'eficiencia energetica.
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5. QUADRES DE SUPERFiCIES.

5.01. DETALL DE SUPERFICIES DE L'AMBIT D’ACTUACIO i ZONES PROPERES.

EXTERIORS

e01. Nova rampa d'accés ... --- mits%
e02. Nou accés principal (escalq) ... --- mis?
e03. Terrassa exterior ... -- - mits?
e04. Jardi ... -- - mits?
PISCINA COBERTA*

1.1 Porxo d'acceés (100%) ... 23.05 mits?,
1.2.  Cancell dentrada ... 21.40 mis,
1.3. Recepcié del complex ... 44,25 mis?,
1.4.  Zona daigles ... 785.00 mis,
1.5. Vestibul i sala d'espera de piscines exteriors ... 21.00 mis°.
1.6. Sortida a piscines exteriors ... --- mis?
1.7.  Local tecnic ... 2.70 mits?,
1.8.  Vestibul ascensor ... 7.75 mits?,
1.9. Magatzem ... 415 mis?,
1.10.  Ascensor ... ---  mits?
1.11.  Escala d'accés al soterrani --- o mis,

(*) Les superficies que apareixen indicades en color gris i cursiva es coresponen amb espais existents que no

estan directament afectats per la reforma i ampliacio projectades.

CAFETERIA i LOCAL SOCIAL*

2.1.  Cdfeteria - entrada ... -—— mis?
2.2, Cafeteria — sala superior ... 40.40 mis?,
2.3. Cafeteria — magatzem i rebost ... 5.35 mits?
2.4, Cafeteria — barra i cuina ... 13.10 mts?
25.  WChomes ... -——— mis,
2.,6.  WCdones ... -——— mis,
2.7. Distribuidor i enllaga amb la cafeteria ... 9.90 mits?,

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 28



Memoéria descriptiva. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE LEFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024
2.8. Escala ... -—— mis%
2.9. Cafeteria — sala interior ... 7410 mis?
2.10. Terrassa — porxo (100%) ... 23.60 mits?,

(*] Les superficies que qpareixen indicades en color gris | cursiva es corresponen amb espais existents que no
estan directament afectats per la reforma i ampliacio projectades.

PAVELLO POLIESPORTIU — REFORMA*

3.1. Pista pavelld ... 970.00 mis’. [**)
3.2, Accés grades — escala ... 8.10 mits?

3.3.  WC public (mixtes) ... 11.35 mis?

3.4, WC familiar ... 6.60 mis?,

3.5. Distribuidor ... 1625 mits?

3.6. Local tecnic ... 840 mis’,

3.7. Local tecnic ... 7.05 mis’,

3.8.  Sala de reunions ... 11.10 mts?

3.9. Vestioul piscines exteriors ... 19.00 mis?
3.10. Porxo d'accés (100%) ... 11.00 mis?
3.11.  Magatzem de material esportiu ... 30.00 mis?
3.12.  Distribuidor WC's de piscines exteriors ... 5.70 mis2
3.13.  WC homes ... 2.00 mts?
3.14.  WC dones ... 2.00 mts?
3.15.  Local fecnic ... 525 mis’,
3.16. Passadis ... 47.60 mise, (***)
3.17. Vestidor 01 (reformat) 25.15 mis?
3.18. Vestidor 02 (reformat) 25.15 mis?
3.19.  Magatzem entitats 01 13.40 mis?, (***%)
3.20. Local neteja ... 4.70 mis,
3.21. Vestidor 03 (preexistent) ... 15,05 mis’,
3.22. Vestidor 04 (preexistent) ... 15,05 mis’,
3.23. Vestidor 05 (preexistent) ... 10.35 mis’,
3.24. Vestidor 06 (preexistent) ... 10.35 mis’,
3.25. Vestidor 07 (preexistent) ... 14.00 mis’,
3.26. Vestidor 08 (preexistent) ... 15,00 mis’,
3.27. Magatzem pista ... 10,10 mis’,
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(*) Les superficies que qpareixen indicades en color gris | cursiva es corresponen amb espais existents que no
estan directament afectats per la reforma i ampliacio projectades.

(**) Tot | que se’n preveu la substitucio del sostre figura com a espai no reformat en ftant que no se li canvia ni la
alistribucio ni 1Us.
(***) Del total de 47,60 n¥ indicats se n‘acaben reformant un maxim ae 15 ¥

[(****) 4 unifars.

PAVELLO POLIESPORTIU — AMPLIACIO

4.1, Porxo accés pavelld (100%) ... 31.00 mis?
4.2. Passadis pavelld ... 21.50 mis?
4.3.  Passadis vestidors ... 11215 mits?
4.4,  Accés vestidors 09110 ... 550 mits?
4.5, Guixeta ... 415 mis?,
4.6. Despatx ... 6.15 mis
4.7.  Vestidor 09 - Vestioul ... 500 mits?
4.8.  Vestidor 09 - WC ... 4.45 mis?,
4.9.  Vestidor 09 — canviidutxa ... 23.55 mits?,
4.10. Porxo sortida d'emergencia (100%) ... 2.10 mits?,
4.11.  Vestidor 10 - Vestibul ... 500 mits?
4.12.  Vestidor 10-WC ... 4.45 mis?,
4.13. Vestidor 10 — canvi i dufxa ... 23.55 mits?,
4.14. Porxo sortida d'emergencia (100%) ... 2.10 mits?,
4.15.  Accesvestidors 11112 ... 550 mits?
4.16. Vestidor 11 — Vestibul ... 500 mits?
4.17. Vestidor 11 -WC ... 4.45 mis?,
4.18. Vestidor 11 — canvi i dufxa ... 23.55 mits?,
4.19.  Porxo sortida d'emergencia (100%) ... 2.10 mits?,
4,20, Vestidor 12 — Reserva d'espai per a futura adequacio ... 33.00 mis?
4.21. Local técnic, magatzem i instal-lacions ... 10.70 mis?
4.22. Porxo sortida d'emergencia (100%) ... 290 mis?

PAVELLO POLIESPORTIU — GRADES*

5.1. Arribbada ascensor ... 6.80 mits?,
5.2. Sala de descans ... 31.95 mis?
5.3. Escala d'accés al nivell superior ... --- mis?
5.4, Passadis grades ... 66.80 mis.

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 30



Memoéria descriptiva. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE LEFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024
5.5. Grades public ... 107.80 mis°,
5.6. Sala spinning ... 57.70 mis.
5.7. Sala d'activitats dirigides ... 171225 mis’.
5.8.  Cancell de sortida ... 27.65 mis’,
5.9. Terrassa exterior (N0 computq) ... - mis,

(*] Les superficies que qpareixen indicades en color gris | cursiva es corresponen amb espais existents que no
estan directament afectats per la reforma i ampliacio projectades.

PISTA BLAVA*
6.1, Magatzem i enllag entre pavelld i pista blava ... 9200 mis’.
6.2. Pista de joc ... - st

(*) Les superficies que apareixen indicades en color gris i cursiva es corresponen amb espais existents que no
estfan directarment afectats per la reforma i ampliacio projectaaes.

5.02. RESUM DE SUPERFICIES CONSTRUIDES REFORMADES i AMPLIADES.

SUPERFICIE CONSTRUIDA REFORMADA

Planta baixa piscina 71,45 mis?
Planta baixa pavelld 294,40 mis?,
Planta altell pavelld 74,00 mis?,
SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL REFORMADA ... 439,85 mits?,

SUPERFICIE CONSTRUIDA AMPLIADA

Superficie construida interior en planta baixa 476,80 mits?,
Superficie construida interior en planta altell 15,80 mits?
Superficie construida exterior (50%) 31,90 mis?,
SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL AMPLIADA ... 524,50 mits?.

SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL AFECTADA
PER LA PRESENT ACTUACIO .. 964,35 mts®
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6. PRESSUPOST PER CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIO.

6.01. PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL.

Atesa la present memaria i el contingut del conjunt d’cgues’r projecte, el pressupos’r total d’execucic?
material per a les obres de "REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE LEFICIENCIA DEL PAVELLO

POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM” és de UN MILIO DOS-CENTS NORANTA-SET

MIL TRES-CENTS NORANTA-DOS EUROS i DOTZE CENTIMS (1.297.392,12€) talicomes
justifica de manera detallada en l'apartat de AMIDAMENTS i PRESSUPOST d'aquest projecte.

6.02. PRESSUPOST D’EXECUCIO TOTAL i FINAL.

Conseqguentment, el pressupost d'execucid final i total que ha de servir com a base per a la
corresponent licitaciod, un cop incloses les despeses generals (+ 13%), el benefici industrial (+ 6%) i el

tipus A'IVA vigent (+ 21%), passa a ser de UN MILIO VUIT-CENTS SEIXANTA-VUIT MIL CENT

CATORZE EUROS i NORANTA-DOS CENTIMS (1.868.114,92€) segons es detalla en la
relacio adjunta seguent:

Pressupost d'execucié material 1.297.392,12 €

+ 13% Despeses Generals = + 168.660,98 €

+ 6% Benefici Industrial = + 77.843.53 €

Subtotal abans d'IVA | 1.543.896,63 €
+21% VA = | +324.218,29 €

TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE | 1.868.114'92 €
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7. INICIATIVA i ENCARREC.

Aguesta documentacio s'ha redactat tot recollint la iniciativa de I'Ajuntament de Sant Hilari Sacalm
qui ha actuat i actua en qudlitat de titular del Complex esportiu municipal (CEM) de Sant Hilari
Sacalm i qui n'ha fet el seguiment oportl per tal de que les diferents pautes del projecte es
corresponguin en tot moment amb els objectius i desitjos dels responsables municipals.

Aixi mateix, el present projecte s'ha redactat un cop obtingut per part de I'Ajuntament un ajut del
Consejo Superior de Deportes per la “millora i optimitzacio d'instal-tacions i espais esportius que
fomentin el furisrme esportiu i sostenible”, havent justificat de manera adequada i suficient en el gruix
de la present memoaria el compliment dels objectius detallats a l'inici de la sol-licitud.

El tecnic que subscriu aguest projecte, de titulaocid arquitecte, disposa de la competéncia
professional necessaria i suficient per a la redaccid del present projecte el qual, al seu entendre,
déna compliment a la normativa que li resulta d'aplicacio.

Sant Hilari Sacalm
Novembre de 2024
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3. MEMORIA TECNICA.

1. DESCRIPCIO DEL PROCES CONSTRUCTIU.

1.01. CONDICIONANTS PREVIS.

Tal i com ja s’ha descrit anteriorment el present projecte de REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE
L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI suposa I'afectaciéd parcial de
I'edifici existent, I'afectacio puntual de I'edifici annex de la piscina coberta i 'ampliacié del conjunt
del Complex esportiu municipal (CEM) especialment per 'addicié d'un volum destinat a cafeteria i
local social en la unié entre ambdds edificis | per I'addicid d'una successid de volums menors a la
facana est on s'hi ubiquen els nous vestidors.

Aixo comporta gue el present projecte contingui partides mes propies d'un projecte de rehabilitacio |,
al mateix femps, partides i actuacions caracteristiques d'una obra nova.

Aguesta circumstancia és suficientment rellevant en relacié a aguesta memdaria tecnica atés que les
explicacions poden ser generiques pero la seva aplicacié acabard essent, en cada cas, en funcié
de la rellevancia final que aquella partida assoleixi en cada fragment de I'obra.

1.02. TREBALLS PREVIS, ENDERROCS i MOVIMENTS DE TERRES.
TREBALLS PREVIS.

Serd basic en aquest projecte la coexistencia de les obres amib el normal funcionament de I'edifici
de les piscines i amb la menor moléstia possible en relacid al pavelld poliesportiu per tal de que les
incidencies derivades de 'obra es puguin acotar en el femps tant com resulti possible.

Aquesta tasca prévia serd el que definirem com a PLA DE CONTINGENCIA entés com a un document
basic per ordenar i regular 'execucioé de les obres determinant en cada moment quina és la seva
incidencia sobre els usuaris de pavelld i piscina i quines sén les solucions i/o altermnatives previstes.

En aquest sentit i recallint els criteris ja esmentats en I'Estudi de Seguretat i Salut caldra determinar
quins seran els accessos de personal i material a 'obra en cada moment i per cada actuacié atesa
I'activitat i afluencia didria de persones en el CEM, moltes d'elles menors que venen a realitzar una
activitat esportiva.

En tot cas qualsevol proposta que afecti el normal funcionament de piscina i/o pavelld haurd de ser
previament consensuada amb la Direccid Facultativa i amb els responsables i gestors d'aquests
equipaments.

A més d'aixd també entendrem com a treballs previs la retirada de les plantes que trobem en el jardi
d'entrada que resulta afectat aixi com la retirada de trastos i andromines que hi pugui haver en els
diferents espais i magatzems existents i afectats per la reforma, essent aguesta perd una activitat que
no li pertfocard a 'empresa adjudicataria de I'obra sind a personal propi de la Corporacié en tant que
seran qui disposard del coneixement minim necessari per determinar que és aprofitable i qué cal
gestionar com a un simple residu.
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ENDERROCS.

Un cop realitzats aquests treballls previs i degudament acotats els amibits d'‘actuacio, es procedira ala
realitzacié de les cates que determini la Direccid Facultativa per tal de contrastar les preexistencies
definides en projecte i verificar les solucions constructives que s'hi descriuen.

| pel que fa a la planificacié dels enderrocs necessaris, aguests seran pautats per la propia DF en
funcié de quina sigui la capacitat d'accié de I'empresa constructora, sense descartar una actuacio
per fases d'acord amb les instruccions previes dictades per la Direccid facultativa de 'obra.

En qualsevol cas, pel que fa a les arees a reformar, tot i que no es tracta d'operacions d'enderroc
gaire complexes ni de gran alcada (no hi ha afectacid estructural de cap mena), agquestes es
realifzaran amb totes les mesures de seguretat necessaries per evitar tot tipus de danys i accidents,
havent de procedir en tot moment a 'apuntalament de I'estructura existent si hi hagués dubtes sobre
la funci¢ portant de I'element a enderrocar.

No obstant qixd, si que caldrd considerar com a una operacié d'enderroc sensiblement més
complexa la obertura dels diferents “forats” previstos en el panells autoportants que ara fan de
tancament perimetral del pavelld, havent d'emprar empreses degudament especialitzades en
aqguest tipus de treball ates que no es pot fer 'enderroc sense tenir clars 'apuntalament i/o
estinfolament previ del panell afectat.

La fotalitat de la runa resultant sera fraslladada a un abocador autoritzat tal i com determina la
normativa vigent en materia de residus de la construccio (veure annex 6.02 per a major informacio) i
tal com ja s'inclou el en corresponent capitol del pressupost.

MOVIMENTS DE TERRES.

Cal tenir en compte que el projecte inclou també dues actuacions que suposen 'ampliaciéd de
I'actual complex esportius: la construccid de la cafeteria i local social i la construccié dels nous
moduls de vestidors i espais annexes.

Aguestes ampliacions requereixen de la logica fonamentacié que els ha de sustentar i aquesta
requereix de les excavacions necessaries per assolir la cota de fonamentacié prevista en els planols
d'estructura corresponents (veure memoria d'estructura a l'apartat 4rt. d’aquesta memaria).

En qualsevol cas no hi ha previsid d'aprofitar les terres resultants en el marc de la mateixa obra de
nmanera gue se n'ha previst el seu trasliat a un diposit de terres degudament autoritzat (veure annex
6.02 per a major informacio.

1.03. SISTEMA ESTRUCTURAL.

Nora 1.

La descripcio i justificacio defallada de fots els aspectes, parametres | materials que tenen a veure
amb l'estructura del present projecte, quasi exclusivament vinculada als espais que resulfen de
lampliacio projectada, la podem frobar a I'apartat 4rf. e la memoria del present projecte (4.
Memoria d‘estructura).
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Nofifa 2.

Qualsevol modiificacio en les caracteristiques dels marterials o consideracions que s'han indicat en el
gruix ael present projecte, haura de ser comunicada a la Direccio Facultativa. Només acceptacio
formal | per escrit d'aquesta justificara les variacions sobre el projecte inicial,

1.04. SISTEMA ENVOLVENT.

SOLERES i MURS EN CONTACTE AMB L’EXTERIOR.
SOLERES.

Cal diferenciar les tres casuistiques seglents:

= Reforma dels vestidors i alfres espais existents.

El projecte contempla canvis en la distrioucié i millores en I'acabat sense actuar perd en les
soleres que actuen com a base dels actuals paviments.

Unicament en relacié a banys per al public i vestidors reformats s'hi ha previst un petit terra
radiant per ajudar-nos a assumir el desnivell existent actualment (aprox. 12 cms.), essent
aquesta una actuacié gue no suposard una afectacio directa de les soleres perd siindirecta
en tant que millora I'ailloment i el seu comportament termic.

= Nova cafetreria i local social.

Com que resta ubicada a la mateixa rasant de la recepcié de la piscina, aguest espai
estard majoritariament situat sobre un forjat sanitari de manera que no li caldrd 'execucio ni
proteccié de noves soleres de formigd en contacte amb el terreny.

= Nous vesfidors i espais auxiliars.

Aqguests si que es troben a la mateixa rasant del terreny que els envolta de manera que les
seves soleres si hauran de garantir les condicions propies d'un terra amb un grau
d'impermeabilitat de tipus 2 d'‘acord amb les caracteristiques del terreny que respon a un
coeficient de permeabilitat del terreny mitjd i un risc de presencia d'aigua baix.

Aixo ho aconseguirem mitjancant I'execuciod d'una solera de formigd de refraccié moderada
de 10 a 15 cms. de gruix previ emmmacat de grava i la col-locacié d'una ldmina de polietile
de 2 mm. de gruix gque ens ha de garantir una adequada impermeabilitzacio.

A més a més, en els espais climatitzats (vestidors i despatx) es dotard a la solera d'un
aillament termic que també suposa una millora de la solera projectada sense que hi sigui
obligatdria la disposicid d'elements de proteccid enfront del gas radd en tant que ni vestidors
ni passadissos tenen la consideracio d'espais habitables.

MURS.

D'acord amb els caracteristiques del terreny i el risc de preséncia d'aigua necessitarem garantir per
als murs en contacte amb el terreny un grau d'impermeabilitat de tipus 1, havent d’assenyalar que
nomeés en |'actuacio referent a la construccid del bar i local social ens trobarem amb murs de nova
construccidé en contacte amb el terreny tot i que de manera molt limitada i mai en contacte directe
amb espais accessibles a les persones.
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FACANES.
CRITERIS INICIALS | CARACTERISTIQUES BASIQUES.

L'afectacio en facanes queda limitada a les ampliacions de nova planta ates que les reformes
previstes en pavelld i piscina sdn exclusivament interiors.

A tals efectes diferenciarem tambeé entre les facanes del bar i local social i les fagcanes dels nous
mModuls de vestidors en tant que responen a solucions constructives substancialment diferents.

No obstant aixd, ambdues garantiran un index d'impermedabilitat de grau 3 que és el que determina
el vigent CTE DB.HS en funci¢ de la zona pluviomeétrica en que es troba I'edifici (lll), de la seva zona
eolica (C), de I'alcada de coronacié de l'edifici (<15 mits.) i de la classe de I'entom en que s'ubica
l'edifici (E1).

COMPOSICIO DE LA PART CEGA DE LES FACANES (de dins cap a fora)

Bar, cafeferia i local social.
= ] cms. de guix d'alta duresa, pintat.
= 7 cms. denva interior d'obra de fabrica ceramica.
= 2cms. de camera d'aire.
= 8 cms. d'dilament a base de llana mineral (MW).
= 14 cms. d'obra de fabrica ceramica per a revestir,

= 3 cms. d'aplacat amb peca de gres porcel.lanic (1+2 cms.)
Gruix total = 35 cmes.
Transmitancia térmica del conjunt = 0,46 W/m?2K

Nous vestidors.
= 3 cms. de morter i rajola ceramica interior.
= 15 cms. de mur portant de bloc de formigd omplert.
= 8 cms. d'dilament a base de llana mineral (MW).

= 2 cms. d'aplacat metdl-lic amb planxa tipus miniona o similar
Gruix fotal = 29 cmes.
Transmitancia térmica del conjunt = 0,19 W/mK

COMPOSICIO DE LES OBERTURES EN FACANA / FUSTERIES.

Les fusteries a instal-lar i/o a substituir, s'han previst totes elles mitjancant fusteries d'alumini amb
frencament de pont termic major de 24 mm., model BARCELONA AR78 RPT de Ia SERIE THERMIA o
similar, amib una classe minima de permedabilitat tipus 4, amib una classe minima d'estanqueitat tipus
E1050 i una classe minima de resistencia al vent del tipus C4 per a les balconeres i C5 per a les
finestres.

Pel que fa a la tipologia de les obertures aquestes seran maijoritariament batents, amb nomibrosos
elements fixes i algunes fulles corredisses exclusivament en la zona del bar (corredisses en que la part
inferior del marc quedard encastada en el gruix del paviment per millora I'accessibilitat dins-fora).
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Thermia® AR78+ CE

SERIE Practicable Standard

Caracteristicas técnicos Thermia® AR78 CE

Rotura puente térmico S/ 24 mm
Marco principal 70 mm

Hoja principal 78 mm
Espesor perfiles 15-18 mm
Vidrio mdximo 43 mm

Peso méximao vidrio 90 kg

Peso méximo hoja oscilobatients 130 kg

Conal 16 Si

Perfiles disponibles Ventano / Puerta

¥ ventana = 1,07 W/mik** !_ ‘ \ 45 dB

Atenuocion acistico hasta 45 dB

* Seg(in EN 10077-02 Balconera de 1 hoja ; P == '
(ventona de 1230 x 1450} con wdnio(s) laminanfes) aclistiao(s).

de 1.7x2.6 vidrio Ug= 0,7 w= 00456

En qualsevol cas i en la linia de les exigéncies d'eficiencia energética que es requereixen responen
fotes elles a una transmitancia termica de 1,07 W/m que resulta ser molt millor que la que i
correspondria en cas d'estricte compliment de la norma (2,4).

COMPOSICIO DE LES OBERTURES EN FACANA / VIDRES.

Atesa la orientacié a est de la majoria de les obertures a substituir s'ha previst la utilitzacio de vidres
baix emissius i amb control solar del tipus 4/12/3+3 capag de proporcionar-nos un valor de
fransmitdncia térmica de 1,70 W/m2k el que implica un nivell d'aillament térmic molt superior al d'un
vidre convencional.

MITGERES.

Encara que el pavelld poliesportiu sigui un dels 3 edificis que integren el Complex esportiu municipal
(CEM) és evident que forma part d'un mateix conjunt per la qual cosa cal considerar la inexistencia
de mitgeres que calgui avaluar de manera diferenciada.

COBERTES.
COBERTES INCLINADES.

Més enlld de la coberta inclinada i metdl-lica del propi pavelld sobre la qual no hi ha ni previsio ni
necessitat d'actuar-hi (més enlla de la installacié solar fotovoltaica projectada), en el present
projecte no hi frobem cobertes inclinades enteses com a tals atés que fins i ot la coberta metdl-lica
de la marguesina perimetral es resoldrd amib un pendent inferior al 3% havent-la de considerar, a tots
els efectes, com una coberta plana.
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COBERTA PLANA (metal-lica i no tfransitable).

Tal i com ja deiem anteriorment, la marquesina metal-lica s'ha dissenyat per ser resolta mitiancant
una cobert igualment metal-lica formada amb panells sandvitx de coberta formats per una xapa
interior, una xapa exterior puntualment grecada i un aillament interior a base d'escuma de poliureta o
similar, havent de destacar a més a més que la practica totalitat dels espais resolts amlo aquests tipus
de coberta es corresponen amb zones interiors no climatitzades (passadissos) i/o directament a
espais porxats exteriors.

Unicament actuard com a coberta d'un espai d'‘accés habitual | de certa peranéncia en relacié a
la sala gran del local social en qué per sota del panell sandvitx hi hem previst un fals sostre amb
panells de fibres minerals que milloren 'acustica perd també el comfort termic de I'espai.

Amb tot aixd cal estimar per aguesta coberta metdl-lica un gruix total de 12cms. (45 quan es
complementa amb el fals sostre) i una transmitancia térmica de 0,27 W/mK.

COBERTA PLANA (invertida i no transitable).

A diferencia de la marguesing, la part central del local social i els diferents moduls per a vestidors
estant resolts amb una coberta plana “convencional”, havent-hi previst la solucid constructiva
seguent:

= 2cms. de placa de guix per a sostre continu.

= 30 cms. de forjat reticular en el bar o unidireccional en els vestidors.
Veure plonols EO8 a ET9.

= 3 cms. de morter de ciment per a la formacié de les pendents.
=  Lamina impermeable.

= 12 cms. daillament a base de poliestire expandit (XPS).

* Lamina geotextil.

= 10 cms. de grava de riu (820 — 30 mm).
Gruix total = 55 cms.
Transmitancia térmica del conjunt = 0,24 W/m3K

RAMPES i ESCALES.

RAMPES.

La Unica rampa afectada i/o resultant del present projecte la trobem just a 'accés al nou vestibul i
recepcio principals com a substitucié de la rampa actual que es veu integrament afectada per

I'ampliacio destinada a bar i local social.

La nova rampa respondra a un tragat mes regular tot responent a les dimensions i pendents maxims
fixats per la normativa actual.

En qualsevol cas sha previst de formar la rampa mitiangant murets de bloc de formigd solera
cerdmica i 7-8 cms. de formigd que fan de capa de compressio | acabat al mateix temps.

En tot cas cal garantir que en els inicis, replda infermedi i final de rampa disposem de I'espai lliure
suficient per garantir un radi de gir de 75 cms. (2150).
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ESCALES.

El projecte té incidencia en escales existents alhora que en proposa de noves a fi de millorar la
connexid entre edificis. Estem parlant de:
» Actual escala de connexid entre piscina i pavello.

Escala de 1,50 mts. d'amplada que se suprimeix completament.

= Actual escala d'accés a les grades del pavello.

Escala existent per acces a les grades, de 1,60 mts. d‘amplada, que es veu afectada en el
seu tram inferior. En tant que continuitat d'una escala existent 'amplada i alcada de grad es
mantindran uniformes respecte les dimensions de I'actual.

= Noves escales de comunicacié entre el nivell de la piscina (nivell superior del bar-cafeteria) i
el nivell de la pista (nivell inferior local social).

Escales de nova construccid, de 2 mis. d‘amplada, suplementades sobre solera de formigo,
amb amples de grad no infertiors a 30 cms. i algcades no supetriors a 16 cms. en tant que
escala d'un espai public (veure planols d'arquitectura).

1.05. SISTEMA DE DIVISORIES i ACABATS.

DIVISORIES

ENVANS DE CARTRO GUIX AMB ESTRUCTURA DE PLANXA D’ACER GALVANITZAT.

No es preveu la utilitzacio d'envans de cartrd guix amibo estructura de planxa pero si que es contempla

I'ls d'alguns trasdossats de placa de cartrd guix en espais reformats de menor dimensié on calgui
perdre el minim espai possible.

Sistemas Datos Técnicos y Fislcos
Dimansionas Peso | Resistencia Aslamiente scustico Alura man del
snmm Kgim' | ol fuego (min) | Placa A tabigue an m
Placa | Placa : Montantes Montaries
a d D A DF | Rw(CiCy)icB) Rel(dBA) | agsemm = 2400 mm
W112.es Estructura simple - Dos placas
" 40 120 4 (-3 2
108 i 120 | 1
120 i1 f 120 i A
130 48 120 (-2 3 385 42
8 140 47 [ 12 ( i o 5
. 15 50 12 54 (1.6) I 4 50° 435°
Perfil Modulacion Alturs maxima de tabique
montantes Montantes Montantes
Normales N EnH
e C L
espesor 0.6 mm rm m m
Kontante Knaul 60 305 385
4 40 340 4,00
Montanie Knauf 600 3,85 4,60
70 400 425 505
[ Montants Knauf 500 450 535 =)
90 400 4,95 590 A
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ENVANS D'OBRA DE FABRICA CERAMICA.

Les diferents actuacions proposades comporten pocs elements divisors amb la Unica excepcid de la
reforma de vestidors existents i espais annexes on s'hi s’ha previst de construir agquestes noves divisions
mitjancant maod foradat de gran format amlb doble cambra (peca de 50x20x7 cms.) recolzats
directament sobre el paviment i col-locats amio morter mixt del tipus 1:2:10 a excepcié de la Ultima
filada que es fixard amb guix.

PAVIMENTS
PAVIMENTS INTERIORS.

Atenent al disseny arquitectonic i d‘acord amb els usos assignats a cada zona, el present projecte
contempla 7 tipologies principals de paviments interiors:

= Paviment de formigo.

Paviment de formig? lliscat i pintat amlb resines epoxi de color a escollir per la DF. Caldra tenir
una especial cura en la disposicid i execucid de les juntes de dilatacio per evitar la seva
fissuracio, havent de preveure un repartiment en pastilles mai superiors a 25 m?. Pel que fa a
la pintura epoxi es prioritzard que sigui de facil manteniment i neteja.

=  Paviment de terratzo.

Paviment de terratzo llis de gra microgra, de 40x40 cms., a semblangca del paviment existent
en aquelles arees on sigui necessaria la seva continuitat, a col-locar a fruc de maceta amb
morter de ciment 1:6 sobre capa de sorra de 2 cms. de gruix.

= Paviment de gres porcel-lanic (classe C1) —fipus 1.

Paviment interior de rajola de gres porcel-lanic de classe C1, d'aspecte metdl-lic, per a zones
de major transit de persones (cafeteria i local social), de forma rectangular 30x60 cms,
col-locat amb morter adhesiu CE-TE (UNE-EN 12004) per a rajola ceramica i rejuntat amb
beurada CG2 (UNE-EN 13888).

= Paviment de gres porcel-lanic (classe C2) — fipus 2.

Paviment interior de rajola de gres porcellanic de classe C2 per a les arees humides
(vestidors), de forma quadrada 60x60 cms, col-locat amb morter adhesiu CE-TE (UNE-EN
12004) per a rajola ceramica i rejuntat amib beurada CG2 (UNE-EN 13888).

= Paviment de gres porcel-lanic (classe C2) — fipus 3.

Paviment interior de rajola de gres porcel-lanic de classe C2 per a les arees humides (banys),
de forma rectangular 30x60, col-locat amb morter adhesiu CE-TE (UNE-EN 12004) per a rajola
ceramica i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888).

= Paviment de gres porcel-lanic (classe C1) — tipus 4.

Paviment interior de rajola de gres porcellanic de classe C1, de forma quadrada 60x60 cms,
collocat amb morter adhesiu CE-TE (UNE-EN 12004) per a rajola ceramica i rejuntat amb
beurada CG2 (UNE-EN 13888).

= Paviment de parguet flotant.

Paviment de parquet flotant amb posts multicapa sintetics, de categoria AC4, en color
cedre, faig o similar, per a Us domestic moderat, classe 21 (UNE-EN 13329), de 1190 a 1800
mm. de llargaria, de 180 a 200 mm d'amplaria, 8 mm de gruix, amb base de tauler de fibres
d'alta densitat, amib unid a pressid, col-locat sobre Iamina de polietile expandit de 3 mm.
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PAVIMENTS EXTERIORS.

Pel que fa a paviments exteriors el present projecte preveu la utilitzacid de les tipologies de paviment
seguents:

= Paviment de formigd.

Paviment de formigd raspallat i pintat ambo oxid de ferro o fractament similar. Caldrd tenir una
especial cura en la disposicid i execucid de les juntes de dilatacié per evitar la seva
fissuracio, havent de preveure un repartiment en pastilles mai superiors a 25 m?2.

= Paviment de gres porcel-ldnic (classe C3) - tipus 1.

Paviment de rajola de gres porcel-ldnic de classe C3 per a zones i espais exteriors, de forma
rectangular 30x60 i d'acabat metdl.lic, col-locat amb morter adhesiu CE-TE (UNE-EN 12004)
per a rajola cerdmica i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888).

= Paviment de llosa de formigé.

Paviment exterior amb llosa de formigd del tipus Vulcano de la casa Breinco o similar, en
peces de 30x60x5 degudament amorterades a la base de formigd que caldrd executar
préviament. En color cendra o similar a semblanca del paviment de les piscines exteriors.

Exemple de paviment exterior amb lloses ae
formigo ade la casa Breinco.

= Paviment de formigo.

Paviment de formigd raspallat i sense pintar per a rampes exteriors on hi és indispensable la
condicié de paviment antilliscant.

= Felput d'entrada
Felput d’entrada amb fibres de coco o similar, inclds marc perimetral metal-lic.
=  Paviment existent.

Sanejat i reparacio si s'escau de I'actual paviment de 'escala d'entrada al CEM.,

REVESTIMENTS EXTERIORS.

Pel que fa als acabats exteriors de les zones de nova creacioé hi ha previstos els acabats de facana
seguents:
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ARREBOSSAT i PINTAT DE PARAMENTS VERTICALS EXTERIORS.

Basicament en relacio a l'envolvent superior del cos del bar i cafeteria a fi de diferenciar el volum de
la resta de la piscina, havent-lo previst 'execucid d'arrelbossats verticals amibb morter mixt 1:2:10
elaborat a l'obra, remolinat i lliscat amib ciment portland amb filler calcari 32,5R, acabat per pintar
amb una primera capa d'imprimacio | 2 capes d’acabat amb pintura plastica per exteriors del color
gue es determini de la ma de la Direccid Facultativa.

APLACAT DE PARETS AMB PECA DE GRES PORCEL-LANIC.

Previst per a zones concretes i determinades tan del cos del bar com de la zona d'accés al pavelld,
s'hi contempla un aplacat amb rajola porcel-lanica en format de 40x60 d'aspecte metdl-lic i/o en
format de 20x120 d'aspecte imitacié fusta. A col-locar amb el morter d’'unié i/ ciment cola de base
flexible recomanat per la casa subministradora del material.

REVESTIMENT EXTERIOR DE PLANXA METAL-LICA.

Finalment, pel que fa als moduls dels nous vestidors s'hi ha previst un acabat exterior a base de
planxa metallica del tipus mini-ona en color grafit, negre o similar, a col-locar sobre rastrells tambe
metal-lics i previa aplicacio d'una capa continua d'dillament termic a base d'escuma de poliureta
(PUR) als efectes de configurar una solucié constructiva caracteristica d'una facana ventilada.

_ Exemple de fagcana metallica
B lonis amb xapa del tipus mini-ona.

REVESTIMENTS INTERIORS.

ENGUIXAT DE PARAMENTS VERTICALS INTERIORS.

Alguns dels paraments interiors, reformats o de nova construccid, s'han previst d'enguixar, a bona
vista, a menys de 3,00 mts. d'alcaria, amib guix B1 i acabat lliscat amibo guix Cé, incloses la part
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proporcional de formacié d'arestes, racons i reglades de sdcols amb guix B1 i acabat liscat amio guix
C6 aixi com la part proporcional de cantoneres de PVC amb cantell rom de 3 mm. per a la
proteccié d'arestes.

L'acabat definitiu serd amb 2 capes de pinfura pldstica per interiors del color que escolli la propietat
amb el vist-i-plau de la Direccid Facultativa.,
ENRAJOLAT DE PARETS.

La totalitat dels vestidors s'enrajolaran en tot el seu perimetre, havent previst de fer-no amb rajola
porcel-lanica de dimensions 30x60 col-locada en sentit horitzontal en 3 de les 4 parets ates que en la
paret del fons de les dutxes s'hi preveu una rajola porcel-lanica de dimensions 10x20 cms., aguesta
col-locada en sentit vertical.

Ambdues es preveuen de col-locar amb morter adhesiu C1 i rejuntar amb beurada CG1.

APLACAT DE PARETS.

En fot 'envolvent de la “capsa” que amaga la zona interna del bar s'hi ha previst donar continuitat a
I'aplacat exterior amb pega ceramica imitacié fusta, de 10 mm. de gruix, collocada en vertical amb
morter adhesiu C1 i rejuntada amb beurada CGT.

No es descarta inverfir el senfit
de les peces entre exterior |
inferior per tal de fer mes
‘exagerada” la sensacio de
revestiment de fusra.

PINTURA.

El present projecte no preveu una operacié generalitzada de pintura ni de l'interior ni de I'exterior de
I'edifici, perd si que inclou la pintura dels espais afectats per les reformes, en ocasions fins i tot més
enlld de les parets directament afectades.

En aquest sentit, per exemple, si es preveu la pintura del 100% de les parets dels passadissos i zones
de pas, especialment les vinculades a vestidors i local social.

En aquests casos s'hi ha previst 'aplicacid de dues mans de pintura plastica amb corrd previa
preparacio de la base.
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FUSTERIA INTERIOR i DE TALLER.
PORTES INTERIORS.

La practica totalitat de la fusteria interior s'ha previst a base d'elements practicables de 80 cms. de
llum de pas a resoldre amib portes tipus “block”’, de cares llises i estructura interior de fusta, amb
acabat de DM per pintar del color escollit per la DF (a priori del mateix color escollit per al pany de
paret en que es situa).

ALTRES.

Més enlld de les portes convencionals de fusta el projecte tamioé inclou diferents tancaments interiors
d'alumini i vidre, que no caldrd que incloguin ruptura de pont termic ni vidre doble pero si vidre
laminat amib atenuant acustic.

Un cas diferent son les dues finestres projectades que connectaran visualment el local social amb la
pista del pavelld, finestres que es resoldran amib vidre del tipus securit de 10 mm. de gruix per tal de
suportar els impactes propis de la practica esportiva.

SOSTRES.

SOSTRES METAL-LICS.

En fota la zona de la marquesina metal-lica s'ha previst de deixar vista I'estructura de tal manera que
I'acabat interior del sostre serd 'acabat inferior de panell sandvitx de coberta.

FALS SOSTRE AMB PLACA DE GUIX LAMINAT.

En funcidé de I'Us dels espais afectats i de la necessitat del pas de més o menys instal-lacions, s’han
previst dos tipus de fals sostre amb placa de guix:

=  Fals sostre continu amb placa de guix laminat estandard de 12,5 mm. de gruix, amb vora
afinada segons la norma UNE-EN 520, amb entramat d’acer galvanitzat format per perfils
principals col-locats cada 100 cms. i perfils secundaris col-locats cada 60 cms., ambdds
fixats al sostre mitjiancant vareta de suspensio.

= Fals sostre suspes i registrable amb perfilaria vista d’alumini i placa de 60x60 cms format pels
elements seglents: sistemna de suspensio d'estructura metallica d'alumini lacat blanc
dample 24 mm. i alcada 43 mm del fipus Prelude 24TLS d’Amstrong o similar, placa de
600x600x15 mm. amb un coeficient d'absorcid acustica de 0,95, una reflexié de la llum del
85%, en color blanc 9010, del tipus Perla OP 0.95Board de la casa Amstrong o similar.

A més a més d'aguests sostres “sencers”, seran necessaris alguns repassos de falsos sostres existents
en diverses actuacions on aquests poden resultar directa o indirectament afectats, sobretot en la
zona de I'actual recepcid de la piscina.

FALS SOSTRE AMB PLACA DE FIBRES VEGETALS.

Bar i local social,

A fi de disposar d'un maijor confort acustic en aquests espais s'hi ha previst nous cels rasos a base de
plaques de fibres vegetals, de 600x600x15mm i perfilaria oculta a la sala superior del bar i de

600x1200x25 mm., amb cantells rebaixats (UNE-EN 13964) i perfilaria vista d'acer galvanitzat del tipus
omega a la sala inferior.
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Pista esportiva,

Una de les actuacions de maijor incidencia ates el seu pes economic és la substitucié de I'actual fals
sostre de la pista esportiva per un nou cel ras a base de plaques de fibres vegetals de 600x1200x25
mm., amb cantells rebaixats i perfilaria vista d'acer galvanitzat del tipus omega en la direccid curta
de la pista.

Es un sistema desmuntable amb els perfils principals en forma de T invertida, de 24 mm. de base,
collocats cada 60 cms. en el sentit longitudinal del passadis i fixats al sostre amb vareta de
suspensio.

Amb aqguest sostre aconseguim mantenir el seu caracter de registrable per poder revisar totes les
instal-lacions que hi passen alhora gue millorem 'aspecte estetic dels passadissos i millorem tamibé la
seva acustica en tant que aguests panells disposen d'una classe d'absorcid acustica del tipus D
segons UNE-EN-ISO 11654.

Imafge dun fals sosfre de fibres
amb estructura metal-lica en una
sola direccio.

1.06. SISTEMA D’INSTAL-LACIONS.

XARXES D’AIGUA FREDA (AFS) i CALENTA (ACS)

] La descripcio i justificacio defallada de fofs els aspectes, parametres i materials que fenen a
veure amb les xarxes d'algua freaa (AFS) | aigua calenta (ACS) del present projecte, la podem
frobar a I'apartat 5e. de la memoria del present projecte (6. Memoria d'instal-lacions).

] Qualsevol afectacio que es proaueixi sobre la xarxa d'aigua es realiizara a parfir de I'us de
materials | equips degudament homologars i s'executara d'acord amb la normativa vigent que
aerniva ael CTE DB HS. 4 qplicada sempre en base ails criteris de flexibilitat, proporcionalifat i no-
empifiorament.

XARXA DE SANEJAMENT D’AIGUES RESIDUALS i PLUVIALS.

] La descripcio i justificacio defallada de fofs els aspectes, parametres i materials que fenen a
veure amb les xamxes de sanejament del present projecte, siguin d'aigles residuals o bé
a‘aigties pluvials, la podem trobar a l'gpartat be. de la memoria del present projecte (5.
Memoria d'instal-lacions).

] Qualsevol afectacio que es produeixi sobre la xarxa de sanejoment es realitzara a partir de 1Us
ae materials | equips deguadament homologats | s executara a'acord amb la normativa vigent
que aerniva ael CTE DB HS. 5 agplicada sempre en base als criferis de flexibilifat, proporcionalifat i
no-empifjiorament.
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | D’ENLLUMENAT

La descripcio i justificacio defallada de fots els aspectes, parametres i materials que tenen a
veure amb la instal'lacio electrica i d'enflumenat del present projecte, la podem frobar a
lapartat 5. de la memoria del present projecte (6. Memoria d'instal-lacions) aixi com en
lapartat d'annexos 6.09 on sha ha inclos el calcul justificatiu de les diferents linies.

Ates que la modiificacio de la instal-lacio és puniual i en cap cas infegral, el compliment ae les
normatives vigents restara circurmscrifs als elements de nova installacio i semypre sofa criteris de
flexibilitat, proporcionalifat i no — empifjorarment.

AXi marteix fofs els elements electrics i d'enflumenat de nova instal-lacio s‘adaptaran al que
sestableixi en el Reglarment electrofecnic de baixa fensio (REBT) i en les seves Instruccions
fecniques complermentaries (ITC').

INSTAL-LACIO DE TELECOMUNICACIONS, VEU i DADES.

La descripcio i justificacio adetfallada de fofs els aspectes, parametres i materials que fenen a
veure amb les instal-lacions de comunicacio, veu i dades ael present projecte, la podem
frobar a I'apartat 5e. de la memoria del present projecte (6. Memoria d'instal-lacions).

Qualsevol modiificacio de la xarxa de veu i dades existent es fara sota la supervisio i amb el vist-
-olau ael fecnic informatic de IAjuntament de Sant Hilari o persona en qui delegui,

INSTAL-LACIO DE CALEFACCIO, CLIMATITZACO i PRODUCCIO D’ACS.

La descripcio i justificacio defallada de fots els aspectes, parametres i materials que tenen a
veure amb la instal-lacio de calefaccio i proauccio dACS ael present projecte, la podem
frobar a I'apartat 5e. de la memoria (6. Memoria d'instal-lacions).

També la podem complementar amb les diferents fitxes fecniques de diversos elements i
proaluctes utilitzats en el disseny i confeccio del present projecte si be en aquest cas cal inaicar
expressament que hi son incloses nomes als efectes de garantir les especificacions fecniques
minimes necessaries pero no pas en relacio a l'eleccio dun mode! i marca concrefes,
aameftent en fot moment la seva substitucio per productes dalfres marques comercials
sempre [ quan resulfin miflors o equivalents pel que fa a les prestacions fecniques
assenyalades.

1.07. EQUIPAMENTS i MOBILIARI.

SANITARIS.

El present projecte inclou I'equipament minim necessari en els diferents banys i vestuaris, havent-hi
previst els elements seguents:

Inodor de tanc baix, amb sortida per a connexid horitzontal, seient elevat i fixacié vista, de
porcellana sanitaria, acabat termoesmaltat, color blanc, de 360x670x460 mm, amb vora de
descarrega, amb cisterna, seient i tapa de vater, de la casa Rocaa, Duroplast o similar.

Lavabo de porcellana sanitaria, mural, d'alcada fixa, de dimensions variables segons planols
d'arquitectura, equipat amb aqixeta monocomandament amb canyar extraible d
accionament per palanca,

Kit de barra mural recta per a bany adaptat, de 800 mm de llargaria i 35 mm de @, de fub
d'alumini recobert de nild
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EQUIPAMENT DEL BAR.

El present projecte no inclou I'equip minim indispensable per al bar i cuina del local social en haver
considerat que aquesta inversié formara part dels requisits obligatoris a acceptar pel futur
concessionari del servei, permetent a meés a mes d‘aquesta manera que el muntatge s'‘adapti ales
seves necessitats i metode de treball.

EQUIPAMENT i MOBILIARI DELS VESTIDORS.

El present projecte tampoc inclou el mobiliari corresponent per als vestidors (bancs, guixetes, efc.) en
haver considerat que resulta millor opcid la seva adquisicid independent i directe per part dels
responsables de la gestié esportiva del CEM.

1.08. ALTRES.

ASCENSOR.

El present projecte inclou una millora notable de 'accessibilitat vertical mitiangant la instal-lacié d'un
aparell elevador a l'espai ja reservat en el seu dia amb aquesta finalitat, essent les seves
caracteristiques tecniques minimes les seguents:

= Aparell elevador electric sense sala de maquines, sistema de traccid amb reductor i
maniobra d'aturada i arrencada de 2 velocitats, velocitat 1 my/s, nivell de transit estandard,
per a 8 persones (carrega maxima de 630 kgs.), per a un total de 4 parades i un recorregut
maxim de 8mts., habitacle de qualitat mitjiana de mides 1400x1100 mm., embarcament
doble a 180° amb portes automatiques d'obertura lateral de 2 fulles d'acer inoxidable de
800x2000 mm. i portes d'accés també automatiques d'obertura lateral de 2 fulles d'acer
inoxidable de qualitat mitjana i de mides 800x2000 mm. Conforme a la Directiva d’Ascensors
2014/33/UE i d'acord amb la norma EN81-20/50.

INSTAL-LACIO SOLAR FOTOVOLTAICA PER AUTOCONSUM.
DESCRIPCIO i JUSTIFICACIO.

La fipologia arquitectonica de I'edifici i les caracteristiques dels seus usuaris comporten un elevat
consum electric, tamibé en horari ditm, rad per la qual la instal-lacié d'un conjunt de panells solars
fotovoltaics per autoconsum es mostra com una solucio idonia per abaratir aquest cost mitiancant
I'ls d'energies renovables que no nomes resulten mes eficients sind que famibé comporten un efecte
molt positiu en relacid a la contaminacio i els efectes del canvi climdtic.

En aquest sentit i atesa I’especifici’ro’r,d’oques’ro instal-lacid, sha [nclés com a document annex pero
autonom el PROJECTE D'INSTAL-LACIO FOTOVOLTAICA AL PAVELLO ESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI
SACALM (<60 kWp) en el qual s'hi recull una instal-lacio solar amb els parametres tecnics i economics
seguents:

NUm. moaluls: 144 uts.

LASTROENERGY 480 N-TYPE
Tipus de moalul: (1908 x 1134 x 30 mm.)
Tipus d'inversor: HUAWEI SUN2000+ 100KTL
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Potencia pic foral: 69.12 kWp (+10,77 existents)
Potencia nominal 80 kWp

Produccid anual esfimada: 88.75 MWh

Consum anual considerar: 277,99 MWh

Percentarge d'aufoconsum. 31,95%

Estalvien CO,.

24.230 kg CO, anuadls

Estalvi economic esfimat:

13.313€ (el primer any)

se’n preveu I'amortitzacio en 5,9 anys.

1.09. URBANITZACIO EXTERIOR.

Limitada a la reforma dels paviments que envolten la zona d'actuacio, especialment en l'espai
compres entre el vial de la zona esportiva i la nova facana del complex, havent optat per simples
paviment de formigd raspallat a semblanca de la resta d'‘acabats de I'entorn.,

Tambeé s'hiinclou la instal-lacié de diferents canals lineals per a la recollida de les aigles de pluja qixi
com la construccid d'un petit mur de rocalla per “assumir” el diferencial de cota entre els vestidors de
nova planta, situats tots ells a la mateixa rasant del pavelld, i 'esmentat vial d'accés, de cota variable
ates el seu sentit ascendent de nord a sud.
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2. TERMINI D’EXECUCIO, REVISIO DE PREUS i GARANTIES.

Aixi doncs, ateses les caracteristiques descrites i la fipologia de I'obra en qlestio sha previst un fermini
mMaxim de 9 mesos pera la reclitzacié de Ig totalitat dels Trepolls previstos en el present PROJECTE DE
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI
SACALM.

Més enlld d'aixo i atés que el termini d'execucio fixat és inferior als 12 mesos, no hi correspon cap
revisio de preus d'acord amb el que disposa la reglamentacié vigent en materia de contractes del
sector public.

Finalment, el termini de garantia minim previst serd de 12 mesos des de la finalitzacio i recepcio de
les obres, atés que s'entén aguest periode com a suficient per a poder observar el comportament de
I'obra executada i poder, si s'escau, corregir i/o reparar qualsevol defecte que s’hagi detectat.

No obstant aixd i en relacié a aquest Ultim apartat no és pot descartar fampoc que 'ampliacid
d'aguest termini de garantia pugui ser considerat com a un fet avaluable en el procés de licitacié de
I'obra essent recomanable d'establir, en tot cas, un periode maxim de 5 anys.
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3. DECLARACIO D’OBRA COMPLETA.

Si bé hem indicat repetidament que el present projecte inclou aspectes propis d'una rehabilitacid
d'espais existents i elements caracteristics d'una obra nova, cal explicar que aguests formen part d'un
conjunt Unic i indivisible amb la Unica excepcid de certs projectes complementaris que si resultarien
perfectament executables de manera autdnoma tal i com pot ser la instal-lacié fotovoltaica en
regim d'autoconsum projectada.

En fot cas aguesta és una obra senceraq, viable i realitzable, que déna compliment a l'article 13.3 de
la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector public, en entendre que I'actuacié
definida en el present projecte és susceptible de ser entesa com a una obra completa perque
compren tots i cadascun dels elements que son necessaris per utilitzar-a.
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4. CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA.

Ates que les presents obres obeeixen a un pressupost superior als 500.000 euros hi resulta exigible la
classificacié del contractista d'acord amb el que es disposa en ['article 77 de la Liei 9/2017, de 8 de
novembre, de contractes del sector public (LCSP), circumstancia que ens ha de permetre una facil
comprovacio de la solvencia tecnica que hauran d'acreditar les empreses que desitgin presentar-
se a la corresponent licitacio.

Aixi doncs, atesa la normativa sectorial i vigent aplicable | d'acord amb les caracteristiques
tecnigues i economiques de I'obra projectada, hi resultara obligatori d'acreditar la classificacio
empresarial minima seguent;

Grup. C - edlificacions.

Subgrup. 2 - estructures de fabrica i formigo.

Grup. C - edlificacions.

Subgrup. 3 — estructures metal-liques.

Grup. | — instal-lacions electriques.

Subgrup. 9 — instal-lacions electiiques sense qualificacio especifica.

Sant Hilari Sacalm
Novembre de 2024
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4. MEMORIA D’ESTRUCTURA.

1. MEMORIA DESCRIPTIVA DE L’ESTRUCTURA.

1.01. ACCIONS.
ACCIONS PERMANENTS.

Cdrregues permanents.

Normativa.
Caodigo Tecnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion

El pes propi a tenir en compte és el dels elements estructurals, els tancaments i elements separadors,
els envans, toft tipus de fusteria, replens i equipaments fixes.

El valor caracteristic del pes propi dels elements constructius, es determinard, en general, com el seu
valor mig obtingut a partir de les dimensions nominals i dels pesos especifics mitjans.

Pes de fabriques i massissos

= Formigd armat 25,00 kN/m?
= Formigd en massa 24,00 kN/m?
»  Paret de mad massis cerdmic 18,00 kN/m?®
» Paret de mad calat ceramic 15,00 kN/m?®
»  Paret de mad foradat ceramic 12,00 kN/m?®

Carregues envans
Els envans en habitatges es poden assimilar a una carrega superficial.

= Cdrega d'envans 1,00 kN/m?

El valor caracteristic del pes propi dels equips i instal-lacions fixes, s’han de definir dacord amb el
valor aportat pels subministradors.

Dades de l'estudi geotecnic.

Normativa.

Caédigo Técnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Cimientos

Solucié de fonamentacié proposada

Per al calcul de la fonamentacio de I'edifici sha disposat de I'estudi geotecnic redalitzat 'any 2003 per
I'empresa GEOCAM amib motiu de la construccio de la piscina coberta (ref. 03-GTC010 - felb.2003),
en el qual es determina I'existencia de 3 unitats geotecniques: una primera unitat de reblert que no
és apte per a fonamentar (UG. 1), una segona amb una baixa capacitat portant (UG.2) i una tercera
capac d'assumir carregues mes grans (UG.3).
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En el present projecte, atesa la profunditat de la UG.3 (a uns 3 mts. de profunditat) i conforme a les
carregues reduides de les ampliacions proposades (d'una sola planta i majoritariament amib
estructures metal-liques i lleugeres), es proposa de fonamentar a la UG.2 que es troba formada per
una sorra fina-grollera de color marné amb llim, argila, un 10% de grava fina i un baix percentatge de
codols arrodonits de granit.

En aquest sentit s’ha previst per tant una fonamentacio superficial amib sabates i riostres de formigo
recolzades en aguesta unitat geotecnica 02 tal i com es detalla en els planols corresponents.

No olbstant aixo resultard recomanable que el geoleg responsable d'aquell estudi confirmi si I'estrat
portant on s'executa la fonamentacié es correspon amb I'estrat UG.2 descrit a l'estudi geotecnic de
'any 2003.

ACCIONS VARIABLES.

Sobrecarrega d'Us i accions sobre elements en voladiu i divisors.

Normativa.
Caodigo Tecnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion

La sobrecarega d'Us és el pes de tot allo que pot gravitar sobre I'edifici degut al seu Us.

Valors de la sobrecarrega

En general els efectes de la sobrecarrega d'us es poden simular amb una carrega uniformement
distribuida. D'acord amb I'ts fonamental en cada zona, es prendran els valors caracteristics de la
Taula 3.1 del Codi Técnic.

Aixi mateix, per comprovacions locals de la capacitat portant, sha de considerar una carrega
concentrada actuant en qualsevol punt de la zona, actuant simultaniament amb la sobrecarrega
uniformement distriouida en les zones de trdfic, | de forma independent en la resta de casos.

Carrega Carrega
uniforme concentrada
Categoria d’Us Subcategoria d’us (kN/m?) (kN)
A | Zones residencials Al | Habitatges i zones d’habitacions en 2 2
hospitals i hotels
A2 | Trasters 3 2
B | Zones administratives 2 2
C Zones d'accés al public = C1 | Zones amb faules i cadires 3 4
C2 | Zones amb seients fixes 4 4
C3 | Zones sense obstacles 5 4
C4 | Zones d'activitats fisiques 5 7
C5 | Zones d'aglomeracio 5 4
D | Zones comercials D1 | Locals comercials 5 4
D2 | Supermercats 5 7
E | Zones de trdfic i aparcament de vehicles lleugers (< 30kN) 2 20
F  Cobertes fransitables accessibles privadament 1 2
G Cobertes accessibles G1 | Cobertes amb inclinacié inferior a 20° 1 2
Unicament per Cobertes lleugeres sobre corretges 0.4 1
conservacié (sense forjat)
G2 | Cobertes amb inclinacié superior a 40° 0 2
NOTA.

Les sobrecarregues aplicades en caada un dels sostres es detalla en I'apartat d’Estats de carrega.
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Alternanca de sobrecarregues.

Segons el DB SE-AE article 3.1.1.7, els valors de les sobrecarregues ja inclouen l'efecte de I'alternanca
de carregues, excepte en el cas d'elements critics com voladissos o zones d'aglomeracio.
Reduccioé de sobrecarregues

Com a criteri general, per a la simplificacid del cdlcul, no sha aplicat cap reduccid de
sobrecarregues en aquest projecte. Podent-se aplicar per a la seva comprovacio.
Sobrecarregues de balcons en voladis i elements divisors

L'estructura propia de les baranes, ampits o proteccions de terrasses, miradors, balconades o
escales, esta dimensionada per a resistir una forga horitzontal, uniformement distribuida, de 0.80KN/m
en habitatges i edificacions d'Us privat (h=1.20m o a la vora superior).

En les zones de trafic | aparcament, els parapets que delimitin drees accessibles per als vehicles han
de resistir una forga de 100 kN distribuida en una longitud de 1,00 metre, a 1,20m d'alcada o sobre la
vora superior de lelement

Accions termigues i reologigues.

Normativa.
Caodigo Tecnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion.

Codigd Tecnico de la Edificacion. DB Salubridad.

Els edificis i els seus elements estan sotmesos a deformacions i canvis geomeétrics deguts a variacions
de temperatura ambient exterior. La magnitud de les mateixes depen de les condicions climatiques,
l'orientacid i de I'exposicid de l'edifici, les caracteristiques dels materials constructius | dels acabats i
revestiments, i del regim de calefaccio i ventilacio interior, cixi com de l'aillament termic.

Les variacions de temperatura a l'edifici porten a deformacions de tots els elements constructius, en
particular, els estructurals, que, en els casos en els que estiguin impedides, produeixen tensions en els
elements afectats.

La disposiciéd de juntes de dilatacié disminueixen els efectes de les variacions de temperatura. En
edificis on I'estructura sigui de formigd o acer, la normativa (CTE DB SE-AE) exigeix considerar juntes de
dilatacio cada 40m de longitud. Per tant, en funcié de la normativa d'aplicacid, i per la forma i
dimensions de I'edifici, no s'ha estimat necessari fer juntes de dilatacio.

Carrera de temperatura

Temperatura maxima. .. 42/44 °C
Temperatura minima ... -11°C
INCREMENT DE TEMPERATURA DEGUT A LA RADIACIO SOLAR
Color de la superficie
Orientacio de la superficie Molt Clar Clar Fosc
Nord i Est 0eC 2°C 4°C
Sud i Oest 18°C 30°C 42°C

Estructures de formigo

Coeficient de dilatacio termica del formigd 10° °C™
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Murs de contencié.

Es realitzaran juntes en canvis de seccidé o propies singularitats del mur com escales i rampes. La
distancia entre juntes serd menor de 30m i és recomanable que sigui menor de 3 vegades l'alcada
del mur,

Quan es prevegin efectes importants de retraccid es realitzaran juntes per debilitar la seccid i la
distancia entre juntes serd entre 8-12 m.

L'obertura de les juntes serd entre 2 i 4 cm.

S'evitara el pas de les armadures longitudinals entre les juntes, si es fa shaurd de protegir 'armadura
segons la seva durabilitat especificada i sense tenir plecs ni anclatges.

Estructures d’acer

Coeficient de dilatacié termica de I'acer 1,2:10° °C!

Sobrecdarregues de neu..

Normativa.

Caédigo Técnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion.

Sobrecdrregues de neu considerades

kN/m2
SNOO_Sostre sanitari - terrassa 1.00
SNOT_Sostre planta baixa — coberta 1.00
SNO1_Pérgola — marquesina metdl-lica 0.40
SNO2_Sostre badalot — coberta 1.00

Determinacioé de la carrega de neu

= En cobertes planes de edificis de pisos situats en localitats de altitud inferior a 1.000 m, es
suficient considerar una carrega de neu de 1.00kN/m?,

= Enalires casos o en estructures lleugeres, sensibles a la carrega vertical, els valors se obtenen
com s'indiguen a continuacio:

Valor de la carrega de neu per unitat de superficie en projeccid horitzontal: On = # Sk

Essent:;
M coeficient de forma de la coberta

Sk= valor caracteristic de la carrega de neu sobre un terreny horitzontal

= Sila construccio esta protegida de la accid del vent, el valor de la carrega de neu podra
reduir-se el 20%.

= Perosies troba en un emplacament forfament exposat, el valor shaurd d‘augmentar el 20%

»= Envoladissos de cobertes de edificis situats en localitats de altitud superior a 1.000 m, a més
de la carrega superficial de neu, cal considerar una carrega lineal pn, a la vora del element,
deguda a la formacio de gel:

pn:3/u2 Sk

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 56



Memoria d’estructura. ) . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024
Carrega de neu sobre un terreny horitzontal (Sk)
SOBRECARREGA DE NEU EN CAPITALS DE PROVINCIA
Capital  Altitud kN/m?2 Capital Altitud = kN/m?2 Capital Altitud = kN/m?
(m) (m) (m)

Albacete 690 0.6 Guaddlajara 680 0.6 Pontevedra 0 0.3
Alicante 0 0.2 Huelva 0 0.2 Sdlamanca 780 0.5
Almeria 0 0.2 Osca 470 0.7 | San Sebastian 0 0.3
Avila 1130 1.0 Jaoen 570 0.4 Santander 0 0.3
Badajoz 180 0.2  Lled 820 1.2 Segovia 1000 0.7
Barcelona 0 0.4 Lleida 150 0.5 Sevilla 10 0.2
Bilbao 0 0.3 ' Logrono 380 1.0 Soria 1090 0.9
Burgos 860 0.6 | Lugo 470 0.7 | Tarragona 0 0.4
Cdaceres 440 0.4 Madrd 660 0.6  Tenerife 0 0.2
Cadiz 0 0.2  Mdlaga 0 0.2 Terol 950 0.9
Castellon 0 0.2 Murcia 40 0.2 Toledo 550 0.5
Ciudad R. 640 0.6  Ourense 130 0.4 Vdlencia 0 0.2
Cdrdoba 100 0.2 | Oviedo 230 0.5 | Valladolid 690 0.4
Coruna 0 0.3 | Palencia 740 0.4 | Vitdria 520 0.7
Conca 1010 1.0 P. de Mdllorca 0 0.2 Zamora 650 0.4
Girona 70 0.4 LasPamas 0 0.2 | Zaragoza 210 0.5
Granada 690 0.5 Pamplona 450 0.7 Ceutay Melilla 0 0.2

Coeficient de forma: H

Faldd limitat inferiorment per cormises o carener:
1. Faldd sense impediment al esllavissament : < 30° By >60° o 0

2. Faldd amb impediment al esllavissament Ho_ 1

Faldd limitat inferiorment per aiguafons:

1. Si el faldd successiu estd inclinat en el mateix sentit, com factor de forma del superior es
prendrd el factor de forma del de sota.

2. Sielfaldd successiu estda inclinat en sentit contrari, i la semisuma de las inclinacions, M 30°
H _ 2

3. En altres casos H =1+'u/30o

i L My L om

LIy LI UL LIl

DESCARGA Ky J, J,
LIl LIdldl
LiLLLd . ;

L
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Acumulacions de neu:

En els faldons limitats inferiorment per carener i H 4, descarrega part de la neu aigues avall.
La descarrega total per unitat de longitud pd :

Py =(1-4) L5

... essent L = projeccid horitzontal mitjiana de la recta de maxima pendent.

La acumulacié de neu sobre una discontinuitat (ciguafons) aigles avall del faldd es simula
mitjancant una carrega lineal pa:

Po=min (£ . 1) Py

que pot suposar-se repartida uniformement en una amplada no majorde 2.0 m
a un costat i al altre de la discontinuitat.

Si resta descarrega per repartir (;pd>pa ) es considerara altre discontinuitat meés avall sotmesa a la
carrega restant, i a si successivament, fins repartir la totalitat de la descarrega.
ACCIONS ACCIDENTALS.

Sisme.

Normativa.

Caodigo Tecnico de la Edificacion. DB Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion

IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI

Municipi Sant Hilari Sacalm

PB

PB+1 (només badalot ascensor)
Sostre sanitari

Sostres unidireccionals sobre parets de
carrega i murs de contencio.

NUmero de plantes sobre rasant

Sostre pl. baixa — vestidors.
Sostres unidireccionals sobre parets de
carrega.

Sostre pl. baixa — caofeteria.
, . Sostre bidireccional (reticular) de formigd
Tipus d'estructura armat amb pilars metal-lics.

Sostre pl. baixa — zones de pas.
Marguesina metdlica amb  perfils
estructurals del tipus IPE i panell sandvitx.

Sostre pl. baixa - local social.
Sostres de planxa col-laborant,

Sostre badalot ascensor.

Liosa de formigd sobre parets de carrega.
Ductilitat Baixa p=2
Classificacio segons importancia Normall
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Acceleracio basica ap/g 0.06
Coeficient de risc p 1.00
Coeficient amplificacié del terreny S
Coeficient del terreny C
Acceleracio de cdlcul a/g = S*p*a,/g
CRITERIS APLICACIO DE LA NORMA
Edificis importancia moderada No cal aplicar norma
a,< 0.04g No cal aplicar norma

Cal aplicar norma

No cal quan;
0.04g <a,< 0.08g - portics arriostrats

- no fonamentem sobre terrenys X

potencialment inestables

a,> 0.08g Cal agplicar norma

1.02. ESTATS DE CARREGA VERTICALS.
ZONA SNOO. SANITARI EXTERIOR — TERRASSA.

Tipus de sostre

Unidireccional

Revoltd formigd
Tipus bigueta: semibigueta
Cantell total: 20+5cm
Intereix 0.70m

Estat de carrega

Pes propi 3.30 kN/m?2
Carregues permanents 3.00 kN/m?2
Sobrecarrega d'envans 0.00 kN/m?2 G = 6.30 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 3.00 kN/m?2
Sobrecarega de neu 1.00 kN/m? Q = 4.00 kN/m?

Total = 10.30 kN/m?2
ZONA SNOO. SANITARI INTERIOR.

Tipus de sostre

Unidireccional

Revoltd formigd
Tipus bigueta: semibigueta
Cantell fotal: 20+5cm
Intereix : 0.70m
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Pes propi 3.30 kN/m?2
Carregues permanents 2.00 kN/m?
Sobrecarrega d'envans 1.00 kN/m? G = 6.30 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 3.00 kN/m?2
Sobrecarega de neu 0.00 kN/m?2 Q = 3.00 kN/m?

Tipus de sostre

Unidireccional

Total = 9.30 kKN/m?2

ZONA SNOT. COBERTA EXTERIOR DELS MODULS A, B, C i D (VESTIDORS).

Revoltd formigd
Tipus bigueta: semibigueta
Cantell total: 25+5cm
Intereix : 0.70m
Estat de carrega
Pes propi 3.70 kN/m?2
Carregues permanents 4.30 kKN/m?
Sobrecdrrega d'envans 0.00 kN/m? G = 8.00 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 1.00 kN/m?2
Sobrecdarrega de neu 1.00 kN/m? Q = 2.00 kN/m?

Tipus de sostre

Total = 10.00 kN/m?2

ZONA SNOT. COBERTA INTERIOR DELS MODULS A, B, C i D (VESTIDORS).

Unidireccional
Revoltd formigd
Tipus bigueta: semibigueta
Cantell fotal: 25+5cm
Intereix : 0.70m
Estat de carrega
Pes propi 3.70 kN/m?2
Carregues permanents 4,30 kN/m?2
Sobrecarrega d'envans 0.00 kN/m?2 G = 8.00 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 1.00 kN/m?
Sobrecarrega de neu 0.00 kN/m?2 Q = 1.00 kN/m?

Total = 9.00 kKN/m?2

ZONA SNOT. COBERTA DEL MODULS E (CAFETERIA).

Tipus de sostre

Reficular (bidireccional “in situ”)
Revoltd formigd
Amplada netrvis: 12 cms.
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Cantell total: 25+5cm
Intereix : 0.82m

Estat de carrega
Pes propi 4,35 kN/m?2

Cdrregues permanents 4,30 kN/m?2
Sobrecarrega d'envans 0.00 kN/m?2 G = 8.65 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 1.00 kN/m?2
Sobrecarega de neu 1.00 kN/m?2 Q = 2.00 kN/m?

Total = 10.65 kN/m?2
ZONA SNO1. MARQUESINA i/o PERGOLA METAL-LICA.

Tipus de sostre

Marguesina metal-lica

Tipus bigueta: IPE 180
Cantell fotal: s/. planta
Intereix . 1.00m

Estat de carrega
Pes propi 0.50 kN/m?2

Carregues permanents 1.00 kN/m?
Sobrecdarrega d'envans 0.00 kN/m? G =1.50 kKN/m?
Sobrecarrega d'Us 0.40 kN/m?2
Sobrecdarrega de neu 0.40 kN/m?
Vent pressio 0.20 kN/m?2 Q = 1.00 kN/m2

Total = 2.50 kN/m?2
ZONA SNO1. COBERTA EXTERIOR DEL LOCAL SOCIAL.

Tipus de sostre

Forjat col-laborant

Cantell de la llosa 0.13 m.
Tipus xapa: Perfil HAIRCOL 59
Gruix de la xapa: 0.75 mm.
Amat a negatiu: # 108 c/15
Estat de carrega
Pes propi 2.55 kN/m?2
Carregues permanents 4,30 kN/m?2
Sobrecarrega d'envans 0.00 kN/m?2 G = 6.85 kN/m?
Sobrecarrega d'Us 1.00 kN/m?2
Sobrecarega de neu 1.00 kN/m?2 Q = 2.00 kN/m?

Total = 8.85 KN/m?2

Nota:
Caldra dotar-lo de la proteccio a foc necessaria (R90).

ZONA SNOT. COBERTA INTERIOR DEL LOCAL SOCIAL.
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Tipus de sostre

Forjat col-laborant
Cantell de la llosa
Tipus xapa:

Gruix de la xapa:
Armat a negatiu:

Estat de carrega

Pes propi

Carregues permanents
Sobrecarrega d'envans
Sobrecarrega d'Us
Sobrecarega de neu

Nota:

Caldra dotar-lo de la proteccio a foc necessaria (R90).

0.13m.

Perfil HAIRCOL 59

0.75 mm.
# 108 c/15

2.55 kN/m?
2.00 kN/m?
0.00 kN/m?
5.00 kN/m?
0.00 kN/m?

novembre de 2024

G = 4.55 kN/m?

Q = 5.00 kN/m?
Total = 9.55 kN/m?

ZONA SNOT. LLOSA EXTERIOR COBERTA (BADALOT ASCENSOR).

Tipus de sostre
Llosa de formigd
Cantell:

Estat de carrega

Pes propi

Carregues permanents
Sobrecarrega d'envans
Sobrecarrega d'Us
Sobrecarega de neu

1.03. MATERIALS.

FORMIGO.

Normativa.

Codi Estructural.

Formigé de neteja — HL.150/B/20.

Zona.- FONAMENTACIO.
QII\/IENT Tipus
ARID Classe

= . HL Tipus de formigd
R T Fck (28 dies)

20 cms.

5.00 kN/m?
4.30 kN/m?
0.00 kN/m?
1.00 kN/m?
1.00 kN/m?

G = 9.30kN/m?

Q = 2.00 kN/m?
Total = 11.30 kN/m?2

Cemlli
rodats

de neteja
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ACER

Fck (7 dies)

Consistencia (art. 31.5)
Assentament con d'Abrams
Tamany maxim de I'arid
Ambient

Max.relac. AIGUA/CIMENT
Min. contigut CIMENT
Compactacio

Additius

Tipus d'acer
Limit elastic
Limit ruptura

Formigé en massa — HM.20/B/X0.

Zona.-
QIMENT
ARID
HM
20
O B
0]
g 40
O X0
LI- -
ACER

FONAMENTACIO.

Tipus
Classe

Tipus de formigd

Fck (28 dies)

Fck (7 dies)

Consistencia (art. 31.5)
Assentament con d'Abrams
Tamany maxim de ['arid
Ambient

Max.relac. AIGUA/CIMENT
Min. contigut CIMENT
Compactacid

Additius

Tipus d'acer
Limit elastic
Limit ruptura

Formigé armat — HA.25/B/20/XC2.

Zona.-
QIMENT
ARID
HA
0 25
@
> B
(o<
Q
20
XC2

FONAMENTACIO.

Tipus
Classe

Tipus de formigd

Fck (28 dies)

Fck (7 dies)

Consistencia (art. 31.5)
Assentament con d'Abrams
Tamany maxim de I'arid
Ambient

novembre de 2024

tova
6-9 cm
20 mm

150 kg/m3
vibrat normal
no

Cemlli
rodats

en Mmassa
20.00 N/mm?
13.50 N/mm?
tova

6-9cm

40 mm

X0

vibrat normal
no

Cemlll
rodats

armat

25.00 N/mm?
16.25 N/mm?
tova

6-9 cm

20 mm

XC2
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Max.relac. AIGUA/CIMENT
Min. contigut CIMENT
Compactacio

Additius

Tipus d'acer
ACER Limit elastic
Limit ruptura

Formigé armat — HA.25/F/20/XC1.
Zona.- ESTRUCTURA.

QII\/IENT Tipus
ARID Classe

HA Tipus de formigd
25 Fck (28 dies)
Fck (7 dies)
f Consistencia (art. 31.5)
Assentament con d'Abrams
20 Tamany maxim de ['arid
XC1 Ambient
Max.relac. AIGUA/CIMENT
Min. contigut CIMENT
Compactacid
Additius

FORMIGO

Tipus d'acer
ACER Limit elastic
Limit ruptura

Coeficients parcials de seguretat.

novembre de 2024

0.60

275 kg/m?®
vibrat normal
no

B500S
> 500 N/mm?
> 500 N/mm?

Cemlli
rodats

armat

25.00 N/mm?
16.25 N/mm?
fluida
10-15cm

20 mm

XC1

0.60

275 kg/m?®
vibrat normal
no

B500S
> 500 N/mm?
> 500 N/mm?

ACER (passiu i actiu)

SITUACIONS PERSISTENTS o TRANSITORIES

1.15

SITUACIONS EXTRAORDINARIES

1.00

ACER.

Normativa.

EAE. Instruccié d'Acer Estructural.

Acers en xapes i perfils

1. Els acers considerats son UNE EN 10025 (Productos laminados en caliente de acero no aleado,

para construcciones metdlicas de uso general).

2. També els acers UNE- EN 10210-1:1994 (Perfiles huecos para construcciéon, acabados en
caliente, de acero no aleado de grano fino), i UNE-EN 10219-1:1998 (secciones huecas de

acero estructural conformados en frio).
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CARACTERISTIQUES MECANIQUES MINIMES DELS ACERS UNE EN 10025

TENSIO LIMIT ELASTIC T. ROTULA
DESGNACIO |, lb<=t<= 40<=t<= B3<=t<= T'CAHSAS@?
h 40 63 100
$235JR 20
$235J0 235 225 215 360 0
$235J2 -20
S275JR 20 X
$275J0 275 265 255 410 0
$275J2 -20
S355JR 20
$355J0 0
3552 355 345 335 470 20
8355K2 '20[]]
$450J0 450 430 410 550 0
(1) s'exigeix una energia minima ade 40 J.
3. Caracteristiques mecanigues.
= Modul d’Elasticitat (E) : 210.000 N/mm?
= Modul de Rigidesa (G) : 81.000 N/mm?
=  Coeficient de Poisson : 0.30
= Coeficient de dilatacio termica (o) : 1.2:10% (°C)!
= Densitat (p) 7850 kg/m?®
Cargols, femelles i volanderes
CARACTERISTIQUES MECANIQUES DELS ACERS PER CARGOLS
Classe 4.6 5.6 6.8 8.8 10.9
Limit elastic f, (N/mm?) 240 300 480 640 900
Tensié de ruptura f,, (N/mm?2) 400 500 600 800 1000

X

Materials d’aportacié

1. Las caracteristiques mecaniques dels materials d‘aportacié seran superiors a les del material
base.

2. Les qudlitats dels materials d'aportacié segons UNE-EN ISO 14555:1999 es consideraran
acceptables.

Coeficients parcials de seguretat per determinar la resisténcia (EAE)

Ywo = 1.05 (c.p.s.relatiu ala plastificacié del material)
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Y =
Yvz =
Yms =
Yms=
Yms =

1.05
1.25
1.10
1.25
1.40

novembre de 2024

(c.p.s. relatiu a fendmens d'inestabilitat)

(c.p.s. relatiu a la resistencia ultima del material o seccio, i la resistencia de les unions)
(c.p.s. relatiu a l'esllavissament d'unions amib cargols pretesats en estat limit de servei)
(c.p.s. relatiu a l'esllavissament d'unions amb cargols pretesats en estat limit Ultim)

(c.p.s. relatiu a l'esllavissament d'unions amib cargols pretesats i forats colissos)
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2. MEMORIA CONSTRUCTIVA DE L’ESTRUCTURA.

2.01. DESCRIPCIO DEL SISTEMA ESTRUCTURAL.

Es tracta del projecte estructural de 'ampliacié d'un equipament esportiu situat a Sant Hilari Sacalm
(la Selva), més concretament del pavelld poliesportiu que, conjuntament amb la piscina cobertaila
“pista blava” configure el Complex esportiu municipal (CEM).

El projecte inclou alguns volums estructuralment independents perd tambeé preveu alguns elements
de connexié gue es recolzen total o parciaiment en I'estructura preexistent de pavelld i piscina, tots
ells de només planta baixa amb la Unica excepcid del badalot que seria equivalent a una planta
segona.

= Els moduls A, B, C i D es corresponen amb els nous vestidors que es situen a la cara est del
pavelld, separats d'agquest de manera que son estructuralment autdnoms.

=  EImodul E es correspon amb la nova cafeteria del complex que també s'ha plantejat com
un volum estructuralment autonom tot i trobar-se adossat a 'actual piscina coberta.

» Els diferents espais de pas i connexid entre aguests nous volums i I'edifici existent shan resolt
majoritariament amb una marguesina metal-lica lleugera amb la Unica excepcié de local
social on la marquesina s'‘acaba convertint en un forjat col-laborant. Tant un com l'altre es
recolzen total o parcialment en I'estructura existent de piscina coberta i pavelld.

= Finaiment el badalot de 'ascensor es situa just damunt de I'estructura existent per la qual
cosq, tot i ser un volum “ampliat”, es troba estructuralment vinculat a I'edifici actual.

Aquestes diferents situacions es resolen també amb solucions constructives diferents, de manera que
els moduls A, B, C i D es resolen amb sostres unidireccionals de 25+5 cms. de cantell, el modul E es
resol amb un forjat unidireccional com a sostre sanitari i amb un forjat reticular com a sostre de
coberta, la margquesina és estrictament metal-lica, la coberta del local social és a base de forjats
col-laborant i el badalot de I'ascensor s'ha previst de resoldre amb una llosa de formigd amat.

Per contra, la fonamentacid de tots aguests volums s'ha resolt de forma superficial per mitjid de
sabates aillades i continues.
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3. MEMORIA D’EXECUCIO DE L’ESTRUCTURA.

3.01. HIPOTESIS DE CALCUL.

VIDA UTIL DE L'EDIFICI.

S'ha previst una vida Util de 50 anys.

VERIFICACIONS DE L'ESTRUCTURA BASADES EN COEFICIENTS PARCIALS.

Normativa.

Caédigo Técnico de la Edificacion. Documento Basico de Seguridad Estructural (DB.SE)

Verificacié de la capacitat portant,

Verificacié de l'estabilitat:

essent:

Verificacié de la resistencia:

essent;

Ed,desest. < Ed,stb

Eq, ast valor de cdlcul de I'efecte de les accions desestabilitzadores
Eq s valor de cdlcul de l'efecte de les accions estabilitzadores
<
E, <R,
Ed valor de cdlcul de I'efecte de les accions
Rd valor de cdlcul de la resistencia corresponent

Per les diferents situacions de projecte , les combinacions d'accions es definiran d'acord amib els

seguents criteris:

Situacions permanents o fransitories: 2>1yG.jGk,] +yPP + yQ,1 @Kk, 1+2j>1yQ.iy0,iQk,i

Situacions accidentals:

Situacions sismiques:

On:
Gy

Ve Cu
Q,
YK, j
P

VP

A

Aq
VoS
W1, S
W, &

SE1YG.Ck] + YPP+ Ad + yQ,Ty1,1 QK1 + 3 j>1 yQiy2,iQkK,i

2216Gk,) + P+ Ad +221y2,iQkK,i

Valor caracteristic de les accions permanents.

Valor de cdlcul de les accions permanents.

Valor caracteristic de les accions variables.

Valor de cdlcul de les accions variables.

Valor caracteristic de I'accid de pretesat.

Valor de cdlcul de 'accid de pretesat,

Valor caracteristic de 'accié accidental.

Valor de cdlcul de 'accié accidental.

Valor representatiu de la combinacié de les accions variables concomitants.
Valor representatiu freqUent de 'accid variable determinant.

Valors representatius quasi permanents de les accions variables amb 'accid
determinant o amb 'accid accidental.
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COEFICIENTS PARCIALS DE SEGURETAT PER A LES ACCIONS
Tipus de verificacio Tipus d'accid Situacio persistent o fransitoria
Desfavorable Favorable
Resistencia Permanent
Pes propl, pes del 1.35 0.80
ferreny
Empenta del ferreny 1.35 0.70
Pressio de l'aigua 1.20 0.90
Variable 1.50 0.00
Estabilitat Permanent
Pes propl, pes del 1.10 0.90
ferreny
Empenta del ferreny 1.35 0.80
Pressio de l'aigua 1.05 0.95
Variable 1.50 0.00
NOTA

Els coeficients corresponents a la verificacio de la resistencia ael terreny s'estableixen en el seglient gpartat de la
mareixa norma.

COEFICIENTS DE SIMULTANEITAT

¥, ¥, ¥,
SOBRECARREGA SUPERFICIAL D'US.
CATEGORIA A.  Zones residencials 0.70 0.50 0.30
CATEGORIA B. Zones administratives. 0.70 0.50 0.30
CATEGORIA C. Zones destinades a public. 0.70 0.70 0.60
CATEGORIA D. Zones comercidls. 0.70 0.70 0.60
CATEGORIA F.  Zones de transit i d'aparcament, 0.70 0.70 0.60
(vehicles lleugers amb pes total inferior a 30.00 kN).
CATEGORIA G. Cobertes transitables. m m (m
CATEGORIA H. Cobertes accessibles Unicament per manteniment. 0.00 0.00 0.00
NEU Algada superior a 1000 m. 0.70 0.50 0.20
Alcada igual o inferior a 1000 m. 0.50 0.20 0.00
VENT 0.60 0.50 0.00
TEMPERATURA 0.60 0.50 0.00
ACCIONS VARIABLES DEL TERRENY 0.70 0.70 0.70

(1) en cobertes transitables, el valor cormesponent a'Us sera el mateix que el que I dona accés.

Verificacié de I'aptitud pel servei.

Combinacions d’accions.
En aquests casos, les combinacions de les accions es definiran d‘acord amb els seguents criteris:
Accions de duracio curta i que poden resultar irreversibles (combinacid d'accions de tipus
caracteristic).

201Gy HP+Q 1 +2501w0,Q;

Accions de duracié curta que poden ser reversibles (combinacié d'accions de tipus freqlent).
ijlek,j P+ v, Q + Zj>1\l/2,i Qi
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Accions de llarga duracio (combinacié d’accions de tipus quasi permanents).
ZizﬂeJ Gy + ijﬂew G*+ 1 Pt Zj>1YQ,iW2,iQk,i
Deformacions
Restriccions relatives a les deformacions verticals.
DEFORMACIONS VERTICALS
FLETXES RELATIVES.
Sostres amb envans fragils i/o paviments rigids sense junts. L/500
Sostres amib envans ordinaris i/o paviments rigids amb junts. L/400
Resta dels casos. L/300
CONFORT DELS USUARIS.
Combinacid d'accions de curta duracié caracteristica. /350
Per qualsevol combinacié d'accions quasi permanents. L/300
Restriccions relatives a les deformacions horitzontals.
) DEFORMACIONS HQRITZONTALS
PER QUALSEVOL COMBINACIO D’ACCIONS CARACTERISTIQUES.
Desplom total. Hiio/500
Desplom locall. ) Hoonte/ 250
PER QUALSEVOL COMBINACIO D’ACCIONS QUASI PERMANENTS.
Desplom relatiu. H/250
Vibracions
FREQUENCIES PROPIES MAXIMES
Gimnasos i poliesportius. 8.00 Hiz
Sales de festa, locals de publica concurrencia sense seients fixes. 7.00 Hiz
Locals d'espectacles amb seients fixes. 3.40 Hiz
VERIFICACIONS DELS FONAMENTS BASADES EN COEFICIENTS PARCIALS
Normativa.
Caédigo Técnico de la Edificacion. Documento Basico SE-C Cimientos.
Verificacid dels estats Ultims.
" L. " L 2 Ed desest < Ed sth
Verificacio de l'estabilitat de la fonamentacio: : : '
essent; Ed, dst valor de cdlcul de I'efecte de les accions desestabilitzadores
Ed, stb valor de cdlcul de I'efecte de les accions estabilizadores
E,. <R
Verificacié de la resisténcia del terreny: d d
essent; Ed valor de cdilcul de I'efecte de les accions
Rd valor de cdlcul de la resistencia del terreny

Verificacio de la capacitat estructural de la fonamentacio:

= Laresistencia de la fonamentacié com element estructural quedard verificada si el valor de
calcul de I'efecte de les accions de I'edifici i el terreny sobre la fonamentacié no supera el

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte

Volum 1 - pag. 70



Memoria d’estructura. ) . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

valor de calcul de la resistencia de la fonamentacié com element estructural.
Valors de cdlcul de I'efecte de les accions:

» El valor de cdilcul dels efectes de les accions sobre la fonamentacio es determinaran, a
partir de la combinacié d’'accions que shagin de considerar simultaniament. Aixo inclou,
tant les accions de l'edifici sobre la fonamentacié, com les accions geotecniques
fransmeses pel terreny, per les quals tindrem en compte el seglent.

COEFICIENTS DE SEGURETAT PARCIALS

SITUACIO TIPUS DE SOL-LICITACIO MATERIALS ACCIONS
Yr Ym Ye Yr
Esfondrament 3.00 1.00 1.00 1.00
Esllavissament 1.50 1.00 1.00 1.00
Bolcada
< Acci6 estabilitzadora 1.00 1.00 0.90 1.00
5 Accié desestabilitzadora 1.00 1.00 1.80 1.00
5 Estabilitat global 1.00 1.80 1.00 1.00
g Capacitat estructural 1.60 1.00
= PILOTS
(o) Arancada 3.50 1.00 1.00 1.00
5 Trencament horitzontal 3.50 1.00 1.00 1.00
E PANTALLES
Z’ Estabilitat fons d'excavacio 1.00 2.50 1.00 1.00
w Sifonament 1.00 2.000 1.00 1.00
Rotacio o franslacio
Equiliori limit 1.00 1.00 0.60 1.00
Model de Winkler 1.00 1.00 0.60 1.00
Elements finits 1.00 1.50 1.00 1.00
Esfondrament 2.00 1.00 1.00 1.00
Esllavissament 1.10 1.00 1.00 1.00
Bolcada
Acci6 estabilitzadora 1.00 1.00 0.90 1.00
g Acci6 desestabiliizadora 1.00 1.00 1.20 1.00
g Esfabilitat global 1.00 1.20 1.00 1.00
o Capacitat estructural 1.00 1.00
g PILOTS
§ Arancada 2.30 1.00 1.00 1.00
g Trencament horitzontal 2.30 1.00 1.00 1.00
w PANTALLES
Rotacio o franslacio
Equiliori limit 1.00 1.00 0.60 1.00
Model de Winkler 1.00 1.00 0.60 1.00
Elements finits 1.00 1.50 1.00 1.00

Verificacié del estats limit de servei

VALORS LIMIT BASATS EN LA DISTORSIO ANGULAR

MESURADA EN VERTICAL

TIPUS D'ESTRUCTURA LIMIT

Estructures isostatiques i murs de contencio. 1/300
Estructures reticulades amib tabiqueria de separacio 1/500
Estructures de panells prefabricats. 1/700
Murs de carrega sense armar amb flexid concava cap a munt. 1/1000
Murs de carrega sense armar amb flexié concava cap a vall. 1/2000
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MESURADA EN HORITZONTAL
TIPUS D'ESTRUCTURA LIMIT
Murs de carrega 1/2000

COMPORTAMENT ENFRONT EL FOC.

Normativa.

Caédigo Técnico de la Edificacion. DB Seguridad en caso de incendio.
Tipus d'edifici Equipament esportiu
Altura devacuacié Max. 4 mts.
RESUM SITUACIONS
Esportiu / PUblica concurréncia R-90

RESISTENCIA AL FOC SUFICIENT DELS ELEMENTS ESTRUCTURALS
Us del sector dincendi considerat Plantes Plantes sobre rasant
soterrani (alcada evacuacio edifici)
< 15 mits. < 28 mts > 28 mis.

Habitatge unifamiliar @ R-30 R-30
Residencial habitatge, residencial public. R-120 R-60 R-90 R-120
Docent, administratiu.
Comercial, publica concurréncia, hospitalari  R-120 R-90 R-120 R-180
Aparcament, R-90
(edifici Us exclusiu o sobre un altre Us).
Aparcament. R-120 ¥

(situat sota un altre Us).

(1) La resistencia al foc suficient d'un forjat s la que resulti al considerar-lo com a sostre ael sector
d'incendl situat sorfa el mencionart forar.

(2)  En habitatge unifamiliar agrypat 0 adossat, els elerments que formen part de l'estructura comd,
tinaran la resistencia al foc exigible a ediificis d'us Residencial habitarge.

(3) R-180 silalgada d'evacuacio de l'edlifici es superior a 28 mis.

(4) R-180 quan es fracti d'aparcaments robotiizars.

NOITA.
El conjunt ae la marquesina metal-ica, en fant que estructura fleugera, nomes haura de garantir una resistencia af
foc ae 30 minurs (R30).

RESISTENCIA AL FOC SUFICIENT DELS ELEMENTS ESTRUCTURALS
DE ZONES DE RISC INTEGRADES ALS EDIFICIS

Risc especial baix R-90
Risc especial mig R-120
Risc especial alt R-180
Resum tipologies estructurals Solucié adoptada

Estructura de formigd armat Augment de seccid

Estructura d'acer Proteccio
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3.02. METODES DE CALCUL.
ACCIONS

Les accions que es sol-liciten a cadascun dels elements que composen l'estructura, estan dacord
amb el que dicta el Codi Técnic DB-SE (Documento Bdsico — Seguridad Estructural) i DB-SE-AE
(Documento Bdsico — Seguridad Estructural — Acciones en la Edificacion).

El procés de cdilcul dels esforcos de les esmentades accions produeixen en cadascun dels
elements estructurals, s'efectua amb ordinador, segons les lleis de l'elasticitat lineal a tfravés del
metode de les deformacions i de la matriu de rigidesa globall.

Els metodes de cdlcul particulars corresponents als elements singulars, es troba explicat en la
justificacio de cdlcul del mateix.

FORMIGO

Els elements de formigd armat que composen l'estructura estan calculats -d'acord amb el vigent
Codi Estructural: "Instruccion para el Proyecto y la Ejecucion de Obras de Hormigdén en Masa o
Armado"- considerant el periode plastic del diagrama tensié-deformacio, amb  distribucio
parabolica-rectangular, seguint el metode de cdalcul en ruptura.

L'andlisi del vinclament es fa directament en el model de cdicul. En el cas en que s‘analitzin
elements dillats, s'utilitzard el metode aproximat indicat al Codi Estructural.

ACER

Els elements d'estructura metdl-lica en acer laminat s'han calculat segons Codi Tecnic, en el seu
apartat de EAE (Documento Bdsico — Seguridad Estructural — Acero). Normalment s'utilitzaran models
eldstics i lineals en les comprovacions enfront els estats limits de servei.

Enfront els estats limits Ultims utilitzarem sempre models eldstics, silbé en 'andlisi global siles seccions
critiques corresponen a la classe 1, o en la comprovacio de nusos o seccions de les classes 1 2,
realitzarem I'andlisi en regim eldstic, regim eldstic amb redistribucié de moments, elastopldstic, rigid-
pldstic o qualsevol combinacid que considerem oportuna.

En el cas d'estructures traslacionals, I'andlisi de les imperfeccions inicials es fa infroduint accions
equivalents que simulen les mencionades imperfeccions (article 5.4.2). El vinclament s'‘analitza
directament en el model de cdlcul, excepte elements dillats que s'‘anadlitzen a partir de la
determinacié del coeficient de vinclament de I'element considerat.

FONAMENTACIONS
Pel que fa a I'avaluacid de les empentes del terreny i procediments de cdlcul vinculats al disseny
d’elements de fonamentacié es segueix el DB-SE-C (Documento Bdasico — Seguridad Estructural —

Cimientos).

Els parametres mecanics del sol, queden fixats per I'estudi geotecnic. Els aspectes més significatius
del mateix estan recollits en aguest mateix document.
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SOFTWARE EMPRAT
Per la realitzacié del dimensionat de I'estructura ssha emprat els seglents programes informatics:

WINEVA

Escola Tecnica Superior d'Arquitectura del Valles

(Ramon Sastre & Jaume Coris)

S'ha utilitzat per estudiar els portics de formigd i la distribucio de moments en els forjats, aixi com
determinats elements petits i aillats.

ROBOT STRUCTURAL ANALYSIS PROFESSIONAL 2023

Autodesk

Programa d'andlisi general pel metode dels elements finits, que contempla cdlcul en régim no
lineal i dindmic.

AUTORIA

El contingut d'agquesta memcaria i els planols d'estructura inclosos en el projecte s’han realitzat en
col-laboracié amb el gabinet tecnic de calcul d'estructures GMK.

ANALISI NUMERICA
| EXPERIMENTAL
D’ESTRUCTURES

Sant Hilari Sacalm
novembre de 2024

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 74



d.

MEMORIA DE LES INSTAL.LACIONS







Memoria d'instal-lacions. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

5. MEMORIA D’INSTAL-LACIONS.

1. INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT.

1.01. OBJECTIU.

L'objecte d'aguest projecte tecnic és especificar tots i cada un dels elements que componen la
installacié d'evacuacio daigles, aixi com justificar, mitjiancant els corresponents calculs, el
compliment de la Exigencia Basica HS 5 Evacuacio d'aigies del CTE,

L'execucio de la instal-lacié anird a carrec de personal autoritzat pels serveis d'Industria, el qual serd
responsable del bon funcionament de la installacid aixi com del compliment en I'execucio dels
reglaments, normes i instruccions que li siguin d'aplicacio i citades anteriorment.

1.02. DESCRIPCIO GENERAL DE LA INSTAL-LACIO.

El present projecte contempla basicament 'evacuacioé d'aigles residuals en entendre que la major
part de les cobertes sdn preexistents | que les ampliacions projectades no han de suposar-los una
carrega afegida atesa la possibilitat d'evacuar directament al medi.

D'altra banda, en la redlitzacio del projecte s'ha tingut en compte el Document Basic HS Salubritat,
aixi com la norma de calcul UNE EN 12056 i les normes d'especificacions tecnigues d'execucié UNE
EN 752 i UNE EN 476.

Tota la instal-lacié funciona per gravetat pel que no ha calgut preveure cap pou de bombeig.

Totes les arquetes previstes per al registre seran executades amb tub passant el que vol dir que
I'arqueta sera seca i per ella passard la canonada gue disposard d'un tap per al registre de la
canonada.

La xarxa de recollida d/’oigUes__pIuvioIs i residuals s'executara seguint les prescripcions del Document
Basic HS 5. EVACUACIO D'AIGUES, d'acord amb els seglents elements basics.
XARXA DE PETITA EVACUACIO.
Xarxa de petita evacuacio, col-locada superficialment, de PVC, série B, segons UNE-EN 1329-1,
unié enganxada amib adhesiu.
COL-LECTORS.

Col-lector soterrat de sanejament, sense pericons, mitjangant sistema integral enregistrable, de
tub de PVC llis, serie SN-2, rigidesa anular nominal 2 kN/m?2, segons UNE-EN 1401-1, amb junta
elastica.

CONNEXIO DE SERVEI.

Connexié de servei general de sanejament a la xarxa general del municipi, de tub de PVC liis,
serie SN-4, rigidesa anular nominal 4 kN/m2, segons UNE-EN 1401-1, enganxat mitjancant
adhesiu.
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1.03. PLEC DE CONDICIONS.

EXECUCIO.

Lainstal-lacié d'evacuacio d'aigues residuals s'executard d'acord el projecte, a la legislacié aplicable,
a les normes de la bona construccid i a les instruccions del director dobra i del director d'execucié de
l'obra.

PUNTS DE CAPTACIO.
Valvules de desgudas.

. El seu assemblatge i interconnexiod s'efectuara mitiancant junts mecanics amb femella i junt
toric. Totes aniran dotades del seu corresponent tap i cadeneta, llevat de que siguin
automatiques o amb dispositiu incorporat a les aixetes, i de juntes de estanquitat per al seu
acoblament a l'aparell sanitari.

" Les reixetes de totes les valvules seran de llauté cromat o d'acer inoxidable, excepte aigleres
on seran necessariament d'acer inoxidable. La unid entre reixeta i valvula es realitzara
mifiancant cargol d'acer inoxidable roscatge sobre femella de llautd inserida al cos de la
valvula,

. En el muntatge de valvules no es permetrd la seva manipulacio, quedant prohibida la unié
amb massillat. Quan el tub sigui de polipropile, no s'utilitzara liquid soldador.

Sifons individuals i caixes sifoniques

] Tant els sifons individuals com les caixes sifoniques seran accessibles en tots els casos i sempre
des del propi local on es trobin instal-lats. Els tancaments hidraulics no quedaran tapats o ocults
per envans, forjats, etc., que dificultin o impossibilitin el seu accés i manteniment. Els pots
sifonics encastats en forjat solament es podran utilitzar en condicions ineludibles i justificades de
disseny.

] Els sifons individuals portaran en el fons un dispositiu de reqistre amb sense tap roscat i
sinstal-laran el més a prop possible de la valvula de descarrega de l'aparell sanitari o en el
mateix arell sanitari, per minimitzar la longitud de canonada bruta en contacte amb lambient.

. La distancia maxima, en projeccio vertical, entre la valvula de desguds i la corona del sifo,
serd igual o inferior a 60 cm, per evitar la perdua del segell hidraulic.

] Els sifons individuals es disposaran en ordre de menor a major alcada dels respectius
tancaments hidraulics, des de lembocadura a la baixant o al cand de desguds del vater, en
cada cas, on desembocaran els restants aparells aprofitant el maxim desnivell possible en el
desguas de cada un d'ells. Aixi, el més proxim a la baixant serd la banyera, després el bidet i
finalment el lavabo.

] No es permet la instal-lacio de sifons antisuccid, ni de qualsevol altre tipus que, pel seu disseny,
pugui permetre el buidatge del segell hidraulic per sifonament.

] No es connectaran desguassos procedents de cap meés tipus d'aparell sanitari a caixes
sifoniques que recullin desguassos d'urinaris.

] Les caixes sifonigues quedaran enrasades amib el paviment i seran registrables mitiancant tapa
de tancament hermetic, estanca a l'aire i a 'aigua.

. La connexié dels ramals de desguds a la caixa sifonica es redlitzard a una alcada minima de
20 mm i el tub de sorfida com a minim a 50 mm, formant aixi [una tanca | un clec | una
conclusio | una reixa | una clausura | un fancament | un tapament] hidraulic.
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La connexid del tub de sortida a la baixant no es realitzard a un nivell inferior al de la boca del
pot per evitar la perdua del segell hidraulic.

El didmetre de les caixes sifoniques serd, com minim, de 110 mm.

Les caixes sifoniques portaran incorporada una valvula de retencié contra inundacions, amb
boia flotant, i seran desmuntables per accedir a linterior. Aixi mateix, comptaran amb un tap
de registre d'acces directe al fub de evacuacio per a eventuals embussos i obstruccions.

No es permet la connexid al sifd daltres aparells, a més a mes del desguds de
electrodomestics, aparells de bombament o aigleres amb trituradora.

Calderetes o cassoletes i boneres

La superficie de la boca de la caldereta serd com a minim un 50% mes gran que la seccid de
la baixant a la qual serveix. Tindrd una profunditat minima de 15 cm i un cavalcament minim
de 5 cm sota el paviment., Aniran proveides de reixetes, planes en el cas de cobertes
fransitables i esferiques en les no transitables.

Tant a les baixants mixtes com a les baixants de pluvials, la caldereta sinstal-lard en paral-lel
amb la baixant, a fi de poder garantir el funcionament de la columna de ventilacio.

Les boneres de recollida d'aiglies de pluja, tant a cobertes com a terrasses i garatges, son de
fipus sifonic, capacos de suportar, de forma constant, carregues de 100 kg/cm?2. El segellat
estanc entre limpermeabilitzant i la bonera es realitzara mitiangant collament mecanic tipus
'orida’ de la tapa de la bonera sobre el seu cos. Aixi mateix, limpermeabilitzant es protegira
amb una brida de material plastic.

La bonera, en el seu muntatge, permetrd d'alosorbir diferencies de gruixos de terra de fins a 90
mm.

La bonera sifonica es disposa a una distancia de la baixant no superior a 5 m, garantint-se que
en cap punt de la coberta es supera un espessor de 15 cm de formigd de formacio de
pendents. El seu didmetre és superior a 1.5 vegades el didmetre del baixant a la qual
escomet.

Xarxes de petita evacuacio

Les xarxes seran estanques i no presentaran exudacions ni estaran exposades a obstruccions.

S'evitaran els canvis bruscs de direccid i sutilitzaran peces especials adequades. S'evitara
l'enfrontament de dos ramals sobre una mateixa canonada col-lectiva.

Es subjectaran mitjancant brides o ganxos disposats cada 700 mm per a tulbs de didmetre no
superior a 50 mm i cada 500 mm per a didmetres superiors.

Quan la subjecciod es realitzi a paraments verticals, aguests findran un gruix minim de 9 cm. Les
abracadores de penjament dels forjats portaran folre interior elastic i seran regulables per
donar-los el pendent adequat,

Les canonades encastades s'aillaran per evitar corrosions, aixafaments o fuites. Igualment, no
quedaran subjectes a I'obra amb elements rigids aquests com ara guixos o morters.

Els passos a través de forjats, o de qualsevol altre element estructural, es faran ami contratulo
de material adequat, amb una folganca minima de 10 mm, que s‘acompanyard amb el tac
amb massilla asfaltica o material eldstic.

Quan el cand de desguas del vater sigui de plastic, sacoblard al desguas de laparell
mitjancant un sistema de junt de cautxl de segellat hermetic.
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Baixants i ventilacié

Baixants

Les baixants sexecutaran de manera que quedin aplomades i fixades a l'obra, el gruix de les
quals no ha de ser menor de 12 cm, amb elements d'agarrament minims entri forjats. La
fixacio es redlitzarad amb una abracadora de fixacio en la zona de lembocadura, perque
cada tram de tub sigui autoportant, i una abracadora de guiat en les zones intermedies. La
distancia entre abracadores serd de 15 vegades el diametre, prenent la taula seglient com a
referencia, per a tubs de 3 m:

Diometre de la baixant Distancia (m)
40 0.4
50 0.8
63 1.0
75 1.1
110 1.5
125 1.5
160 1.5

Les unions dels tubs i peces especials de les baixants de PVC es segellaran amb coles
sintetiques impermeables de gran adherencia, deixant una folganca en la copa de 5 mm,
encara que tambeé es podrd realitzar la unié mitjancant junt elastic.

Ales baixants de polipropile, la unid entre canonada i accessoris es realitzard per soldadura en
un dels seus extrems i junt lliscant (anell adaptador) per l'alfre; muntant-se la canonada a mitja
carrera de la copaq, a fi de poder absorbir les dilatacions © contraccions que es produeixin.

Per a les baixants de foneria, els junts es realitzaran a endoll i cordd, omplint lespai lliure entre
copa i cordd amb un empaguetament que s‘lacompanyard amb el tac fins que deixi una
profunditat lliure de 25 mm. Aixi mateix, es podran realitzar juntes per brides, tant a canonades
normMals com a peces especials.

Les baixants, en qualsevol cas, es mantindran separades dels paraments, per a, d'una banda,
poder efectuar futures reparacions o acabats, i d'una altra costat, no afectar-los per les
possibles condensacions en la cara exterior de les mateixes.

A les baixants que discorrent vistes, independentment del seu material de constitucio, se'ls
pressuposi un cert risc dimpacte, se'ls dotard de la l'adequada proteccid que ho eviti en la
mesura del possible.

En edificis de més de 10 plantes, sinterromprd la verticalitat de la baixant, per tal de disminuir
el possible impacte de caiguda. La desviacié ha de preveure's amb peces especials o escuts
de proteccio de la baixant i langle de la desviacio amb la vertical ha d'ésser superior a 60°, a
efectes d'evitar possibles embussos. El reforgcament es realitzard amb elements de poliester
aplicats "in situ".

Xarxes de ventilacid

Les ventilacions primaries aniran proveides del corresponent accessori estandard que garanteixi
l'estanquitat permanent de I'acabament final entre impermeabilitzant i canonada.

A les baixants mixtes o residuals, que vagin dotades de columna de ventilacié paral-lela,
aqguesta es muntard el més proxima possible a la baixant; per a la intferconnexié entre
ambdues s'utilitzaran accessoris estandard del mateix material de la baixant, que garanteixin
l'absorcid de les diferents dilatacions que es produeixin a les dues conduccions, baixant i
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ventilacio. La mencionada interconnexid es realitzard, en qualsevol cas, en el sentit invers al del
flux de les aigues, a fi dimpedir que aguestes penetrin en la columna de ventilacio.

Els passos a traves de forjats es faran en identiques condicions que per a les baixants, segons el
material que es tracti. Igualment, la mencionada columna de ventilacié quedara fixada a mur
de gruix no mes petit de 9 cm, mitiangcant abracadores, ben bé dos per tub i amb distancies
maximes de 150 cm.

Claveguerons i col-lectors

Xarxa horitzontal penjada

L'entroncament amb la baixant es mantindra lliure de connexions de desguds una distancia no
meés petita que 1 m a amibdds costats.

Es situarad un tap de registre a cada entroncament i a trams rectes cada 15 m, que
s'instal-laran a la meitat superior de la canonada.

Als canvis de direccio es situaran colzes a 45°, amb registre roscat.

La separacio entre abracadores es funcio de la fletxa maxima admissible pel tipus de tub:
o entubs de PVC, i per a tots els didmetres, 0,3 cm
o en tubs de fundicid, i per a tots els didmetres, 0,3 cm

Encara que sha de comprovar la fletxa maxima citada, s'inclouran albbracadores cada 1,5 m,
per a tot tipus de tubs, i la xarxa quedard separada de la cara inferior del forjat un minim de 5
cm. Aguestes abracadores, amb les quals es subjectaran al forjat, seran de ferro galvanitzat i
disposaran de folre interior elastic, estant regulables per donar-los el pendent desitjat. Es
disposaran sense collada a les goles de cada accessori, establint-se d'aquesta forma els punts
fixos; els restants suports seran lliscants i suportaran Unicament la xarxa.

Quan la generatriu superior del fub quedi més de 25 cm del forjat que la sustenta, tots els punts
fixes dancoratge de la installacié es realitzaran mitjancant cadiretes o trapezis de fixacio,
mitjancant tirants ancorats al forjat a tots dos sentits (aigua amunt i cigua avall) de l'eix de la
conduccié, a efectes devitar el desplacament dels mencionats punts per vinclament del
suport,

En tots els casos sinstal-laran els absorbidors de dilatacid necessaris. A canonades encolades
s'utilitzaran maneguets de dilatacié o unions mixtes (encolades amb junts de goma) cada 10
m.

La canonada principal es prolongara 30 cm des de la primera presa per resoldre possibles
obturacions.

Els passos a través d'elements de fabrica es faran amb contratub d'algun material adequat,
amb les folgances corresponents, tal com s'ha indicat per a les baixants.

Xarxa horitzontal enterrada

La unié de la baixant a l'arqueta es redlitzard mitjancant un maneguet liscant arenat
préviament i rebut a l'arqueta. Estigui arenat permetrd de ser rebut amb morter de ciment a
l'arqueta, garantint d'aquesta forma una unié estanca.

Si la distancia de la baixant a larqueta de peu de baixant és llarga, es collocard el tram de
tub entre ambdues sobre un suport adequat gue no limiti el moviment d'aquest, per impedir
gue funcioni com a ménsula.

Per ala unié dels diferents frams de tubs dintre de les rases, es considerard la compatibilitat de
materials i els seus tipus d'unio:
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0 peracanonades de formigo, les unions seran mitiangant escarabats de formigo en
massa

0 peracanonades de PVC, no s'admetran les unions fabricades mitjoncant soldadura
0 goma de diversos elements, les unions entre tulbs seran d'endoll o cordd amib junt
de goma, o pegat mitiancant adhesiu.

Quan existeixi la possibilitat dinvasid de la xarxa per arrels de les plantacions immediates a
aqguesta, es prendran mesures adequades per impedir-ho, com ara disposar malles de
geotextil,

Rases

Les rases s'executaran d'acord amb les caracteristiques del terreny i dels materials de les
canalitzacions a enterrar. Es consideraran canonades més deformables que el terreny les de
materials plastics, i menys deformables que el terreny les de foneria, formigd i gres.

Deixant de banda l'estudi particular del terreny que pugui ésser necessari, es prendran, de
forma general, les segUents mesures.

Rases per a canonades de materials plastics

Les rases seran de parets verticals; la seva amplada serd el digmetre del fub més 500 mm, i
com minim de 0,6 m.

La seva profunditat vindrd definida en el projecte, estant funcid dels pendents adoptades. Sila
canonada discorre sota calgada, sadoptara una profunditat minima de 80 cm, des de la clau
fins la rasant del terreny.

Els tubs es recolzaran en fota la seva longitud sobre un jag de material granular (sorra o grava),
o terma exempta de pedres, d'un gruix minim de 10 + didmetre exterior/10 cm. Es
compactaran els laterals i es deixaran al descobert les unions fins a haver-se redlitzat les proves
d'estanquitat. El reomplert es realitzard per capes de 10 cm, compactant, fins a 30 cm del
nivell superior que es realitzard un Ultim abocament i la compactacio final.

La base de larasa, quan es tracti de terrenys poc consistents, sera un liit de formigd en tota la
seva longitud. El gruix daquest llit de formigd serd de 15 cm i sobre seu anira el llit descrit en el
paragraf anterior,

Rases per a canonades de foneria, formigd i gres

A més a més de les prescripcions donades per a les canonades de materials plastics es
compliran les seguents:

El lit de suport s'interromprd reservant uns ninxols a la zona on aniran situades els junts d'unid.

Una vegada situada la canonada, s'emplenaran els flancs per a evitar que quedin buits i es
compactaran els laterals fins al nivell del planol horitzontal que passa per l'eix del tub. Sutilitzard
reblert que no contingui pedres o terrossos de més de 3 cm de diametre i tal que el material
pulverulent, de diametre inferior a 0,1 mm, no superi el 12%. Es prosseguira el reblert dels
laterals fins a 15 cm per sobre del nivell de la clau del tub i es compactard novament. La
compactacié de les capes successives es realitzard per capes no superiors a 30 cm i sutilitzard
material exempt de pedres de didmetre superiora 1 cm.

Proteccié de les canonades de foneria enterrades

En general, es seguiran les instruccions donades per a les alfres canonades en quant al seu
soterrament, amb les prescripcions corresponents a les proteccions a prendre relatives les
caracteristiques dels terrenys particularment agressius.
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Es definran com a terrenys particularment agressius els que presentin algunes de les
caracteristiques seguents:

o0 buaixa resistivitat: valor inferior a 1.000 W x cm
reaccié acida: pH < 6
contingut en clorurs superior a 300 mg per kg de terra

contingut en sulfats superior a 500 mg per kg de terra

©O O o o

indicis de sulfurs
o feble valor del potencial redox: valor inferior a +100 mV

En aquest cas, es podra evitar la seva accio mitjancant laportacié de terres quimicament
neutres o de reaccio basica (per addicié de calg), emprant tulbs amb revestiments especials i
emprant proteccions exteriors mitjancant fundes de film de polietile.

En aquest Ultim cas, s'utilitzard tulb de PE de 0,2 mm de gruix i de diametre superior al tub de
foneria.

Com a complement, s'utilitzard filferro d'acer amibo recolriment plastificador i tires adhesives de
filln de PE d'uns 50 mm de amplada.

La proteccio¢ de la canonada es realitzard durant el seu muntatge, mitjancant un primer tub de
PE que servira de funda al tub de foneria i anira col-locat al llarg d'aquest deixant al descobert
els seus extrems i un segon tub de 70 cm de longitud, aproximadament, que fara de funda de
la unid.

Elements de connexié de les xarxes enterrades

Pericons

o
O
C
(2]

Si sén fabricades "in situ", podran ser construides amb falorica de mad massis de mig peu de
gruix, arrebossada i brunyida interiorment, donada suport solore una solera de formigd H-100
de 10 cm de gruix, i es cobriran amb una tapa de formigd prefabricat de 5 cm de gruix. El
gruix de les redlitzades amib formigd sera de 10 cm.

La tapa serd hermetica amb junta de goma per a evitar el pas d'olors i gasos.

Els pericons bonera es colbriran amb reixeta metal-lica recolzada sobre angulars. Quan aquests
pericons bonera tinguin dimensions considerables, com en el cas de rampes de garatges, la
reixeta plana sera desmuntable. El desguas es realitzara per un dels seus laterals, amb un
digmetre minim de 110 mm, abocant a un perico sifonic o a un separador de greixos i fangs.

Als pericons sifonics, el conducte de sortida de les aigles anira proveit dun colze de 90°, estant
el gruix de la lomina d'aigua de 45 cm.

Les trobades de les parets laterals shan de redlitzar a mitja canya, per a evitar el diposit de
materies solides a les cantonades. Igualment, es conduiran les aiglies entre lentradai la sortida
mitjancant mities canyes realitzades sobre llit de formigd formant pendent.

Si son fabricats 'in situ", es construiran amb fabrica de mad massis, de 1 peu de gruix, que
anird esquerdejada i brunyida interiorment.

Es recolzara sobre solera de formigd H-100 de 20 cm de gruix i es cobrird amb una tapa
hermética de ferro colat. Els prefabricats tindran unes prestacions similars.
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POSTA EN SERVEL.
Proves de les instal-lacions.

Proves d'estanqueitat parcial.

Es realitzaran proves d'estanqguitat parcial descarregant cada aparell dillat o simultaniament,
verificant els temps de desguds, els fenomens de sifonat que es produeixin al propi aparell o
als altres connectats a la xarxa, sorolls a desguassos i canonades i comprovacié de
tancaments hidraulics.

No s'admetrd que quedi en el sifé d'un aparell una algcada de tancament hidraulic inferior a 25
mm.

Les proves de buidatge es redlitzaran obrint les aixetes dels aparells, amb els cabals minims
considerats per a cada un dells i amb la valvula de desguds aixi mateix oberta; no
s'acumulard aigua a laparell en el temps minim d'T minut.

A la xarxa horitzontal es provard cada tram de canonada, per garantir el seu estanquitat
introduint aigua a pressié (entre 0,3 i 0,6 bar) durant deu minuts.

Els pericons i pous de registre es sotmetran a idéntiques proves omplint-los préviament d'aiguali
observant si sadverteix © no un descens de nivell.

Es controlaran el 100% les unions, entroncaments i/o derivacions.

Proves d'estanquitat total

Les proves han de fer-se sobre el sistema total, bé d'una Unica vegada o per parts, segons les
prescripcions seguents.

Prova amb aigua

La prova amb aigua s'efectuard sobre les xarxes d'evacuacié d'aigles residuals i pluvials. Per
fer-ho, es taparan tots els terminals de les canonades d'evacuacio, excepte els de cobertaq, i
s'omplird la xarxa amb aigua fins vessar.

La pressid a la qual ha d'estar sotmesa qualsevol part de la xarxa no ha de ser inferior a 0,3 barr,
ni superar el maxim d'1 bar.

Si el sistema tingués una altura equivalent més alta de 1 bar, s'efectuaran les proves per fases,
subdividint la xarxa en parts en sentit vertical.

Si es prova la xarxa per parts, es fard amb pressions entre 0,3 i 0,6 bar, suficients per detectar
fuites.

Sila xarxa de ventilacié esta realitzada en el moment de la prova, se'l sotmetrd el mateix regim
que a la resta de la xarxa d'evacuacio.

La prova es donard per només acabada quan cap unid acusi pérdua de aigua.

Prova amb aqire

La prova amb aire es redlitzara de forma similar a la prova amb aigua, tret que la pressio ala
qual se sotmetrd la xarxa serd entre 0,51 1 bar com a maxim.

Agquesta prova es considerard satisfactoria quan la pressié es mantingui constant durant tres
minuts.

Prova amb fum

La prova amb fum s'efectuard sobre la xarxa d'aigles residuals i el seu corresponent xarxa de
ventilacio.

Ha d'utilitzar-se un producte que produeixi un fum espés i que, a més a més, tingui un forta olor,
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La introduccié del producte es fara mitiancant maquines o bombes i sefectuara a la part
baixa del sistema, des de diferents punts si €s necessari, per inundar completament el sistema,
després d'haver omplert amb aigua tots els tancaments hidraulics.

Quan el fum comenci a apareixer pels terminals de coberta del sistema, es taparan aquests a
efectes de mantenir una pressio de gasos de 250 Pa.

El sisterna ha de resistir durant el seu funcionament fluctuacions de + 250 Pa, per a les quals
ha estat dissenyat, sense perdua d'estanquitat als tfancaments hidraulics.

La prova es considerarda satisfactoria si no es detecta presencia de fum ni olors a l'interior de
l'edifici.

Productes de construccié

Caracteristiques generals dels materials

De forma general, les caracteristiques dels materials definits per a aguestes instal-lacions seran
les segUents:

0 Resistencia a l'agressivitat de les aigles a evacuar.
Impermeabilitat total a liquids i gasos.

Suficient resistencia a les carmregues externes.
Flexibilitat per a poder absorbir moviments.

Llisor interior.

Resistencia a la albrasio.

Resistencia a la corrosio.

0O O O o o o o

Absorcié de sorolls, produits i fransmesos.

Materials utilitzats en les candlitzacions

Conforme al ja establert, es consideren adequades per a les instal-lacions d'evacuacié de
residus les canalitzacions que tinguin les caracteristiques especifiques establertes en les
seguents normes:

o Canonades de fosa segons les normes UNE EN 545:2002, UNE EN 598:1996, UNE EN
877:2000.

o Canonades de PVC segons les normes UNE EN 1329-1:1999, UNE EN 1401-1:1998,
UNE EN 1453-1:2000, UNE EN ISO 1452-1:2010, UNE EN 1566-1:1999.

o Canonades de polipropile 'PP' segons la norma UNE EN 1852-1:1998.

o Canonades de formigd segons la norma UNE 127010:1995 EX.

Materials utilitzats en els punts de captacid

Sifons

Seran llisos i d'un material resistent a les aiglies evacuades, amb un gruix minim de 3 mm.

Calderefes

Podran ser de qualsevol material que reuneixi les condicions d'estanquitat, resistencia i perfecte
acoblament als materials de cobertq, terrassa o pati.
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Condicions dels materials utilitzats per als accessoris

Compliran les seguents condicions:

Qualsevol element, metal-lic o no, que sigui necessari per a la perfecta execucio daguestes
installacions reunira, quant al seu material, les mateixes condicions exigides per a la
canalitzacié gque es disposi.

Les peces de fosa destinades a tapes, aloellons, valvules, etc., compliran les condicions
exigides per a les canonades de fosa.

Les brides, passadors i tots els altres elements destinats a la fixacid de baixants seran de ferro
metal-liizat o galvanitzat.

Quan es fracti de baixants de material plastic, sintercalard un managuet de plastic entre
labracadora i la baixant.

Igualment compliran agquestes prescripcions tots els ferratges que s'utilitzin en I'execucio, tals
com esglaons de pous, rosques i brides de pressio en les tapes de registre, etfc.

Manteniment i conservacio

Per a un correcte funcionament de la installaci® de sanejoment, sha de comprovar
periodicament l'estanquitat general de la xarxa amb les seves possibles fuites, I'existencia
d'olors i el manteniment de la resta d'elements.

Es revisaran i desembussaran els sifons i valvules, cada vegada que es produeixi una
disminucio apreciable del cabal d'evacuacio, o hagi obstruccions.

Cada 6 mesos es netejaran els albellons de locals humits i cobertes transitables, i les caixes
sifoniques. Els albellons i calderetes de cobertes no transitables es netejaran, almenys, una
vegada a l'any.

Una vegada a l'any es revisaran els col-lectors suspesos, es netejaran els pericons bonerai la
resta de possibles elements de la instal-lacio tals com pous de registre | bomlbes d'elevacio.

Cada 10 anys es procedird a la neteja de pericons de peu de baixant, de pas i sifonics o
abans si s'apreciessin olors.

Cada 6 mesos es netejard el separador de greixos i fangs, quan aguest existeixi.

Es mantindra l'aigua permanentment en els albellons, caixes sifoniques i sifons individuals, per a
evitar dolentes olors. Igualment es netejaran els de terrasses i cobertes.

1.04. CALCULS.

BASES DE CALCUL.

L'adjudicacié d'unitats de desguds a cada tipus d'aparelli els didmetres minims de sifons i detivacions
individuals s'estableixen en la seglent taula, en funcié de I'Us (privat o public).

Nota.

Els diodmetres indicats en la taula sén valids per a ramals individuals la longitud dels quals no sigui
superiora 1,5 m.
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Unitats de Diametre minim per al sifé i la derivacio
Tipus d'aparell sanitari ‘desguats individual (mm)
Us | Us Us privat Us public
privat | public

Lavabo 1 2 32 40
Bidet 2 3 32 40
Dufxa 2 3 40 50
Banyera (amb o sense dufxa) 3 4 40 50
Vater amb cistemna 4 5 100 100
Wdter amb fluxor 8 10 100 100
Urinari amb pedestal - 4 50
Urinari suspes 2 40
Urinari en bateria Z 3.5 =
AigUera domeéstica 3 é 40 50
Aiguera industrial - 2 40
Safareig 3 = 40 <
Abocador - 8 100
Font per beure - 0.5 25
Bonera 1 3 40 50
Rentavaixella domestica 3 6 40 50
Rentadora domestica 3 6 40 50
Cambra de bany (Vater amb

cisternq) 4 ) L )
Cambra de bany (Water amb

fiuxor) ) e )
Lavabo (Vater amb cistemna) 6 - 100 -
Lavabo (Water amb fluxor) 8 - 100 -
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RAMALS COL-LECTORS

Per al dmensionament de ramals col-lectors entre aparells sanitaris i el baixant, segons el nombre
maxim d'unitats de desguas i el pendent del ramal col-lector, sha utilitzat la taula seglent:

N Maxim numero de UDs
Diametre Pendent
(mm)
1 % 2% 4 %

32 - 1 1
40 - 2 3
50 - 6 8
63 - 11 14
75 - 21 28
90 47 60 75
100 123 151 181
125 180 234 280
160 438 582 800
200 870 1150 1680

BAIXANTS

El dmensionament de les baixants sha redlitzat d'acord amb la seglent taula, en la qual es fa
correspondre el nombre de plantes de I'edifici amb el nombre maxim d'unitats de desguds i el
diagmetre que li correspon a la baixant, sent el didmetre de la mateixa constant en tofa la seva alturai
considerant tamibé el maxim calbal que pot descarregar des de cada ramal en la baixant:
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Diam | Maxim ndmero de UDs, per a una Mcxim ndmero de UDs, en cada ramal, per a
etre adlgada de baixant de: una algada de baixant de:
(mm] | Fins a 3 plantes | Més de 3 plantes Fins a 3 plantes Més de 3 plantes
50 10 25 6 6
63 19 38 11 9
75 27 53 21 13
90 135 280 70 53
110 360 740 181 134
125 540 1100 280 200
160 1208 2240 1120 400
200 2200 3600 1680 600
250 3800 5600 2500 1000
315 6000 9240 4320 1650

Els didmetres mostrats, obtinguts a partir de la taula 4.4 (CTE DB HS 5), garanteixen una variacio de
pressid a la canonada més petita que 250 Pa, aixi com un cabal de manera tal que la superficie

ocupada per l'aigua no supera un terc de la seccid transversal de la canonada.

Les desviacions respecte de la vertical shan dimensionat amib igual seccidé a la baixant on
escometen, degut a la qual formen angles amb la vertical inferiors a 45°.

COL-LECTORS
El didmetre sha calculat a partir de la seglent taula, en funcid del nombre maxim dunitats de

desguds i de la pendent

N Maxim numero de UDs
Diametre Pendent
(mm)
1% 2% 4%

50 - 20 25
63 - 24 29
75 - 38 57
90 96 130 160
110 264 321 382
125 390 480 580
160 880 1056 1300
200 1600 1920 2300
250 2900 3520 4200
315 5710 6920 8290
350 8300 10000 12000

Els didmetres mostrats, obtinguts de la taula 4.5 (CTE DB HS 5), garanteixen que, sota condicions de
flux uniforme, la superficie ocupada per l'aigua no supera la meitat de la seccid transversal de la

canonada.
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XARXES DE VENTILACIO

Ventilacié primaria

La ventilacid primdria té el mateix didmetre que el de la baixant de la qual és prolongacio,
independentment de l'existencia d'una columna de ventilacié secunddria. Es manté aixi la proteccid
del tancament hidrdulic.

Dimensionament hidraulic

El cabal sha calculat mitjiancant la segUent formulacio:

Residuals (UNE-EN 12056-2)
Qut =Quw + Q. +Q,
... sent:
Qtot: cabal total (I/s)
Qww: cabal d'aigues residuals (I/s)
Qc: cabal continu (I/s)

Qp: cabal d'aigues residuals bombejat (I/s)

Qv = Ky/2_up

.. sent:
K: coeficient per freqUencia d'Us

Sum(UD): suma de les unitats de descarrega

Les canonades horitzontals s'han calculat amb la segiient formulacié:
S'ha verificat el didmetre emprant la formula de Manning:
Q E Ax R, 7P xi?
n

... sent:

Q: cabal (m¥/s)

n: coeficient de manning

A: &rea de la canonada ocupada pel fluid (m?)

Ry, radi hidraulic (m)

i pendent (m/m)
Les canonades verticals es calculen amb la segiient formulacié:
Residuals

S'ha verificat el didmetre emprant la férmula de Dawson i Hunter:

Q=3.15x10"*xr?*x D¥®
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.. sent:
Q: cabal (I/s)
r: nivell dompliment
D: diametre (mm)
DIMENSIONAT
Xarxa d'aigues residuals
Connexié de servei 1: BAR
Xarxa de petita evacuacié
, Calcul hidraulic
Tram . ! UDs Do Qb Q Y/D D D
m | (%) (mm) | S K s / v nt | Deom
(m?3/h) (m?3/h) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
5-6 0.74 42,78 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
5-7 1.38 3.66 4,00 75 6.77 1.00 6.77 43.59 1.20 69 75
7-8 0.43 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
7-9 13.30 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
4-10 0.71 49,74 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
3-11 0.36 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneitat (b x k)
i Penaent Y/D |Nivell dompliment
UDs | Unifats de desguas % Velocitat
D | Diametre nominal minirm D, |Diametre inferior cornercial
Qb |Cabal brut D.om| Diarmetre comercial
K |Coeficient de simulfaneifat
Connexié de servei 2: Reforma lavabo existent annex sala tecnica
Xarxa de petita evacuacié
. Cdlcul hidraulic
mam | - ' s | Dmn T gn @ | Yo | v | D D
m) | (%) (mm) | K ! ! com
(m3/h) (m3/h) (%) (Mys) | (mm) | (mm)
14-15 1.22 3.66 4.00 75 6.77 1.00 6.77 43.59 1.20 69 75
15-16 | 0.78 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
15-17 | 0.26 | 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
14-18 | 0.33 11.46 10.00 110 16.92 1.00 16.92 29.39 2.27 104 110
18-19 1.14 2.00 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
18-20 | 0.20 | 11.61 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
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Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneifat (b x k)
i Pendent Y/D | Nivell d'ompliment
UDs | Unitats de desguas v Velocifat
D,..n| Diametre nominal minim D,: |Diametre interior comercial
Qb |Cabal brut Deom| Diametre comercial
K | Coeficient de simultaneitar
Connexi6 de servei 3: reforma lavabo existent annex pista esportiva
Xarxa de petita evacuacié
. Cdlcul hidraulic
mam | - ' ups | Pmn T gp @ | Yo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o int com
(m/h) (m?h) (%) | (m/fs) | (mm) | (mm)
25-26 | 0.61 3.66 4.00 75 6.77 1.00 6.77 43.59 | 1.20 69 75
26-27 | 0.84 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
26-28 | 0.35 4.78 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
25-29 | 0.44 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
24-30 | 2.76 2.57 7.00 110 11.84 | 1.00 | 11.84 | 36.06 | 1.20 104 110
30-31 1.93 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
30-32 | 0.40 | 9.56 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
33-34 | 0.16 | 35.44 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
35-36 | 0.24 | 16.04 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
35-37 | 0.81 1.98 10.00 110 1692 | 1.00 | 16.92 | 47.19 | 1.20 104 110
37-38 | 0.27 8.21 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
37-39 | 1.11 2.00 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneifat (b x k)
i Pendent Y/D | Nivell d'ompliment
UDs | Unitats de desguas v Velocifat
D,..n| Diametre nominal minim D,: |Diametre interior comercial
Qb |Cabal brut Deom| Diametre comercial
K | Coeficient de simultaneitar
Connexié de servei 4: reforma vestuaris existents 1
Xarxa de petita evacuacié
i Calcul hidraulic
fam | - | ups | Pl g s | vyo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o [ o
(m?3/n) (m3/h) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
42-43 | 023 | 7553 | 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
46-47 | 2.33 3.66 4.00 75 6.77 1.00 6.77 4359 | 1.20 69 75
47-48 | 1.05 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
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Xarxa de petita evacuacié
i Calcul hidraulic
fam | - [ ups | Pl g s | vyo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o Ii o
(m?3/n) (m?3/n) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
47-49 | 0.30 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
46-50 | 0.56 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
45-51 | 0.63 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
44-52 | 056 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneitat (b x k)
i Penaent Y/D |Nivell dompliment
UDs | Unitats de desguas % Velocitat
D | Diametre nominal minirm D, |Diametre inferior cornercial
Qb |Cabal brut D.om| Diarmetre comercial
K | Coeficient de simultaneitar
Connexidé de servei 5: reforma vestuaris existents 2
Xarxa de petita evacuacié
i Calcul hidraulic
fam | - | ups | Pl g s | vyo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o Ii o
(m?3/n) (m?3/n) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
58-59 | 2.94 3.66 4.00 75 6.77 1.00 6.77 43.59 1.20 69 75
59-60 | 0.29 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
59-61 1.07 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
58-62 | 0.60 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
57-63 | 0.49 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
56-64 | 0.77 | 10.00 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
55-65 | 0.47 37.92 | 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneitat (b x k)
i Penaent Y/D |Nivell dompliment
UDs | Unitats de desguas % Velocitat
D | Diametre nominal minirm D, |Diametre inferior cornercial
Qb |Cabal brut D.om| Diarmetre comercial
K | Coeficient de simultaneitar
Connexié de servei 6: vestuaris nous
Xarxa de petita evacuacié
. Cdlcul hidraulic
Tram . ' | ups | B Top @ | Yo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o int com
(meh) (me/h) (%) | (m/s) | (mm) | (mm)
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Xarxa de petita evacuacié
) Calcul hidraulic
Tram . ' ups | Pee g s | vyo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K . 3 o
(m?3/n) (m?3/n) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
70-71 1.67 2.83 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
70-72 1.11 4.26 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
70-73 0.75 6.31 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
70-74 1.06 4.45 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
70-75 2.37 2.00 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
70-76 0.67 4.55 6.00 75 10.15 | 0.71 7.18 42.39 1.32 69 75
76-77 0.85 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
76-78 0.42 4.02 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
76-79 0.79 2.15 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
70-80 1.64 2.88 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
69-81 4.31 2.57 7.00 110 11.84 1.00 11.84 36.06 1.20 104 110
81-82 0.94 3.15 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
81-83 1.49 2.00 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
86-87 1.24 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
88-89 0.48 4.91 6.00 75 10.15 | 0.71 7.18 41.50 1.36 69 75
89-90 0.89 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
89-91 0.53 3.38 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
89-92 0.76 2.35 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
88-93 2.09 2.00 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
88-94 0.79 5.29 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
88-95 0.64 6.56 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
88-96 1.16 3.58 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
88-97 1.86 2.24 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
88-98 1.30 3.21 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
85-99 0.32 | 69.77 | 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
102-103 2.24 2.00 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-104 0.98 4.57 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-105 0.81 5.49 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-106 1.23 3.64 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-107 1.85 2.41 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-108 1.54 2.90 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
102-109 0.78 3.76 6.00 75 10.15 | 0.71 7.18 44.72 1.23 69 75
109-110 0.29 5.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
109-111 0.70 2.18 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
109-112 0.76 2.00 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
101-113 4.36 2.57 7.00 110 11.84 1.00 11.84 36.06 1.20 104 110
113-114 0.93 2.89 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - - 34 40
113-115 1.35 2.00 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - - 104 110
119-120 1.95 2.23 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
119-121 0.50 8.70 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
119-122 0.49 8.88 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
119-123 1.16 3.75 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
119-124 1.81 2.40 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - - 44 50
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Xarxa de petita evacuacié
Cdilcul hidraulic
Tram . | ups | Pme g s | yo | v | b, | D
(m) (%) (mm) K o il o
(m?3/n) (m?3/n) (%) (m/s) | (mm) | (mm)
119-125 | 0.76 | 3.51 6.00 75 10.15 | 0.71 7.18 45.60 | 1.20 69 75
125-126 | 0.72 | 2.34 | 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - 34 40
125-127 0.38 | 4.40 | 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - 34 40
125-128 | 0.84 | 2.00 | 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - 34 40
119-129 117 | 3.72 | 3.00 50 5.08 1.00 5.08 - 44 50
118-130 1.46 | 500 | 2.00 40 3.38 1.00 3.38 - 34 40
117-131 0.60 | 38.90 | 5.00 110 8.46 1.00 8.46 - 104 110
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneifat (b x k)
i Pendent Y/D | Nivell d'ompliment
UDs | Unitats de desguas v Velocifat
D,..n| Diametre nominal minim D,: |Diametre interior comercial
Qb |Cabal brut Deom| Diametre comercial
K | Coeficient de simultaneitar
Col-lectors
Calcul hidraulic
Tram 5 ' ws | O T op @ | Y0 | v | D, | D
(m) (%) (mm) K o int com
(mh) (m%n) | (%) | (Mys) | (mm) | (mm)
66-67 3.86 2.00 124.00 160 | 209.81 | 0.15 | 32.00 | 37.99 | 1.41 152 160
67-68 453 | 37.11 | 124.00 160 | 209.81 | 0.15 | 32.00 | 17.81 | 3.98 | 154 160
68-69 1.43 | 3494 | 31.00 160 52.45 | 0.32 | 1659 | 13.14 | 3.20 | 154 160
69-70 2.46 3.79 24.00 160 40.61 0.35 | 14.36 | 21.06 | 1.40 | 154 160
68-84 11.11 2.00 93.00 160 157.36 | 0.18 | 27.82 | 34.73 | 1.35 | 154 160
84-85 0.86 | 19.39 | 31.00 160 52.45 | 0.32 | 16.59 | 15.15 | 2.61 154 160
85-86 1.24 2.39 26.00 160 43.99 | 0.33 | 14.66 | 23.87 | 1.20 | 154 160
86-88 6.23 2.43 24.00 160 40.61 0.35| 14.36 | 2352 | 1.20 | 154 160
84-100 10.62 | 2.00 62.00 160 10490 | 0.22 | 22.89 | 31.35 | 1.28 | 154 160
100-101 1.56 3.91 31.00 160 52.45 | 0.32 | 1659 | 22.45 | 1.48 | 154 160
101-102 2.30 4.10 24.00 160 40.61 0.35 | 14.36 | 20.64 | 1.44 | 154 160
100-116 | 10.79 | 2.16 31.00 160 52.45 | 0.32 | 16.59 | 26.05 | 1.20 | 154 160
116-117 0.81 2.16 31.00 160 52.45 | 0.32 | 16.59 | 26.05 | 1.20 | 154 160
117-118 1.18 2.39 26.00 160 43.99 | 0.33 | 14.66 | 23.87 | 1.20 | 154 160
118-119 6.67 2.43 24.00 160 40.61 0.35 | 14.36 | 2352 | 1.20 | 154 160
Abreviatures utilitzades
L |Longitud mitia sobre planols Qs |Cabal amb simulfaneitat (b x k)
i Penaent Y/D |Nivell dompliment
UDs | Unitats de desguas % Velocitat
D | Diametre nominal minirm D, |Diametre inferior cornercial
Qb |Cabal brut D.om| Diarmetre comercial
K |Coeficient de simultaneitar
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Pericons
Ref. Ltr ic Deort Dimensions comercials
(m) (%) (mm) (cm)

68 4.53 2.00 160 100x100x120 cm

84 11.11 2.00 160 80x80x95 cm

100 10.62 2.00 160 70x70x75 cm

116 10.79 2,16 160 70x70x50 cm

Abreviatures utilitzades

Pendent del col-lector
Diametre del col-lector de sortida

ic
D

Ref.| Referencia en plans
Ltr |Longitud enfre pericons

sort
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2. INSTAL-LACIO DE FONTANERIA.

2.01. OBJECTIU.

L'objecte d'aquest projecte técnic és especificar tots i cada un dels elements que composen la
instal-lacié de subministrament d'aigua, aixi com justificar, mitjancant els corresponents cdalculs, el
compliment del CTE DB HS4.

S'especificaran les parts que composen la instal-lacié de fontaneria necessaria pel condicionament a
la nova reforma del poliesportiu.

Tambeé s'exposaran les condicions teécniques i economiques, efectuant els calculs que justifiquin les
solucions adoptades.

L'execucio de la instal-lacié anird a carrec de personal autoritzat pels serveis d'Industria, el qual serd
responsable del bon funcionament de la installacié aixi com del compliment en I'execucio dels
reglaments, normes i instruccions que li siguin d’aplicacio i citades anteriorment.

2.02. CARACTERISTIQUES DE LA INSTAL-LACIO

El present projecte contempla la tota la instal-lacié de fontaneria nova a partir de la tuberia principal
d'entrada d'aigua existent. Es fard una connexié en aquesta a 'actual sala tecnica, i a partir d'aqui
s'alimentaran tots els punts de consum.

En la realitzacioé del projecte sha tingut en compte el CTE DB HS4 'Subministrament d'aigud.

EXECUCIO

La installlacié de subministrament d'aigua s'executard amb subjeccid al projecte, a la legislacio
aplicable, ales normes de la bona construcciod i a les instruccions del director d'obra i del director de
l'execucié de l'obra.

Durant I'execucio i instal-lacié dels materials, accessoris i productes de construccié en la instal-lacié
interior, s'utilitzaran técniques apropiades per no empitjorar laigua subministrada i en cap cas
incomplir els valors parametrics establerts a I'Annex | del Real Decret 140/2003.

XARXES DE CANONADES
Condicions generals.

L'execucio de les xarxes de canonades es redlitzara de manera que s‘aconsegueixin els objectius
previstos en el projecte sense danyar o deteriorar la resta de l'edifici, conservant les caracteristiques
de l'aigua subministrada respecte de la seva potabilitat, evitant sorolls molestos, procurant les
condicions necessaries per a la major durada possible de la instal-lacié aixi com les millors condicions
per al seu manteniment i conservacio.

Les canonades ocultes o encastades discorreran preferentment per espais verticals o cameres de
fabrica redlitzats a l'efecte o prefabricats, sostres o sols tecnics, murs cortina o envans tecnics. Si aixo
no fos possible, per regates realitzades en paraments de gruix adequat, no estant permes el seu
encastament en envans de mad foradat senzill. Quan discorrin per conductes, aguests estaran
degudament ventilats i comptaran amb un adequat sistema de buidatge.
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El fracat de les canonades vistes s'efectuara de forma neta i ordenada. Si estiguessin exposades a
qualsevol tipus de deterioracio per cops o impactes fortuits, shan de protegir adequadament,

L'execucid de xarxes enterrades atendrd preferentment a la proteccié enfront de fendmens de
corrosio, esforcos mecanics i danys per la formacié de gel en el seu interior. Les conduccions no han
de ser instal'lades en contacte amb el terreny, disposant sempre d'un adequat revestiment de
proteccid. Si fos precis, a més del revestiment de proteccid es procedird a realitzar una proteccio
catodica, amb anodes de sacrifici i, si es donés el cas, amib corrent impresa.

Unions i juntes
Les unions dels tubs seran estanques.

Les unions de tubs resistiran adequadament la fraccid, o bé la xarxa l'absorbird amb I'adequat
establiment dels punts fixos, i en canonades soterrades mitiancant estreps i recolzaments disposats en
corbes i derivacions.

En les unions de tubs d'acer galvanitzat o zincat les rosques de tulbs seran del tipus conic, dacord ala
norma UNE EN 10 242:1995. Els tubs només poden soldar-se si la proteccid interior es pot restablir o si
es pot aplicar una de nova. Son admissibles les soldadures fortes, sempre que es segueixin les
instruccions del fabricant. Els tubbs no es podran corbar excepte si es verifiquen els criteris de la norma
UNE EN 10 240:1998. En les unions tub-accessori s'observaran les indicacions del fabricant.

Les unions de tubs de coure es podran redlifzar mitjangant soldadura o mitiangcant maneguets
mecanics. La soldadura, per capil-laritat, tova o forta, es podra realitzar mitiancant maneguets per
soldar per capil-laritat o per endoll soldat. Els maneguets mecanics podran ser de compressio, d'ajust
conic i de pestanyes.

Les unions de tubs de plastic es realitzaran seguint les instruccions del fabricant.

Proteccions
Profeccio confra la corrosio

Les canonades metal-liques es protegiran contra lagressio de tot tipus de morters, del contacte amb
l'aigua en la seva supetficie exterior i de lagressio del terreny mitjancant la interposicid d'un element
separador de material adequat i instal-lat de forma continua en tot el perimetre dels tubs i en tota la
seva longitud, no deixant juntes d'unié d'agquest element que interrompin la proteccid i instal-lant
igualment en totes les peces especials de la xarxa, com ara colzes i corbes.

Els revestiments adequats, quan els tubs discorren soterrats o encastats, segons el material dels
mateixos, seran:

o Per tubs d'acer amb revestiment de polietile, bituminds, de resina epoxidica o amb
quitra de poliureta.

o Per tubs de coure amb revestiment de plastic.

o Per tubs de ferro colat amb revestiment de pel-licula continua de polietile, de resina
epoxidica, amb betum, amib Idmines de poliuretd 0 amb zincat amlb recobriment de
cobertura.

Els fubs d'acer galvanitzat encastats pel transport d'aigua freda es recobriran amb una lletada de
ciment, i els que s'utilitzin per fransport d'aigua calenta han de recobrir-se, preferentment, amb una
conquilla o envoltura aillant d'un material que no absorbeixi humitat i que permeti les dilatacions i
confraccions provocades per les variacions de temperatura.

Tota conduccio exterior i a l'aire lliure, es protegira igualment. En aquest cas, els tulbs d'acer podran
ser protegits, a més, amb recobriment de zinc. Pels tubs d'acer que discorren per cobertes de
formigod es disposaran de manera addicional a l'envoltatge del tub d'una lamina de retencié d'1T m
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d'amplada entre aquests i el formigd. Quan els tubs discorrin per canals de terra, sha de garantitzar
gue aguests son impermeables o bé que disposen dadequada ventilacio i drenatge. En les xarxes
metal-liques soterrades, sinstal-lard una junta dielectrica després de I'entrada a l'edifici i abbans de la
sortida.

Per la corrosié per 'Us de materials diferents s'aplicard alld especificat a lapartat Incompatibilitats de
materials'.

Per a la corosid per elements continguts en l'aigua de subministrament, a més del ressenyat,
sinstal-laran els filtres especificats a I'apartat 'Incompatibilitat dels materials i laigua'.

Proteccio conira les condensacions

Tant en canonades encastades o ocultes com en canonades vistes, es considerard la possiole
formacié de condensacions en la seva supetficie exterior i es dispondrd d'un element separador de
proteccid. Aguest no haurd de ser necessariament aillant pero si amb capacitat d'actuacié com a
barrera antivapor, que eviti els danys que aguestes condensacions poguessin causar a la resta de
l'edificacio.

Aguest element s'installard de la mateixa forma que s'ha descrit per l'element de proteccid contra
agents externs, podent en qualsevol cas utilitzar-se el mateix per ambdues proteccions.

Es consideraran valids els materials gue compleixin alld disposat a la norma UNE 100 171:1989.

Proteccions termiques

Els materials utilitzats com aillant termic que compleixin la norma UNE 100 171:1989 es consideraran
adequats per suportar altes temperatures.

Quan la temperatura exterior de I'espai per on discorre la xarxa pugui assolir valors capacos de gelar
l'aigua del seu interior, s'dillara termicament aguesta xarxa amibo aillament adequat al material de
construccié i al diametre de cada tram afectat, considerant-se valid el que indica la norma UNE EN
ISO 12 241:1999.

Proteccio conira esforcos mecanics

Quan una canonada hagi d'atravesar qualsevol parament de l'edifici o un altre tipus d'element
constructiu que pogués transmetre-li esforcos perjudicials de tipus mecanic, ho fara dins d'una funda,
també de seccid circular, de maijor didmetre i suficientment resistent. Quan, en instal-lacions vistes, el
pas es redueixi en sentit vertical, el passatubs sobresortira almenys 3 cm pel costat en que es pogués
produir cops ocasionals, amb l'objectiu de protegir el tub. Igualment, si es produeix un canvi de sentit,
aqguest sobresortird com a minim una longitud igual al didmetre de la canonada més 1 cm.

Quan la xarxa de canonades atravessi, en la seva superficie o de forma encastada, una junta de
dilatacié constructiva de l'edifici, sinstal-lard un element o dispositiu dilatador, de forma que els
possibles moviments estructurals no li fransmetin esforgos de tipus mecanic.

La suma de cop dariet i de pressid de repds no ha de sobrepassar la sobrepressid de servei
admissible. La magnitud del cop d'ariet positiu en el funcionament de les valvules i aparells mesurat
immediatament abans d'aquests, no ha de sobrepassar 2 bar; el cop d'ariet negatiu no ha de
descendir per sota del 50 % de la pressiod de servei.

Profeccio conftra sorolls

Com a normes generals a adoptar, sense prejudici del que pugui establir-se, el Document Basic HR al
respecte, sadoptaran les seguents:

o els forats o espais, tant horitzontals com verticals, per on discorrin les conduccions,
estaran situats en zones comuns;
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o alasortida de les bombes s'instal-laran connectors flexibles per atenuar la transmissio
del sorall i les vibracions al llarg de la xarxa de distribucio. Aquests connectors seran
adequats al tipus de tub i al lloc de la instal-lacid;

Els suports i penjants per a trams de la xarxa interior amb tulbs metallics que transporten aigua a
velocitats compreses entre 1,51 2,0 m/s seran antivibratoris. Igualment, s'utilitzaran ancoratges i guies
flexibles que hagin d'estar rigidament units a l'estructura de I'edifici.

Accessoris
Grapes | abracadores

La col-locacié de grapes i abracadores per a la fixacié dels tubs als paraments es fara de forma tal
que els tubs quedin perfectament alineats amio agquests paraments, guardin les distancies exigides i
no transmeten sorolls i/o vibracions a l'edifici.

Les grapes i abracadores seran de facil muntatge i desmuntatge, a més d'actuar com a aillant
electric.

Si la velocitat del tram corresponent és igual o superior a 2 my/s, s'interposara un element de tipus
elastic semirigid entre 'abragadora i el tub.

Suports

Es disposaran suports de manera que el pes dels tubs carregui sobre aquests i mai sobre els propis
tubs o les seves unions.

No es podran ancorar en cap element de tipus estructural, excepte si en determinades ocasions Nno
sigui possible una altra solucid, per la qual cosa s‘adoptaran les mesures preventives necessaries. La
longitud d'encastament serd aquella que garanteixi una perfecta fixacio de la xarxa sense possibles
despreniments.

De la mateixa manera que per les grapes i abracadores, sinferposara un element elastic en els
mateixos casos, inclis quan es tracti de suports que agrupen diversos tubs.

La maxima separacié gue hi haurd entre suports, dependrd del tipus de canonada, del seu didmetre
i de la seva posicid a la instal-lacié.

SISTEMES DE MESURA DEL CONSUM. COMPTADORS
Ubicacié del comptador general

La cambra o argueta dubicacié estard construida de tal manera que una fuita d'aigua a la
instal-lacié no afecti a la resta de l'edifici. Amlb agquest objectiu, estard impermeabilitzada i comptard
amb un desguds en el seu pis o fons que garanteixi 'evacuacié del cabal d'aigua maxim previst a
l'escomesa. El desguds el formard un embornal de tipus sifonic proveit de reixa d'acer inoxidable
rebuda en la superficie d'aquest fons o pis. L'abocat es fard a la xarxa de sanejament general de
l'edifici si aquesta és capac d'absorvir aquest calbal i, si no ho fos, es fard directament a la xarxa
publica de clavegueram.

Les superficies interiors de la cambra o arqueta, quan aguesta es realitzi "in situ’, s'‘acabaran
adequadament mitiangant un arrebossat, brunyiment i remolinat, sense cantonades en el fons, que
al mateix temps tindrd el pendent adequat cap a la bonera. Si la mateixa fos prefabricada complird
els mateixos requisits de manera general.

En qualsevol cas, contard amb la preinstal-lacié adeguada per una connexid d'envioment de senyals
per la lectura a distancia del comptador.

Estaran tancades amb portes capaces de resistir adegquadament tant 'accid de la intempeérie com a
possible esforcos mecdanics derivats de la seva utilitzacié i situacid. En agquestes, es practicaran
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obertures fixes, perforacions o reixetes, que possibilitin la necessaria ventilacié de la cambra. Aniran
proveides de pany i clau, per evitar la manipulacid per persones no autoritzades, tant del comptador
com de les seves claus.

La cambra o arqueta dubicacié estara construida de tal manera que una fuita d'aigua a la
instal-lacié no afecti a la resta de I'edifici. Amibb aguest objectiu, estard impermeabilitzada i comptard
amb un desguds en el seu pis o fons que garanteixi l'evacuacié del cabal d'aigua maxim previst a
l'escomesa. El desguads el formard un embormnal de tipus sifonic proveit de reixa d'acer inoxidable
rebuda en la superficie d'aquest fons o pis. L'abocat es fard a la xarxa de sanejament general de
l'edifici si aquesta és capag d'absorvir aguest cabal i, si no ho fos, es fard directament a la xarxa
publica de clavegueram.

Comptadors individuals aillats

S'ubicaran en cambra, arqueta o armari segons les diferents possibilitats dinstal-lacié i complint els
requisits establerts a lapartat anterior en quant a les seves condicions d'execucié. En qualsevol cas
aqguesta ubicacié disposard de desguas capac pel cabal maxim contingut en aguest tram de la
installacié, connectat, o bé a la xarxa general d'evacuacid de l'edifici, o bé amb la xarxa
independent que reculli tofs ells i la connecti amb aquesta xarxa general.

SISTEMES DE CONTROL DE PRESSIO

Execucioé i muntatge del reductor de pressid

Quan existeixin bateries mescladores, s'instal-lard una reduccié de pressid centralitzada.
S'instal-laran lliures de pressions i preferiblement amb el caputxd de moll disposat en vertical.,

Aixi mateix, es disposard d'un racord de connexid per a la instal-lacié d'un aparell d'amidament de
pressid o un pont de pressié diferencial. Per a impedir reaccions sobre el reductor de pressid, sha de
disposar en el seu costat de sortida, com tram de retard amb la mateixa mesura nominal, un tram de
tub d'una longitud minima de cinc vegades el didmetre interior.

Si en el costat de sortida es froben parts de la instal-lacid que, per un tancament incomplet del
reductor, seran sobrecarregades amb una pressié no admissible, sha dinstal-lar una valvula de
seguretat, La pressid de sortida del reductor en aguests casos sha d'ajustar com a minim un 20 % per
sota de la pressid de reaccié de la valvula de seguretat.

Muntatge dels filtres

El filtre sha dinstal-lar abans del primer omplert de la instal-lacid, i se situard immediatament davant
del comptador segons el sentit de circulacié de l'aigua. S'han dinstal-lar Unicament filtres adequats.

En 'ampliacié dinstal-lacions existents o en el canvi de trams grans d'instal-lacié, és convenient la
instal-lacié d'un filtre addicional en el punt de transicid, per a evitar la transferencia de materies
solides dels trams de conduccid existents.

Per no haver dinterrompre el proveiment d'aigua durant els trefoalls de manteniment, es recomana la
instal-lacié de filtres retroesbandibles o dinstal-lacions paral-leles.

Es connectard una canonada amb sortida lliure per a l'evacuacié de l'aigua de l'autorentat,

Instal-lacié d'aparells dosificadors
Només s'han dinstal-lar aparells de dosificacié conformes amb la reglamentacié vigent.

Quan shagi de tractar tota l'cigua potable dins de la instal-lacié, s'instal-lard I'aparell de dosificaciod
darrere de la instal-lacid del comptador i, en cas d'existir, darrere del filtre | del reductor de pressio.

Sinomés sha de tractar l'aigua potable per ala produccié d'A.C.S., llavors sinstal-la davant del grup

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 99



Memoria d'instal-lacions. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

de valvules en l'alimentacio d'aigua freda al generador dA.C.S.

Muntatge dels equips de descalcificacio

La canonada per a levacuacié de l'aigua d'esbandit i regeneracié sha de connectar amb sortida
liure.

Quan shagi de tractar tota l'aigua potable dins duna instal-lacio, sinstallara I'aparell de
descalcificacié darrere de la instal-lacié de comptador i del filtre incorporat i davant d'un aparell de
dosificacio eventualment existent.

Quan nomeés s'hagi de tractar laigua potable per a la produccio d'A.C.S., llavors sinstal-lara davant
del grup de valvuleria, en l'alimentacio d'aigua freda al generador dA.C.S.

Quan sigui pertinent, es barrejara aigua descalcificada amb aigua dura per a obtenir l'ladequada
duresa de la mateixa.

Quan es munfi un sistema de fractament electrolitic de l'aigua mitjangcant anodes d'alumini,
sinstal-lara en I'Ultim acumulador d'A.C.S. de la serie, com especifica la norma UNE 112076:2004.

2.03. POSTA EN SERVEI
PROVES | ASSAIGS DE LES INSTAL-LACIONS
Proves de les instal-lacions interiors.

L'empresa instal-ladora estard obligada a efectuar una prova de resistencia mecanica i estanquitat
de totes les canonades, elements i accessoris que infegren la instal-lacié, estant tofs els seus
components vists i accessibles per al seu control.

Per iniciar la proba s'omplird d'aigua tota la instal-lacié, mantenint cbertes les aixetes terminals fins que
es tingui la seguretat qué la purga ha estat completa i no queda res d'aire. Liavors es tancaran les
aixetes que han servit de purga i el de la font d'alimentacid. A continuacio s'utilitzard la bomba, que
ja estard connectada i es mantindrd en funcionament fins assolir la pressié de proba. Un cop
condicionada, es procedird en funcié del tipus de material com segueix:

o perles canonades metdl-liques es consideraran valides les proves redlitzades segon
es descriu a la norma UNE 100 151:2004;

o per les canonades termopldstiques i multicapa es consideraran valides les proves
redlitzades conforme el métode A descrit en la norma UNE ENV 12 108:2002.

Un cop redlitzada la prova anterior, a la instal-lacié se li connectard el aixeteria i els aparells de
consum, sotmetent-se novament a la prova anterior.

El mandmetre que s'utilitzi en aguesta prova ha d'apreciar com a minim intervals de pressio de 0,1
bar.

Les pressions al-ludides anteriorment es refereixen a nivell de la calgada.

Proves particulars de les instal-lacions d'A.C.S.
En les instal-lacions de preparacié d'A.C.S. es realitzaran les seglents proves de funcionament:
o0 mesurament del cabal i femperatura en els punts d'cigua;

0 obtencid dels cabals exigits a la temperatura fixada un cop oberts el nombre
d'aixetes estimades en la simultaneitat;

0 comprovacié del temps que tarda laigua en sortir a la temperatura de
funcionament un cop realitzat 'equilior hidraulic de les diferents brangues de la xarxa
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de retorn i obertes una a una l'aixeta més allunyada de cadascun dels ramals, sense
haver obert cap aixeta en les Ultimes 24 hores;

0 mesurament de temperatura de la xarxa;

0 amb l'acumulador de regim, comprovacio amb termometre de contacte de les
temperatures d'aguest, en la seva sortida i en les aixetes. La temperatura del retorn
no ha de ser inferior en 3°C a la de sortida de 'acumulador.

PRODUCTES DE CONSTRUCCIO
Condicions generals dels materials

De manera general, fots els materials que es vagin a utilitzar en les instal-lacions d'aigua de consum
humda compliran amb els seglents requisits:

tots els productes utilitzats han de complir amb el que s'ha especificat en la legislacié vigent
per aigles de consum huma;

no han de modificar les caracteristigues organoleptiques ni la salubritat de l'aigua
subministrada;

seran resistents a la corrosid interior;
seran capaces de funcionar eficagcment en les condicions previstes de servei;
no presentaran incompadtibilitat electroquimica entre si;

han de ser resistents, sense presentar danys ni deteriorament, a temperatures de fina a 40°C,
sense que tampoc els afecti la temperatura exterior del seu entorn immediat;

seran compatibles amb l'aigua a transportar i contenir i no han de afavorir la migracié de
substancies dels materials en quantitats que sigui un risc per a la salubritat i neteja de l'cigua
de consum huma;

el seu envelliment, fatiga, durabilitat i tot tipus de factors mecanics, fisics o quimics, no
disminuiran la vida Util prevista de la instal-lacio.

Per que es compleixin les condicions anteriors, es podran utilitzar revestiments, sistemes de proteccid
0 els ja esmentats sistemes de tractament d'aigua.

Condicions particulars dels materials

En funcié de les condicions exposades a lopartat anterior, es consideren adequats per les
instal-lacions d'aigua de consum huma els seglients tubs:

fubs d'acer galvanitzat, segons norma UNE 19 047:1996;

fubs de coure, segons norma UNE EN 1 057:1996;

fubs d'acer inoxidable, segons norma UNE 19 049-1:1997;

tubs de fosa ductil, segons norma UNE EN 545:1995;

tubs de policlorur de vinil no plastificat (PVC), segons norma UNE-EN ISO 1452:2010;
tubs de policlorur de vinil clorat (PVC-C), segons norma UNE EN ISO 15877:2004;
tubs de polietile (PE), segons norma UNE EN 12201:2003;

tubs de polietile reticulat (PE-X), segons norma UNE EN ISO 15875:2004;

tubs de polibutile (PB), segons norma UNE EN ISO 15876:2004;

tubs de polipropilé (PP), segons norma UNE EN ISO 15874:2004;
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*  tubs multicapa de polimer / alumini / polietile resistent a temperatura (PE-RT), segons norma
UNE EN ISO 21003;

* tubs multicapa de polimer / alumini / polietile reticulat (PE-X), segons norma UNE EN ISO
21003.

No podran utilitzar-se per les canonades ni pels accessoris materials que puguin  produir
concentracions de substancies nocives que excedeixin els valors permesos pel Real Decreto
140/2003, de 7 de febrer.

L'A.C.S. es considera igualment cigua de consum huma i complird, per tant, amb tots els requisits al
respecte.

Donada l'alteracio que produeixen en les condicions de potabilitat de l'aigua, queden prohibits
expresament els tubs d'alumini i aguells la composicio dels quals contingui plom.

Tots els materials utilitzats en els tubs, accessoris i components de la xarxa, incloent també les juntes
elostiques i productes utilitzats per l'estanquitat, aixi com els materials d'aportacio i fundents per
soldadures, compliran igualment les condicions exposades.

Aillants termics

L'alllament termic de les canonades utilitzat per reduir perdues de calor, i evitar condensacions i
congelacio de l'adigua a linterior de les conduccions, es realitzard amb conquilles resistents a la
temperatura d'aplicacio.

Valvules i claus

El material de valvules i claus no serd incompatible amb les canonades en que sintercalin.

El cos de la clau o valvula sera duna sola peca de fundicid o fosa en bronze, llautd, acer, acer
inoxidable, aliatges especials o plastic.

Nomeés poden tilitzar-se valvules de tancament per gir de 90° com valvules de canonada si
serveixen com a érgan de tancament per treballs de manteniment.

Seran resistents a una pressid de servei de 10 bar.

INCOMPATIBILITATS
Incompatibilitat dels materials i I'agua

S'evitard sempre la incompadtibilitat de les canonades dacer galvanitzat i coure controlant
lagressivitat de l'aigua. Pels tubs d'acer galvanitzat es consideraran agressives les aigues no
incrustants amio contingut de ié clorur supetiors a 250 mg/l. Per la seva valoracié s'utilizard lindex de
Lanjerier. Pels tulbs de coure es consideraran agressives les aiglies dolces i dcides (pH inferior a 6,5) i
amb continguts alts de CO2. Per la seva valoracio s'utilitzard l'index de Lucey.

Per als tubs d'acer galvanitzat, les condicions limit de 'aigua a transportar, a partir de les quals sera
necessari un tractament, seran les de la seguent taula:

Caracteristiques Aigua freda |Aigua calenta
Resistivitat (Ohm x cm) 1.500 - 4.500 | 2.200 - 4.500
Titol alcalimetric complet| 1.60 minim 1.60 minim
Oxigen dissolt, mg/! 4,00 minim -

CO, lliure, mg/! 30.00 maxim | 15.00 maxim
CO, agressiu, mg/! 5.00 maxim -
Calci (Ca?t), mg/l 32.00 minim | 32.00 minim
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Caracteristiques Aigua freda |Aigua calenta
Sulfats (SO4%), mg/l 150.00 maxim| 96.00 maxim
Clorurs (CI), mg/l 100.00 maxim| 71.00 maxim
Sulfats + Clorurs meg/l - 3.00 maxim

Per als tubs de coure, les condicions limit de I'aigua a transportar, a partir de les quals serd necessari
un tractament, seran les de la segient taula:

Caracteristiques  |Aigua freda i aigua calenta
pH 7.00 minim
CO, lliure, mgl/l Nno concentracions altes
index de Langelier (IS) ha de ser positiu
Duresa fotal (TH), °F 5 minim (no aigUes dolces)

Per les canonades d'acer inoxidable, la qualitat es seleccionara en funcié del contingut de clorurs
dissolts a l'aigua. Quan aguests no sobrepassin els 200 mg/l es pot utilitzar 'acer AlSI-304. Per
concentracions superiors es necessari utilitzar 'acer AlSI-316.

Incompatibilitat entre materials

Mesures de proteccio enfront de la incompatibilifat enfre marterials

S'evitara 'acoplament de canonades i elements de metalls amb diferents valors de potencial
electroquimic excepte quan segons el sentit de circulacio d'aigua s'instal-li primer el menor valor.

En paricular, les canonades de coure no es collocaran abans de les conduccions d'acer
galvanitzat, segons el sentit de circulacié de l'aigua, per evitar laparicid de fenomens de corrosio per
la formacio de parells galvanics i arossegament dions Cu+ cap a les conduccions d'acer
galvanitzat, que accelerin el procés de perforacio.

Igualment, no s'installaran aparells de produccid dA.C.S. de coure collocats abans de
canalitzacions d'acer.

Excepcionalment, per requisits insalvables de la installacid, sadmetra I'Us de maneguets
antielectrolitics, de material plastic, en la unié del coure i lacer galvanitzat,

S'autoritza, no obstant, lacoplament de coure després d'acer galvanitzat, muntant una valvula de
retencid entre ambdues canonades.

Es podra acoplar a l'acer galvanitzat elements d'acer inoxidable.

En les beines passamurs, sinterposard un material plastic per evitar contactes inconvenients entre
diferents materials.

MANTENIMENT | CONSERVACIO

Interrupcié del servei

En les instal-lacions d'aigua de consum huma gue no es posin en servei després de 4 setmanes des
de la seva finalitzacid, o agueles gue romanguin fora de servei més de 6 mesos, es fancard la seva
connexid i es procedird al seu buidatge.

Les escomeses que siguin utilitzades immediatament després de la seva finalitzacié o que estiguin
aturades temporalment, shan de tancar en la conduccid de subministrament. Les escomeses que
no s'utilitzin durant 1 any han de ser taponades.

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 - pag. 103



Memoria d'instal-lacions. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

Nova posta en servei
En instal-lacions de descalcificacié shaurd diniciar una regeneracioé per arrancada manual.

Les instal-lacions d'aigua de consum huma que hagin estat posades fora de servei i buidades
provisionalment han de ser rentades a fons per la nova posada en servei. Per a tal finalitat es podrd
seqguir el procediment seguent:

= peromplirlainstallacié s'obrird, al comencament nomes una mica les claus de fancament,
comencant per la clau de tancament principal. A continuacié, per evitar cops d'ariet i danys,
es purgaran d'aire durant un temps les conduccions per obertura lenta de cada una de les
claus de presa, comencant per la mes allunyada o la situada més alta, fins que no surti mes
aire. A continuacio s'obriran totalment les claus de tancament i es netejaran les conduccions;

= unacop emplenades i netejades les conduccions i amb totes les claus de presa tancades,
es comprovard l'estanquitat de la instal-lacidé per control visual de totes les conduccions
accessibles, connexions i dispositius de consum.

Manteniment de les instal-lacions

Les operacions de manteniment relatives ales instal-lacions de fontaneria recolliran detalladament les
prescripcions contingudes per a aquestes instal-lacions en el Real Decret 865/2003 sobre criteris
higienico-sanitaris per la prevencio i control de la legionelosis i, particularment, tot allo referit en
Annex 3.

Els equips gue necessitin operacions periodigques de manteniment, tals com elements de mesura,
control, proteccid i maniobra, aixi com valvules, comportes i unitats terminals que han de quedar
ocults, es situaran en espais que permetin l'accessibilitat,

S'aconsella situar les canonades en llocs que permetin l'accessibilitat al llarg del seu recorregut per
facilitar la inspeccid de les mateixes i dels seus accessoris.

En cas de comptabilitzacié del consum mitjancant bateria de comptadors, els muntants, fins a cada
derivacié particular es considerard que formen part de la installacid general, a efectes de
conservacio i manteniment ja que discorren per zones comuns de l'edifici.

2.04. CALCULS
BASES DE CALCUL
Xarxes de distribucié.

Condiicions minimes de subministrarnent.

Condicions minimes de subministrament a garantir en cada punt de consum
Tipus d'aparell ?rﬂz/ﬁf QT}%A;\/;:] . (mp,g‘,”g,]
Lavabo amb hidromesclador temporitzat 0.90 0.720 15
Vater amb cistera 0.36 - 15
Dutxa amb ruixador hidromescladorantivanddlic 0.54 0.432 15
Lavabo amb aixeta temporitzada (cigua fredq) 0.90 - 15
AigUera industrial 1.08 0.720 15
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Abreviatures utilitzades

Qi AF Cabal instantani minim daigua freda Pon| Pressio minima
Q..n A.C.S.| Cabal instantani minim dA.C.S.

min

La pressid en qualsevol punt de consum no és superior a 35 m.c.a.

La temperatura d'A.C.S. en els punts de consum ha d'estar compresa entre 50°C i 65°C.

rams

El calcul sha redlitzat amib un primer dimensionat seleccionant el fram més desfavorable de la
mateixa i obtenint-se uns didmetres previstos que posteriorment shan comprovat en funcié de la
perdua de carmega obtinguda amb els mateixos, a partir de la seglent formulacio:

-2
£ 574
A1=0,25{1lo + =
{ g(B,?-D Re®? ﬂ

Factor ge friccio

sent:
e: Rugositat absoluta
D: Didmetre [mm]

Re: Nombre de Reynolds

Perdues de carrega

2
J=f(Ree)m
D 2¢

sent:

Re: Nombre de Reynolds

e Rugositat relativa

L: Longitud [m]

D: Diametre

v. Velocitat [m/s]

g: Acceleracio de la gravetat [m/s?]
Aguest dimensionat sha realitzat tenint en compte les peculiaritats de la instal-lacié i dels diametres
obtinguts sén els mateixos que fan compatibles el bon funcionament i leconomia de la mateixa.

El dimensionat de la xarxa sha realitzat a partir del dimensionat de cada tram, i per aixo sha partit del
circuit meés desfavorable que és el que compta amib la major perdua de pressid deguda tant al
fregament com a la seva alcada geometrica.

El dimensionat dels frams s'ha redlitzat d'acord al procediment seguient:

= ¢l cabal maxim de cada tram és igual a la suma dels cabals dels punts de consum
alimentats pel mateix dacord amb la taula que figura a I'apartat 'Condicions minimes de
subministrament.
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= establiment dels coeficients de simultaneitat de cada tram d'acord amb el criteri seleccionat
(UNE 149201):

Munftants i instal-lacio interior

Q, =0,698 x (Q)* - 0,12 (I/s)

sent:
Qc: Cabal simultani

Qt: Cabal brut
= determinacio del cabal de cdlcul en cada tram com a producte del cabal maxim pel
coeficient de simultaneitat corresponent.
» eleccié duna velocitat de calcul compresa dins els intervals seglents:
o0 canonades metdl-liques: entre 0.50i 1.00 m/s.
o0 canonades termopldastiques i multicapes: entre 0.50 1 1.50 m/s.

=  obtencié del didmetre corresponent a cada tram en funcié del cabal | de la velocitat.

Comprovacié de la pressio

S'’ha comprovat que la pressié disponible en el punt de consum més desfavorable supera els valors
minims indicats a lapartat 'Condicions minimes de subministrament' i que en tots els punts de consum
no es supera el valor maxim indicat en el mateix apartat, d'acord amb el seglent:

» sha determinat la perdua de pressid del circuit sumant les perdues de pressid total de cada
fram. Les pérdues de carrega localitzades s'estimen en un 20% al 30% de la produida sobre
la longitud real del tram i s'evaluen els elements de la instal-lacié on és coneguda la perdua
de carrega localitzada sense necessitat d'estimar-la.

* sha comprovat la suficiencia de la pressid disponible: un cop obtinguts els valors de les
perdues de pressid del circuit, sha comprovat si sén sensiblement iguals a la pressié
disponible que queda després de descomptar a la pressid total, lalcada geometrica i la
residual del punt de consum més desfavorable.

Derivacions a cambres humides i ramails d'enlla¢

bd
Lah |
A

1.89

970
0.60—¥

‘t_
0,300
r0.304
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Les branques d'enllag als aparells domestics s'han dimensionat conforme al que sha establert en la
seguent taula. En la resta, shan tingut en compte els criteris de subministrament donats per les
caracteristiques de cada aparell i han estat dimensionats en consequencia.

Diametres minims de derivacions als aparells

Diametre nominal del ramal d'enllag
Aparell o punt de consum —
Tub d'acer ()| Tub de coure o plastic (mm)
Lavabo amb hidromesclador tfemporitzat 16
Vater amb cisterna 16
Dutxa amb ruixador hidromescladorantivandalic 16
Lavabo amb aixeta temporitzada (cigua freda) 16
Aiguera industrial 20

Els diometres dels diferents trams de la xarxa de subministrament shan dimensionat conforme al
procediment establert a l'apartat Trams', adoptant-se com a minim els seglents valors:

Diametres minims d'alimentacié
Didmetre nominal del tub
Tram considerat d'alimentacio
Acer (")| Coure o plastic (mm)
Alimentacié a cambra humida privada: bany, lavabo, cuina. 3/4 20
Alimentacié a derivacio particular: habitatge, apartament, local comercial 3/4 20
Columna (muntant o descendent) 3/4 20
Distribuidor principal 1 25

Xarxes d'A.C.S.

Xarxes dimpulsio

Per les xarxes dimpulsic o anada d'A.C.S. sha seguit el mateix metode de cdalcul que per a xarxes
d'aigua freda.

Xarxes de reformn

Per determinar el cabal que circulard pel circuit de retorn, s'ha estimat que, a l'aixeta més allunyada,
la perdua de temperatura serd com a maxim de 3°C des de la sorfida de l'acumulador o
bescanviador si s'escau.

En qualsevol cas no es recircularan menys de 250 I/h en cada columna, si la instal-lacié respon a
aqguest esquema, per poder efectuar un adequat equilibrat hidraulic.

El cabal de retorn s'estima segons regles empiriques de la seglent forma:

= esconsidera que recircula el 10% de l'aigua d'alimentacio, com a minim. De totes maneres
es considera que el didmetre interior minim de la canonada de retorn es de 16 mm.

= els diametres en funcié del cabal recirculat sindiquen a la seguent tabla:

Relacié entre diametre de canonada i cabal recirculat d'A.C.S.
Didmetre de la canonada (polzades) ‘ Cabal recirculat (I/h)
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Relacié entre diametre de canonada i cabal recirculat d'A.C.S.
Didmetre de la canonada (polzades) Cabal recirculat (I/h)
1/2 140
3/4 300
1 600
14 1100
1172 1800
2 3300

Aillarment termic

L'espessor de l'aillament de les conduccions, tant en 'lanada com en el retorn, sha dimensionat
dacord a lindicat al 'Reglamento de InstalacionesTérmicas en los Edificios (RITE) i les seves
InstruccionesTécnicascomplementarias (ITE)".

Dilafadors
Per als materials metdl-lics sha aplicat l'especificat en la norma UNE 100 156:1989 i per als materials
termoplastics l'indicat en la norma UNE ENV 12 108:2002.

En fot tram recte sense connexions intermitges amb una longitud superior a 25 m shan de prendre les
mesures oportunes per evitar possibles tensions excessives de la canonada, motivades per les
contfraccions i dilatacions produides per les variacions de temperatura. El millor punt per a col-locar-
los es troba equidistant de les derivacions més proximes en els muntants.

Equips, elements i dispositius de la instal-lacié

Comptadors
El calibre nominal dels diferents tipus de comptadors s‘ladequard, tant en aigua freda com calentq,
als cabals nominals i maxims de la instal-lacio.

Dimensionat

Instal-lacions particulars

Tub de polietile reficulat (PE-Xa),series,PN=36 aim,segons UNE-EN I15O15875-2

Calcul hidraulic de les instal-lacions particulars

Q, Q
(m¥h| K |(m¥h
) )

h Dim Dcom v ‘J Pent Pson

el Tuo (m.c.a.){(mm)|(mm)|(m/s)|(m.c.a.)|(m.c.a.)|(m.c.a.)

(m) | (m)

3-4 |Instal-lacio interior (F) | 0.52 | 0.63 |47.88|0.18| 8.73 | 0.00 |51.40/63.00(1.17| 0.02 | 34.53 | 33.51
4-5 |Instal-lacio interior (F) |29.30(35.16|47.88|0.18| 8.73 | 0.00 |51.40/63.00/1.17| 1.03 | 33.51 | 32.48
5-6 |Instal-lacio interior (F) |16.93]20.32|37.80|0.20| 7.71 | 0.00 |51.40/63.00{1.03| 0.47 | 32.48 | 32.01
6-7 |Instal-lacio interior (F) |17.76]21.3132.40(0.22| 7.11 | 0.00 |51.40/63.00/0.95| 0.43 | 32.01 | 31.58
7-8 | Instal-lacié interior (F) [19.95|23.94/28.80|0.23| 6.68 | 0.00 [40.80/50.00/1.42| 1.33 | 31.58 | 30.26
8-9 |Installacio interior (F)|18.51|22.21127.07|0.24| 6.46 | 0.00 |40.80/50.00(1.37| 1.16 | 30.26 | 29.10
9-10 | Instal-lacié interior (F) | 4.04 | 4.85 |125.34|0.25| 6.24 | 0.00 (40.80/50.00/1.32| 0.24 | 29.10 | 28.86
10-11] Instal-lacié interior (F) |18.38/22.06/23.62|0.25| 6.00 | 0.00 [40.80/50.00/1.28| 1.01 | 28.86 | 27.86
11-12] Instal-lacié interior (F) | 5.28 | 6.33 |21.89|0.26| 5.76 | 1.30 |40.80/50.00|1.22| 0.27 | 27.86 | 26.29
12-13|Instal-lacié interior (C)| 4.97 | 5.97 |21.89|0.26| 5.76 | -1.30 |40.80/50.00|1.22| 0.25 | 25.29 | 26.34
13-14|Instal-lacié interior (C)[18.52]22.23/16.42|0.30| 4.93 | 0.00 [40.80/50.00/1.05| 0.71 | 26.34 | 25.63
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Calcul hidraulic de les instal-lacions particulars
Q Q
I-r Lt 3b 3 h DinT Dcom \ J Pem PsorT
Tram Tuo my | my | KM e a) mm) mm) (mis)|m.c.a) (m.c.au) (m.c.a)

) )

14-15|Instal-lacio interior (C)| 3.82 | 4.568 |10.94|0.36| 3.95 | 0.00 [32.6040.00/1.31| 0.29 | 25.63 | 25.34
158-16|Instal-lacio interior (C)|18.73|22.48| 5.47 |0.49| 2.67 | 0.00 [26.20/32.00/1.37| 2.04 | 25.34 | 22.80
16-17| Cambra humida (C) | 0.02 | 0.02 | 5.47 |0.49| 2.67 | 0.00 |26.20/32.00/1.37| 0.00 | 22.80 | 22.80
17-18| Cambra humida (C) | 1.76 | 2.11 | 2.88 |0.63| 1.82 | 0.00 |26.20|32.00/0.94| 0.09 | 22.80 | 22.71
18-19 Puntal (C) 7.18 | 8.62|0.72 |1.00| 0.72 | 0.60 |12.40|16.00/1.66| 2.82 | 22.71 | 19.29

Abreviatures utilitzades

Tipus de canonaada: F [Aigua freda), C [(Aigua
W calenta)

. |Longifud mifjia sobre planols D.om| Diamefre comercial

—

D,: |Diametre interior

—

L, |Longitud fofal de calcul (L, + L) v Velocifar

Q, | Cabdl brut J  |Perdua ae carrega del fram
K | Coeficient de simultaneitat Pet |Pressio denfrada

Q |Cabal, gplicada simulfaneiiat (&, x K) Pt |Pressio de sorfida

h |Desnivell

Instal-lacio interior: Clau d'abonat (Clau dabonar)

Punt de consum amb major caiguda de pressio (Hiermp): Lavabo amb hidromesclador fermporitzat

Bombes de circulacio
Calcul hidraulic de les bombes de circulacio
£ i A Qcc\ Pcc\
Ref Descripcio meh) | (m.c.a)
Electrobomba centrifuga, de ferro colat, de tres velocitats, amb una potéencia de
0.80 0.74
0,071 kW
Electrobomba centrifuga, de ferro colat, de tres velocitats, amb una poténcia de
0.071 kW 0.27 0.55

Abreviatures utilitzades

Referencia de la unitat docupacio a la qual L .
- P P.a|Pressio ae calcul
pertany la bomba de circulacio

Q.| Cabal de calcul

Ref

Aillament termic

Aillament termic de canonades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 36 mm de diometre
inferior i 25 mm de gruix.

Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 26 mm de diometre
inferior i 25 mm de gruix.

Aillament termic de canonades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 23 mm de diometre
inferior i 25 mm de gruix.
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Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 55 mm de diometre
interior i 30 mm de gruix.

Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa dillant descuma elastormerica, ae 43,5 mm de diamefre
interior i 30 mm de gruix.

Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa dillant descuma elastormerica, ae 43,5 mm de diamefre
interior i 30 mm de gruix.

Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 36 mm de diometre
inferior i 25 mm de gruix.

Aillament termic de canonaades en instal-lacio interior dA.C.S., col-locada superficialment, per la distribucio de
fluids calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastomerica, de 26 mm de diometre
interior i 25 mm de gruix.

Aillament fermic de canonades en instal-lacio interior dA.C.S., encastada en la paret, per la distribucio de fiuids
calenfs (de +40°C a +60°C), format per camisa aillant descuma elastomerica, amb un elevat factor de
resistencia a la difusio ael vapor daigua, de 16,0 mm de diametre interior i 9,5 mm ae gruix.

Aillament fermic de canonades en instal-lacio interfor dA.C.S., encastada en la paret, per la distibucio de fiuids
calenfs (de +40°C a +60°C), format per camisa aillant descuma elastomerica, amb un elevat factor de
resistencia a la difusio del vapor daligua, de 23,0 mm de diametre interior i 10,0 mm de grui.

Aillament fermic de canonaades en instal-lacio interfor dA.C.S., encastada en la paret, per la distibucio de fluids
calents (de +60°C a + 100°C), format per camisa aillant d'escuma elastornerica, de 19 mm de diametre inferior
125 mm de grui.
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3. INSTAL-LACIO ELECTRICA.

3.01. OBJECTE.

L'objecte del present projecte és especificar les parts que composen la totalitat de la
REFORMA/MODIFICACIO de la instal-lacié eléctrica, aixi com exposar les condicions t&cniques
efectuant els calculs que justifiquen les solucions adoptades per aconseguir les llicencies | permisos
necessaris per la seva legalitzacio.

Es tracta d'una instal-lacié existent on s'instal-laran quatre nous subquadres els quals penjaran de les
instal-lacions existents, amb les previsions seglients de potencies amb els coeficients de
simultaneitat :

$Q. RECEPCIO EXISTENT (AMPLIACIO): 12,35 Kw
SQ. SALA TECNICA VESTIDORS EXISTENTS/BANYS NOUS: 14,25 kW
$Q. NOU BAR: 39,34 kW

SQ. SALA CONTROL NOUS VESTIDORS: 23,84 kW

Aquesta instal-lacié es considera del “Grup i”, segons I'apartat 3 de la instruccio ITC-BT-04 del
vigent “Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid i Instruccions Técniques Complementaries”
(Reial Decret 842 de 2.08.02, B.O.E. 224). Aixo significa que, com a LOCALS DE PUBLICA
CONCURRENCIA, hauran de ser instal-lacions subjectes a un projecte previ.

Pel que fa a la inspeccid inicial li sera d’aplicacié donat que segons els Apartats b) locals de
publica concurrencia del punt 4.1 de la ITC-BT-05 requereixen d’inspeccié inicial.

3.02. CARACTERISTIQUES BASIQUES INICIALS.

La instal-lacié penja de dos subministraments existents,

SUBMINISTRAMENT NORMAL:

Es pressuposa que el pavelld disposa de dos subministraments, la part de la piscina climatitzadaiila
part de pavelld.

La instal-lacié que penja del subministrament existent de la piscina climatitzada 1€ una poténcia
maxima admissible de 160 kW, agquest subministrament actual degudament legalitzat amb N°
Expedient BT.D2.05-39278-Gl.

De la installacio que es pressuposa penja del subministrament existent del pavelld no es disposa
dinformacié¢ a dia d'avui, s'haurd doncs de disposar per a la correcte execucid i posterior
legalitzacio.

Pel rang de potencia actual a 400 V NO es preveu ampliacio de potencia.
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SUBMINISTRAMENT DE SOCORS (GRUP ELECTROGEN DE LA PISCINA CLIMATITZADA) :

Segons I'apartat 2.3 Subministraments complementaris © de seguretat de la instruccié ITC-BT-28
INSTAL-LACIONS EN LOCALS DE PUBLICA CONCURRENCIA del vigent "Reglament Electrotecnic de
Baixa Tensid i Instruccions Tecniques Complementaries” (Reial Decret 842 de 2.08.02, B.O.E. 224).

AixO significa que, hauran de disposar de subministrament d'auxili els locals despectacles i
activitats recreatives sigui quina sigui la seva ocupacié i els locals de reunid, treball i usos sanitaris
amb una ocupacié prevista de més de 300 persones.

Agquesta instal-lacio estd inclosa en el grup ¢) de l'apartat 3.1 de la ITC-BT-04 i per tant serd necessar
projecte i certificat per a la seva legalitzacioé:

d) Generadors i convertidors, de potencia superior a 10 kW.

NO es preveu canvi del generador, ja es disposa d'un amb una potencia maxima admissible de
108 KW (135 KVA), ELECTRA MOLINS EMJ-135, aquest subministrament actual degudament legalitzat
amb N° Expedient BT.D2.05-39277-Gl.

3.03. NORMATIVA.

Al efectuar l'estudi, cdlcul i posterior execucid de les instal-lacions electriques objectes del present
projecte, es seguirQ:;

» Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensié del Reial Decret 842/2002, de 2 d'agost («BOE»
num. 224, de 18 de setembre de 2002) i normes complementaries MIE BT.

= CodiTécnic de I'Edificacid i els seus Documents Bdsics S, SE, SUA, HE, HS i HR.

= Alfres requisits d'aplicacié: ordenances municipadls.

3.04. PREVISIO DE POTENCIES.

SQ. RECEPCIO EXISTENT (AMPLIACIO | REFORMA).

Poténcia
Potéencia Coef. Coef. Calcul
kKW  Receptor Simult. kW

100 075 _12,38]
L.1 Alimentacié ASCENSOR

L.2.1 LLUM ASCENSOR 0,50

L.2.1.1 EMERGENCIES 0,10
L.2.2 LLUM PERMANENT ASCENSOR 0,25
L.3.1 LLUM EXTERIOR BALISSAMENT 0,25
L.3.2 LLUM EXTERIOR PORXOS NOUS VESTIDORS 0,10
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SQ.

L.4.1 CONTROL CCIV
L.4.2 PREVISIO

L.5.1 Endolls HUMITS BANYS reformats

L.5.2 EXTRACCIO BANYS reformats

SALA TECNICA VESTIDORS EXISTENTS — BANYS NOUS.

Poténcia
Poténcia Coef. Coef. Calcul
kKW  Receptor Simult. kW

100 075[ 142]

L1.1 LLUM NOUS BANYS
L.1.1.1 EMERGENCIES

L.1.2 PREVISIO

L.2.1 Endolls HUMITS NOUS BANYS
L2.2 EXTRACCIO NOUS BANYS

L.3.1 LLUM VESTIDORS REFORMATS
L.3.1.1 EMERGENCIES

L.3.2 PREVISIO

L4.1 Endolls HUMITS VESTIDOR REFORMAT 1
L.4.2 Endolls HUMITS VESTIDOR REFORMAT 2

L.5.1 Recuperador AIRE - MAXA
(VESTIDORS REFORMATS 1-2 2 ut OTA-1 MICRO E25)

L.5.2 PREVISIO

L.6.1 Bomba COL.LECTOR TERRA RADIANT
BANYS NOUS

L.6.2 Control clima

L.7.1 Bomlbba COL.LECTOR 1 TERRA RADIANT
VESTIDOR REFORMAT 1

novembre de 2024

0,52
1.00

3,50
0,25

0,50
0.10

1,00

3,50
0.25

0.50
0.10

1.00

3,50
3,50

0,20

1,00

0.15

0.25

0.15
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L.7.2 Bomba COL.LECTOR 2 TERRA RADIANT 0,15
VESTIDOR REFORMAT 2
L.8.1 RESISTENCIA ELECTRICA ACS 3,00
L.8.2 PREVISIO BOMBA 0,15

(ACUMULADOR ACS CONNECTAT A BIOMASSA)

SQ. NOU BAR.
Poténcia

Poténcia Coef. Coef. Calcul
kW  Receptor Simult. kW

1,00 085 39.34]
5@, NOU BAR

L.1.1 CLIMATITZACIO EXTERIOR TOSHIBA MMY-SUG0O801MT8P-E 513
L.1.2  Termo ACS DE DIETRICHCEE 150MV THS EASYTRI 1,80
L.2.1 Climatitzador interior VRF MMD-UPO301BHP-E - ZONA BAR 0,35
L.2.2 Climatitzador interior VRF MMD-UPO301BHP-E - SALA POLIVALENT 0,35
L.2.3 Climatitzador interior VRF MMD-UPO181BHP-E - ZONA VESTIBUL 0,25
L.3.1 Renovacio AIRE - Entrada AIRHANDLING BFA-V 200-S 0,13
L.3.2 Renovacid AIRE - Sortida AIRHANDLING BFA-V 200-S 0,13
L.4.1 Campana extractora 1,50
L.4.2  PREVISIO Aportacié aire Campana 0,50
L.5.1 PLANXA 3,50
L.5.2 ENCIMERA 3,50
L.6.1 FREGIDORA 3,50
L.6.2  PREVISIO 3,50
L.7.1 FORN 4,50
L.7.2  PREVISIO 3,50
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L.8.1  CAFETERA 3,50
L.8.2  PREVISIO 3,50
L.9.1  Endolls HUMITS BARRA 1 3,50
L.9.2  Endolls HUMITS BARRA 2 3,50
L.10.1  Endolls HUMITS CUINA 1 3,50
L.10.2  Endolls HUMITS CUINA 2 3,50
L.11.1  Endolls MAGATZEM 1 3,50
L.11.2  Endolls MAGATZEM 2 3,50
L.12.1  LLUM ACCES PUBLIC 1 0,50
L.12.1.1 EMERGENCIES 1 0,10
L.12.2  LLUM CUINA-MAGATZEM 0,35
L.13.1  LLUM ACCES PUBLIC 2 0,52
L.13.1.1 EMERGENCIES 2 0,10
L.13.2  PREVISIO 1,00
L.14.1  LLUM ACCES PUBLIC 3 0,52
L.14.1.1 EMERGENCIES 3 0,10
L.14.2  PREVISIO 1,00
SQ. SALA CONTROL (NOUS VESTIDORS).
Potencia
Potéencia Coef. Coef. Calcul
kW  Receptor Simult. kW
31,79 1,00 0,75| 23,84

L1.1 LLUM ACCES PUBLIC 1 - PASSADIS 0,50

L.1.1.1 EMERGENCIES 1 0,10

L.1.2 LLUM SALA CONTROL 0,35

L.2.1 LLUM ACCES PUBLIC 2 - PASSADIS 0,52

L.2.1.1 EMERGENCIES 2 0,10
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L2.2

L.3.1

L.3.2

L.4.1
L.5.2

L.6.1
L.6.2

PREVISIO

LLUM ACCES PUBLIC 3 - VESTIDORS
L.3.1.1 EMERGENCIES 3

PREVISIO

Endolls Sala Control 1

Endolls Sala Control 2

Endolls Humits 1 - VESTIDORS 1-2
PREVISIO

L.6. ALIMENTACIO SQ. SALA MAQUINES.

L.1

L.2.1

Poténcia
Poténcia Coef. Coef. Calcul
kW  Receptor Simult. kW

100 075[_1610]

CLIMATITZACIO + ACS MAXA i-290 0118

Climatitzadors interiors Cassete MAXA

(VESTIDORS 1-2 2 ut HCA1-35 i S.Control 1 ut HCAT-22)

L2.2

Climatitzadors interiors Cassete MAXA

(VESTIDORS 3-4 2 ut HCA1-35)

L3.1

Recuperador AIRE - MAXA

(VESTIDORS 1-2 2 ut OTA-T MICRO E25)

L3.2

Recuperador AIRE - MAXA

(VESTIDORS 3,4 2 ut OTA-1 MICRO E25)

L4.1
L4.2

L.5.1
L.5.2

L6.1

Bomba ACS

Control clima

Endolls Sala Tecnica

PREVISIO

Endolls Humits 1 - VESTIDORS 1-2

novembre de 2024

1,00

0,52
0,10

1,00

3,50
3,50

3,50
1,00

8.00

0.70

0.70

0.20

0.20

0.15
0,50

3,50
3,50

3,50
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L.6.2 PREVISIO 1,00
L.7 LLUM SALA TECNICA 0,25
L.7.1 EMERGENCIES 0,05
L.8.1 RESISTENCIA ELECTRICA ACS 3,00
ACUMULADOR ACS 1
L.8.2 RESISTENCIA ELECTRICA ACS 3,00

ACUMULADOR ACS 2

3.04. CARACTERISTIQUES MES IMPORTANTS DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA.

La installlacié delectricitat sha de redlitzar dacord amb les especificacions establertes all
Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

La carrega total del centre sha de determinar en funcié dels nivells d'enllumenat, dels punts de
preses electriques i d'altres, especialment tallers, definides al projecte.

El coeficient de simultaneitat de la poténcia instal-lada serd el 80% per a l'enllumenat i el 20- 40%
per als altres serveis (de la potencia maxima de calcul).

El subministrament s'ha realitzat en baixa tensidé, a 400/230V.

La distribucié s'ha diiniciar al guadre de comandament i proteccid, que ha de complir la instruccid
ITC-BT-17 del REBT, del qual han de sortir els diferents circuits dotats dels corresponents interruptors
automatics. Cadascun d'aquests circuits ha d'alimentar Unicament un subguadre de zona o de
planta.

La distribucio per plantes es fara per safates vistes o similar, faciiment registrables per manteniment.

Els interruptors magnetotérmics i els interruptors diferencials de cada circuit shan de col-locar als
quadres de zona o de planta. Els quadres de zona o planta shan de fer coincidir amb les zones
funcionals de distribucio del centre.

La instal-lacié sha de fer amib cinc conductors: tres actius, un de neutre i un de proteccid. Aquest
ultim ha d'arribar a tots els punts de consum, la xarxa de terres i tots els conductors han d'estar
convenientment senyalitzats, d'acord amb el Reglament electrotecnic de baixa tensio.

La instal-lacid electrica dels equips informatics partira dels elements de comandament i proteccid
de capcalera, comptant amio una proteccio independent de la resta de la instal-lacio electrica. No
ha de compartir subministrament amb altres circuits (enllumenat, endolls ...). Cada circuit
alimentard un maxim de 12 preses de corrent amb connexid a una presa terra especial informatica
de menys de 6 ohms. Dins de 'armari de comunicacions es disposara d'un SAl que haurd de
mantenir el funcionament del servidor i els elements integrats en agquest armari, durant un minim de
15 minuts.

El quadre general es collocara a la sala electrica, els secundaris de planta es col[Jlocaran a un
armari de planta segons documentacio grafica.
PROTECCIONS ELECTRIQUES

L'edifici disposa dinstallacié de connexié a terra, redlitzada d'acord amb l'especificat a la
instruccid, per tal de limitar la tensiéd respecte a terra que poden presentar les masses metdl-liques,
garantir lactuacié de les proteccions i eliminar o disminuir el risc d'avaria del material utilitzat.

Ajuntament de Sant Hilari Sacalm — David Calvo i Coromina, arquitecte
Volum 1 —pag. 117



Memoria d'instal-lacions. . )
REFORMA, ADEQUACIO i MILLORA DE L'EFICIENCIA DEL PAVELLO POLIESPORTIU MUNICIPAL DE SANT HILARI SACALM

novembre de 2024

Per la part nova de bar i vestidors la connexid a terra sha de realitzar amib cable nu de coure de 35
mm2 de seccid minima, i piques clavades unides a 'armadura de l'estructura. La resistencia
maxima de la xarxa de terres serd de 15 ohms (REBT BT18).

ESCOMESA

No és objecte d'aquest projecte, donat que, com s'’ha dit anteriorment no ampliarem potencies i
penjaran des dels subministraments existents, fant Normal com de Socors.

INSTAL-LACIO INTERIOR

La instal-lacié interior o receptora complird amb les especificacions de la ITC-BT-20 i, en el que es
refereix a instal-lacio, fipus de tubs i canals protectors utilitzats.

Per a els fracats principals de la instal-lacid electrica s'dtilitzaran safates de PVC, que estaran
ubicades en les posicions que siindiquen en el planol de punts de consum, pels altres tracats
s'utilitzaran en general tubs aillants rigids corbables en calent en muntatges superficial per a les
zones interiors i tubs d'acer galvanitzat per als circuits exteriors i sales de maquines. En els casos en
que les candlitzacions es redlitzin encastades, els cables estaran protegits per tubs de PVC corrugat
reforcat, amb un grau de proteccioé 5.

Les caixes de derivacidé seran de plastic o metdl-liques d'acord al criteri abans mencionat i en
muntatge superficial. El connexionat en el seu interior serd sempre amib borns. La seva altura sera
com a minim un 150% del didmetre del tub major.

Les candalitzacions es realitzaran per mitja de conductors de coure electrolitic dillats per una tensié
nominal de 1.000V per a les conduccions en safata i de 750V per a les conduccions entubades.

Tal i com indica la ITC-BT-28 per locals de publica concurrencia, la linia general de alimentacio i
cablejat general, es no propagador de l'incendi i amb emissio de fums i opacitat reduida. Shan
utilitzat cables que compleixen la UNE21.123 part 465.

Les bases d'endoll i mecanismes s'instal-laran a 1,4m. d'altura per evitar que quedin a l'abast de
nens.

Com ja sha dit anteriorment sha considerat I'edifici com a local de publica concurréncia, per la
qual cosa s'han disposat per a cadascun dels locals, com a minim, de tres circuits independents
d'enllumenat, de forma que el tall de corrent en un d'ells no afecti més de la tercera part del total,
tal com s'indica en la ICT-BT-28.

En les linies i components destinats a drees d'Us especial (com per exemple vestuaris, sala de
maquines, etc.), la instal-lacio s'adaptard a les exigencies particulars d'aguells usos establerts pel
REBT.

La distribucié dels diferents circuits entre les tres fases es redlitzard de forma tal que les mateixes
treballin el més equilibrades possible.

En els planols que s'adjunten sindiguen les posicions de les preses de corrent, interruptors, polsadors,
etc. que s'instal-laran.

3.05. DESCRIPCIO DEL SISTEMA.
La instal'lacio es basa en els segUents conceptes:

= Subministrament principal CT companyia subministradora
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= Subministrament secundari GRUP ELECTROGEN 135 KVA
= Distribucié quadres Quadres per zona
=  Caracteristigues quadres embarrat
=  Caracteristigues posada a ferra Esquema TT
= Control harmonics No es preveu un control d’harmonic
SUBMINISTRAMENTS.
SUBMINISTRAMENT EXISTENT: Tensié 3x400 V

DERIVACIO INDIVIDUAL.

No és objecte d'aquest projecte, donat que, com s’ha dit anteriorment no ampliarem potencies |
penjaran des dels subministraments existents, tant Normal com de Socors.

QUADRE GENERAL DE DISTRIBUCIO.

El quadre general de proteccio i distribucio es troba a la sala tecnica. Sinstal-lara un quadre
general mitjancant armaris tipus P per tal de donar servei a la installacié d'electricitat.

Des del quadre general de distribucio sortiran totes les linies a receptors. Tots els elements de
proteccio tindran els valors assenyalats en els esquemes, que asseguren la proteccid dels cables i
de les persones.

Tots aniran correctament senyalitzats amb indicadors per la facil i rapida identificacio.

Els cables es marcaran amib el nimero del bom de sortida del cable.

A la porta de I'armairi s'instal-lard un porta planols per a col-locar els esquemes actualitzats del
quadre.

Aguesta complird amb la instruccid ITC-BT-17, i entre elles destacar:

» haurda d'estar preparat amb els mecanismes necessaris segons tarifa a contractar
Caracteristiques quadres
Els quadres estaran constituits per un armari metal[jlic IP44 amib porta metdiJlica i pany, pintat en
pintura epoxi polimeritzada al forn, amb placa de muntatge per fixacid de carrils DIN, canaletes de
cables i regleters de bormns, que contindrd en el seu interior, degudament muntat, 'aparellatge

descrit en els esgquemes unifilars de la Documentacié Grafica.

L'estructura dels quadres de planta serd, a grans trets, la segUent :
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= fres linies principals (bloc vigi: proteccid magnetotermica i diferencial) d'enllumenat
(cadascuna d'elles amb linies secundaries d'enllumenat d'emergencia i senyalitzacioé i
enllumenat normail), per tal de que un tall de corrent en una qualsevol d'elles deixi almenys
dues terceres parts dels receptors denllumenat en funcionament.

» una linia (bloc vigi: proteccid magnetotermica i diferencial) d'endolls de dependencies (
aquesta linia estard protegida per un PIA i disposard de sublinies dendolls protegides
mitjancant interruptors magnetotermics amb proteccié diferencial tipus VIGI monofasics).

= una linia principal (bloc vigi: proteccié magnetotermica i diferencial) d'endolls de neteja.
Cal indicar que els interruptors diferencials hauran de resistir les corrents de curtcircuit que puguin
presentar-se al punt de la seva instal-lacié i de no respondre a aguesta condicio estaran protegits
per curtcircuit fusibles de caracteristiques adequades o PIA associat al diferencial (per qixd shan
dissenyat PIA's amb protecci¢ diferencial tipus VIGI. El nivell de sensibilitat d'aguests interruptors
respondra a l'assenyalat a linstructiu ITC-BT 22 i 23: els diferencials de proteccid de linies

d'enllumenat o d'endolls seran de sensibilitat de 0,03 A i els d'alimentacié directa a maguindria
podran ser de 0,3 A de sensibilitat,

Es mantindra selectivitat entre els diferents diferencials aigles amunt mitjancant selectors de retard
per tal que una pertorbacio diferencial particular no afecti a la resta d'instal-lacié.

Es trobara convenientment il-luminat mitjancant llumindries tipus fluorescents i amib un enllumenat
d'emergéencia en cas de fallida de la xarxa superior a 5 lux.

La situacié del quadre general de distrioucid i dels diferents quadres secundaris esta grafiada en els
planols adjunts.

CANALITZACIONS i DISTRIBUCIO DEL CABLE.

Des dels diferents quadres de proteccid i control partiran les linies d'alimentacié als quadres
secundaris 0 a consumidors. Les canalitzacions seran del tipus seguent:

» Safata metdllica

= Tub rigid.

= Tubs corrugats.

| cablejat a utilitzar serd :
= RZ10,6/1 KV ales instal-lacions d'enllag, instal-lacions exteriors i instal-lacions

= amb safata porta cables. 07Z1-K a les instal-lacions amib tub aillant,

Els tubs a utilitzar seran:
= Tub flexible corugat de proteccié "7" per a instal-lacions encastades.
= Tub rigid de proteccié "7" 0 "9" per a instal-lacions vistes.

= Tub semirigid 110 mmD (tub d'enllumenat) per a les instal-lacions d'enllumenat exterior,

Les safates a utilitzar seran:

= Safata metdllica de 300 i 200 mm d'amplaria per a la distribucid a dependencies i aules
(aquesta safata anird partida per on sinstal-lard el cablejat de corrents fluixes).
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El material de maniobra a utilitzar (commutadors, interruptors, preses de corrent, etc...) sera de
superficie.

Els mecanismes electrics s’han d'instal-lar a 1,20 m del terra, excepte a les aules amib previsid
d'equips informatics on els endolls podran estar entre 0,4 i 1,20 m,

Les preses de corrent i aparells dil-luminacié estaran connectats al circuit de posada a terra.

En fots els casos es dimensionard una seccié de pas en que gquedi el 40% lliure de la superficie per
a futures ampliacions.

No es canalitzaran en el mateix tub o canal conductors de potencia i circuits de MBTS | MBTP sind es
compleix alguna de les seguents condicions:

= Tots els conductors siguin de la tensié d'aillament assignada mes elevada
= Estiguin en compartiments separats

Com a minim les canalitzacions electriques es col-locaran a una distancia de 3cm respecte a les
no electriques, i sempre es col-locaran per sobre d'aguestes Ultimes.

Es disposara de caixes de derivacio i de pas del mateix tipus que els tulbs, provistes amb regletes de
connexié de seccid adequada al cable i de volum suficient per a que quedi el 40% d'espai de
reserva. No es realitzara cap enllag ni derivacio que no sigui amb regletes de connexid nien la seva
corresponent caixa.

SAFATES

Les safates s'empraran generalment per a tracats tfroncals. No es compartiran amb els de senyals
debils, i en tot cas es posaran a una distancia minima de 30 cm. Les safates aniran fixades a sostre
o paret dels tancaments mitjangcant suports apropiats de angulars o prefabricats.

Es connectaran a terra mitiancant un cable de coure nu, garantint una correcta continuitat.
TUBS

Les linies discorreran generalment dintre de tub lliure d’halogens tipus corrugat reforcat d’execucio
encastada a la paret o per a connexionat d’elements terminals en cel rasos o amb tubs rigids en
instal-lacions vistes.

Es disposaran caixes de connexid o derivacid de dimensions adequades als didmetres dels tubs
que accedeixin a la caixa. Aquestes caixes seran de PVC i estaran provistes amb regletes de
connexio per a la redlitzacié de enllagcos. No es permetrd, sota cap concepte, enllacos a linterior
dels tubs.

Els tubs per les linies de forga electromotriu seran independents dels tubs d'enllumenat normal o
demergencia.

CABLEJAT

Les linies estan formades per:

qQ) Cable de coure dillament designacio UNE RZ1-K(AS) 0,6/1 KV en el cas que circulin per
safates.

b) Cable de coure dillament designacio UNE HO7Z1-K(AS) 450/750 V en el cas que passin per
linterior de tubs.

En amibdds casos la seccid serd tal que permeti el pas de la intensitat nominal del circuit sense que
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el cable pateixi escalfaments ni deformacions, i la caiguda de tensid total no superi en cap cas el
3%. La seccio minima acceptada sera de 2,5 mm2, excepte per I'enllumenat d'emergencia que
tindrd una seccié minima de 1,5 mm2.

En el cas de la distribucié d' enllumenat soterrat en rasa (enllumenat exterior) la seccid minima a
utilitzar sera la de 6 mm?2.

Les linies discorreran generalment sota tulb corrugat o tubb rigid, depenen si discorren superficialment
O encastats.

Les canalitzacions seran del tipus:

e Tub corrugat en fals sostre.

e Tub corrugat reforcat encastat a paret, aixi com les baixades a alimentacié de llumindries
de fals sostre amb la qual cosa es col-locard una caixa de derivacio en el sostre sobre la
vertical de les llumindries i en cada una d'elles.

e Tub rigid en recorreguts vistos.

e Safata metdl-lica de varetes d'acer.

e Canals vistes.

e Tub corrugat llisos de polietile en trams enterrats.

En fots els casos es dimensionard una seccié en que quedi el 40% lliure de la superficie per a futures
ampliacions.

Es disposard de caixes de derivacio i de pas del mateix tipus que els tubs, proveides amb regletes
de connexid de seccid adequada al cable i de volum suficient per a que quedi el 40% d'espai de
reserva. No es realitzara cap enllag ni derivacio gue no sigui amb regletes de connexid nien la seva
corresponent caixa.

Per tant, sota cap concepte es permetran enllagos en linterior de tubbs o canalitzacions.

Els mecanismes d'encesa se situaran a una alcada del terra acabat segons especificacions de la
Direccié Facultativa.

El cablejat es realitzard amb cable de coure tipus ES07Z1-K de 750V i del tipus de 0'6/1kV RZ1-K per
a instal-lacions en safata 6 exterior, sense emissid d'haldgens i no propagador de la flama.

Pel cable de 750V s'utilitzaran els colors propis per cada funcio, seglent:
Negre, Marrd, gris per les fases

Blau per el neutre

Bicolor per la posta a terra

No es permeten la composicié d'altres colors.

Per establir la corresponent proteccio contra contactes indirectes, tots els circuits derivats disposaran
de conductor de proteccid de coure que es connectard a la xarxa de terra.

Totes les masses i canalitzacions metdl-liques, estaran connectades al circuit de proteccio.
Aguesta complird amb la instruccid ITC-BT-19, i entre elles destacar:

= Després de I'ICPM s haura d instal.lar un interruptor general automatic de tall
omnipolar (magnetotermic) anomenat IGA
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PROTECCIONS

Tota la instal-lacié eléctrica de I'edifici estard protegida segons les especificacions del REBT. Les
proteccions que es generen, gueden definides en els segUents apartats:

Contra contactes directes

La proteccid contra contactes directes de les parts actives de la instal-lacié es realitza d‘acord ala
[TC-BT-024 mitjangant el cobriment dillant apropiat, tubs protectors, caixes, envolcalls de quadres,
llumeneres i interposicid d'obstacles com a mesures d'allunyament de tal manera que cop punt de
la instal-lacié en tensio sigui accessible directament a persones, necessitant-se eines determinades
per a accedir-hi.

Es realitzara la protecci¢ dels conductors contra esforcos mecanics mitiancant doble aillament dels
mateixos, instal-lacié dins de tubulars o canalitzacions de proteccié en aquells sistemes d'instal-lacid
que ho requereixen segons les ITC del reglament.

Contra contactes indirectes i fuites

La proteccié contra contactes indirectes estd formada per la posada a terra de totes les parts
metal-liques de la instal-lacid, incloent les carcasses dels equips consumidors electrics a l'abast de
persones, i s'ajustard a tot el que prescriu la ITC-BT-18.

El conductor de protecciod serd un cable de coure didéntiques caracteristiques en tots els casos
gue el neutre de la linia protegida, i anird associat amb dispositius de tall per corrents de defecte
consistents en interruptors diferencials d'alta sensibilitat.

Aixi doncs ha de complir-se:

< 24 volts _2-4L=0,6A
Rterra 37

Donat que utilitzem diferencials de Is = 0,03 A, 0,3 Ai 0,5 A, es complird la condicié anterior,

Les proteccions dels quadres i subquadres mitjiancant dispositius de proteccid contra corrent
residual s’han dimensionat de manera gque existeixi una selectivitat entre els mateixos. S‘'admetrd
com a selectivitat total entre dos dispositius quan es compleixin les condicions seguents:

1.- Que la corrent residual nominal de funcionament del diferencial instal-lat aigies amunt sigui dos
vegades la corrent residual nominal del diferencial instal-lat aigles avalll

2.- Que el diferencial instal-lat aigtes amunt estigui retardat respecte el diferencial instal-lat aigues
avall.

En el cas dels dispositius de proteccid contra corrents residuals que alimentin circuits amio carregues
electroniques com circuits d'informdatica, circuits d'enllumenat amib reactancies electroniques, etc.,
aquests seran del tipus superimmunitzats.

Contra sobrecarregues i curicircuits

La proteccié contra les sobreintensitats degudes a sobrecdrregues en els aparells, defectes
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d'aillament de gran impedancia i curtcircuits, es redlitzara d'‘acord a la ITC-BT-022 mitjancant I'Us
d'interruptors automatics magnetotermics i/o fusibles instal-lafs a l'inici de cada circuit, i tamlboe en
aqguells punts on la intensitat admissible disminueixi per canvis a la seccid dels conductors,
condicions de la propia instal-lacio, sistema d'execucio o tipus de conductors utilitzats, segons els
esguemes unifilars que s'inclouen al projecte i en els planols del projecte dinstal-lacions i on
s'especifiguen les caracteristiques (intensitat nominal, corbes d'intensitat - temps, poder de tall etc.).

Les proteccions dels quadres i subguadres s’han dimensionat segons el tipus de carrega aplicada:

Unitat de dispar Aplicacio

Tipus B Generadors auxiliars (GE)
Tipus C En general

Tipus D o K Proteccio de circuits amb nivells elevats de corrent transitoria inicial (motors,
fransformadors, carregues resistives)
Tipus MA Proteccid de motors conjuntament amb el contactor i la seva corresponent

proteccié contrasobrecarrega

Les proteccions dels quadres i suoguadres també s’han dimensionat de manera que existeixi una
selectivitat entre les mateixes. En el present projecte la selectivitat es basa:
1. Per nivells de corrent (proteccié contra sobrecarregal): Els punts de dispar estan escalonats,
de manera que les proteccions aigles avall disposen d'ajustaments més baixos
2. Per temporitzacions (proteccié contra curtcircuits de baix nivell): Els relés aigies avall
disposaran de temps de funcionament més curts.
3. Combinacié de selectivitats per nivells de corrent i per temporitzacions.
4. Selectivitat logica (aquest sistema precisa dinterruptors automatics equipats amib unitats de
dispar electroniques, juntament amio cables de control | d'intercanvi d'informacio)

Contra sobretensions

Segons l'article 16 del REBT totes les instal-lacions hauran de disposar d'elements de proteccid
contra sobretensions de tipus permanent. En el quadre general s'instal-laran protectors contra
sobretensions permanents sense reconnexié automatica. Els protectors s'associaran a un automatic
o diferencial de manera que fots els circuits de la instal-lacié quedin protegits.

La instal-lacié s'alimenta a través d'una linia soterrada, pel que es considera que la instal-lacid
presenta una situacid controlada i No precisa dispositius de proteccid contra sobretensions
transitories en capgalera.

Instal-lacié en locals humits

La instal-lacio es realitzard a l'interior de tubs encastats o en muntatge superficial amb grau contra
la corrosié de resistencia 3.

Les caixes de connexid, interruptors, polsadors i en general tota la paramenta eléctrica utilitzada
disposaran d'un grau de protecci¢ contra la entrada d'cigua equivalent a la proteccid per caiguda
vertical d'aigua (IP X1).

Els receptors d'enllumenat disposaran duna IPx1 i no seran de classe 0 (no disposaran de parts
metdl-liques sense connexid al conductor de proteccié de posada a terra,

INSTAL-LACIO POSTA A TERRA
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La instal-lacid de posta a terra té la finalitat de portar al terreny totes les corrents electriques
erratiques, estatiques i atmosferiques que puguin afectar a | edifici, protegint tant a |’ edifici contra
sobretensions i corrosions per diferencia de potencial, i a les persones per contactes directes o
indirectes.

La seva concepcid bdsica és el d’ una malla de cable de coure, de 50 mm?2, amib ramificacions
de 35 mm?2 cap a ascensor i estructura metdl-lica. | piquetes de 14 mm de didmetre. Totes les
unions es faran amb Soldadura aluminotérmica.

La xarxa serd del tipus TT, que es corespon a una estructura Unica pels diferents tipus de corrents a
derivar al terreny, que son:

Parallamps

Preses de Terra dels mecanismes de Forca Electromotriu

Carcasses de Quadres Electrics, maqguindries i Estructures metal-liques, inclosa bara de bany
adaptat

Canonades d’ Aigua i Calefaccié. Xarxes informatiques.

Vasos de piscines

Entre els diferents serveis es posaran ponts de comprovacié gue permetin en un moment donat
poder disgregar les xarxes.

Totes les sortides del terreny cap a quadres electrics es protegeixin amb Protectors contra
Sobretensions Transitories.

DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO

La instal-lacié electrica, tal i com figura a l'esquema eléctric, anird connectada al circuit de terra
general de l'edifici, constituida por un anell perimetral amb cable de coure nu de 35 mm2 de
seccio, directament enterrat en el terreny natural i unit a varies

Segons ITC BT-18 del reglament Electrotecnic per a Baixa tensié la profunditat de soterrament de la
xarxa de terres no serd inferior a 0,5 m.

La resistencia total de presa a terra de la xarxa no serd superior a 37 ohms, per fant la tensid de
contacte, en cas d'una corrent de defecte, serd inferior a 24 volts, ja que s'utilitzen interruptors
diferencials de sensibilitat 30 i 300 miliampers.

Tal com es descriu a la documentacio grafica la resistivitat del terreny és de 500 MQ, la longitud de
les piquetes és de 2 metres i la longitud de I'anell de cable de coure nu de 35 mm2 és de 600
metres, per tant la resistencia del terra és de 1,49 Q.

PIQUES

Les piques d' coure de 2 metres de longitud i 14 mm de didmetre, clavades en el terreny natural. S
en posara almenys una en cada canvi de direccidé de la malla principal, una altra a peu d entrada
de quadre general, una en el pou d’ ascensor, i com a molt cada 7-8 metres de cable. També n' hi
haurd una en cada nus de la malla principal.
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PLAQUES

Quan no es pugui obtenir els 37 Ohms, degut a la resistencia electrica del terreny, es col-locaran
pous de plagues de sals, amb el corresponent registre.

MALLA

La malla sera tal com s ha dit, formant rectangles de 15 metres de costat com a molt. Tota la
malla es constituird en cable de coure nu de seccié 50 mm?2 com a minim

CIRCUITS

No s' inferrompran els circuits de terra amb seccionadors, fusibles, interruptors manuals o
automatics, etc.

Els conductors de posada a terra han de tenir un contacte electric perfecte, tant en les parts
metal-liques que es desitgen posar a terra com en l'electrode.

PONTS DE COMPROVACIO

N’ hi haurd un en cada sortida de la malla de terres cap a la superficie, especialment en les
connexions a quadres electrics i a pous d’ ascensors.

CONNEXIONAT DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA

De la presa de terra es derivara al Quadre General de Distribucio, a través d'una arqueta registrable
amb el corresponent pont metdl:-lic per la comprovacié de la resistencia a terra.

Del Quadre General de Distribucié als aparells de consum sthi arribard amio un conductor de coure
dligual seccid i tensid nominal que els conductors actius inferiors o igual a 16 mm?2 i de seccid la
meitat per a les seccions dels conductors actius superiors a 16 mm2. L'dillament exterior del cable
de proteccié serd, en general, de color verd - groc.

Ala xarxa de terres equipotencial es connectaran les parts metal-liques dels armaris de proteccio i
maniobra, maqguindria i llumindries, aixi com els motors, i equips. Les connexions es realitzaran o be
amb terminal cargolades o be amb soldadura aluminotérmica.

CONNEXIONAT DE LA INSTAL-LACIO D’ ENLLUMENAT

Es portaran a la xarxa de terra totes les masses metdl-liques que conformin les llumeneres.

Els equips d' enllumenat d'emergéncia no es connectaran al circuit de terres si dits aparells sén de

Classe Il sense part metdl-lica alguna accessible. En cas contrari, hauran de connectar-se les parts
metal-liques dels mateixos al circuit de terra.

ASCENSORS | MUNTACARREGUES
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Sortird un cable de 35 mm? de la malla directament al pou d’ ascensors, on es posard un pont de
comprovacio.

MALLES EQUIPOTENCIALS DE CENTRES DE TRANSFORMACIO

Les lloses que suporten els transformadors tindran un engraellat d° armat separat de la resta d
estructura amb una piqueta unida a cadascuna de les cantonades.

NEUTRES DELS GRUPS ELECTROGENS

Es portaran a terra independentment de la resta de preses, i anird a un pou de sals.

CALCUL DE PRESES DE TERRA
El metode tilitzat es el recomanat per Unidad Electrica, S.A. (UNESA).

Aguest metode recull les constants d'una serie d'electrodes tipics estudiafs en els processos
complexes de cdalcul per ordinador i cal aplicar aguestes constants a la resistivitat propia del terreny
per determinar la resistencia de les preses de terra. La resistivitat del terreny es determina mitjancant
assaig geotecnic i sempre s'‘adopta per el calcul un valor una mica supetior al resultant (posicid
conservadora) per compensar la falta d'homogeneitat dels terrenys.

A la resistencia de la presa a terra se li suma la resistencia propia dels cables que composen la
instal-lacié de presa a terra com sén la linia principal, les derivacions d'aguesta i la dels conductors
de proteccid. Aguest Ultims components i seguint les instruccions del Reglament Electrotecnic de
Baixa Tensié en quant a la seva seccid no han d'afectar sensiblement a la resistencia total de la
posta a terra per lo que generalment no es valoren i s'adopta com a resistencia de posta a terra
Unicament de les preses de terra.,

Per a valorar el nombre d'electrodes necessari, s'ha considerat el tipus de terreny i els valors de
resistivitats orientatius proposats a la taula 3 de la ITC-BT-018 del reglament, amb el seguent valor:

Naturalesa del terreny Resistivitat en Ohm.m

Terrenys pantanosos d'algunes unitats a 30 a/m

Llims 20 a 100 a/m
Humus 10 a 150 a/m
Torba humida 5a 100 a/m
Argila plastica 50 a/m
Margues i argiles compactes 100 a 200 a/m
Margues del jurasic 30 a 40 a/m
Sorres argiloses 50 a 500 a/m

Sorres silicees

Terreny pedregds cobert de gespa
Terreny pedregés nu

Calisses toves

Calisses compactes

Calisses esquerdades

Pissarres

Roca de mica i quars

Granit i gres procedent d'alteracié

Granit i gres molt alterat

200 a 3.000 o/m
300 a 5.000 o/m
1.500 a 3.000 c/m
100 a 300 a/m
1.000 a 5.000 a/m
500 a 1.000 o/m
50 a 300 o/m

800 a/m

1.500 a 10.000 o/m
100 a 600 a/m
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Aquests calculs es redlitzen segons els valors que ens marguen les taules de la instruccio ITC-BT-18. Al
no considerar-se I'edifici un emplacament humit, la tensié de contacte maxima permesa pel R.B.T
sera de 50 V.

-,
[’P Lc
Lp Longitud d'electrode/pigueta: 2m
Lc Longitud d'electrode/cable: 500 m de conductor de coure bicolor verd-groc
35 mm?2
Resistivitat del terreny: 500 Ohms/m
Resistencia de les piques :
7z 500 -m
R, — 62.5
L, 4-2m
Resistencia del cable :
2z 2-500 ‘m
R, |
L 36m
27.8 2

La Resistencia equivalent de les dues resistencies en paral-lel és :

R, R, 19,2
R R, +R,
eq
Com es pot comprovar el valor del circuit de terra és inferior al necessari per la proteccid diferencial
utilitzada., Com el valor utilitzat a la resistencia de terra és orientatiu, sha de considerar aquest calcul
com a tal. Aguest valor serd inferior a 18 (per seguretat, en cas dinutilitzacié dels interruptors
diferencials).

REGIM DE NEUTRE

L'esquema de distribucié adoptat en les instal-lacions electriques de I'edifici coresponen al T per el
que els neutres dels fransformadors estan connectats directament a terra i les masses de les
instal-lacions receptores estan connectats a una presa de terra separada de la presa de terra del
neutre del transformador.

La posta a terra es existent, en les noves parts de la instal-lacid, s'assegurara que els elements
mantinguin la seguretat de posta a terra, i complirant els seglents punts: la posada a terra de
I'edifici s'ajustard a tot el que estableix la ITC-BT-018. Tots els elements es conectaran a la
posada a terra existent del edifici:

Com a bases més importants tenim:
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= Lo posada a terra garantira una resistencia entre els conductors de proteccié i el
terreny inferior al que estipula el reglament. Es col-locard un pont de comprovacio per
a realitzar les mesures periodigues de manteniment del valor de la resistencia a terra
de la xarxa abans d'arribar a les barres equipotencials dels quadres.

= Del Quadre General de Distribucid als aparells de consum shi arribard amb un
conductor de coure d'igual seccid i tensié nominal que els conductors actius inferiors o
igual a 16 mm2 i de seccid la meitat per a les seccions dels conductors actius
superiors a 16 mm2. L'alllament exterior del cable de proteccié serd, en general, de
color verd - groc.

Ala xarxa de terres equipotencial es connectaran les parts metal-liques dels armaris de proteccid
maniobra, maqguindria i llumindries, qixi com els motors, i equips. Les connexions es redlitzaran o be
amb terminal cargolades o be amb soldadura aluminotermica. No s'interrompran els circuits de
terra amb seccionadors, fusibles, interruptors manuals o automatics

BATERIA DE CONDENSADORS

En la mateixa cambra técnica, s'installard una bateria de condensadors de compensacid
automatica d'energia reactiva de 314,27 kKVAR. Per tal de calcular aguesta potencia reactiva de
compensacié sha considerat els seglents cos f dels diferents tipus de receptors electrics de la
instal-lacié :

- quadres tecnics : cos f = 0,65.
- enllumenat. : cos f = 0,85.
- resistencies : cos f = 1.

Per als cdlculs s'utilitza un valor desitjat de cos f de 0,92 i 0,90, respectivament (excepte en
resistencies 1), jo que a causa de que mci funcionaran a la vegada tots els receptors, sino que hi
haurd un factor de simultaneitat de la instal-lacid, aguest cos f tendird a la practica al valor de 1.

S'instal-lard un PIA tetrapolar de 160 A de proteccid de I'esmentada bateria de condensadors.

FILTRE D’HARMONICS
No es preveu dotar al quadre general de l'edifici d'un sistema de filtratge d’harmaonics.

GRUP ELECTROGEN
Ja es disposa d'un grup electrogen per al subministrament de socors de 135 KVA.

SISTEMES DE CORRENT ININTERROMPUT
L'edifici no es dotard d'un sistema de corrent ininterromput.

INSTAL-LACIONS D’IL-LUMINACIO

En la redlitzacié d'aquest projecte sha tingut en compte a 'hora d'escollir les llumeneres el fet que
portessin Idmpades de baix consum i alt rendiment, per tant la maijoria de les llumeneres estan
equipades amb llums LED.
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Lail-luminacio interior del centre s'adequara a la normativa (CTE DB HE3) d'Eficiencia energética de
les instal-lacions d'il-luminacio i a la resta de normativa vigent que sigui d'aplicacio.

La il-luminacié interior del centre sha de realitzar mitiancant equips LED situats a una alcada minima
de 2,50 m.

Aquests equips portaran reflectors o difusors en funcio de l'exigéncia (VEEI, UGR) de cada espai o
zona a il-luminar. En tots els casos els tulbs hauran d'anar protegits. La il-luminacio del gimnas i la sala
gran cal preveure-la amb llums de projeccio, que estaran protegides contra impactes i caigudes.

Lailluminacio a les aules haura de garantir un valor dEnlluernament (UGR) al voltant de 19 i un valor
dEficiencia Energética (VEEI) igual o inferior a 4.

A les zones comunes, es preveuran fres enceses diferenciades per reduir el consum dil- luminacio en
situacions especials: general, vigilancia i neteja. L'enllumenat de vigilancia sera dun 15 % de
I'enllumenat general, i el de neteja del 50 %.

Es recomanable redlitzar lencesa de llums dels espais comuns des del quadre de comandament
que haura de situar-se a I'area de la consergeria.

Aquest quadre general eléctric haura d'estar separat de la zona de treball de consergeria i de les
zones demmagatzematge de paper.

Les dependéncies disposaran de l'interruptor cormesponent. Les aules es podran encendre i apagar
amb interruptors locals i també es podran encendre i apagar per grups o plantes des del quadre de
comandament de consergeria.

En els serveis de lavabos, les enceses es faran per polsador femporalizat 0 de deteccid de
presencia, excepte al lavabo adaptat (SUA).

Els mecanismes electrics shan dinstal-lar a 1,20 m del terra i els endolls a 0,40 m., excepte a les
aules amb previsié d'equips informatics on els endolls podran estar entre 0,401 1,20.(SUA).

Taula dels nivells de illuminancia mantinguda Em (lux), limit de lindex d'enlluemament unificat
(URGL) i valor minim de lindex de rendiment de colors (Ra), a la superficie de referencia per cada
areq.

TIPUS ACTIVITAT LUX UGREL R
Zones comuns

1 Arees de circulacio | passadissos 100 28 40
2  Escales 100 2 40

Les installacions d'enllumenat especial, de senyalitzacio i evacuacioé shan de realitzar d'acord
amb la CTE.DBSU i amb el REBT ITC-BT-28. Es realitzaran mitiancant aparells autonoms que il-luminin
locals i vies d'evacuacio fins a la sorfida i que garanteixin un temps minim de funcionament
d'Thora.

Sha de preveure I'enllumenat permanent situat a I'exterior de les portes de lascensor i a linterior de
la caixa de 'ascensor.

Pel calcul de la instal-lacié d'enllumenat shan tingut en compte les consideracions seguents, de la
norma UNE-12464.1, el DB-SU 4 i el DB-HE-3 del CTE:
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Mantenir el cost de la explotacid el més redu t possible. Per a aixo sha previst, en
general, s de llums de descarrega. Shan col-locat llums incandescents només
en els punts en quée el temps de encés es curt en relacié al nombre d'enceses.

La illuminancia mantinguda Em (lux) a la superficie de referéncia per cada areq,
estableix el valor mig minim de l'area.

L'index de reproduccié cromatica, index que garanteix unes prestacions visuals i
sensacio de confort i benestar. Que els colors del entorn, de objectes i la pell
humana siguin reprodu ts de forma natural. Sha definit un index de rendiment de
color (La 6 IL.R.C.), La igual a 100 significa que fots els colors es reprodueixen
perfectament, lampades amb un index de rendiment de color menor a 80 no
sinstal-lara en interiors on estiguin persones treballant o durant llargs periodes.

index d'enlluernament unificat (UGR), index que determina el tipus de lluminaria
que sha de fer servir en cada una de les aplicacions atenent a la possibilitat
d'enlluernament que aquesta pot provocar degut a la construccid de l'opticaila
posicid de la installacié de la mateixa. El resultat final €s un nimero comprés
enfre 101 31, senf més gran l'enlluemament quant mes alt sigui el valor obtingut.

Evitar l'efecte estroboscopic a les aules i recintes en els que es desenvolupin
tasques de lectura. Per aconseguir aixo shan definit per a cadascuna de les
anomenades zones tres grups de lluminaries alimentats cadascun dells per fases
diferents.

La seguretat, per garantir que la instal-lacié de I'enllumenat no pot fer mal a curt o
llarg termini la salut del gue romanguin en l'area de treball.

El nivell d'uniformitat mitjiana sera del 40% com a minim.

El metode de cdlcul utilitzat per determinar el nombre de llumindries necessaries en cada cas es
basa en laplicacio de la férmula seguent :

Essent:;

N°lluminaries
Fl-fu-fm

Intensitat lluminosa mitja exigida, en lux. S = Superficie, en m2,
Flux lluminds per lluminaria, en Im.

Factor dil-luminacio, segons tipus de lluminaria.

Factor de manteniment, segons tipus de lluminaria.

A nivell general i per tal d'optimitzar els consums amb les caracteristiques d'enllumenat de cada
espdi, les tipologies de lampades a emprar en funcioé de la tipologia del espai queda reflectida en
la seguent taula:

ESPAI TIPUS DE LAMPADA
- Passadissos LEDVFluorescéncia
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- Espais Generals LED/Fluorescéncia
- Cambres higignigues LED/Fluorescéncia

En la descripcid dels espais es realitza la concrecié d'aguest elements.

En funcid de I'is, es concretard les caracteristiques técniques de cada ldmpada especificant la
seva temperatura de color i Index de reproduccié cromatica. Com a criteris generals s'empraran els
especificats en la seglent taula, determinats en funcié del tipus de ldmpada.

Tipus de llumeneres Temperatura  de Index de reproduccio de

equivalents color color
[K] [%]

Llum calida Incandescent 2400 a 2900 100

estandard

Incandescent 3100 a 3200 100

halégena

“apor de sodi d'alta .

pressié 1.900 a 2.200 25a70

“apor de sodi de

baixa pressio 1.800 1

Fluorescent  (blanc

calid) 2.900 a 3.000 80a%9
Llum neutra Fluorescent  (blanc 4

neutre) 3.500 a4.100 80a89
Llum freda Fluorescent  (blanc 4.000 a 4,500 80299

fred) . y 2

fareseent (kM goo0ags00  eaage

Vapor de mercun

(alta pressia) 4.000 a 5.000 40 a60

Vapor de mercun

amb halogenurs 4.000 a 6.000 70290

metal-lics

De xend 7.500 —_

- Justiticacié del compliment de DB-HE 3 Eticiencia Energetica de la Instal-lacié d' lI-luminacié

S'ha calculat el Valor de [Eficiencia Energética de la Instal-lacié de Illuminacid (VEEI), segons
Document Basic HE de Estalvi de Energia del Codi Técnic de I'Edificacio.

L'eficiencia energetica de la installacid dil-luminacié s'obté mitjancant el Valor d’Eficiencia
Energetica de la Instal-lacio (VEEI) per cada 100 lux, amb la seglent expressio:

F-100
VEEI =
"e=m
Essent:
P: potencia total instal-lada amb Idmpades més els equips auxiliars.
S: Superficie il-luminada.
Em: Iluminancia mitja horitzontal mantinguda.

El valor VEEI no pot ser superior als valors de la taula 3.1 del capitol del DB- HE 3 del CTE.
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Tabla 3.1 - HE3 Valor limite de eficiencia energética de la instalacion (VEElim)

Uso del recinto

VEEI
limite

Administrativo en general

Andenes de estaciones de transporte
Pabellones de exposicion o fenas

Salas de diagnostico (1)

Awulas y laboratorios (2

Habitaciones de hospital (3

Recintos interiores no descritos en este listado
Zonas comunes (s

Almacenes, archivos, safas técnicas y cocinas
Aparcamientos

Espacios deportivos (5

Estaciones de transporte (s)

Supermercados, hipermercados y grandes almacenes

Bibliotecas, museos y galerias de arte
Zonas comunes en edificios no residenciales
Centros comerciales (excluidas tiendas) )
Hosteleria y restauracion g

Religioso en general

Salones de actos, auditorios y salas de usos multiples y convenciones, salas de
ocio 0 espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias ()

Tiendas y pequefo comercio

Habitaciones de hoteles, hostales, etc

Locales con nivel de iluminacion superior a 600lux

3,0
3,0
3,0
3,5
3,5
40
40
40
40
40
40
5,0
5,0
5,0
6,0
6,0
8,0
8,0

8,0

i

8,0

10,0
2,5

La potencia en il-luminacio, tenint en compte la potéencia de les Iompades i dels equips
auxiliars, no superés els valors de la taula 3.2 del DB-HE3 del CTE:

Tabla 3.2 - HE3 Potencia maxima por superficie iluminada (Pror,im/Stor)

Uso lluminancia media en el
plano horizontal (lux)

Aparcamiento

< 600
Ofros usos
> 600

- Sistemes de control i regulacié

Potencia maxima a instalar
(W/m?2)

25

Les instal-lacions dil-luminacié de cada zona han de disposar d'un sistema de control i regulacid
que inclogui:

Q)
o)

un sistema d'encesa i apagat manual extern a el quadre electric, |
un sistema d'encesos per horari centralitzat en cada quadre electric,

En zones d'Us esporadic (lavabos, passadissos, escales, zones de transit, aparcaments, etc.) el

sistema de lapartat b) es podra substituir per una de les dues seguents opcions:
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. un control d'encesa i apagat per sistema de deteccio de presencia temporitzat, o
. un sistema de polsador temporitzat.

- Sistemes d'aprotitament de la llum natural

Slinstal-laran sistemes d'aprofitament de la llum natural que regulin, automaticament i de forma
proporcional a l'aportacié de llum natural, el nivell dil-luminacié de les llumindries situades a menys
de 5 metres d'una finestra i de les situades sota una lluema, quan es compleixi l'expressio T (Aw / A) >
0,11 juntament amb alguna de les condicions a, b i ¢ descrites en el DB-HE-3.

Els equips d'enllumenat estan distribuits per aconseguir els nivells luminics adequats per a la
redlitzacié de l'activitat especifica a cada sala. Per qixd s'han realitzat cdlculs corresponents a les
sales més significatives per trobar la quantitat i la ubicacié de les llumeneres.

Els nivells d’enllumenat s'ajustaran als criteris establerts per les disposicions de la UNE — EN 12464-1-
2002:

TIPUS ACTIVITAT LUX Ra

Norma UNE-EN 12 464-1
|I_nde)( de reproduccid cromatica Ra=85
[Temperatura de color interior :3.000 °K]
[Temperatura de color exterior 4.000 °K]

Compensacio del factor de poténcia

Individual per aparell

MNivells de calcul

Circulacions 150 lux]
lAules i espais docents 300 lux]
Gimnas 300 lux
Lavabos, serveis i vestidors 200 lux
Biblioteca 500 lux (zona lectura
Despatxos administracio 500 lux
Magatzem 200 lux

Pista exterior esportiva

200 lux (general

Als despatxos UGR <19

CRITERIS DE DISTRIBUCIO DE LINIES

En las instal-lacions per a enllumenat de locals o dependencies on es reuneixi plblic, el nombre de
linies secunddrries i la seva disposicid en relacié amb el total de les llumeneres a alimentar haurd de
ser de manera que el tall de corrent en una d’elles no afecti a més de la tercera part del total de
llumeneres instal-lades en els locals o dependencies que s'il-luminen alimentades per aquestes
linies.

De manera gue en els locals de publica concurrencia les llumeneres estaran repartides en almenys
3 diferencials per cada zona ocupable pel public, de forma que 'obertura d'un diferencial no deixi
fora de servei més de 1/3 de les llumindries.

Les linies d'alimentacié de les llumindries d'emergéncia s'alimentaran d'un magnetotérmic
independent i del diferencial que protegeixi les linies d'il-luminaci® amb més risc (locals on es
reuneixi public, etc.). Només s'admetran 12 llumindries d’emergencia per linia.

En fots els passadissos i espais comuns hi haurd almenys una llumenera cada 50 m?2 alimentades
per circuits d'enllumenat permanent de vigilancia. Aguestes linies permanents podran ser
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contfrolades manuament mitjancant un interruptor en el quadre i/o un programador horari.

TIPUS DE LAMPADES

Basicament, I'enllumenat es redlitzara de la seglient manera, mitiancant regleta fluorescent tipus
LED i projectors LED. Aquest enllumenat i de manera meés concreta serd el seglent;

Estructura lluminosa ITipus Regleta LED amb una poténcia de 24 W i UGR<19 en despatxog|
biblioteca
Downlight De superficie amb lampada LED de 17 W
Estructura lluminosa Estanca, reflector de policarbonat IP65 amb lampada LED de 34 W, en
Passos, Cuina, Zones Humides, sales Técnigues | Magatzems
Estructura lluminosa [Tipus Regleta LED amb una poténcia de 16 W i UGR<19 en Aules
IAplic Exterior IAmb lampada LED de 10,5 W IP65

Un 15% de l'enllumenat general servird com a enllumenat de vigildncia (en la descripcié dels espais
es redlitza la concrecié d'aguest elements).

En funcid de I'is, es concretard les caracteristiques técniques de cada ldmpada especificant la
seva temperatura de color i Index de reproduccié cromatica. Com a criteris generals s'empraran els
especificats en la segUent taula, determinats en funcié del tipus de ldmpada.

Tipus de lluminaries Temperatura de Index de reproduccic de
color color
[°K] [%]

Llum calida Incandescent 2400 a 2900 100

estandard

Incandescent 3100 a 3200 100

halégena

Vapor de sodi d'alta

pressi 1.900 a 2.200 25a70

Vapor de sodi de baixa 1.800 1

pressio :

Fluorescent (blanc

calid) 2.900 a 3.000 80299
Llum neutra Fluorescent (blanc p

neutre) 3.500a4.100 80 a89
Llum freda Fluorescent (blanc 4000 a 4 500 80 a 99

fred

Fluorescent (llum dia) 6.000 a 6.500 88 a 99

Vapor de mercuri (alta

proseis) 4.000 a 5.000 40 a 60

Vapor de mercuri amb 4000 a 6.000 70 a 90

halogenurs metal-lics

De xend 7.500 —

ELEMENTS TECNOLOGICS

Totes les ldmpades de fluorescencia incorporaran reactancia electronica, gue serd dimeritzable en
els espais que aixi ho requereixin. Tots els tubs de fluorescencia seran tipus Trifdsfor, de millor
rendiment luminic.

Les sales de presencia no continuada incorporaran, a més de linferruptor, un detector de presencia
associat a un contactor auxiliar que apagui el llum guan no hi hagi presencia en la sala.

Tots els detectors de presencia disposaran de doble canal de sortida de manera gue la senyal pugi
ser enviada a la central de clima de I'edifici.

En la primera linia paral-lela de llumindries situades a una distancia inferior a 3m de la finestra i en
aquelles que estiguin situades sota un lluemnari s'instal.laran sistemes d'aprofitament de la llum
natural incorporant un sistema de regulacié del nivell de il.luminacié segons la aportacié de llum
natural.

CRITERIS D’ENCESES
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Es distribuiran les enceses de manera gue s'ajustin al maxim a les necessitats d'enllumenat de cada
espai, no tant sols a nivell general, sind especificament en el temps.

Els espais amb presencies puntuals es dotaran amb elements temporitzadors o de deteccié de
presencia per a complementar els sistema d’encesa col[Jlocats segons documentacioé grafica.

ELECTRICITAT i ENLLUMENAT EXTERIOR

La instal-lacié electrica de la zona exterior €s la necessdria per donar servei a planta coberta només
a efectes de manteniment de les instal-lacions de climatitzacio, ventilacié i parallamps.

Els conductors emprats per a les linies seran de coure amb aillament XLPE per 1000V en servei i
correspondran a la designacié UNE RZ1 0,6/1kV. Tots els conductors utilitzats en la instal-lacié seran
de coure i hauran de complir les normes UNE 20003; UNE 21022 i UNE 21064,

L'aillament i coberta serd de policlorur de vinil i haurd de complir la norma UNE 21029, Una quant
d'aquests cables estaran dillats entre si i amib una nova capa de plastic. No es permetrd la
utilitzacié de materials de procedencia diferent en un mateix circuit.

Els canvis de seccid en els conductors es faran en linterior dels baculs i mitjiancant els fusibles
corresponents. Tots els empalmaments i connexions es realitzaran en les bases dels punts de llum
amb caixes hermetiques tancades de doble dillament o dins de les arquetes de registre.

Els conductors d'alimentacié als punts de llum que va per l'interior dels baculs, hauran de ser aptes
per treballar en regim permanent, a temperatures ambients de 70°C. Aquest conductor haurd de
ser suportat mecanicament en la part superior del bacul o en la llumindria, no admetent-ne que
pengin directament del portallums.

Quan es faci alguna derivacié de la linia principal, per alimentar altres circuits es realitzaran en la
base dels punts de llum o en els pericons de registre dins d'una caixa estanca.

Els empalmaments, canvis de secci¢ o derivacions als punts de llum solament es duran a terme
amb els pericons.

Es canalitzard cadascuna de les linies en soterrament mitjiancant tubs aillants de grau de proteccid
Els cables estaran constituits per fres conductors de fase i un didentic a seccidé pel conductor
neutre, degut ales tfensions de pic i sobreintensitats en I'arrencada que es presenta en els casos de
llums de descarrega.

Pel cdlcul de la seccid d'aguestes linies shaurd de considerar la caiguda de tensid maxima del 3%
en el punt més allunyat,

ENLLUMENAT EMERGENCIA | SENYALITZACIO

Tenint en compte les Condicions per limitar el risc causat per il-luminacio inadegquada Segons la SUA
4 Seguretat enfront el risc causat per il-luminacié inadequada.

Enllumenat normal a zones de circulacid.

1.A cada zona es disposarda una instal-lacio d’enllumenat capag de proporcionar, una luminancia
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minima de 20lux en zones exteriors i de 100 lux en zones interiors, excepte aparcaments interiors on
serd de 50lux, mesurada a nivell de terra.
El factor d'uniformitat mitja serd del 40% com a minim.

_Les diiferents zones de l'edlifici compleixen amb els nivells minims d'i luminacio que s'estableix en el
paragraf anferior.

2.A les zones dels establiments d'Us Plblica Concurrencia en les gue |'activitat es desenvolupa amib
un nivell baix d'il-luminacid, com és el cas dels cinemes, teatres, auditoris, discoteques, etc., es
disposara una il-luminacio de senyalitzacié a les rampes i a cadascun dels graons de les escales.

_No es qplicable en aquest cas.

Enllumenat d’'emergencia.

1.1 Dotacid.

Els edificis disposaran d'un enllumenat d'emergencia que, en cas de fallada de I'enllumenat
normal, subministri la il-luminacid necessaria per a facilitar la visibilitat dels usuaris de manera que
puguin abandonar I'edifici, eviti les situacions de panic i permeti la visid de les senyals indicatives de
les sortides i la situacid dels equips | mitians de proteccid existents.

Disposaran d'enllumenat d'emergencia les zones i els elements seguents:

= Recinte amb ocupacié > 100 persones.

= Recorreguts d'evacuacio, des de l'origen fins a I'espai exterior segur i fins a les zones de
refugi, incloses les propies zones de refugi, segons DB-SI.

=  Aparcaments tancats o coberts amb superficie construida > 100m2, inclosos els
passadissos i les escales que condueixen fins a I'exterior o a les zones generals de I'edifici.

»= Locals on hi hagi els equips generals de les instalJlacions de proteccid contra incendis i
els de risc especial indicats segons DB-3I.

= Serveis higienics generals de planta en edificis d'Us public.

= Llocs on s'hi ubigquin quadres generals de distribucié o d‘accionament de la instalJlacio
d'enllumenat de les zones esmentades anteriorment.

= les senyals de seguretat.

= Els itineraris accessibles.
_Es preveu la col-locacio de lluminaries d'emergencia segons el parametres establerts en aquest
apartat. La seva ubicacid guedard especificada als pldnols corresponents i el nombre de

llumincries, la seva disposicid i les seves caracteristiques es justifiguen a l'apartat de les
instal-lacions dins la memoria constructiva.

2.2 Posicid i caracteristiques de les llumindries.

1. Per tal de proporcionar una il-luminacié adegquada les llumindries compliran les condicions
seguents:
Q) Es situaran com a minim a 2m del nivell del terra.

b) Es disposaran una a cada porta de sortida i en posicions en les que sigui necessari destacar
un perill potencial o 'emplacament d'un equip de seguretat. Com a minim es disposaran en els
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seguents punts:

-En les portes existents en els recorreguts d'evacuacio.

-A les escales, de manera que cada tfram d'escala rebi il-luminacié directa.
-En qualsevaol altre canvi de nivell.

-En els canvis de direccid i les interseccions de passadissos.

2.3 Caracteristiques de la instal-lacio.

1. Lainstal-lacio sera fixa, estara proveida de font d'energia i haura d’entrar automaticament
en funcionament en produir-se una fallada de la instal-lacid d’enllumenat normal en les zones
cobertes per I'enllumenat d'emergencia. Es considera fallada de l'alimentacio el descens de la
tensié d'alimentacié per sota del 70% del seu valor nominal.

2. L'enllumenat d'emergencia en les vies d'evacuacio ha d'assolir almenys el 50% del nivell
d'il-luminacié requerit al cap de 5 segons i el 100% als 60 segons.

3. La instal-lacid complird les condicions de servei que s'indiguen a continuacio durant una
hora com a minim, a partir de l'instant en que té lloc la fallada:

Q) Vies d'evacuacié amb ample <2m. La il-luminancia horitzontal al terra ha de ser com a
minim 1 lux a l'eix central i 0,50lux a la banda central gue compren com a minim la meitat de
I'ample de lavia. Les vies d’evacuacio amlb ample superior a 2m, poden ser tractades com varies
bandes de 2m d'‘ample, com a maxim.

b) En els punts on estiguin situats els equips de seguretat, les instal-lacions de proteccié contra
incendis d'utilitzacid manual i els guadres de distribucié de I'enllumenat, la il-lumindncia horitzontal
serd de 5 lux, com a minim.

C) Allo llarg de la linea central d'una via d’evacuacio, la relacié entre la il-luminancia maxima
i la minima no ha de ser major que 40:1.

d) Els nivells d'il-luminacié establerts shan d'obtenir considerant nul el factor de reflexio sobre
parets i sostres i contemplant un factor de manteniment que englobi la reduccié del rendiment
lluminds degut a la bruticia de les llumindries i a 'envelliment de les Idmpades.

e) Amb la finalitat d'identificar els colors de seguretat de les senyals, el valor minim de I'index
de rendiment cromatic Ra de les lampades serd 40.

2.4 ll-luminacio de les senyals de seguretat.

La il-luminacié de les senyals d’evacuacio indicatives de les sortides i dels mitjians manuals de
proteccié contra incendis i de primers auxilis compliran amb els parametres seglents:
Lail-luminancia de qualsevol area de color de seguretat de la senyal ha de ser d'almenys 2cd/m?2
en totes les direccions de visié importants.

La relacié de la il-lumindancia maxima a la minima dins del color blanc o de seguretat no sera
major de 10:1, evitant variacions importants entre punts adjacents.

La relacié entre il-lumindncia Lblanca i la il-luminancia Lcolor> 10, no serd menor gue 5:1 ni major
que 15:1.

Les senyals de seguretat estaran il-luminades aimenys el 50% de la il-lumindncia requerida, al cap
de 5 segonsial 100% al cap de 60 segons.

CONDICIONS NORMA PROJECTE
Caracteristiques de Alcada decol-locacio > 2,00m persobre
les llumindaries elnivell de terra 2,50
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el100%als60s.

Ubicacid Criterigeneral Cada porta desortida,
en equipsdeseguretat, S|
perillpotencial
Se'n Portesexistentsenels
garantirdladisposi | recorregutsd'evacua Sl
cié en: cio
Ales escales Sl
Canvi de nivell ]|
Canvisde direccio
ienles Sl
interseccionsde
Condicions de la Caracteristiques Fixa S
instal-lacié Font propiad’energia ]
Funcionament Sl
automatic
Condicions Nivellsd’ll:-luminanci Amplada < 2m
deserveis ahoritzontal -E =1 lux al llarg
(E,lux)segonsl'ampla del'eixcentral |
dade la -E= 0,5 luxen
viad'evacuacié.(Valo labandacentral
rsminimso]sSs el 50% Amplada> 2m
delnivelli &1 100% | _sorontractadescoma
alsé0s.) varies Sl
bandesd’‘amplada
<2m
Indexderendimentcromatic
(Ra)deleslampades Ra= 40 Sl
-il-luminacié de les De sortida PORTES
Senyals de Dels mitjansmanualsde
seguretat protecciécontraincendi Sl
(en equips §
deseguretat, Indicativesdels
deprotecciddince primers auxilis
ndiso quadres Luminancia | Colordeseguretat
dedistribuci®) (Led/m?2) | delasenyal, per L> 2cd/m?2 2 cd/m2
atots:
Relaciédelumindn
ciesdinsdelessup.
De
colorblancodinsdel | Lmaxalaminimalmin 10:1
esdecolordesegur <10:1
Relaciddeluminan
ciesentrelessup.d | Lblancailalumindanc 5:1
ecolorblancilesde | ialcolorserd:5:1 <rel
Il luminanciahoritzontal(E,lux)V E=>5luxenpuntson
alorsminimsals5sel50%delnivelli s'ubiquinequipsd Slxs

eseguretat,d’ince

SU 4.1 Enllumenat normal

Zones de circulacié en qualsevol Us
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NORMA
ZONA nivell PROJECTE
d’il-luminaciémin
im (lux)
Exterior Persones Escales 20
Resta de zones
20 25
Persones i vehicles 20 20
Interior Persones Escales
100 100
Restadezones 100 500/300
Persones i vehicles 50 }
Nivell minim
Recorreguts d'evacuacio 1 lux
_ﬂ@rells contra incendis 5 lux
Ambient anti-panic 0.5 lux
Alt risc 15 Jux

RECARREGA DE VEHICLES ELECTRICS

Segons la el R.D. 1053/2014 pel qual saprova la instruccid ITC-BT-52 del REBT, sobre instal-lacions
amb fins especials; infraestructures per la recarrega de vehicles electrics, caldra preveure unes
instal-lacions minimes a I'aparcament de vehicles.

No és objecte d’aquest projecte donat que no es preveu intervencié en 'aparcament.
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4. INSTAL-LACIO CLIMATITZACIO i PRODUCCIO D’ACS.

4.01. OBJECTE.

L'objecte del present apartat és definir les parts que composen la instal-lacié de climatitzacio |
produccid d'ACS per a cadascuna de les zones contemplades en aguesta reforma. Aixi mateix
exposar les condiciones tecniques i economiques, efectuant els calculs que justifiquin les solucions
adoptades.

L'execucid de la instal-lacidé anird a carrec de personal autoritzat pels serveis d'IndUstria, el qual serd
responsable del bon funcionament de la instal-lacié aixi com del compliment en I'execucioé dels
reglaments, normes i instruccions que li siguin d'aplicacio i citades anteriorment.

4.02. PARAMETRES GENERALS DE CALCUL DE LA CLIMATITZACIO.

Per al dimensionament de les unitats interiors i exteriors, s'ha utilitzat la demanda termica per cada
un dels espais a climatitzar.

Les instal-lacions termiques de ledifici objecte del present projecte han estat dissenyades i
calculades de manera que:

« S'obté una qudlitat termica de I'ambient, una qualitat de I'aire interior i una qualitat de
la dotacio d'aigua calenta sanitaria que sén acceptables per als usuaris de I'habitatge
sense que es produeixi menyscapte de la qualitat acustica de I'ambient, complint,
sense perjudici dels possibles requisits addicionals establerts en el Codi Tecnic de
I'Edificacio, I'exigencia de benestar i higiene.

. Globalment es millora I'eficiencia energetica i, com a conseqlencia, es redueixen les
emissions de gasos d'efecte d'hivermnacle i altres contaminants atmosferics, complint
l'exigencia d'eficiencia energetica, energies renovables i energies residuals.

. Es preveu i redueix a limits acceptables el risc de patir accidents i sinistres capacos de
produir danys o perjudicis a les persones, flora, fauna, béns o al medi ambient, aixi
com d'altres fets susceptibles de produir en els usuaris molesties o malalties, complint
l'exigencia de seguretat.

EXIGENCIA DE BENESTAR | HIGIENE
Justificacié del compliment de I'exigéncia de qualitat de I'ambient de I'apartat 1.4.1

L'exigéncia de qualitat térmica de lambient es considera satisfeta en el disseny i dimensionament
de la installacié térmica. Per tant, tots els pardmetres que defineixen el benestar termic es
mantenen dins dels valors establerts.

A la segUent taula apareixen els limits qgue compleixen en la zona ocupada.
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Parametres Lirnit
Temperatura operativa a l'estiu (°C) 23 <T< 25
Humitat relativa a l'estiu (%) 45 < HR < 60
Temperatura operativa a I'hivemn (°C) 21 <T< 23
Humitat relativa a I'hivemn (%) 40 < HR < 50
Velocitat mitja admissible amio difusio per mescla (m/s) |V < 0.14

A continuacié es mostren els valors de condicions interiors de disseny utilitzades al projecte:

. Condicions interiors de disseny
Referencia - - - — -
Temperatura d'estiu| Temperatura d'hivern|Humitat relativa interior
Lavabo de planta 24 21 55

Als vestidors, al ser zones d'Us intermitent que necessiten de resposta rapida en comptes de
dimensionar les necessitats termiques per un regim constant sha dimensionat per una exigencia
termica de 100W/m?2, necessitats superiors a les minimes exigibles, i aixi poder donr una resposta
rapida. Per qixo tots els fancoils cassettes també estan sobredimensionats.

Per la zona d'Us continu que engloba el nou bar, utilitzarem els segénts pardmetres:

Emplagcament: Sant Hilari Sacalm
Latitud (graus): 41.89 graus
Altitud sobre el nivell del mar: 803 m
Percentil per a estiu: 1.0 %
Temperatura seca estiu: 24.95°C
Temperatura humida estiu: 22.50°C
Oscillacié mitjana didria: 8.4°C
Oscillacié mitjana anual: 27.5°C
Percentil per a hivern: 99.0 %
Temperatura seca a I'hivern: -3.80 °C
Humitat relativa a I'hivern: 90 %
Velocitat del vent: 3.6 m/s
Temperatura del terreny: 5.00 °C
Percentatge de majoracio per lorientacio N: 20 %
Percentatge de majoracio per l'orientacio S: 0%
Percentatge de maijoracio per l'orientacio E; 10 %
Percentatge de majoracio per lorientaciéo O: 10 %
Suplement dintermiténcia per a calefaccio: 5%

Percentatge de carregues a causa de la propia installacié: 3 %
Percentatge de majoracio de carregues (Hivemn): 0 %
Percentatge de majoracio de carregues (Estiu); 0 %

DADESBASE ESTIU HIVERN
Temp.Interiordesitjada(°C) 24 21
Temp.exterior(°C) 35 -3
Temp.locdalint.(°C) 28 10
Temp.terra°C - 5
IncrementTemp.coberta(°C) 3 -
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HRinterior(%) 55 70

HRexterior(%) 65 65
Entalp.Int.(kcal/kgairesec) 12,0 11,6
Entalp.Ext.(kcal/kgairesec) 22,6 0,4
COEFICIENTSDETRANSMITANCIATERMICA Ulkcal/(m?2-h-°C)]
Vidreexterior 2 Paretext. 0,8 Terraexterior 0,65 Sostreext, 0.8
Vidreinterior 2 Paretint. 0,8 Terainterior 0,5 Sostreint. 0.8
Vidreext.teulat 2 Terraterreny 0,65

PerauesperTRANSMISSIO

ESTIU HIVERN
Tancament  Sup.(m?) nec)  Qkecalh) nec) Qkcayh)
Vidreexterior 24 11,0 528 24,0 1152
Vidreinterior 4,0 0 11,0 0
Vidreext.teulat 11,0 0 24,0 0
Paretexterior 45 11,0 185 24,0 403
Paretinterior 100 4,0 320 11,0 880
Sostreinterior 4,0 0 11,0 0
Sostreexterior 170 14,0 1904 24,0 3264
Terraexterior 11,0 0 24,0 0
Terraterreny 170 - - 16,0 1768
Terrainterior 4,0 0 11,0 0

PerauespeRADIACIO

(valorsd'estiuenfranjahorariademésradiacio)

Fagcana  Vidre(m?) ad.fkcayh-  Qkcayh)
m?

Nord 1 70 588 Facforade

5
Sud 0 266 0 Jprofeccio 056
Est 9 556 2802 *CTE-DBHE1-E.2Factorsolar
Oest 0 556 0
PerduesperVENTILACIO
ESTIU HIVERN sen.=Cabalp-CeAT
Cabaifn’/h) 600 sensible latent sensible Qiat, =&rtotal-Qsen
1869 5645,9 4078 Qrofal=Cabalp- AT
N
forfalftkcayh 7515
/
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Peraues per APORTACIONS INTERNES

OCUPACIO sensible latent
ndm. 30 75 55
persones

foralfkcayh 3900
Vi
ENLLUMENAT (aprox.20w/m2)
potencialkh  &kcayt
Llums incandescents 0,25 215
Llums fluorecents 0,25 269
SISTEMA ESCOLLIT

Degut a que tenim diferents espais a climatitzar, cadascun d'ells utilitzara un sistema independent.

ZONA VESTIDORS NOUS:

Son vestidors de nova construccion, on tambées requereix aigua calenta sanitaria, de manera que
per unificar els sistemes, es proposa un sistema adire—aigua capag d'alimentar els fancails i el diposit
d'ACS simultanioment.

ZONA BAR:

També de nova construccié. En aquest cas, la demanda d'aigua calenta sanitaria és baixa, inferior
a 50 litres diaris, de manera que utilitzarem un sistema aire-aire per alimentar les unitats interiors de
climatitzacio i un termo electric de 150 litres per assolir la demanda puntual d’ACS que pugui tenir el
bar.

ZONA VESTIDORS EXISTENTS:
En agquest espai, utilitzarem la instal-lacio existent de biomassa per obtenir aigua calenta sanitaria i
calefaccié simultdniament. Es proposa un sistema de calefaccié per terra radiant.

ELEMENTS DE LA INSTAL-LACIO | AILLAMENTS

Les canonades utilitzades per sistemes de produccid de calor i fred, shan d'dillar térmicament quan
franscorren per zones no climatitzades, segons estableix la IT1.2.4.2 del RITE.

Tabla 1.2.4.2.5 Espesores minimos de aislamiento (mm) de circuitos frigorificos para
climatizacion (*) en funcion del recorrido de las tuberias.

Diametro exterior (mm) Interior edificios (mm) Exterior edificios (mm)
D=13 10 15

13<D <26 15 20

26<D <35 20 25

35<D <90 30 40

D=90 40 50
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SISTEMA DE CONTROL ADOPTAT:

El control de temperatura ambient de totes les zones,estd previst realitzar-se individualment per a
cadascuna d'elles, mitjancant un termostat de femperatura ambient (programalble) que actua
sobre cada unitat interior de climatitzacié de cada recinte, que permetrd visualitzar els diferents
pardmetres i anomalies que puguin existir en la instal-lacié (control de la temperatura ambient,
velocitat de l'aire, mode hivern / estiu, errors, etc).

El panell del fermaostat tindra, com a minim, les segients funcions:

= Programar la temperatura de consigna.

= Programar el funcionament (activacid/ desactivacio).

= Seleccid de la velocitat del ventilador.

= Seleccid del mode de funcionament: fred /calor /ventilacio.
= |nformacié de dia de la setmana i hora.

Justificacié del compliment de l'exigéncia d'higiene de l'apartat 1.4.3

Lainstal-lacio interior dACS s'ha dimensionat segon les especificacions establertes en el Document
Basic HS-4 del Codi Tecnic de I'Edificacio.

Justificacié del compliment de I'exigéncia de qualitat acustica de l'apartat 1.4.4

Lainstal-lacié termica compleix amb I'exigencia basica HR Proteccidé front al soroll del CTE d'acord
al seu document badsic.

Exigencia d'eficiencia energetica i energies renovables i residuals

Justificacié del compliment de I'exigéncia d'eficiencia energeética en la generacié de calor i
fred de l'apartat 1.2.4.1

Generalifats

Les unitats de produccidé del projecte compleixen amb els requisits establerts en els reglaments
europeus de disseny ecologic i la poténcia subministrada s'ajusta a la carega maxima simultania
de les instal-lacions servides, considerant els guanys o pérdues de calor a través de les xarxes de
canonades dels fluids portadors, aixi com l'equivalent termic de la poténcia absorbida pels equips
de transport de fluids.

Justificacié del compliment de I'exigéncia d'eficiencia energetica a les xarxes de
canonades i conduccions de calor i fred de l'apartat 1.2.4.2

Eficiencia energeftica dels moftors electrics

Els moftors electrics utilitzats en la instal-lacio resten exclosos de l'exigencia de rendiment minim,
segons el punt 3 de la instruccio tecnica I.T. 1.2.4.2.6.

Xarxes de canonades

El fracat de les canonades sha dissenyat tenint en compte I'horari de funcionament de cada
subsistemna, la longitud hidraulica del circuit i el tipus d'unitats terminals servides.
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Justificacié del compliment de l'exigéncia d'eficiencia energeética al control d'instal-lacions
téermiques de l'apartat 1.2.4.3

Generalifats

La instal-lacié termica projectada estd dotada dels sistemes de control automatic necessaris per a
que es puguin mantenir en els recintes les condicions de disseny previstes.

Zonlflcaclo
El disseny de la instal-lacié ha estat realitzat tenint present la zonificacio, per a obtenir un elevat

benestar i estalvi d'energia. Els sistemes shan dividit en subsistemes, considerant els espais interiors i
la seva orientacio, aixi com el seu Us, ocupacio i horari de funcionament.

Justificacié del compliment de I'exigéncia d'utilitzacié d'energies renovables i aprofitament
d'energies residuals de l'apartat 1.2.4.6

Els sistemes de les instal-lacions termiques shan dissenyat per assolir, almenys, la contribucid
renovable minima per a aigua calenta sanitaria establerta en la seccié HE4 del Codi Tecnic de
I'Edificacio, i els valors limit de consum d'energia primaria no renovable dacord amb el que
s'estableix en la seccié HEO, del Codi Tecnic de IEdificacio, mitiancant la justificacio del seu
document basic.

Justificacié del compliment de I'exigéncia de limitacié de la utilitzacié d'energia
convencional de l'apartat 1.2.4.7

S'enumeren els punts per a justificar el compliment d'aguesta exigencia:

= | sistemna de calefaccio emprada no es un sistema centralitzat que utilitzi 'energia
electrica per "efecte Joule",

= No sha climatitzat cap dels recintes no habitables inclosos al projecte.

= No es redlitzen processos successius de refredament i escalfament, ni es produeix la
interaccié de dos fluids amb temperatura d'efectes oposats.

= Noes contempla al projecte la utilitzacio de cap combustible solid d'origen fossil en les
instal-lacions termiques.

Llista dels equips consumidors d'energia

Sinclou a continuacié un resum de tofs els equips productors de calor projectats, amb el seu
consum d'energia.

Equip Potencia (Kw)
Calor Fred
Bomba de calor aerotermia MAXA 1290 0118 MONOBLOCK 17,7 14,4
Resistencia electrica de recolzament 3 (ACS) -
CK HIDRA UNIQ BPW HP DIPOSIT INERCIA + ACS B.C. 3 (ACS) -
DE DIETRICH CEE 150MV THS EASYTRI TERMO 1,8 (ACS) -
TOSHIBA MMY-SUBO801MT8P-E UNITAT EXTERIOR VRF R32 22,4 22,4
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Exigencia de seguretat

Justificacié del compliment de l'exigéncia de seguretat en generacié de calor i fred de
lapartat 3.4.1.

Condiicions generals

Els generadors de calor i fred utilitzats en la instal-lacié compleixen amb l'establert en la instruccid
tecnica 1.3.4.1.1 Condicions generals del RITE.

Sales de maquines

L'dmbit d'aplicacid de les sales de maquines, cixi com les caracteristiques comuns dels locals
destinats a aquestes, incloent les seves dimensions i ventilacio, sha disposat segons la instrucciod
teécnica 1.3.4.1.2 Sales de maqguines del RITE.

Justificacié del compliment de l'exigéncia de seguretat en les xarxes de canonades i
conductes de calor i fred de l'apartat 3.4.2.

Alimentacio

L'alimentacio dels circuits tancats de la instal-lacié termica es realitza mitjangant un dispositiu que
serveix per a reposar les péerdues d'aigua.

El didmetre de la connexié d'alimentacié sha dimensionat segons la seglent taula:

N , Calor Fred
Potencia termica nominal
DN DN
(kW)
(mm) (mm)
P<70 15 20
70<P <150 20 25
150 < P < 400 25 32
400 < P 32 40

Bulaat | purga

Les xarxes de canonades han sigut dissenyades de tal manera que puguin buidar-se de forma
parcial i total. El buidat total es fa pel punt accessible més baix de la instal-lacid amb un didmetre
minim segons la seguent taula:

o : Calor Fred
Potencia termica nominal
DN DN
(kW)
(mm) (mm)
P <70 20 25
70<P <150 25 32
150 < P < 400 32 40
400 < P 40 50

Els punts alts dels circuits estan proveits d'un dispositiu de purga d'aire.
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Expansio i circuit fancat
Els circuits tancats d'aigua de la instal-lacié estan equipats amib un dispositiu d'expansid de tipus
tancat, que permet absorbir, sense provocar esforcos mecanics, el volum de dilatacié del fluid.

El disseny i el dimensionament dels sistermes d'expansié i les valvules de seguretat inclosos en 'obra
shan redlitzat segons la norma UNE 100155.

Dilatacid, cop d'arlet, filfracio

Les variacions de longitud a les que estan sotmeses les canonades degut a la variacié de la
temperatura han sigut compensades segons el procediment establert en la instruccid tecnica
1.3.4.2.6 Dilatacio del RITE.

La prevencio dels efectes dels canvis de pressidé provocats per maniobres brusques d'alguns
elements del circuit es realitza conforme a la instruccié tecnica 1.3.4.2.7 Cop d'ariet del RITE.

Cada circuit es protegeix mitjancant un filtre amb les propietats imposades en la instruccié tecnica
1.3.4.2.8 Filtracié del RITE.

Justificacié del compliment de l'exigéncia de proteccié contra incendis de l'apartat 3.4.3.

Es compleix la reglamentacid vigent sobre condicions de proteccid contra incendis que es
d'aplicacié a la instal-lacié termica.

Justificacié del compliment de la exigéncia de seguretat i utilitzacié de l'apartat 3.4.4.
Cap superficie amb la que existeix possibilitat de contacte accidental, excepte les superficies dels
emissors de calor, tenen una temperatura maijor que 60 °C.

Les superficies calents de les unitats ferminals que son accessibles a 'usuari fenen una temperatura
menor de 80 °C.

L'accessibilitat a la instal-lacio, la senyalitzacio i lamidament d'aquesta sha dissenyat conforme ala
instruccio tecnica 1.3.4.4 Seguretat d'ufilitzacié del RITE.
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5. VENTILACIONS.

5.01. OBJECTE.

L'objecte d'aquest projecte, és el disseny de la instal-lacid de ventilacid per a cada espai
independentment. Es consideren els seguents espais:

- BAR
- VESTIDORS (COMPOST PER 4 RECINTES NOUS | 2 RECINTES A REFORMAR)

També s'exposaran els calculs pertinents per alcorrecte funcionament i compliment de la
reglamentacié vigent.

La redlitzacid daquesta instal-lacié anird a carrec de personal autoritzat pels serveis dIindustria, el
qual serd responsable de al bon funcionament de la instal-lacid, aixi com de l'lacompliment en
l'execucid dels reglaments, normes i instruccions que li siguin d'aplicacio i citades anteriorment .

Tambeé exposar les condicions tecniques i economiques, efectuant els calculs que justifiquin les
solucions adoptades.

5.02. QUALITAT DE L’AIRE INTERIOR

Es disposard d'un sistema de ventilacié per a I'aportaciéd d'aire exterior, per evitar la formacid
d'elevades concentracions de contaminants, segons les prescripcions detallades en el RITE i la
norma UNE-EN 13.779 i que es resumeixen a continuacio

Calcul de la renovacié d’aire per tal de garantir la qualitat de I'aire interior del local:

Segons RITE

Utilitzant el metode indirecte d'aportacié d'aire exterior per persona, considerem com a qualitat de
I'aire interior IDA 2, el qual el cabal d'aire exterior ha de ser de 12,5 |/s persona,:

La categoria de qualitat de 'aire interior, en funcié de I'Us sera:

Espai Categoria Qualitat
Escola Bressol IDAT Optima
Oficines, residencies, sala de lectura, museus, aules IDA2 Bona

d'ensenyament,

Edificis comercials, cines, featres, salons d'actes, IDA3 Mitja
restaurants, bars, sales de festes, gimnasos.

Resta d'espais IDA4 Baixa
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El cabal minim de ventilacié en funcié del nimero de persones, segons la UNE13.779 serd:

Categoria Cabal d'aire exterior per persona

[Am3ys] M3/ [dm3)s] (M3
IDA1 >15 54 20 72
IDA2 10-15 36 12,5 45
IDA3 6-10 21,6 8 28,8
IDA4 <6 21,6 5 18

Les ocupacions calculades per estances seran les seguents :

Superficie Ocupacio Densitat Ocupacié Ocupacio Ocupacié
Dependencia VESTIDORS NOUS Concepte d'ocupacio d'ocupacié | dependéncia | dependencia | dependéncia
(persones) (persones)
(m2) m2/per (per/m2) DB S| FUNCIONAL
ZONA NO ACCESSIBLE PUBLIC
ZONA CONSERGERIA Zona administracié 11,50 10 0,10 1,15 2 2
ZONA ACCESSIBLE PUBLIC
VESTIDOR 1 Zona Vestuari 35,50 3 0,33 11,83 12 6
VESTIDOR 2 Zona Vestuari 35,50 3 0,33 11,83 12 6
VESTIDOR 3 Zona Vestuari 35,50 3 0,33 11,83 12 6
VESTIDOR 4 Zona Vestuari 35,50 3 0,33 11,83 12 6
ZONA PAS VESTIDORS Zona sense Us permanent 122,00
ZONA PAS COMU Zona sense Us permanent 25,50
Ocupacié (num. persones) 50 26
Superficie Ocupacio Densitat Ocupacio Ocupacio Ocupaci6
Dependeéncia BAR Concepte d'ocupacio d'ocupacié | dependéncia | dependencia | dependéncia
(persones) (persones)
(m2) m2/per (per/m2) DB SI FUNCIONAL
ZONA NO ACCESSIBLE PUBLIC
ZONA CUINA Zona senei 12,75 10 0,10 1,28 2 2
ZONA MAGATZEM Zona magatzem 5,00 40 0,03 0,13 1
ZONA ACCESSIBLE PUBLIC
ZONA ALTELL Zona public sentat 30,00 15 0,67 20,00 20 19
ZONA BARRA | LATERAL Zona public sentat 33,00 15 0,67 22,00 22 15
ZONA PAS COMU Zona sense (s permanent 60,00
BANYS Zona sense Us permanent 20,00
Ocupacié (num. persones) 42 36
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| en el nostre cas, hem utilitzat 2 cdlculs d'ocupacié, la que surt segons el DB S| per tema de
seguretat contra incendis i devacuacio, i 'ocupacio FUNCIONAL, és a dir la real que creiem sera
amb la realitat funcional :

BAR

Per al bar 'ocupacié que es tindrd en compte pel cdlcul de les renovacions d'aire serd I'ocupacio
funcional de public, és a dir 34 persones :

8 I/s persona x 34 persones = 979,20 m%h

Donat que el cabal de renovacio en amibdds calculs és inferior a 0,28 md/s (1.008 m?*/h), segons RITE
RD 178/2021 en vigor a partir de I'l de juliol del 2021, T 1.2.4.5.2. Recuperacié de calor de laire
dextraccid”, on l'exigencia de recuperar l'aire exiret a lexterior esta a 0,28 md/s, per tant NO és
necessari disposar de recuperador de calor.

L'aportacié d'aire net de I'exterior es fard des de facana i es conduira fins al retorn del climatitzador per
conductes per tal de ser filtrat i fractat termicament.

Aguesta renovacio es fard mitiancant dues unitats independents de ventiladors, amlo un calbal de 980
m3/h per a 'extracciod i entrada aire local, aquest amib caixa amb filtres F6/F8.

VESTIDORS

Per a cada vestidor, 'ocupacié gque es tindrd en compte pel cdlcul de les renovacions d'aire
serd I'ocupacioé funcional de public, és a dir 24 persones:

- Ocupacio, la gue segons la realitat FUNCIONAL:

8 I/s persona x 24 persones = 691,20 m¥h

Donat que el cabal de renovacié en amibodds calculs és inferior a 0,28 m3/s (1.008 m3/h), segons RITE
RD 178/2021 en vigor a partir de I'l de juliol del 2021, T 1.2.4.5.2. Recuperacié de calor de laire
dextraccid”, on l'exigencia de recuperar l'aire extret a lexterior esta a 0,28 md/s, per tant NO és
necessari disposar de recuperador de calor.

TOT | AIXi ES CREU CONVENEENT PER TEMA DE CONFORT TERMIC ALS VESTIDORS DISPOSAR DE
RECUPERACIO DE CALOR.

L'aportacié d'aire net de l'exterior es fard des de facana i es conduird fins al retorn del climatitzador per
conductes per tal de ser filtrat i fractat termicament.

Aqguesta renovacio es fard mitjancant una unitat independent de recuperacié per a cada vestidor,
amb un cabal de 250 m3/h per a I'extraccid i entrada aire local, agquest amibb caixa ambo filtres F6/F8.
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El cdicul i el dimensionament de la xarxa de conductes de la instal-lacié, aixi com elements
complementaris (plenums, connexid d'unitats terminals, passadissos, tractament d'aigua, unitats
terminals) sha realitzat conforme a la instruccié técnica 1.3.4.2.10 Conductes d'aire del RITE.
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6. INSTAL-LACIO DE TELECOMUNICACIONS.

6.01. OBJECTE.

Lainstal-lacio dels elements d'infraestructura comuna de telecomunicacions (ICT) s'han considerat
per donar servei de:

e Servei de videovigildncia
e Servei d'accés a intemet inalambric.

L'execucio de la instal-lacidé anird a carrec de personal autoritzat pels serveis d'IndUstria, el qual serd
responsable del bon funcionament de la instal-lacié aixi com del compliment en I'execucioé dels
reglaments, normes i instruccions que li siguin d'aplicacio i citades anteriorment.

6.02. DESCRIPCIO GENERAL DE LA INSTAL-LACIO.

VIDEO VIGILANCIA

El sistema de cameres de Videovigilancia haura de permetre vigilar els accessos a les noves zones
de vestidors, aixi com la zona del bar. Aquestes cameres seran de tecnologia Full IP, fixes amb lent
varifocal i amb infrarojos per poder visualitzar les imatges durant la nit. La seva I' alimentacio haura
de ser mitjancant POE i dissenyada per al funcionament en condicions ambientals corresponents.

Les imatges de video de la camera de videovigilancia sintegraran en un videogravador FULL IP,
permeten I'ampliacié de futures noves cameres de Videovigilancia. El videogravador gravard les
imatges de cada una de les cameres instal-lades, amb una retencié d'aquestes com a minim 30
dies. L'accés al videogravador podra ser de forma fisica o bé a través d'un acces remot; amlbdos
casos serd mitjancant control d'usuaris.

WIFI

S'ampliara la cobertura d'accés a internet mitjancant la instal-lacio de 5 punts accés inalamibric
amb tecnologia WIFI6 (4 en els vestidors i 1 en la zona del bar). Aquest punts es connectaran
directament a la xarxa amb accés a internet. Per aconseguir-ho serd necessari la tirada de cable
UTP LSZH (de CATéa o supetior) per cada punt d'acceés fins el Router amb acces a infemet. Aquest
punt d‘accés hauran de permetre crear una xarxa Mesh aixi com una gestié centralitzada del
diferents usuaris.

Els accés points seran d'instal-lacié superficial en sostre i hauran de poder ser alimentats a fravés de
POE 802.3at.

PPTP

Material i especificacions téecniques Camera
» Tipologia: Camera IP tipus bullet,

= Sensor dimatge: 1/3" Progressive CMOS.
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Resolucié maxima: 4 Megapixel (2688x1520).

Flux principal de Taxa: 4Mpx (1 ~ 20fps)/3Mpx (1 ~ 25/30fps).

Flux addicional de Taxa: D1/CIF (1 ~ 25/30 fps).

Compressio: H.265+/H.265/H.264+/H.264.

Velocitat de bits: H.265: 12K ~ 6400Kbps, H.264: 32K ~ 10240Kbps.
Lent: varifocal 2.7mm~13.5mm motoritzada AF.

Iluminacié minima: 0.008Lux/F1.4( Color,1/3s,30IRE).

Iluminacié infraroja: O Lux / Array IR LEDs (60 m).

Millores d'imatge: WDR, Smart IR, BLC, HLC, AWB, AGC, 3D-NR, Privacy
Emmascarament, deteccié de moviment, ROI.

Video andilisis: Cruilla de linia, Intrusio en drea.

Dia / Nit: Filtre mecanic ICR

Interficie de xarxa: Ethemet 10/100 BaseT.

Emmagatzematge intemn: Ranura per a Targeta MicroSD, Max 128 GB.
Accés remot: Navegador Web, Programari CMS (DSS/PSS), Smartphone (DMSS) i NVR.
Interoperabilitat: ONVIF

Alimentacio: DC 12V, PoE IEEE802.3af.

Grau de proteccid: Impermeable IP67.

Temp. Funcionament: -30° C ~ + 60° C.

Material i especificacions técniques Grabador

Hardware Operatiu sobre SO Windows, Linux, Mac

Compatible amb navegador: Chrome, Firefox, IE, Safari, Opera
Liicencia de 5 cameres IP, amb ampliacié de fins 64 cdmeres,
Doble disc 4TB amb RAIDO

Targeta de xarxa ETH 1Gbps

Especificacions técniques Accés Point

Velocitat UltrarapidaWi-Fi 6. Fins a 2402 Mbps en 5GHz i 574 Mbps en 2,4GHz.

Xarxes d' Alta Eficiencia. Més de 250 dispositius connectats alhora de manera estable i
sense talls.

Gestid Centralitzada. Control intuitiu i eficient de la xarxa amlb accés en local o des del
nuvol

Ample de Banda de 160 MHz per reduir les interferéncies i duplicar I' espectre de xarxa
disponible

Configuracié Mesh
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=  Roaming sense talls per millorar la cobertura y el moviment del dispositius connectats sense
perdre la connexio

=  Compadtibilitat amb PoE+. Admet alimentacio a traves d'Ethernet (802.30) per tenir una
major llibertat dinstal-lacio.

=  Mdltiples SSID

» Asignacio automatica de canals

= Control de poténcia de TX

=  Qualitat de Servei

= Seguretat

(o]

© O O O o O

Control d'acceés

Filtratge de direccion MAC inaldmiboriques
Aillament inalambric entre clients
Assignacié de SSID a VLAN

Deteccid de punts d'accessos no autoritzats
Compatibilitat amb 802.1x

PA-Personal/Empresa, WPA2-Personal/Empresa, WPA3-Personal/Empresa

Sant Hilari Sacalm
novembre de 2024
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