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AREA D’ACCIO CLIMATICA | AGENDA ESTRATEGICA METROPOLITANA
Direccio de Serveis d’Accio climatica

Servei d’Emergencia Climatica i Educaciéo Ambiental

Oficina de Canvi Climatic i Qualitat de I’Aire

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

Contractacio del servei de redacciéo del projecte de I’actuacio
integral que inclou un petit bosc urba i una plantacié a
I’Avinguda dels Alps, a Cornella de Llobregat

1. MARC DE L’ENCARREC

En el marc de I'accié climatica definida a escala europea, a la nova estrategia d’adaptacid europea
adoptada el febrer del 2021 (COM[2021] 82), es marquen com a prioritats: integrar I'adaptacié a la
politica pressupostaria, impulsar solucions basades en la natura (SbN) i promoure altres mesures
locals d'adaptacié al canvi climatic.

El Consell Metropolita de ’AMB amb data 25 de setembre de 2018 va aprovar el Pla Clima i Energia
2030 en el qual s’estableixen els eixos, actuacions i accions necessaris per tal d’assolir els objectius
de transicid energetica i lluita contra el canvi climatic a 'AMB.

El 23 de marg de 2021 I’AMB va aprovar la Declaracié d’emergencia climatica (DEC), que respon a la
necessitat urgent d’actuar davant la situacié critica en qué ens trobem, en la qual ja no n’hi ha prou
amb dur a terme una transicié gradual cap a models més sostenibles, sind que cal superar el
funcionament habitual amb accions de gran envergadura. D’entre els cinc reptes climatics que es
plantegen a la DEC, el repte 4 planteja planificar ciutats i entorns més sostenibles i ben adaptats al
canvi climatic, la qual cosa vol dir entorns més verds. Per tant, calen actuacions i que siguin de
caracter integral, és a dir, que permetin assolir diferents objectius.

Aixi mateix, el 27 d’abril de 2021, ’AMB va aprovar definitivament el Programa marc d’actuacions en
energia i clima 2020-2023 (PMEC), el qual es dirigeix principalment a actuacions vinculades a la
transicié energetica (energies renovables i eficiencia energetica), mitigacié i adaptacié al canvi
climatic, i tots aquells projectes de sensibilitzacié i dinamitzacié necessaris per fer que aquesta sigui
una transicié justa i enfocada a una nova cultura de la sostenibilitat. Dins de les actuacions previstes
en el PMEC, s’inclouen les accions clau orientades a reduir la vulnerabilitat, i per tant augmentar
I"adaptacio al riscos climatics.

Partint d’aquest marc, i posant en primer pla I'adaptacio al canvi climatic, des de I’AMB s’estan duent
aterme diferents actuacions relacionades a millorar i adaptar els entorns urbans. En aquest context,
les solucions basades en la natura (SbN) tenen el potencial de solucionar diferents reptes ambientals
i proveir alhora de beneficis i serveis ecosistemics al territori. Hi ha diferents SbN que tindran més
efecte si es planifiquen de manera integral al territori enlloc de com a solucions aillades, i que a més
poden constituir una estratégia d'accioé climatica local i contribuir de manera important a mitigar els
efectes de I'estrés térmic per I'augment de les temperatures a causa de I'efecte refrescant que aporta
la vegetacidé (que ajuda a contrarestar |'efecte d'illa de calor). Per tant, esdevé clau potenciar els
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serveis ecosistemics dels espais urbans a través de diferents solucions, que aixi milloren la qualitat
ambiental del seu entorn afavorint entorns més saludables, i que per tant permet a les ciutats ser
més resilients davant del canvi climatic.

Una de solucions claus en entorns urbans sén els projectes anomenats “petits boscos urbans de
creixement rapid”, que consisteixen en crear boscs urbans mitjangant la técnica Miyawaki
d’enginyeria ecologica. Aquesta és una técnica que permet aconseguir un bosc madur (amb els
serveis ecosistémics que aixo suposa) en entorns urbans, amb un creixement 10 vegades més rapid
i 30 vegades més dens que un bosc natural.

L'AMB i I'Ajuntament de Cornella de Llobregat tenen interés en participar conjuntament per a
promoure actuacions d’accié climatica per incrementar i millorar el verd urba, promoure la mobilitat
activa i sostenible, i impulsar el consum eficient de recursos, i aixi reduir els efectes del canvi climatic
a la ciutat i sobre la salut dels habitants del municipi, i conseqiientment de I'area metropolitana de
Barcelona. El desenvolupament de la prova pilot servira per adaptar aquesta SbN a I’entorn i realitat
metropolitana i poder comprovar la seva efectivitat, i aixi poder generar coneixement per poder
replicar-la i escalar-la a altres municipis del territori metropolita.

Amb aquesta finalitat, amb data 14 de juny de 2024, 'AMB i I’Ajuntament de Cornella de Llobregat
han signat un conveni de col-laboracié per implementar una actuacié integral d’adaptacié al canvi
climatic que inclou una prova pilot d’un petit bosc urba de creixement rapid i la millora del confort
termic de la plataforma del cami annex mitjangant una plantacid d’arbres que generin ombra per a
les persones que hi circulen. Concretament, I'actuacid integral es fara a un talus de I’Avinguda dels
Alps, que voreja la part de darrera de I'Institut Esteve Terradas i llla, just davant del parc de Rosa
Sensat.

D’acord amb el compromis de les parts de dit conveni, LAMB s’ha compromes a contractar la
redaccié del projecte detallat de I'actuacio integral.

2. FINALITAT

El present Plec, que formara part del Contracte, té la finalitat de descriure els treballs a desenvolupar
i enumerar els conceptes que han de ser objecte d’estudi; definir les condicions, necessitats,
directrius i criteris técnics generals que han de servir de base per a la realitzacié dels treballs
encarregats, i concretar la redaccié i presentacid dels diferents documents en la realitzacié dels quals
ha d’intervenir I'adjudicatari de I’encarrec perqué el contingut de I’encarrec, un cop quedi garantida
i assegurada la seva qualitat, coheréncia i homogeneitat, pugui ser rebut i acceptat per ’AMB.

3. OBJECTE DE L’ENCARREC

L'objecte de I'encarrec el constitueix la prestacié de serveis d’assisténcia técnica a 'AMB per a la
redaccid del projecte de I'actuacid integral que inclou un petit bosc urba i una plantacié a I’Avinguda
dels Alps, a Cornella de Llobregat (veure detalls del lloc a ’Annex 1).

El treball objecte del contracte té com a finalitat el lliurament d’un document segons el qual es
prescriuen les normatives, i que ha de descriure i definir totes les caracteristiques técniques,
dimensionals i economiques per a poder executar els treballs d’'implementacioé de I'actuacio prevista.

Aguest encarrec compren la totalitat dels treballs i serveis necessaris a realitzar per I'adjudicatari,
d’acord amb les prescripcions que s’estableixen en aquest Plec, per tal que s’assoleixi la correcta i
completa definicié del projecte a executar.
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4. DESCRIPCIO DE LES TASQUES
4.1. Abast dels treballs a realitzar

El treball consisteix en elaborar un document a nivell de projecte d’execucié de I'actuacio integral
que inclou un petit bosc urba i una plantacié a I’Avinguda dels Alps, a Cornella de Llobregat amb el
corresponent estudi de seguretat i salut.

Si bé els criteris de 'AMB sén els basics per desenvolupar el treball, I'adjudicatari hi haura
d’aprofundir i podra exposar a la direccié del projecte, lliure perd raonadament, d’altres que
consideri técnica o economicament millors.

4.2, Caracteristiques dels petits boscos urbans

Els petits boscos urbans de creixement rapid son una SbN (tiny forests en angles, dissenyats
mitjancant la técnica Miyawaki de restauracid ecologica), a més de ser una solucié innovadora de
restauracio ecologica que esta sorgint en diferents zones urbanes del mén com una estrategia d’accio
climatica local interesant i integral, que tot i el seu potencial encara no s’ha implementat en l'area
metropolitana de Barcelona.

Aixi doncs, es tracta d’una solucié que pot contribuir de manera important a la captura de carboni i
ajudar a les ciutats a adaptar-se a l'augment de les temperatures. Aixi mateix pot augmentar la
capacitat d'emmagatzematge d'aigua de la zona, millorar la qualitat de I'aire i ajudar a moderar els
efectes de I'estres per calor. Al mateix temps pot esdevenir una aula exterior per desenvolupar
activitats educatives, ja que ofereix un entorn agradable i saludable.

En primer lloc, a diferéncia de les plantacions tradicionals, s’assegura una elevada biodiversitat aixi
com una major probabilitat per I'establiment d'arbres. En segon lloc, al ser una plantacié d'alta
biodiversitat sera més resilient davant dels riscos climatics (canvis en el régim de temperatura,
sequeres, presencia de plagues), i una major resiliencia significa un augment dels serveis
ecosistémics, com ara de refrigeracid i reduccié de la contaminacié atmosferica. En tercer lloc, i molt
important, aquests boscos gairebé no requereixen manteniment més enlla dels primes 3 anys quan
s'implanta la vegetacio (i es fa la seleccid de les especies desitjades desherbant les no desitjades),
per tant poden ser una oportunitat per facilitar la gestid i reduir despeses associades al manteniment
a llarg termini.

En aquest sentit, la creacié de petits boscos en entorns urbans suposa multiples beneficis entre els
quals es troben:

— Mitigacid de I'efecte illa de calor

— Millora de la qualitat de I’aire, a través de I'absorcié de carboni en forma de CO2

— Augment de la biodiversitat, esdevenint habitats per a la fauna i flora

— Major control de I'escorrentia en episodis de pluges extremes o torrencials

— Reduccid de la contaminacié acustica actuant com a barreres naturals del soroll

— Regulacid de la temperatura mitjancant la creacié de microclimes urbans i proporcionant
espais d’ombra (esdevenint refugis climatics)

— Millora en la salut i benestar emocional de les persones

Concretament, aquesta teécnica es basa en quatre principis, que hauran d’orientar el disseny per al
present projecte de petit bosc urba de creixement rapid:
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— Seleccié d'una amplia varietat d'espécies natives de la regié. Aquest aspecte assegura que
les plantes estiguin millor adaptades al terreny i clima de la zona afavorint la resiliencia de
la vegetacid.

— Disposicié aleatoria de llavors, I'objectiu de les quals és reproduir la complexitat d'un entorn
natural en el qual es produeix competéencia i complementarietat entre especies, accelerant
els cicles de vegetacid. Aquest aspecte contribueix a la diversitat i al desenvolupament d'una
comunitat forestal densa i resistents.

—  Fertilitzacio del sol amb materials naturals. Aquest aspecte clau consisteix en remoure entre
80 a 100 cm de sol per afavorir la descompactacio i permeabilitzacié per, posteriorment,
fertilitzar-lo per a la posterior plantacié de les plantules o arbres petits. L'aportacié de
biomassa ajudara a la millora de la composicié del sol en I'aportacié de matéria organica,
aixi com I’Us de biocarbé, farina de roca, microorganismes i altres técniques que millorin la
futura relacio dels arbres amb el sol i el seu desenvolupament.

— Autonomia dels boscos obtinguts: després de tres anys, els arbres superen els 2 metres
d’al¢ada i ja no és necessaria la intervenciéo humana per a la seva supervivencia.

El projecte haura d’incloure el pla de plantacid, que s’ha de fer seguint la técnica Miyawaki, es a dir
proposant una plantacié densa i diversa d'especies autoctones en fases especifiques per accelerar el
desenvolupament d'un bosc. Aquest pla de plantacié ha d’incloure:

1) L'avaluacié del terreny, seleccid i proposta de les especies (densitats de plantacid),

2) Eldisseny del petit bosc que inclogui I’estudi de la distribucio espacial de les espécies (tenint
en compte la creacié de diferents estrats), i

3) La preparacié del sol implementant técniques per millorar la fertilitat o la correccié del
drenatge, amb la finalitat d’optimitzar les condicions de creixement.

Addicionalment, el projecte haura d’incloure el pla de manteniment i seguiment de les plantacions,
que inclogui:

1) Proposta de reginicial per ajudar en l'establiment de les plantes, i posterior ajust segons les
necessitats de les especies i les condicions climatiques.

2) Control d’espécies invasores: eliminacié d’espécies exotiques que puguin apareixer que
redueixin la competéncia amb les espécies vegetals plantades.

3) Monitoratge de la supervivéncia/creixement: establiment d’un programa per avaluar de
forma regular el creixement i la salut de les especies vegetals plantades. Registrar qualsevol
senyal de malaltia o estrés.

4) Reposicio de plantes: en cas que sigui necessari, reemplacar les espécies que no hagin
sobreviscut i ajustar la densitat de plantacio segons sigui necessari.

4.3. Treballs de redaccié del document basic i del projecte executiu

4.3.1.Desenvolupament dels treballs
El treball s’executara en les seglients fases, amb Iliurament de dos documents:

Document Basic
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En primer lloc, el consultor haura de concretar una proposta a nivell de Document Basic, en qué
restaran recollides les dades i caracteristiques de I'obra, aixi com I’estudi de les diverses solucions
estudiades, analitzant les fases constructives, durada de cada una d’elles, afeccions i despeses que
suposen.

El Document Basic haura d’incloure tots aquells criteris i modificacions establerts pels serveis técnics
de 'AMB i I'ajuntament de Cornella de Llobregat en les reunions inicials de llangament i les posteriors
de seguiment realitzades.

El contingut minim del Document Basic sera:

Memoria descriptiva

Documentacid grafica situacié i esta actual

Planols de proposta i de superposicié amb I'estat actual
Estimacié de costos

N o b

Els planols es presentaran impresos en colors, excepte en els casos en que, donada la informacié que
es troba en ells, aquesta policromia no aporti un benefici objectiu respecte a la definicié en blanc i
negre.

Projecte executiu

Un cop validat el Document Basic per part de ’AMB i I'ajuntament de Cornella de Llobregat, es
redactara el Projecte Executiu on s’afegiran la resta d’elements que li sén propis junt amb el
corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

En el decurs de la redaccié del Projecte, I'adjudicatari podra sol-licitar tota mena d’aclariments i
informacions complementaries i fer paleses les consideracions que cregui oportunes.

El consultor realitzara la totalitat dels treballs de produccid: calculs, reproduccié, ordenacio,
enquadernacio, etc. dels documents que integren el projecte.

El consultor estara obligat a complir amb el programa de treballs descrit per a la redaccié del projecte
dins el termini que es fixa en el plec de clausules administratives del contracte.

Previ al lliurament de les copies definitives del projecte, el consultor lliurara una maqueta del
projecte d’execucié en format PDF per a la seva revisié.

Un cop obtingut el vist i plau de ’AMB i de I'ajuntament, I’adjudicatari entregara el projecte.
4.3.2. Seguiment i control dels treballs

La gestid, el seguiment, el control i I’acceptacié dels treballs de redaccid del projecte, corresponen a
I’AMB. A aquests efectes, I'adjudicatari facilitara la revisid dels treballs en curs als técnics designats
per ’AMB.

L'AMB, juntament amb I'adjudicatari, establiran en cada cas i a la reunié d’inici del projecte, la
planificacid i el seguiment dels treballs aixi com el réegim de reunions de seguiment a desenvolupar i
el seu contingut.

Les reunions les dirigira el técnic/a responsable del projecte.

Seran les segilients:
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e Reunid de presentacié

e Reunid d’inici de projecte

e Reunions de seguiment

e Reunié de control intermédia (reunié de seguiment en fase de redaccié del projecte
d’execucid).

e Reunié de tancament

La reunio de presentacio serveix per presentar als agents, definir la planificacio estrategica (calendari
dels plecs) i confirmar les dades inicials del projecte.

A la reunid d’inici de projecte assisteixen els técnics responsables de I’AMB, els técnics municipals
responsables i redactors del projecte. A partir de la informacié de la reunié de presentacié del
projecte, el agents faran arribar aquelles consideracions d’ordre genéric que creguin importants pel
desenvolupament del projecte.

A les reunions de seguiment es convida a tots els agents. S’ha de poder fer al mateix ritme de la
redaccid; per tant, en aquestes reunions cal fixar dia i hora (coordinacio entre els serveis técnics de
I’AMB i el serveis técnics municipals). El nombre de reunions dependra, en cada cas, de la complexitat
del projecte i/o procediment.

La reunié de tancament és la darrera reunié de seguiment. Aquesta reunid es realitza en funcié de
I’estat del projecte.

L’adjudicatari aixecara acta, segons model facilitat per 'AMB, de totes les reunions mantingudes tant
amb técnics de ’AMB com amb responsables tecnics o politics de I’Ajuntament. Les actes s’enviaran
per correu electronic al responsable dels treballs per part de I’AMB, qui si fos el cas, fara les esmenes
oportunes i les distribuira a la resta d’assistents a la reunid. L’acta s’haura de lliurar en un termini
maxim d’una setmana a comptar des del dia de la reunié.

També sén treballs a desenvolupar per I’adjudicatari, dins de la fase de redaccid, les gestions davant
d’organismes i companyies de serveis, a més de les visites que siguin necessaries per fer
comprovacions de camp, amidaments o altres treballs necessaris per a la correcta redaccid de la
documentacié objecte del contracte.

4.3.3. Documentacio a lliurar

S’entregara la documentacié que formi part del projecte basic i la documentacié que conforma el
projecte executiu.

L'entrega dels diferents documents es fara en suport informatic d’acord amb el que s’indica a
continuacid:

Suport Format de presentacié del document

Informatic Editable: Suport digital amb tota la informacié en format original que s’hagi
generat per a la redaccid del document a I'utilitzar qualsevol dels programes
informatics (WORD, EXCEL, GIS, TCQ, REVIT...). Aquesta informacié estara
continguda en una carpeta amb el nimero d’expedient i el nom del document i
distribuida, segons pertoqui, en tantes subcarpetes com documents tingui
I'entrega.
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subcarpetes com documents tingui I'entrega.
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4.4. Compliment de la Politica de Qualitat i Medi Ambient

Atés que I’AMB té una Politica de Qualitat i Medi Ambient enfocada a la millora de la gestid de les
seves activitats i el respecte al medi ambient, cal que la redaccidé del projecte es faci segons les
normes de qualitat i de medi ambient UNE-EN-ISO 9001:2000 i 14001:2004.

L’AMB disposa d’un procediment per a la redaccié de projectes que han de seguir els projectes que
es redactin sota la seva gestid. S’haura de seguir allo que prescriu la Guia per a redaccio de Projectes:
IT 730.02.A Guia per a la redaccid de projectes d'obra civil i espais verds de ’AMB. També hi ha unes
fitxes per I'autocontrol i seguiment del projecte que hauran de ser complimentades per I'autor del
projecte, i un model d’acta de reunions, també a complimentar per I'autor del projecte.

La documentacio que conforma el procediment per a la redaccid de projectes i demés documents de
guia de '’AMB es poden trobar al segiient enllag:

https://www.amb.cat/web/amb/administracio-metropolitana/gestio-de-la-qualitat-i-del-medi-
ambient/siggma/requisits-per-a-projectes-publics-de-construccio-i-documents-urbanistics

5. TERMINIS D’EXECUCIO DELS TREBALLS
La durada dels treballs sera de 4 mesos a comptar des de la data de formalitzacié del contracte.

Una vegada adjudicat el contracte s’acordaran les dates per fer reunions de seguiment durant el
desenvolupament dels treballs (minim 3 reunions).

Al termini de 3 — 4 setmanes des de la formalitzacié del contracte, caldra enviar a I’Oficina de Canvi
Climatic i Qualitat de I'Aire de ’AMB I'estudi previ que forma part dels treballs de redaccié, i al
termini de 3 mesos % caldra enviar la versid final del projecte executiu per que es puguin fer esmenes
(si cal), i aixi poder fer I’entrega final del document tancat amb les esmenes introduides en el termini
dels 4 mesos.
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ANNEX 1. Detall de I'ambit d’actuacio i documentacio grafica necessaria
per a la seva comprensio.

El projecte s’ubica al centre del municipi de Cornella de Llobregat, es tracta de I'actuacid integral a
un talds de I'Avinguda dels Alps, que voreja la part de darrera de I'Institut Esteve Terradas i llla, just
davant del parc de Rosa Sensat. A continuacié es mostra la ubicacié de 'emplacament (figura 1),
I’ambit d’actuacio que abasta la proposta (figura 2), i algunes fotos del lloc (figura 3, 4 i 5).

Figura 1. Ubicacié de I’actuacié en el municipi de Cornella
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