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PLEC DE CONDICIONS ESPECÍFIQUES QUE REGEIXEN EL CONTRACTE DE SERVEIS
DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS ALIENS

1. ÀMBIT D'ACTUACIO. Prestació íntegra de Servei de prevenció aliè en les quatre
disciplines: 2
1.1 Nombre de centres de treball, distribució territorial, nombre de treballadors
afectats, llocs de treball i activitats que desenvolupen 2
2. Activitats de la disciplina de medicina del treball descrites en el Plec de
prescripcions tècniques del SDA de la Generalitat: 11

3. Reconeixements mèdics. 11
4. Activitats específiques desenvolupades per tècnics de prevenció de riscos
laborals 13
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1. ÀMBIT D'ACTUACIO. Prestació íntegra de Servei de prevenció aliè en les quatre
disciplines:

1.1 Nombre de centres de treball, distribució territorial, nombre de treballadors
afectats, llocs de treball i activitats que desenvolupen

A continuació, es detallen tots els centres de treball que configuren l’Ajuntament de
Palafrugell. La taula conté el nom del centre de treball (edifici o espai) la seva adreça
(ubicació), la població, els llocs de treball adscrits al centre de treball i el nombre de
treballadors/es per cadascun d’aquests llocs de treball.

La taula que s’exposa a continuació està constituïda per 5 àmbits, els quals configuren
l’organització administrativa de l’Ajuntament, i són els següents:

 Àmbit d’Administració General
 Àmbit de Seguretat Ciutadana
 Àmbit de Territori i Espai Públic
 Àmbit d’Economia i Hisenda
 Àmbit de Serveis a les persones

Cada àmbit està constituït per diferents àrees, i a la vegada aquestes àrees poden tenir
departaments o serveis que en depenguin. L’elaboració d’aquesta taula ha seguit la
configuració de l’organigrama i per tant, després del nom de cada àrea segueix el
departament o serveis que en depèn si és el cas.

El nombre de centres de treball que configuren l’Ajuntament de Palafrugell són un total de
83, dels quals 36 d’ells no tenen adscrit personal propi, però es desenvolupen activitats
dutes a terme per altres empreses o entitats.

Centres de
treball

Adreça Població Llocs de treball/ número de
treballadors

ÀMBIT D’ADMINISTRACIÓ GENERAL
AREA DE SECRETARIA

1 Edifici de Can
Bech

C /
Cervantes,
núm 16

Palafrugel
l

Secretar i -Coordinador/a
àmbit-Secretari/ària 1

Cap d’àrea- tècnica superior
organització i RH 1

Tècnic/a de RH 2

Administratiu/va 3

Auxiliar administratiu/va 2
2 S e r v e i

d’alcaldia.
Edifici de Can
Bech

C /
Cervantes,
núm 16

Palafrugel
l

Tècnic/a auxiliar protocol i
cap de premsa

1

Tècnic/a auxiliar de
comunicació

1

Administratiu/va 1
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ÀREA DE GOVERN OBERT
3 Edifici de Can

Bech
C /
Cervantes,
núm 16

Palafrugell Cap d’àrea- tècnic/a atenció
ciutadana i administració
electrònica

1

Administratiu/va 1

4 Servei oficina
d ’ a t e n c i ó
ciutadana.
Edifici antiga
Biblioteca

A v i n g u d a
Josep Pla, 5

Palafrugell Cap servei- Administratiu/va 1
Administratiu/va 1
Auxiliar Administratiu/va
atenció ciutadana

7

Notificador/a 1
AREA DE GESTIÓ DE LA INFORMACIÓ

5 D e p a r t a m e n t
d ’ A r x i u
Municipal Edifici
de Can Rosés 

C/ Major
núm. 1

Palafrugell Cap de departament
Arxiver/a-gestor documental

1

Administratiu/va 1
Auxiliar Administratiu/va 1

6 Arxiu dipòsit C/ Vall
d ’ A r a n
núm.16

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

7 Escoles Velles
de Llofriu i
Retecork

C/ Irene
R o c a s ,
núm.1

Llofriu Sense personal de l’Ajuntament

8 Departament de
gestió de
s i s t e m e s
informàtics
Edifici de Can
Bech

C /
Cervantes,
núm 16

Palafrugell Cap de departament-
informàtic/a

1

Tècnic auxiliar en sistemes
informàtics

3

9 Departament de
S i s t e m a
d ’ i n f o r m a c i ó
geogràfica
Edifici antiga
Biblioteca

A v i n g u d a
Josep Pla, 5

Palafrugell Cap de
departament-Gestora SIG

1

Delineant 1

AREA DE SERVEIS JURÍDICS
10 Edifici Antiga

Biblioteca
A v i n g u d a
Josep Pla, 5

Palafrugell Cap d’àrea- tècnic superior
jurídic

1

Tècnic/a superior jurídic 1
Administratiu/va 1
Auxiliar Administratiu/va 1

AREA DE CONTRACTACIÓ
11 Edifici Antiga

Biblioteca
A v i n g u d a
Josep Pla, 5

Palafrugell Cap d’àrea- tec superior
jurídic contractació

1

Tècnica en contractació i
patrimoni

1

Administratiu/va 2
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ÀMBIT DE SERVEIS A LES PERSONES
ÀREA D’ESPORTS

12 Estadi i Pavelló
de Patinatge i
Hoquei

C/ Ample
núm. 99

Palafrugell Tècnic/a auxiliar activitats
esportives

1

Operari de manteniment 2
Conserge equipament 1

13 P i s c i n a
Municipal

A v i n g u d a
À n g e l
G u i m e r à
núm.20

Palafrugell Cap d’àrea- tec superior
serveis persones

1

Tècnic/a de serveis a les
persones
Tècnic/a auxiliar activitats
esportives

1

Conserge equipament 1

Monitor/a 1

Monitor/a socorrista 10

Tècnic/a de serveis a les
persones

1

Tècnic/a auxiliar activitats
esportives

1

Auxiliar Administratiu/va
atenció ciutadana

2

Auxiliar Administratiu/va de
suport esdeveniments

1

Operari de manteniment 2

14 P a v e l l ó
d’Esports

A v i n g u d a
C o r t s
Cata lanes,
núm.3

Palafrugell Tècnic/a auxiliar d’activitats
esportives

1

Monitor/a 1

Operari/ària manteniment 1

Conserge d’equipament 1

15 Camp de Fútbol
Gregal

C/ Alt Camp
núm.3

Palafrugell Conserge d’equipament 1

ÀREA D’EDUCACIÓ
16 Centre Municipal

d’Educació
C /
Bruguero l ,
núm. 12

Palafrugell Cap d’àrea- Tec superior
serveis persones

1

Tècnic/a de serveis a les
persones

5

Administratiu/va suport
esdeveniments

1

Auxiliar administratiu/va
serveis esdeveniments

1

Monitor/a de jardineria PTT 1
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Subaltern 1
17 Llar d’infants

m u n i c i p a l s
Tomanyí

C/ Sant
R a m ó n ,
núm. 49

Palafrugell Directora escola bressol-
mestra educació infantil

1

Mestra d’educació infantil 5
Tutor/a tècnic/a aux
educació infantil

1

Tècnic/a aux d’educació
infantil

2

18 CEIP Barceló i
Matas

C/ Pals,
núm.75

Palafrugell Conserge de centre escolar 1
Mestre de suport 1

19 CEIP Torres
Jonama

C/ Escoles
núm.10

Palafrugell Conserge de centre escolar 1
Mestre de suport 1

20 CEIP El Carrilet Plaça Narcís
Oliver i
Deulofeu s/n

Palafrugell Conserge de centre escolar 1

Mestre de suport 1

21 CEIP Pi Verd C/ Alfons XII
núm.18-22

Palafrugell Conserge de centre escolar 1
Mestre de suport 1

22 UEC (Unitat
d’Escolarització
Compartida)

C / V a l l
d’Aran s/n

Palafrugell Tècnic/a de serveis a les
persones

1

Educador/a de suport 2

23 Llar d’infants de
Santa Teresa
“Ca la Tulita”

C/ Caritat,
50

Palafrugell Sense personal Ajuntament

24 Llar d’infants
Belluguets

A v i n g u d a
Generalitat,
núm 17-19

Palafrugell Sense personal Ajuntament

25 Escola de
Música l’Energia

C/ Pi i
M a r g a l l ,
núm. 128

Palafrugell Sense personal Ajuntament

ÀREA DE PROMOCIÓ ECONÒMICA
26 Institut de

P r o m o c i ó
E c o n ò m i c a ,
“Antic Museu del
Suro”

C /
Tarongeta,2
7-31

Palafrugell Cap d’àrea- tec de serveis a
les persones

1

Tècnic/a de serveis a les
persones

2

Tècnic/a auxiliar de promoció
econòmica

5

Auxiliar administratiu/va 1

27 Oficina Pla de
B a r r i s
( D i s p o s i t i u
d’Inserció)

C/ El
C a r r i l e t ,
núm.2

Palafrugell Tècnic/a de serveis a les
persones

1

Auxiliar Administratiu/va 1

28 M e r c a t
Municipal (carn i
peix)

C/ Pi i
M a r g a l l ,
núm. 21-23

Palafrugell Delegat/da de mercat 1
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29 M e r c a t
m u n i c i p a l
( p a r a d e s
exteriors)

C/ Pi i
M a r g a l l ,
núm.21-23

Palafrugell

30 Oficina de
T u r i s m e
Palafrugell

A v d a
Generalitat,
núm.33

Palafrugell Informador/a turístic 1

31 Oficina de
Turisme de
Calella “Sa
Perola”

C/ Les
Voltes núm.
6

Calella de
Palafrugell

Informador/a turístic 1

32 Oficina de
Turisme de
Llafranc

C/ Roger de
Llúria,

Llafranc Informador/a turístic 1

33 Oficina de
Turisme de
Tamariu

C/ de la
Riera, s/n

Tamariu Informador/a turístic 1

34 D e p a r t a m e n t
d’ocupació i
formació SOMI,
s e r v e i
d ’ o r i e n t a c i ó
municipal de
l’IPEP

C /
Tarongeta,2
7-31

Palafrugell Cap de servei- tècnic serveis
persones

1

Tècnic/a auxiliar promoció
econòmica

1

Auxiliar administrativa 1

ÀREA DE COMUNICACIÓ
35 Edifici de la

R à d i o
Palafrugell

C/ Botines
núm. 26

Palafrugell Periodista 1

Tècnic/a auxiliar de
comunicació

3

AREA CULTURA
36 Teatre Municipal C / S a n t a

M a r g a r i d a
núm.1

Palafrugell Cap d’àrea - 1
Productor/a executiu/va 2
Administratiu/va de suport a
esdeveniments

2

Auxiliar administratiu/va
suport esdeveniments

2

37 Departament de
Biblioteca.
B i b l i o t e c a
Municipal
inclou espai:
Sala Polivalent

C / S a n t
M a r t í ,
núm.18

Palafrugell Cap departament Biblioteca-
Bibliotecari/ària

1

Bibliotecari/ària 1
Tècnic/a serveis persones 1
Tècnic/a auxiliar de
Biblioteca

4

Subaltern 1
ÀREA DE MUSEU DEL SURO

38 Museu del Suro C/ Begur, Palafrugell Cap d’àrea- conservador/a 1
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núm.15 de museu
Tècnic/a de serveis a les
persones

1

Tècnic/a auxiliar de museu 1
Auxiliar de museu 2
Auxiliar Administratiu/va 1
Subaltern 1

39 Torre Amstrong Plaça de
Can Mario

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

40 Nau Museu del
Suro

P a s s a t g e
C/Begur

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

41 Nau Museu del
Suro

Ctra Vella
P a r a t g e
S a n t a
M a r g a r i d a
( d a v a n t
Pàrquing La
Guitarra)

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

42 Nau escorxador
(Museu del
Suro)

C / V a l l
d ’ A r a n ,
núm.10

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

43 Forns Bòbila
Vella (recinte
tancat)

C/ Miquel
Vincke i
Meyer, núm.
1-23

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

44 Edifici Torre de
Guaita Far de
Sant Sebastià

Passeig Pau
C a s a l s ,
núm. 64

Llafranc Sense personal de l’Ajuntament

ÀREA D’ACCIÓ SOCIAL, CIUTADANIA I JOVENTUT
45 Acció social i

ciutadania
A v i n g u d a
Josep Pla,
núm. 3

Palafrugell Cap d’àrea- Tec superior
serveis persones

1

Cap departament-
Educador/a social

1

Tècnic/a treball comunitari 2
Treballador/a social 5
Educador/a social 5
Integrador/a social 1
Treballador/a familiar 1
Administratiu/va/va 1
Auxiliar Administratiu/va 2
Subaltern 1

46 Centre Obert C/ Mestre
Josep Bonay
i Vidal, núm.
23 baixos

Palafrugell Educador/a social 1

Integrador/a social 1

47 Espai Dona C/ Pals,
núm.77

Palafrugell Tècnic/a igualtat 2
Tècnic/a LGBTI 1
Aux Administratiu/va 1
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48 Departament de
Mediació

C/Jordi Martí
F r i g o l a ,
locals 38 i
39 (Centre
C o m e r c i a l
L e s
Palmeres)

Palafrugell Mediador/a 2

Tècnic/a en dret 2

49 Antic Hospital
Municipal

C/de la Font,
núm. 1

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

50 Centre de Dia C/ de la Font
núm.1-3

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

51 Departament de
Joventut
Edifici Joventut
“Can Genís “
Inclou espais:
Aula de cuina,
Sala de dansa
Punt Òmnia
Buc assaig
Aules d’entitats
Punt de
Trobada.

C/ Progrés,
núm.15

Palafrugell Tècnic/a de serveis a les
persones- suport ocupació
juvenil

1

Tècnic/a treball comunitari 1

Tècnic/a auxiliar de joventut 2
Administratiu/va 1
Auxiliar administratiu/va 1

52 Els Atmetllers C/ Barris i
Buixó, núm
31

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

53 Ateneu (wifinet
dins del mateix
edifici)

C/ Ample,
núm.1

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

54 Local Social As.
Veïns La Punxa

Cul de sac,
núm.6

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

55 Local social de
Calella

Agustí Pi i
S u n y e r ,
núm.1

Calella de
Palafrugell

Sense personal de l’Ajuntament

56 Local social
As.de veïns La
Sauleda

C/ Carrilet,
s/n

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

57 Local Social As.
V e ï n s
Vilaseca-Brugue
rol

Pozo Alcón,
núm.2

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

58 Local Club
d ’ E s c a c s
(Vilaseca-Brugu
erol)

M i r e p o i x ,
núm.8

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

59 Local Agrupació
Escolta Indika

C/ Nou,
núm.11

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

60 Local Consell de
la Gent Gran (La

Plaça Onze
d e

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament
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Pedrera) s e t e m b r e ,
num.11

61 Local Polivalent
Mirepoix

P l a ç a
Mirepoix

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

62 Local social
associació veïns
Mas Mascort

C/ Bellcaire,
núm. 4

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

63 Local social
associació veïns
carrer Ample

C / A m p l e ,
130

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

ÀMBIT D’ECONOMIA I HISENDA
ÀREA D’INTERVENCIÓ

64 Edifici Can Bech C /
Cervantes,
16

Palafrugell C o o r d i n a d o r / a
àmbit-Interventor

1

Tècnic/a de gestió
econòmica

2

Administratiu/va 6
Auxiliar administratiu/va 2

ÀREA DE TRESORERIA I RECAPTACIÓ
65 Edifici Can Bech C /

Cervantes,
16

Palafrugell Administratiu/va 1
Auxiliar administratiu/va 1

66 R e c a p t a c i ó
(oficina Xaloc)

C /
Cervantes,
núm. 2

Palafrugell Auxiliar administratiu/va 2

AMBIT DE TERRITORI I ESPAI PÚBLIC
ÀREA D’URBANISME

67 Edifici Can Bech C /
Cervantes,
núm. 16

Palafrugell Coordinador/a àmbit-
arquitecte/a

1

Cap d’àrea- Arquitecte/a 1
Arquitecte/a 1
Arquitecte/a tècnic/a 3
Enginyer tècnic/a 1
Delineant 2
Inspector/a territori 1
Administratiu/va 4
Administratiu/va- inspector
territori

1

Auxiliar administratiu/va 3
68 Next Generation

Edifici Can
Genís
S u b v e n c i o n s
Europees

C/ Progrés,
núm 15

Palafrugell Tècnic/a serveis persones 1
Auxiliar administratiu/va 1

ÀREA DE QUALITAT URBANA
69 Can Bech C /

Cervantes,
núm 16

Palafrugell Cap d’àrea- Tècnic/a de
territori

1
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Inspector/a 3
Auxiliar administratiu/va 2

70 Deixalleria Camí Vell de
Tamariu s/n

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

ÀREA DE MEDI AMBIENT
71 Edifici antiga

Biblioteca
Avda Josep
Pla, 5

Palafrugell Cap d’àrea- Tècnic/a de
territori

1

Enginyer/a tècnic/a 1
Tècnic/a auxiliar Medi
ambient

1

Auxiliar administratiu/va 1
AREA DE SERVEIS MUNCIPALS

72 Edifici antiga
biblioteca

Avda Josep
Pla, 7

Palafrugell Cap d’àrea- Arquitecte/a
tècnic/a

1

Arquitecte/a tècnic/a 1
Enginyer/a tècnic/a 1
Administratiu/va 3
Oficial primera 1
Pintor/a 2

73 Escorxador C/ Cementiri
núm.97

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

74 C e m e n t i r i
Municipal

Paratge Coll
de Morena,
núm.5

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

75 Quiosc de la
plaça de Camp
d’en Prats

Plaça de
Camp d’en
Prats

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

76 Bar a la plaça
del Camp d’en
Prats

Plaça de
Camp d’en
Prats

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

77 M a g a t z e m
costat Jutjat de
Pau

C/ Joan
Fuster

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

78 Magatzem C/ Ample
núm.130-14
0

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

79 Nau escorxador
(As. Reis)

C / V a l l
d ’ A r a n ,
núm.6

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

80 Nau escorxador
( S e r v e i s
Municipals)

C/ Vall
d’Aran, núm.
8

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

81 Nau escorxador
( A s .
Carrossaires)

C / V a l l
d ’ A r a n ,
núm.14

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

ÀREA D’HABITATGE
82 Habitatge C/Jordi Martí Palafrugell Cap d’àrea 1
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F r i g o l a ,
locals 38 i
39 (Centre
C o m e r c i a l
L e s
Palmeres)

Tècnic/a de serveis a les
persones

1

Administratiu/va 1
Auxiliar Administratiu/va 2

ÀMBIT DE SEGURETAT CIUTADANA
ÀREA DE POLICIA LOCAL

83 Policia Local Avda Garcia
L o r c a ,
núm.31

Palafrugell Inspector/a 1
Sotsinspector/a 1
Sergent 4
Caporal 9
Agent de Policia 43
Administratiu/va 2
Auxiliar Administratiu/va 2

84 Emissores del
dipòsit Molí de
Vent

C/ Vallés
núm. 30-34

Palafrugell Sense personal de l’Ajuntament

Per facilitar la identificació dels possibles riscos laborals de cada lloc de treball, el Servei
de prevenció de riscos podrà disposar de la fitxa del lloc de treball a ser avaluat (Manual
de funcions de l’Ajuntament de Palafrugell), on es recullen les funcions que es
desenvolupen.

El llistat de centres de treball pot patir, durant la vigència del contracte, modificacions o
canvis d’ubicació i reubicació del personal. Malgrat no sigui una pràctica habitual, per
complir amb la normativa de prevenció de riscos, cal que aquests canvis vagin
acompanyats d’una nova avaluació de riscos laborals.

2. Activitats de la disciplina de medicina del treball descrites en el Plec de
prescripcions tècniques del SDA de la Generalitat:

2.1 Nombre de centres de treball, distribució territorial, nombre de treballadors
afectats, llocs de treball i activitats que desenvolupen

El nombre de centres de treball, la distribució territorial, el nombre de treballadors
afectats, els llocs de treball i les activitats que desenvolupen estan especificats
anteriorment al punt 1.1 d’aquest plec.

2.2 Altres condicions específiques que condicionin el desenvolupament del servei.

Per aquests centres de treball les activitats de la disciplina de medicina del treball són les
que es detallen a continuació:

Tribunal mèdic del Reglament de segona activitat. L’Ajuntament de Palafrugell disposa
d’un Reglament de segona activitat de la Policia Local. Per avaluar la sol·licitud de l’agent
de policia al passi de segona activitat cal constituir el Tribunal mèdic de segona activitat,
on un dels membres és un metge designat per l’ajuntament. Per aquest motiu és
necessari la disponibilitat d’un metge del treball per avaluar la situació mèdica de l’agent
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de policia i determinar el passi o no a la segona activitat.

3. Reconeixements mèdics.

3.1 Nombre previst de reconeixements durant el període d’execució de l’encàrrec.
El nombre previst de reconeixements mèdics durant el període d’execució de l’encàrrec
serà de 140 treballadors/es anuals.

3.2 Ubicació dels treballadors. Els treballadors/es que accediran a la revisió mèdica,
estan ubicats a la població de Palafrugell, ja que els centres de treball pertanyen a aquest
municipi.

3.3 Possibilitat de desplaçament. Els/les treballadors/es no tenen possibilitat de
desplaçament i per tant es requereix que es posi a disposició un centre sanitari autoritzat.

3.4 Període o franja horària per a la realització dels reconeixements mèdics. Tenint
en compte que els reconeixements mèdics tenen una periodicitat anual, aquests s’hauran
de desenvolupar durant el darrer trimestre de l’any. Les franges horàries seran  de 8:00
del matí a 13:30 hores, coincidint amb l’horari laboral que es realitza a l’Ajuntament.

3.5. Proves diagnòstiques. El llistat de proves diagnòstiques que caldrà realitzar són les
que es detallen a continuació:

3.5.1. Examen de salut

Examen de salut bàsic a tot el personal:
 Historial Laboral
 Anamnesi Bàsica
 Situació actual
 Qüestionari de Vacunació
 Exploració Física Bàsica (inspecció general),
 auscultació cardiorespiratòria,
 exploració abdominal,
 exploració musculoesquelètica,
 exploració neurològica,
 exploració dermatològica,
 Exploració Instrumental Bàsica (Biometrial -pes/talla- índex de massa corporal,

tensió arterial –sistòlica -diasistòlica-)
 Control visió -agudesa visual de prop/lluny-, otoscòpia).

Perfils específics:
 Electrocardiograma: A tots els treballadors majors de 40 anys o be a criteri mèdic

en els altres casos
 Prova d’esforç i exploració osteo-muscular específica: Llocs de treball del Cos de

la Policia Local, monitors/es i monitors/es socorristes de l’Àrea d’Esports, i
qualsevol altre lloc de treball a petició motivada del/de la cap de l’àrea.

 Cromatopsia: personal administratiu, productor executiu, pintor/a, personal de la
policia local.

 Espirometria: pintor/a
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 Audiometria: Operari de manteniment, oficial de 1a, monitor/a i monitor/a
socorrista, pintor/a, llocs de treball del Cos de la Policia Local.

 Otoscopia: Operari de manteniment, oficial de 1a, pintor/a
 Interrogatori

 Vascular: monitors/es i monitors socorristes de l’Àrea d’esports, pintor/a,
llocs de treball del Cos de la Policia local, treballadors/es socials de l’Àrea
d’Acció social, ciutadania i joventut.

 Oculovisual: personal administratiu, monitors/es i monitors/es socorristes
de l’Àrea d’esports.

 Muscoloesquelètic: personal administratiu, personal de la Llar d’infants,
operari de manteniment, oficial de 1a, monitor/a i monitor/a socorrista
productor executiu, pintor/a, personal de la policia local.

 Dèrmic: monitor/a i monitor/a socorrista, pintor, personal del cos de la
policia local

 Neurològic central: personal de la Llar d’infants, operari manteniment,
oficial 1a, monitor/a i monitor/a socorrista, pintor, personal del Cos de la
Policia Local

 Neurològic perifèric: tot el personal administratiu, conserge, personal de la
Llar d’infants, operari manteniment, oficial 1a, pintor/a, monitor/a, personal
del Cos de la policia local, treballador/a social

 Cardíac: conserge, personal de la Llar d’infants, operari manteniment,
oficial 1a, pintor/a, monitor/a, monitor/a socorrista, personal del Cos de la
policia local, treballador/a social

 Respiratori: personal de la Llar d’infants, operari manteniment i pintor
 Abdominal: operari manteniment, pintor/a, monitor/a, monitor/a socorrista
 Auditiu: operari de manteniment, oficial de 1a i pintor/a

 Exploracions:
 Vascular: Monitor/a i monitor/a socorrista i treballador/a social
 Dèrmica: operari de manteniment, pintor/a, treballador/a social
 Neurològica central: personal de la Llar d’infants, operari manteniment,

oficial 1a, monitor/a i monitor/a socorrista, pintor, personal del Cos de la
Policia Local

 Neurològica perifèrica: tot el personal administratiu, conserge, personal de
la Llar d’infants, operari manteniment, oficial 1a, pintor/a, monitor/a,
personal del Cos de la policia local, treballador/a social

 Respiratòria: personal de la Llar d’infants, operari manteniment, oficial de
1a i pintor

 Abdominal: operari manteniment, pintor/a, monitor/a i personal del cos de
la Policia Local.

 Cardíaca: conserge, personal de la Llar d’infants, operari manteniment,
oficial 1a, pintor/a, monitor/a, monitor/a socorrista, personal del Cos de la
policia local, treballador/a social



3.5.2. Analítica clínica

Analítica general: Eritrocits, Hemoglobina, Hematocrit, Leucocits, Fórmula leucocitària,
Glucosa, colesterol HDL, colesterol LDL Triglicèrids, Àcid Úric, GOT, GPT, Gamma GT,
Creatinina, ferro sr, ferratinina sr i anàlisi Orina.
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PSA total sr: en homes majors de 45 anys

Colinesterasa sr i colinesterasa er. sg: operari de manteniment

Plaquetes: pintor

3.5.3. Vacunació

Vacunació antigripal estacional
Tot el personal que ho sol·liciti

TD (difteria-tetanus)
Dosi inicial:
2a dosi: 1 mes
3a dosi: 1 any
4a dosi: als 10 anys de la 3a dosi
5a dosi: als 10 anys de la 4a dosi
Llocs de treball: conserge, operari/a de manteniment, pintor/a, oficial 1a, monitor/a,
monitor/a socorrista, agent, caporal, sergent, sotsinspector i inspector de la policial local.

Hepatitis A
Dosi inicial
2a dosi: 6 mesos
Llocs de treball: Educadors/ tècnics auxiliars d’educació infantil/ mestre educació infantil

Hepatitis B
Dosi inicial
2a dosi: 1 mes
3a dosi: 6 mesos

Llocs de treball: agent, caporal, sergent, sotsinspector, inspector de la Policia Local,
Treballadors/es socials.

4. Activitats específiques desenvolupades per tècnics de prevenció de riscos
laborals

En relació a les activitats especifiques que hauran de dur a terme tècnics de prevenció de
riscos laborals es detallen les següents:

4.1 Tipus d’estudi:

 Estudis específics psicosocials:

El mètode pels estudis psicosocials serà el “FPSICO 4.0 Mètode d’Avaluació de
Factors Psicosocials” o bé . En els centres de treball on no s’hagi fet anteriorment i que
calgui la seva actualització i en aquells centres de treball on no s’hagi realitzat.
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No obstant, en determinades ocasions caldrà aplicar el mètode PSQ CAT21 COPSOQ
per la identificació i avaluació dels riscos psicosocials.

Amb un màxim de 60 treballadors/es per estudi.

 Estudis específics d’ergonomia 

S'escollirà l'estudi específic més adient i consensuat entre l'Ajuntament i el Servei de
Prevenció Aliè:

 Compliment de la ISO 6385 i UNE 81-425-91
 Mètodes generalistes: LEST, ERGOS, ANACT, RENAULT, FAGOR o EWA,

entre d’altres.
 També seran d'aplicació estudis basats amb les normes UNE d'aplicació per a

posicionaments, postures inadequades, transport manual i manipulació de
càrregues, moviments repetitius, etc. i les avaluacions de les condicions de
treball segons NTP's vigents

 Llista de control OSHA
 Mètode d’avaluació de riscos ergonòmics del Departament de Treball de la

Generalitat (Darrera versió disponible).
 La guia de manipulació manual de càrregues de l'INSHT o la norma AFNOR X

35-109
 Per a riscos moderats o més greus es podran utilitzar altres mètodes

específics com: ERGO IBV2bis, MÈTODE RULA9, REBA6, OWAS10, Job
Strain Index (JSI)11, Chek-list OCRA12, etc.

 Valoració estimada del disconfort termohigromètric: manual de GENCAT
(Darrera versió disponible)

 Estudis específics d’il·luminació. Valoració estimada del disconfort lluminós: manual
de GENCAT (Darrera versió disponible)

 Estudis específics de soroll. S'escollirà l'estudi específic més adient i consensuat
entre l'Ajuntament i el Servei de Prevenció Aliè:

 Valoració estimada del disconfort acústic: manual de GENCAT (Darrera versió
disponible)

 Corbes de valoració NR, NC o PNC 40
 Nivell d'interferència conversacional (PSIL) 40

4.2 Nombre de centres de treball, distribució territorial, nombre de treballadors
afectats, llocs de treball i activitats que desenvolupen

El nombre de centres de treball, la distribució territorial, el nombre de treballadors
afectats, els llocs de treball i les activitats que desenvolupen estan especificats
anteriorment al punt 1.1 d’aquest plec.

Anualment, es determinaran els centres de treball on s’ha de realitzar l’estudi específic,
tenint en compte criteris com:

 Prioritat amb els centres de nova creació o els que disposin de documentació
preventiva més primitiva
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 Resultats de l’avaluació de riscos laborals en els diferents centres de treball
 Accidents de treball que s’hagin pogut produir,
 Denúncies d’assetjament laboral o sexual presentades per treballadors de

l’ajuntament etc
 Urgències per casos supramunicipals ( situacions d’emergència, crisis sanitària i/o

mediambientals...etc.).

4.3 Altres condicions específiques que condicionin el desenvolupament del servei.

 Comissió externa d’investigació assetjament. L’Ajuntament disposa d’un Protocol per
la prevenció i abordatge de l’assetjament i violència en el treball. Quan es produeix
una denúncia d’assetjament laboral serà necessari que el Servei de Prevenció dugui
a terme la investigació a través dels seus tècnics de prevenció de riscos laborals.

 Assistència tècnica a les reunions del Comitè seguretat i salut. És necessari la
presència d’un tècnic de prevenció de riscos laborals per assessorar a l’Ajuntament
en matèria preventiva, en les reunions que es duguin a terme del Comitè de seguretat
i salut.

 Realització d’inspeccions i assessorament en casos de: Requeriment de l’autoritat
laboral(Inspecció de treball), noves incorporacions de personal als centres de treball,
canvis importants de les condicions del lloc de treball, nous emplaçaments o noves
ubicacions.

 Assessorament en la redacció de protocols relacionats amb la prevenció de riscos
laborals

 Organització i realització de simulacres d’emergència en aquells centres de treball
que per nombre de treballadors o afluència de ciutadania siguin requerits, amb la
redacció de l’ informe resultant i proposta de mesures correctores.

 Valoració tècnica del qüestionari d’autoavaluació de les condicions de teletreball
realitzat per la persona treballadora en aquesta modalitat

 Disseny i realització de campanyes preventives i de campanyes formatives en primers
auxilis.

 Investigació accidents (lleus i greus) en menys de 24 hores.
 Formació específica: realització de cursos de formació pels treballadors/es municipals

per la prevenció de riscos en el desenvolupament de les diferents activitats
realitzades al centres de treball (Utilització d’equips elevadors, manipulació de
càrregues, utilització de PVD, higiene postural, teletreball....).

 Supervisió del sistema telemàtic de Coordinació d’Activitats Empresarials.
 Servei d’assessorament Psicològic: Hores d’atenció presencial al municipi o en un

radi de 60 quilòmetres per part d’un/a professional psicòleg/a al personal de
l’Ajuntament afectat per una situació de risc laboral relacionat amb la gestió de
conflictes, i/o afrontament de situacions laborals crítiques que puguin suposar un risc
per la salut.

 Disposar d’un tècnic/a de referència que mensualment realitzi presencialment o
online. Realització d’una reunió mensual d’un mínim d’una hora i un màxim de 2 hores
de coordinació de l’activitat preventiva.

Decisió - Plec de clàusules: Plec de
condicions específiques (versió 2)

Codi per a validació: 4149Z-UQP0Q-GLEVE
Data d'emissió: 28 de _2 Octubre de _2 2024 a les 8:58:21
Pàgina 16 de _2 16

El documento ha sido _2 firmado_2 o_2 aprovat por _2 :
1.- Cap Secretaria - Tècnic/a Superior Organització i Recursos Humans de l'AJUNTAMENT DE PALAFRUGELL. Signat
14/10/2024 12:27

SIGNAT
14/10/2024 12:27

A
qu

es
ta

 é
s 

un
a 

cò
pi

a 
im

pr
es

a 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

(R
ef

.: 
20

81
90

0 
41

49
Z

-U
Q

P
0Q

-G
LE

V
E

 8
45

2F
29

E
B

5C
03

A
07

63
8B

1C
1C

22
D

D
85

E
B

20
5A

C
49

A
) 

ge
ne

ra
da

 a
m

b 
l'a

pl
ic

ac
ió

 in
fo

rm
àt

ic
a 

F
irm

ad
oc

. E
l d

oc
um

en
to

 e
st

á 
S

IG
N

A
T

. M
itj

an
ça

nt
 e

l c
od

i d
e 

ve
rif

ic
ac

ió
po

t c
om

pr
ov

ar
 la

 v
al

id
es

a 
de

 la
 s

ig
na

tu
ra

 e
le

ct
rò

ni
ca

 d
el

s 
do

cu
m

en
ts

 s
ig

na
ts

 e
n 

l'a
dr

eç
a 

w
eb

: h
ttp

s:
//s

eu
.p

al
af

ru
ge

ll.
ca

t




