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1 Disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció d’instal·lacions 

fotovoltaiques 

1.1 Introducció 

La llei 31/1995, de 8 de novembre de 1995, de Prevenció de Riscos Laborals, modificada per la 

llei 25/2009 de modificació de diverses lleis per a la seva adaptació a la llei sobre el llibre accés 

a les activitats de servies i el seu exercici, és la norma legal per la qual es determina el cos bàsic 

de garanties i responsabilitats precís per establir un adequat nivell de protecció de la salut dels 

treballadors enfront dels riscos derivats de les condicions de treball. 

D'acord amb l'article 6 de l'esmentada llei, seran les normes reglamentàries les que fixaran les 

mesures mínimes que es deuen adoptar per a l'adequada protecció dels treballadors. Entre 

aquestes es troben necessàriament les destinades a garantir la seguretat i la salut en les obres 

de construcció. 

Per tot el que s'exposa, el Reial decret 1627/1997 de 24 d'Octubre de 1.997 estableix les 

disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció, entenent com tals 

qualsevol obra, pública o privada, en la que s'efectuïn treballs de construcció o enginyeria civil. 

El promotor estarà obligat a que en la fase de redacció del projecte s’elabori un estudi de 

seguretat i salut als projectes d’obres en que es doni algun dels supòsits següents: 

• Que el pressupost d’execució per contracta inclòs al projecte sigui igual o superior 

a 450.759,07 Euros. 

• Que la duració estimada sigui superior a 30 dies laborables, utilitzant en algun 

moment a més de 20 treballadors simultàniament. 

• Que el volum de mà d’obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de treball 

del total dels treballadors a la obra, sigui superior a 500. 

En el nostre cas, com no succeeix cap punt anterior, s’elabora un estudi bàsic de seguretat i 

salut. 

 

1.2 Riscos freqüents en les obres de construcció d’instal·lacions 
fotovoltaiques 

Els treballs més comuns on es produeixen riscos a les obres de construcció d’instal·lacions 

fotovoltaiques sobre coberta, façana o pèrgola són: 

a. Cobertes, façanes o estructures tipus pèrgola  

b. Manipulació de mòduls fotovoltaics 

c. Manipulació de bateries 

d. Treballs amb ferralla, manipulació i posada en obra.  

e. Muntatge d'estructura metàl·lica 

f. Muntatge de prefabricats.  

g. Ofici de Paleta. 

h. Instal·lació elèctrica definitiva i provisional d'obra. 
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Els riscos més freqüents durant aquests treballs són els descrits a continuació: 

a. Riscos derivats de la manipulació de màquines-eina i maquinària pesant en general.  

b. Caigudes al mateix o diferent nivell de persones, materials i útils. 

c. Els derivats dels treballs pulverulents. 

d. Despreniments per malament apilat de la fusta, planxes metàl·liques, etc.. 

e. Corts i ferides en mans i peus, esclafaments, ensopegades i torçades al caminar sobre les 

estructures.  

f. Contactes amb l'energia elèctrica (directes i indirectes), electrocucions, cremades, etc.. 

g. Cossos estranys als ulls, etc.. 

h. Agressió per soroll i vibracions en tot el cos. 

i. Microclima laboral (fred-calor), agressió per radiació ultraviolada, infraroja.  

j. Agressió mecànica per projecció de partícules. 

k. Cops. 

l. Talls per objectes i/o eines. 

m. Incendi i explosions. 

n. Risc per sobreesforços musculars i dolents gestos. 

o. Càrrega de treball física. 

p. Deficient il·luminació. 

q. Efecte psicofisiològic d'horaris i torn. 

 

1.3 Mesures preventives de caràcter general. 

S'establiran al llarg de l'obra rètols divulgatius i senyalització dels riscos(vol, atropellament, 

col·lisió, caiguda en altura, corrent elèctrica, perill d'incendi, materials inflamables, prohibit 

fumar, etc..), així com les mesures preventives previstes (ús obligatori del casc, ús obligatori de 

les botes de seguretat, ús obligatori de guants, ús obligatori de cinturó de seguretat, etc..). 

S'habilitaran zona per a l'amuntegament de material i útils (ferralla, perfileria metàl·lica, peces 

prefabricades, fusteria metàl·lica, material elèctric, etc.). 

Es procurarà protecció personal, fonamentalment calçat antilliscant reforçat per a protecció de 

cops en els peus, casc de protecció per a la cap i cinturó de seguretat. 

El transport aeri de materials i útils es farà suspenent-los des de dos punts mitjançant 

eslingues, i es guiaran per tres operaris, dos d'ells guiaran la càrrega i el tercer ordenarà les 

maniobres. 

El transport d'elements pesats (mòduls fotovoltaics, estructura, etc.) es farà sobre carretó de 

mà i així evitar sobreesforços. 

La distribució de màquines, equips i materials en els locals de treball serà l'adequada, 

delimitant les zones d'operació i pas, els espais destinats a llocs de treball, les separacions 

entre màquines i equips, etc. 

L'àrea de treball estarà a l'abast normal de la mà, sense necessitat d'executar moviments 

forçats.  

Es vigilaran els esforços de torsió o de flexió del tronc, sobretot si el cos està en posició 

inestable. 

S'evitaran les distàncies massa grans d'elevació, descens o transport, així com un ritme massa 

alt de treball.  
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Es tractarà que la càrrega i el seu volum permetin agafar-la amb facilitat. 

Cal seleccionar l'eina correcta per al treball a realitzar, mantenint-la en bon estat i ús correcte 

d'aquesta. Després de realitzar les tasques, es guardaran en lloc segur. 

La il·luminació per desenvolupar els oficis convenientment oscil·larà entorn dels 100 lux. 

És convenient que els vestits estiguin configurats en diverses capes al comprendre entre elles 

quantitats d'aire que milloren l'aïllament al fred. Ocupació de guants, botes i orelleres i s'evitarà 

que la roba de treball s'amari de líquids evaporables. 

Si el treballador patís estrès tèrmic s'han de modificar les condicions de treball, amb la finalitat 

de disminuir el seu esforç físic, millorar la circulació d'aire, apantallat la calor per radiació, dotar 

al treballador de vestimenta adequada (barret, ulleres de sol, cremes i locions solars), vigilar 

que la ingesta d'aigua tingui quantitats moderades de sal i establir descansos de recuperació 

si les solucions anteriors no són suficients. 

L’aportació alimentària calòrica ha de ser suficient per compensar la despesa derivada de 

l'activitat i de les contraccions musculars. 

Per evitar el contacte elèctric directe s'utilitzarà el sistema de separació per distància o 

allunyament de les parts actives fins a una zona no accessible pel treballador, interposició 

d'obstacles i/o barreres (armaris per a quadres elèctrics, tapes per a interruptors, etc..) i 

recobriment o aïllament de les parts actives. 

Per evitar el contacte elèctric indirecte s'utilitzarà el sistema de posada a terra de les masses 

(conductors de protecció, línies d'enllaç amb terra i elèctrodes artificials) i dispositius de cort 

per intensitat de defecte (interruptors diferencials de sensibilitat adequada a les condicions 

d'humitat i resistència de terra de la instal·lació provisional). 

Serà responsabilitat de l'empresari garantir que els primers auxilis puguin prestar-se en tot 

moment per personal amb la suficient formació per a això. 

 

1.4 Mesures preventives de caràcter particular per a cada treball 

1.4.1 Cobertes o façanes 

El risc de caiguda al buit, es controlarà instal·lant una línia de vida, amb una corda que permeti 

treballar amb comoditat i que eviti l’arribada al terra en cas de caiguda. Per això cada un dels 

instal·ladors durà un arnès. 

Es paralitzaran els treballs sobre les cobertes o façanes sota règim de vents superiors a 60 

km/h., pluja, gelada i neu. 

 

1.4.2 Manipulació de mòduls fotovoltaics 

Els mòduls fotovoltaics es manipularan amb guants, i es realitzarà com a mínim amb dos 

operaris. Els riscos més freqüents amb la manipulació i instal·lació dels mòduls es la caiguda 

dels operaris al mateix nivell, a diferent nivell i al buit, així com a xocs i cops contra objectes, 

talls i lesions en mans i peus. També lumbàlgies per sobreesforços o postures inadequades. 

Per l’aplec dels mòduls es prepararà la zona d’emmagatzematge a un lloc que tingui la 

resistència adequada per tal d’evitar enfonsaments (si és a un lloc elevat, com una coberta).  
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1.4.3 Muntatge d’estructura metàl·lica 

Les operacions de soldadura en altura, es realitzaran des de l'interior d'una guindola de 

soldador, proveïda d'una barana perimetral d'1 m. d'altura formada per baranatge, barra 

intermèdia i entornpeu. El soldador, a més, amarrarà el mosquetó del cinturó a un cable de 

seguretat, o a argolles soldades a aquest efecte en la perfileria. 

Es prohibeix la permanència d'operaris dins del radi d'acció de càrregues suspeses.  

Es prohibeix la permanència d’operaris directament sota talls de soldadura. 

 

1.4.4 Instal·lació elèctrica a l’obra 

El muntatge d'aparells elèctrics serà executat per personal especialista, en prevenció dels riscos 

per muntatges incorrectes.  

El calibre o secció del cablejat serà sempre l'adequat per a la càrrega elèctrica que ha de 

suportar. 

Els fils tindran la funda protectora aïllant sense defectes apreciables (rascades, repelons i 

assimilables). No s'admetran trams defectuosos. 

La distribució general des del quadre general d'obra als quadres secundaris o de planta, 

s'efectuarà mitjançant mànega elèctrica anti-humitat. 

L'estesa dels cables i mànegues, s'efectuarà a una altura mínima de 2 m. en els llocs de vianants 

i de 5 m. en els de vehicles, mesurats sobre el nivell del paviment. 

Els enllaços provisionals entre mànegues, s'executaran mitjançant connexions normalitzades 

estanques anti-humitat. 

Les mànegues de "alargadera" per ser provisionals i de curta estada poden portar-se esteses 

pel terra, però arrambades als paraments verticals. 

Els interruptors s'instal·laran a l'interior de caixes normalitzades, proveïdes de porta d'entrada 

amb pany de seguretat.  

Els quadres elèctrics metàl·lics tindran la carcassa connectada a terra. 

Els quadres elèctrics es penjaran pendents de taulers de fusta rebuts als paraments verticals o 

bé a "peus drets" ferms.  

Les maniobres a executar en el quadre elèctric general s'efectuaran pujat a una banqueta de 

maniobra o estora aïllant.  

Els quadres elèctrics posseiran preses de corrent per a connexions normalitzades blindades 

per a intempèrie. 

La tensió sempre estarà en la clavilla "femella", mai en la "mascle", per evitar els contactes 

elèctrics directes.  

Els interruptors diferencials s'instal·laran d'acord amb les següents sensibilitats: 

a. 300 mA. Alimentació a la maquinària. 

b. 30 mA. Alimentació a la maquinària com millora del nivell de seguretat. 

c. 30 mA. Per a les instal·lacions elèctriques d'enllumenat. 

Les parts metàl·liques de tot equip elèctric disposaran de presa de terra.  
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El neutre de la instal·lació estarà lloc a terra. 

La presa de terra s'efectuarà a través de la pica o placa de cada quadre general. 

El fil de presa de terra, sempre estarà protegit amb macarró en colors groc i verd.  

Es prohibeix expressament utilitzar-lo per a altres usos. 

La il·luminació mitjançant portàtils complirà la següent norma: 

a. Portabombetes estanc de seguretat amb mànec aïllant, reixeta protectora de la 

bombeta dotada de ganxo de pengi a la paret, mànega anti-humitat, clavilla de 

connexió normalitzada estanca de seguretat, alimentats a 24 V. 

b. La il·luminació dels talls se situarà a una altura entorn dels 2 m., mesurats des de la 

superfície de suport dels operaris en el lloc de treball. 

La il·luminació dels talls, sempre que sigui possible, s'efectuarà croada amb la finalitat de 

disminuir ombres. 

Les zones de passada de l'obra, estaran permanentment il·luminades evitant racons foscos.  

No es permetrà les connexions a terra a través de conduccions d'aigua. 

No es permetrà el trànsit de carretons i persones sobre mànegues elèctriques, poden pelar-se 

i produir accidents. 

No es permetrà el trànsit sota línies elèctriques de les companyies amb elements longitudinals 

transportats a espatlla (perxes, regles, escales de mà i assimilables). 
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2 Disposicions especifiques de seguretat i salut durant l'execució de les obres. 

Quan en l'execució de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors 

autònoms o diversos treballadors autònoms, el promotor designarà un coordinador en matèria 

de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, que serà un tècnic competent integrat en la 

direcció facultativa. 

Quan no calgui la designació de coordinador, les funcions d'aquest seran assumides per la 

direcció facultativa. 

En treballs d’alçada cada instal·lador durà un arnès. 
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3 Disposicions mínimes de seguretat i salut relatives a la utilització pels treballadors 

d'equips de protecció individual. 

3.1 Introducció. 

La llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, modificada per la llei 

25/2009 de modificació de diverses lleis per a la seva adaptació a la llei sobre el llibre accés a 

les activitats de servies i el seu exercici, determina el cos bàsic de garanties i responsabilitats 

precís per establir un adequat nivell de protecció de la salut dels treballadors enfront dels 

riscos derivats de les condicions de treball. 

Així són les normes de desenvolupament reglamentari les que han de fixar les mesures 

mínimes que es deuen adoptar per a l'adequada protecció dels treballadors. 

Entre elles es troben les destinades a garantir la utilització pels treballadors a la feina d'equips 

de protecció individual que els protegeixin adequadament d'aquells riscos per a la seva salut 

o la seva seguretat que no es puguin evitar o limitar-se prou mitjançant la utilització de mitjans 

de protecció col·lectiva o l'adopció de mesures d'organització a la feina. 

 

3.2 Obligacions generals de l'empresari 

Farà obligatori l'ús dels equips de protecció individual que a continuació es desenvolupen. 

 

3.3 Protectors del cap 

• Cascos de seguretat, no metàl·lics, classe N, aïllats per a baixa tensió, amb la finalitat de 

protegir als treballadors dels possibles xocs, impactes i contactes elèctrics. 

• Ulleres de muntura universal contra impactes i antipols. 

• Màscara antipols amb filtres protectors. 

• Pantalla de protecció per a soldadura autògena i elèctrica. 

 

3.4 Protectors de mans i braços 

• Guants contra les agressions mecàniques (perforacions, corts, vibracions). 

• Guants de goma fins, per a operaris que treballin amb formigó. 

• Guants dielèctrics per a B.T. 

• Guants de soldador. 

• Canelleres. 

• Mango aïllant de protecció en les eines. 

 

3.5 Protectors de peus i cames 

• Calçat proveït de sola i puntera de seguretat contra les agressions mecàniques. 

• Botes dielèctriques per a B.T. 

• Botes de protecció impermeables. 

• Polaines de soldador. 

• Genolleres. 
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3.6 Protectors del cos 

• Crema de protecció i pomades. 

• Armilles, jaquetes i mandils de cuir per a protecció de les agressions mecàniques. 

• Vestit impermeable de treball. 

• Cinturó de seguretat, de subjecció i caiguda, classe A. 

• Faixes i cinturons anti-vibracions. 

• Perxa de B.T. 

• Banqueta aïllant classe I per a maniobra de B.T. 

• Llanterna individual de situació. 

• Comprovador de tensió. 

• Arnès per treballs d’alçada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


